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INTRODUCAO

O programa da disciplina de Histdria e Geografia de Portugal para o 2.° ciclo do ensino bdsico foi publicado
no volume 1-— «Organizacio Curricular e Programas». Af se reiinem as suas componentes fundamentais, nomea-
damente finalidades e objectivos, enunciado de conteddos, linha metodolégica geral e critérios de avaliacio. Trata-se
dos principios bdsicos do programa e, pela sua natureza prescritiva, devem pautar obrigatoriamente o trabalho do professor.

O presente volume, constituido pelo Plano de organizagdo do ensino-aprendizagem e por um conjunto de sugestoes
bibliogrdficas, tem uma natureza e uma fungo diferentes.

Dado o caricter de relativa abertura do programa, considerou-se itil complementi-lo com um conjunto de propostas
de trabalho, que, embora sem fungio normativa, esclarecessem o professor sobre a articulagfio.das vérias componentes
curriculares e lhe facilitassem as tarefas de planificagdo, quer a longo, quer a médio, quer mesmo a curto prazo. Tal
ndo significa, obviamente, que se coarcte a liberdade do professor, a quem fica aberto, no que se refere a selecgio
das aprendizagens, um largo campo de decisdo, em interac¢do com os alunos ¢ de acordo com as situa¢des pedagégicas

concretas.

O professor entenderd o Plano de organizagdo do ensino-aprendizagem como um conjunto de sugestdes de trabalho
e utilizd-lo-4 com a necessdria flexibilidade, respeitando embora as suas linhas gerais, na medida em que nestas se
concretizam muitas das intengdes bdsicas do programa.






PLANO DE ORGANIZACAO
E SEQUENCIA DO ENSINO-APRENDIZAGEM






O Plano de organizagdo e sequéncia do ensino-aprendizagem encontra-se organizado sob a forma de grelha, incluindo,
para 14 da linha de conteidos ¢ dos conceitos, j4 enunciados no volume I, uma articulagfio expressa com os objectivos
gerais, uma clarificacio das aprendizagens tidas por relevantes e sugestdes de estratégias/actividades.

Relativamente & linha de contetidos, o volume I explicitou ja, quer no que se refere & componente histérica quer
no que se refere 2 componente geografica, as razdes que levaram a opgdo por trés grandes temas: A Peninsula Ibérica,
lugar de passagem e de fixacdo, Portugal no passado, € Portugal hoje.

Do mesmo modo ficou ja explicitado que a abordagem dos conteiidos histéricos segue uma linha cronolégica que
ndo pretende ser exaustiva nem continua, quer porque a idade dos alunos nfio permitiria a apreensdo de contelidos muito
complexos, quer porque, numa disciplina que contempla simultanecamente a Geografia, o tempo ndo o possibilita, quer
porque a sequencialidade agora trazida ao ensino bésico peclo alargamento da escolaridade obrigatéria oferece a
possibilidade de introduzir determinados conteldidos em fase mais avancada da escolaridade.

Quanto a componente geografica, o primeiro e o iltimo temas permitem o seu tratamento de forma mais sistemadtica
¢ auténoma, efectuando-se, na medida do possivel, uma articulagio com a componente histérica no segundo tema.

Neste chama-se a atengfio para a necessidade, ja apontada no volume I, de respeitar a natureza dos subtemas, centrados
uns em episédios outros em largos periodos da histdria nacional. Precisamente nestes, encontra-se contemplada a
componente geografica.

Quanto aos conceitos seleccionados, pretende-se que sejam construidos no decorrer do processo de ensino-
-aprendizagem ao longo dos dois anos, alguns mesmo ao longo da escolaridade bésica, tendo-se considerado niveis de
aquisi¢do diferenciados que tenham em atengdo a complexidade de cada um deles. Conceitos relativamente complexos
poderfio ser abordados, desde que se parta da realidade vivida pelos alunos, daquilo que, para cles, é mais préximo
e significativo. Optou-se por referir cada conceito uma inica vez, no primeiro subtema, em que se considerou oportuna
a sua inclusfo. Assinalaram-se, com um asterisco, aqueles que foram abordados no 1.° ciclo. Através da andlise do programa
de Estudo do Meio, bem como dos programas de Histdria ¢ de Geografia do 3.° ciclo, o professor estabelecerd, relati-

vamente a cada conceito, 0o nivel de aquisi¢do requerido no 2.° ciclo, na disciplina de Histéria ¢ Geografia de Portugal.

O Plano de organizagio e sequéncia do ensino-aprendizagem inclui ainda uma articula¢@o expressa com os objectivos
gerais, tendo-se destacado os objectivos do dominio cognitivo cuja prossecugdo ¢ mais evidente e salientado os objectivos
do dominio de atitudes/valores, apenas quando o subtema permite realgd-los. Optou-se ainda por clarificar os conteidos
e conceitos/nogdes basigas, no intuito de concretizar a amplitude do tratamento de cada subtema e referir as aprendizagens
mais relevantes.

Relativamente as técnicas/actividades, as sugestdes apresentadas sdo um enunciado de alternativas possiveis e nfo
tém, como é ¢Gbvio, cardcter vinculativo, podendo ser substituidas por outras que se revelem mais adequadas as
caracteristicas dos alunos ¢ as disponibilidades da Escola ¢ do Meio, excep¢do feita para a elaboragiio do atlas da aula
e do friso cronolégico que se consideram indispensaveis para estabelecer a articuiagﬁo, do ponto de vista do espago
e do tempo, entre os vérios subtemas. A sugestdo, frequentemente referida, de utilizar 0 meio como recurso pedagdgico

ou como objecto de estudo, materializa a perspectiva de regionalizagio subjacente a este programa.
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Registe-se, a este propdsito, que relativamente aos alunos residentes no continente ou nas regides auténomas, 0
desenvolvimento dado as actividades sugeridas no dmbito da componente geogréifica deve considerar aquelas situagfes.

E ainda apresentada uma proposta de gestio do tempo que considerou, no conjunto de horas lectivas previstas
institucionalmente para cada ano lectivo, um minimo de 75 horas, indispensdveis ao tratamento dos temas. Previu-se
também um ndmero de aulas para cada subtema, por se considerar que ele pode constituir um indicador relativamente
ao grau de aprofundamento requerido. Todavia, o professor terd autonomia para gerir o tempo de que dispde no calenddrio
escolar, desde que ndo comprometa a cxequibilidade do programa nem subverta a natureza dos temas.

A proposta de flexibilidade na gestdo do tempo contcmpla também a necessidade de dedicar algumas aulas a
actividades da Area-Escola, bem como de aprofundar, de acordo com as potencialidades da regido, um ou outro subtema:

Nas sugestoes bibliogrdficas foram indicados dois tipos de obras: de apoio a orienta¢do metodol6gica preconizada
e de suporte especifico aos temas, nas suas duas componentes, histérica e geografica.

A necessidade de contemplar estas duas vertentes e o facto de ser dificil encontrar obras de sintese referentes aos
aspectos em andlise, traduziu-se numa listagem um pouco extensa mas que pareceu preferivel, porque mais completa.



TEMA: A PENINSULA IBERICA — LUGAR DE PASSAGEM E DE FIXACAO

Subtema: AMBIENTE NATURAL E PRIMEIROS POVOS

CONTEUDOS

CONCEITOS/NOCOES
BASICAS

ARTICULACAO COM
OS OBJECTIVOS GERAIS

OBSERVACOES/SUGESTOES METODOLOGICAS

INTERPRETACAO/CLARIFICACAO
DE CONTEUDOS

E DE CONCEITOS/NOCOES BASICAS

TECNICAS/ACTIVIDADES

— A Peninsula Ibérica
na Europa e no
Mundo

. Importancia da po-
sicio da Peninsula
Ibérica.

— Caracteristicas natu-
rais da Peninsula

Ibérica

- Tragos morfolé-
gicos e principais
rios.

- Clima ¢ vegetagio
natural.

— Os recursos naturais
€ a fixagGo humana

- As primeiras co-
munidades recolec-
toras.

. As comunidades
agro-pastoris.

Contactos com
povos mediterra-
neos.

Globo Terrestre*
Mapa*
Planisfério*
Atlas
Continente*
Oceano*
Equador

Rosa dos Ventos*
Hemisfério*
Costa*

Escala

Legenda
Peninsula*
Planalto*
Planicie*
Montanha*
Vale*
Temperatura*®
Precipita¢a*
Vegetacao natural
Rede hidrografica
Recurso natural

Utensilio*

— Com o tratamento deste sub-
tema pretende-se que os alu-
nos:

. localizem a Peninsula Ibérica
na Europa e no Mundo;

. reconhegam  diferencas/con-
trastes entre os varios conti-
nentes € 0S vArios oceanos;

. reconhegcam  diferencas/con-
trastes na. distribui¢io dos
elementos naturais da Penin-
sula Ibérica;

. desenvolvam o conceito de
mudanga através do reconhe-
cimento de diferengas entre
as comunidades recolectoras
€ agro-pastoris;

. reconhegam testemunhos des-
tas comunidades, sensibili-
zando-se para os conceitos de
permanéncia ¢ de mudanga.

— Sugere-se que:

. se evidencie a posi¢io da

Peninsula Ibérica na Europa,
entre 0 mar Mediterrdneo e o
oceano Atlintico ¢ a sua inser-
¢40 em espagos territoriais mais
vastos (a Europa ¢ o Mundo);

- se localize o continente europeu

em relagdo aos outros continen-
tes ¢ aos ocecanos, salientando
os principais contrastes na for-
ma ¢ dimensio;

. se inicie a construgio do con-

ceito de escala através da obser-
vagdo e comparacdo de mapas
de escalas diferentes;

. se efectue o estudo dos tragos

morfolégicos da Peninsula Ibé-
rica de forma simples, locali-
zando 0s principais acidentes
morfolégicos e os principais
rios;

. se efectue o estudo das carac-

teristicas gerais do clima, evi-
denciando apenas os contrastes
Verdo ¢ Inverno ¢ a existéncia
de variagbes climdticas regio-
nais (em termos de mais quente,

— Sugerem-se, entre outras, as

seguintes actividades:

inicio da organizagéo do atlas da
aula;

manuseamento de globos e
mapas (planisférios, mapas da
Europa e da Peninsula Ibérica);

recorte de noticias de jornais e
recolha de selos, postais, foto-
grafias, etc., localizando, em
planisférios feitos pelos alunos,
0s pafses ou continentes a que
eles se referem;

andlise da frequéncia dos do-
cumentos obtidos e sua relacdo
com factores de proximidade
geografica;

leitura comparativa e tratamento
grifico dos dados numéricos
relativos as dreas dos continen-
tes e oceanos;

. observagio do mapa hipsomé-

trico da Peninsula Ibérica e
representacdo  das  principais
manchas de relevo e dos prin-
cipais rios, em mapas a elaborar
pelos alunos;

It



Subtema: AMBIENTE NATURAL E PRIMEIROS POVOS

CONTEUDOS

CONCEITOS/NOCOES
BASICAS

ARTICULACAO COM
OS OBIJECTIVOS GERAIS

OBSERVACOES/SUGESTOES METODOLOGICAS
INTERPRETAGCAO/CLARIFICACAO
DE CONTEUDOS TECNICAS/ACTIVIDADES

E DE CONCEITOS/NOGOES BASICAS

Recolecgio
Noémada
Sedentario
Pastoricia*
Agricultura*
Itinerario

Documento

mais frio, mais chuvoso e mais
Seco);

. se saliente a relagdo entre o

clima e a vegetacdo natural e a
evolucdo dessa vegetagdo por
acgdo do homem, referindo-se
0s principais recursos naturais
oferecidos as comunidades que
s¢ fixaram na Peninsula Ibérica
(alimentacdo, producdo de ves-
tuario e de utensilios);

. se refiram os aspectos mais

significativos da vida quotidiana
das comunidades recolectoras e
das agro-pastoris, embora de
forma sumaria ¢ sem a preo-
cupagio da andlise do processo
evolutivo;

. se efectue o estudo das comu-

nidades agro-pastoris com base
em exemplos das comunidades
castrejas;

- se identifique, relativamente aos

povos mediterraneos que con-
tactaram a Peninsula Ibérica,
apenas o local de origem, a
sucessio de chegada de
Fenicios, Gregos e Cartagineses
e se relacione a chegada destes
povos com a atrac¢do exercida
pelos recursos naturais existen-
tes na peninsula Ibérica;

. leitura e registo de valores da

temperatura € precipitacdo no
meio local, utilizando aparelhos
de medida e construgdo dos
respectivos gréaficos;

. observagio de grificos de tem-

peratura e precipitacio em dife-
rentes locais da Peninsula Ibé-
rica e compara¢gio com O0S
realizados para o meio local;

. observagdo de mapas de distri-

buicio da precipitagio na
Peninsula Ibérica e comparagio
com o mapa hipsométrico;

. observacdio e comentdrio de

gravuras, diapositivos e diapo-
ramas representando aspectos da
vida quotidiana das comunida-
des recolectoras e agro-pastoris;

. andlise e comentario de noticias

ou reportagens sobre estagdes
ou descobertas arqueoldgicas
relacionadas com estas comuni-
dades;

. registo pelos alunos em mapas-

-mudos dos itinerdrios de
Fenicios, Gregos e Cartagine-
ses;

. visita de trabalho a uma estagio

arqueoldgica ou a museus com
coleccbes de vestigios ar-

4!



Subtema: AMBIENTE NATURAL E PRIMEIROS POVOS

CONTEUDOS

CONCEITOS/NOCOES
BASICAS

ARTICULACAO COM
OS OBJECTIVOS GERAIS

OBSERVACOES/SUGESTOES METODOLOGICAS

INTERPRETAGAO/CLARIFICACAO

DE CONTEUDOS

E DE CONCEITOS/NOCOES BASICAS

TECNICAS/ACTIVIDADES

se efectue uma primeira sensi-
bilizacdo ao conceito de do-
cumento, através da identifica-
¢do de vestigios materiais, sem
recorrer, no entanto, a classifi-
cacio de fontes;

se utilizem como referentes tem-
porais apenas «antes de», «de-
pois de» ¢ «hd muitos milhares
de anos».

queoldgicos desta época, caso
existam no local onde a escola
se insere.

NUMERO DE AULAS PREVISTAS — 14

TEMA: A PENINSULA IBERICA — LUGAR DE PASSAGEM E DE FIXACAO

Subtema: OS ROMANOS NA PENINSULA IBERICA — RESISTENCIA E ROMANIZACAO

OBSERVACOES/SUGESTOES METODOLOGICAS

conhccimento de vestigios
deixados pelos Romanos;

- reconhegam valores éticos pa-
tentes em acgoes individuais
ou colectivas.

ou grupos;

.- se relacione a conquista da

Peninsula Ibérica pclos Roma-
nos, com a sua localizagido ¢

. CONCEITOS/NOGOES ARTICULACAO COM . .
CONTEUDOS B ASIC/ESC 0s OBJECT“(,:OS GERAIS INTERPRETACAO/CLARIFICACAO
DE CONTEUDOS TECNICAS/ACTIVIDADES
E DE CONCEITOS/NOCOES BASICAS
— A conquista romana | Império — Com o tratamento deste sub- | — Sugere-se que: — Sugerem-se, entre outras, as
e a resisténcia dos Cristianismo lema pretende-se que os alu- seguintes actividades:
povos ibéricos nos:
Era Crista . . . - L
— A Peninsula Ibérica - reconhegam mudangas opera- - s¢ seleccionem episddios de continuagfio da organizagdo do
Século das na Peninsula Ibérica com resisténcia aos Romanos que atlas da aula;
L r izaci § re- : 3 indivi . N .
Romanizagio 4 romanizagio, através do re realcem a acgdo de individuos e/ inicio da constru¢do de um friso

cronoldgico;

observacdo e interpretacio de
mapas do mundo romano no sé-
culonl a. C. e noséculotd. C,;

£l



Subtema: OS ROMANOS NA PENINSULA IBERICA — RESISTENCIA E ROMANIZACAO

CONTEUDOS

CONCEITOS/NOCOES
BASICAS

ARTICULACAO COM
OS OBIJECTIVOS GERAIS

OBSERVACOES/SUGESTOES METODOLOGICAS

INTERPRETACAO/CLARIFICACAO
DE CONTEUDOS
E DE CONCEITOS/NOCOES BASICAS

TECNICAS/ACTIVIDADES

com OS recursos naturais ai
existentes;

. s¢ limite o estudo da romani-
zagdo a uma simples identifica-
¢do de testemunhos histérico-
culturais (edificios, estradas,
lingua latina e¢ Cristianismo);

. se utilizem as unidades funda-
mentais de medida do tempo
histérico (ano e século).

. se efectue uma aproximagio ao
conceito de era cristd abordado
na perspectiva de um método
de datacdo (a. C. ¢ d. C.);

. observagdo/leitura e comentério
de gravuras, diapositivos, filmes
ou banda desenhada sobre as-
pectos da civilizagdo romana;

. recolha pelos alunos de postais,
gravuras e textos sobre vestigios
da permanéncia romana em
territério ibérico;

visita de trabalho, integrada nas
actividades da Area-Escola, a
local com vestigios da perma-
néncia romana ou a museus
com colecgbes de vestigios
arqueoldgicos dessa época.

[ NUMERO DE AULAS PREVISTAS — 3

TEMA: A PENINSULA IBERICA — LUGAR DE PASSAGEM E DE FIXACAO

Subtema: OS MUCULMANOS NA PENINSULA IBERICA — CONVIVENCIA E CONFRONTO

OBSERVACOES/SUGESTOES METODOLOGICAS

a permanéncia dos Muc¢ulma-

N

Astirias e a progressio da

CONCEITOS/NOCOES ARTICULAGAG COM — -
CONTEUDOS BASICAS 0S OBJECTIVOS GERAIS INTERPRETACAO/CLARIFICAGAO
DE CONTEUDOS TECNICAS/ACTIVIDADES
E DE CONCEITOS/NOCOES BASICAS

— A ocupagdo Mucgul- Arabe — Com o tratamento deste sub- | — Sugere-se que: — Sugerem-se, entre oulras, as se-

mana Mugulmano tema pretende-se que os alu- guintes actividades:
— Cristdos e Mugulma- Mouro nos:

nos no periodo da . . reconhegam mudangas opera- . se efectue uma referéncia breve . continuagdo da organizagdo do

Reconquista Reconquista das na Peninsula Ibérica com a resisténcia no territério das atlas da aula;

14!



Subtema: OS MULCULMANOS NA PENINSULA IBERICA — CONVIVENCIA E CONFRONTO

CONTEUDOS

CONCEITOS/NOCOES
BASICAS

ARTICULACAO COM
OS OBJECTIVOS GERAIS

OBSERVACOES/SUGESTOES METODOLOGICAS

INTERPRETACAO/CLARIFICACAO
DE CONTEUDOS
E DE CONCEITOS/NOCOES BASICAS

TECNICAS/ACTIVIDADES

— A heranga Mugul-
mana

nos, através do reconheci-
mento de testemunhos;

- reconhe¢am a possibilidade

de coexisténcia, no mesmo
espago, de povos com cultu-
ras diferentes.

Reconquista, sem a preocupagio
de analisar o processo;

. se abordem as situagbes de
convivéncia e de confronto
entre Cristios e Mugulmanos,
com base em episddios concre-
tos e significativos;

. se seleccionem, de preferéncia,
os episddios ocorridos na regido
em que os alunos vivem.

. se relacione a invasio mugul-
mana com as caracteristicas
atractivas da peninsula Ibérica;

. se efectue, relativamente a he-
ranga mucgulmana, uma simples
identificagdo de vestigios
histérico-culturais.

- continuagdo da construgdo do
friso cronoldgico;

- observagdo e interpretagdo de
um mapa do Império Mucul-
mano no século Viij;

- observagdo de mapas da Pe-
ninsula Ibérica com a progres-
sdo da Reconquista;

. observagado/leitura ¢ comentario
de gravuras, diapositivos, dia-
poramas ou banda desenhada
sobre a civilizagio mugulmana,
neste periodo;

. andlise ¢ comentdrio de textos
sobre episédios do confronto e
da convivéncia entre Mugulma-
nos e Cristdos e sua dramatiza-
¢io em actividades da Arca-
-Escola;

- recolha pelos alunos de lendas
sobre a permanéncia mugul-
mana;

. recolha de vocdbulos portugue-
ses de origem 4rabe.

NUMERO DE AULAS PREVISTAS — 3

S1



TEMA: PORTUGAL NO PASSADO

Subtema: UM NOVO REINO CHAMADO PORTUGAL

OBSERVACOES/SUGESTOES METODOLOGICAS

linha do Tejo

. O reconhecimento
do Reino

do reino de Portugal;

. reconhegam a importancia
de accbes individuais ¢ co-
lectivas que possibilitaram a
formagdo ¢ independéncia
de Portugal;

. reconhecam valores éticos
patentes em acg¢des indivi-
duais ou colectivas;

. se sensibilizem para o signi-
ficado da independéncia de
Portugal.

com a independéncia do Con-
dado e com a conquista e
alargamento do territdrio;

. se destaquem episodios signi-
ficativos que possam ter ocor-
rido em locais préximos da
regiio em que os alunos vi-
vem;

. se refira, relativamente ao
reino de Portugal, para além do
Acordo de Zamora, o reconhe-
cimento do reino pelo Papa.

EITO. 0 ARTICULACAO COM - —
CONTEUDOS CONCB ASI%/ES COES 0S OBJECTIVOS GERAIS INTERPRETACAO/CLARIFICACAO
DE CONTEUDOS TECNICAS/ACTIVIDADES
E DE CONCEITOS/NOCOES BASICAS
— D. Afonso Henrigues | Condado — Com o tratamento deste sub- | — Sugere-se que: — Sugerem-se, entre outras, as se-
ea futc{ pela inde- | g o oira¥ tema pretende-se que os alu- guintes actividades:
pendéncia nos:
Independéncia* . . .
. Em busca da auto- ) . conhegam  acontecimentos . se centre o tratamento do sub- . continuagio da organizagio do
nomia Reino* que produziram mudangas tema na ac¢do de D. Afonso atlas da aula;
] Monarquia significativas no territorio Henriques, bem como em
- A conquista da do condado Portucalense e acontecimentos  relacionados

. continuacdo da constru¢do do
friso cronoldgico;

. observagdo e interpretagdo de
mapas do condado Portucalense
¢ do reino de Portugal & morte
de D. Afonso Henriques, com a
localizagdo das principais con-
quistas;

- pesquisa pelos alunos e narragio
de episédios ocorridos na re-
gido, relativos ao periodo em
estudo;

. observagio/leitura ¢ comentirio
de gravuras, diapositivos, diapo-
ramas ou banda desenhada rela-
tivos a este periodo.

NUMERO DE AULAS PREVISTAS — 4
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TEMA: PORTUGAL

NO PASSADO

Subtema: PORTUGAL NO SECULO XIII

OBSERVACOES/SUGESTOES METODOLOGICAS

. A dimensdo e as
fronteiras

. Os tragos mor-
folégicos e os prin-
cipais rios

. O clima ¢ a vege-
tagdo natural

. Os recursos natu-
rais

— A vida quotidiana
. Nas terras senho-
riais
. Nos mosteiros
. Nos concelhos

. Na Corte

Zona temperada
Caudal

Actividade econé-
mica

Produgio artesanal*
Comércio*
Comércio interno
Feira*

Comércio externo
Grupo social

Clero

Nobreza

Povo

Burgués

Concelho

Carta de foral
Grupo privilegiado
Ordem religiosa
Ordem religiosa
militar

Mosteiro

nos:

.- reconhegam ©0s principais
contrastes na distribuicdo
dos elementos naturais em
Portugal;

. relacionem a organizacio
do espago portugués no
século XII, com elcmentos
naturais ¢ humanos;

. desenvolvam o0s conceitos
de diferenga/contraste atra-
vés do conhecimento da
distribuicdo das diferentes
actividades econdémicas ¢
dos modos de vida dos
diversos grupos sociais;

. distingam diferengas entre
este periodo e a nossa época,
sensibilizando-se para o con-
ceito de mudanga;

. reconhecam no patriménio
cultural testemunhos deste
periodo,  sensibilizando-se
para os conceitos de perma-
néncia ¢ de mudanga;

. desenvolvam a sensibilidade
estética através da aprecia-

. se refira a constituicdo defini-

tiva do territdrio nacional;

. sc salientem oS contrastes mor-

folégicos norte/sul e litoral/
interior, localizando os princi-
pais alinhamentos montanho-
sos (Gerés/Montemuro, Cordi-
lheira Central, Serra Algarvia),
as principais planicies ¢ os
principais rios;

. se evidencie a distribuigdo da

temperatura € da precipitagdo
em Portugal continental, salien-
tando a existéncia dec variagbes
climdticas regionais;

. sesalienteadistribuigdodas prin-

cipais espécies vegetais (folha
caducae folhapersistente), refe-
rindo a existéncia, na época, de
extensas florestas, de matagais
e de dreas pantanosas;

. se evidencie a importincia dos

rios como meio de comunica-
¢d0 e o seu papcl de barreira
ou de ligacdo entre os lugares;

. se efectue o estudo da costa,

localizando os principais aci-
dentes;

CONCEITOS/NOCOES ARTICULACAO COM - -
CONTEUDOS B ASIC/ES ¢ 0OS OBJECTIVOS GERAIS INTERPRETACAO/CLARIFICACAO
DE CONTEUDOS TECNICAS/ACTIVIDADES
E DE CONCEITOS/NOCOES BASICAS
— O reino de Portugal | Territdrio* —— Com o tratamento deste sub- | — Sugere-se que: — Sugerem-se, entre outras activi-
e do Algarve Barreira tema pretende-se que os alu- dades:

. continuagdo da organizagio do

atlas da aula;

. continuagio da constru¢do do

friso cronolégico;

. observa¢do do mapa de Portu-

gal no século XilI, reconheci-
mento das suas fronteiras e
comparagio com periodos
anteriores;

. observagdo do mapa hipsomé-

trico de Portugal continental e
representacdo  dos  acidentes
naturais mais significativos,
em mapas a elaborar pelos
alunos;

. constru¢do ¢  interpretagfo

sumiria de graficos com a
distribuigdo da temperatura
média anual e da precipitagdo
em estagdes meteoroldgicas de
Portugal; comparagdo com 0s
registos anieriormente realiza-
dos;

. leitura de documentos ¢ textos

adaptados referentes a impor-
tancia dos portos fluviais e
maritimos para as comunica-
¢Oes da época;

Ll



Subtema: PORTUGAL NO SECULO XIII

CONTEUDOS

CONCEITOS/NOCOES
BASICAS

ARTICULACAO COM
0S OBJECTIVOS GERAIS

OBSERVACOES/SUGESTOES METODOLOGICAS

INTERPRETAGAO/CLARIFICAGAO

DE CONTEUDOS

E DE CONCEITOS/NOGOES BASICAS

TECNICAS/ACTIVIDADES

¢do de criagGes artisticas ¢
literarias.

. se refiram os recursos naturais

existentes, sempre em relagdo
com as actividades econémicas
(agricultura, pastoricia, pesca,
comércio maritimo, actividades
artesanais), salientando a pre-
caridade das condigGes de vida
resultante da extrema depen-
déncia relativamente aos ele-
mentos naturais;

. se caracterize a vida quoti-

diana dos diferentes grupos so-
ciais a partir de situagdes con-
cretas: um senhorio, um mos-
teiro, um concelho, a Corte,
evidenciando as diferengas/con-
trastes entre as actividades
desses grupos (trabalho/lazer,
alimentagio, habitacdo, ves-
tudrio, privilégios e obrigacdes);

se destaque a actividade reli-
giosa e cultural como diferen-
ciadora do clero em geral,
acentuando também o seu
papel noutras actividades;

. se evidencie, na abordagem da

vida quotidiana nos concelhos,
a relativa autonomia concedida
aos moradores dos concelhos
urbanos, através de carta de
foral;

. se refira a existéncia de comér-

cio interno (feiras e mercados),

. sobreposi¢io de mapas que

permitam a comparacdo da
linha da costa nos séculos XIII
e XIV com a linha da costa
actual;

. observagio de mapas represen-

tando as principais feiras e
circuitos comerciais;

. observagio/leitura € comen-

tdrio de gravuras, diapositivos,
diaporamas e banda desenhada
relativos a este periodo;

. andlise e comentirio de do-

cumentos adaptados e (extos
relativos a este periodo (aspec-
tos da vida social e cultural);

. dramatizagio de aspectos da

vida quotidiana dos diversos
grupos sociais;

. levantamento, feito pelos alu-

nos, de vestigios, a nivel regio-
nal, da época em estudo;

. visita de estudo 2 monumentos

caracteristicos deste periodo
existentes na regiio;

actividades multidisciplinares
com Lingua Portuguesa, Edu-
cacdo Musical e com Educagio
Visual e Tecnoldgica.
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Subtema: PORTUGAL NO SECULO XIII

OBSERVACOES/SUGESTOES METODOLOGICAS

CONCEITOS/NOGOES ARTICULACAO COM - -
CONTEUDOS B ASIC/I:S ¢ 0OS OBJECTIVOS GERAIS INTERPRETACAO/CLARIFICACAO
DE CONTEUDOS TECNICAS/ACTIVIDADES
E DE CONCEITOS/NOCOES BASICAS
de comércio externo e o papel
dos burgueses nestas activida-
des;
. se identifiquem monumentos
representativos deste periodo,
sem preocupacio de os classi-
ficar quanto ao estilo arqui-
tectdnico;
. se associe a vida na Corte a
flgura_ ¢a accao governativa de NUMERO DE AULAS PREVISTAS — 14
D. Dinis.
TEMA: PORTUGAL NO PASSADO
Subtema: 1383/85 UM TEMPO DE REVOLUCAO
OBSERVACOES/SUGESTOES METODOLOGICAS
) CONCEITOS/NOCOES ARTICULACAO COM - "
CONTEUDOS BASICAS OS OBJECTIVOS GERAIS INTERPRETACAO/CLARIFICACAQ
DE CONTEUDOS TECNICAS/ACTIVIDADES
E DE CONCEITOS/NOCOES BASICAS
— A morte de D. Fer- | Revolugio — Com o tratamento deste sub- | — Sugere-se que: — Sugerem-se, entre outras, as se-
nando e o problema N tema pretende-s¢ que os alu- guintes actividades:
- Dinastia
da sucessdo nos:
Croénica h lucio d bord bl d . - L
— As  movimentagées - reconhegam a revolugdo de - s¢ aborde o problema da suces- - continuagio da organizagdo do
Cortes 1383/85 como um conjunto sdo de uma forma sucinta, subli- atlas da aula;

populares e os gru-
pos em confronto

— A resisténcia d inva-
sdo castelhana

de acontecimentos que pro-
duziram mudangas significa-
tivas;

nhando-se,fundamentalmente, a
nao aceitacio de D. Beatriz,
como rainha, por parte das
camadas populares ¢ de alguns
elementos da nobreza;

. continuagio da construgio do
friso cronolégico;

61



Subtema: 1383/85 UM TEMPO DE REVOLUCAO

CONTEUDOS

CONCEITOS/NOCOES
BASICAS

ARTICULAGAO COM
OS OBJECTIVOS GERAIS

OBSERVACOES/SUGESTOES METODOLOGICAS

INTERPRETAGAQ/CLARIFICAGAO

DE CONTEUDOS

E DE CONCEITOS/NOGCOES BASICAS

TECNICAS/ACTIVIDADES

— A consolidacdo da
independéncia

. reconhegam a acgdo de in-
dividuos e de grupos no
processo de revolugdo;

- reconhecam valores éticos
patentes em acgdes indivi-
duais ou colectivas.

. se evidencie o caracter revolu-

ciondrio dos movimentos po-
pulares, relacionando-os com
as dificeis condigdes de vida e
destacando a ac¢do de algumas
figuras;

. se refiram aspectos importan-

tes da ac¢do do Mestre de Avis
e de Nuno Alvares Pereira,
bem como de outras figuras
que se cvidenciaram no con-
fronto social ¢ politico, nomea-
damente Alvaro Pais e Jodo
das Regras;

. se sublinhe a importancia das

Cortes de Coimbra na legitima-
¢do do novo rei;

. se evidencie o caricter decisi-

vo da batalha de Aljubarrota na
resolugdo do conflito.

. leitura do quadro genealdgico

com a linha de sucessio de
D. Pedro I;

. leitura e comentario de extrac-

tos adaptados da Crénica de
D. Fernando e da Crénica de
D. Jodo I, de Ferndo Lopes;

. dramatiza¢iio de episédios re-

lacionados com a revolugio de
1383/85, em articulagdo com
as actividades da Arca-Escola;

. observagdo/leitura e comen-

tario de gravuras, diapositivos,
diaporamas ou banda dese-
nhada relativos a este periodo;

. observagdo e interpretacdo de

mapas com a indicagdo dos
itinerarios das invasdes caste-
lhanas e a localizagdo dos
principais confrontos militares;

. elaboracio de pequenas bio-

grafias de figuras que se des-
tacaram durante a Revolugio.

NUMERO DE AULAS PREVISTAS — 4
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TEMA: PORTUGAL NO PASSADO

Subtema: PORTUGAL NOS SECULOS XV E XVI

CONTEUDOS

CONCEITOS/NOCOES
BASICAS

ARTICULACAO COM
0S OBJECTIVOS GERAIS

OBSERVACOES/SUGESTOES METODOLOGICAS

INTERPRETACAO/CLARIFICACAO

DE CONTEUDOS

E DE CONCEITOS/NOGOES BASICAS

TECNICAS/ACTIVIDADES

—De Portugal as ilhas
atlanticas e ao Cabo
da Boa Esperanga

— A chegada a India e
ao Brasil

~— O Império Portugués
no século Xxvi

. Os arquipélagos da
Madgcira e dos Ago-
res:

- 0§ tragcos mor-
folégicos ¢ os
cursos de agua;

-0 clima ¢ a
vegetagao natural;

. recursos natu-
rais, colonizagido
e actividades
econémicas.

. Os territdérios na
Africa, Asia e
América:

- 0S recursos natu-

rais e as activida-
des econdmicas.

Expansio mari-
tima*
Arquipélago*
Vento
Corrente maritima
Rota
Meridiano
Paralelo
Caravela
Nau

Carta ndutica
Astroldbio
Quadrante
Capitania
Colonizagao
Missionagio
Escravo
Etnia
Migragao
Emigracdo
Imigracio
Planta*

Situagdo

— Com o tratamento deste sub-

tema pretende-se que os alu-
nos:

. relacionem a expansdo ma-
ritima com factores fisicos
¢ humanos, sensibilizando-se
para os conceitos de interac-
¢do/causalidade;

- reconhegam o contributo das
grandes viagens para 0 cO-
nhecimento da Terra;

- reconhegam 0s principais
contrastes na distribuicdo
dos elementos naturais, nos
arquipélagos da Madeira e
dos Agores;

- reconhegam diferengas nos
modos de vidados povos con-
tactados pelos Portugueses;

. desenvolvam o0s conceitos
de diferenga/contraste atra-
vés do conhecimento dos
modos de vida dos vdrios
grupos sociais da Lisboa
quinhentista;

. distingam diferencas entre
este periodo e a nossa época,
sensibilizando-se para o
conceito de mudanga;

— Sugere-se que:

- se efectue o estudo das viagens

de exploragio atlantica de for-
ma sucinta, acentuando-se a
progressdo espacial e referin-
do-se a importdncia dos ventos
e das correntes maritimas nas
rotas seguidas;

. se destaque a ac¢@o do Infante

D. Henrique ¢ de D. Jodo II nas
iniciativas de expansdo
maritima, ¢ se refiram algumas
motivagbes para a realizagio
das viagens;

. se seleccione a viagem de

Vasco da Gama ou de Pedro
Alvares Cabral para exemplifi-
cacio das condigOes concretas
das grandes viagens maritimas;

. se localizem os territdrios do

Império Portugués no sé-
culo xvI, evidenciando a posi-
¢do das ilhas atlanticas relati-
vamente aos continentes euro-
peu, africano e americano;

. se evidenciem, no estudo dos

tragos morfolégicos dos arqui-
pélagos da Madeira ¢ dos
Acores a localizagdo das maio-
res ¢ menores altitudes, a dis-

— Sugerem-se, entre outras, as se-
guintes actividades:

. continuagdo da organizagio do

atlas da aula;

. continuagdo da construgio do

friso cronolégico;

registo, num planisfério, de iti-
nerdrios seguidos pelos nave-
gadores;

. observa¢do de mapas com as

correntes maritimas e os ven-
tos, € comparagio com as rotas
seguidas;

. observagdo ¢ interpretacdo de

mapas com as areas do Império
Portugués no século XVi;

. observagdo ¢ interpretacido de

mapas hipsométricos das ilhas;

. observagdo de graficos de tem-

peratura e precipitagio, de es-
tacOes meteoroldgicas situadas
nos arquipélagos;

. observagdo e interpretagdo

sumdria de mapas com a dis-
tribui¢io da precipitacio nas
Ilhas e sua comparagdo com o
mapa hipsométrico;
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Subtema: PORTUGAL NOS

SECULOS XV E XVI

CONTEUDOS

CONCEITOS/NOCOES
BASICAS

ARTICULACAO COM
OS OBIJECTIVOS GERAIS

OBSERVACOES/SUGESTOES METODOLOGICAS

INTERPRETACAO/CLARIFICACAO

DE CONTEUDOS

E DE CONCEITOS/NOCOES BASICAS

TECNICAS/ACTIVIDADES

a diversidade
étnica e cultural
das populagées.

- colonos, merca-
dores e mis-
S10NArios.

— A vida wurbana no
século xvi — Lisboa
quinhentista

. O crescimento da
cidade

. O porto de Lisboa e
0 comércio

. A Corte ¢ as cria-
¢Oes culturais

Monopdélio
Especiarias

Arte manuclina

- reconhegam valores patentes
em acgdes individuais ocor-
ridas no quadro da expansio
maritima;

- desenvolvam atitudes de
respeito para com povos de
culturas diferentes;

- reconhecam alteragdes que a
expansao operou em Portu-
gal e noutras regides
do mundo, sensibilizando-se
para os conccitos de interac-
¢do/causalidade.

. se refiram as

posi¢do do relevo em relagdo a
costa e as caracteristicas dos
cursos de dagua, referindo os
condicionalismos impostos a
fixacdo humana pelo relevo;

. s¢ evidencie a distribuigdo da

temperatura e da vegeta¢do nos
dois arquipélagos, salientando
a existéncia de variagcdes
climaticas regionais;
condigdes
climdticas e dec vegetagdo que
permitiram a {ixacfo de colo-
nos ¢ a introdu¢do de novas
espécies vegelais;

. s¢ aborde de forma sucinta a

diversidade étnica e cultural
das populagGes dos territérios
na Africa, América e Asia, des-
tacando as caracteristicas mais
facilmente observaveis relati-
vas aos modos de vida domi-
nantes;

. se acentue o papel de colonos,

mercadores e missiondrios na
dinamizacdo de permutas cul-
turais;

. se evidencie a situacio da ci-

dade de Lisboa em relagdo ao
Pais e a regifio e a importincia
do sitio, referindo o papel das
ribeiras e vales que permitiram
o crescimento da cidade, bem
como a constru¢gdo de duas
cercas sucessivas ¢ a expansio

. observagdo ¢ interpretagdo de

mapas com rotas ¢ produlos
comercializados;

andlise e comentdrios de docu-
mentos-adaptados (relatos de
viagens, descri¢bes dos primei-
ros contactos dos portuguescs
com povos de diferentes cultu-
ras, descrigdes da Lisboa qui-
nhentista);

claboracdo pelos alunos de

pequenas biografias de figuras
importantes deste periodo;

. observagdo de desenhos ou

gravuras da cidade de Lisboa
no século XVl

. observacdo/leitura € comen-

tario de gravuras, diapositivos,
filmes ou banda descnhada
sobre este periodo;

dramatizagao de episddios rela-
tivos a aspectos das grandes
viagens maritimas ou & vida
quotidiana na Lisboa do sé-
culo XV

organizagao individual ou em
grupo de um dossier sobre
vestigios deste periodo, exis-
tentes na regido onde os alunos
vivem,

. visita de trabalho a um monu-

mento desta época ou a um

[4¢



Subtema: PORTUGAL NOS SECULOS XV E XVI

CONTEUDOS

CONCEITOS/NOCOES
BASICAS

ARTICULACAO COM
OS OBIECTIVOS GERAIS

OBSERVACOES/SUGESTOES METODOLOGICAS

INTERPRETACAO/CLARIFICACAO
DE CONTEUDOS
E DE CONCEITOS/NOGCOES BASICAS

TECNICAS/ACTIVIDADES

em direc¢do ao Terreiro do
Pago, Ribeira e Santos;

. se refiram, de forma sucinta,
como aspectos marcantes da
vida quotidiana no porto da
Lisboa quinhentista: o movi-
mento comercial maritimo, a
vida dos burgueses ¢ da gente
do mar, a permanéncia de
mercadores  estrangeiros, a
existéncia de elevado nimero
de escravos, a movimentagio
das gentes, a construgdo naval
¢ as actividades ariesanais;

. se sublinhe a importincia da
Corte como centro cultural,
destacando as principais cria-
¢Ocs deste periodo.

museu com testemunhos deste
periodo;

. actividades multidisciplinares
com Lingua Portuguesa, Edu-
cagdo Visual e Tecnoldgica,
Educa¢do Musical e Ciéncias
da Natureza.

NUMERO DE AULAS PREVISTAS — 16

TEMA: PORTUGAL NO PASSADO

Subtema: DA UNIAO IBERICA A RESTAURACAO

OBSERVACOES/SUGESTOES METODOLOGICAS

trono

nos:
- reconhegam acontecimentos
que produziram altera¢Ges

. se referencie, na abordagem a
crise politica surgida com a

CONCEITOS/NOCOES ARTICULACAO COM " -
CONTEUDOS B ASICIES ¢ 0S OBJECTIVOS GERAIS INTERPRETACAO/CLARIFICACAO
DE CONTEUDOS TECNICAS/ACTIVIDADES
E DE CONCEITOS/NOCOES BASICAS
— A morte de D. Sebas- | Motim — Com o tratamento deste sub- | — Sugere-se que: — Sugerem-se, entre outras, as se-
lido e a sucessdo ao Restauracio™ tema pretende-se que os alu- guintes actividades:

. continuacdo da organizagio do
atlas da aula;

£C



Subtema: DA UNIAO IBERICA A RESTAURACAO

CONTEUDOS

CONCEITOS/NOCOES
BASICAS

ARTICULACAO COM
OS OBJECTIVOS GERAIS

OBSERVACOES/SUGESTOES METODOLOGICAS

INTERPRETACAO/CLARIFICACAO

DE CONTEUDOS

E DE CONCEITOS/NOCOES BASICAS

TECNICAS/ACTIVIDADES

— O dominio filipino
e os levantamentos
populares

-— A revolta do 1. de
Dezembro de 1640 ¢
a guerra da restaura-

¢do

em Portugal neste periodo,
sensibilizando-se para os
conceitos de interacg¢io/cau-
salidade;

- reconhegam a ac¢do de in-

dividuos ou grupos na resis-
téncia ao dominio espanhol;

- reconhecam valores éticos

patentes em acgbes indivi-
duais ou colectivas.

morte de D. Sebastido, a bata-
lha de Alcacer-Quibir e se
identifiquem os principais pre-
tendentes a sucessio do Car-
deal D. Henrique;

. se refira a acgao de D. Anténio

Prior do Crato como tentativa
de resisténcia a invasio de Por-
tugal pelo exército espanhol e
a instauracio da Unido Ibérica;

se destaqucm, na abordagem
ao periodo filipino, a duragfo
da Unido Ibérica ¢ os motins
populares, surgidos no final
deste periodo, como manifesta-
¢Oes de descontentamento face
ao dominio espanhol e as
dificeis condi¢des de vida;

. se centre o estudo dos levan-

tamentos populares na acgao
de figuras e ou grupos que
neles participaram;

se baseie o tratamento da
Revolta de 1640 na descri¢do/
narragio dos principais aconte-
cimentos que estiveram na ori-
gem da subida ao poder de D.
Jodo 1V;

. se efectue uma referéncia 2

longa durac¢io da Guerrada Res-
taura¢io e se seleccionem, para
descrigio/narragio, alguns epi-
s6dios militares deste periodo.

. continuagdo da construgio do

friso cronolégico;

. andlise de arvores genealdgicas

simplificadas com a ascendén-
cia de Filipe II, de D. Anténio
Prior do Crato ¢ de D. Jodo IV;

. observagio de um mapa de

localizagd@o das principais bata-
lhas ¢ das principais localida-
des fortificadas neste periodo;

. analise e comentdrio de textos

e/ou documentos adaptados re-
lativos a este periodo;

. observagio/leitura e comentirio

de gravuras, diapositivos, dia-
poramas, filmes ou banda
desenhada relacionados com
acontecimentos ocorridos neste
periodo;

. visita a locais onde existam

fortalezas da época, caso esses
locais estejam préximos do
local onde os alunos vivem;

- dramatizagdo de episidios re-

lacionados com a restauragdo
da independéncia, em articula-
¢do com as actividades da
Area-Escola.

NUMERO DE AULAS PREVISTAS — 4
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TEMA: PORTUGAL NO PASSADO

Subtema: PORTUGAL NO SECULO XVIII

CONTEUDOS

CONCEITOS/N OCOES
BASICAS

ARTICULACAO COM
OS OBJECTIVOS GERAIS

OBSERVACOES/SUGESTOES METODOLOGICAS

INTERPRETACAO/CLARIFICACAO

DE CONTEUDOS

E DE CONCEITOS/NOCOES BASICAS

TECNICAS/ACTIVIDADES

— O império colonial
portugués do sé-
culo Xxviil

- a extensdo dos ter-

ritérios

. Recursos naturais
e actividades eco-
nomicas

. Os movimentos da
populagao; o trifico
de escravos

— A sociedade portu-
guesa no tempo de
D. Jodo V

— A Lisboa pombalina

Cristdo-novo
Inquisi¢io

Monarquia absoluta

— Com o tratamento deste sub-

tema pretende-se que os alu-
nos:

. estabelecam relagdes entre
as formas de organizagéo do
espago portugués no sé-
culo XVII ¢ os elementos
naturais ¢ humanos;

. reconhecam diferengas nos
modos de vida dos diversos
grupos sociais, sensibilizan-
do-se para os conceitos de
diferenca/contraste;

. estabelegam difcrengas entre
este periodo ¢ a nossa época,
sensibilizando-s¢ para ©
conceito de mudanga;

. desenvolvam atitudes de
respeito ¢ de solidariedade
para com pessoas ¢ povos de
culturas difercentes;

. reconhecam no  patrimé-
nio cultural testcmunhos
deste periodo, sensibilizan-
do-se para os conceitos de
permanéncia ¢ de mudanca;

. desenvolvam o sentido esté-
tico, através da apreciago
de criagdes artisticas e li-
terarias deste periodo.

— Sugere-se¢ que:

. se evidencie a importincia que

o Brasil teve neste periodo, no
conjunto das colénias portu-
guesas;

. s¢ efectue o estudo dos recur-

sos naturais, relacionando os
produtos vegetais, animais e
minerais com as suas regides
de origem e pondo em evidén-
cia a importincia das novas cul-
turas introduzidas em Portugal
continental (milho e batata);

. se refiram as principais activi-

dades econdmicas, no Reino e
no Brasil, a partir do estudo de
exemplos da vida quotidiana;

. se rclacione a intensificagdo

das correntes migratérias para
0 Brasil com a cultura do
agticar e a exploragdo mineira;

. se caracterize, através de

exemplos da vida quotidiana, a
sociedade portuguesa no tempo
de D. Jodo V, referindo, nomea-
damente, o papel da Inquisi¢do;

. se identifiquem, a propdsito da

abordagem da vida quotidiana

— Sugerem-se, entre outras, as

seguintes actividades:

. continuagfo da organizagdo do
atlas da aula;

. continuagdo da constru¢do do
friso cronolégico;

. construgdo do planisfério com
a extensio do Império Portu-
gués no século XVIlI € compa-
ra¢cdo com o mapa elaborado
para o século XVI;

. localizagdo das principais re-
gides de produgio agucareira e
de exploragdo mineira no Bra-
sil;

. leitura e interpretagdo de gra-
ficos e quadros relativos &
imigragdo no Brasil, & produ-
¢do de agticar e as remessas de
ouro brasileiro para Portugal;

. andlise e comentdrio de textos
efou documentos adaptados
representativos de aspectos das
sociedades portuguesa e brasi-
leira neste periodo;

. observagdo da planta da cidade
de Lisboa reconstruida ¢ com-
paracio com as plantas de
épocas anteriores;

Y4



Subtema: PORTUGAL NO SECULO XVIII

CONTEUDOS

CONCEITOS/NOCOES
BASICAS

ARTICULACAQ COM
0S OBJECTIVOS GERAIS

OBSERVACOES/SUGESTOES METODOLOGICAS

INTERPRETACAO/CLARIFICACAO
DE CONTEUDOS
E DE CONCEITOS/NOCOES BASICAS

TECNICAS/ACTIVIDADES

no tempo de D. Jodo V, exem-
plos de manifestagdes do poder
absoluto (o fausto da Corte, as
cerimdnias piblicas e as cons-
tru¢Ges monumentais);

. se saliente, no estudo da vida
em Lisboa no tempo do Mar-
qués, o papel centralizador ¢ o
carécter inovador da sua acgdo,
nomcadamente na organizagio
do espago da Lisboa recons-
truida.

. observacdo/leitura ¢ comen-

tario de gravuras e diapositi-
vos, filmes ou banda dese-
nhada sobre este periodo;

. reconstitui¢io, sob forma plis-

tica, de aspectos da vida
quotidiana num engenho de
agucar, no Brasil;

. dramatizagio de episddios rela-

tivos a aspectos da vida quo-
tidiana desta época;

. elaborag@o, pelos alunos, de

pequenas biografias de algu-
mas das principais figuras
deste periodo;

. organizagio de um debate

sobre a escravatura;

. visita de trabalho a um monu-

mento O a um museu com
vestigios da época;

. actividades multidisciplinares com

Lingua Portuguesa, Educagao
Musical, Educagdo Visual e
Tecnoldgica e Ciéncias da
Natureza.

NUMERO DE AULAS PREVISTAS — 13
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TEMA: PORTUGAL NO PASSADO

Subtema: 1820 E O TRIUNFO DOS LIBERAIS

CONTEUDOS

CONCEITOS/NOCOES
BASICAS

ARTICULACAO COM
OS OBIJECTIVOS GERAIS

OBSERVACOES/SUGESTOES METODOLOGICAS

INTERPRETACAO/CLARIFICACAO

DE CONTEUDOS

E DE CONCEITOS/NOGOES BASICAS

TECNICAS/ACTIVIDADES

— As Invasées Na-
polednicas

. A saida da Corte
para o Brasil

. A resisténcia aos
invasores € a inter-
vengdo inglesa

— A Revolugdo Liberal
de 1820

. O movimento revo-
luciondrio

- A acgio das Cortes
Constituintes

- A independéncia do
Brasil

— A Luta entre liberais
e absolutistas

Guerra civil
Cortes Constituintes
Constitui¢do

Monarquia libeal

— Com o tratamento deste sub-

tema pretende-se que os alu-
nos:

. reconhecam acontecimentos
que produziram alteragGes
na socicdade portuguesa
deste periodo, scnsibilizan-
do-se para os conceitos de
interacgio/causalidade;

. reconhegam a participagdo
de individuos ou de grupos
em acontecimentos impor-
tantes ocorridos nestc
periodo;

. reconhegam valores éticos
patentes em acgdes indivi-
duais ou colectivas.

— Sugere-se que:

. se efectue uma breve referén-

cia ao nido cumprimento por
Portugal do Bloqueio Conti-
nental, relacionando-o com a
primeira invasdo francesa e a
saida da Corte para o Brasil;

. s¢ refira, de forma sucinta, a

resisténcia aos invasores, iden-
tificando-se algumas batalhas,
realcando-se a participa¢io das
populagdes na resisténcia € o
caricter violento e dec destrui-
¢A0 que a guerra assumiu;

. se efectue uma breve referén-

cia ao papel desempenhado
pelo exército inglés na luta
contra os Franceses;

. se relacione o deflagrar da Re-

volugdo de 1820 com o descon-
tentamento face a permanéncia
dos Ingleses em Portugal e 4
estadia da Corte no Brasil;

. se efectue o tratamento da

Revolugio de 1820 de forma
sucinta, destacando-se 0s prin-
cipais episddios ocorridos € a
ac¢io de figuras como, por
exemplo, Manuel Fernandes
Tomas;

— Sugerem-se, entre outras, as se-
guintes actividades:

. continuagdo da organizagdo do

atlas da aula;

. continuagdo da construgdo do

friso cronolégico;

. registo, num mapa de Portugal,

dos itinerdrios das invasoes
francesas;

. andlise e¢ comentdrio dc do-

cumentos adaptados relativos a
este periodo;

. leitura de extractos adaptados

da Constituicio de 1822;

. observagdo/lcitura de gravuras,

diapositivos, diaporamas, filmes
ou banda desenhada relaciona-
dos com acontecimentos ocor-
ridos neste periodo;

. exposigio e narra¢io pelo pro-

fessor e/ou alunos de aconteci-
mentos ocorridos neste
periodo, recorrendo, sempre que
possivel, a episédios significa-
tivos relacionados com a re-
gido em que os alunos vivem;

. claboragdo, pelos alunos, de

pequenas biografias de algumas

LT



Subtema: 1820 E O TRIUNFO DOS LIBERAIS

CONTEUDOS

CONCEITOS/NOCOES
BASICAS

ARTICULACAO COM
OS OBJECTIVOS GERAIS

OBSERVACOES/SUGESTOES METODOLOGICAS

INTERPRETAGAO/CLARIFICACAO
DE CONTEUDOS
E DE CONCEITOS/NOGCOES BASICAS

TECNICAS/ACTIVIDADES

. se destaque a acgdo das Cortes
Constituintes na elaboragio da
Constituigdo de 1822 e os
principios fundamentais da
monarquia liberal nela consi-
gnados, evidenciando-se a rup-
tura em relagdo a monarquia
absoluta;

. se identifiquem personagens re-
levantes ligadas as posi¢bes em
confronto.

das principais figuras deste
periodo;

. dramatiza¢io de episddios rela-
cionados com acontecimentos
ocorridos neste periodo, em ar-
ticulagdo com as actividades da
Area-Escola.

NUMERO DE AULAS PREVISTAS — 5

TEMA: PORTUGAL NO PASSADO

Subtema: PORTUGAL NA SEGUNDA METADE DO SECULO XIX

CONTEUDOS

CONCEITOS/NOCOES
BASICAS

ARTICULACAO COM
OS OBJECTIVOS GERAIS

OBSERVACOES/SUGESTOES METODOLOGICAS

INTERPRETACAO/CLARIFICACAO
DE CONTEUDOS
E DE CONCEITOS/NOCOES BASICAS

TECNICAS/ACTIVIDADES

— O espaco portugués

. Os recursos natu-
rais e as inovagdes
tecnolégicas

- Distribuigio espa-
cial das diferentes
actividades

Baldio

Pousio
Industria*
Numeramento
Recenseamento

Crescimento da po-
“pulagio

— Com o tratamento deste sub-
tema pretende-se que os alu-
nos:

- reconhecam os principais
contrastes na distribui¢do
das diversas actividades eco-
némicas no espago portu-
gués, na segunda metade do
século XIX;

— Sugere-se que:

- seevidencie a necessidade, sen-
tida neste periodo, de intensi-
ficar o aproveitamento dos
recursos minerais do Pais (car-
vao, ferro, cobre) e a expansdo
do cultivo do arroz e da batata;

— Sugerem-se, entre outras, as se-
guintes actividades:

. continuagdo da organizagdo do
atlas da aula;

- continuacdo da construgdo do
friso cronoldgico;
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Subtema: PORTUGAL NA SEGUNDA METADE DO SECULO XIX

CONTEUDOS

CONCEITOS/NOCOES
BASICAS

ARTICULACAO COM
0OS OBJECTIVOS GERAIS

OBSERVACOES/SUGESTOES METODOLOGICAS

INTERPRETAGAO/CLARIFICAGAO

DE CONTEUDOS

E DE CONCEITOS/NOCOES BASICAS

TECNICAS/ACTIVIDADES

. Os movimentos da
populacio

— A vida quotidiana

. No campo

. Nas grandes cida-
des

Exodo rural
Mobilidade

Operariado

. comparem formas de orga-

nizagdo espacial do ter-
ritério portugués em diferen-
tes periodos, sensibilizando-
se para os conceitos de mu-
danga/permanéncia;

. distingam diferencas entre

este periodo ¢ a nossa época,
sensibilizando-se para o
conceito de mudanga;

. relacionem as inovacgdes tec-

nolégicas com as alteragdes
ocorridas na sociedade por-
tuguesa neste periodo, sen-
sibilizando-se para os concei-
tos de interacgdo/causali-
dade;

. reconhecam no patriménio

cultural testemunhos deste
periodo,  sensibilizando-se
para 0 conceito de perma-
néncia;

. desenvolvam a sensibilidade

estética, através da aprecia-
¢io de criagOes artisticas e
literdrias deste periodo;

. desenvolvam atitudes de

respeito pela pessoa huma-
na, a propdsito da valoriza-
¢do da aboli¢do da escrava-
tura € da pena de morte.

- se salientem as transformagdes

no espago, resultantes do apro-
veitamento dos recursos mine-
rais ¢ da modemiza¢do da
agricultura (ocupacgio dos bal-
dios, substituicio do pousio
pelo cultivo da batata);

- se destaque o surgimento das

zonas industriais (Lisboa/
Setibal ¢ Porto/Guimaraes),
em contraste com o conjunto
do pais agricola;

- se evidencie o contributo da

mdquina a vapor para o desen-
volvimento de novas formas de
produgdo industrial;

- s¢ estabelecam comparagGes

simples entre as formas de
producdo artesanal e indus-
trial;

- se saliente o crescimento da

populacgio e a oposigdo entre 0
litoral norte, mais povoado, e
o resto do Pais;

- se explique a importincia do

éxodo rural;

- se faga uma breve abordagem

ao grande surto da emigragdo,
principais 4reas de saida e
paises de destino;

. construgdo de um planisfério

com a extensdo do império na
segunda metade do século XIX
e comparagio com o elaborado
para o século XVII;

- localizagdo, em mapas, das

principais 4reas industriais;

. leitura ¢ interpretacdo de

graficos e quadros estatisticos
relativos 2 evolug¢do da popu-
lagdo portuguesa ¢ a emigra-
¢ao;

. observagdo e interpretacdo de

mapas com a distribuigio da
populagio em Portugal, neste
periodo;

. anilise e comentirio de do-

cumentos adaptados (especial-
mente obras literdrias) e tex-
tos relativos a aspectos da
sociedade portuguesa neste
periodo;

. observagdo e interpretagdo de

mapas com a evolugio da rede
ferrovidria;

- realiza¢do de um debate sobre

a pena de morte;

. observagdo/leitura e comen-

tario de gravuras, diapositivos,
diaporamas, filmes ou banda
desenhada sobre este periodo;
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TEMA: PORTUGAL NO PASSADO

Subtema: PORTUGAL NA SEGUNDA METADE DO SECULO XIX

CONTEUDOS

CONCEITOS/NOCOES
BASICAS

ARTICULACAO COM
0OS OBJECTIVOS GERAIS

OBSERVACOES/SUGESTOES METODOLOGICAS

INTERPRETACAO/CLARIFICACAO

DE CONTEUDOS

E DE CONCEITOS/NOCOES BASICAS

TECNICAS/ACTIVIDADES

- s¢ identifiquem as grandes

inovagdes tecnoldgicas, salien-
tando a implantagdo € evolugdo
da rede ferroviaria e a sua
importincia para o desenvolvi-
mento das actividades
econémicas ¢ para a maior
mobilidade dec pessoas e bens;

- se comparem 0s modos de vida

dos vdrios grupos sociais nas
grandes cidades (Lisboa e Por-
10) ¢ no campo, sobretudo no
que diz respeito a actividades
ccondmicas, alimentagdo, ves-
tudrio, divertimento ¢ cultura;

- se refira, a propdsito da vida

quotidiana, o aparccimcnto de
um novo grupo social —o
operariado —, a progressiva
perda de privilégios da nobreza
¢ 0 aumento da importincia da
burguesia;

- se refiram de forma sucinta,

ainda a propdsito da vida quo-
tidiana, a importancia da abo-
licdo da escravatura ¢ da pena
de morte, as principais medidas
tomadas no dmbito do ensino
¢ algumas obras artisticas e li-
terdrias deste periodo e seus
autores.

. dramatiza¢ido de episédios re-
lativos a aspectos da vida quo-
tidiana;

. elaboragdo, pelos alunos, de
pequenas biografias de algu-
mas das principais figuras
deste periodo;

. visita de trabalho a um monu-
mento, fidbrica ou museu com
vestigios desta época;

. recolha de materiais diversifi-
cados, em trabalho de cquipa ¢
multidisciplinar, intcgrado nas
actividades da Arca-Escola,
tendo em vista a realizagdo de
uma exposicio sobre o periodo
em estudo.

NUMERO DE AULAS PREVISTAS — 14

0t



TEMA: PORTUGAL NO PASSADO

Subtema: A REVOLUCAO REPUBLICANA

OBSERVACOES/SUGESTOES METODOLOGICAS

- A Constituicio
Republicana

. As principais me-
didas no dominio
da educagfo ¢ do
trabalho

. O movimento sin-
dical

- A instabilidade go-
vernativa

que produziram mudangas
significativas em Portugal,
scnsibilizando-se para 0os
conceitos de interac¢io/cau-
salidade;

. reconhegam a participagio
de individuos ou grupos em
acontecimentos importantes
ocorridos neste periodo;

. reconhegam valores  €ticos
patentes em acgdes indivi-
duais ou colectivas;

- compreendam relagdes entre
0 passado e o presente, atra-
vés do reconhecimento de
mudanc¢as ¢ permanéncias.

levaram a Revolugdo de 5 de
Qutubro;

- se destaquem o0s principais
episddios ocorridos em 5 de
Outubro de 1910, a accdo po-
pular no apoio aos republica-
nos ¢ a decsorganizagdo do
exército fiel 2 monarquia;

- se rclacione a Revolugdo de 5§
de Qutubro com a queda do re-
gime mondrquico ¢ a instaura-
¢do de um regime republicano;

- se destaquem os principios
consignados na Constitui¢io de
1911, que caracterizam um
regime de tipo republicano;

- se refiram algumas figuras re-
levantes da 1.* Republica, no-
meadamente Anténio José de
Almeida e Afonso Costa;

- s¢ mencionem, relativamente
as medidas tomadas no campo
do ensino, 0 aumento ¢ a gra-
tuitidade da escolaridade obri-
gatéria ¢ a criagio de novos
cursos;

- sc destaquem, como principais
medidas no dominio do traba-

CONTEUDOS CONCEB%)ISCTS COES A%EJCE%%\?(’;SO gg}ﬁl? S INTERPRETACAO/CLARIFICACAO
DE CONTEUDOS TECNICAS/ACTIVIDADES
E DE CONCEITOS/NOGOES BASICAS

-~ A ac¢do militar no 5 | Republica* — Com o tratamento deste sub- | — Sugere-se que: — Sugerem-se, entre ouiras, as se-

de Outubro e a Alfabetizagdo tema pretende-se que os alu- guintes actividades:

queda da monarquia o nos:

Sindicato ) o ) )
— A 14 Repiiblica G . reconhecam acontecimentos - se identifiquem motivos que - continuagdo da constru¢do do
: reve

friso cronolégico;

andlise ¢ comentdrio de textos
efou documentos adaptados re-
lativos a este periodo, nomca-
damente noticias de jornais da
época;

. leitura de extractos adaptados
da Constitui¢io de 1911;

. observagido/leitura e co-
mentdrio de gravuras, diaposi-
tivos, diaporamas, filmes ou
banda desenhada rclacionados
com aconiecimentos ocorridos
neste periodo;

. leitura e comentario de qua-
dros com dados relativos ao
ensino primario, ao analfabe-
tismo € a0 movimento grevista.
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Subtema: A REVOLUCAO REPUBLICANA

CONTEUDOS

CONCEITOS/NOGOES
BASICAS

ARTICULACAO COM
OS OBJECTIVOS GERAIS

OBSERVACOES/SUGESTOES METODOLOGICAS

INTERPRETACAO/CI:ARIFICACAO
DE CONTEUDOS
E DE CONCEITOS/NOCOES BASICAS

TECNICAS/ACTIVIDADES

lho, a institucionaliza¢io do
direito a greve, de um dia de
descanso semanal e as oito
horas de. trabalho diirio;

- se efectue uma breve referén-
cia ao aumento da imprensa
operaria, a0 aparecimento ¢ ou
reorganizagdo de associacOes
operdrias € a intensificacdo do
movimento  grevista, como
manifestagées do reforgo do
movimento operario.

NUMERO DE AULAS PREVISTAS — 4

TEMA: PORTUGAL NO PASSADO

Subtema: OS ANOS DE DITADURA

OBSERVACOES/SUGESTOES METODOLOGICAS

— Salazar e o Estado
Novo

. A politica de
obras piiblicas

. As restrigdes as li-
berdades

Liberdade de ex-
pressio

Oposigdo politica

Guerra colonial

nos:

. reconhegam acontecimentos
que produziram mudancas
significativas em Portugal
neste perfodo, sensibilizan-
do-se para os conceitos de
interacgdo/causalidade;

- se identifiquem motivos que
levaram ao golpe militar de 28
de Maio, efectuando uma breve
referéncia a episédios ocorri-
dos e as principais figuras nele
envolvidas;

IT O ARTICULACAO COM - -
CONTEUDOS CONC% ASISC/XIS COES oS OBJECTISOS GERAIS INTERPRETACAO/CLARIFICACAO
DE CONTEUDOS TECNICAS/ACTIVIDADES
E DE CONCEITOS/NOCOES BASICAS
— O golpe militar de | Ditadura — Com o tratamento deste sub- | — Sugere-se que: — Sugerem-se, entre outras, as se-
28 de Maio Censura tema pretende-se que os alu- guintes actividades:

. continuacdo da constru¢do do
friso cronoldgico;

. andlise e comentdrio de textos
e ou documentos adaptados re-
lativos a este periodo, nomea-
damente noticias de jornais da
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Subtema: OS ANOS DE DITADURA

CONTEUDOS

CONCEITOS/NOCOES
BASICAS

ARTICULACAO COM
OS OBIJECTIVOS GERAIS

OBSERVACOES/SUGESTOES METODOLOGICAS

INTERPRETAGAO/CLARIFICACAO

DE CONTEUDOS

E DE CONCEITOS/NOCOES BASICAS

TECNICAS/ACTIVIDADES

. A oposi¢do ao Es-
tado Novo

— A guerra colonial

-« desenvolvam o espirito

critico a partir da andlise de
actuagdes concretas de in-
dividuos ou de grupos;

- reconhegam valores éticos

patentes em acgles indivi-
duais ou colectivas;

- reconhegam a necessidade

de defesa de valores de-
mocraticos;

- comprcendam relagbes en-

tre o passado e O presente,
através do reconhecimento
de mudangas € permanén-
cias.

- se relacione o golpe militar de

28 de Maio com a queda da
1.2 Repiblica e a instauragfio
de uma ditadura militar;

- se efectue referéncia a acgio

de Salazar no saneamento
financeiro e 4 politica de obras
piblicas do Estado Novo;

- se evidenciem, como . carac-

teristicas da ditadura de Sala-
zar, a auséncia de liberdades de
expressdo e de reunido, a cen-
sura prévia, a policia politica,
a repressio ao movimento sin-
dical e a existéncia de um

partido tmico;

- se referenciem episodios e

movimentos organizados de
resisténcia ao Estado Novo,
relacionando-os com as restri-
¢Oes as liberdades e as condi-
¢Oes de vida.

época, correspondéncia, depoi-
mentos escritos fornecidos pelo
professor ou recolhidos pelos
alunos, individualmente ou em

grupo;

. recolha de dados sobre cons-

trucbes com caricter monu-
mental que testemunhem a
politica de obras piblicas do
Estado Novo;

. recolha de depoimentos orais

de familiares € ou amigos sobre
a guerra colonial e a resisténcia
a ditadura salazarista;

- observagdo de postais, gravu-

ras, fotografias ou filmes que
documentem a época.

NUMERO DE AULAS PREVISTAS — §
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TEMA: PORTUGAL NO PASSADO

Subtema: O 25 DE ABRIL E A CONSTRUCAO DA DEMOCRACIA

OBSERVACOES/SUGESTOES METODOLOGICAS

ARTICULACAO COM
S - -
CONTEUDOS CON C%Iggclﬁg COES 0OS -OBJECTIVOS GERAIS INTERPRETAGAO/CLARIFICACAO
DE CONTEUDOS TECNICAS/ACTIVIDADES
E DE CONCEITOS/NOCOES BASICAS
— A acc¢do militar e | Democracia* ~— Com o tratamento deste sub- | — Sugere-se que: — Sugerem-se, entre outras, as se-
popular em 25 de Descolonizagio tema pretende-se que os alu- guintes actividades:

Abril

A independéncia das
colonias

A Constituicio de
1976 e o restabeleci-
mento da democra-
cia

Direito de voto
Poder central
Governo.
Assembleia da
Republica

Regido auténoma
Poder local
Autarquia

CéAmara Municipal*

Junta de Freguesia*

nos:

. reconhegam a Revolugfo de
Abril como um conjunto de
acontecimentos que produzi-
ram mudancas significativas
em Portugal, sensibilizando-
-se para 0s conceitos de in-
teracgio/causalidade;

- compreendam relagdes entre
o passado e o presente, atra-
vés do reconhecimento de
mudangas e permanéncias;

. desenvolvam o espirito cri-
tico, a partir da anilise de
actuagbes concretas de in-

dividuos ou de grupos no

processo revoluciondrio;

. reconhecam valores éticos
patentes em acgles indivi-
duais ou colectivas;

- se identifiquem motivos que
levaram a Revolugdo de Abril;

- s¢ referenciem, de forma
breve, os principais episédios
ocorridos em 25 de Abril;

- se evidencie a accdo de figuras
que se destacaram na Revolu-
¢do de Abril ¢ as movimenta-
¢Oes populares de adesio;

- se destaquem, como conse-
quéncias do 25 de Abril, o res-
tabelecimento da democracia, a
descolonizagio e a Constitui-
¢do de 1976;

- s¢ evidenciem como aspectos
importantes consignados na
Constitui¢gdo, a garantia dos
direitos e liberdades indivi-
duais, a institucionalizagio do
poder local e a participagio
directa e activa dos cidaddos
na vida politica do Pais.

. continuagdo da organizagao do
atlas da aula;

- continuagdo da construgdo do
friso cronolégico;

- andlise e comentdrio de
noticias sobre a Revolugfo, cm
jornais de 25 de Abril e dias
seguintes;

. andlise e comentdrio de
noticias em jornais da época,
sobre a independéncia das
coldnias;

. observag3o/leitura € comenti-
rio de gravuras, diapositivos, fil-
mes e cartazes relativos ao 25
de Abril;

- recotha de depoimentos orais
de familiares e ou amigos sobre
0 25 de Abril;

. audi¢io e comentdrio de grava-
¢Oes sonoras de acontecimen-
tos ocorridos no dia 25 de Abril;

vE



Subtema: O 25 DE ABRIL E A CONSTRUCAO DA DEMOCRACIA

CONTEUDOS

CONCEITOS/NOCOES

BASICAS

ARTICULACAO COM
0S OBIJECTIVOS GERAIS

OBSERVACOES/SUGESTOES METODOLOGICAS

INTERPRETACAO/CLARIFICACAO

DE CONTEUDOS

E DE CONCEITOS/NOGCOES BASICAS

TECNICAS/ACTIVIDADES

- reconhecam a necessidade
de defesa de valores demo-
Craticos.

- se identifiquem drgdos do

poder local (cAmara municipal
e junta de freguesia) e drgaos
de poder central (Presidente da
Republica, Governo ¢ ‘Assem-
bleia da Republica), distin-
guindo os 6rgios representati-
vos do poder nas regides
auténomas.

. organizagdo de um decbate

sobre a democracia;

. leitura e comentdrio de extra-

ctos da Constituicdo de 1976.

. recolha individual ou em grupo

de materiais sobre a Revolugdo
de 25 de Abril, para a realiza-
¢do de uma exposi¢do a inte-
grar nas actividades da Area-
-Escola;

NUMERO DE AULAS PREVISTAS — 6
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TEMA: PORTUGAL HOJE
Subtema: A POPULACAO PORTUGUESA NO LIMIAR DO SECULO XXI
OBSERVACOES/SUGESTOES METODOLOGICAS
ARTICULACAO COM .
CONTEUDOS CONCE&S%E? COES 0S OBJECTIVOS GERAIS INTERPRETAGAO/CLARIFICACAO

DE CONTEUDOS

E DE CONCEITOS/NOGOES BASICAS

TECNICAS/ACTIVIDADES

— A evolugdo da popu-
lagdo portuguesa

. As variagbes da
mortalidade e da
natalidade

- A mobilidade da
populacio

-— Caracteristicas da
populagdo portugue-
sa

. Composi¢do  por
idade ¢ por sexo

— Distribui¢cdo  espa-
cial da populacao
portuguesa

Populagdo absoluta
Natalidade
Mortalidade

Crescimento  natu-
ral/saldo fisiolégico

Grupo etério

Envelhecimento da
populagédo

Densidade popula-
cional

Area atractiva

Area repulsiva

— Com o tratamento deste sub-

tema pretende-se que os alu-
nos:

- reconhecam diferencas/con-
trastes na distribui¢io espa-
cial da populagio portugue-
sa;

. compreendam a cvolugio da
populacdo portuguesa, esta-
belecendo relagbes entre o
passado € o prcsente.

— Sugere-se que:

- se efectue o estudo da evolu-

¢do da populaciio portuguesa,
salicntando a evolugido global
da populacdo absoluta no con-
tinente e nas ilhas desde o
inicio do século XX, conside-
rando na explicagio dessa
evolugdo, as variagdes da na-
talidade, da mortalidade ¢ da
mobilidade da populagdo no
mecsmo periodo;

- se refiram, em relagdo & emi-

gracdo, apenas algumas das
causas, os principais distritos
de saida e a variagdo, ao longo
do século XX, dos paises de
destino;

- se efectue o estudo das carac-

teristicas da populacdo, eviden-
ciando o peso relativo dos trés
grupos etdrios (jovens, adultos
e velhos) ¢ do nidmero de
homens/mulheres na estrutura
demogrifica portuguesa;

- se destaque a desigual distri-

bui¢do espacial da populagio,
as 4reas de maior € menor con-
centracio e se refiram, de

~ Sugerem-se, entre outras, as se-
guintes actividades:

- continuagdo da organizagdo do

atlas da aula;

. construgdo de arvores genea-

16gicas dos alunos, através do
conhecimento préprio ou de
inquérito/pesquisa, tendo como
objectivo averiguar, em relagdo
aos ascendentes:

- lugares de nascimento;

+ ocupagio;

- idade atingida;

- numero de mulheres e de
homens, etc.;

- leitura de textos e audi¢do de

poemas ou cangdes relativas a
emigragio;

. observacgdo e interpretagio de

quadros estatisticos ¢ graficos
relativos & populacio absoluta,
a natalidade ¢ 2 mortalidade, a
emigrag¢do/imigracio e compo-
sicdo por idade e sexo.

. divisio da turma em grupos

para estudo do distrito de
residéncia e de um distrito com
caracteristicas diferentes, de-
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Subtema: A POPULACAO PORTUGUESA NO LIMIAR DO SECULO XXI

CONTEUDOS

CONCEITOS/NOCOES
BASICAS

ARTICULAGCAO COM
OS OBIJECTIVOS GERAIS

OBSERVACOES/SUGESTOES METODOLOGICAS

INTERPRETACAO/CLARIFICAGCAO

DE CONTEUDOS

E DE CONCEITOS/NOCOES BASICAS

TECNICAS/ACTIVIDADES

forma sucinta, os principais
factores explicativos desse
facto, de forma a introduzir os
conceitos de drea atractiva e
drea repulsiva.

se recupere, sempre que opor-
tuno, a informacdo sobre a
situagdo demogrifica do pais
em periodos anteriores, compa-
rando-a com a situagio actual.

vendo executar-se as seguintes
actividades:

- elaboragdo de um quadro com
a indica¢ao da populagio total,
por concelho, em 1970 ¢ 1991,
a fim de averiguar aqueles

‘cuja populagio diminuiu;

- cartografia dos dados obtidos,
utilizando apenas duas classes;

- colocagéo de hipdteses muito
simples para explicagio dos
factos;

- divulgacdo do trabalho 2a
turma;

. observagio e interpretagdo de
mapas com a distribuicdo da
densidade de populagio no
continente e nas ilhas nos
mesmos periodos.

NUMERO DE AULAS PREVISTAS — 10

Le
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TEMA: PORTUGAL HOJE

Subtema: OS LUGARES ONDE VIVEMOS

OBSERVACOES/SUGESTOES METODOLOGICAS
ARTICULAGAO COM - -
CONTEUDOS CONC%E{;)IZ/ESO COES 0OS OBIJECTIVOS GERAIS INTERPRETACAO/CLARIFICACAO
DE CONTEUDOS TECNICAS/ACTIVIDADES
E DE CONCEITOS/NOCOES BASICAS

— Os campos: os ves- | Povoamento — Sugere-se que: — Sugerem-se, entre outras, as se-

— Com o tratamento deste sub-

tigios do passado e
as mudancas

- Tipos de povoamen-
to

. Condig¢bes de vida

Os centros urbanos
— dreas de atrac-
¢do da populagdo

. Dimensdo e cresci-
mento

. Condicbes de vida

Problemas na vida
quotidiana das cida-
des e dos campos

. Acessibilidade

. Niveis de conforto

Povoamento rural

Povoamento dis-
perso

Povoamento agrupa-
do.

Povoamento urbano
Disténcia-tempo
Acessibilidade

Equipamento colec-
tivo

Saneamento basico

Nivel de conforto

tema pretende-se que os alu-
nos:

- reconhegcam as diferengas
entre 0os modos de vida rural
¢ urbano, sensibilizando-se
para os conceitos de difcren-
¢a/contraste;

- identifiquem aspectos reve-
ladores de mudancas ¢ per-
manéncias na organizagao
do espago portugués;

. relacionem desigualdades de
desenvolvimento existentes
no espago portugués com
condi¢des de acessibilidade.

- se saliente, através de exem-

plos, a existéncia de diversos
tipos de povoamento, desde o
rural ao urbano, referindo as
principais diferengas entre as
formas tradicionais de povoa-
mento rural;

- se refiram as condigbes de

vida, no campo, no que se
refere & habitagio, vestudrio,
equipamentos colectivos, mo-
dos de vida, etc. ..., comparan-
do-as com as condigbes de vida
no século XIX;

- se evidencie a localizagio ¢ a

dimensdo relativa dos princi-
pais centros urbanos, realgan-
do, para o centro urbano mais
préximo da escola, a sua ori-
gem e crescimento;

. se refiram as condigdes de vida

nos centros urbanos, nomeada-
mente no que se refere a habi-
tacio, rede vidria, equipamentos
colectivos, modode vida, etc....;

- se salientem as vantagens e

inconvenientes da vida num e
noutro espago (rural e urbano),
relativamente a facilidades de

guintes actividades:

. continuagdo da organizagdo do

atlas da aula;

. observagdo de mapas com di-

ferentes tipos de povoamento;

. observacio de gravuras, diapo-

sitivos e filmes relativos a
dreas de povoamento difercn-
ciado;

. elaboragdo, em articulagdo

com outras disciplinas, de um
estudo de caso relativo a loca-
lidade onde se situa a escola
(se a escola se situar num
grande centro urbano, o estudo
devera restringir-se ao bairro);

. correspondéncia com outras

escolas e intercimbio de mate-
riais relativos ao tema;

. inquérito, a realizar pelos alu-

nos, sobre a qualidade de vida
no meio rural € no meio urba-
no, fazendo intercimbio com
escolas situadas em localidades
com caracteristicas diferentes.

. visita de trabalho a sede de um

6rgdo autirquico ou a uma
assembleia de freguesia;




Subtema: OS LUGARES ONDE VIVEMOS

CONTEUDOS

CONCEITOS/NOCOES
BASICAS

ARTICULAGCAG COM
OS OBJECTIVOS GERAIS

OBSERVACOES/SUGESTOES METODOLOGICAS

INTERPRETACAO/CLARIFICACAO
DE CONTEUDOS
E DE CONCEITOS/NOCOES BASICAS

TECNICAS/ACTIVIDADES

circulagio e contactos, cultura
e assisténcia médica, poluicio,
seguranga, etc...;

- se explicitem, de forma sucin-
ta, as principais competéncias
dos orgdos de poder local, no
que se refere aos aspectos con-
siderados.

. entrevistasfinquéritos a  res-
ponsdveis autdrquicos ou a
municipes, relativas a activida-
des dos drgdos e ou a proble-
mas existentes na localidade.

- exposigao de trabalhos realiza-
dos, integrada nas actividades
da Arca-Escola;

NUMERO DE AULAS PREVISTAS — 10

TEMA: PORTUGAL HOJE

Subtema: AS ACTIVIDADES ECONOMICAS QUE DESENVOLVEMOS

CONTEUDOS

CONCEI:I‘OS/NOC()ES
BASICAS

ARTICULACAO COM
OS OBIECTIVOS GERAIS

OBSERVACOES/SUGESTOES METODOLOGICAS

INTERPRETACAO/CLARIFICACAO
DE CONTEUDOS
E DE CONCEITOS/NOGCOES BASICAS

TECNICAS/ACTIVIDADES

— O mundo do trabalho
- Populagdo activa e
ndo activa

. Sectores de activi-
dade

Populagio activa

Populacdo ndo acti-
va

Desemprego

Sectores de activi-
dade

Sector primdrio

— Com o tratamento deste sub-

tema pretende-se que os alu-
nos:

- reconhegam os principais
contrastes na distribuicdio
das diversas actividades eco-
némicas no espago portu-
gués;

— Sugere-se que:

-0 estudo do subtema se faca
evidenciando a diferenga entre
populagfio activa e ndo activa,
introduzindo o conceito de
desemprego;

— Sugerem-se, entre outras, as se-
guintes actividades:

. continuagdo da organizagdo do
atlas da aula;

- inquérito & populagdo escolar
sobre as diferentes actividades

6¢



Subtema: AS ACTIVIDADES ECONOMICAS QUE DESENVOLVEMOS

CONTEUDOS

CONCEITOS/NOCOES
BASICAS

ARTICULACAO COM
0S OBJECTIVOS GERAIS

OBSERVACOES/SUGESTOES METODOLOGICAS

INTERPRETACAO/CLARIFICACAO

DE CONTEUDOS

E DE CONCEITOS/NOCOES BASICAS

TECNICAS/ACTIVIDADES

— As principais activi-
dades econémicas

- Repartigdo espacial

Sector secundario
Sector tercidrio

Actividades produti-
vas

Actividades néo
produtivas

Servigos

- identifiquem algumas trans-

formagdes no espago portu-
gués relacionadas com o
surgimento de novas activi-
dades.

- se refiram os sectores de ac-

tividade e principais activida-
des neles incluidas, salientando
a diferenca entre as produtivas
e nio produtivas;

- se estabelecam os principais

contrastes na reparticio das
actividades ccondmicas, no que
se refere a 4rcas rurais/areas
urbanas, pequecnos centros ur-
banos/gr;;}ndes centros urbanos.

desenvolvidas pelos pais e
parenies proximos; registo dos
dados obtidos e caracterizacdo
das actividades predominantes
ma regido em que a escola se
insere;

- observagdo e interpretagdo de

mapas € graficos com a distri-
buig¢do da populag¢do por secto-
res de actividade e comparagio
com épocas anteriores;

- observagdo/interpretacao  de

diapositivos e filmes sobre as
actividades econémicas nas
areas rurais ¢ urbanas;

- visitas de trabalho a explora-

¢Oes agrdrias, pecudrias, esco-
las de pesca, unidades indus-
triais, mercados, etc. (a selec-
¢do da visita deve ser feita de
acordo com 0S recursos exis-

tentes na regiao).

NUMERO DE AULAS PREVISTAS — 8
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TEMA: PORTUGAL

HOJE

Subtema: COMO OCUPAMOS OS TEMPOS LIVRES

OBSERVAGOES/SUGESTOES METODOLOGICAS

. Distribuicdo e
contrastes

- Impacte do turis-
mo no ambiente

— Importdncia das
dreas de protecgdo
da naturezafv

Reserva natural
Paisagem*

Ambiente*

. reconhegam contrastes na
distribuicdo dos equipamen-
tos culturais ¢ desportivos;

. desenvolvam  atitudes de
socialidade e solidariedade,
mostrando-se  interessados
pela melhoria da qualidade
de vida da comunidade ¢
pela preservacdo do pa-
triménio natural e cultural.

. se efectue um levantamento

das actividades e dos equi-
pamentos culturais (museus,
bibliotecas, teatros, grupos
corais, grupos de danga
folcldrica, artesanato...) e des-
portivos (clubes, associagdes,
pavilhoes, estddios, ctc.) exis-
tentes na localidade da cscola,
estabclecendo comparagdes
com outras localidades de ca-
racteristicas diferenciadas;

- se destaque a existéncia de

diversos tipos de turismo (bal-
near, de montanha, termal, re-
ligioso, rural, etc.) e se loca-
lizem os grandes espagos
turisticos;

- se relacione o turismo balnear

e de montanha com as carac-
teristicas climaticas das regides
onde se inserem;

- se evidenciem, de uma forma

sucinta, as modificagdes que o
turismo provoca na organiza-
¢ao do espago, nomeadamente
no que se refere a migragdes,

CONCEITOS/NOGCOES ARTICULACAO COM - -
CONTEUDOS B ASIC/ES ¢ 0OS OBJECTIVOS GERAIS INTERPRETACAO/CLARIFICACAO
DE CONTEUDOS TECNICAS/ACTIVIDADES
E DE CONCEITOS/NOCOES BASICAS
— O lazer Lazer - Com o tratamento deste sub- | — Sugere-se que: — Sugerem-se, entre outras, as se-
i . Turismo tema pretende-se que os alu- guintes actividades:
- Tipo de equipa- nos:
mento Més seco

. continuagfo da organizag¢io do

atlas da aula;

. inquérito ou outra técnica de

recolha de dados para averi-
guar as formas de lazer da
populagdo da localidade;

. localizagdo, na planta da loca-

lidade ou do bairro, dos centros
culturais e desportivos;

. recolha de dados histéricos so-

bre os centros culturais e des-
portivos existentes na locali-
dade ou no bairro;

. pesquisa, em trabalho de gru-

po, relativa a costumes, tradi-
¢des, misica e cantares, dan-
¢as, gastronomia, artesanato,
casas tipicas, trajes da sua
regifo;

- intercAmbio, por correspondén-

cia, com outras escolas do Pais
sobre 0 mesmo assunto;

- realizagdo de pequenas exposi-

¢Oes, integradas nas activida-
des da Area-Escola, com o
material recolhido;
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Subtema: COMO OCUPAMOS OS TEMPOS LIVRES

CONTEUDOS

CONCEITOS/NOCOES
BASICAS

ARTICULAGCAO COM
OS OBIJECTIVOS GERAIS

OBSERVACOES/SUGESTOES METODOLOGICAS

INTERPRETAGCAO/CLARIFICACAO
DE CONTEUDOS

TECNICAS/ACTIVIDADES

E DE CONCEITOS/NOGOES BASICAS

abastecimento, tipo de produ-
tos consumidos, emprego, acti-
vidades que origina, etc., assim
como as principais incidéncias
sobre a qualidade do ambiente;

- se saliente a necessidade de

proteger determinadas dreas,
lugarcs € objectos, tendo em
vista a preservagdo dos ecos-
sistcmas naturais ¢ dos valores
de ordem paisagistica ¢ cultu-
ral, evidenciando a importancia
do poder central ¢ local nesta
prescrvacio;

- se evidenciem algumas formas

de organizagido activa das po-
pulagdes na resolugdo de pro-
blemas relacionados com 0 am-

- elaboragdo, individualmente ou
em grupo, de um pequeno es-
tudo sobre o tipo de turismo
dominante na localidade da
escola ou nos locais onde os

alunos passam férias;

. leitura de graficos termoplu-
viométricos de areas de turis-

mo balncar, registando
nimero de meses secos;

. localizacdo, em mapas, dos

principais espagos turisticos;

. leitura de textos ¢ noticias de
jornais, sempre que possivel
locais ou regionais, rcferentcs

a problemas ambientais;

- localizagdo, em mapas, das

biente.

principais reservas naturais e,
em plantas da localidade, de
parques, jardins, monumentos,
etc.

. elaboragdo de pequeno traba-.

lho de projecto multidiscipli-
nar, integrado nas actividades
da Arca-Escola, referente a um
problema existente na locali-
dade em que os alunos vivem.

NUMERO DE AULAS PREVISTAS — 8
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TEMA: PORTUGAL HOJE
Subtema. O MUNDO MAIS PERTO DE NOS
OBSERVACOES/SUGESTOES METODOLOGICAS
ARTICULACAO COM
CONTEUDOS CONC%?&%TS COES OS OBJECTIVOS GERAIS INTERPRETACAO/CLARIFICACAO

DE CONTEUDOS

E DE CONCEITOS/NOCOES BASICAS

TECNICAS/ACTIVIDADES

—— Qs transportes e as
comunicagoes

. Acessibilidade de
pessoas, bens ¢
ideias

. Esbatimento  das
fronteiras

— Espagcos em que
Portugal se integra

. Comunidade Euro-
peia

. Organiza¢ido das
Nagoes Unidas

Distancia-custo

Telecomunicacdes

— Com o tratamento deste sub-

tema pretende-se que os alu-
nos:

. reconhecam contrastes na
distribuicio das redes de
transportes € comunicagdes
no espago portugués;

. relacionem a distribuigfo
das redes de transporte com
a acessibilidade de pessoas,
bens ¢ ideias;

. reconhegam alteragdes de-
correntes das relagbes de
Portugal com a Europa e
o Mundo, sensibilizando-se
para os conceitos de interac-
¢ao/causalidade.

— Sugere-se que:

- se saliente a organizagio da

rede de estradas e caminhos de
ferro, os principais portos flu-
viais e maritimos ¢ a rede
aérea nacional, cvidenciando
0S contrastcs existentes no
espago portugués, no que se
refere a4 densidade das redes;

- sc salientcm as vantagens de

cada tipo de transporte, no que
se refere a conforto, rapidez e
custo;

- se evidencie a importancia do

desenvolvimento dos transpor-
tes e telecomunica¢Ges, no
aumento da acessibilidade, na
facilidade de contactos nacio-
nais e internacionais, permi-
tindo o esbatimento das fron-
teiras;

- se localizem os principais

eixos de comunicagio que
ligam Portugal a Europa e ao
Maundo;

- Sugerem-se, entre outras, as Sse-
guintes actividades:

. continuagdo da organizagio do

atlas da aula;

. inquérito/pesquisa sobre a rede

rodovidria e ferrovidria que
serve a localidade da escola,
relativamente ao transporte de
passageiros ¢ mercadorias (se
existir porto fluvial ou
maritimo, poderd fazer-s¢ a
pesquisa relativamente as ra-
z0es da sua importincia,
nimero de passageiros ¢ mer-
cadorias transportadas, etc. ...);

. observagio e interpretagdo de

mapas com a rede ferrovidria
actual e compara¢do com 0s
mapas referentes a segunda
metade do século XIX;

. observacdo e interpretacdo de

mapas com a rede rodovidria;

- localizacdio, em mapas, dos

principais portos fluviais e
maritimos € compara¢do com
os existentes no século XIIL;

. marcagio, num planisfério, das

principais rotas maritimas e
aéreas a partir de Portugal;

1A%



TEMA: PORTUGAL HOJE

Subtema: O MUNDO MAIS PERTO DE NOS

CONTEUDOS

CONCEITOS/NOGOES
BASICAS

ARTICULAGCAO COM
OS OBIJECTIVOS GERAIS

OBSERVACOES/SUGESTOES METODOLOGICAS

INTERPRETACAO/CLARIFICACAO

DE CONTEUDOS

E DE CONCEITOS/NOCOES BASICAS

TECNICAS/ACTIVIDADES

- se faca uma referéncia breve

aos vdrios conjuntos espaciais
em que Portugal se integra;

- se saliente a importincia da

integracdo de Portugal na
Comunidade Europeia e na
ONU.

- elaboragio de planisférios em

que se assinalem o0s paises
membros da Comunidade Eu-
ropeia, os pafses de lingua
oficial portuguesa e os paises
membros de organizagdes
dependentes da ONU (OMS,
FAO, UNESCO, UNICEF...);

. interciAmbio de materiais ¢ cor-

respondéncia com escolas de
paises que integram a Comuni-
dade Europeia e com paises
lusdfonos.

NUMERO DE AULAS PREVISTAS — §
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