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NASTAVNI PROGRAMI ZA GIMNAZIIE

IZBORNA NASTAVA
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_ 11. Razvoj slavonskih gradova,
12. Dalmatinski gradovi u vrijeme Arpadoviéa.

b) - Razli¢ite vlasti na hrvatskom tlu
13.7 Vrijeme AnZuvinaca,
14. Pokret hrvatskoga plemstva protiv dvora,
15. Bosanski &adovx i plemstvo,
16. Knczovi Celjski i HoCki i grafovi Draskoviéi,
17. Doba Matije Korvina, ,
18. Dalmatinski gradovi pod Venccijom,
19. Hrvatske zemlje pod Turcima,
20. Dubrovacka Republika.

¢) Pod vladarima iz hubsburske kuce
21. Izbor Habsburgovaca i stvaranje vojne granice,
22. Istaknuti hrvatski vojskovode,
23. Zrinski i Frankopani: gospodarska, politi¢ka i
kulturna uloga,
24. Zrinski i Frankopani protiv habsburikoga
centralizma.

Irvatska drZavnost u centralisti¢kim sustavima
(1671.-1989.)
15 sati novoga gradiva

a) U Habsburskoj i u Austro-Ugarskoj Monarhiji ‘
25. Hrvatska u vrijeme apsolutizma (1671.—1740.},
26. Hrvatska u vrijeme Marije Terezije i Josipa 11,
27. Hrvatska poslije 1790.

Francuskom carstvu,
28. Hrvatske godine 1848.- 1849.,
29. Hrvatska u vrijeme ncoapsolutizma,
30. Nagodbena Hrvatska,
31. Hrvatska na prijelazu stoljeca.

rvatske zemlje u

b) U prvoj jugoslavenskoj driavi
32. Od Dr#ave Slovenaca, Hvata i Srba do
Kraljevstva Srba, Hrvata i Slovenaca,
33. Zatiranje hrvatske drZavnosti,
34. Banovina Hrvatska.

¢) Ratni meducin
35. Nezavisna Drzava Hrvatska,
36. Federalna Hrvatska.

d) U drugoj jugoslavenskoj socijalistickoj driavi
37. Ustavni poloZaj Hrvatske od 1946. do 1968.,

38. Hrvatski iskorak - 1971.,
39. Niti fedcracija niti konfederacija.

IV.  Ilrvatska driava na pragu XXI. stoljeéa
1990.i 1991. godina)
sata novoga gradiva

40. Viscstranadje,
41. Izbori 1990. ¥BoZi¢ni ustav,
42. Samostalna Hrvatska.

Pripomene o izboru

Satnica koja je od 1. do IV. razreda op¢e gimnazije na
raspolaganju za izbornu nastavu (70 sati tjedno u ILi I1L
razredu, 62 u V. razredu), dostaje da se sva tri programa
izvedu upravo onako kako su okvirno predioZena.
Medutim, s obzirom na to daJ'e rije o izbornoj nastavi,
otvara se i moguénost da se ko %rograma A i B za obradu
tijckom jedne Skolske godine izaberu samo sadrzaji iz jed-
noga povijesnog razdoblja. -

Za Erogram A to znadi, primjerice, sve nastavne teme
o antiCkom gradu i obrtu, o obitelji i prehrani u antici, u
svijetu i na hrvatskom tlu. Ili, sve nastavne teme o srednjov-
jekovnom gradu i obrtu, o obitelji i prehrani u srednjemu
vijcku, u svijetu i na hrvatskome tlu, itd.

Na isti se nacin, po programu B, mogu obradivati svi
predvidcni Zivotopist iz jednoga povijesnog razdoblja, do-
dajudi im, [})(o izboru, jedan opCepovijesni t jedan hrvatski
povijesni lik.

Preporucuje se i sinkronijska kombinacija izA i B pro-
grama tj. nastavne teme o ziv,;adu, obrtu, obitelji i prehrani
jednoga é)ovijcsnog razdoblja u svijetu i u nas, uz Zivotopis
1zabranih povijesnih likova 1z svjetske i izdomace povijesti
toga razdoblja. Ovisno o predloZenoj okvirnoj satnici za
nastavne tcme A i B programa, za stari i srednji vijek ¢e se
moci kombinirati s kulturno-povijesnima nastavnim tema-
ma samo dvije biog;raﬁje (jedna svjetskoga i jedna do-
macega povijesnog lika), a s kulturno-povijesnim temama
novoga vijeka, osobito XIX. i XX. stolj

, 1 vi§e Zivoto-
pisa. .

ZEMLJOPIS

I. PROGRAMSKA GRADA
PROSTORNO UREDENJE I ZASTITA OKOLISA

NAZIV SADRZAJA I NAJZNACAJNIJI POJMOVI
— Prostorni planovi,
— osnovni pojmovi,
— ciljevi i zadaCe prostornoga planiranja,
— zakonske osnove izrade prostornih planova.

OSNOVNI POKAZATELJI O URBANISTICKOM
PLANIRAN]JU I PROSTORNIM PLANOVIMA

Op¢ine i Zupanije te njihova uloga u zastiti i promi-
calr)lj u kakvoge o&oliga.

Prostor i zemljiSte kao (Cinitelji urbanistickoga plani-
ranja.

- Geografske predispozicije (reljefno - geoloske, kli-
matske, hidrolodke i si.) u izradi prostornih planova i
zadtiti Covjekova okolida.

- Imovinsko-pravna problematika (nacionalizacija, ek-
sporprijacija, polozajna renta i sl.).

~ Urbanisti¢ko planiranje novih gradova i gradskih Cet-
vrti.

— Plan namjene povriina (stambene, rekreativne, Sum-
ske, pjesacke, prometne 1 Slii)’ odraz zahtjeva zastite te
a.

promicanja Covjekova okol

— Gradevinska podrudja i £arcclc te pripremanje zem-
ljiSta za gradnju novih Cetvrti i objekata.

— Prostorno planiranje industrijskih zona (posebni
ekoloski, tehnolo3ki'i gospodarski zahtjevi).

— Urbanisti¢ko planiranje i saniranje starih gradova i
gradskih &etvrli te njegova uloga u ofuvanju ambijen-
talnih vrijednosti.
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- Ekoloska i £Ospodarska naccla izrade opéinskih pro-
stornih planova.

~ Prostorno Planiranje ruralnih podrucja (katcgorijc
povrina, uzroci i posljedice prcnamjcna, egzodus i
depopulacija).

OSNOVNI POKAZATELJI O REGIONALNIMA I
ZUPANLJSKIM PROSTORNIM PLANOVIMA

— Prirodnogeografske i demografske pretpostavke raz-
yo&mh pravaca (poljoprivreda, stocarstvo, rudarstvo,
in

ustrija, promet, turizam).

- Okosnice, Zarista i teZista rostorcnoga razvoja regije
ili drave s isticanjem prednosti nedostataka mono-
centriCnoga i policentriénog razvoja i ckolodkih po-
sljedica.

— Urbana mreza regije i drave - odraz povijcsnoga i
politiCkog razvoja ~(objasniti pojmove: gl:radovi po
Stupnju centraliteta, trabanti, dormitorij i sL.).

- Razvot))na kretanja (u skladu ili mimo plancrskih
odredbi) i njihov utjecaj na demografske 1 socijalne
lijekove  (depopulacija, c¢gzodus, koncentracija, dnev-
na kretanja),

~ Promet i njegova uloga u ostvarivanju planerskih cil-
-jeva, funkcioniranju Eiospodarsklh sustava i plancrskih

- opredjcljenja (gradski promet, tranzitni promet, pro-
metna sredstva i sustavi, prometnice, ustrojenost i sL.).

POREMECAJI KAKVOCE OKOLISA SUVREMENA
POJAVA GLOBALNIH RAZMJERA SLOZENI
UZROCI I POSLJEDICE

— Porast stanovni$tva u nesrazmjeru s prostornim mo-
guénostima Zemlje, drava ili regija.

— NuZno povecanje poljodjelske proizvodnje i njezin
pojadani utjecaj na ugroZavanje kakvoée okolita (um-
jetna gnojiva, “pesticidi i ostala kemijska sredstva,
nacin obrade, ugroZavanje tla, erozija ta i sl.).

— Povecanje industrijske proizvodnje i proizvodnje, od-
nosno potrosnje raznolikih energenata - ¢imbenici na-
pretka, ali i ugroZavanja kakvocée okolida (emisijc,
misije, toplinsko onedi cenje, pradina, buka, radioak-
livnost, otpad, odlagalista, ru nici, ugrozavanje pcj-
saZnih osobitostii sl).

UGROZENI ELEMENTI COVJEKOVA OKO LISA

~ UgroZena kakvocéa voda (otpadne tvari, toplinsko 05)-
tercCenje, eutrofikacija, Cgroélgéavanje otpadnih voda
i wuredaji za procis vanje, zakonske obveze
procid¢avanja).

- NaruSena kakvoca morskih voda (na primjeru Sredo-
zemlja i Jadranskog moray.

— Opasnost od ugroZavanja rijeka i podzemnih voda
(na primjeru Save ili rijcke u uZem zavicaju, odnosno
podzemnih voda u regiji i vrela iz kojih se Zitcljstvo
opskrbljuje vodom).

— Opasno ugrozavanje kakvoce zraka (na op¢im primjc-
rima iz svijeta i nade zemlje te zavicajne regije ukazati
I obraditi problematiku onclid¢enja zraka - cmisije,
imisije, granicne vrijednosti, zakonske odredbe j s

— Velike koli¢ine otpada odraz stupnja razv?a, ali i
ugroZenosti Covjekova okoli¥a (skuFljanjc, odlaganjc,

)

- ggrpkne biljne i Zivotinjske vrste te nacin njihove
tite.

recikliranje, sekundarne sirovine i s
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PRIRODNA I KULTURNO-POVIJESNA PODRUCJA 1
NUZNOST NJUIOVE ZASTITE

Zadaée nastave:

- razvijati sposobnost sshvacanja vaZnosti prostornoga
urcdcnja 1 uloge prostornih planova u racionalnom
koristcnju prostora i zastiti ¢ovjekova okolisa,

— Osposobljavati u&enike za aktivno sudjelovanje u ra-
Spravama o prostornim planovima,

— razvijati svijest kod uécnika da je:

— suvremeno drustvo suofeno sa sve briim nestajan-
[ém ravnotcZe izmedu prirodnih sustava za odrZavanje
Zivota 1 potrcba Covje&anstva,

— kriza i degradacija okoliSa obuhvacaju sva Ziva bica,
cjclokupni biljni svijct, cjelokupan sustav u kojemu
Zivimo, 1 sve drzave, velike i ma ¢, razvijene i nérazvi-
jene,

— Covjck industrijskoga doba L:})ustio S¢ u zastradujuci

samoubilacki rat protiv prirode u ko}emu se unidtava-

{)q golcma prirodna bogatstva, islrcbd'uju brojne vrste

iljaka i Zivotinja, rijeke i {gzcra osuduju na “prijevre-

menu smrt i iscrpljuju velike rezerve Cistoga zraka i

vode, a planct Zcmlja se vrlo brzo pretvara u "kantu
za smedce”, : :

~ ulenici trebaju dobiti osnovna znanja o biolo3kima,
prirodnima i druStvenim osobinama okolita koji ih
okruZuje, )

- svaki je éov_gek jedinka, dio globalnoga okolisa i glo-
b_:llnol razmisljanje mora zamijeniti usko lokalno i na-
cionalno, ) :

~ uoéavanwm i rjeSenjima krize svoga okoli¥a mozemo

se ukljuciti u poboljSavanje jednoga od najveéih svjet-

skih problema.

II. DIDAKTICKE UPUTE

Program se moZe ostvarivati u jednoj i u dvije godine,
tako da ga nastavnik ponudi u€enicima u cjelini, a kad se
oni opredijele za taj izborni predmet, nastavnik ¢e ga ra-
zraditi po godinama. Dubinu izlaganja ovih tema ostavlja-
mo slogodi nastavnika i izraenom zanimanju uenika za
pojedine teme.

LITERATURA:

1. M. Matas, V. Simongi, S, Sobot, Zastita okoliga
danas za sutra, "Skolska knjiga", Zagreb, 1992.

2. Revija za sociologiju: L. Cifri€, Drugtvo i ekolotka
kriza

3. Revija za sociologiju: Rogi¢, Stanovati ili biti

NAPOMENA: U sklo(g)u nastave zemljopisa mogu se
kao izborni program obradivati i teme:

1. GEOMORFOLOGIJA,
2. KLIMATOLOGIJA,
3. HIDROGRAFIJA.
Vidi prilog 1.
MOfuéc je obradivati i geografske osobitosti opdine,

regije ili Zupanije u kojoj se fkola nalazi, s geografskoga ili
socioloskoga stajalidta.
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IZBORNA NASTAVA

Zemljopis - prilog 1.
FIZICKA GEOGRAFIJA

l(ARTOG RAFIJA

mlja u svemiru.
ajnoviji rezultati istraZivanja svemira i njihovo
znacenje za geografiju.
Kretanje Zemlje (rotacija, revolucija) i posljedice:
smjcna dana i nodi; spljostenost Zemlje; lokalno i
onsko vri{'cmc; ralunanje vremena - kalendar; godi$nja
oba i toplinski pojascvi.

Oblik i veli¢ina Zemlje - povijesni osvrt. Orijcntacija na
horizontu (pomocu Sjevernice, Sunca, sata, kompasa,
irokompasa, salclila%

cografske koordinate i odredivanje poloZaja na Zcmlji.

ELJEF I PEDOLOGIJA ZEMLJE -
EOMORFOLOGIJA

Zemljina reljefnost (oblici i clementi; faktori
Eblikovanja rcljefa).

indogeni procesi i reljef
Geofizitke osobine Zemlje (kora, pladti jezgra - pojam
itosfere i njen razvoj; sila teXa, geoid; plima i oscka
mlje; geometrijsko polje; toplinska t fizikalna svojstva
mlje; potresi - uzroci; valovi, jafina, magnituda i
_njihove posljedice). .
eolodke osobine Zemlje (Zemljina kora i njezin sastav -
1lkanske.taloZne i metaforne stijenc; proslost i razvoj
mljine kore; endogeni pokreti 1 oblici - boranje,
rasjedanje i epirogenetska gibanja; vulkanizam i-njegove
osljedice; mineralni resursi i njihov prostorni
pored).

Reljef oblikovan endogenim procesima - Morfostrukture
(oblici reljefa oblikovani boranjem; oblici rcljcfa
lgblikovam rasjedanjem; oblici reljefa oblikovani
pirogenetskim gibanjem; potresi i reljef; planctarni
reljefni oblici; kontineti; geosinklinalne ‘}:rijclaznc

oblasti; oceanski bazeni i srednjooceanski hrbtovi).

Reljef oblikovan egzogenim (izvanjskim) procesima
(troSenje - fiziCko i kemijsko; stijena i reljef; padine,
padinski procesi i reljef padine; uvi{alni procesi 0
blici; marinski i limiCki procesi i oblici - obale;
lglacijalni i periglacijalni procesi i oblici; kr$, krski
procesi i oblici; eolski procesi i oblici; biogeni procesi i
oblici; antropogeni procesi i oblici; utjecaj klime na
loblikovanje reljefa - klimamorfolo$ke oblasti).

Reljef i njegov utjecaj na druStveno-gospodarski razvoj
Regionalna geomorfologija (gcomor{ologija kontincnata
i Hrvatske).

PEDOLOGIJA I PEDOGEOGRAFSKE OSOBINE
ZEMLIJE - TLA )

(Sto je to o; &initelji nastanka tla; organski &initelji;
klimatski Cinitelji; geomorfoloski Cinitelji; éinilcl[;
vrijeme; pedogenctski procesi nastanka tla; profili tla i
horizonti; grada i boja tla; klasifikacija tla; vrste tala -
njihova geografska rasprostranjenost; plodnost tla i
njcgovo znacenje za drustveno-gospodarski razvoj).

KLIMA

Sastav i visina atmosfcre. Insolacija i radijacija.
Klimatski clementi. Temperatura zraka. Dnevni i
godisnji hod temperature zraka. Promjene tempcrature i
amplitude. Mjerenja temperature; termometri, njihovo
prikazivanje, izoterme. Vertikalna i horizontalna
promjcna temperature. Temperaturna inverzija. Tlak
zraka. Mjcrenje tlaka zraka: barometar. Promjene tlaka s
visinom. Dnevno i godiSnje kolebanje tlaka zraka.
Raspored tlaka na Zcemlji: izobare. Postanak, vrste i
zonalna raspodjcla vjetrova. Apsolutna i relativna
vlaZnost zraka i njezino mjerenje; psihometar i
higrometar. lshla[>Zleeivanj0, zgusdnjavanje i oblici padalina,
vrste padalina na Zemlji i u Hrvatskoj. Klimatski
modilikatori: zemljopisna $irina, raspored kopna i mora,
rcljef, atmosfcra, morske struje, tlo i biljni pokrov,
covjck. Zratne mase i fronte; ciklone i anticiklone.
Vrijeme i njegovo L)(rcdskazivanje. Mjerenje vremenskih
clemenata. Stnopticke karte. Vremenske prognoze.
Mcteoroloska sluzba. Glavni razredi klima: tropske
kisne klime, suhe klime, umjvcreno tople kidne klime,
snjeZzno-Sumske klime i snjeZne klime. Drustveni utjecaj
na klimu. Mikroklima. Promjcne klime. Znalenje klime
u Zivotu.

INIDROGEOGRAFILJA

Suvremeni pojam hidrosfere. Hidrogeografske znacajke
gibanja vode "hidrolo3ki ciklus". Hidrogcografski uvjeti
obnove vode. Hidrogcografske mogucnosti samocisCenja
vode. Hidrografske posebnosti gibanja vode u topivim
stijecnama. Hidrografske znaajke vrulja.

Led - smrznuta voda - uvjeti nastanka - rasirenost.

Geografska raspodjela leda "kriosfera” - geografska
raspodjcla snijega - "hionosfera™. Geograiska raspodjela
ledenih pokrova. Hidro%(cografske znacajke ledenih
okrova. Hidrogcografske znalajke ledenih bregova.
idrogcografske poscbnosti ledenih santi. Geografska
radirenost ledenjaka. Led - najveci obujam slatke vode
na Zemlji.

Vrste jezera prema razini mora. Prirodna jezera -
é{cografski razmje3taj. Hidrotermicka klasifikacija jezera.
idrolo3ka tipologija jezera. Umjetna jezera - spremnicl
- zna&enje u suvremenom svijetu. Geografska raspodjela
umjctnih jezera. Geografsko znalenje jezera.
Hidrogeografske posebnosti mocvara 3mlaka).

Tekudice - hidrogeografski elementi. Porjecja -
hidrogeografski clementi. Gusto¢a mreZa tekuica.
Porjedje - osnovna hidrogeografska cjelina. Oticanje
vodc - vaZan hidrodinamicki proces. Glavne hidroloske
veli¢ine - vodostaj - protoka - posebno otjecanje.
Hidroloska godina. Hidrolodki tipovi tekucica. ReZimi
tckudica prema M. Pardeu. ReZimi tekudica u Hrvatskoj.
Hidrogeografske znalajke sredidnjega dijela Hrvatske.
Hidrogeografske znadajke istonoga d(iijela Hrvatske.
Hidrogeografske znalajke zapadnoga dijela Hrvatske.
Hidrogeografske znalajke juznoga dijela Hrvatske.
Hidrogcografski uvjeti za Zivot u vodi.




