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ИСТОРИЯ РОССИИ
10–11 классы

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Основной образовательной целью современной россий<
ской школы является формирование у учащихся основ ис<
следовательского, научного взгляда на мир. Это позволит
им в дальнейшем включиться в динамичное, инновационно
развивающееся общество не только в качестве потребите<
лей, способных грамотно использовать существующие вы<
сокие технологии, но и созидателей новых социально зна<
чимых материальных и духовных ценностей, способных
отвечать на нестандартные вызовы мирового развития, об<
щественного и технологического прогресса. От качества ус<
военных знаний, умений и навыков, диктуемых современ<
ной действительностью, напрямую зависит не только
конкурентоспособность Российской Федерации в мировом
сообществе, но и ее будущее. 

В соответствии с этим к числу концептуальных и мето�
дологических основ исторического образования в школе
можно отнести:

� овладение учащимися знаниями о закономерностях
развития человеческого общества в целом и России как
субъекта исторического процесса;

� развитие способностей учащихся осмысливать исто�
рические процессы, события и явления в их динамике и вза<
имосвязи, руководствуясь принципами научной объектив<
ности и историзма;

� формирование у учащихся общественной системы
ценностей, осознания приоритета общественного инте�
реса над личностным и уникальности каждой личности,
раскрывающейся полностью только в обществе и через об<
щество;

� воспитание в духе уважения к истории своего Отечест�
ва как единого и неделимого многонационального государст<
ва, построенного на основах равенства всех народов России,
в духе патриотизма и интернационализма, во взаимопонима<
нии и уважении между народами; развитие у учащихся
стремления внести свой достойный вклад в развитие России;

� знакомство учащихся с различными концепциями ис<
торического развития;
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� противодействие попыткам исказить историческое
прошлое в угоду политической конъюнктуре. 

В связи с вышеизложенным особое внимание следует
уделить принципам отбора содержания учебного матери�
ала по истории.

В условиях информационной открытости, радикального
обновления информации, доступности массовых источни<
ков для изучения исторического прошлого следует четко
определить те критерии, по которым из этого массива дан<
ных будет вычленяться то, что должно составлять основу
обучения и воспитания учащихся.

Такими принципами отбора могли быть следующие ос<
новные подходы:

� описание лишь тех событий и явлений, которые оказа<
ли наиболее важное воздействие на развитие России и мира;

� учет возрастных особенностей, знаний и умений, соци<
ального опыта учащихся;

� исключение из текстов учебников материалов, не яв<
ляющихся точными с точки зрения фактов, носящих ха<
рактер сенсации или прямого опровержения прежде изве<
стных фактов и событий.

В старшей школе в основу принципов отбора содержа<
ния должен быть положен проблемно�хронологический
принцип. Определение ключевых процессов, явлений, фак<
тов российской истории должно быть сконцентрировано в
контексте всемирно<исторического процесса в его социаль<
но<экономическом, политическом, этнокультурном и ду<
ховном аспектах. Особое внимание должно быть уделено
историческим реалиям, оказавшим существенное влияние
на «облик современности» как в России, так и в мире. Од<
ной из опаснейших проблем современного российского об<
щества является его крайняя атомизация и дезинтеграция.
Поэтому особое внимание следует уделить не только поли<
тической, но и социальной истории, обращение к которой
способно воспитать личность, сознающую объективную не<
обходимость самоограничения и деятельного участия в об<
щественной жизни во имя выживания и развития граждан<
ской нации, к которой принадлежит.

Изучение истории в школе предусматривает решение
следующих задач:

— формирование у молодого поколения исторических
ориентиров самоидентификации в современном мире;

ИСТОРИЯ РОССИИ
10–11 классы

4

Hist 10-11 Programm.qxd  01.11.2008  12:52  Page 4



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 5

— формирование умения на историческом опыте нахо<
дить свою позицию в мире мультикультурности и поликон<
фессиональности, быть толерантным и открытым к соци<
альным коммуникациям;

— выработка основ исторического сознания, граждан<
ской позиции и патриотизма;

— формирование системы позитивных гуманистических
ценностей, гуманитарной культуры с помощью анализа ис<
торического опыта человечества;

— усвоение интегративной системы знаний об истории
человечества, отмечая место и роль России во всемирно<ис<
торическом процессе;

— выработка современного понимания истории в кон<
тексте гуманитарного знания и общественной жизни;

— развитие навыков исторического анализа и синтеза,
формирование понимания взаимовлияния исторических
событий и процессов.

Реализация исторического образования в старшей шко<
ле осуществляется в двух курсах: «История России» и
«Всемирная история». Сегодня очевидно, что для повыше<
ния эффективности изучения истории в школе необходима
более интенсивная их интеграция, а также взаимодействие
со всеми предметами гуманитарного цикла.

Задачи курса «История России» в 10–11 классах:
— выявить актуальные проблемы исторического разви<

тия России, ключевые моменты истории, оказавшие сущест<
венное влияние на жизнедеятельность российского народа;

— определить основные этапы развития нашей страны
на протяжении ее более чем 1000<летней истории;

— на примерах из различных эпох показать органичес<
кую взаимосвязь российской и мировой истории. В этом
контексте проанализировать общее и особенное в отечест<
венной истории, что позволит определить место российской
цивилизации во всемирно<историческом процессе; вы<
явить и осмыслить факторы самобытности российской ис<
тории;

— уяснить, по каким проблемам отечественной истории
ведутся сегодня споры и дискуссии в российской и зару<
бежной историографии;

— показать место истории в обществе, формирование и
эволюцию исторических понятий и категорий;
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— обратить внимание на тенденции развития мировой и
отечественной историографии. Определить место и роль
российской истории и историографии в мировой науке;

— проанализировать те изменения в исторических пред<
ставлениях, которые произошли в России в последние два
десятилетия. Осознанно уяснить историческое место и вы<
бор пути развития России на современном этапе.

Материал по отечественной истории должен быть пред<
ставлен в единстве основных сфер развития российского
общества и государства: экономической, политической, со<
циальной истории, развития общественной мысли и движе<
ний, культуры и быта населения, эволюции международ<
ного статуса и внешней политики страны.

ИСТОРИЯ РОССИИ
10–11 классы

6
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10 КЛАСС

ИСТОРИЯ РОССИИ: ДРЕВНЯЯ РУСЬ. 
МОСКОВСКОЕ ЦАРСТВО. РОССИЙСКАЯ ИМПЕРИЯ

(42 часа)

ТЕМА 1
(2 часа)

Введение в историю
Исторический процесс и историческая наука. Что такое

история. Пространство всемирной истории. Историческое
время. Факторы и проявления единства и многообразия все<
мирной истории. Различные подходы к периодизации все<
мирно<исторического процесса.

Особенности социального познания. Социальное позна<
ние и историческая наука. Историческое событие и истори<
ческий факт. Понятие об исторических источниках. Виды
источников. Понятие и термины исторической науки. Раз<
личные подходы к теоретико<методологическому осмысле<
нию исторического процесса. Формационный подход. Ци<
вилизационный подход. Школа «Анналов» (социальная
история). Смысл истории. История в век глобализации.
Альтернативы в истории и тайны истории.

Основные понятия темы
Историческое время, всемирно<исторический процесс, со<

циальное познание, историческое событие, исторический
факт, исторический источник, методология, формационный
подход, цивилизационный подход, социальная история,
смысл истории, глобализация, альтернатива.

Повторение и обобщение (1 час).

ТЕМА 2
( 4 часа)

Древняя Русь
Древнейшая история нашей Родины. Древние люди на

территории нашей страны. Греческая колонизация При<

7
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черноморья. Скифское государство. Восточные славяне.
Этногенез, ранняя история, материальная и духовная
культура славян. Тюркские народы и государства на терри<
тории нашей страны. Норманны — варяги — русь. 

Социально�экономический  и политический строй Древ�
ней Руси в контексте всемирной истории. Особенности
древнерусской государственности. Политическая раздроб<
ленность. Древняя Русь и ее соседи на международных пу<
тях между Востоком и Западом. 

Христианство и язычество. Культура Древней Руси:
единство и региональные особенности. Становление древ<
нерусской народности.

Основные понятия темы
Колонизация, этногенез, периодизация истории, духов<

ная культура, тюрки, политическая раздробленность.

Повторение и обобщение (1 час).

ТЕМА 3
(10 часов)

Русь средневековая
Особенности российского Средневековья. Дискуссион<

ные проблемы. Дискуссии о генезисе феодальных отноше<
ний на Руси. Характер древнерусской государственности.
Проблемы формирования сословно<представительной мо<
нархии. Факторы самобытности российской истории. 

Древнерусское государство и общество. Причины и эта<
пы образования Древнерусского государства. Характер
Древнерусского государства в IX–X вв. Эволюционное раз<
витие русских земель в XI – первой половине XII в. Функ<
ции княжеской власти в Древнерусском государстве. Дру<
жина. Народ и власть. Народное ополчение. 

Формирование различных социально�политических
моделей развития древнерусского общества и государст�
ва. Причины раздробления Древнерусского государства.
Новгородская республика. Владимиро<Суздальское кня<
жество. Галицко<Волынское княжество. Ордынское вла<
дычество: формирование даннических отношений. Эво<
люция княжеской власти и вечевой организации в период

10 класс8
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ИСТОРИЯ РОССИИ: ДРЕВНЯЯ РУСЬ. 
МОСКОВСКОЕ ЦАРСТВО. РОССИЙСКАЯ ИМПЕРИЯ

9

ордынского владычества: точки зрения. Русь Литовская. 
Особенности процесса объединения русских земель.

Причины объединения русских земель. Возвышение Моск<
вы. Роль Твери в процессе становления великорусской го<
сударственности. Великое княжество Литовское и Русское:
борьба за общерусское лидерство. 

Альтернативные варианты развития страны в конце
XV – начале XVII в. Характер Московского государства во
второй половине XV – начале XVI в. Иван Грозный: альтер<
нативы социально<политического развития страны. Смута
и различные варианты эволюции государственного строя. 

Социально�экономическое развитие России. Характер
землевладения в X – начале XIII в. Структура земледельче<
ского населения. Эволюция поземельных отношений в пе<
риод ордынского владычества. Поземельные отношения в
период становления единого Русского государства. 

Россия в средневековом мире. Особенности геополитичес<
кого положения Древнерусского государства. Геополитичес<
кая ситуация на южных границах Древнерусского государ<
ства. Европейская политика Древнерусского государства.
Эволюция внешней политики в период ордынского владыче<
ства на Руси. Московское государство в системе международ<
ных отношений: западное направление. Восточное направле<
ние внешней политики Московского государства.

Человек в Древности и Средневековье. Человек и его со<
циальные роли. Человек и время. Человек и пространство.
Человек и его детство. Человек и знание.

Основные понятия темы
Российское Средневековье, генезис, сословно<представи<

тельная монархия, факторы самобытности, социально<поли<
тические модели развития, геополитика, социальная роль.

Повторение и обобщение (1 час).

ТЕМА 4
(9 часов)

Россия  в XVII–XVIII вв.
Раннее Новое время и начало модернизации. Великие гео<

графические открытия и их последствия. Запад и Восток в
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раннее Новое время.  Мануфактурный капитализм: экономи<
ка и общество. Возрождение. Реформация. Великая научная
революция. Европа в XVIII в.: кризис «старого порядка». 

Россия: особенности перехода к Новому времени. Когда
Россия вступила в Новое время. Каковы черты экономиче<
ского и социального развития России в Новое время. Рос<
сия и Европа. Россия и Азия. Кризис традиционализма. 

Россия: особенности социально�экономического разви�
тия в XVII – XVIII вв. Российский тип феодализма. Крепо<
стничество. Рост городов и развитие городского хозяйства.
Формирование всероссийского рынка. Российская экономи<
ка и иностранное влияние. Российская власть и экономика. 

Феномен российского самодержавия. Абсолютизм в Евро<
пе и России: общее и особенное. Предпосылки и условия фор<
мирования самодержавной власти в России. Иван Грозный и
начало формирования самодержавия. От самодержавия к аб<
солютизму. Екатерина II и формирование идеологии абсолю<
тизма. Попытки ограничения самодержавной власти.

Особенности социальных движений в России в XVII–
XVIII вв. Социальная политика властей. Причины социаль<
ных движений. Крестьянские восстания. Городские восста<
ния. Движение старообрядцев. Национальные движения.

Церковь, общество, государство в России в XVII–XVIII вв.
Многоконфессиональность. Православие и его роль в жизни
российского общества. Церковь и государство. Конфессио<
нальная политика и межконфессиональные отношения. 

Россия – великая европейская держава. Изменение мес<
та и роли России в европейской политике в XVI–XVII вв.
Западное направление внешней политики России в XVI–
XVII вв. Южное направление внешней политики. Восточное
направление внешней политики. Рост национального само<
сознания и становление имперского сознания. Россия — ве<
ликая мировая держава. 

Основные понятия темы
Новое время, раннее Новое время, модернизация, ману<

фактурный капитализм, великая научная революция,
«старый порядок», традиционализм, российский тип фео<
дализма, конфессиональная политика, имперское созна<
ние, национальное самосознание.

Повторение и обобщение (1 час).

10 класс10
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ТЕМА 5
(12 часов)

Россия в эпоху становления и развития 
индустриального общества 

Промышленная революция: сущность и значение. Ин<
дустриальное общество. Мировой рынок, колониальные
империи и империализм. Традиционные общества Востока
в условиях европейской колониальной экспансии. 

Революции и их место в историческом процессе  вто�
рой половины XVIII–XIX в. Модернизация и революции
Нового времени. Война за независимость английских ко<
лоний в Северной Америке – Американская революция
конца XVIII в. Великая французская революция конца
XVIII в. Социальные движения в России. Политическая
модернизация и революции 1848–1849 гг. Реформы и мо<
дернизация. 

Рождение современных идеологий. Век  Просвещения.
Либерализм и консерватизм. Социализм и радикализм. На<
циональные движения и идеологии. 

Индустриальное общество и особенности перехода к
нему в России. Демографические процессы. Начало россий<
ской индустриализации. Перемены в демографической си<
туации и социальной структуре в пореформенный период.
Россия в системе мировой экономики.

Российские реформы в XIX в.: причины, цели, противо�
речия. Причины реформ, их цели и задачи. Источники фи<
нансирования. Метод и темпы реформирования. Отношение
власти и общества к реформам. Оценка результативности
реформ. 

Российская власть и общество: поиск оптимальной мо�
дели общественного развития. Эволюция власти. Форми<
рование государственной идеологии. Либеральные идеоло<
гические доктрины о судьбах России. Истоки российского
революционализма. Формирование российской интелли<
генции. 

Империя и народы. Национальные элиты и имперские
интересы в XIX в. 

Человек в эпоху становления и развития индустри�
ального общества. Человек и пространство. Человек и тех<
ника. Человек и город. Человек и жилище. Человек в дви<
жении.

ИСТОРИЯ РОССИИ: ДРЕВНЯЯ РУСЬ. 
МОСКОВСКОЕ ЦАРСТВО. РОССИЙСКАЯ ИМПЕРИЯ

11
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Основные понятия темы
Индустриальное общество, традиционное общество, про<

мышленная революция, колониальная экспансия, модер<
низация, идеология, либерализм, консерватизм, социа<
лизм, национализм, радикализм, революция, реформа,
демография, доктрина, революционализм, национальная
элита, имперские интересы.

Повторение и обобщение (1 час).

Итоговое повторение и обобщение (2 часа).

10 класс12
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13

11 КЛАСС

ИСТОРИЯ РОССИИ В ХХ – НАЧАЛЕ XXI В.
(54 часа)

ТЕМА 1
(6 часов)

Российская империя в начале ХХ в.: 
между реформой и революцией. 

Россия в мировой экономике и политике начала века.
Территория и население. Экономика. Противоречия рос<
сийской модернизации. Политическая система. Внешние
вызовы. Русско<японская война.

Революция 1905–1907 гг. Причины и начало революции.
Становление конституционной монархии. Опыт российского
парламентаризма. Становление российской многопартийнос<
ти. Советы рабочих депутатов. Политическая активность кре<
стьян. Национальные движения и национальная политика.

Столыпинские реформы: замыслы и результаты. Аг<
рарная реформа. Школьная реформа. Административные
реформы. Изменения в национальной политике. Итоги и
значение столыпинских реформ. 

Российское общество в начале ХХ в. Деревня и город:
«новое» и «старое». Религиозная жизнь и церковь. Грамот<
ность, образование, культурно<просветительская работа и
спорт. Научно<технические достижения и организация ис<
следовательской работы.

Культура Серебряного века. Серебряный век. Духовные
искания интеллигенции. Русская религиозная философия.
Символизм и проблемы синтеза искусств. В поисках «боль<
шого стиля». Рождение художественного авангарда. 

Россия в Первой мировой войне. Россия в поисках стра<
тегических союзников. На полях сражений. Экономика
России в годы войны. Война и власть. Война и общество.
Последствия войны для России. 

Основные понятия темы
Внешние вызовы, Серебряный век, символизм, синтез

искусств, авангард.
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ТЕМА 2
(4 часа)

Россия в вихре революций и гражданской войны.
1917–1920 гг.

Свержение монархии. Двоевластие (февраль – июль
1917 г.). Заговор либеральной оппозиции и начало откры<
той конфронтации Думы и правительства. Гибель монар<
хии. Создание Временного правительства. Возникновение
двоевластия. Политика Временного правительства в марте –
апреле 1917 г. Вопросы о войне, земле и суверенности Рос<
сии — главные в борьбе за власть. Апрельский кризис дво<
евластия. Превращение большевистской партии в самосто<
ятельную политическую силу. Июньский и июльский
кризисы Временного правительства. Конец двоевластия и
демократического этапа революции.

Революция перед выбором: демократия или диктатура
(июль – октябрь 1917 г.). Попытка А.Ф. Керенского укре<
пить власть в союзе с военной верхушкой. Провал полити<
ки лавирования А.Ф. Керенского. Выступление генерала
Л.Г. Корнилова. Разгром корниловского выступления.
Рост политического влияния большевистской партии. На<
растание угрозы экономической и политической катастро<
фы. Необходимость радикальных государственных  реше<
ний. Крах устремлений А.Ф. Керенского создать личную
диктатуру. Октябрьские события в Петрограде. Приход
большевиков к власти.

Октябрь 1917 г. II Всероссийский съезд Советов. Первые
декреты. Учредительное собрание. Национальный вопрос.
Причины победы леворадикальной альтернативы. Дискус<
сии о характере октябрьских событий.  

Гражданская война. «Красногвардейская атака на ка<
питал» и «вооруженный поход в деревню». Начало Граж<
данской войны. Причины победы красных в гражданской
войне. Участие иностранных государств в гражданской
войне. Кризис политики «военного коммунизма».

Основные понятия темы:
Либеральная оппозиция, двоевластие, «красногвардей<

ская атака на капитал», «военный коммунизм».

11 класс14
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ИСТОРИЯ РОССИИ в ХХ – начале XXI в. 15

ТЕМА 3
(4 часа)

Политическая борьба и поиски модели развития.
1921–1929 гг.

Новая экономическая политика. Восстановление сель<
ского хозяйства. Организация промышленности в услови<
ях нэпа. Регулирование рынка. Укрепление денежной сис<
темы. Максимальное развитие нэпа — «Лицом к деревне».
Курс на строительство социализма в одной стране. Кризис
нэпа.

Политическое развитие СССР. Кризис партии. Противо<
речия среди вождей. Партаппарат и номенклатура. Сталин
против Троцкого. Поражение левой оппозиции. Торжество
политического централизма. Межнациональные отношения
и национальная политика. Образование СССР.

Международное положение и внешняя политика СССР
в 1920�е г. Поворот к прагматизму во внешней политике.
Успехи Советов в Генуе. Германский «Октябрь» и другие
эксперименты мировой революции. Окончание внешнепо<
литической блокады СССР. Восточное направление совет<
ской политики. Ухудшение международного положения
СССР. 

Духовная и повседневная жизнь в послереволюционные
годы. От «военного коммунизма» к нэпу: метаморфозы
«борьбы за новый быт». «Новому миру — новый досуг!»
Церковная жизнь в «годину гнева Божия». Власть и рели<
гии «угнетенных народов». Просвещение, образование и
идеология. Наука и научная жизнь. Перестройка системы
высшего образования. Интеллигенция и революция. Фор<
мирование «разделенной культуры». Русское зарубежье.
Художественная культура «второй России». «Всем серд<
цем слушайте революцию». 

Основные понятия темы
Партаппарат, номенклатура, левая оппозиция, полити<

ческий централизм.

Hist 10-11 Programm.qxd  01.11.2008  12:52  Page 15



ТЕМА 4
(4 часа)

Индустриальная модернизация СССР. 
1929–1939 гг.

Становление мобилизационной политической систе�
мы. От мировой революции к социализму в одной стране.
Мобилизация общества для исторического прорыва. Цент<
рализация государственно<политического управления.
Формирование планово<директивной экономики. Трудовая
мобилизация населения. Построение социализма и ужесто<
чение политического режима. 

Индустриальный рывок. Переход к пятилетнему плани<
рованию. Сплошная коллективизация. Создание системы
принудительного труда. Промышленность в первую пяти<
летку. Вторая пятилетка и неонэп. Третья пятилетка и ито<
ги форсированной индустриализации. 

Культурная революция. Человек и коллектив, культура и
власть в предвоенное десятилетие. Социальная сфера: образы и
реальность повседневной жизни. Организация досуга. Человек
«в буднях великих строек». Образование и идеология. Наука и
техника в 1930<е гг. Интеллигенция и власть. Религиозная
жизнь в годы гонений. «Искусство исторического оптимизма».

Внешние вызовы и изменения международной полити�
ки СССР. Мир в 1930<е гг. Восточная политика СССР. Пер<
вый этап политики СССР в Европе. Второй этап внешней
политики СССР в Европе. Третий этап внешней политики
СССР в Европе. 

Основные понятия темы
Мобилизационная политическая система, планово<ди<

рективная экономика, неонэп, форсированная индустриа<
лизация.

ТЕМА 5
(6 часов)

Великая Отечественная война. 1941–1945 гг.
На пороге войны. Начало Второй мировой войны. Подго<

товка германской агрессии против СССР. Подготовка СССР
к войне.

11 класс16
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ИСТОРИЯ РОССИИ в ХХ – начале XXI в. 17

На фронтах Великой Отечественной. Первый день
войны. Приграничные сражения. Деятельность советского
руководства по организации обороны страны. Оборони<
тельные сражения лета – осени 1941 г. Московская битва.
Кампания 1942 г. Борьба за стратегическую инициативу.
Завершение коренного перелома в войне. Освобождение
территории СССР. Распад фашистского блока. Год 1945<й.
Берлинская и Пражская операции. Окончание войны. Со<
ветско<японская война 1945 г.

Советский тыл. Перевод промышленности на военные
рельсы. Развертывание военного производства. Экономи<
ческий перелом в войне. Оружие Победы. Пропагандист<
ская и идеологическая работа.

Оккупационный режим. Установление «нового поряд<
ка». Экономическое ограбление оккупированных террито<
рий. Нацистский террор. Сотрудничество с врагом.  Парти<
занское движение. 

Человек на войне. Культура в годы Великой Отечест�
венной войны. Организация работы тыла и повседневность
военного времени. Человек в тылу и на фронте. Церковь и
война. Общественная поддержка СССР. Соотечественники
в борьбе с фашизмом. Искусство — фронту! Военные будни
и праздники  культуры. Летопись утрат отечественной
культуры.

Внешняя политика СССР в годы войны. Создание анти<
гитлеровской коалиции. Политика союзников. Действия
СССР.  

Основные понятия темы
Стратегическая инициатива, «новый порядок».

Итоговое  повторение и обобщение (1 час).

ТЕМА 6
(4 часа)

СССР после Второй мировой войны. 1945–1953 гг.
Политический курс СССР в послевоенном мире. Геопо<

литическая карта Европы и мира в результате победы над
фашизмом. Предпосылки «холодной войны» и будущих
локальных конфликтов. «План Маршалла» и Совет эко<

Hist 10-11 Programm.qxd  01.11.2008  12:52  Page 17



номической взаимопомощи — две модели помощи стра<
нам Европы. Усиление военно<политического противосто<
яния в Европе и на Ближнем Востоке. Укрепление пози<
ций СССР в странах Восточной Европы и на Дальнем
Востоке.

Экономическое развитие СССР в послевоенный период.
Потери СССР в войне. Источники восстановления разру<
шенного хозяйства. Государственные приоритеты эконо<
мического развития в годы четвертой пятилетки. Атом<
ный и термоядерный проекты СССР. Проблемы развития
сельского хозяйства. Итоги и значение восстановительно<
го периода.

Внутренняя политика СССР в послевоенные годы.
Предпосылки и факторы демократизации советского строя
после войны. Главные направления и идеологические ак<
центы внутренней политики. Причины роста националис<
тических движений после войны и борьба с ними. Иерар<
хия народов СССР в послевоенное время. Особенности
национальной политики в 1945–1953 гг. Смерть И.В. Ста<
лина и реакция на нее советского общества.

Послевоенное советское общество. Предпосылки духов<
ного подъема в обществе после окончания войны. Новые
взаимоотношения государства и церкви. Успехи и дости<
жения СССР в образовании, науке, культуре. Причины но<
вой идеологической кампании в сфере культуры и науки в
конце 1940<х гг. Повседневная жизнь советских людей в
первые послевоенные годы.

Основные понятия темы
Локальные конфликты, иерархия народов, идеологичес<

кие кампании.

ТЕМА 7
(4 часа)

Реформы Н.С. Хрущева. «Оттепель». 
1953–1964 гг. 

Политические процессы в СССР в 1953–1964 гг. Борьба
за власть после смерти И.В. Сталина. Личности и политиче<
ские программы его преемников. Историческое значение
ХХ съезда КПСС для демократизации советского общества.

11 класс18

Hist 10-11 Programm.qxd  01.11.2008  12:52  Page 18



ИСТОРИЯ РОССИИ в ХХ – начале XXI в. 19

Причины ограниченной критики лидерами СССР сталин<
ских репрессий. Реакция в обществе на решения съезда.
Переход от коллективного руководства к единоличной вла<
сти Н.С. Хрущева, влияние этого на развитие процессов де<
мократизации.

Экономическая политика СССР в 1953–1964 гг. Харак<
тер экономического развития страны в 1953–1964 гг., исто<
ки и проявления диспропорций. Попытки экономических
реформ и причины их неудач. Альтернативы экономичес<
кой политики. Научно<техническая революция в СССР. Со<
циально<экономические и морально<психологические ито<
ги экономического курса Н.С Хрущева.

Внешняя политика Н.С. Хрущева в условиях «холод�
ной войны». Причины усиления гонки вооружений в на<
чале 1950<х гг. Теоретические, военно<политические и
морально<общественные факторы мирного сосуществова<
ния государств с различным общественным строем.
Внешнеполитический курс Н.С. Хрущева в отношении
Запада. Принципы отношений СССР со странами социа<
лизма. Создание Организации Варшавского договора.
Распад колониальной системы и отношения СССР с осво<
бодившимися странами. Преодоление Карибского кризи<
са как пример политического компромисса между СССР и
США. Соглашения СССР, США и Англии в сфере ядер<
ных вооружений.

Духовная и повседневная жизнь советских людей в пе�
риод «оттепели». Предпосылки перемен в духовной жиз<
ни советского общества. Признаки демократизации в совет<
ской культуре. Международные культурные проекты
СССР. Литературно<художественная жизнь страны как
зеркало общественных настроений. Власть и творческая
интеллигенция. Причины усиления антирелигиозной по<
литики. Государственная политика в сфере образования.
«Шестидесятники» как  социально<политический и куль<
турный феномен «оттепели». Идеалы и герои первого по<
слевоенного поколения советских людей. Повседневная
жизнь в СССР в годы «бытовой революции» и соперничест<
ва с Западом.

Основные понятия темы
Военно<промышленный комплекс, гонка вооружений,

«шестидесятники», «бытовая революция».
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ТЕМА 8
(4 часа)

СССР в 1964–1985 гг.
Политические процессы в СССР в 1964–1985 гг. Отно<

шение к Н.С. Хрущеву и его реформам в советском общест<
ве и руководстве страны. Отставка Н.С. Хрущева и ее по<
следствия. Реформаторы и консерваторы в составе нового
руководства страны: альтернативы развития СССР в сере<
дине 1960<х гг. Предпосылки поворота к умеренному кон<
серватизму. Усиление позиций бюрократии. Л.И. Бреж<
нев. Эпоха геронтократии в руководстве страны и регионов.
Концепция развитого социализма. Конституция СССР
1977 г. Предпосылки противоречий в развитии советской
федерации. Особенности национальной политики. Альтер<
нативы развития СССР в рамках социализма в начале
1980<х гг. Ю.В. Андропов. К.У. Черненко.

Советская экономика в 1964–1985 гг. Предпосылки об<
новления мобилизационной модели хозяйства СССР на ру<
беже 1950–1960<х гг. Реформа 1965 г. как компромисс
между научными и административными методами управ<
ления экономикой. Причины низкой эффективности ре<
формы А.Н. Косыгина. Нарастание негативных тенденций
в экономическом развитии страны в конце 1970<х гг. СССР
в мировой экономике начала 1980<х гг.

Внешнеполитический курс СССР: конфронтация — раз�
рядка — новый виток напряженности. Влияние мировых
процессов на положение СССР в мире. Отношения СССР со
странами Запада. Советско<американское противостояние.
Участие СССР в локальных конфликтах. Военно<стратегиче<
ский паритет СССР с США. Начало  политики разрядки.
СССР и созыв Совещания по безопасности и сотрудничеству
в Европе. Советско<американские соглашения по ядерному
вооружению. Причины и исторические последствия ввода
советских войск в Афганистан. Факторы нового обострения
отношений СССР с Западом в начале 1980<х гг.

Советское общество в 1964–1985 гг. Изменения в соци<
альной структуре советского общества. Новые черты во взаи<
моотношениях власти и общества. Нарастание противоречий
между «официальной» и «неофициальной» культурой. Изме<
нение общественных настроений. Актуальные темы и новые
имена в отечественной культуре. Советский спорт как соци<
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альный феномен. Формирование гражданского протеста про<
тив двойных стандартов в жизни советского общества. Инди<
видуализация повседневной жизни как следствие социально<
экономической и политической стабильности развития СССР
в 1964–1985 гг. Формирование новой системы ценностей со<
ветских людей. Социальные и морально<психологические по<
следствия неэффективной экономической модели развития.

Основные понятия темы
Геронтократия, индивидуализация повседневной жизни,

социально<экономическая и политическая стабильность. 

ТЕМА 9
(4 часа)

Перестройка. 1985–1991 гг.
Экономические и политические реформы М.С. Горбаче�

ва. Новое поколение политиков у власти. М.С. Горбачев.
Основные идеи реформ. Объективные и субъективные при<
чины кризиса социально<экономической системы. Перест<
ройка как средство ускорения экономического развития.
Альтернативные варианты экономических реформ. Пред<
посылки и причины реформы политической системы. Ре<
формирование КПСС и его итоги. Демократизация совет<
ского общества и ее последствия. Политическая реформа
1988–1990 гг. и ее результаты. Формирование политичес<
кой оппозиции. 

Процесс распада СССР. Предпосылки обострения межна<
циональных отношений. Межнациональные конфликты
второй половины 1980<х гг. и реакция на них в Центре и на
местах. Формирование национальных движений в союзных
республиках. Конституционная реформа 1990 г. и начало
конституционного кризиса союзного государства. Деклара<
ция о государственном суверенитете РСФСР. Выборы перво<
го Президента России. Б.Н. Ельцин. Подготовка нового со<
юзного договора. ГКЧП. Распад СССР. Образование СНГ. 

Советское общество в эпоху масштабных перемен. По<
литика гласности и ее роль в годы перестройки. Официаль<
ные и неофициальные границы гласности. Отмена политиче<
ской цензуры. Новые темы в художественном творчестве.
Изменение исторического сознания населения. Подъем наци<
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онального сознания, общественной активности и граждан<
ских инициатив. Закон СССР «О свободе совести и религиоз<
ных организациях» и его роль в обновлении религиозной
жизни. Причины усиления социального неравенства и паде<
ния жизненного уровня населения. Человек в эпоху реформ.

Внешнеполитический курс СССР. Основные идеи нового
политического мышления как основа внешнеполитическо<
го курса М.С. Горбачева. Новые приоритеты внешней поли<
тики СССР. Поворот от гонки вооружений к разоружению.
«Асимметричное разоружение» и его последствия для обо<
роноспособности СССР. Вывод войск из Афганистана. Нор<
мализация советско<китайских отношений. Влияние поли<
тики перестройки на рост оппозиционных настроений в
странах Восточной Европы. Распад Варшавского договора и
СЭВ. Достижения и просчеты внешней политики нового
мышления в условиях перестройки, кризиса союзного госу<
дарства и новых международных реалий.

Основные понятия темы
Конституционная реформа, конституционный кризис.

Итоговое повторение и обобщение (1 час).

ТЕМА 10
(4 часа)

Рождение новой России. 1991–1999 гг.
Россия как молодое суверенное государство. 1991–1993 гг.

Первоочередные задачи государственного строительства.
Основы государственного строя. Геополитическое положе<
ние и международный статус России. Отношения с бывши<
ми союзными республиками, автономиями в составе
РСФСР. Принципы Федеративного договора и проблемы,
связанные с его заключением. Программа и деятельность
правительства Е.Т. Гайдара по переходу к рыночной эконо<
мике. Социально<экономические последствия «шоковой
терапии» и ваучерной приватизации. Причины и последст<
вия усиления криминогенной ситуации в сфере экономики
и финансов. Причины внутриполитического кризиса
1992–1993 гг. Дискуссии о политическом кризисе осени
1993 г. в современном российском обществе.
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Формирование нового политического режима в России.
1993–1997 гг. Конституция России 1993 г. Органы государ<
ственной власти РФ и взаимодействие между ними.  Соци<
ально<экономический курс. Национально<региональная
политика. Военно<политический кризис в Чечне. Выборы в
Государственную думу 1993 и 1995 гг. Президентские вы<
боры 1996 г. Отработка новых политтехнологий. Предпо<
сылки и механизмы образования олигархических групп,
их участие в экономической и политической жизни стра<
ны. Взаимоотношения власти и олигархов. 

Россия в 1998–1999 гг. Внешние и внутренние факторы
экономического и политического кризиса 1998 г. Полити<
ческая ситуация в РФ осенью 1998 – весной 1999 г. Вопрос
о преемнике. Международный терроризм как угроза поли<
тической стабильности и территориальной целостности
России. Преодоление военно<политического кризиса на Се<
верном Кавказе осенью 1999 г. Деятельность В.В. Путина
на посту премьер<министра. Факторы роста его авторитета
в российском обществе осенью 1999 – весной 2000 г.

Международный статус России в конце ХХ в. Место
России в Европе и мире после распада СССР. Ключевые
принципы и направления внешней политики России в
1992–1999 гг. Отношения России с бывшими республика<
ми СССР. Россия и Запад. Позиция России в Балканском
кризисе 1999 г. Причины и последствия нарастания напря<
женности в отношениях России с Западом.

Основные понятия темы
«Шоковая терапия», ваучерная приватизация, полит<

технологи, олигархический капитализм, международный
терроризм, военно<политический кризис.

Повторение и обобщение (1 час).

ТЕМА 11
(4 часа)

Новый курс России. 2000–2008 гг.
Разработка нового политического курса в 2000–2003 гг.

Президент В.В. Путин. Реформа федеративных отноше<
ний. Укрепление вертикали государственной власти.
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Преодоление военно<политического кризиса в Чечне.
Партия «Единая Россия». Выборы в Государственную ду<
му 1999 и 2003 гг. Налоговая и судебная реформы, их
влияние на ситуацию в экономической и социально<пра<
вовой сферах. Меры по ограничению влияния олигархов
на внутреннюю и внешнюю политику. Выборы Президен<
та России 2000 г. 

Выработка долгосрочной стратегии обновления Рос�
сии. 2004–2008 гг. Факторы и тенденции социально<эко<
номического развития России. Реформы в сфере управ<
ления и их влияние на развитие многопартийности,
институтов гражданского общества, отношения центра с
регионами. Приоритетные национальные проекты и  фе<
деральные программы, направленные на повышение ка<
чества жизни граждан. Демографическая программа и ее
реализация. Концепция суверенной демократии.  Прези<
дентские выборы 2008 г. Президент России Д.А. Медве<
дев.

Россия в формирующемся глобальном мире. Внешние
вызовы государственному суверенитету России. Позиции
России в вопросе глобального видения мира. Осознание
национальных интересов России в контексте современ<
ной международной ситуации. Инициативы России в об<
ласти ядерного разоружения, борьбы с терроризмом, ук<
репления международной безопасности. Принципы
взаимодействия России с международными организация<
ми. Российско<американские отношения. Российско<ки<
тайские отношения. Особенности отношений России со
странами ближнего зарубежья. Поддержка соотечествен<
ников за рубежом. Расширение международного гумани<
тарного и культурного сотрудничества России с другими
странами. Укрепление международного престижа и авто<
ритета России. 

Российское общество и культура: обретения и потери.
1992–2008 гг. Радикальные перемены в духовной жизни
общества. Интеграция России в мировое информационное
пространство. Деидеологизация художественного творче<
ства. Новые темы и жанры в литературе, кино, театре. Рос<
сийский постмодернизм. Проблема «экологии культуры».
Российская наука и образование в новых условиях. Рели<
гиозная жизнь  многоконфессионального российского об<
щества. 
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Основные понятия темы
Национальные проекты, концепция суверенной демо<

кратии, стратегическое партнерство, российский постмо<
дернизм, «экология культуры».

Повторение и обобщение (1 час).

Итоговое обобщение по курсу
Место и роль России в современном мире (1 час + 1 час).
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