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Ó×ÅÁÍÀ ÏÐÎÃÐÀÌÀ
ÏÎ ÈÑÒÎÐÈß È ÖÈÂÈËÈÇÀÖÈß ÇÀ V ÊËÀÑ
ÌÈÍÀËÎÒÎ ÍÀ ÁÚËÃÀÐÈÒÅ
(îò ïúðâèòå ñâåäåíèÿ çà æèâîò ïî íàøèòå
çåìè äî êðàÿ íà ÕV²² âåê)

². ÎÁÙÎ ÏÐÅÄÑÒÀÂßÍÅ ÍÀ Ó×ÅÁÍÀÒÀ ÏÐÎÃÐÀÌÀ
Õîðàðèóì: 51 ó÷åáíè ÷àñà
Îáðàçîâàíèåòî ïî èñòîðèÿ ïðèòåæàâà èçêëþ÷èòåëíè âúçìîæíîñòè çà ôîðìèðàíå íà

äóõîâíà è ãðàæäàíñêà èäåíòè÷íîñò ó ñúâðåìåííèÿ ÷îâåê. Òîçè ïîòåíöèàë èìà áàçîâî
çíà÷åíèå â êóëòóðíîîáðàçîâàòåëíàòà îáëàñò Îáùåñòâåíè íàóêè, ãðàæäàíñêî îáðàçîâà-
íèå è ðåëèãèÿ, â êîÿòî å âêëþ÷åí ó÷åáíèÿò ïðåäìåò Èñòîðèÿ è öèâèëèçàöèÿ, è çà öÿëàòà
ñèñòåìà íà ñðåäíîòî îáðàçîâàíèå â Áúëãàðèÿ.

Ñúâðåìåííàòà êîíöåïöèÿ çà îáó÷åíèåòî ïî èñòîðèÿ ïðåäîïðåäåëÿ íåãîâàòà îñíîâíà
ðîëÿ çà ïîäãîòîâêàòà íà ìëàäèòå áúëãàðè â òÿõíàòà îðèåíòàöèÿ, àäàïòàöèÿ è ðåàëèçàöèÿ
â ñúâðåìåííîòî äåìîêðàòè÷íî îáùåñòâî. Òî ðàçâèâà íàãëàñèòå èì çà àêòèâíî ãðàæäàí-
ñêî ó÷àñòèå â ñîöèàëíèÿ æèâîò â óñëîâèÿòà íà êóëòóðíî ìíîãîîáðàçèå è ãëîáàëèçàöèÿ.
Ïðè÷èíèòå çà òîâà ñà íÿêîëêî:

• Ïðåäñòàâÿéêè ìèíàëîòî ÷ðåç äèíàìèêàòà íà îáùåñòâàòà è íà ñâåòà, è íà ÷îâåøêèòå
ïðåäñòàâè çà òÿõ, èñòîðèÿòà â ó÷èëèùå ðàçêðèâà ïðîìÿíàòà êàòî îñíîâíà õàðàêòåðèñòè-
êà íà ìèíàëèòå è íà ñúâðåìåííèòå åïîõè. Òîçè âúçãëåä ñïîìàãà ìëàäèÿò áúëãàðèí äà
îöåíè ìîáèëíîñòòà êàòî íåîáõîäèìîñò â íåïðåñòàííî ïðîìåíÿùèÿ ñå ñúâðåìåíåí ñâÿò.

• Ñ ïðåäñòàâÿíåòî íà âñåêèäíåâèåòî, êóëòóðàòà, ïîëèòèêàòà è ñòîïàíñòâîòî â ìèíà-
ëîòî, êàòî ðåçóëòàò îò àêòèâíàòà è òâîð÷åñêà ðîëÿ íà ÷îâåêà, îáó÷åíèåòî ïî èñòîðèÿ
ðàçâèâà ðàçáèðàíåòî çà èíäèâèäóàëíàòà àêòèâíîñò êàòî îñíîâíà ãðàæäàíñêà öåííîñò.
Òàçè ôóíêöèÿ íà îáó÷åíèåòî ïî èñòîðèÿ è öèâèëèçàöèÿ å â õàðìîíèÿ ñ îáùåñòâåíèòå
î÷àêâàíèÿ è å ñòèìóë çà åôåêòèâíî ó÷àñòèå íà ìëàäèòå õîðà â ãðàæäàíñêîòî îáùåñòâî.

• Ðàçãëåæäàíè â êîíòåêñòà íà ìèíàëîòî, ðàçíîîáðàçíèòå êîíòàêòè ìåæäó áúëãàðèòå è
äðóãèòå íàðîäè óòâúðæäàâàò ñàìîïðåäñòàâàòà çà áúëãàðñêàòà êóëòóðíà èäåíòè÷íîñò êà-
òî òðàäèöèîííî åâðîïåéñêà. Òàçè íàãëàñà ñòèìóëèðà àíãàæèðàíîñòòà íà áúëãàðñêîòî
îáùåñòâî êúì ìîäåðíèòå åâðîïåéñêè öåííîñòè. Òî ïðåäïîëàãà ôîðìèðàíåòî íà îáùåñ-
òâåíà è ëè÷íà âçèñêàòåëíîñò íà áúëãàðñêèòå ãðàæäàíè êúì ïîëèòèêàòà íà èíòåãðèðàíå
íà Áúëãàðèÿ êúì Åâðîïà.

• Ïðîãðàìàòà èçèñêâà â ïðîöåñà íà îáó÷åíèåòî ïî èñòîðèÿ ó÷åíèöèòå äà ïîëó÷àâàò
çíàíèÿ çà îñíîâíèòå èñòîðè÷åñêè ïðîáëåìè è ïðîöåñè, è äà îâëàäåÿò óìåíèåòî äà ñå
îðèåíòèðàò â îãðîìíèÿ èíôîðìàöèîíåí ïîòîê, çà äà èçãðàæäàò ñîáñòâåíè ïîçèöèè.

Â ñúâðåìåííîòî îáó÷åíèå ïî èñòîðèÿ âñå ïîâå÷å ñå èçèñêâà óñúâúðøåíñòâàíå íà
ìåòîäèòå, ÷ðåç êîèòî ñå ïðèäîáèâàò è ðàçâèâàò óìåíèÿ è íàâèöè çà îâëàäÿâàíå è îöåíÿ-
âàíå íà èñòîðè÷åñêèòå çíàíèÿ. Îñîáåíî âíèìàíèå ñå îòäåëÿ íà öåííîñòíàòà îðèåíòà-
öèÿ, êîÿòî ñå ôîðìèðà ó ó÷åíèöèòå íà ñúîòâåòíîòî îáðàçîâàòåëíî ðàâíèùå. Ñòèìóëèðà-
íåòî íà ñúâðåìåííè íàãëàñè è öåííîñòè å â îñíîâàòà íà îïðåäåëåíè ïîâåäåí÷åñêè íîð-
ìè íà ìëàäèòå áúëãàðè.

Ó÷åáíàòà ïðîãðàìà å áàçèðàíà âúðõó ðåäèöà îñíîâíè ïðèíöèïè, êàòî:
• ïîñòèãàíå íà ÄÎÈ çà ÓÑ ïî ïðåäìåòà Èñòîðèÿ è öèâèëèçàöèÿ è ãðàæäàíñêî îáðà-

çîâàíèå çà ñúîòâåòíàòà îáðàçîâàòåëíà ñòåïåí;
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• çíà÷èìè è ïîñëåäîâàòåëíè ìåæäóïðåäìåòíè âðúçêè êàêòî ñ îñòàíàëèòå ó÷åáíè ïðåä-
ìåòè îò ÊÎÎ Îáùåñòâåíè íàóêè, ãðàæäàíñêî îáðàçîâàíèå è ðåëèãèÿ, òàêà è ñ ó÷åáíèòå
ïðåäìåòè îò îñòàíàëèòå êóëòóðíîîáðàçîâàòåëíè îáëàñòè;

• ïðîáëåìíî-òåìàòè÷åí ïîäõîä è ôóíêöèîíàëíî ðàçïðåäåëåíèå íà ó÷åáíîòî ñúäúð-
æàíèå;

• áàëàíñ ìåæäó ðàçëè÷íèòå àñïåêòè íà èñòîðè÷åñêîòî ñúäúðæàíèå (îáùåñòâî, ïîëè-
òèêà, ñòîïàíñòâî, èçêóñòâî, âñåêèäíåâèå è ìàíòàëèòåò);

• îðèåíòàöèè êúì çíà÷èìè öåííîñòè íà ñúâðåìåííîñòòà (ïðàâà íà ÷îâåêà, âúðõîâåí-
ñòâî íà çàêîíà, äåìîêðàòè÷íè öåííîñòè, íàöèîíàëíà è åâðîïåéñêà èäåíòè÷íîñò);

• îñèãóðÿâàíå íà âàðèàòèâíîñò è ñâîáîäåí èçáîð â ðàáîòàòà íà ó÷èòåëèòå, íà àâòîðè-
òå íà ó÷åáíèöè è äð.

Â V êëàñ çà ïðúâ ïúò ó÷åíèöèòå èçó÷àâàò åäèí öÿëîñòåí êóðñ ïî ðîäíà èñòîðèÿ – îò
íàé-ðàííàòà ïîÿâà íà ÷îâåêà ïî áúëãàðñêèòå çåìè äî êðàÿ íà ÕV²² âåê. Åñòåñòâåí öåíòúð
íà ó÷åáíîòî ñúäúðæàíèå å ïåðèîäúò V²²-ÕV²² âåê, êîéòî ïðåäñòàâëÿâà îòíîñèòåëíà èñ-
òîðè÷åñêà öÿëîñò è ïðåäñòàâÿ èñòîðèÿòà íà áúëãàðèòå â Äîèíäóñòðèàëíàòà åïîõà. Òîâà
ñõâàùàíå å â õàðìîíèÿ ñ ïðèíöèïèòå íà ñúâðåìåííàòà èñòîðèîãðàôèÿ è ñ ïðàêòèêàòà íà
èñòîðè÷åñêîòî îáðàçîâàíèå â ðåäèöà åâðîïåéñêè ñòðàíè. Íàöèîíàëíàòà èñòîðèÿ å íàé-
ïîçíàòà íà ó÷åíèöèòå (îò ² äî ²V êëàñ òå ñà óñâîèëè îòäåëíè çíàíèÿ çà áúëãàðñêîòî
ìèíàëî), à ñúùî òàêà è íàé-áëèçêà – íàöèîíàëíàòà èñòîðèÿ ãè îáãðàæäà îòâñÿêúäå. Çà-
òîâà å åñòåñòâåíî îáó÷åíèåòî ïî Èñòîðèÿ è öèâèëèçàöèÿ â V êëàñ äà çàïî÷íå ñ èçó÷àâà-
íå íà áúëãàðñêàòà èñòîðèÿ. ×ðåç íåÿ ó÷åíèöèòå ñå çàïîçíàâàò ñ íàé-ñòîéíîñòíèòå ÿâëå-
íèÿ â áúëãàðñêîòî íàöèîíàëíî ðàçâèòèå, ïðèäîáèâàò ñúçíàíèå çà ñâîÿòà åòíîêóëòóðíà
èäåíòè÷íîñò, êîåòî ñëåä òîâà èì ïîìàãà äà ðàçáåðàò ïî-ëåñíî ìèíàëîòî íà äðóãèòå íà-
ðîäè. Ñ îáó÷åíèåòî ïî ðîäíà èñòîðèÿ òå ïî-äîáðå îñúçíàâàò äèíàìèêàòà íà îáùåñòâåíî-
òî ðàçâèòèå è âñåñòðàííèòå ñîöèàëíî-ïîëèòè÷åñêè, èêîíîìè÷åñêè, èäåîëîãè÷åñêè è êóë-
òóðíè ïðîìåíè â ñâåòà, â êîéòî æèâååì.

Çàëîæåíèòå â ïðîãðàìàòà îñíîâíè íîâè ïîíÿòèÿ è óìåíèÿ ñå íàäãðàæäàò è ðàçâèâàò
â öåëèÿ êóðñ íà îáó÷åíèå ïî Èñòîðèÿ è öèâèëèçàöèÿ â ó÷èëèùå.

²². ÖÅËÈ ÍÀ ÎÁÓ×ÅÍÈÅÒÎ ÏÎ ÈÑÒÎÐÈß È ÖÈÂÈËÈÇÀÖÈß Â V ÊËÀÑ
1. Äà ïðåäñòàâè èñòîðè÷åñêîòî ðàçâèòèå íà áúëãàðñêèÿ íàðîä êàòî öÿëîñòåí è êîìï-

ëåêñåí ïðîöåñ ñ àêöåíò âúðõó ïåðèîäà V²²-Õ²V âåê.
2. Äà ðàçãëåäà êóëòóðàòà íà áúëãàðèòå êàòî ÷àñò îò áàëêàíñêàòà è åâðîïåéñêà êóëòóðà

îò Àíòè÷íîñòòà äî Íîâîòî âðåìå.
3. Äà ðàçêðèå ðîëÿòà íà ðåëèãèÿòà, äúðæàâàòà, åòíè÷åñêèòå è ñîöèàëíèòå îáùíîñòè çà

ðàçâèòèåòî è ñúõðàíåíèåòî íà áúëãàðñêàòà èäåíòè÷íîñò ïðåç Ñðåäíîâåêîâèåòî.
4.  Äà ãåíåðèðà ðàçáèðàíå çà àêòèâíàòà ðîëÿ íà ÷îâåêà â èñòîðè÷åñêèÿ ïðîöåñ.
5.  Äà ðàçâèâà ó ó÷åíèöèòå óìåíèÿ çà îâëàäÿâàíå è ïðèëàãàíå íà ñïåöèôè÷íè òåõíè-

êè íà èñòîðè÷åñêîòî ïîçíàíèå.
6.  Äà ôîðìèðà ó ó÷åíèöèòå ðàçáèðàíå çà èñòîðè÷åñêàòà òðàäèöèÿ â êîíòàêòèòå ìåæ-

äó áúëãàðñêîòî îáùåñòâî è äðóãèòå åâðîïåéñêè íàðîäè â Äîèíäóñòðèàëíàòà åïîõà, êîè-
òî äîïðèíàñÿò çà ðàçâèòèåòî íà áúëãàðèòå êàòî ïúëíîöåííà åâðîïåéñêà íàöèÿ.
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I.Ôóíäàìåí-
òèòå  íà
ñúâðåìåííèÿ
ñâÿò

* Ñòàíäàðò
Îïèñâà è îáÿñíÿâà âúçíèêâàíåòî íà äúðæàâè,
ôîðìè íà äúðæàâíî óïðàâëåíèå è èíñòèòóöèè
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
 [Âæ. I, 1, 2 ÃÎ].
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
# 1.Îïèñâà ñúáèòèÿ, ñâúðçàíè ñúñ ñúçäàâàíåòî íà
áúëãàðñêàòà äúðæàâà.
# 2. Ïðåäñòàâÿ ðîëÿòà íà áúëãàðñêèÿ âëàäåòåë â
ñðåäíîâåêîâíîòî îáùåñòâî: îáåäèíèòåë íà íàðîäà
ñè, ñìåë ïúëêîâîäåö, çàêîíîäàòåë, ïîêðîâèòåë íà
êóëòóðàòà, óìåë äèïëîìàò (õàí Àñïàðóõ, õàí Êðóì,
êíÿç Áîðèñ I, öàð Ñèìåîí, öàð Êàëîÿí, öàð Èâàí
Àñåí II).

Ñòàíäàðò
Îïèñâà è îáÿñíÿâà ñòîïàíñêè, ïîëèòè÷åñêè è
äóõîâíè ïðîìåíè â áúëãàðñêîòî îáùåñòâî ïî
çàäàäåíè ïîêàçàòåëè.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
# 1. Îïèñâà ïðîìåíèòå â áúëãàðñêîòî îáùåñòâî,
íàñòúïèëè ñëåä Ïîêðúñòâàíåòî è ñëåä îñìàíñêîòî
çàâîåâàíèå. [Âæ. III, 12 ÃÎ]

Ó÷åíèöèòå òðÿáâà äà
óñâîÿò:
Òåìà 1.
Áúëãàðñêèòå çåìè –
îãíèùà íà äðåâíè
öèâèëèçàöèè:
– ñëåäèòå íà
Ïðàèñòîðèÿòà;
– òðàêèòå â Àíòè÷íàòà
åïîõà;
– êîíòàêòèòå: Äðåâíà
Ãúðöèÿ, Äðåâåí Ðèì,
Âèçàíòèÿ.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
# 1. Ðàçáèðà áîãàòñòâîòî
îò êóëòóðíè òðàäèöèè ïî
áúëãàðñêèòå çåìè.
[Âæ. VI, 25 ÃÎ]

Òåìà 2.
Äúðæàâíîñòòà ïî
áúëãàðñêèòå çåìè:
– ñëàâÿíè è áúëãàðè
ïðåäè Äóíàâñêà Áúëãàðèÿ;
– âúçíèêâàíå è ðàçâèòèå
íà áúëãàðñêàòà äúðæàâà;
– áúëãàðñêèÿò âëàäåòåë
(ôóíêöèè è ïðåäñòàâè);
– ðàçíîëèêèÿò äúðæàâåí

èñòîðèÿ

öèâèëèçàöèÿ

õðîíîëîãèÿ
 – âåê
 – õèëÿäîëåòèå
 – åïîõà

èñòîðè÷åñêè
èçâîðè

äúðæàâà
 – õàíñòâî
 – öàðñòâî

Íà ó÷åíèöèòå
òðÿáâà äà ñå
äàäå
âúçìîæíîñò:
– äà ïîñåòÿò
ìóçåé;

 – äà ó÷àñòâàò â
åêñêóðçèè ñ
ó÷åáíà öåë;

 – äà ïðîó÷âàò è
ñúáèðàò
ìàòåðèàëè çà
èñòîðèÿòà íà
ðîäíèÿ êðàé;

 – äà óñâîÿò
îñíîâíè òåõíèêè
íà èñòîðèÿòà
(õðîíîëîãèè,
ðîäîñëîâíî äúðâî,
ñõåìè, òàáëèöè,
èñòîðè÷åñêè
êàðòè);

Ãåîãðàôèÿ è
èêîíîìèêà:

 – ðàçâèâà óìåíèÿ
çà ðàáîòà ñ
ãåîãðàôñêà
(èñòîðè÷åñêà)
êàðòà è
ðàçïîçíàâàíå íà
îñíîâíè çíàöè;

 – ñïîìàãà çà
îñìèñëÿíå è
ñúâìåñòíî
èçïîëçâàíå íà
îñíîâíè îáùè
ïîíÿòèÿ;

 – ñúâìåñòíî
èçãðàæäà
ðàçáèðàíå çà
åäèíñòâîòî íà
îêîëíàòà ñðåäà è
åæåäíåâèåòî íà
õîðàòà.

Áúëãàðñêè åçèê:
 – èçïîëçâà çíàíèÿ
è ðàçâèâà óìåíèÿ
çà:

III. Очаквани резултати IV. Учебно съдържание (теми, понятия, контекст и дейности, междупредметни връзки)

Ядра на
учебното

съдържание

Очаквани резултати на ниво учебна програма Очаквани резултати по теми Основни понятия
(по теми)

Контекст и дейности
(за цялата програма)

Възможности за
междупредметни

връзки
Колона 1. Колона 2. Колона 3. Колона 4. Колона 5. Колона 6.
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II.Íàöèîíàëíî
è ñâåòîâíî
êóëòóðíî è
èñòîðè÷åñêî
íàñëåäñòâî

Ñòàíäàðò
Èçïîëçâà õðîíîëîãè÷íè è ïðîñòðàíñòâåíè
îðèåíòèðè ïðè îáÿñíÿâàíå íà èñòîðè÷åñêè
ñúáèòèÿ.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
# 1. Ïîäðåæäà â õðîíîëîãè÷íà ïîñëåäîâàòåëíîñò
âàæíè èñòîðè÷åñêè ñúáèòèÿ è ïåðèîäè.
# 2. Ïîïúëâà ëèíèÿ íà âðåìåòî.
# 3. Îòêðèâà ñèíõðîííîñò íà èñòîðè÷åñêè ñúáèòèÿ
è ïîñî÷âà èñòîðè÷åñêè ëè÷íîñòè, æèâåëè â åäèí è
ñúù ïåðèîä.

Ñòàíäàðò
Ðàçïîçíàâà ñúäúðæàíèåòî íà èñòîðè÷åñêèòå
ïîíÿòèÿ, ñ êîèòî ðàáîòè.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
# 1. Ðàçïîçíàâà ïî çàäàäåíè áåëåçè è ïðàâèëíî
óïîòðåáÿâà îñíîâíè èñòîðè÷åñêè ïîíÿòèÿ ( Âæ.
Êîëîíà 4). [Âæ. I, 1, 2 ÃÎ]
# 2. Îáÿñíÿâà ñúñ ñâîè äóìè ïîñî÷åíèòå ïîíÿòèÿ.

* Ñòàíäàðò
Èäåíòèôèöèðà è îïèñâà õàðàêòåðíè ïàìåòíèöè
íà íàöèîíàëíàòà è ñâåòîâíàòà êóëòóðà
[Âæ. II, 6 ÃÎ].
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
# 1. Ðàçïîçíàâà õàðàêòåðíè ïàìåòíèöè îò
ñðåäíîâåêîâíèòå áúëãàðñêè ñòîëèöè.
# 2. Ðàçïîçíàâà ïàìåòíèöè íà íàöèîíàëíàòà
êóëòóðà ñúñ ñâåòîâíî çíà÷åíèå: Òðàêèéñêàòà
ãðîáíèöà â Êàçàíëúê, Òðàêèéñêèòå ñúêðîâèùà,
Ìàäàðñêèÿò êîííèê, Áîÿíñêàòà öúðêâà, Ðèëñêè
ìàíàñòèð, Ëîíäîíñêîòî ÷åòâåðîåâàíãåëèå.

Ñòàíäàðò

æèâîò íà áúëãàðèòå ïðåç
Ñðåäíîâåêîâèåòî;
- Âèçàíòèÿ è áúëãàðñêàòà
äúðæàâíîñò;
- Îñìàíñêàòà èìïåðèÿ è
ìÿñòîòî íà áúëãàðèòå â
íåÿ.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
# 1. Ðàçáèðà
èçãðàæäàíåòî íà
áúëãàðñêàòà äúðæàâà êàòî
ïðîöåñ íà ïîñòèãàíå íà
åäèíñòâî ÷ðåç: îáùè
äúðæàâíè ãðàíèöè; îáùè
çàêîíè; õðèñòèÿíñêà
ðåëèãèÿ; ñëàâÿíñêà
ïèñìåíîñò è êíèæîâíîñò.
[Âæ. I, 1, 2 ÃÎ]
# 2. Îòãðàíè÷àâà îòäåëíè
ïåðèîäè îò ðàçâèòèåòî íà
áúëãàðèòå è ãè
èäåíòèôèöèðà ñ ïîìîùòà
íà ïîíÿòèÿòà äåñåòèëåòèå,
âåê, õèëÿäîëåòèå.

 – èìïåðèÿ

âëàäåòåë
 – õàí
 – êíÿç
 – öàð
 – êðàë
 – èìïåðàòîð
 – ñóëòàí

çàêîí

Öúðêâà

 – äà ðàáîòÿò ñ
ðàçëè÷íè
èçòî÷íèöè íà
èíôîðìàöèÿ:
ñïðàâî÷íèöè,
õóäîæåñòâåíà
ëèòåðàòóðà,
âèäåîôèëìè,
Èíòåðíåò;
äà ó÷àñòâàò â
ðîëåâè èãðè.

ðàáîòà ñ ðàçëè÷íè
âèäîâå òåêñò;
èçãîòâÿíå íà
êðàòúê ïëàí;
îïèñàíèå;
ïîäðîáåí
ïðåðàçêàç;

 – ÷ðåç öÿëîòî
îáó÷åíèå ïî
èñòîðèÿ ðàçâèâà:
• òåõíèêèòå íà
÷åòåíå;
• ïèñìåíàòà
êóëòóðà íà
ó÷åíèöèòå, à ÷ðåç
èçïîëçâàíèòå
ïîíÿòèÿ îáîãàòÿâà
è åçèêîâàòà èì
êóëòóðà
(ðàçáèðàíå íà
ñìèñëèòå).

Ëèòåðàòóðà:
 – ÷ðåç ñþæåòèòå
îò áúëãàðñêèÿ
ôîëêëîð ðàçêðèâà
êàðòèíàòà íà
æèâîòà íà
áúëãàðèòå ïðåç
ÕV – ÕVII â.;

 – ðàçãëåæäà ôîëê-
ëîðà êàòî èñòîðè-
÷åñêè èçâîð.
Èçîáðàçèòåëíî
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III. ×îâåêúò
â èñòîðèÿòà

Óñòàíîâÿâà è äàâà ïðèìåðè çà âçàèìíè âëèÿíèÿ
ìåæäó ðàçëè÷íè êóëòóðè.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
# 1. Îòêðèâà âëèÿíèåòî íà õðèñòèÿíñêà Âèçàíòèÿ â
áèòà íà áúëãàðñêàòà àðèñòîêðàöèÿ.
# 2. Ïîñî÷âà ïðèìåðè çà âëèÿíèåòî íà áúëãàðñêàòà
ñðåäíîâåêîâíà êóëòóðà â ñëàâÿíñêèÿ ïðàâîñëàâåí
ñâÿò. [Âæ. II, 6 ÃÎ]
# 3. Óñòàíîâÿâà âëèÿíèåòî ìåæäó òðàäèöèèòå íà
õðèñòèÿíèòå è ìþñþëìàíèòå â åæåäíåâèåòî
(ïðàçíèöè è îáè÷àè, æèëèùå, îáëåêëî, õðàíà,
áèòîâà ëåêñèêà, õèãèåíà). [Âæ. II, 5 ÃÎ]

* Ñòàíäàðò
Îïðåäåëÿ ïðèíàäëåæíîñò êúì îáùíîñò  âúç
îñíîâà íà åçèêîâè è ðåëèãèîçíè îñîáåíîñòè
 [Âæ. II, 5 ÃÎ].
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
# 1. Îöåíÿâà äåëîòî íà ñâ. ñâ. Êèðèë è Ìåòîäèé è
ó÷åíèöèòå èì çà ôîðìèðàíå è óòâúðæäàâàíå íà
áúëãàðñêîòî ñàìîñúçíàíèå.
# 2. Ñðàâíÿâà ïî îñíîâíè áåëåçè äâåòå ñâåòîâíè
ðåëèãèè: õðèñòèÿíñòâî è èñëÿì.
# 3. Îïèñâà ïîíå åäèí òðàäèöèîíåí ïðàçíèê.

Ñòàíäàðò
Äàâà ïðèìåðè è îáÿñíÿâà óñòîé÷èâîñò è
ïðîìåíè â íà÷èíà íà æèâîò è â öåííîñòèòå ïðåç
ðàçëè÷íèòå èñòîðè÷åñêè ïåðèîäè.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
# 1. Ïîçíàâà è ðàçáèðà ïðèíîñà íà çíà÷èìè
èñòîðè÷åñêè ëè÷íîñòè â áúëãàðñêàòà èñòîðèÿ.
# 2. Óìåå äà ïðàâè õàðàêòåðèñòèêà íà åäèí îò
áúëãàðñêèòå ñðåäíîâåêîâíè âëàäåòåëè.

* Ñòàíäàðò
Óñòàíîâÿâà âçàèìîâðúçêà ìåæäó ïðèðîäíèòå

Òåìà 3.
Öúðêâà è âÿðà ïî
áúëãàðñêèòå çåìè:
- äðåâíàòà Öúðêâà è
íåéíàòà ïðîïîâåä íà
Áàëêàíèòå;
- ïúòÿò êúì
ñàìîñòîÿòåëíîñò íà
Áúëãàðñêàòà öúðêâà;
– êóëòîâè ìåñòà,
áîãîñëóæåíèå è õðàì;
- ìàíàñòèðè è ñâåòöè;
– ðåëèãèÿ è èäåíòè÷íîñò
â áúëãàðñêîòî îáùåñòâî:
ïðàâîñëàâèå è ðåëèãèîçíè
ìàëöèíñòâà, åðåñè;
– èñëÿìúò è áúëãàðèòå.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
# 1. Ðàçáèðà ðîëÿòà íà
Öúðêâàòà â æèâîòà íà
ñðåäíîâåêîâíèòå áúëãàðè.
# 2. Ðàçãðàíè÷àâà äâàòà
õðèñòèÿíñêè  öåíòúðà –
Ðèì è Êîíñòàíòèíîïîë ïî
çàäàäåíè áåëåçè.

Òåìà 4.
Áúëãàðñêîòî îáùåñòâî:
– ñòðóêòóðà íà
áúëãàðñêîòî îáùåñòâî
(ñåìåéñòâî, ðîä, ñåëñêà
îáùèíà, ãðàäñêà ìàõàëà);
–  îñíîâíè ñîöèàëíè
ãðóïè (àðèñòîêðàöèÿ,
äóõîâåíñòâî, ñåëÿíè è
ãðàæäàíè);
– åòíè÷åñêè ïðîöåñè â

 – ïàòðèàðõ
 – ïàïà
 – äóõîâíèöè
 – ìèðÿíè
 – õðàì

ðåëèãèÿ
 – åçè÷åñòâî
 – õðèñòèÿíñòâî
 – èñëÿì

îáùåñòâî
åòíè÷åñêà
îáùíîñò

òðàäèöèÿ

âúñòàíèå

èçêóñòâî:
 – ôîðìèðà
óìåíèÿ çà
íàáëþäàâàíå íà
êàðòèíà è
ñúñòàâÿíå íà
êðàòêî îïèñàíèå
ïî êàðòèíà;
 – ðàçâèâà óìåíèÿ
çà èçâëè÷àíå íà
èñòîðè÷åñêà
èíôîðìàöèÿ îò
ïðîèçâåäåíèÿ íà
èçêóñòâîòî;
 – ñúâìåñòíî ðàçã-
ëåæäàò áúëãàðñ-
êîòî õóäîæåñòâåíî
íàñëåäñòâî;
 – çàòâúðæäàâà èç-
ïîëçâàíå íà ïîíÿ-
òèÿ êàòî êîìïîçè-
öèÿ, ôîí, ïàëèòðà,
öâÿò, õóäîæíèê è
äð.

Ìóçèêà:
 – ïîëó÷àâà çíà-
íèÿ çà âèäíè ëè÷-
íîñòè è ìóçèêàëíè
ÿâëåíèÿ, ñâúðçàíè
ñ áúëãàðñêîòî êóë-
òóðíî íàñëåäñòâî
(Îðôåé, Éîàí Êó-
êóçåë, „áîëãàðñêè
ðîñïåâ“â ïðàâî-
ñëàâíàòà ìóçèêà,
ôîëêëîðåí åïîñ).
Ìàòåìàòèêà:
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IV. Èçòî÷-
íèöè íà
èñòîðèÿòà

óñëîâèÿ è îáùåñòâåíèÿ æèâîò [Âæ. VI, 21, ÃÎ].
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
# 1. Îáÿñíÿâà ðîëÿòà íà Áàëêàíà â æèâîòà è
ñàìîñúõðàíåíèåòî íà áúëãàðèòå.
# 2. Îáÿñíÿâà ðîëÿòà íà ðåêà Äóíàâ è ×åðíî ìîðå
çà ñúçäàâàíå íà êóëòóðíè êîíòàêòè ìåæäó
áúëãàðèòå è òåõíèòå ñúñåäè.
# 3. Îáÿñíÿâà ðàçëè÷èÿòà â æèâîòà  íà ÷îâåêà îò
ðàâíèíàòà è ïëàíèíàòà.

Ñòàíäàðò
Ðàçïîçíàâà è ðàçëè÷àâà âèäîâå èñòîðè÷åñêè
èçòî÷íèöè. [Âæ. I, 4, ÃÎ]
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
# 1. Ðàçãðàíè÷àâà èñòîðè÷åñêè èçòî÷íèöè –
ïèñìåíè è ìàòåðèàëíè.
# 2. Ðàçëè÷àâà ïèñìåíèòå ñâèäåòåëñòâà íà åïîõàòà
îò ñúçäàäåíèòå îò äèñòàíöèÿòà íà âðåìåòî.

* Ñòàíäàðò
Èçâëè÷à èíôîðìàöèÿ îò òåêñòîâå, êàðòè,
èçîáðàæåíèÿ, ñõåìè, äèàãðàìè. [Âæ. I, 4, ÃÎ]
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
# 1. Èçâëè÷à åëåìåíòàðíà èíôîðìàöèÿ, ñúäúðæàùà
ñå âúâ ôðàãìåíòè îò èñòîðè÷åñêè äîêóìåíòè, â
êàðòè, òàáëèöè, êàðòèíè.
# 2. Îòêðèâà ôàêòè è ïîíÿòèÿ â îñíîâíèÿ òåêñò íà
ó÷åáíèöèòå.
# 3. Ðàçïîçíàâà ôàêòè èëè ñúáèòèÿ ïðè ïîâòîðíî
ïðåäñòàâåíà èíôîðìàöèÿ çà òÿõ.
# 4. Ñúñòàâÿ êðàòúê ïëàí âúðõó äàäåíà òåìà.

Ñòàíäàðò
Ñúñòàâÿ êðàòêè ïèñìåíè òåêñòîâå ñ ïîìîùòà

áúëãàðñêèòå çåìè:
êîíôëèêòè è êîíòàêòè
(ñëàâÿíè, áúëãàðè,
îñìàíñêè òóðöè, åâðåè,
àðìåíöè, ðîìè è äðóãè).
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
# 1. Îïðåäåëÿ ðîëÿòà íà
òðàäèöèÿòà çà
ñúõðàíÿâàíå íà
áúëãàðñêàòà èäåíòè÷íîñò.
# 2. Ðàçáèðà çíà÷åíèåòî
íà òîëåðàíòíîñòòà çà
ñúæèòåëñòâîòî  ìåæäó
õîðàòà.[Âæ. IV,16, ÃÎ]

Òåìà 5.
Êóëòóðà íà
Áúëãàðñêîòî
ñðåäíîâåêîâèå:
– èçêóñòâîòî è íåãîâîòî
ïðåäíàçíà÷åíèå
(àðõèòåêòóðà,
èçîáðàçèòåëíî èçêóñòâî,
îáðàçîâàíèå è
êíèæîâíîñò, ìóçèêà);
– ìèñèÿòà íà Áúëãàðèÿ â
ïðàâîñëàâíà Åâðîïà;
– áúëãàðñêèòå çåìè –
ïðîòèâîðå÷èÿ è
ñúæèòåëñòâî íà êóëòóðè.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
# 1. Îòêðèâà â
ñúâðåìåííîñòòà åëåìåíòè
îò ñðåäíîâåêîâíîòî
êóëòóðíî íàñëåäñòâî.

õàéäóòè

êóëòóðà

êíèæîâíèê

 – ðàçâèâà
ñïîñîáíîñòè çà
÷åðòàåíå (è
ðàç÷èòàíå) íà
ãðàôèêà, òúðñåíå
íà áåëåçè çà
åäíàêâîñò è
ñúïîñòàâèìîñò íà
ôèãóðè;
 – ðàçâèâà
ñïîñîáíîñòè çà
èç÷èñëÿâàíå,
ðàáîòåéêè ñ ëèíèÿ
íà âðåìåòî.
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íà ñúïúòñòâàùè âúïðîñè.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
# 1. Äàâà â ïèñìåíà ôîðìà îòãîâîðè íà ïîñòàâåíè
âúïðîñè, êàòî ñå îïèðà íà êëþ÷îâè äóìè èëè
ïîäïîìàãàùè âúïðîñè.

Òåìà 6.
Âñåêèäíåâíèÿò æèâîò
íà íàøèòå ïðåäöè:
– îêîëíà ñðåäà, òðóä  è
ñòîïàíñêà äåéíîñò;
– áèòúò íà áúëãàðèòå:
æèëèùå, îáëåêëî, õðàíà;
- ðèòúìúò íà ÷îâåøêèÿ
æèâîò;
– äåëíèöè è ïðàçíèöè;
– ïðåäñòàâè çà ñâåòà è çà
÷îâåêà.
Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè:
# 1. Îòêðèâà â
ñúâðåìåííîñòòà åëåìåíòè
íà òðàäèöèîííèÿ áèò íà
íàøèòå ïðåäöè.
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V. ÑÏÅÖÈÔÈ×ÍÈ ÌÅÒÎÄÈ È ÔÎÐÌÈ ÇÀ ÎÖÅÍßÂÀÍÅ
ÍÀ ÏÎÑÒÈÆÅÍÈßÒÀ

Êðèòåðèèòå çà îöåíÿâàíå  ñà ñâúðçàíè ïðåäè âñè÷êî ñ íàñúð÷àâàíåòî è ñòèìóëèðàíå-
òî íà ïî-íàòàòúøíîòî ñàìîñòîÿòåëíî óñâîÿâàíå íà íîâè çíàíèÿ è óìåíèÿ, êàòî àêöåíòúò
ñå ïîñòàâÿ ãëàâíî âúðõó îâëàäÿâàíåòî íà ñïåöèôè÷íè óìåíèÿ è ðàçâèâàíåòî íà êîìïå-
òåíöèè. Îñîáåíî âàæíî å äà ñå îòáåëåæè, ÷å ñúäúðæàíèåòî íà êîëîíà Öåííîñòíà îðèåí-
òàöèÿ è ïîâåäåíèå â òàáëèöàòà å çíà÷èì ñúùåñòâåí êîìïîíåíò íà öåëèòå íà îáó÷åíèåòî
ïî ó÷åáíèÿ ïðåäìåò, òÿõíàòà èìàíåíòíà õàðàêòåðèñòèêà è ïðîåêòèðàí ðåçóëòàò, íî íå
ïîäëåæè íà îöåíÿâàíå.

Ïîñî÷åíèòå ìåòîäè è ôîðìè íà îöåíÿâàíå ñà ñàìî ïðåäëîæåíèÿ, îñíîâàíè íà îáðà-
çîâàòåëíè òåîðèè è òåõíîëîãèè, è íà äîáðàòà ïåäàãîãè÷åñêà ïðàêòèêà. Â òîçè ñìèñúë òå
èìàò ïðåïîðú÷èòåëåí õàðàêòåð. Èçïîëçâàíåòî èì íå òðÿáâà äà ñå âúçïðèåìà êàòî çàäúë-
æåíèå íà ó÷èòåëÿ èëè äà ñëóæè êàòî àòåñòàöèÿ çà íåãîâàòà ðàáîòà.

Ïúðâî ðàâíèùå: ðàçïîçíàâàíå – âúçïðèåìàíå

Âòîðî ðàâíèùå: ðàçáèðàíå – îòãîâàðÿíå

Òðåòî ðàâíèùå: ïðèëàãàíå – àíàëèçèðàíå

Çíàíèя Умåíèя Öåííîсòíà îðèåíòàцèя è îòíîшåíèå

• Зàïîìíÿ òåðìèíè, èìåíà íà ëè÷íîñòè,
õàðàêòåðèñòèêè íà èñòîðè÷åñêî
ñúáèòèå, èñòîðè÷åñêè ïåðèîä è äð.
• Ïîäáèðà íàй-òî÷íîòî îïðåäåëåíèå íà
îñíîâíè ïîíÿòèÿ.

• Рàçïîëàãà îñíîâíè çíàöè îò
èñòîðè÷åñêàòà êàðòà è ðàáîòè ñ íåÿ.
• Èçâëè÷à åëåìåíòàðíà èíôîðìàöèÿ îò
èñòîðè÷åñêè èçâîð.

• Ïðîÿâÿâà äèñöèïëèíèðàíîñò è
ïîñëåäîâàòåëíîñò â ðàáîòàòà ñè.
• Тúðñè ïîäêðåïàòà íà ó÷èòåëÿ.

Çíàíèя Умåíèя Öåííîсòíà îðèåíòàцèя è
îòíîшåíèå

• Îáÿñíÿâà ñúñ ñâîè äóìè äàäåíî
ÿâëåíèå èëè ïîíÿòèå.
• Ïðàâè õàðàêòåðèñòèêà íà äàäåíî
ñúáèòèå èëè ëè÷íîñò ïî çàäàäåíè
ïîêàçàòåëè.

• Рàçïîëàãà îñíîâíè ñúáèòèÿ âúðõó
ëèíèÿòà íà âðåìåòî.
• Ïîïúëâà õðîíîëîãè÷åñêà îñ,
èñòîðè÷åñêà êàðòà, òàáëèöè ïî
çàäàäåíè ïîêàçàòåëè è èíôîðìàöèÿ.

• Рàáîòè â åêèï ïðè îñúùåñòâÿâàíå íà
ïîñòà-âåíà çàäà÷à.
• Ïðîÿâÿâà òîëåðàíòíîñò êúì ìíåíèåòî
íà äðóãèòå.

Çíàíèя Умåíèя Öåííîсòíà îðèåíòàцèя è
îòíîшåíèå

• Тúðñè îòðàæåíèåòî íà äàäåíè
èñòîðè÷åñêè ÿâëåíèÿ âúðõó
ñúâðåìåííîñòòà.
• Îáÿñíÿâà ïðèíîñà íà áúëãàðèòå â
ñâåòîâíàòà êóëòóðà.

• Рàçãðàíè÷àâà èñòîðè÷åñêè ÿâëåíèÿ ñ
êðàòêà è äúëãîòðàйíà
ïðîäúëæèòåëíîñò è âëèÿíèå.
• Сðàâíÿâà íà åëåìåí-òàðíî íèâî äâà
èñòîðè÷åñêè èçâîðà ñ äîïúëâàùà ñå
èëè ïðîòèâîðå÷àùà ñè èíôîðìàöèÿ.

• Рàáîòè ñàìîñòîÿòåëíî ïî ïîñòàâåíà
çàäà÷à.
• Ïðîÿâÿâà òîëåðàíòíîñò êúì ÷óæäîòî
ìíåíèå, ðàçëè÷íî îò íåãîâîòî.
• Ïðîÿâÿâà èíòåðåñ êúì ïðèäîáèâàíå
íà íîâà è äîïúëíèòåëíà èíôîð-ìàöèÿ
ïî äàäåí ïðîáëåì.
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V². ÌÅÒÎÄÈ×ÅÑÊÈ ÓÊÀÇÀÍÈß ÏÎ ÏÐÈËÀÃÀÍÅ ÍÀ Ó×ÅÁÍÀÒÀ
 ÏÐÎÃÐÀÌÀ, ÏÐÅÄÍÀÇÍÀ×ÅÍÈ ÇÀ Ó×ÈÒÅËÈÒÅ ÏÎ ÈÑÒÎÐÈß

Êîëîíà 2: „Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè íà íèâî ó÷åáíà ïðîãðàìà“ ñúäúðæà ñòàíäàðòèòå,
÷èåòî ïîñòèãàíå ñå îñúùåñòâÿâà ÷ðåç óñâîÿâàíå îò ó÷åíèöèòå íà ïðîáëåìèòå, äåôèíè-
ðàíè â êîëîíà 3. Ïîä âñåêè ñòàíäàðò â êîëîíà 2  ñà èçáðîåíè îòäåëíè î÷àêâàíè ðåçóë-
òàòè, êîèòî âîäÿò äî ïîñòèãàíåòî íà ñúîòâåòíèÿ ñòàíäàðò â êðàÿ íà ó÷åáíàòà ãîäèíà.

Ìíîãî âàæíî å äà ñå îáúðíå âíèìàíèå, ÷å â êîëîíà 3. „Î÷àêâàíè ðåçóëòàòè ïî òåìè“
ïîñî÷åíèòå â ó÷åáíèòå ïðîãðàìè òåìè îïðåäåëÿò ïðîáëåìàòèêàòà íà ïåðèîäà, èçó÷àâàí
â V êëàñ, íî íå ïðåäñòàâëÿâàò õðîíîëîãè÷åñêî ñòðóêòóðèðàíå íà ó÷åáíîòî ñúäúðæàíèå.
Ïîðàäè òîâà òå íå òðÿáâà äà ñå âúçïðèåìàò êàòî ó÷åáíè òåìè è äà ñå èçèñêâà çàäúëæè-
òåëíîòî èì âêëþ÷âàíå â ãîäèøíîòî ðàçïðåäåëåíèå íà ÷àñîâåòå.

Çàáåëåæêà: Èçïèñâàíåòî íà çíàê (*) ïðåä ñúîòâåòíèÿ ñòàíäàðò â êîëîíà 2 íà òàáëè-
öàòà îçíà÷àâà, ÷å î÷àêâàíèòå ðåçóëòàòè ïî òîçè *Ñòàíäàðò ñå îòíàñÿò êúì ïîñî÷åíèÿ â
ñêîáè ñòàíäàðò îò Äúðæàâíèòå îáðàçîâàòåëíè èçèñêâàíèÿ çà ó÷åáíî ñúäúðæàíèå ïî ãðàæ-
äàíñêî îáðàçîâàíèå.
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   Ядра на
  учебното
съдържание

Знания, умения, отношения

I.  Политическа
и икономическа
„карта“на
света

ІІ. Многобра-
зие  и
идентичност на
личността
III. Иконо-
миката и
нейните
механизми

IV. Права и
отговорности
на човека

V. Гражда-
нинът и властта

VI. Глобалните
проблеми на
съвремен-
ността

1. Определя по основни белези и привежда примери за: монархия, република, демокрация,
авторитаризъм, тоталитаризъм, натурално стоково стопанство, централизирано и пазарно
стопанство.
2. Определя понятието „държава"; проследява промяната на границите и
техните функции за България и страните от Европа, като привежда примери за
междудържавно пространство без граници.
3. Познава основни международните икономически организации (ЕС, Световна
банка, МВФ и др.); прави заключения за съвременните тенденции в световната
икономика, проследява възникването и развитието на идеята за обединена Европа.
4. Подбира информация, изследва и интерпретира различни видове документи
(карти, графични изображения, текстове и др.).
5. Различава етническа, религиозна и езикова принадлежност:
6. Привежда примери за приноса на България в европейското и световното културно
наследство.
7. Познава образователната система в България.
8. Обяснява социалните аспекти на трудовите взаимоотношения.
9. Определя понятието „национално стопанство“ и разграничава основните стопански сфери и
отрасли.
10. Прави заключения за усвояване и управление на различните видове
ресурси по региони и страни.
11. Разпознава по основни белези: инфлация; инвестиция; стока; акция; лихва;
валута; държавен бюджет; борса и др.
12. Проследява и обяснява миграциите в света и България.
13. Познава Конституцията на Р. България като основен закон.
14. Съпоставя правата и отговорностите на гражданина на Р. България с
Всеобщата декларация за правата на човека.
15. Прави връзки между граждански конфликти и институциите, които ги решават.
16. Определя значението на равенството, сигурността и толерантността в
обществения живот на страната.
17. Разграничава видовете власти, разделението им и описва организацията на
управлението в Р. България.
18. Познава ролята и дейността на политически и неправителствени организации в
обществения живот.
19. Демонстрира знания за избирателното право и избирателната система в
България.
20. Доказва ролята на общественото мнение и медиите в живота на обществото.
21. Обяснява връзката на природни бедствия и катаклизми с характера на
човешката дейност.
22. Проследява разпространението на световните болести и епидемии във
връзка с икономическото развитие на отделните страни и региони.
23. Предвижда негативните последици от демографския взрив и изказва мнение
за тяхното ограничаване.
24. Оценява значението на Устойчивото развитие на средата като стратегия за
оцеляване на човечеството
25. Разбира ролята на сътрудничеството между културите за глобалното единство на света

Ïðèëîæåíèå ¹ 1

Äúðæàâíèòå îáðàçîâàòåëíè èçèñêâàíèÿ
çà ó÷åáíî ñúäúðæàíèå ïî ãðàæäàíñêî îáðàçîâàíèå

Ï Ð Î Ã È Ì Í À Ç È À Ë Å Í  Å Ò À Ï
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²². Ìíîãîîáðà-
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