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PROGRAMME DE SCIENCES HUMAINES 

1.0 OBJECTIFS : 

1.1 Buts generaux de I' enseignement : 

Le cycle secondaire des Ecoles europeennes doit avoir pour double täche d'assurer une 
formation de base et d'encourager Je developpement personnel des eleves dans un contexte 
social et culturel elargi. La formation de base implique l'acquisition, pour chaque matiere 
consideree, de connaissances et d'outils de comprehension, de savoirs et de savoir-faire. Les 
eleves devraient apprendre a decrire, interpreter, juger et mettre leurs connaissances en 
pratique. Quant au deveJoppement personneJ des eJeves, iJ est assure par toute une Serie de 
contextes d' ordre spirituel, moral, social et culturel. TI implique pour !es eleves une prise de 
conscience en matiere de conduite personnelle et de comportement social, une comprehension 
de l'environnement dans lequel ils travaillent et vivent, et Je developpement de leur propre 
identite. 

Ces deux objectifs principaux sont developpes dans Je contexte d'une conscience mise 
en evidence de Ja realite europeenne, dont Ja fonction caracteristique est Ja richesse des 
cultures europeennes. Cette conscience et l'experience acquise suite a Ja vie europeenne 
partagee devraient mener !es eleves au developpement d'un comportement montrant Je respect 
clair pour !es traditions individuelles de chaque pays en Europe, en preservant en meme temps 
leur propre identite. 

1.2 Objectifs generaux des Sciences humaines : 

• Reconnaitre que !es etudiants sont dans unc pCriode de transition et devraient 
consolider leurs acquis et construire sur ce qui a ete appris dans Je Primaire. 

• Garantir !es memes attentes des etudiants dans toutes !es sections linguistiques et 
qu'une norme commune soit atteinte. 

• Donner aux etudiants une comprehension de base des Sciences humaines dans Ja 
langue matemelle pour soutenir leurs futures etudes dans Ja langue de travail. 

• Developper une conscience du rapport entre l'Histoire et Ja Geographie. 

1.3 Objectifs specifiques des Sciences humaines : 

Aider des etudiants a : 
• Acquenr Ja connaissance et Ja comprehension de civilisations et de societes du passe 

et du present 
• Developper l'enthousiasme et l'interet pour l'etude du passe et du monde qui !es 

entoure. 
• Developper l'apprehension des variations et changements des peuples et des espaces 

dans Je temps. 
• Prendre conscience d'environnements diffärents et comprendre !es interactions entre 

!es elements physiques et humains. 
• Developper Je sens de Ja responsabilite sur !es questions environnementales. 
• Acquerir et utiliser des competences et un vocabulaire technique appropries. 
• Comprendre des concepts historiques et geographiques importants. 
• Faire l'utilisation critique de ressources variees (par exemple des documents, des 

cartes et des graphiques) et developper leurs avis personnels. 



2.0 CONTENU 

2.1 Sciences Humaines lere annee (Geographie) 

DECOUVERTE DE LA TERRE 

THEME CONTENU MOTSCLES 

ORIENTATION ET Localisation et reperage dans le Latitude, longitude, equateur, 
TOPOGRAPHIE monde parallele, meridien, cercle polaire, 

Tropiques du Cancer et du 
2-3 semaines Capricorne, points cardinaux, 

boussole 
Cartes a differentes echelles Echelle, legende, altitude, niveau 

de la mer, rose des vents, courbes 
de niveau 

Topographie de base Continent, ocean, chaines de 
montagnes, mer, plaine, plateau, 
riviere, ile 

ETUDE LOCALE A decider par chaque Ecole 
selon les ressources locales 

2-4 semaines 

LATERRE La Terre dans l' espace Revolution, orbite, rotation, axes, 
pöles, inclinaison 

2 semaines Jour et nuit / saisons 

Fuseaux horaires 
CLIMAT ET TEMPERATURES Elements du temps Temperature, precipitations, 

2-3 semaines Carte simplifiee du temps 

Diagrammes climatiques amplitude therrnique 
Maximum, minimum, moyenne 

ETUDES DE DIFFERENTS Etude du climat, vegetation, Zone climatique 
MILIEUX occupation humaine et 

problemes dans les regions 
4-7 semaines suivantes: 

Zone tropicale Humidite, foret dense, savane, 
steppe, ecosysteme, cycle 
vegetatif, deforestation 

Deserts Aridite, nomade, oasis, irrigation 

Zone polaire Arctique, Antarctique, inlandsis, 
toundra, Inuit 



2.2 Sciences Humaines lere annee (Histoire) 

INITIATION A L'HISTOIRE 

THEMES CONTENU MOTSCLES 

HISTOIRE LOCALE De l'Histoire? Pourquoi? Soure es principales et 
/FAMILLE/ Qu'est-ce que l'Histoire? secondaires 
COMMUNAUTE Arbre genealogique familial 

/chronologie 
3-4 semaines Communaute/localite (ex : famille, Generation 

ecole, eglise) Siecle, decennie, periode 
Etude de sources differentes (ex : AvantJ.C. 
orales, historiques, journaux, Apres J.C. 
pbolograplie;, monuments et bätiments, Ages 
documents patrimoniaux, musique, 
fouilles) 

PREHISTOIRE Röle de l' Archeologie Archeologue 
Evolution/premiers hommes Fouilles 

6-8 semaines (introduction) Peintures rupestres 
Age de pierre Chasseurs et cueilleurs 
nomades et sedentaires, röle de Ja Nomades I sedentaires 
periode glaciaire Domestication 
Age de Bronze Revolution neolithique 
Apparition et utilisation des metaux Bronze 
Developpement du commerce et de Ja Commerce 
soci6te Tombes, megalithes 
Age dnfer 
Arrivee des Celtes 
Coutumes et croyances 
Outils et armes 

ANCIENNES Egypte 
CIVILISATIONS 

Le pays du Nil Desert et irrigation 
4-5 semaines Le peuple de Ja vallee du Nil : paysans hieroglyphes 

et artisans hierarchie 
Lepharaon Temples, pyramides et 
Les dieux : culte et religion tombes 
Temples et pyramides Polytheisme/ monotheisme 

Mythes 



2 3 s . . c1ences H umames , (G' h" ) eme annee eol!rav 1e 
L'EUROPE ET SA DIVERSITE 

THEME CONTENU MOTSCLES 

INTRODUCTION Definition de l'Europe Frontiere 
AL'EUROPE L'Union europeenne (Etats membres et U.E„ capitale 

candidats, principales institutions) 
3 sernaines Topographie europeenne de base Polaire, toundra, ta"iga, conifüres 

climats et vegetation Tempere, feuilles caduques 
Continental, Mediterraneen 

Points communs et diversites culturelles 
L'ENVIRONNEMENT Option 1 : Les rivieres 
PHYSIQUE de Ja source a l' embouchure des 

paysages varies 
~ Choisir une option Comparaison des cours inferieurs et Vallees en V, gorge, chutes 
"' superieurs d'une riviere d, eau, meandres, delta, c;· 

estuaire p 
3 sernaines ~ 

Causes et consequences des inondations 
.., 
'" "' (ex : Rhin, Danube) "' " 0 

Option 2 : Les montagnes .::i. 
Le milieu montagnard Limite de Ja vegetation 0. 

.fl' 
O> 
~ 

L'erosion glaciaire Glacier, vallee en U (auge), "' 
crevasse, cirque, moraine 

Causes et consequences des avalanches 
L'ENVIRONNEMENT Option 1 : Röle de Ja campagne 

~ HUMAIN Differents types de paysages agricoles Arable, pastoral 

J Comment fonctionne une ferrne ( deux Recolte, mecanisation, silo, 

Choisir une option etudes differentes) engrais, pesticide ~ 

" .., 
Un exemple d'agriculture moderne (ex : §" 
agriculture industrielle, agriculture e1. 

3 sernaines Q_ 
biologique, O.G.M.) "' " Option 2 : Les grandes villes (} 

[ Repartition des grandes villes 
'" „. 
" Les differentes parties d'une ville Quartier historique, C.B.D. ~ 

(Central Business District), ä. 
Un probleme d'une ville moderne banlieue, mouvements ~· 

" (ex: pollution, embouteillages, crime) pendulaires 

L'ENVIRONNEMENT Au moins un des Sujets suivants doit etre 
traite : 

1. Energie (ex limitation des Energie renouvelable, non-
ressources, pollution, energies renouvelable, fossile 
alternatives) 

2-3 sernaines 
2. L'eau (ex cycle de l'eau, Evapotranspiration , condensation 

pollution, penuries et inondations) 

3. Variations climatiques ( causes Effet de serre, 
humaines et naturelles) Rechauffement climatique 

GEOGRAPHIE Travail specifique sur Je pays dans lequel se 
NATIONALE/ trouve l'ecole, ou un pays dont est 
REGIONALE originaire un grand nombre d'eleves. 

3-5 sernaines 



2.4 Sciences Humaines 2eme annee (Histoire) 

L'EUROPE ET LE MONDE 

THEME CONTENU MOTSCLES 

ANCIENNES Mesopotamie, Hebreux 
CIVILISATIONS 

Röle des grandes rivii:res, fertilite du so! 

4-6 semaines Agriculture/irrigation et societe Desert et irrigation 
Science et education Ecriture 
Religion Hierarchie 
Vie quotidienne d'une famille Temples, tombes 

Polytheisme, monotheisme 

Choisir un de ces deux groupes de 
civilisations 

fude et/ ou Chine 
Les civilisations precolombiennes 

Societe (vie quotidienne), culture, religion 

RENCONfRE DES Voyages et colonisation eu Amerique et/ou 
CIVILISATIONS eu Asie 

Decouvertes, !es progri:s de Ja navigation, Routes commerciales 
explorateurs Exploration 

3-4 semaines 
L'impact des explorations Exploitation 
Aspects positifs et negatifs : nouveaux Nouveau monde 
produits, religion, esclavage, maladies, ... fudigi:nes 

Missionnaires 

HISTOIRE Travail specifique sur Je pays dans lequel se 
NATIONALE/ trouve l'ecole ou un pays dont sont originaires 
REGIONALE un nombre important d'eli:ves. 

(Ce theme ne doit pas etre choisi dans /es 
5-7 semaines civilisations _grecque ou romaine qui sont 

hudiees en 3'm' annee). 



2.5 Sciences Humaines 3eme annee (Geographie) 

LA REGION MEDITERRANEENNE 

THEME CONTENU MOTSCLES 

INTRODUCTION Familiarisation avec Ja region en utilisant un Pays, capitale, frontiere, latitude, 
ET atlas longitude, echelle, legende, points 
DECOUVERTE cardinaux 

1 semaine 

LATERREEN Plaques tectoniques, localisation des volcans Plaque, lirnite 
MOUVEMENT et seismes en Mediterranee 

2 semaines Etude d'un volcan (ex Etna) et un Magma, lave, volcan, 
tremblement de terre recent Eruption tremblement de terre, 

echelle de Richter 
CLIMATSET Climat mediterraneen (incluant Je dessin et Temp6rature, maximum, 
VEGETATION l'utilisation de diagrammes climatiques) minimum, moyenne, amplitude, 

precipitations, 
3 semaines Comparaison avec Je climat local 

Vegetation naturelle et son adaptation au Vegetation, maquis, garrigue 
climat deforestation 

AGRICULTURE Cultures traditionnelles (olives, Vill et Recolte, irrigation, fertilite du so! 
agrumes) et elevage (moutons et chevres) 

2 semaines 

TOURISME Le developpement du tourisme de masse Tourisme de masse, station 

2 semaines Principaux pays d' origine et destinations 

Caracteristiques des regions d'accueil, effets 
positif et negatif du tourisme 

ENVIRONNEMENT Variations climatiques Secheresse, desertification, 
problemes d'approvisionnement en eau erosion, 

2 semaines 
Pollution de l'eau en Mediterranee et lutte Pollution 
contre Ja pollution 



2.6 Sciences Humaines 3eme annee (Histoire) 

THEME 

LAGRECE 

6-8 semaines 

ROME 

6-8 semaines 

LA GRECE ANTIQUE ET ROME 

CONTENU MOTS CLES 

Le debut de l'histoire grecque a 
travers les legeudes (ex : Minotaure, Minoens, monarchie 
Europe, Homere) 

Le monde grec 
Athenes et la cite 
Sparte 
colonisation 

Aspects de la culture grecque 
Femmes et enfants, vie quotidienne, 
Education, philosophes 
Dieux et religion 
Jeux olympiques 
Architecture 

Grecs, Perses et guerre 
navires et marines, service militaire 
Alexandre Je Grand 

Oligarchie, aristocrates, tyrans, 
democratie, citoyen 
Assemblee, Conseil, hommes libres, 
hilotes, esclaves 

Alphabet, Socrate, Platon, Aristote 
Sanctuaire, Delphes, oracle, autel 
Gyrnnase, amphi theätre, disciplines, 
Acropole, style dorique, style ionique, 
style corinthien, 

Triere, Phalange, hoplite, cavalerie 
Marathon, Thermopyles, Salamine 
Asie Mineure 

Les - origines de Rome et-1a- -Etrusques,-- Romulus -- -et - Remus, 
Republique romaine Plebeiens et Patriciens, Comices, 

Consuls, Magistrats, Tribuns, Senat 
Aspects de Ja culture romaine 

Dieux, religion, Christianisme 
Jeux et esclavage 
Vie quotidienne 
Architecture 

Gnerre et politiques 
L' armee romaine, marine 
Les Guerres puniques 
L 'Empire romain, et !es empereurs 

Declin et chute de !'Empire 
romain, l'heritage romain 

Augures 
Gladiateurs, Spartacus 

Aqueducs, routes, thermes, Forum, 
Le Colisee 

Legion, galere 
Carthage, Hannibal 
Cesar, Imperator 

Constantinople, 
Francs 

Vandales, Goths, 



3.0 SAVOIR-FAIRE 

3.1 Recherche 

• savoir ou chercher l'information et rassembler le materiel : bibliotheque, musees, 
Internet; 

• utiliser diffärents types de medias; 
• choisir et organiser le materiel; 
• utiliser l'atlas, la latitude, la longitude, des cartes thematiques (par exemple 

plaques tectoniques ou vegetation); 
• faire une recherche individuelle et travailler en groupe; 
• utiliser la chronologie (axes chronologiques); 
• faire une enquete et collecter des donnees. 

3.2 Interpretation 

• se familiariser avec et utiliser un vocabulaire specifique; 
• lire et dessiner des cartes (legendes, points cardinaux, echelles, distances et 

altitude); 
• lire, interpreter, comparer et critiquer des sources historiques; 
• dessiner, decrire et utiliser des graphiques simples, des croqms et des 

diagrammes; 
• extraire des idees et analyser des documents varies : textes, illustrations, cartes, 

graphiques, chronologies, photographies, donnees statistiques. 

3.3 Analyse 

• distinguer entre fait et opinion; 
• comparer des idees et des attitudes du passe avec celles du present; 
• comprendre les evenements dans des environnements diffärents; 
• comparer des evolutions dans diffärents pays en Europe et ailleurs sur des 

periodes variees; 
• evaluer et comprendre l'importance de sites archeologiques; 
• emettre des points de vue differents et developper des arguments critiques. 



4.0 STRATEGIES D'ENSEIGNEMENT ET APPRENTISSAGE 

4.1 Methodes de travail 

Les professeurs devraient utiliser une variete de methodes et de strategies 
d'enseignement: 

• dialogue entre enseignant et eleves 
• groupe de travail (2 ou plus), discussion de classe, debat 
• cours du professeur 
• interviews 
• exposes, discours et expositions 
• utilisation de sources d'informations ecrites et non ecrites: 
• elaboration de dossiers personnels sur des themes precis 
• mise en scene de l'Histoire de fayon vivante, adaptation de textes 
• jeu de röle et mime 
• activites hors de l'ecole 

(ex : Visite de bibliotheques publiques, de musees et de galeries, fouilles 
archeologiques et enquetes ). 

4.2. Ressources 

Documents imprimes, visuels et audiovisuels : 
• Photographies, illustrations et bandes dessinees, cartes, peintures et modeles 
• Donnees officielles (recensement, naissances), statistiques 
• Joumaux, magazines, livres (biographies ), poesie 
• ordinateur - CD ROMs, Internet 
• film, documentaires 
• programmes enregistres, discours, interviews enregistrees, musique, sons 

Analyse critique par l'enseignant et par les eleves 

4.3 Devoirs 

Les devoirs peuvent etre utilises pour completer la pratique et revoir les exercices faits 
en classe. Ils peuvent aussi aider it preparer l'eleve it un nouveau travail sur le point d'etre 
aborde ou peuvent aboutir it une recherche ou un projet. Les devoirs peuvent etre it la fois une 
preparation it un travail oral en classe, et/ou un travail ecrit. Les devoirs jouent un röle 
important dans l'acquisition de savoir-faire. Chaque travail devrait avoir des objectifs clairs et 
des consignes devraient etre donnees quant it la longueur attendue et la precision souhaitee. 
Ensuite, les devoirs devraient etre corriges ensemble ou individuellement. En donnant des 
devoirs, cependant, il faudrait etre attentif it la charge de travail globale des eleves. 



4.4 Coordination 

Le coordonnateur est encourage a : 

• etre un leader/catalyseur pour Je bon fonctionnement des cours dans !es differentes 
sections linguistiques des ecoles. 

• aider et conseiller d'autres enseignants et particulierement ceux qui sont non-
specialistes dans ces domaines. 

• rassembler, distribuer et echanger !es ressources qui sont utiles a l'enseignement des 
Sciences Humaines dans l'ecole. 

• preparer des indications montrant comment Je programme doit etre mis en oeuvre a 
l'ecole. 

• etre un point de refärence aupres de Ja direction et des inspecteurs. 

4.5 Röle du travail interdisciplinaire 

Alors qu'il est reconnu que !es enseignants estiment Ja plupart du temps qu'ils 
apprennent essentiellement Ja Geographie ou l'Histoire, !es occasions devraient etre 
cherchees pour relier ces matieres d'une fa9on significative. Cela peut impliquer simplement 
l'utilisation d'une competence particuliere ( dressant par exemple Ja carte des premiers 
voyages de decouverte ), ou pourrait etre a un niveau plus sophistique (par exemple 
l'integration des deux sujets dans une etude regionale/nationale). 

II y a aussi des occasions plus !arges pour un travail interdisciplinaire. En termes de 
contenu, il y a des liaisons potentielles avec l'informatique, !es sciences integrees et Je latin. 
II est donc souhaitable que des contacts plus proches avec !es enseignants de ces matieres 
soient etablis. La cooperation avec des enseignants de langue doit aussi etre recommandee, 
car eile est utile en ce qui concerne l'amelioration du niveau de langue des eleves aussi bien 
que leurs performances en Sciences Humaines. C'est particulierement important en 3ime 

annee, puisque c'est Ja premiere annee au cours de laquelle !es Sciences Humaines sont 
enseignees dans Ja deuxieme langue de l'eleve. 



5.0 EVALUATION DU TRA VAIL 

L'evaluation informe les enseignants, les eleves et !es parents de l'evolution du travail 
de l' eleve. C'est une procedure permanente basee sur Je travail fait en classe et le prograrnme. 
Pour les enseignants, l'evaluation des resultats est une occasion de passer en revue !es 
objectifs, !es methodes et !es resultats de leur enseignement. Les eleves sont informes de leurs 
progres, et !es parents du travail et des performances de leur enfant. 

L'evaluation doit etre transparente et les eleves doivent etre conscients du travail a 
fournir et au courant des principes de l'evaluation appliquee par !es enseignants. 

L'evaluation comporte trois parties : 

• travail ecrit : devoirs, travail fait en classe et a Ja maison ; 

• travail oral : participation en classe 

• travaux pratiques : exposes, travail en groupe, etc. 

5.1 Travail ecrit : 

Les travaux ecrits doivent etre bases sur Je travail de classe correspondant a une partie 
determinee du prograrnme. Les etudiants doivent etre informes des sujets a reviser a l'avance. 
Une evaluation par des tests reguliers est recommandee tout au long de l' annee. Les devoirs 
doivent consister en reponses simples au debut, puis graduellement !es questions doivent 
demander des reponses plus elaborees. 

5.2 Travail oral : 

L'evaluation de Ja participation en classe joue un röle tres important dans l'evaluation 
continue. Les eleves devraient comprendre que leur participation personnelle active ou en 
groupe est essentielle pour progresser. La qualite des commentaires doit apparaltre aussi 
importante que Ja quantite. Les strategies de communication, l'argumentation et Ja cooperation 
en classe sont essentiels. 

5.3 Travaux pratiques : 

La Geographie et l'Histoire se pretent a Ja participation active des eleves. Les differentes 
methodes utilisees doivent favoriser Ja recherche personnelle, Je travail commun, !es projets, 
!es presentations, debats, etc ... Les resultats de ce travail doivent etre pris en consideration de 
meme que Je comportement des eleves pendant ces activites. 


