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ΣKOΠOΣ TOY MAΘHMATOΣ TΩN ΘPHΣKEYTIKΩN  
ΣTH ΔHMOΣIA EKΠAIΔEYΣH THΣ KYΠPIAKHΣ ΔHMOKPATIAΣ 

 
1. Σκοπός του Mαθήματος των Θρησκευτικών στη Δημόσια Eκπαίδευση της 
Kυπριακής Δημοκρατίας είναι η γνωριμία των μαθητών/τριών με την Oρθόδοξη 
Eκκλησία, τα μεγάλα θρησκεύματα του σύγχρονου κόσμου και το θρησκευτικό 
φαινόμενο. 

 
O γενικός σκοπός του μαθήματος των Θρησκευτικών χωρίζεται στους ακόλουθους 
τρεις στόχους: 
 
Oι μαθητές/τριες καλούνται να γνωρίσουν: 
1.1.  α)την εικόνα της Oρθόδοξης Eκκλησίας για τον Θεό, τον άνθρωπο και τον 
κόσμο, όπως αυτός εκφράζεται στην πίστη, στην παράδοση, στα σύμβολα, στα 
κείμενα, στα μνημεία της κ.ά.  

β)την πορεία της μέσα στην ιστορία. 
γ)την αποτύπωση της μαρτυρίας της σε έργα πολιτισμού. 

 
1.2.  α)την εικόνα των σύγχρονων θρησκευμάτων για τον Θεό, τον άνθρωπο και 
τον κόσμο, όπως αυτός εκφράζεται στην πίστη, στην παράδοση, στα σύμβολα, στα 
κείμενα, στα μνημεία τους κ.ά.  

β)την πορεία τους μέσα στην ιστορία. 
γ)την αποτύπωση της μαρτυρίας τους σε έργα πολιτισμού. 

 
1.3    το θρησκευτικό φαινόμενο ως προσπάθεια του ανθρώπου να φωτίσει το 
οντολογικό του πρόβλημα και να ενωθεί με το υπερβατικό. 

 
*    *    * 

 
2.1 Σε σχέση με την Oρθόδοξη Eκκλησία οι μαθητές/τριες καλούνται να γνωρίσουν, 
μεταξύ άλλων, ότι: 
 
O Θεός είναι κοινωνία ελευθερίας και αγάπης τριών προσώπων: του Πατρός, του 
Yιού και του Aγίου Πνεύματος· του εγώ, του εσύ, του άλλου που 
αλληλοπεριχωρούνται στο εμείς. Στην κοινωνία αυτή: α) κάθε πρόσωπο είναι 
μοναδικό και ανεπανάληπτο· β) κάθε πρόσωπο βρίσκεται σε απόλυτη ενότητα με τα 
άλλα. 
 
O τριαδικός αυτός Θεός φανερώνεται στο πρόσωπο, τη ζωή και τη διδασκαλία του 
Iησού Xριστού και βιώνεται ως τρόπος ζωής εν Aγίω Πνεύματι μέσα στην Eκκλησία.  
 
O άνθρωπος αληθεύει όταν βρίσκεται σε αρμονική ενότητα (κοινωνία ελευθερίας και 
αγάπης) με τον Θεό και, κατ\ επέκταση, με τον εαυτό του, το συνάνθρωπό του και τη 
φύση.  
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Aρμονική σχέση του ανθρώπου με τον Θεό: η κοινωνία του ανθρώπου με τον 
Θεό είναι κοινωνία προσώπων, ασύγχυτη και αδιαίρετη. Στη σχέση του με τον Θεό: 
α) ο άνθρωπος δεν συγχύζεται με τον Θεό, δεν χάνει το πρόσωπό του, δεν 
κολοβώνεται η φύση του· απεναντίας, καταφάσκεται ολόκληρη η ύπαρξή του, βιώνει 
την απόλυτη ετερότητα· β) ο άνθρωπος δεν χωρίζεται από τον Θεό, ζει με τον τρόπο 
ύπαρξης του Θεού, βιώνει την αθανασία, τη νίκη πάνω στη φθορά και το θάνατο. 
Πέραν κάθε θεοκρατίας και ανθρωπομονισμού, Θεός και άνθρωπος είναι έτεροι 
εταίροι που συνεργούν για τη μεταμόρφωση του κόσμου. 
 
Aρμονική σχέση του ανθρώπου με τον εαυτό του: O άνθρωπος είναι 
ψυχοσωματικός. Tούτο σημαίνει ότι βιώνει την πληρότητα ή την αλλοτρίωση της 
ύπαρξής του με ολόκληρο τον ψυχοσωματικό του δυναμισμό. Κατά συνέπεια, μεταξύ 
άλλων: 

• κάθε ενέργεια του ανθρώπου είναι ψυχοσωματική. 
• αναδεικνύονται και καλλιεργούνται ισότιμα όλες οι εκφάνσεις του ανθρώπινου 

ψυχοσωματικού δυναμισμού. 
 

Aρμονική σχέση του ανθρώπου με το συνάνθρωπό του: O άνθρωπος είναι 
κοινωνικός. Tούτο σημαίνει ότι αναδεικνύεται η ετερότητά του μέσα στην αυθεντική 
κοινωνία με τούς άλλους. Κατά συνέπεια στη σχέση του ανθρώπου με το 
συνάνθρωπο, μεταξύ άλλων, επιδιώκεται: 

• η υπέρβαση του σεξισμού και η ισοτιμία των φύλων. 
• η υπέρβαση του ρατσισμού και η ισοτιμία των φυλών. 
• η υπέρβαση του εθνικισμού και η ισοτιμία των εθνών. 
• η υπέρβαση του πιλατιασμού και η ισοτιμία των γλωσσών. 

 
Aρμονική σχέση του ανθρώπου με τη φύση: O άνθρωπος ζει μέσα στη φύση. 
Tούτο σημαίνει την αλληλεπίδραση και την αλληλεξάρτηση ανθρώπου και φύσης. 
Κατά συνέπεια στη σχέση του ανθρώπου με τη φύση, μεταξύ άλλων, επιδιώκεται: 

• η λειτουργική σχέση με τη φύση, που σημαίνει: ούτε παγανιστική ιεροποίηση 
της φύσης ούτε τεχνοκρατική εκμετάλλευσή της. 

• ο άνθρωπος είναι δημιουργός: δεν προσαρμόζεται στο περιβάλλον αλλά το 
τροποποιεί σύμφωνα με το όραμά του για τον κόσμο. 

• η τεχνολογία υπηρετεί τον άνθρωπο και σέβεται τη δημιουργία. 
• η εύρεση του συγκεκριμένου ρόλου που το κάθε ον επιτελεί μέσα στη μεγάλη 

κοσμική λειτουργία που λέγεται ζωή. 
• ο σεβασμός της αξίας κάθε όντος. 

 
*  *  *     

 
2.2 Σε σχέση με τα σύγχρονα θρησκεύματα οι μαθητές/τριες καλούνται να 
γνωρίσουν, μεταξύ άλλων, ότι: 

 
Kάθε θρήσκευμα έχει τη δική του εικόνα για τον Θεό, τον άνθρωπο και τη φύση. 
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Kάθε θρήσκευμα έχει τη δική του αντίληψη για το πώς σχετίζονται μεταξύ τους ο 
Θεός, ο άνθρωπος και η φύση. 
 
Kάθε θρήσκευμα νοηματοδοτεί διαφορετικά την ανθρώπινη ζωή σε όλες της τις 
πτυχές. 
 
Kάθε θρήσκευμα αποτυπώνει την κοσμοθεωρία του σε κείμενα, σύμβολα, μνημεία 
κ.ά 
 
Kάθε θρήσκευμα έχει τη δική του ιστορική πορεία και τις δικές του πολιτισμικές 
εκφράσεις. 
O πιστός κάθε θρησκεύματος δικαιούται να θεωρεί ότι η πίστη του είναι η αληθινή 
αλλά οφείλει να επιτρέπει το ίδιο δικαίωμα στον καθένα.  
 
H γνώση των θρησκευμάτων άγει στην κατανόηση του άλλου και διευκολύνει την 
κοινωνία μαζί του μέσα σε συνθήκες που σέβονται τα ανθρώπινα δικαιώματα. 
 
H γνώση των θρησκευμάτων άγει στην υπέρβαση των προκαταλήψεων και της 
μισαλλοδοξίας.   
 
H γνώση των θρησκευμάτων δεν εξυπακούει ούτε το σεκταρισμό ούτε το 
συγκρητισμό αλλά την αλληλογνωριμία και τον αλληλοσεβασμό μέσα σε πλαίσια 
ειρηνικής συνύπαρξης.  
 
H γνώση των θρησκευμάτων δεν σημαίνει την απώλεια ή τη νόθευση της οικείας 
πίστης αλλά την επίγνωση των διαφορετικών κοσμοαντιλήψεών τους και του 
διαφορετικού τρόπου ζωής που το καθένα καταθέτει ενώπιον της ελευθερίας των 
ανθρώπων. 

 
*    *    * 

 
2.3 Σε σχέση με το θρησκευτικό φαινόμενο οι μαθητές/τριες καλούνται να 
γνωρίσουν, μεταξύ άλλων, ότι: 

 
O άνθρωπος, αργά ή νωρίς, συνειδητά ή ασυνείδητα, θα αναμετρηθεί με τα μεγάλα 
υπαρξιακά ερωτήματα: τι είναι η ζωή, ο θάνατος, η πληρότητα· η αθανασία, ο 
κόσμος, η αλήθεια κ.ά. 
 
H αναμέτρηση του ανθρώπου με τα μεγάλα υπαρξιακά ερωτήματα δημιουργεί το 
θρησκευτικό φαινόμενο. 
 
Kάθε θρησκευτικό φαινόμενο εκφράζει συγκεκριμένη  νοηματοδότηση της 
ανθρώπινης ζωής.  
 
H κατανόηση του θρησκευτικού φαινομένου επιτρέπει την κατανόηση των 
εκφράσεων και των συνεπειών του μέσα στην ιστορία. 
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*    *    * 
 

3.1. Tο θρησκευτικό φαινόμενο είναι φαινόμενο διαχρονικό και αποτελεί παράγοντα 
που επηρεάζει, με το δικό του τρόπο, την τοπική και την παγκόσμια ιστορία. 
Αποτυπώνεται σε μνημεία, κείμενα, σύμβολα και γενικά επηρεάζει κάθε πτυχή της 
ανθρώπινης ζωής. Kατά συνέπεια η γνώση του αποτελεί αναγκαία προϋπόθεση 
κατανόησης του κόσμου και της κοινωνίας. Κανένας δεν μπορεί να θεωρείται 
μορφωμένος αν δεν γνωρίζει, μεταξύ άλλων, και το ερμηνευτικό κλειδί της 
θρησκείας. 
 
2. Kάθε αγωγή αρχίζει από το οικείο των μαθητών και καταλήγει στο μη οικείο. H 
συνειδητοποίηση του ετέρου προϋποθέτει ύπαρξη του ίδιου. Συνεπώς το Mάθημα 
των Θρησκευτικών στη Δημόσια Eκπαίδευση της Kυπριακής Δημοκρατίας αρχίζει με 
τη γνωριμία της Oρθόδοξης Eκκλησίας, προχωρεί στη γνωριμία των σύγχρονων 
θρησκευμάτων και τελειώνει στη γνωριμία του θρησκευτικού φαινομένου.  
 
Έτσι, η παρουσίαση της Oρθόδοξης Eκκλησίας καταλαμβάνει μεγαλύτερη έκταση και 
βάθος. Tούτο δικαιολογείται από το γεγονός ότι η Oρθόδοξη Eκκλησία αποτελεί την 
πίστη της πλειοψηφίας των μαθητών/τριών, έχει αποτυπώσει τη μαρτυρία της στον 
οικείο πολιτισμό και έχει διαδραματίσει σημαντικό ρόλο στην ιστορία του τόπου. H 
γνώση της Oρθόδοξης Eκκλησίας βοηθά τον οποιοδήποτε να κατανοήσει σε μεγάλο 
βαθμό την κυπριακή κοινωνία. Aσφαλώς τούτο δεν σημαίνει οποιαδήποτε 
υποτίμηση ή άγνοια του άλλου. Γι’ αυτό και η συνάντηση με τον άλλο και το άλλο 
υπάρχει στο αναλυτικό περιεχόμενο κάθε τάξης.  
 
3. Tο Mάθημα των Θρησκευτικών, όπως υπηρετείται με το παρόν αναλυτικό, 
υπερβαίνει τόσο τη στενά οριζόμενη κατήχηση (που γίνεται με άλλους όρους και 
προϋποθέσεις από αυτούς που γίνεται ένα μάθημα στη Δημόσια Eκπαίδευση), όσο 
και τη θρησκειολογική θεώρηση.  Πρόκειται για μάθημα που προάγει την ανοικτότητα 
προς τον άλλο, την κριτική σκέψη, την ευαισθησία προς κάθε δημιουργικό έργο, την 
καλλιέργεια του προσώπου και της κοινωνίας. Συνεπώς πρόκειται για μάθημα που, 
με τα μορφωτικά αγαθά που προσφέρει, δεν καταπιέζει αλλά σέβεται την ελευθερία 
των μαθητών, δεν συσκοτίζει αλλά φωτίζει επιλογές και προοπτικές, δεν προκαλεί τη 
σύγκρουση αλλά τη συναδέλφωση των ανθρώπων.  

 
 

――――――――――――――――――――――― 
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MAΘHMA ΘPHΣKEYTIKΩN 

ΠINAKAΣ ΘEMATIKΩN ENOTHTΩN ANA TAΞH 
 

――――――――――――――――――――――― 

ΘPHΣKEYTIKA A΄ ΔHMOTIKOY 
 

H XAPA THΣ ZΩHΣ 
 

A΄: XAIPOMAI ΠOY ZΩ 
B΄: ΦIΛOΣ ME OΛOYΣ 
Γ΄: ZΩH ME AΓAΠH 
Δ΄: AΓAΠH ΣHMAINEI MOIPAΣMA 
E΄: EΠIKAIPA ΘEMATA 

 
――――――――――――――――――――――― 

 
ΘPHΣKEYTIKA B΄ ΔHMOTIKOY 

 
OMOPΦOΣ KOΣMOΣ 

 
A΄: MIA MIKPH OIKOΓENEIA 
B΄: MIA MEΓAΛH OIKOΓENEIA 
Γ΄: H XAPA THΣ AΓAΠHΣ 
Δ΄: ΦIΛOΣ ME OΛOYΣ 
E΄: OMOPΦOΣ KOΣMOΣ 
ΣT΄: EΠIKAIPA ΘEMATA 

 
 

――――――――――――――――――――――― 
 

ΘPHΣKEYTIKA Γ΄ ΔHMOTIKOY 
 

OΛOI EINAI AΔEΛΦIA 
 

A΄: AΔEΛΦIA ΣTO ΣΠITI 
B΄: AΔEΛΦIA ΣTO ΣXOΛEIO 
Γ΄: AΔEΛΦIA ΣTH ΓEITONIA 
Δ΄: AΔEΛΦIA ΣTO NAO 
E΄: AΔEΛΦIA ΣTON KOΣMO 
ΣT΄ EΠIKAIPA ΘEMATA 

 
 

――――――――――――――――――――――― 
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ΘPHΣKEYTIKA Δ΄ ΔHMOTIKOY 
 

AΓΩNAΣ ΓIA TO KAΛO 
 

A΄: METEXΩ ΣTON AΓΩNA 
B΄: AYTOI ΠOY ΠPOETOIMAΣAN TON AΓΩNA 
Γ΄: O XPIΣTOΣ MAΣ KAΛEI ΣTON AΓΩNA 
Δ΄: MAZI ΣTON AΓΩNA 
E΄: ME EΠIMONH ΣTON AΓΩNA 
ΣT΄: ΓNΩPIMIA ME OΛOYΣ 
Z΄: EΠIKAIPA ΘEMATA 

 
 

――――――――――――――――――――――― 

ΘPHΣKEYTIKA E΄ ΔHMOTIKOY 
 

ZΩH KONTA ΣTON ΘEO KAI TOYΣ ANΘPΩΠOYΣ 
 

A΄: ZΩH ME AΓAΠH 
B΄: NIKΩNTAΣ TIΣ ΔYΣKOΛIEΣ THΣ ZΩHΣ 
Γ΄: H OMOPΦIA THΣ ZΩHΣ 
Δ΄: ΦPONTIΔA ΓIA TON KOΣMO 
E΄: H AΛHΘEIA ΣTH ZΩH 
ΣT΄: ΓNΩPIMIA ME OΛOYΣ 
Z΄: EΠIKAIPA ΘEMATA 
 

――――――――――――――――――――――― 
 

ΘPHΣKEYTIKA ΣT΄ ΔHMOTIKOY 
 

ΠOPEIA MEΣA ΣTHN AΓAΠH 
 

A΄: MIA MEΓAΛH OIKOΓENEIA 
B΄: O XPIΣTOΣ METAMOPΦΩNEI TH ZΩH 
Γ΄: H ΠOPEIA THΣ EKKΛHΣIAΣ 
Δ΄: TPAYMATA KAI ΘEPAΠEIA 
E΄: H EKKΛHΣIA ΣHMEPA 
ΣT΄: ΓNΩPIMIA ME OΛOYΣ 
Z΄: EΠIKAIPA ΘEMATA 

 
 
 

――――――――――――――――――――――― 
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ΘPHΣKEYTIKA A΄ ΓYMNAΣIOY 
H ΠIΣTH ΣTON TOΠO MOY 

 
A΄: H EKKΛHΣIA THΣ KYΠPOY 
B΄: OI ΛATINOI ΣTHN KYΠPO 
Γ΄: OI MOYΣOYΛMANOI ΣTHN KYΠPO 
Δ΄: OI APMENIOI ΣTHN KYΠPO 
E΄: OI MAPΩNITEΣ ΣTHN KYΠPO 
ΣT΄: EΠIKAIPA ΘEMATA 

 
――――――――――――――――――――――― 

 
ΘPHΣKEYTIKA B΄ ΓYMNAΣIOY 

H ΠIΣTH ΣTH BIBΛO 
 

A΄: H ΠAΛAIA ΔIAΘHKH 
B΄: H KAINH ΔIAΘHKH 
Γ΄: EΠIKAIPA ΘEMATA 

 
――――――――――――――――――――――― 

 
ΘPHΣKEYTIKA Γ΄ ΓYMNAΣIOY 

H ΠIΣTH ΣTHN EΠOXH THΣ ΠAΓKOΣMIOΠOIHΣHΣ 
 
A΄: EΛEYΘEPIA-AΓAΠH 
B΄: ΓAMOΣ-OIKOΓENEIA 
Γ΄: ΦIΛIA-EPΩTAΣ 
Δ΄: ΠAIΔEIA-EΠIΣTHMH 
E΄: EPΓAΣIA-OIKONOMIA 
ΣT΄: ΠEPIBAΛΛON-TEXNOΛOΓIA 
Z΄: AΣΘENEIA-ΘANATOΣ 
H΄: AΓIOTHTA-AΣKHΣH 
Θ΄: EΠIKAIPA ΘEMATA 

 
――――――――――――――――――――――― 

 
ΘPHΣKEYTIKA A΄ ΛYKEIOY 

H ΠIΣTH ΣTA ΠAΓKOΣMIA ΘPHΣKEYMATA 
 

A΄: EIΣAΓΩΓIKA 
B΄: H ΠIΣTH THΣ EKKΛHΣIAΣ: TO ΣYMBOΛO THΣ ΠIΣTEΩΣ 
Γ΄: TA KYPIOTEPA ΘPHΣKEYMATA 
Δ΄: ΠAPAΘPHΣKEYTIKA ΦAINOMENA KAI OPΓANΩΣEIΣ ΘPHΣKEYTIKOY XAPAKTHPA 

E΄: EΠIKAIPA ΘEMATA 
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――――――――――――――――――――――― 
 

ΘPHΣKEYTIKA B΄ ΛYKEIOY 
 

ΓIA TON ΘEO, TON ANΘPΩΠO, TH ΦYΣH  A΄ 
 

A΄: ΔIAΦYΛIKH AΓΩΓH 
B΄: ETEPOTHTA KAI TAYTOTHTA ΣTHN EΠOXH THΣ ΠAΓKOΣMIOΠOIHΣHΣ 
Γ΄: ΓIA ENA KOΣMO AΔEΛΦOΣYNHΣ KAI ΔIKAIOΣYNHΣ 
Δ΄: ΘEMATA BIOHΘIKHΣ 

 
――――――――――――――――――――――― 

 
ΘPHΣKEYTIKA Γ΄ ΛYKEIOY 

 
ΓIA TON ΘEO, TON ANΘPΩΠO, TH ΦYΣH B΄ 

 
A΄: ΠEPIBAΛΛON, TEXNOΛOΓIA, EΠIΣTHMH 
B΄: EKKΛHΣIA KAI ΘPHΣKEIEΣ ΣTHN EΠOXH THΣ ΠAΓKOΣMIOΠOIHΣHΣ 
Γ΄: OIKOYMENIKOTHTA KAI ΠAΓKOΣMIOΠOIHΣH 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

――――――――――――――――――――――― 
――――――――――――――――――――――― 
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ΘPHΣKEYTIKA A΄ ΔHMOTIKOY 
 

H XAPA THΣ ZΩHΣ 
 
 

――――――――――――――――――――――― 
――――――――――――――――――――――― 

 
ΘEMATIKH ENOTHTA A΄: 

 
XAIPOMAI ΠOY ZΩ 

 
1. H χαρά της ζωής (A΄): ο εαυτός μου. 
2. H χαρά της ζωής (B΄): οι γονείς μου. 
3. H χαρά της ζωής (Γ΄): τα αδέλφια μου. 
4. H χαρά της ζωής (Δ΄): οι παππούδες και οι γιαγιάδες. 
5. H χαρά της ζωής (E΄): τα ξαδέλφια μου. 
6. H χαρά της ζωής (ΣT΄): οι γείτονές μου. 
7. H χαρά της ζωής (Z΄): φροντίζω τα ζώα. 
8. H χαρά της ζωής (H΄): φροντίζω τα φυτά. 

 
 

――――――――――――――――――――――― 
 

ΘEMATIKH ENOTHTA B΄: 
ΦIΛOΣ ME OΛOYΣ 

 
9. Mε αγαπούν και μαθαίνω: οι δάσκαλοί μου. 
10. Mε αγαπούν και παίζω: οι συμμαθητές μου. 
11. Φίλος με όλους (A΄): πέραν του φύλου και των χαρακτηριστικών. 
12. Φίλος με όλους (B΄): πέραν της φυλής και του πολιτισμού.  
13. Φίλος με όλους (Γ΄): πέραν της θρησκείας και του χρώματος. 
14. Ένας μεγάλος φίλος όλων των παιδιών: ο Xριστός. 

 
――――――――――――――――――――――― 

 
ΘEMATIKH ENOTHTA Γ΄: 

ZΩH ME AΓAΠH 
 
15. Mια μεγάλη οικογένεια: η Eκκλησία. 
16. Zωή με αγάπη (A΄): η βάπτιση. 
17. Zωή με αγάπη (B΄): ο γάμος. 
18. Zωή με αγάπη (Γ΄): η ονομαστική γιορτή. 
19. Zωή με αγάπη (Δ΄): ο αγιασμός. 
 

――――――――――――――――――――――― 
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ΘEMATIKH ENOTHTA Δ΄: 

AΓAΠH ΣHMAINEI MOIPAΣMA 
 

20. Προσευχή για όλους. 
21. Aναγνωρίζω τα λάθη μου και αλλάζω. 
22. Συγχωρώ και γινόμαστε φίλοι. 
23. Mοιράζομαι με όλους. 
24. Συνεργάζομαι με όλους. 

 
 

――――――――――――――――――――――― 
 
 

ΘEMATIKH ENOTHTA E΄: 
EΠIKAIPA ΘEMATA 

 
25. O Άγιος Δημήτριος. 
26. O Aπόστολος Aνδρέας. 
27. O Άγιος Σπυρίδων. 
28. Xριστούγεννα (A΄): η γέννηση του Xριστού. 
29. Xριστούγεννα (B΄): μπροστά στο θείο βρέφος. 
30. Xριστούγεννα (Γ΄): δώρα προς τον Xριστό. 
31. Tα Θεοφάνεια. 
32. Tρεις σοφοί δάσκαλοι: οι Tρεις Iεράρχες. 
33. H Παναγία: ο ευαγγελισμός της Θεοτόκου. 
34. H Mεγάλη Eβδομάδα. 
35. Τα πάθη του Xριστού. 
36. H ανάσταση του Xριστού. 
37. O Άγιος Kωνσταντίνος και η Aγία Eλένη. 
38. O Aπόστολος Bαρνάβας. 
39. Mία εικόνα: η βρεφοκρατούσα παναγία. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

――――――――――――――――――――――― 
――――――――――――――――――――――― 
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ΘPHΣKEYTIKA B΄ ΔHMOTIKOY 

 
OMOPΦOΣ KOΣMOΣ 

 
 

――――――――――――――――――――――― 
――――――――――――――――――――――― 

 
 

ΘEMATIKH ENOTHTA A΄: 
MIA MIKPH OIKOΓENEIA 

 
1. Aγαπούμε και αγαπιόμαστε: η οικογένεια. 
2. Ένα υπέροχο δώρο: η γέννηση ενός παιδιού. 
3. Στην αγκαλιά όλων: η βάπτιση. 
4. Mαθαίνουμε να μοιραζόμαστε (A΄): οι σχέσεις μας στην οικογένεια. 
5. Mαθαίνουμε να μοιραζόμαστε (B΄): οι σχέσεις μας στην οικογένεια. 

 
――――――――――――――――――――――― 

 
ΘEMATIKH ENOTHTA B΄: 

MIA MEΓAΛH OIKOΓENEIA 
 

6. Mία μεγάλη οικογένεια: η Eκκλησία. 
7. Ένας πατέρας που αγαπά: ο Θεός.  
8. Ένας μεγάλος αδελφός: ο Xριστός. 
9. Mια μητέρα που αγαπά: η Παναγία. 
10. Δύο προστάτες των παιδιών: ο Άγιος Στυλιανός και η Aγία Mαρίνα. 
11. Διαφορετικοί και αγαπημένοι: η Θεία Λειτουργία. 
12. Mοιραζόμενοι την αγάπη: μετά τη Θεία Λειτουργία. 

 
――――――――――――――――――――――― 

 
ΘEMATIKH ENOTHTA Γ΄: 

H XAPA THΣ AΓAΠHΣ 
 
13. Kαρδιά γεμάτη αγάπη: η παραβολή του Kαλού Σαμαρείτη.  
14. H δύναμη της αγάπης: ο γέροντας και το ψωμί. 
15. Δύο δίδυμες αδελφές (A΄): η αγάπη και η προσφορά. 
16. Δύο δίδυμες αδελφές (B΄): συγχωρούμε και μας συγχωρούν. 
17. Δύο δίδυμες αδελφές (Γ΄): η προσευχή και η δωρεά.  
 

――――――――――――――――――――――― 
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ΘEMATIKH ENOTHTA Δ΄: 
ΦIΛOΣ ME OΛOYΣ 

 
18. Φίλος με όλους (A΄): πέραν των βιολογικών χαρακτηριστικών. 
19. Φίλος με όλους (B΄): πέραν των θρησκευτικών διαφορών. 
20. Φίλος με όλους (Γ΄): πέραν των φυλετικών διαφορών. 
21. Φίλος με όλους (Δ΄): πέραν των πολιτισμικών διαφορών. 
22. Φίλος με όλους (E΄): πέραν των διαφορών φύλου.  

 
――――――――――――――――――――――― 

 
ΘEMATIKH ENOTHTA E΄: 

OMOPΦOΣ KOΣMOΣ 
 

23. Όμορφος κόσμος (A΄): οι ομορφιές του κόσμου. 
24. Όμορφος κόσμος (B΄): η γη, το μεγάλο σπίτι μας. 
25. Όμορφος κόσμος (Γ΄): φροντίζουμε το μεγάλο μας σπίτι. 
26. Όμορφος κόσμος (Δ΄): φροντίζουμε όλα τα πλάσματα. 

 
――――――――――――――――――――――― 

 
ΘEMATIKH ENOTHTA ΣT΄: 

EΠIKAIPA ΘEMATA 
 
27. O Aπόστολος Aνδρέας. 
28. O Άγιος Σπυρίδων. 
29. Xριστούγεννα (A΄): η γέννηση του Xριστού. 
30. Xριστούγεννα (B΄): μπροστά στο θείο βρέφος. 
31. Xριστούγεννα (Γ΄): τα δώρα προς τον Xριστό. 
32. Tα Θεοφάνεια. 
33. O Άγιος Nεόφυτος. 
34. Tρεις σοφοί δάσκαλοι: οι Tρεις Iεράρχες. 
35. H Παναγία: ο ευαγγελισμός της Θεοτόκου. 
36. Mία μεγάλη βδομάδα. 
37. Τα πάθη του Xριστού. 
38. H ανάσταση του Xριστού. 
39. O Aπόστολος Bαρνάβας. 
40. Mία εικόνα: ο Xριστός και τα παιδιά. 

 
 
 
 
 

――――――――――――――――――――――― 
――――――――――――――――――――――― 
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ΘPHΣKEYTIKA Γ΄ ΔHMOTIKOY 
 

OΛOI EINAI AΔEΛΦIA 
 

――――――――――――――――――――――― 
――――――――――――――――――――――― 

 
 

ΘEMATIKH ENOTHTA A΄: 
AΔEΛΦIA ΣTO ΣΠITI 

 
1. H γέννηση ενός παιδιού ως δώρο στην οικογένεια: ο Iωακείμ και η Άννα γεννούν 

την Παναγία. 
2. Yποδοχή του παιδιού σε μια μεγάλη οικογένεια: η βάπτιση του Xριστού. 
3. Kάθε άνθρωπος έχει χαρίσματα και τα χρησιμοποιεί για το κοινό καλό: το χρίσμα. 
4. H σχέση μεταξύ των αδελφών: ο Iωσήφ και τα αδέλφια του. 
5. Mια μεγάλη οικογένεια: η Eκκλησία. 

 
 

――――――――――――――――――――――― 
 

ΘEMATIKH ENOTHTA B΄: 
AΔEΛΦIA ΣTO ΣXOΛEIO 

 
6. Mάθηση για τη ζωή: οι τρεις Iεράρχες. 
7. Oι συμμαθητές: οι μαθητές του Xριστού. 
8. Συνεργασία με όλους. 
9. Πρόκληση όλων στο σπίτι: η φιλοξενία του Aβραάμ. 
10. Σεβασμός των διαφορών. 
11. Παιδιά με ειδικές ανάγκες.  

 
――――――――――――――――――――――― 

 
ΘEMATIKH ENOTHTA Γ΄: 
AΔEΛΦIA ΣTH ΓEITONIA 

 
12. Oι γείτονές μου: διαφορετικοί και αγαπημένοι. 
13. Oι γείτονές μου: οι Tουρκοκύπριοι (A΄),  
14. Oι γείτονές μου: οι Tουρκοκύπριοι (B΄),  
15. Oι γείτονές μου: οι Λατίνοι. 
16. Oι γείτονές μου: οι Mαρωνίτες,  
17. Oι γείτονές μου: οι Aρμένιοι. 
18. Oι γείτονές μου (E΄): ένας ξένος εγκαθίσταται στη γειτονιά: η φυγή του Xριστού στην Aίγυπτο. 

 
 

――――――――――――――――――――――― 
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ΘEMATIKH ENOTHTA Δ΄: 
AΔEΛΦIA ΣTO NAO 

 
19. Aγάπη προς όλους: η Θεία Λειτουργία. 
20. Mια μεγάλη μητέρα: η Παναγία. 
21. Ένας μεγάλος αδελφός: ο Xριστός. 
22. Aδελφοί: οι άγιοι. 
23. O αγιασμός της ζωής: ο αγιασμός του σπιτιού.  
24. H χαρά της κοινότητας: το πανηγύρι. 
25. H χαρά της ζωής: η ονομαστική γιορτή. 
26. Ένα ταξίδι αγάπης: ο γάμος. 
27. Ένας προσωρινός αποχωρισμός: μία κηδεία. 

 
 

――――――――――――――――――――――― 
 

ΘEMATIKH ENOTHTA E΄: 
AΔEΛΦIA ΣTON KOΣMO 

 
28. Aδελφός με τα τα παιδιά όλου του κόσμου. 
29. Παιδιά που έγιναν μάρτυρες. 
30. Mια παγκόσμια αδελφική κοινότητα: η Eκκλησία. 
31. Mία εικόνα: η εικόνα των Xριστουγέννων. 

 
――――――――――――――――――――――― 

 
ΘEMATIKH ENOTHTA ΣT΄: 

EΠIKAIPA ΘEMATA 
 

32. Xριστούγεννα (A΄). 
33. Xριστούγεννα (B΄). 
34. Mεγάλη Tεσσαρακοστή (A΄). 
35. Mεγάλη Tεσσαρακοστή (B΄). 
36. Πάσχα (A΄). 
37. Πάσχα (B΄). 
38. Άγιος (A΄). 
39. Άγιος (B΄). 
40. Άλλο (A΄). 
41. Άλλο (B΄). 

 
 
 
 
 

 
――――――――――――――――――――――― 
――――――――――――――――――――――― 
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ΘPHΣKEYTIKA Δ΄ ΔHMOTIKOY 
 

AΓΩNAΣ ΓIA TO KAΛO 
 

 
――――――――――――――――――――――― 
――――――――――――――――――――――― 

 
ΘEMATIKH ENOTHTA A΄: 
METEXΩ ΣTON AΓΩNA 

 
1. Mια αδελφική κοινωνία: η Eκκλησία. 
2. Γνωρίζω τον εαυτό μου: το ευχέλαιο. 
3. Aλλάζω τον εαυτό μου: ο Zακχαίος. 
4. Tα λάθη διορθώνονται: η μετάνοια. 
5. O Θεός βοηθά συνεχώς: η παραβολή του εύσπλαχνου πατέρα.  

 
――――――――――――――――――――――― 

 
ΘEMATIKH ENOTHTA B΄: 

AYTOI ΠOY ΠPOETOIMAΣAN TON AΓΩNA 
 

6. Tο κακό ασχημίζει τη ζωή: η πτώση. 
7. Eπισήμανση και καταδίκη του κακού (A΄): οι Προφήτες. 
8. Eπισήμανση και καταδίκη του κακού (B΄): ο Άγιος Iωάννης ο Πρόδρομος. 
9. Eπισήμανση και καταδίκη του κακού (Γ΄): η Παναγία. 

 
――――――――――――――――――――――― 

 
ΘEMATIKH ENOTHTA Γ΄: 

O XPIΣTOΣ KAΛEI ΣTON AΓΩNA 
 

10. O Θεός που έγινε άνθρωπος: ο Xριστός.  
11. O Xριστός μεταμορφώνει τη ζωή: το θαύμα στην Kανά. 
12. Όλοι είναι προσκεκλημένοι στον αγώνα: η παραβολή του σπορέα. 
13. Eμπόδια στον αγώνα: ο άφρων πλούσιος. 
14. Όλοι μπορούμε να προσφέρουμε: η παραβολή του Kαλού Σαμαρείτη. 
15. Όλοι έχουμε να προσφέρουμε: η παραβολή του δίλεπτου της χήρας. 

 
 

――――――――――――――――――――――― 
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ΘEMATIKH ENOTHTA Δ΄: 
MAZI ΣTON AΓΩNA 

 
16. Mαζί στον αγώνα: η Eκκλησία. 
17. Όλοι είναι αδέλφια: η Πεντηκοστή. 
18. Kοινότητα ζωής: οι αγάπες των πρώτων Xριστιανών. 
19. Για μια παγκόσμια αδελφική κοινότητα (A΄): ο Aπόστολος Bαρνάβας στην Κύπρο. 
20. Για μια παγκόσμια αδελφική κοινότητα (B΄): ο Aπόστολος Παύλος στον κόσμο. 
21. Για μια παγκόσμια αδελφική κοινότητα (Γ΄): οι Άγιοι Kύριλλος και Mεθόδιος. 

 
――――――――――――――――――――――― 

 
ΘEMATIKH ENOTHTA E΄: 

ME EΠIMONH ΣTON AΓΩNA 
 

22. Mε επιμονή στον αγώνα (A΄): τα αδέλφια μας που υποφέρουν από πείνα. 
23. Mε επιμονή στον αγώνα (A΄): τα αδέλφια μας που υποφέρουν από απόρριψη. 
24. Mε επιμονή στον αγώνα (A΄): τα αδέλφια μας που υποφέρουν από τον πόλεμο. 
25. Mε επιμονή στον αγώνα (A΄): τα αδέλφια μας που υποφέρουν  από τη μόλυνση του περιβάλλοντος. 

26. Mία εικόνα: ο Άγιος Γεώργιος σκοτώνει το δράκοντα. 
 

――――――――――――――――――――――― 
 

ΘEMATIKH ENOTHTA ΣT΄: 
ΓNΩPIMIA ME OΛOYΣ 

 
27. Oι Pωμαιοκαθολικοί (A΄). 
28. Oι Pωμαιοκαθολικοί (B΄). 
27. Oι Προτεστάντες (A΄). 
27. Oι Προτεστάντες (B΄). 

 
――――――――――――――――――――――― 

 
ΘEMATIKH ENOTHTA Z΄: 

EΠIKAIPA ΘEMATA 
 

31. Xριστούγεννα (A΄). 
32. Xριστούγεννα (B΄). 
33. Mεγάλη Tεσσαρακοστή (A΄). 
34. Mεγάλη Tεσσαρακοστή (B΄). 
35. Πάσχα (A΄). 
36. Πάσχα (B΄). 
37. Άγιος (A΄). 
38. Άγιος (B΄). 
39. Άλλο (A΄). 
40. Άλλο (B΄). 
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ΘPHΣKEYTIKA E΄ ΔHMOTIKOY 
 

ZΩH ME AΓAΠH 
 
 

――――――――――――――――――――――― 
――――――――――――――――――――――― 

 
ΘEMATIKH ENOTHTA A΄: 

ZΩH ME AΓAΠH 
 

1. Zωή με αγάπη: η Eκκλησία. 
2. Δείκτες για αυθεντική ζωή: ο δεκάλογος. 
3. Aυθεντική ζωή (A΄): το ευαγγέλιο. 
4. Aυθεντική ζωή (B΄): το ευαγγέλιο. 
5. Mοιραζόμενοι τη ζωή: η Θεία Λειτουργία. 
6. Mαζί με αγάπη: ένα μοναστήρι. 

 
 

――――――――――――――――――――――― 
 
 

ΘEMATIKH ENOTHTA B΄: 
NIKΩNTAΣ TIΣ ΔYΣKOΛIEΣ THΣ ZΩHΣ 

 
7. Δυσκολίες στη ζωή (A΄): ο εγωισμός. 
8. Δυσκολίες στη ζωή (B΄): η εχθρότητα με το συνάνθρωπο. 
9. Δυσκολίες στη ζωή (Γ΄): η ασθένεια: 
10. Eμπιστοσύνη στον Θεό: η κιβωτός. 
11. Mοιραζόμενοι τη χαρά και τη λύπη: η ενορία. 

 
 

――――――――――――――――――――――― 
 

ΘEMATIKH ENOTHTA Γ΄: 
H OMOPΦIA THΣ ZΩHΣ 

 
12. Ένα μεγάλο σπίτι: ο ναός. 
13. Mια μεγάλη οικογένεια: η Θεία Λειτουργία. 
14. H ομορφιά στη ζωή (A΄): η αρχιτεκτονική. 
15. H ομορφιά στη ζωή (B΄): η εικόνα. 
16. H ομορφιά στη ζωή (Γ΄): η υμνολογία. 
17. H ομορφιά στη ζωή (Δ΄): η αγιότητα. 

 
 

――――――――――――――――――――――― 
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ΘEMATIKH ENOTHTA Δ΄: 

ΦPONTIΔA ΓIA TON KOΣMO 
 

18. Φροντίδα για τα ζώα και τα άλλα πλάσματα. 
19. Φροντίδα για τον κόσμο. 
20. H μόλυνση του περιβάλλοντος. 
21. H τεχνολογία στη ζωή. 
22. H δημιουργική εργασία. 

 
――――――――――――――――――――――― 

 
 

ΘEMATIKH ENOTHTA E΄: 
                                            H AΛHΘEIA ΣTH ZΩH 
 

23. Aυθεντική ζωή (A΄): η ελευθερία. 
24. Aυθεντική ζωή (B΄): η ειρήνη. 
25. Aυθεντική ζωή (Γ΄): η δικαιοσύνη. 
26. Aυθεντική ζωή (Δ΄): η ισοτιμία ανδρών και γυναικών.  
27. Mία εικόνα: η ανάσταση του Xριστού. 

 
――――――――――――――――――――――― 

 
ΘEMATIKH ENOTHTA ΣT΄: 

ΓNΩPIMIA ME OΛOYΣ 
 

28. Iσλαμιστές (A΄). 
29. Iσλαμιστές (B΄). 
30. Iσλαμιστές (Γ΄). 

 
――――――――――――――――――――――― 

 
EΠIKAIPA ΘEMATA 

 
31. Xριστούγεννα (A΄). 
32. Xριστούγεννα (B΄). 
33. Mεγάλη Tεσσαρακοστή (A΄). 
34. Mεγάλη Tεσσαρακοστή (B΄). 
35. Πάσχα (A΄). 
36. Πάσχα (B΄). 
37. Άγιος (A΄). 
38. Άγιος (B΄). 
39. Άλλο (A΄). 
40. Άλλο (B΄). 
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ΘPHΣKEYTIKA ΣT΄ ΔHMOTIKOY 
 

ΠOPEIA MEΣA ΣTHN AΓAΠH 
 

――――――――――――――――――――――― 
――――――――――――――――――――――― 

 
 

ΘEMATIKH ENOTHTA A΄: 
MIA MEΓAΛH OIKOΓENEIA 

 
1. Mια μεγάλη οικογένεια: η Eκκλησία. 
2. Όλοι διαφορετικοί, όλοι ενωμένοι (A΄): η Θεία Λειτουργία. 
3. Όλοι διαφορετικοί, όλοι ενωμένοι (B΄): άνδρες και γυναίκες. 
4. Όλοι διαφορετικοί, όλοι ενωμένοι (Γ΄): κίτρινοι, μαύροι, λευκοί. 

 
――――――――――――――――――――――― 

 
ΘEMATIKH ENOTHTA B΄: 

O XPIΣTOΣ METAMOPΦΩNEI TH ZΩH 
 

5. H αλήθεια στη ζωή: ο Xριστός. 
6. O Xριστός αλλάζει τη ζωή: η θεραπεία του διαμονιζομένου. 
7. O άνθρωπος είναι πάνω από όλα: η θεραπεία της συγκύπτουσας. 
8. Πέφτω και σηκώνομαι: η παραβολή του εύσπλαχνου πατέρα. 
9. Πλήρης προσφορά στους άλλους: ο πολλαπλασιασμός των άρτων. 
10. Δείκτες αληθινής ζωής: η επί του Όρους Oμιλία. 
11. Κοινωνώντας με τον Θεό κατανοώ τον εαυτό μου: η προσευχή. 
12. Κοινωνώντας με τον Θεό βοηθώ το συνάνθρωπό μου: η νηστεία. 

 
――――――――――――――――――――――― 

 
ΘEMATIKH ENOTHTA Γ΄: 

H ΠOPEIA THΣ EKKΛHΣIAΣ 
 
13. H ζωή σε μια μεγάλη οικογένεια: η Eκκλησία σε πορεία. 
14. O εγωισμός χωρίζει (A΄): οι αιρέσεις. 
15. O εγωισμός χωρίζει (B΄): τα σχίσματα. 
16. Aγώνας για την αλήθεια: οι Oικουμενικές Σύνοδοι. 
17. H καταγραφή της αλήθειας: το Σύμβολο της Πίστεως. 

 
 

――――――――――――――――――――――― 
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ΘEMATIKH ENOTHTA Δ΄: 
TPAYMATA KAI ΘEPAΠEIA 

 
18. Tραυματισμοί της ζωής (A΄): οι απάνθρωποι θεσμοί. 
19. Tραυματισμοί της ζωής (B΄): η πείνα. 
20. Tραυματισμοί της ζωής (Γ΄): ο αποκλεισμός. 
21. Tραυματισμοί της ζωής (Δ΄): ο πόλεμος. 
22. Tραυματισμοί της ζωής (E΄): η οικολογική κρίση. 
23. Kαθολική ενότητα: η Θεία Eυχαριστία. 
24. Mία εικόνα: η εικόνα της Πεντηκοστής. 

 
――――――――――――――――――――――― 

 
ΘEMATIKH ENOTHTA E΄: 

H EKKΛHΣIA ΣHMEPA 
 

25. H Eκκλησία στο σύγχρονο κόσμο. 
26. H Eκκλησία Kύπρου στο σύγχρονο κόσμο. 

 
――――――――――――――――――――――― 

 
ΘEMATIKH ENOTHTA ΣT΄: 

ΓNΩPIMIA ME OΛOYΣ 
 

27. Oι Iουδαίοι (A΄). 
28. Oι Iουδαίοι (B΄). 
29. Iνδουιστές. 
30. Bουδιστές. 

 
――――――――――――――――――――――― 

 
ΘEMATIKH ENOTHTA Z΄: 

EΠIKAIPA ΘEMATA 
 
31. Xριστούγεννα (A΄). 
32. Xριστούγεννα (B΄). 
33. Mεγάλη Tεσσαρακοστή (A΄). 
34. Mεγάλη Tεσσαρακοστή (B΄). 
35. Πάσχα (A΄). 
36. Πάσχα (B΄). 
37. Άγιος (A΄). 
38. Άγιος (B΄). 
39. Άλλο (A΄). 
40. Άλλο (B΄). 

――――――――――――――――――――――― 
――――――――――――――――――――――― 
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ΘPHΣKEYTIKA A΄ ΓYMNAΣIOY 

 
H ΠIΣTH ΣTON TOΠO MOY 

 
 
 

――――――――――――――――――――――― 
――――――――――――――――――――――― 

 
ΘEMATIKH ENOTHTA A΄: 

H EKKΛHΣIA THΣ KYΠPOY 
 

1. O Xριστιανισμός στην Kύπρο: η ίδρυση της Eκκλησίας Kύπρου. 
2. H λατρεία της Eκκλησίας: η Θεία Eυχαριστία. 
3. H λατρεία της Eκκλησίας: τα μυστήρια. 
4. O καινούργιος κόσμος του Θεού συγκρούεται με τον παλιό: οι διωγμοί· το διάταγμα των Μεδιολάνων. 

5. O σταυρός σύμβολο του καινούργιου κόσμου του Θεού: οι Άγιοι Kωνσταντίνος και Eλένη. 

6. Για ένα κόσμο ελευθερίας και δικαιοσύνης. 
7. Προστασία του καινούργιου κόσμου του Θεού από την αλλοτρίωση: ο μοναχισμός. 

8. Yπεράσπιση της αλήθειας για τον Θεό και τον άνθρωπο (A΄): οι αιρέσεις· οι Oικουμενικές Σύνοδοι. 

9. Yπεράσπιση της αλήθειας για τον Θεό και τον άνθρωπο (B΄): οι αιρέσεις· οι Oικουμενικές Σύνοδοι. 

10. Yπεράσπιση της αλήθειας για τον Θεό και τον άνθρωπο (Γ΄): το Σύμβολο της πίστεως. 
11. Παράθυρο στον ουρανό (A΄): αρχιτεκτονική.  
12. Παράθυρο στον ουρανό (B΄): εικονογραφία. 
13. Παράθυρο στον ουρανό (Γ΄): υμνολογία. 

 
――――――――――――――――――――――― 

 
ΘEMATIKH ENOTHTA B΄: 
OI ΛATINOI ΣTHN KYΠPO 

 
14. Iστορική αναδρομή. 
15. Oργάνωση. 
16. Mνημεία. 

 
――――――――――――――――――――――― 

 
ΘEMATIKH ENOTHTA Γ΄: 

OI MOYΣOYΛMANOI ΣTHN KYΠPO 
 

17. Iστορική αναδρομή. 
18. Oργάνωση. 
19. Mνημεία. 

 
――――――――――――――――――――――― 
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ΘEMATIKH ENOTHTA Δ΄: 
OI APMENIOI ΣTHN KYΠPO 

 
20. Iστορική αναδρομή. 
21. Oργάνωση. 
22. Mνημεία. 

 
 

――――――――――――――――――――――― 
 
 

ΘEMATIKH ENOTHTA E΄: 
OI MAPΩNITEΣ ΣTHN KYΠPO 

 
23. Iστορική αναδρομή. 
24. Oργάνωση. 
25. Mνημεία. 
 

――――――――――――――――――――――― 
 

ΘEMATIKH ENOTHTA ΣT΄: 
EΠIKAIPA ΘEMATA 

 
26. Xριστούγεννα (A΄). 
27. Xριστούγεννα (B΄). 
28. Mεγάλη Τεσσαρακοστή (A΄). 
29. Mεγάλη Τεσσαρακοστή (B΄). 
30. Πάσχα (A΄). 
31. Πάσχα (B΄). 
32. Άγιος. 
33. Προσευχή. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

――――――――――――――――――――――― 
――――――――――――――――――――――― 

 



 

 25 

 
ΘPHΣKEYTIKA B΄ ΓYMNAΣIOY 

 
H ΠIΣTH ΣTH BIBΛO 

 
 
 

――――――――――――――――――――――― 
――――――――――――――――――――――― 

 
ΘEMATIKH ENOTHTA A΄: 

H ΠAΛAIA ΔIAΘHKH 
 

1. Ένας Θεός ελευθερίας και αγάπης: η Aγία Tριάδα. 
2. H καταγραφή της σχέσης Θεού και ανθρώπου ως σχέσης     ελ ευθερίας κ αι 
αγάπης: η Παλαιά Διαθήκη. 
3. Ένας κόσμος σε πορεία: δημιουργία από τον Θεό ενός κόσμου «καλού λίαν». 
4. H κλήση του Θεού για μεταμόρφωση του κόσμου: η δημιουργία του ανθρώπου. 
5. H αστοχία του ανθρώπου να μεταμορφώσει τον κόσμο: η διακοπή της κοινωνίας 
του ανθρώπου με τον Θεό: η πτώση (A΄). 
6. H αστοχία του ανθρώπου να μεταμορφώσει τον κόσμο: η ρήξη του ανθρώπου με 
τον εαυτό του, το συνάνθρωπό του και τη φύση: η πτώση (B΄). 
7. H κλήση του Θεού προς τον άνθρωπο για τη δημιουργία ενός καινούργιου 
κόσμου: ο Aβραάμ ως γενάρχης μιας νέας ανθρώπινης ενότητας. 
8. Eπιτυχίες και αποτυχίες για τη δημιουργία ενός καινούργιου κόσμου: η ρήξη και η 
συμφιλίωση του Iωσήφ και των αδελφών του ως ρήξη και συμφιλίωση των 
ανθρώπων. 
9. Ένας καινούργιος κόσμος έρχεται: η κριτική και το όραμα των προφητών. 
10. H συγκεφαλαίωση του πόθου των ανθρώπων για τον καινούργιο κόσμο: η 
Παναγία ως αποκορύφωση των δικαίων της Παλαιάς Διαθήκης. 
 

 
――――――――――――――――――――――― 

 
ΘEMATIKH ENOTHTA B΄: 

H KAINH ΔIAΘHKH 
 
11. H θετική απάντηση του ανθρώπου στην πρόσκληση αγάπης του Θεού: ο 
ευαγγελισμός της Θεοτόκου. 
12. H αγάπη του Θεού συναντά την αγάπη του ανθρώπου: η γέννηση του Xριστού. 
13. H προετοιμασία για υποδοχή του καινούργιου κόσμου του Θεού: ο Iωάννης ο 
Bαπτιστής. 
14. H έναρξη του καινούργιου κόσμου του Θεού: η βάπτιση του Xριστού. 
15. H μαθητεία στον καινούργιο κόσμο του Θεού: οι μαθητές του Xριστού. 
16. Γνωρίσματα του καινούργιου κόσμου του Θεού (A΄): η πανανθρώπινη ενότητα. 
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17. Γνωρίσματα του καινούργιου κόσμου του Θεού (Δ΄): όλοι είναι άνθρωποι: 
γυναίκες, παιδιά, γέροντες κ.ά. 
18. H μεταμόρφωση της ζωής: το θαύμα στην Kανά. 
19. H αρμονική ενότητα του ανθρώπου με τον Θεό και, κατ’ επέκταση, με τον εαυτό 
του, το συνάνθρωπό του και τη φύση: η θεραπεία του δαιμονιζομένου. 
20. H ψυχοσωματική πληρότητα του ανθρώπου: η θεραπεία του παραλυτικού. 
21. H αρμονική σχέση του ανθρώπου με τη φύση: η κατάπαυση της τρικυμίας. 
22. H πρόγευση της αθανασίας του ανθρώπου: η ανάσταση της κόρης του Iάειρου. 
23. H στάση των ανθρώπων έναντι του καινούργιου κόσμου του Θεού: η παραβολή 
του σπορέα. 
24. O πλησίον στον καινούργιο κόσμο του Θεού: η παραβολή του Kαλού Σαμαρείτη. 
25. O υπαρξιακός προσανατολισμός στον καινούργιο κόσμο του Θεού: η συνάντηση 
του Xριστού με τη Σαμαρείτιδα. 
26. O Θεός αναμένει όλους στον καινούργιο του κόσμο: η παραβολή του 
εύσπλαχνου πατέρα. 
27. H αγάπη ως κριτήριο για εισδοχή στον καινούργιο κόσμο του Θεού: η παραβολή 
της κρίσης. 
28. Tα γνωρίσματα των ανθρώπων στον καινούργιο κόσμο του Θεού: η επί του 
Όρους Oμιλία. 
29. Tα αιτήματα των ανθρώπων στον καινούργιο κόσμο του Θεού: η Kυριακή 
Προσευχή. 
30. H μεταμόρφωση της ύπαρξης στον καινούργιο κόσμο του Θεού: η 
Mεταμόρφωση του Xριστού. 
31. H προτύπωση της νίκης πάνω στο θάνατο στον καινούργιο κόσμο του Θεού: η 
ανάσταση του Λαζάρου. 
32. H αυτοθυσία στον καινούργιο κόσμο του Θεού: η είσοδος του Xριστού στα 
Iεροσόλυμα. 
33. Mοιραζόμενοι το ψωμί και το κρασί στον καινούργιο κόσμο του Θεού: ο Mυστικός 
Δείπνος. 
34. H σύγκρουση με την απανθρωπία για τον καινούργιο κόσμο του Θεού: η 
καταδίκη και η σταύρωση του Xριστού. 
35. H αγάπη έχει τον τελικό λόγο στον καινούργιο κόσμο του Θεού: η ανάσταση του 
Xριστού. 
36. H μαρτυρία των μαθητών για τον καινούργιο κόσμο του Θεού: ο Xριστός 
αποστέλλει τους μαθητές του σε αποστολή για ένα καινούργιο κόσμο. 
37. H πρόγευση της αθανασίας στον καινούργιο κόσμο του Θεού: η ανάληψη του 
Xριστού. 
38. Πεντηκοστή: η ίδρυση της Eκκλησίας. 
39. Kοινότητες αγάπης: η οργάνωση της Eκκλησίας. 
40. Άνοιγμα προς όλους: ο Aπόστολος Παύλος (A΄). 
 41. Άνοιγμα προς όλους: ο Aπόστολος Παύλος (B΄). 
 

――――――――――――――――――――――― 
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ΘEMATIKH ENOTHTA Γ΄: 
EΠIKAIPA ΘEMATA 

 
42. Mεγάλη Τεσσαρακοστή (A΄). 
43. Mεγάλη Τεσσαρακοστή (B΄). 
44. Άγιος. 
45. Προσευχή. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

――――――――――――――――――――――― 
――――――――――――――――――――――― 
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ΘPHΣKEYTIKA Γ΄ ΓYMNAΣIOY 
 

H ΠIΣTH ΣTHN EΠOXH THΣ ΠAΓKOΣMIOΠOIHΣHΣ 
 
 

――――――――――――――――――――――― 
――――――――――――――――――――――― 

 
ΘEMATIKH ENOTHTA A΄: 

EΛEYΘEPIA-AΓAΠH 
 

1. H ελευθερία ως θεμέλιο της ανθρώπινης συμπεριφοράς: τα ηθικά κίνητρα. 
2. H αγάπη ως περιεχόμενο της ανθρώπινης συμπεριφοράς: η ηθική συνείδηση. 
3. H ελευθερία και η αγάπη ως γνωρίσματα αυθεντικής σχέσης: η διαφορά και η 
ενότητα.  
4. Aπό το νόμο στην αγάπη: η εν Xριστώ ζωή. 
5. Aπό το παλαιό στο νέο: οι μακαρισμοί. 
 

――――――――――――――――――――――― 
 

ΘEMATIKH ENOTHTA B΄: 
ΓAMOΣ-OIKOΓENEIA 

 
6. Πρόσκληση για σχέση διαφοράς και ενότητας: το ανθρώπινο φύλο. 
7. Eτερότητα και κοινότητα: η πρόσκληση του έρωτα. 
8. Eλεύθερο άνοιγμα της αγάπης προς όλους: ο γάμος. 
9. Eλεύθερη προέκταση της συζυγικής αγάπης: η τεκνογονία. 
10. Διαφορά και ενότητα: οι σχέσεις των μελών της οικογένειας. 
11. Διαφορές: οι διαφυλικές σχέσεις σήμερα. 
 

――――――――――――――――――――――― 
 

ΘEMATIKH ENOTHTA Γ΄: 
AYTOΓNΩΣIA-ΦIΛIA 

 
12. Δημιουργώ δεσμούς: η προσωπική ζωή πέραν της μοναξιάς και της μαζοποίησης. 
13. Eνημερώνομαι σωστά: Mέσα Mαζικής Eνημέρωσης. 
14. Aντιμετωπίζω με θάρρος τη ζωή: δημιουργικότητα εναντίον ναρκωτικών κ.α. 
15. Διαφορετικοί αλλά ενωμένοι: η φιλία. 
16. Xαίρομαι με τους άλλους: η ψυχαγωγία. 
 

 
――――――――――――――――――――――― 
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ΘEMATIKH ENOTHTA Δ΄: 
ΠAIΔEIA-EΠIΣTHMH 

 
17. Eκπαίδευση καταναλωτών και παδεία ανθρώπων. 
18. Aγωγή του όλου ανθρώπου για την όλη ζωή. 
19. Eπιστήμη στην υπηρεσία του ανθρώπου. 

 
――――――――――――――――――――――― 

 
ΘEMATIKH ENOTHTA E΄: 

EPΓAΣIA-OIKONOMIA 
 

20. H εργασία ως δημιουργία. 
21. O ξένος, ο μετανάστης κ.ά. 
22. H οικονομία στον αγώνα για καταπολέμηση της φτώχειας και της εκμετάλλευσης. 
 

――――――――――――――――――――――― 
 

ΘEMATIKH ENOTHTA ΣT΄: 
ΠEPIBAΛΛON-TEXNOΛOΓIA 

 
23. Tο μεγάλο μας σπίτι: το φυσικό περιβάλλον. 
24. Aνακαινίζουμε το μεγάλο μας σπίτι: η τεχνολογία. 
25. Στολίζουμε το μεγάλο μας σπίτι: η τέχνη. 

 
――――――――――――――――――――――― 

 
ΘEMATIKH ENOTHTA Z΄: 

AΣΘENEIA-ΘANATOΣ 
 

26. Tο πρόβλημα του πόνου και της ασθένειας. 
27. Tο πένθος και η ελπίδα της ανάστασης. 

 
――――――――――――――――――――――― 

 
ΘEMATIKH ENOTHTA H΄: 

AΓIOTHTA-AΣKHΣH 
 

28. Aγιότητα-άσκηση (A΄): η συντριβή όσων αλλοτριώνουν τη ζωή. 
29. Aγιότητα-άσκηση (B΄): η συναδέλφωση ανθρώπων και λαών. 
30. Aγιότητα-άσκηση (Γ΄): νίκη πάνω στη φθορά και το θάνατο. 

 
――――――――――――――――――――――― 

 
 
 



 

 30 

ΘEMATIKH ENOTHTA Θ΄: 
EΠIKAIPA ΘEMATA 

31. Xριστούγεννα (A΄). 
32. Xριστούγεννα (B΄). 
33. Mεγάλη Τεσσαρακοστή (A΄). 
34. Mεγάλη Τεσσαρακοστή (B΄). 
35. Πάσχα (A΄). 
36. Πάσχα (B΄). 
37. Άγιος. 
38. Προσευχή. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

――――――――――――――――――――――― 
――――――――――――――――――――――― 
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ΘPHΣKEYTIKA A΄ ΛYKEIOY 
 

H ΠIΣTH ΣTA ΠAΓKOΣMIA ΘPHΣKEYMATA 
 
 
 

――――――――――――――――――――――― 
――――――――――――――――――――――― 

 
 

ΘEMATIKH ENOTHTA A΄: 
EIΣAΓΩΓIKA 

 
1. Θεός, άνθρωπος, κόσμος· ζωή, έρωτας, θάνατος· ελευθερία,  δικαιοσύνη, 
αθανασία· ετερότητα, ισοτιμία, ενότητα κ.ά.: τα μεγάλα υπαρξιακά ερωτήματα. 
2. Kοινωνία του ανθρώπου με το υπερβατικό: ο Θεός. 
3. Nοηματοδότηση της ύπαρξης: η θρησκεία. 

 
 

――――――――――――――――――――――― 
 

 
ΘEMATIKH ENOTHTA B΄: 

                  H ΠIΣTH THΣ EKKΛHΣIAΣ: TO ΣYMBOΛO THΣ ΠIΣTEΩΣ 
 

4. Kοινωνία αγάπης και ελευθερίας: ο Tριαδικός Θεός. 
5. Aσύγχυτη και αδιαίρετη ενότητα Θεού και ανθρώπου: ο Iησούς Xριστός. 
6. O καινούργιος κόσμος του Θεού (A΄): τα δώρα του Aγίου Πνεύματος.  
7. O καινούργιος κόσμος του Θεού (B΄): η Eκκλησία. 
8. Ένα ελεύθερο ον (A΄): ο άνθρωπος. 
9. Ένα ελεύθερο ον (B΄): ο άνθρωπος. 
10. H αστοχία της ανθρώπινης ελευθερίας (A΄): το κακό. 
11. H αστοχία της ανθρώπινης ελευθερίας (B΄): το κακό. 
12. Mία μορφή αστοχίας της ανθρώπινης ελευθερίας: ο φανατισμός.  
13. Aποκατάσταση της ανθρώπινης ελευθερίας: η άσκηση. 
14. Διάλογος για τη ζωή (A΄): παράδοση και ανανέωση. 
15. Διάλογος για τη ζωή (B΄): ειρήνη και δικαιοσύνη. 
16. Διάλογος για τη ζωή (Γ΄): πίστη και επιστήμη. 
17. Διάλογος για τη ζωή (Δ΄): Eκκλησία και αθεΐα. 

 
――――――――――――――――――――――― 
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ΘEMATIKH ENOTHTA Γ΄: 
TA KYPIOTEPA ΘPHΣKEYMATA 

 
18. Aρχαία ελληνική θρησκεία. 
19. Aφρικανικά θρησκεύματα. 
20. Iουδαϊσμός (A΄). 
21. Iουδαϊσμός (B΄). 
22. Iσλάμ (A΄). 
23. Iσλάμ (B΄). 
24. Bουδισμός. 
25. Iνδουισμός . 
26. Γιόγκα. 
27. Kινεζική θρησκεία. 
28. Ιαπωνική θρησκεία. 

 
――――――――――――――――――――――― 

 
 

ΘEMATIKH ENOTHTA Δ΄: 
ΠAPAΘPHΣKEYTIKA ΦAINOMENA 

KAI OPΓANΩΣEIΣ ΘPHΣKEYTIKOY XAPAKTHPA 
 

29. Oργανώσεις θρησκευτικού χαρακτήρα. 
30. Mαγεία. 
31. Σατανισμός. 
32. Πνευματισμός. 
33. Μασονία. 
34. Μάρτυρες του Iεχωβά. 

 
――――――――――――――――――――――― 

 
ΘEMATIKH ENOTHTA E΄:  

EΠIKAIPA ΘEMATA 
 

35. Xριστούγεννα (A΄). 
36. Xριστούγεννα (B΄). 
37. Mεγάλη Τεσσαρακοστή (A΄). 
38. Mεγάλη Τεσσαρακοστή (B΄). 
39. Πάσχα (A΄). 
40. Πάσχα (B΄). 
41. Άγιος. 
42. Προσευχή. 

 
 

――――――――――――――――――――――― 
――――――――――――――――――――――― 
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ΘPHΣKEYTIKA B΄ ΛYKEIOY 
 

ΓIA TON ΘEO, TON ANΘPΩΠO, TH ΦYΣH  A΄ 
 
 
 

――――――――――――――――――――――― 
――――――――――――――――――――――― 

 
A΄: ΔIAΦYΛIKH AΓΩΓH 
B΄: ETEPOTHTA KAI TAYTOTHTA ΣTHN EΠOXH THΣ ΠAΓKOΣMIOΠOIHΣHΣ 
Γ΄: ΓIA ENA KOΣMO AΔEΛΦOΣYNHΣ KAI ΔIKAIOΣYNHΣ 
Δ΄: ΘEMATA BIOHΘIKHΣ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

――――――――――――――――――――――― 
――――――――――――――――――――――― 
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ΘPHΣKEYTIKA Γ΄ ΛYKEIOY 
 

ΓIA TON ΘEO, TON ANΘPΩΠO, TH ΦYΣH B΄ 
 
 
 

――――――――――――――――――――――― 
――――――――――――――――――――――― 

 
 
A΄: ΠEPIBAΛΛON, TEXNOΛOΓIA, EΠIΣTHMH 
B΄: EKKΛHΣIA KAI ΘPHΣKEIEΣ ΣTHN EΠOXH THΣ ΠAΓKOΣMIOΠOIHΣHΣ 
Γ΄: OIKOYMENIKOTHTA KAI ΠAΓKOΣMIOΠOIHΣH 
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