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VORWORT 
Geschichte als Lehrfach in der Grundschule hat 
die Aufgabe: 
-- den Schiller mit der Geschichte Polens und 

ausgewahlten Themen der Allgemeinen Geschichte, 
aber vor allem mit den hervorragenden Resulta-
ten des poln.Volkes und der Menschheit im Be-
reich der Kultur und Wissenschaft vertraut zu 
machen. 
-- den Schiller mit der Geschichte des Klassen-

kampfes in verschiedenen geschichtlichen Etap-
pen insbesonders der Rolle der Arbeiterklasse 
im Kampf urn die soziale Befreiung bekannt ma-
chen • 
.. "'- den Schiller mit den Elementen bei der Ent-
wicklung der Produktionsmittel und der sozialer 
Verhaltnisse vertraut zu machen. 
-- Stufenweise dem Schiller die Abhangi~keit 

zwischen den verschiedenen Gebieten des4Cesell-
schaftlichen Lebensverstandlich zu machen. 

Wenn der Schiller mit der Geschichte Polens 
auf ·.dem Hintergrund der ge schichtlichenEreig-
nisse vertraut wird,soll er die Vergangenheit 

( seines Volkes und die Erfolge sowie seine stol· 
zen Traditionen- sowie die Ursachen seiner Nie-
derlagen . verstehen. 

Geschichtslehre weckt den begriindeten Stol: 
liber die Resultate des polnischen Volkes auf 
de:dwirtschaftlichen-, sozialen und kulturellen 
Eb{ne in verschiedenen Epochen und zeigt im 
richtigen Licht die Rolle und de~ Platz Polens 
in der Vergangenheit und in der zeitgenossisch1 
Welt.Das Ziel des Geschichtsunterrichts ist di1 

\
Liebe zum Vaterland zu festigen und verbindet 
die Jugend mit den fortschrittlichen und revo-
1lutionaren Traditionen,sowie mit den aktuellen 
Resul taten des poln. Volkes im Aufbau des Sozia· 

l lismus;entwickelt freundschaftliche Gefiihle un1 
Achtung fur andere Nationen, sowie eine Solida-

_ ri tat mit den urn Freiheit kampfenden Volkern. 
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LEHRMATERIAL 
zum GESCHICHTSUNTERRICHT in der 

5- ten Klasse 
(2 Stunden wochentlich) 

1 . DAS LEBEN DER URBEVOLKERUNG 2 Stunden 
Die Lebensweise der Menschen in der Eiszeit 
Die ansassige Lebensweise der UrmensQhen 

2.DER OSTEN IM ALTERTUM 5 Stunden 
Die Reiche an den groBen FluBen 
Die Arbeit der Bauern am Nil 
Der Bau der Pyramide fur den Pharao 
Mit der Handelskarą,wane nach v.Babylq_n 
Die Schrift der M~ilMniefn '~ }J)t'b-r1;Ym.~ 

3.GRIECHENLAND IM ALTERTUM 8 Stunden 
Griechenland und ihre Einwohner 
Zwischen den Gottern und griechischer Helden 
Im olympischen Stadion 
Der Kampf der Griechen um ihre Unabhangigkeii 
Die Athener regieren ihr Land 
Beim Athenischen Topfer in Keramicum 
Ein Spaziergang urn die Akropolis 
Die eroberungszuge Alexanders des GroBen 

4.DAS ROMISCHE REICH 9 Stunden 
Die Stadt der sieben Hugel 
Die Eroberungen Roms 
Die unterworfenen Volker und die Sklaven ar-
bei ten fur den romischen Burger 
Auf stand der Sklaven unter Spartacus 
Auf den StraBen und Platzen Roms 
Die Vielzahl der Volker und Religionen im 
Kaiserreich Rom 
Anf ang des Christentum 
Auf der Bernsteinstrage 
Der Niedergang des romischen Kaiserreiches 

„ 



- 3 -

5.EUROPA IM FRtlHEN MITTELALTER 
Neue Lander im Westen Europas 
Unsere Vorfahren die Slawen 
Wie lebten die Slawen 
Slawische Lander 

4 Stunden 

6.DER BEGINN UND DIE FESTIGUNG DES POLNISCHEN 
REICHES. 11 Stunden 
Polnische Stamme und ihre Wohnsitze 
Mieszko I. der Herrscher der Polanen laBt 
sich taufen 
Boieslaw Chrobry(der Kuhne)em~fangt Otto III . 
Bołeslaw Chrobry besiegt den deutschen Kaise: 
Bołeslaw Krzywousty(der Schiefmaulige)ver-
teidigt die Unabhangichkeit Polens 
Bołeslaw Krzywousty kampft um Pommerelhl 
Das Dorfleben in der Zeit der ersten Piasten 
Das Leben in und vor der Stadt 
Die Klaster und die Aufgaben der Monche 
Besuch in ainer Klosterbibliothek 
Besuch in romani.schen Bauten 

7.POLEN IN DER ZEIT DER ZERSPLITTERUNG 8 Stund1 
Bei den Slawn zwischen Oder und Elbe 
Polen und die partikularische Poli.tik 

· Die Kreuzritter bilden einen Ordenstaat 
Die Schlacht bei Liegnitz 1241 
Das Dorf ,und das Zinsrecht 
Die Stadt im Mittelalter 
Krakau im Mittelalter 
Die Ritterburg und das Leben der Ritter 

8. DIE EINIGUNG . UND FESTIGUNG 20LENS -- --6 StundE 
Władyslaw Łokietek(Daumling) einigt Polen 
Die Loslosung Schlesiens von Polen 
Der Kampf Władyslaw Łokieteks mit den Kreuz-
rittern 
Konig Kazimierz der GroBe ein guter Wirtsc!~j 
Polen in der Epoche Kazimierz und die NachbaJ 
lander 
Wir besuchen gotische Gebaude 

Zusammen 64 Stunden 
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7.POLEN AUF DER LEITLINIE DER OST-POLITIK 4 St 
Polen und Moskau im XVI.Jahrhundert 
Die Expansion der polnischen Magnaten nach 
dem Osten 
Auf stand in der Ukraine 
Krieg mit den Tiirken 

8.SGHWEDEN UND POLEN IM KAMPFE UM DIE BEHERR-
SCHUNG DER OSTSEE 2 Stunden 
Krieg mit Schweden um das Kurland und die 
Weichselmfuldung 
Der Uberf all Schwedens auf Polen 

9.DIE REPUBLIK VERLIERT IHRE BEDEUTUNG ALS 
MACHT 4 Stunden 
Der Glanz und der Schatten der Barockkultur 
in Polen 
Wirtschaftlicher Zerfall 
Die Regierung der Magnaten 
Die Anfange des reformatorischen Denkens 

10.DER PREUBISCH - BR.ANDENBURGISCHE STAAT 1.St 
11.RUSSLANDS BEDEUTUNG W~CHST UNTER PETER I. 
12.DIE ERSTE TEILUNG POLENS 2 Stund~nSt 

Die politische Ursache der Teilung 
Die erste Teilung Polens - 1772.-

13.Die INDUSTRIELLE REVOLUTION IN ENGLAND 2 St. 
Die Entstehung einer modernen Industrie in 
England 
England wird eine Macht 

1~.DER AUFSTAND ·IN DEN VEREINIGTEN STAATEN 
NORD-AMERIKAS 4 Stunde 

15 DIE GROSSE REVOLUTION IN FRANKREICH 3 Stunde; 
Frankreich am Vortag der Revolution 
Der Ausbruch der Revolution 
Die Machtiibernahme der Jakobiner und Zerfall 
der. Revolution 



- ę -

16.KULTUR RENAISSANCE UND DER Y~F Ul'1 REFOR-
MEN IN DER "PONIATOWSKI" ZEIT. 4 3tunden 
Das Aufleben der Wirtschaft 
Die Aufklarung in Polen 
Die Nationale Edukations-Kommission 
Die Reformen des 4-jahrigen SEJMS(Reichstag) 

17.DIE ZWEITE TEILUNG POLENS. 1 Stunde 
Der Verrat des Adels 

18.DER KAMPF UM DIE UNABHANGIGKEIT POLENS 4 St. 
Der Kościuszko-Auf stand - 1794 -
Die Entwicklung des Auf standes 
Die Beteiligung des Volkes an dem Aufstand 
Die Niederwerfung des Aufstandes und der 
Untergang der Republik 

Zusammen 64 Stunden 

.. 
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7-te Klasse 
(2 Stunden wochentlich) 

1.EUROPA IN DEN JAHREN 1795 - 1815.DIE VERSU-
CHE POLENS DIE UNABHANGIGKEIT ZURUCKZUGE-
WINNEN. 4- Stunden 
Polnische Legionen in Italien . 
Die Uoermacht Frankreichs in Europa~ . 
Das Warschauer Fiirstentum . 
Die Niederlage Napoleons. 

2.ZEIT DER REAKTIONEN UND NATIONALER BEFREI~ 
UNGSKAMPFE DER POLEN IN DER ZEIT 1815-184-6 
Der Wiener Kongress. 11 Stunden 
Die wirtschaftliche Entwicklung Kongress-
Polens. 
Bildung und Wissenschaft in Kongress-Polen. 
Die Verschworungs-Bewegungen . 
Ausbruch des November-Auf standes . 
Krieg mit RuBland . 
Die groBe Emigration . 
Das kulturelle Leben der Emigration . 
Das polnische Land nach der Niederdriickung 
des Aufstandes . 
Die Tatigkei t der Verschworer im Land• 
Der Krakauer-Aufstand. 

3.DIE ENTWICKLUNG DES'. KAPITALISl'1US.DIE ANFANGE 
DER ARBEITERBEWEGUNGEN.DER JANUAR AUFSTAND 
IN POLEN. 5 Stunden 
Die wirtschaftlichen Veranderung in West-
Europa in der ersten Halfte des 19.Jahrh. 
Die EntstehUiig des wissenschaftlichen Sozia-
lismus , 
Volksfriihling in Europa . 
Der Kampf der Polen um nationale und soziale 
Unabhangigkeit in der Zeit des Volksfriihling. 
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Die wirtschaftliche und politische Sytuation 
in Kongress-Polen. 
Polen in der Halfte des 19.Jahrhundert ~ 
Das Anwachsen der patriotischen Bewegungen 
in Polen. 
Der Ausbruch des Januar-Aufstandes 
Die Kampfe der Aufstandischen. 
Die Diktatur Romuald Traugutts und 
fall des Aufstandes. · 

am 22.1. 
1863 

der Zer-

4.EUROPA IN DER ZWEITEN HALFTE DES 19.JAHRH. 
UND AM ANFANG DES 20.JAHRHUNDERTS.DIE ENT-
WICKLUNG DER ARBEITERBEWEGUNG. 7 Stunden 
Die erste Internationale. 
Die Entstehung des Deutschen Kaiserreichs. 
Die Pariser Kommune. 
Der Ei nfluB der Wissenschaft auf die techni-
sche Entwicklung in der zweiten Halfte des 
19.Jahrhunderts und am Anfang des 20.Jahrh. 
Wirtschaftliche und politische Veranderungen, 
Die Kolonial-Expansion der GroB-Machte • 
RuBland in der zweiten Halfte des 19.Jahrh. 
und am Anfang des 20.Jahrhunderts. 

5.DAS POLNISCHE LAND UNTER DEN BESATZUNGSI"IACH-
TEN IN DER ZWtI:TEN HALFTE DES 19.JAHRHUNDERT 
UND AM ANFANG DES 20.JAHRHUNDERT. 9 Stunden 
Das Anwachsen der Represalien gegen das pol-
nische NationalaeW-e:Bt.Sei:a -in Kongress-Polen. 
Die Ka mpfe der Polen gegen die Germanisie-
rung. 
Die wirtschaftlichen und sozialen Verande-
rungen in den drei geteilten Gebieten. 
Die erste Marxistis~he Partei in Polen. 
Polnische Arbeiter-Parteien um die Wende des 
19.und 20.Jahrhundert. 
Anfang der Demokratie. 
Georą {~ -:t tut 

fur I r•:itiona e 
Schulbuch'orschung 

B;aunschweig 
S · ulbuchbialiothek 
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Galizien in der Zeit der Autonomie. 
Die Rolle Galiziens im kulturellen Leben des 
polnischen Volkes. 
Das kulturelle Leben in den von RuBland und 
PreuBen besetzten Gebiete~. 

6.DIE REVOLUTION 1905-1907 in RUSSL.AND UND 
IN KONGRESS-POLEN. 2 Stunden 
Die Revolution 1905 in RuBland und Ihre Be-
deutung. 
Die Revolution 1905 in Kongress-Polen. 

7.DER ERSTE WELTKRIEG 1914-1918 2 Stunden 
Die Ursachen des Ausbruchs des Krieges. 
Der Verlauf und die Kennzeichen des ersten 
Weltkrieges. 

7.DIE POLEN UND DIE POLNISCHE FRAGE W.AREND DES 
ERSTEN WELTKRIEGES. 2 Stunden 
Bewegungen polnischer Kriegsgegner. 
Zentral Lander,die Entente und die polnische 
Frage. 

8.DIE GROSSE SOZIALISTISCHE OKTOBER REVOLUTION ; 
ENDE DES ERSTEN WELTKRIEGES. 4 Stunden 

· Die Februar-Revolution und der Sturz des 
Zarentums. 
Der Sieg der groBen Oktober-Revolution. 
Die groBe Oktober-Revolution und die Unab-
hangigkei t Polens. 
Die Niederlage Deutschlands und der Zerfall 
Osterreich-Ungarns. 

Zusammen 64 Stunden 
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8-te Klasse 
(2 Stunden wochentlich) 

1.Die RENAISANCE DES POLNISCHEN STAATES IN DEN 
JAHREN 1 18 - 1 21. Stunden 
Die Bildung eines unabhangigen Staates. 
Die Entstehung einer Zentralen Regie~ung 
und die erste Gesetzgebung. 
Die Arbeiterbewegung an der Schwelle der 
Entstehung der zweiten Republik Polens. 
Der·polnisch-sowjetischer Krieg und seine 
Eigenschaften. 
Die Grenzen polens im Osten. 
Die Entgiiltigen Grenzen Polens. 

2.DIE ERSTEN- JARRE DER UNABHANGIGKEIT 1921-192 
3 Stunden 

Die polnische Republik-eine biirgerlich-demo-
kratische Republik. 
Der Wiederaufbau des Landes. 
Die Sytuation der Arbeiterklasse und der 
Bauern. 

3.DER AUFBAU DES SOZIALISMUS IN DER SOWJET -
.UNION.DIE INTERNATIONALE SYTUATION IN EUROPA 
NACH DEM WELTKRIEG 1914-1918 3 Stunden 
Der Sieg der sowjetischen Macht im Kampf 
liber die fremden Interventionen. 
Die Bildung der Sowjet-Union. 
Die Internationale Sytuation in Europa in 
den 20 • :Jahren. 

4. POLEN UNTER DER PIŁSU:tl8KI-REGIEE:UN~ 1926-1931 
(SANACJA - SANIERUNG) ~ ~4 Stunden 
Der Diktator Josef Piłsudzki. 
Die Wirtschaftskrise in der Welt und in Pole 
Die Wirtschaft Polens in den 30.Jahren. 
Die Kampfe der Linken um Demokratie. 
Das Schulwesen,die Kultur und Wissenschaft 
in· Polen in der Zwischenkriegszeit. 
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5.EUROPA VOR DEM AUSBRUCH DES 2.WELTKRIEGES. 
5 Stunden 

Der Faschismus in Deutschland. 
Die Eroberungspolitik des Nationalsozialis-
tischen Deutschlands. 
Die Volksfront und die Kampfproben mit dem 
Faschismus in Europa. 
Die letzten Jahre des Friedens. 
Die Lage Polens vor dem Kriegsausbruch. 

6.DER ZWEITE WELTKRIEG. 18 Stunden 
A.DeK Vert~idigungskKieg_im SeQt~mber .19.2.9.!.. 

Der deutsche Angriff auf Polen. 
Die Finale September. 

B.Di~ Erob~rungeg_ Deut~chlands.i..Itali~n_und_ 
JaQag,s_ig_ den Jahr~n-'12:40 =. .1941_ 
Der Krieg in West-und Nordeuropa und dem 
Balkan. 
Der Angriff auf die Sowjet-Union.Die Ent-
stehung der antifaschistischen Koalition. 
Der Krieg in Afrika und im Fernen-Osten. 

C .DeK KB.!!!,Pf deK Poleg_ um_ihr~ Unabhangigkei t.!.. 
Die Hitler-Politik der Vernichtung des pol-
nischen Volkes. 
Die Politik de.s"Londoner Lagęr 11 in der Emi-
gration und im Lande. 
Die Entstehung der Arbeiter-Partei in Polen, 
der Wendepunkt in der polnischen Geschichte. 
Das polnische Volk im Kampfe mit der Besat-
zungsmacht. 
Die weitere Entwicklung der polnischen Wi-
derstandsbewegung. 
Das polnische Militar in der Sowjet-Union. 
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D.Di~ Geburt_e.stund~ Volk_§J)~len.e.. Si eg.E,e iche_e. 
Krieg_sende..!.. 
Der Zusammenbruch der deutdchen Herrschaft 
in Europa. 
Die Geburtsstunde Volks-Polens. 
Der Warschauer Aufstand. 
Die Kampfe der sowjet und volkspolnischer 
Truppen um die Befreiung Polens. · 
Das Kriegsende in Europa. 
Ende des Krieges im Fernen-Osten.Die Entste-
hung der UNO. 
Die Deutschland-Frage.Die Bestimmungen der 
Westgrenzen Polens. 

7. POLEN UND DIE WELT NACH DEM 2.WELTKRIEG. 
'10 Stunde 

Die Entstehung eines weltweitem System der 
Sozialistischen Lander. 
Die wachsende Bedeutung in der Prestig::egewin-
nung der Sowjet-Union. 
Polen auf einem neuen Weg. 
Das politische Macht-System in Europa nach 
dem 2 .Weltkrieg . 
Der Zerfall des Kolonial-Systems . Lander der 
dritten Welt . 
Der sozialistische Aufbau in Polen in den 
Anfangen der 50 . Jahre. 
Die Konsolidierung des sozialistischen Staa-
tes . 
Polen im System der sozialistischen Lander . 
Wissenschaft und Technik in der zeitgenossi-
§ehen Welt . 

Zusammen 62 Stunden 






