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Estimado Professor

Como deve ter-se apercebido, esta brochura compreende 0s programas curriculares da 3.2 Classe
a ser aplicados no ambito da Reforma Educativa e os documentos mais importantes sobre a avaliacao
do Ensino Primaério.

Esta opcao foi feita devido a monodocéncia no Ensino Primério pois, neste nivel, o professor €
Unico para todas as disciplinas. Assim, julgamos ser viavel a elaboracdo de uma brochura unica, a
fim de facilitar o seu manuseamento.

Podera efectuar o seu trabalho tendo em atencao a interdisciplinaridade e uma melhor progressao
dos conteudos a ministrar.

Aproveitamos a ocasido para desejar-lhe bom trabalho e sucesso, pois de si dependera o futuro
do Homem de amanha.
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Introdugdo Geral a Disciplina de
Lingua Portuguesa no Ensino Primério

Ao entrar para a escola, a crianca tem ja determinados conhecimentos, adquiridos a partir das
suas vivéncias no meio familiar e social.

A Lei de Bases define o Sistema de Educacdo como um conjunto de processos, principios e
modalidades através das quais se realiza a educacé@o. Ha, portanto, que se proceder a estruturacdo
de um conjunto de aprendizagens atinentes ao alcance da formacdo harmoniosa e integral da
personalidade do aluno, com vista a consolida¢do de uma sociedade prospera, livre e democratica.

A Lingua Portuguesa é em Angola a Lingua Oficial de escolaridade e de comunicacao nacional e
internacional.

E a lingua veicular, através da qual se emitem e recebem mensagens e a base para a aquisicdo de
conhecimentos técnico-cientificos e de valores éticos, civicos e culturais. Ela desempenha também
a funcéo de veiculo para a transmissao e aquisicdo de conhecimentos implicitos e explicitos, sendo
um instrumento de integracao.

Sendo o ensino-aprendizagem realizado em Lingua Portuguesa, esta torna-se um meio de apoio
e de articulacao entre todas as disciplinas, um instrumento de investigacao social e cientifica. A sua
utilizacao correcta permite o desenvolvimento do vocabulério e da compreensao escrita.

A Lingua Portuguesa ndo €, para a maioria das criancas angolanas, a sua lingua materna, dai
0 cuidado de, no Ensino Primario, se adoptarem métodos e técnicas eficazes, capazes de levar
os alunos a efectuar uma transicao pacifica e consciente das aprendizagens oriundas do circulo
familiar e social para a aprendizagem e o conhecimento de contelidos devidamente estruturados
e ministrados nas instituicdes de ensino. Esses conhecimentos permitirdo que as novas geracoes
sejam dotadas de um conhecimento l6gico e de uma aprendizagem progressiva da lingua, condicoes
necessarias para a resolucao de questdes proprias da vida individual e colectiva.
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Introdugdo Geral a Disciplina de
Lingua Portuguesa na 3.2 (lasse

Na elaboracao do programa de Lingua Portuguesa para as classes anteriores (1.2 e 2.?) do Ensino
Primaério, teve-se em conta alguns pressupostos, a saber:

> Considerar-se a Lingua Portuguesa como lingua de comunicacdo nas relacdes sécio-politico-culturais,
lingua de escolaridade ou de ensino, ja que 0 nosso pais é fértil em linguas nacionais;

> Nao ser a Lingua Portuguesa a lingua materna da maioria das criancas angolanas;

> Considerar-se a Lingua Portuguesa como o meio através do qual os alunos irdo assegurar um
determinado nimero de funcdes complementares as suas respectivas linguas maternas sem, contudo,
pretender substitui-las;

> Considerar-se a Lingua Portuguesa como um meio de apoio e de articulacdo entre todas as disciplinas.

Nesta classe, dever-se-a ter em conta a mesma linha de orientacdo, para que o ensino-aprendizagem
em Lingua Portuguesa e a utilizacao correcta da mesma permitam o desenvolvimento do vocabulario
e da compreensao e expressao oral e escrita.

Neste contexto, dever-se-& desenvolver um trabalho que assegure a progressao, dando
prioridade ao desenvolvimento das capacidades de compreensao e expressao orais, no ambito do
desenvolvimento global do aluno.

Uma vez que nas classes anteriores se procedeu a integracao da crianca no “universo” da oralidade,
0 que lhe permitiu familiarizar-se com a aprendizagem da escrita, esse “universo” dara de igual
modo lugar a transicao gradual para a leitura e expressé@o escrita nesta classe.

Tendo a Lingua Portuguesa caréacter transdisciplinar, isto €, sendo a plataforma pela qual passa
todo o ensino das outras disciplinas, ha necessidade premente de, cada vez mais, se alargarem e
aprofundarem os conhecimentos propostos no programa das classes anteriores e, simultaneamente,
desenvolver a leitura e a expressao escrita.

Assim sendo, deve constituir preocupacdo do professor o desenvolvimento das capacidades de
compreensdo oral e escrita e de expressao oral e escrita ao nivel do desenvolvimento global da
crianca, isto €, nos dominios fisico, emocional, social e cognitivo, numa abordagem integrada de
todas as &reas curriculares. E preciso ter em conta que um dos factores que contribuem para o
insucesso escolar no nosso ensino é, precisamente, a dificuldade de compreensao e expressao, quer
oral quer escrita.

E a partir desta classe que se introduz o ensino da Gramatica, de maneira explicita, para que o
aluno aprenda algumas regras gramaticais que regem o funcionamento de uma lingua.
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Objectivos Gerais da Disciplina de
Lingua Portuguesa no Ensino Primério

No ambito da Reforma Educativa, alargou-se o Ensino Primario para seis classes; assim, a disciplina
de Lingua Portuguesa neste nivel, deve proporcionar ao aluno os meios necessarios tendentes a
atingir os objectivos preconizados tanto a nivel pessoal, como social e cultural, nomeadamente:

> Conhecer as caracteristicas principais da lingua como meio de comunicacdo interpessoal e objecto
de estudo;

> Compreender a estrutura e o funcionamento da lingua em situacoes de uso;

> Aplicar os métodos de trabalho e de pesquisa, recolha, organizacdo e progressao para aprendizagem
dos conteudos linguisticos e comunicativos programados;

> Compreender assuntos e temas, palavras e frases relacionadas com o Ensino Primério;
> Analisar os procedimentos a utilizar em todas as fases de aprendizagem;

> Criar motivacdo pessoal para prosseguir os estudos.

Objectivos Gerais da Disciplina de
Lingua Portuguesa na 3.2 (lasse

Na terceira classe, o ensino da Lingua Portuguesa visa, entre outros, os seguintes objectivos
gerais:

> Desenvolver na crianca a identidade cultural angolana;
> Conhecer métodos de trabalho e de estudo extensivos as outras dreas curriculares;

> Conhecer meios de informacao veiculadores de novos saberes, nomeadamente a radio, a televisao e
0s jornais;

> Compreender regras do funcionamento da lingua;

> Desenvolver a oralidade, a leitura e a escrita, de maneira a adquirir uma determinada competéncia
linguistica;

> Desenvolver atitudes, habitos de asseio, ordem, respeito, solidariedade e gosto pelo trabalho;

> Aplicar conhecimentos que Ihe permitam a compreensao progressiva dos fenémenos, salientando os
fendmenos humanos e sociais;

> Analisar o desenvolvimento integral da crianca para a melhoria qualitativa dos resultados escolares.
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Organizagdo Geral dos (Conteldos

Os conteudos relativos aos dominios da oralidade, leitura, escrita e gramatica aperfeicoam-se pela
pratica da lingua. Devem ser entendidos numa perspectiva funcional, havendo lugar a explicacdes
apenas no tocante a aquisicao do vocabulario. A introducao de novos conteudos lexicais deve ser feita
numa perspectiva de aquisicao e alargamento, devendo o/a professor/a proporcionar a utilizacao de
vocabulos ja conhecidos, ao mesmo tempo que introduz 0s novos, para enriquecer a capacidade de
compreensdo e expressao do aluno. Os alunos devem perceber o duplo sentido da maior parte das
palavras estudadas, dai a necessidade de situa-las no contexto, na frase ou no texto.

Nesta classe, serdo sistematizados todos os contetddos gramaticais apreendidos intuitivamente,
durante as classes anteriores. Tais conteudos foram introduzidos de forma implicita, tornando-se
agora explicitos; quer dizer que os alunos deverao ser capazes de distinguir e aplicar correctamente
conceitos gramaticais basicos da Lingua Portuguesa.

Importa aqui realcar que, dada a natureza globalizante da crianca face as actividades de lingua,
0s conteudos da oralidade, da leitura, da escrita e da gramaética, ndo devem ser tratados como
unidades isoladas, mas sim de maneira interligada e de pratica permanente devidamente orientados
para as suas vivéncias.

Este programa pressupde o desenvolvimento de um curriculo em espiral que remete e alarga
progressivamente conteddos e processos de realizacdo, permitindo a passagem gradual de um
conhecimento mais elaborado, complexo e conceptualizado.

Os conteudos encontram-se organizados em torno de trés areas, a saber:

> Temas;
> Vocabulario;

> Gramética.
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Temas

1 - A Comunidade

Pretende-se com este tema dar a conhecer ao aluno:

> A divisdo administrativa de Angola;

> Municipios, comunas, cidades;

> Usos e costumes da localidade;

> As principais profissdes exercidas pela populacdo na agricultura, na pesca, na caca e na industria.

Os alunos devem ainda compreender a importancia da escola como centro de aprendizagem
interdisciplinar.

Para este tema sugere-se:
Vocabulario:

> Localidade, cidade, cultura, usos, costumes, profissdes da populacdo, agricultura, pesca, caca,
industria, quimbo, sanzala, bairro...

Verbos:

> Ter, ser, fazer, trabalhar...

2 - A Saulde

Neste tema devem ser abordados os cuidados a ter com a higiene pessoal, a utilizacao da agua,
a alimentacao e outras precaucbes necessarias para a prevencdo das doencas, nomeadamente as
vacinas.

Para este tema sugere-se:

Vocabulario:

> Banho, cabelo, unhas, roupa, agua, limpeza, ar livre, cozinha, cozido, posto médico, enfermeiro,
consulta, vacina e outros...

Verbos:

> Tomar, lavar, estar, prever, haver, limpar.
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3 - Transporte e Telecomunicagdes

Pretende-se com este tema dar a conhecer os meios de transporte mais préximos da crianca:
carro, machimbombo, autocarro, taxi, comboio, avido, helicéptero, bicicleta, moto, jangada, canoa...

Os alunos devem também conhecer outros meios de comunicacao como o telefone, a radio, a
televisao, os jornais e outros...

Para este tema sugere-se:
Vocabulario:

> Meios de transporte: Carro, comboio, moto, bicicleta, avido, helicéptero, canoa, jangada, barco,
autocarro;

> Meios de comunicacdo: Telefone, radio, televisao, jornal, correio, selo, internet...
Verbos:

> Ser, transportar, viajar, ter, servir, levar, ouvir, ler e outros...

4 - A Natureza

Com este tema, o aluno deve conhecer a vida vegetal (flora) e a vida animal (fauna) da localidade
e fora dela, assim como conhecer a posicao do Homem na Natureza (Homem como ser social). O
aluno deve ter conhecimento da Natureza e do meio que o envolve.

Para este tema sugere-se:

Vocabulario:

> Plantas, hortas, quintais, jardim, pomares, arvores de frutos, verduras, madeira, algoddo, café,
palmeira, coqueiro;

> Animais domésticos e selvagens de Angola e de outros paises;

> Rios, lagos, mares, praias;

> Quedas, parques, serras, barragens, baias, ilhas, montanhas, planicies, vales...
Verbos

> Aqueles que forem necessarios para desenvolver o tema.

Vocabulario

O vocabulario é o conjunto de palavras que constitui uma lingua. Comunicar numa lingua implica
conhecer o seu vocabulario e saber organiza-lo em frases. A medida que se vai adquirindo o dominio
de uma lingua, vai-se alargando o vocabulério e melhorando o seu uso.

A introducao de novos contelddos lexicais deve ser feita numa perspectiva de aquisicdo e
alargamento, devendo o professor proporcionar a utilizacdo de vocabulos ja conhecidos, a0 mesmo
tempo que introduz os novos. O método natural é o mais aconselhavel para a aprendizagem do
vocabulario.

O vocabulério pode ser tratado a nivel do contexto ou da pesquisa no dicionario.
>11<



>Ministério da Educagdo|PROGRAMA DO ENSINO PRIMARIO DA 3. CLASSE

Gramatica

E o conjunto de principios e regras que dirigem o funcionamento de uma lingua. O ensino-
aprendizagem da Gramatica deve basear-se em textos e frases simples e ndo em exercicios de
fixacdo de regras.

No Ensino Primario procura-se capacitar os alunos para as seguintes competéncias:

> Quvir, compreender e falar;

> Ler, compreender e escrever.

Nesta classe, serao sistematizados todos os contetdos apreendidos durante as classes anteriores.
De facto, os conteldos gramaticais na 1.2 fase (1.7 e 2.2 classes) foram introduzidos de forma
implicita e importa agora tornar explicito o saber gramatical anteriormente apreendido de forma
intuitiva pelo/a aluno/a. Durante a segunda fase (3.7 e 4.2 classes), 0s alunos deverdo ser capazes de
distinguir e aplicar correctamente conceitos gramaticais basicos da Lingua Portuguesa nos seguintes
dominios:

> Classes de palavras;

> Flexdo de nomes em género;

> Flexdo de nomes em numero;

> Flexdo dos verbos em tempo e pessoa;

> Estrutura da frase simples.

Em anexo (quadros-sintese) sera apresentada a listagem dos contetdos gramaticais a trabalhar
durante a classe, cabendo ao professor selecciona-los e distribui-los em func¢do do nivel e do ritmo

de aprendizagem dos alunos.

A Gramatica nao deve ser decorada, mas sim compreendida.
0 ensino da Gramatica permite corrigir a fala e a escrita, ensina a falar e a escrever bem.
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Objectivos especificos por tema

TEMA: 1 - A Comunidade

Com este tema pretende-se atingir os seguintes objectivos:
> Identificar a divisdo administrativa de Angola;

> Reconhecer usos e costumes da localidade;

> Assinalar as principais profissdes exercidas pela populacdo: na agricultura, na pesca; na caca; e na
industria;

> Comparar diferentes provincias;
> Distinguir provincia, municipio e comuna;

> Reconhecer a importancia da escola como centro de aprendizagem interdisciplinar.

TEMA: 2 - A Saudde

Com este tema pretende-se atingir os seguintes objectivos:
> Reconhecer os cuidados a ter com a higiene pessoal;

> Reconhecer a importancia e utilizacdo da agua e dos alimentos;

> Identificar métodos para tratamento da agua;

> Identificar métodos de prevencdo de doencas;

> Distinguir algumas doencas e vacinas que combatem as mesmas.

TEMA: 3 - Transporte e Comunicagdes

Com este tema pretende-se atingir os seguintes objectivos:

> Reconhecer os meios de transporte mais frequentemente utilizados;

> Identificar meios de transporte: terrestres, maritimos, fluviais e aéreos;

> Assinalar alguns meios de comunicacdo mais utilizados nas localidades;

> Distinguir a importancia e utilidade dos meios de transporte e comunicacéo.

Os objectivos especificos e conteudos a tratar nesta classe tém como pressupostos o alargamento

e aprofundamento das competéncias adquiridas nas classes anteriores. Assim sendo, pretende-se
que o aluno:

>1.3<



>Ministério da Educagdo|PROGRAMA DO ENSINO PRIMARIO DA 3. CLASSE

No dominio da compreensao oral:

> Compreenda enunciados de natureza diversificada (conversas, recados, avisos, instrucoes, etc.);
> Situe conhecimentos no tempo e no espago;

> Distinga acontecimentos vividos ou imaginados;

> Identifique em didlogos e noutros enunciados orais os varios personagens e ac¢des de cada um;
> Compreenda o sentido de diversas “ entoacdes”;

> Desenvolva a capacidade de sintese através de relatos orais.

No dominio da expressao oral
> Responda a perguntas, recite pequenos poemas;

> Participe em jogos de reproducdo de literatura oral (trava-linguas, lengalengas, rimas, adivinhas,
cantares, contos);

> Dramatize cenas do quotidiano, textos pessoais ou textos de outros colegas;
> Formule pedidos, avisos e instrucoes;
> Dialogue com 0s colegas e o professor sobre diferentes assuntos;

> Reconte o que observou, ouviu ou leu, desenvolvendo a capacidade de observacdo de gravuras,
objectos, paisagens, etc.;

> Desenvolva a capacidade de expressdo oral e de criatividade através da narracdo de vivéncias,
acontecimentos, historias, contos, provérbios, noticias, recitacdo de poesias, dramatizacdo, descricdo
de objectos, gravuras e paisagens, invenc¢ao de histérias inacabadas.

No dominio da compreensao escrita:

> Contacte com diversos tipos de registos e suportes de escrita (producdes de outros alunos,
documentacao, jornais, revistas, correspondéncia, noticias...);

> Relacione o que Ié com as suas vivéncias escolares e extra- escolares, com o0s seus gostos e preferéncias;

> Leia textos produzidos por iniciativa prépria ou pelos companheiros (para toda a turma, para um
grupo, para o professor);

> Consulte o diciondrio e outros meios auxiliares da compreensdo escrita;

> Leia livros adequados a sua idade;

> Participe na leitura por prazer;

> Desenvolva progressivamente a leitura e a interpretacdo de texto através de: leitura expressiva;

leitura dialogada; leitura silenciosa; leitura colectiva de textos previamente escolhidos de acordo com
as unidades programadas;
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> Prossiga com a aquisicdo e consolidacdo de conhecimentos gramaticais da classe anterior.

No dominio da expressao escrita:

> Responda por escrito a perguntas sobre textos lidos ou ouvidos;

> Elabore perguntas sobre textos lidos ou ouvidos;

> Resuma textos orais ou escritos;

> Recrie textos recontando histérias, transformando histérias em banda desenhada;

> Participe na producdo de lengalengas;

> Redija diferentes tipos de textos (fichas de identificacdo pessoal, recados, avisos, cartas, historias...);

> Desenvolva capacidades de observacdo através de andlise e redaccdo de factos vividos, lidos ou
contados e da dramatizacao;

> Produza pequenos textos escritos sob orientacdo do professor ou por iniciativa prépria;

> Produza pequenos textos sobre vivéncias, acontecimentos, contos, provérbios, noticias lidas, ouvidas,
etc;

> Desenvolva progressivamente a escrita através de: exercicios de ortografia, redaccdo, elaboracdo de
legendas, composi¢des e resumos.
No dominio social:
> Crie e desenvolva atitudes e habitos de:
> Respeito a propriedade alheia e as autoridades;
> Solidariedade com o préximo;
> Ajuda mutua;

> Gosto pelo trabalho socialmente Util.
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Sugestoes Metodolédgicas

Com os objectivos propostos neste programa para o Ensino Primario, pretende-se que os alunos
desenvolvam na globalidade os dominios cognitivo, afectivo e social.

Propde-se que o professor adopte uma metodologia de trabalho activo, centrada nos alunos,
seleccionando e organizando actividades que proporcionem a aprendizagem da lingua, estimulando
o desenvolvimento das diferentes capacidades.

O/a professor/a encontrara no manual propostas de metodologia de trabalho para a aprendizagem
da lingua.

O referido manual aponta também para a realizacdo de actividades, recorrendo a diferentes
formas de trabalho: individual, pares, grupo e colectivo.

Caro/o professor/a, para melhor desenvolvimento da leitura e da expressdo escrita deve,
apos a motivacdo para a aula de Lingua Portuguesa, levar os alunos a ler clara e correctamente,
acompanhando a pontuacdo do texto para melhor percepcao do sentido do mesmo. Deve incluir
em cada texto a exploracdo vocabular e a exploracao ideoldgica ou interpretacao. Oriente o0s alunos
para a elaboracdo de questionarios orais e escritos e outros exercicios.

A ortografia ou a escrita correcta de palavras é muito importante nesta fase. Logo, quanto
mais certa e perfeita for a letra do aluno, melhor se entenderdo os trabalhos escritos por ele
apresentados.

Os conteudos gramaticais programados devem ser dados em conformidade com os textos e frases
simples e ndo em exercicios de fixacdao de regras. Faca o estudo e exploracdo dos mesmos com
exemplos praticos e exercicios de aplicacdo.

O/a professor/a tera a ardua tarefa de corrigir defeitos da lingua que os alunos trazem da familia
e do ambiente social e de enriquecer constantemente palavras e expressdes, de acordo com a norma
comum. E necessério também que o/a professor/a ofereca aos/as alunos/as, modelos expressivos
que lhes aperfeicoem a fala.

No Ensino Primario procura-se capacitar os alunos para as seguintes competéncias:

> Quvir, compreender e falar;

> Ler, compreender e escrever.

Na preparacdo e desenvolvimento da aula deve ter sempre em conta a turma, o aluno, o ambiente,
0s métodos e estratégias a utilizar. Procure tirar as duvidas que os alunos apresentem tanto a nivel
da interpretacao, como de vocabulario, ortografia ou gramatica.

Para que eles ganhem o gosto pela redaccéo, habitue-os a fazer resumos do texto com frases
criadas por todos, colectiva e individualmente. Incentive-os a produzir pequenas composi¢oes a
partir de desenhos, histérias lidas, ouvidas ou inventadas por eles. Oriente-0s para a exposicao clara

e correcta das ideias e para a apresentacao ldgica de assuntos. Trabalhe com os alunos de forma a
explorar ao maximo as suas capacidades.
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Materiais

Para aplicacao deste programa, o professor dispora de:

> Manuais para o aluno;

> Manuais para o professor;

> Gramatica;

> Dicionario.

Os manuais abordardo os diferentes temas propostos, isto é, a matéria a estudar, contendo
exercicios variados.

A tarefa do professor ndo se esgota na simples utilizacdo das propostas apresentadas nos
manuais. O professor devera seleccionar as propostas que lhe parecerem mais adequadas ao nivel
e ao interesse dos alunos e ajudar a solucionar as lacunas que detectar ao longo do processo de

ensino-aprendizagem. Isto implica dizer que o professor ndo se deve limitar apenas aos conteudos
dos manuais.

Avaliacao

Todo o processo de ensino-aprendizagem requer uma avaliacdo. Todavia, o professor devera nao
somente avaliar os alunos, mas também o seu préprio trabalho.

Avaliagdo do trabalho dos alunos

A avaliacdo deve ser continua e considerar sempre 0s objectivos definidos, obrigando o professor
a fazer, com frequéncia, registos dos resultados obtidos pelos alunos. Aconselha-se, pois, a pratica
da avaliacdo de diagnostico, formativa e sumativa.

A primeira informara o professor sobre os conhecimentos dos alunos no inicio do processo de
ensino-aprendizagem.

A segunda dara ao professor informacdes sobre a progressao dos alunos na aprendizagem. O
professor podera, assim, manter ou reformular as suas estratégias.

A terceira dar-lhe-a informacdes que serdo traduzidas numa escala qualitativa ou quantitativa.

O professor deve, também, incentivar os seus alunos a auto-avaliarem-se e a avaliarem o0s
seus colegas. Para que essa pratica seja formativa, é necessario reflectir com os alunos sobre 0s
resultados obtidos, ou que poderiam obter, tendo em aten¢do os objectivos previamente definidos.

Avaliagdo do trabalho do professor

Esta avaliacdo pressupGe que o professor deve planificar o seu trabalho e proceder a uma reflexao
pessoal.

Verificara se os conteudos foram apreendidos por todos os alunos ou somente por alguns,
devendo reformular métodos e estratégias, se assim achar oportuno.

Esta reflexao pessoal permitira ao professor, nao sé avaliar o seu proprio trabalho (auto-avaliar-
se), como também o trabalho dos alunos e decidir sobre a introducao ou nao de novos conteudos,
de reformulacdo de estratégias e de introducdo de actividades de remediacdo que ajudem os alunos
a superar eventuais dificuldades.

Todavia, os possiveis novos conteudos a introduzir deverao ser do interesse dos alunos ou com
utilidade para eles.
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Anexo A

classes de Palavras

classes de
Palavras

Os nomes:

> Flexdo em género;

> Flexdo em numero;

> Flexdo em grau
(diminutivo e

aumentativo).

Regras de acentuacao
Os pronomes:

> Pronomes pessoais
(formas de sujeito);

> Pronomes
POSSESSivos;

> Pronomes
demonstrativos.

Os adjectivos

> Flexdo em género;
> Flexdo em numero;
> Flexdo em grau:

> Comparativo;

> Superlativo.

gato, gata;
VOCE, VOCés;

gatinho, gatdo;

aquele,
aquela, isso, isto

bonito, bonita
bonitos,

bonitas

...mais bonito que...

...0 mais bonito...

3.2 (Classe

classes de
Palavras

Os verbos

> Nocao de tempo
> Passado

> Presente

> Futuro

> Flexdo em pessoa
e em numero

As preposicoes
> Simples

Os advérbios

> Negacao

> Afirmacdo

> Quantidade

> Tempo

> Lugar

> Modo

verbos regulares

(ar-er-ir) e
irregulares — ir,
ser, ter

eu vou

tu vais ... nés
vamos

até, com, de,
sem, para,
por

nao

sim

muito, pouco
ontem, hoje,
amanha

aqui, ali, 14
assim bem,
como,

em-mente(somente)

Nota: A aprendizagem destes contetddos pressupde, como pré-requisitos, os propostos para a 1.2
fase. Compete ao professor, numa fase inicial, verifica-los e, se necessario, consolida-los.
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Anexo B
Contelidos Gramaticais

A Frase Simples: Tipos e Formas de Frase

Frases Simples . Exemplos
Tipos de Frase:
> Declarativa; * A Eva vai para a escola.

> Interrogativa; A Eva vai para a escola?

> Exclamativa; A Eva vai para a escola!

> Imperativa. Eva, vai para a escolal

Formas de Frase:

> Afirmativa; Os meninos vao para a escola.

> Negativa. Os meninos ndo vao para a escola.

Nota: A aprendizagem destes contetddos pressupde, como pré-requisitos, os propostos para a 1.2
fase. Compete ao professor, numa fase inicial, verifica-los e, se necessario, consolida-los.
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Introdugao

Com o Estudo do Meio pretende-se desenvolver nos alunos as capacidades de observacao e
relacionamento e favorecer a sua integracao social. Por isso, o Estudo do Meio tem como finalidade
iniciar a crianca no conhecimento sistematizado do ambiente que o rodeia. Para tal, o seu ensino
deve ser real e pratico para que o aluno possa aprender a conhecer o seu proprio ambiente,
adquirindo capacidades que lhe permitam valoriza-lo e até ama-lo devidamente, como algo que lhe
proporciona o seu préprio bem e do agregado populacional de que faz parte.

O aluno tem, por isso, de aprender a observar metodicamente os factos e fendmenos geograficos
e ndo so, para poder reflectir e interpretar outros factos e outros fendmenos que tem de conhecer,
durante a permanéncia na classe que frequenta, mas que se encontram mais distantes e aos
quais a sua vida é, por vezes, completamente alheia. Contudo, é necessario ter-se em conta que a
compreensdo de realidades que o aluno nao conhece directamente € possivel, a partir das referéncias
que o conhecimento do meio préximo Ihe fornece. As criancas deste nivel etdrio apercebem-se da
realidade como um todo globalizado. Por isso, o Estudo do Meio € apresentado como uma érea para
a qual concorrem conceitos e métodos de varias disciplinas, como a Histoéria, a Geografia, as Ciéncias
da Natureza, a Etnografia e ainda aspectos que tém a ver com a Moral e o Civismo, procurando-se,
assim, contribuir para a compreensao progressiva das inter-relacdes entre a Natureza e a Sociedade.

Esta compreensdo passa necessariamente pelo refor¢o do Estudo do Meio, efectivamente préximo,
em todos 0s seus angulos.

E com base nesta linha conceptual que apresentamos o programa do Estudo do Meio, partindo
da crianca, do que a rodeia, das interaccfes entre 0 que a rodeia, da descoberta dos materiais e dos
objectos (cuja principal funcao é desenvolver e sistematizar a curiosidade das criancas pelo mundo
fisico e pelos materiais, enquanto aprendem cuidados a ter com a sua utilizacdo e conservacao, e
reconhecem a importéncia do trabalho manual). Pretende-se também com o Estudo do Meio que
as criangas saibam quais as principais cidades do pais ou 0s seus rios mais importantes, as datas
histéricas mais relevantes, que saibam construir o seu proéprio friso cronolégico a partir da historia
familiar e local, e que respeitem os valores morais e culturais do nosso povo.
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Objectivos Gerais da Disciplina

> Estruturar o conhecimento de si préprio, desenvolvendo atitudes de auto-ensino e auto-confianca e
valorizando a sua identidade e raizes;

> Identificar elementos do meio fisico envolvente (relevo, rios, fauna, flora, estado do tempo, etc.);

> Identificar os principais elementos do meio social envolvente (familia, escola, comunidade e
suas formas de organizacdo, actividade humana) comparando e relacionando as suas principais
caracteristicas;

> Identificar problemas concretos relativos ao seu meio e colaborar em ac¢des ligadas a melhoria do
seu quadro de vida;

> Desenvolver e estruturar noc¢des de espaco e de tempo e identificar alguns elementos relativos a
Histéria e Geografia de Angola;

> Desenvolver alguns processos simples de reconhecimento da realidade envolvente (observar,
descrever, formular problemas, avancar possiveis respostas, ensaiar, verificar) assumindo uma
atitude de permanente pesquisa e experimentacao;

> Compreender que todos o0s seres humanos sdo animais e ter uma compreensdo elementar da
estrutura e fun¢des do corpo humano;

> Iniciar o desenvolvimento de uma maior consciéncia sobre os problemas da Natureza e necessidade
da sua proteccao;

> Conhecer informacdes basicas sobre a Terra e o Espaco;

> Iniciar e desenvolver a prética de técnicas simples de pesquisa (observacdo, entrevistas, cartazes,
etc.);

> Desenvolver habitos de higiene pessoal e de vida saudavel, utilizando regras basicas de seguranca e
assumindo uma atitude atenta em relacao ao consumo;

> Reconhecer e valorizar o seu patriménio histérico e cultural e desenvolver o respeito por outros
povos e culturas, rejeitando qualquer tipo de descriminacéo.
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Objectivos Gerais da Disciplina
Estudo do Meio na 3.2 (lasse

> Conhecer-se a si mesmo;

> Compreender os sentimentos e estados psicoldgicos;

> Conhecer normas para manter a salde e sua seguranca;
> Conhecer os membros da familia;

> Construir a arvore genealdgica;

> Conhecer 0s seres Vivos;

> Compreender os aspectos do meio fisico;

> Compreender as inter-relacdes entre espacos;

> Compreender as inter-relacdes entre a Natureza e a Sociedade.
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Conteludos Programéaticos

1° Trimestre
> Tema 1 - A descoberta de si mesmo.

> Tema 2 - Os membros da familia.

2° Trimestre
> Tema 3 - A descoberta das instituicoes.

> Tema 4 - O ambiente natural.

3° Trimestre
> Tema 5 - As inter-relacdes entre espacos.

> Tema 6 - Descoberta das inter-relacoes entre a Natureza e a Sociedade.
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Organizagdes dos Temas

Tema 1 - A descoberta de Si Mesmo

Objectivos gerais: Conhecer-se a si mesmo e compreender 0s sentimentos e estados psicoldgicos.
Subtemas:
> Sua naturalidade e nacionalidade;
> 0 seu corpo:
> Funcdo digestiva: a boca e os dentes;
> Bons e maus habitos alimentares;
> Funcdo respiratoria;
> Funcdo circulatoria;
> Funcdo excretora;
> Funcdo reprodutora;
> VIH/SIDA.
> Reconhecer alguns sentimentos e estados psiquicos;
> Salde do seu corpo:
> Perigo do consumo de alcool e tabaco;
> A importancia do ar puro e do sol.
> Seguranca do seu corpo:
> Ferimentos ligeiros;
> Mordeduras e picadas de animais;

> Hemorragias.
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Objectivos Especificos

> Reconhecer a sua naturalidade e nacionalidade;

> Identificar as fun¢des do corpo humano;

> Identificar algumas doencas sexualmente transmissiveis;
> Reconhecer alguns sentimentos;

> Identificar alguns estados psiquicos;

> Assinalar normas para manter a saide do seu corpo;

> Identificar os perigos do consumo do alcool e tabaco;

> Assinalar métodos de seguranca do seu corpo.

Sugestoes Metodoldgicas

Para este tema o professor pode verificar os conhecimentos adquiridos nas classes anteriores,
para introduzir as noc6es de naturalidade e nacionalidade. Utilizando figuras, imagens ou modelos,
o professor fala da constituicdo do corpo e localiza as funcbes de cada 6rgéo ou sistema de 6rgaos.
Ao falar da funcdo reprodutora, faz referéncia as DST, enfatizando o VIH/SIDA, como doenga que
mata e nao tem cura. Pode falar das formas de contaminacdo, prevencao e consequéncias sociais e
econémicas da doenca.

O professor deve dizer aos alunos que o Homem revela sentimentos/estados psiquicos como
tristeza, carinho, amor, afecto por alguém a quem se quer muito bem, etc., que se manifestam de
formas que diferem de pessoa para pessoa. O alcool e o tabaco contém substéncias muito perigosas
que alteram a fisiologia do individuo que os consome. Assim sendo, o professor pode recolher
informacdes no seio dos alunos; qual de entre eles é descendente de pais com um destes problemas.
Deve ainda alertar que os meninos tém como responsabilidade social passarem esta informacao as
pessoas da sua comunidade. Podem também elaborar um jornal mural com fotografias e outros
documentos que espelhem os perigos das bebidas alcodlicas e do tabaco. E importante fazer com
que os alunos conhecam as normas para procederem com seguranca.
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Tema 2 - 0s Membros da Familia
Subtemas:

> 0s membros da tua familia;
> Relacdo de parentesco;
> Arvore genealdgica;

> Os antepassados.

Objectivos Especificos

> Reconhecer os membros da familia;
> Estabelecer as relacdes de parentesco;

> Construir a arvore genealdgica.

Sugestoes Metodolégicas

Através de figuras, gravuras, desenhos ou fotografias, o professor podera explicar os graus
de parentesco entre as pessoas da mesma familia. Classificar a familia em restrita e alargada,
explicando as suas relacbes de parentesco.

Podera construir uma arvore genealdgica utilizando fotografias de uma familia, gravuras, figuras
ou desenhos. O professor podera salientar as relacdes dos alunos com 0s seus antepassados: avés
e bisavos.
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Tema 3 - Descoberta das InstituigOes
Subtema:

> 0 passado do meio local;
> Simbolos nacionais;

> Costumes e tradicdes dos povos.

Objectivos Especificos

> Interpretar o passado do meio;
> Identificar os costumes e tradicdes dos povos;

> Reconhecer os simbolos nacionais.

Sugestoes Metodoldgicas

O professor conversa com 0s alunos sobre o passado da sua localidade. Através de figuras,
gravuras, fotografias, ou mesmo do meio fisico (estatuas e, monumentos), conversam com pessoas
idosas, identificam e interpretam o passado da localidade, os costumes, tradi¢bes dos povos e
simbolos nacionais. A explicacao do significado dos simbolos nacionais pelo professor e por pessoas
idosas e idoneas é muito importante.
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Tema 4 - 0 Ambiente Natural
Subtemas:

> Os seres vivos;
> Os vegetais:

> Estrutura;

> Importancia;

> Conservacdo e proteccdo das plantas.
> Os animais:

> Estrutura;

> Classificacao;

> Cadeias alimentares.
> Aspectos fisicos do meio local:

> Tipos de solos;

> Tipos de rochas;

> Elementos para identificacdo de algumas caracteristicas das rochas;

> Importancia das rochas;

> Proteccdo e conservacdo dos solos.
> Formas de relevo:

> Os meios aquaticos;

> Os rios, lagos e oceanos;

> Importancia da agua;

> Poluicdo da agua.
> Os astros:

> A posicdo do Sol e os pontos cardeais.
> Distinguir as estrelas dos planetas:

> A Terra e a Lua.
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Objectivos Especificos

> (Classificar os planetas;

> Observar formas de reproducdo das plantas;

> Reconhecer a utilidade das plantas;

> Assinalar regras de conservacdo e proteccdo das plantas;
> Classificar os animais segundo as suas caracteristicas externas e modos de vida;
> Construir cadeias alimentares simples;

> Recolher amostras de diferentes tipos de solos;

> Identificar algumas das suas caracteristicas;

> Reconhecer a utilidade das rochas;

> Assinalar formas de proteccdo e conservacdo dos solos;
> Distinguir as formas de relevo existentes na localidade;
> Diferenciar agua doce de dgua salgada;

> Distinguir rios, lagos e oceanos;

> Reconhecer a importancia da agua;

> Assinalar as formas de poluicdo da agua;

> Localizar mapas;

> Reconhecer o Sol como fonte de luz e calor;

> Verificar a posicdo do Sol ao longo do dia;

> Reconhecer os pontos cardeais;

> Identificar as estrelas e planetas;

> Distinguir a Terra da Lua.
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Sugestoes Metodolégicas

O professor podera levar os alunos a visitar uma quinta ou um parque bioldgico, ou outro lugar
onde se possam encontrar plantas e conversar sobre elas.

Recolher folhas, flores e raizes para posterior observacdao e comparacao, por exemplo da cor,
forma e utilidade, através da observacao pela lupa.

Com a ajuda do professor, 0s alunos poderdo organizar um herbario com plantas da localidade.
> Poderao realizar experiéncias sobre a germinacdo de plantas;

> Falar da utilidade das plantas na alimentacdo, vestuario, mobiliario, papel, etc;

> Observar diferentes animais da localidade;

> Comparar e classificar os animais segundo as suas caracteristicas. Poderdo construir cadeias
alimentares simples;

> Levar os alunos a reconhecer os diferentes tipos de solos e de rochas. Levar os alunos a visitar o
lugar mais elevado da localidade e analisar as diversas formas de relevo;

> Identificar as estrelas e planetas.
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Tema 5 - As Inter-relagdes Entre Espagos
Subtemas:

> Localizar espacos da minha localidade;
> Deslocacdo dos seres vivos:
> Dos animais;
> Das pessoas;
> 0 comércio;
> 0s meios de comunicagao:
> Evolugdo dos transportes;

> Evolugdo das comunicacoes.

Objectivos Especificos

> Reconhecer os espacos da localidade;
> Identificar a deslocacdo dos animais;
> Identificar a deslocacdo das pessoas;
> Descrever diferentes locais de comércio;
> Reconhecer a evolucdo dos transportes;

> Reconhecer a evolucdo das comunicacoes.

Sugestoes Metodoldgicas

O professor podera orientar os alunos a utilizar a bussola no interior e no exterior da sala.
Os alunos poderao representar, através de desenhos, os diferentes espacos da localidade como:
habitacéo, lojas, espacos de lazer, etc.

Podera levar os alunos a recolher dados sobre os motivos que levam os animais e as pessoas a
deslocarem-se de um lado para o outro.

Levar os alunos a observar os diferentes locais de comércio. Incentivar os alunos a falarem com

pessoas mais velhas, como 0s avés e 0s vizinhos, sobre a evoluc¢do dos transportes e da comunicacao.
Ensinar os alunos a escrever cartas, preencher envelopes, escrever telegramas e fazer um jornal.
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Tema b - As Inter-relag¢bOes Entre a Natureza e a Sociedade

Subtemas:

> A agricultura;

> A criacdo de gado;

> A exploracdo florestal;
> A actividade piscatoria;
> A exploracdo mineral;
> A exploracdo industrial;

> As construcoes.

Objectivos Especificos

> Compreender a inter-relacdo entre a Natureza e a Sociedade;
> Reconhecer a agricultura como fonte de matéria-prima;
> Identificar alguns factores naturais com influéncia na agricultura;

> Identificar alguns perigos para 0 Homem e para o ambiente, resultantes do uso de produtos quimicos
na agricultura;

> Reconhecer as principais espécies de animais criadas na localidade;
> Reconhecer a criacdo de gado como fonte de alimentos;

> Reconhecer a criacdo de gado como fonte de matéria-prima;

> Relacionar algumas actividades com a criacdo de gado;

> Assinalar alguns problemas de poluicdo provocados pela criacdo de gado;
> Identificar as principais espécies florestais da localidade;

> Assinalar alguns produtos derivados da floresta da localidade;

> Reconhecer a floresta como fonte de matéria-prima;

> Reconhecer algumas actividades, como a exploracdo florestal;

> Assinalar normas de prevencdo de incéndios florestais;

> Identificar os locais de pesca da localidade;

> Assinalar as principais espécies pescadas na localidade;

> Reconhecer a pesca como fonte de alimento e de matéria-prima;

>34<



PROGRAMA DO ENSINO PRIMARIO DA 3. CLASSE |Ministério da Educagdo<

> Identificar factos que podem pér em perigo as espécies aquaticas;

> Reconhecer formas de comercializacdo e conservacdo do pescado;

> Assinalar outras actividades ligadas aos meios aquaticos;

> Identificar alguns locais de exploracdo mineral;

> Assinalar os principais produtos minerais da localidade;

> Reconhecer a exploracdo mineral como fonte de matéria-prima da localidade;
> Identificar alguns perigos para o Homem e para o ambiente, decorrentes da exploracdo mineral;
> |dentificar as indUstrias existentes na localidade;

> Assinalar algumas matérias-primas usada nessas industrias;

> Assinalar para onde vao e como vao os produtos finais;

> Reconhecer as industrias como fontes de poluicdo;

> Identificar os tipos de construcdo da localidade;

> Assinalar os materiais utilizados na construcdo;

> Reconhecer as profissdes envolvidos na construcdo;

> Reconhecer a importancia do saneamento basico e do abastecimento da dgua;

> Reconhecer a importancia e a necessidade dos espacos de lazer.
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Sugestoes Metodolégicas

O professor podera reconhecer a agricultura como fonte de matérias-primas (ex.: o trigo, o 6leo,
0 tomate, etc.).

Mencionar algumas técnicas tradicionais e modernas associadas a agricultura: lavra, tractor, rega,
picote, etc.

Com ajuda do professor, os alunos poderdo identificar alguns perigos para o Homem e para o
ambiente resultantes do uso de produtos quimicos na agricultura (cuidados a ter com o uso de
pesticidas, herbicidas e adubos quimicos).

Os alunos, sob orientacao do professor, poderédo fazer o levantamento das principais espécies
animais criadas na localidade. Enfatizar a criacdo de gado como fonte de alimento e como fonte
de matéria-prima (lacticinios, salsicharia, curtumes). Identificar alguns problemas de poluicao
provocados pela criacao de gado.

No subtema que trata da exploracéo florestal, o produto podera reconhecer a exploracao florestal,
0 aluno poderéa reconhecer a floresta como fonte de matérias primas (madeira, resina, cortica).
Falar das normas de prevencao de incéndios florestais.

Com ajuda do professor, os alunos poderdo fazer um levantamento das principais espécies de
pescado da localidade e enfatizar a pesca como fonte de alimento e de matérias-primas.

Identificar alguns factores que pdem em perigo as espécies aquaticas.

No que concerne a exploracao mineral, o professor podera referir-se aos principais produtos
minerais da localidade, reconhecer a exploracdo mineral como fonte de matéria-prima, assim como
identificar alguns perigos para o Homem e para o ambiente, decorrentes da exploracao mineral.

Sob orientacdao do professor, os alunos poderdo conhecer as industrias existentes na localidade,
algumas matérias-primas usadas nessas industrias e realcar as industrias como fontes de polui¢do.

No que concerne a construcdo, os alunos poderao observar diversos materiais nela utilizados, as

profissdes envolvidas, assim como falar da importancia do saneamento basico e do abastecimento
de agua e na necessidade dos espacos de lazer.
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Introdugao

A Matematica é considerada uma componente imprescindivel na formacao do Homem. A evolucao
tecnologica e a diversidade de problemas que se colocam no dia-a-dia de qualquer sociedade
realcam a necessidade de dominar varios tipos de raciocinio e de utilizar, de diferentes formas, os
conhecimentos matematicos.

O curriculo da Matemaética para o Ensino Primario estd concebido de forma a contemplar a
sua adaptacao ao nivel do desenvolvimento e progressao dos alunos com diferentes interesses e
capacidades.

Consequentemente, é de realcar que o ensino da Matematica deve desenvolver a aquisicao de
conhecimentos e técnicas que possam mobilizar o desenvolvimento de capacidades e de atitudes
imprescendiveis para a formacdo geral do individuo.

O aluno deve ser encarado como um participante activo na construcdo dos conhecimentos
matematicos. Por isso, uma das principais tarefas do professor € organizar 0os meios e criar um
ambiente favoravel a aprendizagem, tendo presente que o alvo do processo de ensino-aprendizagem
€ o aluno.

Tendo em conta o que foi dito anteriormente, sao finalidades do ensino da Matematica
no Ensino Primario:

> Desenvolver a capacidade de raciocinio;
> Desenvolver a capacidade de comunicacdo;
> Desenvolver a capacidade de resolver problemas;

> Desenvolver a capacidade de utilizar a Matematica como instrumento de interpretacdo e intervencéo
no real;

> Promover a realizacdo pessoal, mediante o desenvolvimento de atitudes de autonomia e cooperacdo.

Objectivos Gerais da Disciplina no Ensino Priméro

0 ensino da Matematica no ciclo devera desenvolver nos alunos os seguintes objectivos:
> Compreender o sentido do nimero;

> Aplicar o célculo com nimeros inteiros e decimais;

> Compreender a definicdo de proporcionalidade directa;

> Conhecer 0 espaco;

> Aplicar métodos que resultem no desenvolvimento da capacidade de resolucdo de problemas;

> Analisar o conhecimento de diferentes grandezas;

> Conhecer métodos que desenvolvem a capacidade de comunicar matematicamente, através de
argumentos e justificacdo de opinides.
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Objectivos Gerais da Matemdtica na 3.2 (lasse

> Compreender o dominio dos nimeros inteiros como forma de iniciar o desenvolvimento do
pensamento matematico;

> Aplicar exercicios basicos de adicdo e subtraccéo;

> Aplicar procedimentos que visem desenvolver o pensamento funcional através do trabalho com
variaveis simples introduzidas de forma implicita;

> Aplicar procedimentos de célculo mental;
> Conhecer as figuras geométricas planas;
> Analisar os sélidos geométricos;

> Conhecer as unidades de (comprimento, capacidade, peso e tempo).

Distribuicdo dos Conteldos por Temas
Tema 1 - Geometria

1.1. Sélidos geométricos:
> Cilindro;
> Paralelepipedo.
1.2. Figuras geométricas planas:
> Quadrilatero;
> Trapézio;
> Paralelogramo;
> Rectangulo;
> Quadrado.
1.3. Linhas:
> Segmento de recta;
> Circunferéncia.
1.4. Simetria:
> Nocédo de simetria;

> Figuras simétricas em relacdo a um eixo.

>3°9<



>Ministério da Educagdo|PROGRAMA DO ENSINO PRIMARIO DA 3. CLASSE

Objectivos Especificos

> Reconhecer as relacdes no espaco entre os objectos e desenvolver estas relacdes no espaco;

> Reconhecer o sentido dos seguintes vocabularios e saber utiliza-los: a frente, atras, entre, em cima,
em baixo, dentro, fora, antes, depois, direita, esquerda, a direita, a esquerda;

> Reconhecer o vocabulério interior/exterior;

> Reconhecer a deslocacdo segundo algumas regras;

> Identificar superficie plana e superficie curva;

> Identificar s6lidos que tém superficies planas e sélidos com superficies planas e curvas;
> Reconhecer o quadrado, o rectangulo, o triangulo e o circulo;

> |dentificar linhas abertas e linhas fechadas;

> Representar linhas abertas e linhas fechadas;

> Reconhecer a regido interior e a regido exterior a uma linha fechada.

Sugestoes Metodoldgicas

Para tratar as relacdes espaciais, sugerimos que o professor parta de situagdes concretas do meio
que circunda o aluno (colegas, carteiras, quadro, janelas, ldmpadas, etc.).

A verbalizacdo da posi¢do dos colegas e dos objectos em relacdo a si proprio, leva a que o aluno
compreenda facil e rapidamente o significado do vocabulario. O jogo também podera desempenhar
um papel importante na aquisicdo do vocabulario.

O estudo dos soélidos geométricos far-se-a de forma intuitiva, a partir de modelos de solidos
geomeétricos e de objectos de uso corrente.

A manipulacdo e a observacao de sélidos geométricos tém por objectivo iniciar os alunos na
comparacao de sélidos. Uns rolam e outros ndo rolam. Os primeiros sao limitados por superficies
curvas, ou curvas e planas e os segundos apenas por superficies planas, utilizando por exemplo:
caixas e latas de cerveja, 0 aluno pode fazer ou desfazer construcdes. Esta actividade contribui para
o reconhecimento de semelhancas e diferencas de formas.

As figuras geométricas planas podem ser introduzidas a partir da observacao dos sélidos e dos
desenhos. E sempre bom que se peca aos alunos para pintarem a regido interior da linha desenhada.
E preciso que o aluno aprenda a distinguir uma linha aberta de uma linha fechada sem recorrer a
definicdes. O reconhecimento da regido interior e da regido exterior a uma linha fechada, pode ser
feito a partir de jogos.
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Planificagdo de um Subtema
Tema 1 | Geometria

Subtema: Sélidos geométricos (cilindro e paralelepipedo).
Objectivos: Analisar os sélidos;
Conhecer as figuras geométricas.

Conhece:
> Circulo;
> Quadrado;
Pré-requisitos .
> Rectangulo;

> Linhas;

> Compara os solidos geométricos;

Objectivos
E ifi
speciticas > ldentifica o cilindro e o paralelepipedo rectangulo.
> Estudo dos sélidos geométricos;
Conteddos © > Cilindro;
> Paralelepipedo.
> Para o estudo dos soélidos geométricos, pode partir-se da
Sugestdes . observacdo de objectos do meio ambiente, da manipulacdo de
Metodolégicas - objectos de uso corrente e de modelos de sélidos geomeétricos
. previamente elaborados pelo professor e/ou em colaboragdo com
os alunos.
> Régua
> Esquadro;

Meios de Ensino
> Papel quadriculado;

> Alguns objectos de uso corrente, cartolina, etc.

Instrumento de
Avaliacdo

Tempo . > 90 minutos.
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Tema 2 - Grandezas

2.1. Medicdo de grandezas com unidades padronizadas:
2.1.1. Unidade de comprimento (submultiplos):
> Metro (m);
> Decimetro (dm);
> Centimetro (cm);
> Milimetro (mm).
2.1.2. Perimetro de poligonos:
> Rectangulo;
> Quadrado;
> Triangulo.
2.1.3. Unidades de capacidade (submultiplos):
> Litro (I);
> Decilitro (dl);
> Centilitro (cl);
> Mililitro (ml).
2.1.4. Unidades de peso (massa ou peso):
> Tonelada (t) = 1000 kgs;
> Quintal (q);
> Decakilograma (dckg);
> Kilograma (1 kg) = 1000 grs;
> Hectograma (hg);
> Decagrama (dag);
> Grama (g).
2.1.5. Unidades de tempo (uso do relégio):
> Utilizacéo do relégio;
> Horas;
> Minutos;
> Segundo.
2.1.6. Dinheiro:
> Notas;
> Moedas;

> Problemas de compra e venda.
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Objectivos Especificos

> Reconhecer a necessidade de utilizacdo de uma unidade padronizada para efectuar medicoes;
> Relacionar unidades de comprimento: o metro e seus submultiplos;

> Calcular os perimetros dos poligonos;

> Relacionar unidades de capacidade: o litro e seus submultiplos;

> Relacionar a hora com o minuto, o0 minuto com o segundo, através do uso do relégio;

> Identificar as moedas e notas em circulacdo;

> Relacionar as unidades de peso, a grama, o quilograma e a tonelada.

Sugestoes Metodolégicas

Através do tratamento das grandezas, pretende-se com este tema conhecer as unidades de
comprimento, o perimetro de alguns poligonos (rectdngulo, quadrado e tridngulo), as unidades
de capacidade, as unidades de peso, as unidades de tempo com a utilizacdo do reldgio, e o0 uso do
dinheiro.

Realizar conversdes e adquirir conhecimentos seguros sobre as relaces entre as diferentes
unidades da mesma categoria, para poderem utilizar a forma decimal no célculo, é também um dos
objectivos primordiais. O tratamento de grandezas faz parte do tratamento do dominio numérico
até 10000.

O reconhecimento da necessidade de utilizar uma unidade padronizada sera feito através do
confronto do resultado obtido pelos alunos em diferentes medicdes com unidade de escolha livre.
Por exemplo, cada aluno deve construir o seu metro e posteriormente experimentar varias medices,
altura em que sentira necessidade de utilizar unidades menores, devendo em seguida calcular o
perimetro de algumas figuras geométricas. Para o peso dos objectos, os alunos deverdo utilizar
uma balanga e as massas marcadas mais comuns, tais como:

lkg :500gr (%kg); 250¢gr (ikgje 125gr (%kg]

Por outro lado, o célculo com grandezas serve também para consolidacdo das operacgdes de forma
escrita. Assim, o tratamento da grandeza de comprimento ou de massa, efectua-se da multiplicacao
e divisao por 10, 100 e 1000, enquanto que para a grandeza tempo, multiplica-se por 7, 12, 24 e
60. Aqui, os alunos através de um reldgio de cartolina por eles construido, distinguem o ponteiro
das horas e o ponteiro dos minutos e verificam que enquanto este uUltimo ponteiro da uma volta
completa (60 minutos), o ponteiro das horas avanca 1 hora.

Relativamente ao dinheiro, torna-se necessario conhecer e identificar as moedas e notas em
circulacao, criando situacGes em que intervém problemas de compra e venda.
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Planificagdo de um Subtema
Tema 2 | Grandezas

Subtema: Unidade de comprimento.
Objectivo(s) geral(ais): Conhecer as unidades de comprimento;
Aplicar as unidades de comprimento.

> Ler e escrever nUmeros;
Pré-requisitos
> Estabelecer relacdes de grandezas entre objectos.

Objectivos . > Reconhecer a necessidade de se realizarem medi¢des utilizando o
Especificos . metro e 0s seus submultiplos.

> Unidade de comprimento:
> Metro (m);

Contedldos > Decimetro (dm);
> Centimetro (cm);

> Milimetro (mm).

> Cada aluno deve possuir o seu material. O professor orientara a
actividade de construcdo de um “metro” para cada aluno, utilizando

Sugestodes : . . . . :
Metodolégicas - cartolina. Em seguida medindo determinados comprimentos, os
. alunos rapidamente sentem a necessidade de utilizar unidades
menores.
> Régua
> Esquadro;

Meios de Ensino
> Fita de alfaiate ou de carpinteiro;

> Outros materiais que o professor preferir, tiras de cartolina.

> 45 minutos.
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Sugestoes Metodolégicas

O estudo dos numeros deve ser feito progressivamente, tendo em conta as possibilidades e 0s
ritmos individuais dos alunos. A introducdo dos numeros pode ser feita a partir de conjuntos de
objectos com uma propriedade comum aos elementos.

O numero zero e o respectivo simbolo poderao ser introduzidos a partir de uma situacé@o concreta
em que seja necessario representar a auséncia de objectivos ou a partir da subtrac¢do. A representacao
de numeros numa recta graduada pode auxiliar o estudo da ordenacao de numeros. A utilizacao dos
sinais > e < na comparacao de numeros, nao deve ser feita logo no inicio. A comparacdo deve ser
precedida da decomposi¢do e composicdo de numeros e deve apoiar-se na manipulacdo de objectos.
S6 posteriormente se passara a representacao simbolica.

O numero dez pode ser introduzido como 0 sucessor de nove, em actividades de contagem.
A sua representacdo por algarismos far-se-a seguidamente. A adicdo e a subtraccao devem ser
introduzidas a partir da resolucdo de problemas simples.

Para além de poderem calcular somas e diferencas de numeros ja estudados formalmente, 0s
alunos devem também resolver problemas que envolvam a adi¢do e subtracgdo de nimeros que ainda
nao sabem representar por escrito. E importante que os alunos se habituem a calcular mentalmente
somas e diferencas em casos simples.

A construcdo do algoritmo far-se-a tendo por base a utilizacdo de material concreto. As situacdes

a prop6r, envolvendo um raciocinio multiplicativo, devem ser resolvidas com recurso ao calculo de
somas de parcelas iguais.

Avaliacao

A avaliacdo como parte integrante do processo de ensino-aprendizagem, tem como funcao principal
analisar o trabalho desenvolvido pelo professor e pelo aluno durante as actividades escolares.

Assim, a avaliacao deve assumir um caracter eminentemente formativo, favorecendo a progressao
pessoal e de auto-avaliacdo do aluno, facilitando ao professor, a andlise da sua pratica pedagogica.

Isto quer dizer que, em rigoroso acordo com 0 ensino desenvolvido, a avaliacdo em Matematica
deve dar informacdes sobre:

> A capacidade para aplicar conhecimentos na resolucdo de problemas do quotidiano, de Matematica
e de outras disciplinas;

> A capacidade para utilizar a linguagem matematica e comunicar ideias;
> A capacidade para raciocinar e analisar;

> 0 conhecimento e compreensdo de conceitos e métodos;

> A atitude em relacdo a Matematica, em particular confianca em aplica-la;

> A perseveranca e o cuidado postos na realizacdo das tarefas, a cooperacdo no trabalho de grupo.

>Uy5<






> Programa de Educacao
Manual e Plastica




>Ministério da Educagdo|PROGRAMA DO ENSINO PRIMARIO DA 3. CLASSE

Introdugao

A Educacao Manual e Plastica é uma disciplina que, tal como o resto das disciplinas que fazem
parte do curriculo, visa contribuir para a formacdo harmoniosa e multifacetada da personalidade
do individuo.

De que maneira a Educacdo Plastica pode contribuir para a educacdo da personalidade? Qual o
seu papel especifico?

Antes de responder a estas perguntas, necessitamos de recordar que o ser humano que desejamos
formar tem a necessidade de desenvolver um conjunto de capacidades e habilidades, desde o
nascimento até a maturidade, cujas capacidades sdao processadas pelo nosso cérebro. Contudo,
sucede que a estrutura do nosso cérebro responsavel pelas capacidades e habilidades educaveis pela
escola, conhecida como cortex, se encontra dividida em dois lados ou hemisférios e cada um destes
hemisférios é responsavel por capacidades diferentes.

Em sintese, se o hemisfério principal do nosso cérebro é responsavel por capacidades tais como
a sintese, 0 pensamento l6gico e matematico, a recepcao e emissdo da linguagem, a dimensao
do tempo, etc., o hemisfério secundario é responsavel por capacidades e habilidades tais como a
sintese, o0 sentido pictoérico e musical, 0 pensamento visual ou por imagens, o sentido configurativo
(holistico, da totalidade), a concepcao geométrica e global, as atitudes criativas e a dimensdo e
concepgao do espago.

Com esta explicacao € logico deduzir que as disciplinas artisticas na escola tém por objectivo
desenvolver capacidades que sdo da responsabilidade do hemisfério secundério do nosso cérebro,
a0 passo que disciplinas como a Matematica e a Lingua Portuguesa tém por finalidade desenvolver
capacidades que sdao da responsabilidade do nosso hemisfério principal. Portanto, as disciplinas
artisticas devem usar métodos e meios totalmente diferentes, tanto em concep¢do como em
objectivos, dos regularmente utilizados pela Lingua e pela Matematica.

O desenvolvimento de capacidades de ambos os hemisférios é transcendental ao individuo, ja
gue os mesmos funcionam em simultaneo, mas com a peculiaridade de que o cérebro funciona ao
nivel do hemisfério que estiver menos desenvolvido, o que significa que, caso o individuo ndo seja
educado para desenvolver as capacidades de ambos, ou seja, caso receba uma educacdo unilateral,
tal como classifica a UNESCO, o mesmo poderéa ter dificuldades no processo de adaptacdo na
sociedade.

Durante muitos anos a escola em Angola desenvolveu um curriculo sem as disciplinas artisticas,
praticando uma educacdo unilateral, do ponto de vista das capacidades hemisféricas e, em muitos
casos, ao ensinar as artes plasticas, fazia-o apenas na sua componente matematica. Esses aspectos,
reconhecidos pelos autores deste programa, constituiram a base das reformulacdes que sofreram
0s actuais programas e manuais correspondentes a disciplina de Educacao Manual e de Educacao
Visual e Plastica.
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Introdugdo da Disciplina no Nivel e na (lasse

A Educacdo Visual e Plastica é importante na terceira classe assim como no primeiro nivel em
geral, devido as particularidades psicoldgicas do ser humano nos primeiros anos de vida. As células
cerebrais encarregues do processamento de informacdo e pelo desenvolvimento da inteligéncia sao
0s neuronios. Estas células tém a caracteristica de se desenvolver e de se adaptar de acordo com o
tipo de preparacao que se da ao individuo desde os primeiros anos de vida, o que vai determinar a
sua qualidade, assim como das suas unides chamadas sinapses.

Tendo em conta que estas células sdo apenas moldaveis nos primeiros anos de vida do individuo,
até a adolescéncia, é importante que a crianca seja educada desde 0s primeiros anos com uma
perspectiva multifacetada, porque seria muito dificil comecar alguns contetdos na adolescéncia.

Na terceira classe, a Educacdo Manual e Plastica vai continuar a desenvolver o aluno nesta nova
forma de comunicacdo, em que o grafismo é muito diferente da escrita, nao sé pela forma mas
também pela sua concepcao e finalidade.

A aprendizagem de uma nova forma de comunicacao, quer seja grafica ou verbal, que comecou no
quinto ano de vida, conhecido como bifurcacdo, leva o individuo a consolidar e inclusive a reforcar
a forma até entdo conhecida, ja que mesmo de maneira inconsciente ele vai notar as suas diferencas
e especificidades e que o tornara mais versatil, caracteristica muito importante na personalidade de
qualquer individuo.

O professor nestes primeiros anos de escolaridade devera ter muito tacto e sentido de observacgdo
com o objectivo de atender cada aluno a partir das suas diferencas individuais. E necessario
compreender que 0 menino vem do lar inserido numa comunidade, que era até ao momento todo
0 seu patrimonio imagético. Portanto, o trabalho com as criancas deve compreender métodos e
actividades que devem passar pelo estabelecimento da sua zona de desenvolvimento préximo, ou
como também é chamado, o seu campo de referéncia. Tendo chegado a esse estado, entdo sera
muito mais fluida a educacao e a comunicacao diferenciada com cada aluno.

Deve estar atento também as caracteristicas do meio, para que possa aproveitar as suas
potencialidades em funcdo da educacao.

E necessério saber que a educacdo é uma das esferas importantes na vida de um sujeito e que
cada individuo potencialmente tem dentro dele um criador totalmente diferenciado do resto do
grupo.

A nossa disciplina nao tem por objectivo formar artistas, mas sim preparar e desenvolver as
capacidades potenciais que por esséncia e filogénese todo o ser humano tem implicitas, embora
ontogeneticamente diferentes, e que sé podem ser desenvolvidas através da Educacao Plastica.
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Objectivos Gerais da E-M.P. para o Nivel

> Interpretar processos e fenémenos naturais e sociais e expressa-los através das diferentes
manifestacdes das artes plasticas, desenho, pintura, colagem, reciclagem, gravura, etc. Partindo de
factos vividos, observados, contados ou imaginados;

> Aprender a compor e descompor formas visuais complexas através de figuras geométricas simples;

> Aprender a atribuir significados a simbolos ou icons utilizados em obras criadas pelos préprios
alunos;

> Aprender a utilizar os cinco factores das capacidades (intelectuais) produtivas, que intervém na
criatividade artistica e humana em geral (sensibilidade, fluéncia, flexibilidade, elaboracdo e
originalidade);

> Emitir critérios avaliativos empregando termos e elementos da analise visual, sobre obras realizadas
pelos proprios alunos, por artistas locais e pelos grandes mestres da cultura universal;

> Manejar, de acordo com os niveis adequados (nacional, conceitual e categorial), as principais
categorias estéticas, na interpretacao tedrica dos fendmenos visuais;

> Transitar nos niveis reprodutivo, produtivo e criativo, dentro das fases de expressdo plastica,
utilizando técnicas distintas;

> Manejar, dentro dos processos de producdo, técnicas artisticas e métodos de aprendizagem
tradicionais, das culturas locais, nacionais e universal;

> Utilizar elementos formais e simbolos das culturas autéctones no processo de producdo artistica;

> Aprender a diferenciar obras artisticas das culturas autéctones e da cultura universal, através dos
seus elementos formais e/ou simbolos artisticos;

> Efectuar as analises das obras, seguindo padrdes e modelos de analise das culturas autéctones e da
cultura universal;

> Criar obras plasticas utilizando distintas solucdes criativas para chegar a um mesmo produto artistico;

> Aprender a sintetizar num espaco determinado (limitado), com economia de recursos, uma estrutura
formal capaz de comunicar de maneira efectiva um fenémeno apreendido;

> Trabalhar em conjunto na realizacdo de obras de grandes dimensées: pintura mural, papiér marché,
reciclagem, etc.;

> Fomentar a aceitacdo e o respeito pelas diferencas e semelhancas culturais enquanto atitudes
importantes para a tolerancia, convivéncia pacifica e integracao entre as diferentes etnias.
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Planificagdo de um Subtema

Tema 1 | Decomposigdo de formas tridimensionais a partir de
figuras geométricas simples-

> Observar e perceber como qualquer objecto tridimensional na
realidade ¢ equivalente a uma junc¢do de varias figuras geométricas
simples;

> Preparar figuras simples ja concebidas antes para composicdo de
um trabalho posterior de formas compostas;

Objectivos : . . )
Especificos . > Compor figuras simples para formar figuras complexas observadas
. previamente;
. > Enriquecer as palavras que fazem parte da linguagem visual, ou
. seja, 0 seu vocabuldrio artistico;
. > Melhorar o sentido e visdo critica de maneira construtiva e a
. autocritica.
. > Interpretacdo de formas através do desenho. A linha;
. > Concepcao de figuras geométricas simples a partir de objectos
. reais através da linha;
Conteldos : ) i ) )
. > Picotado de figuras preconcebidas em papel colorido;
. > Colagem de figuras picotadas em fungdo de uma disposicao;
. > Avaliacdo e critica das obras pelos préprios alunos.
> Faca observar a semelhanca que tem qualquer objecto na realidade
com uma ou mais figuras geométricas simples;
> Explique que uma garrafa é uma combinacdo do circulo,
rectangulo, tridngulo, elipse, etc.;
> 0O picotado vai ajudar a consolidar algumas habilidades manuais
em relacdo ao ponto, mas vai, sobretudo, ter como resultado uma
maior liberdade na composicdo, ja que os alunos terao as figuras
Sugestdes soltas e poderao compor de varias maneiras;
Metodolégicas

> Recorte muitas figuras, para usar no préximo tema;

> Estimule o debate, utilize sempre palavras novas, bem empregues,
do vocabulério artistico e faca com que o0s alunos as repitam e
as empreguem no sentido correcto. Corrija sempre termos mal
empregues;

> Faca perguntas para que 0s alunos respondam, usando palavras

da linguagem artistica, ainda que tenham pouco conhecimento da
mesma, para incentivar a sua aprendizagem.
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Planificagdo de um Subtema

Tema 2 | 0 Tratamento da Area Através da Cor-

Objectivos
Especificos

Conteldos

> Estudar o contraste das cores no papel, através de exercicios
simples;

> Observar o efeito da mistura de cores directamente no papel;

> Compor, usando as figuras geométricas previamente elaboradas
em exercicios anteriores;

> Notar como um trabalho anterior pode ser recriado, ou seja,
melhorado, ja com uma nova visao do seu criador ou novamente
tomado como base para uma outra composicao;

> Observar e analisar o efeito da impressao de varios objectos reais
com o objectivo de descobrir a sua estrutura linear;

> Misturar cores directamente no objecto, para observar o efeito,
com a finalidade de aprofundar o resultado directo no papel.

> A expressao do ponto através da cor;

> A aerografia;

> 0O picotado e recorte de figuras impressas;

> A dispersdao de guache ou aguarela diluida em dgua, através de
uma escova, sobre um fundo branco, tendo coberta uma zona do

papel com uma das figuras recortadas;

> A sobreposicdo de varios objectos utilizando varias cores, uma de
cada vez;

> Ainterpretacdo dos efeitos resultantes;

> Partir da dispersdo de varias cores em pequenos pontos;
> A pintura em funcdo das formas bidimensionais;

> 0 estudo das técnicas de impressao ou carimbagem;

> Impressdo de formas utilizando objectos reais, frutos, tampas,
dedos, etc.;.

> Composicdo de uma obra com inten¢des comunicativas a partir de
um fendémeno apreendido.
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. > Utilize as figuras recortadas no tema anterior.

> Oriente um dia antes, para que os meninos tragam de casa escovas
de dentes velhas, de modo a que estas sejam usadas para aspersao
de tinta (guache ou aguarela, ou qualquer outro pigmento que
possa ser diluido em agua).

> Comece, exemplificando com uma figura, para assim os alunos
notarem o emprego da escova. Pegue numa, ou em vdrias
figuras, cologue-as sobre uma folha branca de papel e com a
escova molhada em tinta, roce os pélos da escova com um lapis
ou um pauzinho, para que a tinta salpique no papel em pequenos
pontinhos, deixando a zona coberta com a figura em branco.

Sugestoes
Metodolégicas

> Oriente os alunos para que tragam folhas, frutas, legumes, etc.
Tudo quanto sirva de carimbo, para que seja usado na sala de
aula. Experimente primeiro e explique o objectivo do exercicio.

> Depois oriente os alunos para que o facam com um e depois
com varios objectos, usando cores diferentes para verem a uniao
destes. Peca para que pensem num tema e facam a composicao
em funcdo da mensagem, usando a mesma técnica.
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Planificagdo de um Subtema

Tema 3 | Decomposigdo de formas tridimensionais a partir de
figuras tridimensionais simples-

Objectivos
Especificos

Conteldos

> Introduzir o aluno no manuseio e tratamento de objectos com
trés dimensoes;

> Constituir um vinculo entre a pintura que é totalmente plana e a
escultura que é volumeétrica;

> Ir-se adestrando na criacdo de objectos volumosos;

> Compreender a esséncia de uma composicdo complexa, como a
juncéo de figuras relacionadas pelo tema e pela forma;

> Comecar a entender a imaginacdo, ndo sé como a apelacdo de
imagens memorizadas, mas também como a combinacao de
imagens reais utilizadas no quotidiano;

> Desenvolver o sentido critico e auto-critico;

> Desenvolver a observacédo e a analise visual;

> Melhorar o vocabuldrio da linguagem visual.

> Modelagem. O relevo em barro ou plasticina;
> 0 estudo preliminar da técnica bi e tridimensional;
> Modelagem em relevo de formas separadas;

> Composicdo de uma obra, combinando vérias figuras a partir de
um objecto real;

> Criacdo de uma obra com intencdes comunicativas, partindo da
imaginacdo;

> Avaliacdo e critica das obras pelos préprios alunos.

>54<



PROGRAMA DO ENSINO PRIMARIO DA 3. CLASSE |Ministério da Educagdo<

. > Comece por fazer com que os alunos reconhecam as diferencas
. entre objectos em duas e em trés dimensoes;

> Oriente os alunos para que estes experimentem com as proprias
maos as trés dimensoes e entédo criem, eles mesmos, objectos em
trés dimensbes com barro ou plasticina;

> Explique as maneiras distintas de modelar com barro e plasticina,
quer seja com 0 método de argolas ou macico;

Sugestoes

> Pode iniciar, contando histérias ou pedindo que os préprios alunos
Metodolégicas

as contem, pedindo que cada um escolha um objecto da histéria e
crie uma imagem sobre 0 mesmo;

> Também pode pedir que observem varios objectos ou paisagens
e depois combinem as formas neles contidas, mas sem que se
assemelhe apenas a um deles;

> Estimule o debate e o uso de palavras do vocabulario artistico;

> Incite a auto-avaliacdo como forma de saber o que pensa cada
aluno sobre si mesmo.
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Planificagdo de um Subtema

Tema 4 | Decomposigdo de formas tridimensionais a partir de
figuras tridimensionais simples-

Objectivos
Especificos

Conteldos

> Analisar a semelhanca existente entre as formas tridimensionais e
os materiais reciclados. Criar obras tridimensionais e comunicativas
usando materiais reciclados;

> Observar e analisar as caracteristicas e possibilidades de cada
material reciclado para comunicar com certa efectividade uma
mensagem;

> Aprender a sintetizar as formas em funcdo dos materiais num
dado espaco;

> Aprender a sintetizar o espaco a partir de uma determinada
mensagem;

> Desenvolver o sentido critico e auto-critico;
> Desenvolver a observacado e a analise visual;

> Melhorar o vocabuldrio da linguagem visual.

> Interpretacdo de formas tridimensionais, usando materiais
reciclados;

> Reciclagem de objectos cilindricos, esféricos, elipticos,
rectangulares e quadrangulares com fins expressivos;

> Estudo das caracteristicas da técnica;

> Organizacdo do espaco em funcdo das possibilidades expressivas
que oferecem. Os materiais reciclados;

> Organizacdo dos espaco pictérico em funcdo das intencdes
comunicativas;

> Avaliacdo e critica das obras pelos préoprios alunos.
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> Comece primeiro falando do ambiente e da importancia da higiene
e limpeza;

> Fale da reciclagem como uma actividade de grande importancia
para o ambiente do ser humano, pedindo aos alunos que procurem
varios objectos em trés dimensdes;

> Depois explique que cada objecto tem certas semelhancas com
outros objectos ou utensilios que usamos no dia-a-dia e que, por
esta razdo, podem ser usados para representa-los;

> Determine o tamanho e o espaco que vai ser usado para criar a
obra, para que os alunos facam um pequeno esfor¢o em sintetizar,
ou seja, resumir o minimo possivel para criar uma obra;

Sugestoes
Metodolégicas

> 0 objectivo ndo é restringir a capacidade criativa. Faca 0 mesmo
com a mensagem;

> Estimule o didlogo sobre os objectivos da reciclagem, assim como
dos trabalhos;

> Trate de despertar a sensibilidade do aluno sobre temas como a
falta de higiene e os habitos que temos em deitar objectos em
lugares improprios, e inclusive objectos que podem servir para
criar obras como as que acabaram de elaborar.
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Proposta de Avaliacao

A avaliacdo em Educacao Manual e Plastica deve partir de trés pressupostos: das caracteristicas
do programa, da actividade do professor e, por ultimo, do resultado da aprendizagem. Portanto,
¢ deduzindo os dois primeiros pressupostos que é possivel determinar o nivel de exigéncia que o
professor vai ter com respeito ao resultado da aprendizagem.

A avaliacao na disciplina deve ser o mais qualitativa possivel, evitando-se que seja quantitativa, ja
que a educacao tem por objectivo a educacdo de certas qualidades do individuo.

E necessério também dar tanta importéncia ao processo criativo como ao produto, porque s6 assim
o professor podera ter a ideia de como fazer uma avaliacao objectiva, partindo das peculiaridades
proprias de cada aluno.

E muito importante ter em conta, para a avaliacdo, ndo exactamente o nivel que o aluno tem no
inicio do ano lectivo, mas precisamente a sua trajectoéria e, mais exactamente, o seu desenvolvimento
no fim do ano.

Portanto, um aluno que comeca com um potencial muito alto, mas que nédo evolui tanto quanto
agquele que tinha um potencial mais baixo pode ter uma avaliacdo mais baixa, caso 0 segundo
apresente um desenvolvimento maior do que o primeiro.

Incentive sempre a auto-avaliacdo e a heteroavaliacdo, de modo a que eles mesmos sejam sempre
0s primeiros criticos dos seus proprios trabalhos.
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Introdugao

A Educacdo Fisica centra-se e desenvolve-se em estreita vinculacdo com as necessidades reais da
Sociedade, com a sua actividade e sua producao. Ela proporciona ao Homem um desenvolvimento
multifacetado.

O ensino da Educacao Fisica no Ensino Primario tem um papel importante no desenvolvimento
das diferentes qualidades fisicas, assim como das diversas habilidades motoras dos educandos.

Através da pratica sistematica da actividade fisica, o aluno atinge um estado 6ptimo que o
torna capaz de aplicar o seu talento e potencialidades na missdo de transformar a Natureza. A
Educacao Fisica é uma disciplina curricular que, pedagogicamente bem orientada, contribui para o
desenvolvimento integral do Homem. A actividade fisica no Ensino Primario deve permitir relacoes
com outras matérias de ensino e os conhecimentos devem ser reflexos imediatos das ramificacoes
l6gicas entre as diversas aprendizagens, de modo a poder coordena-las.

Destribuicdo dos Temas por Trimestre

Trimestres . Temas
1.° Trimestre . Ginastica
2.° Trimestre . Atletismo
3.° Trimestre . Jogos

Objectivos Gerais da Educagdo Fisica na 3.2 (lasse
> Conhecer o valor sistematico do exercicio fisico como factor de saude;
> Desenvolver a coordenagdo neuro-motora e a espacio-temporal;

> Desenvolver as capacidades fisicas intelectuais e sociais da crianca (espirito colectivo, coragem,
ordem);

> Desenvolver o sentido de autonomia, auto-controlo e o desejo de superacdo da responsabilidade
individual;

> Desenvolver o espirito desportivo durante a execucdo das actividades fisicas;

> Motivar a crianca para a pratica desportiva através de pequenas competicoes.
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Conteldos Programaticos
Tema 1 - Gindastica

Objectivos Gerais do Tema
> Desenvolver as qualidades fisicas;
> Conhecer as capacidades motoras bésicas;
> Promover a formacdo de habitos e atitudes ginasticas;
> Despertar a imaginacao, a criatividade e o ritmo do movimento;

> Desenvolver o espirito desportivo, aprendendo o respeito pelas regras, pelos adversarios e a lutar
pela vitoria.

Subtemas da Gindstica

> Preparacao fisica de base;

> Organizacdo e controlo;

> Formacoes e alinhamentos;

> Desenvolvimento da forca e resisténcia;

> Desenvolvimento da flexibilidade e agilidade;

> Manipulacdo de bolas.
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Objectivos Especificos dos Subtemas

> Aprender habilidades especificas da ginastica;

> Promover o desenvolvimento das capacidades fisicas e coordenativas;
> Desenvolver as qualidades volitivas, ordem e disciplina;

> Aperfeicoar as capacidades fisicas através do movimento;

> Fortalecer a saude fisico-corporal e mental das criancas;

> Desenvolver, através dos jogos desportivos, a ética desportiva e o espirito de cooperacdo com 0s
companheiros;

> Respeitar as regras e os colegas.

Sugestoes Metodoldgicas

Para o ensino da Educacdo Fisica, na 3.2 Classe, o educador deve trabalhar com maior profundidade
nas actividades de formacdes e alinhamentos, assim como incidir nos exercicios de organizacdo e
controlo.

Os exercicios devem ter um ritmo uniformizado, de modo a que 0s alunos possam executa-los.
Nas aulas de ginastica devem observar-se as medidas de seguranca para evitar lesdes. Uma boa
disciplina e ajuda mutua limitam os acidentes. O professor deve tomar algumas medidas para evitar
acidentes, tais como:

> Inspeccionar os instrumentos antes de serem utilizados;

> Zelar pela higiene do terreno;

> Verificar os aparelhos antes de serem utilizados;

> Deve ter um dominio visual dos alunos durante a aula. Os alunos devem evitar o uso de joias, anéis,
etc.
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Tema 2 - Atletismo

Objectivos Gerais do Tema

> Proporcionar uma aprendizagem motora diversificada;
> Aperfeicoar as qualidades fisicas;

> Iniciar aprendizagens técnico-desportivas durante a execucdo das actividades fisicas relacionadas
com o Atletismo;

> Conhecer o valor da prética sistematica do exercicio fisico, identificando-o como factor de saude.

Subtemas do Atletismo:

> Corrida de velocidade;
> Corrida de resisténcia;
> Salto em comprimento;
> Salto em altura;

> Estafetas;

> Lancamentos.

Objectivos Especificos dos Subtemas
> Aperfeicoar os fundamentos técnicos nas corridas, nos saltos e nos lancamentos;
> Desenvolver habilidades motoras especificas do atletismo;
> Executar algumas técnicas da corrida de velocidade e de resisténcia;
> Reconhecer algumas regras do Atletismo;

> Lutar pela vitéria, respeitando as regras e os colegas.

Sugestoes Metodolédgicas

O professor ao desenvolver a sua actividade, deve criar um ambiente de trabalho agradavel
e estimulante. Na corrida de velocidade devem programar-se varias actividades dirigidas
fundamentalmente para a consecucdo dos factores da rapidez que influem positivamente na reac¢éao
e frequéncia dos passos. Os trabalhos devem ser de uma duracdo curta, introduzindo entre eles
periodos de descanso activo que propiciem a recuperacao do organismo da crianca, alterado pelo
trabalho realizado.

Durante as corridas de distancias curtas deve dizer-se aos alunos que mantenham o olhar dirigido

para a frente e que ndo se apoiem nos calcanhares. A corrida deve realizar-se na ponta dos pés com
elevacdo dos joelhos.
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Tema 3 - Jogos

Objectivos Gerais do Tema

> Desenvolver as capacidades fisicas coordenativas e volitivas;

> Desenvolver o sentido de disciplina, perseveranca, camaradagem e nocdo de conjunto;
> Corrigir atitudes defeituosas observaveis nos alunos.

Subtemas:

> Jogos desportivos;

> Jogos tradicionais;

> Jogos sensoriais.

Objectivos Especificos dos Subtemas

> Desenvolver a imaginacdo e a criatividade do aluno;
> Criar no aluno a nocdo de grupo;

> Reconhecer algumas regras pré-desportivas simples dos jogos.

Sugestoes Metodoldgicas

0 jogos na 3.7 Classe sdo encaminhados para o desenvolvimento fisico da crianca e podem ser
utilizados como actividade independente ou como formas de actividades programadas. O professor
deve procurar ensinar o0s jogos de estafetas com e sem bolas.

Os meios de ensino a utilizar devem compreender os diversos exercicios que se executam durante
uma determinada aula. A explicacdo dos jogos deve ser breve e clara para que os alunos se sintam
motivados durante as aulas. Com a ajuda dos jogos, o0 aluno domina as ac¢des motoras necessarias.

Os jogos devem ser realizadas entre 6 a 15 minutos. Efectuam-se com todo o grupo ou com
grupos pequenos de alunos, mas é importante que todos participem.

Nestas classes recomendam-se jogos com imitacdes simples e acessiveis, cujas personagens sejam
bem conhecidas pelos alunos.
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Avaliagao
O ensino é um processo cujo objectivo essencial consiste em facilitar mudangas do comportamento,
constituindo estas objectivos educacionais. A avaliacdo consiste em determinar em que medida cada
um dos objectivos foi atingido, comparando-0s com 0s resultados.
Para poder organizar um plano de avaliacao é necessario:
> Saber exactamente o que se vai avaliar;

> Determinar, de uma forma clara, os objectivos que se pretendem atingir (descrevendo os objectivos

comportamentais e tornando-os observaveis, pois esta é uma maneira de se poder avalia-los
eficazmente);

> Determinar os parametros de avaliacdo, areas em que se vai observar os comportamentos indicadores;
> Definir os processos de avaliacdo;
> Seleccionar os instrumentos de avaliacao;

> Estabelecer os critérios de classificacdo.

1 - Avaliar o qué?

> 0 nivel da condicdo fisica, observado nos alunos no inicio da realizacdo das actividades;

> As alteracdes do rendimento fisico observadas apés um dado nimero de sessGes de actividades
fisicas;

> A aptiddo e o rendimento relativamente aos conhecimentos e habilidades aprendidas;
> A participacdo revelada durante a realizacdo das actividades tedricas e préticas;

> A avaliacdo do desempenho técnico;

> A avaliacdo comportamental;

> Os conhecimentos bésicos sobre a teoria da Educacdo Fisica.
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¢ - Parémetros de Avaliagao

Porque o individuo é uma unidade intelectual, motora e emotiva, ele expressa-se nessas vertentes.
No entanto, para facilitar a observacdo podemos equacionar trés aspectos /parametros que estdo
directamente relacionados com 0s seus objectivos:

> 0 nivel cognitivo - drea do saber (conhecimentos);

> 0O nivel psicomotor — area do saber fazer (habilidades);

> 0 nivel social - drea do saber ser (atitudes).

No aspecto cognitivo observam-se os comportamentos indicadores referentes aos objectivos
desta area (aprendizagem no ambito da informacdo técnica e desportiva).

No aspecto psicomotor observam-se os comportamentos indicadores da aprendizagem motora
(aquisicao e/ou melhorias das habilidades motoras gerais e especificas, tendo em consideracdo o
factor da condicéo fisica individual).

No aspecto social observam-se a forma, a qualidade e o nivel de participacdo no trabalho, relacao
aluno - trabalho, relacao aluno — professor, relacdo aluno — meio e relacdo aluno - instituicéo.

3 - Avaliar quando?

> No inicio do ano lectivo e no inicio de uma actividade didactica (avaliacdo diagnoéstica);
> Durante o desenvolvimento da actividade (avaliacdo formativa);

> No fim de uma actividade didéactica, no fim de cada trimestre e no fim do ano lectivo (avaliacdo
sumativa).

4 - Avaliagdo do Desempenho Técnico

> E importante seleccionar as técnicas fundamentais da actividade a avaliar;
> Valorizar a eficécia prética da técnica a avaliar;
> 0 aluno deve ser observado nas duas tentativas;

> A avaliacdo continua deve ser privilegiada, permitindo assim uma avaliacdo completa.

5 - Avaliagdo Comportamental

Devem ser avaliados os seguintes comportamentos:
> Espirito de equipa;
> Participacdo;

> Respeito pelas regras e decisées dos arbitros.
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Introdugao

O Homem constitui um todo harmonioso. Esta harmonia deve ser estimulada logo desde a
primeira infancia. A educacdo da crianca deve decorrer num ambiente que Ihe proporcione alegria.
Uma das areas que pode completar e satisfazer este fenomeno é a EDUCACAO MUSICAL.

A musica actua nas emoc0es, nos sentimentos, na vontade, na inteligéncia, assim como também
favorece o sentido do colectivo. No decorrer da vida estd presente em efemérides internacionais,
nacionais ou familiares, isto €, em momentos de alegria ou de tristeza, tais como: casamentos,
aniversarios, Obitos, missas... Essas situacdes sdo provocadas pelo proprio individuo. Como?
Tocando instrumentos musicais num colectivo ou sozinho, cantando num grupo coral, ou ainda
dancando ao som de uma musica.

Apesar de certas pessoas possuirem este dom musical, a musica ndo deixa de ser uma arte, com as
suas aplicaces cientificas. Neste prisma, aprende-se na escola. Assim surge a tarefa do professor, de
orientar os alunos gradual e progressivamente, enquadrando-os neste dominio musical, de acordo
com as suas aspiracdes, dando-lhes liberdade de expresséo, ajudando-os a adquirir atitudes, habitos
e habilidades que se requerem na Educacao Musical.

Assim sendo, da 1.% a 6.2 classes, as actividades serdo progressivas e ascendentes: do mais facil

para o mais dificil, quer dizer, do simples para o complexo. Os conteldos serao agrupados em 3
niveis: 1° nivel = 1.2 e 2.2 classes: 2° nivel = 3.7 e 4.7 classes e 3° nivel = 5.2 e 6.2 classes.

Objectivos Gerais da Educag¢do Musical no Ensino Geral

> Desenvolver o poder de reflexdo, de observacdo, de memorizacdo e de percepcdo dos fenémenos
musicais envolventes;

> Desenvolver habitos e habilidades ritmicas musicais , a fim de adquirir as capacidades expressivas da
voz atraveés da cultura vocal;

> Educar o ouvido musical;

> Desenvolver as atitudes e as habilidades musicais através dos movimentos corporais e dos
instrumentos musicais;

> Expressar criatividade face as vivéncias musicais, mediante diversas vias, tais como:
> 0O canto (coral);
> 0 baile/danca;
> 0O desenho;

> A construcdo de instrumentos simples de percussdo, audicdo. Improvisacdes, jogos,
dramatizac®es, etc.;

> Conhecer alguns elementos basicos da musica, a fim de permitir a leitura e a escrita musicais;
> Estimular a participacdo em conjuntos corais ou instrumentais;
> Cultivar o amor e o gosto pelo belo;

> Valorizar o patriménio cultural e artistico do pais.
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Objectivos Especificos

> Desenvolver a capacidade de cantar bem;

> Desenvolver as técnicas instrumentais e corporais;
> Educar e cultivar o ouvido musical;

> Desenvolver a capacidade de criacdo;

> Desenvolver a capacidade de dramatizar cenas através dos instrumentos ou situacdes vividas,
enfatizando-as;

> Conhecer os grafismos préprios da musica: o pentagrama ou pauta musical, as claves, os acidentes,
as notas, as figuras.

Descobrir os seus dons na area das belas-artes em geral e na da musica em particular:

> Saber e conhecer a realidade cultural angolana em primeiro lugar, africana em segundo lugar e dos
outros continentes em terceiro lugar;

> Cultivar a capacidade de realizar a programacdo de actividades culturais através do seu
desenvolvimento musical;

> Saber valorizar, reconhecer e descrever a pratica da Educacdo Musical;

> Conhecer e valorizar as riquezas culturais, tradicionais e modernas do nosso pais perante 0s outros
pOVOS.

Progressdo de Conteldos para o 2° Nivel = 3.2 e 4.2 (lasse

> Tema 1 - A voz;
> Tema 2 - O Corpo;
> Tema 3 - Os Instrumentos;

> Tema 4 - A Experimentacdo, Desenvolvimento e Criacdo Musicais;

Objectivo Geral:

> Desenvolver a motricidade na utilizacdo da voz para produzir diversos sons musicais.

A voz para o ser humano € o instrumento primordial de comunicacao interpessoal. A crianca deve
expressar-se naturalmente, deve comunicar e exprimir 0s seus sentimentos. Tudo isso num quadro
familiar, jogral ou escolar.

Ora, uma mensagem nao se transmite so falando, as vezes pode ser transmitida cantando. E o
cantar aprende-se: a voz pode educar-se. Na escola a crianca deve desenvolver o ouvido musical. E,
efectivamente, pela voz que se adquire um repertério de canc@es, rimas, lengalengas, entoacdes,
timbre, extensao vocal, reproducdes, invencdes de melodias, etc.

Cabe entdo ao mestre vencer as dificuldades das criancas nesta area, provocando o interesse
através da sua criatividade e do espirito de jogo.
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Objectivos > Criar, imitar e experimentar sons vocais e instrumentais.

. > Reproduzir sons do meio ambiente e inventar outros;
Conteldos/ :
Actividades . > Utilizar intensidade, altura, timbres, duracées e dinamica como

. forte, mezo forte, fortissimo.
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Tema 2: 0 Corpo

Objectivo Geral:
> Desenvolver a motricidade na utilizacdo de diferentes técnicas de producdo sonora, para coordenar
as accoes de gesticulacdo e jogos.

O corpo constitui um todo. As suas partes e 0s seus sentidos ndo actuam isoladamente. Funcionam
simultaneamente em conjunto.

O som e a musica penetram no corpo em constante movimento. A actuacdo musical conduz a

crianca a gesticular, dancando ou jogando. Logo, satisfaz a sua natureza de jogar, dancar e andar.
Por isso, o professor deve aproveitar esses meios para desenvolver a musicalidade da crianca.

> Movimentar-se livremente;

Objectivos > Associar movimentos a elementos musicais;
> Participar em dancas.
- > A parte de sons vocais e instrumentais, melodias e cancbes
. gravadas;
. > Combinar o canto com palmas, toques, etc.
Conteldos/ > Expressar-se com movimentos, gestos, jogos e exercicios ritmicos;
Actividades

> Associar movimentos e gestos a pulsacdo, andamento, dinamica e
a outros elementos musicais;

> Dancas de roda, de fila;

> Dancas tradicionais, modernas e infantis.
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Tema 3 - Instrumentos

Objectivo Geral:
> Desenvolver a motricidade na utilizacdo de instrumentos musicais simples.

Um instrumento musical associado a voz, se for melddico, ajuda a coloca-la. Quando se canta
sem instrumento, a voz tem a tendéncia para desviar-se involuntariamente, mas associada a um
instrumento a voz mantém a sua intensidade e totalidade.

O instrumento, se for de percussao, da a cancao uma cadéncia regular e impacto ao ritmo.

A crianga, ouvindo o som de um instrumento bem cadenciado e ritmado, de acordo com o
seu temperamento, pode pér-se de pé para dancar ou abanar a cabeca. A crianca africana e,
particularmente, a crianca angolana, nasce com a musica no corpo. Muitas vezes, as criancas
organizam, em grupo ou isoladamente, bandas musicais, agrupamentos musicais com instrumentos
de latas ou diversos materiais locais, improvisados por elas proprias.

O professor tera a tarefa de organizar este espirito de iniciativa das criancas, tocando ou fazendo-
as a fabricar instrumentos musicais.

Objectivos . > Construir instrumentos musicais elementares, seguindo indica¢des
. ordenadas de construcao.

> Fazer plantas com tubos de ebonite ou de ferro ou ainda de palha
oca, de acordo com a flora da regido;

> Orientar a construcdo de uma viola de caixa;
> Fazer cartazes, desenhos diversos de diferentes instrumentos;

Contetidos/ > Fabricar um quissange;

Actividades

> Eventualmente, pode encontrar-se uma pele de antilope ou de
cabra para fabricar um batuque;

> Tocar de uma forma rudimentar alguns instrumentos, o que pode
ser feito através das actividades extra-escolares;

. 2 Pode aproveitar-se para criar grupos culturais escolares: canto
. coral da escola, agrupamento musical, teatro e danca, etc.
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Tema 4 - Experimentagdo. Desenvolvimento e Criagdo Musical

Objectivo Geral

> Desenvolver a memoéria auditiva, no que concerne aos diferentes conceitos da musica e sua
representacao.

Aqui, de acordo com as inclina¢des da crianca, aconselha-se uma metodologia de “aprender
fazendo”. A crianca, assim, aproveita para desenvolver as suas reais capacidades, experimentando,
criando ou compondo musica, sob orientagdo ou néo, do mestre. E, na medida em que vai transitando
de classe, também gradualmente devem ser complementados 0s aspectos de jogos de exploracdo e
0s aspectos essenciais a vivéncia musical da crianca na escola.

Desenvolvimento Auditivo

O essencial € cultivar o ouvido musical da crianca ensinando a: escutar, identificar alguns sons
locais naturais e do meio; organizar sons e experiéncias; enriquecer a linguagem e o0 pensamento
musical mediante jogos de exploracdo e vivéncia musical.

Expressdo e (riagdo Musical

A crianca, nesta fase, pode demostrar as suas capacidades de expressao e de criacao. Pode
participar nos projectos que interessam as suas aspiracdes, de uma forma individual ou colectiva. O
professor tem a tarefa de ajuda-la a escolher os meios utilizados e o seu dominio.

Objectivos . > Reproduzir com a voz ou com instrumentos.

> Sons isolados, motivos, frases escala, agregados sonoros, cancdes
e melodias (cantadas ou tocadas ao vivo ou de gravacao);

> Organizar um pequeno coro com a turma e constituir um pequeno
repertorio proprio, dos outros e do meio ambiente;

> Escutar a leitura de alguns contos, fabulas, etc.;

> Dancas de roda, de fila;
Conteldos/

Actividades . > Dangcas tradicionais, modernas e infantis;

> Criar pequenos grupos ou conjuntos de dancas;

> Produzir sons com a voz, distinguir o grito do canto;

> Acompanhar o falar e o cantar com percussao: bater palmas, assobiar;
tocar com objectos (latas, garrafas...) e com instrumentos musicais
(viola ou guitarra, quissange, piano ou érgao, etc.).
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Representagdo do Som

O surgimento do solfejo, ou representacao grafica do som, faz parte de um percurso iniciado pelo
registo do gesto livre e torna-se gradualmente mais conciso com o poder comunicativo, organizando-
se em conjuntos de sinais e simbolos. Por isso, a pratica musical contemporanea realiza-se pelo
solfejo e deve ser integrada no grau terminal.

> Inventar/utilizar gestos, sinais e palavras para expressar/

> Inventar cédigos, representar duracdes, alturas, intensidades,...

Objectivos comunicar;

> Inventar/utilizar cédigos de escrita musical.
Contelidos/ > Representar o som da voz, do corpo e dos instrumentos;
Actividades :

Sugestdes Metodoldgicas

Em Educacao Musical, o professor deve considerar-se antes de mais um autor, um dramaturgo.
Deve o professor fazer o “ fair play”, a fim de provocar o interesse e o gosto dos seus alunos pela
musica.

A disciplina de Educacao Musical ndo segue uma metodologia rigida na sua administracdao. A sua
metodologia segue a realidade concreta e a sua adaptacdo aos alunos.

E da realidade musical que deve sair a regra musical. As criancas, nunca se dardo definicdes
abstractas dos termos musicais, antes de terem sido convidadas a cantar bastante, antes de
terem multiplicado as experiéncias musicais. Mais: s6 poderdo conhecer os simbolos graficos da
linguagem musical no momento em que tenham adquirido uma pratica suficiente desta linguagem.
E somente quando a crianca aprende a falar, ouvindo falar os seus préximos, que se pensa em dar-
Ihe conhecimento pela aprendizagem da leitura, dos sinais graficos que representam para os olhos
as suas palavras.

De igual modo, a crianca deve aprender a cantar pela audicdo, deve deleitar-se nos seus cantos
antes de ser chamada a conhecer 0s sinais de representacdes sonoras. A crianca deve ser bastante
madura para compreender que esta representacao visual sera para ela um novo instrumento de
satisfacdo musical e que a ajudara a fazer progressos no seu canto.

Falar da musica a uma crianca cujo ouvido ndo estad suficientemente educado, cuja memoria

musical elementar ndo é suficientemente desenvolvida, é falar-lne numa linguagem misteriosa,
incompreensivel, como as experiéncias didrias nos demonstram.
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A metodologia para a Educacdo Musical segue um caminho progressivo:

> No 1° Nivel: o professor é um “ bout-en-train”, é animador principal, incita as criancas a terem um
espirito criativo, através das lengalengas e jogos.

> No 2° Nivel: o professor comeca a baixar a sua taxa de participacdo, deixando que os alunos tenham
algumas iniciativas, como por exemplo: imitacdo, fabricacéo de instrumentos, canto organizado em
unissono com maior frequéncia.

> No 3° Nivel: os alunos ja dominam a direccdo de certos problemas musicais: canto, regéncia,
encenacdo, aprendizagem instrumental. O ensino de instrumentos nao se vai generalizar por todos
0s alunos porque nem todos o terao. Mas aproveitar-se-a a aprendizagem dos instrumentos num
grupo musical organizado na escola. Dar-se-& muita atencdo ao ritmo, ao compasso de varios tipos,
as mudancas, etc. e, no fim, ao grafismo musical.

O presente programa desenvolve-se em trés areas importantes a designar:
> A Composicdo; entende-se toda a forma de invencdo musical, incluindo a improvisacéo;

> A Audicdo; entende-se a escuta musical activa e participante, sendo a compreensdo estética uma
parte integrante dessa experiéncia;

> A Interpretacdo; entende-se como a execucdo de qualquer obra musical, num processo interactivo,
em que a escuta de si e do outro € um elemento fundamental.

Avaliacao

Em Educacdao Musical a avaliacdo é continua, sistematica e somatica, de acordo com o calendario
escolar.

O professor deve esfor¢ar-se por manter um bom relacionamento com a classe, a fim de melhor
poder orienta-la.

O primeiro elemento que se deve ter em conta antes de se iniciar o processo de ensino e
aprendizagem sera o conhecimento da experiéncia musical, a partir da qual se vdo abordar 0s novos
conteudos.

A avaliacao inicial pressupde, para o professor, conhecer 0s interesses que tém os alunos acerca
da musica, do que sabem apreciar e valorizar, das diferencas que possam aparecer na turma.

Ao considerar o desenvolvimento da criatividade como uma intencéo educativa, o rendimento
neste campo deve referir-se ao processo criativo e ter em conta que, a prépria forma, conduz
aos caminhos indirectos pela aquisicao de conteudos, sem esquecer que aqui também se inclui a
resolucao de conflitos afectivos e sociais. Se 0 mais importante é o processo, o professor deve
acompanhar o aluno para controlar este processo e ndo tanto para averiguar o que sabe.

Desta maneira, a avaliacdo concretiza-se numa auto-avaliacdo do professor que observara
continuamente o que o aluno aprende entre uma e outra etapa para, de acordo com ele, fazer as
adaptacOes mais convenientes.

O caracter de avaliacéo tendera a ser mais de diagnéstico que de controlo. O processo de avaliacdo
ndo comporta em si a realizacdo de provas especificas. E fundamentalmente uma observacdo das
actividades quotidianas que se realizardo ao longo do ano lectivo. Desta maneira, poder-se-a detectar
0s problemas e estabelecer as medidas necesséarias para soluciona-los.
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Em suma, a avaliacdo deve realizar-se tendo em conta as particularidades e o nivel/grau
a que o aluno pertence.

> Dramatizacdo livre da crianca em canto ou conto;
> Apreciacdo de jogos e lengalengas individuais ou colectivas;

> Diferenciacdo entre o grito do cantar através de exemplos; saber diferenciar a voz humana de
qualguer som;

> Imitacdo de sons de alguns animais, carros, aves e pessoas;
> Fazer a crianca entoar livremente uma cancdo da sua autoria;

> Tudo o que o professor achar pertinente para ser avaliado.

No 2° NiVEL: 3.2 e 4.2 classes, avaliar-se-a:
> Dramatizacdo: realizacdo de “sketches” da autoria dos alunos;

> Fabrico de certos instrumentos por exemplo uma guitarra, um quissange e alguns instrumentos
tradicionais da regido;

> 0 canto individual ou colectivo;
> Marcacdo de compassos simples pela cadéncia ritmica; avaliacdo da colocacdo da voz;
> Tudo o que neste grau o professor achar pertinente para ser avaliado.
Como se sabe, as actividades de avaliacdo sdo as proéprias actividades musicais. Devido a variedade
de procedimentos podem colocar-se actividades que requerem diversos conteudos agrupados.
A recolha dos dados efectua-se através da observacdo, usando instrumentos e meios
diversificados, tais como:
> Ficha individual do aluno;
> Grelha de observacao;
> Grelhas de avaliacdo diascdpica-grafico-nimerica;
> Trabalhos individuais e de grupo;
> Testes.
A avaliacdo do aluno dependera do grau de consecuc¢do dos objectivos globais de aprendizagem

estabelecidos, que vao prosseguindo ao longo do tempo e que o professor vai observando e
registando.
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Avaliacdo das Aprendizagens para o Ensino Primério

1l - Escala de Avaliagao

1. A Escala de Avaliacdo é numérica para todas as disciplinas e varia entre ZERO (0) e DEZ (10)
valores.

2. A Escala de Avaliacdo é subdividida, por forma a traduzir os niveis de cumprimento dos
objectivos de todas as disciplinas, nos escalbes seguintes:

> de 0 a 2 - Mau, progride pouco;

> de 3 a 4 - Mediocre, progride insuficientemente;
> de 5 a 6 — Suficiente, progride suficientemente;
> de 7 a 8 - Bom, progride bem;

> de 9 a 10 — Muito bom, progride com seguranca.

2 - (Classificacgao

1. A classificacao dos alunos das 1.2, 3.2 e 5.7 classes, sera feita através de uma apreciacao global
qualitativa e de um relatério descritivo sobre o percurso escolar do aluno durante o ano lectivo,
evidenciando sobretudo aquilo que ja sabe e é capaz de fazer, e 0s pontos fracos em que 0 seu
rendimento devera melhorar.

2. Todos os alunos das 2.2, 4.7 e 6.2 classes deverdo possuir uma classificacdo quantitativa do
professor por disciplina em cada trimestre.

3. A classificacdo referida no ponto anterior resulta essencialmente dos dados da Avaliacao
Continua e de uma (1) prova do professor.

4. Em cada trimestre, a classificacdo quantitativa do professor por disciplina obtém-se de acordo
com as férmulas seguintes:

> das medidas de avaliacdo continua semanal durante o Trimestre

MAC = — : :
n.° de avaliagbes semanais do Trimestre

MAC + CPP

2

Legenda:
> MAC — Média das avaliacdes continuas;
> CT - Classificacdo do trimestre;

> CPP - Classificagdo para prova do professor.
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5. O professor deve fazer o registo de todas as informacdes quantitativas e qualitativas dos
alunos na caderneta de avaliacdes didrias e da-las a conhecer ao aluno e Encarregado de Educacao.

6. No fim do 3° trimestre, para os alunos das 2.2, 4.% e 6.2 classes, 0 professor atribuira uma
Classificacéo Final por disciplina, de acordo com a seguinte féormula:

CT, + CT, + CT,
3

MAC =

Legenda:

> CAP - Classificacdo final atribuida pelo professor no 3° trimestre;

> CT, - Classificagdo do 1° trimestre;

> CT, - Classificagdo do 2° trimestre;

> CT, - Classificagdo do 3° trimestre.

7. As classificacdes do professor em todos os trimestres, incluindo a CAP, caso ndo sejam ndmeros
inteiros, ndo sdo arredondadas, isto €, mantém-se as partes decimais.

8. A classificacdo final do ano lectivo por disciplina, para os alunos das 2.% e 4.7 classes, obtém-se
de acordo com a seguinte formula:

CF=0,3 XCAP X 0,7 X CPE

Legenda:
> CF - Classificacgo final do ano lectivo por disciplina;
> CAP - Classificacdo atribuida pelo professor no 3° trimestre;

> CPE - Classificacdo da prova de escola.
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9. A classificacao final do ano lectivo por disciplina, para os alunos da 6.2 Classe, obtém-se de
acordo com a seguinte féormula:

CF=0,3 XCAP + 0,7 X CE

Legenda:

> CF - Classificacdo final do ano lectivo por disciplina;

> CAP - Classificacdo atribuida pelo professor no 3° trimestre;
> CE - Classificacdo obtida no exame.

10. Quando o numero que traduz a Classificacao Final(CF) por disciplina(pontos 8 e 9) nao for
inteiro, proceder-se-a do seguinte modo:

> Se a parte decimal for igual ou superior a 0,5, o arredondamento sera feito para o numero
imediatamente superior;

> Se a parte decimal for inferior a 0,5, o arredondamento sera feito para o nimero imediatamente
inferior.

>80<



PROGRAMA DO ENSINO PRIMARIO DA 3. CLASSE |Ministério da Educagdo<

3 - Provas

> Todos os alunos devem realizar por disciplina, UMA PROVA do professor em cada trimestre.

> Os alunos das 2.2 e 4.2 classes realizam ainda UMA PROVA de escola, no fim do 3° trimestre.

4 - Exames
> No final da 6.2 Classe sera realizado um Exame Final por cada disciplina;

> Todos os alunos serdo abrangidos por este exame, independentemente da classificacdo atribuida pelo
professor;

> Serdo objecto de avaliacdo no exame final, todos os objectivos/conteldos basicos cumpridos ao longo
do ano lectivo.

5 - CondigOes de Transicgao

> Todos os alunos das 1.2, 3.2 e 5.2 classes transitam automaticamente para as classes seguintes,
independentemente da apreciacdao global qualitativa e do relatério descritivo sobre o percurso
escolar, feito pelo professor, devendo continuar com 0 mesmo;

> No final das 2.2 e 4.2 classes, 0 aluno transita imediatamente para a classe seguinte, se obtiver
classificacdo final igual ou superior a CINCO (5) valores em todas as disciplinas;

> Os alunos das 2.2 e 4.2 classes podem transitar com DUAS (2) deficiéncias, independentemente da
sua classificacdo, desde que nao seja a Lingua Portuguesa ou Matematica;

> No final da 6.2 Classe, o aluno s¢ transita para a classe seguinte se obtiver classificacdo igual ou
superior a CINCO (5) valores em todas as disciplinas.

bk - Deficiéncias

> Sao consideradas deficiéncias as classificacdes finais inferiores a CINCO (5) valores.

7?7 - CondigOes de Reprovagao
Os alunos das 2.%, 4.2 e 6.7 classes reprovam numa das seguintes condicGes:
> Com mais de DUAS (2) deficiéncias;

> Com DUAS (2) deficiéncias simultaneamente a Lingua Portuguesa e a Matematica.
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4 - Exames de Recurso

> Serdo objecto de avaliacdo no exame de recurso todos os objectivos/conteldos basicos cumpridos ao
longo do ano lectivo;

> 0 aluno pode recorrer a exame de recurso no final da 6.2 Classe, se obtiver DUAS (2) deficiéncias,
desde que nao sejam simultaneamente a Lingua Portuguesa e Matematica.
9 - Exames Especiais

> Serdo objecto de avaliacdo nos exames especiais todos os objectivos/contelidos basicos cumpridos ao
longo do ano lectivo.

> Estes exames destinam-se aos alunos, que em época normal e por motivos devidamente justificados,
nao tenham comparecido as provas de escola ou aos exames finais.

> Estes exames destinam-se também aos alunos externos desde que solicitem por escrito a Direccdo
da Escola.

> Beneficiam-se ainda deles todos os alunos que, ndo estando reprovados, pretendam proceder a
melhoria da sua nota, desde que o solicitem por carta, dirigida ao Director da Escola, com DEZ (10)
dias de antecedéncia, de acordo com o calendario escolar.

DisposigOes Finais

Os casos nao previstos no presente documento, assim como as duvidas suscitadas na aplicacao ou
interpretacdo das suas normas, serao resolvidos pelo Departamento de Avaliacdo/INIDE.
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Predmbulo

A Reforma Educativa, cuja finalidade é a melhoria da qualidade do ensino, que se realiza no nosso
pais, contempla a concep¢do e elaboracao de um conjunto de documentos normativos, entre os
quais se encontram os Sistemas de Avaliacdo das Aprendizagens.

Considerando que no Sistema de Avaliacdo das Aprendizagens a prova de exame tem as funcdes
de classificacdo, seleccao e certificacdo dos niveis de aprendizagem dos alunos, a sua efectivacao
deve ser regulamentada, com vista a minimizacéo dos efeitos de caracter subjectivo.

Para o efeito, elaborou-se este Regulamento para as Provas de Exame (um documento de
cumprimento obrigatério nas escolas).

ARTIGO 1 - (Da definigdo da Prova de Exame)

> A Prova de Exame é um instrumento ou ferramenta constituida por um conjunto de perguntas ou
exercicios que avaliam principalmente os niveis de APRENDIZAGEM que os alunos adquirem ao
longo do ano lectivo;

> Pela denominacdo, subentende-se que a prova de exame é de ambito nacional; porém, atendendo a
actual realidade sécio-econémica do pais, a sua autoria pertencera a Direccao Provincial da Educacéo.

ARTIGO 2 - (Dos objectivos da Prova de Exame)

Sao objectivos da prova de exame os seguintes:

> Promover o desenvolvimento da personalidade dos alunos, de acordo com o0s objectivos
programaticos;

> Comprovar e valorizar os niveis de aprendizagem atingidos durante o ano lectivo;
> Determinar a eficacia do processo de ensino e aprendizagem;

> Classificar, seleccionar e certificar os niveis de aprendizagem dos alunos.

ARTIGO 3 - (Dos tipos de Provas de Exame)

As Provas de Exame como instrumento de avaliacao podem ser:

> Escritas;

> Orais;

> Praticas.

UNICO: realizar-se-d0 exames especiais, de acordo com o ponto 1.9 do Sistema de Avaliacdo do

Rendimento Escolar para o Ensino Primario. Estes exames, assim como 0s de recurso, também
obedecerdo as exigéncias do presente Regulamento.
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ARTIGO 4 - (Do objecto de avaliag¢do nas Provas de Exame)

> E objecto de avaliacdo nas provas de exame o nivel de aprendizagem dos alunos, tendo como base
0s objectivos e conteudos programaticos.

ARTIGO 5 - (Da elaboragdo da Prova de Exame)

> As provas de exame sdo elaboradas pelos Coordenadores Provinciais das disciplinas, na base das
propostas das Sec¢des Municipais da Educacao;

> Na elaboracdo das provas de exame deve ter-se em conta os contetidos bésicos tratados durante o
ano lectivo;

> Toda a prova de exame elaborada deve fazer-se acompanhar da respectiva chave e cotacdo;

> A prova de exame deve abarcar 20% dos contetidos basicos do 1° trimestre, 30% do 2° e 50% do
3° trimestre.

ARTIGO & - (Das condigbOes da realizagao)
> A turma ndo deve ter mais de 35 alunos;

> As provas de exame devem ter inicio as 8h30 ou as 14h30 e a sua duracdo varia de 90 a 120
minutos, de acordo com as disciplinas e tendo em conta o hordrio previamente estabelecido;

> Os alunos far-se-d0 acompanhar somente do material indispensével, de acordo com a disciplina, e
deverdo obrigatoriamente sentar-se, obedecendo a ordem numeérica em conformidade com a lista
da turma;

> Para além dos alunos e do juri, sé é permitida a entrada na sala da prova ao Director e Subdirector
da escola e Inspector Escolar;

> Um membro do juri fara a distribuicdo das folhas da prova e de rascunho carimbadas pela Direccdo
da Escola e rubricadas pelo juri e Inspector Escolar;

> Os alunos devem escrever o seu nome na folha do rascunho e, na folha da prova, 0 nome e nimero
somente no tridngulo picotado;

> 0 envelope contendo as provas de exame sé poderéd ser aberto pelo presidente do juri ou seu
substituto apds o sinal para o inicio da prova;

> Durante a realizacdo da prova de exame, esta expressamente proibida a troca de impressées entre
0s alunos sob pena de anula¢do da mesma e consequente expulséo da sala;

> Todas as duvidas apresentadas por qualquer aluno devem ser esclarecidas em voz alta para beneficiar
a todos;

> Nao é autorizada a saida de qualquer aluno, mesmo que tenha concluido, sem tocar o sinal que da
por terminado o tempo da prova;

> E proibida a saida de qualquer aluno da sala da prova, salvo em caso de extrema necessidade desde
que acompanhado;

> A realizacdo das provas de exame deve ser acompanhada pela Inspeccdo Escolar.
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ARTIGO 7 - (Da aplicagdo da Prova de Exame)

> As provas de exame devem ser prestadas perante um corpo de juri;

> 0 corpo de juri ndo pode ser integrado por professores da escola em que se aplicam as provas, isto
é, 0s seus membros devem ser provenientes de outras escolas;

> 0s membros do juri devem comparecer na escola 30 minutos antes do inicio da prova;
> A entrada dos alunos na sala verificar-se-a 20 minutos antes de cada prova, mediante chamada
numeérica e nominal, por um membro do juri, e a identificacdo do aluno através da apresentacao do

Bilhete de Identidade e do cartdo escolar;

> A recolha das provas deve proceder-se segundo a ordem numérica e apenas apés o sinal que indique
0 Seu término;

> Conferir se 0o numero de provas recolhidas coincide com o nimero de alunos presentes e se todos
observaram as instrucdes dadas sobre o preenchimento das folhas.

ARTIGO & - (Do Corpo do Jari)

> 0 corpo do juri para cada classe e escola sera indicado pela Seccdo Municipal da Educacéo e integrado
por trés professores, sendo um deles designado presidente os outros 1° e 2° vogais;

> 0 corpo de juri deve ser fixo para todas as disciplinas da classe.
Ao corpo do juri compete:
> Organizar os alunos na sala de prova de exame;
> Assinar todo o expediente referente as provas de exame (pautas, termos, relatérios e outros);
> Instruir os alunos sobre as normas a observar para a realizacdo da prova de exame;
> Controlar o cumprimento das normas estabelecidas para a realizacdo da prova de exame;
> Corrigir as provas e preencher todos os documentos referentes ao registo dos resultados;

> Determinar a Classificacdo Final (CF) de cada aluno de acordo com a férmula constante do
Sistema de Avaliacdo das Aprendizagens;

> Publicar os resultados finais dos alunos na pauta;
> Elaborar o relatério por disciplina, enfatizando sobretudo as perguntas em que os alunos
tiveram maiores dificuldades, as dificuldades gerais constatadas durante a realizacdao das
provas, as anomalias constatadas, etc. com vista a tomada de decisGes.
> Ao presidente de juri compete:
> Cumprir e fazer cumprir o regulamento das provas;
> Controlar o desempenho dos vogais;

> Presidir aos trabalhos do corpo do juri referente a realizacdo das provas de exame.

> 0O presidente do juri sera substituido pelo primeiro vogal, em caso de impedimento.
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ARTIGO 9 - (Da (lassificagdo das Provas de Exame)

> A classificacao das provas de exame deve ser precedida de:
> Ordenamento alfabético e numérico, de acordo com a lista da turma;
> Colocacdo dos numeros convencionais e a consequente extraccdo dos tridngulos dos cantos
superiores direitos e colocados em envelopes que serdo depositados em lugar seguro pelo
Subdirector Pedagdgico.

> 0 passo anterior é da responsabilidade da Subdireccdo Pedagdgica da escola em colaboracdo com o
corpo do juri;

> As provas de exame sdo classificadas pelo corpo de juri com base na chave e na cotacdo das mesmas;

> A classificacdo das provas de exame deve ter lugar na escola onde serdo guardadas em lugar seguro
pela Direccao de Escola e ndo é permitida a saida de qualquer prova para o exterior da escola;

> Todos os trabalhos de classificacdo devemn comecar e terminar, de acordo com a previsao do calendario
escolar;

> A classificacdo termina com a identificacdo (colagem dos cantos) da prova de exame, determinacdo
das classificacdes finais dos alunos por disciplina, preenchimento de todos os documentos de registo
de resultados e afixacao de pautas.

ARTIGO 10 - (Da publicagdo dos Resultados)

> Os resultados, tanto da classificacdo atribuida pelo professor no fim do 3° trimestre (CAP), da
classificacdo da prova de exame (CE), bem como a classificacao final (CF), devem ser publicados na
pauta da turma;

> As pautas devem ser assinadas pelo corpo do juri, pelo Subdirector Pedagdgico e pelo Director da
escola e s6 depois serao afixadas, de acordo com a previsao do calendario escolar;

> E expressamente proibida a presenca de rasuras ou emendas nas pautas.

UNICO: As escolas do ensino particular enviardo uma pauta para a escola publica, indicada para
efeitos de certificacao.
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ARTIGO 11 - (Das Reclamagdes sobre as (lassificagbes Finais)

> Qualquer aluno que ndo concorde com a Classificacdo Final podera, através do seu Encarregado de
Educacdo, apresentar por escrito a Direccdo da escola a sua reclamacao;

> Todas as reclamaces s6 serdo aceites 72 horas apds a publicacdo das pautas;

> Em todas as escolas do Ensino Primério devem ser criadas comissdes de revisdo para atendimento
de eventuais reclamacdes 24 horas apés a publicacdo das pautas;

> A Comissao para o atendimento das reclamacdes deve ser composta por todos os Coordenadores de
classe, Chefes de Turno e coordenadas pelo Subdirector Pedagdgico;

> A Comissdo devera pronunciar-se sobre as reclamacoes 72 horas apds a sua apresentacao;

> No tratamento das reclamacdes, a Comissdo procedera a revisdao da correccdo da prova de exame
tendo por base a cotacdo, fara os célculos necessarios em funcao das féormulas do Sistema de
Avaliacéo e decidira sobre o0 assunto;

> A decisdo da Comissdo de Revisdo deve ser informada ao Director da escola por escrito, e este, por
sua vez, informara o reclamante e a Seccdo Municipal da Educacgo;

> A decisdo da Comissao de revisdo ndo carece de qualquer recurso.

UNICO: As escolas do ensino particular estdo isentas de constituir Comissdes de Reclamacéo, pelo
que todas as reclamacdes devem ser encaminhadas 96 horas ap0s a publicacao das pautas para a
escola publica indicada.

ARTIGO 12 - (Das Irregularidades e Fraudes)

> E considerada fraude toda a violacdo do previsto neste Regulamento e do sigilo das provas de
exame antes da sua realizacdo, bem como o recurso a elementos de consulta no decorrer das provas
(cabulas) e comunicacao entre alunos.

> Em caso de deteccao de qualquer situacdo anémala dentro da sala de prova, proceder-
se-a do seguinte modo:

> Se se tratar de um aluno, o presidente do juri ou seu substituto anulara a prova e expulsara o(s)
seu(s) autor(es) participando, de seguida, a Direccdo da escola, por escrito.

> Se se tratar de um membro do juri ou outro individuo, o presidente do juri ou seu substituto

informaré por escrito a Direc¢do da escola, a quem competira comunicar a Seccao Municipal da
Educacéo para efeitos de tomada de medidas pertinentes.
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ARTIGO 13 - (Das faltas a Prova de Exame)

> A ndo comparéncia a prova de exame por parte do aluno sem justificacdo plausivel é, para todos os
efeitos, equivalente a um resultado igual a ZERO (0O) valores;

> A(s) falta(s) a prova de exame por parte do aluno, desde que devidamente justificada(s), da direito
a realizacao dos exames especiais, conforme prevé o Sistema de Avaliacdo do Rendimento Escolar;

> A falta de um membro do juri ndo justificado de acordo com o previsto na Lei Geral do Trabalho
implicara descontos no subsidio do exame e sera registada no processo individual.

UNICO: Para as escolas do ensino particular, os pontos 1 e 2 sdo aplicaveis conforme estéo,
enquanto que no ponto 3 se aplicam as regras contratuais.

ARTIGO 14 - (Disposigdes Finais)

Os casos nado previstos no presente Regulamento, assim como as duvidas suscitadas na aplicacdo
ou interpretacdo das suas normas, serao resolvidas por despacho conjunto das Direccdes do INIDE
e DNEG do Ministério da Educacao.
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