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NOTĂ DE PREZENTARE 

Obiectul de studiu Istoria şi tradiţiile minorităţii poloneze îşi propune să ofere elevilor cunoştinţe 
despre trecutul şi prezentul polonezilor din România, menite să contribuie la raportarea faţă de ţinutul 
natal. Din această perspectivă, elevii învaţă despre viaţa, munca, credinţa şi cultura diferitelor comunităţi 
poloneze din România, dar în mod deosebit despre cea din ţinutul în care trăiesc. În acelaşi timp, 
preocuparea privind evenimentele istorice va conduce la o mai bună înţelegere a prezentului şi la trezirea, 
adâncirea şi susţinerea interesului pentru istoria şi cultura poloneză din România. 

Elaborarea programei de Istoria şi tradiţiile minorităţii poloneze a pornit de la următoarele premise: 
introducerea noului plan-cadru şi implicit a obiectului Istoria şi tradiţiile minorităţilor, la clasele 

a VI-a şi a VII-a, cu o oră de trunchi comun (pentru învăţământul în limbile minorităţilor 
naţionale); 

dezvoltarea unor strategii didactice pornind de Ia obiective care favorizează formarea de 
capacităţi şi atitudini specifice unui domeniu de cunoaştere; 

abordarea istoriei dintr-o perspectivă interetnică şi interculturală (este fundamentală în acest 

sens folosirea noţiunii de civilizaţie în diversitatea sa spaţio-temporală şi ca realitate complexă 
la nivelul unor comunităţi diferite); 

asigurarea coerenţei la nivelul ariei curriculare Om şi societate (prin stabilirea de legături cu 

programele de Istorie, Geografie şi Cultură civică) şi între am curriculare (prin realizarea 

conexiunilor cu programa de Limbă şi literatură maternă); 

proiectarea unui set unitar de obiective cadru şi de referinţă pentru Istoria şi tradiţiile tuturor 

minorităţilor, în corelaţie cu obiectivele programei generale de istorie. 

Cunoaşterea trecutului şi a specificului relaţiilor dintre români şi polonezi, de-a lungul timpului 

reprezintă un element cheie al programei. Pentru atingerea acestui scop programa propune conţinuturi 
menite să valorifice sursele documentare şi etnografice existente. 

Conţinuturile propuse îmbină teme de istorie universală cu teme referitoare la tradiţiile polonezilor 
din România. Astfel, programa prezintă evoluţia comunităţii (minorităţii) poloneze din Bucovina din 

perioada sfârşitului secolului al XVIII-iea şi până la primul război mondial precum şi existenţa 

polonezilor din România în general până în zilele noastre. 

Având în vedere palierul de vârstă căreia i se adresează, elementele de curriculum propuse susţin 

aprofundarea cunoştinţelor, competenţelor şi atitudinilor dobândite în clasele anterioare în ceea ce priveşte 
creşterea dificultăţii conceptelor utilizate şi sporirea ocaziilor de implicare în reconstruirea imaginii 
trecutului. De asemenea, prin conţinutul propus, se adaugă noi cunoştinţe ce pot permite elevilor 

descifrarea sensurilor, proceselor şi fenomenelor la care sunt martori: construirea şi evoluţia ideii moderne 

de drepturi ale omului, premisele şi consecinţele noii etape a unităţii europene, temele conflictului şi 

colaborării în istorie şi consecinţele lor în viaţa cotidiană. 

Activităţile de învăţare propuse sunt menite să ofere exemple ale unor domenii ce conduc la 

învăţarea, întărirea şi dezvoltarea capacităţilor prevăzute de către obiective. 
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OBIECTIVE CADRU 

1. Cunoaşterea şi folosirea termenilor specifici istoriei şi civilizaţiei poloneze 

2. Cunoaşterea şi utilizarea surselor documentare referitoare la trecutul şi 
prezentul comunităţii poloneze 

3. Înţelegerea timpului şi a spaţiului istoric în contextul civilizaţiei poloneze 

4. Participarea la activităţi de interes local care să valorizeze pozitiv relaţiile 
dintre minoritatea poloneză şi celelalte minorităţi şi populaţia majoritară 
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CLASA A VI-A 

OBIECTIVE DE REFERINŢĂ ŞI EXEMPLE DE ACTIVITĂŢI DE ÎNVĂŢARE 

1. Cunoa terea şi folosirea termenilor SP.ecifici istoriei 

Obiective de referinţă Exemple de activităţi de învăţare 
Pe parcursul clasei a VI-a, se recomandă Pe parcursul clasei a VI-a, se recomandă 

următoarele activităţi: următoarele activităţi: 

1.1 să recunoască termeni specifici istoriei şi alcătuirea de liste de cuvinte pe o temă 

civilizaţiei poloneze indicată; 

1.2 să identifice şi să comenteze toponime din - alcătuire de familii de cuvinte, liste de 
zonă sinonime şi de antonime; 

1.3 să facă analogii între termeni polonezi şi - comparare de termeni folosind surse diferite 
termeni româneşti de informare. 

2. Cunoaşterea şi utilizarea surselor documentare referitoare la trecutu) şi prezentul comunităţii 
poloneze 

2.1 

2.2 

2.3 

2.4 

Obiective de referinţă 
Pe parcursul clasei a VI-a, se recomandă 
următoarele activităţi: 

să identifice surse pe baza cărora se poate 
reconstitui trecutul comunităţii poloneze 

să clasifice diferite documente istorice 
conform caracteristicilor acestora 
să compare documente de natură diferită, 
dar cu acelaşi subiect 
să explice că o sursă poate fi mai mult sau 
mai puţin valoroasă, în funcţie de 
întrebările care i se pun 

Exemple de activităţi de învăţare 
Pe parcursul clasei a VI-a, se recomandă 

următoarele activităţi: 

alcătuirea unei expoziţii de documente şi 

obiecte vechi; vizitarea unm muzeu sau 
arhive; 
exerciţii de lectură critică a diferitelor 
categorii de izvoare istorice; 
comentarea şi compararea documentelor 
istorice aparţinând unor categorii diferite; 
utilizarea izvoarelor istorice pentru 
argumentarea propriilor idei asupra 
evenimentului istoric studiat. 

. În elegerea tim ului i a ,SP.a 'ului istoric în contextul civiliza iei poloneze 

Obiective de referinţă Exemple de activităţi de învăţare 
Pe parcursul clasei a VI-a, se recomandă Pe parcursul clasei a VI-a, .se recomandă 
următoarele activităţi: următoarele activităţi: 

3 .1 să precizeze cadrul geografic şi contextul proiectarea itinerarului unei excursii tematice; 
social-politic corespunzător fiecărei perioa- · vizionarea unui film documentar; 
de din istoria comunităţii poloneze 

3.2 să respecte principiile cronologiei în 
expunerea orală sau scrisă a unui eveniment 
istoric 

3.3 să identifice elemente comune şi deosebiri 
între comunităţile poloneze din România 

3.4 să recunoască personalităţi reprezentative 
pentru cultura poloneză 

3.5 să citească hărţi istorice care înregistrează 
evoluţia unor spaţii istorice pe diferite 
durate de timp 

compararea informaţiilor referitoare la 
cronologie, dobândite dintr-o varietate de 
surse istorice; 
descrierea unor sărbători şi obiceiuri locale; 

exerciţii de înregistrare a unor fenomene 
istorice complexe (de exemplu emigrarea 
polonezilor în Bucovina la începutul secolului 
al XIX-iea şi refugierea polonezilor în 
România în timpul celui de al doilea război 
mondial); 
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4. Participarea la activităţi de interes local care să valorizeze pozitiv relaţiile dintre minoritatea 
poloneză şi celelalte minorităţi şi po~ulajia majoritară 

4.1 

4.2 

Obiective de referinţă 
Pe parcursul clasei a VI-a, se recomandă 
următoarele activităţi : 

să relateze experienţe pozitive şi negative 
rezultate din contactul cu diferite 
comunităţi etnice 
să manifeste respect pentru valorile morale, 
toleranţa faţă de alte rase, religii , moduri de 
viaţă, cultivându-şi interesul pentru 
calitatea vieţii sociale, pentru cooperare şi 
echitate 

Exemple de activităţi de învăţare 
Pe parcursul clasei a VI-a, se recomandă 

următoarele activităţi: 

prezentarea unei vizite sau a unei excursii 
tematice; 

vizitarea unor organizaţii cetăţeneşti şi 

instituţii ale statului în scopul cunoaşterii 
activităţii acestora; 

CONŢINUTURI 

1. Eu şi familia mea 
Locul natal şi regiunea în care trăiesc 

Aşezarea localităţii natale în mediul geografic românesc 
studiu de caz: Realizarea unei monografii despre localitatea natală; Constituirea 
arborelui genealogic) 

Surse istorice despre minoritatea poloneză: evoluţia numerică, habitat, organizare 

2. Portul popular, tradiţii şi obiceiuri 
Portul popular la "muntenii" polonezi 

Specificul local al portului şi al originii lui 

Obiceiuri legate de botez, nuntă, înmormântare 

Obiceiuri de iarnă, colinde; obiceiuri de Paşti. Alte obiceiuri 
Poveşti, legende 

Folclorul polonez, cântece şi dansuri poloneze 

3. Lumea slavă în evul mediu. Studiu de caz: Statul polonez 
Aşezarea slavilor în zonele în care trăiesc ei astăzi - slavii de apus: teritoriul, triburile, limba, 
organizarea, ocupaţiile, credinţa, diferenţierile sociale. Studiu de caz: Bucovina 

Statul polonez: întemeiere, instituţii , cultură, principalele dinastii, sat şi oraş 

Relaţiile Ţărilor Române cu statul polonez: Dinastia Jaggelone şi relaţiile politice cu 
Moldova, relaţiile economice şi primele colonii ale negustorilor polonezi, polonezii şi Mihai 
Viteazul 

Evoluţia raporturilor politice şi economice dintre Polonia şi Ţările Române în secolele al 
XVI-iea - al XVII-iea: familia Movileştilor, Jan al III-iea Sobieski şi conflictul cu Moldova 

4. Începuturile modernismului în statul polonez şi legăturile cu lumea ortodoxă 
Lupta de emancipare naţională după 1795 

Cărturari umanişti care studiază în universităţile poloneze 

Întemeierea statului polonez: creştinarea şi apariţia statului 

Relaţiile feudale 

Sat şi oraş în evul mediu 
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5. Relaţiile româno-poloneze în prima jumătate a secolului al XIX-iea 

Emigrarea polonezilor în Bucovina şi primele atestări ale specialiştilor polonezi aduşi de 
administraţia habsburgică . Studiu de caz: din istoria localităţii Cacica 

Aşezarea coloniştilor polonezi Ia Cernăuţi , Caliceanca şi Tereblecea 

Insurecţia poloneză din 1830-1831 şi urmările sale. 

Apariţia aşezărilor poloneze de la Soloneţul Nou, Plera, Poiana Micului, Vicşani (Ruda), 
Păltineasa şi Moara (Buiai) 

Lupta de emancipare a poporului român şi a celui polonez în anii revoluţionari 1846-1848 
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CLASA A VII-A 

OBIECTIVE DE REFERINŢĂ ŞI EXEMPLE DE ACTIVITĂŢI DE ÎNVĂŢ ARE 

1. Cunoaşterea şi folosirea termenilor specifici istoriei şi civilizaţiei poloneze 

Obiective de referinţă Exemple de activităţi de învăţare 
Pe parcursul clasei a VII-a, se recomandă Pe parcursul clasei a VII-a, se recomandă 

următoarele activităţi: următoarele activităţi: 

1.1 să explice în termeni accesibili vârstei concurs de definire a termenilor studiaţi ; 

noţiuni specifice civilizaţiei poloneze 
1.2 să redacteze scurte lucrări folosind termeni identificare şi comentarea unor toponime din 

istorici indicaţi de profesori zonă; 

1.3 să integreze într-un discurs oral sau scris - redactări pe teme diferite. 
citate sau trimiteri la diferite liste şi surse 
istorice 

2. Cunoaşterea şi utilizarea surselor documentare referitoare la trecutul şi prezentul comunităţilor 
yoloneze __ _ 

2.1 

2.2 

2.3 

Obiective de referinţă 
Pe parcursul clasei a VII-a, se recomandă 
următoarele activităţi: 
să relateze oral sau în scris aspecte din 
tradiţiile polonezilor din diferite zone ale 
României sau din afara graniţelor 
să identifice legături între cauzele şi con-
secinţele evenimentelor şi/sau proceselor 
istorice studiate 
să includă informaţii istorice obţinute din 
surse diferite în comunicări cu destinaţie 

precisă 

Exemple de activităţi de învăţare 
Pe parcursul clasei a VII-a, se recomandă 

următoarele activităţi: 

dezbatere pe baza surselor cadru indicate; 
exerciţii de comparare a surselor istorice; 

comentarea obiectivităţii/subiectivităţii sur-
selor istorice studiate; 

elaborare de articole de revistă şi de articole 
cu caracter etnografic. 

3. Înţelegerea timP.ului şi a s_paţiului istoric în contextul civiliza iei oloneze 

3.1 

3.2 

Obiective de referinţă 
Pe parcursul clasei a VII-a, se recomandă 
următoarele activităţi: 

să facă legături între diferite aspecte ale 
istoriei polonezilor şi ale istoriei altor 
popoare 
să exprime opinii despre personaje şi eve-
nimente istorice 

Exemple de activităţi de învăţare 
Pe parcursul clasei a VII-a, se recomandă 

următoarele activităţi: 

înscrierea semnelor convenţionale studiate pe 
diferite contururi de hărţi; 

exerciţii care solicită exprimarea opiniilor; 
alcătuirea de biografii ale personalităţilor 

studiate. 

"· Participarea la activităţi de interes local care să valorizeze pozitiv relaţiile dintre minoritatea 
poloneză şi celelalte minorităţi şi populaţia majoritară 

Obiective de referinţă Exemple de activităţi de învăţare 
Pe parcursul clasei a VII-a, se recomandă Pe parcursul clasei a VII-a, , se recomandă 
următoarele activităţi: următoarele activităţi: 

4.1 să observe stereotipurile reciproce mani- . . - discutarea unor cazuri reale sau imaginare de 
festate în cadrul relaţiilor dintre etnia evenimente care implică stereotipii; 
poloneză şi alte etnii 

4.2 să contribuie efectiv la acţiuni de con- realizarea de proiecte 
servare şi valorificare a patrimoniului de realizarea de portofolii. 
identitate etnică din localitate 
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CONŢINUTURI 

1. Polonezii În Bucovina şi Regatul României În a doua jumătate a secolului al XIX-iea 
Primele organizaţii ale polonezilor bucovineni 
Participarea polonezilor la viaţa social-economică din Bucovina 
Organizaţiile poloneze din România: Iaşi, Bucureşti 

2. Viaţa culturală a polonezilor până la 1918 
Primele publicaţii şi gazete ale polonezilor din Bucovina şi România 
Asociaţiile culturale poloneze: Cernăuţi, Iaşi, Bucureşti 

3. Evoluţia bisericilor şi a şcolilor minorităţii poloneze În secolul al XIX-iea 
Istoria bisericilQr şi a şcol ilor confesionale poloneze din Bucovina, Basarabia şi România 

studiu de caz: Cunoaşterea istoricului bisericii şi al şcolii din localitate cât şi a 
evoluţiei şcolilor minoritare poloneze în general 

4. Renaşterea statului polonez 
Renaşterea statului polonez la 11 noiembrie 1918; sim balistica naţională 
Comunitatea poloneză şi unirea Basarabiei şi Bucovinei cu România 

5. Polonezii din România Mare (1918-1940) 
Constituţia din anul 1923 
Evoluţia minorităţii poloneze din România în condiţiile unei societăţi democratice 
Reorganizarea bisericii şi şcolilor în noile condiţii 
Asociaţiile şi organizaţiile poloneze din România în perioada interbelică 
România şi Polonia pe scena politică europeană: tratatele bilaterale politice şi economice, 
concepte şi strategii comune ale celor două state în apărarea status-quo-ului european 

6. Polonezii În perioada 1945-1989 
Repatrierea etnicilor polonezi în Polonia 
Desfiinţarea asociaţiilor culturale şi organizaţiilor democratice de către regimul totalitar 
comunist 

7. Minoritatea poloneză din România după 1989 
România şi Polonia pe drumul democraţiei după căderea sistemului comunist totalitar din 
1989 
Constituţia din 1991 şi drepturile minorităţilor naţionale 
Viaţa comunitară. Constituirea Uniunii Polonezilor din România "Dom Polski" 
Organizarea asociaţiilor şi organizaţiilor poloneze din România 
Apariţia publicaţiei "Polonus". Viaţa culturală 
Tradiţiile poloneze de Crăciun şi păstrarea acestora în Bucovina 
Sărbătorile de Paşti la polonezii bucovineni 
Obiceiuri de hram 
Costume tradiţionale în portul polonez; cântece şi dansuri populare poloneze 
Ziua Morţilor în tradiţiile polonezilor din Bucovina 
Sfânta Barbara - ziua minerilor la polonezi şi la români 
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TERMENI 

arcybiskupstwo lennik - lenno rycerstwo 
bunt magnateria sejm 
dziesi<(cina marszalek senat 
dynastia najezd:lca soltys 
dw6r kr6lewski ojczyzna stan 
folwark o sada szlachta 
herb osadnictwo uchod:lca 
hold pruski panszczyzna liberum veto 
hetman powstanie wfadza wykonawcza 
kancelaria pospolite ruszenie wfadza ustawodwacza 
kronika przedmurze zab6r 
legion rozbi6r 
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Henryk SIENKIEWIKZ -
(1846-1916) 

Wladyslaw REYMONT 
(1867-1925) 

Fryderyk CHOPIN 
(1810-1849) 

John PAWEL II -
(1920) 

Mikolaj KOPERNIK 
(1473-1543) 

Tadeus KOSCIUSZKO -
(17 46-181 7) 

Hugo KOLLATAJ -
(1750-1812) 

Stanislaw ST ASZIC 
(1755-1826) 

Adam stow ACKI -
( 1809-1849) 

PERSONALITĂŢI 

Unul dintre cei mai mari prozatori polonezi, autori al 
celebrei trilogii istorice: "Prin foc şi sabie", "Potopul" şi 

"Pan Wolodyjowski" . În anul 1905 i se decernează Premiul 
Nobel pentru literatură pentru romanul "Quo Vadis" 

Unul dintre cei mai cunoscuţi povestitori şi nuvelişti 
polonezi şi universali. O mare parte din scrierile sale 
oglindeşte lumea satului polonez de la sfârşitul secolului al 
XIX-iea. Datorită scrierilor sale, în 1924 primeşte pentru 
romanul "Chfopi" (Ţăranii) Premiul Nobel pentru literatură 

Unul dintre cei mai mari compozitori polonezi, autorul 
nocturnei şi mazurii poloneze. Muzica sa are ca punct de 
plecare şi se inspiră din în bună măsură din folclorul 
popular polonez 

În anul 1978 a urcat pe scaunul pontifical. Personalitate 
complexă a lumii contemporane, filozof, scriitor, om 
politic. A depăşit toate canoanele a ceea ce înseamnă a fi 
papă implicându-se în rezolvarea marilor probleme ale 
sfârşitului de mileniu 

Unul din cei mai mari astronomi ai lumii care a 
revoluţionat concepţia despre sistemul solar, autorul 
lucrării "De revolutionibus orbium coelestium". A dovedit 
că în centrul universului se află Soarele şi nu Pământul 

Simbol al luptei pentru libertate şi independenţă naţională. 
A fost conducătorul insurecţiei din 1794. A participat şi la 
războiul de independenţă a coloniilor americane din 
America de Nord 

Om politic, pedagog şi savant, printre primii reformatori ai 
şcolii poloneze acordând o atenţie deosebită rolului 
învăţării limbii poloneze. A fost numit "Tatăl democraţiei 
poloneze" şi a fost precursor al iluminismului polonez 

Savant, filozof, om politic, scriitor şi publicist implicat în 
problemele învăţământului polonez, partizan al reformelor 
din perioada iluminismului. A pus bazele studiului asupra 
geologiei bogăţiilor minerale 

Unul din cei mai renumiţi poeţi ai romantismului polonez. 
Creaţia lui Sfowacki este expresia celor mai înalte şi nobile 
aspiraţii de eliberare a poporului polonez, reflectare a 
evenimentelor epocii în care a trăit 
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Maria SKLODOWSKA CURIE 
(1867-1934) 

JanMATEJKO 
(1838-1893) 

Macsimilian KOBLE -
(1894-1941) 

Lech W ALF;NSA 
(1943) 

Jan III SOBIESKI -

Adolf DA VID -

Savantă poloneză, cea mai cunoscută din lume, şi de două 
ori deţinătoarea Premiului Nobel. A descoperit 
radioactivitatea punând bazele fizicii nucleare şi chimiei 
atomice, A fost prima femeie care a predat la Universitatea 
Sorbona 

Cel mai mare pictor istoric polonez. În concepţia sa a 
considerat că este neperrn is să desparţi arta de dragostea de 
patrie. Majoritatea lucrărilor sale sunt dedicate istoriei 
patriei. Cea mai cunoscută pânză a sa este Bătălia de la 
Griinwald 

Om al bisericii, călugăr al ordinului călugărilor franciscani. 
A fost canonizat în 1992, deoarece a murit la Auschwitz 
oferindu-se să ia locul unui deţinut polonez, tată a câtorva 
copii. A fost propovăduitorul Cultului Maria 

Conducător al "Solidarităţii", mişcare care a dus la 
răsturnarea regimului comunist în Polonia, cu influenţe 

asupra tuturor ţărilor din fostul bloc comunist. Devenind un 
simbol al democraţiei şi libertăţii a fost ales preşedinte a 
celei de a treia Republici Poloneze în anul 1990. A primit 
Premiul Nobel pentru pace 

Rege al Poloniei, care la sfărşitul secolului al XVII-iea a 
consolidat poziţia regatului polonez pe scena politică 

europeană . A fost învingătorul turcilor sub zidul Vienei la 
1683 

om politic care a acţionat în Transilvania începând cu anii 
'30 ai secolului al XIX-iea; promotor al ideii de unitate al 
poporului român şi un aprig luptător al renaşterii Poloniei 

Alături de Henryk Sienkiewikz şi Wfadysfaw Reymont se adăugă ca deţinători ai Premiului Nobel 

pentru literatură Ciesiaw Miiosz şi Wisiawo Szyborska. 

Istoria şi tradiţiile minorităţii poloneze - clasele a VI-a - a VII-a l l 
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