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Die Schule fiir Lernbehinderte und ihre Aufgabe

Auftrag und Ziel

Die Aufgabenin der Schule fiir Lernbehinderte werden von den Grundsitzen des 1elfens
und der Leistung bestimmt: die Lernbehinderung des Schiilers macht seine Hilfsbediirf-
tigkeit aus; innerhalb der ihm gegebenen Lernmaglichkeiten jedoch ist groBunmagliches
Konnen anzustreben. Sorgliltige Ermittlung der Leistungsfiihigkeit des Schiilers und eine
aul sie abgestimmte |eistungsforderung sind entscheidende Voraussetzungen fiir den
Unterrichtserfolg.

Die graduell unterschicdlichen Behinderungen und Leistungsriickstinde erfordern cin
betontes Eingehen aul die Individualitiit des Schiilers, ohne dald damit das Prinzip sozialen
Lernens in der Gruppe aufgehoben wird. Die organisatorischen Malinahmen der inneren
und AuBeren Dilferenzierung des Unterrichts verbinden sich mit einer Vielfalt anzuhic-
tender Lernwege, aul denen der Lernertrag des einzelnen Schillers sicherzustellen ist

Lernbehinderte Schitler zeigen oft betriichtliche Erzichunpsnéinge! und Erzichungser

schwerungen, Gehemmies, unsicheres Auftreten und gestirtes Leistungsvertranen erfor-
dern Ermutigung, Anerkenning auch kleiner Leistungen, Ansporn und Bestiitigung. In
anderen Fillen kann sich die Notwendigkeit ergeben, ungehemmtes und inadiquates
Verhalten zu ordnen. Labiles und wnselbstindiges Verhalten verlangt Leitung und
Vorbildwirkung durch den l.ehrer. Immer aber miissen die ErzichnngsmaBnahmen auf
die individuelle Besonderheit des Kindes hin abgestimmt sein,

Nicht selten sind auch die Sozialbezichungen des lernbehinderten Kindes gestort. Van
Anfang an lernen die Schiiler deshalb gemeinsam 7u arheiten und sich in sozialen
Strukturen zurechtzulinden. Allméahlich gelangen sie zu kooperativem Verhalten. Sport
unterricht, Projektarbeit, gruppenunterrichtliches und partnerschaftliches Miteinander,
aber auch die Behandling musischer, religidser und sozialkundlicher Lerninhalie dienen
dicser Erzichungsanfgabe.

Bei der Stellung der Schule fiir Lernbehinderte im Schulwesen geht es besonders um:
— das Auslesekriterinm JLernbehinderung”, das zurc Umschulung von ciner allgemeinen
Schule in die Schule fiir Lernbehinderte fiihrt;

— die Riickwirkung, die die pidagogische und schulorganisatorische Ortsbestimmung
der Schule fiir Lernbehinderte auf Grond- und Hauptscholen hat;

— die Abgrenzung zun den henachbarten Sonderschultypen.

Aus diesen drei Kriterien ergibt sichein Selbstverstiindnis der Schule fiir Lernbehinderie,

das eine gesteigerte Integrationshereitschaft der allgemeinen Schule fiir Grenzfille”

verlangt.

Die Schiiler

Die Bezeichnung lernhehindert” dient gegenwiirtig als Sammelbegriff fiie manniglaltige
Formen des schulischen Leistungsversagens, das dtiologisch vielfiltig bedingt ist und in
verschiedenen Erscheinungsweisen auftritt.

Das Lcistungs- und Verhaltenshild lernbehinderter Schiiler ist vor allem durch cine
allgemeine — nicht nur in Einzelfachern wie Rechischreibung oder Rechnen - herab
gesetzte schulische Lernleistung gekennzeichnel. Sic ist in der Regel verbunden mit
cinem meBbaren, dentlichen Intelligenzriickstand (Intelligenzguotienten zwischen 50/60
und 75/85, gemessen nach HAWIK: und bestitigt durch mindestens einen weiteren
Intelligenztest).

Die beeintriichtigte Lernleistung kann verschiedene Ursachen haben, die sich im Einzel
fall diagnostisch und klinisch nur schwer erkldren lassen. Im Unterschied zu fritheren
Lehrmeinungen wird heute davon ausgegangen, dall der Anteil ererbter Minderbega
bung gegeniiber anderen Bedingungsfaktoren stirker zuriicktritt. Eine groBie Rolle
spielen durch frithe Schidigungen erworbene Formen von Minderbegabung, ferner
Minusvarianten” und psychosoziale Beeintriachtigungen (2.8 sozio knlturelle Benachtei
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ligung, emotionale Persénlichkeitsstorungen). Biologische Ursachen und Umweltfak-
toren wirken jedoch oft im Sinne einer biosozialen Interaktion und Kumulation.

Das primiire Erscheinungsbild ternbehinderter Schiiler weist meist einen Riickstand der
kognitiven Funktionen, der sprachlichen Entwicklung der sozialen Anpassungsweisen
und eine wenig differenzierte Emotionalitit aul.

Durch den Druck schulischer Versagenssituationen kann es bei I.ernbehinderten dariiber
hinaus zu sckundiiren Verhaltensauffilligkeiten kommen. In Verbindung mit Sprach- und
Verhaltensstorungen ist das Bild eineriiberlagerten Mchrfachbehinderung® bei lLernbe-
hinderten hiufig. Auch mehrere parallele primire Defekte” bei dominierender Intelli-
genzminderleistung sind als Formen der Mehrfachbehinderung in der Schule lir Lern-
behinderte anzutreffen.

Obschonlernbehinderung psychologisch geschen generell als Extremvariante normaler
Lernlihigkeit gelten kann, ergebenssich fiir die Struktur des Lernverhaltens der einzelnen
Untergruppen gravicrende Besonderheiten, die bei der Organisation des schulischen
Lernens zu beachien sind. Jede Gruppe und dic einzelnen Schiiler erfordern ein spezi-
fisches Eingehen aul ihre jeweils unterschiedliche Lernsituation, weil es darum geht,
Chancengerechtigkeit im BildungsprozeB auch fiir Lernbehinderte zu verwirklichen.
Dem miissen sowohl die Formen der auBieren Differenzierung Rechnung tragen als auch
die Summe moglicher MaBnahmen zur Binnendifferenzierung einschlieBlich des Medien-
angebotes (wic audiovisuelle Hilfsmittel, Arbeitsmittel, Lernprogramme, apparative
Ausstattung usw.) und nicht zuletzt die Fihigkeit der [ehrpersonen, gelenkte und
speziclle, dh. den individuellen Bediirfnissen der Behinderten angemessene und der
Sachstruktur des Lehrgegenstandes gerechte, abgestufte Lernhilfen zu geben.

Das sonderpiidagogische Personal

Der Lehrer an der Schule fiir Lernbehinderte wird fiir seine allgemeinen und speziellen
Aufgaben durch ein sonderpidagogisches Universititsstudium ausgebildet.

Das Nihere ist geregelt in der ,Ausbildungs- und Priifungsordnung fiir das Lehramt an
Sonderschulen” vom 11. 6. 68 und in der ,Verordnung iiber dic erste Staatspriifung fiir die
Lehriimter und dic Erweiterten Lehramter mit den Schwerpunkten Grundstufe und
Mittelstufe” vom 4. 12. 73.

Dic Leitung der Klasse 1/2 kann auch von einem Sozialpidagogen iibernommen werden.
Es ist wiinschenswert, dal} in diesem Fall schon wihrend des Studiums sonderpadagogi-
sche Schwerpunktprogramme gewiihlt wurden.

Den Auafgaben der Beurteilung und Beratung kommt in der Schule fiir Lernbehinderte
eine besondere Bedentung zu. Fir die Mitwirkung bei der Erzichungs- und Schullauf-
bahnberatung und der Gutachtertatigkeit (Auslese- und Uberweisurigsverfahren, Forde-
rungs- und spezielle ErzichungsmaBnahmen) benétigt der Sonderschullehrer griindliche
psychodiagnostische Kenntnisse.

Da die Schule fiir [.ernbehinderte mit auBierschulischen Institutionen der Jugendhilfe und
Jugendfiirsorge, der Erzichungsberatung, der schulpsychologischen und schulirztlichen
Dienste zusammenarbeitet, wird vom Sonderschullehrer in hohem MaBe Kooperation
verlangt. Notwendig ist dic enge Zusammenarbeit mit benachbarten Sonderschultypen,
wie der Schule fiir Geistigbehinderte, fiir Sprachbehinderte und fiir Verhaltensgestorte
sowie mit der Grundschule, die durch Forderunterricht Lernstdrungen begegnet.

Fiirden Erzichungs- und Unterrichtserfolg ist das Verhaltnis des .ehrers zum cinzelnen
Kind und zur Klasse von ausschlaggebender Wichtigkeit. Jedes Kind sollte in dem Lehrer
einen Menschen crleben, dem es vertrauen und an den es sich mit seinen Néoten wenden
kann. Die Art der Fiihrung und Lenkung der Klasse beeinfluBt das soziale Handeln und
Erleben der Schiiler. Ein autokratisches Verhalten des Lehrers hemmt die Verwirklichung
kooperativer Verhaltensweisen beim Schiiler. Eine sozialintegrative Erzicherhaltung
fordert sie. Dic Voraussetzung eines wirksamen Erzichungsgeschehens ist letzilich die
Anerkenntnis der menschlichen Wiirde des Behinderten.
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Der organisatorische Rahmen

Die Schule fiir Lernbehinderte nmfaBt die Klassen 1 bis9. Die Klassen 1 und 2 werden zur
Zeit kombiniert gefithrt und bestehen noch nicht an allen Schulen.

Indie Klasse 1/2 werden Kinder mit unterschiedlichen, im vorschulischen und schulischen
Bereich erworbenen Voraussetzungen aufgenommen, dic nicht hinreichend auf das
Lernen in der Grundschule oder aufl die Aufnahme in dic Klasse 3 der Schule fiir Lern-
behinderte vorbereitet werden konnten. Dabei handelt es sich inder Regelum Kinder, die
noch keine Schule hesucht haben. deren Lernbehinderung also schon beim Einschulungs-
termin deutlich erkennbar war, und solche, bei denen nach einem Jahr Schulkindergarten
die Sonderschulbediirftigkeit festgestellt warde. Zusiitzlich werden im 2. Schulbesuchs-
jahr Kinder aufgenommen, deren Sonderschulbediirftigkeit sich im 1. Grundschuljahr
herausgestellt hat.

Dic Klasse 1/2 nimmt cine hesondere Stellung ein. Die Klassenfrequenz betrigt 12,

Zicle:

— Vorbereitung der lernbehinderten Schiiler auf den Besuch der Klasse 3 der Schule fiir
Lernbehinderte.

— Beobachtung der Schiiler im Hinblick darauf, ob sie thre Schulpflicht in einer Schule
fiir Lernbehinderte erfiillen kénnen oder der Schule fur Geistighehinderte zugefihr
werden miissen.

— Uberpriifung, ob dic Lernbehinderung moglicherweise eine Sekunds
ist und ggl. Uberweisung an eine entsprechende Sonderschule.

symptomatik

— Forderung von Schiilern, deren Grundschulfihigkeit zunichst verneint wurde, dic
aber in der Klasse 1/2 der Schule fiir Lernbehinderte erkennen lassen, dall mogli-
cherweise doch der Versuch einer Beschulung in der Grundschule sinnvoll sein
konnte. Sorgliltig vorberettete Umschulung dieser Schiiler in die Grundschule.

Dic Klassen 3 bis 6 der Schule fiir Lernbehinderte haben die Aufgabe, Kontakibereit
schaflt und Selbstvertrauen zu fordern, dic schulische Leistungsfihigkeit der Schiiler zu
stirken und die elementaren Kenntnisse und Fertigkeiten in den Kulturtechniken 7u
vermitteln. Das Klassenlchrerprinzip herrscht vor. Am Anfang der Schulzeit ist ¢s
wesentlich, dal} dic Schiiler von Versagensangst befreit und zum Lernen motiviert
werden. Abwchrhaltungen gegen die Schule sind abzubanen, die oft reduzierte Lernbe
reitschaft ist neu zu aktivieren, Lernanspriiche sind zu wecken, Lernhaltungen einzuiiben
und Fehlverhaltensweisen zu korrigicren,

Sorgfiltige Beobachtung jedes cinzelnen Kindes soll die Ursachen der Lernbehinderung

zu crgriinden suchen, individuelle Lernfahigkeiten feststelien und das Lernverhalten im

Hinblick auf dic innere und duBBere Differenzierung der Lernorganisation ermitteln. Im

Laufe dieser Schuljahre erscheint eine Uberpriifung der Untersuchungsergebnisse, die

zur Einschulung oder Umschulung fithrten, zweckmiBig.

Am Ende der 6. Klasse sollten elementare Sachkenntnisse erworben und die Grundfer

tigkeiten im Lesen und Schreiben erreicht sein. X

Der Unterricht in den Klassen 7 bis 9 — dariiber hinaus im freiwilligen 10. Schuljahr -

dient der Festigung und Finiibung der in den vorhergehenden Klassen erworhenen

Lerninhalte und bereitet in der AbschluBiklasse 9 hzw. 10 anf die Arbeitswelt vor. Der

fachlich differenzierte Sachunterricht wird hier dorch das Projekt Lernenim Fach Arbeit

und Technik erginzt.

Inden letzten drei Schuljahren gewinnt der Leistungsaspekt an Bedentung, Das darf aber

keinesfalls dazu fithren, durch zu starken Leistungsdruck zusiitzliche Lernschwierigkeiten

hervorzurufen. Eine Dilferenzierung im Kurs-System Bt cine bessere Ausnutzung der
individuellen Lernfihigkeiten und lernneigungen und eine Anhebung des gesamten

Lernniveaus erwarten.

Besonders leistungsfihige Schiiler, die einen HauptsehulabschiuB® anstreben und deren

Riickschulung in die allgemeine Schule nicht méglich war. erhalten -~ wenn sie nach acht

Schulbesuchsjahren mindestens dic Klasse 8 der Schule fiir L.ernbehinderte besucht



6

Schule fiir I.ernbehinderte

haben — die Maoglichkeit, in zentralgefiihrie 8. Klassen der Hauptschulstufe iibergeleitet
210 werden und in der Regel nach zwei Jahren den HauptschulabschluB zu erreichen.

Dic Bemiihungen in der Schule fiir Lernbehinderte kénnen nur dann als erfolgreich
gelten, wenn sich der Jugendliche nach durchlaufener Schulzeit in Arbeits- und Wirl-
schaftswelt, in Freizeit, Familic und Offentlichkeit zu bewihren vermag. Diese Bewih-
rong ist nach bisherigen Erfahrungen bei cinem Teil der aus der Schule fiir Lernbehin-
derte Entlassenen nicht sichergestellt. Insofern mull (hc Erzichung in der Schule durch
nachgehende Hille ergiinzt werden.

Bezugspersonen fiir eine nachgehende Hilfe wird in der Regel der Lehrer der EntlaB-
jahrgiange sein. Er sollte den Schulentlassenen zur personlichen Beratung zur Verfiigung
stehen.

Die Schule fiir Lernbehinderte im allgemeinen Schulwesen

In die Schule fiie Lernbehinderte werden nur Schitler aufgenommen, die umfinglich und
daverhaftin ihren Lernleistungen soweit beeintriichtigt sind, daB sic auch mit zusitzli-
chen MaBnahmen der allgemeinen Schule nicht hinreichend gelordert werden kan-
nen.

Nicht jeder Schiiler, der in anderen Schulen versagt, gehart in die Schule fiir Lernbehin-
derte. Bei Schiilern mit Erzichungsschwierigkeiten, entwicklungs- oder umweltbedingten
Leistungsausfillen und partiellen Lernriickstinden (2.B. Leseversagen) sind grundsitzlich
andere pidagogische MaBnahmen angebracht. DaBl dic Schule fiir Lernbehinderte zu
cinem groBen Teil Schiiler mit einem Lerndefizit aufgrund sozio-kultureller Vernachlis-
sigrung aufnimmt, ist zu vermeiden. Dicse Schiilergruppe hat cinen anderen Lernnach-
holbedarf als beispiclsweise das aufgrund organischer Defekte ader konstitutioneller
Insuffizienzen intelligenzgeschiidigie Kind. Motivationale Hilfen, psycho- und verhal-
tenstherapeutische MaBnahmen sowie Nachholtraining als Férder- und Umerziehung®
stehen hier im Vordergrund gegeniiber methodischen Hilfen zur Kognition im Lernpro-
zel3, wie sic bet intelligenzgeschidigten Schiilern vordringlich sind. Es besteht die Gefahr,
daB diese Schilergruppe in der Schule fiir Lernbehinderte unterfordert wird.

Fiir die Verbesserung der organisatorischen Struk tur der Schule fiir Lernbehinderte ist es
wesentlich, daB fir Leistungsversager in der Grundschule besondere Systeme der
Lernorganisation gefunden werden.

Die Grenze zwischen der Schule fiir Lernbehinderte und der Grund- und Hauptschule ist
grundsiitzlich durchlissig. Versuche gemeinsamer Erzichung und Unterrichtung von
mutmaBlich lernbehinderten Kindern mit den iibrigen Schiilern im Vor- und Grundschul-
bereichsind erwiinscht, gerade auch im Hinblick auf dic Entwicklung von Gesamtschulen.
Eine Riickfithrung Lernbehinderter in die Grund- oder Hauptschule der allgemeinen
Schuleistin allen solehen Fillen anzustreben, in denen |.eistungsriickstinde weitgehend
aufgchoben werden konnten und in denen Leistungsdefizite verursachende Umweltein-
wirkungen aulgchoben sind.

Die Schule fiir Lernbehinderte arbeitet mit den iibrigen Sonderschulen eng zusammen. In
den Fillen, in denen sich eine Lernbehinderung mit anderen Formen der Stérung oder
Behinderung verbindet, soll das Kind in die Sonderschule aufgenommen werden, die
seiner Bediirftigkeit und seinem Lernanspruch am besten gerecht wird. Das trifft beson-
ders bei Karper- und Sinnesbehinderten zu. Schiiler, die aufgrund geistiger Behinderung
den Anforderungen der Schule fiir Lernbehinderte nicht gewachsen sind, werden in
Schulen fiir Geistighchinderte umgeschult. Eine solche Umschulung ist unter Umstanden
bereits im Grundschulbereich vorzuschen.

Schulleben, Elternhaus und Offentlichkeit

Dic Wirksamkeit von Unterricht und Erziehung in der Schule fiir l.ernbehinderte wird
verstarkt durch die Art der Gestaltung des gesamten Schullebens, das in den Unterricht
hineindringt und iiber thn hinauswirk . Die Schiiler sollen rechtzeitig [iir dic Muw"kung
an der Schulgestaltung gewonnen werden, indem sic Aufgaben und Amter inner- und



Schule fiir Lernbehinderte 7

3

auBerhalb des Unterrichts iibernchmen, gemeinsam Feste und Feiern, Ausstellungen,
Ausfliige. Schullandheimaufenthalte wi. vorbereiten und durchfiihren.

Innerhalb von kleineren Gruppen kann in Arbeitsgemeinschalten und freiwilligen nach-
mittdglichen Arbeitskursen und Spielgruppen die Kooperationsfahigkeit vertieft wer-
den.

Der notwendigen Zusammenarbeit mit dem Flternhans dicnen Eliernabende mit Elern,
Lehrern und Schiilern, Teilmahme der Eltern an Veranstaltungen der Schule, Besuch im
Unterricht, Beratungsstunden fiir Eltern und vor allem Besuche des .ehrers im Eltern-
haus. Auf diese Weise sollen das Verstiandnis der Eltern fiir die Absichten der Schule und
ihre Mitarbeil erreicht und damit eine gemeinsame Frzichungswirkung von Schule und
Elternhaus gewiihrleistel werden.

Das Anschen der Schule fiir Lernbehinderte in der Offentlichkeit ist heute noch aus
mancherlei Griiden von Milverstindnissen und ablehnender Haltung bestimmt. Vorur-
teile gegen diese Schule abzubanen und durch positive Einstelling zu ersetzen, geschicht
am besten dadurch, dalb den Beteiligten — Eltern, Schilern, Lehrern anderer Schulen -
Einblick in die Arbeit der Schule fiir Lernbehinderte gewdihit und durch Aussprache und
Information dic zureichende Aufklirung zuteil wird

Das Aufnahme- und Uberweisungsverfahren

Das Aufnahme- und Uberweisungsverfahren st mden Bestimmungen iiber die Avfnah
me in diec Sonderschule” geregelt.

Vor der Aufnahme muB in jedem Einzelfall sorgfiltig geproft werden, ob ein 1eistungs
und Verhaltensversagen nicht durch differenzicrende MaBinahmen der .xll;(‘m(‘nu n
Schule aufgefangen, ausgeglichen oder abgebaut werden kann.

Grundsatze fiir die Organisation des Lernens

Erzichung und Unterricht

In der Erzichungsaufgabe der Schule fiir Lernbehinderte werden die unterrichtlichen,
erzicherischen und fiirsorgerischen MaBlnahmen zusammengefaBBe. Fs ist von entscher

dender Bedeutung fiir das Lernen, den lernbehinderten Schiiler zur Selbstandigkeit und
Verantwortung 2u fiihren und damit seine soziale Finglicderung anzubahnen. Neben der
Vermittlung notwendigen Wissens und Konnens muld die Schule fiir Lernbehinderte
daher bestrebt sein, lebensdienliche Verhaltensweisen in sozialer Kooperation zu iiben
und die personalen Kriilte des Schiilers zo fordern.

Im Prinzip ciner angemessenen Stoffbeschreiinkung, in der intensiven Festigung elemen

taren Wissens und Konnens, die mit Geduld und geziclter Lernhilfe erworben werden,
licgen dic Besonderheiten des Unterrichts. Er geht von der Erfahrungswelt des Schiilers
aus und erweitert diesen Bereich planmiBig. Die Bedeutung der Lerninhalte fiir das
gegenwiartige und zukiinftige Leben des Schiilers und die Sachanforderungen der
Arbeits- und Wirtschaltswelt liefern den MabBistab fiie ihre Auswahl. Die methodische
Zuriistung der Lerninhalte hat die Struktur des Gegenstandes chenso wie eine anschau

liche, konkrete, motorisch handelnde, bediirfnisorientierte oder langsame Lernweise in
Einzelfall zu beriicksichtigen. Die in folgenden genannten Prinzipien des Unterrichts
erfahren daher je nach Individuallage des Schiilers cine unterschiedliche Gewichtung.
Oft erschlieBt sich der lernbehinderte Schiiler die Welt des Gegenstindlichen nur im
direkten Umgang mit Sachen. Der Unterricht muBl dem Rechnung tragen, indem er
wirklichkeitshezogen ist und seinen Ausgang vonder alle Sinne ansprechenden Anschau

ung nimmt und das Gelernte in der praktischen Anwendung festigt

Die vielseitige Finbezichung der Motorik iibt einen verstickenden Cinfluf auf das Lernen
aus, etwa im Erstleseunterricht, Das planméaBige motorische Traming verbindet sich mit
ciner geziclien Wahrnchmungsschulung, 7.8, in den grindlegenden Orientierungshilfen
der Bewegungs- und Formitbungen im Kunstunterticht des Primarbereichs. Darans
ergibtsich . cine merkliche Verbessernng von Merkfihigkeit und Konzentration, deren
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schwache Schiiler zur Unterstiitzung ihres Lernens bediirfen. Griindliche Wiedcrholung
und stiandiges Uben sichern die 1.ernergebnisse. Die oft identische wie auch variierende
Repetition innerhalb der einzelnen Unterrichtsstunden sowie die in einer Curriculumspi-
rale erfolgende Wiederkehr der bedeutsamen Lerninhalte sind ein bezeichnendes Mo-
ment der Unterrichtsarbeit. In gesteigertem MaBe wird zur Kontrolle der Lernzicle und
Lernstrategien cine standardisierte und lernzielorientierte Leistungspritfung eingesetzt
werden miissen,

Zu den Unterrichtsgrundsatzen gehort auch das Vorgehen in kleinsten Schritien, ein
liickenloses, langsames Fortschreiten aul der sicheren Basis des Gekonnten und die
Isolicrung der Schwicrigkeiten. Lernprogramme und programmierte Arbeitsmittel bie-
ten hierfiir zweckmiBige Beispicle.

Grundsitzhch hat der Unterricht von der Eigentitigkeit der Schiiler auszugehen. Vor-
und Nachtun sollen alimihlich iber eine behutsam gelenkte Selbsttitigkeit dic Figenti-
tigkeit des Schiilers freisetzen. Das Selbsttun darf jedoch die Schiiler nicht iiherfordern
oderin eine zicllose Betrichsamkeit ausarten. Die Ankniipfung an Interessen, die Beriick-
sichtigung der Erlebnisgrundlage wie der Einsatz motivationaler Hilfen iiberhaupt
fordern die Lernbereitschaft.

Aller Unterricht in der Schule fiir Lernbehinderte ist Sprachbildung, die das Sachwissen
vertielt, das Denken fordert und Sicherheit in den zwischenmenschlichen Bezichungen
#ibt. Die sprachliche Beeintrichtigung der Lernbehinderten, zumal die Sprachfehler in
den Unterklassen, legen eine planmiBige Sprachbehandlung nahe, die in den Unterricht
durchgangig hincingenommen und zudem in Fordergruppen vertieft werden kann.

Differenzierung und Forderunterricht

Differenzicrung des Unterrichts wird notwendig, weil die Vielfalt vorkommender Lern-
ausfalle und Lernstorungen eine heterogene Schiilerschaft mit sich bringt, und verlangt
cin weitgehend individualisiertes Lernen, im Einzelfall bis zu cinem ,defekispezifischen
Unterricht”,

Die Verschiedenheit der Lernaufgaben erfordert, Schiiler mit ahnlichem Lernverhalten
cusammenzufassen und eine entsprechend strukturierte, bewegliche Lernorganisation zu
sichern. Dabei muB zwischen duBerer und innerer Differenzierung unterschieden werden.
Beide Differenzierungsformen erginzen einander. In den Unterklassen ist ein zu starker
Wechsel der Lerngruppen zu vermeiden, da der soziale Bezugsrahmen des Lernens und
die Bindung an den Klassenlehrer Lernverhalten motivicren. Innere Differenzierung,
vornchmlichin den Klassen 3 bis 6, vollzicht cine Individualisicrung des Lernens in bezug
anf das Lernquantum des einzelnen Schiilers, seine Lerngeschwindigkeit, scine Lernmo-
tivation und seine unterschiedlichen Lernvoraussetzungen, ohne daB der soziale Verband
der Lerngruppe aufgegeben wird. Das kann methodisch durch unterschiedliche Aufga-
benstellungen, durch zusatzliche Lehrer-Einzelfall-Hilfe und durch cin breites Angebot
von Losungshilfen mit Arbeitsmitteln und Lernprogrammen geschehen.

Als Sozialform des Unterrichts miissen Einzelarbeit, Partnerarbeit und Gruppenarbeit
abwechseln. In den Klassen 7 bis 9 wird dic Binnendifferenzierung nicht aufgchoben.
GroBere Leistungsunterschiede kénnen jedoch im Interesse der Zusammenfassung
homogener Lerngruppen und des Ausgleichs von erheblichen Lernriickstinden das
Prinzip der duBeren Differenzierung — besonders bei mehrziigig ausgebauten Schulen —
nahelegen und die Lernorganisation der Schule dadurch erleichtern. Im System des Kern-
Kurs-Unterrichts tritt der gemeinsame Unterricht in Kernfiichern neben Fachleistungs-
kurse. Frontal- und Gruppenunterricht, Arbeitsgemeinschaften, Wahipflichtunterricht,
Fachunterricht und ficheriibergreifender Unterricht variieren die Unterrichtsorganisa-
tion,

In allen Klassen der Schule fiir Lernbehinderte ist stundenplanmiBig Férderunterricht
vorgeschen, der cinerseits Stiitzkursfunktion fiir leistungsschwache Schiiler haben soll;
andererseits soll er aber auch Sonderangcebote fiir leistungsstirkere Schiiler beinhalten
und deren Riickschulungsmaglichkeiten in die allgemeine Schule verbessern helfen.

In der Regel ist der Forderunterricht zusitzlicher Unterricht, da dic Teilnahme am
Lernfundament fiir alle Schiiler gesichert bleiben muB.
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Methodische Hilfsmittel

Die methodischen Hilfsmittel umfassen Lehrmittel fiir die Hand des Lehrers sowie Lern-
und Arbeitsmittel fiir die Hand des Schiilers.

Als 1.ehrmittel dienen gegenstiindliche Formen (Modelle, Geridte, Sammlungen) und

flachige Darstellungen (Karten, Bilder). Thr Hauptzweck st die Veranschaulichung von

Lerninhalien,

Bei den Lernmitteln (Arbeitsmitteln) ist grondsiitzhich zwischen solchen Hilfsmitteln zu

unterscheiden, mit denen ein neuer Lerninhalt angecignet werden kann (2.B. Arbeitshii

cher. Rechtschreibkarteien, Warterbiicher), und Ubungsmitieln, durch die die Lernin-

halte in variierter Ubung zu festigen sind (2.B. Lernspiele wie Lotto, Domino, Rechen

trainer). Eine optimale Kombination beider Funktionen bieten Lernprogramme in Buch

form oder in maschineller Ausfertigung.

Im Unterrichtsprozed der Schule fiie Lernbehinderte kommt den Medien der gleiche

Stellenwert zu wie im Unterricht jeder allgemeinbildenden Schule. Unterschiede gradu

eller Art ergeben sich jedoch aus der besonderen Verhaltenslage der Lernbehinderten

Die Medienwahl mull dieser Besonderheit Rechnung tragen. Die Auswahlkriterien

richten sich auf Inhalt, Sprache und Art des Mediums und beriicksichtigen im wesentli

chen folgende Gesichtspunkte:

— inhaltliche Klarheit durch Eindeutigkeit in Aussage und Gestaltung: kurze lineare
Handlungseinheiten,

— sprachliche Verstindlichkeit durch einfachen Satzbau und einfache Wortwahl, Ange-
messenheit in Sprechtempo und Akzentuierung,

— formale Sachdienlichkeit durch addquate Medienwahl

Der Schule steht ein differenziertes Angebot von AV-Medien zur Verfiigung. Es gibt

kaumein Sachgebict, das in der Vermittlung nicht durch audiovisuelle Mittel unterstiitz1

werden konnte. Dic Landeshildstelle Hamburg bzw. die Mediensammiung der Schule
stellen das Material bereit.
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Die Stundentafel

Lernbereich Klassenstulen

1/2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Deutsch 3 3 4 4 4
Heimat- und
Sachkunde b 19 55 3 & 4
Religion 2 2 2 | 1
Techn. Wer-
ken/Naturlehre 330 33, S
Rechnen/
Raumichre 25 i 9 5 5 5 5 5
Musik/Rhythmik ¥ 2 2 2
Bildn. Gestalten 4 } $ } . 2 2 2 2
Werken/Textles
Werken 2/2 4/4 3/3 4/4 4/4  4/4
Hauswirtschalt (3/3) (3/3) (3/3)
i etheserzichang 3 3 3 32 3 ¥ 3
Schiiler-
grundstunden 25 20 24 25 25 - .28 28 28

Kurse

Forderstunden
Klassentetlungen 2 4 5 7 it
Therapie

&
~N
N
~N
N
N

Sonder-
malinahmen

Lehrerstunden 30 22 28 31 32 37 37 37

Die vorstehende Stmdenanftetung gilt als grondsiizliche Regeling Entsprechend den organisatori-
schen Maoghehketen duden im Finvernehmen mit dem zustindigen Schalaufsichisheamien Anderingen
vorgenommen werden



Schule fiir Lernbehinderte I

Der Lehrplan

Der vorlicgende Lehrplan ist aul der Grundlage der (Richtlinien und Lehrpline fiir die
Schule fiir Lernbehinderte in Nordrhein-Westfalen® entwickelt worden.

Wiihrend der Erarbeitung der Lehepliine ist die Auffassung gewachsen, daB die dort
angegebenen Lerninhalte zum Teil eine Uberforderung der Schiiler darstellen. Das fithrte
dazu, daBb dic Entscheidung iiber eine ausfiihrliche Darstellung der Inhalte in einigen
Bereichen zuniichst zuriickgestellt warde. Die Avbeitam FLeheplan kann somit noch nicht
als abgeschlossen gelten. Entsprechendes gilt auch fiir die Stundentafel. Die bisher
giiltige Stundentafel wurde iibernommen. Die Wetterentwicklung der Stundentafel
und die Umstrukturierung der Lernbereiche wird in der niichsten Phase gepriift werden
miissen. Trotzdem ist hier die Richtung angegeben. in der die Ulntervichtsarbeit statt-
finden soll. Mit Hilfe der Kollegen in den Schulen soll m cimer Frprobungsphase die
Angemessenheit der Tnhalte im Hinblick aufl die Schiilergrappe diberpriilt werden. In
diesem Zusammenhang werden die zo erwartenden bundeseinbeitlichen Rahmenrichtli
nien cine wesentliche Rolle spiclen. In der Zwischenzeit konnen die ehrplane fiir die
Grundschule, die Beobachtungsstufe der Volkssehule und die Hauptschule = Richtlinien
und Lehrpline, Binde | and 2 - cine zusiitzhiche Orienticrungshilfe fiie den Lehrer
sein.

Deutsch

Aulgaben und Zicle

Der Deutschunterricht in der Schule fiir Lernbehinderte dient vor allem dazu, ungenii

gend ausgebildete sprachliche Fihigkeiten und Fertigkeiten der Schiiler so zu verbessern,

daBihre Moglichkeiten zu sprachlichen Kontakten aufgebaut, ansgreweitet und verfeinert

werden. 1

Dic Ubungen im Sprechen und Zuhoren, im Schreiben und Lesen dienen also dazu, dall

die Schiiter lernen

— ihire Absichten, Gedanken und Giefithle verstindlich v tormuhicren,

—  Dinge, Vorgiinge, Bezichungen in Worte zu fassen und in der sprachlichen Fassung
anderer zu erkennen,

— dic AuBerungen und AuBlerungsabsichten anderer 2o verstehen und zu beurteilen

Indem die Fihigkeit der Schitter erhoht wird, Sprache als Orienticrnngs-. Denk- und

Handhmgshille 7o begreifen und zu benutzen, wird die Aussicht erhiht, daB sie ihre

Interessen vertreten kinnen und die Bereitschalt entwickeln, anch Konfliktsituationen
mit sprachlichen Mitteln 70 bewiiltigen.

Leitender Ciesichispunkt fiir das Unterrichisyerlahren

Aussichtsreich scheint der Unterricht nor, wenn daber Formen der Kommunikation
gepllegt werden, die AnuBerungsscheu verhiiten oder abbauen, ansdanerndes Zuhéren
fordern. Vertranen in dic eigene Darstellungsfahigkeit stirken, Lust zum Lesen wek
ken.

Ubersicht iiber die Arbeitsfelder
Dic cinzelnen Bereiche des Dentschunterrichts sind nicht sauberlich vonemander 7n

trennen; es lassen sich aber folgende Schwerpunkte fiir die Arbeit und ihre Zielsetzung
kennzeichnen:

Sprechen und Zuhéren
dabei besondere Bemithungen darum. die Behinderungen zniiberwinden, die sich vor
allem crgeben aus
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— sprechmotorischer Ungeschicklichkeit, Fehlern in der Atemfithrung, in Stimmgebung
und Artikulation,

—  AuBerungsscheu, iibertrichenem Geltungsdrang in der Gruppe oder iiberhéhtem
Bediirfnis nach Zuwendung des Lehrers,

— mangelhafter Konzentration auf cinen Gesprichsgegenstand und die AuBerungen
der Gesprichspartner,

— undifferenzierier Wahrnchmung der Umwelt und entsprechend unzulinglicher
sprachlicher Beschreibung,

— unentwickelter Fihigkeit, eigene Einstellungen und Wiinsche iiberzeugend zu vertre-
ten, die Bediirfnisse anderer angemessen zo beachten.

Schreiben

dabei besondere Bemithungen darum, die Behinderungen zu iiberwinden, die sich vor
allem ergében aus

—  Schwiichen beim Erlernen der Beziehungen zwischen Lauten und Schriftzeichen,
— mangelhafter Beherrschung der Regelschreibung,

— mangelndem Mut oder fehlender Lust, einfache Sachverhalte, Erfahrungen oder
Wiinsche schriftlich mitzuteilen.

Nachdenken iiber Sprache und Erproben ihrer Ausdrucksmittel

dabeibesondere Bemithungen darum, die Behinderungen zu iiberwinden, die sich ergeben
aus -

—  Waortarmut und unzuliinglicher Begrifflichkeit,

— mangelhafter Beherrschung der syntaktischen Figumgsschemata,

— [fehlendem Vermogen, AuBierungsabsichien anderer zu erkennen, sprachliche Fremd-
steuerungen zu durchschauen und — wo nétig (Werbung, propagandistische Emotio-
nalisierung in Massenmedien) — abzuwehren.

Lesen

dahei besondere Bemithungen darum, die Behinderungen zu iiberwinden, die sich vor

allem ergeben ans erhohten Schwierigkeiten,

— Geschricbenes lautrichtig, flissig und sinnentsprechend zu verlautharen,

- dasnachcinander Aufgenommene als geglicdertes Nebencinander im Bewultsein zu
halten,

— Geschricbenes in cigene Vorstellung und Anschauung zu iibertragen.

Sachunterricht in den Klassen 1/2, 3 und 4

Der Sachunterricht in den Klassen 172 bis 4 ist ein eigenstindiger Lernbereich, der nicht
der fritheren Heimatkunde entspricht. An konkreten Lerninhalten aus den Bereichen
Soziale Studien, Erdkunde, Biologie, Physik/Chemie werden die Schiiler mit den Frschei-
nungen ihrer Umwelt konfrontiert. Hier stehen die Inhalte und die fachspezifischen
Lernziele im Vordergrund, wihrend die Versprachlichung notwendiges Mittel ist.

Dic Bereiche Sexualerzichung und Verkehrserzichung sind ausgeklammert; ihre Inhalte
sind in die jeweiligen Beispiclpline dieser Lernbereiche aufgenommen. :
Der Sachunterricht wird epochal erteilt. Es ist dabei dem Lehrer freigestellt, in welcher
Reihenfolge er die Bereiche und die Stoffe der verschiedenen Bereiche behandelt. Nur bei
Jjahreszeitlich gehundenen biologischen Themen ergeben sich Einschrankungen dieser
Freiheit.

Der Sachunterricht ist propideutischer Unterricht fiir die spiteren Sachficher. Aus
diesem Grund wird — im (Gegensatz zur wissenschaftlichen Systematik der Sachficher
Sozialkunde/Politik, Erdkunde, Biologic und Physik/Chemie — noch von einem ficher-
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iibergreifenden Sachunterricht” gesprochen. Seine |erninhalte spicgeln zwar die wissen-
schaltliche Facherung wider: sie sollen jedoch im Unterricht eine gegenseitige themati-
sche Durchdringung erfabren. Diese thematischen Einheiten sind — im Unterschied 7um
fritheren heimatkundlichen Gesamtunterricht — jedoch nicht von vornherein im Plan
vorgegeben, da die sachgerichtete UmwelterschlieBung nur von den Aspekten der
wissenschaltlichen Differenzierung her erfolgen kann und der Plan auf dic jeweilige
Situation der Schole und der Klasse Riicksicht nehmen muBl. Deshalb ist dic Anordnung
der Lerninhalte unter sozinlkundlich/geographischen, biologischen und physikalisch/che-
mischen Teilaspekten erfolgt. Der Lehrer wird aus diesen Inhalten fachiithergreifende
Arbeitspline zusammenstellen, in denen - unter jeweils akmellem Bezug — die Teilin-
halte des 1.ehrplanes unterrichtlich integriert werden. m Sachunterricht wird der spiitere
Fachunterricht vorbereitet, indem Grundbegrilfe erworben und in bescheidenem Malle
schon fachspezifische Arbeitsweisen gelernt und angewandt werden (Untersuchen.
Vergleichen, Beobachten, Messen ). Handelnder Umgang mit den Gegenstanden der
Umwelt, nicht .Reden iiber Sachen™ ist die vorherrschende Arheitsweise.

Er zielt auf dic ErschlicBung und das bewuBte Anffassen von Erscheinungen und
Vorgiangen in der belebten und unbelebten Natur, in dem von Menschen gestalteten
Raum und in der llygicne als der Bezichung zum eigenen Korper und als Ausdruck
gesunder Lebensfithrung.

Beispielplan

Klasse 1/2 . Unser Klassenraum
Die Garderobe

. Die Pause

. Die Toiletten (allg. Sauberkeit)

. Das Schulgebiiude (Schalhof, Rasenflichen, Biume,
Tiere, Garten)

. Die Arbeit der Ehern

Der Tagesablauf

Unsere Wohnung

Wir gehen in den Tierpark — Planten un Blomen

UER

10. Jahreszeitliche Themen

DA N -

omND

Klasse 3 Erdkunde
Unsere Schule und ihre nihere Umgebung
Dic Familie als Wohn und L.ebensgemeinschaft
Wir kaufen in der Stadt cin
Wie wir uns vor dem Winter schiitzen
Mcin Tagesablauf in der Woche und am Sonntag
Die vier Jahreszeiten und ihre typischen Merkmale

Physik/Chemie
HeiB und Kalt
1Licht und Schatten
Die Magnete
Vom Wetter

Biologie

Die Natur im Herbst

Alle Korperteile haben einen Namen

Unsere Vogel im Winter

Vom |.eben unserer Haustiere

Der Garten im Frithling

Tierleben auf der Sommerwiese und am Wegrand
Tiere im Zoo oder im Tierpark
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Klasse 4 Erdkunde
Die Versorgung unserer Familie mit Obst und
Gemiise
Der Kreislaufl des Wassers
Unsere Versorgung mit Wasser und Energic
Helfer in Not und Gelahren
Post und Eisenbahn
Sportstitten und Erholungsméglichkeiten in unserer
Stadt

Physik/Chemie
HciB und Kalt
Licht und Schatten
Die Magnete

Der Stromkreis

Biologic

Laubwald, Nadelwald und Mischwald

Die Natur im 1lerbst

Wir halten uns sauber und gesund
Blumenpflege im Klassenzimmer
Frithlingsarbeiten im Garten und aul dem Feld
Unsere Vogel im Frihling

Sozialkunde/Politik

Der vorliegende Plan bildet eine Zwischenstufe zu cinent'einheitlichen Lernbereich, ohne
die drei Ficher Erdkunde, Geschichte, Politik voll integriert zu haben. Er geht davon aus,
daB vermutlich nicht an allen Schulen fachdidaktisch ausgebildete Lehrer zur Verfiigung
stehen, die den gesamten Lernbereich vertreten konnen, und zum anderen soll mit thm
der Versuch unternommen werden, itberhaupt in der Schule fiir Lernbehinderte aul ein
fachspezifisches unterrichtliches Vorgehen zugunsten eines Lernbereichs zu verzichten,
Dicses wiirde allerdings Teamteaching cbenso voraussetzen wie neue Formen des
Unterrichts (2.B. Arbeit in GroB- und Kleingruppen). Ansitze dazo bieten sich in den
Klassen 8 (Projekt ,Afrika®) und 9.

Zur didaktischen Grundkonzeption fiir den Lernbereich seien folgende kurze Anmer-
kungen gemacht:

Intention des unterrichtlichen Geschehens ist das Hinfiihren der Schiiler von allgemein-
menschlichen zu gesellschaftlich-politischen Erfahrungen. Soziale und politische Sach-
heziige und Verhaltensnormen unseres Gesellschaftssystemes stehen daher in zunch-
mendem Umfange im Vordergrund.

Die Lernzicle fiir den Lernbereich Sozialkunde/Politik — Erdkunde sind darauf gerichtet,
die Schiiler fahig zu machen, den Anforderungen einer Leistungsgesellschalt zu geniigen.
derenindustrialisierter und verwaltender ProzeB standig zunimmt. Den Schiilern muB die
Méglichkeit geboten werden, Erfahrungen zu sammeln, ohne sie jedoch gleichzeitig zur
dirckten Anwendung dieser Erfahrungen zu zwingen. Dariiber hinaus diirfen dic in
diesem Lernbercich gesammelten Erfahrungen nicht zu ciner Manipulation der Schiiler
miBbraucht werden.

Jene Lernzicle sind besonders zu beachten, die den Schiilern kritisches Verhalten ermig-
lichen sollen.

In dem vorlicgenden Plan soll einmal die Erfahrungswelt der Schiiler Gegenstand des
Unterrichts sein und zum anderen ein Sinn fiir Zeit und Chronologie entwickelt werden.
Der Planin den Klassen 5 und 6 ist deshalb'sowohl in Sozialkunde/Politik als anch in der
Erdkunde verstirkt unter dem Leitthema ,Zusammenlceben der Menschen® — friither und
heute — geplant worden.
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Dieser Bereich soll Grundlagen dafiir schaffen, daB der Schiiler spiter verantwortlich am
offentlichen Leben teilnchmen, d.h. aiso, politisch reagicren kann, ohne gleichzeitig auch
als politischer Aktivhiirger (2.B. Mandatstriger, Funktioniir) titig sein zu miissen.

Der Bereich will politisch bildende Funktionen erfiillen, indem er

—  Wirkungszusammenhiinge, Bedingungen und Moglichkeiten politischen Verhaltens
aulzeigt,

— Phiinomene der Gegenwart zu verstehen hilft durch Vergleich oder Gegeniiberstel-
lung mit verwandten Phiinomenen der Vergangenheit,

— zugleich das Einmalige und Unwiederholbare jeder (vergangenen und gegenwiirti-
gen) Situation aufzeigt und damit die Unmaglichkeit von I‘1lcmrc1cplcn und .all-
gemein giiltigen Losungen® verdeutlicht,

— e Geschichte als Feld des handelnden Menschen zeigt, welches immer mchrere
Maglichkeiten bictet, sich zu entscheiden,

— zur Kliarung politischer Begriffe beitrigt.

I Bereich Erdkunde soll die Vermittlung cines geographischen und zugleich politischen
Weltbildes vorrangiges Gesamtziel sein. Die grofien Strukturen der Erde und die
Probleme, mit denen sich die Menschen, Valker und Staaten in den weiten Riumen
auscinandersetzen miissen, sollen einsichtig gemacht werden: Gegenstand ist also der
menschliche Lebens- und Gesellsehaftsraunm. Damit ist die geographische Bildung ein
integricrender Bestandteil der politischen Bildung.

Das setzt cinerseits die Verlagerung der Schwergewichte und damit zugleich eine stolf
liche Neugliedernng, zum anderen eine dreifache innerstoffliche Akzentuicrung vor-
aus: erdriiumliche Bestandsaufnahme, genetische Deutung, Iebensriiumliche Bewer-
tung. .

Das Bild der .menschlichen Arbeitswelt” riickt damit durchgiingig fiir alle Lerninhalte in
den Vordergrund.

Trotz dieser Gewichtung wurde bei der Lehrplanersteling nicht auf die .regionale
Richtung” der Geographie verzichtet. Die Erfassung des Einzelraums in seiner zeit-
raumlichen Bestimmtheit und Besonderheit sollte nicht villig auBer acht gelassen wer-
den, da bestimmte Probleme der Lage, der Struktur, der Entwicklung und der ProzeBab
liufe nicht vernachlissigt werden diirfen. Die Qualifikationen im Erdkundeunterricht
sollen vom Beobachten, Ordnen, In-Bezichung-Setzen und Differenzieren von Einzel-
heiten zu Erkenntnissen, Bewertungen und Entscheidiungsmoglichkeiten sowohl in fach-
lichen als auch in iiberfachlichen (dLh. aul den gesamten Lernbereich ansgeweiteten)
Zusammenhiingen fithren.

Umdiesen Zielsetzungen gerecht zu werden, ohne die Schitler sprachlich und intellektuell
7u iiberfordern, ist=zum cinen cine starke Stoffbeschriinking vorgenommen und zum
anderen methodisch eine hewnBte Uberbetonung des szenischen Gestaltens gegeniiber
L.chr- und Unterrichtsgespriichen sowie des Gestaltens und Handelns gegeniiber
Lehrerdarhictungen gewihlt. In der unterrichtlichen Arbeit muB dies seinen Nieder-
schlag 2.B. im Anfertigen und Komplettieren von Arbeitshogen, Karten, Schaubildern,
Fricsen wit. finden.

Wiihrend der Plan fiir die Klassen 5 bis 8 noch deutlich nach Sozialkunde/Politik einer
seits und Erdkunde andererseits aufgeteilt ist, werden dicse drei Fiacher fiir die Klasse 9in
cinen cinzigen Lernbereich voll integriert. Das am Ende der Klasse 8 ausgewicsene
Projekt . Afrika bildet hier die Uberleitung zum Plan der Klasse 9. der ausschlieBlich in
facher-integrierende Projekte gegliedertist. Diese stchen jeweils unter einer bestimmten
Fragestellung, haben eine bestimmte Begrenzung und bilden relativ abgeschlossene
Unterrichtseinheiten. Methodisch gesehen werden die Schiiler bei Projekten sofort in
den ReflektionsprozeB hincingestellt, im Gegensatz zn anderen unterrichtlichen Arbeits-
formen, wo Rellektionshemiihungen meist verhaltnisniillig spit cinsetzen.

Im Abschnitt Weimarer Republik* sind die Zicle der kognitiven, psychomotorischen und
emotionalen Dimensionen stindig verzahnt Im kognitiven und psychomotorischen
Bereich geht es vorrangig um wichtige Fakten unserer jiingsten Vergangenheit, die
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FFahigkeit, politische Informationen von politischer Meinung zu unterscheiden und sich
entsprechend in der Praxis zu verhalten. Im emotionalen Bereich soll das vorrangige Ziel
die Skepsis gegeniiber Schlagzeilem Parolen und politischen  Patentrezepten” sein. Poli-
tische BewuBtscinshildung und die Gefahr der Manipulation politischen BewuBtscins
sollen stindiger Unterrichtsgegenstand sein.

Der gesamte Lernbereich ist im Sinne eines Spiralplans zu verstehen, in dem im aufstei-
genden Klassenverband unter jeweils anderer Akzentuicrung regelmiBige Wiederho-
lungen maglich sind.

Lernverbindungen 7u anderen Fichern sollen deutlich machen, daB eine Integration
isolicrter Schalficher (iiber den Lernbereich hinaus) angestrebt wird und auch vollzogen
werden kann.

Fiir die .Lernkontrolle® werden (mit aller Vorfiuligkeit) Karteien (von Schiilern anzu-
legen und 70 erweitern). Arbeitsbliatter (Fragebogen. Liickentexte, stumme Karten),
Bilder als Diskussionsgrundlage, Streitgespriche zwischen den Schiilern (7.B. das 1.eben
in der Stadt — im Dorf), darstellendes Spiel zur Bewiltigung von Problemsituationen,
Anwendung des Gelernten in verinderten Situationen (transfer), Erweiterung des Ge-
lernten durch eigenes Forschen und Nachvollzichen (verstirkt prozessual) vorgeschla-
gen.

Beispielplan

Klassen 5 und 6 Einfiihrung in dic Zeitleiste
Das Leben, Wohnen und Arbeiten der Menschen —
frither

Erlindungen und Entdeckungen
Zwei Projekte (Gesamtwiederholung)
Klasse 7 Die biirgerliche Revolution in Frankreich
Biedermeier und Industriclle Revolution
Wie unscre Vorfahren regiert wurden und wic wir re-
giert werden
Klasse 8 Verdun, Schreckenswort einer Generation
Dic Weimarer Republik (1. Teil)
Die Weimarer Republik (I1. Teil)
Die Zeit des Nationalsozialismus (1. Teil: das Jahr

1933
Die ;cil des Nationalsozialismus (I1. Teil: Der 2. Welt-
kricg) :
Projekt ,Afrika“ — junge Staaten ringen um ihre Eigen-
stindigkeit

Klasse 9 Wir sind nicht allein auf der Welt

Weltorganisationen

Wir werden aus der Schule entlassen

Freizeit und Weiterbildung

Familic und Erzichungsfragen

Die Dritte Gewalt

Nach der Schulentlassung bist du umworbener Wahler

: Erdkunde

Vorbemerkungen (s. 5.3 Sozialkunde/Politik)

Beispielplan

Klassen 5 und 6 Grundlagen fiir das Kartenverstindnis
Das Wohnen, Leben und Arbciten der Menschen —
heute

Hamburg — das Land. in dem wir leben, wohnen und
arbeiten
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“

Die Bundesrepublik Deutschland — der Staat, in dem wir
wohnen, lehen und arbeiten

Klasse 7 Die nordlichen Nachbarn der Bundesrepublik Deutsch-
land
Die westlichen Nachharn der Bundesrepublik Deutsch-
land
Dic Alpenlinder - siidliche Nachbarn der Bundesrepu-
blik Deutschland
Der Mittelmeerranm
Die ostlichen Nachbarn der Bundesrepublik Deutsch-

land
Klasse 8 Die Frde als Himmelskarper
Die LISA — ecin Land mit vielen Maglichkeiten
Asien
Amerika
Projekt (Alrika® (siche Sozialkunde/Politik)
Klasse 9 (siche Sozialkunde/Politik)

Sexualerzichung

Dic Sexualerzichung erfolgt auf der Grundlage der Empfehlungen der KMK (1968).
Wenn auch das Eliernhaus in erster Linie berufen ist, das Kind schon vom 1. Lebensjahr
an zu ciner unhelangenen Haltung gegeniiber seiner Geschlechtlichkeit und mit Ziel

richtung aul den sexuell miindigen und liehesfihigen Menschen zu erzichen, sicht doch die
Wirklichkeit 7.7 meist anders aus. Hier hat die Schule die groBle Aufgabe. im Unterricht
die sexuellen Fragen der Schiiler offen und sachlich zu beantworten, aufl die am eigenen
Korper erfahrbaren Reifeerscheinungen vorzubereiten, Verstindnis fiir die Probleme
des anderen Geschlechts sowie Verantwortungshereitschaft fiir den Partner zu wecken
und iiber die Grundlagen des Geschlechtslebens unter Verwendung dentlicher Bezeich:
nungen zu informicren. Dabei sind die Intimhygiene, das Wissen um die Keimesentwick

lung und auch das Problem der Kinderfreunde® zu heriicksichtigen.

Wenn auch die Kenntnis der biologischen Fakten grundlegend fiir das Verstindnis der
Sexualitatist, muf jedoch imbedingt vermieden werden, rein biologische  Anfkldrung” zn
betreiben. Die cthischen, religiosen (siche Lehrplan iir die Religionslehre) und sozialen
Aspekte der Geschlechtlichkeit stechen daher bei der Sexual Erzichung” im Vorder
grund. Auch eine angemessene sprachliche Ausdruckslihigket und die sachliche, offene
Diskussion iiber geschlechtliche Fragen sind wesentliche Zicle dieses Unterrichts. Die
Sexualerzichung ist als Teil der Gesamterzichung anzuschen.

Inhaltlich erfolgt in den Klassen 1 bis 5 die Sexualerzichung im Rahmen der auch in den
Grundschulrichtlinien und -lchrplianen vorgeschenen Themen. Hier werden bei einigen
Schiilern erste Kenntnisse zu vermitteln sein, wiihrend bei anderen bekannte Fakten nur
zu bestatigen und zu ordnen sind. Es wird hierbei nicht von den bekannten Tatsachen der
Fortpflanzung bei Pllanzen oder Tieren ausgegangen, sondern bewallt der Mensch an
den Anfang gestellt. Die Frage der Vaterschalt wird nicht umgangen.

Im 6. Schuljahr steht die Familic im Mittelpunkt der Gesehlechtserzichung. Wihrend in
der 7. Klasse dic Geschlechtsorgane und thre Aufgaben allgemein Unterrichtsgegenstand
sind, liecgt im 8. Schuljahr der Schwerpunkt aufl der Entwicklung im Mutterleib und der
nachgeburtlichen Entwicklung. Im letzten Halbjahr des 9. Schuliahres wird das Wissen
um die Fortpflanzungsbiologic des Menschen zusammenfassend wiederholt. Anschlie
Bend werden die sozialen Aspekte und Probleme der Geschlechtlichkeit in den Vorder
grund geriickt.

Da wir [liir die Geschlechtsorgane deutsche Namen haben. kénnen Fremdworter (wie 7.B.
Penis, Vagina) vermicden werden. Sie werden daher im Lehrplan bewnBt nicht verwen
det. So wird anch sprachlich deutlich. daB es sich hier nicht um medizinische Begriffe oder
ganz besondere Korperteile handelt.
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Nie Auswahl der Themen fiir die einzelnen Schuljahre erfolgte unter Beriicksichtigung
des geistigen Fassungsvermagens und des kirperlichen Reifezustands der Schiiler. Je
nach der Situation der Klasse kénnen aber auch Verschiebungen der Themen in friihere
ader spitere Schuljahre erforderlich sein. Der Lehrplan soll den Lehrer nicht starr
binden. Viellach ergibt sich cin effektiverer Unterricht, wenn spontan aufgeworlene
Fragen situativ behandelt werden. Wichtig ist nur, dall am Ende eines oder zweicr
Schuljahre dic im Plan angegebenen Ziele bei moglichst vielen Schiilern erreicht wer-
den.

Bei der Sexualerzichung geniigt eine einmalige unterrichtliche Behandling (ctwa im
Sinne fritherer Aufklirung®) nicht. Sie erstreckt sich iiber die gesamte Schulzeit. Entspre-
chend der geistigen und secelischen Entwicklung sind daher gleiche Themen aus dem
Bereich der Geschlechtserzichung in mehreren Schuljahren vorgesehen (2.B. Unter-
schied der Geschlechter im 3./4,, 5., 6., 7. und 9. Schuljahr). Dic unterrichtlich intensive
Behandlung der sogenannten  Kinderfreunde® ist zwar nur fiir das 3./4. Schuljahr im
Lehrplan angegeben, doch ist dieses Thema wiederholt (auch in héheren Klassen) za
besprechen.

Wichtigist die Zusammenarbeit mit den an dieser Thematik interessierten Eltern. Vor der
planmaBigen unterrichtlichen Behandlung sollen diese aul einem Elternabend iiber den
geplanten Unterricht — maoglichst mit Vorlihrung der vorgeschenen Medien — infor-
micrt werden, Dabei sollte eine Absprache iiber die im geschlechtlichen Bereich zu
verwendenden Bezeichnungen getroffen werden. Dann kénnen die Eltern ihre Rechte in
der Erzichung wahrnehmen. Andererscits sollte der Lehrer im Unterricht jede spontan
gestellte Frage aus dem Bereich des Geschlechtlichen sogleich beantworten.

Beispiclplan .-

Klasse 1/2 Unterschied der Geschlechter
Benennung der Geschlechtsorgane
Klirung der Grundfragen:
Woher kommen die Kinder?
Wie kommnen sie aus dem Mutterleib heraus?
Wie kommen sie hinein?
Angemessenes Verhalten zur Geschlechtlichkeit

Klassen 3 und 4 Jungen und Midchen sind verschieden
: Woher kommen die kleinen Kinder
Die tigliche Korperpflege (siche Plan Sachunterricht
3/4)
Fchte und falsche Freunde der Kinder

Kiasse 5 Die anBere Gliederung des menschlichen Késpers (siche
Plan Biologic 5.9)
Mann und Frau
Die Rollen von Mann und Frau in der Gesellschalt
Die primiren und sekundiren Geschlechtsmerkmale bei
Mann und Frau
Vom Midchen zur Frau
Vom jungen zum Mann

Klasse 6 Unsere Familie
Erwachsene, die nicht verheiratet sind
Klasse 7 Von den beiden Geschlechtern
Klasse 8 Dic Bedeutung der Kcimdrisenhormone (s. 5.9)

Reifeteilung und Befruchtung (s. 5.9)
Von der Eizelle z7am Neugeborenen
Vom Siugling zum Erwachsenen

Die Vercrbung beim Menschen (s. 5.9)



Schule fiir Lernbehinderte 2]

Rul. V19

Klasse 9 Die Fortpflanzungsbiologie des Menschen im Zusam-
menhang
Unterschiede und Gemeinsamkeiten zwischen Mensch
und Tier
Soziale Aspekte der Gesehlechtlichkeit
Probleme der Geschlechtlichkeit
Strafrechtliche Bestimmungen

Verkehrserzichung
Zur Didaktik

Dic technische Entwicklung der Verkehrsmittel und der Aushau des Verkehrsnetzes
haben den menschlichen Lebensranm zunchmend umgestaliet und erweitert. Das Ver
kehrssystemist inzwischen zu cinem so wesentlichen Bestandteil unserer Welt geworden.
daBl die Auscinandersetzung damit cinen wichtigen Teilbereich zemgemiBer Bildung
darstell. AuBerdem muBd che Schule dazu beitragen, dalt Kinder und Jugendliche frith-
zeitig lernen, sich im Verkehr sicher zo bewegen und von seinen Méoglichkeiten sinnvoll
Gebrauch zu machen. '
Die didaktischen Uberlegungen miissen einmal ausgehen von ciner Analyse des Ver
kehrs, der bestimmit wird vom Verhalten der Verkehrsticilnehmer, von der Beschaffenheit
der Verkchrsmittel, der Verkehrswege und den jeweils geltenden Verkehrsregeln. Sie
miissen zum anderen auch von einer Analyse der Faktoren ansgehen, durch die das
Verhalten im Verkehr entwickelt und bestimmt wird. Der Verkehr erweist sich so als cin
differenzierter Wirklichkeitshereich mit deatlichen sozialen und technischen Beziigen.
Der lernbehinderte Schiiler bedarl wegen seiner stirkeren Strallenbezogenheit, seiner
cingeschrinkten Intelligenz und seiner Verhaltensstorungen dieses Unterrichts heson
ders.

Lernziele
Verkehrserzichung soll

— diec Wahrnchmungsfithigkeit und das Reaktionsvermogen entwickeln und durch
rationale Beobachtungs- und Erkenntnishilfen zum Frwerh von Realerfahrungen
beitragen,

— verkehrskundliches Wissen vermitteln und verkehrstechnische Fertigkeiten ecin
iiben,

— zudem sozialen Verhalten hinfiihren, das fir die verantwortumgshewuBite Teilnahme
am Verkehr notwendig ist,

— die Bereitschalt entwickeln, Verinderungsmiglichkeiten im Bercich Verkehr zn
erkennen und Verinderungen anzustreben.

Lernziclkontrollen ergeben sich vor allem durch Beobachten der Schiiler im StraBen
verkehr durch den Lehrer, wober dieser moglichst ungeschen bleiben sollte.

Zur Methodik

Methodisch geht die Verkehrserzichung grondsiitzlich von der Verkehrswirklichkeit
aus.

Ermahnungenund Hinweise haben nur als Erinnerungshilfe eine Funktion. Die Verkehrs-
crzichung sollte immer angstlrei sein.

Folgende Leheformen sind moglich:

1. Verkchrsheobachtung

2. Verkehrsiibungen (nachgestaltete Einzelsituationen im Schonraum™)
3. Verkehrsteilnahme

4. Theoretischer Unterricht

Dic lernpsychologischen Besonderheiten der Entwicklungsstufen sind zu beriicksichti
gen. a
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Verkcehrsunterricht sollte epochal erfolgen, da die verschiedenen Unterrichtsstunden der
cinzelnen [erneinheiten dicht aufeinander folgen miissen.

Dabei ist die Verkehrserzichung mit ihren sozialkundlichen und naturwissenschaltlichen
Problemstellungen Bestandteil des Sachunterrichts. Schwerpunkte mit je 20 Jahresstun-
den sind gegeben:

— in KI. 1/2: Das Kind wird selbstindiger Verkehrsteilnehmer als FuBginger.

—imKlL.3: Fir viele Kinder ergeben sich durch Umschulung in die Schule fiir
lLernbehinderte weitere Wege, z.T. auch Benutzung offentl. Ver-
kehrsmittel.

— in KL 5: Die Schiiler benutzen in zunchmendem MaBe das Fahrrad.

— in KL9: Das Bestrehen der Heranwachsenden geht zunehmend dahin, ein

motorisiertes Fahrzeug zu benutzen.

In den iibrigen Klassen sollte die Verkehrserziehung mit je 10 Stunden ecingeplant
werden.

In Finzelfillen kann es notwendig sein, die Schwerpunkte anders zu verteilen.
Klasse 1/2 Ubungen:
— Am Kantstein HALT! Stehen, Sehen (hin-her-
hin), Gehen,
— bei Sichthindernissen stehen, mit Jangem Hals®,
Schen (hin-her-hin), Gehen,
— ziigig dic StraBie iiberqueren mit stindiger scitli-
cher Orientierung,
— Uberqueren der Fahrbahn nach oder vor Benut-
zung dffentlicher Verkehrsmittel,

— Uberqueren der Fahrbahn bei der Ampel.
Epochale Themen: Behandlung wichtiger Begriffe
der Verkehrswelt entsprechend der StVO — Fahr-
bahn — Gehweg — Radweg

— Notwendigkeit von Kleidung mit Signalelfekt,

— Wissen um die mogliche Fehlerhaftigkeit beim
Verhalten von Erwachsenen,

— Verhalten an gesicherten Uberwegen,
Sicherung durch Blickkontakt mit den Fahrern,
— Verhalten als Mitfahrer im Auto,

— Beobachtungen vom Auto aus,

sichere Spiclplitze.

Klassen 3/4 Am Anfang der KI. 3 sollte taglich Verkehrserzichung
stattfinden. Die Beherrschung der Verhaltensnormen
aus Kl 172 sollte hier iiberpriift und evitl. nachgcholt
werden. — Es sollte aufl dieser Stufe méglichst das
Fahrrad als Verkehrsmittel ausgeschlossen bleiben.

A. Tigliche Ubung (ca. 15 Minuten)

— Bewegungsiibungen und Reaktionstraining. Au-
Berdem: Entfernungen abschreiten und schat-
zen.

— Beobachtungsiibungen und Begriffsbildung. Au-
Berdem: Menschen auf der StraBe — Wen kenne
ich? — Was tun Menschen und Tiere auf der
StraBBe? — Wer macht es richtig, wer falsch? —
Vorausschau: Was kann geschehen, wenn. . .?
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Klassen 5/6

— .3 A Tramming” in der Schule: Absicht erfassen,
Alter beachten, Aufmerksamkeitszuwendung be-
achten (Was hat.. .vor? Wohin rollt der Ball?
Wohin will. . .?Wer ist alt, jung? Wer guckt wen
an? Blickverbindung aufnchmen. Wir sehen an
einem Blickhindermis vorbei).

R Hiufige Ubungen

— Verhaltensnormen beim Uberqueren der Fahr-
bahn.

— 3 A Training” im Verkehrsraum: Wohin will die
Frau gehen? Wohin will das Auto fahren? Fahrt-
richtungsanzeiger zeigen die Absicht an. Wird
das Auto halten? Wie altist der Mann ungefiahr?
Wie gehenalte Leate, Kinder, junge Teute iiber
die Stralle? Sicht der Antofahrer, daB3 ... ? Wir
ithen deutliches Verhalte,

Anhaltewege verschicdener Fahrzeuge schiitzen,
heobachten.

|

Deutliches und ziclstrebiges Verhalten auf der
StraBe.

— Gehen auf Stralien ohne Gehwep.
C. Sich wiederholende Inhalte
— Notwendige Begrilfe der Verkehrswelt (StVO).
— Spielen aufl der Stralle,
— als Mitfahrer und als Beobachter im Auto,
— TFahren mit dffentlichen Verkehrsmitteln,

|

StraBen und krensungen im Schulbezirk,
Signale im Verkehr (Schulbezirk),

— Verkehrseigenschaften verschiedener Fahrzeu-
ge (Peterwagen, Lastwagen, Fahrrad usw.),

|

Partnerkunde,

|

Tages- bzw. Wetterkunde.

In zunchmendem Malie benutzen die Kinder dieser Al-
tersstufe das Fahrrad anch als Verkehrsmittel zur Schule.
Die fiir den Radfahrer notwendigen Verkehrszeichen
und -regeln miissen ehenso beherrscht werden wie das
sichere Fahren mit dem Rad.

N

A. Hiufige Ubungen

— Ubungen 7ur Radbeherrsehung im Schonranm®
(Absteigen — Orienticren nach hinten: Vorbei
fahren, Uberholen, Abbicgen),

— dabei Uberpriifung der Verkehrssicherheit der
einzelnen Rider durch die Kinder (2 Bremsen.
Lampe, Riicklicht, Leuchtpedale, Klingel, Ge
packtrager).

— .3 A Training”,

— Entfernungen und Bremswege von Fahrzeugen
schitzen.

B. Themen, die epochal durchgenommen, wiederholt und
crweitert werden

— Die besondere Snwation und Gefihrdung des
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Klassen 7/8/9

Radfahrers im Verkehr (Beobachtungen aus Bus
und Auto),

— Wissen um Vorfahrtsregelungen,

— Verhalten an Einmiindungen und Kreuzungen,

— Wissen um Regelungen aul mehrspurigen Fahr-
bahnen,

— Verhalten aul mehrspurigen StraBen (Absteigen
und das FFahrrad schieben bei Richtungsinderun-
gen nach links),

— technische Probleme beim Fahrrad,

— Verhalten in schwierigen Situationen (Pannen,
schwicriges Abbiegen, Einfiadeln, Wetter- und
Tageszeiteinfliissc),

— Nachweis iiber verkehrsgerechtes Verhalten
durch Radlahrpriifungen.

Der Heranwachsende verbringt einen Teil seiner Frei-
zeitals selbstandiger Verkehrsteilnehmer auf der StraBe.
— Der Schwerpunkt der Verkehrserzichung liegt in der
Hinfiihrung zur motorisierten Teilnahme am Verkehr
und in dem kritischen Durchdenken der Notwendigkeit
bestimmter Verkehrsregelungen,

In den meisten Themén werden die Lernzielberciche
Wissen und Fertigkeiten enthalten sein. Der Schwer-
punkt dieser Stufe liegt jedoch im sozialen Bereich (Ein-
stellungen, Wertgerichtetheit).

Alle Themen sollen epochal erarbeitet, wiederholt und
verticlt werden.

— Ich bin nicht allein auf der StraBe (,3 A Training",
Partnerkunde, StVO),

— der Radfahrer als Partner im StraBenverkehr,

— typische Unfallursachen,

— Verhalten und MaBnahmen am Unfallort (als
Unfallverursacher, als Unfallgeschidigter, als
Unbeteiligter),

— Stralmiindigkeit und Hafipflicht,

— Autofahren als Freizeitgestaltung, als Moglich-
keit, zur Arbeitsstelle zu gelangen,

— Trampen,

— Planung von Wochenend- und Urlaubsfahrten,

— Vorbereitung zum Fithrerschein KI. 4/5,

— Beteiligung an kommunalen Verkehrsfragen,

— Uberlegung und Planung in bezug auf kreuzungs-
[reie Verkehrsstrame,

— Schen, Erkennen, bewuBtes Durchdenken neuar-
tiger Verkchrssituationen,

— Reduzicrung des privaten Verkehrs zugunsten
der Offentlichkeit.
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Arbeitsmittel
— Verkehrskiste,

— Magnettafel (waagerecht).

— Verkehrszeichen mit Magneten,

-~ Verkehrszeichen Kassette,

= Partner auf der Strafie, Bd. | und Bd. 2,
— Welt des Verkehrs, Bd. 1 und Bd. 2,

— Verkehrsbildermappe . Augen auf",

— Filme und Dias (It. Katalog der Landesbildstel
le).

Religionslehre (Evangelische Religion)

Allgemeines Ziel des Religionsunterrichts ist es, im Horizont des Glaubens das kritische
Engagement zu weeken und die religiose Frage als menschliches Grundphinomen 7u
erschlicBen. Damit reiht sich der Religionsunterricht in die Gesamtziele deo Schule cin,
dic einerseits um die Selbsthestimmung des Schiilers und andererseits um dessen gesell
schaftliche Integration hemiiht ist. Dazu gehort inshesondere, die Fragebereitschaft des
Schiilers zu wecken und ihm die erforderlichen Grundkenntnisse zu vermitteln.

Der Religionsunterricht ist anf menschliche Grunderfahrungen der Wirklichkeit bezo-
gen, dh. aul Erfahrungen im individuellen (Angst. Freude, Gliick, Leid), im interperso-
nalen (Freundschalt, Licbe, Vater. Mutter, Lehrer, Stieit) und im gesellschaftlichen
Bereich (Ordnung, Gebot, Krieg, Schule, Kirche). Der Schiiler soll lernen, diese Grund
erfahrungen auszudriicken und religiose (hiblisch christliche) Tradition als Hilfe fiir sein
l.eben zu verstehen.

Es entspricht dem Anspruch des Schiilers und des Unterrichisgegenstandes, daB der
Iehrer in offener Argumentation und sachbegriindeter Weise um Objektivitiit hemiiht ist.
Diese Forderung setzt beim Lehrer die Bereitschalt zu persinlicher Stellungnahme im
Dialog mit dem Schiiler voraus.

Dic Prinzipicn des Unterrichts in der Schule fiir Lernbehinderte, die in den anderen
Fiichern beachtet werden, sind auch in der Religionslehre giiltig. Es sei aber besonders aul
dic audiovisucllen Hilfsmittel hingewiesen. Das Auswendiglernen erfihrt keine Uberbe-
wertung: dennoch sollten die Schiiler sich einige wichtige Stellen der Heiligen Schrift
cinprigen.

Einen angemessenen Raum sollte auch das Licd im Religionsunterricht einnehmen.

Klasse 1/2 Der Religionsunterricht ist eingeordnet in den Erzic-
hungs- und Bildungsanfirag der Klasse 1/2. Er hat die
spezicllen Aufgaben der Fingangsklassen und die beson-
dere Situation der Schiiler zu bericksichtigen, Der Fvan-
gelische Religionsunterricht/die Evangelische Religions

lehre hat Anteil an der Fardernng des Sozialverhaliens
(7.B. Erzichung zu kooperativem Verhalten, zum Helfen,
zum Annchmen von Hilfe, Vergeben usw., im Sinne eines
christlichen verantworteten Handelns), der Fardernng
der sprachlichen Fihigkeiten (Verbalisierung von Gese

henem, von Gehértem, von Erlebtem und Erfahrenem im
Finblick auf Religitses), der Forderung der kognitiven
Funktionen (im Sinne von Entdecken und Vergleichen,
Problemlosen usw.), der Forderung der Kreativitat (Im

provisation und Avsdrucksgestaltung religios deutbarer
Sachverhalte in Sprache, Licd, Spiel und bildnerischem
Giestalten).
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Die spiclorientierte Grundhaltung der Schiiler der Klas-
se 1/2 darl dabei nicht durch unangemessenen Leistungs-
druck beeintrachtigt werden.

Es emplfichlt sich ein hiufiger, variationsreicher Wechsel
der Aktivitaten. Die Kinder knnen an der Planung (Was
wollen wir tun?) beteiligt werden. Auf Unterrichtsgiinge
sollte man nicht verzichten. Sie kommen dem an konkre-
ten Gegenstinden orientierten Erkundungsdrang dieser
Kinder (Beobachten, Benennen, Vergleichen) entge-
gen.

Als Arbeitsformen bieten sich an: das Erzihlen, die Bild-
betrachtung, das Gesprich, das Memorieren, das Spie-
len. das Improvisieren (Erfinden von Liedern, Gebeten),
das Gestalten und das Héren.

Organisatorisch liBt sich auf dieser Stufe die verliigbare
Zeit in klcinere Zeiteinheiten aufteilen.

Die Religionslehre ist hier keine Glaubenserzichung im
Sinne ciner Festlegung aul dogmatische Aussagen. Eine
Erorterung theologischer Einzellragen ist ebenso vorge-
schen wie eine spezielle konfessionsorientierte Thema-
tik. Bei Kindern aus religios gepragtem Milieu ermittelt,
korrigiert und erwettert die Religionslehre bereits ge-
wonnene religiose (pseudoreligitse), christliche (pseu-
dochristliche) Vorstellungen (etwa iiber Gott, das Tun
Jesu usw.). Bei Kindern aus religios gleichgiiltigem (un-
christlichem) Milicu vermittelt sie erste religiose (christ-
liche) Vorstellungen. ¥

Lernzicle:

1. Die Schiiler sollen erfahren, daB vicle Dinge des
taglichen l.cbens nicht als gegebene Tatsachen
zu betrachten sind und daB Grund zur Dankbar-
keit vorhanden ist.

2. Sie sollen das Gebet als Dank und Bitte an Gott
kennenlernen,

3. Sie sollen diesen Dank (diese Bitte) an Gott in
einfacher sprachlicher Form, im Lied, in Zeich-
nungen, im Spiel usw. darstellen kénnen.

4. Dic Schiiler sollen erfahren, daB Menschen zur
Kirche gehen.

5. Sie sollen Kirchen im Schulbezirk kennenler-
nen.

6. Dic Schiiler sollen mit christlichen Festen be-
kannt werden.

Die unter | bis 3 aufgelihrten Lernziele lassen sich z.B.
durch folgende Inhalte erreichen:

Ich habe Mutter, Vater und Geschwister.

Ich danke dafiir. Ich bitte, daB} es so bleibt.

Ich sitze mit Eltern und Geschwistern am Mittags-
tisch,

Ich danke dafiir und bitte, dal3 es so bleibt.

Ich wohne in einem Haus. Ich bin geschiitzt vor Wind,
Regen, Hitze.

Ich danke dafiir. Ich bitte, daB es so bleibt. ..

In unserer Stadt gibt es viele Hiuser. Dort haben andere
Menschen ihr Zuhause.
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Klasse 3

Klasse 4

Klasse 5

Klasse 6

Klasse 7

Klasse 8

Ich habe Ohren. Ich kann héren.

Ich habe Augen. Ich kann sehen.

Ich habe Hinde. Ich kann greifen, tragen, helfen, etc.
Ich habe FiiBe. Ich kann gehen, laufen, springen, etc.
Ich bin krank. Es ist jemand hei mir. leh bitte um Gesund-
heit.

SU-OVQVERL W=
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10.
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Von der Familie

Unsere Mahlzeiten

Feste in der Familie

Weihnachten

Familienmitglieder branchen einander
Die anderen Kinder

Drei Biblische Geschichten
Menschen gehen zur Kirche

Wir begegnen Menschen in unserer Umgebung
Weihnachten

Jesus rult Menschen, die mit thm gehen

Jesus ist bei Zachius zu Gast

Die Auferstchung Jesu und die Passionsgeschichte
7u Hause scin — in der Fremde scin
Abrahamsgeschichten in Auswahl

Jesus und seime Umgebung
Bekannt werden mit der Bibel
Jesus und scine Botschalt
Advent und Weihnachten
Jesus als elfer

Ich habe Freunde

Dic Passionsgeschichte

Streit und Versiéhnung
Josephsgeschichten

Jeder Mensch hat seine Lebensmoglichkeiten
Verantwortungsvolles und leichtsinniges Verhalten
Nahrung — Kleidung — Wohnung als Vorausset-
zung zum menschlichen Leben

Respekticren fremden Figentums

Das 8. Gebot

I.eben und Tod stehen in Gottes Hand

Jeses int Mensch genarden fiir die Menschen
Kinder, mit denen wir nich spicien wollen

Das Verhalten Jesu zu Aullenseitern der Gesell
schaft

Die Passion Jesu

Die Auferstehung und Himmelfahrt

Die Bibel als Buch der Verkiindung

Ich und mein Nichster

Licbe — Partnerwahl — Fhe — Fhelosigkeit
Dic Zeit Jesu — Jesus, Mensch fiir Menschen
Christus und dic Heiden

Paulus — Botschafter Jesu Christi in der Welt det
Volker
Der Missionshefehl
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3. Vonder evangelischen Konfession, von der katholi-
schen Konfession

4. Luther
5. Von der Fretheit und Dienstbarkeit des Christen
6. Gott schenkt sich selbst in Jesus Christus
Klasse 9 1. Dic biblischen Aussagen iiber den Menschen
2. Kirche in der Gegenwart
3. Junge Menschen auf dem Weg in eine vorgelormte

Gesellschalt
4. Dic Arbeit im I.cben des Menschen
5. Der Mensch braucht auch freie Zeit

Arbeitslehre

Arbeitslehre in den Klassen 7 bis 9 umfaBt die Unterrichisgebiete Technisches Werken,
Hauswirtschalt und Wirtschafltslehre als Fortfithrung und Ausweitung des werktitig
ausgerichteten Unterrichts der Klassen 3 bis 6.

Zicl der Arbeitslehre ist eine elementare, wenn auch zunchmend anspruchsvollere
Einfiithrung des Schiilers in cin erstes Verstindnis der Beruls- und Wirtschafltswelt, threr
technologischen Voraussetzungen und ihrer Verflochtenheit in politische und 6konomi-
sche Zusammenhinge. !

Arbeitslehre wird in Projekten durchgefiihrt, in denen die Schiiler beispiclhaft durch
cigenes Tun und durch zugeordnete Betrichserkundungen und Betriebspraktika an die
Probleme der Arbeits- und Wirtschaltswelt herangefiihrt werden.

Von entscheidender Bedeutung fiir dic Hinfithrung zin: Arbeitswelt sind Betrichserkun-
dungen.Sie beginnen im 7. Schuljahr und vermitteln dem Schiiler erste reale Einsichten in
dic Welt der Arbeit und ihre Forderungen.

Die unmittelbarste Begegnung des Schiilers mit der Arbeitswirklichkeit geschicht im
Betricbspraktikum, das fiir das 9., evtl. auch 8. Schuljahr, vorgesehen ist. In der titigen
Auscinandersetzung mit bestimmten Aufgaben und unter dem Zwang, taglich bis zu
8 Stunden konzentriert Arbeit zu leisten, .erlebt” der Schiiler dic Arbeit im eigentlichen
Sinne. .

Dabei geht es nicht nur um die praktische Durchifiihrung, sondern auch um die gedank-
liche Durchdringung der Unterrichtsinhalte.

In der Schule fiir Lernbehinderte geht es um vorberufliche Erzichung, nicht um die
Vorwegnahme ciner spiteren Berufsausbildung.

Ein als Projekt durchgefithries Vorhaben der Arbeitslehre ist eine von den Schiilern mit
Hilfe des Lehrers weitgehend selbstiandig geplante und durchgelithrie Unterrichtseinheit,
dic in ein vorweishares, in irgendeinem Sinne verwendbares Arbeitsergebnis, zum
Beispicl cin Werkstiick, eine Veranstaltung oder Analyse cines Sachverhaltes miindet.

Alle Projekte werden von Jungen und Midchen gemeinsam durchgefiihri. Dic uniiber-
schbare Anzahl maglicher Projekte wird durch den Lehrplan cingeschrinkt. In jedem
Projekt kann man 4 Phasen unterscheiden:

— die Entscheidung (iiber das Projekt, iiber Stiickzahlen, iiber Produktionsbedingungen -
und Beurteilungskriterien, iber Finanzicrungsmoglichkeiten und Risikoverteilung),

— die Bereitstellungsplanung (Arbeitsablaufplanung, Terminplanung, Finanzplanung,
Arbeitskriflteplanung, Absatzplanung),

— dic Durchfithrung (Produktion, Buchfiithrung, Lagerverwaltung, Verteilung),

— dic Kontrolle (Beurteilung des Projcktes durch cinen Vergleich zwischen den Ent-
scheidungen und der Realisation, durch Vergleich mit der Produktion in Industric-
betrieben).
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In Klasse 7 sind 4 Vorhaben mit unterschiedlichen Materialien durchzufithren. Das
Produktionsmerkmal ist .Produktion fiir den cigenen Bedarf'. Die Bereiche sind Holz,
Metall, Textil und Hauswirtschalt. Die Reihenfolge, in der die Schiiler diese Bereiche
durchlaufen, richtet sich nach den jeweiligen schulischen und stundenplantechnischen
Maglichkeiten.

In Klasse 8 werden chenfalls 4 Vorhaben inunterschiedlichen Bereichen durchgefiihrt: sie
entsprechen den Merkmalen der Produktion fiir einen hekannten Auftraggeber®, Die
Berciche sind IHolz/Kunststolf, Metall/Elektro, Textil und Hauswirtschaft. Die Reihen-
folge richtet sich wieder nach den schulorganisatorischen Maglichkeiten.

In Klasse 9 konzentriert sich das Vorliaben auf dic Bereiche: privater Haushalt und
Unternechmung. Dicse Vorhaben entsprechen nach Mdaglichkeit den Merkmalen der
WProduktion fiir den anonymen Markt*.

Jahresplan

Klasse 7 Klassc 8 Klasse 9
Quartal Gruppe 1 Gruppe 2 Gruppe | Gruppe 2 Gruppe | Gruppe 2

I 1 Hw M s I 8}
1 HW H T M 8] p
Il M 6 ) H HW

v T M HW 1

H = Holz/Kuonststoff; M = Metall/Elektro; T = Textil: HW ~ Hanswirtschaft; I — privater
Faushalt; 11 — Unternchmumg f

Die Vorhaben, die innerhalb der Bereiche erarbeitet werden, sollen fiir die Klasse 7 cine
Zeitspanne von 5 Wochen, fiir dic Klasse & eine Zeitspanne von 7 Wochen und fiir die
Klasse 9 eine Zeitspanne von 9 Wochen nicht iiberschreiten. In den projektfreien Wochen
liegen fiir die Jungen und Midchen der Klasse 7 und 8 Technisches Werken und Haus-
wirtschaft, in der Klasse 9 fiir die Jungen Technisches Werken, fiir die Madchen Haus-
wirtschaft.

Beispielplan

Vorhaben der Klasse 7 Holz-Projekt Hampelmann®
Metall Projekt Drahtbicgearben”
Textil-Projekt Bastuntersatz”
Hauswirtschaft-Projekt . Frithstiick”

Vorhahen der Klasse 8 Holz-Projckt .Biicherbord®
Mectall/Elektro-Projekt . Tischlampe®
Textil-Projekt .Arbeitsschiirze”
Hauswirtschaflt-Projekt Mittagessen®

Vorhaben der Klasse 9 ~Projekt Unternchmung”
Projekt Haushalt*

Erweiterte Pline Technisches Werken
Hanswirtschaft

Biologie

In den Klassen 1/2, 3 und 4 sind biologische Themen im Rahmen des Sachunterrichts
vorgeschen (s. 5.2). Ab Klasse 5 wird eigenstandiger Biologicnnterricht erteilt.

Dic hauptsiichlichen Lernziele des Biologicunterrichts liegen im Bereich der Menschen-
kunde. in der die Gesundheitserzichung eine wesentliche Rolle spielt.und anf dem Gehict
des Umweltschutzes. Aber auch die Probleme der Vererbungslehre sind fiir das Selbst-
verstindnis des Schiilers so wichtig, daB wir hicraul nicht verzichten kénnen. Im Vorder-
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grund stand ber der Auswahl auch der iibrigen Themen der lebenspraktische Bezag, was
an Beispiclen wic . Vom Wachsen der Pflanzen®, .Hackfriichte” und .Grundvorginge des
Pllanzenlebens” eher dentlich wird als bei Unsere Végel im Winter” oder . Tierleben auf
der Sommerwicese”. Es ist aber gerade bei den Schiilern der Schule fir Lernbehinderte
wichtig, auch die affektiven Lernziele nicht zu vergessen. Daher soll in bescheidenem
Mabe auch dic Formenmanniglaltigkeit in der belebten Natur bewuBt gemacht werden,
und die Schiiler sollen an ausgewihlten Beispiclen einen Einblick in diec Wunderwelt
Natur nchmen. Die Tierliche soll ebenso angesprochen werden wie das Gefiihl der
Mitverantwortung bei der Betreuung von Pllanzen und Tieren. Wesentliches Lernzicl
sollte die Ehrfurcht vor dem lLeben sein.

Da die Themen der hoheren Klassen gewisse Grundlagen erfordern. kann auch das
Kennenlernen von Pllanzen und Tieren Lernziel sein, doch darf eine systematische
Betrachtung nicht Selbstzweck werden. Im Vordergriind stehen ékologische Gesichts-
punkte (das Tier oder die Pllanze in Anpassung an Lebensraum und Lebensweise), doch
ist hier auch an die Bedeutung der Beschiftigung mit der Natur fiir die Freizeitgestaltung
zu denken.

Wesentliches Unterrichtsprinzip ist der handelnde Umgang mit den Gegenstinden des
Unterrichts. Womaoglhich sollen die Schiiler einfache Versuche selber anstellen oder Tiere
hinsichtlich ihres Verhaltens beobachten. Wichtigste Medien sind die Naturobjekte, die
mit moglichst vielen Sinnen erfaBt werden sollen, doch miissen zum besseren Verstehen
alle Maoglichkeiten der Veranschaulichung, inshesondere audio-visuelle Mittler und Mo-
delle, herangezogen werden. Unterrichtsginge und I.chrwanderungen sollen den Schiiler
an die Natur heranfithren und sind daher wesentlicher Bestandteil des Unterrichts.

Die Reihenfolge der im Lehrplan jeweils fiir cin FHalbjahr angebotenen Themen ist nicht
bindend, doch ist diese vielfach von der Jahreszeit her gegeben. Bei den humanbiologi-
schen Themen erfolyte die Auswahl aufgrund ihres Schwicrigkeitsgrades. Entscheidend
istnur,dald dic liir jedes Halbjahr angegebenen Allgemeinen Lernziele® erreicht werden.

Ein fiir alle Hamburger Schulen fiir 1.ernbehinderte absolut verbindlicher Lehrplan 1iBt
sich nicht vorschreiben, sondern je nach értlichen Gegebenheiten muB auf der Basis des
Grundplanes cin schulcigener Lehrplan erstellt werden. Daher sind oft mehrere Beispiele
angegeben, aus denen passende gewihlt werden kénnen,

Viele Themen méigen im vorliegenden Plan vermiBt werden (7.B. fremdlandische Pflan-
zen und Tiere, aul die bewuBt mit Ausnahme der im erweiterten Plan genannten Zootiere
verzichtet warde), aber es ist besser, wenige Bereiche griindlicher zu erarbeiten, als
oberflichlich alle méglichen Themen zu streifen.

Bei der Themenauswahl spielte auch die Riicksicht aufl das sprachliche Ausdrucksver-
mogen der Schiiler eine wesentliche Rolle. Die Versprachlichung der Sachverhalte ist ein
selbstverstindliches lernziel auch des Biologicunterrichts.

Entsprechend dem zunchmenden geistigen Entwicklungsstand der Schiiler sind verschie-
dene Themen mehrfach im Plan enthalten. Sie sollen etwa im Sinne einer Curriculum-
spirale zunchmend vertielt und z.T. unter anderem Aspekt behandelt werden (z.B. die
Gesundheitserzichung in der 4. und 5. Klasse, die ,Biume des Waldes* in der 5. und 6.
Klasse). :

Die humanbiologischen Themen wurden auf alle Schuljahre verteilt mit Schwerpunkten
in den Klassen 6, 7 und 8. Auf Umweltschutzprobleme wird zwar schon frith propideun-
tisch -eingegangen, doch scheint eine sinnvolle unterrichtliche Behandlung erst in der
Klasse 9 moglich.

Der Lehrplan ist so verfaBt, daB maglichst jeder Lehrer auch ohne biologische Vorbil-
dung dic meisten Themen im Unterricht behandeln kann, obwohl der fachlich vorgebil-
dete Lehrer zu fordern wiire.

Um einen dem vorliegenden Lehrplan entsprechenden Unterricht effektiv durchfiihren
zukdnnen, milssen an die materielle Ausstattung der Schule gewisse Mindestforderungen
gestellt werden. Notwendig sind naturwissenschaftliche FFachriume, die gut verdunkel-
bar sind und in denen die Sammlungen aufbewahrt werden kénnen. Dia-Projektor,
Tonfilmgerit fir 16-mm-Filme, Schmalfilmgerat fir 8-mm-Filime, Tageslichtschreiber
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{.Overhead-Projektor) und Mikrovorsatz zum Dia-Projektor (anstelle mehrerer Mikro-
skope) werden bendtigt und sollten mégiichst schuleigen sein. Eine Lupe fiir jeden
Schiiler, mehrere kleine Aquarien. Pflanzenbretter und Lehrtafeln gehéren genauso zur
Einrichtung wie eine Grundausstattung fiir Experimente und Torso, Skelett und andere
Modelle fiir die Menschenkunde. Zunchmend kommen fiir die Tageslichtprojektion
Unterrichtstransparente aul den Lehrmittelmarkt, die sich 2.T. auch fiir den Unterricht in
der Schule fiir Lernbehinderte eignen. Um hiufiger benutzte Dias zur rechten Zeit zur
Hand zu haben, empfichlt es sich, diese kduflich zu erwerben.
Als erweiterter Lehrplan zum Fach Biologie kénnen Arbeitsgemeinschaften in folgenden
Bereichen eingerichtet werden:

Erste-Hilfe-Kursus

Kursus ,Mutter und Kind" (Siuglingspflege)

Kursus  Hausliche Krankenpflege"

Gartenpflege im Schulgarten

Vogelkunde

Naturfotografic

Botanische Versuche

Beispielplan

Klasse 5 (1. Halbjahr) Der Garten im Herbst
Der Wald (Park) im Herbst
Der menschliche Kérper
Tiere im Winter
(2. Nalbjahr) Siugetiere und Vagel als IHausticre
Vorfriihling in Garten, Park und Wald
Von der Bliite zur Frucht am Beispiel der Kirsche
Schiidlingsbekiampfung im Obstgarten
Vom Wachsen der Pllanze
Vermehrung von Bliitenpflanzen durch Ableger und
Stecklinge
Klasse 6 (1. Halbjahr) Hackfriichte
Bau und l.eben der Pilze
Vom Wald
Der menschliche Kérper: Haltung und Bewegung

(2. Halbjahr) Tierleben im Wasser
Unsere Sinnesorgane
Das Leben im Bienenstaat
Hummeln, Wespen und Ameisen
Merkmale eines Insekts
Das Getreidefeld

Klasse 7 (1. Halbjahr) Von der Atmung des Menschen
Vom Blutkreislauf und dem Blut des Menschen
Grundlagen der hiuslichen Krankenpflege
Der Aufbau der |.ebewesen aus Zellen

(2. Halbjahr) Grundlagen der Ersten Hille
Gesundheitsfiirsorge
Geschlechtliche Fortpflanzung bei Bliitenpflanzen
Einfache Ubersicht iiber die Wirbeltierklassen
Entwicklung eines Schmetterlinges
Tiere als ,Schidlinge” und .Helfer” in Haus, Hof und
Garten

Klasse 8 (1. Halbjahr) Ernahrung und Verdauung beim Menschen
Die Ausscheidung des Menschen
Die Haut als Schutz- und Sinnesorgan
Die Wiarmeregulation beim Menschen
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5.10

Steucrung durch Nervensysteme und Hormone
Einige wirbcllose Tiere
Zelle und Zellteilung

(2. Halbjahr) Reifeteilung und Befruchtung
Von der Eizelle zum Neugeborenen (s. 5.5)
Grundziige der Vererbungslehre
Einfache Grundziige der Stammesgeschichte
Dic heutigen Menschenrassen

Klasse 9 (1. Halbjahr) Grundvorginge des Pflanzenlebens
Bakterien
Einfache Ubersichten iiber Stoffkreislaufe in der Na-
tur
Probleme des Umweltschutzes
Naturschutz

(2. Halbjahr) Die Bevolkerungsexplosion
Welterndhrungsprobleme
(Die Fortpflanzungsbiologic des Mcnschen im Zusam-
menhang s.-5.5)
Gefahren durch GenuBmittel, Drogen- und Arzncimit-
telmiBbrauch

Physik/Chemie

Der Physikunterricht beginnt als propadeutischer Unterricht bereits in den Klassen 3und
4 innerhalb des Sachunterrichts. Als spezicller Fachunterricht beginnt er in Klasse 5 und
zicht sich als Doppelstunde mit ungleicher Gewichtung hinsichtlich der Verteilung von
physikalischen und chemischen Inhalten durch alle folgenden Schuljahre.

Der gesamte Plan enthilt iiberwiegend physikalische Themen. Innerhalb des Sachunter-
richts der Klassen 3 und 4 sowie im Fachunterricht der Klassen 5 und 6 werden keine
Lerninhalte der Chemic benannt. Erst von der Klasse 7 an sind Themen der Chemie, die
etwa 20 bis 25% des Unterrichts Physik/Chemie ausmachen, angegeben. Diese unter-
schicdliche Verteilung ist nicht avfgrund eincr Uberbewertung der Physik zustande
gekommen. Sie erfolgt weder aus Griinden der Lehrplantradition noch aus einem Mangel
an zur Verfliigung stchenden Themen. Bei der Erstellung des Planes wurde sehr wohl die
Bedeutung der Chemie fiir unser derzettiges Leben bedacht und die ihr innewohnende
Umweltrelevanz beriicksichtigt. Die Schwicrigkeit liegt allein darin, und das ist gerade bei
der Schule fiir Lernbehinderte zu schen, daB im Gegensatz zur Physik sich alle chemi-
schen Vorginge und Prozessc in Bereichen vollziechen. die unseren Erfahrungen nicht
unmittelbar zuginglich sind, deren Verstehen ein hohes MaB an theoretischem Wissen,
der Fihigkeit. in Modellen zu denken, und an Abstraktionsfihigkeit verlangen. Diese
Fakten lassen sich bei allen Bemiihungen um ein lernpsychologisch angemessenes
Konzept nicht abbauen. Der Plan versucht daher, von der Physik her allmihlich in die
Chemie hineinzufiihren, indem er zunéchstin Klasse 7 von der Anwendung physikalischer
Verfahren im Bereich der Chemie (Chemic des Wassers) ausgeht, duBiere Mcrkmale
stolflicher Verinderungen anfiihrt und dic Bedeutung von Indikatoren in der Chemie
deutlich macht, um dann auch aus eindeutig umweltrelevanten Bereichen, iiber dic
Nahringsmittel- und Baustoffchemic einen Eindruck vom Wesen der Chemie als der
Wissenschalt von der Veranderung der Stoffe deutlich zu machen. Es zeigt sich dabei. daBl
es im Bereich der Chemie nicht wesentlich iiber die Phinomencbene hinausgeht, man
anderersceits aber durchaus ein gewisses Vorverstindnis fiir dicse Wissenschaft erreichen
kann. Nicht zuletzt triigt dazu auch cine sachgercchte und bis zur Abstraktion fiihrende

_ Erarbeitung der physikalischen Sachverhalte bei.

In beiden Bereichen, Physik und Chemie, ist ncben der vertikalen Gliederung nach
Klassen auch cine horizontale Gliederung zu erkennen, durch die die didaktische Kon-
zeption des Planes bestimmt ist. Dic in Anlehnung an dic moderne Sicht der Struktur der
Wissenschaft und begriindet auf die Erkenntnisse der neueren Lernpsychologie gefor-
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derte Wissenschaltsorientiertheit der Lerninhalte®, die auf allen Stufen und in allen
Bereichen maglich ist (Bruner), fordert dicse horizontale Anordnung der Lerninhalte als
strukturierte Anordnung von Lernzielen unter dem Aspekt des  Spiralcurriculums®. Das
verlangt nicht nur die sachgemiBe Strukturierung der Inhalte in den Teilbereichen der
einzelnen Jahrginge nach lernpsychologischen Gesichtspunkten, sondern gleichzeitig
einen stufigen Aufbauin der horizontalen Anordnung dahimgehend, daB sowohl durch die
fachlich inhaltliche als auch durch die fachlich prozessualen Lernziele mehr und mehr das
Wissenschaltshild angestrebt wird. Dabeiist die obere Grenze anf jede spezielle Situation
von Schule und Klasse modifizierbar und laBt dem Lehrer alle Méglichkeiten offen, ohne
die eigentliche Intention zu verfilschen. Der Schiiler soll in die Lage versetzt werden. in
den entsprechenden Fachbereichen lernen zu kénnen, ohne daB eine grundsatzliche
Richtungsinderung der Problemstellungen, der notwendigen Lernverfahren und der
erarbeiteten Aussagen wihrend und nach der Schulzeit notwendig ist. Die Inhalte
verlieren gegeniiber alten Plinen ihren Eigenwert und iibernchmen cine gewisse Mitt-
lerfunktion. Das bedeutet nicht, dafd sie nicht in cinem unmittelbaren Bezug zur Umwelt
des Kindes stehen und zu seiner Umwelterklirung und Umwelthewiltigung dienen
sollen. Diese Uberlegung ist notwendige Forderung jeder didaktischen Analyse. Die
Auswahl lebensnaher kindgemiBer Themen mit dem Ziel, Einsicht in die Fachstruktur zu
errcichen, ergibt sich bei Schiilern der Schule fiir Lernbehinderte in besonderem Mafle
unter dem Aspekt der Motivationshilfe.

Fiir diec Durchfiihrung des Planes bedeutet das, daB die einzelnen Teilbereiche der
Physik/Chemic innerhallb eines Jahrganges oder einer Jahrgangsstufe (5/6) bedingt
vertauschbar sind, wenngleich man bedenken sollte, daf3 dic Anordnung der Themen
innerhalb eines Jahrganges auch einer gewissen Ordnung unterliegen. die weniger von
der Sache her, sondern von den Schwierigkeiten hei der Bewiiltigung der Inhalte her
bestimmt ist. Fine Vertauschbarkeit der Themen iiber die Jahrginge hinaus ist in der
Regel nicht maglich, da nicht nur die fachlich inhaltlichen. sondern auch die fachlich
prozessualen |ernzicle von Voranssetzungen abhiingig sind. die durch die den Fachbe-
reichen innewohnende FFachsystematik festgelegt werden.

Diec Realisicrung der in dem Plan angestrebten Intention setzt den handelnden Umgang
mit den Gegenstinden des Unterrichts voraus.

Das Ziel dieses Unterrichts kann nur iiber das Experiment und hier wiederum nur iiber
den Schiilergruppenversuch realisiert werden. Das soll nicht heien. daB es nicht auch
Demonstrationsversuche gibt. Sie finden allerdings nur dann statt, wenn es fiir sie eine
didaktische Begriindung gibt. Das bedeutet. daB der vorliegende Plan und die didaktische
Konzeption dieses Planes nur dann optimal wirksam werden kénnen, wenn ein Fachraum
mit ciner Demonstrationssammlung und den entsprechenden Arbeitsmitteln fiir die
Schiilerversuche zur Verfilgung steht. Die Begegnung mit der Sache selbst soll dem
lernbehinderten Kind durch den tiatigen Umgang. der in besonderem MaBe motiviert und
aktiviert, Moglichkeiten des Findens. Planens, Entwickelns, Nachvollziehens und letztlich
des theoretischen Erfassens geben.

Zweilellos ergeben sich auch hier fiir die Schiiler Ansiitze zum Verbalisieren und zu allen
Bereichen des Sprachschaffens und Sprachgestaltens. An dieser Stelle sei besonders
hingewiesen aufl dic grofie Bedeutung der sprachlichen Formulierung™der Beobachtun-
gen, der durchgefithrten Experimente und der erzielten Ergebnisse. Gerade der Physik-
unterricht kann hier iiber seine facheigene Bedeutung hinaus einen groBen Beitrag lei-
sten zum Abbau von Sprachbarrieren, zur Kompensationim Hinblick auf die Sprache und
damit auchzur sozialen Rehabilitation — Fakten, die fiir den lernbehinderten Schiiler von
besonderer Bedeutung sind.

Das freie Schiilerexperiment als anzustrebende Arbeitsweise naturwissenschaftlicher
Erkenntnisgewinnung, in der Schule fiir Lernbehinderte sicher nur bedingt erreichbar,
verlangt ein systematisches Konzept der Einfiihrung auch in die experimentelle Arbeit.
Der Beginn wird der Demonstrationsversuch sein und vom spielerischen Arbeiten mit
Gegenstinden aus dem Erfahrungsbereich der Schiiler (Spielzeug-Freihandversuch)
iiber erste Gruppenversuche in gleicher Front mit klaren und eindeutigen Anweisungen
zum freien Experiment in regelloser Arbeitsweise bei freier Auswahl von Mitteln und
Mecthoden fithren miissen. Die im einzelnen zu durchlaufenden Stufen dieses Lernpro-
zesses konnen den Angaben des Lehrplanes entnommen werden,
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Lernkontrollen, aber auch Lernmethoden, sind hiufig mit dem Einsatz von Arbeitsheften
und Arbeitsblattern gekoppelt. Da es im Augenblick [liir diesen Unterricht in der Schule
fiir Lernbehinderte geeignetes Material nicht gibt, ist der Lehrer weitgehend auf Selbst-
hilfe angewiesen, wenn er den Plan verwirklichen will.

Beispielplan

Klassen 5 und 6 Magnet und Kompaf}
Aus der Wirmelchre (1)
Aus der Mechanik fliissiger Korper
Der elektrische Strom flieBt im Kreis
Aus der Wirmelehre (11)
Aus der Mechanik gasformiger Stoffe
Licht und Schatten

Klasse 7 Wirkungen des elektrischen Stromes
Aus der Wirmelehre (111)
Der Spicgel
Von der Chemie des Wassers
Klasse 8 Der elcktrische Strom (MaBeinhciten, Elektromagnetis-
mus)
Aus der Akustik
Schiffe schwimmen
Sammellinsen
Aus der Chemie der Nahrungsmittel

Klasse 9 Der elektrische Strom (Stromerzeugung, MaBeinhei-
ten) «
Kraft (Einfache Maschinen)
Optische Gerate
Aus der Chemie gasformiger Stoffe

Mathematik

Ein Kennzeichen des neuen Mathematikunterrichts bestcht darin, daB keine festen
Losungsschemata gegeben oder gefordert werden, sondern daB die Kinder selbst Gele-
genheit erhalten, zunichst spielerisch Problemlésungen zu versuchen, eigene Vorschlige
zu machen, diesc zu erproben und selbst zu iiberpriifen. Infolgedessen wird auch nicht so
schr Wert gelegt aul dic richtige (oder gar vorgeschriebenc) Losung einer vorgegebenen
Aufgabe. Im mathematischen Sinn relevant ist, daB der Schiiler durch Handlungen oder
Denkakte zu Aussagen veranlaBt wird, die in den jeweiligen Strukturzusammenhang
gehoren und wahr oder falsch sein kiinnen. Nur dann ist eine Aussage wahr, wenn sich die
Wahrheit beweisen oder feststellen laBt. Auch das mull dem Schiiler begreiflich gemacht
werden. Deshalb ist es wichtig, neben dem herkdmmlichen Uben bestimmter Rechenope-
rationen und dem Einschleifen bestimmter Zahlenzusammenhinge (z.B. beim kleinen
1 x 1) verschiedene Denkleistungen zu iiben, kritisches BewuBtsein zu entfalten und
nach Méglichkeiten zu suchen, den Schiiler zum Finden immer neuer, anderer L.dsungs-
wege zu motivieren. Dazu werden immer wieder Tétigkeiten ausgeiibt wie Vergleichen,
Ordnen, Umordnen, Zuordnen, Beurteilen, Umkehren, Vorschlige machen, Priifen
usw. -

Durch Finiiben bestimmter Begriffe der mathematischen Fachsprache und ihre kritische
Verwendung werden Prizision des Ausdrucks und exakte Darstellung von Sachverhalten
sowie schliissige, d.h. logische Denkablolgen geiibt.

Den herkdmmlichen Rechenoperationen im Rahmen der 4 Grundrechnungsarten
kommt auch im modernen Mathematikunterricht ihre Bedeutung und Gewichtung zu,
jedoch sind sie eingebettet in mathematische Strukturzusammenhiinge. Sie werden nicht
isoliert nebencinander betrachtet, bzw. nacheinander durchgenommen, sondern még-
lichst frithzeitig in Zusammenhang gebracht und als Mittel zur strukturicrenden Frfas-
sung der Zahlen benutzt.
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Individualisierende und differenzierende Unterrichtsformen werden mehr als bisher
erforderlich sein.

Ein bestimmtes Arbeitsmaterial wird nicht vorgeschlagen. Vielmehr sind alle auf dem
Markt befindlichen Materialien auswahlweise brauchbar, aber auch selbst hergestelltes
Material kann je nach Problemstellung verwendet werden. Erweisen muB sich, ob die
Intention richtig ist, dal auch bei Lernbehinderten cine moglichst grofie Variabilitdt des
Materials zum Erfassen der zugrundeliegenden Strukturen fithrt.

Die aul den folgenden Seiten fiir die einzelnen Klassen angegebenen lLernziele sind zu
verstehen als Jahreslernziele, die nicht unbedingt in einem zeitlichen Nacheinander zu
errcichen sind. Viele Themenkreise kénnen im Wechsel oder neheneinander behandelt
werden. Hiufig werden sic sich auch wechselseitig durchdringen. Der Lernzielkatalog
enthalt keine methodischen Hinweise. Es wird vorausgesetzt, dal grundsitzlich alle
Maéglichkeiten der Veranschanlichung. des handelnden Umgangs mit Dingen und der
Finbeziehung von Umweltsituationen (Sachaufgaben) voll genutzt werden.

Im iibrigen kann auch hinsichtlich der methodischen Hilfen verwiesen werden auf den
umfangreichen Beispiclplan in den Richtlinien des Landes Nordrhein-Westfalen, der
sicherlich kritikbediirltig ist, aber doch eine Fiille von Einzelhinweisen fiir den Unterricht
enthilt.

Jedoch kann auch das Studium dieses Planes allein keine griindliche fachdidaktische
Vorbildung ersctzen, und ohne eine solche sollte sich ke Lehrer an den Unterricht in
moderner Mathematik wagen.

Die Verbindlichkeit dieser Richtlinien fiir das Fach Mathematik kann daher nur in
dem Umfang gefordert werden, in welchem fachdidaktisch ausgebildete Lehrer zur
Verfiigung stehen. i

Lernziele

Klasse 1/2 Arbeit im prianumerischen Bereich. Die Schiiler sollen
qualitative und quantitative Bezichungen ihrer Umwelt
bewiiltigen lernen.

Im Vordergrund steht die anschaulich handelnde Erar-
beitung von Begriffen und Merkmalen, die ihnen in we-
nig differenzierter Form schon bekannt sind.
a) qualitativ:
Form, GroBe, Stirke, arbe, Gewicht, Konsistenz, Lage
UsW.
Daran schlieBt sich das operative Tétigsein mit Mengen
an, der Ubergang vom qualitativ Gegensténdlichen in
den Bereichen des Quantitativen.
b) quantitativ:
Erarbeitung von Begriffen wie:

viel — mehr — am meisten

wenig — weniger — am wenigsten
Glicderung und .In-Bezichung Sctzen® von Mengen.

Klasse 3 Fahigkeit, Gegenstinde der Umwelt zu beschreiben und
entsprechende Mengen zu unterscheiden.
Kenntnis des Mengenhegriffs und der Bedingungen fir
Gleichheit und Ungleichheit von Mengen.
Kenntnis des Begriffs Michtigkeit”.
Irertigkeit zur Durchfithrung von Michtigkeitsverglei-
chen und Fihigkeit zur Ordnung nach Michtigkeiten.
I-ahigkeit zur Bestimmung der Miichtigkeiten (Kardinal-
zahlen). Kenntnis folgender Begriffe und Zeichen und
Belahigung zu sachgemiifem Umgang: Element, Menge,
Teilmenge. Vereinigungsmenge
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€ (ist Element von), i (ist nicht Element von)
= (gleich), + (ungleich, nicht gleich)
~ (gleichmichtig) + (nicht gleichmiichtig)

Belihigung zu operativem Strukiurieren®) in N, _ .o
(Menge der natiirlichen Zahlen von 1 bis 20) unter
Einbezichung von Gleichungen, Ungleichungen, der gré-
Ber—kleiner-Bezichung (Zeichen ++, =, < >) und
Platzhaltern ().
GroBen: Kenntnis der Miinzen DM und Pf
Geometrische Grundbegriffe.
Belihigung zum Benennen, Vergleichen und Ordnen von
Viereck, Kreis, Dreieck.
Kenntnis der Eigenschalten viereckig, dreieckig, rund,
vor — hinter, groBer — kleiner, linger — kiirzer.
Klasse 4 Sicherheit im Umgang mit den Begriffen:
Schnittmenge, Unterschiedsmenge, Verbindungsmenge,
Leermenge.
Belihigung zu operativem Strukturieren in Ny oo,
Kenntnis der Einmaleins-Rethen von 2, 5, 10 (unter Ein-
bezichung des Kommutativgesctzes der Multiplikation)
mit Umkehrungen.

Einsicht in die Zchnerbiindelung und in den Unterschied
zwischen Kardinal- und Ordinalzahlen.

GroBen: Sicherheit im Messen mit m und ¢m und im
Erkennen der Uhrzeit. <

Geometrische Grundbegrilfe

Befihigung 2um Benennen, Vergleichen und Ordnen von
Rechteck und Quadrat sowie von Wiirfel, Quader und
Kugel unter Verwendung der Begriffe Fcke", .Kante",
WSeite'

Klasse 5 Beherrschung  samtlicher  additiven  Operationen  in
Nﬂ 100
(unter Einbezichung des Kommutativgesetzes der Addi-
tion) sowic der multiplikativen Operationen im Rahmen
der bisher bekannten Einmaleins-Reihen mit ihren Um-
kehrungen.
Befihigung 7zu operativem Strukturicren mit ganzen
Hunderten und Zehnern in Ny, o0,
Kenntnis der Finmaleins-Reihen von 3, 4 und 9 (unter
Einbezichung des Kommutativgesetzes der Multiplika-
tion) und ihrer Umkchrungen.

Einsicht in die Struktur des Zchnersystems bis 1000.

GrolBien: Kenntnis der ZeitmaBe: Sekunde, Tag, Woche,
Monat, Jahr,

der GewichtsmaBe: g, kg, dz (Zir),

der LiangenmaBe: km, mm

sowic der dezimalen Schreibweise |)cu Grolen.

*) Unter operativem Strukturieren wird hier das Offenlegen des gesamten Bezichungsgeliiges verstan-
den.in dem die cinzelne Zahl steht. Dies soll erfolgen anhand entsprechender, praktisch durchzufiih-
render Mengenaperationen durch: Vergleichen. Zerlegen, Ein- u. Aufteilen, Halbieren, Nerdoppeln,
Erganzen. Teilbarkeit und Teiler feststellen, Aufbauen. Abbauen, Vorginger. Nachfolger usw. Auch dic
Anwendang der 4 Grundrechenarten gehéart dazn
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Klasse 6

Klasse 7

Klasse 8

Geometrische Grundbegriffe

Sicherheit im Messen bei bisher bekannten Figuren.
Kenntnis der Begriffe rechter, spitzer, stumpfer Win-
kel.

Einsicht in Méglichkeiten des Aufbaus von Wiirfel und
Quader.

Einsicht in dic Menge der nichtnegativen rationalen
Zahlen und in ihre Verkniiplungen.

Kenntnis des gesamten Einmaleins mit Umkehrungen.
I7dhigkeit zur Ubertragung der Einmaleins-Struktur auf
Zchner, Hunderter und Tausender.

Beherrschung der schriftlichen Addition nnd Subtrak-
tion in Ny 000 der Multiplikation mit Einern und reinen
Zchnern sowie deren Umkehrung (Division).

Kenntnis einfacher Briiche.

Fiahigkeit der Einordnung von Dezimalzahlen ins Stel-
lenwertsystem.

Fihigkeit, Rémische Zahlen bis XXX zu lesen.
CGirdBen: Kenntnis der MaBe dm und t sowie die Fihig-
keit, GréBen in andere Einheiten zu verwandeln.
Geometrische Grundbegriffe

Kenntnisse der Begriffe Mittelpunkt. Radins, Durchmes-
ser beim Kreis

Fihigkeit, die Umfinge bei Rechteck, Quadratund Kreis
7u berechnen (die Zahl 7 ist zu gehen)

Einsicht in den Aufbau der Rundsiule

Beherrschung aller bisher erlernten schriftlichen Verfah-
ren in der gesamien Menge der nichtnegativen rationa-
len Zahlen (mit EinschluB} der Dezimalzahlen).
Beherrschung der Multiplikation mit zweistelligem Mul-
tiplikator.

Beherrschung der Addition und Subtraktion von einfa-
chen gleichnamigen Briichen sowie von einfachen Brii-
chen mit ganzen Zahlen und der Multiplikation von
einfachen Briichen. :

Einsichten in den Zusammenhang von Dezimalbriichen
und echten Briichen.

Fahigkeit, Dezimalbriiche in Briiche zu verwandeln und
umgekehrt. '
Kenntnis der Zweisatzrechnung und ihrer Anwen-
dung.

GraBen: Kenntnis der FlichenmaBe: cm?, dm?, m?, km?,
HohlmaBe |

Geometrische Grundbegriffe

Kenntnis von Messen und Berechnen quadratischer und
rechteckiger Flichen sowic vom FErstellen von Abwick-
lungen von Wiirfeln, Quadern und Rundséulen.

Fertigkeit im Benutzen des Winkelmessers.
Beherrschung aller additiven und multiplikativen Opera-

tionen in der Menge der nichtnegativen rationalen Zah-
len sowie der Division durch zweistellige Zahlen.

Beherrschung der additiven Operationen auch gleichna-
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miger cinfacher Briiche (unter Einbezichung des Kiir-
zens und Erweiterns) sowie der Division von Briichen
durch natiirliche Zahlen.

Kenntnis in der Anwendung der Dreisatzrechnung.
Verstindnis cinfacher Prozentangaben auch aus dem
Bereich der Zinsrechnung.

Beherrschung der Multiplikation mit und Division durch
10, 100, 1000, 10 000 unter Verwendung des Stellenwert-
systems.

GroBen: Kenntnis der RaummaBe: em?, dim’, m? sowie
der Flichenmalic mm?, a, ha, km2.

Geometrische Grundbegriffe
Kenntnis von Parallclogramm, Raute, Trapez.

IFihigkeit, Flicheninhalte von Dreiecken sowic Raumin-
halte von Wiirfeln und Quadern zu bestimmen.

Klasse 9 FFahigkeit, einfache Aufgaben aus der Prozentrechnung
zu losen. )
Fihigkeit, Potenzen zu lesen und zu verstehen.
Anwendung aller bisher erlernten Verfahren in Sachauf-
gaben (7.B. Haushaltsgeld, Ratenkaul, Kredite, Preiser-
héhung und -ermiiBigung, Lohnerhéhung, Wohngeldan-
spruch wi. soziale Leistungen, Steuern, Versicherungen,
Staatshaushalt, Alkohol-, Fett-, Kaloriengehalt u.va.)
méglichst unter Herausarbeitung der jewedigen mathe-
matischen Aufgabenstrukfur.
Fahigkeit der Ubertragung der mathematischen Struk-
turen.
Geometrische Grundbegriffe
Kenntnis vom Aufbau des Kegels und der Pyramide.
Fahigkeit, Umfang und Fliche von Kreisen sowie Raum-
inhalte von Rundsiulen zu berechnen.
Fihigkeit, maBstabgerechte Zeichnungen zu lesen und
zu erstellen.

Kiinste

Bildnerisch-werkhaltes Gestalten

Vorbemerkung

Der Lehrplan im Fach Kunst kann aus der Figenart des Faches heraus keinen abge-

schlossenen Katalog von Unterrichtsaufgaben anbicten. Folgende wcscmhchc Faktoren

stehen einem solchen Versuch entgegen:

— die Notwendigkeit, die Lehr- und Lerninhalte ciner dauernden Revision zu unter-
werfen, da im kiinstlerischen Bereich ein Stillstand in der Entwicklung von Unter-
‘richtskonzeption ciner schidlichen Erstarrung in Normen gleichkommt,

— dic individuellen Haltungen und Befdhigungen zur Kunst auf der Seite des Lehrers
und beim lernbehinderten Schiiler.

Kunstunterricht muB in besonderer Weise cin lebendiger Unterricht sein. Er wird in

seiner Intensitit und Dynamik vordringlich von Interessenrichtungen der lehrer und

Schiiler gepragl. Es scheint — iiber die durch die Schiiler bedingten Komplikationen

hinaus — aber auch wenig zweckmiBig zu scin, einem Lchrer ein bestimmtes kiinstleri-

sches Verfahren zu einem bestimmten Zeitpunkt vorschreiben zu wollen, wenn seine

Neigung oder Begabung dem entgegenstceht.

Andererscils ist beabsichtigt, dem Lehrer in dicsem Lehrplan eine Skala verfiigbarer



Schule fiir Lernbehinderte 37

kiinstlerischer Mittel und Medicn vorzustellen, die aber nur als beispielhaft anzusehen
sind und kein abgeschlossenes Programm darstellen.

Es ist dem dynamischen Verstandnis des Kunstunterrichts angemessen, wenn auf eine
systematische Aufschliisselung der Lerninhalte nach Minimal- und Erweiterungsplan
verzichtet wird, weil eine solche Differenzierung im Fachbereich Kunst von vornherein
durch die Offenheit der Aufgabenstellung gegeben ist.

Es wird darum empfohlen — wa es natig erscheint — den Anspruch an die kiinstlerischen
Problemsctzungen im Rahmen der Lernziele zu begrenzen bzw. auszuweiten.

Weil der lernbehinderte Schiiler bis in diec Oberklassen hinein rasch entmutigt ist, wenn
von ihm nicht zu Leistendes erwartet wird, sollte auch der Kunstunterricht sich von
vornherein auf solche l.ernzicle beschrinken, die von ciner Klasse oder einem Schiiler zu
erreichen sind. Dem entwicklungspsychologischen Befund des mangelnden Strukturie-
rungs- und Differenzierungsvermégens beim lernbehinderten Schiiler entspricht die
kunstdidaktische Einsicht, globale Sachverhalte ausdriickende und demnach auch diffe-
renzierte Darstellung erwartende Lernziclangaben (so 7.B. Aufgabenstellung wie Auf
dem Dom" u.d.) moglichst zu vermeiden. Dafiir sollien Aufgaben erteilt werden, die das
aufl wenige beschreibbare und bildnerisch umreiBbare Tatsachen ausgerichtete Darstel-
lungsvermogen des lernbehinderten Schiilers erfiillen kann (in diesem Zusammenhang
vielleicht ,Das Riesenrad”, .SchicBbude" u.d.).

Methodisch empfichlt sich vor allem im Kunstunterricht ein hesonderes Eingehen des
1.ehrers auf individuclle gestalterische Probleme. Grundsiitzlich sollte der Lehrer sich
nicht davor scheuen, durch cigene Vorschlige bildnerisch-werkhafte Problemlésungen
bei den zumeist cinfalls:- und vorstellungsarmen- Schiilern voranzutreiben, also die
Produktivitiit des Schiilers durch Regelangabe anzuregen. Dennoch sollten diese in
gewisser Weise cinengenden Vorgaben zugunsten ciner wenn auch noch so geringen
Maglichkeit der kreativen EigeniuBerung des Schiilers nur letzte Auswege bleiben.
Zur Einfithrung gewisser never Verfahren und Ubungsformen — hier besonders bei den
grundlegenden Ubungen im Primarbereich — wird jeweils eine lingere Zeit nétig sein,
bis alle Schiiler dic neue Forderung in ihren eigenen Bestand integriert haben. Diese
zeitliche Beanspruchung durch einen neuen LernprozeB muB in der Durchfithrung des
Lehrplanes situativ einkalkuliert werden.

In allen Jahrgingen emplfichlt sich als durchgchendes methodisches Prinzip, auch nicht
vorauszusehende Gelegenheiten in den Unterricht einzubeziehen.

Klasse 1/2 Dic Gestaltungsfihigkeit sollte im Zusammenhang mit
dem musikalisch-rhythmischen Tun gesehen werden.

Lockerung der Bewegung in der Grob- und Feinmoto-
rik.
Bildnerische Darstellung cinfacher Themen aus dem Er-
fahrungsbereich des Kindes. Erwerb einfacher techni-
scher Fertigkeiten im Umgang mit Werkzeug und Mate-
rial.

Ausecinandersetzung mit dem Material und selbstindige
Erarbeitung von Lésungsmoglichkeiten.

Klasse 3 Der Kunstunterricht in den Klassen 3 und 4 dient vor
allem der Selbstfindung des Schiilers in seinen Gesamt-
beziehungen zu sich selbst und seiner Umwelt. Allge-
meine lernziele sind darum w.a. BewuBtmachen der
cigenen Kérperlichkeit in der psychomotorischen Koor -
dination von FEigenbewegung und Ausdrucksform,
Wahrnehmung und Erkennen von einfachen Sachzusam-
menhingen, Erfahren erster raum- und zeitordnender
Bezichungen, grundlegende Materialerfahrungen und
Strukturierungsversuche im engen rdumlichen Umkreis
und auf dem Zeichenblatt.
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Klasse 4 ¢ Der Kunstunterricht der Klasse 4 differenziert dic allge-
: meinen Lernzicle der Klasse 3 unter dem Gesichtspunkt
fortschreitender Erhellung des Denkhorizonts des Schii-
lers und damit sich ausweitender Umweltorientierung
durch Raumwahrnchmung sowie Materialerfahrung.
Dic bildnerischen Lerninhalte spicgeln darum cine diffe-
renziertere Ordnung des engen Umweltbereiches wi-
der.
In den Einzelzellernziclen sind Lernverbindungen zur
Lebenspraxis usw. enthalten, die nicht immer ausgewic-
sen sind.

Klasse 5 Material- und Werkzeugkunde: Oberflichentextur von
Papier, Collage aus ,wertlosem Material”, Gipsschnitt,
GipsabguB, Folienpragearbeit, Papierschneidcarbeit.
Farberzichung, Strukturieren, Bildbetrachtung.

Klasse 6 Material- und Werkzeugkunde: Drucken. Baunen mit
Pappe, Punzen, Arbeit mit [laminer und Nagel, l.aubsi-
gearbeit, Sigen, Raspeln, Malen, Transparentpapierfen-
ster, Bildbetrachtung.

Klasse 7 Riumliches Gestalten, Arbeiten mit Holz, Léten mit
Draht, Drucken, Bildbetrachtung;

Farbaktion in Deckfarben, Collagen.

Klasse 8 Absprengtechnik, Collage, Furnierarbeit, Relicf und Pla-
stik aus verschiedenen Werkstoffen; Bildbetrachtung,
ges.  krianalytische  Haltung; Partnerschaftsarbeit;
Druckverfahren: Hochdruck.

Klasse 9 Experimente im plastisch-raumlichen Bereich, Film, For-
men in Ton, Aktioncn mit farbigem Licht, Starkung der
kritischen Reflektion,

Textiles Gestalten

Vorbemerkung

Im Mittelpunkt des Unterrichts steht die Auscinandersetzung mit dem textilen Material
(mit seiner Eigenart, Verwendbarkeit, Gestaltbarkeit und scinen Ausdrucksqualitdten),
als dem Material, aus dem der Mensch sich seine Kleidung herstellt und mit dem er scine
Wohnung ausstattet.

Zunichst dienen Kleidung und Wohnung der Sicherung des Lebens. Aber der Mensch
gibt, einer ihm cigenen Anlage folgend, jeder von ihm geschalfenen Form weitreichende
Bedcutungsinhalte.

An zweiter Stelle sind die Wohnung und ihre Einrichtung Sachinhalt des Faches Textil-
gestaltung. Die Wohnung ist hier Untersuchungsgegenstand im Sinne der gestalteten,
personlichen Umwelt des Menschen. Die Fragen nach der Eigengesetzlichkeit und den
Ausdrucksqualititen des textilen Materials fiihrt dann auch zur Auseinandersetzung mit
dem kiinstlerischen und kunsthandwerklichen Textilobjekt.

Kleidung und Wohnung sind besondere Ausdrucksbereiche privater und sozialer Lebens-
bewiiltigungen. Sie sollen als Bereiche persénlicher Entscheidungs(reiheit und Selbstver-
wirklichung moglichst bewuBt gemacht werden.

Der Schiiler soll

— bewuBtes Verhalten im Hinblick auf Kleidung und Wohnung entwickeln,

— cinfache gestalterische und technologische Kenntnisse und Fertigkeiten besitzen, die
ihn in dicsem Bereich zum Selbstausdruck und zur individuellen Umweltgestaltung
befihigen,



39

Schule fiir Lernbehinderte

— [dhig sein, sich kritisch und selbstiandig dem Konsumangebot textiler Ware gegen-
iiber zu entscheiden,

— die gegenseitige Abhingigkeit von Verhaltensweisen beim Sichkleiden und Wohnen
und allgemeinem sozialen Verhalten kennenzulernen.

Jeder Inhalt sollte unter drei Aspekicen erarbeitet werden:

— unter dem Aspekt der formalen Gestaltung (im Hinblick auf die Merkmale dstheti-
scher Objckte und des schépferischen Prozesses),

— unter dem Aspekt der technologischen Bedingungen (im Hinblick auf die technischen
und materialabhingigen Bedingungen der Textilgestaltung und des Gestaltungspro-
7e55¢5);

Untersuchungsgegenstand ist hier z.B.:
Die textile Rohfaser, dic Garne, die Stoffe — die Warenkennzeichnung,

die Verfahren der IFaser-, Garn- und Stoffverarbeitung und Ausriistung, wie Spinnen.
Weben, Wirken, Drucken, Firben usw.

Dic schnitt- und niihtechnischen Fertigungsverfahren textiler Gegenstiinde,
Werkzeuge, Gerite, Maschinen;

— unter dem Aspekt der gescllschaftlichen Faktoren (die Entstchung, Wirkung und
Wandel der Bekleidung und Wohnung bedingen):

Untersuchungsgegenstand ist hier z.B.:

Regeln und Verhaltensweisen in bezug auf Kleiden und Wohnen — Kleidung und
Wohnung als Rollenattribut — Signalfunktion und Riickwirkung der Kleidung und
Wohnung — Selbstheurteilung als Voraussetzung fiir die Entwicklung-eines persén-
lichen Stils — Kleidung und Wohnung unter dem EinfluB des Zeitstils sozialer
Gruppenbildung, zeitgeschichtlicher Ereignisse, Bezichung zwischenWirtschaft und
Mode — Informationsquelle und Mittel der Werbung — Verbraucherverhalten und
seine Beeinfllussung — Angebot und Preisbildung — Einkauf und Konsum — Berufs-
bilder.

Die Vorschlige zu den Unterrichtsverfahren stellen Moglichkeiten dar, die aber der
jeweiligen Unterrichtssituation angepaBt oder durch andere ersetzt werden miissen.

Klassen 1/2, 3 und 4 Der Schiiler lernt die Sachinhalte (Materialien) des Fa-
ches kennen, differenzieren und ordnen. Er erlebt dic
optischen und haptischen Qualitiiten, die elementaren
Funktionen und dic Formbarkeit und Verinderlichkeit
des textilen Materials.

Klasse 5 Der Schiiler experimentiert mit dem textilen Material
und erprobt Strukturicrungen. Flichengliederungen,
Farbanordnanzen, Verbindusgen und Zusammenfiigen-
gen. Zicl ist nicht dic Herstellung von Gebrauchsgegen-
stinden; sie konnen sich dabei ergeben.

Klasse 6 Der iibergeordnete Sachinhalt ist der textile Gebrauchs-
gegenstand, dessen Planungs-, Gestaltungs- und Ferti-
gungsprozesse in ihrer Phasenabfolge und ihrem sachlo-
gischen Zusammenhang erprobt und bewuBt gemacht
werden, so dall dabei iibertragbare Erfahrungen ge-
macht werden.

Klasse 7 Der iibergeordnete Sachinhalt des Fachunterrichts ist
die Wohnung im Sinne der Gestaltung der privaten
Umwelt des Menschen. Die Fihigkeit zur Stilanalyse
setzt Sensibilitat und Differenzierungsvermagen im Hin-
blick auf Farben. Formen und Strukturen voraus. Uber
den dsthetischen Aspekt hinaus werden die gesellschaft-
lichen und hauswirtschaltlichen Beziige aufgezeigt.



40

Schule fiir Lernbehinderte

5.12.3

Klasse 8 Der iibergeordnete Sachinhalt des Fachunterrichts ist
s die Nahmaschinc als Produkt menschlichen Erfindungs-
geistes und des gesellschaftlichen Bediirfnisses nach Me-
chanisierung von Fertigungsverfahren zum Zwecke der
Massenproduktion von Konsumgiitern. Es wird geklirt,
daB auf volkswirtschaftlicher Ebene Massenproduktion
und damit Kleidung fiir alle* erst durch die Entwicklung
der Maschine méglich wurde. Die Beherrschung der
Maschine befihigt den Einzelnen, sich in einem gewissen
Umfang hauswirtschaftlich unabhingig von Dienstlei-
stungenund vom Modediktat zu machen. Die Durchfiihr-
barkeit des Unterrichts setzt voraus, dal in ciner ein-
zigen Schule, bei einer Klassenfrequenz von 20 Schiilern,
10 Nahmaschinen ncuerer Bauart vorhanden sind, d.h.,

: fiir je zwei Schiiler einc Maschine.
Klasse 9 Der iibergeordnete Sachinhalt des Fachunterrichts ist
die Bekleidung, im Sinne der Gestaltung der 4uBeren
Erscheinung des Menschen. Dic in der Bekleidung inte-
gricrten gesellschafltlichen, dsthetischen und das Leben
sichernden Funktionen werden in ihrer Abhingigkeit,
Manipulierbarkeit und Riickwirkung auf die Personlich-

keitsstruktur durchsichtig gemacht.

Musik

Ziele und Methoden

Im vorlicgenden Musiklchrplan werden zu den konkreten Vorschligen fiir dic Unter-
richtsgestaltung keine besonderen Rubriken fir methodische Hinweise, Lernverbindun-
gen und Lernkontrollen cingerichtet. Beziiglich der Methoden sind dafiir die Vorbemer-
kungen etwas ausfithrlicher. Im iibrigen wird weitere Orientierung anhand der Fachlite-
ratur empfohlen.

Lernverbindungen werden ggl. in Klammern vermerkt. Lernkontrollen kénnen bei musi-
kalischen Aktivitiiten unschwer durchgefliihrt werden, auch bei gemeinsamem Musizie-
ren.

Im Hérlehrgang geben die Beantwortungen der FHoraufgaben Aufschiub iiber den
Lernerfolg. Sowcit im Musikhéren musikalische oder musikhistorische Kenntnisse ver-
mittelt werden, lassen sie sich bei den notwendigerweise umfangreichen Wiederholungen
iberpriifen.

Die Gegebenheiten an den einzelnen Schulen sind fiir das Fach Musik recht unterschied-
lich. Das gilt sowohl fiir die personelle Besetzung des Kollegiums als auch beziiglich der
musikalischen Vorkenntnisse der Schiiler in den einzelnen Klassen. Auch die raumlichen
Gegcebenheiten spielen hierbei eine Rolle.

Dic konkrete Schulsituation bestimmt, wie weit der vorlicgende Plan vollstindig, modi-
fiziert oder nur teilweise zur Ausfithrung kommt. Modifizierungsméglichkeiten bestehen
darin, daB fiir einc Klasse teilweise oder ganz der Plan ciner niedrigeren oder hoheren
Klasse iibernommen wird.

Minimal wird erwartet. daB zwei der vier Funktionsfelder (1. Singen, 2. Musikiibung und
Instrumentalunterricht, 3. 11éren von Musik, 4. Bewegung und Musik) realisiert werden.
Bei cinigermaBen normalen Schulverhilinissen sollte auch die Durchfithrung cines
dritten Funktionsfcldes méglich scin, wihrend die vollstindige Verwirklichung des
Plancs einc umfangreiche Ausstattung der Schule voraussetzt.

Klassen 1/2 An cinfachen, moglichst pentatonischen Liedbeispiclen
werden die beiden Komponenten der Musik (Melo-
die —Rhythmus) erfalit und umgesetzt. Dies geschicht
durch Héren, Singen, Klatschen, Stampfen und Tan-
zen. E
Mitsingplatten kénnen den Start erleichtern.
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Klassen 3 und 4

Klassen 5 und 6

Maglichst friih sollten einfache Instrumente als weitere
Maglichkeit der Verarbeitung und Umsetzung einge-
setzt werden.

In den Klassen 3 und 4 soll die Singfahigkeit der Schiiler
soweit gefordert werden, daBl sic in der Gemeinschalt
Tevt und Rhythmus cinigermaBien richtig wiedergeben
kannen. TonhohenmiiBlig sanber wird nur ein Teil der
Schiiler singen kénnen,

Die Musikiibungen beinhalten:

Vaorspiele, Nachspicle und Begleitungen zu Sprechtexten
und Liedern nur rhythmisch klanglich oder mit Liege-
stimme, Bordun oder einfachen ostinaten Formen.

Klangexperimente und -gestaltungen mit kérpereigencn
und elementaren Instrumenten sowie mit irgendwelchen
Klangerzeugern. In Klasse 3 wird vornehmlich die Auf-
gabe verfolgt, Klangerfahrungen zu sammeln. Es werden
daher Klangméglichkeiten systematisiert. In Klasse 4
widmet man sich schon mehr Gestaltungsaufgaben. Sy-
stematisiert sind Gruppen von Klangeigenschaften, um
deren gestalterische Maglichkeiten zu ermitteln. Dic
konkreten Gestaltungsaufgaben sind entsprechend 7u
stellen.

Das Funktionsfeld aren von Musik® ist cbenfalls auf
Horerfahrung hin angelegt, cinschlieBlich eines regel-
rechten Haorlehrganges. Die dargebotene Musikliteratur
soll Klangerfahrungen mit rhythmischen Instrumenten.
Blockfléten und Blechblasinstrumenten vermitteln.

Bewegnngen zu Musik sollen einerseits einen kleinen
Bestand elementarer Raumformen (Kreis mit Varianten,
Reihe, Spirale.” Doppelreihe) und Bewegungsformen
(Gehen, Laufen, Hiipfen) vermitteln, zum anderen sollcn
Bewegungsimprovisationen grundlegende Raumerfah-
rungen ermoglichen.

In den Klassen 5 und 6 soll der Schiiler lernen, artiku-
lierter, rhythmisch priziser und tonhéhenmiBig saube-
rer zu singen. Die besten Singer sollten in einer Arbeits-
gemeinschaft (Chor* weitergeférdert werden.

Klangexperimente und -gestaltungen dienen auch in
diesen beiden Jahrgingen der Erweiterung der Klanger-
fahrungen. Im Vordergrund stchen Gestaltungsformen.
die erkannt, realisiert und graphisch dargestellt werden.
Neben rhythmisch-klanglichen Begleitungen, Liegestim-
me, Bordun und Ostinato lernt der Schiiler auch einfache
funktionsharmonische Begleitungen musizieren und no-
tieren.

Jetzt einsetzender Instrumentalunterricht hat groBe Er-
folgsaussichten. Im reguliren Zeitplan der Schule ist er
leider nicht unterzubringen. Soweit Schiiler an einer
Musikschule oder durch Privatunterricht Instrumente
spiclen lernen, sollen sic ihre Fertigkeiten in den Musik-
iibungen einsetzen konnen. Fine zusdtzliche Forderung
in einer Spielgruppe (Arbeitsgemeinschaft) ist . er-
wiinscht.

Im Funktionsfeld .11éren von Musik* wird Klangerfah-
rung mit Streichinstrumenten, Gitarre (Klasse 5) und
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Klassen 7, 8 und 9

Hoizblasinstrumenten (Klasse 6) angestrebt. Die dazu-
gehorigen Werke werden auf ihre formale Struktur hin
betrachtet und entsprechende graphische Schemata er-
arbeitet. Der Horlehrgang wird weitergefiihrt. Jedes ge-
sungene Lied ist als Schallplatten- oder Bandwiedergabe
Inhalt des Horens von Musik.

Mit Kindertinzen und volkstiimlichen Tiinzcuz lernt der
Schiiler weitere Raum- und Bewegungsformen und Ab-
folgen von diesen. Bewegungsimprovisationen in tinze-
rischer Form und als Malen zu Musik geben dem Schiiler
Gelegenheit zu freiem Ausdruck.

Das Zusammenspicl der vier Funktionsfelder kann in
den Oberklassen nicht mehr wic bis zur Klasse 6 weiter-
gefiihrt werden. Die Verschiedenheit der gesungencn
Musik, der nur gehorten und der Tanzmusik ist so groB,
daB nur begrenzt Verbindungen zwischen den Funk-
tionsfeldern . Singen®, .Horen von Musik® und Bewe-
gung und Musik* moglich sind. Es wire sachwidrig, hier
Ubcreinstimmung zu konstruieren.

Im Funktionsfeld ,Musikiibung und Instrumentalunter-
richt“ konnen im Klassenverband Liedbegleitungen,
Vor- und Nachspiele und kleinere Improvisationen wei-
terhin musiziert werden. Dazu sollte man die Emplch-
lungen bis zur Klasse 6 sinngemiB verwenden. Eine
Weiterfithrung des instrumentalen Musizierens kann nur
als regelrechter Instrumcntalunterricht oder in einem
Musizierkreis erfolgen.

Instrumental-Arbeitsgemeinschaften und Musikunter-
richt im Klassenverband fordern sich gegenseitig, sofern
sie aufcinander abgestimmt werden. Einerscits wird der
Klassengesang durch die Mitwirkung von Instrumenta-
listen belebt, andererseits wirkt der sinnvolle Einsatz in
der Klasse aul dic Instrumentalisten lernverstirkend.

Im Gesangunterricht soll die Singfahigkeit der Schiiler
weiter gefordert werden, soweit es dic stimmlichen
Maglichkeiten zulassen. Um Stimmschiden zu vermei-
den, sollten Jungen withrend des Stimmbruchs nur ver-
halten mitsingen.

In der Arbeitsgemeinschaft .Chor* kann die gesangliche
Forderung verstirkt erfolgen.

In Funktionsfeld ,Iléren von Musik” soll die Kenntnis
von Instrumenten und Instrumentengruppen weiterge-
fithrt und verticft werden.

An typischen Werken werden Werkstrukturen und
grundlegende Stilelemente aufgezeigt. In Klasse 9 gelten
diese Bemithungen insbesondere dem kommerziellen
Musikangebot (Lernverbindung: ,Medienerzichung®).
Vorbereitet und unterstiitzt wird diese Arbeit vom Funk-
tionsfeld .Bewegung und Musik” in dem der Versuch
unternommen wird, iiber volkstiimliche und folkloristi-
sche Tinze bis zum Gesellschaltstanz vorzustoBen
(Lernverbindung: Sport“). Da jeder Tanz zuerst Gegen-
stand des Musikhérens ist, kann die Besprechung der
Werkmusik auf relativ breiter Basis erfolgen.
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5.13

Dic Einrichtung von Arbeitsgemeinschaften .Héren von
Musik”, .Arbeit mit technischen Mittlern" (Lernverbin-
dung: .Medienerzichung”) und . Tanz* kann den Klassen-
unterricht erginzen und vertiefen.

Sport
Allgemeine Lernzicle

Der Sportunterricht in der Schule fiir Lernbehinderte hat im wesentlichen die gleiche
Zielsetzung wicin der Grund- und Hauptschule. Um jedoch die individuellen motorischen
Schwichen und Verhaltensschwierigkeiten (z.B. Bewegungsarmut, Bewegungsiiber-
schuB. Koordinationsschwiichen, starke Ichhezogenheit) beriicksichtigen zu kénnen,
ergibt sich besonders im Primarbereich eine Akzentverschiebung der 1.erninhalte auf
elementare Grundlagen sportlicher Bewegungen. Dieser — moglichst in Klasse 1/2
einsetzende — fachspezifische Unterricht vermittelt dem Schiiler die notwendigen
Voraussctzungen fiir das Bestchen in der Spiclgemeinschaflt der Altersgruppe und zur
nachschulischen sportlichen Betitignng im Sinne der Gesundheitspflege und Freizeitge-
staltung. Dazu ist es unerlidBlich, daB der Schiiler

— viclfiltige Bewegungserfahrungen sammeln kann,

— Ubungswirkung und 1eistungsfortschritt an sich erfihrt,

— verschiedene sportliche Techniken und Fertigkeiten erlernt.

Der Unterricht ist so zu gestalten, daB er hiufig Situationen bereitstellt, in denen soziale
Verhaltensweisen und individuelle Verhaltenssteuerungen gelernt und geiibt werden
konnen. !

Diese allgemeinen Zicle sind durch die Bildungsaufgaben zu verwirklichen. Fiir Schiiler,
die wegen spezifischer Behinderungen im Klassenverband iiberfordert wiirden, sind
zusitzliche FordermaBnahmen zu treffen.

Bildungsaufgaben y

Dic Bildungsaufgaben des Sportunterrichts sind:

— Korperbildung,

— - Bewegungsbildung,

— Bewegungsgestaltung,

— Leistungssteigerimg.

Der Unterricht kann sich in sinnvoll wechselnder Weise schwerpunktartig auf einen
dieser Berceiche bezichen, hat aher immer den Gesichtspunkt zu beriicksichtigen, daBd die
Bildungsaufgaben incinandergreifen und sich gegenseitig ergiinzen.

Korperbildung

a) Vorrangiges Zicl der Kérperbildung sind Entwicklung und Verbesserung der physi-
schen Leistungsgrundlagen. Diese sind: Kraflt. Schnelligkeit. Ausdauer, Beweglichkeit
und Koordination.

b) Die Entwicklung des Kérper- und Haltungsgefiihls beim Schiiler muB angestrebt
werden. Sie kann unterstiitzt werden durch das bewuBte Erkennen und Verstehen der
an einer Aufgabe beteiligten Kérperfunktionen. Das ebenfalls zu entwickelnde
Verstindnis fiir Ubungswirkungen kann motivierend sein fiir den gesamten Sportun-
terrichtund in Verbindung mit der Kenntnis von Kérperschwiichen und Bewegungs-
mingeln den Weg zum individuellen Ausgleich in Selbsthilfe eréffnen.

¢) Gesundhcitsfragen, dic in sachlichem Zusammenhang mit der Aufgabe der Kérper-
bildung stehen, sollten im Sinne von Erfahrungshilfen dem Verstindnisniveau der
Schiiler entsprechend erértert werden (z.B.: .Wie veriindert sich der Puls?’, \Wann
schwitze ich?', .Wie vermeide ich eine Erkiltung?”).

Bewegungshildung

In der Bewegungshildung besteht in der Schule fiir Lernbehinderte d_as Problem, dle -
durch die besondere Zusammensetzung der Schiilerschalt — mit einer betrachtlichen
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Inhomogenititder Leistungsvoraussetzungen zu rechnen ist. Dazu gehoren auch ofimals
feststellbare erhebliche Ubungsriickstinde. Zicel ist es. in systematisch aufgebauten moto-
rischen Lernprozessen ein Grundinventar von Bewegungsarten cinzuiiben und innerhalb
derselben nach individucllem Vermogen ahgestulte Fertigkeiten und Techniken zu schu-
len. Als Bewegungsarten sind z.B. Laufen, Springen, Werfen, Fangen, Balancieren, Rollen
w.a. zu bezeichnen. Techniken und Fertigkeiten sind 2.B. verschiedenc Laufformen, Hoch-
und Weitsprung, Kernwurf, aber auch die Hocke, der I landstand, der Kopfsprung usw. Zu
beachten ist weiterhin der Gesichtspunkt, dali nach dem derzeitigen Wissen iiber gezielte
motorische Abliaule Entwicklungsimpulse gesetzt und Verhaltensnormalisicrungen und
-steuerungen erreicht werden kénnen. Dieser Sachverhalt licgt den MaBnahmen der
psychomotorischen Ubungsbchandlung zugrunde.

Bewegungsgestaltung

Aus beherrschien cinzelnen Bewegungsfertigkeiten kann sich die Komposition von
Bewcegungsfolgen ergeben. Qualitativer Gesichtspunkt ist dabei die Fliissigkeit der Uber-
giange. Dic Schiiler sollten die Fihigkeit erwerben — ausgehend von gestellten Aufgaben
7ur Bewegungskoordination — in steigendem MaBe durch Selbstfinden und Erproben zn
persanlichen Gestaltungen zu gelangen. Wichtiger Bereich der Bewegungsgestaltung ist
dic Anpassung, der Bewegung an vorgegebene rhythmische Muster (Klatschen, Trom-
meln, Musik).

lLeistungssteigerung

In jeder der bisher dargestellten Bildungsaufgaben ist individueller Leistungsfortschritt
auch in der Schule fiir Lernbehinderte méglich. Daher ist die beistungssteigerung als
Prinzip sportlicher Aktivitit integrierter Bestandteil von Kérperbildung, Bewegungsbil-
dung und Bewegungsgestaltung. Es ist mit Sorgfalt darau{ zu achten, daB der Leistungs-
aufbau vom angetroffencn Leistungsniveau des cinzelnen Schiilers ausgeht. Die indivi-
duell errcichbare Bestleistung hat Vorrang gegeniiber dem Streben nach objektiven
|cistungsnormen. Der Schiiler sollte primir iiber nachgewiesene Erfolge in der person-
lichen Leistungssteigerung zu weiterem Bemiihen motiviert werden. Andererseits ist den
Schiilern, deren Leistungen konkurrenzfihig sind. Gelegenheit zu geben, sich im Wett-
kampfl mit vergleichbaren Partnern zu messen.

Methoden/Organisation

Fachbegriflfe

Um den Gesichtspunkt der Integration des lernbehinderten Schiilers in die soziale
Umwelt zu beriicksichtigen, braucht er einen Kanon von Fachbegriffen aus dem Bereich
des Sports. Daher sollte er schon [riihzeitig lernen, Sportgerite, Techniken und Metho-
den aus den verschiedenen Sportarten mit dem entsprechenden Fachbegriff zu bezeich-
nen. Auch Begriffe wic Kondition, Kraft, Ausdauer, Schnelligkeit u.a. sollen die Schiiler in
Zusammenhang mit der aktiven sportlichen Titigkeit kennen- und verstchenlernen,

Sachbezogenheit

Sachlicher Inhalt des Sportunterrichts sind dic Bewegungsarten, ihre Abwandlungen und
ihre Spezialisicrungen zu Techniken und Fertigkeiten, deren Beherrschung die freie
Verfiigung in Anwendungsformen (Bewegungsgestaltungen, Wettkample, Spicle) gestat-
tet. In der Arbeit mit Lernbehinderten miissen aber ebenso elementare psychophysische
Funktionen angebahnt und geiibt werden, die Voraussetzung zum Erlernen von Bewe-
gungsvollziigen sind. Bei Lernbehinderten sind hiufig Insuffizienzen der Grob- und
Feinmotorik,der sensomotorischen, ideamotorischen und psychomotorischen |.eistungs-
fahigkeit festzustellen. Daraus sind Abweichungen in der Bewegungsentwicklung zu
verstchen. Gezielte Ubungen zur Schulung der optischen, akustischen, taktilen Reaktion
und zur Bewegungsvorstellung. in denen Kérper-, Bewegungs- und Matcerialerfahrung
gesammelt werden, sowie rhythmische UJbungen kénnen hier wichtige Entwicklungsim-
pulse setzen. Diese elementaren Ubungsformen werden ihr Schwergewicht zu Beginn des
Primarbereiches haben und sich mit steigender Schulstufe verringern. Da dic Anwendung
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erlernter Techniken sich auch aul den Bercich der Spicle bezieht, sind Sozialisations-
formen aus der und durch die Bewegung notig und als Anpassung an Partner und Gruppe
einzuiiben.

Lehrweise

Die unterrichtlichen Planungen haben sich am gegenwiirtigen Wissen iiber motorische
Lernprozesse zu orienticren. Bereits zu Beginn des Primarbercichs mufl damit begonnen
werden, die Schiiler vielfiltige Bewegungserfahrungen sammeln zu lassen und dic
psychophysischen Varanssetzungen fiir das Erlernen der Fertigkeiten und Techniken zu
schalfen. Es ist grundsitzlich mit der Uneinheitlichkeit sowohl des jeweils erreichten als
auch des iiberhaupt erreichbaren Leistungsniveaus zu rechnen.

Diese Sachlage zwingt dazu, cinen differenzierten Unterricht zu erteilen. Soweit wie
moglich sollen die Schiller durch Gewdhnungsprozesse die Fahigkeit selbstandigen
Ubens in Gruppen erlangen, Dazu gehirt das intensive Bemiihen, in jeder Lerngruppe
wenigstens einige Schiller zu partnerschaltlichen Hilfs- und Sicherungsleistungen zu
belidhigen.

Zur Vermittlung der Bewegungsvorstellungen dienen die methodischen Mittel des selb-
standigen Erprobens und Erfahrens, des Vormachens durch Schiiler oder Lehrer, dic
Erkldrung zum Bewegungsablaul und der Einsatz audiovisucller Medien.

Sorgfalts- und Aufsichtspflicht

Die speziell aul den Sportunterricht an Schulen fiir Lernbehinderte bcmgcnc Sorgfalts-
und Aufsichtspflicht hat inshesondere lolgendes zu beachten:

a) Das im Zusammenhang mit differenzierender Unterrichtsweise sich ergebende selb-
standige Ubcen der Schiiler in Kieingruppen,

b) bestmigliche Sicherung der Schiiler vor Unfallgefahren bei der Ausfithrung der
gestellten Aufgaben,

c) Schwichen und/oder Schiiden karperlich-organischer und/oder psychischer Art, die
es bestimmten Schiilern unmaglich machen kinnen, den Anforderungen des Sportun-
terrichts im ganzen zu geniigen, oder die Leistungsmaglichkeiten stark einschrin-
ken.

Zu a) Auch in der Schule fiir Lernbehinderte gilt das Zicl. die Schiiler schrittweise an ein
sclbstiindiges Uben, entweder einzeln oder in Gruppen, 7zu gewdhnen. Ohne diese
Voraussetzung ist differenzierendes Unterrichten unmoglich. Hierbei jedoch sind For-
men sozialintegrativen Verhaltens erforderlich, von denen man annchmen kann, daf sie
bei Lernbehinderten aus vielfiltigen Griinden im Vergleich zu anderen Schiilergruppen
schwerer zu erreichen sind.

Es emplfichlt sich daher nachdriicklich, Formen des selbstindigen Ubens mit dem Ziel der
Gewohnung immer wicder zum Inhalt von Unterrichtseinheiten zu machen und das
Augenmerk dabei aufl den Sozialisationsfortschritt zu lenken. Ist dies geschehen, kann der
Lehrer Gruppen sclbstindig iiben lassen, auch wenn er sie nicht dauernd und gleichzeitig
iibersicht, sofern die Schiiler den Eindruck behalten, stindig beaufsichtigt zu sein.

Zu b) Die Schiiler milssen immer wieder auf die Gefahrenmomente des Sportunterrichts
aufmerksam gemachtund iiber Verhaltensweisen zu deren Meidung unterrichtet werden.
Diese Verhaltensweisen sind in einen leicht verstindlichen Regelkanon zu kieiden (7.B.:
WHalte dich ohne Auftrag nie im Gerdteraum auf!’, .Keine Kopfspriinge ins Lehr-
schwimmbecken!”, ,Folge beim Uben deinem Vordermann nicht zu dicht!* (Angabe
bestimmitcr Punklte, dic der Vordermann jeweils erreicht haben muB). Es ist unrealistisch.
anzunchmen, jeder Schiiler kéinne die notwendigen Sicherungsgriffe erlernen und wirk-
sam anwenden. In jeder Ubungsstunde sollten die fihigen Schiiler in dieser Aufgabe
geschult werden. Dic Betriehssicherheit der Gerite mufl vom Lehrer iiberpriift werden.
Wichtiger Gesichtspunkt in diesem Zusammenhang ist es, den Schiilern keine Aufgaben
7u stellen, die offenbar iiber ihre Leistungsfihigkeit hinausgehen.
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Zu ¢) Dies gilt insbesondere fiir Schiiler, deren motorische Beeintrichtigungen so
schwerwiegend sind (z.B. Spasmen), daB die situationsangepalite Bewegungssteuerung
verlaBlich nicht maglich ist. Im Einzelfall muB entschicden werden, inwieweit solche
Schiiler am reguliren Klassenunterricht teilnehmen konnen und/oder welche Sonder-
maBnahmen fiir sic zu trelfen sind. Besonders sind auch die Schiiler zu beachten, die unter
hirnorganischen Anfillen leiden. Grundsitzlich gilt, daB nur der Schul- oder Amtsarzt
iiber diec Notwendigkeit der Freistellung vom Sportunterricht befinden kann. Dennoch
sollte der Sportichrer auch ein fachirztliches Gutachten respekticren. Da die Aufgaben
des Sportunterrichts aber viclfltig sind und auch fiir dic erwiihnte Schiilergruppe unge-
fahrliche Bereiche enthalten, sollte man sich beim Arzt um eine Konkretisierung der
Einschrinkung in der Beteiligung dieser Kinder am Unterricht bemiihen.

Aulbau der Stunde

Der Aufbau ciner einzelnen Stunde hat im Dienste der Effcktivitit zu stchen. Als effcktiv
ist ein Unterricht zu betrachten, der erkennen liBt, daB er die Schiiler den Ziclen des
Faches Sport niherbringt und dabcei das individuelle Leistungsvermégen sowie Gesichts-
punkte gegenwirtigen Wissens iiber physiologische, didaktische und methodische Sach-
verhalte beachtet. Fiir den Stundenaufbau darf kein starres Schema gelten. Folgende
Aspekte sind jedoch zu beachten: Die Anzahl der Ubungsschwerpunkte richtet sich nach
der zur Verfiigung stchenden Unterrichtszeit. Wenn man als unverbindliches RichtmaB
20 Minuten fiir einen Ubungsschwerpunkt annimmt, kénnen in den iiblichen Unterrichts-
zeiten 2 bis 3 Schwerpunkte gesetzt werden. lhre Auswahl sollte nach dem Prinzip der
unterschiedlichen Beanspruchung erfolgen (7.B.: Ausdauerschulung — Entwicklung von
Rumpfkraft und Beweglichkeit; Sprungschulung — Fangen und Werfen). Beim Wechsel
in der Ubungsintensitit ist zu beachten, daB aul Anspannung angemessene Erholungs-
phasen folgen. Der Stundenbeginn als Einstellungsphase sqllte auf die Schiiler und das
Stundenzicl abgestimmt sein. Am Ende einer Ubungszeit sollten erreichte Unterrichts-
ziele deutlich werden.

Einbau in den Unterrichtsplan der Schule

Bis zur 4. Klasse kinnen die Wochenstunden zu tiglichen Ubungszeiten aufgestellt
werden. Entscheidet man sich fiir diese Losung. dic ohne Zweilel organisatorische
Schwicrigkeiten beinhaltet, so ist nachdriicklich darauf zu achten, dall diese Zeiten
ausreichende Entwicklungs- und Ubungsreize bicten und nicht in cin unverbindliches
Tummeln abgleiten. Vom Sckundarbereich an emplichlt es sich, Jungen und Midchen
wegen der unterschicdlichen physischen und psychischen Voraussetzungen getrennt zu
unterrichten. Das schlicBt nicht aus, daf das Prinzip der Koedukation auch im FFach Sport
durchgefiihrt werden kann, wenn das Sozialverhalten der Schiilerinnen erkennen laBt,
daB durch den gemeinsamen Unterricht der Lernerfolg nicht beeintrichtigt wird.
Bestimmte Neigungsgruppen und Arbceitsgemeinschaften sind zweifellos dafiir geeignet
(Schwimmen, Tanz. Volleyball).

Doppelstunden sind weniger effektiv als verteilte Ubungszeiten.

Forderunterricht

Der Forderunterricht ist eine aufl die jeweilige Schwiiche oder Storung abzustimmende
therapeutische MaBnahme fiir die Schiiler, die aulgrund ihrer erheblichen Beeintrachti-
gung den Lerninhalten des Klassenunterrichts nicht geniigen kénnen. Um ihnen zusitz-
liche Ubungsmoglichkeiten cinzurdumen, sind sie so weit zu fordern, daB sie auch
wihrend des Klassenunterrichts im Sinne der inneren Dilferenzierung cin individuelles
Ubungsprogramm erfiillen kénnen.

Schulsonderturncn .
Schulsonderturncn ist als cine zusitzliche MaBnahme zu verstehen. fiir die in der Schule
fiir Lernbehinderte dic gleichen Gesichispunkte gelten wie in den anderen Schulfor-
men.
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Arbeitsgemeinschalten und Neigungsgruppen

Das Angebot von Arbeitsgemeinschaften der einzelnen Schule sollte auch spezielle
Bereiche des Sports enthalten. Vom Sekundarbereich an kann der Unterricht in Stunden
allgemeiner sportlicher Grundausbildung (Konditionsschulung) und solchen, in deren
Mittelpunkt eine Sportart oder ein Spicl steht, aufgeteilt werden. Zu der letztgenannten
Unterrichtsform, dic mehrere Angebote enthalten mufl, entscheiden sich die Schiiler nach
Ncigung, wihrend die Teilnahme an der ersten Form fiir alle verpflichtend ist. Das
Verhiltnis der Unterrichtszeiten fiir Grundausbildung und Neigungsgruppen sollte 1 : 2
sein.

Beurteilung

Die Leistungsbeurteilung hat stets die individuelle Leistungsméglichkeit zu beachten.
Wesentlicher Gesichtspunkt dabei ist es, ob der Schiiler die Bereitschalt zeigt, scin
L.eistungsniveau zu verbessern.

Beispielplan

Klassen 1/2 Inhaltlich werden a) méglichst nach Vorschligen der
Kinder einfache Spielformen fiir diec Schulpausen und
das Spiel in der nachbarschaltlichen Spielgruppe geiibt.
b) Bewegungserfahrungen durck Freispiel in der Halle
erworben (Gerite und Gerdtckombinationer als Ange-
bot; EinzelmaBnahmen: waghalsige Kinder bremsen,
zaghafte crmutigen), ¢) ausgehend von der natirlichen
Bewegung, Raumorientierung,  Gleichgewicht, Lei-
stungsfihigkeit, sinnliche Wahrnehmung und Gruppen-
oricnticrung geiibt unter vielfiltigem Einsatz verschic-
denster Kleingerite (Ball, Reifen, Sandséckchen, kurze
Rundholzer, Schaumstoffquader ...), d) sprachliche Be-
deutung (z.B. hoch—tiel, iiber—unter, schnell—lang-
sam...) iiber Bewegung veranschaulicht.

Klassen 3 und 4 Korperbildung
Bewegungsbildung
Bewegungsgestaltung

Klassen 5 und 6 Kérperbildung
Bewegungsbildung
Bewegungsgestaltung

Klassen 7, 8 und 9 Grundausbildung
Neigungsgruppen/Arbeitsgemeinschalten
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Anhang: Soziales Verhalten, lebenspraktische Fahigkeiten und
Spiel in Klasse 1/2

Durch die Vermittlung von sozialen Erfahrungen werden die Kinder der Klasse 1/2
verstirkt mit den gescllschaftlichen Verhiltnissen und ihren Wechselbeziigen veriraut
gemacht.

Durch den Kontakt mit anderen Kindern beim Spiel und bei gemeinsamem Tun, entwik-
keln sic allmihlich Verhaltensweisen fiir das Leben in Gruppen. In der langsamen
Erweiterung der Umwelt gewinnen sie Finblicke in die Notwendigkeit der verschicdenen
Einrichtungen und zunchmende Sicherheit im Umgang mit andercn Menschen.

Der nachlolgend angegebene Erwerb von sozialen Fihigkeiten kann in vielfaltiger Form
in dic anderen Bereiche cinbezogen werden. Besonders differenzierte Maglichkeiten
bietet der Bereich der Spiclpflege:

— Forderung der Gruppenfihigkeit,

— FEiniiben von Riicksichtnahme und Toleranz,

— Frwerb von Umgangsformen,

— Bereitschaft, Hilfe zu geben und Hilfe annchmen zu kénnen,

— Angemessenes Verhalten bei Konflikten.

Grundvoraussetzungen fiir die Selbstandigkeit der Kinder ist das Erwerben von lebens-
praktischen Fahigkeiten und Fertigkeiten. Erst durch die Unabhingigkeit vom Erwach-
senen konnen sic zur [reien Entfaltung und zur Gemeinschaftsfihigkeit kommen. Die
Ubungen sollten durch gecignete Aktionen dann cingesetzt werden, wenn die Wichtig-
keit einer Fertigkeit fiir die Kinder besonders deutlich ist:

— Befahigung zur Selbstversorgung, “

— FEiniiben angemessenen Verhaltens bei Tisch,

— Férderung der raumlichen und zeitlichen Orientierung,

— FEiniiben verschiedener technischer Handgriffe,

— Befahigung, Ordnung zu halten.

Das ,Spiclen lernen® ist fiir die allseitige Entwicklung der Kinder der Klasse 1/2 uner-
laBlich. Das Spiel ist die wichtigste Form der Betitigung dieses Alters. Einerseits setzt sich
das Kind im Spicl mit seiner Umwelt auscinander, andererseits assimiliert es die Umwelt-
erlchnisse mit seinen eigencn Erfahrungen, so daB sich fortwihrend neue Lernprozesse
ergeben.

Notwendige Voraussctzungen dafiir sind das ausreichende Angebot von Spiclraum,
Spiclzeit, Spiclfreiheit und das sciner Entwicklung entsprechende Spiclmaterial.

Die folgenden Spielformen sollen schwerpunktmiBig eingesetzt werden:

Das Rollenspiel: Durch die Identifikation mit sozialen Rollen gewinnt das Kind Einblick in
dic Umwelt. Es lernt soziale Bezichungen und Werte kennen, iibt sich. ,an Regeln zu
halten™ und hat die Maglichkeit, vor allem konfliktreiche Umwelterlebnisse zu verarbei-
ten. So ergibt sich auch dic Maglichkeit, dic Rollenverteilung in unserer Gesellschaft in
Frage zu stellen.

Das chckpicl kann zur Forderung kooperativen Verhaltens eingesetzt werden, indem
das Kind in einer gemeinsamen Spiclsituation unter bestimmten Vorauswlrungcn mif
anderen Kindern zu spielen lernt.

Konstruktionsspicle: Kennzeichnend ist, daB durch statische GesctzmiBigkeit des Mate-
rials bestimmte Regeln vorgegeben sind. Durch Erprobung dieser Regeln kénnen die
Kinder eine Reihe von Spiclideen fir das jewcilige Material entwickeln.

Das Freispicel
Didaktische Spicle
Funktions- und Bewegungsspicle
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