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NOTA DE PREZENTARE 
 
Studiul disciplinei Religie – cultul reformat în ciclul superior al liceului se focalizează pe 

realizarea unei viziuni de ansamblu asupra domeniului religios, care să ofere elevilor 
posibilitatea de a-�i forma propriul sistem de valori prin raportarea la valorile specifice moralei 
cre�tine, de a integra cuno�tinŃele religioase în structurarea de atitudini morale �i de a aplica 
învăŃătura de credinŃă în viaŃa proprie �i a comunităŃii. Astfel, această disciplină �colară îi 
pregăte�te pe elevi pentru înŃelegerea valorilor specifice diferitelor religii, pentru integrarea în 
comunităŃi variate din punct de vedere al convingerilor, pentru acceptarea diversităŃii �i 
susŃinerea coeziunii la nivelul comunităŃii �i pentru înŃelegerea contribuŃiei religiei la cultura �i 
civilizaŃia universală. 

În conformitate cu planul cadru de învăŃământ pentru ciclul superior al liceului, disciplina 
Religie face parte din aria curriculară ”Om �i societate” �i i se alocă 1 oră/săptămână în trunchiul 
comun pentru toate filierele �i profilurile învăŃământului liceal. 

Programa este structurată astfel: notă de prezentare, competenŃe generale, valori �i 
atitudini, competenŃe specifice asociate conŃinuturilor, sugestii metodologice.  

Cele cinci competenŃe generale �i competenŃele specifice vizează următoarele domenii: 
comunicare; relaŃii interpersonale �i inter-religii; domeniul atitudinal-comportamental; aspecte 
practic-aplicative; relaŃiile interdisciplinare.  

ConŃinuturile propuse sunt asociate competenŃelor specifice, fapt care permite profesorului 
să realizeze conexiuni între ceea ce învaŃă elevul �i scopul pentru care învaŃă. O anumită 
competenŃă specifică poate fi atinsă prin diferite unităŃi de conŃinut, neexistând o corespondenŃă 
biunivocă între acestea. ConŃinuturile se subsumează unor domenii de conŃinut care le continuă 
pe cele incluse în programa pentru ciclul inferior al liceului �i sunt corelate cu achiziŃiile 
dobândite de elevi în perioada anterioară (clasele a IX-a, a X-a �i a XI-a).  

Sugestiile metodologice oferă cadrelor didactice recomandări privind modalităŃi didactice 
concrete de utilizare a curriculumului în proiectarea �i realizarea activităŃilor de predare-învăŃare-
evaluare. 

Programa se adresează atât profesorilor de Religie, precum �i autorilor de manuale �colare, 
fiind concepută astfel încât să încurajeze creativitatea didactică �i adecvarea demersurilor 
didactice la particularităŃile elevilor prin stabilirea ordinii studierii anumitor unităŃi de conŃinut, 
prin adaptarea acestora la specificul clasei de elevi, prin valorificarea experienŃei de viaŃă a 
elevilor �i a specificului comunităŃii din care ace�tia fac parte. 
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COMPETENłE SPECIFICE �I CONłINUTURI 

1. Definirea specificului propriei credinŃe, în raport cu alte credinŃe �i convingeri  

CompetenŃe specifice  ConŃinuturi 

1.1. Analizarea elementelor definitorii ale omului 
creat după chipul lui Dumnezeu 

- Cine sunt eu? 
- Cine mă iube�te? 
- Refugiul la Dumnezeu 

1.2. Sintetizarea învăŃăturii cre�tine referitoare la 
responsabilităŃile omului faŃă de sine, faŃă de 
semeni �i faŃă de Dumnezeu 

- Care este rolul vieŃii mele? 
- Locul meu în lume 
- Responsabili pentru semenii no�tri 

2. Utilizarea adecvată a conceptelor specifice religiei, în diferite contexte de comunicare 

CompetenŃe specifice  ConŃinuturi 

2.1. Elaborarea de lucrări scrise (referate, eseuri, 
caracterizări etc.) referitoare la diferite aspecte din  
învăŃătura de credinŃă reformată  

- Locul meu în lume: cui aparŃin �i în ce direcŃie 
înaintez? 

- Incertitudine în viaŃa mea �i scăparea din 
aceasta 

- Responsabili pentru semenii no�tri 
2.2. Compararea unor argumente diferite (din 
perspectivă religioasă, �tiinŃifică) referitoare la o temă 
comună 

- AmeŃeala �i consecinŃele acesteia: iluziile 

3. Integrarea valorilor �i a cuno�tinŃelor religioase în structura propriilor atitudini �i 
comportamente  

CompetenŃe specifice  ConŃinuturi 

3.1. Prezentarea modelului de comportament 
cre�tin, pornind de la unele exemple biblice 

- Cine sunt eu? 
- Cine mă iube�te? 
- Care este rolul vieŃii mele? 
- Locul meu în lume: cui aparŃin �i în ce 

direcŃie înaintez? 
3.2. Caracterizarea relaŃiilor în plan vertical �i în 
cel orizontal (om-Dumnezeu �i om-aproapele), 
fundamentate pe valorile moralei cre�tine 
3.3. Analizarea datoriilor membrilor familiei 
cre�tine, în perspectivă istorică �i în contextul 
societăŃii contemporane 

- Locul meu în lume: cui aparŃin �i în ce direcŃie 
înaintez? 

- Refugiul la Dumnezeu 
- Responsabili pentru semenii no�tri 

4. Aplicarea învăŃăturii de credinŃă în viaŃa personală �i a comunităŃii 

CompetenŃe specifice  ConŃinuturi 

4.1. Argumentarea necesităŃii implicării active în 
viaŃa comunităŃii 

- Responsabili pentru semenii no�tri: 
comunitatea bisericească 

4.2. Analizarea critică a consecinŃelor unor 
comportamente care încalcă morala cre�tină, asupra 
vieŃii personale �i asupra comunităŃii 
4.3. Exprimarea unui punct de vedere personal 
privind influenŃele negative ale unor 
comportamente  

- Incertitudine în viaŃa mea �i scăparea din 
aceasta  

- PosibilităŃi de scăpare 
- AmeŃeala �i consecinŃele acesteia: iluziile 
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