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WSTEP

W przeksztalconym systemie szkolnego nauczania edukacj¢ mozna podzieli¢ na pie¢ etapow. Na-
uczanie historii jako samodzielnego przedmiotu zaczyna si¢ na III etapie, czyli w gimnazjum. Na tej
podstawie uczen moze kontynuowa¢ nauke w 3-letnim liceum lub 4-letnim technikum, przygotowu-
jac si¢ do egzaminu maturalnego.

Niniejszy program jest przeznaczony dla nauczycieli realizujacych przedmiot historia w zakresie
ksztalcenia podstawowego w liceum i technikum. Ma charakter systematyczny i opiera si¢ na zasa-
dzie chronologiczno-problemowej. Zastosowane w nim kryterium periodyzacji dziejow umozliwi
uczniom poznanie w jednej klasie kilku okreséw historycznych. Autorzy programu pozostawiaja
wprawdzie nauczycielowi swobode wyboru epok historycznych omawianych w poszczeg6lnych kla-
sach, sugeruja jednak, aby zastosowac nastepujace cezury:

klasa I — dzieje najdawniejsze, starozytnos¢, Sredniowiecze, okres wezesnonowozytny do 1517 r.;
klasa II — okres wezesnonowozytny (1517 r.), okres nowozytny do 1914 r.;
klasa III - okres nowozytny (1914 r.), czasy wspolczesne.

Materiat zawarty w programie dzieli si¢ na tresci obligatoryjne, stanowigce niezbedny zasob wie-
dzy ogblnohistorycznej potrzebny w dalszej nauce, oraz tresci fakultatywne (oznaczone w programie
gwiazdka) — bedgce poszerzeniem obligatoryjnych, a rozbudzajace aspiracje uczniow. Ze wzgledu na
powigzania chronologiczne i tematyczne tresci fakultatywne winny by¢ realizowane bezposrednio po
obligatoryjnych. W zaleznosci od warunkow pracy szkoly mozna je poming¢ lub realizowac tylko
czgsciowo.

W programie nie dokonano podziatu materiatu historycznego na jednostki lekcyjne. Szczegoio-
wego podziatu na jednostki lekcyjne i tematyczne powinien dokona¢ nauczyciel. W programie nie
uwzgledniono tez tematéw lekcji powtdrzeniowych. Te elementy programu powinny by¢ bowiem
przedmiotem tworczych dziatan nauczyciela, gdyz to on zna najlepiej potrzeby i mozliwosci swoich
uczniéw i najtrafniej sformutuje tematy eksponujace giéwne problemy lekcji.

W zwigzku z przygotowywana nowelizacja ustawy o systemie szkolnictwa ponadgimnazjalnego
tygodniowy przydzial godzin na realizacj¢ historii jest nastgpujacy:

klasa I — 2 godziny (53 tematy obligatoryjne),

klasa IT — 2 godziny (53 tematy obligatoryjne),

klasa ITI - 1 godzina (32 tematy obligatoryjne).

Pozostale godziny nauczyciel powinien przeznaczy¢ na lekcje powtdrzeniowe i sprawdzajace.

Program ma budowe modularng. Tresci programowe uporzadkowano w 5 wymiarach, opierajac
si¢ na propozycjach zawartych w podstawie programowej. Dokonujac doboru tresci autorzy przyje-
li, iz dzieje powszechne stuza za tto historii Europy, Polski i regionu. Skoncentrowali si¢ na najwaz-
niejszych wydarzeniach w danej epoce historycznej. Zaakcentowali takze role jednostki jako kreato-
ra historii w réznych jej aspektach: politycznym, gospodarczym, spofecznym (w tym takze zycia
codziennego) i kulturowym. Tylko ogélnie natomiast potraktowali wymiar regionalny. Ze wzgledu
bowiem na swoisty charakter dziejow poszczegélnych regionéw Polski dobor tresci szczegbtowych
musi naleze¢ do nauczyciela.



CELE NAUCZANIA

Zgodnie z zapisem zawartym w podstawie programowej celem nauczania historii w liceach i tech-

nikach jest:

Cele edukacyjne

rozszerzenie zakresu wiedzy o przeszlosci w jej aspekcie powszechnym, europejskim, polskim, re-
gionalnym i jednostkowym;

dostrzeganie korzeni wspoiczesnej cywilizacji i kultury, jej roznorodnosci i zmiennosci;

budzenie szacunku dla dorobku cywilizacyjnego ludzkosci, tolerancji dla réznych postaw swiato-
pogladowych i politycznych;

pomoc w samoidentyfikacji jednostki w najblizszym otoczeniu spolecznym, regionalnym, narodo-
wym, rozbudzanie poczucia przynaleznosci do spolecznosci europejskiej i calego Swiata;
rozwijanie §wiadomej postawy obywatelskiej oraz przygotowanie do aktywnego udzialu w zyciu
spoleczno-politycznym i kulturalnym na podstawie poznanych norm i wartoSci demokratycznych;
wyksztalcenie umiejetnosci wykorzystywania w rekonstrukeji przeszio$ci réznorodnych zrodet in-
formacji;

rozwijanie umiejetnosci warsztatowych i metodologicznych, pozwalajace na dokonanie opisu,
charakterystyki, wyjasnienia i oceny wydarzen, proceséw historycznych w calym zakresie chrono-
logicznym historii.

Na edukacje skiadaja si¢: przekazywanie wiadomosci, ksztalcenie umiejgtnosci i wychowanie

uczniow.
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Cele w zakresie wiadomoSci:

poznanie form zycia politycznego, spolecznego, gospodarczego i sposobdw sprawowania wladzy
w roznych epokach historycznych;

poznanie zycia ludzi na tle wydarzen politycznych, spolecznych, gospodarczych na przestrzeni
dziejow;

zapoznanie si¢ z roznorodnoscig krajobrazéw kulturowych i ideologicznyéh Swiata;

dostrzeganie roli religii w zyciu cztowieka i poznanie r6znych systemoéw religijnych;

zapoznanie si¢ ze zwigzkami przyczynowo-skutkowymi, czasowo-przestrzennymi oraz dostrzega-
nie zmiennoSci ocen zjawisk i proceséw historycznych;

poznanie regionalnego odniesienia do historii powszechnej i polskiej.

. Cele w zakresie umiejetnosci:

poréwnywanie roznych koncepcji politycznych, religijnych i gospodarczych;

dokonywanie samodzielnej oceny oraz rekonstrukcji faktu lub zjawiska historycznego na podsta-
wie roznych zrodet;

sporzadzanie zestawien synchronistycznych, réznorodnych prac pisemnych (referat, rozprawka);
formutowanie wiasnych opinii i umiejetnos¢ ich obrony i uzasadniania;

poprawne interpretowanie tekstow zrodiowych i sprawne postugiwanie si¢ pojeciami historyczny-
mi;

gromadzenie informacji przy wykorzystaniu nowoczesnych technologii i r6znorodnych Zrodet in-
formacji;

sprawne postugiwanie si¢ mapa historyczna.



3. Cele w zakresie wychowawczym:

- ksztaltowanie tolerancji wobec odmiennych kultur, pogladéw, zwyczajow, religii oraz uznanie
wartoSci pluralizmu w zyciu spolecznym, religijnym oraz kulturze;

- stworzenie warunkéw umozliwiajacych uczniowi odkrycie wiasnej tozsamosci, budowanie i wybor
systemu wartoSci, wyrabianie wrazliwosci moralnej, ksztattowanie otwartosci na poglady innych
ludzi;

- wzbudzanie poczucia wartosci i znaczenia dziedzictwa kulturowego i odpowiedzialnosci za jego
trwanie;

— ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnosci za siebie i dokonywane wybory, rodzing, region i ojczy-
zng.

TRESCI NAUCZANIA

|. Zagadnienie periodyzaciji dziejéw. Zr6dta historyczne i ich podziat
a. Znaczenie pojecia ,,periodyzacja”.
b. Sposoby datowania i obliczania czasu.
¢. Rodzaje Zrodet historycznych.
d. Zasady podziatu zrodet.
e. Przyklady Zrodet (nowoczesne techniki przekazu informacji — nowoczesne Zrodlo historyczne).

Przykiady poje¢, ktérych znaczenie uczen rozumie i ktérymi umie sie wiasciwie posfugiwaé w kontek-
Scie historycznym (dalej ,,Pojecia”): — periodyzacja, Zrédio historyczne, era, epoka, tysiaclecie, stulecie
(wiek).

Il. Dzieje najdawniejsze

1. Wymiar powszechny

Najdawniejsze dzieje ludzkosci

a. Antropogeneza.

b. Rozw6j kultury materialnej cztowieka do X tysiaclecia p.n.e. (paleolit, mezolit).

c. Wierzenia religijne w czasach prehistorycznych.

d. ,,Rewolucja neolityczna” (IX tysigclecie p.n.e.) i jej znaczenie w dziejach ludzkosci.
e. Rozwoj kultury materialnej cztowieka — epoki metalurgiczne (epoka miedzi i zelaza).

2. Wymiar europejski
Europa w najdawniejszych czasach
a. Etapy zasiedlania kontynentu europejskiego w czasach prehistorycznych.

b. Rozwoj kultury materialnej czfowieka na kontynencie europejskim (epoka brazu).
c. Sztuka prehistoryczna.

d. Indoeuropejczycy i proces ich roznicowania si¢.



3. Wymiar regionalny

Stanowiska archeologiczne w regionie
Procesy zasiedlania regionu przez ludnos$¢ poszczegdlnych kultur w $wietle badan archeologicz-
nych w obrebie regionu.

4. Wymiar indywidualny
Nasi zreczni, wyprostowani i my$lacy przodkowie
Rola jednostki ludzkiej i grupy w prehistorii.

Pojecia: antropogeneza (filogeneza), homo sapiens, kultura materialna, ,rewolucja neolityczna”, uprawa, ho-
dowla, nomada, horda, spofeczno$¢, Indoeuropejczycy.

lll. Starozytnos$é

A. Najstarsze cywilizacje na Bliskim Wschodzie i na Dalekim Wschodzie

1. Wymiar powszechny

Cywilizacje starozytne na Bliskim Wschodzie

a. Panstwa Mezopotamii, starozytny Egipt i Izrael.

b. Srodowisko naturalne i funkcja wielkich rzek w rozwoju cywilizacji.

c. Organizacja panstwa. »

d. Struktura spofeczna.

e. Pochodzenie wiadzy i jej charakter, niewolnicy.

f. Religia i kaptani. Judaizm jako pierwsza religia monoteistyczna, Stary Testament.
g. Osiagniecia cywilizacji w Egipcie, Izraelu i Mezopotamii.

Panstwa w starozytnych Indiach i Chinach

a. Organizacja pafistw nad Indusem i Z6tta Rzeka.

b. Pochodzenie wiadzy.

c. Ustrdj spoleczno-ekonomiczny i polityczny.

d. Religie — braminizm, hinduizm, buddyzm.

e. Osiagniecia cywilizacji indyjskiej i chifiskiej w starozytnosci.
2. Wymiar europejski

* Indoeuropejczycy w basenie Morza Srodziemnego

a. Osadnictwo indoeuropejskie w basenie Morza Egejskiego w II tysigcleciu p.n.e. i jego zwigzki

z cywilizacja Bliskiego Wschodu.
b. Kultura kretefiska (minojska), pismo linearne A.

3. Wymiar polski
Cywilizacje starozytne w nauce i kulturze polskiej
a. Starozytny Bliski Wschdd i Daleki Wschod w polskich publikacjach popularnonaukowych, li-
teraturze, malarstwie i filmie.
b. Polskie ekspedycje archeologiczne na Bliskim Wschodzie i na Dalekim Wschodzie.



4. Wymiar indywidualny

Czlowiek — ,,rzezbiarz Swiata”
a. Relacja wladca—panstwo w cywilizacjach starozytnych.
b. Czlowiek i jego ziemia (spoleczenstwo, miejsce zamieszkania, zawod).

c. Czlowiek i jego czas (pojecie czasu, kalendarz, higiena, wychowanie dziecka, szkola — szkoly
wyzsze w Sumerze, tragedia i Smiech, narodziny — mtodos¢ — staro$¢ — Smier¢).
d. Cztowiek a religia (wyobrazenie bostwa, formy kultu, nakazy i zakazy).

Pojecia: system irygacyjny, panstwo, ustrdj polityczny, administracja, hierarchia, faraon, krél, kultura i cywi-
lizacja, prawo i jego kodyfikacja, pismo, wierzenia religijne (politeizm, monoteizm, buddyzm, brami-
nizm, hinduizm, konfucjanizm, judaizm).

Przykiady postaci, ktére uczen potrafi wlasciwe umiejscowi¢ w przestrzeni chronologicznej i geogra-
ficznej (dalej ,,Postacie”): Gilgamesz, Hammurabi, Mojzesz, Konfucjusz, Budda, Salomon, Semiramida.

B. Grecja i Rzym

1. Wymiar powszechny

Archaiczny $wiat greckich polis

a. Srodowisko geograficzne greckich polis.

b. Kultura mykenska.

c. Cywilizacja srodziemnomorska po wojnie trojanskie;.

Grecja od I tysiaclecia p.n.e. do VI wieku p.n.e.

Ksztaltowanie si¢ demokracji atefiskiej (reformatorzy atefiscy w VII-VI w. p.n.e.).

Ustroje polityczne polis na przyktadzie Sparty i Aten.

Wojny Grekéw z Persami, ich charakter, znaczenie i skutki dla panstw greckich i pozagreckich.
. Kultura klasyczna — hellenizm (religia, literatura, teatr, sport, filozofia, rzezba i architektura).
. Wielka kolonizacja Grekéw w VII-VI w. p.n.e.

Macedonia Filipa II.

Podboje Aleksandra Wielkiego jako no$nik klasycznej kultury greckiej w obrebie §wiata §rod-
ziemnomorskiego.

I -

Republika i cesarstwo rzymskie
. Poczatki Rzymu.
Narodziny i ustroj republiki.
. Urzednicy republiki i zakres ich wiadzy.
. Armia rzymska, jej organizacja i taktyka.
. Podboje rzymskie w Afryce i Azji Mniejszej, wojny punickie.
. Kryzys republiki rzymskiej i powstanie cesarstwa.
. Granice cesarstwa.

o -l o R TR e VRO - IS o> R

. Ewolucja ustroju cesarstwa: pryncypat i dominat.

—

Podzial cesarstwa, polityczne, spoleczne i ekonomiczne przyczyny zalamania si¢ cesarstwa na
zachodzie.

j. Podboje Europy przez Rzym; armia rzymska, jej organizacja i taktyka.



Zycie religijne starozytnych Grekow i Rzymian. Powstanie organizacji koscielnej w Rzymie w IV
wieku n.e.

a. Bogowie greccy i rzymscy — antropomorfizm i politeizm.

b. Réznorodnos¢ wyznaniowa w granicach cesarstwa — strona poganska i strona chrzescijaniska.
c. Edykty Konstantyna Wielkiego i Teodozjusza Wielkiego.

d. Powstanie i rozrost organizacji koScielnej w cesarstwie rzymskim.

e. Organizacja Kosciola. ;

f. Herezje i dogmaty.

Srodziemnomorskie korzenie kultury europejskiej

a. Od Starego do Nowego Testamentu.

b Systemy filozoficzne Grekow i teoria panstwa idealnego.

c. Filozofia spoleczna, etyka i estetyka.

d. Filozofia Platona i Arystotelesa i jej wplyw na wspoiczesng filozofie europejska.

e. Wplyw Rzymian na oblicze kulturowe Europy Sredniowiecznej i wezesnonowozytne;.

2. Wymiar polski

Ziemie polskie u schylku II tysigclecia i w I tysiacleciu p.n.e. oraz w pierwszych wiekach po

Chrystusie

a. Rozwdj kultury tuzyckiej na ziemiach polskich i jej handlowe kontakty z Rzymem - bursztyno-
wy szlak.

b. Osady obronne w okresie kultury fuzyckiej na przykladzie Biskupina.

c. Ziemie polskie w okresie wplywoéw rzymskich (25 r. p.n.e.-500 r. n.e.).

3. Wymiar regionalny

Przemiany kulturowe w regionie w starozytnosci

a. Kultura fuzycka w moim regionie: zachodniotuzycka (dolna czg$¢ gérnego dorzecza Wisly,
dolne dorzecze Nidy, dorzecza Odry, wzdtuz biegu Dunajca) i wschodniotuzycka (Warmia, za-
chodnia cze§¢ Mazur, po Wolyn).

b. Kultury okresu wptywow rzymskich w regionie.

4. Wymiar indywidualny
W starym i nowym $wiecie
a. Jednostka spoteczna w greckich ;polis i Rzymie.
b. Kobieta, malzenistwo, rodzina w starozytnej Grecji i Rzymie.
c. Dziecko i system wychowania, wychowanie spartanskie a wychowanie atenskie.
d. Zycie codzienne.

Pojecia: Grecja - kultura mykenska, polis, Achajowie, Dorowie, kon trojanski, kolonizacja, ekspansja, metro-
polia, barbarzyncy, monarchia, arystokracja, tyrania, oligarchia, demokracja, ostracyzm,
eforowie, archont, areopag, demy, obywatel, periojkowie, metojkowie, heloci, warunki spar-
taniskie, drakonskie prawa, hekatomba, lakoniczno$¢, hoplici, falanga, strateg, satrapa,
efeb, taktyka, dualizm, demagog, hegemonia, Hellada (hellenizm), despotyzm, epigoni,
igrzyska, spok¢j (pokdj) olimpijski, politeizm, antropomorfizm, dionizje, gimnazjon, sofisci.

Rzym - legion, pyrrusowe zwyciestwo, zasada divide et impera, prowincja, imperium, tryumf, patry-
cjusze, plebejusze, republika (republikanizm), trybun, senator, dyktator, konsul, pretor, cen-
zor, kwestor, ekwici, nobilowie, kolonowie, gladiatorzy, idy, kalendy, panteon, portyk, trium-
wirat, pryncypat, dominat, cesarstwo, interreks, imperator, orbis romanum, orbis barbarum,
tetrarchia, synkretyzm, epikureizm, stoicyzm, akwedukt, edykt, dekret, retoryka, pinakote-
ka, biskup, patriarcha, synod, sobér, dogmat, herezja, monastycyzm.



Postacie: Grecja - Agamemnon, Drakon, Sofokles, Solon, Dariusz | Hystaspes, Kserkses, Miltiades, Leoni-
das, Perykles, Filip Il Macedonski, Aleksander Wielki, Demostenes, Herodot, Tukidydes,
Tales z Miletu, sofisci, Sokrates, Arystoteles, Platon, Homer, Sofokles.

Rzym - Romulus i Remus, Pyrrus, Polibiusz Korneliusz Scypion, Hannibal, bracia Grakchowie, Spar-
takus, Gajusz Juliusz Cezar, Marek Brutus, Kleopatra, Marek Antoniusz, Oktawian August,
Klaudiusz, Dioklecjan, Konstantyn Wielki, Teodozjusz Wielki, Marek Aureliusz, Cyceron.

IV. Sredniowiecze

A. Wczesne $redniowiecze — od V do IX wieku

1. Wymiar powszechny
Rozpad Imperium Rzymskiego
a. Zréznicowanie polityczne i kulturowe na Zachodzie w V-VIII w.; pafistwa barbarzynskie na
gruzach Imperium Rzymskiego.
b. Polityczna i spoleczna rola Kosciota rzymskiego w czasie najazdéw barbarzyfiskich.
c. Cesarstwo bizantynskie i jego rozwo;.

Narodziny Swiata islamu i jego rozwdj w VI-IX wieku

a. Swiat arabski przed Mahometem.

b. Nauka Mahometa i ksztaltowanie si¢ zasad islamu.

c. Ekspansja arabska w basenie Morza Srédziemnego na przetomie VII i VIII w.
d. Kultura islamu.

2. Wymiar europejski
Pafistwo Frankow i cesarstwo karolifiskie
a. Pafistwo Frankéw pod rzagdami Chlodwiga.
b. Karolingowie na tronie frankonskim.
c. Patrymonialna monarchia Karola Wielkiego i jej rozwdj terytorialny.
d. Koronacja cesarska Karola Wielkiego (25 XII 800 1.).
e. Renovatio imperii romani i renesans karolinski.
f. Kultura monarchii karolifiskiej, o§rodki o§wiaty, architektura i budownictwo.
g. Traktat z Verdun (843 1.) i rozbicie dzielnicowe monarchii karolifskie;.

Spoleczenstwo feudalne

a. Powstawanie drabiny feudalnej — przemiany spofeczne doby wczesnego Sredniowiecza.
b. Gospodarcza i kulturowa rola Sredniowiecznych klasztorow.

c. Pozycja wiadcy.

3. Wymiar polski
Ziemie polskie w VI-IX wieku
a. Wielka wedrowka Stowian w VI-VII w.

b. Plemiona prapolskie w $wietle tekstu Geografa Bawarskiego.
c. Ustrdj polityczny i spoleczny plemion.
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4. Wymiar regionalny
Dzieje ,malej ojczyzny” we wezesnym Sredniowieczu w §wietle dostepnych Zrédet historycznych

Kroniki, zapiski, zrédla archeologiczne.

5. Wymiar indywidualny

Czlowiek nowej epoki

a. Zycie codzienne w okresie przeobrazen wezesnofeudalnych.

b. Domy, rezydencje i paface.

c. Kobiety na dworach wiadcow wezesnosredniowiecznych; kobieta, mezczyzna, dziecko — rodzi-
na, wychowanie i wyksztalcenie.

Pojecia: s$redniowiecze, islam, Koran, majordomowie, monarchia patrymonialna, renesans karolinski, styl ro-
marniski, demokracja wojenna, opactwo, feudalizm, primogenitura, feudat, wasal, lenno, senior, su-
weren, suzeren, renta feudalna, immunitet, beneficjum, alodium, rozbicie dzielnicowe, kasztelama
trivium, quadrivium, minuskutfa karolinska, stolnik, czesnik, kanclerz, hrabstwo.

Postacie: Chlodwig, Karol Miot, Pepin Krétki, Karol Wielki, Alkuin, Karol tysy, Lotar, Ludwik Niemiecki, Hugo
Kapet, Mahomet, Teodozjusz, Justynian Wielki.

B. Rozkwit Sredniowiecza - od IX do Xl wieku

1. Wymiar powszechny
Wyprawy krzyzowe
a. Podboje Arabow w VIII-XI w. w basenie Morza Srodziemnego.
b. Ekspansja Turkéw seldzuckich.
c. Wyprawy krzyzowe i zakony rycerskie w Ziemi Swietej.
d. Bizancjum w dobie wypraw krzyzowych.
e. Kwestia zydowska w chrzescijafiskiej Europie.

Mongotowie i ich podboje

a. Zjednoczenie plemion mongolskich przez Czyngis-chana.
b. Podbdj Chin.

c. Ekspansja na Zachdd.

2. Wymiar europejski
*Normanowie i ich ekspansja w IX wieku
a. Skandynawskie siedziby Normanow.

b. Kultura i religia Normanéw.
c. Ekspansja Normandw na europejski Zachod i Wschdd i jej konsekwencje.

Powstanie i rozwéj panstw slowianskich

a. Panstwo Bulgarow.

b. Panstwo Samona i Wielkie Morawy.

c. Pafistwa Serbéw i Chorwatow.

d. Rus Kijowska, jej rozbicie dzielnicowe, najazd i okupacja Mongotow.
e. Sasiedzi Stowian potudniowych — panstwo wegierskie.



f. Stowianie potabscy.
g. Cesarstwo i Bizancjum wobec Stowiafiszczyzny.

Swiete Cesarstwo Rzymskie Narodu Niemieckiego
a. Cesarstwo Ottonow.

b. Organizacja cesarstwa.

c. Uniwersalizm cesarsko-papieski.

Walka o przodownictwo w §wiecie chrzeScijafiskim

a. Schizma wschodnia i jej konsekwencje.

b. Kryzys Kosciola na przetomie X i XI w. i papiesko-cesarski spor o inwestyturg.
c. Reformy koscielne w XI-XIII w.

d. Ruchy heretyckie.

e. Rekonkwista przeciw Arabom w Hiszpanii.

Europa Zachodnia w XI-XIII wieku
a. Ksztaltowanie si¢ monarchii stanowych we Francji i w Anglii.
b. Poczatki parlamentaryzmu europejskiego w Anglii i we Francji.

c. Uniwersalizm kultury w okresie rozkwitu Sredniowiecza na Zachodzie, organizacja szkolnic-
twa, rola uniwersytetow.

d. Sztuka romafnska i gotycka.
e. Filozofia w okresie rozkwitu sredniowiecza — Roger Bacon, Tomasz z Akwinu.

3. Wymiar polski

Patrymonialna monarchia pierwszych Piastow
. Panistwo Polan i proces integracji plemion polskich.
. Pafistwo Mieszka I - polityka wewnetrzna i zagraniczna.
Chrzest Polski i Dagome iudex.
. Rzady Bolestawa Chrobrego.
. Stosunki z cesarstwem niemieckim.
Rozwdj terytorialny panstwa, konflikty z sasiadami.
. Zjazd gnieznienski z 1000 r. i jego aspekty pafistwowe oraz koScielne.
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Kryzys monarchii wczesnopiastowskiej i jej odbudowa w polowie XI wieku

a. Spory dynastyczne (synowie Bolestawa Chrobrego).

b. Powstanie ludowe i ,,reakcja poganska”.

c. Najazd Brzetystawa.

d. Kazimierz Odnowiciel i odbudowa pafistwowosci piastowskie;.

e. Wewnetrzna i zagraniczna polityka Bolestawa II Smiatego wobec cesarsko-papieskiego sporu
o inwestyturg — od koronacji do banicji.

Monarchia piastowska doby dzielnicowej

a. Wzrost pozycji moznych za Wiadystawa Hermana.

b. Rzady Bolestawa Krzywoustego i jego statut.

c. Zasada senioratu i jej zerwanie na przetomie XII i XIII w.

d. Mapa panstwa piastowskiego doby dzielnicowe;.

e. Rozdrobnienie feudalne, przemiany spoleczne i ekonomiczne.

f. Osadnictwo na prawie niemieckim i jego znaczenie.



g. Zagrozenia zewngtrzne (Czesi, Mongolowie, marchia brandenburska).

h. Krucjaty europejskie: przeciw Stowianom potabskim, Prusom, Litwinom i Zmudzinom - za-
kon krzyzacki w Polsce.

i. Kultura wezesnego Sredniowiecza i w okresie jego rozkwitu w monarchii wezesnopiastowskiej
iw dobie dzielnicowe;j.

4. Wymiar regionalny

Region w okresie wczesnofeundalnym

a. Plemiona polskie w moim regionie w dobie integracji z monarchia piastowska.
b. Grody plemienne, zabytki sakralne w regionie.

c. Sredniowieczne klasztory w regionie i inne osrodki kultury chrzescijaiskie;.

d. Osadnictwo na prawie niemieckim w regionie (lokacje miast i wsi regionu).

5. Wymiar indywidualny
Sredniowieczne idealy i wartoSci
a. Rozwoj pielgrzymek i pielgrzymi.
b. Asceza duszy i ciala, wartos§¢ zycia — warto$¢ Smierci.
c. Rycerz — krzyzowiec — obronca wiary, duchowny - straznik zasad wiary.
d. Procesje, $wieta, zabawy i karnawaly.
e. Edukacja — wiedza zakazana i nakazana.
f. Kobieta, mezczyzna, dziecko i rodzina w Sredniowieczu.

Pojecia: uniwersalizm papieski i cesarski, schizma, krucjaty, wikingowie, Waregowie, inwestytura, asceza
(ascetyzm), zasady: senioratu i pryncypatu, konkordat, p6j$¢ do Canossy, osadnictwo na prawie
polskim i niemieckim, softys, wojt, zasadzca, wolnizna, lokacja, etos rycerski, wiec stowianski, pala-
tyn, wojewoda, biskupstwo (arcybiskupstwo), statut (ordynacja, ,testament”) Bolestawa Krzywo-
ustego, kongregacja, konkordat, krucjata, rekonkwista, interregnum, interreks, lokacja, prawo mag-
deburskie, clo (myto), fan, styl gotycki, katedra.

Postacie: Mieszko |, Bolestaw Chrobry, Bolestaw Smialy, Bolestaw Krzywousty, Otton Ill, Innocenty I, Grze-
gorz VI, Roger Bacon, Tomasz z Akwinu, Wiodzimierz Wielki, Jarostaw Madry, Wilhelm Zdobywca,
Gall Anonim, Czyngis-chan, Cyryl i Metody, Abelard.

C. ,Jesien sredniowiecza” - od korica Xlll do poczatku XVI wieku

1. Wymiar powszechny

* Rozpad starych i powstanie nowych imperiow

a. Rozktad imperium mongolskiego i powstanie Ztotej Ordy.
b. Imperium osmanskie i podbdj cesarstwa bizantyfiskiego.
c. Ekspansja islamu w Indiach i Afryce.

Odkrywanie nowego Swiata

a. Polityczne, spoleczne i ekonomiczne przyczyny pierwszych wypraw dalekomorskich.
b. Krzysztof Kolumb i jego wyprawy.

c. Konsekwencje pierwszych odkry¢ geograficznych.



2. Wymiar europejski

Kryzys KoSciola rzymskiego

a. Zmierzch idei uniwersalizmu i idei krucjat.

b. Wielka schizma zachodnia i ,,niewola awiniofiska” papiezy.

c. Idea soborowa (sobory w Pizie, Konstancji i Bazylei) i jej upadek.
d. Herezje.

e. Prereformacja — husytyzm, Jan Hus, wojny husyckie.

f. Pogiebienie si¢ kryzysu wewngtrznego Kosciota rzymskiego.

g. Wystapienie Marcina Lutra (1517 r.).

Przesilenia polityczne na zachodzie Europy
. Rozw6j monarchii stanowych we Francji i w Anglii, konflikty dynastyczne i wojna stuletnia.
. Ludwik XTI i jedno§¢ Francji.
. wWojna dwoéch r6z” i wzmocnienie panstwa w Anglii Tudorow.
. Rozdrobnienie polityczne w cesarstwie. Ksztaltowanie si¢ domeny habsburskie;.
. Podziat polityczny Wtoch.
Upadek kalifatéow Grenady i Kordoby. Powstanie zjednoczonej Hiszpanii.
. Luksemburgowie i proby tworzenia Rzeszy w Pradze.
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Sytuacja w Europie Srodkowo-Wschodniej

a. Walka Czech z uzaleznieniem cesarskim.

b. Ludwik Wegierski i wzrost znaczenia Wegier.

¢. ,Zbieranie ziem ruskich” — od Iwana I Kality do Iwana III.

d. Moskwa i jej rola.

e. Litwa w XIV w. i jej rozwoj terytorialny, rywalizacja z Moskwa.

Problemy spoleczne i gospodarcze péZnego Sredniowiecza

a. Kryzys gospodarczy i spoteczny XIV-XV w. (niewydolnos¢ rolnictwa, zarazy, depresja demo-
graficzna, powstania chiopskie). '

b. Giéwne szlaki handlowe, gildie kupieckie.

c. Hanza — cele i organizacja, glowne miasta hanzeatyckie.

d. Narodziny i rozw6j ideologii komunalne;.

e. Republiki miejskie we Wioszech.

f. Nowogrod Wielki — republika miejska na Rusi.

g. Organizacja cechu, nakiadu i manufaktury.

Cechy europejskiej kultury péznoSredniowiecznej

a. Poczatki druku. Rozwdj literatury w jezykach narodowych.
b. Poézny gotyk i poczatki renesansu.

c. Rola mecenatu nowozytnego.

d. Filozofia p6Znego Sredniowiecza.

3. Wymiar polski
Monarchia ostatnich Piastow

a. Polityczne, spoleczne i ekonomiczne konsekwencje okresu dzielnicowego na poczatku XIV w.

b. Polityka zjednoczeniowa Wiadystawa .okietka, stosunki z zakonem krzyzackim i Czechami za
Wiadystawa Eokietka.
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c. Kazimierz Wielki i Corona Regni Poloniae, ksztattowanie si¢ monarchii stanowej i jej cechy.
d. Polityka wewngtrzna i zagraniczna Kazimierza Wielkiego.
e. ,Renesans kazimierzowski”.

Unie Polski w XIV wieku

a. Zasada elekcyjnosci tronu w Polsce popiastowskiej.

b. Przyczyny unii z Wegramiw 1370 r.

c. Rzady Ludwika Wegierskiego i wzrost znaczenia szlachty.

d. Geneza unii z Litwa — unie: krewska, wilefisko-radomska i horodelska.

e. Zaangazowanie polsko-litewskie w sprawy po6znosredniowiecznej Rusi, Polska i Litwa wobec
Rusi.

f. Rzady Wiadystawa Jagietly i rozwdj instytucji przywilejow szlacheckich.

Stosunki polsko-krzyzackie w XV wieku

a. Geneza konfliktow.

b. Wielka wojna (1409-1411) i I pokéj toruniski.

c. Zwiazek Pruski i inkorporacja Prus przez Polskg.

d. Wojna trzynastoletnia (1454-1466) i II pokoj torunski.

Polityka dynastyczna Jagiellonéw

a. Przywileje szlacheckie do konstytucji nihil novi.

b. Rzady Jagiellonéw w Czechach i na Wegrzech w XV w.
c. Polityka dynastyczna Kazimierza Jagielloficzyka.

d. Zjazd w Wiedniu w 1515 1. i jego postanowienia.

Péznosredniowieczna kultura polska

a. Rozwdj szkolnictwa.

b. Gotycka sztuka §wiecka i koscielna.

c. Kronikarze i kroniki, zabytki piSmiennictwa polskiego.

4. Wymiar regionalny
Péinosredniowieczna ,,mala ojczyzna”
a. Dzieje regionu w p6Znym $redniowieczu.
b. Rozwoj szkolnictwa w regionie w XIV i XV w.
c. Zabytki sztuki gotyckiej w regioﬁie.
d. Péznosredniowieczne ruchy heretyckie w regionie i ich wplyw na struktur¢ wyznaniowa w na-
stepnych epokach historycznych.

5. Wymiar indywidualny

Czlowiek p6Znego Sredniowiecza

a. Przynalezno$¢ stanowa i wyznaniowa jednostki a przeobrazenia polityczne i spoleczno-ekono-
miczne p6Znego Sredniowiecza.

b. Rozw6j nauki, pierwsze odkrycia geograficzne a zmiany §wiatopogladu.



Pojecia: Ziota Orda, ,niewola awinioriska”, husytyzm, taboryci, unia personalna, gildia, Hanza, ideologia ko-
munalna, republika miejska, cech, nakiad, manufaktura, renesans, mecenat, scholastyka, uniwer-
sytet, akademia, bakalarz, rektor, magister, tendencje centralistyczne, monarchia stanowa, Corona
Regni Poloniae, zasada elekcyjnosci tronu, szlachta, bojarstwo, mieszczanstwo, zakeria, przywilej
szlachecki, polityka dynastyczna, Ztota Bulla, lollardowie.

Postacie: Jan Hus, Marcin Luter, Jan Kalwin, Jan Gutenberg, Zygmunt Luksemburski, Ludwik XI, Henryk Tu-
dor, Rudolf Habsburg, Ludwik Wegierski, Ferdynand Aragonski, lzabela Kastylijska, Krzysztof Ko-
lumb, Iwan Kalita, Iwan IIl Wielki, Wiadystaw tokietek, Kazimierz Wielki, Wiadystaw Jagietfto, Jadwi-
ga Andegaweniska, Kazimierz Jagielloriczyk, Wiadystaw Warnenczyk.

V. Okres wczesnonowozytny - od XVI do korica XVIIl wieku

A. Lata 1517-1648

1. Wymiar powszechny

* Ameryka i Czarny Lad przed odkryciami Europejczykow
a. Ludy autochtoniczne Ameryki, ich sytuacja przed przybyciem Europejczykow.
b. Czarny Lad i jego mieszkancy w XVI w.

* Kraje Dalekiego Wschodu w okresie nowozytnym

a. Charakterystyka cywilizacji Azji w XVI w.

b. Podboje mandzurskie w Chinach.

c. Feudalna anarchia w Japonii.

d. Podbdj Indii przez Babura i powstanie panstwa Wielkiego Mogota.
e. Kraje Azji Potudniowo-Wschodniej.

Wielkie odkrycia geograficzne

a. Nastepcy Kolumba w Ameryce.

b. Podr6z morska do Indii Vasco da Gamy.

c. Magellan i pierwsza podréz dookota §wiata.
d. Znaczenie wielkich odkry¢ geograficznych.

Poczatki ekspansji kolonialnej Europejczykow

a. Powstanie hiszpanskiego i portugalskiego imperium kolonialnego.

b. Ekspansja Wielkiego Ksiestwa Moskiewskiego na Wschod i podboj Kazania, Astrachania i za-
chodniej Syberii.

c. Ekspansja angielska. Kompanie kupieckie.

d. Kolonializm europejski w Azji.

e. Nastegpstwa podbojow Europejezykow.

2. Wymiar europejski
Humanizm i renesans
a. Humanizm wloski i jego wymiar europejski.
b. Humanistyczna filozofia czlowieka.
¢. Humanizm a Kosci6l.
d. Upowszechnienie si¢ druku w Europie.
e. Europejska sztuka i literatura epoki renesansu.
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Walka o hegemonie w Europie Zachodniej w XVI wieku

a. Wzrost znaczenia Hiszpanii.

b. Habsburgowie i ich kraje dziedziczne.

c. Rywalizacja hiszpansko-francuska, wojny wioskie i ich konsekwencje.

d. Rewolucja w Niderlandach i konflikt hiszpansko-angielski oraz ich nastgpstwa.

Rozwoj reformacji w Europie Zachodniej :

a. Konsekwencje wystapienia Marcina Lutra, wojny spofeczno-religijne w Niemczech
(1520-1525).

b. Pokoj augsburski (1555 r.) i jego konsekwencje.

c. Reformacja szwajcarska.

d. Monarchia francuska wobec doktryny kalwiniskiej i wojna religijna we Francji, edykt nantejski
(1588r.).

e. Konflikt Henryka VIII z Rzymem i Akt supremacji.

f. Reformacja kalwinska w Niderlandach.

g. Kosciot wobec reformacji i sobor trydencki (1545-1563).

Europa Wschodnia i kraje skandynawskie w XVI i XVII wieku

a. Charakterystyka regionu.

b. Reformy Iwana IV GroZnego (samodzierzawie i opriczina).

c. Kraje skandynawskie w pierwszej polowie X VI w., unia kalmarska i jej zerwanie.

d. Pierwsza wojna péinocna, kongres szczecifiski.

e. Wielka smuta na Rusi i dymitriady, zmiana dynastii panujacej — Michat I Romanow.

* Wielkie Ksiestwo Moskiewskie w XVI wieku

a. Stosunki spoteczno-ekonomiczne i polityczne.

b. Stiazatiele i niestiazatiele moskiewscy oraz ,judai$ci” nowogrodzcy.
c. Reformacja w XVI-wiecznej ruskiej cerkwi.

Europa Poludniowo-Wschodnia w ,,kotle batkanskim”

a. Potgga osmanska w pierwszej polowie XVI w.

b. Ksztaltowanie si¢ mozaiki religijnej i kulturowej na Batkanach.

c. Bitwa pod Mohaczem (1526 r.) i utrata niezawistosci przez Wegry.
d. Problem turecki na przelomie XVI i XVII stulecia.

Europa na przetomie XVI i XVII stulecia

a. Monarchia absolutna Henryka I'V.

b. Kraje niemieckie na przetomie XVI i XVII w. i wzrost napigcia politycznego.

c. Sytuacja w niepodleglych Niderlandach Péinocnych na przelomie wiekow.

d. Czechy w XVI i na poczatku XVII w.

e. Oslabienie znaczenia migdzynarodowego Anglii.

f. Gospodarczy dualizm w Europie (refeudalizacja na wschodzie i defeudalizacja na zachodzie
Europy).

Kosciol i kontrreformacja

a. Misje Kosciota i rozw6j kontrreformacji.

b. Unia protestancka (1608 r.) i unia katolicka (1609 r.).

c. Reformacja czeska jako element walki przeciwko Habsburgom o niezaleznos¢ kraju.



Wojna trzydziestoletnia (1618-1648)
a. Geneza wojny.
b. Defenestracja praska, wojna w Czechach i jej konsekwencje.

c. Etapy wojny trzydziestoletniej, wojna o Palatynat i wojna dunska, okres szwedzki, okres fran-
cuski.

d. Rosja i jej rola w wojnie trzydziestoletnie;.
e. Traktat westfalski (1648 r.), konsekwencje wojny.

3. Wymiar polski

Demokratyczna rzeczpospolita szlachecka w XVI i na poczatku XVII wieku
. Dwuizbowy sejm walny, sejmiki generalne i sejmiki ziemskie.
. Gloéwne urzedy panstwowe i zakres ich kompetencji.
Zasada jednomySlnosci — liberum veto.
. Gospodarka folwarczno-panszczyZniana.
. Struktura spoleczna Rzeczypospolitej w XVI w.
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Rzeczpospolita — kraj wielu narodoéw i religii.

Polityka wewnetrzna i zagraniczna ostatnich Jagiellonéw na tronie polskim

a. Polityka wewnetrzna i zagraniczna Zygmunta 1.

b. Sekularyzacja Prus.

c. Udzial Rzeczypospolitej w walce o dominium Maris Baltici.

d. Ruch egzekucyjny i ,,wojna kokosza™.

e. Rozw6j demokracji szlacheckiej za panowania Zygmunta IT Augusta.

f. Unia lubelska.

g. Administracja pafistwem po unii lubelskiej — urzedy centralne i odr¢gbne urzgdy Korony i Li-
twy.

h. Granice panstwa za ostatnich Jagiellonow.

Reformacja w Rzeczypospolitej XVI wieku

a.,,Tu nie o religie, lecz o wolnos¢ sprawa” — geneza polskiej reformacji.
b. Koscidl i jego rola w Rzeczypospolite;.

c. Odtamy polskiej reformacji; konfederacja warszawska (1573 r.).

d. Ostatni Jagiellonowie i pierwsi krolowie elekcyjni wobec reformacji.
e. Realizacja postanowien soboru trydenckiego, jezuici i ich dziatalnoS¢.

Kultura polskiego renesansu

a. Zrodta polskiego renesansu.

b. Rozwdj szkolnictwa Sredniego, uczelnie réznowiercze w Rzeczypospolitej, rozwo6j nauki.
c. Czolowi przedstawiciele polskiej literatury i sztuki renesansowe;j.

d. Sztuki plastyczne, architektura, literatura i muzyka.

Rzeczpospolita pierwszych kréléw elekcyjnych

a. Elekcja viritim 1 jej konsekwencje.

b. Artykuly henrykowskie, pacta conventa a demokracja szlachecka.

c. Stefan Batory i jego polityka wewnetrzna i zagraniczna.

d. Zygmunt I1I Waza na tronie polskim, poczatek wojen polsko-szwedzkich.
e. Unia brzeska 1596 1. i jej nastgpstwa.
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f. Zygmunt ITI wobec kryzysu rosyjskiego na przefomie XVI i XVII w.
g. Wojna z Turcjg.
h. Przyznanie lenna pruskiego elektorom brandenburskim.

Poczatki rzadéw magnackiej oligarchii na przefomie XVI i XVII wieku

a. Kryzys gospodarki folwarczno-panszczyznianej, upadek miast.

b. Rozwdj ,,panstewek” magnackich i ich dominacja polityczna w panstwie.
c. Polityka wewnetrzna Wiadystawa I'V.

d. Polska polityka wobec Slaska w czasie wojny trzydziestoletniej.

4. Wymiar regionalny

»,Mala ojczyzna” w dobie renesansu i na progu czaséw nowozytnych

a. Reformacja i kontrreformacja w moim regionie oraz jej oblicze kulturowe.

b. Zabytki architektury renesansowej w regionie.
c. Echa wojen XVIi poczatku XVII w. w moim regionie.

5. Wymiar indywidualny

Czlowiek renesansu — nowy czlowiek?

a. Jednostka i wolnos¢.

b. Warunki bytowe i zycie codzienne, renesansowe wychowanie.
c. Wyksztalcenie humanistyczne.

d. Rodzina w dobie przemian reformacji i kontrreformacji.

Pojecia:

Postacie:

konkwistadorzy, kolonizacja, korsarstwo, rewolucja cen, humanizm, renesans, gospodarka fol-
warczno-panszczyzniana, dualizm gospodarczy, defeudalizacja, refeudalizacja, karawela, nawigacja,
busola, reformacja, luteranizm, kalwinizm, kontrreformacja, konwokacja (sejm konwokacyjny), kon-
federacja, rokosz, inkwizycja, konsystorz, kontestacja, hugenoci, supremacja, cuius regio eius reli-
gio, purytanie (purytanizm), anglikanizm, arianizm, anabaptyzm, oficjum, laicyzacja, sekularyzacja,
indeks ksigg zakazanych, Liga Swieta, Liga Protestancka, Liga Katolicka, Wielka Armada, defenestra-
cja, sejm walny, sejmiki ziemskie, demokracja szlachecka, wolna elekcja, dymitriady, dworianie (Rus),
manufaktura, magnateria, oligarchia magnacka, ruch egzekucyjny, Artykuly henrykowskie, pacta con-
venta, arras, koputa, arkady, styl renesansowy, wojna religijna, elekcja viritim.

Jan Kalwin, Ulrich Zwingli, Dante Alighieri, Francesco Petrarka, Giovanni Boccaccio, William Shake-
speare, Leonardo da Vinci, Michelangelo Buonarotti (Michat Aniot), Orlando di Lasso, Thomas Mo-
ore, Niccolo Machiavelli, Galileusz, Henryk Zeglarz, Vasco da Gama, Amerigo Vespucci, Henryk IV
Burbon, Ignacy Loyola, Maksymilian | Habsburg, Zygmunt |, Zygmunt Il August, Henryk Walezy, Ste-
fan Batory, Zygmunt Ill Waza, Wiadystaw IV Waza, Jan Zamojski, Henryk VIII, lwan IV Grozny, Karol
| Habsburg (Karol V), Bona Sforza.

B. Lata 1648-1715

1. Wymiar powszechny

Rozwdj kolonii w Ameryce Pélnocnej i w Ameryce Poludniowej

a. Rozwoj osadnictwa francuskiego, holenderskiego i angielskiego w Ameryce Pdinocne;j.
b. Floryda i Meksyk pod panowaniem hiszpanskim, portugalska Brazylia.

c. Ustréj gospodarczy kolonii hiszpanskich i portugalskich.

d. Emigracja angielska do Ameryki — Nowa Anglia.



e. Zmagania migdzy kolonistami angielskimi i holenderskimi w koloniach Ameryki Péinocne;.
Autonomia kolonii.

f. Zroznicowanie religijne i spoleczne kolonii.

Kolonializm w Afryce i Azji

a. Kolonie portugalskie w Afryce Wschodniej, Mozambiku i na wybrzezu zachodnim.
b. Kolonializm holenderski na Przyladku Dobrej Nadziei.

c. Portugalskie, holenderskie i angielskie faktorie.

* Zalamanie si¢ potegi tureckiej

a. Rozktad wewngtrzny w potowie XVII w.

b. Reformy Mehmeda IV, Ahmeda i Kara Mustafy Kopriiliich.

c. Wzrost aktywnosci na arenie mi¢dzynarodowe;.

d. Wojna Turcji z Austria i jej sojusznikami oraz krach potegi tureckiej (bitwa wiedefiska w 1683 1.).

2. Wymiar europejski
Wzrost znaczenia Francji i zmierzch potegi hiszpanskiej
a. Regencja Richelieu, powstanie pafistwa absolutnego.
b. Powstanie ludowe, Fronda i klgska opozycji antyabsolutystyczne;.
c. Kryzys gospodarczo-spoleczny i polityczny w Hiszpanii w potowie XVII w. i jego konsekwen-
cje.
d. Wojny francusko-hiszpanskie, pokdj w Utrechcie (1713 r.) i jego znaczenie.
e. Liga Augsburska, Anglia wobec wzrostu znaczenia Francji.

Rewolucja angielska — od 1640 do 1660 roku

a. Stosunki spoleczno-gospodarcze w Anglii w potowie XVII w.

b. Prezbiterianizm i independentyzm purytanski.

¢. Zmagania Stuartéw z parlamentem, Oliver Cromwell i ,,dfugi parlament”.
d. Wojna domowa, powstanie rojalistow i wojny z Irlandia, Szkocja i Holandlq
e. Protektorat O. Cromwella i restauracja Stuartow.

f. Powstanie monarchii parlamentarne;j.

Walka o hegemonie w Europie Srodkowo-Wschodniej

a. Tryumf absolutyzmu rosyjskiego (samodzierzawie) i wzrost znaczenia Rosji w srodkowo-
-wschodniej czgéci Europy.

b. Fryderyk Wilhelm i absolutyzm brandenbursko-pruski, rola lenna pruskiego.

c. Wzrost wiadzy Habsburgéw i poczatki absolutyzmu.

d. Wzrost znaczenia Szwecji w polowie X VII wieku.

e. Wielka wojna péinocna (1700-1721) i jej konsekwencje dla Europy Srodkowo-Wschodniej.

Kultura europejskiego baroku

a. Podioze baroku.

b. Rola filozofii i nauk przyrodniczych — kartezjanizm i empiryzm.
c. Literatura i historiografia.

d. Sztuki plastyczne i architektura, teatr i muzyka baroku.
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3. Wymiar polski

Rzeczpospolita magnatow

a. Wolna elekcja i liberum veto w XVII w., przewaga magnacka i zalamanie demokracji szlachec-
kiej.

b. Kryzys szlacheckiego parlamentaryzmu za panowania Jana Kazimierza.

¢. Rozwoj tendencji decentralistycznych.

d. Préby reform ustrojowych w pierwszej potowie XVII w.

Wojny Rzeczypospolitej w XVII wieku

a. Powstanie Bohdana Chmielnickiego i jego konsekwencje.

b. Wojna polsko-rosyjska (1654-1667) i pok6j andruszowski (1667 r.) — ustgpstwa Rzeczypospo-
litej na rzecz Rosji.

c. Traktaty welawsko-bydgoskie (1657 r.), postanowienia traktatu oliwskiego (1660 r.) i zakofi-
czenie wojny ze Szwecja.

d. Wojna polsko-turecka (1672 r.) i jej polityczne konsekwencje.

e. Jan III Sobieski, bitwa wiederiska (1683 r.), przystapienie Polski do Swigtej Ligi i pokéj karto-
wicki.

f. Konsekwencje polityczne i spoleczno-ekonomiczne XVII-wiecznych wojen Rzeczypospolitej.

Unia polsko-saska

a. Sejm konwokacyjny i elekcja Fryderyka I Augusta (Augusta II Mocnego), unia polsko-saska.

b. Polityka Augusta IT w czasie wojny p6inocnej, bitwa pod Pottawa (1709 r.).

c. Obozy magnackie wobec polityki zagranicznej monarchy.

d. Préba zamachu stanu Augusta II i konfederacja tarnogrodzka.

Kultura polskiego baroku

a. Ideologia polskiego baroku, sarmatyzm.

b. Model edukacji szlacheckie;.

c. Literatura wezesnego i dojrzalego baroku, jej przedstawiciele.
d. Architektura i sztuka barokowa.

4. Wymiar regionalny
Moja ,,matla ojczyzna” i ,wielki wiek XVII”

* a. Losy regionu w dobie XVII-wiecznych wojen Rzeczypospolite;j.
b. Architektura i sztuka barokowa w regionie.

c. Drukarnie, biblioteki i ich rola w zyciu regionu w XVII w.

d. Wybitne postacie epoki i ich obecnos$¢ w regionie.

5. Wymiar indywidualny

Zycie codzienne w ,wielkiej epoce”

a. Pionierstwo kolonistéw amerykanskich, afrykanskich, azjatyckich i ich europejski bagaz kultu-
TOWY. .

b. Domy, mieszkania, urzadzenia komunalne, odziez i ubior narodowy.

c. Higiena i ochrona zdrowia, praca, wypoczynek, rozrywka.

d. Konflikt jednostki z absolutystycznym panstwem.

e. Kobieta, mezczyzna, dziecko, rodzina, wychowanie.



Pojecia: merkantylizm, centralizm, absolutyzm, samodzierzawie, hacjenda, latyfundium, faktoria, prezbiteria-
nizm, independentyzm, Akt nawigacyjny, hegemonia, regent (regencja), 'Etat c'est moi (Parstwo to
ja), Fronda, sukcesja (wojna sukcesyjna), monarchia parlamentarna, restytucja, junkierstwo, barok,
jansenizm, pietyzm, kartezjanizm, empiryzm, sarmatyzm, cogito ergo sum, dogmatyzacja, ,ztota
wolnos¢ szlachecka”, torysi, wigowie, elektor, kurfirsci.

Postacie: Armand J. Richelieu, Giulio Mazzarini, Ludwik XIV, Oliver Cromwell, Jean Colbert, Karol | Stuart, Kara
Mustafa, Fryderyk Wilhelm, Jan Kazimierz, Bohdan Chmielnicki, Karol Gustaw, Leopold I, Jan Sobie-
ski, Fryderyk August | (August Il Mocny), Piotr | Wielki, Corneille Jansen, Blaise Pascal, René Descar-
tes (Kartezjusz), Isaac Newton, Galileusz, Johannes Kepler, Baruch Spinoza, Grotius, Pierre Corneille,
Jean Racine, Molier, Jean de La Fontaine, Thomas Hobbes, Peter Paul Rubens, Caravaggio, Rem-
brandt van Rijn, Wactaw Potocki, Stanistaw Konarski, Jan Chryzostam Pasek, Marysierika Sobieska.

C. Do lat siedemdziesigtych XVIII wieku

1. Wymiar powszechny

* W cieniu Europy

a. Islam i Azja Potudniowo-Wschodnia.

b. Afryka P6inocna i Bliski Wschod.

c. Chiny pod panowaniem mandzurskiej dynastii Cing.
d. Ekspansja mandzursko-chinska.

e. Izolacjonizm japonski.

2. Wymiar europejski
Wiek XVIII - epoka oswiecenia
a. Glowne nurty filozofii oSwiecenia i ich przedstawiciele.
b. Rozw6j nauki.
c. Kierunki w sztuce — rokoko, klasycyzm.

Nowe ksztaity politycznej mapy Europy Zachodniej

a. Konsekwencje wojny o sukcesje hiszpanska, system angielsko-francuski i zmienne przymierza.
b. Kwestia wioska.

¢. Monarchie absolutne w Europie.

U progu kapitalizmu - rewolucja przemyslowa w Anglii

a. Teoria fizjokratyzmu i geneza rewolucji przemysiowej w Anglii.
b. Ogradzania i ich nastgpstwa.

c. Poczatki przemystu fabrycznego.

d. Liberalizm gospodarczy.

Wazrost znaczenia Rosji i Prus w Europie Wschodniej

a. Wojna poinocna, wojny tureckie i kwestia batkanska.

b. Cesarstwo rosyjskie Piotra I.

c. Podporzadkowanie Wegier przez monarchi¢ habsburska.
d. Militaryzm Fryderyka Wilhelma I i krélestwo pruskie.

e. Sojusz dworéw cesarskich (1726 r.).

Stary fad i wojny na kontynencie (1733-1763)
a. Pojecie starego tadu.
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b. Monarchie i republiki starego fadu.

c. Wojna rosyjsko-austriacko-turecka i szwedzko-rosyjska.

d. Podboj Slgska przez Prusy (1740-1741) i wojna o sukcesje austriacka.
e. Wojna siedmioletnia (1756-1763) i jej skutki.

3. Wymiar polski
Zmierzch I Rzeczypospolitej
a. Sejm Niemy (1717 r.).
b. Polityka zagraniczna i wewnetrzna Augusta IT Mocnego.
c. Walka o polska sukcesj¢ (1732-1733).
d. ,Anarchia” i proby jej zwalczenia przez Augusta III.
e. Wzrost gospodarczy i kulturalny w czasach panowania Augusta III.
f. Walka krola i ,,familii” o reforme panstwa, wzrost aktywnoSci Czartoryskich.
g. Polska w latach wojny siedmioletnie;j.

h. Wczesnoo§wieceniowa literatura, czasopisma, sztuki plastyczne, rokoko w architekturze, kul-
tura magnacka i dworska, Collegium Nobilium. ;

4. Wymiar regionalny

Ziemie regionu w czasach saskich
a. Echa wydarzen politycznych i spolecznych w regionie.
b. Zabytki sztuki sakralnej i $wieckiej w regionie.

5. Wymiar .indywidualny

Czlowiek wezesnego oSwiecenia
a. Jednostka a prawo we wczesnym o§wieceniu.
b. Rodzina i wychowanie, rola edukacji.

Pojecia: os$wiecenie, rokoko, klasycyzm, empiryzm, racjonalizm, deizm, ateizm, encyklopedysci, militaryzm,
Lfamilia”.

Postacie: August Il Mocny, August lll, Maria Teresa, Stanistaw Leszczynski, Fryderyk Wilhelm |, Fryderyk i
Wielki, Piotr I, Jan Jakub Rousseau, Voltaire, Stanistaw Konarski.

D. Przetom XVIII i XIX wieku

1. Wymiar powszechny

* Swiat islamu na przelomie stuleci

a. Zasigg terytorialny religii muzuimanskie;j.
b. Zr6znicowanie wewngtrzne.

c. Stagnacja spoleczno-gospodarcza.

d. Ostabienie Turcji.

Ekspansja kolonialna panstw europejskich
a. Podboje kolonialne Anglii i Francji.
b. Osadnictwo holenderskie w Afryce Potudniowe;.



c. Ekspansja terytorialna Rosji.
d. Rywalizacja mocarstw.
e. Polityka panstw europejskich wobec podbitych ziem.

Powstanie Stanéw Zjednoczonych Ameryki Pélnocnej

a. Rozwoj kolonii angielskich w Ameryce Poinocne;j.

b. Sprzecznosci migdzy koloniami i metropolia, Deklaracja niepodlegtosci — 4 lipca 1776 1.
¢. Wojna o niepodlegtosc.

d. Konstytucja Stanéw Zjednoczonych.

e. Rozwdj terytorialny USA.

* Niewolnictwo Murzynow

a. Potozenie ludnosci murzyfiskiej w Afryce na przefomie stuleci, proby tworzenia organizmow
panstwowych.

b. Handel niewolnikami.

c. Niewolnictwo w panstwach arabskich.

d. Niewolnictwo Murzynéw w koloniach pafistw europejskich i w USA.

2. Wymiar europejski
Przemiany gospodarczo-spoleczne w Anglii i ksztaltowanie si¢ rzadow parlamentarno-gabine-
towych
a. Rozwdj przemystu tekstylnego, zastosowanie maszyny parowe;.
b. Spoleczne nastgpstwa rewolucji przemystowe;j.
c. Oslabienie roli monarchy.
d. Wzrost znaczenia Izby Gmin i gabinetu ministrow.

Rewolucja we Francji

a. Spoteczenstwo francuskie pod koniec X VIII wieku.

b. Kryzys monarchii absolutnej, proby reformy ustroju politycznego.

c. Obalenie monarchii — zdobycie Bastylii 14 lipca 1789 r., ustanowienie republiki.
d. Wojna domowa i konflikt z koalicja.

e. Walka o wiadze¢ w republice.

Okres napoleonski

a. Kariera wojskowa Napoleona Bonaparte.

b. Zdobycie wiadzy dyktatorskiej, ustanowienie cesarstwa (1804 r.).
c. Wojny Francji napoleofiskiej.

d. 100 dni Napoleona.

e. Restauracja monarchii Burbonéw.

Kongres wiedenski

a. Skutki wojen napoleoniskich.

b. Najwybitniejsi dyplomaci kongresu.

c. ,Rownowaga europejska” i legitymizm — podstawy nowego fadu europejskiego.
d. Postanowienia kongresu.
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3. Wymiar polski

Ostatnia wolna elekcja. Pierwszy rozbior Polski

a. Elekcja Stanistawa Augusta Poniatowskiego, préby reform wewnetrznych.
b. Konfederacja barska.

c. Pierwszy rozbior Rzeczypospolitej (1772 1.).

Kultura oSwiecenia w Polsce

a. Mecenat Stanistawa Augusta Poniatowskiego.

b. Reformy szkolnictwa — Szkofa Rycerska, Komisja Edukacji Narodowe;j.
¢. Rozwoj nauki i sztuki.

d. Publicystyka spoteczno-polityczna.

Sejm Wielki. Konstytucja 3 maja

a. Sejm Wielki i jego reformy.

b. Konstytucja 3 maja 1791 r., interwencja Rosji, wojna w obronie konstytucji.
¢. Drugi rozbiér Rzeczypospolitej (1793 r.).

Powstanie koSciuszkowskie i upadek Rzeczypospolitej
a. Posta¢ Tadeusza KoSciuszki.

b. Powstanie koSciuszkowskie (1794 r.).

c. Trzeci rozbiér Rzeczypospolitej (1795 r.).

Sprawa polska w okresie wojen napoleonskich

a. Legiony Polskie u boku armii francuskie;.

b. Powstanie Ksigstwa Warszawskiego i jego ustroj.

c. Postanowienia kongresu wiedefiskiego w sprawie polskie;.

4. Wymiar regionalny
Losy malej ojczyzny w okresie walki o ocalenie Rzeczypospolitej
a. Wkiad regionu w walke narodowowyzwoleficzg.
b. Regionalne zabytki historyczne z przetomu X VIII i XIX w.
c. Przedstawiciele regionalne;j literatury i sztuki.

5. Wymiar indywidualny

Uwarunkowania zZycia jednostki na przetomie stuleci
a. Wiezi narodowe, stanowe, wyznaniowe, rodzinne.

b. Kryzys spoleczenstwa feudalnego.

c. Kobieta, mezczyzna, dziecko, rodzina i wychowanie.
d. Jednostka a prawo.

Pojecia: faktoria, kompanie handlowe, metropolia, plantacje, burzuazja, przemyst fabryczny, Bastylia, Dekla-
racja praw cziowieka i obywatela, monarchia konstytucyjna, jakobini, koalicja, terror, dyrektoriat,
wojskowy zamach stanu, konsulat, Kodeks Napoleona, blokada kontynentalna, ,réwnowaga euro-
pejska”, legitymizm, sejm konwokacyjny, prawa kardynalne, ,czarna procesja”, targowica, Virtuti Mi-
litari, insurekcja, naczelnik, kosynierzy, Uniwersat potaniecki, Legiony, Mazurek Dgbrowskiego. :

Postacie: George Washington, Beniamin Franklin, James Watt, Katarzyna Il, Maria Teresa, Napoleon Bona-
parte, Stanistaw Konarski, Stanistaw August Poniatowski, Jan Sniadecki, Adam Naruszewicz, Igna-
cy Krasicki, Tadeusz Kosciuszko, J6zef Poniatowski.



VI. Wiek XIX i XX

A. Migdzy kongresem wiedeniskim a | wojng $wiatowg

1. Wymiar powszechny

Postep w nauce i technice w XIX i na poczatku XX wieku
a. Rozwdj nauki (chemia, fizyka, biologia).

b. Wynalazki techniczne i nowe gal¢zie przemystu.

c. Powstanie i rozw@j kolei zelaznych.

d. Postep w dziedzinie komunikacji morskie;j.

Przemiany demograficzne na $wiecie

a. Eksplozja demograficzna w Europie.

b. Procesy urbanizacyjne w Europie, Azji i Ameryce Poinocne;j.
c. Migracje Europejczykéw na inne kontynenty.

d. Wplyw przemian demograficznych na rywalizacje o kolonie.

Daleki Wschod w XIX i na poczatku XX wieku

a. Przetamanie chinskiej izolacji przez mocarstwa europejskie.
b. Ingerencja obeych panstw i jej konsekwencje.

c. Reformy wewngtrzne w Japonii okresu Meidzi.

d. Ekspansja militarna Japonii w Chinach i Korei.

e. Wojna rosyjsko-japoniska (1904-1905).

* Turcja w latach 1815-1914

a. Zacofanie ekonomiczne, polityczne i spoleczne kraju.

b. Walka o niepodleglo$¢ ludow zamieszkujacych imperium (Arabowie, Ormianie, Grecy).
c. Ludy slowianskie.

d. Rewolucja ,mlodoturecka”.

* Ameryka Eacinska w latach 1815-1914

a. Wyzwalanie si¢ kolonii hiszpanskich i portugalskich spod zwierzchnictwa metropolii.
b. Brak stabilizacji politycznej — rewolty wojskowe.

c. Wojna domowa w Meksyku.

* Zniesienie niewolnictwa Murzynow

a. Potepienie handlu niewolnikami przez kongres wiedenski.

b. Likwidacja niewolnictwa w koloniach mocarstw europejskich.
c¢. Wojna secesyjna w Stanach Zjednoczonych (1861-1865).

d. Zniesienie niewolnictwa w Turcji oraz Brazylii.

2. Wymiar europejski

Europa w okresie uprzemysiowienia i przemian spolecznych

a. Nier6wnomierno$¢ rozwoju gospodarczego.

b. Powstanie duzych osrodkéw miejskich i wzrost znaczenia mieszczanstwa w zyciu spolecznym.
c. Kryzys rolnictwa europejskiego.

d. Warunki zycia i pracy robotnikéw fabrycznych, powstanie zwigzkow zawodowych.

e. Emancypacja kobiet.
cypacj o
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Rozwdj parlamentaryzmu w Europie

a. Reakcja ponapoleofiska na kontynencie.

b. Wiosna Ludéw (1848-1849).

c. Rozw(j parlamentaryzmu i upowszechnienie praw wyborczych w panstwach europejskich.

Ksztaltowanie si¢ panstw narodowych w Europie Zachodniej
a. Wzrost Swiadomosci narodowe;.

b. Zjednoczenie Wioch.

¢. Zjednoczenie Niemiec.

d. Kwestia zydowska w Europie.

Rozwdj ideologii i partii politycznych

a. Gléwne kierunki ideowe i ich charakterystyka: liberalizm, konserwatyzm, socjalizm, nacjona-
lizm.

b. Najwybitniejsi teoretycy.

c. Powstanie masowych partii politycznych.

d. Narodziny syjonizmu.

Rosja w latach 1815-1914

a. Polityka wewnetrzna Aleksandra I i Mikofaja 1.
b. Wojna krymska.

c. Kryzys caratu. Proby reform.

d. Rewolucja 1905 r. i jej nastepstwa.

* Problemy narodowe w Europie

a. Odrodzenie narodowe w Irlandii.

b. Problem obszardw zréznicowanych kulturowo w Europie Zachodniej: Alzacja i Lotaryngia,
Belgia, Szlezwik-Holsztyn.

¢. Odrodzenie narodowe w Europie Srodkowo-Wschodniej: Litwa, Lotwa, Estonia, Finlandia,
Biatorus, Ukraina, Stowacja, Czechy.

*Konflikty na Pélwyspie Batkanskim

a. Zréznicowanie etniczne, narodowe, religijne regionu.

b. Ostabienie panowania tureckiego na Batkanach w drugiej potowie XIX w.
c. Powstanie niepodlegiej Rumunii, Serbii, Czarnogory, Albanii.

d. Problem Macedonii oraz Bo$ni i Hercegowiny.

Kultura europejska w XIX i na poczatku XX wieku
a. Prady literackie.

b. Kierunki w sztukach plastycznych.

c. Muzyka.

d. Najwybitniejsi tworcy.

3. Wymiar polski

Dzialalno$¢ patriotyczna i zrywy narodowowyzwoleiicze w latach 1815-1864
a. Postanowienia kongresu wiedenskiego w sprawie polskie;.

b. Powstanie listopadowe i wojna polsko-rosyjska (1830-1831).

c. Zrywy powstancze w latach 1846-1848.



d. Powstanie styczniowe (1863-1864).
e. Konsekwencje powstan narodowowyzwoleficzych.

Rozwdj spoleczno-gospodarczy ziem polskich

a. Rolniczy charakter ziem polskich, proces uwtaszczania chiop6ow.

b. Zmniejszenie roli ziemiafistwa w Zyciu spolecznym.

c. Poczatki uprzemysiowienia i urbanizacji, polska przedsigbiorczosc.
d. Warunki zycia i pracy robotnikéw przemystowych.

e. Inteligencja i jej znaczenie.

Obrona przed wynarodowieniem i walka o autonomig

a. Proby rusyfikacji w zaborze rosyjskim oraz germanizacji w zaborze pruskim.
b. Obrona spoleczefistwa polskiego przed wynarodowieniem.

¢. Autonomia galicyjska.

d. Rewolucja 1905-1907 w zaborze rosyjskim.

Nowoczesne ruchy polityczne w spoleczenstwie polskim — przywodcy, programy i udzial w zyciu
politycznym

a. Konserwatysci.

b. Ruch socjalistyczny.

c¢. Narodowa Demokracja.

d. Ruch ludowy.

e. Postowie polscy w parlamentach zaborczych pafistw.

Stosunki Polakéw z innymi narodami

a. Stanowisko ruchow narodowych na Litwie, Biatorusi i Ukrainie wobec narodu polskiego.
b. Postawa spoleczefistwa polskiego wobec Litwinéw, Biatorusinéw i Ukraificow.

c. Stosunki polsko-zydowskie.

Kultura i nauka polska w XIX wieku

a. Gléwne kierunki w literaturze (romantyzm, pozyfywizm, Mtoda Polska), najwybitniejsi tworcy.
b. Sztuki plastyczne.

c. Wktad Polakéw w rozwdj nauk $cistych.

d. Nauki historyczne i jezykoznawstwo.

4. Wymiar regionalny

Losy ,,malej ojczyzny” w okresie walki o wyzwolenie narodowe

a. Przemiany gospodarcze i spoleczne w regionie.
b. Lokalne zabytki z XIX w.

5. Wymiar indywidualny

Uwarunkowania zycia jednostki w XIX wieku

a. Wigzi narodowe, klasowe, religijne, rodzinne.
b. Zanikanie wigzi stanowych.

c. Emancypacja kobiet.

d. Wychowanie domowe i powszechne.
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Pojecia: promieniotwdrczosg, statek parowy, eksplozja demograficzna, migracje, urbanizacja, imperializm,
junta, abolicjonizm, zwigzek zawodowy, Miedzynarodéwka, czartysci, monarchia lipcowa, Wiosna
Ludéw, bojkot, bolszewicy, trializm, syjonizm, antysemityzm, romantyzm, realizm, modernizm, im-
presjonizm, secesja, noc listopadowa, Wielka Emigracja, pozytywizm, hakata, ,stafnczycy”, PPS,
SDKPIL, ND, PSL.

Postacie: Michael Faraday, Maria Skiodowska-Curie, Thomas Edison, George Stephenson, Abraham Lincoln,
Napoleon lll, Alexis de Tocqueville, Karol Marks, Giuseppe Garibaldi, Camillo di Cavour, Otto von Bi-
smarck, Romuald Traugutt, Jozef Pitsudski, Roman Dmowski, Jan Matejko, Stanistaw Wyspianski,
Michat Bobrzynski, Vincent van Gogh, Claude Monet.

B. Miedzy | a Il wojng $wiatowg

1. Wymiar powszechny
Geneza i przebieg I wojny Swiatowej
a. Wzrost napigcia w stosunkach migdzy mocarstwami, powstanie blokéw militarnych, wybuch
wojny (1914 r.).
b. Pafistwa uczestniczace w wojnie.
c. Przebieg dzialan wojennych w latach 1914-1918.
d. Konsekwencje wojny.

* Rozpad imperium tureckiego

a. Niepowodzenia wojsk tureckich w trakcie wojny.

b. Ludobéjstwo Ormian.

c. Upadek sultanatu, powstanie republiki tureckie;.

d. Mandaty Wielkiej Brytanii i Francji na Bliskim Wschodzie.
e. Osadnictwo zydowskie w Palestynie.

* Przemiany na Dalekim Wschodzie w latach 1914-1939
a. Militaryzacja Japonii.

b. Wojna domowa w Chinach.

c. Agresja japoniska na Chiny.

d. Wzrost dazen niepodlegiosciowych w Indiach.
Sytuacja gospodarcza Swiata w okresie miedzywojennym
a. Ekonomiczne konsekwencje I wojny §wiatowe;.

b. Wielki kryzys gospodarczy lat trzydziestych.

c. Walka ze skutkami kryzysu.
d. Ozywienie gospodarcze pod koniec lat trzydziestych.

Nauka, technika i kultura dwudziestolecia miedzywojennego

a. Nauki Sciste i ekonomiczne.

b. Poczatki komunikacji lotniczej i samochodowe;.

c. Awangardowe nurty w literaturze, sztukach plastycznych i muzyce.

d. Rozw0j Srodkéw komunikacji masowej: prasa popularna, kino, radiofonia, poczatki telewizji;

2. Wymiar europejski
Upadek monarchii w Europie Srodkowej i Wschodniej
a. Upadek caratu w Rosji.



b. Zdobycie wladzy w Rosji przez bolszewikow, wojna domowa.
c. Upadek cesarstwa w Niemczech.
d. Rozpad monarchii Habsburgow.

System wersalski i jego konsekwencje
a. Konferencja pokojowa w Paryzu (1919 1.).
b. Postanowienia traktatow pokojowych, utworzenie Ligi Narodow.

c. System migdzynarodowej ochrony grup mniejszosciowych — maty traktat wersalski.
d. Stabosci systemu wersalskiego.

Zmiany na mapie politycznej kontynentu europejskiego

a. Niepodlegtos¢ Irlandii.

b. Nowe panstwa w Europie Srodkowej i Wschodniej.

c. Spory graniczne, mniejszo$ci narodowe, etniczne i religijne.
d. Problemy polityczne i gospodarcze odrodzonych pafistw.

Kryzysy parlamentaryzmu europejskiego

a. Brutalizacja zycia spolecznego pod wplywem wojny, stabo$¢ i niestabilno§¢ rzadéw parlamen-
tarnych.

b. Dojscie faszystow do wtadzy we Wioszech (1922 1.).

c. System stalinowski w ZSRR.

d. Nazi$ci u wiadzy w Niemczech (1933 r.).

e. Polityka wewnetrzna rezymow totalitarnych.

Ekspansywna polityka faszystowskich Wioch i nazistowskich Niemiec

a. Agresywny charakter totalitarnych ideologii, rozbudowa potencjatu wojskowego i militaryza-
cja gospodarki. '

b. Agresja Wioch na Abisynie.

c. Wojna domowa w Hiszpanii.

d. Remilitaryzacja Nadrenii, przytaczenie Austrii do Rzeszy, upadek Czechostowacji.

e. O§ Berlin — Rzym — Tokio.

3. Wymiar polski

Odzyskanie niepodleglosci przez Polske

a. Polskie orientacje polityczne w przededniu wojny.

b. Kwestia polska w okresie I wojny Swiatowe;j.

c. Ksztattowanie si¢ oSrodkéw wiadzy (11 listopada 1918 1.).
d. Sejm Ustawodawczy.

Walka o granice Rzeczypospolitej

a. Ksztaitowanie wschodniej granicy panstwa: wojna polsko-ukrainska, wojna polsko-rosyjska,
konflikt z Litwa.

b. Ksztaltowanie granicy z Niemcami i Czechosiowacja — powstania i plebiscyty.

c. Terytorium i ludno$¢ Rzeczypospolite;.

Ustroj odrodzonego panstwa

a. Konstytucja marcowa (1921 r.), funkcjonowanie demokracji parlamentarnej w Polsce.
b. Przewr6t majowy 1926 r., Konstytucja kwietniowa (1935 r.).

c. Rzady autorytarne, opozycja.
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Wielokulturowy charakter panstwa

a. Zycie kulturalne, polityczne i gospodarcze mniejszosci narodowych.

b. Postawa mniejszoSci narodowych w stosunku do polskiej wiekszosci.

c. Stanowisko polskich ugrupowan politycznych wobec ludnosci niepolskie;.
d. Polityka wtadz Rzeczypospolitej w kwestii mniejszoSci narodowych.

Gospodarka i kultura odrodzonej Polski

a. Problemy gospodarcze odrodzonego parnistwa i proby ich przezwycigzenia. Inflacja.
b. Rzeczpospolita w okresie wielkiego kryzysu.

c¢. Rozwoj nauki i sztuki.

d. Oswiata.

Polityka zagraniczna Rzeczypospolitej

a. Sojusz polsko-francuski.

b. Proby normalizacji stosunkéw z Niemcami, ZSRR i Litwa.
c. Zadania niemieckie wobec Polski i przygotowania do wojny.
d. Polsko-brytyjski uktad gwarancyjny.

e. Pakt Ribbentrop—Molotow (23 sierpnia 1939 r.).

Kampania wrzesniowa

a. Agresja niemiecka na Polske (1 wrzes$nia 1939 r.), przebieg dziatan wojennych.
b. Wypowiedzenie Niemcom wojny przez Angli¢ i Francje.

c. Agresja radziecka (17 wrze$nia 1939 1.).

d. Utworzenie rzadu polskiego na wychodzZstwie.

4. Wymiar regionalny

Losy ,,malej ojczyzny” w latach 1914-1939
Zycie polityczne, kulturalne i gospodarcze w regionie.

5. Wymiar indywidualny

Spoleczne uwarunkowania zycia jednostki w okresie miedzywojennym
a. Wiezi rodzinne, religijne, narodowe, lokalne, Srodowiskowe.
b. Prawa czlowieka w réznych systemach politycznych i ustrojowych.

Pojecia: wojna pozycyjna, deklaracja Balfoura, bierny opér, ,czarny czwartek”, interwencjonizm panstwowy,
Nowy tad, kubizm, rewolucja lutowa, rewolucja pazdziernikowa, Czeka, Gutag, Republika Weimar-
ska, bojowki, ,czarne koszule”, SS, obozy koncentracyjne, czystki, gestapo, Ill Rzesza, uklad mo-
nachijski, Legiony Polskie, oredzie Wilsona, Komitet Narodowy Polski, Rada Regencyjna, ,mata
konstytucija”, powstanie wielkopolskie, plebiscyty, powstania slgskie, Zaolzie, bitwa warszawska, sa-
nacja, nowela sierpniowa, tajny protokdt, Blitzkrieg, rzad emigracyjny.

Postacie: Woodrow Wilson, Mao Zedong, Mahatma Gandhi, Franklin Delano Roosevelt, Pablo Picasso, Char-
lie Chaplin, Albert Einstein, Wiodzimierz Lenin, Lew Trocki, Feliks Dzierzyriski, David Lloyd George,
Georges Clemenceau, Benito Mussolini, Jozef Stalin, Adolf Hitler, Ignacy Jan Paderewski, Gabriel
Narutowicz, Wincenty Witos, Ignacy Moscicki, Edward Rydz—Smigty, Jozef Beck, Stefan Starzyniski,
Wiadystaw Sikorski.



C. Od Il wojny $wiatowej do czas6éw wspoiczesnych

1. Wymiar powszechny

Przebieg dzialan II wojny $§wiatowej

a. Podboje niemieckie, wloskie i radzieckie w latach 1940-1941.
b. Atak niemiecki na ZSRR i japonski na Stany Zjednoczone.

d. Ruch oporu na terytoriach okupowanych przez panstwa ,,08i”.
e. Dziatania wojenne w latach 1941-1945.

f. Klgska panstw ,,0si”.

Zbrodnie przeciwko ludzkoSci podczas 11 wojny Swiatowej

a. Zbrodnie na terenach okupowanych przez panstwa ,,0si” i ZSRR.
b. Holocaust, eksterminacja Romow.

c. Procesy zbrodniarzy wojennych.

Przemiany na Swiecie po II wojnie §wiatowej
a. Konsekwencje wojny.

b. Ustalanie zasad fadu powojennego, konferencje Wielkiej Trojki w Teheranie, Jalcie, Poczda-
mie.

c. Powotanie Organizacji Narodow Zjednoczonych (1945 r.) - cele, zadania, struktura organiza-
cji.

Zimna wojna

a. Dwubiegunowy podziaf $wiata.

b. PrzeciwstawnoS¢ systeméw politycznych i gospodarczych supermocarstw.

c. Rywalizacja USA i ZSRR - wyscig zbrojen, wojna propagandowa, walka o strefy wplywow.

d. Sytuacje kryzysowe.

* Bliski Wschéd po II wojnie §wiatowej

a. Powstanie panstwa Izrael.

b. Odrodzenie narodowe Arabow.

c. Konflikt izraelsko-arabski i proby jego rozwigzania.

* Chiny i Japonia po II wojnie $wiatowej

a. Demokratyzacja i rozwdj gospodarczy Japonii.

b. Zwycigstwo komunistow w wojnie domowej w Chinach, powstanie Chinskiej Republiki Ludo-
wej.

c. Zalozenia ideologiczne maoizmu i proby ich realizacji w Chinach.

d. Préby ,,eksportu” maoizmu za granice, antagonizm z ZSRR.

e. Modernizacja systemu po §mierci Mao Zedonga.

* Ameryka Lacinska
a. Zacofanie cywilizacyjne kontynentu, dominacja wojska w zyciu politycznym na poczatku
XX w.

b. Rozw6j radykalnych ruchéw spotecznych w drugiej pofowie XX stulecia — komunizm, maoizm,
teologia wyzwolenia, peronizm.

c. Rewolucje, wojny domowe, przewroty.
d. Rozw6j gospodarczy i postep cywilizacyjny panstw regionu w drugiej potowie XX w.
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* Upadek imperiow kolonialnych

a. Ostabienie metropolii po II wojnie §wiatowej.

b. Ruchy wyzwolencze i wojny.

c. Proces uzyskiwania niepodleglosci przez kolonie w Azji i Afryce.
d. Problemy polityczne i gospodarcze bytych kolonii.

*Postep naukowo-techniczny

a. Badania kosmosu — lot cztowieka w kosmos (1961 r.), ladowanie na Ksi¢zycu (1969 r.).
b. Rozw6j medycyny.

¢. Masowa motoryzacja.

d. Rewolucja technologiczno-informatyczna.

e. Problemy ekologiczne.

Oblicza kultury Swiatowej

a. Literatura, sztuki plastyczne, muzyka.

b. Kinematografia, telewizja, przemyst fonograficzny.
c. Przemiany obyczajowe.

2. Wymiar europejski
Europa Srodkowo-Wschodnia i Balkany w okresie ,,zimnej wojny”
a. Zajecie Europy Wschodniej przez armig radziecka w koncowym etapie II wojny §wiatowej.
b. Podziat Niemiec.
c. Tworzenie rzadéw satelickich.
d. Upodobnianie ustrojow wewngetrznych do systemu panujacego w ZSRR.
e. Tlumienie prob uzyskania samodzielnosci przez kraje satelickie.
f. Sytuacja w Jugostawii i Albanii.

Integracja Europy Zachodniej

a. Odbudowa ze zniszczef wojennych.

b. Stopniowy upadek rezyméw autorytarnych w Grecji, Hiszpanii i Portugalii.

c. Integracja militarna — powstanie paktu poinocnoatlantyckiego (NATO, 1949 r.).

d. Integracja gospodarcza i polityczna — powolanie Europejskiej Wspélnoty Gospodarcze;j
(1957 r.).

e. Utrwalenie parlamentaryzmu w RFN i we Wioszech.

f. Poszerzanie i pogigbianie Wspdlnoty.

Rozpad ZSRR

a. Niewydolnos¢ gospodarki socjalistyczne;.

b. Interwencja w Afganistanie, niepowodzenia militarne.
c. Proby reform - pieriestrojka.

d. Konflikty etniczne, tendencje odsrodkowe republik.
e. Rozwigzanie ZSRR (1991 1.).

Upadek rzadoéw komunistycznych w Europie

a. Dazenie panstw regionu do zwigkszenia zakresu niezaleznosci od ZSSR.
b. Dzialalno$¢ dysydentow.

c. Rozktad rzadéw komunistycznych w latach 1989-1990 (,,jesient narodow”™).
d. Zmiany na mapie politycznej kontynentu.



3. Wymiar polski

Nardd polski w latach II wojny Swiatowej

a. Polityka okupantéw wobec narodu polskiego — zalozenia i realizacja.

b. Ruch oporu - organizacja i formy dziatania.

c. Polityka wtadz polskich na wychodzstwie.

d. Udziat polskich wojsk w dziataniach wojennych u boku wojsk sprzymierzonych.
e. Powstanie warszawskie 1 sierpnia do 2 pazdziernika 1944 r.

Polska w okresie rzadéw komunistycznych

a. Zajecie ziem polskich przez wojska radzieckie.
b. Tworzenie struktur nowej wladzy.

c. Ustalenie nowych granic.

d. Upodobnianie Polski do pafistwa radzieckiego.

Polska droga do demokracji

. System wiadzy, konstytucja Polski Ludowej (1952 1.).
. Polityka gospodarcza, kryzysy spoteczne.

. Stosunki panstwo—Kosciot.

. Srodowiska opozycyjne.

. Powstanie i rozwoj ,,Solidarnosci”, stan wojenny.

. ,,Okragly st61” i wybory 1989 r.

. Poczatki III Rzeczypospolite;j.

g 0o A 0 o W

Kultura polska w latach 1945-1990

a. Straty kultury polskiej w okresie I wojny §wiatowe;.

b. Nacisk ideologiczny i cenzura w czasach Polski Ludowe;.
c. Nauka i sztuka.

d. Przemiany obyczajowe.

4. Wymiar regionalny

Dzieje ,,malej ojczyzny” w czasach II wojny Swiatowej i Polski Ludowej
a. Migracje w okresie powojennym i ich wplyw na zycie regionu.
b. Echa waznych wydarzen historycznych w regionie.

5. Wymiar indywidualny
Zycie jednostki po II wojnie $wiatowej
a. Granice kontroli panistwa, realny zakres swobdd i wolnoSci.
b. Wiezi narodowe, religijne, rodzinne.
c. Prawa czlowieka w XX w.
d. Feminizm.

Pojecia: Pearl Harbor, bitwa pod Stalingradem, kolaboracja, ruch oporu, partyzantka, powstanie warszaw-
skie, zbrodnie wojenne, holocaust, obozy zagtady, getta, powstanie w getcie warszawskim, bomba
atomowa, Ziemie Zachodnie, Deklaracja praw czlowieka, wojna korearska, kryzys berlinski, kryzys
kubanski, OWP, rewolucja kulturalna, zelazna kurtyna, Uktad Warszawski, RWPG, praska wiosna,
plan Marshalla, traktaty rzymskie, traktat z Maastricht, unia monetarna, aksamitna rewolucja, depor-
tacje, eksterminacja, NKWD, zbrodnia katyriska, wysiedlenia, pacyfikacje, Armia Krajowa, sabotaz,
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dywersja, Dywizjon 303, Polska Partia Robotnicza, kolektywizacja, nacjonalizacja, akcja ,Wista”,
bezpieka, PZPR, poznanski czerwiec, pazdziernik 1956, marzec 1968, grudzieri 1970, KOR, drugi
obieg, sierpien 1980, stan wojenny, ,okragly stét”, ekumenizm, Il sobér watykariski.

Postacie: Winston Churchill, Charles de Gaulle, John F. Kennedy, Nikita Chruszczow, Fidel Castro, Leonid
Brezniew, Michait Gorbaczow, Konrad Adenauer, Andriej Sacharow, Vaclav Havel, Stanistaw Miko-
fajczyk, Bolestaw Bierut, Wiadystaw Gomutka, Edward Gierek, Wojciech Jaruzelski, Stefan Wyszyn-
ski, Jan XXIll, Jan Pawet Il, Jerzy Popietuszko, Lech Walesa, Tadeusz Mazowiecki, Jerzy Giedroyc.

PRZEWIDYWANE OSIAGNIECIA UCZNIOW
W ZAKRESIE WIEDZY | REALIZACJI ZALOZONYCH CELOW

Realizacja kazdego programu powinna przynie$¢ efekty w postaci nabycia przez uczniéw odpo-
wiedniej wiedzy, umiejetnosci i rozwijania okreslonych postaw. Tak wigc po zrealizowaniu propono-
wanego programu absolwent liceum powinien zna¢ material historyczny, podstawowe procedury
pracy ze zZrédtami historycznymi, umie¢ interpretowaé material Zrédtowy, dokonywac analiz, por6w-
naf i ocen komparatywnych, stosowac wiedzg w sytuacjach prostych i problemowych oraz korzystaé
z nowoczesnych §rodké6w masowego przekazu. Jednym najwazniejszych zadan i osiggni¢¢ ucznia
winno by¢ rozwijanie umiej¢tnosci analizy i syntezy proceséw historycznych poprzez ujecie proble-
mowe i przekrojowe. Uczen powinien poprawnie postugiwac si¢ poznanymi pojeciami historyczny-
mi, doskonali¢ umiejetnos¢ prowadzenia dyskusji, polemik, wywiadow i spotkan, pisania prac histo-
rycznych, artykutéw itp. Powinien takze sprawnie postugiwaé si¢ mapa historyczna, umie¢ laczy¢
wiadomoSci z r6znych przedmiotéw, w szczegdlnosci z jezyka polskiego, geografii, etyki, wiedzy
o spoleczenstwie, jak rowniez matematyki i fizyki. Zadaniem wychowawczym szkoly w zakresie na-
uczania historii jest migdzy innymi wyrabianie u uczniéw takich postaw, jak: krytycyzm w stosunku
do wszelkich przejawéw nietolerancji, rasizmu i szowinizmu, przekonanie o potrzebie szacunku dla
dokonar innych narodow, ras, kultur i religii, wrazliwo$¢ na przejawy tamania praw cziowieka, $wia-
domos$¢ wiasnych praw, patriotyzm oraz poczucie wi¢zi z lokalng spotecznoscia.

Osiagnigcia w zakresie wiedzy i umiejetnosci sg zalezne od wielu czynnikéw, na przykiad od zdol-
noSci i zainteresowan ucznia, czasu, ktérym dysponuje nauczyciel, warunkéw materialnych szkoly
i pracowni historycznej. Z tego powodu ponizszy zestaw wiadomosci i umiejetnosci jest propozycja,
ktora nauczyciel moze i powinien modyfikowac.

l. Dzieje najdawniejsze

1. WiadomoSci

Uczefi zna i rozumie:
- systemy periodyzacji dziejow;
- kryteria cztowieczenstwa;

warunki zycia i rozw0j kultury materialnej cziowieka, etapy zasiedlania kontynentu europej-
skiego, w tym wilasnego regionu w czasach prehistorycznych;

koncepcje kreacjonizmu i ewolucjonizmu oraz antropogenezg;
najwazniejsze polskie ekspedycje archeologiczne i ich osiagnigcia;
lokalne zbiory muzeum archeologicznego.



2. UmiejetnoSci
Uczeni:
- rozréznia systemy periodyzacji dziejow;
- wykorzystuje zabytki archeologiczne jako zrodta;
- analizuje Zrodta;
— pisze pierwsze prace historyczne (referaty, wypracowania).

Il. Starozytno$¢

A. Najstarsze cywilizacje na Bliskim Wschodzie i na Dalekim Wschodzie

1. WiadomoSci

Uczefi zna i rozumie:

— warunki osadnictwa pierwszych cywilizacji: nad wielkimi rzekami (Egipt, Mezopotamia), na
Dalekim Wchodzie (Indie, Chiny), w basenie Morza Egejskiego (Kreta), strukture pafistw sta-
rozytnych;

- podstawowe systemy religijne starozytnosci, Owczesng role religii;

— wklad cywilizacji starozytnych w rozwdj medycyny, matematyki, pisma, astronomii, sztuki;

- najwazniejsze aspekty zycia jednostki, rodziny, grupy w starozytnosci;

- rézne Zrodla przekazu, w tym Bibli¢, opracowania popularnonaukowe, literature piekna.

2. UmiejetnoSci

Uczen:
- korzysta z r6znych zrédel, dokonuje ich interpretacji;
- pracuje z mapa i atlasem;

dostrzega rolg literatury pieknej i Biblii jako Zrodet do dziejow cztowieka i religii;
rozroznia formy sprawowania wiadzy, systemy religijne;

dostrzega zaleznos$¢ miedzy polozeniem geograficznym a rozwojem gospodarki panstw staro-
zytnych;

ocenia i dostrzega elementy zycia wspolczesnego, majace swoje Zrodio w najstarszych cywili-
zacjach.

B. Grecja i Rzym

1. Wiadomosci

Uczeni zna i rozumie:

— najstarsze cywilizacje basenu Morza Srodziemnego (kretefiska i mykeniska);
roznorodnosc greckich polis oraz form zycia spotecznego i politycznego Grekow;
etapy ksztattowania Imperium Rzymskiego i jego réznorodnos¢ ustrojowa;
podzialy spoteczefistw Grecji i Rzymu;

zasieg kolonizacji greckie;j i jej konsekwencje;

— dorobek kulturowy i polityczny Hellady i Rzymu (literatura, filozofia, nauka, sztuka, prawo-
dawstwo);

- zrodta do roli pafistwa, jednostki i kultury cywilizacji Srodziemnomorskich;

- etapy narodzin i rozprzestrzeniania si¢ religii chrzescijaniskiej oraz jej role do dzi§ dnia.
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2. Umiejetnosci

Uczen:

dostrzega trwatos$¢ kultury greckiej i rzymskiej, jej kontynuacje w chrzescijanskiej Europie;
poréwnuje zasady funkcjonowania demokratycznego pafistwa w starozytnosci i wspoiczesnie;
ocenia postawy wybitnych jednostek (jak np. Aleksander Macedonski, Gajusz Juliusz Cezar);
opisuje zycie codzienne Grekéw i Rzymian;

ukazuje rol¢ mitéw;

rozwija umiejetnos¢ korelacji migdzyprzedmiotowe;j (religia, etyka, jezyk polski);

dostrzega pozostatosci starozytnych kultur we wiasnym regionie;

pisze prace historyczne (wypracowania, referaty, rozprawki);

sprawnie postuguje si¢ mapa i atlasem;

selekcjonuje fakty i dokonuje ocen komparatywnych;

interpretuje i analizuje Zrodta odnoszace si¢ do dziejow cywilizacji Srodziemnomorskich.

lll. Sredniowiecze

A. Wczesne $redniowiecze od V do IX wieku

1. WiadomoSci

Uczef zna i rozumie:

trwalo$¢ osiagnigc cywilizacyjnych Arabow;

geneze i gfowne zasady islamu;

przyczyny upadku cesarstwa zachodniorzymskiego;

glowne etapy dziejow cesarstwa bizantyfiskiego i jego wkiad do rozwoju kultury europejskiej;
etapy ksztaltowania i funkcjonowania panstwa Frankéw i monarchii Karola Wielkiego oraz jej
osiggnigcia cywilizacyjne;

funkcjonowanie systemu feudalnego i zaleznosci spotecznych;

rozprzestrzenianie si¢ Stowian w Europie;

nazwy i siedziby plemion prapolskich na podstawie Geografa Bawarskiego.

2. UmiejetnoSci

Uczen:

dostrzega zwiazki kultury arabskiej i europejskiej i docenia osiagnigcia cywilizacyjne Arabow;
charakteryzuje kultur¢ Bizancjum i monarchii karolifiskiej;

ocenia rol¢ Karola Wielkiego w ksztaitowaniu Sredniowiecznej Europy;

dostrzega réznice i podobienstwa migdzy chrzescijanstwem a islamem;

wykorzystuje elementy historii regionu;

wskazuje wybrane aspekty zycia codziennego ludzi w okresie wezesnego Sredniowiecza;
rozpoznaje rodzaje zrodel historycznych charakterystycznych dla Sredniowiecza;
stosuje rozne metody analiz;

pisze prace historyczne (np. analizy poréwnawcze);

pracuje z mapg i atlasem;

rozwija umiejgtnos¢ gromadzenia informacji z réznych Zrodet.



B. Rozkwit $redniowiecza od IX do Xlll wieku

1. WiadomoSci

Uczen zna i rozumie:

- kulturotwérczg role Kosciota w Sredniowieczu;

- pojecie uniwersalizmu;

- wazniejsze herezje;

- rozw0j mysli naukowej, szkolnictwa, filozofii, sztuki romanskiej i gotyckiej;

- genezg, przebieg i skutki wypraw krzyzowych;

— sposOb powstania i etapy ksztaltowania wybranych pafistw europejskich i pozaeuropejskich
(cesarstwo, panstwa slowianskie, panstwo angielskie, Krélestwo Jerozolimskie);

- zasady funkcjonowania monarchii patrymonialnej i stanowej;

- proces powstania panstwa polskiego, jego rozwdj i kryzysy za panowania pierwszych Piastow.

2. UmiejetnoSci

Uczen:

- wskazuje najwazniejsze osiagnigcia kulturalne Sredniowiecza;

- dostrzega rolg religii w zyciu ludzi tego okresu oraz wskazuje ich idealy i wartosci;

- rozpoznaje charakterystyczne dla Sredniowiecza typy zrodet historycznych (kroniki, roczniki,
zywoty Swietych, literatur¢ pigkna, Zrodta ikonograficzne);

- dokonuje warto$ciowania i ocenia zachodzace zjawiska w zyciu spotecznym, gospodarczym
i politycznym §redniowiecza;

- sytuuje na mapie i w atlasie obszary panstw europejskich i pozaeuropejskich, plemion, kierun-
ki krucjat, podbojoéw arabskich i mongolskich;

- umie powigza¢ wydarzenia z historii Polski z historia powszechna;

- poprawnie wyjasnia pojecia historyczne i prawidiowo nimi operuje.

C. ,Jesien sredniowiecza”- od korica Xlll do poczatku XVI wieku

1. Wiadomo$ci

Uczeni zna i rozumie:
- proces ksztaltowania nowego obrazu czlowieka i §wiata u schytku Sredniowiecza;

— ksztaltowanie si¢ nowoczesnego szkolnictwa, rozwoj kultury i sztuki p6éZnosredniowiecznej
w Europie i Polsce;

- rozwdj miast i ich role w gospodarce europejskiej;

geneze, przebieg i konsekwencje odkry¢ geograficznych;

znaczenie upadku cesarstwa bizantyfiskiego dla Europy, przesilenia polityczne w Europie i po-
wstawanie nowych pafstw;

osiggnigcia polityczne, kulturalne monarchii ostatnich Piastow oraz Jagiellonow;
geneze, przebieg i skutki konfliktow Polski z zakonem krzyzackim;

przejawy kryzysu KoSciota na ptaszczyznie ideologicznej i politycznej;

- genezg i rozwdj ruchu husyckiego;

- podioze wystapienia Marcina Lutra.
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2. Umiejetnosci

Uczen:

omawia wyobrazenia Europejczykéw o $wiecie przed odkryciami geograficznymi i pozniej;
ocenia znaczenie odkry¢;

omawia sytuacje polityczna w Europie p6znego Sredniowiecza;

charakteryzuje przemiany ideologiczne i religijne w omawianym okresie i ich wplyw na ksztal-
towanie si¢ postaw ludzi;

ukazuje losy regionu w okresie jednoczenia ziem polskich po podziale na dzielnice (jego przy-
nalezno$¢ pafistwowa, struktur¢ wyznaniowa, zabytki sztuki);

rozroznia zrodia historyczne do okresu schylkowego Sredniowiecza, glownie odnoszgce si¢ do
zycia politycznego i religijnego;

analizuje teksty Zrodlowe, szczegdlnie pod katem ich wiarygodnoSci;

doskonali umiejetno$é prowadzenia dyskusji oraz pisania prac krytycznych opartych na 7r6-
diach z zakresu poznawanego materiatu;

umie powigza¢ informacje uzyskane z réznych Zrodet;

lokalizuje na mapie $ciennej i w atlasie obszary objete odkryciami geograficznymi, podbojami
Turkéw oraz obszar Polski i Litwy w XV w.

IV. Okres wczesnonowozytny — od XVI do korica XVIII wieku

A. Lata 1517-1648

1. WiadomoSci

Uczeii zna i rozumie:

przebieg i konsekwencje odkry¢ geograficznych;

osiggnigcia cywilizacyjne odrodzenia i baroku;

przebieg i skutki reformacji w Europie i Rzeczypospolitej;

stosunki religijne w XVI-wiecznej Europie;

katolicka reform¢ KoSciota i jej realizacje;

etapy walki o hegemoni¢ w Europie Zachodniej;

geneze, przebieg i skutki wojny trzydziestoletniej;

przebieg rewolucji w Anglii;

ksztaitowanie si¢ ustrojéw politycznych (monarchia absolutna, parlamentarna);

réznice migdzy gospodarka w Europie Zachodniej i Wschodniej;

znaczenie rewolucji przemystowej w Anglii;

przemiany ustrojowe w Rzeczypospolitej, polityke ostatnich Jagiellonow i pierwszych wiadcow
elekeyjnych;

wieloptaszczyznowosc i znaczenie konfliktow militarnych Rzeczypospolitej w XVI i XVII w.;
zycie codzienne ludzi renesansu i baroku w miescie i na wsi oraz najwazniejsze wydarzenia
w regionie u progu czaséw nowozytnych.

2. UmiejetnoSci

Uczen:

38

poréwnuje, opierajac si¢ na Zrodiach historycznych, systemy polityczne i spoleczno-gospodar-
cze 6wczesnej Europy;



analizuje i poréwnuje informacje uzyskane z roznych zrodet;

doskonali prace poszukiwacza, glownie poprzez korzystanie z archiwow, bibliotek i nowocze-
snych Zrodel informacji;

rozwija umiejetnos$¢ prowadzenia dyskusji;

pisze prace krytyczne (referaty, wypracowania) oparte na zrodlach z zakresu poznawanego
materialu;

charakteryzuje ewolucj¢ stosunkoéw politycznych, gospodarczych i kulturalnych okresu XVI
iXVIIw.;

wskazuje na mapie Sciennej i w atlasach trasy wypraw odkrywczych oraz zmiany obszaru Rze-
czypospolitej;

charakteryzuje przebieg reformacji i kontrreformacji;

wskazuje réznice migdzy giéwnymi wyznaniami chrzescijafiskimi;

wyjasnia znaczenie tolerancji religijnej;

wskazuje najwazniejsze wydarzenia, zabytki sztuki renesansu i baroku w regionie.

B. Lata 1648-1715

[

. WiadomoSci

Uczen zna i rozumie:

przyczyny i podioze osadnictwa francuskiego, angielskiego i holenderskiego w Ameryce P6i-
nocnej i Poludniowej oraz podioze kolonializmu w Afryce i Azji;

wzrost znaczenia Francji i przyczyny zmierzchu potegi hiszpanskiej oraz genezg i przebieg re-
wolucji angielskiej;

walke o hegemonig w Europie Srodkowo-Wschodniej;

przebieg wojen prowadzonych w Rzeczypospolitej w XVII i na poczatku XVIII w.;

przyczyny unii polsko-saskich i jej konsekwencje;

rol¢ Fryderyka Wilhelma jako tworcy nowego absolutyzmu;

podioze baroku, gtéwne kierunki w sztuce, poezji i filozofii tego okresu.

2. UmiejetnoSci

Uczen:

poréwnuje, opierajgc si¢ na zrodiach i postugujac si¢ mapa, podioza i przebieg kolonizacji
Ameryki Pélnocnej i Poludniowej;

klasyfikuje fakty i dostrzega zwiazki migdzy ideami wolnosci w Europie a rozwojem koloniali-
zmu w Afryce i Azji;

dokonuje poréwnar w zakresie przebiegu konfliktéw w Europie Srodkowo-Wschodniej i wal-
ki o hegemonig, wojen prowadzonych z Turcjg oraz wojny péinocnej;

wyjasnia kryzysy polityczne i spofeczne majace miejsce w XVII i na poczatku XVIII w.;

pisze prace historyczne i dokonuje ocen komparatywnych;

doskonali prace z r6znymi Srodkami dydaktycznymi, korzysta ze Srodkéw medialnych i zrodto-
wych przy ocenie zjawisk w Europie, Ameryce Poinocnej i Potudniowej oraz Afryce i Azji.
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C. Do lat siedemdziesigtych XVIIl wieku

1. WiadomoSci

Uczen zna i rozumie:

przyczyny narastania konfliktéw w koloniach w Ameryce Poéinocnej;

podioza nowej mapy Europy Zachodniej po wojnach o sukcesje hiszpafiska;
podstawowe cechy kultury o§wiecenia;

proces ksztaltowania si¢ monarchii absolutnych w Europie;

wzrost znaczenia Rosji i Prus oraz powstale nowe sojusze;

skutki wojen o sukcesj¢ austriacka i znaczenie wojen $laskich dla starego fadu w Europie;
sytuacje w Rzeczypospolitej za Augusta III Sasa.

2. UmiejetnoSci

Uczen:

faczy pojecia ze zmianami zachodzacymi w pierwszej potowie XVIII w.;

dostrzega zwiazki migdzy wzrostem znaczenia Rosji i Prus a zmierzchem I Rzeczypospolitej;
pracuje z mapg i atlasem, réznymi Zrodiami historycznymi, dotyczacymi tego okresu;
wyjasnia podioze i przebieg walk o sukcesje¢ austriacka oraz jej skutki europejskie;

dokonuje ocen postaci: Augusta III Sasa, Piotra I czy Fryderyka I Wielkiego.

D. Przetom XVIII i XIX wieku

1. WiadomoSci

Uczei zna i rozumie:

ekspansj¢ kolonialng pafstw europejskich;

okolicznosci powstania Stanéw Zjednoczonych Ameryki Péinocnej;

rozwoj kultury, nauki i filozofii oSwiecenia europejskiego i polskiego;

koncepcje absolutyzmu o§wieconego;

geneze i przebieg oraz znaczenie rewolucji francuskiej;

przemiany polityczne we Francji w epoce napoleoniskiej;

przebieg wojen napoleonskich i ich wplyw na zmiany polityczne i spoleczne w Europie;
zasady tadu europejskiego po kongresie wiedefiskim;

rozwdj przemystu i spoleczne nastgpstwa rewolucji przemystowej;

proby reform w Rzeczypospolitej i przyczyny jej upadku.

2. Umiejetnosci

Uczen:

klasyfikuje fakty i pojecia zwigzane z procesami zachodzacymi w Europie na przefomie XVIII
i XIXw.;

dokonuje ocen i analizy materialéw Zroédiowych dotyczacych epoki;

pisze prace historyczne (referaty, wypracowania, rozprawki) oparte na Zrédtach;

dostrzega zwiazki migdzy ideami o§wiecenia a walka o niepodlegios¢ Stanéw Zjednoczonych
irewolucja we Francji;

wyjasnia znaczenie Konstytucji 3 maja w programie naprawy Rzeczypospolitej;



- ocenia postawe Stanistawa Augusta Poniatowskiego;
- wyjasnia genez¢ hegemonii Francji w Europie w okresie napoleofiskim;
— pracuje z mapa i atlasem.

V. Wiek XIX i XX

A. Migdzy kongresem wiederiskim a | wojng $wiatowg

1. WiadomoSci

Uczen zna i rozumie:

|

osiagnigcia nauki i techniki w XIX i na poczatku XX w.;
zroznicowanie kultury europejskiej;

|

genez¢ i zroznicowanie powstan i rewolucji europejskich;

procesy panstwowotworcze XIX w. (Wiochy, Niemcy, panstwa batkanskie);

problemy zwigzane z nieréwnomiernym rozwojem gospodarczym Europy i $wiata;

rol¢ jednostki i grupy w walce o prawa spoteczne i polityczne;

skalg i zré6znicowanie przemian demograficznych, spolecznych i politycznych na §wiecie i na
ziemiach polskich;

polskie zrywy narodowowyzwolencze i ich skutki.

2. Umiejetnosci

Uczeni:

— ocenia i analizuje wydarzenia i fakty zwigzane z przemianami politycznymi, spolecznymi
oraz gospodarczymi na $wiecie na przetomie XIX i XX w.; :

— doskonali warsztat historyka-badacza poprzez gromadzenie zrodel i ich analize;

— doskonali prace poszukiwacza, gilownie poprzez korzystanie ze zbioréw bibliotek i nowocze-
snych zrodet informacji;

- rozwija umiejetno$¢ prowadzenia dyskusji, pisania prac krytycznych (referatéw, rozprawek, ar-
tykuléw) opartych na zZrodtach z zakresu poznawanego materiatu;

— dostrzega w przesziosci Zrodio wspdiczesnych ideologii i partii politycznych;

— dostrzega rolg powstan w budzeniu Swiadomosci narodowej i politycznej r6znych narodow;

— wyja$nia rol¢ wynalazkéw w rozwoju gospodarczym i cywilizacyjnym.

B. Miedzy | a Il wojng $wiatowg

1. Wiadomosci

Uczen zna i rozumie:
- genezg, przebieg i skutki I wojny §wiatowej;

sprawe polska w zwigzku z wydarzeniami I wojny $wiatowej;

— przebieg i postanowienia kongresu wersalskiego;

- zmiany na mapie politycznej Europy i konsekwencje powstania Zwiazku Radzieckiego;
- sytuacje gospodarcza na §wiecie;

- réznorodno$¢ nurtow i kierunkéw kulturalnych okresu miedzywojennego;

— osiggnigcia nauki i techniki;

- rozw0j rzadow totalitarnych w Niemczech i Wioszech;
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- etapy odrodzenia panstwa polskiego;
- polityke wewnetrzna i zagraniczng panstwa polskiego;
- przyczyny II wojny §wiatowej oraz przebieg kampanii wrze§niowe;j.

2. UmiejetnoSci

Uczeni:

- dostrzega cigglos¢ i zmiany zachodzace w dziejach narodéw i panstw w latach 1914-1939;
wykorzystuje wiadomosci i umiejgtnos$ci w pracach testowych, syntetycznych i poréwnawczych;
analizuje r6zne Zrodla i stanowiska historykow;

uzupetnia swoj warsztat historyka badacza;

pisze eseje, prace historyczne i recenzje historyczne;

pracuje z mapa $cienng i atlasem;

- prezentuje na forum publicznym wiasne stanowisko i przedstawia wlasne opinie;

ocenia skutki I wojny §wiatowej;

wyjasnia role Jozefa Pitsudskiego w tworzeniu pafistwa polskiego;

omawia przemiany kulturalne i naukowe okresu mi¢dzywojennego, postugujac si¢ wiadomo-
$ciami z innych przedmiotéw (np. z jezyka polskiego).

C. Od Il wojny $wiatowej do czaséw wspoéiczesnych

1. Wiadomo$ci

Uczen zna i rozumie:

przebieg dziatan I wojny Swiatowej;
problem famania praw cziowieka w XX w.;
przemiany polityczne i terytorialne, wynikajace z konferencji Wielkiej Tr6jki;

podioze zimnej wojny;
etapy budowania systemu panstw socjalistycznych;
wydarzenia polityczne w Polsce w latach 1945-1990;

|

- polityke gospodarcza w Polsce;

etapy polskiej drogi do demokracji, przyczyny i przebieg ,,jesieni narodow”;
procesy integracyjne we wspoiczesnym $wiecie;

problemy dekolonizacji na §wiecie;

|

postep naukowo-techniczny w XX w.;
— oblicza kultury wspoiczesne;.

2. Umiejetnosci

Uczen:

- klasyfikuje Zrdédia historyczne, dotyczace proceséw spoleczno-politycznych zachodzacych
wXXWw.;

- dokonuje ocen komparatywnych;

- rozwija warsztat historyka badacza, gromadzi Zrédta, literatur¢ popularnonaukowa;

— selekcjonuje informacje z roznych zrodet;

- pisze recenzj¢ przeczytanej pracy historycznej, referaty, eseje;

- pracuje z mapa $cienng i atlasem historycznym;

- ocenia postanowienia konferencji Wielkiej Trdjki w zakresie ksztaitowania tadu powojennego;



charakteryzuje stosunki migdzynarodowe w czasie zimnej wojny;

wyjasnia geneze upadku systemu komunistycznego w Europie;

wskazuje podioze kryzyséw politycznych i gospodarczych w Polsce Ludowej;
- wykazuje rol¢ opozycji w obaleniu ustroju komunistycznego w Polsce.

WSKAZOWKI DO REALIZACJI PROGRAMU

l. Uwagi na temat konstrukcji rozktadu materiatu

TreSci programowe stanowig dla nauczyciela podstawg podzialu materiatu. Obecnie dostgpnych
jest wiele wzoréw ukazujacych taki podziat na jednostki lekcyjne. Autorzy sugeruja skonstruowanie
rozkladu w formie tabelarycznej, zawierajacego nastgpujace elementy: liczba porzadkowa, temat
jednostki lekcyjnej, cele ksztalcenia, uwagi na temat stanowisk pracy dydaktycznej, czas realizacji.
Cele ksztalcenia moga miec charakter celow operacyjnych lub szczegétowych. Nauczyciel moze wy-
dzieli¢ w rozkladzie materiatu metody i Srodki dydaktyczne lub tez — zgodnie z sugestia autoréw —
polaczy¢ je w jednym bloku. Powinien on zawiera¢ szczegétowy wykaz literatury, tekstow zrodto-
wych, srodkéw i metod osiggania celow lekcyjnych. Moze rowniez wyodrebni¢ w oddzielnej kolum-
nie okres historyczny. Rozktad materialu powinien uwzgledniac wszystkie tematy lekcyjne realizo-
wane w ciggu roku, a wigc réwniez tematy lekcji powtérzeniowych oraz poswigconych kontroli
wiadomosci i umiejetnosci uczniow. Wszelkie uwagi autoréw programu dotyczace konstrukcji roz-
ktadu materiatu sg jedynie propozycja i kazdy nauczyciel winien go modyfikowac zgodnie z wymo-
gami szkoly i wiasnymi potrzebami.

Il. Propozycje metod pracy

Wspolczesna dydaktyka podkresla potrzebe ksztalcenia wielostronnego, polegajacego na facze-
niu w lekcji elementéw metod podajacych, poszukujacych, waloryzujacych i praktycznych, przy czym
jednocze$nie odpowiadajg im cztery rodzaje uczenia si¢. Ten spdjny system powinien by¢ stosowany
na kazdej lekcji, gdyz gwarantuje on osiggnigcie wytyczonych w programie celow. Szczegélnie poza-
dane wydaje si¢ ograniczanie metod podajacych na korzyS¢ tych, ktére wymagaja od ucznia samo-
dzielnego rozwigzywania probleméw i umiejgtnosci poszukiwania informacji. W tym celu nauczyciel
powinien zaplanowa¢ wykorzystanie takich metod i technik pracy, jak: praca z podr¢cznikiem, z tek-
stem zrodlowym i mapa, dyskusja punktowana, rozwigzywanie probleméw przez zastosowanie
wdrzewa decyzyjnego”, strategia za i przeciw, metaplan, rozne gry dydaktyczne (burza mézgow, gry
biograficzne).

W szkole $redniej szczegblne znaczenie ma praca ze Zrédiami, a przede wszystkim z tekstami pi-
sanymi. Moga one pelni¢ w strukturze lekcji r6znorodne funkcje, na przyktad informacyjna, ilustra-
cyjng i weryfikujacg. Na tym etapie ksztalcenia moga stuzy¢ do doskonalenia umiejgtnosci faczenia
informacji z kilku Zrodet, pordwnywania, oceny wiarygodnosci, formufowania prostych hipotez i ich
sprawdzania. Uczefi powinien rowniez poznac etapy krytyki zrodet pisanych. Nabywane i rozwijane
umiejetnosci powinny prowadzi¢ do taczenia w spojng calo$¢ informacji Zrédfowych i pozazrédio-
wych, mozliwych do wykorzystania nie tylko w wypowiedziach ustnych, ale rowniez w pracach pisem-
nych, na przykiad analizach poréwnawczych, esejach, rozprawkach. Prace pisemne maja istotne zna-
czenie w nabywaniu umiejetnosci postugiwania si¢ pojeciami i stylem wlasciwym narracji
historycznej. Pomagaja takze w samodzielnym rozszerzaniu wiadomosci. Dlatego powinny by¢ wy-

korzystywane przez nauczyciela rowniez jako zadania domowe.
@Georg-Eckert-Institu!
Przydatng do planowania i organizowania nauki metodg pracy jest te¢zka: wmalyczmt(portfollo)
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waniami wiasnymi, jak i tematyka lekcji. Zgromadzone materialy moga sta¢ si¢ podstawa do przygo-
towania wystawy lub konkursu, do pracy metoda biograficzna czy tez projektu.

Czgs¢ zajec, szczegdlnie tych, w ktorych mozliwe jest wykorzystanie regionalnych instytucji, ta-
kich jak: muzea, galerie sztuki, archiwa, biblioteki i skanseny, powinna si¢ odbywac poza murami
szkoly. Wycieczka niewatpliwie uatrakcyjni proces nauczania i zwigkszy jego efekty, jak rowniez
umozliwi uczniom poznanie dziedzictwa kulturowego regionu i wzbudzi w nich szacunek do spusci-
zny po przodkach.

lll. Kryteria oceny

Autorzy programu proponuja nastepujace kryteria oceniania indywidualnych wynikéw rocznych
w zakresie wiadomosci i umiejetnoscei:

Ocena celujaca

Uczen posiada wiedz¢ historyczna wykraczajaca w wyrazny sposob poza podstawy programowe,
jego zasob wiedzy i umiejetnosci §wiadczg o wyraznych i sprecyzowanych uzdolnieniach humani-
stycznych; czynnie uczestniczy w lekcjach; prezentuje dociekliwo$¢ podczas rozwiazywania proble-
moéw historycznych; wykorzystuje wiedze z pokrewnych przedmiotéw; starannie wykonuje zadania;
uczestniczy w szkolnych i pozaszkolnych konkursach i olimpiadach i osiagga w nich sukcesy.

Ocena bardzo dobra

Uczen w pelni przyswoit wiadomosci objete podstawa programowa; wykazuje zainteresowanie
przedmiotem; uczestniczy w szkolnych i pozaszkolnych konkursach i olimpiadach; wykorzystuje r6z-
ne zrodta wiedzy; potrafi skorelowac ja z wiedza z pokrewnych przedmiotéw; aktywnie uczestniczy
w lekcjach; starannie wykonuje dodatkowe zadania wykraczajgce poza podstawowe wymagania pro-
gramowe.

Ocena dobra

Uczen ma w zakresie wiedzy niewielkie braki; poprawnie rozwiazuje zadania o pewnym stopniu
trudnosci i wymagajace opanowania umiejetnosci przewidzianych programem; wykazuje aktywnoS¢
na lekcjach.

Ocena dostateczna

Uczen wykazuje Srednie opanowanie materiatu przewidzianego programem; wiedza jest wyryw-
kowa i fragmentaryczna; nie taczy wydarzen historycznych w logiczne ciagi; poprawnie wykonuje za-
dania przy pomocy nauczyciela; aktywnos¢ na lekcji jest sporadyczna.

Ocena dopuszczajaca

Uczen wykazuje spore luki w wiadomosciach objetych programem, przy czym mogiby je uzupel-
ni¢ przy znacznej pomocy nauczyciela; jest bierny na lekcji, ale jest w stanie przy pomocy nauczycie-
la wykonac proste zadania, wymagajace zastosowania podstawowych umiejetnosci.

Ocena niedostateczna

Luki w wiadomosciach posiadanych przez ucznia sa trudne do uzupelnienia; notorycznie nie
przygotowuje si¢ do lekcji; nie rozumie i nie potrafi wykona¢ prostych zadan nawet przy pomocy na-
uczyciela; odznacza si¢ brakiem systematycznosci i checi do nauki oraz biernocia na lekcji.



EWALUACJA
Projekt ewaluaciji

l. Cele:

- Sprawdzenie, czy cele zakladane w programie nauczania historii w liceach i technikach w za-
kresie podstawowym zostaly osiagniete.

Analizowanie trescii metod prowadzonych zajec.

Doskonalenie trwajacego procesu edukacyjnego (wprowadzanie koniecznych zmian).
Podniesienie efektywnosci pracy.

Dostosowanie programu do potrzeb i oczekiwan uczniow.

Zebranie informacji potrzebnych do uzupelnienia programu.

II. Kryteria:
- 80% pozytywnych opinii - cele zostaly osiggnigte w stopniu wysokim.
- 50% pozytywnych opinii - cele zostaly osiaggnigte w stopniu zadowalajacym.
- Ponizej 50% pozytywnych opinii — cele zostaly osiagni¢te w minimalnym stopniu.

lll. Pytania kluczowe:

- W jakim stopniu zakladane cele zawarte w programie nauczania zostaly zrealizowane?
- Jak przebiega proces uczenia si¢ i nauczania historii?
— W jakim stopniu potrzeby i oczekiwania uczniéw oraz zalozenia programu sg speiniane?

— W jakim stopniu wiedza i umiejetnosci nabywane w trakcie szkoly sa przydatne uczniom, po-
magaja im osiggac zamierzone cele?

IV. Metody zbierania danych

Ewaluacja bedzie przeprowadzana trzystopniowo:

- po kazdym roku nauki (przeprowadzanie pomiaru dydaktycznego, wywiadéw z nauczycielami,
zbieranie opinii);

- po zakonczeniu przedmiotu;

— po maturze.
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KSIAZKA ZOSTALA WYDRUKOWANA
NA NAJWYZSZE) JAKOSCI
PAPIERZE EKOLOGICZNYM

Badania naukowe dowiodty, ze jedno drzewo produkuje

ilos¢ tlenu wystarczajacg dla pieciu dorostych ludzi.
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W ramach serii ,Szkota XXI”
Wydawnictwo Pedagogiczne OPERON
proponuje zintegrowany zestaw

dydaktyczny do nauki historii
dla liceum ogdlnoksztatcacego,
liceum profilowanego i technikum.

Catos¢ obejmuje:

zakres podstawowy zakres podstawowy

B Podrecznik: Historia 1, czes¢ | B Podrecznik: Historia 2

B Podrecznik: Historia 1, cze$¢ |l zakres rozszerzony
zakres rozszerzony m Podrecznik: Historia 2

B Podrecznik: Historia 1, cze$¢ | wspoélne dla obu zakreséw

B Podrecznik: Historia 1, czes$¢ Il B Zeszyt éwiczen dla ucznia
wspoélne dla obu zakresow m Teksty zrodtowe

B Zeszyt ¢wiczen dla ucznia B Przewodnik dla nauczyciela

B Teksty zrédtowe B Wybrane scenariusze lekcji

B Przewodnik dla nauczyciela B Testy sprawdzajgce

B Wybrane scenariusze lekcji B Foliogramy

B Testy sprawdzajgce E Filmy edukacyjne (wyd. 2005)

B Foliogramy

B Filmy edukacyjne
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