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Teil A

Sonderpadagogischer Forderschwerpunkt
geistige Entwicklung



1. Grundsatze

Der Bildungsplan fir die sonderpadagogische Férderung im Bereich
geistige Entwicklung ist orientiet an dem Erziehungs- und
Bildungsauftrag, wie er im hamburgischen Schulgesetz sowie den
Empfehlungen der Standigen Konferenz der Kultusminister der Lander
(KMK) formuliert ist.

Die Verordnung Uber die Ausbildung von Schilerinnen und Schilern mit
sonderpadagogischem Foérderbedarf (AO-SF) regelt alle grundsatzlichen
Fragen zu den sonderpadagogischen Fdrderschwerpunkten, zu
Feststellungs- und Uberprifungsverfahren, zur individuellen
Forderplanung und zur Leistungsbewertung bzw. zu Zeugnissen und
Abschlissen.

Kinder und Jugendliche mit sonderpadagogischem Fdrderbedarf im
Bereich geistige Entwicklung bendtigen eine umfassende Unterstitzung in
verschiedensten Entwicklungsbereichen, z.B. bei der Entwicklung von
Wahrnehmung, Motorik, Kommunikation, Denken und Handeln sowie der
Unterstltzung zur selbststandigen und selbstbestimmten Lebensfliihrung
oder bei der Findung und Entfaltung der Persdnlichkeit.

Die Aufgaben, die mit einer sonderpadagogischen Forderung im Bereich
geistige Entwicklung verbunden sind, orientieren sich an den Erziehungs-
und Bildungszielen der allgemeinen Schule. Sie erfullen jedoch auch
Erziehungs- und Bildungsauftrdge, die sich aus den jeweiligen
individuellen Lebenssituationen der Schilerinnen und Schiler ergeben.
Der Bildungsplan erganzt hier in Bezug auf die Notwendigkeit eines
zieldifferenten Unterrichts und bietet die Grundlage dafiir,
Bildungsangebote und Bildungsgédnge an die jeweiligen individuellen
Lebenssituationen der einzelnen Schiilerinnen und Schiler mit
einem Forderbedarf im Bereich der geistige Entwicklung
anzupassen.

Eine _strikte Orientierung an __Jahrgangsstufen _entfdllt. Die
Orientierung erfolgt immer entlang der individuellen Entwicklungs-
voraussetzungen und -moglichkeiten der einzelnen Schiilerinnen
und Schiiler.

Der vorliegende Bildungsplan fiir die Schiilerinnen und Schiiler im
Forderschwerpunkt geistige Entwicklung gilt unabhangig vom Ort
der Beschulung.

Der Erwerb grundlegender Bildung sichert die Anschlussfahigkeit der
Schulerinnen und Schuler mit einem sonderpadagogischen Férderbedarf
im Bereich geistige Entwicklung in Anforderungssituationen innerhalb und
aulBerhalb der Schule sowie nach dem Ende der Schulzeit. Eine
grundlegende Erziehung und Bildung zielt auf die Bewaltigung und
Gestaltung  von Lebenssituationen und wird durch eine
lebensweltorientierte Auseinandersetzung mit den Inhalten des Unterrichts
sowie in der Ausgestaltung des Schullebens realisiert.

Grundlegende Erziehung und Bildung verbindet die Aufgaben der
Starkung der Personlichkeit, der Mitbestimmung, der Selbstbestimmung
und der Teilhabe, der Anschlussfahigkeit und der Vorbereitung auf die
Notwendigkeit lebenslangen Lernens.
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Aus dem Recht aller Schilerinnen und Schiler auf Bildung resultiert die
Verpflichtung der Einzelschule, Verantwortung fur die Férderung jeder
Einzelnen, jedes Einzelnen zu ubernehmen und in deren Forderung zu
investieren.

Im  Vordergrund stehen die Ausschopfung der individuellen
Entwicklungsmdglichkeiten, die Entwicklung der Gesamtpersonlichkeit,
das Lernen und Leben in der Gemeinschaft und die individuell mdgliche,
aktive Teilhabe am gesellschaftlichen Leben in allen Bereichen. Die
Erziehungs- und Bildungsangebote werden dementsprechend ausgewahlt
und aufbereitet. Erziehung und Bildung werden dabei als Einheit
betrachtet.

Die Individualitat jeder Einzelnen, jedes Einzelnen wird als unerlassliche
Grundlage des Konzepts der individuellen Foérderung begriffen.
Entsprechend bilden die persénlichen Entwicklungsvoraussetzungen, das
Lernpotenzial, das Lernverhalten, die Selbsttatigkeit und die
Selbstverantwortlichkeit jeder Schilerin, jedes Schilers die Grundlage
aller MaRnahmen. Individualisierung ist mehr als eine Malknahme der
Unterrichtsgestaltung, sie ist Unterrichtsprinzip.

Im Spannungsfeld zwischen den unterschiedlichen Lernausgangslagen
und Entwicklungsvoraussetzungen der Schilerinnen und Schdiler gilt es,
ihre Verschiedenheit anzunehmen und durch differenzierte Angebote jede
einzelne Schiilerin, jeden einzelnen Schiler in der Personlichkeits- und
Lernentwicklung individuell zu férdern.

Individuelle Foérderung zielt auf zunehmende Selbststeuerung des
Verhaltens und Lernens auf allen Aneignungsebenen, setzt voraus, dass
die daflr nétigen Fahigkeiten vermittelt werden, und knilpft stets an die
Starken der Schulerin, des Schulers an. In differenziert gestalteten,
anregenden Lernumgebungen wund durch Vvielfaltige Formen der
Gestaltung von Unterricht und Schulalltag wird der Prozess der
Persdnlichkeits- und Lernentwicklung unterstitzt. Bei der Auswahl und
Gestaltung der Lerninhalte finden die Lernvoraussetzungen, Interessen,
Bedurfnisse sowie der Grad der Selbststandigkeit der Schuilerinnen und
Schuler Berucksichtigung. Die Lernangebote werden so aufbereitet, dass
die Schilerinnen und Schdler allein und kooperativ, mit Partnern sowie in
Gruppen zunehmend selbstverantwortlich lernen kénnen.

Zu einer optimalen individuellen Foérderung gehort es, Diagnostizieren,
Fordern und Fordern im Zusammenhang zu sehen und zu einem fachlich
reflektierten Prozess in der Gestaltung des Unterrichts und Schulalltags
werden zu lassen.

Die Pravention und Aufhebung sozialer Isolation, die Akzeptanz der
Vielfalt menschlicher Lebensweisen und die Teilhabe an einer
heterogenen sozialen Gemeinschaft werden mit der Forderung nach
gesellschaftlicher Inklusion angestrebt.

Daher besteht eine zentrale Aufgabe im sonderpadagogischen
Foérderschwerpunkt geistige Entwicklung darin, die Schilerinnen und
Schuler auf vielfaltige Partizipationsmdglichkeiten in den unterschiedlichen
Lebensbereichen wie Bildung, Freizeit, Wohnen, Arbeit und Beruf
vorzubereiten. Die sozialen Prozesse in den verschiedenen
Lebensbereichen erfordern auch eine soziale Netzwerkarbeit, um das
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Zusammenwirken aller Beteiligten zu koordinieren und zu unterstitzen.

Padagogik im Forderschwerpunkt geistige Entwicklung ist orientiert an
dem Ziel der Selbstbestimmung des Menschen. Selbstbestimmung wird
verstanden als das Recht des Menschen, sein Leben durch die
Entwicklung einer Identitédt und eines eigenen Willens sowie durch den
Erwerb eigener Erfahrungen und Wissen autonom zu gestalten.
Schilerinnen und Schiiler mit sonderpadagogischem Férderbedarf im
Bereich geistige Entwicklung kénnen der besonderen Gefahr unterliegen,
in ihren Lebensprozessen fremdbestimmt zu werden. Deshalb ist die
Befahigung zur Selbstbestimmung zugleich Prinzip und Zielperspektive fir
den Prozess padagogischen Handelns in diesem Foérderschwerpunkt. Die
Schule schafft daflr einen konzeptionellen Rahmen. Externe Hilfen
werden grundsatzlich nur im unbedingt erforderlichen Umfang und stets
mit dem Ziel eigensetzt, groRtmoégliche Eigentatigkeit und
Selbstbestimmung zu initiieren.

Im padagogischen Prozess der sonderpadagogischen Forderung arbeiten
Padagoginnen und Padagogen, Sonderpadagoginnen und
Sonderpadagogen, padagogische Fachkrafte, Therapeutinnen und
Therapeuten sowie pflegendes Personal eng zusammen. Die
therapeutischen und pflegerischen Aspekte sind eng mit dem pada-
gogischen Auftrag verwoben. Sie werden im Rahmen multiprofessioneller
Zusammenarbeit unter Bericksichtigung der fachlichen Zustandigkeiten
nach Maoglichkeit in den Unterricht integriert, ohne dass dieser als Pflege
oder Therapie einzustufen wére. Uber den Unterricht hinaus gehdren zur
sonderpadagogischen Forderung Unterstitzungs- und Beratungs-
angebote im schulischen und aulierschulischen Umfeld sowie die
Kooperation mit allen am Erziehungs- und Bildungsprozess beteiligten
Personen. Diese umfassende Kooperation ist hier ein wesentliches
Handlungsfeld des schulischen Personals.
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2. Kompetenzerwerb

Ziele fir das Lernen der Schulerinnen und Schiler mit
sonderpadagogischem Forderbedarf im Bereich geistige Entwicklung dem
werden von der Entwicklung der Gesamtpersonlichkeit der Schulerin, des
Schulers her bestimmt. Daraus resultiert ein Lernverstandnis, das die
Entwicklung von Kompetenzen der Lernenden in den Vordergrund rickt.
Der Erziehungs- und Bildungsprozess wird grundsatzlich von den
individuellen  Lernvoraussetzungen ausgehend in Richtung der
angestrebten Kompetenzen gedacht.

Mit dem vorliegenden Bildungsplan wird ein Lernansatz verfolgt, der auf
die Entwicklung von Handlungskompetenz der Lernenden orientiert ist.
Ziel des Kompetenzerwerbs ist die erfolgreiche Bewaltigung vielfaltiger
Herausforderungen im Alltags- und Berufsleben.

Als Handlungskompetenz wird das Zusammenwirken von Fahigkeiten,
Fertigkeiten, Gewohnheiten und Einstellungen bezeichnet, sie umfasst
soziale und personale Kompetenzen, Sachkompetenz sowie
Methodenkompetenz. Zur Entwicklung von Handlungskompetenz werden
Handlungsmuster und Wissen systematisch aufgebaut und vernetzt sowie
durch vielfaltiges Anwenden in kompetentes, durch Interesse und
Motivation geleitetes Handeln Uberfihrt. Handlungskompetenz zielt auf
groltmogliche Selbstbestimmung und Selbststandigkeit der Lernenden im
gegenwartigen und zukunftigen Leben.

Die in diesem Bildungsplan benannten Kompetenzen sind aus der Sicht
der Lernenden formuliert. Dieser Perspektivwechsel wirkt sich auch auf
die Gestaltung von Erziehungs- und Lernprozessen, Unterrichtsmethoden
sowie den Umgang mit der Leistungsermittlung und -bewertung aus.

Immer sollte das Lernen an fir die Schilerin, den Schiler relevante
Inhalte, an bestimmte Kontexte und Situationen gebunden sein. Deshalb
gilt fur den schulischen Erwerb von Kompetenzen: Jedes
Unterrichtsvorhaben und alle auerunterrichtlichen Angebote leisten ihre
spezifischen Beitrage.

Im Folgenden werden die Kompetenzen, die die Handlungskompetenz
ausmachen, aus Darstellungsgrinden nacheinander und isoliert
beschrieben. Im Alitag des Kompetenzerwerbs entwickelt sich
Handlungskompetenz aus dem vernetzten Zusammenwirken aller
Teilkompetenzen:

Soziale Kompetenz zeigt sich in der Fahigkeit der Einzelnen, des
Einzelnen, in wechselnden sozialen Situationen Ziele erfolgreich im
Einklang mit sich und anderen zu verfolgen. Soziale Kompetenz-
entwicklung ermoglicht, sich zunehmend in andere einzufihlen, auf
Argumente einzugehen und selbst zu argumentieren. Dazu zahlt auch, mit
Konflikten konstruktiv umzugehen, Regeln zu vereinbaren und sich daran
zu halten sowie Verantwortung fir eine gemeinsame Sache zu
ubernehmen. Sozial kompetent handeln zu kdnnen tragt wesentlich dazu
bei, Lebenssituationen erfolgreich zu bewaltigen und am sozialen und
kulturellen Leben auch aufRerhalb der Schule teilzuhaben.

Die Schilerinnen und Schiler erwerben soziale Kompetenz, indem sie
lernen,

Soziale
Kompetenz



- sich zu dulern, Bedurfnisse mitzuteilen sowie Wissen, Meinungen
und Wiinsche in eine soziale Situation einzubringen,

- die AuBerungen und Signale anderer Menschen zu verstehen und
angemessen zu deuten,

- sich auf andere einzustellen und eigene Bedlrfnisse situativ
zuruickzustellen,

- eigene Handlungsmaoglichkeiten und Verantwortlichkeiten zu
erkennen und wahrzunehmen,

- soziale Beziehungen aufzunehmen und zu gestalten,

- sich in gruppendynamischen Prozessen angemessen zu verhalten.

Personale Kompetenz grindet sich auf Selbstvertrauen und
Selbstwertgefihl, auf Zutrauen in die eigenen Starken, auf
Bindungsfahigkeit und auf wachsende emotionale Unabhangigkeit.
Zunehmend kénnen die Schilerinnen und Schiler eigene Starken und
Schwachen erkennen, eigene Erfolge wahrnehmen und genielden, aber
auch mit Misserfolgen und Angsten umgehen. Sie entwickeln dabei ein
realistisches Selbstbild und Vertrauen in die eigene Handlungsfahigkeit.
Personale Kompetenz beruht auf dem individuellen Selbstkonzept des
Einzelnen, das durch das Erleben der Ichidentitat ermoglicht wird. An die
Ichidentitat gebunden sind eigene Wertvorstellungen, die der Regulation
von Handlungen dienen und Lebensorientierungen férdern.

Die Schiulerinnen und Schiler erwerben personale Kompetenz, indem sie
- sich ihrer eigenen Bedurfnisse bewusst werden,

- ein eigenes Korperkonzept entwickeln,

- ihre eigenen Mdglichkeiten und Grenzen erfahren,

- sich als Subjekt wahrnehmen,

- fur sich selbst Verantwortung tbernehmen,

- lernen, Hilfe und Unterstlitzung anzunehmen.

Sachkompetenz entwickeln die Schilerinnen und Schiler in der

Auseinandersetzung mit Inhalten, Problemen und Aufgaben. Zur

Sachkompetenz gehdrt der Aufbau einer Wissensbasis, die durch die

tatige Auseinandersetzung mit Gegenstanden, Sachverhalten oder durch

die Bewaltigung einer bestimmten Anforderung erworben wird und zu der

flexibel nutzbare Kenntnisse gehdren. Sachkompetenz beinhaltet das

Erfassen von Sachverhalten, Fakten und Regeln, das Verstehen von

Argumenten und Phanomenen sowie das Erkennen von

Zusammenhangen. Schulerinnen und Schuler verstehen und erkennen

zunehmend Ordnungen bzw. Strukturen in den verschiedenen

Wissensbereichen, sie unterscheiden Wichtiges von Nebensachlichem

und beschreiben Sachverhalte und Phanomene mit Hilfe einer fachlich

ausgerichteten Sprache. Dazu gehdrt auch die Fahigkeit, Fragen an einen

Sachverhalt zu stellen und eigene Lésungsansatze zu finden.

Die Schilerinnen und Schiler erwerben Sachkompetenz, indem sie

lernen,

- ihr Vorwissen zu aktivieren,

- Kenntnisse zielgerichtet anzuwenden,

- Wissen bewusst zu nutzen,

- Wissen auf neue, unvertraute Aufgabenstellungen zu Gbertragen,

- sich ihrer Lernwege bewusst zu werden und Uber Lernergebnisse
nachzudenken.

Methodenkompetenz schlief3t ein, Arbeitstechniken, Verfahrensweisen
und fachbezogene wie fachlibergreifende Lernstrategien anwenden zu
konnen. Die Schilerinnen und Schiler entwickeln zunehmend die
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Fahigkeit, sich Lerninhalte mit Hilfe unterschiedlicher Verfahren und

Arbeitsformen schrittweise zu erschlielen. Sie kénnen zunehmend mit

verschiedenen Medien umgehen, sich Informationen beschaffen, diese

sammeln und sachbezogen ordnen. Zur Methodenkompetenz zahlt auch,

den eigenen Arbeitsplatz zu organisieren, sich Zeit einzuteilen und

Ordnung zu halten.

Die Schiulerinnen und Schiler entwickeln Methodenkompetenz durch

- Imitation von Handlungen,

- Versuch und Irrtum,

- Beobachten, Vergleichen von Vorgdngen und Sachverhalten,

- Ritualisierung von Handlungsablaufen,

- rickblickendes Bewusstwerden von vollzogenen Methoden,

- wiederholtes, bewusstes und zielgerichtetes Anwenden von
Verfahren, Schrittfolgen oder Techniken.

Im Foérderschwerpunkt geistige Entwicklung bedeutet das, auch immer
wieder von Neuem zu erforschen, welche Bildungschancen sich auch auf
einer basalen Ebene ergeben. Im Unterricht mit Schilerinnen und
Schulern mit intensivem Assistenzbedarf bieten beispielsweise die Pflege-
und Essenssituationen immer auch Lern- und Entwicklungsanlasse, die
einer padagogischen Gestaltung bedirfen. In diesen Situationen findet
Erziehung und Bildung statt. Neben den Malistab des korperlichen
Wohlbefindens tritt zugleich der Malstab der Bildungschance. Dabei
wirken die kommunikativen und kooperativen Handlungsmdglichkeiten der
Schilerinnen und Schiler immer in alle Unterrichtsbereiche hinein.
Kommunikations-férderung als Querschnittsaufgabe ist damit zwingender
Bestandteil aller Bildungsangebote.

Bildungs-
chancen
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3. Gestaltung von Unterricht

Der Unterricht unterscheidet sich nicht prinzipiell von dem der allgemeinen
Schule und ist an den Erziehungs- und Bildungszielen der allgemeinen
Schule orientiert. Auswahl, Gewichtung und Strukturierung der Inhalte und
vor allem das konkrete Unterrichtshandeln erfolgen deutlich akzentuiert
unter dem Aspekt ihres Beitrags zur Entwicklung individuell bedeutsamer
Kompetenzen mit dem Ziel, den Lernenden ein so weit wie moglich
selbstbestimmtes Leben sowie die Teilhabe am sozialen und kulturellen
Leben aufierhalb und nach der Schule zu ermdéglichen.

Jede Lerngruppe ist heterogen und macht die Differenzierung des
Unterrichts grundsatzlich zu einer Notwendigkeit, dies gilt insbesondere
bei  Schilerinnen und  Schilern mit  sonderpadagogischem
Forderschwerpunkt im Bereich geistige Entwicklung.

Der Kompetenzerwerb erfolgt auf unterschiedlichen Aneignungsebenen.
Er kann entsprechend der unterschiedlichen Lern- und Entwicklungs-
voraussetzungen auf der Ebene des sinnlich-wahrnehmenden Lernens,
des handelnd-aktiven Lernens (enaktiv), des bildlich-anschaulichen
Lernens (ikonisch) und des begrifflich-abstrakten Lernens (symbolisch)
erfolgen.

Die Bildungsangebote orientieren sich grundsatzlich an der individuellen
Lebenswelt der einzelnen Schilerinnen und Schiler, sie nutzen
aulerschulische Erfahrungen und aktuelle Interessen der Lernenden und
stellen Verknlipfungen zu ihrem alltdglichen Leben her. Wenn der
Unterricht die Lebenswirklichkeit aufgreift, werden die Schulerinnen und
Schuler angeregt, Uber Dinge, die fir sie bedeutsam sind, nachzudenken,
Entdeckungen zu machen, Fragen zu stellen und Sachverhalte zu klaren.
Dabei wird an ihr vorhandenes individuelles Weltverstehen angeknupft
und ihr Vertrauen in die eigene Leistungsfahigkeit gestarkt. So unterstiitzt
der Unterricht die Erhaltung bzw. Herausbildung eines positiven
Selbstwertgeflihls und eines Selbstkonzeptes. Indem die Schulerinnen
und Schuler auch in konkreten Situationen die Bewaltigung von
Alltagsanforderungen lernen, wird eine Grundlage fur die Reduzierung
sozialer Abhangigkeit geschaffen.

Der Erwerb von Handlungskompetenz setzt einen Unterricht voraus, der
sich durch handlungs- und situationsbezogene Lerngelegenheiten
auszeichnet. Die Strukturelemente einer Handlung (Handlungs-
orientierung, -planung, -ausfiihrung und —kontrolle) finden dabei genauso
Berucksichtigung wie eine Versprachlichung der Handlung. Die
Schulerinnen und Schdler erhalten Angebote, sich aktiv und selbsttatig mit
Inhalten und Problemstellungen auseinanderzusetzen. Handelndes
Lernen an konkreten Gegenstdanden und in lebensnahen Kontexten
unterstitzt Schilerinnen und Schiler darin, unmittelbare, direkte
Lernerfahrungen mit Gebrauchswert zu machen. Das Gelernte wird von
den Schulerinnen und Schilern als bedeutsam und fur die Bewaltigung
ihrer Alltagsanforderungen nutzlich erlebt. Dazu zahlt auch, bereits
Gelerntes wiederholt anzuwenden (Automatisierung) und auf neue
Situationen zu Ubertragen. Aktive Auseinandersetzung mit Lerninhalten
und konkrete Erfahrungen kénnen helfen, abstraktere Denkleistungen
anzubahnen.
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Der Unterschiedlichkeit der Schilerinnen und Schiler kann nur ein Individualisier-
Unterricht gerecht werden, der die individuellen Lernvoraussetzungen und ung und
Erfahrungen, die unterschiedlichen Interessen und Motive der Lernenden Elementarisier-
bertcksichtigt. Diskontinuierliche  Entwicklungsverlaufe stellen bei ung
Schulerinnen und Schilern mit sonderpadagogischem Foérderschwerpunkt

im Bereich geistige Entwicklung eher die Regel als die Ausnahme dar und

haben Konsequenzen fur die Verlaufe der Kompetenzentwicklung.

Je nach den individuellen Lernvoraussetzungen z.B. in den Entwicklungs-

bereichen der Wahrnehmung, Motorik, Kommunikation oder dem Denken

und Handeln bedarf es der Elementarisierung der Inhalte sowie der

Differenzierung nach Zielen, Umfang und Schwierigkeitsgrad der

Aufgaben, nach Lerntempo sowie nach Formen des Aneignens und des

Festigens.

Ein Unterricht, in dem selbststandiges und eigenverantwortliches Arbeiten Selbststandig-
gefordert wird, setzt Lernumgebungen voraus, in denen die Schilerinnen keit und

und Schiler Anregungen zum Entdecken und Experimentieren, zum Eigenverant-
Entwickeln von Fragen und Eigeninitiative erhalten. Kennzeichnend hierfir wortung
sind Aufgaben und Lernsituationen, die strukturiert und dennoch so

gehalten sind, dass sie den Schulerinnen und Schulern Spielrdume

er6ffnen. Sie ermdglichen individuelle Zugange auf unterschiedlichen
Aneignungsebenen, eréffnen differenzierte Wege Probleme zu |6sen und

die eigenen Arbeitsergebnisse anderen zu prasentieren.

Probleme zu erkennen, Fehler zu machen oder Fragen zu stellen kann

mitunter wichtiger sein, als die Antwort oder eine Lésung zu finden.

Deshalb wird das Lernen der Schulerinnen und Schiler mit
sonderpadagogischem  Forderschwerpunkt im  Bereich  geistige

Entwicklung nicht defizitorientiert wahrgenommen und beurteilt, sondern

stets so arrangiert, dass auf dem aufgebaut wird, was die Lernenden

bereits kdnnen.

Gleichwertig neben der Berlcksichtigung der Individualitat jeder einzelnen Entwicklung
Schulerin und jedes einzelnen Schulers steht die Entwicklung zur zur
Kooperation. Die verschiedenen Formen der Partner- und Gruppenarbeit Kooperation
ermoglichen wechselseitiges Helfen und beglnstigen das Lernen am

Modell in der Peergroup. Die Schulerinnen und Schiler erfahren

verlassliche soziale Bindungen in Arbeitsprozessen als unterstutzend fur

die eigene Lernentwicklung und bringen gleichzeitig ihre individuellen

Fahigkeiten und Fertigkeiten in gemeinsame Arbeitsprozesse ein.

Haufiges Lernen mit kooperativen Anforderungen wirkt der sozialen

Isolation innerhalb einer Lerngruppe entgegen.
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4. Inhalte

Erziehungs- und Bildungsangebote flr Schiilerinnen und Schiler mit dem
Forderschwerpunkt geistige Entwicklung reichen von wahrnehmungs- und
korpergebundenen Lernformen oder Raumerfahrung bis hin  zum
symbolisch abstrakten Lernen wie selbststandiger Auseinandersetzung
mit Inhalten und vorausschauendem Denken.

Bei der Auswahl und Gestaltung der Bildungsangebote finden drei

Perspektiven besondere Bericksichtigung: die Orientierung an

- den individuellen Bedirfnissen und Lernvoraussetzungen der
Lernenden,

- den fir die Lebenswirklichkeit der Lernenden bedeutsamen
Leitthemen und Handlungsfeldern,

- den Fachdidaktiken und den dort formulierten Inhalten und
Kompetenzen.

Die Verzahnung der genannten Perspektiven sowie deren situations- und

personenbezogene Ausbalancierung liegt in der Verantwortung des

padagogischen Personals.

Leitthemen (Teil B) ermodglichen facherubergreifendes Lernen, damit die
Schulerinnen und Schiler die sie umgebende Wirklichkeit aus
verschiedenen Perspektiven und als komplexes Phanomen wahrnehmen.
Schulisches Lernen bedeutet fur Schilerinnen und Schiler mit
sonderpadagogischem Forderbedarf im Bereich geistige Entwicklung auch
Auseinandersetzung mit  grundlegenden Fragestellungen des
menschlichen Daseins, die nicht ohne Weiteres tradierten
Unterrichtsfachern als Inhalte zuzuordnen sind. Fir die Schilerinnen und
Schuler ist es notwendig, sich mit den Beeintrachtigungen und
Besonderheiten des eigenen Lebens auseinanderzusetzen. Zu den
Grundfragen gehoéren Fragen des Alltags, der Arbeit, der Gesundheit, des
Zusammenlebens der Menschen, Fragen zur Mobilitdt des Menschen
sowie zu Natur und Umwelt.

Aus den genannten Grundfragen sind sechs Leitthemen abgeleitet. Fir
alle Leitthemen qilt, dass die Entwicklung der Gesamtpersédnlichkeit einer
Schulerin, eines Schulers unter Ausschoépfung aller individuellen
Ressourcen, das Leben und Lernen in der Gemeinschaft und die
grélitmogliche Teilhabe am gesellschaftlichen Leben fir alle Schilerinnen
und Schiiler im Fokus stehen.

Die Leitthemen sind mit Handlungsfeldern untersetzt, auf denen sowohl
innerhalb eines Unterrichtsfachs als auch facherverbindend Kompetenzen
erworben werden kénnen. Die Auswahl, Akzentuierung und Erganzung
der Handlungsfelder obliegt der Einzelschule, dies jeweils in Abstimmung
mit standortspezifischen Gegebenheiten und unter Einbeziehung
offentlicher Einrichtungen und Betriebe, sowie den an der Erziehung der
Schulerinnen und Schler beteiligten Personen.

Der Erwerb von Kompetenzen ist stets an Inhalte gebunden. Deshalb
weist der Bildungsplan fachbezogene Leitkompetenzen aus (Teil C). Unter
Beachtung der von der Bundesregierung ratifizierten UN-Konvention tber
die Rechte von Menschen mit Behinderungen (UN-BRK) und in
Anlehnung an die von der Kultusministerkonferenz erlassenen
Bildungsstandards fir die allgemeinbildenden Schulen haben

Leitthemen,
Handlungs-
felder

Fachbezogene
Leitkompeten-

zen
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Leitkompetenzen die Funktion, erwlnschte Lernergebnisse der
Schulerinnen und Schiler zu beschreiben. Sie konkretisieren damit den
Bildungsauftrag, den alle Schulen gegeniber den Schulerinnen und
Schiulern mit sonderpadagogischem Foérderschwerpunkt im Bereich
geistige Entwicklung zu erfillen haben.

Im Unterschied zu den fir die allgemein bildenden Schulen formulierten
Bildungsstandards sind die Leitkompetenzen so offen konzipiert, dass sie
die entwicklungsbedingten Lernmdglichkeiten der Schilerinnen und
Schuler und die damit verbundenen Besonderheiten ihrer Lernpotenziale
bericksichtigen.

Die Leitkompetenzen sind mit Kompetenzformulierungen untersetzt, die
sich auf Kernbereiche der jeweiligen Facher beziehen und sowohl
fachspezifische als auch Uberfachliche Ziele ausweisen.

Dem padagogischen Personal dienen die Leitkompetenzen und die ihnen
zugeordneten angestrebten Kompetenzen als ein Referenzsystem fir ihr
professionelles Handeln geben, das es ihnen ermdglicht, die Einlésung
der Anforderungen unter Berlcksichtigung der Lernvoraussetzungen der
Schulerinnen und Schiler zu Gberprifen.

Die Inhalte der Unterrichtsfacher, in denen die im Teil C benannten
Kompetenzen erworben werden, und die den Leitthemen zugeordneten
Handlungsfelder im Teil B erganzen einander, Uberschneiden sich aber
auch zum Teil. Dem Bedlrfnis nach Orientierung und Klarung
existenzieller Fragen, der Suche nach Identitdt und nach dem eigenen
Platz in der demokratischen Gesellschaft wird sowohl in fachlichen als
auch in Uberfachlichen, sowohl in unterrichtlichen als auch in
aullerunterrichtlichen Lernprozessen Rechnung getragen. Existenziellen
Fragen nachzugehen, selbst Fragen zu stellen und Antworten zu suchen
tragt zur gesellschaftlichen Handlungsfahigkeit der Schilerinnen und
Schuiler bei und bereitet sie auf die Anforderungen der Lebens- und
Arbeitswelt sowie auf eine zunehmend aktive Teilnahme am
gesellschaftlichen Leben vor.

Beziige
zwischen

Kompetenzen

und
Handlungs-
feldern
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5. Umgang mit Schiulerleistungen

Eine dem Kompetenzansatz verpflichtete Erziehungs- und Bildungskultur
erfordert eine Neuorientierung im Umgang mit Schulerleistungen.
Kompetenzentwicklung setzt an den individuellen Lernvoraussetzungen
einer Schdlerin, eines Schilers mit sonderpadagogischem Foérderbedarf
im Bereich geistige Entwicklung an und ist auf die individuell erreichbare
Selbststandigkeit und Eigensteuerung ausgerichtet.

Eine Einschatzung des jeweiligen Lernzuwachses erfolgt individuell
fir jede Schiilerin und jeden Schiiler auf Grundlage der fiir sie bzw.
ihn zutreffenden Entwicklungsaufgaben. Diese werden durch
Instrumente  zur  Feststellung der Lernausgangslage, durch
prozessbegleitende Diagnostik und individuelle Férderplane sowie durch
Verfahren der Lerndokumentation ermdglicht.

Alle genannten MalRnahmen sollen die individuelle Lernentwicklung der
Schulerinnen und Schuler unterstutzen, ihre Anstrengungsbereitschaft
und das Vertrauen in die eigene Leistungsfahigkeit starken sowie die
Fahigkeit zur Selbsteinschatzung entwickeln helfen.

Leistungen werden auch durch das Feedback von Mitschilerinnen und
Mitschialern zurlickgemeldet, um den Umgang mit Fremdeinschatzungen
bzw. Formen der Fremdbewertung einzuiben und zu erlernen.
Schulerinnen und Schiler werden so weit wie mdglich in die Bewertung
ihrer Lernergebnisse einbezogen und zu Selbstbewertungen angeleitet.
Auch auf diese Weise entstehen Gelegenheiten, den Lernenden die
Verantwortung fur ihre Lernprozesse und Lernergebnisse bewusst zu
machen und sie zu befahigen, ihre Starken und Schwachen zu erkennen.
Zur Leistungsermittiung werden z. B. Lernbegleithefte, Portfolios oder
Prasentationen genutzt.

Eine den Lernprozess der einzelnen Schilerin, des einzelnen Schilers
begleitende fachlich gezielte Beobachtung ist ein wesentliches Element
der sonderpadagogischen Foérderung und Grundlage differenzierter
Bildungsangebote und erfolgt kompetenzorientiert. Im Sinne einer solchen
padagogischen Diagnostik wird nach subjektiv begrindeten Beweg- und
Hintergrinden fur Verhaltens- und Denkweisen, flir Interessen und
Neigungen der Schiilerin, des Schilers gefragt, wobei dem Kontext der
individuellen Lebens- und Lernsituation besondere Beachtung zukommt.

Die den Lernprozess begleitende fachlich gezielte Beobachtung liefert
vorlaufige Annahmen flr das Handeln der Lehrkraft. Sie prognostiziert den
moglichen Lernfortschritt, den eine Schulerin, ein Schuler durch eine
entsprechend gestaltete Lernumgebung erreichen kann.

Diagnostizieren und Foérdern sind aufeinander bezogene, immanente
Bestandteile des Unterrichts. Ausgehend von einer starkenbezogen
beschriebenen Lernausgangslage einer Schiilerin, eines Schilers werden
Forderziele und individuelle FérdermalRnahmen mit einem Forderplan
festgelegt, der mdglichst im Team erstellt, evaluiert und aktualisiert wird.
Der Foérderplan dokumentiert konkrete, auf die Fdérderziele bezogene
MalRRnahmen und Lernarrangements, die von dem begleitenden Team
gesteuert werden. Forderziele werden so formuliert, dass sie evaluierbar
sind. Forderplanung schafft Verbindlichkeit fur die Arbeit des Teams, legt

Lernprozess-
begleitende
Diagnostik

Forderplanung
(gem. AO-SF)
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die Grundlage flr eine starkenorientierte, systematische Férderung, zeigt
Perspektiven der Entwicklung und Partizipationsmdglichkeiten auf und halt
zugleich den Verlauf des Fdrderprozesses fest. So wird die gegenseitige
Selbstvergewisserung aller am Erziehungs- und Bildungsprozess
Beteiligten unterstltzt, Transparenz geschaffen und Reflexion der
padagogischen Zielsetzungen und MalRhahmen ermdglicht.

Die Schilerinnen und Schiler gestalten die Férderplanung im Rahmen
ihrer individuellen Méoglichkeiten aktiv mit. Sie lernen, sich realistische
Ziele zu setzen, planvoll an deren Umsetzung zu arbeiten sowie Lernwege
und Lernergebnisse zu reflektieren.

16



Teil B

Leitthemen

L1 Der Mensch im Alltag

L2 Der Mensch und die Arbeit

L3 Der Mensch und die Gesundheit
L4 Der Mensch in der Gesellschaft
LS Der mobile Mensch

L6 Der Mensch in Natur und Umwelt

17



L1 Der Mensch im Alltag

Mogliche Handlungsfelder innerhalb des Leitthemas sind:

O

@o Mediennutzung

Selbst-
versorgung
Der Mensch im
Alltag
Zusammen-
leben

Spielen und

Freizeit

Wohnen

Das Handlungsfeld enthalt Inhalte, die flir das Leben der Schiilerinnen
und Schiler existenziell sind. Eine weitestgehende Selbstversorgung ist
wesentlicher Bestandteil einer von dritten Personen unabhangigen
Lebensgestaltung.

Im Handlungsfeld werden Fragen der Kommunikation und der
zwischenmenschlichen Beziehungen angesprochen. Der Bedeutung von
Strukturen und Regeln wird Beachtung geschenkt. Da die Qualitat des
Zusammenlebens sich wesentlich auf das soziale Wohlbefinden auswirkt,
werden die Entwicklung der Fahigkeiten des Sich-Abgrenzens sowie des
Zulassens von Nahe unterstitzt.

Im Handlungsfeld eignen sich Schulerinnen und Schuler grundlegende
Fahigkeiten und Strategien zur Selbstwahrnehmung bzw. Planung von
Spiel- und Freizeitaktivitaten an, die ihren individuellen Moglichkeiten,
Interessen und Wunschen entsprechen. Das Lernen im Handlungsfeld
zielt auch auf soziale Integration. Besonders bei alteren Schulerinnen und
Schilern wird die Freizeitgestaltung als spezielles Unterrichtsangebot
unter Berucksichtigung der zukinftigen Lebenssituation in den Unterricht
einbezogen.

Das Handlungsfeld thematisiert ein menschliches Grundbedurfnis, das die
Schulerinnen und Schuler durch ihre gesamte Schulzeit hindurch
begleitet. Fur Jingere steht die aktuelle individuelle Wohnsituation in der
Familie bzw. der Wohngruppe im Mittelpunkt, fir Jugendliche kommt die
Vorbereitung auf ein spateres selbststandiges Wohnen hinzu. Wohnen ist
durch eine auf Dauer angelegte Hauslichkeit, Eigengestaltung der
Haushaltsfiihrung und des hauslichen Wirkungskreises sowie Freiwilligkeit
des Aufenthalts gekennzeichnet. Die Hauswirtschaft hat eine zentrale
Bedeutung flr die Vorbereitung auf ein mdglichst selbstbestimmtes

Selbst-
versorgung

Zusammen-
leben

Spielen und
Freizeit

Wohnen
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Wohnen. Themenbereiche sind die Nahrungszubereitung und
Ernahrungslehre, Aspekte der Wirtschaftlichkeit eines Haushalts, Hygiene,
Arbeitssicherheit, Arbeitsorganisation, umweltbewusstes Handeln, Pflege
und Wartung von Mébeln und Wohnraumen, Kérperpflege, Waschepflege,
Bedienung bzw. Wartung von elektrischen Klein- und Groligeraten.

Das Handlungsfeld thematisiert die Nutzung von Medien im Alltag und zur
Information und Kommunikation. Die Fahigkeit, mit Medien umzugehen,

wird als eine wichtige Voraussetzung fir gesellschaftliche Teilhabe
vermittelt.

Medien-
nutzung
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L 2 Der Mensch und die Arbeit

Mogliche Handlungsfelder innerhalb des Leitthemas sind:

von Tatigkeiten
Der Mensch und

die Arbeit

O

@O Berufe Berufs-
vorbereitung

Erfahren und Durchfiihren

Zusammen-
arbeit

Herstellen von
Erzeugnissen

Beschaftigungs-
arten

Das Handlungsfeld eroffnet Moglichkeiten flr Schilerinnen und Schiler
aller Lern- und Entwicklungsvoraussetzungen tatig zu sein. Im Mittelpunkt
des Unterrichts steht die Vermittlung selbststandiger Aktivitats-,
Ausdrucks-, Kommunikations- und Handlungsformen in alltaglichen
Situationen. Der Begriff der Arbeit ist in diesem Handlungsfeld nicht zu
reduzieren oder gleichzusetzten mit Arbeit im gemeinhin beruflichen
Verstandnis.

Im Handlungsfeld wird Arbeit als Tatigkeit in sozialen Zusammenhangen
thematisiert. Mit dem Eintritt in die Schule erfahrt der Aspekt der Tatigkeit
im sozialen Kontext einer Klasse eine fur die Schulerinnen und Schuler
sehr grundsatzliche neue Bedeutung.

Die gesellschaftliche Rolle der Schulerinnen und Schiler wird dadurch
erweitert, dass ihre Produkte in ihre weitere Umgebung verteilt und dort
gebraucht werden.

Im Handlungsfeld werden Fahigkeiten und Fertigkeiten beim Herstellen
von Erzeugnissen vermittelt, die Uber rein handwerkliche Tatigkeiten
hinausgehen. Das praktische Lernen beinhaltet kognitive, sprachliche und
emotional-soziale Komponenten, die gezieltes projektorientiertes und
fachubergreifendes Arbeiten voraussetzen.

Das Handlungsfeld bezieht sich auf Aufgaben von Schilerinnen und
Schilern in der Schule, z.B. auf die Wahrnehmung von Amtern und die
unbezahlte Arbeit in der Familie. Die Arbeit im sozialen Bereich und im
Ehrenamt wird in ihrem gemeinschaftsstiftenden Charakter erfahren und
erprobt. Die Schilerinnen und Schiler setzten sich mit weiteren Arten von
Beschaftigung auseinander.

Das Handlungsfeld erdffnet Moglichkeiten, Arbeitstatigkeiten im naheren

Erfahren und
Durchfiihren
von
Tatigkeiten

Zusammen-
arbeit

Herstellen von
Erzeugnissen

Beschafti-
gungsarten

Berufs-
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Umfeld kennenzulernen sowie Arbeitsfelder in Betrieben der schulischen
Umgebung zu erkunden. Praktisches Arbeiten in der Schule,
Betriebspraktika und die Berufsberatung vertiefen das Wissen der
Schulerinnen und Schiler Uber die Arbeitswelt im Hinblick auf eigene
berufliche Tatigkeiten. Mit Schulerfrmen werden reale Geschafts-
beziehungen zu gruppenexternen Kunden aufgebaut, die Produkte gegen
ein Zahlungsmittel verkauft und die Geschaftsergebnisse bilanziert.

Im Handlungsfeld werden gemeinsam mit den Schilerinnen und Schilern
unter Berucksichtigung ihrer individuellen Voraussetzungen sowie der
strukturellen Bedingungen des Arbeitsmarktes individuelle und realistische
Arbeits- und Beschaftigungsperspektiven entwickelt. Beschaftigungs-
moglichkeiten in Betrieben des allgemeinen Arbeitsmarktes werden in
Zusammenarbeit mit externen Beratungseinrichtungen sowie Tragern von
Assistenzdiensten und Qualifizierungsmaflinahmen gepruft.

vorbereitung

Berufe
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L 3 Der Mensch und der Korper

Mogliche Handlungsfelder innerhalb des Leitthemas sind:

Mein Korper
Der Mensch und
der Korper
Gesundheit
Individualitat
Erndhrung

- .. .
@ Aufklarung, Entwicklung,

Sexualitat

Im Handlungsfeld nutzen Schilerinnen und Schiiler ihre individuellen
Wahrnehmungen. Das Handlungsfeld vermittelt ein vertieftes Wissen tber
den Korper und dessen Entwicklung, um Uber die eigenen
Wahrnehmungen, Erfahrungen und Erkenntnisse der eigenen
Kaorperlichkeit differenzierter kommunizieren zu kénnen. Das Wissen uber
den Korper vereinfacht z.B. das Anzeigen von Veranderungen, das
Formulieren von Bedirfnissen oder die Lokalisation von Schmerzen.

Im Handlungsfeld wird Gesundheit als ein Zustand kérperlichen, geistigen
und sozialen Wohlbefindens definiert. Schilerinnen und Schiler eignen
sich Basiswissen Uber medizinische Versorgungseinrichtungen an und
werden fur das eigene Wohlbefinden sowie den eigenen
Gesundheitszustand sensibilisiert. Die Schulerinnen und Schuler
verbinden das Wissen Uber medizinische Versorgung mit der
Wahrnehmung gesundheitlicher Veranderungen zu einem gesteigerten
Gesundheitsbewusstsein.

Das Handlungsfeld thematisiert die individuellen Bedurfnisse und
Notwendigkeiten bei Menschen. So kdnnen z.B. die regelmalRige
Einnahme von Medikamenten, die Versorgung mit Heil- und Hilfsmitteln,
unterstitzende Mallnahmen bei der Nahrungsaufnahme oder der Blasen-
und Darmentleerung fir einige Schulerinnen und Schiler fester
Bestandteil ihres Alltags sein.

Im Handlungsfeld lernen die Schilerinnen und Schiler, welche
Nahrungsmittel in welchem Verhaltnis zueinander gegessen und
genossen werden sollen, um ein grof3tmoégliches Wohlbefinden zu
erlangen. Da die gemeinsame Nahrungsaufnahme einen hohen
Stellenwert im Zusammenleben hat, gehéren auch Aspekte zur Kultur in
dieses Handlungsfeld. Aspekte zu Nachhaltigkeit bieten die Mdglichkeit,

Mein Koérper

Gesundheit

Individualitat

Erndhrung
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Uber das Essen hinaus ein erweitertes Wissen tUber Natur und Umwelt zu
erwerben.

Im Handlungsfeld werden Aspekte der Sexualitat aufgegriffen. Sie sind fur
die Schilerinnen und Schiiler in der Pubertat von besonderer Bedeutung.
Neben dem wichtigen Themenkomplex der sexuellen Selbstbestimmung
geht es insbesondere auch um Themen wie Schwangerschaft, Verhitung
und Geschlechtskrankheiten.

Aufklarung,
Entwicklung,
Sexualitat
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L 4 Der Mensch in der Gesellschaft

Mégliche Handlungsfelder innerhalb des Leitthemas sind:

Ich und die Welt

Der Mensch in der
Gesellschaft
Die eigene
Biografie

Soziale
Beziehungen

O
©

Feste, Brauche,

Geschichte

Religion

Politik,
Demokratie

Vielfalt

Das Handlungsfeld nimmt die Verbundenheit mit einem Ort, an dem sich
die Schulerinnen und Schiiler einer Gemeinschaft zugehdrig flihlen, zum
Ausgangspunkt identitatsstiftenden Lernens. Ausgehend von der Heimat
erschlieen sich die Schulerinnen und Schuler geografische Raume und
geschichtliche Strukturen. Das Einbeziehen aller Sinne und der
handlungsorientierte Zugang erleichtern ihnen die Begegnung mit fremden
und historischen Sachverhalten.

Im Handlungsfeld setzen sich die Schilerinnen und Schiler mit der
eigenen Geschichte und der ihrer Familie, dem Leben mit Behinderung
und mit eigenen Zukunftsvorstellungen und -wiinschen auseinander. Die
Beschéaftigung mit Wertvorstellungen und sinngeleiteten Fragestellungen
ist die Grundlage eines identitatsstiftenden Unterrichts.

Das Handlungsfeld ermdglicht den Schilerinnen und Schilern
Mitgestaltung und Einflussnahme in der Klassen- und Schulgemeinschaft.
Der Zusammenhang von Rechten und Pflichten sowie von Eigen- und
Gemeinwohl wird alltags- und altersrelevant erlebt.

Das Handlungsfeld fokussiert die aktive Teilnahme an der Gesellschaft
auf den Aspekt der Teilnahme an Festen, Brauchen und dem Pflegen von
Traditionen. Auf diese Art soll auch eine Offenheit gegenuber
unbekannten Festen, Brauchen und Traditionen entstehen. Die
Auseinandersetzung mit Religionen und unterschiedlichen Kulturen sowie
mit Fragen zu Wertvorstellungen tragen zu identitatsstiftenden Prozessen
der Schilerinnen und Schdler bei.

Im Handlungsfeld setzen sich die Schilerinnen und Schuler mit
Gleichberechtigung, Gleichheit, Verschiedenheit, Stereotype, Vorurteile
und Diskriminierung unter besonderer Bertcksichtigung von Inklusion
auseinander.

Ich und die
Welt

Die eigene
Biografie

Soziale
Beziehungen

Feste,
Brauche,
Religion

Vielfalt
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Im Handlungsfeld wird Demokratie vermittelt durch die Beteiligung an der
Gestaltung des Schulalltags und an schulischen Prozessen. Kenntnisse
Uber politische Informationen, Uber Gewaltenteilung, Institutionen der
Bundesrepublik Deutschland sowie Amter und Behérden werden
vermittelt. Prozesse der politischen Meinungsbildung werden auf der
Grundlage aktueller Politik und aus dem unmittelbaren Lebensumfeld der
Schulerinnen und Schiler heraus thematisiert.

Das Handlungsfeld bearbeitet das Leben der Menschen in verschiedenen
Epochen.

Politik,
Demokratie

Geschichte
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L 5 Der mobile Mensch

Mogliche Handlungsfelder innerhalb des Leitthemas sind:

R&aumliche

Orientierung
Der mobile Mensch

Verkehr;
Verkehrserziehung

Mediennutzung

O

©

Das Handlungsfeld thematisiert ausgehend von der Wahrnehmung des
eigenen Korpers die Erweiterung des eigenen Lebens- und
Erfahrungsraumes. Die Schilerinnen und Schiler erkennen und
unterscheiden Lagebeziehungen, erfassen Beziehungen  von
Gegenstanden zum eigenen Koérper und verstehen Richtungsangaben.
Zur raumlichen Orientierung gehort die ErschlieBung der ndheren und
weiteren Umgebung. Die Schilerinnen und Schiler kénnen sich auch
entsprechend ihren individuellen Fahigkeiten und Fertigkeiten anhand
geografischer Besonderheiten und mit geografischen Hilfsmitteln
orientieren.

Das Handlungsfeld versteht Mobilitat als Uberwindung der Distanz
zwischen den zunehmend raumlich getrennten Lebensbereichen Wohnen,
Arbeiten und Einkaufen. Zielsetzung ist es, dass alle Schilerinnen und
Schuler, denen es mdglich ist, den Schulweg bzw. Weg zum Praktikum
selbststandig mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln bewaltigen. Im Rahmen der
Verkehrserziehung erwerben die Schulerinnen und Schuler deshalb
Kompetenzen, die es ihnen ermdglichen, als Verkehrsteilnehmerinnen
und Verkehrsteilnehmer situationsentsprechend zu handeln (zu Fufd, mit
dem Fahrrad oder Rollstuhl, im Auto und Bus, in offentlichen
Verkehrsmitteln). Der Unterricht geht von Verkehrssituationen aus, die die
Schilerinnen und Schdler in ihrem Alltag zu bewaltigen haben.

Im Handlungsfeld wird die Handhabung und Bedienung von Medien als
eine Moglichkeit verstanden, sich besser zu orientieren, Wege zu planen
und konkrete Informationen zu erhalten.

Raumliche
Orientierung

Verkehr,
Verkehrs-
erziehung

Medien-
nutzung
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L 6 Der Mensch in Natur und Umwelt

Mogliche Handlungsfelder innerhalb des Leitthemas sind:

Lebewesen,

) Lebensrdume
Der Mensch in

Natur und Umwelt

Umweltschutz

Natur-
erscheinungen

O

©

Im Handlungsfeld wird den Schilerinnen und Schilern eine positive
Beziehung zur Natur eroffnet. Sie erleben die Wechselwirkung von Natur
und Mensch, indem sie sich mit Naturerscheinungen sowie
Lebensraumen von Tieren, Pflanzen und Menschen auseinandersetzen.

Die Arbeit im Handlungsfeld thematisiert den Naturschutz, den Umgang
mit Naturressourcen, den Klimawandel und weitere Fragen eines
verantwortungsvollen Umgangs mit der Natur.

Das Handlungsfeld setzt bei den Wahrnehmungen und Erfahrungen der
Schulerinnen und Schiler an, greift deren Fragen auf und sucht nach
Antworten, Gesetzmafigkeiten und Ordnungen. Die Schilerinnen und
Schuler werden beim Beobachten und Experimentieren unterstiitzt und
setzen sich mit ihrer Lebenswelt durch Handeln und Erproben
auseinander. Sie gewinnen so Einsichten in physikalische Phanomene,
das Wetter, die Jahreszeiten und anderes mehr.

Lebewesen,
Lebensraume

Umweltschutz

Natur-
erscheinungen
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Teil C

Plane fur die Facher / den Lernbereich
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Kommunikation / Deutsch

Das Fach aus Sicht des sonderpadagogischen
Forderschwerpunkts geistige Entwicklung

Schulerinnen und Schiler sammeln bereits vor Schuleintritt vielfaltige
kommunikative und sprachliche Erfahrungen. Kommunikation ist eine
elementare Notwendigkeit menschlicher Existenz und wichtigstes Mittel
zur Herstellung sozialer Beziige. Von Beginn an ist der Mensch ein
soziales Wesen, das mit seiner Umwelt im Austausch steht und stehen
will. Kommunikation ist das Mittel, das diesen Austausch ermdglicht und
somit die gesellschaftliche und kulturelle Teilhabe gewahrleistet.
Kommunikation kann Uber Sprache, Mimik, Gestik, Schrift, Bilder und
andere Medien stattfinden.

Im Fach Kommunikation/Deutsch erwerben Schilerinnen und Schiler mit
einem sonderpadagogischen Foérderbedarf im Bereich geistige
Entwicklung  unter  Berlcksichtigung  vorsymbolischer/  basaler
Kommunikation, des Spracherwerbs und/oder des Erwerbs
unterstitzender Kommunikationsformen sowie des Lesens und
Schreibens eine grundlegende kommunikative und sprachliche Bildung.
Dabei wird an die individuell vorhandene kommunikative und sprachliche
Handlungsfahigkeit angeknipft und ihre kommunikative bzw. sprachliche
Entwicklung weiter gefordert.

Die Schilerinnen und Schiiler erwerben kommunikative Kompetenzen, die
sie fur die Verstandigung mit anderen Menschen, ihre personliche
Entwicklung und zur Bewaltigung alltdglicher Aufgaben bendtigen. Die
Lebensqualitdt der Schiilerinnen und Schiler wird entwickelt, indem sie
Einfluss auf ihre Lebensgestaltung nehmen kénnen.

Kommunikative Kompetenzen tragen zur Orientierung in der Umwelt bei.
Sie ermoglichen eine individuelle Teilhabe am kulturellen und
gesellschaftlichen Leben und eine weitgehend selbststandige
Informationsbeschaffung unabhangig von Zeit, Raum oder direkten
Ansprechpartnern. Die Schilerinnen und Schiler erweitern durch
Entwicklung kommunikativer Fertigkeiten ihre Handlungskompetenz und
vergrofRern ihre Selbststandigkeit.

Der Unterricht des Fachs Kommunikation/Deutsch im Forderschwerpunkt
geistige Entwicklung tragt zum Aufbau und zur Entwicklung von Sprach-
und Sprechkompetenz, Sprachverstidndnis und Wortschatz sowie
kommunikativem Sprachgebrauch bei.

Das Fach Kommunikation/Deutsch integriert die folgenden Aufgaben-
bereiche:

- Kommunizieren — Sprechen und Zuhéren,

- Lesen — mit Texten und Medien umgehen,

- Schreiben — Texte verfassen.

Schwerpunkt des Aufgabenbereichs Kommunizieren ist die Entwicklung
einer Kommunikationskultur. Die Schulerinnen und Schiiler lernen, soziale
Kontakte aufzunehmen, aufeinander einzugehen und einander zuzuhoren.
Dazu entwickeln sie gemeinsam Kommunikations- und Gesprachsregeln,
erproben und erweitern sie. Aus Gesprachssituationen ergeben sich
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vielfaltige Anlasse, die zum Erzdhlen, Beschreiben, Appellieren u. A.
herausfordern und so zur Entwicklung der kommunikativen und
sprachlichen Handlungsfahigkeit genutzt werden konnen.

Ein Teil der Schilerinnen und Schiler mit einem sonderpadagogischen
Forderbedarf im Bereich geistige Entwicklung spricht nicht, kaum oder
schwer verstandlich. Um sie in die Lage zu versetzen, ihre Wiinsche und
Bedurfnisse zu auflern sowie selbstbestimmte Entscheidungen zu treffen,
bendtigen sie Unterstitzte Kommunikation. Ziel der Unterstitzten
Kommunikation ist es, Uber individuelle Angebote Lautsprache zu
erganzen und/oder zu ersetzen. Dabei bedient sie sich aller Techniken,
Hilfsmittel und Strategien, die diese Schiilerinnen und Schiiler in ihren
AuRerungsmoglichkeiten unterstiitzen und so ihre kommunikativen
Kompetenzen erweitern.

Lesen ist ein individueller Vorgang des Wahrnehmens, Deutens und
Verstehens von konkreten, bildhaften, symbolhaften und abstrakten
Zeichen und Signalen. Durch Impulse, die zum kreativen, spielerischen,
produktiven und handelnden Umgang herausfordern, bilden Schilerinnen
und Schuler eigene Wege des Lesens aus. Im Sinne eines erweiterten
Lesebegriffs ist jede unten aufgeflihrte Leseart als eigenstandige Lese-
und Informationsmoglichkeit anzusehen und bedarf demnach einer
kontinuierlichen individuellen Férderung.

Dieser erweiterte Lesebegriff tragt der Tatsache Rechnung, dass die
Menschen aus

- Situationen, Merkmalen von Personen, Gegenstanden,

- Gebarden,

- Bildern,

- Bildzeichen (Piktogrammen),

- Ganzwortern und

- schriftlichen Texten

Bedeutung konstruieren und Informationen ermitteln.

Der Prozess des Schreibens ist komplex und bietet — anders als das
Sprechen — Madglichkeiten zur Veradnderung und Uberarbeitung des
Geschriebenen. Schreiben kann entweder handschriftlich, mit der
Schreibmaschine, der Tastatur des PCs oder anderen technischen
Méoglichkeiten erfolgen. Im Sinne eines erweiterten Schreibbegriffs
umfasst es mehr als die Buchstabenschrift und bezieht alle grafischen
Méglichkeiten ein, mit denen sich ein Mensch seinen Mitmenschen gegen-
Uber verstandlich machen kann:

- Kritzeln

- Schemazeichnen

- Erste Buchstabenschrift

- Lautschrift

Alle die Lese- und Schreibkompetenz unterstitzenden Prozesse werden

durch Mafnahmen zur Foérderung der phonologischen Bewusstheit
begleitet.
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Ubersicht liber die Kompetenzen im Fach
Kommunikation/Deutsch

Leitkompetenzen und Themenfelder

1. Die Schilerinnen und Schiiler setzen kommunikative Mittel situationsbezogen und
adressatengerecht ein.

- Gezieltes Verhalten

- Partnerbezogene AuRerungen

- Konventionelle AuRerungen

- Symbolische AuRerungen

- Entwicklung der Lautsprache

- Lautsprachliche AufRerungen

- Gesprache

- Unterstutzte Kommunikation (UK)

2. Die Schulerinnen und Schuler nutzen Leseangebote und zeigen ihr
Verstandnis des Gelesenen mit unterschiedlichen Ausdrucksformen.

- Situationslesen

- Bilderlesen

- Symbollesen

- Signalwortlesen

- Ganzwortlesen

- Phonologische Bewusstheit
- Worter lesen

- Textelesen

3. Die Schulerinnen und Schiler nutzen Schreibanlasse auf unterschiedliche
Weise.
- Feinmotorische Grundlagen
- Kiritzeln
- Schemazeichnen
- Erste Buchstabenschrift
- Druckschrift
- Schreibschrift
- Schreiben mit vorgefertigten Bild-, Symbol- und Wortbausteinen
- Schreiben mit dem Computer und mit Kommunikationshilfen
- Erforschen der Sprache
- Alphabetisches Schreiben
- Orthografisch-morphematisches Schreiben
- Texte verfassen
- Sprache und Sprachgebrauch untersuchen
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1. Leitkompetenz

Die Schilerinnen und Schiler setzten kommunikative Mittel situationsbezogen und
adressatengerecht ein.

Angestrebte Kompetenzen

Gezieltes Verhalten
Die Schulerinnen und Schler
- nehmen Kontakt mit inrer Umwelt auf,
- fokussieren ihre Aufmerksamkeit gleichzeitig auf eine Person und
einen Gegenstand bzw. ein Ereignis.

Partnerbezogene AuBerungen
Die Schilerinnen und Schiler
- beziehen eine vertraute Person und einen Gegenstand in eine
Handlungseinheit ein,
- setzen den pendelnden Blick ein, um ein Ziel zu erreichen.

Konventionelle AuBerungen
Die Schilerinnen und Schuler

- setzen Mitteilungsformen ein, die auch von nicht vertrauten Personen

verstanden werden,
- setzen konventionelle Zeichen, Laute, Gebarden und Gesten zur
Mitteilung ein.

Symbolische AuRerungen
Die Schilerinnen und Schuler
- kennzeichnen Personen, Gegenstande und Handlungen.

Entwicklung der Lautsprache
Die Schilerinnen und Schuler
- auBern sich durch Laute situationsbezogen,
- bewegen unter Anleitung gezielt die mimische Muskulatur,
- nutzen ihre Aussprache, Atmung und Stimme bei sprachlichen
AuRerungen,
- sprechen in EinwortduRerungen situationsbezogen,
- sprechen in Mehrwortduf3erungen adressatengerecht und
situationsangepasst,
- verwenden einen alltagsrelevanten individuellen Wortschatz,
- setzen Wort- und Satzstrukturen ein.

Lautsprachliche AuBerungen
Die Schilerinnen und Schiler
- erzahlen von Erlebnissen und Erfahrungen,
- aullern sich zu einfachen Sachverhalten,
- beantworten Fragen,
- stellen Fragen,
- dricken eigene Bedurfnisse, Winsche und Geflhle aus,
- handeln situationsangemessen auf einfache Anforderungen,

32



- setzen im Rollenspiel und im szenischen Spiel ihre individuellen
sprachlichen Ausdrucks- und Gestaltungsmaoglichkeiten ein,
- Ubernehmen im Rollenspiel eine Rolle.

Gesprache
Die Schulerinnen und Schuler
- aulern sich situationsangemessen,
- hdren bewusst zu,
- sprechen lautsprachlich oder mit Mitteln und Mdglichkeiten der
Unterstitzten Kommunikation mit anderen,
- gehen auf Gesprachsbeitrage anderer ein,
- vereinbaren Gesprachsregeln,
- halten sich an vereinbarte Gesprachsregeln,
- vertreten in Gesprachen eine Meinung oder einen Standpunkt.

Unterstiitzte Kommunikation (UK)

Bereich: Dynamische Kommunikationssymbole
Die Schilerinnen und Schuler
- setzen Blickbewegungen, Mimik, Gestik, Laute, Kérperhaltungen und
Gebarden zur Mitteilung ein,
- setzen konventionelle Gesten zur Mitteilung ein.

Bereich: Statische Kommunikationssymbole
Die Schulerinnen und Schiler
- setzen Gegenstande oder Miniaturen im Sinne eines Stellvertreters zur
Mitteilung ein,
- setzen Fotos und Abbildungen zur Mitteilung ein,
- setzen Piktogramme zur Mitteilung ein,
- setzen nicht elektronische Kommunikationshilfen zur Mitteilung ein,
- setzen elektronische Kommunikationshilfen zur Mitteilung ein.

Bereich: Dialogregeln unter Einsatz von UK
Die Schulerinnen und Schiler
- lenken die Aufmerksamkeit auf sich,
- teilen sich mit eingeschranktem Vokabular mit,
- verhalten sich kooperativ bei Fragestrategien der
Kommunikationspartner,
- greifen aktiv in die Gesprachsfihrung ein,
- tolerieren Kommunikationsabbriche bzw. nicht erfolgreiche
Kommunikation,
- bestehen auf einem Thema.

2. Leitkompetenz

Die Schulerinnen und Schuler nutzen Leseangebote und zeigen ihr Verstandnis des
Gelesenen mit unterschiedlichen Ausdrucksformen.

Angestrebte Kompetenzen

33



Situationslesen

Die Schilerinnen und Schiler

Bilderlesen

deuten koérperliche Ausdrucksformen von anderen Personen,
erkennen Dinge wieder und benennen diese,

deuten Situationen und Handlungsablaufe aus der unmittelbaren
Lebenswelt bewusst,

ermitteln Informationen aus Objekten und Situationen und orientieren
ihre Handlung daran.

Die Schilerinnen und Schuler

benennen ihnen bekannte Personen und Gegensténde auf Fotos und
Abbildungen,

verbalisieren Informationen aus Bildern und Bildreihen,

beschreiben ihnen bekannte Situationen und Handlungsablaufe auf
Fotos und Abbildungen,

ordnen Personen und Gegenstande den Situationen und
Handlungsablaufen zu,

setzen abgebildete Handlungsablaufe in Handlung um.

Symbollesen/Piktogrammlesen
Die Schilerinnen und Schiler

Signalwortlesen

beachten und verstehen schematisierte, stilisierte Teilabbildungen,
entnehmen Informationen aus Piktogrammen,

entnehmen Informationen aus Symbolen,

erkennen alltagsbezogene und bekannte Piktogramme wieder und
deuten diese.

Die Schilerinnen und Schiler

Ganzwortlesen

nutzen Schriftziige in der realen und medialen Welt,

erkennen Wortbilder ganzheitlich und erschlie3en sich den Sinn aus
dem Sachzusammenhang,

beachten und nutzen vorhandene Logos (oder Wortbilder) als
Orientierungs- und Handlungshilfen.

Schulerinnen und Schiler

erfassen Wortbilder/Buchstabenkomplexe in der realen und medialen
Welt,

unterscheiden verschiedene Wortbilder anhand einzelner Merkmale,
kennen die Bedeutung verschiedener Ganzwdrter,

verwenden Wortbilder situationsunabhangig in kommunikativen
Situationen (logografische Strategie).

Phonologische Bewusstheit
Die Schilerinnen und Schiler

gliedern Worter in Silben,

erkennen Reimworter,

erkennen Worter mit gleichen Anlauten wieder,
analysieren den Anlaut eines Wortes,
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Worter lesen

erkennen in Wértern gleiche Buchstaben wieder,
identifizieren einzelne Laute (Phoneme) in einem Wort,
ordnen Buchstaben (Grapheme) und Laute (Phoneme) zu.

Die Schilerinnen und Schuler

Texte lesen

fugen Buchstaben zu Silben zusammen,

lesen kurze, lautgetreue Worter,

lesen drei- und mehrsilbige, lautgetreue Wérter,
lesen Worter mit Konsonantenhaufung am Anfang,
lesen Worter mit Konsonantenhaufung im Wort,
erlesen Worter flussig.

Die Schilerinnen und Schiler

lesen Satze,

lesen Texte,

nutzen unter Anleitung Lesestrategien zum Textverstandnis,
erlesen Warter und Texte unter Anwendung der erworbenen
Lesestrategien selbststandig,

wahlen Texte selbststandig aus,

beantworten Fragen zum Text,

setzen sich mit dem Inhalt verschiedenartiger Texte auseinander,
kennen verschiedene Textsorten,

nutzen selbststandig Medienangebote der Bibliothek flir personliche
und schulische Zwecke,

vergleichen verschiedenartige Texte,

beziehen Textinhalte auf eigene Erfahrungen.

3. Leitkompetenz

Die Schilerinnen und Schiler nutzen Schreibanlasse auf unterschiedliche Weisen.

Angestrebte Kompetenzen

Feinmotorische Grundlagen
Die Schilerinnen und Schuler

Kritzeln

koordinieren Auge und Hand,

stoppen die Bewegung der Hande gezielt,

erfuhlen Gegenstande,

drehen das Handgelenk,

halten einfache Schreib- und Malgerate,

nutzen den Pinzettengriff,

entwickeln individuelle Mdglichkeiten der Haltung von Schreibgeréaten,
regulieren den Druck mit dem Schreibgerat auf der Unterlage,

nutzen Schreibgerate situationsadaquat.

Die Schilerinnen und Schiler

deuten Malspuren als Mitteilung,
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Schemazeichnen

setzen Malspuren mit verschiedenen Gegenstanden und Materialien
als Mitteilung ein,

benutzen Malprogramme am Computer,

kritzeln gestutzt,

kritzeln bewusst in kommunikativer Absicht.

Die Schilerinnen und Schuler

malen grafische Grundformen,

kombinieren diese grafischen Grundformen,
malen anschaulich, gegenstandlich,

erzahlen Uber das Gemalte von ihren Erlebnissen.

Erste Buchstabenschrift
Die Schilerinnen und Schiler

Druckschrift

malen grundlegende Formelemente der Druckschrift-GroRantiqua,
schreiben Buchstaben ab,

unterscheiden zwischen Malen und Schreiben,

merken sich einzelne Buchstaben,

schreiben kurze Buchstabenfolgen ab.

Die Schilerinnen und Schuler

Schreibschrift

vollziehen den Schreibablauf der Buchstaben nach,

schreiben Buchstaben auswendig auf,

unterscheiden ahnliche Buchstaben,

schreiben die ersten Worter ab,

schreiben Buchstaben in zweckmaRigem Bewegungsablauf ab,
schreiben Worter lautgetreu,

halten die Schreibrichtung ein,

halten Linien und Randbegrenzungen ein,

setzen Buchstabentafeln mit und ohne Stiitze ein,

setzen elektronische Hilfsmittel zur Darstellung von Buchstaben ein.

Die Schilerinnen und Schiler

bringen die Druckschrift durch einfache Verbindungsstriche, Anstriche,
Rundungen, Punktschleifen und Schleifenziige in eine schreibfllissige
Form,

fuhren grundlegende Formelemente der Schreibschrift im richtigen
Bewegungsablauf aus,

schreiben Buchstaben in Schreibschrift nach Vorlage ab,

schreiben Buchstaben und Worter in Schreibschrift ohne Vorlage,
schreiben flissig und lesbar.

Schreiben mit vorgefertigten Bild-, Symbol- und Wortbausteinen
Die Schilerinnen und Schiler

schreiben mit Bildern, Pfeilen und Piktogrammen.
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Schreiben mit dem Computer und mit Kommunikationshilfen
Die Schulerinnen und Schiiler

- schreiben mit der Tastatur,

- schreiben mit Symbolen,

- nutzen Software.

Alphabetisches Schreiben
Die Schulerinnen und Schuler
- Ubertragen einzelne, gut horbare Laute in Schrift,
- geben die Lautfolge von Wértern wieder,
- kénnen Silben lautgetreu aufschreiben,
- kénnen Wérter lautgetreu aufschreiben,
- schreiben Buchstaben, Silben und Woérter ab.

Orthografisch-morphematisches Schreiben
Die Schilerinnen und Schiler
- halten Wortgrenzen ein,
- benennen mdogliche Schreibweisen,
- nutzen bekannte Regeln als Schreibhilfe,
- leiten die Schreibweise von Wértern ab,
- schreiben anndhernd fehlerfrei den geubten Wortschatz,
- erkennen selbst eigene Fehler und korrigieren diese,
- schreiben zunehmend fehlerfrei einfache Texte,
- nutzen Moglichkeiten der Rechtschreibkontrolle.

Texte verfassen
Die Schulerinnen und Schiiler
- nutzen verschiedene Moglichkeiten des Schreibens,
- unterscheiden Textarten,
- bericksichtigen beim Schreiben Adressat und Situation,
- schreiben Textentwirfe und Uberarbeiten diese,
- gestalten Texte und prasentieren sie.

Sprache und Sprachgebrauch untersuchen
Die Schilerinnen und Schiler
- untersuchen die Sprache im Hinblick auf Wortgrenzen,
- unterscheiden Wortarten und Zeitformen,
- nutzen Mdglichkeiten der Wortbildung,
- kennzeichnen Satzanfang und Satzende,
- unterscheiden einzelne Satzarten,
- verwenden Satzzeichen richtig,
- kénnen Satzglieder umstellen,
- bilden mundlich grammatisch richtige Satze,
- bilden schriftlich grammatisch richtige Satze.
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Sachunterricht / Naturwissenschaften und Technik /

Gesellschaftswissenschaften

Das Fach bzw. die Lernbereiche aus Sicht des

sonderpadagogischen Forderschwerpunkts geistige

Entwicklung

Schon im vorschulischen Alter erkunden Kinder ihre Umwelt und deuten
diese entsprechend ihrer Entwicklung. Dabei bilden sie erste
Vorstellungen, die an ihr eigenes Erleben und Erfahren ankntpfen. Durch
Beobachten, Nachahmen, Spielen und Ausprobieren gelangen sie zu
Fragestellungen und Erkenntnissen, die im Sachunterricht aufgegriffen
und bewusst gemacht, vertieft bzw. revidiert werden.

Im Sachunterricht sowie im spateren Verlauf der Schullaufbahn in den
Lernbereichen Naturwissenschaft und Technik und
Gesellschaftswissenschaften erhalten Schilerinnen und Schiler mit
einem sonderpadagogischen Foérderbedarf im Bereich geistige
Entwicklung die Gelegenheit, sich entsprechend ihrer
Aneignungsmaoglichkeiten ein Bild von der Welt zu machen. Dabei werden
das Interesse der Schilerinnen und Schiler an den Vorgangen in der
Welt, ihre Neugier sowie ihre Fragehaltung aufgegriffen und
weiterentwickelt.  Wahrnehmen, Beobachten, Untersuchen und
Reflektieren sind Grundlagen zur Informationsgewinnung und erméglichen
den Schilerinnen und Schilern zunehmend, sich ihre Welt selbsttatig zu
erschlieBen, sich darin zurechtzufinden und sich aktiv an ihrer
Veranderung zu beteiligen.

Die Schilerinnen und Schiler lernen, exemplarisch Ausschnitte der
sozialen und kulturellen, der naturlichen und technischen Umwelt
differenziert wahrzunehmen, zu entdecken, zu deuten, zu werten und
gedanklich zu durchdringen mit dem Ziel des ihnen madglichen
eigenverantwortlichen Handelns. Dabei werden sie mit technischen, natur-
und sozialwissenschaftlichen Zugangsweisen vertraut gemacht, sie
werden an spezifische Methoden der Erkenntnisgewinnung herangefuhrt,
ihnen wird das Kommunizieren Uber diese Sachverhalte ermdglicht und
sie werden befahigt, erworbene Kenntnisse im Unterricht und im Alltag
anzuwenden.

Die Eigenaktivitat spielt im Sachunterricht bzw. in den Lernbereichen
eine bedeutsame Rolle. Fir alle Schilerinnen und Schiler besteht das
Ziel, Interesse an der Welt zu entwickeln und die Erfahrung zu machen,
dass durch eigene Aktivitdt die Dinge um sich herum nicht nur rezipiert,
sondern durch eigenes Handeln beeinflusst werden kénnen.

Die Themenwahl geht grundsatzlich von den personlichen
Lebenswelten der Schilerinnen und Schiiler aus. Bei der Gestaltung des
Unterrichts sichert ein Alltagsbezug den Gebrauchswert des Erlernten
ab. Eine Auseinandersetzung der Schilerinnen und Schuler mit
Sachverhalten erfolgt unter Berucksichtigung von  konkreten
Anwendungsbeziigen. Anknupfungs-punkte der personlichen
Lebenswelten kdnnen ihre individuelle Zugange zum Leben in der
Gemeinschaft, ihre sozialen / kulturellen Hintergrinde und Zugénge ihrer

Vor-
erfahrungen

Beitrag des
Fachs / der
Lernbereiche

Fach-
spezifische
Besonder-
heiten

38



raumlich sachlichen Umwelt sein.

Bildungsinhalte und Themen des vorfachlichen Sachunterrichts orientieren
sich an folgenden funf Perspektiven:

- Sozial- und kulturwissenschaftliche Perspektive
- Naturbezogene Perspektive

- Historische Perspektive

- Technische Perspektive

- Raumbezogene Perspektive
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Ubersicht liber die Kompetenzen im Fach Sachunterricht
bzw. in den Lernbereichen Naturwissenschaften und
Technik / Gesellschaftswissenschaften

Themen und Leitkompetenzen

Thema: Selbstversorgung

1.

s

Die Schulerinnen und Schuler verhalten sich aktiv in Situationen der Nahrungs-
aufnahme.

Die Schulerinnen und Schiuler nutzen die fir die Zubereitung von Speisen not-
wendigen Kenntnisse, Fahigkeiten und Fertigkeiten.

Die Schulerinnen und Schiler pflegen ihren Korper.

Die Schulerinnen und Schiler kleiden sich selbstbestimmt und situationsgerecht.
Die Schilerinnen und Schiiler fuhren Einkaufe planvoll durch.

Thema: Mensch

1.

Die Schilerinnen und Schiler zeigen Kenntnisse in Bezug auf den menschlichen
Korper.

Die Schilerinnen und Schiler achten auf ihnre Gesundheit.

Die Schilerinnen und Schiler zeigen Kenntnisse geschlechtsspezifischer
Unterschiede.

Die Schilerinnen und Schdler zeigen Verhaltensweisen einer selbstbestimmten
und verantwortungsvollen Sexualitat.

Die Schilerinnen und Schler zeigen mogliche Verhaltensweisen zur Abwehr
sexueller Gewalt.

Thema: Zusammenleben

1.
2.
3.

Die Schilerinnen und Schiler nehmen am Gemeinschaftsleben teil.
Die Schilerinnen und Schiler akzeptieren Unterschiedlichkeit.
Die Schilerinnen und Schiler I6sen Konflikte.

Thema: Natur

1.
2.
3.

Die Schilerinnen und Schiler untersuchen die Tierwelt.
Die Schilerinnen und Schiler untersuchen die Pflanzenwelt.
Die Schiilerinnen und Schiiler untersuchen Okosysteme und dkologische
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Zusammenhange.
4. Die Schiulerinnen und Schiler untersuchen Naturphdnomene.
5. Die Schulerinnen und Schiler wenden naturwissenschaftliche Methoden an.

Thema: Zeit und Geschichte

1. Die Schulerinnen und Schiler planen und strukturieren Zeitablaufe.

2. Die Schilerinnen und Schiler untersuchen ihre individuelle Lebensgeschichte.

3. Die Schulerinnen und Schiler untersuchen historische Ereignisse und Entwick-
lungen.

Technik und Medien

1. Die Schilerinnen und Schilern nutzen Technik.
2. Die Schilerinnen und Schilern nutzen Medien.

Raum
1. Die Schilerinnen und Schulern orientieren sich in unterschiedlichen Raumen.
2. Die Schilerinnen und Schilern erschlie3en sich Orte.
3. Die Schilerinnen und Schilern verhalten sich als Verkehrsteilnehmerinnen und

Verkehrsteilnehmer situationsgerecht.
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Angestrebte Kompetenzen

Thema: Selbstversorgung

1. Leitkompetenz

Die Schilerinnen und Schiler verhalten sich aktiv in Situationen der Nahrungs-
aufnahme.

Angestrebte Kompetenzen

Die Schilerinnen und Schiler

- erfahren und erkennen durch Rituale die Situation der
Nahrungsaufnahme,

- entwickeln und bezeichnen Wiinsche und Vorlieben,

- nutzen personelle und technische
Hilfestellungen bei der Nahrungsaufnahme,

- essen und trinken mit geeigneten Hilfsmitteln,

- verhalten sich in Essenssituationen angemessen,

- planen Essen und Trinken situationsangemessen.

2. Leitkompetenz

Die Schilerinnen und Schiler nutzen die fir die Zubereitung von Speisen not-
wendigen Kenntnisse, Fahigkeiten und Fertigkeiten.

Angestrebte Kompetenzen

Die Schilerinnen und Schiler
- nutzen die Hand, bzw. Kdrperteile als Werkzeug,
- nehmen Lebensmittel mit allen Sinnen wahr,
- benennen Lebensmittel und Werkzeuge,
- reinigen Zutaten und Werkzeuge sachgerecht,
- benutzen Schneidwerkzeuge und andere Gerate,
- beachten Sauberkeit und Ordnung am Arbeitsplatz,
- nutzen technische Gerate,
- verwenden Rezepte,
- benennen wesentliche Aspekte gesunder Ernahrung.

3. Leitkompetenz

Die Schulerinnen und Schuler pflegen ihren Korper.

Angestrebte Kompetenzen

Die Schilerinnen und Schuler
- zeigen Reaktionen auf Kérperpflege,

- stellen sich mit Hilfe ritualisierter Situationen auf Pflegetatigkeit ein und

helfen im Rahmen ihrer Méglichkeiten mit,

- erproben Aktivitdten der Kérperpflege in unterschiedlichen Situationen,
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unterscheiden Aspekte der Kérperpflege und Ubertragen sie auf
verschiedene Situationen des Alltags,
nutzen Erfahrungen und Kenntnisse Uber Hygiene und Korperpflege.

4. Leitkompetenz

Die Schilerinnen und Schiiler kleiden sich selbstbestimmt und situationsgerecht.

Angestrebte Kompetenzen

Die Schulerinnen und Schuler

verhalten sich kooperativ beim angekleidet werden,

ziehen Kleidungsstlicke sachgerecht aus und an,

wahlen und nutzen Kleidungsstlicke den Jahreszeiten, der Witterung
und verschiedenen Anlassen entsprechend,

nutzen Pflege- und Reparaturméglichkeiten,

zeigen Vorlieben und einen individuellen Stil.

5. Leitkompetenz

Die Schulerinnen und Schiiler fihren Einkaufe planvoll durch.

Angestrebte Kompetenzen

Die Schilerinnen und Schiler

Thema: Mensch

zeigen Interesse an einer Einkaufssituation,

orientieren sich raumlich,

beteiligen sich an Planung und Durchflihrung eines Einkaufs,
benennen Einkaufs- und Verkaufsmoglichkeiten,

gehen mit Geld und Zahlungsmitteln um,

kaufen selbststandig ein,

zeigen ein bewusstes Konsumverhalten.

1. Leitkompetenz

Korper.

Die Schulerinnen und Schiler zeigen Kenntnisse in Bezug auf den menschlichen

Angestrebte Kompetenzen

Die Schilerinnen und Schiler

reagieren auf Berlihrungen,

bewegen ihren Korper und lassen Unterstutzung von Bewegung zu,
zeigen, dass sie ihren Koérper wahrnehmen,

erproben und beschreiben sinnliche Erfahrungen,

benennen Kdorperteile,

benennen Funktionen verschiedener ausgewahlter Organe des
menschlichen Kdérpers,

benennen ausgewahlte Aspekte des Aufbaus und der Veranderungen
des menschlichen Korpers.
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2. Leitkompetenz

Die Schilerinnen und Schuler achten auf ihre Gesundheit.

Angestrebte Kompetenzen

Die Schilerinnen und Schiler

zeigen und unterscheiden Wohlbefinden und Unwohlsein,
beschreiben die Auswirkungen von gesunder und ungesunder
Lebensweise,

verhalten sich gesundheitsforderlich,

nutzen gesundheitsforderliche Strategien und Lebensgewohnheiten.

3. Leitkompetenz

schiede.

Die Schilerinnen und Schiler zeigen Kenntnisse geschlechtsspezifischer Unter-

Angestrebte Kompetenzen

Die Schilerinnen und Schiler

unterscheiden zwischen mannlichen und weiblichen Personen,
benennen Unterscheidungsmerkmale von Madchen/Junge, Frau/Mann,
orientieren sich an geschlechterbezogenen gesellschaftlichen
Vereinbarungen,

setzen sich mit geschlechtsspezifischen Rollenbildern auseinander.

4. Leitkompetenz

Die Schulerinnen und Schuler zeigen Verhaltensweisen einer selbstbestimmten und
verantwortungsvollen Sexualitat.

Angestrebte Kompetenzen

Die Schilerinnen und Schiler

signalisieren Empfindungen,

zeigen und benennen Vorlieben und Abneigungen,

beachten die Intimsphare fir alle Formen von Sexualitat,

benennen die duReren und inneren Geschlechtsorgane,

beschreiben die Entstehung und Entwicklung menschlichen Lebens,
benennen unterschiedliche Methoden zur Verhitung und zum Schutz
vor Ubertragbaren Krankheiten,

benennen Anlasse flr einen erforderlichen Besuch beim Arzt,
signalisieren Unterstiutzungsbedarf und stellen Fragen.

5. Leitkompetenz

sexueller Gewalt.

Die Schilerinnen und Schiler zeigen mogliche Verhaltensweisen zur Abwehr

Angestrebte Kompetenzen

Die Schiulerinnen und Schiler

unterscheiden zwischen vertrauten und fremden Personen,
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- beachten die eigene Intimsphare und die anderer Personen,
- reagieren auf Distanzverletzungen anderer,
- benennen Hilfsangebote bei Missbrauchs- oder Gewalterlebnissen.

Thema: Zusammenleben

1. Leitkompetenz

Die Schulerinnen und Schuler nehmen am Gemeinschaftsleben teil.

Angestrebte Kompetenzen

Die Schulerinnen und Schiiler
- akzeptieren soziale Interaktionen,
- nehmen Kontakt mit Mitschilerinnen und Mitschulern auf,
- arbeiten zusammen,
- verstehen Regeln und halten sie ein,
- beteiligen sich an demokratischen Entscheidungen in der Klasse und in
der Schule,
- folgen gefassten Beschliissen,
- nutzen Moglichkeiten der &ffentlichen Mitbestimmung,
- kennen ihre Rechte in der Gesellschaft.

2. Leitkompetenz

Die Schilerinnen und Schiler akzeptieren Unterschiedlichkeit.

Angestrebte Kompetenzen

Die Schulerinnen und Schiiler
- zeigen Mitgefuhl,
- nehmen Hilfe an und helfen anderen,
- erkennen und benennen Unterschiede,
- zeigen Verstandnis fur Verschiedenheit,
- verhalten sich respektvoll und wertschatzend.

3. Leitkompetenz

Die Schulerinnen und Schiiler 16sen Konflikte.

Angestrebte Kompetenzen

Die Schilerinnen und Schiler
- zeigen oder benennen eigene Winsche und Bedurfnisse,
- aullern Gefuhle,
- l6sen Konflikte mit Hilfe,
- lésen Konflikte selbst mit Worten,
- akzeptieren die Sichtweise anderer und gehen Kompromisse ein,
- wenden Konfliktlésestrategien an.

Thema: Natur

45



1. Leitkompetenz

Die Schilerinnen und Schiler untersuchen die Tierwelt.

Angestrebte Kompetenzen

Die Schulerinnen und Schuler

erfahren Tiere und deren Umgebung mit allen Sinnen,

lassen BerUhrungen von Tieren zu,

zeigen Gefuhle, Vorlieben oder Abneigungen in der Begegnung mit
Tieren,

benennen Tiere und ihre typischen Merkmale,

versprachlichen ihre Erfahrungen mit Tieren,

beobachten und dokumentieren das Verhalten eines Tieres und werten
es aus,

beschreiben das Verhaltnis von Mensch und Tier an ausgewahlten
Beispielen,

zeigen Verantwortung im Umgang mit Tieren.

2. Leitkompetenz

Die Schulerinnen und Schiiler untersuchen die Pflanzenwelt.

Angestrebte Kompetenzen

Die Schulerinnen und Schiuler

erleben Pflanzen mit allen Sinnen,

zeigen Vorlieben,

unterscheiden ausgewahlte Pflanzen,

versprachlichen ihre Erfahrungen mit Pflanzen,
vergleichen den Aufbau von unterschiedlichen Pflanzen,
beobachten und dokumentieren die Entwicklung

und Veranderung von Pflanzen,

zeigen Verantwortung fur die Pflege von Pflanzen.

3. Leitkompetenz

Zusammenhange.

Die Schiilerinnen und Schiiler untersuchen Okosysteme und dkologische

Angestrebte Kompetenzen

Die Schulerinnen und Schiler

erleben Umweltbedingungen in unterschiedlichen
Erfahrungsraumen/Lebensraumen,

untersuchen einzelne Elemente verschiedener Okosysteme sinnlich,
zeigen Reaktionen / ein Mitteilungsbedurfnis zu jahreszeitlichen
Veranderungen,

beschreiben Erfahrungen mit jahreszeitlichen Veranderungen,
erkunden Abhangigkeiten von Menschen, Pflanzen und Tieren in ihren
Lebensraumen,

richten Alltagshandlungen nach 6kologischen Gesichtspunkten aus,
zeigen Verantwortung fir Natur und Umwelt.
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4. Leitkompetenz

Die Schilerinnen und Schiler untersuchen Naturphanomene.

Angestrebte Kompetenzen

Die Schilerinnen und Schiler

zeigen Reaktionen auf unmittelbare Auswirkungen von Natur-
phanomenen wie Wetter, Feuer und Wasser,

machen Erfahrungen mit Naturphdnomenen und erlangen Kenntnisse
dazu,

vollziehen Auswirkungen von Naturphdnomenen nach und richten ihr
Handeln danach aus,

recherchieren Gber die Auswirkung von Naturereignissen auf Natur und
Mensch.

5. Leitkompetenz

Die Schulerinnen und Schiler wenden naturwissenschaftliche Methoden an.

Angestrebte Kompetenzen

Die Schilerinnen und Schiiler

stellen Fragen zu naturwissenschaftlichen Phanomen,

fuhren einfache Experimente durch zu naturwissenschaftlichen Feldern
wie Akustik, Optik und Mechanik, Warme, Elektrizitat sowie
Magnetismus,

ordnen, dokumentieren und werten ihre Beobachtungen aus.

Thema: Zeit und Geschichte

1. Leitkompetenz

Die Schilerinnen und Schiler planen und strukturieren Zeitablaufe.

Angestrebte Kompetenzen

Die Schulerinnen und Schiler

reagieren auf Signale fir Anfang und Ende einer Zeitspanne,
beobachten wiederkehrende Ereignisse als zeitliche Strukturhilfe,
orientieren sich innerhalb einer Zeitspanne,

Uberblicken Zeitraume mit Hilfsmitteln,

planen Handlungsschritte in zeitlicher Abfolge,

unterscheiden Begriffe der Zeiteinteilung und wenden sie an,

schatzen Zeitdauer realistisch ein und richten ihr Handeln danach aus.

2. Leitkompetenz

Die Schilerinnen und Schiler untersuchen ihre individuelle Lebensgeschichte.

Angestrebte Kompetenzen

Die Schilerinnen und Schiler

beobachten kdrperliche Veranderungen an sich,
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benennen persdnliche biografische Veranderungen,
rekonstruieren Zeitabschnitte der eigenen Familie
und ihrer persénlichen Umgebung und
dokumentieren sie,

formulieren ihre personliche Zukunftsplanung.

3. Leitkompetenz

Entwicklungen.

Die Schilerinnen und Schiler untersuchen historische Ereignisse und

Angestrebte Kompetenzen

Die Schilerinnen und Schiler

ordnen Ereignisse zeitlich ein,

untersuchen zeitgeschichtliche Zeugnisse des
eigenen Ortes und ordnen diese in historische
Zusammenhange ein,

benennen wichtige historische Ereignisse und
Entwicklungen und ordnen sie ein.

Thema: Technik und Medien

1. Leitkompetenz

Die Schulerinnen und Schilern nutzen Technik.

Angestrebte Kompetenzen

Die Schulerinnen und Schuler

- zeigen Aufmerksamkeit gegenuber technischen Geraten,

- nutzen Technik (z.B. Medien zur Unterstitzten Kommunikation) zur
Erforschung des Ursache-Wirkungs-Zusammenhangs,

- beherrschen die Handhabung ausgewahlter technischer Gerate,

- behandeln technische Gerate mit angemessener Sorgfalt,

- zeigen Interesse an der Funktionsweise ausgewahlter technischer Gerate,

- nutzen technische Verfahren und Gerate sach- und situationsgerecht,

- l6sen technische Fragestellungen aus ihrer alltaglichen Umgebung,

- untersuchen die Bedeutung des Einsatzes von Technik fur das eigene
Leben.

2. Leitkompetenz

Die Schilerinnen und Schilern nutzen Medien.

Angestrebte Kompetenzen

Die Schilerinnen und Schiler

zeigen Reaktionen auf den gezielten Einsatz von Medien,

wahlen Medien nach ihren Vorlieben aus,

verwenden Medien im Alltag sachgerecht und zielgerichtet,
untersuchen die Bedeutung des Einsatzes von Medien fur die eigenen
Bedurfnisse.
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Thema: Raum

1. Leitkompetenz

Die Schilerinnen und Schiilern orientieren sich in unterschiedlichen Raumen.

Angestrebte Kompetenzen
Die Schilerinnen und Schiler

reagieren mit erhdhter Aufmerksamkeit bei Raumwechsel,
akzeptieren unterschiedliche Raume und erkunden diese,
orientieren sich in der alltaglichen Umgebung,

unterscheiden Raume nach Funktion und Raummerkmalen,
gestalten Rdume nach eigenen Beduirfnissen und Vorstellungen,
unterscheiden zwischen privaten und 6ffentlichen,

Raumen und verhalten sich entsprechend,

orientieren sich im offentlichen Raum.

2. Leitkompetenz

Die Schulerinnen und Schilern erschlie3en sich Orte.

Angestrebte Kompetenzen

Die Schilerinnen und Schiler

reagieren mit erhdhter Aufmerksamkeit auf ortliche Besonderheiten
und Veranderungen,

orientieren sich anhand markanter Punkte und geografischer Merkmale,
nutzen Hinweisschilder, Piktogramme und Bildplane als
Orientierungshilfe,

nutzen Lageskizzen und Modelle als Orientierungshilfe,

verwenden Navigationshilfen,

schatzen Entfernungen ab,

nutzen geografische Darstellungsformen zur lokalen

und globalen Orientierung.

3. Leitkompetenz

Die Schilerinnen und Schilern verhalten sich als Verkehrsteilnehmerinnen und
\Verkehrsteilnehmersituationsgerecht.

Angestrebte Kompetenzen

Die Schulerinnen und Schiler

reagieren angemessen auf Raum- und Ortswechsel,

verhalten sich als Mitfahrerinnen und Mitfahrer,

FuRRgangerinnen und FuRganger, Rollstuhlfahrerinnen und
Rollstuhlfahrer, Radfahrerinnen und Radfahrer

den jeweiligen Verkehrsregeln entsprechend,

planen und realisieren Fahrten mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln,
schatzen in neuen Situationen ihre Handlungsmaoglichkeiten bei der
Wegbewaltigung angemessen ein,

nutzen Mdglichkeiten, sich in Notsituationen zu helfen und helfen zu
lassen.
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Mathematik

Das Fach aus Sicht des sonderpadagogischen
Forderschwerpunkts geistige Entwicklung

Schon vor dem Schuleintritt begegnen Kinder beim Erkunden ihrer
Umwelt mathematischen Inhalten. Sie entwickeln ein erstes, am eigenen
Erleben orientiertes Bild von Objekten, GrolRen und Mengen. Mit den
ihnen zur Verfugung stehenden Ausdrucksméglichkeiten operieren und
kommunizieren sie und l6sen ihre Probleme zum Beispiel beim Spielen
allein, mit Hilfe von anderen Kindern oder Erwachsenen. Darauf
aufbauend leistet die Schule einen Beitrag zur grundlegenden Bildung,
wenn es ihr gelingt, das Weiterlernen auf das Nutzen mathematischer
Kenntnisse und Fahigkeiten auszurichten.

Ein wesentlicher Teil des Mathematiklernens bei Schuilerinnen und
Schilern mit sonderpadagogischem Foérderschwerpunkt im Bereich
geistige Entwicklung dient dem Herausbilden basaler mathematischer
Fahigkeiten. Mathematisches Verstehen beginnt weit vor dem Operieren
mit Zahlen und dem Nutzen von mathematischen Zusammenhangen. Das
Fach Mathematik dient der ErschlieBung der Umwelt und liefert
grundlegende Hilfsmittel fiur viele andere Facher und das Bewaltigen von
Alltagsanforderungen.

Zeitliche und rdaumliche Orientierung, das Bilden von Gruppen und
Untergruppen und die Ausbildung eines Koérperschemas sind nur einige
Beispiele der Fahigkeiten, die insbesondere den Schilerinnen und
Schilern mit sonderpadagogischem Foérderschwerpunkt im Bereich
geistige Entwicklung Sicherheit und Orientierung im Alltag geben und
ihnen zu einer verstarkten Selbststandigkeit und Selbstbestimmung
verhelfen.

Mathematik wird als ,Wissenschaft von Mustern“ verstanden, die Uberall in
der Natur vorkommen. Sie soll es den Schulerinnen und Schilern
ermdglichen, Strukturen wahrzunehmen, Begriffe zu bilden und zu
abstrahieren. Mathematische Kompetenzen bilden eine wichtige Hilfe zur
Erfassung der inneren Ordnung der Welt und damit die Grundlage fur ein
zielorientiertes, motiviertes, geplantes und als erfolgreich zu bewertetes
Handeln in ihr. Mathematik ermoglicht durch das Erkunden von
Zusammenhangen und Bezigen, sowie das Streben nach
Verallgemeinerung und Ubertragung, Einblick in logische Strukturen und
schult die Abstraktionsfahigkeit und das Denkvermdgen.

Alltagliche Unterrichtssituationen wie z.B. die Selbstversorgung, die
Zubereitung von Speisen und Getranken, das Sporttreiben oder die
Auseinandersetzung mit Musik und Kunst bergen vielfaltige Ansatzpunkte
fur das Mathematiklernen und kénnen deshalb bewusst daflir genutzt

Vor-
erfahrungen

Beitrag des
Fachs
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werden. Die Schilerinnen und Schiler lernen dadurch, Situationen
wiederzuerkennen und durch mathematische Mittel zu beschreiben sowie
Problemlésungen auf neue, ahnliche Situationen zu Ubertragen.

Mathematikunterricht aus Sicht des Foérderschwerpunkts geistige
Entwicklung dient der Herausbildung sowohl allgemeiner als auch
inhaltsspezifischer mathematischer Kompetenzen. Allgemeine
mathematische Kompetenzen sind das:

- Problemlosen,

- Kommunizieren,

- Argumentieren

- Darstellen,

- Modellieren.

Mathematisches Denken wird problemlésend entwickelt, wenn die
Schulerinnen und Schiler eine aktuelle Situation mit ihren Erfahrungen
und ihrem Vorwissen in Beziehung setzen. Eine problemlésende
methodische Strategie kann beispielsweise ein systematisches Probieren
sein.

Beim Kommunizieren wird angeregt, Losungs- bzw. Handlungsschritte
fur andere verstandlich zu machen. Dabei wird einerseits das eigene
Ausdrucksvermogen, andererseits die Fahigkeit zu abstrahieren
entwickelt. Durch das Kommunizieren erdffnet sich die Mdaglichkeit,
gemeinsam nach Lésungen zu suchen und Verabredungen zu treffen.

Argumentieren befahigt die Schilerinnen und Schiler, Aussagen zu
hinterfragen, Zusammenhange zu erkennen und Aussagen zu begrinden.

Verschiedene Formen beim Darstellen realer Situationen helfen dabei,
von der konkreten Situation zu abstrahieren und Zusammenhange
mathematisch zu erfassen.

Beim Modellieren geht es darum, aus realen Situationen die zur Lésung
relevanten Informationen zu entnehmen und das ermittelte Ergebnis
wiederum auf die Ausgangssituation zu beziehen.

Die inhaltsbezogenen mathematischen Kompetenzbereiche dieses
Unterrichts beziehen sich haufig schon auf sehr frihe Phasen der
Entwicklung mathematischen Denkens.

Diese sind:

= Arithmetik/Zahlen und Operationen
- Pranumerik
- Zahlbegriff
- Rechnen
- Zeit
- Geld
- Zahlen als Symbole

=  Geometrie/Raum und Form
- Formbewusstheit
- Geometrische Formen und ihre Konstruktion
- Operieren mit Formen
- Koordinaten
- Male

Fach-
spezifische
Besonder-
heiten
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- Geometrische Gesetzmaligkeiten und Muster

= Sachrechnen/Grundidee von Groflien
- Zahlen in der Umwelt
-  Formen in der Umwelt

Ubersicht iiber die Kompetenzen im Fach Mathematik

Leitkompetenzen und Themenfelder

1. Die Schilerinnen und Schiler handeln im pranumerischen Bereich.

- Korperschema als Grundlage der raumlichen Orientierung
- Gruppen und Untergruppen nach erarbeiteten Merkmalen
- Raumbegriffe gewinnen

- Reihen bilden

- Gegenstandsmengen erfassen

2. Die Schiulerinnen und Schiiler erkennen und nutzen Zahlen.

- Eindeutigkeitsprinzip

- Prinzip der stabilen Ordnung
- Kardinalzahlaspekt

- Abstraktionsprinzip

- lrrelevanz der Anordnung

- Ordinalzahlaspekt

- Malzahlaspekt

- Zahlzahlaspekt

3. Die Schulerinnen und Schiler verwenden Gré3en zur Bewaltigung von Alltagssituationen.

- Langen

- Massen bestimmen

- Rauminhalte erfassen und vergleichen
- Zeit

- Geld

- Zahlen als Symbole

4. Die Schiulerinnen und Schiuler rechnen.
- Addition und Subtraktion im Zahlenraum bis 10
- Rechnen im erweiterten Zahlenraum

- Multiplikation und Division
- Rechenverfahren
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1. Leitkompetenz

Die Schilerinnen und Schilern handeln im pranumerischen Bereich.

Angestrebte Kompetenzen

Korperschema als Grundlage der raumlichen Orientierung
Die Schulerinnen und Schuler
- lassen verschiedene Wahrnehmungsangebote am Kérper zu,
- erkennen ihre eigenen Korpergrenzen,
- zeigen und benennen eigene Korperteile und deren Lage,
- differenzieren ihr Kérperschema aus,
- setzen Gegenstande/Personen in Beziehung zum eigenen Korper.

Gruppen und Untergruppen nach erarbeiteten Merkmalen
Die Schulerinnen und Schiler
- nehmen Eigenschaften, bzw. Merkmale von Objekten wahr und
erkennen Gleichheit und Verschiedenheit,
- ordnen Gegenstande nach Merkmalen zu Gruppen,
- unterscheiden Eigenschaften und Merkmale von Objekten,
- unterscheiden ebene geometrische Grundformen,
- verstehen Begriffe fur geometrische Grundformen und benennen deren
Merkmale,
- stellen geometrische Grundformen her,
- benennen geometrische Grundformen an Alltagsdingen,
- erkennen Muster, setzen Muster fort und bilden Muster selbst.

Raumbegriffe gewinnen
Die Schulerinnen und Schiler
- erfahren und erleben Raume,
- orientieren sich in Raumen,
- verstehen Raumordnungsbegriffe,
- beschreiben Lagebeziehungen im Raum,
- nutzen Veranschaulichungsmittel zur Orientierung im Raum,
- beachten Aspekte der rdumlichen Anordnung bei der Umsetzung von
Handlungsanweisungen.

Reihen bilden
Die Schilerinnen und Schiler
- erkennen Regelmaligkeiten,
- bilden Reihenfolgen,
- benennen Merkmale von Reihen.

Gegenstandsmengen erfassen
Die Schulerinnen und Schiler
- vergleichen Mengen durch direkte Zuordnung,
- koénnen Gleichheiten von Mengen nach optischer Einschatzung
erfassen,

53



- bilden Mengen aus Objekten,
- erfassen die Invarianz einer Menge bei variabler Anordnung der
Elemente.

2. Leitkompetenz

Die Schilerinnen und Schulern erkennen und nutzen Zahlen.

Angestrebte Kompetenzen

Eindeutigkeitsprinzip
Die Schulerinnen und Schuler
- zahlen eine Menge ab,
- erfassen eine bestimmte Menge simultan.

Prinzip der stabilen Ordnung
Die Schilerinnen und Schuler
- bestimmen die Anzahl der Elemente einer konkreten bzw. abgebildeten
Menge (Feste Ordnung der Zahlwortreihe).

Kardinalzahlaspekt
Die Schilerinnen und Schuler
- erfassen die Gleichheit von Mengen,
- vergroern und vermindern Mengen durch Hinzufuigen bzw.
Wegnehmen von Elementen,
- vergleichen Mengen unter Verwendung der Begriffe ,mehr,
,weniger‘ und ,gleich®,
- verwenden Relationszeichen,
- bestimmen die Machtigkeit von konkreten Mengen durch Abzahlen,
- vergleichen Mengen durch Abzahlen der Elemente der Menge,
- erfassen eine konkrete Menge simultan,
- bilden Mengen nach Vorgabe der Anzahl der Elemente,
- bestimmen die Anzahl der Elemente einer abgebildeten Menge und
benutzen entsprechende Zahlsymbole.

Abstraktionsprinzip

Die Schulerinnen und Schuler
- erkennen, dass man Gegenstande unabhangig von ihren individuellen
Eigenschaften immer gleich zahlen kann.

Irrelevanz der Anordnung

Die Schulerinnen und Schuler
- erfassen die Invarianz einer Menge bei veranderter Anordnung der
Elemente.

Ordinalzahlaspekt
Die Schilerinnen und Schiler
- erkennen und bilden Paare aus vergleichbaren Gegenstanden und aus
Gegensatzpaaren,
- wenden Ordnungsbegriffe an wie ,vor®, ,hinter®, ,neben®,
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MaRzahlaspekt

setzen eine Reihe nach vorgegebenen Gesetzmaligkeiten fort,
ordnen Gegenstande in eine vorgegebene Merkmalsreihe ein,
bilden eine Reihe nach Vorgaben,

setzen Elemente der Reihe in Beziehung zu ihren unmittelbaren
Nachbarn,

erkennen geordnete Reihenfolgen innerhalb des Zahlenraums,
zahlen Objekte einer Reihenfolge ab,

finden innerhalb einer Reihe vorgegebene Positionen,
erkennen und benennen Rangplatze,

lesen und schreiben Ordnungszahlen zur Bezeichnung des
Rangplatzes,

orientieren sich im geordneten Zahlenraum.

Die Schilerinnen und Schuler

Zahlzahlaspekt

beschreiben Grélken (s. Leitkompetenz 3).

Die Schilerinnen und Schiler

erleben rhythmisch gegliederte Situationen,

verbinden eine Zeigegeste mit einer beliebigen Form sprachlicher
Begleitung,

verbinden eine Zahlbewegung mit einer sprachlichen Begleitung,
nehmen Zahlwortreihen wahr und/oder sprechen diese,

zahlen Elemente einer Menge,

zahlen Elemente einer Reihe vorwarts und rickwarts,

schreiben und lesen Ziffern.

3. Leitkompetenz

Alltagssituationen.

Die Schulerinnen und Schuler verwenden GréRen zur Bewaltigung von

Angestrebte Kompetenzen

Langen

Die Schilerinnen und Schiler

Massen bestimmen

vergleichen Gegenstande hinsichtlich ihrer Lange,
messen mit kérpereigenen u. a. Hilfsmitteln,
gebrauchen Maleinheiten der Lange,

wahlen je nach Problem ein geeignetes Messgerat,
schatzen Langen,

schatzen Entfernungen.

Die Schilerinnen und Schiler

vergleichen Gegenstande hinsichtlich ihrer Masse,
ermitteln die Masse durch Nutzung von Messgeraten,
gebrauchen Maleinheiten der Masse,

wahlen je nach Problem ein geeignetes Messgerat,
benennen Beispiele fur gebrauchliche Male,
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- schatzen Massen.

Rauminhalte erfassen und vergleichen

Die Schulerinnen und Schiiler
- vergleichen Gegenstande des Alltags hinsichtlich ihres Volumens,
- ermitteln Rauminhalte,
- nutzen MaReinheiten des Rauminhalts,
- schatzen Rauminhalte.

Zeit

Die Schilerinnen und Schiler
- deuten Tageszeiten in Bezug auf den eigenen Alltag,
- benennen markante Zeitpunkte in ihnrem Tagesablauf,
- lesen und deuten Uhrzeiten und wenden diese an.

Geld
Die Schulerinnen und Schiiler
- unterscheiden Geldstiicke und Geldscheine,
- benennen Geldstiicke und Geldscheine,
- sortieren Geldstiicke und Geldscheine,
- schatzen den Wert von Waren,
- lesen Preise ab,
- vergleichen Preise,
- erkennen die Unabhangigkeit des Geldwertes von der Anzahl der
Minzen bzw. Scheine,
- schreiben Geldbetrage auf,
- runden Geldbetrage,
- rechnen mit Geldbetragen.

Zahlen als Symbole
Die Schilerinnen und Schuler
- erfassen Zahlen in ihrem Umfeld, die unabhangig von rechnerischen
Bedeutungszusammenhangen sind,
- benutzen Zahlen, die zu ihren lebenspraktischen Bezugen gehoren,
situationsgerecht.

4. Leitkompetenz

Die Schilerinnen und Schiler rechnen.

Angestrebte Kompetenzen

Addition und Subtraktion im Zahlenraum bis 10
Die Schilerinnen und Schuler
- beschreiben Mengenveranderungen,
- setzen Mengenveranderungen mit einer sich verandernden Anzahl der
Elemente in Beziehung,
- blndeln und zerlegen Mengen,
- verwenden Ziffern und Rechenzeichen zur Beschreibung von Mengen-
veranderungen,
- wenden Rechenzeichen an,

56



addieren und subtrahieren im Zahlenraum bis 10.

Addition und Subtraktion im erweiterten Zahlenraum
Die Schilerinnen und Schuler

lesen und schreiben zweitstellige Zahlen,

orientieren sich im Zahlenraum bis 100,

I6sen Sach- und Textaufgaben,

addieren und subtrahieren im Zahlenraum bis 100 ohne Zehner-
Ubergang,

addieren und subtrahieren im Zahlenraum bis 100 mit Zehneribergang,
rechnen im erweiterten Zahlenraum.

Multiplikation und Division
Die Schilerinnen und Schiler

Rechenverfahren

multiplizieren ein- und zweistellige Zahlen,
I6sen Divisionsaufgaben.

Die Schilerinnen und Schiler

beherrschen halbschriftliche und schriftiche Rechenverfahren,
wenden Rechenverfahren zur Losung komplexer Aufgaben an,
nutzen technische Hilfen zum Lésen von Aufgaben.
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Musik

Das Fach aus Sicht des sonderpadagogischen
Forderschwerpunkts geistige Entwicklung

Je nach kultureller und sozialer Umgebung, in der Kinder aufwachsen,
wurden ihnen Lieder vorgesungen oder sie haben Musik durch
audiovisuelle Medien kennengelernt. Sie haben Erfahrungen mit
Gerauschen und Klangen gemacht. Aufgrund der Verbreitung von Medien
sind ihnen alle Arten von Musik zuganglich, einige kennen auch
unterschiedliche Arten von Live-Musik.

Jeder Mensch verfilgt Uber musikalische Erlebnisfahigkeit. Das Horen von
Musik und die Wahrnehmung von Klangen und Gerauschen, auch in ihren
grundlegendsten Formen als Schwingungen und Vibrationen, kann jeden
Menschen auf irgendeine Weise berihren und emotional ansprechen.

Das Fach Musik bietet die Moglichkeit, zwei Bereiche miteinander zu
verknipfen: das Allgemeine, das Musik als objektive musikalische
Realitat, klingendes Material, kulturelle Erscheinungsform bzw. eigene
Ausdrucksmoglichkeit des Menschen meint, und das Besondere, das die
subjektive Realitat der Schilerinnen und Schiler durch Bewegung,
Ausdrucksmdglichkeit, Wahrnehmung und Kommunikation einschlief3t.
Daraus resultiert, dass Musik Ziel und Mittel zugleich ist.

Diese Maoglichkeiten gehen weit Uber die Grenzen des Fachs Musik
hinaus und werden in schulischen Alltagsbeziigen genutzt. Musik ist nicht
nur Lerninhalt des Musikunterrichts. Umgang mit Musik hat insbesondere
im Forderschwerpunkt auch in vielen anderen Unterrichtszusammen-
hangen eine Bedeutung. Methoden des auditiven Lernens bieten
individuelle Médglichkeiten in auflermusikalischen Zusammenhangen,
beispielsweise durch Lieder zum Erlernen der Wochentage und Monate.
Musik kann insbesondere zur Ritualisierung beitragen. In taglich oder
wochentlich wiederkehrenden Situationen bietet Musik Anhalts- und
Orientierungspunkte fr die Schilerinnen und Schiiler.

Das Fach Musik im Foérderschwerpunkt geistige Entwicklung leistet einen
Beitrag zur kunstlerisch-asthetischen Bildung und Erziehung. Der
Musikunterricht knlUpft an die musikalischen Vorerfahrungen der
Schilerinnen und Schiler an und begleitet sie auf ihrem Weg zu
sinnlichen Erkenntnissen und &sthetischen Erfahrungen. Im Singen,
Musizieren, Horen und Bewegen erleben, erkunden und entdecken die
Schulerinnen und Schiler die Musikwelt in ihren vielfaltigen Bereichen
und Beziehungen.

Im Musikunterricht setzen die Schulerinnen und Schiler Singen,
Musizieren und Bewegung als musikalische Ausdrucksmadglichkeit ein, um
ihre Vorstellungen, Gefuhle und Gedanken in einen musikalischen
Zusammenhang zu stellen. Selbst die Anregung zu basalen musikalischen
Aktionen und das Zulassen von musikalischer Aktivitdt fordern die
Kenntnis der individuellen Bedeutung der musikalischen Betatigung flr
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das eigene Wohlbefinden bzw. fir das Ausdriicken eigener Bediirfnisse.
Hier spiegelt sich auch das erweiterte Verstandnis von Musik und
Musikalitat wider: Die Ausdrucksmoglichkeiten reichen von elementaren
AuBerungen bis zu komplexen zielgerichteten Handlungen einzelner
Schulerinnen und Schiler.

Musikalische Parameter ermdglichen eigenstandige Ausdrucksformen und
die Beschaftigung mit Rhythmen, Ténen, Klangen, Gerauschen sowie die
Umsetzung von Musik in Bewegungsformen und Tanzen. Dariber hinaus
regen sie zum selbststandigen Umgang mit Musik an. Auf dieser
Grundlage schulen die Schilerinnen und Schiler ihre akustische
Wahrnehmungsfahigkeit. Aktives Musizieren und Singen und der Umgang
mit musikalischen Inhalten befahigen zu differenzierten und kritischen
Sichtweisen der Musikkultur und ermdglichen eine Beschaftigung damit
auch Uber die Schule hinaus. Die Schilerinnen und Schiler eignen sich
ein altersangemessenes Liedrepertoire an, das allgemeines Kulturgut
widerspiegelt bzw. den situativen Gelegenheiten des Schullebens
entspricht.

Im Rahmen des projektorientierten Unterrichts kann Musik wichtige
Beitrage leisten. Musik unterstiutzt das Konzept der ganzheitlichen
Forderung, indem die Entwicklung der Wahrnehmung und die Fahigkeit
des Spielens, Singens, Sprechens, Hoérens und Flhlens verknlpft
werden. Sensomotorische und rhythmische Elemente sind darin enthalten.

Musik ist in besonderer Weise geeignet, die (Eigen-)Aktivitat der
Schulerinnen und Schiler anzusto3en und zu verstarken. Jeder Ansatz
eines musikalischen Tuns wird aufgenommen und entwickelt. Dies gilt fur
jede Form rhythmischer Aktionen und stimmlichen Ausdrucks.
Ausprobieren, Vergleichen, Ordnen und Prasentieren von
Klangmaterialien und Informationen Uber Musik befahigen die
Schulerinnen und Schiler zum eigenstandigen Lernen.

Musikalische Projekte, Arbeitsgemeinschaften und schulinterne Gruppen
wie Schulchor, Trommelgruppen u. A. bieten besondere Mdglichkeiten
zum Klassen- und schuluibergreifenden Arbeiten. Musik kann die
Grundlage fir den Austausch mit anderen Schulen und Schultypen sein.
Musikalische Prasentationen vor den Eltern kénnen auch fir ein groferes
Publikum bestimmt sein und somit einen wichtigen Beitrag zur
Offentlichkeitsarbeit einer Schule leisten.
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Ubersicht liber die Kompetenzen im Fach Musik

Leitkompetenzen und Themenfelder

1. Die Schilerinnen und Schiler reagieren auf akustische Ereignisse.

- Elementare akustische Erfahrungen
- Musik in unterschiedlichen Erscheinungsformen
- Musik in Umwelt und Medien, Musikgeschmack

2. Die Schilerinnen und Schuler verwenden die Stimme als musikalisches
Gestaltungsmittel.

- Vokale Aktionen
- Singen

3. Die Schilerinnen und Schuler verwenden Instrumente als musikalische
Gestaltungsmittel.

- Elementare Instrumente
- Instrumentenkunde und Selbstbau von Klangerzeugern
- Instrumentenspiel

4. Die Schulerinnen und Schuler bewegen sich zu Musik.

- Wahrnehmung und Bewegung mit Musik
- Tanz

5. Die Schiulerinnen und Schuler prasentieren ihre Ergebnisse innerhalb und auf3erhalb
der Schule.
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1. Leitkompetenz

Die Schilerinnen und Schilern reagieren auf akustische Ereignisse.

Angestrebte Kompetenzen

Elementare akustische Erfahrungen
Die Schulerinnen und Schuler

erfahren und unterscheiden Stille und akustische Ereignisse,

reagieren auf Klange und Schwingungen mit kdrpereigenen Mitteln,
zeigen durch koérpereigene Mittel, dass sie akustische Ereignisse
wiedererkennen,

ordnen bekannte Stimmen und Gerausche zu,

ordnen akustische Ereignisse ihren Quellen zu,

reagieren auf akustische Ereignisse nach Absprachen.

Musik in unterschiedlichen Erscheinungsformen
Die Schulerinnen und Schiler

nehmen Musik mit verschiedenen Sinnen, bzw. Gber den Kérper wahr,
erfahren die Wirkung von Musik und zeigen/benennen ihre Geflihle
und Stimmungen,

reagieren auf Musik in unterschiedlichen Darbietungsformen (z.B. mit
kérpereigenen Mitteln, sichtbaren Reaktionen, verbalen AuRerungen),
setzen Musik in Bewegung, Bilder, Geschichten und szenische
Darstellungen um (ggf. mit Unterstitzung),

assoziieren zu Musik Gefuhle und Stimmungen,

vergleichen musikalische Verlaufe in Bezug auf Klangeigenschaften,
setzen Geschichten in Musik um,

nutzen grafische Notation zum Héren und Verstehen.

Musik in Umwelt und Medien, Musikgeschmack
Die Schilerinnen und Schuler

zeigen Vorlieben bzw. Abneigungen,

erfahren und nutzen Musik in unterschiedlichen Medien und Formaten,
nutzen Informationen Uber Musikangebote,

aullern eigene Standpunkte zu Musik und tolerieren die Standpunkte
anderer.

2. Leitkompetenz

Gestaltungsmittel.

Die Schilerinnen und Schiler verwenden die Stimme als musikalisches

Angestrebte Kompetenzen

Vokale Aktionen

Die Schilerinnen und Schiler

reagieren stimmlich auf Anregung,
gebrauchen die eigene Stimme gezielt,
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Singen

experimentieren mit der eigenen Stimme,

rhythmisieren das Sprechen,

setzen ihre Stimme als Ausdrucksmittel zur Gestaltung vokaler
Aktionen und Lieder ein.

Die Schilerinnen und Schuler

zeigen vokale Reaktionen auf gesungene Lieder,
singen und gestalten Lieder,

singen Lieder in Gemeinschaft,

verandern bekannte Lieder,

erfinden neue Lieder,

unterscheiden verschiedene Formen des Gesangs.

3. Leitkompetenz

Gestaltungsmittel.

Die Schilerinnen und Schiuler verwenden Instrumente als musikalisches

Angestrebte Kompetenzen

Elementare Instrumente
Die Schilerinnen und Schiler

nehmen ihren Korper als Medium zur Klangerzeugung wahr,

machen Musik mit dem eigenen Korper,

nutzen akustische Umwelterscheinungen als musikalische Anregung,
erzeugen mit Gegenstanden aus der Umwelt Gerdusche, Klange und
Musik.

Instrumentenkunde und Selbstbau von Klangerzeugern
Die Schulerinnen und Schuler

Instrumentenspiel

erleben verschiedene Klangeigenschaften und zeigen ihre Praferenzen,
unterscheiden verschiedene Klangeigenschaften,

bauen aus Gegenstanden der Umwelt einfache Klangerzeuger und
Instrumente,

benennen Instrumente und Instrumentengruppen,

benennen wichtige Instrumente aus klassischer Musik, Pop- und
Volksmusik.

Die Schilerinnen und Schiler

probieren Musikinstrumente aus,

verwenden Musikinstrumente fir Klangspiele,

variieren Lautstarke, Tempo, Klangfarbe und Tonhdhe im
Instrumentenspiel,

begleiten rhythmisch,

begleiten melodisch,

spielen Instrumente in der Gruppe.

4. Leitkompetenz

Die Schulerinnen und Schiler bewegen sich zur Musik.

Angestrebte Kompetenzen
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Bewegung
Die Schilerinnen und Schiler

- reagieren auf akustische Schwingungen mit ihrem Korper,
- bewegen sich zu Musik und entdecken Bewegungsmaoglichkeiten,
- setzen Rhythmus, Tempo und Lautstarke in Bewegung um.

Tanz
Die Schilerinnen und Schiler
- erproben Bewegungen als persdnliche Ausdrucksformen,
- bewegen sich tanzerisch im Raum und achten dabei auf andere,
- tanzen nach vorgegebenen Schritten einzeln, als Paar und in der
Gruppe.

5. Leitkompetenz

Die Schilerinnen und Schiler prasentieren ihre Ergebnisse innerhalb und
aulerhalb der Schule.

Angestrebte Kompetenzen

Die Schilerinnen und Schiler

- stellen anderen das eigene Werk mit ihren individuellen Moglichkeiten
vor,

- planen ihre Prasentation,

- wahlen geeignete Prasentationsorte aus und nutzen Prasentations-
gelegenheiten,

- gehen akzeptierend mit Rickmeldungen um.
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Kunst

Das Fach aus Sicht des sonderpadagogischen
Forderschwerpunkts geistige Entwicklung

Die Schilerinnen und Schiler haben bereits vor Schuleintritt kiinstlerische
Strategien erfahren, entdeckt, erkundet und gehandhabt, ohne diese als
solche bezeichnen zu kdnnen. Sie haben Gestaltungs-, Darstellungs- und
Ausdrucksformen entwickelt, einzelne Verfahren und Techniken
kennengelernt, mit unterschiedlichen Materialien gearbeitet und ihre
Welterfahrungen zum Ausdruck gebracht.

Das Fach Kunst férdert die Fahigkeit des personlichen Ausdrucks der
Schulerinnen und Schiler. Diese gestalten asthetische Prozesse, die
ihrem personlichen Erleben und Empfinden entsprechen und aus ihrem
eigenstandigen Umgang mit verschiedenem Material entstehen. Im
Wechselspiel von Aktion, Produktion, Rezeption und Reflexion entwickeln
die Schulerinnen und Schuler einen asthetisch-kunstlerischen Zugang zur
Welt. In Abhangigkeit von ihren motorischen Fertigkeiten und ihren
eigenen Intentionen wahlen sie kinstlerische Strategien, Verfahren und
Techniken, Materialien und gestalterische Mittel, die geeignet sind, ihren
Gedanken, Geflihlen und Vorstellungen Ausdruck zu verleihen. Sie
entwickeln Fragen und Schlussfolgerungen aus Beobachtungen und
Erfahrungen und machen sie flr ihre eigenen Gestaltungsprozesse
nutzbar.

Die Schulerinnen und Schiler haben im Fach Kunst die Méglichkeit, ihre
Empfindungen, Wahrnehmungen und Erfahrungen zum Ausdruck zu
bringen. Sie entwickeln Vertrauen in die eigenen Fahigkeiten,
Ubernehmen Verantwortung und lernen, das eigene Werk einzuschatzen.
Asthetisch- kinstlerisches Arbeiten fordert Neugier und Erfindungslust der
Schilerinnen und Schiler. Wichtig ist es hierbei, die Freude der
Schilerinnen und Schiler an der Ausdrucksgestaltung und der
Individualitat ihrer Arbeiten zu erhalten und zu férdern. Der Kunstunterricht
bietet dadurch die Mdoglichkeit, Selbstvertrauen zu entwickeln und
Versagensangste abzubauen.

Der Alltag ist in der Regel Grundlage fur die asthetisch-kunstlerischen
Erfahrungen der Schilerinnen und Schiler. Sie bedienen sich
verschiedener Techniken und setzen sich mit den Eigenschaften
unterschiedlicher Materialien auseinander. Dabei erarbeiten sie sich ein
elementares  Erfahrungswissen Uber Gestaltungsfragen und -
moglichkeiten. Die Schuilerinnen und Schdler erlernen Fachbegriffe. Bei
der Auseinandersetzung mit verschiedenen Kinstlern und deren Werken
erhalten sie Anregungen fir eigenes asthetisches Gestalten.

Bestimmte Techniken kénnen im Rahmen von Lehrgangen vermittelt
werden. Hierbei werden bestimmte Fertigkeiten eingeubt, die Materialien
und Werkzeuge benannt und verwendet. Visualisierte Arbeitsanleitungen
oder Phasenmodelle zur Steuerung von Handlungen und Ablaufen sollten
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dabei zum Einsatz kommen.

Nicht immer steht im Fach Kunst das Erstellen eines Produkts im
Vordergrund. Experimentieren und Uben spielen im Kunstunterricht eine
gleichwertige Rolle. Versuchen und Experimentieren erweitert
Umweltwissen. Irrwege konnen und sollen positiv genutzt werden. Die
Schulerinnen und Schiler konnen mit verschiedenen Farben,
Werkzeugen, Materialien und deren Beschaffenheiten eigene Erfahrungen
machen. In der selbsttatigen Auseinandersetzung damit entstehen so
nicht zwangslaufig immer physische Endprodukte, sondern auch Produkte
in Form von sinnlichen Wahrnehmungen. Das Methodenformat ist
grundsatzlich so zu wahlen, dass so viel Eigentatigkeit wie méglich dabei
abverlangt wird.

Eine wichtige Voraussetzung fur die Entwicklung fachrelevanter
Kompetenzen ist Kontinuitat. Gleiche oder ahnliche Lerninhalte werden
immer wieder angeboten, sodass die Schilerinnen und Schiler die
Gelegenheit erhalten, auf erworbene Fahigkeiten zurlickzugreifen, ihre
Fahigkeiten weiterzuentwickeln und Fertigkeiten zu kombinieren oder zu
modifizieren.
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Ubersicht liber die Kompetenzen im Fach Kunst

Leitkompetenzen und Themenfelder

1. Die Schilerinnen und Schiiler setzen verschiedene Materialien plastisch gestaltend
ein.
- Elementare Erfahrungen mit Materialien
- Gestalten mit Materialien

2. Die Schulerinnen und Schiler gestalten Flachen.
- Erfahrungen mit Farben
- Klecksen und Schmieren
- Zeichnen und Malen
- Drucken
- Papiercollagen herstellen

3. Die Schilerinnen und Schiiler gestalten mit technisch-visuellen Medien.
- Fotografieren
- Bildbearbeitung mit dem Computer
- Filmen
4. Die Schilerinnen und Schiler sammeln Erfahrungen mit Kunst im 6ffentlichen Raum.
5. Die Schilerinnen und Schiiler prasentieren ihre Ergebnisse innerhalb und auferhalb
der Schule.
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1. Leitkompetenz

Die Schilerinnen und Schiler setzen verschiedene Materialien gestaltend ein.

Angestrebte Kompetenzen

Elementare Erfahrungen mit Materialien
Die Schulerinnen und Schuler

zeigen Reaktionen im Umgang mit unterschiedlichen Materialien,
erkunden Eigenschaften und Mdglichkeiten von Materialien mit allen
Sinnen,

vergleichen Materialien unter Bericksichtigung aller Sinne.

Gestalten mit Materialien

Die Schulerinnen und Schiler
- setzen Spuren auf/in verschiedenen Materialien ein,
- gestalten mit verschiedenen Materialien,
- nutzen gestaltete Materialien flr unterschiedliche Aussage- und
Anwendungsmoglichkeiten.

2. Leitkompetenz

Die Schilerinnen und Schiler gestalten Flachen.

Angestrebte Kompetenzen

Klecksen und Schmieren
Die Schilerinnen und Schiler

erleben Farben taktil und/oder visuell,

benutzen die Hande, um mit Farben zu schmieren,
schmieren Farbe auf verschiedene Oberflachen / Materialien,
vermischen Farben,

unterscheiden und vergleichen Farben und Farbtone.

Erfahrungen mit Farbe
Die Schilerinnen und Schiler

Zeichnen und Malen

unterscheiden Grundfarben und ordnen sie zu,
unterscheiden Farben und Farbtone und ordnen sie zu,
benennen Vorlieben fur Farben,

setzen Farben zur Gestaltung ein.

Die Schilerinnen und Schiler

erproben Malwerkzeuge, Techniken und Verfahren,
verwenden unterschiedliche Farben und Farbténe,
zeichnen/malen auf verschiedenen Untergriinden,

nutzen die vorhandene Flache gezielt aus,

begriinden die Auswahl von Farben,

aullern personliche Gestaltungsideen,

gehen mit verschiedenen Stiften/Pinseln sachgerecht um,
zeichnen/malen figurlich und/oder nach eigenen Vorstellungen,
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- zeichnen/malen verschiedene Formen und kombinieren sie innerhalb
einer Zeichnung,

- begrinden die Auswahl von Techniken und Verfahren in Bezug auf
ihre Wirkung.

Drucken
Die Schulerinnen und Schuler
- drucken mit eigenen Korperteilen,
- drucken und stempeln mit und auf verschiedenen Materialien,
- stellen eigene Stempel/Druckstocke her,
- experimentieren mit verschiedenen Druckverfahren.

Collagen

Die Schilerinnen und Schuler
- verwenden verschiedene Verfahren des Collagierens.

3. Leitkompetenz

Die Schilerinnen und Schiler gestalten mit technisch-visuellen Medien.

Angestrebte Kompetenzen

Fotografieren

Die Schulerinnen und Schiler
- zeigen Reaktionen auf das fotografiert werden und auf das Betrachten
von Fotos,
- fotografieren ihre Umwelt und/oder ausgewahlte Aspekte,
- nutzen Fotos zur Gestaltung,
- zeigen verschiedene Posen fir Fotos,
- bewerten ihre Ergebnisse nach festgelegten Kriterien.

Bildbearbeitung mit dem Computer

Die Schulerinnen und Schiler
- verwenden verschiedene PC-Programme zum Malen und zur
Bildbearbeitung,
- gestalten zielorientiert mit einem PC-Programm,
- kombinieren verschiedene Medien.

Filmen

Die Schulerinnen und Schuler
- filmen ihre Umwelt und/oder ausgewahlte Aspekte,
- zeigen Ausdrucksmadglichkeiten vor der Kamera,
- verwenden verschiedene Filmtechniken,
- begrinden die Auswahl von Filmtechniken in Bezug auf ihre Wirkung,
- bringen ihre Erfahrungen und Fahigkeiten in Filmprojekte ein.

4. Leitkompetenz

Die Schilerinnen und Schiler beobachten Kunst im 6ffentlichen Raum und nutzen
ihre Erfahrungen fir eigene Gestaltungen.

Angestrebte Kompetenzen
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Die Schilerinnen und Schiler

zeigen Reaktionen auf sinnlich-wahrnehmbare (visuelle, taktile,
olfaktorische, auditive,) Kunstwerke, sowie verschiedene Gebaude
(Museen, Kirchen, usw.),

dricken Gedanken, Geflihle und Erlebnisse zu einem Kunstwerk aus,
betrachten verschiedene Kunstwerke und Produkte des Alltags unter
asthetischen Gesichtspunkten,

vergleichen Strategien von Kinstlerinnen und Kinstlern mit ihren
eigenen Strategien,

nutzen Kunstwerke als Impulse fir eigene Gestaltungen,

benennen Parallelen zu eigenen Arbeiten,

benennen Vorlieben,

stellen Bezuge zu ihrem eigenen Leben her.

5. Leitkompetenz

Die Schilerinnen und Schiler prasentieren ihre Ergebnisse innerhalb und
aulerhalb der Schule.

Angestrebte Kompetenzen

Die Schilerinnen und Schuler

stellen das eigene Werk im Rahmen ihrer Lernvoraussetzungen
anderen vor,

planen ihre Prasentation,

wahlen geeignete Prasentationsorte aus und nutzen Prasentations-
gelegenheiten,

gehen akzeptierend mit Rickmeldungen um.

69



Sport

Das Fach aus Sicht des sonderpadagogischen
Forderschwerpunkts geistige Entwicklung

Die Schilerinnen und Schiler kommen mit unterschiedlichen Kérper- und
Bewegungserfahrungen in die Schule. Sie haben Spielerfahrungen und
kdénnen mit unterschiedlichen Spielgeraten und Materialien umgehen.
Positive kérperliche Erfahrungen und motorische Erfolgserlebnisse haben
fur viele Schilerinnen und Schiler eine besondere Bedeutung und bilden
auch eine Grundlage fir das Vertrauen in die individuelle
Leistungsfahigkeit. Korperliche und motorische Fahigkeiten haben so
einen Einfluss auf die Entwicklung des Selbstkonzepts.

Im Sportunterricht sollen die Schilerinnen und Schiler mit dem
Forderschwerpunkt geistige Entwicklung ganzheitlich in ihrer Motorik und
Wahrnehmung sowie in ihrem Emotional- und Sozialverhalten geférdert
und gefordert werden. Kompetenzen werden in den Bereichen elementare
Bewegungserziechung und Psychomotorik, Wahrnehmungstraining,
physische Leistungsfahigkeit und Haltungsaufbau sowie Kdorperspannung
entwickelt. DarUber hinaus werden Spielfahigkeit, Selbstbewusstsein und
Selbstwertgefiihl sowie Kenntnisse in ausgewahlten Sportarten
ausgebildet. Dabei gilt es, die individuellen Entwicklungsvoraussetzungen
der Schulerinnen und Schuler zu berlcksichtigen. Der Sportunterricht
dient der  Entwicklung von  Bewegungsfreude durch  ein
erlebnisorientiertes,  vielfaltiges und  individuell angemessenes
Bewegungsangebot.

Der Sportunterricht stellt inhaltlich bestimmte Lern- und Ubungssituationen
her, in denen die Schilerinnen und Schiiler durch Lernen, Uben,
Problemlésen und Anwenden systematisch Zugang zum aktiven
Sporttreiben erhalten. Der Sportunterricht stellt interaktionspddagogische
Situationen her, die es den Schilerinnen und Schiilern ermdéglichen, im
Kontext einer gruppenbezogenen Lernanforderung gemeinsam zu
handeln.

Der Sportunterricht beeinflusst in vielfaltiger Art und Weise die
Persdnlichkeitsentwicklung der Schilerinnen und Schiler. Er beinhaltet
das ErschlieRen kérperlicher, materialer und sozialer Erfahrung sowie die
Forderung der physischen Leistungsfahigkeit und Gesundheit.

Weiterhin erdffnet der Sportunterricht die Maoglichkeit zur aktiven
Freizeitgestaltung  sowie  zur  gesellschaftlichen  Teilhabe in
freizeitrelevanten Sportarten.

Im Sportunterricht werden sowohl moto-, sensomotorische als auch
sportpadagogische Aspekte berticksichtigt.

Die individuellen Entwicklungsvoraussetzungen der Schilerinnen und
Schuler mit dem Foérderschwerpunkt geistige Entwicklung bestimmen das
Bewegungsangebot im Sinne einer gezielten Bewegungsférderung und -
forderung. Die Uberwindung basaler motorischer Alltagsanforderungen
sind als Ausgangslage fir unterrichtsmethodische Entscheidungen
ebenso wie Anforderungen zu komplexen motorischen Handlungen zu
berlicksichtigen. Ubungen zur Alltagsmotorik haben immer eine
groRtmogliche Eigentatigkeit zum Ziel.

Vor-
erfahrungen

Beitrag des
Fachs

Fach-
spezifische
Besonder-
heiten
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Sportmotorische Fertigkeiten wie Kraft, Koordination, Schnelligkeit,
Ausdauer und Beweglichkeit haben einen besonderen Stellenwert vor
dem Hintergrund des Erhalts und der Steigerung von Vitalitdt und
Gesundheit bei Schlerinnen und Schilern mit einem
sonderpadagogischen Forderbedarf im Bereich geistige Entwicklung.

Bei der Planung, Zielsetzung sowie Durchfuhrung des Unterrichts ist der
Sicherheitsrahmen insbesondere zu berlcksichtigen. Vor dem
Hintergrund der zum Teil herabgesetzten Einsichtsfahigkeit in Bezug auf
Gefahren bei Schulerinnen und Schilern mit einem sonderpadagogischen
Forderbedarf im Bereich geistige Entwicklung ist eine Selbst- bzw.
Fremdgefahrdung im Sportunterricht auszuschliel3en.

In gemeinsamen Spielsituationen erwerben die Schilerinnen und
Schiler die Fahigkeit sich an Regeln zu halten und soziale Kompetenzen
zu entwickeln. Schilerinnen und Schiler mit und ohne Behinderungen
erleben durch Spielsituationen Gemeinschaft und werden vielfaltig als
Lerngelegenheit genutzt.
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Ubersicht liber die Kompetenzen im Fach Sport

Leitkompetenzen und Themenfelder

1. Die Schulerinnen und Schiler erkunden ihre Umgebung mit Grundelementen der
Bewegung.
- Koordinative Fahigkeiten
- Konditionelle Fahigkeiten

2. Die Schulerinnen und Schiler nutzen Bewegungserfahrungen.
- Korper und Bewegung
- Bewegung im Raum
- Soziale Erfahrungen durch Bewegung

3. Die Schilerinnen und Schiler nutzen Bewegungsgrundformen zum Aufbau von
Bewegungsmustern.
- Fortbewegungsformen am Boden
- Bewegungsformen der Gliedmalien
- Bewegungsgrundformen an Geraten

4. Die Schilerinnen und Schiiler nutzen die Tatigkeit des Spielens zum Verstehen ihrer
sozialen und materiellen Umwelt.
- Spielgerate
- Gruppen- und Mannschaftsspiele

5. Die Schulerinnen und Schiler wenden Bewegungselemente der Leichtathletik an.
- Laufen
- Springen
- Werfen

6. Die Schilerinnen und Schiiler setzen ihren Kérper als Ausdrucks- und Kommunikations-
mittel ein.
- Bewegung mit Musik
- Ausdruck mit und durch Bewegung

7. Die Schiulerinnen und Schiiler turnen.
- Geratelandschaften
- turnerische Grundtatigkeiten

8. Die Schilerinnen und Schuler erproben die Fortbewegungsarten des Fahrens, Rollens
und Gleitens.
- Bewegungserfahrungen mit Geraten und Materialien
- Orientierungs- und Reaktionsibungen

9. Die Schulerinnen und Schuler erkunden das Wasser als Bewegungsraum.
- Wassergewdhnung
- Tauchen, Schwimmen und Springen
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1. Leitkompetenz

Die Schilerinnen und Schiler erkunden ihre Umgebung mit Grundelementen der
Bewegung.

Angestrebte Kompetenzen

Koordinative Fahigkeiten
Die Schilerinnen und Schuler
- reagieren auf akustische, visuelle und taktile Signale,
- reagieren auf Positionsveranderungen des eigenen Korpers,
- orientieren sich im Raum nach Positionsveranderungen,
- stellen das statische wie das dynamische Gleichgewicht ihres Korpers
auf stabilem und labilem Untergrund her.

Konditionelle Fahigkeiten

Die Schulerinnen und Schiler
- halten korperliche Anstrengung Uber einen langeren Zeitpunkt aufrecht,
- beschleunigen ihr Tempo in unterschiedlichen Bewegungsablaufen.

2. Leitkompetenz

Die Schilerinnen und Schiler nutzen Bewegungserfahrungen.

Angestrebte Kompetenzen

Korper und Bewegung

Die Schulerinnen und Schiler
- spannen und entspannen einzelne Muskelgruppen,
- erproben Bewegungsmaoglichkeiten mit inrem Korper,
- unterscheiden Bewegungsvariationen.

Bewegung im Raum

Die Schilerinnen und Schuler
- erfahren und erproben Bewegungsrichtungen,
- erkunden Raumbegrenzungen und/oder halten diese ein,
- zeigen ihr Verstandnis von Raum-Lage-Beziehungen.

Soziale Erfahrungen durch Bewegung
Die Schulerinnen und Schiler
- bewegen sich gemeinsam mit einem Partner, bzw. einer Gruppe
- zeigen angemessene Reaktionen auf Bewegungspartner,
- passen sich in Bewegungsablaufen wechselseitig an,
- finden ein gemeinsames Ziel und setzen sich daflr aktiv ein.

3. Leitkompetenz

Die Schilerinnen und Schiler nutzen Bewegungsgrundformen zum Aufbau von
Bewegungsmustern.

Angestrebte Kompetenzen

Fortbewegungsformen am Boden
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Die Schilerinnen und Schiler

bewegen sich mit Hilfe von Roll- und Drehbewegungen fort,
erproben verschiedene Kriech- und Krabbelbewegungen.

Bewegungsgrundformen der GliedmaRBen
Die Schulerinnen und Schuler

zeigen Reaktionen auf geflihrte und gezielte Bewegungen ihrer
Gliedmalen,

setzen beobachtete Bewegungen gezielt um,

nutzen elementare Bewegungsformen ihrer GliedmaRen zum Aufbau
von Bewegungsmustern,

koordinieren Arm- und Beinbewegung bei angemessener
Kdrperspannung.

Bewegungsgrundformen an Geraten
Die Schulerinnen und Schuler

setzen beobachtete Bewegungen an Geraten gezielt um,
nutzen elementare Bewegungsformen an Geraten zum Aufbau von
Bewegungsmustern und zur Kraftschulung.

4. Leitkompetenz

Die Schilerinnen und Schiler nutzen die Tatigkeit des Spielens zum Verstehen
ihrer sozialen und materiellen Umwelt.

Angestrebte Kompetenzen

Spielgerate

Die Schilerinnen und Schiler

zeigen sachgerechtes Verhalten an oder mit Spielgeraten,

gehen sicher mit Spielgeraten um,
nutzen die Beobachtung anderer an und mit Spielgeraten fir sich.

Gruppen- und Mannschaftsspiele
Die Schilerinnen und Schiler
- akzeptieren die Gruppe und nehmen sich als Teil dieser Gruppe wahr,
- nehmen Kontakt mit Mitschilerinnen und Mitschtlern auf,
- unterscheiden Spielsituationen,
- zeigen Handlungsfahigkeit im Spiel,
- zeigen Verstandnis flir das Zusammenwirken innerhalb einer Gruppe und
Mannschaft,
- beachten Regeln und wenden diese im Spiel an,
- gestalten eigene Spielideen,
- reagieren auf Spielergebnisse angemessen.

5. Leitkompetenz

Die Schulerinnen und Schuler wenden Bewegungselemente der Leichtathletik an.

Angestrebte Kompetenzen

Laufen
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Die Schilerinnen und Schiler

Springen

reagieren auf verschiedene Tempi der Fortbewegung,

unterscheiden verschiedene Formen und Tempi des Laufens bzw. der
Fortbewegung,

laufen bzw. bewegen sich in einem festgelegten, individuell bestimmten
Zeitraum fort,

treffen begriindete Entscheidungen fiir das eigene Uben.

Die Schilerinnen und Schuler

Werfen

springen

unterscheiden verschiedene Formen des Springens,
benennen und gestalten eigene Sprungideen,

beenden einen Sprung sicher,

treffen begriindete Entscheidungen fiir das eigene Uben.

Die Schilerinnen und Schiler

werfen Gegenstande,

unterscheiden unterschiedliche Gerate und Materialien zum Werfen,
unterscheiden unterschiedliche Formen des Werfens,

benennen und beachten Sicherheitsanforderungen beim Uben,
treffen begriindete Entscheidungen fiir das eigene Uben.

6. Leitkompetenz

Die Schilerinnen und Schiler setzten ihren Kérper als Ausdrucks-und
Kommunikationsmittel ein.

Angestrebte Kompetenzen

Gymnastische Bewegungsformen
Die Schilerinnen und Schuler

fuhren gymnastische Bewegungsformen im Liegen, Sitzen, Stehen und
in Bewegung durch,

zeigen eigene Bewegungsideen,

fuhren gymnastische Bewegungsformen mit unterschiedlichen Geraten
durch,

verbinden Bewegungsformen miteinander.

Ausdruck mit und durch Bewegung
Die Schilerinnen und Schuler

akzeptieren gefuhrte Bewegungen zur Musik,

bewegen sich nach eigenen Mdglichkeiten und/ oder Vorgaben zur
Musik,

passen Bewegungen an Musikstucke an,

dricken Empfindungen durch Bewegung aus.

7. Leitkompetenz

Die Schulerinnen und Schiler fihren turnerische Bewegungselemente aus.
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Angestrebte Kompetenzen

Geratelandschaften
Die Schilerinnen und Schiler

bewaltigen Geratelandschaften ggf. mit Unterstutzung,

beachten Regeln und Sicherheitsmalinahmen,

zeigen den sachgerechten Umgang mit Geraten und schatzen Risiken
ein,

beteiligen sich am Auf- und Abbau von Turngeraten,

wenden Bewegungsformen bezogen auf verschiedene Gerate an.

Turnerische Grundtatigkeiten
Die Schilerinnen und Schiler

zeigen turnerische Grundtatigkeiten mit und ohne Gerate,

passen Korperkraft, Gleichgewicht und Koérperspannung den
Bewegungsanforderungen an,

schatzen ihre Moglichkeiten realistisch ein und nutzen angebotene
Unterstutzung,

stellen ausgewahlte Bewegungselemente dar und verbinden sie.

8. Leitkompetenz

Die Schilerinnen und Schiler erproben die Fortbewegungsarten des Fahrens,
Rollens und Gleitens.

Angestrebte Kompetenzen

Bewegungserfahrungen mit Geraten und Materialien
Die Schulerinnen und Schuler

erfahren Bewegungen auf und mit verschiedenen Materialien und
Geraten,

zeigen den Umgang mit verschiedenen Materialien und Geraten zur
Fortbewegung in unterschiedlichen Situationen,

zeigen die Beherrschung einzelner Bewegungsformen des Vorwarts-
kommens,

schatzen Risikosituationen realistisch ein,

zeigen die Bereitschaft, etwas zu wagen,

nutzen Geschicklichkeit beim Kurvenfahren, Bremsen und ggf. Fallen.

9. Leitkompetenz

Die Schulerinnen und Schuler erkunden das Wasser als Bewegungsraum.

Angestrebte Kompetenzen

Wassergewohnung

Die Schilerinnen und Schiler

zeigen Reaktionen der Entspannung im und am Wasser,
zeigen angemessenes Verhalten im und am Wasser,
zeigen die Bereitschaft, etwas zu wagen,

bewegen sich selbststandig im Wasser.
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Tauchen, Schwimmen und Springen

Die Schulerinnen und Schiiler
- nutzen das Tauchen spielerisch,
- bewegen sich im tiefen Wasser mit und ohne Hilfsmittel fort,
- zeigen unterschiedliche Formen des Springens.
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Arbeit und Beruf

Der Lernbereich aus Sicht des sonderpadagogischen

Forderschwerpunkts geistige Entwicklung

In den ersten Jahrgangsstufen lernen die Schilerinnen und Schiiler im

Sachunterricht anknlpfend an die kindlichen Vorstellungen an natirlichen erfahrungen

und sozialen Phanomenen ihrer Lebenswirklichkeit. Darin sind auch
Phanomene der wirtschaftlichen und technischen Lebenswelt
eingeschlossen. Einige Schilerinnen und Schiler kennen ékonomische,
technische und arbeitsbezogene Zusammenhange vor allem aus der Sicht
des Familienhaushalts, wo Entscheidungen uber die Einkommens-
verwendung getroffen und in dem Giter und Dienstleistungen genutzt
werden.

Der Lernbereich "Arbeit und Beruf” umfasst verschiedene Inhaltsbereiche
verstanden, die in unterschiedlichen Arbeitszusammenhangen unterrichtet
werden. Dazu zahlen beispielsweise hauswirtschaftliche, werkbezogene
oder auch gartenbauliche Anforderungen. Die berufliche Findung, die
berufliche Férderung und die Durchfiihrung von Praktika sind durch den
Lernbereich Arbeit und Beruf sowie die Berufsorientierung sicherzustellen.
Die Schulerinnen und Schiler mit einem sonderpadagogischen
Forderbedarf im Bereich geistige Entwicklung erlangen Fahigkeiten und
Fertigkeiten, die ihnen bei der Bewaltigung ihres zukunftigen Lebens
helfen und ihre Selbststandigkeit fordern. Im Lernbereich setzen sich die
Schulerinnen und Schiler mit ihren individuellen Kompetenzen und den
Anforderungen ihrer nachschulischen Lebens- und Arbeitswelt
auseinander. Zu diesen Kompetenzen zahlen beispielsweise das Arbeiten
miteinander, der fach- und sachgerechte Umgang mit Arbeitsmitteln und
Werkstoffen, aber auch eine positive Arbeitshaltung, Flexibilitat und
Kritikfahigkeit sind Teil der Kompetenzentwicklung. In Abhangigkeit zu den
individuellen Entwicklungsvoraussetzungen entwickeln die Schulerinnen
und Schiler mit zunehmendem technischem und &6konomischem
Verstandnis auch Kompetenzen, ihre Interessen, Entscheidungen und
Handlungen hierzu zu reflektieren. Der Lernbereich Arbeit und Beruf
ermoglicht es Schilerinnen und Schuilern, die eigenen Arbeits- und
Lernprozesse selbst und mit anderen zu gestalten, einfache 6konomische
Sachverhalte zu verstehen und anzuwenden, Technik in einigen
grundlegenden Ziigen zu begreifen und technisch handeln zu kénnen.

Der Unterricht im Lernbereich Arbeit und Beruf greift in Abhangigkeit zu
den individuellen Entwicklungsvoraussetzungen neben der
Berufsorientierung auch samtliche Fragen der Lebensplanung und
Lebensgestaltung auf. Alle unterrichtsplanerischen Entscheidungen
orientieren sich an den individuellen Entfaltungsmoglichkeiten der
einzelnen Schiilerinnen und Schiler und an der zukiinftigen Bedeutung
fur ihr weiteres Leben.

Der Unterricht zur Berufsorientierung ermdglicht den Schulerinnen und
Schilern, sich realitdtsbezogen mit den Anforderungen der Arbeitswelt
auseinanderzusetzen. Die Schilerinnen und Schiler bewerten und
vergleichen die Erfahrungen, die sie in schulischen Werkstatten, an
betrieblichen und anderen aufierschulischen Lernorten und im Unterricht
erwerben, im Hinblick auf die eigenen Kompetenzen und die
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Anforderungen der angestrebten beruflichen Tatigkeit. Dadurch
konkretisieren sie Vorstellungen und Winsche hinsichtlich der Gestaltung
ihres eigenen beruflichen Lebens.

Die im Unterricht aufzugreifenden Fragen zur Lebensplanung und
Lebensgestaltung werden vor dem Hintergrund zukinftiger Wohnformen,

Freizeitgestaltung und ggf. auch individuellen Betreuungsabhangigkeiten
bearbeitet.
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Ubersicht liber die Kompetenzen im Lernbereich Arbeit und

Beruf

Leitkompetenzen und Themenfelder

1. Die Schulerinnen und Schiilern beschreiben berufliche Vorstellungen.
- Merkmale von Berufen
- Beruflich orientierte Selbsteinschatzung
- Arbeit im Team

2. Die Schulerinnen und Schiiler planen und fertigen Produkte.
- Werkstoffe und Materialien
- Werkzeuge und technische Gerate
- Produktherstellung
- HygienemalRnahmen und Sicherheitsvorschriften

3. Die Schulerinnen und Schuler wenden einfache 6konomische Sachverhalte an.

- Kalkulation
- Herkunft und Verwendung von familiaren Einkommen

80



1. Leitkompetenz

Die Schilerinnen und Schiler beschreiben berufliche Vorstellungen.

Angestrebte Kompetenzen

Merkmale von Berufen
Die Schilerinnen und Schuler

erfahren sich als Mensch im Beruf und verstehen sich als Teil eines
Arbeits- und Dienstleistungsprozesses,

erkunden typische Arbeitsorte und Handlungen unterschiedlicher
Berufe,

fuhren berufsrelevante Tatigkeiten aus,

ordnen grundlegende Merkmale (z.B.: Tatigkeiten, Werkzeuge,
Berufskleidung, Materialien) ausgewahlten Berufen zu und/oder
benennen diese,

zeigen Kenntnisse Uber Arbeitsformen, Arbeitstatigkeiten, Arbeitsplatze
und Arbeitssituationen in ihrer Umgebung,

nutzen Medien und Institutionen, um sich Uber unterschiedliche Berufe
und Arbeitstatigkeiten zu informieren,

erkunden Betriebe in der naheren schulischen Umgebung,
dokumentieren ihre praktischen Erfahrungen Uber ein Berufsbild
wahrend eines Betriebspraktikums,

benennen Ursachen und Auswirkungen von Arbeitslosigkeit.

Beruflich orientierte Selbsteinschatzung
Die Schulerinnen und Schiler

Arbeit im Team

stellen eigene Interessen, Starken und Fahigkeiten bezogen auf Arbeit
und Beruf dar,

schatzen ihre Leistungsfahigkeit in unterschiedlichen Arbeitssituationen
sowie die Qualitadt und Bedeutung der eigenen Produkte selbst ein,
begrinden die Wahl eines Praktikumsplatzes,

bewerten eigene Neigungen, Fahigkeiten und Fertigkeiten in Bezug auf
die notwendigen beruflichen Qualifikationen und Anforderungen,
reagieren angemessen auf Fremdbewertung der eigenen Arbeits-
leistung,

nutzen die Hilfen und Informationen der lokalen Berufsberatung,
erkunden berufsvorbereitende Einrichtungen und berufliche Schulen.

Die Schilerinnen und Schiler

lassen Kontakte zu anderen Personen zu,

nehmen aktiv Kontakt zu anderen Personen auf,

arbeiten mit einer Person zusammen,

gliedern einen Arbeitsauftrag in Teilaufgaben,

verteilen Teilaufgaben und fuhren diese aus,

Ubernehmen individuell Verantwortung fur Teilaufgaben und halten sich
an Vereinbarungen,

prasentieren und bewerten gemeinsam ausgefihrte Arbeiten.

2. Leitkompetenz

Die Schulerinnen und Schuler planen und fertigen Produkte.
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Angestrebte Kompetenzen

Werkstoffe und Materialien
Die Schilerinnen und Schiler

zeigen Reaktionen auf Werkstoffe und Materialien,

unterscheiden Eigenschaften von Werkstoffen und Materialien,
bearbeiten materialgerecht verschiedene Werkstoffe,

unterscheiden Werkstoffe bzw. aus ihnen gefertigte Objekte nach
spezifischen Kriterien,

vergleichen Werkstoffe und Materialien und erkldren ihren
Verwendungszweck,

nutzen aktuell verwendete Werkstoffe und Materialien unter
unterschiedlichen Aspekten,

nutzen Mdglichkeiten der Materialbeschaffung.

Werkzeuge und technische Gerite
Die Schilerinnen und Schiler

Produktherstellung

nutzen die Hand bzw. andere Korperteile als vielseitiges Werkzeug,
experimentieren mit Moglichkeiten, Gegenstande und Materialien zu
verandern,

untersuchen Werkzeuge im Hinblick auf ihnren Verwendungszweck,
setzen Werkzeuge, technische Gerate und Maschinen sach- und
funktionsgerecht ein,

gehen mit Werkzeugen, technischen Geraten und Maschinen
verantwortungsbewusst um,

pflegen Werkzeuge, technische Gerate und Maschinen und halten sie
instand,

reflektieren die Bedeutung des Einsatzes von Werkzeugen und
technischen Geraten.

Die Schiilerinnen und Schuler

zeigen mit korpereigenen Mitteln, dass sie Raume zur
Produktherstellung (z.B. Kiiche, Werkraum) wiedererkennen,

fuhren Teilschritte zur Produktherstellung durch,

erkunden verschiedene Arbeitsrdume und -bereiche und ordnen ihnen
spezifische Merkmale zu,

planen den fir die Produktherstellung notwendigen Materialeinsatz
sowie den Einsatz von Werkzeugen und stellen diese bereit,

richten einen Arbeitsplatz in der schulischen Werkstatt ein,

setzen verschiedene technische Handlungsformen und Fertigungs-
techniken ein,

vergleichen ihre Werkstatterfahrungen mit der Produktion und den
Produktionsbedingungen in der Realwirtschaft,

Uberprifen und verbessern eigene und andere Produkte hinsichtlich
technischer, funktionaler und asthetischer Forderungen,

vergleichen und bewerten ihre Motivationen und Einstellungen bei der
Arbeit fur den Eigenbedarf bzw. einer Auftragsarbeit fur andere.

HygienemaBnahmen und Sicherheitsvorschriften
Die Schilerinnen und Schiler

akzeptieren und erkennt ritualisierte MaRnahmen zur Hygiene,
setzen ritualisierte Handlungsfolgen um,
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halten Regeln zur Einhaltung von Sicherheit und Hygiene ein,

setzen Regeln zur Einhaltung von Ordnung, Sicherheit und Hygiene in
Werk- und Produktionsrdumen um,

halten Sicherheitsvorschriften im Umgang mit Werkzeugen, tech-
nischen Geraten und Maschinen ein,

setzen Regeln zur Unfallverhitung um,

erklaren Gefahren- und Hinweisschilder,

verhalten sich in Unfall- und Gefahrensituationen angemessen,
beachten bei der Beschaffung und der Entsorgung von Materialien
Okologische Aspekte.

3. Leitkompetenz

Die Schilerinnen und Schiler wenden einfache 6konomische Sachverhalte an.

Angestrebte Kompetenzen

Herkunft und Verwendung von familidarem Einkommen
Die Schilerinnen und Schuler

Kalkulation

benennen unterschiedliche Mdaglichkeiten und Ursachen familidren
Einkommens,

kennen Ausgaben des Grundbedarfs fir Wohnen, Nahrung, Kleidung,
Information und Kommunikation,

stimmen Einkommen, Ausgaben des Grundbedarfs und individuelle
Bedirfnisse aufeinander ab,

gehen mit Gefahren durch Werbung um,

haben Kenntnisse Uber das zukinftige persdnliche Budget.

Die Schilerinnen und Schuler

setzten Geld als Zahlungs- und Tauschmittel ein,

nutzen ihr Wissen Uber die unterschiedlichen Interessen von Anbietern
und Nachfragern von Produkten,

ermitteln die Materialkosten flir ein Produkt,

ermitteln die Produktionskosten fiir ein Produkt,

zeigen Verfahren Uber das Erzielen von Gewinnen Uber den
Verkaufspreis auf.
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