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ــة،  المســتند  ــن ضــرورات الحال ــع م ــي الناب ــي العلم ــه المدخــل العقلان ــويّ باأن صــلاح الترب يتصــف ال�إِ
ــة المطــورة للنظــام التعليمــي الفِلَســطينيّ  ــة الوطني ــى الرؤي ــذي انعكــس عل ــر ال أم ــة النشــاأة، ال� ــى واقعي اإِل
قيــم تعــزز  اإِرســاء  ال�جتماعيــة، والعمــل علــى  الفِلَســطينيّة وال�حتياجــات  فــي محــاكاة الخصوصيــة 
ــة القانــون، مــن خــلال عقــد اجتماعــي قائــم علــى الحقــوق  مفهــوم المواطنــة والمشــاركة فــي بنــاء دول
ــي صياغــة برنامــج اإِصــلاح  ــا واأدواتهــا، ويســهم ف ــات، يتفاعــل المواطــن معهــا، ويعــي تراكيبه والواجب

ــداف.    ــات وال�أه ــق الغاي ــو لتحقي ــي، ويرن أمان ــس ال� ــال، ويلام آم ــق ال� يحق
ولمــا كانــت المناهــج اأداة التربيــة فــي تطويــر المشــهد التربــوي، بوصفهــا علمًــا لــه قواعــده ومفاهيمــه، 
ــا، بمــا  ــة بجوانبهــا جميعً ــة التعلمي ــة التعليمي ــة عالجــت اأركان العملي فقــد جــاءت ضمــن خطــة متكامل
ــات عصــر  ــة متطلب ــى مواجه ــادر عل ــل ق ــداد لجي ع ــدار، وال�إِ ــة باقت ــات النوعي ــي تجــاوز التحدي يســهم ف
المعرفــة، دون التــورط فــي اإِشــكالية التشــتت بيــن العولمــة والبحــث عــن ال�أصالــة وال�نتمــاء، وال�نتقــال 
اإِلــى المشــاركة الفاعلــة فــي عالــم يكــون العيــش فيــه اأكثــر اإِنســانية وعدالــة، وينعــم بالرفاهيــة فــي وطــن 

ــه ونعظمــه.    نحمل
ومــن منطلــق الحــرص علــى تجــاوز نمطيــة تلقّــي المعرفــة، وصــولً� لمــا يجــب اأن يكــون مــن اإِنتاجهــا، 
وباســتحضار واعٍ لعديــد المنطلقــات التــي تحكــم رؤيتنــا للطالــب الــذي نريــد، وللبنيــة المعرفيــة والفكريـّـة 
ــى مجتمــع  ــه الوصــول اإِل طــار قوام ــة باإِ ــة محكوم ــق رؤي ــر المناهــج الفِلَســطينيّة وف ــاة، جــاء تطوي المتوخّ
ــق  ــة بجعــل تحقي ــات الكفيل ــة المتطلب ــا، وتلبي ــم، والعلــم، والثقافــة، والتكنولوجي فِلَســطينيّ ممتلــك للقي
ــات والمنطلقــات  ــن ال�أهــداف والغاي ــول� التناغــم بي ــا كان ليكــون ل ــة حقيقــة واقعــة، وهــو م هــذه الرؤي
والمرجعيــات، فقــد تاآلفــت وتكاملــت؛ ليكــون النتــاج تعبيــرًا عــن توليفــة تحقــق المطلــوب معرفيًــا 

ــا. ــا وفكريً وتربويً
ثمّــة مرجعيــات تؤطـّـر لهــذا التطويــر، بمــا يعــزّز اأخــذ جزئيــة الكتــب المقــررّة مِــنَ المنهــاج دورهــا 
ــذا  ــي ه ــا، وف ــا، ووطنيً ــا، وفكريً ــوب معرفيً ــن المطل ــلّاق بي ــي خ ــوازن اإِبداع ــيس لت ــي التاأس ــول ف الماأم
طــار جــاءت المرجعيــات التــي تــم ال�ســتناد اإِليهــا، وفــي طليعتهــا وثيقــة ال�ســتقلال والقانــون ال�أساســي  ال�إِ
ضافــة اإِلــى وثيقــة المنهــاج الوطنــي ال�أول؛ لتوجّــه الجهــد، وتعكــس ذاتهــا علــى مجمــل  الفِلَســطينيّ، بال�إِ

المخرجــات.
ومــع اإِنجــاز هــذه المرحلــة مِــنَ الجهــد، يغــدو اإِزجــاء الشــكر للطواقــم العاملــة جميعهــا؛ مــن فــرق 
ــل مــا يمكــن تقديمــه، فقــد  ــا اأق ــة العلي ــم، وللجن شــراف، والتصمي ــق، وال�إ التاأليــف والمراجعــة، والتدقي

ــنَ العمــل. ــة مِ ــذه الحال ــن تواصــل ه ــون م ــر، ونحــن واثق ــث عــن التطوي ــة الحدي ــا مرحل تجاوزن

وزارة التربيــة والتعليــم العالي
مركـــز المناهج الفِلَســطينيّة

اآب/ ٢٠١٧ م

تقديم



مقدمة

أولَ مِــنْ كتــابِ الدّراســاتِ ال�جتماعيّــةِ للصّــفِ الخامــسِ ال�أساســيّ، وَفْقًــا  نضــعُ بيــنَ اأيديكــم الجــزءَ ال�  
للتوّجُهــاتِ الحديثــةِ لــوزارةِ الترّبيــةِ والتعّليــمِ العالــي الفِلَســطينيّة، فــي ضــوء خُطتِّهــا الشّــاملةِ لتطويــرِ التعّليــمِ العــامِ فــي 

التعّليــم. الترّبويـّـةِ الحديثــةِ فــي  التوّجُهــاتِ  ظِــلِ  فِلَســطينَ فــي 
يهــدفُ منهــاجُ الدّراســاتِ ال�جتماعيّــةِ للصّــفِ الخامــسِ ال�أساســيِ اإلــى اإكســابِ الطلّبــةِ المعــارفَ والمهــاراتِ   
ــةِ ســلوكِهِ  ــنْ خــلالِ تنمي ــةَ الصّالحــةَ، مِ ــةَ الوطنيّ ــهِ الترّبي ــمَ وال�تجّاهــات؛ بغــرضِ صقــلِ شــخصيّةِ الطاّلــبِ، وتربيتِ والقي

ــه. ــى مقدّراتِ ــنِ، والحــرصِ عل ــاءِ الوط ــي بن ــي تُســهمُ ف ــهِ الت ــهِ وتوجُهاتِ ومهاراتِ
ــةِ  ــورَ العمليّ ــبِ مح ــلِ الطاّل ــمِ، وجع ــولَ المتعلّ ــزِ ح ــمِ المتمرك ــى التعّلي ــواهُ عل ــاءِ محت ــي بن ــابُ ف ــزُ الكت يركّ  
ــهِ،  ــيِ لدََيْ ــمِ التعّاون ــةِ اســتراتيجيّةِ حــلّ المشــكلاتِ، والتعّلي ــةِ، ومستكشــفًا لهــا، وتنمي ــنِ المعلوم ــا عَ ــةِ، وباحثً التعّليميّ
قليميّــةِ والعالميّــة، والتكّامــلِ مَــعَ المباحــثِ ال�أخــرى، مِــنْ خــلالِ اعتمــادِ  وربــطِ تعلمُِــهِ بالسّــياقاتِ الحياتيّــةِ الوطنيّــةِ وال�إ
أنشــطةِ التفّاعليّــةِ، والحــوارِ والمناقشــةِ، والتفّكيــرِ الناّقــدِ، وتوظيــفِ الدّرامــا، والتكّنولوجيــا فــي تعلمُِــهِ،  الكتــابِ علــى ال�

ــة. ــدَ الطلّب ــةِ عن ــوِ المختلف ــبَ النمُّ ــا جوان مراعيً
أولُ وَحْدَتَيْــنِ دراســيّتَيْنِ على النحّوِ ال�آتي: يتضمّــنُ الجــزءُ ال�  

أولــى بعنــوان )كوكــبُ ال�أرضِ(، وضمَــت الــدّروسَ: شــكلَ ال�أرضِ وحركاتهِــا، وســطحَها، ومقوّمــاتِ الحيــاةِ  الوَحْــدَةُ ال�
عليهــا، ومخاطــرَ طبيعيّــةٍ تواجــهُ الحيــاةَ عليهــا، ومخاطــرَ بشــريةٍّ كذلــك.

نســانِ قديمًــا،  ــاةِ ال�إ ــدّروسَ: مظاهــرَ حي ــا(، فضمّــتِ ال نســانِ علــى ال�أرضِ قديمً ــاةُ ال�إ ــةُ بعنــوان )حي ــا الوَحْــدَةُ الثاّني اأمّ
نســانِ قديمًــا، وال�تصّــالَ والتوّاصــلَ بيــنَ  نســانُ، ومســكنَه ولباســه، وفِلَســطينَ موطــنَ ال�إ وال�أدواتِ التــي اســتخدمَها ال�إ

النّــاس.
ــنَ مِنْهــم  ــة، اآملي ــمْ ثمــرةَ جهــودٍ دؤوب ــنَ اأيديهِ ــمُ المباركــة، ونضــعُ بي ــنَ جهودَهُ ــا المعلمّي واإذْ نشــكرُ لزملائنِ  
تزويدَنــا بملاحظاتهِــم التــي تسُــهمُ فــي تجديــدِ العمــل؛ ل�أخذِهــا فــي الطَبَعــاتِ القادمــة، ونرجــو اللـّـهَ العلــيَ القديــرَ اأنْ 

نكــونَ قــدْ وُفقِْنــا فــي عملِنــا المتواضــعِ هــذا، ســائلينَ العلــيَ القديــرَ التوّفيــقَ لكَُــمْ جميعًــا.

المُؤَلفِون
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الوَحْدَةُ ال�أولى ١



كوكبُ ال�أرض

ــالَ  ــا؛ كــيْ نعيــشَ بســلامٍ نحــنُ وال�أجي ــةِ كوكبِن ــنْ اأجــلِ حماي ــا مِ فلنتعــاونْ معً
القادمــة. فهــلْ نحــنُ قــادرون؟



٤

ال�أهدافُ العامَةُ للوَحْدَة:

يُتَوَقعَُ مِنَ الطلّبة بعدَ دراسةِ هذِهِ الوَحْدَةِ، اأنْ يكونَ قادرًا على قراءةِ تضاريسِ سطحِ ال�أرضِ، 
وتحليلِها؛ للاستفادةِ منها في استثمارِ المواردِ ال�قتصاديةِّ في حياتهِِ اليوميّة، وتنميةِ الوعيِ البيئيّ؛ 

آتية: لمواجهةِ المخاطرِ الطبّيعيّةِ والبشريةّ، ويُتَوَقعَُ تحقيقُ ذلكَِ مِنْ خلالِ ال�أهدافِ ال�

1- استيعابِ المفاهيمِ والمصطلحاتِ الواردةِ في الوَحْدَة.
نسان. ٢- اإدراكِ اأثرِ تنوّعِ التضّاريسِ في حياةِ ال�إ

نسان. ٣- تقديرِ اأهمِيَةِ المواردِ ال�قتصاديةِّ في حياةِ ال�إ
آثارِ السّلبيّةِ للمخاطرِ الطبّيعيّة. ٤- اقتراحِ طرقٍ وحلولٍ؛ لمواجهةِ ال�

نسان. نسانيّةِ في الحَدِ مِنَ المخاطرِ الطبّيعيّةِ والبشريةِّ التي تواجهُ ال�إ ٥- تقديرِ الجهودِ ال�إ
٦- تكوينِ اتجّاهاتٍ سلبيّةٍ تجاهَ الحروبِ والمعارك.

٧- تنميةِ مهارةِ رسمِ الخرائطِ، وتوظيفِها.

1
الوَحْدَةُ ال�أولى



٥

شَكْلُ ال�أرْضِ وَحَرَكاتهُا)1(الدَرْسُ ال�أوّل

نَشاط )1(:   نلُاحِظُ، وَنَسْتَنْتِجُ، وَننُاقشِ:

التنَْفيذ: 
نَنْقَسِمُ في مجموعات.	 
نمُسكُ بمجسَم الكرةِ ال�أرضيّةِ باأيدينا، ونتاأمّلهُ.	 
نستنتجُ شكلَ الكرةِ ال�أرضيّةِ، ونربطُهُ باأمثلةٍ من حياتنا.	 
نربطُ شكلَ الكرةِ ال�أرضيّةِ بمضمونِ الصّورةِ الثاّنيةِ، والثاّلثة.      	 
يَعْرِضُ مُمَثِلُ كلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلَتْ اإلِيَْه مجموعتُه.	 

تَعَلَمْـت:  اأنـا 
تتخّـذُ ال�أرضُ شـكلًا شـبهَ كُـرَوِيّ، وهِـيَ متحرّكـةٌ، وليسَـتْ ثابتـة، وتـدورُ حـولَ الشّـمسِ، وحـولَ 
نفسِها في مدارٍ ثابت، وال�أرضُ اإحدى كواكبِ المجموعةِ الشّمسيّةِ )عطاردَ، والزُهَرَةِ، وال�أرضِ، 
الشّـمس. حـولَ  جميعُهـا  وتـدورُ  وبلوتـو(،  ونبتـون  واأورانـوسَ،  وَزحَُـلَ،  والمُشـتري،  والمرّيـخِ، 

1٢٣

نفَُكِرُ، وننُاقشُِ: درجةُ حرارةِ كوكبِ ال�أرضِ معتدلةٌ اإذا ما قورنتَْ مَعَ درجةِ حرارةِ الكواكبِ ال�أخرى.

اأهدافُ الدَرْس:
يُتَوَقعَُ مِنَ الطلبِة بعدَ نهايةِ الدَرْسِ اأنْ يكونوا قادرين على:

التعرُف شكلَ ال�أرضِ التَي نعيشُ عليها.- ١
ذكرَ نتائجَ دورانِ ال�أرضِ حولَ نَفْسِها.- ٢
بيان نتائجَ دورانِ ال�أرضِ حولَ الشَمْس.- ٣
أربعةِ على تنوُعِ المحاصيلِ الزّراعيّة والنَباتيّة في فِلَسطين.- ٤ استنتاج اأثرَ اختلافِ الفصولِ ال�
نسان الفِلَسطينيّ، وتراثهِ.- ٥ أربعةِ على حياةِ ال�إ استخلاص اأثرَ اختلافِ الفصولِ ال�
نسان.- ٦ أربعةِ على صِحَةِ ال�إ تفسير اأثرَ اختلافِ الفصولِ ال�

ال�أرض

الشّمس



٦

نَشاط )٢(:     الفَعّاليَِةُ ال�أولى: نطَُبِقُ، ونلُاحِظُ:

التَنْفيذ:
نَنْقَسِمُ في مجموعات.	 
ــتَنْتِجُ 	  ــورة، وَنسَْ ــون الصُ ــي مضم ــشُ ف نتناق

نتائــجَ دورانِ ال�أرضِ حَــوْلَ نَفْسِــها.
نربــطُ نتائــجَ دورانِ ال�أرضِ حــولَ نفسِــها 	 

ــة. ــا اليوميّ ــنْ حياتنِ ــوسٍ مِ ــعٍ ملم بواق
نناقشُ ما تَوَصَلنا اإلِيَْه مِنْ مُلاحظات.	 

الفَعّاليَِةُ الثاّنية: نلُاحِظُ، ونتناقشُ، وَنَسْتَنْتِجُ: 

ننَْقَسِمُ في مجموعات.	 
نقــومُ بتســليطِ المصــدرِ الضَوْئـِـيِ علــى مُجَسَــمِ 	 

أرْضِيّة. الكــرةِ ال�
التَــي 	  والنَتائـِـجِ  المُلاحَظــاتِ،  اأهَــمَ  نسَُــجِلُ 

اإلَِيْهــا. تَوَصَلنــا 
ننُاقِشُ اأهَمَ ما تَوَصَلنا اإلَِيْهِ.	 

التَنْفيذ:

    تــدورُ ال�أرضُ حَــوْلَ نَفْسِــها فــي مِحْــوَرٍ ثابــت، مِــنَ الغَــرْبِ اإلــى الشَــرْق، بعَِكْــسِ اتِجــاهِ 
عقــاربِ السّــاعَة، وتتــمّ دورتهُــا كلَ ٢4 ســاعة )يــوم كامــل(، ويَنْتُــجُ عــن هــذه الحَرَكَةِ 
تعاقـُـبُ الليّــلِ والنهّــار؛ اإذْ اإنّ الجــزءَ المقابــلَ للشَــمْسِ يكــونُ نهــارًا، بينمــا يكــون الجــزء 
ال�آخــر ليــلًا، ويبلــغُ بُعْــدُ الشَــمْسِ عَــنِ ال�أرضِ ١٥٠ مِليــونَ كيلــو متــر، ويَسْــتَغْرِقُ وصــولُ 

اأشِــعَةِ الشَــمْسِ اإلــى ال�أرضِ ٨ دقائــقَ، و٣٠ ثانيَِــة. 

اأنا تَعَلَمْت:

ليلًا

نهارًا



٧

نَشاط )٣(:     الفَعّاليَِةُ ال�أولى: نمَُثلِ، ونلُاحِظُ، وَنَسْتَنْتِجُ:

نَنْقَسِمُ في مجموعات.	 
نلُاحِظُ الصُوَر.	 
ننُاقِشُ ما نراهُ في الصُوَر، ونستنتجُ:	 

- نتائجَ دورانِ ال�أرضِ حَوْلَ الشَمْس.
أربعة. - اأسماءَ الفصولِ ال�

أربعة. - الفترةَ الزَمَنِيَةَ لكلِ فَصْلٍ مِنَ الفصولِ ال�
يَعْرِضُ مُمَثِلُ كلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلَتْ اإلَِيْه مجموعتُه.	 

 التَنْفيذ:

الفَعّاليَِةُ الثاّنية: نلُاحِظُ، وَنَسْتَنْتِجُ:

نَخْرُجُ اإلى ساحةِ المدرسة.	 
يَقِفُ اأحدُ الطَلَبَةِ وَسَطَ دائرةٍ، حاملًا بطاقةً مكتوبًا عليها: )الشَمْس(.	 
ــبٍ 	  ــثُ يحمــلُ كلُ طال ــوْلَ )الشَــمْس(، بحي ــعٍ حَ ــلّاب بشــكلٍ متتاب ــةُ طُ ــفُ ثماني يَقِ

ــه. ــا عليهــا اســمُ الكوكــبِ الَــذي يُمَثِلُ بطاقــةً مكتوبً
يقومُ الطُلّابُ الثمّانيةُ بالدَوَران حَوْلَ الشَمْس.	 
يقومُ باقي الطُلّابِ بتسجيلِ المُلاحَظات.	 
ننُاقِشُ ما توصّلْنا اإليه.	 

التَنْفيذ:

1٢٣



٨

    تــدورُ ال�أرضُ حَــوْلَ الشَــمْسِ مِــنَ الغَــرْبِ اإلــى الشَــرْق، بعكــسِ اتجّــاهِ 
عقــاربِ السّــاعَة، وتُتِــمُ دورةً كاملــةً خــلالَ ٣٦٥ يومًــا، وَرُبْــعَ اليَــوْم )ســنة كاملــة(، 
ــفُ، وَالرَبيــع،  ــيَ )الشِــتاءُ، والصَيْ أربعــة، وَهِ ــدَوَرانِ الفُصــولُ ال� ــنْ هــذا ال ــجُ عَ ويَنْتُ

وَالخَريــفُ(.

أوّلِ مِــنْ  يبــداأ فصــلُ الشِــتاءِ فــي نصِْــفِ الكُــرَةِ الشَــماليِِ فــي يــومِ ٢٢ كانــونِ ال�
ــباط(،  ــي، وشُ ــون الثاّن أوّل، وكان ــون ال� ــيَ )كان ــهُرُ هــذا الفصــلِ هِ ــام، واأشْ كلِ ع
حيــثُ تكــونُ الشَــمْسُ عَمودِيـّـةً علــى مــدارِ الجَــدْيِ، وَهُــوَ خــطٌ وَهْمِــيٌ يقــعُ علــى 

دَرَجَــة عَــرْضٍ o٢٣,٥ جنــوبَ خــطِ ال�ســتواء.     

 ويبــداأ فصــلُ الرَبيــعِ فــي نصِْــفِ الكُــرَةِ الشَــماليِِ يــومَ ٢١ اآذار مِــنْ كلِ عــام، 
واأشْــهُرِ هــذا الفصــلِ هِــيَ )اآذارُ، وَنَيْســانُ، وَاأيـّـار(، وتكــونُ الشَــمْسُ عَمودِيـّـةً علــى 

خَــطِ ال�ســتواء.
         

  ويبــداأ فصــلُ الصَيْــفِ فــي نصِْــفِ الكُــرَةِ الشَــماليِّ يــومَ ٢١ حَزيــرانَ مِــنْ كلِ 
عــام، واأشْــهُرُ هــذا الفَصْــلِ هِــيَ )حَزيــرانُ، وَتَمّــوزُ، واآب(، حيــثُ تكــونُ الشَــمْسُ 
 
oعَمودِيَــةً علــى مــدارِ السَــرطان، وَهُــوَ خــطٌ وَهْمِــيٌ يَقَــعُ علــى درجــةِ عــرضٍ ٢٣,٥

شــمالَ خــطِ ال�ســتواء.

ــنْ كلِ  ــولَ مِ ــومَ ٢٣ اأيل ــرَة الشَــماليِِ ي ــفِ الكُ ــي نصِْ ــفِ ف ــداأ فصــلُ الخري  ويب
أوّل، وَتشِــرينُ الثاّنــي(، حيــثُ  عــام، واأشْــهُرُ هــذا الفصــلِ هِــيَ )اأيلــولُ، وَتشِــرينُ ال�
تكــونُ الشَــمْسُ عَمودِيـّـةً علــى خَــطِ ال�ســتواء، وَهُــوَ خَــطٌ وَهْمِــيٌ يقــعُ فــي نصِْــفِ 

أرْضِيّــةِ علــى درجــةِ عَــرْضٍ صِفْــر. الكُــرَةِ ال�

اأنا تَعَلَمْت:

نفَُكِرُ، وننُاقشُِ: ما الذي يقابلُ كلَ فصلٍ مِنْ فصولِ السَنَةِ في نصِْفِ الكرةِ ال�أرضيّة الجنوبيّ.



٩

نَنْقَسِمُ في مجموعات.	 
ننُاقِشُ في محتوى الصُوَرِ السّابقَِة، ونذكرُ اسمَ المحصولِ الذي تمثلّه.	 
أربعةِ.	  نصَُنِفُ الصُوَرَ حَسَبَ الفُصولِ ال�
نَرْسُمُ جدولً� على السَبّورَة.	 
يَكْتُبُ مُمَثلُِ كلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلَتْ اإلِيَْه مجموعتُهُ في الجدول.	 
نذكرُ اأمثلةً على محاصيلَ زراعيَةٍ، حَسَبَ الفصلِ الذَي تنضج فيه. 	 

التنَْفيذ:

 نَشاط )4(:   نلُاحِظُ، وَنَسْتَنْتِجُ، وَنصَُنفِ:



١٠

اأنا تَعَلَمْت:
تعَُــدُ فِلَســطينُ بلــدًا زراعيًــا؛ اإذْ تتنــوَعُ محاصيلهُــا الزّراعيّــةُ؛ بســببِ تنــوُعِ مُناخِهــا،   

الفُصــول: حَسَــبَ  اأهَــمِ محاصيلِهــا  وَمِــنْ  وَترُْبَتِهــا،  اأشــكالِ ســطحِها،  وتنــوُعِ 
المحاصيلُ الصّيْفِيّةُ، مِثْلُ: العِنَبِ، وَالبِطيّخِ، والمُشْمُش.	 
المحاصيلُ الشَتَوِيَةُ، مِثْلُ: البُرْتقالِ، وَالملفوفِ، والفولِ، والقَرْنَبيط.	 
المحاصيلُ الرَبيعيّةُ، مِثْلُ: اللوَْزِ، والفَراوْلَةِ.	 
المحاصيلُ الخريفيّةُ، مِثْلُ: الزَيْتونِ، وَالسُمّاقِ، والبَلَحِ، والجوّافة.	 

نَشاط )٥(:   الفَعّاليَِةُ ال�أولى: نلعبُ، ونَـتَعَلَم: 

التنَْفيذ:
نكتــبُ اأمثالً� شــعبيّةً عَنِ الطَقْــسِ، والزِراعةِ 	 

على اأوراق.
نَطْوي ال�أوراق.	 
نقومُ بوضعِ وَرَقَةٍ واحدةٍ في كلِ بالون.	 
نقـــومُ بنفـــخِ البالونـــاتِ، ونطُْلِقُهـــا فـــي 	 

الهـــواء.
يختــارُ الطاّلــبُ بالونـًـا، ويســتخرجُ الوَرَقــةَ 	 

مِــنْ داخلِــه.
نَقْـــرَاأ المَثَـــلَ الشَـــعْبِيَ، وَنفَُسِـــرُهُ اأمـــامَ 	 

الطَلَبَـــة.

نفَُكِرُ، وننُاقشُِ: توافرُ بعضِ الخضارِ والفواكهِ في غيرِ مواسمِها.
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الفَعّاليَِةُ الثاّنية: نقراأ، وَنَسْتَنْتِجُ:

الزّيتـــونة اأطـــيـــب عروس      مــا بتتثمّن بـالـفــلـــوس 
تحميني من الفقر والبؤس       ومن شرّ اليوم العَبــوس

ما اأحلاهـــــا وقت الـنـّوّار      والشّجر من دون اأزهـار  

اأنا تَعَلَمْت: 
نســانِ الفِلَســطينيِ وتراثـِـه، حيــثُ  أربعــةِ علــى حيــاةِ ال�إ     اأثـّـرَ اختــلافُ الفُصــولِ ال�
ــرَ ال�أجيــال، فَمِنْهــا مــا هُــوَ  أناشــيدِ عَبْ ــةِ وال� أمثــالِ الشَــعبيّةِ المتوارَثَ اســتخدمَ عــددًا مِــنَ ال�
مرتبــطٌ بمواعيــدِ الزّراعــة، وموســمِ قطــفِ الزَيْتــونِ، والحَصــاد، ومنهــا مــا هُــوَ مرتبــطٌ 
بالطَقْــسِ، واأشْــهُرِ السَــنَة. ومِــنَ الجميــلِ والمُدْهِــشِ اأنّ الفلّاحيــنَ ينُشْــدِونَ اأناشــيدَ خاصّــةً 
اأثنــاءَ قيامِهِــمْ بقطــفِ الزّيتــونِ، والحصــاد؛ لتخفيــفِ التَعَــبِ عَــنْ اأنفسِــهم، وفرحًــا بجنــيِ 

المحاصيــلِ التــي توفّــرُ لَهُــمُ الغــذاءَ، والمــال.

اأمثالً� شَعْبِيَةً مرتبطةً باأشْهُرِ السَنَة:
ـــرْ مِـــنْ 	  فـــي كانـــون كِـــنّ فـــي بيتـــك، وكَثِ

حَطَبَـــك وزيتَـــك.
شباط شبّطنا، ورَبَطنا، وروايح الصَيْف 	 

فيه.
بَرْد اآذار بقُِصّ المسمار.	 
في نيسان، اطفي نارك، وافتحْ شبابيك 	 

دارك.
في تمّوز، بتغلى الميّه في الكوز.	 

ننقسمُ في مجموعات.	 
أمثالَ الشّعبية، ونتناقشُ في معانيها.	  نقراأ ال�
حياةِ 	  في  أربعةِ  ال� الفصولِ  تاأثيرَ  نستنتجُ 

نسان. ال�إ
مرتبطةٍ 	  اأخرى  شعبيّةٍ  اأمثالٍ  في  نفَُكِرُ 

أربعة. بالفصولِ ال�
يعرضُ ممثلُّ كلِ مجموعةٍ ما توصّلتْ اإليْهِ 	 

مجموعتُه.

التنفيذ:

الفَعّاليَِةُ الثاّلثة: ننُْشِدُ، وَنَسْتَنْتِجُ:
فَضَلَ الفلّاحُ الفِلَسطينيُ شَجَرَةَ الزَيْتونِ، واأنشدَ لها قائلًا:
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 التَنْفيذ:
ننَْقَسِمُ في مجموعات.	 
نتناقشُ في محتوى الصُوَر.	 
نسانَ؛ بسببِ اختلافِ الفُصول.	  أمراضِ التَي تصيبُ ال�إ نتحاورُ حَوْلَ ال�

نَشاط )6(:    الفَعّاليَِةُ ال�أولى: نلُاحِظُ، ونتناقشُ، وَنَسْتَنْتِجُ:

الفَعّاليَِةُ الثاّنية: نلُاحِظُ، ونتناقشُ، وَنَسْتَنْتِجُ:

التنفيذ:
نَنْقَسِمُ في مجموعاتٍ.	 
نتناقــشُ فـي محتوى الصُوَر.	 
أمـــراضِ، والتَعرُضِ 	  نبَُيِـــنُ الطُرُقَ والوســـائلَ التي تســـاعدُنا فـــي الوقايةِ مِـــنَ ال�

الشّـــمسِ طويلًا. ل�أشعّةِ 
نقترحُ نصائحَ لمساعدةِ زملائنِا عندَ التعّرُض لمــرضٍ ما.	 
يعرضُ ممثلُّ كلِ مجموعةٍ ما توصّلَتْ اإليْهِ مجموعتُه.	 

1٢٣

1٢٣
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ــف، يُصــابُ  ــلِ الصَيْ ــي فص نســان، فف ــةِ ال�إ ــى صِحَ ــةُ عل أربع ــرُ الفُصــولُ ال� تؤثّ  
أشِــعَةِ الشَــمْسِ لفتــرةٍ طويلــةٍ مِــنَ الزَمَــن، وفي فصلِ الشِــتاء،  بضربــةِ الشَــمْسِ اإذا تعَــرَضَ ل�
نْفلوَُنــزا، واأمــراضِ الجهــازِ التنَّفُسِــيّ، وفــي فصلَــي الرَبيــعِ  أمــراضُ، كالرَشْــحِ، وال�إِ تَكْثُــرُ ال�
ــقِ  ــعِ، وَضي ــيَةِ الرَبي ــيِ، وَحَسّاس ــدِ الرَبيع ــلِ: الرَمَ ــراضٍ، مِثْ ــدَةِ اأم ــرَضُ لعِِ ــف، يتعَ والخري

ــي الهــواء. ــي تنتشــرُ ف أزهــارِ الت ــاحِ ال� ــوبِ لقُ ــارِ، وَحُب ــسِ؛ بســببِ الغُب التَنَفُ

ويمكنُ الوقايةُ مِنْ هذِهِ ال�أمراضِ بِعِدَةِ طُرُقٍ، منها:
أمراضِ المُعْدِيَةِ، كالرَشْح، وغسلُ ال�أيدي جيِدًا بالماءِ  ال�بتعادُ عن ال�أشخاصِ المصابينَ بال�
كثارُ مِنْ شُرْبِ السّوائلِِ،  أشِعَةِ الشَمْسِ لفترةٍ زمنيَةٍ طويلة، وال�إ والصّابون، وعَدَمُ التَعَرُضِ ل�

خاصّةً في فصلِ الصَيْف، ومراجعةُ الطَبيبِ عِنْدَ الضَرورَة.

اأنا تَعَلَمْت: 

 

نفَُكِرُ، وننُاقشُِ:
كيفَ نتصرفُّ في الحال�تِ ال�آتية:

    اأ- عندَ ارتفاعِ درجةِ حرارةِ الجَوِ، خاصَةً في فصلِ الصَيْف.
    ب- عندَ انخفاضِ درجةِ حرارةِ الجَوِ في فصلِ الشِتاء.

    ج- عندَما يكثُرُ الغُبارُ في الجَوّ.
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( مقابل العبارةِ غَيْرِ الصَحيحَةِ فيما يَاأتْي: ( مقابل العبارةِ الصّحيحةِ، واإشارةَ ) ١   اأضَعُ اإشارةَ )
يَنْتُجُ عن دورانِ ال�أرضِ حَوْلَ الشَمْسِ تعاقبُ الليّلِ والنهّار.                      )     (	 
يبداأ فصلُ الرَبيعِ في نصِْفِ الكُرَةِ  ال�أرضيّة الشَماليِِ في ٢١ اآذار.               )     (	 
العِنَبُ مِنَ المحاصيلِ الشَتَوِيَة.                                                 )     (	 
أمراضِ عدمُ التعّرُضِ ل�أشعّةِ الشّمسِ فترةً طويلة.           )     (	  مِنْ طرقِ الوقايةِ مِنَ ال�

آتيةِ بما يُناسِبُها: ٢  اأكْمِلُ الفراغاتِ في الجُمَلِ ال�
تكملُ ال�أرضُ دورتَها حَوْلَ نفَْسِها كلَ _____________.	 
اأشْهُرُ فَصْلِ الخَريف هي: _________ و __________ و __________.	 
النَباتاتُ التَي تنضجُ في فِلَسطينَ في فصلِ الرَبيعِ ________________.	 
شَكْلُ ال�أرضِ __________________________.	 

نسانَ في فصلَي الصَيْفِ والشِتاء. أمراضَ التَي تُصيبُ ال�إ ٣  اأعَدِدُ ثلاثةً مِنَ ال�

٤  اأفَسِرُ: كوكبُ ال�أرضِ هُوَ الكوكبُ الوحيدُ الملائمُ للحياة.

آتية: أمورَ ال� ٥  اأناقشُ ال�
    اأ- ل� يمكنُ اأن تكونَ جميعُ ال�أرضِ نهارًا اأوْ ليلًا في وقتٍ واحد.

    ب- تنوُعُ المحاصيلِ الزّراعيّةِ في فِلَسطين.

بَعْدَ اأنْ تَعَلَمْت:
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التَنْفيذ: 
ننَْقَسِمُ في مجموعات. 	 
نلُاحـظُ الخريطة، ونتناقشُ في محتواها.	 
آتية:	  أمورِ ال� نتحاورُ حَوْلَ ال�

أرْضِيّة.      - نسبةِ اليابسةِ والماءِ على سطحِ الكُرَةِ ال�
    - مفهومِ القارةّ.

نذكرُ اأسماءَ القارّاتِ والمسطحّاتِ المائيّة.	 
يَعْرِضُ مُمَثلُِ كلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلَتْ اإلَِيْه مجموعتُه.	 
نرسمُ جدولً� على السّبورة، ونرتبُّ فيه اأسماءَ القارّات حَسَبَ المِساحةِ تنازليًا.	 

نَشاط )1(:   الفَعّاليَِةُ ال�أولى: نلُاحِظُ، وَنَسْتَنْتِجُ، ونعَُيِن:

سَطْحُ ال�أرْضالدَرْسُ الثاّني )٢(

يُتَوَقعَُ مِنَ الطلبِة بعدَ نهايةِ الدَرْسِ اأنْ يكونوا قادرين على:
التعرُفَ على اأقسامَ سطحِ ال�أرض.- ١
توَضِيح اأشكالَ سطحِ ال�أرض.- ٢
بَيان اأشكالَ تَوزيعِ المياهِ السّطحيّة.- ٣
توَضِيح اأشكالَ سطحِ فِلَسطين.- ٤
استنتاج اأهَمّيّةَ موقعِ فِلَسطين.- ٥

اأهدافُ الدَرْس:

ماءيابس
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الفَعّاليَِةُ الثاّنية: نلَُونُِ، ونَكْتُبُ، ونَـتَعَلَم:

التَنْفيذ:
نكتب اأسماء القارات على الخريطة الصمّاء.	 
نلُوِنُ القارّاتِ باألوانٍ مختلفةٍ، ثمّ نكتبُ اأسماءَها.	 

خريطةُ العالمَِ الصّمّاء

اأنا تَعَلَمْت: 
    يتكوّنُ سطحُ ال�أرضِ مِنَ اليابسةِ التي تتمثلُّ في القارّاتِ، 
أنهار،  وال� والبحارِ  المحيطاتِ  في  يتمثلُّ  الذي  والماءِ 
وتختلفُ نسبةُ مِساحةِ المياهِ السّطحيّة عَنْ نسبةِ مِساحةِ 
أرْضِيّة، حيثُ تبلغُ نسبةُ اليابسةِ مِنَ  اليابسةِ على الكُرَةِ ال�
تركزُُ  ويزدادُ   ،%٧1 الماءِ  ونسبةُ   ،%٢٩ أرْضِيّةِ  ال� الكُرَةِ 
نسبةِ المياهِ في نصِْفِ الكُرَةِ الجَنوبيِّ، وهذا ما يفسِرُ تركزَُ 

ترتيبُ قارّاتِ العالَمِ حَسَبَ المِساحةمعظمِ قارّات العالَمِ في نصِْفِ الكُرَة الشَماليِّ.

القـــارةّ: كتلـــةٌ كبيـــرةٌ مِـــنَ اليابســـةِ، تحتـــوي علـــى تضاريـــس متنوُعـــةٍ، مثـــلِ الجبـــالِ، 
أرْضِيّـــةِ  ـــا اأوْ جزئيًـــا، ويتكـــوّنُ ســـطحُ الكُـــرَةِ ال� والهضـــابِ، والسّـــهول، وتحيـــطُ الميـــاهُ بهـــا كليًّ
اإفريقيـــا،  مِـــنْ ســـبعِ قـــارّاتٍ مختلفـــةِ المِســـاحة، وَهِـــيَ بالترّتيـــبِ حَسَـــبَ المِســـاحة: )اآســـيا، و

ـــكا(. ـــيا واأنتاركتي ـــا، واأوقيانوس ـــةِ، واأوروبّ ـــكا الجَنوبِيّ ـــماليِّةِ، واأمري ـــكا الشَ واأمري
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نَشاط )٢(:     نلُاحِظُ، وَنَسْتَنْتِجُ، ونعَُيِن:

خريطةُ العالَمِ الطَبيعيّة

اأشكالُ سطحِ اليابس

التَنْفيذ: 

نَنْقَسِمُ في مجموعات.	 
نلاحـــظُ الشّـــكلَ ونتعـــرّف 	 

السّـــطحِ. مظاهرِ  اأهـــمَ 
نســـتخرجُ اأســــماءَ بــعـــضِ 	 

الجبالِ، والسُهولِ، والهِضاب.
نعَُيِــنُ علــى خريطــةِ العالـَـم 	 

ال�أرض. اأشــكالِ ســطحِ  اأهَــمَ 

1

٢

تَعَلَمْــت:  اأنــا 
أرْضِيّةِ )اليابسُ( مِنْ عِدَةِ مظاهرَ طبيعيّةٍ، هِيَ: يتشكّلُ سطحُ الكُرَةِ ال�  

جبالِ 	  مثلُ  الهرمَ،  تشبهُ  منحدرةٌ  وجوانبُ  بارزةٌ،  قِمَمٌ  لها  مرتفعةٌ  مناطقُ  الجبالُ: 
أنديز.  الهملايا، والرّوكي، وال�

أناضولِ، 	  الهِضابُ: اأراضٍ مرتفعةٌ عمّا حَوْلهَا، سطحُها واسعٌ ومنبسطٌ، مثلُ هضبةِ ال�
وهضبةِ الجول�نِ، وهضبةِ التبّت.

السُهولُ: اأراضٍ واسعةٌ منبسطة، مثلُ السّهلِ ال�أوروبيِ العظيمِ في قارّةِ اأوروباّ. 	 
وقتَ 	  المياهُ  فيها  تجري  جبلَيْنِ،  بينَ  ومحصورةٌ  وضيّقةٌ،  منخفضةٌ،  مناطقُ  ال�أوديةُ: 

هطولِ المطرِ، مثلُ وادي غزَةَ، ووادي الباذانِ في فِلَسطين.
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نَشــاط )٣(:

خريطةُ العالمَِ الطَبيعيّة

التنَْفيذ:

نَنْقَسِمُ في مجموعات. 	 
ننُاقِشُ محتوى الخريطة.  	 
نستخرجُ مِنَ الخريطةِ المسطحّاتِ المائيّةَ الموجودةَ على سطحِ ال�أرض.	 
يَعْرِضُ مُمَثِلُ كلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلَتْ اإلَِيْه مجموعتُه.	 
نرَْسُمُ جدولً� على السَبّورَة، ونرَُتِبُ المحيطاتِ، حَسَبَ المِساحة.	 

  نلُاحِظُ، وَنَسْتَنْتِجُ، ونعَُيِن:
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تتنوّعُ المياهُ السّطحيّةُ في العالمِ بعدّةِ اأشكالٍ، مِنْها:
أرْضِيّــةِ، وتفصــلُ بيــنَ القــارّات، 	  المحيطــات: مُسَــطَحاتٌ مائيّــةٌ واســعةٌ تحُيــطُ بالكُــرَةِ ال�

وهِــيَ بالتَرتيــبِ مِــنْ حَيْــثُ المِســاحةُ: )الهــادئُ، وال�أطلســيُ، والهنــديُ، والمتجمِــدُ 
ــماليِّ(. الشَ

 البِحــار: هــي مُسَــطَحاتٌ مائيّــةٌ اأصغــرُ مِســاحةً مِــنَ المحيطــاتِ، مِثْــلُ البحــرِ المُتَوَسِــط، 	 
والبحــرِ ال�أحمــر.

البُحَيْرات: هي مُسَطَحاتٌ مائيّةٌ اأصغرُ مِنَ البَحْرِ، مِثْلُ بحيرةِ طبرياّ في فِلَسطين.	 
ال�أنهار: هي مجارٍ مائيّة عَذْبَةٌ تنحدرُ مِنَ المناطقِ المرتفعةِ لتَِصُبَ في محيطٍ اأو بَحْر، 	 

أمازونِ في البَرازيل. مِثْلُ نهرِ النيّل في مِصْرَ، وهُوَ اأطولُ نهرٍ في العالمَ، ونهرِ ال�
العَقَبَةِ، 	  مِثْلُ خليجِ  اليابسةِ،  المحيطِ، تمتدُ داخلَ  اأوِ  البَحْرِ،  مِنْ مياهِ  الخُلْجان: جزءٌ 

وخليجِ حيفا، وخليجِ السُوَيْسِ، والخليجِ العربيّ.

اأنا تَعَلَمْت: 

نَشــاط )4(:   

ننَْقَسِمُ في مجموعات.	 
نتاأمّلُ خريطةَ فِلَسطينَ، ونحدِدُ:	 

- المجموعةَ ال�أولى )الجبال(، ونذكرُ اأسماءَها.

- المجموعةَ الثاّنيةَ )السُهول(، ونذكرُ اأسماءَها.
أغــوار(، ونبَُيِــنُ المظاهــرَ الطبّيعيّةَ  - المجموعــةَ الثاّلثــةَ )ال�

الموجــودةَ فيها.
- المجموعةَ الرّابعةَ، وتعيِنُ هَضَبَةَ النَقَبِ.

يقــومُ مُمَثـِـلُ كلِ مجموعــةٍ بعَــرْضِ مــا تَوَصَلَــتْ اإلَِيْــه 	 
مجموعتُــه، ويعيِــنُ علــى خريطــةِ فِلَســطينَ الطَبيعيّــةِ.

التنَْفيذ: 

ونعَُيِــن:     ونســتنتجُ، 
نلُاحِــظُ،  ال�أولــى:  الفَعّاليَِــةُ 



٢٠

الفَعّاليَِةُ الثاّنية: نلعبُ، ونطَُبِقُ:

نَنْقَسِمُ في مجموعات.	 
ــلُ كلُ مجموعــةٍ تضاريــسَ فِلَســطينَ علــى خريطــةِ فِلَســطينَ الصّمّــاءِ، باســتخدامِ 	  تمَُثِ

المعجــونِ )الملتينــة(، فاللـَـوْنُ البُنِــيُ يُمَثِــلُ الجِبــال، واللـَـوْنُ ال�أخضــرُ يُمَثِــلُ السّــهول، 
ــلُ الميــاه. أزرقُ يُمَثِ أقــلَ ارتفاعًــا، واللَــوْنُ ال� ــلُ ال� واللَــوْنُ ال�أصفــرُ يُمَثِ

تعَرْضُ كلُ مجموعةٍ عملَها اأمامَ الطَلَبَة.	 

التنَْفيذ:

  مَعَ بدايةِ العُطلةِ الصَيْفيةِ، قَرَرَتْ عائلةُ اأبي سعيدٍ الذَهابَ في رحلةٍ ترفيهيَة، قالَتْ يارا، وَهِيَ تحملُ 
في يَدِها صِناّرةَ الصَيْد: اأريدُ اأنْ نذَْهَبَ اإلى مكانٍ نصطادُ مِنْهُ ال�أسماك، بينَما بداأ سعيدٌ ينظرُ اإلى 

المُسَطَحاتِ المائيّةِ على خريطةِ فِلَسطين.
قالتَْ يارا: سنذهَبُ اإلى البحرِ الميِتِ، وهناكَ ساأصطادُ ال�أسماك.

ال�أبُ )مبتسمًا(: ل� يوجَدُ اأسماكٌ في البَحْرِ الميّت؛ بسببِ شِدَةِ الملوحةِ فيه.
سعيد )يشيرُ باإصبعِهِ على الخريطة(: بحيرة الحولَة.

ال�أب: الحولَةُ بحيرةٌ ليسَ فيها ماء.
سعيد: لماذا يا اأبي؟

ال�أب: قامَ ال�حتلالُ الصهيونيُ بتجفيفِها؛ حتىّ يحوِلهَا مناطقَ زراعيّة، وبذلكَ دمَرَ الحياةَ الطَبيعيّةَ فيها.
يارا: األ� يوجَدُ مُسَطَحاتٌ مائيّةٌ اأخرى في فِلَسطينَ يا اأبي؟

ال�أب: بلى يا يارا، توجَدُ بحيرةُ طبرياّ، ونهرُ ال�أردن، والعوجا، والمقطعّ، والبحرُ المُتَوَسِطُ الذَي يَحُدُ 
فِلَسطينَ مِنَ الغربِ، وخليجُ العقبةِ في اأقصى جنوبِ فِلَسطين.

أنهّا تشُْرِفُ على  ل� مِثْلِ: يافا، وحَيْفا، وعكاّ؛  السّاحلِ الجميلةِ،  اإلى مدنِ  اإذنْ، سنذهبُ  سعيد: 
البحرِ المُتَوَسِط، وسَنَصطادُ ال�أسماكَ هُناك.                     

نَشاط )٥(:   نمثلُّ الحوارَ ال�آتيَ، ونتناقشُ، وَنَسْتَنْتِجُ:



٢١

اأنا تَعَلَمْت: 
على الرّغمِ مِنْ صِغَرِ مِساحةِ فِلَسطينَ البالغةِ حوالَي )٢٧,٠٢٧كم٢(، اإلّ� اأنهّا تمتازُ بتَِعَدُدِ 

مظاهرِ السَطْحِ فيها، وتُقْسَمُ اإلى ما ياأتي: 
اأولً�- السّهول: وتُقْسَمُ اإلى قِسْمَيْن، هما:

السُهولُ السّاحليّة: وتمتدُ بمحاذاةِ البَحْرِ المُتَوَسِط.	 
السُهولُ الدّاخليّة: هي سهولٌ محصورةٌ بينَ الجبال، مثلُ سهلِ مرجِ ابنِ عامر.	 

ثانيًا- المُرْتَفَعاتُ الجبليّة: وتمتدّ في وَسَطِ فِلَسطين، وتقُْسَمُ اإلى قِسْمَيْنِ رَئيسَيْنِ، هُما: 
 جِبالُ الجليل: وتقعُ في شمالِ فِلَسطينَ، وتمتدُ حتىّ سهلِ مرجِ ابنِ عامر، وفيها جبلُ 	 

الجرمقِ، اأعلى القِمَمِ الجبليّة في فِلَسطين، ويبلغُ ارتفاعُهُ )١٢٠٨م( عنْ سطحِ البحر.
السِلْسِلَةُ الجبليّةُ الوُسطى: وتمتدّ في وَسَطِ فِلَسطينَ مِنْ سهلِ مرجِ ابنِ عامرٍ حتىّ بئرِ 	 

السَبْعِ جنوبًا، وتَضُمّ جبالَ نابلس، ومن جبالهِا جبلُ عيبالَ، وجبلُ جرزيم، وجبالَ 
القدسِ ورام الله، ومن جبالهِا جبلُ المُكَبِرِ، وجبلُ الزَيْتونِ في القُدْسِ، وتَلُ العاصورِ 
في رام الله، وجبالَ الخليلِ، ومن اأشهرِ جبالهِا جبلُ النَبِيِ يونسَُ في حَلْحول، ويبلغُ 

ارتفاعُهُ )١٠٢٠م( عنْ سطحِ البحر.
ثالثًا- ال�أغوار: وتعَُدُ ظاهرةً تضاريسيَةً نادرة، فَهِيَ اأخفضُ البِقاعِ على سطحِ اليابسة، وَتَضُمُ 

نهرَ ال�أردنِ، والبحرَ الميّتَ، ووادي عَرَبَة.
رابعًا- هَضَبَةُ النقََب: وتشَُكِلُ نصِْفَ مِساحةِ فِلَسطينَ تقريبًا، وتَتَخِذُ شَكْلَ المُثَلثَ، وهي 

منطقةٌ صحراويةّ.
وتَتَعَدَدُ اأشكالُ المياهِ السّطحيّةِ في فلَِسطينَ على النحّوِ ال�آتي:

البحار: تشرفُ فِلَسطينُ على البحرِ المُتَوَسِطِ، والبحرِ ال�أحمر، والبحرِ الميِت. 	 
البُحَيْرات: واأهَمُها بحيرةُ طبرياّ، وبحيرةُ الحولَة، التي قامَ ال�حتلال الصهيوني بتجفيفِها 	 

بينَ ال�أعوامِ )١٩٥١-١٩٥٧م(؛ بهدفِ تحويلِها اإلى مناطقَ زراعيّة.
ال�أنهار: واأهَمّها نهرُ ال�أردن، ونهرُ العوجا، ونهرُ المقطعّ.	 
ال�أودية: مِثْلُ وادي الفارِعَةِ في نابلس، والقِلْطِ في اأريحا، والمالحِِ في طوباس.	 



٢٢

نَشاط )6(:   الفَعّاليَِةُ ال�أولى: نلُاحِظُ، وَنَسْتَنْتِجُ:

خريطةُ الوطنِ العربيِ السّياسيّة

نَنْقَسِمُ في مجموعات.	 
نلاحـــظُ موقـــعَ فِلَســـطينَ بالنِسْـــبَةِ لقـــارّات )اآســـيا، واإفريقيـــا، واأوروبـّــا(، والوطـــنِ 	 

العربـــيّ.
أبيضِ المُتَوَسِطِ، والبحرِ ال�أحمر.	  نلاحظُ موقعَ فِلَسطينَ بالنِسْبَةِ للبحرِ ال�
نوَُضِحُ اأهَمّيةَ موقعِ فِلَسطين.   	 
ـــعَ التَوْضيـــحِ علـــى خريطـــةِ 	  ـــه، مَ ـــه مجموعتُ ـــتْ اإلَِيْ  تعـــرضُ كلُ مجموعـــةٍ مـــا تَوَصَلَ

الوَطَـــنِ العربـــيّ.

التَنْفيذ: 

اإفريقيا

المحيط ال�أطلسيّ

البحر المتوسط

بحر العرب
حمر البحر ال�أ

اأوروبا
اآسيا



٢٣

الفَعّاليَِةُ الثاّنية: نَرْسُمُ، ونعَُيِن:

التَنْفيذ:
نَنْقَسِمُ في مجموعات.	 
نرسمُ خريطةَ فِلَسطين.	 
نعَُيِنُ على الخريطةِ الدُوَلِ التَي تَحُدُ فِلَسطين.	 
نعَُيِنُ على الخريطةِ المسطحّاتِ المائيّةَ التي تشُرفُ عليها فِلَسطين.	 

اأنا تَعَلَمْت:

أرْضِيّــةِ، في الجــزءِ الجنوبي  تقــعُ فِلَســطينُ فــي النِصْــفِ الشَــماليِِ مِــنَ الكُــرَةِ ال�   

الغربــيِ مــن قــارّةِ اآســيا، وهِــيَ اإحــدى دُوَلِ بــلادِ الشّــام )فلَِســطينَ، وســوريا، 
وال�أردنِ، ولبنــان(، يَحُدُهــا مِــنَ الشَــمالِ لبُْنــانُ وســوريا، ومِــنَ الشَــرْقِ ال�أردن، ومِــنَ 
الغــربِ البحــرُ المُتَوَسِــط، ومِــنَ الجنــوبِ خليــجُ العقبــة، ومِصْــرُ مــن الجنــوبِ الغربــي، 
ــا، وتقــعُ فــي  ويُعَــدُ موقــعُ فِلَســطينَ حَلْقَــةَ وَصْــلٍ بيــنَ قــارّاتِ اآســيا، واإفريقيــا واأوروبّ
ــلِ  ــرًا للقواف ــخِ مم ــرَ التاّري ــا عب ــا جعلَه ســلاميّ؛ م ــمِ ال�إ ــيِ، والعالَ ــنِ العرب ــبِ الوط قل
التجّاريـّـة، وهــذا ســهّلَ عمليَــةَ ال�تصّــالِ بالعالَــمِ الخارجــيّ، ومنــحَ كثيــرًا مِــنْ مُدُنهِــا 
اأهَمّيــةً تاريخيّــةً، اأوْ دينيّــةً، اأوِ اقتصاديـّـة، وعلــى راأسِــها مدينــةُ القُــدْس عاصمــة دولــة 

فلســطين.



٢٤

 بَعْدَ اأنْ تَعَلَمْت:

جابةِ الصّحيحةِ فيما ياأتي:  ٢  اأضعُ دائرةً حَوْلَ رمزِ ال�إ

 ما اأكبرُ قارّاتِ العالَمِ مِساحةً؟- 
اأ- اإفريقيا.               ب- اآسيا.                 ج- اأمريكا الشَماليِّة.              د- اأوروباّ.

 ما اأصغرُ المحيطاتِ في العالَمِ مِساحةً؟- 
اأ- ال�أطلسيّ.             ب- الهنديّ.              ج- المُتَجَمِدُ الشَماليِّ.            د- الهادي.

ماذا يُسَمّى الجزءُ الذَي يمتدُ مِنْ مياهِ المحيطِ اأوِ البحرِ داخلَ اليابسة؟- 
اأ- نهر.                  ب- خليج.               ج- بحيرة.                        د- مضيق.

أرْضِيّةِ؟-  كَمْ تبلغُ نسبةُ اليابسةِ على الكُرَةِ ال�
اأ- ٧١%.                ب- ٥٠%.                ج- ٦٠%.                        د- ٢٩%.            

آتيَ، ونَكتبُ اأشكالَ سطحِ ال�أرض: ١   اأكْمِلُ الشَكْلَ ال�

اأشكالُ سطحِ ال�أرض

جِبالٌ

مِثْلُ
الرّوكي

محيطاتٌ

مِثْلُ
الهادي

........

مِثْلُ
........

........

مِثْلُ
........

........

مِثْلُ
........

........

مِثْلُ
........

............ ............



٢٥

آتيةِ بما يناسبُها:  ٣   اأكْمِلُ الفراغَاتِ في الجملِ ال�

    - اأعلى جبالِ فِلَسطينَ هو ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ، ويبلغُ ارتفاعُهُ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
    - اأهَمُ المُرْتَفَعاتِ الجبليّةِ في القُدْسِ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ و ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

    - تقعُ فِلَسطينُ على ساحلِ البحرِ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
    - اأطولُ اأنهارِ العالَم ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

    - القارّةُ هي: ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
    - اأهَمُ اأنهارِ فِلَسطينَ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ و ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  و ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

٤  اأبَيِنُ اأهَمّيةَ موقعِ فِلَسطين. 

٥  اأوازنُ بينَ مفهومَي البحرِ والمحيطِ، مَعَ اإعطاءِ اأمثلةٍ على كلِ منهما.

٦  اأفسِرُ تركزَُ قارّاتِ العالمِ في نصفِ الكرةِ ال�أرضيّةِ الشّماليّ.

٧  اأعيّنُ على خريطةِ العالمِ الصّمّاءِ ما ياأتي:
قــاراتٍ: اآســيا، واإفريقيــا، واأوروبــا، واأمريــكا الجنوبيــة، واأوقيانوســيا. جبــالً�: الرّوكــي، والهملايــا، 
ــر، وبحــر  ــارًا: المتوســط، وال�أحم ــدي، بح ــادي، وال�أطلســيّ، والهن ــاتٍ: اله ــز. محيط أندي وال�

أوروبــيَ العظيــم. أمــازون، ســهولً�: اللّانــوس، والسّــهلَ ال� اأنهــاراً: النيّــل، وال� العرب. 



٢٦

مُقَومِاتُ الحياةِ على ال�أرض

نَشاط )1(:   الفَعّاليَِةُ ال�أولى: نلُاحِظُ، وَنَسْتَنْتِجُ، ونصَُنفِ: 
المجموعةُ الثاّنيةالمجموعةُ ال�أولى
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الدَرْسُ الثاّلث  )٣(
اأهدافُ الدَرْس:

يُتَوَقعَُ مِنَ الطلبِة بعدَ نهايةِ الدَرْسِ اأنْ يكونوا قادرين على:
ذِكر المُقَوِماتِ ال�أساسيَةَ للحياةِ على ال�أرض.- ١
نسان.- ٢ بيان اأهَمّيةَ كلٍ مِنَ الماءِ والهواءِ والترّبةِ في حياةِ ال�إ
نسانِ.- ٣ توَضِيح اأهَمّيةَ المواردِ ال�قتصاديةّ في حياةِ ال�إ
نسانِ.- ٤ استنتاج اأهَمّيةَ الجماعةِ في حياةِ ال�إ



٢٧

  الفَعّاليَِةُ الثاّنية: نَسْتَكْشِفُ، وَننُاقشُِ، وَنَسْتَنْتِجُ:

 نَخْرُجُ في جولةٍ ميدانيّةٍ قصيرةٍ اإلى حديقةِ المدرسة.                                     
 نَنْقَسِمُ في مجموعات.

 نشاهدُ الطبيعةَ، وَنسَْتَنْتِجُ اأهَمَ المواردِ الطَبيعيّةِ وال�قتصاديةّ.
 نعَْرِضُ ما تَوَصَلنا اإلَِيْه.

 نشاهدُ مقطعَ فيديو عَنِ المواردِ الطَبيعيّة.    )يمكنُ الرّجوعُ لدليلِ المعلمِّ؛ لمعرفةِ الرّابط(
 نربطُ بينَ ما تَوَصَلنا اإلَِيْه في الحديقةِ مَعَ ما شاهدناهُ في مقطعِ الفيديو.

التَنْفيذ:
نَنْقَسِمُ في مجموعات.	 
نستنتجُ العلاقةَ بينَ صُوَرِ المجموعتينِ ال�أولى، والثاّنية.	 
نكتبُ ما تَوَصَلنا اإلَِيْه.	 
يَعْرِضُ مُمَثِلُ كلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلَتْ اإلَِيْه مجموعتُه.	 

اأنا تَعَلَمْت:
تصَُنفَُ المواردُ ال�قتصاديّةُ اإلى ما ياأتي: 	 

نسان؛ ليقومَ باستغلالها.  مواردَ طبيعيّة: وهي العناصرُ التي تقدّمها البيئةُ الطبّيعيّةُ للاإ
البيئيّةِ،  العناصرِ  ل�ستغلالِ  وخبراتٍ؛  ذكاءٍ  مِنْ  نسانُ  ال�إ به  يتمتعُّ  ما  وهي  بشريّة:  مواردَ 

وتحويلِها اإلى موادَ اأكثرَ نفعًا له.
تصَُنَفُ المواردُ حَسَبَ القدرةِ على ال�ستمرارِ اإلى مواردَ متجدّدةٍ )ل� تَنْفَد(، مثلِ: الماءِ، 	 

والحديدِ،  النفّطِ،  مثلِ:  للنفّاد(،  )قابلةٍ  متجدّدةٍ  غيرِ  ومواردَ  الشّمسِ،  واأشعّةِ  والهواءِ، 
والذّهب.

تُصَنَفُ المواردُ حَسَبَ نشاأتهِا اإلى مواردَ حيَةٍ، مثلِ: النبّاتاتِ الطبّيعيّةِ، والحَيَواناتِ البرّيةِّ، 	 
وال�أحياءِ المائيّةِ، ومواردَ غيرِ حيّةٍ، مثلِ: الهواءِ، والماءِ، والمعادن.



٢٨

نَشاط )٢(:   نلُاحِظُ، وَننُاقشُِ، وَنَسْتَنْتِج:

التنَْفيذ:
نَنْقَسِمُ في مجموعات.	 
نتََناقَشُ في محتوى الصُوَر. 	 
نسان.	  نذكرُ اأهَمّيّةَ الماءِ، والهواءِ، والتُربةِ في حياةِ ال�إ
والهواءِ، 	  الماءِ،  استخداماتِ  على  اأخرى  اأمثلةً  نذكرُ 

نسان. والتُربةِ في حياةِ ال�إ
يَعْرِضُ مُمَثِلُ كلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلَتْ اإلَِيْه مجموعتُه.	 

اأنا تَعَلَمْت:
تحتــوي البيئــةُ الطَبيعيّــةُ ضمــنَ مكوِناتهِــا الرّئيســةِ الثلاثــةِ، والتَــي تعُْــرَفُ بالغــلافِ اليابــسِ،   
أمثلــة عليهــا: ــةِ للحيــاة، ومِــنَ ال� والمائــيِ، والجَــوِيِ، علــى مجموعــةٍ مِــنَ المــواردِ الطَبيعيّــةِ الضّروريّ
أنبياء:٣٠(، يُعَدُ الماءُ عنصرَ الحياة، وهو   الماء: قالَ تعالى:  )ال�
الرّئيسُ للشُرْبِ، وال�ستخداماتِ المنزليّةِ، ويدخلُ في الصّناعاتِ الغذائيّةِ، ويُستخدَمُ في  المصدرُ 

توليدِ الطاّقةِ الكهربائيّة، وهُوَ عنصرٌ مُهِمٌ في الزّراعة.
 الهواء: مِنَ المواردِ الطَبيعيّة المهمّة، حيثُ تحتاجُهُ جميعُ الكائناتِ الحَيَةِ للتَنفُس، ويُستخدَمُ 
في تسييرِ السُفُنِ الشّراعيّةِ، وطواحينِ الهواءِ؛ لتوليدِ الطاّقَةِ الكهربائيّة، ويُعَدُ الهواءُ موصِلًا للصّوت، 

وضروريًا في عمليّةِ ال�شتعال.
 الترُبة: تُعَدُ التُربةُ مهمةً؛ لكونهِا مكانَ زراعةِ ال�أشجارِ والمحاصيلِ الزّراعيّة، وتزوِدُ النَباتَ بالماءِ، 

والعناصرِ الغذائيّةِ اللّازمةِ لنموِه، وتدخلُ بعضُ اأنواعِها في الصّناعة، كصناعةِ الفَخّار، والزجاج. 
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٢٩

نَشاط )٣(:   الفَعّاليَِةُ ال�أولى: نلُاحِظُ، وَننُاقشُِ، وَنَسْتَنْتِج: 

نَنْقَسِمُ في مجموعات.	 
ننُاقِشُ في محتوى الصُوَر.	 
نَسْتَنْتِجُ استعمال�تِ النِفْطِ، واأهَمّيَتَهُ ال�قتصاديةّ.	 
نعَُللُِ تسميةَ النِفْطِ الذَهبَ ال�أسود.	 
يَعْرِضُ مُمَثِلُ كلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلَتْ اإلَِيْه مجموعتُه.	 

التَنْفيذ: 

1٢
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٣٠

الفَعاليَةِ الثاّنية: نلُاحِظُ، ونقراأ الحوارَ، وَنَسْتَنْتِج:  

    ذهبَ وردٌ مَعَ والدِهِ اإلى شركةِ الرُخامِ والجرانيت؛ لشراءِ حجارةِ البِناء، وعندما وصلوا، 
ساألَ وردٌ والدَه: مِنْ اأينَ ياأتون بالرُخامِ يا والدي؟

اأكثرِ المحافظاتِ  ال�أب: يستخرجونَهُ مِنْ جبالِ فِلَسطين، وتعَُدُ محافظةُ الخليلِ واحدةً مِنْ 
الفِلَسطينيّةِ التَي تشَُكِلُ اأهمِيَةً كبيرةً في صناعةِ الحجرِ والرُخام. 

ورد: وما فائدةُ هذِهِ الحجارةِ يا اأبي؟
أبيضَ؛ لفوائدِها ال�قتصاديةّ، فهي تُلَبّي حاجاتِ  ال�أب: اإنهّا ثَرْوَةٌ اقتصاديةّ، ويدعونهَا الذَهَبَ ال�
نسان، وتعملُ على تشغيلِ عددٍ كبيرٍ مِنَ ال�أيدي العاملة، وقدْ وصلَ الرُخامُ الفِلَسطينيُ اإلى  ال�إ

أوروبيَةِ والعربيَة، ما زادَ مِنْ دَخْلِها القوميِ والفرديّ. ال�أسواقِ ال�
ورد: كمْ هذا جميلٌ يا اأبي، وهلْ توجَدُ مواردُ اأخرى نستفيدُ منها؟

ال�أب: نعمْ يا بُنَيّ، نعَِمُ اللهِّ كثيرة، فقدْ اأنعمَ اللهُّ علينا بمواردَ طبيعيّةٍ متعدّدة، كالماءِ، والهواءِ، 
نسانُ  والطاّقَةِ الشَمْسيّةِ، والنَباتاتِ الطَبيعيّةِ، والنِفْطِ، والمعادنِ المختلفة، فجميعُها يسخِرُها ال�إ
ضافةِ اإلى  لخِدْمَتِه، ما يدعمُ اقتصادَ الدَوْلَةِ، مِنْ خلالِ تصديرِ الموادِ المُصَنَعَةِ اإلى الخارج، بال�إ

تشغيلِ ال�أيدي العاملةِ، ورفعِ مستوى الرّفاهيةِ ال�جتماعيّةِ. 
ورد: حمدًا للهّ على نعَِمِهِ الكثيرة.

التَنْفيذ: 
نَنْقَسِمُ في مجموعات. 	 
نناقشُ الصُورَتين، ونقراأ الحوارَ.	 
نستنتجُ اأهَمّ قضايا مضمونِ الحوار.	 
نكتبُ ما تَوَصَلنا اإلِيَْه.	 
يَعْرِضُ مُمَثِلُ كلِ مجموعةٍ اأهَمَ ما تَوَصَلَت اإلَِيْهِ مجموعته.	 

1٢



٣١

أيامِ بصحبةِ رفاقِهِ؛ ليلعبوا معًا داخلَ ملعبِ كرةِ قَدَم، ولكنهّم      خرجَ باسلٌ في يومٍ مِنَ ال�
فوجِئوا بوجودِ صخرةٍ كبيرةِ الحجمِ اأمامَ المرمى تعُيقُهم عَنِ اللعّب، فقرّر باسلٌ اأن يُبَيِنَ ل�أصدقائهِِ 
اأنهُّ قويّ، حاولَ تحريكَها وَحْدَه، لكنهّ لمْ ينجحْ في ذلك، فحاولَ اأحدُ اأصدقائهِِ اأنْ يحرِكَها 
بدلً� منه، لكنهّ لمْ ينجحْ اأيضًا، وشعرَ بالتَعَب. يَئِسَ ال�أطفالُ من تحريكِ الصّخرة، فجلسوا على 

ال�أرضِ، ل� يعرفونَ ماذا يفعلون...  

نسـانِ المـواردَ الطَبيعيّـةَ اإلـى سِـلْعَةٍ، اأو  تعَُـرَفُ المـواردُ ال�قتصاديّـةُ باأنهّـا: تحويـلُ ال�إ
خدمـةٍ يُسـتفادُ منهـا، وتُحَقِـقُ المنفعـةَ لـه، فالتُربـةُ، والمعـادنُ، والغابـاتُ، والمـاءُ، والهـواءُ، 
والطاّقَةُ الشَمْسـيّة، هي اأسـاسُ كلِ نشَـاطٍ زراعيٍ اأوْ صناعيّ، مِثْلُ تحويلِ الصّخورِ اإلى حجارةِ 

بناء.
اأهَمّية المواردِ ال�قتصاديّة:

تشَُـكِلُ المـواردُ ال�قتصاديـّةُ اأحـدَ اأهَـمِ مُقَوِمـاتِ الصّناعـةِ فـي الدَوْلـة، وتسُـاعدُ علـى   
تحسـينِ الدّخلِ والمسـتوى المعيشـيِ للاأفراد، وتشـغّلُ ال�أيدي العاملة، وتدعمُ اقتصادِ الدَوْلةِ، 

النِفْـط. يتوافـرُ  العربـيّ، حيـثُ  دُوَلِ الخليـجِ  واسـتقرارِها، كمـا هـي الحـالُ فـي 

اأنا تَعَلَمْت:

نَشاط )4(:  الفَعّاليَِةُ ال�أولى: نقراأ القِصّةَ، وَنَسْتَنْتِجُ، ونمَُثلِ:   



٣٢

الفَعّاليَِةُ الثاّنية: نلُاحِظُ، وَننُاقشُِ، وَنَسْتَنْتِج:     

التنَْفيذ:
ننَْقَسِمُ في مجموعاتٍ.	 
يقراأ اأحدُ الطلّبةِ القِصّةَ اأمامَ زملائهِِ، ويقومُ الطلّبةُ بتمثيلها.	 
تنُاقِشُ كلُ مجموعةٍ محتوى القِصّة، وتحُدّدُ المشكلة.	 
نقترحُ حلولً� لحلّ المشكلة.	 
يَعْرِضُ الطَلَبَةُ ما تمّ ال�ستفادةُ مِنْهُ مِنَ القِصّة من عِبَر وفوائد.	 
نكتبُ نهايةَ مناسبةً للقصّة.	 

التَنْفيذ:
نَنْقَسِمُ في مجموعات.	 
نتناقشُ في محتوى الصُوَر.	 
نبحثُ عن اآياتٍ قراآنيَةٍ واأحاديثَ شريفةٍ، واأمثالٍ شعبيةٍ، تُبَيِنُ اأهَمّيَةَ العملِ الجماعيّ.  	 
نكتبُ ما تَوَصَلنا اإلَِيْه.	 
يَعْرِضُ مُمَثِلُ كلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلَتْ اإلِيَْه مجموعتُه. 	 

1٢
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٣٣

اأنا تَعَلَمْت:
نســانُ العيــشَ منفــردًا، فهــو بحاجــةٍ للاآخريــن، كمــا هُــمْ بحاجتِــه؛  ل� يســتطيعُ ال�إ
ــى الغــذاءِ،  ــلَ الحصــولِ عل ــاةِ، مِثْ ــنَ الحي ــهِ مِ ــى احتياجاتِ ــى يســتطيعَ الحصــولَ عل حتّ
نســانِ للجماعــة، وتَتَمَثـَـلُ  أمــنِ، والحمايــة، وتُســمّى هــذه الحالــةُ حاجــةَ ال�إ والعمــلِ، وال�
فــي العيــشِ معهــا ضِمْــنَ ال�أســرةِ فــي القريــةِ، اأوِ المدينــة، وللجماعــةِ اأهَمِيَــةٌ كبيــرةٌ فــي 

أهَمِيَــةُ فيمــا ياأتــي: نســانِ وتطوُرِهــا، وتكمــنُ هــذه ال� حيــاةِ ال�إ
١- تُعَدُ مصدرَ قوَةٍ للفردِ والمجتمعِ، كما قالَ الشّاعر:

اإذا افْتَرَقْنَ تَكَسَرَتْ اآحادا تَاأبْى العِصِيُ اإذا اجْتَمَعْنَ تَكَسُرًا        وَ

٢- تُعطــي الوَطَــنَ هيبــةً فــي نفــوسِ ال�أعــداء، وتوفـِـرُ الوقــتَ والجُهْــدَ، وتحقِــقُ ال�أهــدافَ 
نســانَ اجتماعيًــا،  بســهولةٍ ويُسْــر، وتســاعدُ فــي تبــادلِ الخِبــراتِ والمعــارف، وتجعــلُ ال�إ

ويُحِــبُ النـّـاسَ، ويتفاعــلُ مَعَهُــمْ.

ومِــنَ الشّــروط الواجــبِ توافرُهــا فــي الجماعــة: التَفاعُــلُ والتفّاهُــمُ بيــنَ اأفــرادِ الجماعــة، 
ــراأيٍ واحــد،  آراءِ، وعــدمُ التَشــدُدِ ل ــادلُ ال� ــمْ، وتب ــمِ فيمــا بينَهُ ــنَ التنّظي ــوعٍ مِ ووجــودُ ن

وال�هتمــامُ بالشّــاأنِ العــامّ، وتغليــبِ المصلحــةِ العامّــةِ علــى المصلحــةِ الفرديّــة.



٣٤

بَعْدَ اأنْ تَعَلَمْت: 

١  اأعَرِفُ ما ياأتي: المواردَ الطبّيعيّةَ، والمواردَ البشريةّ.

٢   اأذكرُ اأهَمِيَةَ المواردِ ال�قتصاديةّ.

آتية: ٣   اأناقشُ العباراتِ ال�
نسانُ كائنٌ اجتماعيٌ؛ ل� يستطيعُ العيشَ بمفردِه.      اأ- ال�إ

     ب- الشّروطُ الواجبُ توافرُها في الجماعة.
     جـ- يُعَدُ الماءُ، والهواءُ اأهمَ عناصرِ الحياةِ على ال�أرض.

آتيةَ اإلى متجدِدةِ، وغيرِ متجدِدة: ٤   اأصَنِفُ المواردَ الطَبيعيّةَ ال�
     )الماء، النِفْط، الهواء، الذّهب، الحديد، الطاّقَة الشَمْسيّة(

مواردُ غيرُ متجدّدةمواردُ متجدِدة

٥   اأناقشُ: تشكّلُ جبالُ فِلَسطينَ ثروةً اقتصاديةًّ مهمّةً للاقتصادِ الوطنيِ، والشَعْبِ الفِلَسطينيّ.



٣٥

نَشاط )1(:   الفَعّاليَِةُ ال�أولى: نلُاحِظُ، وَننُاقشُِ، وَنَسْتَنْتِج: 

التنَْفيذ:
نَنْقَسِمُ في مجموعات.	 
نَتَناقَشُ في محتوى الصُوَر.	 
نسان.	  نفكِرُ في اأمثلةٍ اأخرى على المخاطرِ الطبّيعيّةِ التَي تواجهُ ال�إ
يَعْرِضُ مُمَثِلُ كلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلَتْ اإلَِيْه مجموعتُه.	 

1٢

٣

٥
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مخاطرُ طَبيعيّةٌ تواجهُ الحياةَ على ال�أرض الدَرْسُ الرّابع )4(
اأهدافُ الدَرْس:

يُتَوَقعَُ مِنَ الطلبِة بعدَ نهايةِ الدَرْسِ اأنْ يكونوا قادرين على:
نسانِ على ال�أرض.- ١ تعداد المخاطرَ الطبّيعيّةَ التَي تواجهُ حياةَ ال�إ
آثارَ الناّجمةَ عَنِ الكوارثِ الطبّيعيّة.- ٢ توضيح ال�
نسانُ في مواجهةِ المخاطرِ الطبّيعيّةِ، والحدِ مِنْ اآثارِها السّلبيّة.- ٣ استنتاج ال�أعمالَ التَي قامَ بها ال�إ



٣٦

الفَعّاليَِةُ الثاّنية: نقراأ الحوارَ، ونشاهدُ، وَنَسْتَنْتِج:

ــنْ  ــاتِ: مَ ــاألَتِ الطاّلب ــة، س ــنِ الكــوارثِ الطبّيعيّ ــا عَ ــةُ تشــرحُ درسً ــتِ المعلم ــا كانَ بينم
ــة؟ ــنِ الكــوارثِ الطبّيعيّ ــا عَ ــنَ شــاهدَتْ برنامَجً مِنْكُ

ــةٍ وبشــريةٍّ  ــي تســبّبَتْ بخســائرَ مادّيّ ــنِ التَ ــزّل�زلِ والبراكي ــنِ ال ــا شــاهدْتُ برنامَجًــا عَ ــدة: اأن كِن
كبيــرةٍ فــي اليابــان.

أمــراضِ المُعْدِيَــةِ التَــي تنتشــرُ عَــنْ طريــقِ انتقــالِ  أوبئــةِ وال� اأفنــان: واأنــا شــاهدْتُ برنامَجًــا عَــنِ ال�
الفيروســاتِ مــن اإنســانٍ مريــضٍ اإلــى اآخــرَ ســليم، وتــؤدّي اأحيانـًـا للوَفــاة.

ــا عَــنِ ال�أضــرارِ الناّجمــةِ عــن مَوْجــاتِ الجفــافِ فــي  ميســون: واأنــا -يــا معلمَِتــي- قــراأتُ كتابً
آل�فِ مِــنَ السُــكاّن، وقــراأتُ عَــنِ  قــارّة اإفريقيــا، وكيــفَ اأدّتْ اإلــى انتشــارِ المجاعــاتِ، ومــوتِ ال�

أنهــارِ، والسّــواحلِ، والبحــار. الفيضانــاتِ التَــي سَــبَبَتْ تدميــرًا فــي المناطــقِ القريبــةِ مِــنَ ال�
ماجــدة: واأنــا شــاهدْتُ برنامجــاً عَــنِ العواصــفِ الثلَجيَــةِ فــي اأوروبّــا، التــي اأدّتْ اإلــى تعطيــلِ 

حركــةِ السَــيْرِ، واإلغــاءِ الرَحَــلاتِ الجَوِيَــة.
رزان: وما سببُ هذه الكوارثِ يا معلمَِتي؟

ــةِ،  ــرةِ ال�أرضيّ ــى ســطحِ الك ــي تحــدثُ عل ــة الت ــةُ ال�أحــداثِ الطبّيعيّ ــي مجموع ــة: ه المُعَلِمَ
ــةٌ،  ــا اأضــرارٌ ماديّ ــبُ عليه ــي بشــكلٍ مفاجــئ، ويترتَ ــا، وتاأت ــي حدوثهِ نســانِ دخــلٌ ف ــسَ للاإ ولي

ــة؟ ــحُ الكــوارثَ الطبّيعيّ ــو يُوَضِ ــي مشــاهدةِ فيدي ــنَ ف ــا راأيُكُ وخســائرُ بشــريةّ. م
الطّالبات: نَعَمْ يا معلمَِتي. 

التَنْفيذ:
نَنْقَسِمُ في مجموعات.	 
نقراأ الحوارَ السّابق.	 
نسانِ على ال�أرض.	  نعَُدِدُ المخاطرَ الطبّيعيّةَ التَي تواجهُ حياةَ ال�إ
)يمكنُ الرّجوعُ لدليلِ المعلمِّ؛ لمعرفةِ الرّابط(	  نشاهدُ مقطعَ الفيديو.    
ننُاقِشُ ما تمّت مشاهدتُهُ في مقطعِ الفيديو.	 
نكتبُ ما تَوَصَلنا اإلَِيْه.	 
يَعْرِضُ مُمَثِلُ كلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلَتْ اإلَِيْه مجموعتُه.	 



٣٧

اأنا تَعَلَمْت:
المخاطــرُ الطّبيعيّــة: هــي حــوادثُ ناجمــةٌ عــنْ عوامــلَ طبيعيّــة، ويترتـَـبُ عليهــا خســائرُ 
أرواحِ، وتدميــرٌ فــي المُمْتَلَــكات، مــا يتطلـَـبُ مســاعدةً دَوْليَِــة اأحيانــاً، ومِــنَ  فــي ال�

ال�أمثلــةِ عليهــا:
ــى - 1 ــلُ اإل ــي باطــنِ ال�أرض، وتَصِ ــةٌ تحــدثُ ف ــةٌ متتالي ــزازاتٌ اأرْضِيّ ــزَل�زلُِ: هــي اهت ال

ســطحِها؛ بســببِ حــدوث انكســاراتٍ فــي الطبّقــاتِ الصَخريَــةِ، وتعرّضَــتْ فِلَســطينُ 
ــزالِ اأريحــا ونابلــس عــامَ  ــدَ عــامَ ١٨٣٧، وزل ــزالِ صَفَ ــلِ: زل ــا لعــدّةِ زل�زلَ، مث قديمً

ــزالِ وَسَــطِ فِلَســطينَ عــامَ ١٩٥٤م. ١٩٢٧م، وزل
ــقُقاتِ - ٢ ــنَ التشّ أبخــرةِ مِ ــنُ: هــي انبعــاثُ المــوادِ المنصهــرةِ، والغــازاتِ، وال� البراكي

ــرِ ال�أراضــي  ــي تدمي ــنِ ف ــورةُ البراكي ــلُ خط ــى ســطحِها، وتتمثّ ــنِ ال�أرضِ اإل ــي باط ف
ــكنيّة.  ــقِ السّ ــةِ، والمناط الزّراعيّ

الظواهرُ المُناخيّة، ومنها:- ٣
أتربــةُ، والرّمــالُ، تَهُــبُ مِــنَ  اأ- العواصــفُ الرَمليّــة: هــي ريــاحٌ قويـّـةٌ تحُمَــلُ معهــا ال�
المناطــقِ الصّحراويـّـةِ، ويَنْتُــجُ عنهــا انعــدامُ الرّؤيــة، وتعطُــلُ حركــةِ المــرور، واإغــلاقُ 

الموانــئِ والمطــاراتِ، وحــوادثُ السَــيْر. 
ب- الجفــاف: هــو انحبــاسُ ال�أمطــارِ لفَتَــراتٍ طويلــةٍ، ويســبّبُ خســائرَ كثيــرةً، وهجــراتٍ 
ــلِ: بعــض المناطــق فــي السّــودانِ،  ــةً لســكّانِ المناطــقِ المنكوبــةِ بالجفــاف، مِثْ جماعيّ

والصّومــال.
أوديــةِ، والسّــواحل، مــا   أنهــارِ، وال� جـــ- الفيضانــات: زيــادةٌ مفاجئــةٌ فــي منســوبِ ميــاهِ ال�
ــدِلِ ســقوطِ  ــي مَعَ ــرةُ ف ــادةُ الكبي ــبابهِا: الزِي ــنْ اأس ــاه، ومِ ــرِ ال�أرضِ بالمي ــى غَمْ ــؤدّي اإل ي
ال�أمطــار، اأوْ بســببِ ذوبــانِ كمِيّــاتٍ كبيــرةٍ مِــنَ الثلّــوج، اأوْ بســببِ انهيــارِ السّــدود 

ــا. ــة عليه المُقام
د- العواصفُ الثلّجيّةُ، وال�أمطارُ الغزيرةُ، والرّياحُ الشّديدة.

4- ال�أوبئةُ وال�أمراض: هي اأمراضٌ مُعْدِيَةٌ سريعةُ ال�نتشارِ، تؤدّي اإلى وفاةِ اأعدادٍ كبيرةٍ 
يدزِ وهو ) فَقْدُ المناعةِ المكتسبة(، والطاّعونِ، وغيرِها. مِنَ السُكاّن، مِثْلُ: الكوليرا، وال�إ



٣٨

التنَْفيذ:
ننَْقَسِمُ في مجموعات.	 
نَتَناقَشُ في محتوى الصُوَر.	 
آثارَ الناّجمةَ عَنِ الكوارثِ الطبّيعيّة.	  نستنتجُ ال�
يَعْرِضُ مُمَثِلُ كلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلَتْ اإلَِيْه مجموعتُه.	 
آثارَ الناّجمةَ عَنِ الكوارثِ الطبّيعيّة.	  نكتبُ على السَبّورَةِ ال�

نَشاط )٢(:   الفَعّاليَِةُ ال�أولى: نلُاحِظُ، وَننُاقشُِ، وَنَسْتَنْتِج: 

1٢
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٣٩

 الفَعّاليَِةُ الثاّنية: نقراأ النصََ، وَنَسْتَنْتِج:

التنَْفيذ:
يقومُ اأحدُ الطلَّبَةِ بقراءةِ النصّّ.	 
يستمعُ بقيةُ الطَلَبَةِ لقراءةِ النَصّ.	 
آثارَ الناّجمةَ عَنِ الزَل�زِل.	  نستنتجُ ال�
نكتبُ على السَبّورَةِ ما تمّ استنتاجُهُ.	 
نقترحُ عُنوانًا مناسبًا للنصّّ.	 

اأنا تَعَلَمْت:
نسانِ، منها: آثارِ السَلبيّةِ على ال�أرضِ وال�إ تتركُ الكوارثُ الطبّيعيّةُ كثيرًا مِنَ ال�

الخسائرُ المادّيةُّ كتدمير المبانيِ والمنشاآتِ والطُرُقات، المحاصيلِ الزّراعيّةِ.  	 
أرواحِ، وهجراتُ السّكاّنِ اإلى مناطقَ اأكثر اأمنًا. 	  خسائرُ بشريةٌّ في ال�
انتشارُ المجاعاتِ، وال�أمراض في المناطق التي تتعرض للكوارث الطبيعية.	 

    ما اإنْ شعرَ اأهالي نابُلْسَ بالزّلزالِ حتىّ فَزِعوا مِنْ بيوتهِم مذعورين...، الكلُ يريدُ اأنْ ينجوَ 
هُنا  مِنْ  الصَيحاتُ  وتعالتَِ  الحِساب،  يومِ  اأمامَ  وكاأنهُّمْ  يذهب،  اأينَ  يدري  ل�  ولكنَهُ  بنفسِه، 
وهُناك، وَعَمَ الخوفُ والهَلَعُ والفَزَع، بعدَ اأنِ ارتفعَتْ اأعمدةُ الغبارِ التَي كانَتْ تشُاهَدُ مِنْ على 
أمُ وسادةَ  أزقةَِ المُظْلِمة.... يا لها مِنْ لحظةِ شُؤْمٍ، تحملُ ال� بُعْد. فَرَشَ شبحُ الموتِ جناحيهِ على ال�
طفلِها، وتتركُ طفلَها نائمًا في سريرِه، واأخرى ترى جدرانَ بيتِها تَنهارُ عليها...، لحظاتٌ معدودةٌ، 
وانتهَتْ ضَرْبَةُ الزِلزالِ؛ ليُِهْرَعَ الناّسُ اإلى بيوتهِِمْ، ويَرَوا المصائبَ التَي لَحِقَتْ بهِِمْ، فهذا بيتٌ 
سقطَ سقفُه، وظلتَْ جُدرانهُُ قائمة، واآخرُ تصدَعَتْ جدرانهُُ، واأوشكَتْ على ال�نهيار...، وهذا 
نقاذ، واآخرُ فارقَ  أنقاضِ ينتظرُ وصولَ يَدِ الرَحمةِ وال�إ جريحٌ تمّ نقلهُُ اإلى المشفى، وذاك تحتَ ال�
الحياة.                                        )وائل اأبو صالح، زلزالُ سنةِ ١٩٢٧، واأثرُهُ على مدينةِ نابلس، بتصرّف(



٤٠

نَشاط )٣(:    الفَعّاليَِةُ ال�أولى: نلُاحِظُ، وَننُاقشُِ، وَنَسْتَنْتِج: 

 التنَْفيذ:
نَنْقَسِمُ في مجموعات.	 
ننُاقِشُ محتوى الصُوَر.	 
آتية:	  نتناقشُ في ال�أمور ال�

- ماذا تعني لنا هذِهِ الصُوَر؟
- كيفَ يمكنُ لنا مواجهةُ الكوارثِ الطبّيعيّةِ اأثناءَ حدوثهِا؟ 

- نذكرُ  اأسماءَ مؤسَساتٍ دَوْليَِةٍ ووطنيَةٍ تساعدُنا اأثناءَ حدوثِ الكوارثِ الطبّيعيّة.
يَعْرِضُ مُمَثِلُ كلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلت اإلِيَْهِ مجموعته.	 
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٤١

الفَعّاليَِةُ الثاّنية: نلُاحِظُ، وَننُاقشُِ، وَنَسْتَنْتِجُ:

التنَْفيذ:
ننَْقَسِمُ في مجموعات. 	 
نَتَناقَشُ في محتوى الصُوَر.	 
نستنتجُ طُرُقًا اأخرى للحَدِ مِنَ المخاطرِ الطبّيعيّةِ للكوارثِ الطبّيعيّةِ قبلَ وقوعِها.	 
يَعْرِضُ مُمَثِلُ كلِّ مجموعةٍ ما تَوَصَلَتْ اإلَِيْه مجموعتُه.	 

اأنا تَعَلَمْت:
وحمايةِ  الطبّيعيّةِ،  الكوارثِ  مخاطرِ  مِنْ  التخّفيفِ  مسؤوليّةَ  أفرادُ  وال� الدَوْلَةُ  تتحمَلُ 
السُكاّنِ، وممتلكاتهِِمْ، ويمكنُ التخّفيفُ منْ اأثرِ الكوارثِ قبلَ وقوعِها، وبعدَها، 

بِعِدَةِ طُرُقٍ، منها:
مراعاةُ قوانينِ البناءِ، ومعاييرِ السّلامة.	 
تطويرُ اأجهزةِ الدِفاعِ المدنيّ، ومعدّاتهِ.	 
اإجلاءُ ال�أشخاصِ الذَين يعيشونَ في مناطقِ الكوارثِ، واإخلاؤهم في الوقتِ المناسب.	 
خلاءِ في حالةِ الخَطَر.	  اإجراءُ التدّريباتِ على ال�إ
أوبئة. 	  توفيرُ ال�أدويةِ واللقُاحاتِ اللّازمةِ؛ لمنعِ انتشارِ ال�
تعزيزُ التعّاونِ الدَوْليِِ؛ للقضاءِ على الفقرِ، والجوعِ؛ للحَدِ من اآثارِ الكوارثِ الطبّيعيّة.	 
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٤٢

بَعْدَ اأنْ تَعَلَمْت:

آتيةِ بما يناسبُها: ١   اأكْمِلُ الفراغاتِ في الجملِ ال�
المنطقة التَي ينتشرُ فيها الجفافُ في فِلَسطين ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ .- 
حدثَت في فِلَسطين عدّةُ زل�زلَ، مِنْها:  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ و ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ .- 
تسبِبُ العواصفُ الرّمليّةُ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ و ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ .- 

آتية: ٢  اأكتبُ المصطلحَ العِلْمِيَ المناسبَ اأمامَ العباراتِ ال�  

العِبارةالمصطلحُ العِلْمِيّ

حوادثُ غيرُ متوقعَةٍ، ناجمةٌ عَنِ العواملِ الطبّيعية.

اهتزازاتٌ اأرْضِيّةٌ متتاليةٌ تكونُ في باطنِ ال�أرضِ، وتَصِلُ اإلى سطحِها.

زيادةٌ مفاجئةٌ في منسوبِ المياهِ، تؤدّي اإلى غَمْرِ سطحِ ال�أرضِ بالمياه.

انحباسُ ال�أمطارِ لفَتَراتٍ طويلة.

آثارَ الناّجمةَ عَنِ الكوارثِ الطبّيعيّة.  ٣   اأذكرُ ال�

نسانُ في مواجهةِ المخاطرِ الطبّيعيّةِ. ٤   اأوَضِحُ ال�أعمالَ التَي قامَ بها ال�إ  

٥   اأفَكِرُ، واأبْحَثُ عَنْ طرقٍ تساعدُ في التخّفيفِ مِنْ اآثارِ المخاطرِ الطبّيعيّةِ السّلبيّة.  



٤٣

التنَْفيذ:
ننَْقَسِمُ في مجموعات.	 
نتََناقَشُ في محتوى الصُوَر.	 
يَعْرِضُ مُمَثِلُ كلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلَتْ اإلَِيْهِ مجموعتُه.	 
نسان، ونكتبُها على السَبّورَةِ.	  نذكرُ اأمثلةً اأخرى على المخاطرِ البشريةِّ التَي تواجهُ ال�إ

اأنا تَعَلَمْت:
فــراطِ فــي اســتخدامِ  نســانُ، نتيجــةَ ال�إ المخاطــرُ البشــريّة: هِــيَ ال�أضــرارُ التَــي يتســبَبُ فيهــا ال�إ
ــةِ  أمثل ــنَ ال� ــكاّنيّة، ومِ ــادةِ السُ ــنِ الزّي ــهِ الناّتجــةَ عَ ــهِ واحتياجات ــرَ متطلباتِ ــة؛ كــيْ يُوفِ ــواردِ البيئ م
ــيُ،  ــةِ والحشــرية، والنَشــاطُ العُمرانِ ــداتِ الزّراعيّ ــرِطُ للاأســمدةِ والمبي عليهــا: ال�ســتخدامُ المُفْ

ــوُثُ، والحرائــقُ، والحُــروب.  ــلِ، وشــقُ الطُــرُقِ، والتَلَ ووســائلُ النَقْ

نَشاط )1(:   نلُاحِظُ، وَننُاقشُِ، وَنَسْتَنْتِجُ:

1٢٣4

يُتَوَقعَُ مِنَ الطلبِة بعدَ نهايةِ الدَرْسِ اأنْ يكونوا قادرين على:
١- تعريف المقصودَ بالمخاطرِ البشريةّ.                                ٢- تعداد اأشكالَ التَلَوُث.

آثارَ الناّجمةَ عَنِ التَلَوُث. ٣- استنتاج اأسبابَ التَلَوُث.                                            ٤- توَضِيح ال�
٥- تعريف المقصودَ بالحَرْب.                                               ٦- بيان اأثرَ الحروبِ في تهديدِ الحياةِ البشريةِّ على ال�أرض.

نسانُ؛ للحَدِ من اآثارِ الحروب. ٧- استنتاج الطرائقِ التَي لجاأ اإلِيَْها ال�إ

مخاطرُ بشريّةٌ تواجهُ الحياةَ على ال�أرضالدَرْسُ الخامس )٥(
اأهدافُ الدَرْس:



٤٤

نَشاط )٢(:  الفَعّاليَِةُ ال�أولى: نلُاحِظُ، ونقُارنُ، وَنَسْتَنْتِج:  

التنَْفيذ:

ننَْقَسِمُ في مجموعات.	 
نلُاحِظُ الصُوَر، ونَتَناقَشُ في محتواها.	 
نذكرُ اأشكالً� اأخرى للتَلوُث.	 
يَعْرِضُ مُمَثِلُ كلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلَتْ اإلَِيْه مجموعتُه. 	 
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٤٥

الفَعّاليَِةُ الثاّنية: نقراأ القِصَةَ، وَنَسْتَنْتِجُ:

التَنْفيذ:
يقومُ اأحدُ الطلَّبَةِ بقراءةِ القِصَة، ويستمعُ بقيةُ الطَلَبَةِ لقراءتهِا.	 
نستنتجُ اأشكالَ التَلَوُثِ الواردة في القِصَة، ونكتبُها على السّبّورة.	 
نقترحُ تعريفًا مناسبًا للتَلوُث.	 

اأنا تَعَلَمْت:   
التلََوثُ: هو زيادةٌ في اأحد عناصرِ البيئةِ، اأو نقصانٌ فيها، عَنْ طريقِ دخولِ موادَ غريبةٍ اإلِيَْها، 

فتصبحُ غيرَ قابلةٍ للاستخدامِ، اأوْ مُضِرَةً بصِحَةِ الكائناتِ الحَيَة، ومن اأشكال التلََوثُ ما ياأتي:
نسانِ، 	  التلََوثُُ الهوائيّ: وهو دخولُ موادَ غريبةٍ اإلى الغلافِ الجَوِيِ، تجعلهُُ مُضِرًا بصِحَةِ ال�إ

والحَيَوانِ، والنَبات، مثلُ التلّوُثِ بغازِ ثاني اأكسيدِ الكربونِ، والغبار. 
تلوثُُ الترُبة: وهو دخولُ موادَ غريبةٍ للتُربةِ، تجعلهُا غيرَ صالحةٍ للزّراعة، مثلُ النُفاياتِ الصُلْبةِ، 	 

وال�ستخدامِ المُفْرِطِ للاأسمدةِ، والمبيداتِ الكيماويةّ.
غيرَ 	  وتجعلهُا  على خصائصِها،  فتؤثرُّ  المياهِ،  اإلى  غريبةٍ  موادَ  دخولُ  وهو  المائيّ:  التلََوثُ 

صالحةٍ للاستعمال، مثلُ التَلوُثِ بالمياهِ العادمةِ، والنفّطِ، ومشتقّاتهِ.
زعاج، مثلُ ال�أصواتِ الناّجمةِ عَنِ ال�آل�ت، 	  التلََوثُُ الضَوْضائيِّ: وهو اأيُ صَوْتٍ يؤدّي اإلى ال�إ

ووسائلِ النقّْلِ، وعمليّاتِ البِناء.

ألــوان، والعصافيــرُ تزقــزقُ فيهــا مَرِحَــة،  أمــان، تعيــشُ فيهــا اأزهــارٌ مِــنْ كلِ ال� كانَ هنــاكَ قريــةٌ اســمُها ال�
ــكان،  ــذا الم ــرًا ه ــهُ كثي ــةِ اإنســان، فاأعجبَ ــامَ القري ــرّ اأم ــامِ، م أي ــي اأحــدِ ال� ــل، وف ــيٌ وعلي ــواءُ نق واله
ــرٌ  ــه كثي ــرًا يتصاعــدُ من ــا كبي ــثَ اأنْ بنــى مصنعً ــمّ مــا لب ــا، ث ــا ودكانً ــرَ بيتً ــه، وَيُعَمِ ــرّرَ اأنْ يســتقرَ في فق
مِــنَ الدُخــان، ذلــكَ المصنــعُ لــوَثَ الهــواءَ، وتضايــقَ مِنْــهُ كلُ السُــكاّن، وممّــا زادَ فــي ال�أضــرار اأنّ 
نســانَ بــداأ بقطــعِ ال�أشــجار؛ ليســتفيدَ مِــنَ ال�أخشــاب، ونَسِــيَ اأنْ يــزرعَ اأمــامَ كلِ شــجرةٍ مقطوعــة  ال�إ
أزهــار، وتحَــوّلَ اخضــرارُ ال�أشــجارِ وال�أعشــابِ اإلــى  أيــام، ذَبُلَــتِ ال� شــجرةً بديلــة عنهــا، ومَــعَ مــرورِ ال�
ــداأتْ اأســرابُ  ــار، وب ــت بالغــازاتِ الضّــارّةِ حنجــرةُ الكَن ــدْ تزقــزق، وتلوَثَ ــم تَعُ ــرُ ل اصفــرار، والعصافي
الطيّــورِ بالرّحيــل، وضجَــتِ القريــةُ بصــوتِ المُحَــرِكات، واإذا مــررتَ مِــنْ اأمــامِ القريــةِ ال�آن، ســتضيقُ 

نفسُــك، ولــنْ تــرى اإلّ� الدُخــان، وســهلًا اأجــردَ، ل� نبــاتَ فيــه، ول� حَيَــوان.



٤٦

نَشاط )٣(:  نلُاحِظُ، وَننُاقشُِ، وَنَسْتَنْتِج: 

التَنْفيذ:
ننَْقَسِمُ في مجموعات.	 
نتََناقَشُ في محتوى الصُوَر.	 
نستنتجُ بعضَ اأسبابِ التَلَوُثِ في بيئتِنا المَحَليَِة.	 
يَعْرِضُ مُمَثِلُ كلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلَتْ اإلَِيْه مجموعتُه.	 

اأنا تَعَلَمْت:
ـــا الحاضـــر؛  ـــي وقتِن ـــي مِنْهـــا ف ـــي نعُان ـــرةِ التَ ـــنَ المشـــاكلِ الخطي ـــيُ مِ ـــوثُُ البيئ ـــدُ التلََ يُعَ

ـــنْ اأســـبابِه: ـــدُمِ الصِناعـــيّ، ومِ ـــنِ التَق بســـببِ المخاطـــرِ الناّجمـــةِ عَ
الدُخانُ المُنْبَعِثُ مِنْ عوادمِ السّيّاراتِ والمصانعِ، والحرائقِ، والغبارِ الناّجمِ عَنِ الكسّاراتِ، 	 

واأعمالِ البِناءِ الذَي يؤدّي اإلى تلوُثِ الهواء.
مُخَلفَاتُ المصانعِ، وجُثَثُ الكائناتِ الحَيَةِ الناّفِقَةِ، وتَسَرُبُ النِفْطِ الذَي يؤدّي اإلى تلوُثِ المياه.	 
لكترونيَةُ 	  ال�إ والنُفاياتُ  الصِحِيِ،  الصَرْفِ  ومياهُ  الكيماويةُّ،  وال�أسمدةُ  الحشريةُّ،  المبيداتُ 

لكترونيّة( التَي تؤدّي اإلى تلوُثِ التُربة. )مخلفَاتُ ال�أجهزةِ الكهربائيّةِ، وال�إ
ضوضاءُ العملِ، والمنزلِ، ووسائلُ النَقْلِ التَي تؤدّي اإلى التَلَوُثِ الضّوضائيّ.	 
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٤٧

نَشاط )4(:   نلُاحِظُ، وننُاقشُ، وَنَسْتَنْتِجُ:

التنَْفيذ:
ننَْقَسِمُ في مجموعات.	 
نتََناقَشُ في محتوى الصُوَر.	 
يَعْرِضُ مُمَثِلُ كلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلت اإلَِيْهِ مجموعتُه، 	 

ونكتبُها على السَبّورَة.
نفَُكِرُ في دورِنا كمواطنينَ للحدِ مِنْ تلوُثِ بيئتِنا.	 

اأنا تَعَلَمْت:
ينجُمُ عَنِ التلََوثُِ عددٌ مِنَ ال�آثارِ السَلبيّةِ على كلٍ مِنَ: 

نسانِ: تسبِبُ عددًا مِنَ ال�أمراض، ومنها اأمراضُ الجهازِ التَنَفُسِيّ، والعيونِ، والقلبِ، 	  ال�إ
مِثْلَ  الوَفاة، ويُسبِبُ خسائرَ مادِيَةً،  اإلى  التَلَوُثِ  واأمراضٌ جلديةٌّ، وقدْ تؤدّي زيادةُ نسبةِ 
ضرارِ بالثرَْوةِ الحَيَوانيّةِ، والسَمَكِيَةِ، والزّراعيّةِ، والمباني، والتَلَوُثُ الضّوضائيُ يؤدّي اإلى  ال�إ
أمراضِ النَفسيّةِ والسَمعيّةِ، وقدْ يؤدّي اإلى فقُدانِ السَمْعِ، واآل�مِ الرّاأسِ، وعدمِ  القلقِ، وال�

الترّكيزِ في العَمَل.
الحَيَوانــات: يــؤدّي التَلــوُثُ اإلــى مــوتِ الكائنــاتِ البحريـّـةِ؛ بســببِ تســرُبِ النِفْــطِ الـَـذي 	 

ــاتِ  ــةِ الكائن ــةِ، ونقــصِ اإنتاجيَ ــاتِ البحريّ ــى الكائن ــوءِ، وال�أكســجينِ اإل ــعُ وصــولَ الضّ يمن
ــةِ؛ بســببِ تناولهِــا ال�أعشــابَ الملوَثــة. البَرِيَ

النبَاتات: يؤدّي التَلوُثُ اإلى تدميرِ الغطاءِ النَباتيِ الطبّيعيّ، وتَلَفِ كثيرٍ مِنَ المحاصيلِ الزّراعيّة.	 
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٤٨

نَشاط )٥(:   الفَعّاليَِةُ ال�أولى: نلُاحِظُ، وَننُاقشُِ، وَنَسْتَنْتِج:

   التنَْفيذ:

ننَْقَسِمُ في مجموعات.	 
نلُاحِظُ الصُوَر، ونتََناقَشُ في مضمونهِا.	 
يَعْرِضُ مُمَثِلُ كلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلَتْ اإلِيَْه مجموعتُه.	 
نذكرُ اأمثلةً على الحروبِ التَي حدثَتْ في فِلَسطين.	 

1٢
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٤٩

الفَعّاليَِةُ الثاّنية: نقراأ الحوارَ، ونمَُثلُِ، وَنَسْتَنْتِج:

التنَْفيذ:
نمَُثِلُ الحوار.	 
أفكارِ الواردةِ في النصّ، ونكتبُهُا على السّبّورة.	  نستنتجُ اأهمّ ال�
نذكرُ اأمثلةً على مدنٍ وقرًى فِلَسطينيّةٍ تمّ تهجيرُ سُكّانهِا.	 
نذكرُ اأسماءَ مخيّماتٍ فِلَسطينيّةٍ داخلَ فِلَسطين، وخارجَها.	 

بيســانُ طالبــةٌ فــي الصَــفِ الخامــسِ ال�أساســيّ، تســكنُ فــي مخيَــمِ الوحــداتِ فــي ال�أردن، 
ســاألَتْ جَدَهــا يومًــا عــن فِلَســطين.

الجــدّ: فِلَســطينُ قضيّــةٌ كَبُــرَتْ، وَنمََــتْ مَعَنــا، وبداخلِنــا فــي الغُرْبَــة، فِلَســطينُ وطــنٌ يعيــشُ فينــا، 
وفــي عروقِنــا ودمائنِــا، فِلَســطينُ وطــنٌ جميــلٌ، وحُــبٌ ل� يمــوتُ اأبــدًا.

بيسان: لماذا تركتَها يا جدّي، وسكناّ في هذا المخيم؟
الجــدّ: اأجبَــرَ الصَهاينــةُ عــددًا كبيــرًا مِــنَ الفِلَســطينيّينَ علــى تــركِ قراهُــمْ ومدنهِِــمْ ســنةَ ١٩٤٨م، 
ــرُ  ــمَ تدمي ــي، وَتَ ــوسِ ال�أهال ــي نف ــبِ والخــوفِ ف ــثِ الرُعْ ــنَ المجــازر، وبَ ــم عــددًا مِ ــرَ ارتكابهِ عَبْ
ــتْ اأخبــارُ المجــازرِ تَصِــلُ  مئــاتٍ مِــنَ القُــرى والمــدنِ الفِلَســطينيّة، واحتلـّـوا مــا تبقّــى منهــا، وكانَ

اإلَِيْنــا. تَرَكْنــا بيوتَنــا، وكلَ شــيءٍ، ورحلْنــا علــى اآمــلِ العــودةِ قريبًــا، ولكــنّ البُعــادَ طــال.
بيســان: ل� تحــزنْ يــا جــدّي، ســنعودُ يومًــا اإلــى عــكّا، وحَيْفــا، والقُــدْس، وبيــت نبــال�، 

والمنشــية.... 
)ذهــبَ الجــدُ اإلــى صُنْــدوقٍ قديــمٍ، وفتحَــهُ، واأخــرجَ مِنْــهُ مِفْتاحًــا كبيــرًا(، وقــال: هــذا مِفتــاحُ 
أمــل، اإنّــه مِفتــاحُ  ــمُ وال� بيتِنــا فــي يافــا، اإنّــه مــا تبقّــى لنــا مــن ذكريــات، حافِظــوا عليــه، اإنـّـه الحُلُ

العَــودة.
بيسان: نَعَمْ يا جدّي، سنحافظُ عليْهِ باأرواحِنا، فاأنا اأحِبُ مَوْطِني، على الرَغم من كوني لمْ 

اأبصرْهُ يومًا في غُربتي، هو الجنةُّ التَي لمْ تطاأهْا قَدَماي، هو وطني الذَي سنعودُ اإلِيَْهِ يومًا.



٥٠

اأنا تَعَلَمْت:

الحــربُ: نــزاعٌ مســلحٌَ بيــن دولتَيْــنِ اأوْ اأكثــرَ، يَحــدث؛ لتحقيــقِ مصالــحَ مختلفــة. والحــربُ 
ظاهــرةٌ قديمــة، لــمْ يخــلُ عصــرٌ مِــنَ العصــورِ مِنْهــا، تســبَبَتْ فــي اإزهــاقِ اأرواحِ ملاييــنِ البشــر، 
أولــى  ــة ال� أمثلــة عليهــا: الحــربُ العالَميُ ــنَ ال� آل�م، ومِ ــنَ الماآســي وال� ــتْ وراءَهــا عــددًا مِ وخَلفََ
ــة الثاّنيــةُ ســنةَ )١٩٣٩م(، وحــربُ سَــنَةِ ١٩٤٨م )النكّبــة(،  ســنةَ )١٩١٤م(، والحــربُ العالَميّ

وحــربُ حَزيــرانَ ســنةَ ١٩٦٧م )النَكســة(، والعــدوانُ الصّهيونــيُ علــى غــزّةَ ســنةَ ٢٠١٤م. 
ال�حتــلال: ســيطرةُ دولــةٍ قويَــةٍ علــى دولــةٍ ضعيفــةٍ، اأوْ جــزءٍ مِنْهــا بقــوّةِ السّــلاح، وهــو اأحــدُ 

أمثلــةِ عليــه: ال�حتــلالُ الصّهيونــيُ لفِلَســطين. اأشــكالِ ال�ســتعمار، ومِــنَ ال�

نَشاط )6(:  الفَعّاليَِةُ ال�أولى: نلاحظُ، وَننُاقشُِ، وَنَسْتَنْتِج:  

التنَْفيذ:
نَنْقَسِمُ في مجموعات.	 
نلاحظُ الصُوَرَ، ونَتَناقَشُ في مضمونهِا.	 
الشَعبِ 	  على  وال�حتلالِ  الحروبِ  اأثرَ  نناقشُ 

الفِلَسطينيّ.
اإلَِيْه 	  تَوَصَلَتْ  ما  مجموعةٍ  كلِ  مُمَثِلُ  يَعْرِضُ 

مجموعتُه.
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٥١

الفَعّاليَِةُ الثاّنية: نقراأ النصََ، وَننُاقشُِ، وَنَسْتَنْتِجُ:

التَنْفيذ:

نقراأ النَصَ السّابقَ، ونتناقشُ في مضمونهِ.	 
نسانِ، والحَيَوانِ، والنَبات.	  نستنتجُ مِنَ النَصِ السّابقِ اأثرَ الحروبِ على ال�إ
نصَُنِف ما تَوَصَلنا اإلَِيْه في جدولٍ على السَبّورَة.	 

اأنا تَعَلَمْت:
من اآثار الحروب على:

أسْـرُ 	  عاقاتِ، والمجاعاتِ، واآل�فُ القتلى والجَرحى، وال� أمراضِ، وال�إ نسـانِ: انتشـارُ ال� ال�إ
وال�عتقال، وتاأثيراتٌ نفسـيّةٌ سـلبيّة، وتشـريدُ اللّاجئين في المخيَمات.

الحَيَوانِ: موتُ الكائناتِ البَرِيَةِ والبحريةّ.	 
البِنْيَةِ التحَتيّة: تدميرُ الممتلكاتِ، كتدميرِ شبكاتِ الكهرباءِ، والماءِ، والطُرُق.	 
البيئـةِ: تلـوُثُ المـاءِ، والهـواءِ، والتُربـةِ، واإتـلافُ مِسـاحاتٍ واسـعةٍ مِـنَ الغطـاءِ النَباتـيّ؛ 	 

بسـببِ تلـوُثِ التُربـةِ ببقايـا المـوادِ الكيماويـّةِ، ومـا يَصِلهُـا مـن عمليّـاتِ قصـفٍ وتدميـر.

اأينمـا حلـَتِ الحـربُ حـلَ الخـراب، فـلا يسـلمُ منهـا شـجرٌ، ول� حجـرٌ، ول� نبـاتٌ، اأو     
أمـراض، اأمّا مَـنْ بَقِيَ مِنَ السُـكاّن، فقدْ  حَيَـوان، دُمِـرَتِ المنـازلُ، وقُتِـلَ مِـنْ قُتِـل، وانتشـرَتِ ال�
أوبئةِ،  سـكنوا الملاجـئ، ومـا عانتْـهُ هـذه الملاجـئُ مـن سـوءِ ال�أحـوال، فكانَـتْ بيئةً ل�نتشـارِ ال�
آثـارِ النَفسـيّة، ول� يقتصـرُ تاأثيـرُ  آل�م، هـذا اإلـى جانـبِ ال� عاقـاتِ، والحـروقِ، وال� أمـراضِ، وال�إ وال�
نسـان فقـط، بـلْ تركَـتْ اآثـارًا كبيـرةً علـى النَبـات؛ اإذ نَجَـمَ عنهـا اإتـلافُ  الحـروبِ علـى ال�إ
فِلَسـطينَ، والعِـراقِ، وباكسـتانَ،  النَباتـيّ، مثلمـا حَـدَثَ فـي  الغطـاءِ  مِـنَ  مِسـاحاتٍ شاسـعةٍ 
واليابـانِ، وكذلـك اأثـّرَتْ علـى الكائناتِ البحريةِّ، مِنْ خلالِ اإلقاءِ السُـفُنِ والغوّاصاتِ مخلفَاتهِا 

الحربيّـةَ، وغَـرَقِ بعضِهـا، وتَسَـرُبِ مـا تحملـُهُ مِـنْ مـوادَ كيماويَـةٍ قاتلـة.



٥٢

نَشاط )٧(:    نلُاحِظُ، وَننُاقشُِ، وَنَسْتَنْتِج:

  التنَْفيذ:
نَنْقَسِمُ في مجموعات.	 
ننُاقِشُ محتوى الصُوَر.	 
نسانُ؛ 	  نستنتجُ الطُرُقَ التَي لجاأ اإلِيَْها ال�إ

للحَدِ مِنْ اآثارِ الحروب.
يعرضُ مُمَثِلُ كلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلَتْ 	 

اإلِيَْه مجموعتُه.
مجموعةٍ 	  كلُ  اإلَِيْه  تَوَصَلَتْ  ما  نكتبُ 

على السَبّورَة، ونتناقشُ فيه.

اأنا تَعَلَمْت:
نسانُ؛ للحَدِ من اآثارِ الحروبِ ما ياأتي:  مِنَ الطُرُقِ التَي لجاأ اإِلَيْها ال�إ

نســانيّةِ، 	  تعزيــزُ التعّــاوُنِ بيــنَ الــدُوَلِ؛ مِــنْ اأجــلِ تقديــمِ المســاعداتِ الغذائيّــةِ، وال�إ
ومســاعدةِ المرضــى والجرحــى، وفــرضِ قيــودٍ علــى المتحاربيــن، وتحريــمِ اســتعمالِ 

بعــضِ ال�أســلحةِ، كالغــازاتِ السّــامّة.
تفــادي الهجــومِ علــى المبانــي المخصَصــةِ للعبــادةِ، وال�أعمــالِ الخيريةِّ، والمستشــفياتِ، 	 

والمواقــعِ التَــي يتــمُ فيهــا جَمْــعُ المرضــى والجرحــى.
اإيواءُ اللّاجئين، وحمايتُهُمْ.	 
أرْضِيّة.	  ألغامِ ال� جَمْعُ مخلفَاتِ الحربِ القابلةِ للانفجارِ، و اإزالةُ ال�
توعيةُ ال�أطفالِ، بال�بتعادِ عن ال�أجسامِ المشبوهة وعدمِ اللعِّبِ فيها.	 
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٥٣

بَعْدَ اأنْ تَعَلَمْت:

لكترونيّة، والتَلوُث الضّوضائيّ. ١   اأعَرِفُ ما ياأتي: ال�حتلال، الحرب، المخاطر البشريةّ، النُفايات ال�إ

أوَلِ، وما يناسُبُه في العمودِ الثاّني فيما ياأتي: ٢  اأصِلُ بينَ العمودِ ال�
السَنَةالحَرْب
١٩٦٧مالنَكْبَة

١٩٨٢مالعدوانُ على غزّة
١٩٤٨مالحربُ العالمَيّةُ الثاّنية 
١٩٣٩مال�جتياحُ الصّهيونيُ للبُْنان

٢٠١٤مالنَكْسَة
١٩٨٧م

٣  اأذكرُ اأشكالَ التَلَوُث.

نسانِ، والحَيَوانِ، والنَبات. آثارَ الناّجمةَ عَنِ التَلَوُثِ على ال�إ ٤  اأوَضِحُ ال�

نسانِ، والبِنْيَةِ التَحْتِيَة. ٥  اأبَيِنُ اأثرَ الحروبِ على ال�إ

نسانُ؛ للحَدِ من اآثارِ الحروب. ٦  اأوَضِحُ الطُرُقَ التَي لجاأ اإلِيَْها ال�إ

٧  اأقترح حلولً� للحدِ مِنَ التلوثِ البيئيّ.

مشروع:
   نتعــاونُ جميعًــا فــي اإعــدادِ مشــروعٍ، نســتطيعُ مِــنْ خلالـِـهِ المســاهمةَ فــي الحفــاظِ علــى 

بيئتِنــا المدرســيّةِ، وتنفيذِه.



الوَحْدَةُ الثاّنية ٢



نسانِ على ال�أرضِ قديمًا حياةُ ال�إ

نسانُ القديمُ اإلى ما نحنُ عليه ال�آن مِنْ تطوُرٍ وحضارة،  بالحجرِ والناّر، اأوصلَنا ال�إ
فاإلى اأيِ مدًى سَنَصِلُ نحنُ ال�أجيال القادمة؟!



٥٦

ال�أهدافُ العامَةُ للوَحْدَة:
يُتَوَقعَُ مِنَ الطلّبة بعدَ تعلمُِ هذِهِ الوَحْدَةِ اأن يكونَ قادرًا على المحافظةِ على تراثِ 
آباءِ وال�أجداد، وتوظيفِ مهارةِ ال�تصّالِ والتوّاصلِ في حياتهِِ اليوميّة، ويتمُ تحقيقُ  ال�

آتية: ذلك مِنْ خلالِ ال�أهدافِ ال�
1- استيعابِ المفاهيمِ والمصطلحاتِ الواردةِ في الوَحْدَة.

نسانِ قديمًا، وحديثًا. ٢- اإدراكِ دوافعِ تنقُلِ ال�إ
نسانِ في صنعِ اأدواتهِِ قديمًا. ٣- تثمينِ قدرةِ ال�إ

نسان. ٤- تقديرِ اأهمِيَةِ الناّرِ، والمَسكنِ، والمَلْبَسِ للاإ
٥- تنميةِ مهارةِ استخدامِ الخرائط.

٦- اقتراحِ طُرُقٍ؛ لتعزيزِ ال�تصّالِ والتوّاصلِ بينَ الناّس.
٧- ال�عتزازِ باأرضِ فِلَسطينَ مهدِ الحضاراتِ، والدّيانات.

نسانِ في اإعمارِ ال�أرض. ٨- تقديرِ جهودِ ال�إ
آباءِ، وال�أجداد. ٩- تبنيّ اتجّاهاتٍ اإيجابيّةٍ؛ لحمايةِ تراثِ ال�

٢
الوَحْدَةُ الثاّنية



٥٧

نسانِ قديمًا مظاهرُ حياةِ ال�إ

نشاط )1(:   نشاهدُ، وَننُاقشُِ، وَنَسْتَنْتِج:

التنّْفيذ:
ننَْقَسِمُ في مجموعاتٍ.	 
نسانِ قديمًا، وحديثًا.	  نستنتجُ التغّييراتِ التي طراأتْ على حياةِ ال�إ
يَعْرِضُ مُمَثِلُ كلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلت اإلَِيْهِ مجموعتُه. 	 

1

اأ

٢

ب

٣

جـ

الدَرْسُ ال�أول )1( 
اأهدافُ الدَرْس: 

يُتَوَقعَُ مِنَ الطلبِة بعدَ نهايةِ الدَرْسِ اأنْ يكونوا قادرين على:
نسانِ على ال�أرضِ قديمًا. - ١ توَضِيح مظاهرَ حياةِ ال�إ
نسانِ قديمًا، وعدمَ استقرارِهِ في مكانٍ مُحَدَد.- ٢ تعَليِل تنقُلَ ال�إ

تفَسّير استمرارَ حياةِ التَنَقُلِ، والتَرْحالِ عندَ بعضِ القبائلِ البدويةِّ في فلسطين.- ٣

اأنا تَعَلَمْت: 
نســـانُ قديمـــاً عاش عنـــد اأوَلِ ظهورٍ له على ســـطحِ ال�أرضِ في فترة ما قَبْلَ اكتشـــافِ  ال�إ
الزّراعـــة، حيـــاةً بُدائيَـــةً غيـــرَ مســـتقرّة، واعتمدَ فـــي حياتهِِ علـــى التنّقُلِ والتَرحـــال، وجَمْعِ 
أماكنِ القريبةِ مِنَ السّـــواحلِ،  الغـــذاءِ، والتقاطِـــهِ، وصيدِ الحَيَوانات، وصيدِ ال�أســـماكِ في ال�

والعيشِ في الكهـــوفِ والغابات. 



٥٨

نَشاط )٢(:  الفَعّاليَِةُ ال�أولى: نلُاحِظُ، وَننُاقشُِ، وَنَسْتَنْتِج:

التَنْفيذ: 
نَنْقَسِمُ في مجموعات.	 
نلُاحِظُ الصُوَرَ، ونتََناقَشُ في مضمونهِا. 	 
نسانِ قديمًا، وعدمَ استقرارِهِ في مكانٍ واحد. 	  نستنتجُ اأسبابَ تنقُلِ ال�إ
نسانِ قديمًا، وحديثًا.	  نرسمُ جدولً� على السَبّورَة، ونوُازنُ فيه بينَ اأسبابِ تنقُلِ ال�إ

نسانِ قديمًا نسانِ حديثًاتنقُلُ ال�إ تنقُلُ ال�إ

1

٣

٢
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٥٩

     جرى حوارٌ بينَ فارسٍ واأحمدَ وعليٍ واإنسانٍ قديمٍ؛ للتعّرُف اإلى حياته.
فارس: مَنْ اأنت؟ واأينَ تسكن؟

نســانُ القديــم: اأنــا اأوّلُ مَــنْ عــاشَ علــى ال�أرضِ منــذُ قديــمِ الزّمــان، واأســكنُ فــي الكهوف،  ال�إ
واأتنقَــلُ مــن مــكانٍ اإلــى اآخر.

فارس: لماذا ل� تسكنُ في منزلٍ، كما نسكُن؟ 
ــتُ اأســكنُ الكهــوف؛ لذلــك  ــلُ هــذِهِ المســاكن، كنْ ــديّ مِثْ ــم يكــنْ ل ــم: ل نســانُ القدي ال�إ

ــتُ برجــلِ الكَهْــف.  لقُِبْ
اأحمد: سمعْنا اأنّ طبيعةَ حياتكَ متنقّلة، فاأنتَ ل� تستقرّ بمكانٍ ثابت، لماذا؟ 

نســانُ القديــم: هنــاكَ عــدّةُ اأســبابٍ تدفعُنــي للتنقُــلِ، فهنــاكَ اختــلافٌ شاســعٌ بيــنَ عصري،  ال�إ
والعصــرِ الـَـذي تعيشــونَ فيــه، فاأنــا اأتنقَــلُ مــن مــكان اإلــى اآخــرَ؛ لتوفيــر غذائــي، مــن ثمــارٍ 
ــة، مــا  ــذاءُ فــي مَنْطِقَ ــلُ الغِ وحَيَوانــات، وانتقالــي يعتمــدُ علــى مــا تَمُدُنــي بــه الطبّيعــة، فقــدْ يَقِ

يضطرّنــي لتركِهــا، والبحــثِ عــن مــكانٍ اآخــر. 
عليّ: وهلْ هناكَ اأسبابٌ اأخرى تدفعُكَ للتنّقُل؟ 

أمــانُ فــي  أمــان، فعندمــا ينعــدمُ ال� نســانُ القديــم: نعََــمْ، فاأنــا اأتَنقَــلُ للبحــثِ عَــنِ الحمايــةِ وال� ال�إ
محيــطِ كهفــي وسَــكَني، اأتركُــهُ، واأبحــثُ عــن مــكانٍ اأكثــرَ اأمنًــا.

التَنْفيذ: 
نمَُثِلُ الحوارَ السّابقَ. 	 
نستمعُ للحوارِ، ونستنتجُ اأهمَ القضايا. 	 
نسانِ القديم.	  نطرحُ اأسئلةً اأخرى على الطاّلبِ الذي يمثِلُ شخصيَةَ ال�إ

الفَعّاليَِةُ الثاّنية: نمَُثلُِ، ونَتَناقَشُ، وَنَسْتَنْتِج:



٦٠

اأنا تَعَلَمْت:       
نسانِ قديمًا بالتنَقُلِ، وعدمِ ال�ستقرارِ في مكانٍ محدَد، حيثُ ارتبطَ تنقّلهُُ     تميَزَتْ حياةُ ال�إ
مِنْ مكانٍ اإلى اآخر، حَسَبَ اعتمادِهِ على الطبّيعةِ في توفيرِ غذائهِِ مِنْ ثمارِ ال�أشجار، اأوِ التقاطِها مِنَ 

ال�أرض، وكذلكَ مقدارِ توافرِ الحَيَواناتِ التَي كانَ يصطادُها مِنَ الطَبيعة؛ لتكون غذاءً له.
اإذ توافرَتْ فيها  نسان، حيثُ شكلَّتْ عاملَ جذبٍ،     كما لعبَتِ البيئةُ دورًا كبيرًا في تنقّلِ ال�إ
نسانِ القديمِ، حَسَبَ  الكهوفُ والمغاور التَي يبحثُ عنها؛ ليسكنَها، كما اأثرّتِ البيئةُ في حياةِ ال�إ
أمنِ والحمايةِ مِنَ الحَيَواناتِ المفترسةِ، اأوِ ال�أعداء. وفي العصرِ الحاليِ، قدْ يضطرُ  مدى توافرُِ ال�
نسانُ للتنقّلِ لعدّةِ اأسبابٍ، منها: البحثُ عَنِ عملٍ، وحياةٍ اأفضل، وطلبُ العِلْمِ، والهربُ مِنَ  ال�إ

الكوارثِ الطبّيعيّة، والتَرفيهُ، وال�كتشافُ، والبحثُ عن العلاج، والحروبُ، وال�حتلال.
نسانِ دائمًِا البَحثُ عَنْ وَسائلَ مُختلِفَةٍ؛ لتَِسهيلِ اأمورِ حَياتهِِ، وَسَدِ احْتِياجاتهِِ     كانَ يُرافقُ استقرارَ ال�إِ
اليَوميَة، فَلجاأ اإلِى المُقايضةِ عَنْ طَريقِ مُبادَلَةِ السِلعةِ المُتوافرةِ لَديْهِ بسِلعَةٍ اأخرى يَحْتاجُها، وَاستمرَ 
مِنَ  يُسْرًا  اأكْثَرَ  باِعْتِبارِها  النقُودِ،  استِخدامِ  اإلِى  لجاأ  ثُمَ  طَويلَةً،  سَنَواتٍ  الطَريقَةِ  بهِذِهِ  نْسانُ  ال�إِ
المُقايَضَةِ، وَكانتَْ فِلَسْطينُ مِنَ المَناطِقِ ال�أولى في العالمَِ التَي استخدمَتِ النُقودَ في المُبادَل�تِ 
التِجارِيَةِ، فَقَدِ استخدمَها اأجْدادُنا الكَنْعانيِّونَ قَبْلَ خَمْسَةِ اآل�فِ سَنَة، خاصَةً في المناطِقِ الفِلَسطينيَةِ 

نْسانُ المَعادِن. التَي اكتشفَ فيها ال�إِ

نَشاط )٣(:  الفَعّاليَِةُ ال�أولى: نلُاحِظُ، وَننُاقشُِ، ونستنتج:  

التنَْفيذ: 
نَنْقَسِمُ في مجموعات. 	 
آتية: 	  نلُاحِظُ الصُوَرَ، ونتناقشُ في ال�أمور ال�

    - البيئةِ التي تمثلّهُا هذِهِ الصُوَر. 
    - نمطِ حياةِ البَدْوِ. 

يعْرِضُ ممثلُّ كلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلَتْ اإلَِيْه مجموعتُه.	 

1

٢

٣



٦١

الفَعّاليَِةُ الثاّنية: نلُاحِظُ، ونقراأ، وَنَسْتَنْتِجُ:              

التَنْفيذ: 
نَنْقَسِمُ في مجموعات.	 
نلُاحِظُ الصُوَرة، ونقراأ الحوار.	 
نستنتجُ دوافعَ تنقُلِ البَدْوِ، وعدمِ استقرارِهم في مكانٍ واحد.	 
يَعْرِضُ مُمَثِلُ كلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلَتْ اإلَِيْه مجموعتُه.	 

    قرّرَتْ عائلةُ صِبا الخروجَ في نزُْهةٍ؛ للاستمتاعِ 
بجمالِ الطَبيعةِ في الجبال، لفتَ انتباهَها بعضُ الخيامِ 
فتوجّهَتْ  المقابل،  الجبلِ  اأطرافِ  على  الموجودةِ 

لوالدِها مستغربة.
الجبلِ  اأطرافِ  الخيامِ على  لتلكَ  انظرْ  اأبي،  صِبا: 

المقابل. 
الوالد: نَعَمْ يا صِبا، تلكَ خيامُ البَدْو، ولكن، لمَ اأنتِ مستغربة؟ 

أننّي لمْ اأشاهدْها في هذِهِ المَنْطِقَةِ في نزهتِنا السّابقَِة. صِبا: ل�
اأخرى، حَسَبَ  اإلى  مَنْطِقَةٍ  مِنْ  التَنقّلُ والتَرْحالُ  البَدْوِ  عَنِ  عُرِفَ  الوالد: هذا صحيح، فقد 

فصولِ السَنَة. 
صِبا: ماذا تقصدُ بحَسَبِ فصولِ السَنَة يا اأبي؟

اإلى  يتوجّهونَ  والرّبيعِ،  الصَيْفِ،  للبَدْوِ نمطُ حياةٍ خاصٌ بهم، ففي  يابنتي،  الوالد: اسمعي 
المناطقِ التَي يوجَدُ فيها العُشْبُ والماء، كالمناطقِ الجبليّة، بينما في الشِتاء يستقرّونَ بالقربِ 

مِنَ الحشائشِ وال�أعشابِ، واأوديةِ الماء، كمَنْطِقَةِ ال�أغوارِ، اإضافةً لدفءِ طقسِها شتاءً. 
صِبا: ونحن حاليًا في فصلِ الصَيْف، لذا هم في مَنْطِقَتِنا الجبليّة؛ لتوافرُِ ال�أعشابِ لماشيتِهم.

الوالد: هذا صحيح يا صِبا.

نفَُكِرُ، وننُاقشُِ: اأثرُ ال�حتلالِ الصهيونيِ على حياةِ البَدْوِ في فَلسطين.



٦٢

اأنا تَعَلَمْت:
ــعُ  ــا طابَ ــبَ عليه ــي غَلَ ــاتِ التَ ــلِ والتجّمُع ــضُ القبائ ــيِ بع ــا الحال ــي عصرِن ــا زالَ ف م
التَنقّــلِ والتَرْحــالِ مــن مــكانٍ اإلــى اآخــر ل�أســبابٍ عديــدة، ويُطْلَــقُ عليهــم اســمُ البَــدْو، كبــدوِ 
أغــوارِ فــي فِلَســطين، فالبَــدْوُ هــم ســكاّنُ الباديــةِ الذَيــنَ يســكنونَ الخِيــام،  صحــراءِ النَقَــبِ وال�

ويعتمــدونَ علــى رَعــيِ الماشــيةِ، وتربيتِهــا، فهــي مصــدرُ رزقِهــم.
يتصّــفُ البَــدْوُ فــي فِلَســطينَ بعــدمِ اســتقرارِهم فــي مــكانٍ واحــد، كغيرِهِــمْ مِــنَ 
القبائــلِ البَدَويّــة فــي الــدُوَلِ العربيّــةِ المجــاورة، وارتبــطَ تنقّــلُ القبائــلِ البَدَويّــةِ فــي فِلَســطينَ 
أماكــنِ التَــي  بفصــولِ السَــنَة؛ اإذ اإنهّــم يتنقّلــونَ فــي فصــلِ الشــتاء وبدايــة فصــل الربيــع اإلــى ال�
تتوافــرُ فيهــا ال�أعشــابُ والحشــائش، والميــاهِ؛ لســقايةِ ماشــيتِهم، واإطعامِهــا، وحمايتِهــا مِــنَ 
أغــوار، اأمّــا فــي فصلَــي الرَبيــع والصَيْــفِ، فهــم يرحلــونَ اإلــى  البَــرْدِ والرّيــاح، مِثْــلِ مَنْطِقَــةِ ال�

ــة. ــلِ المناطــقِ الجبليّ أماكــنِ التَــي يتواجَــدُ فيهــا المــاءُ والعُشْــب، مِثْ ال�
عمــلَ ال�حتــلالُ الصّهيونــيّ علــى الحــدِ مــن حركــةِ البَــدْو، واعتبــارِ المراعــي مناطــقَ 
عســكريةًّ مغلقــة، يحظــرُ علــى البَــدْوِ رعــيَ ماشــيَتِهم، والتنّقُــلَ فيهــا، وعمــلَ علــى تهجيرِهــم 

منهــا، وهــدمِ مســاكنِهم، ومدارسِــهم، وتشــريدِهم.



٦٣

بَعْدَ اأنْ تَعَلَمْت:

آتية بما يناسبها:   ١   اأكْمِلُ الفراغَاتِ في الجملِ ال�

نسانِ في العصورِ القديمة ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ .-  تميّزَتْ حياةُ ال�إ
نسانُ القديمُ في ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ .-  سكنَ ال�إ
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ .-  نسانُ القديمُ في توفيرِ غذائهِِ على ـ اعتمدَ ال�إ
يُطْلَقُ على القبائلِ المتنقّلةِ في العصرِ الحاليّ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ.- 
تسكنُ اأغلبُ القبائلِ البَدَويةِّ في فِلَسطينَ في ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ .- 

نسانِ قديمًا، وحديثًا، مِنْ خلالِ الجدولِ ال�آتي:  ٢   اأقارِن بينَ اأسبابِ هجرةِ ال�إ

نسانِ قديمًا نسانِ حديثًااأسبابُ هجرةِ ال�إ اأسبابُ هجرةِ ال�إ

 ٣   اأفَسِرُ ارتباطَ حياةِ البَدْوِ بفصولِ السَنَة. 

 ٤   نشاط:

ــدْوُ فِلَســطينَ مِــنْ ممارســاتِ ال�حتــلالِ  ــنُ مــا يتعــرَضُ لــه بَ اأجمــعُ صُــوَرًا ومقاطــعَ فيديــو، تبيِ
ــيّ، واأعرضُهــا اأمــامَ زملائــي. الصّهيون



٦٤

نسان                    ال�أدَواتُ الَتي استخدمَها ال�إ

نَشاط )1(:   الفَعّاليَِةُ ال�أولى: نلُاحِظُ، وَننُاقشُِ، وَنَسْتَنْتِج: 

التنَْفيذ: 
ننَْقَسِمُ في مجموعات. 	 
نلُاحِظُ الصُوَرَ، وَننُاقِشُ مضمونهَا. 	 
نسانُ قديمًا في صنعِ اأدواتهِ.	  نَسْتَنْتِجُ الموادَ التَي اعتمدَ عليها ال�إ
أدواتهِ. 	  نسان ل� نفَُكِرُ في حكمةٍ اأوْ مقولةٍ تبَُيِنُ دوافعَ صناعةِ ال�إ
يَعْرِضُ مُمَثلُِ كلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلَتْ اإلِيَْه مجموعتُه. 	 

1

٣

٢
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نسانِ القديم، كيفَ كنتَ ستصنعُ اأدواتكِ؟ نفَُكِرُ، وننُاقشُِ: لو كنتَ مكانَ ال�إ

الدَرْسُ الثاّني )٢(
اأهدافُ الدَرْس:

يُتَوَقعَُ مِنَ الطلبِة بعدَ نهايةِ الدَرْسِ اأنْ يكونوا قادرين على:
نسان قديمًا.  أدَوات التَي صنعَها ال�إ نسانُ قديمًا.             ٢- بيان استخداماتِ ال� أدَواتِ التَي صنعَها ال�إ ١- ذِكر مصادرَ ال�

نسان.  نسانِ للناّرِ قديمًا.                             ٤- استنتاج اأهَمِيَةَ اكتشافِ الناّرِ في حياةِ ال�إ ٣- تفسير معرفةَ ال�إ

اأدوات حجرية

جلد حيوان اأدوات عظمية



٦٥

الفَعّاليَِةُ الثاّنية: نقراأ الحوار، ونناقش، ونستنتجُ: 

التنَْفيذ: 
ننَْقَسِمُ في مجموعات. 	 
نقراأ الحوارَ السّابقَ، وَنتناقشُ في القضايا الواردة فيه. 	 
نسانُ قديمًا، وحديثًا في صنعِ اأدواتهِ.	  نوُازِنُ بينَ الموادِ التَي اعتمدَ عليها ال�إ
يَعْرِضُ مُمَثِلُ كلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلَتْ اإلَِيْه مجموعتُه. 	 

اأنا تَعَلَمْت: 
نسانُ قديمًا في صنعِ معظمِ اأدواتهِِ على الحجارةِ، بعدَ جعلِها حادَةَ  اعتمدَ ال�إ
نسانُ اأيضًا عظامَ الحَيَوانات،  الرّاأس، لذلك عُرِفَتْ تلكَ الفترةُ بالعصرِ الحجريّ، واستخدمَ ال�إ
وجلودَها، واأغصانَ ال�أشجارِ؛ للحصولِ على بعضِ اأداوته التَي يستخدمُها في حياتهِ اليوميّة؛ 

لسدِ احتياجاتهِِ مِنَ الغذاءِ، والسَكنِ، واللبِاسِ، وغيرِه؛ ليستطيعَ البقاءَ على قيدِ الحياة.

نظمَّــتِ المدرســةُ رحلــةً تعليميّــةً؛ لزيــارةِ مَتْحَــفِ قلعــةِ مــرادِ جنــوبَ بيــتَ لَحْــم، واأثنــاءَ 
أدَواتِ الحجريـّـةِ والعظميّــة،  تَجــوُلِ الطاّلبــاتِ بيــنَ اأركانِ المتحــف، ل�حظَــتْ صفــاءُ كثيــرًا مِــنَ ال�

فوجّهَــتْ ســؤالهَا للمرشــدِ السِــياحيّ. 
أدَواتِ الحجريةِّ والعظميّةِ في المتحف؟ صفاء: ما سببُ وجودِ هذِهِ ال�

نســانُ قديمًــا فــي صنــعِ اأدواتـِـه،  المُرْشِــدُ السِــياحيّ: هــذه المــوادُ هــي التَــي اعتمــدَ عليهــا ال�إ
فهــذا مــا كانَ متاحًــا لــه مِــنَ الطبّيعــة.

صفاء: وهلِ اعتمدَ فقطْ على الحجارةِ والعظامِ في صنعِ اأداوتهِ؟
المُرْشِــدُ السِــياحيّ: ل�، بــلِ اســتخدمَ اأغصــانَ ال�أشــجارِ، وجلــودَ الحَيَوانــاتِ؛ لصناعــةِ اأدواتهِ، 

وتاأميــنِ احتياجاتـِـه اليوميّة.
نســانُ قديمًــا فــي صنــعِ اأدواتـِـهِ علــى مــوادَ بُدائيّــةٍ متوافــرةٍ فــي الطَبيعــة،  صفــاء: اإذن، اعتمــدَ ال�إ
ونحــنُ فــي العصــرِ الحديــثِ المتطــوِرِ تتنــوَعُ اأدواتنُــا، فَتُصْنَــعُ مِــنَ المعــدنِ، والبلاســتيكِ، 

ــا. ــوم، والزّجــاجِ، وغيرِه ألمني وال�



٦٦

نَشاط )٢(:  الفَعّاليَِةُ ال�أولى: نلُاحِظُ، وَننُاقشُِ، وَنَسْتَنْتِجُ:   

التَنْفيذ:
نَنْقَسِمُ في مجموعات.                   	 
نلُاحِظُ الصُوَرَ، ونتناقشُ في مضمونهِا.                         	 
آتية. 	  نكتبُ، ونعبِرُ عَنِ استخدامِ كلِ اأداةٍ موجودة في الصُوَرِ ال�

    ننُاقشُِ ال�أمورَ ال�آتية: 
نسانِ قديمًا للحَيَواناتِ، ومطاردتَها.  -   مواجهةَ ال�إ

نسانُ في صناعةِ اأدواتهِ. -   الموادَ التَي اعتمدَ عليها ال�إ
نسانُ قديمًا.  -   ال�أدواتِ التَي صنعَها ال�إ

نسان قديمًا في مواجهةِ الحَيَوانات.	  نفَُكِرُ في اأدواتٍ اأخرى صنعَها ال�إ
يَعْرِضُ مُمَثِلُ كلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلَتْ اإلَِيْه مجموعتُه.	 

................................

................................

................................
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................................

................................

................................
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٦٧

الفَعّاليَِةُ الثاّنية: نشاهدُ، وَننُاقشُِ، وَنَسْتَنْتِجُ: 

التنَْفيذ: 
نَنْقَسِمُ في مجموعات. 	 
آتية:	  أمورِ ال� نلُاحِظُ الصُوَرَ، ونناقِشُ في ال�

أدَواتِ الموجودةِ في الصُوَرِ، والغرضِ منها.  - اسمِ ال�
أدَوات.  - التطّوُرِ الذَي طراأ على هذِهِ ال�

نسانُ قديمًا، وكيفَ اأصبحَتْ حاليًا؟ - نذكرُ اأدواتٍ اأخرى استخدمَها ال�إ
- يَعْرِضُ مُمَثِلُ كلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلَتْ اإلَِيْه مجموعتُه.

1

جـباأ

٢٣



٦٨

اأنا تَعَلَمْت: 
نسانُ قديمًا الحجارةَ الموجودةَ في الطَبيعةِ كسلاح، خاصَةً حجرَ الصَوّانِ؛ من     استخدمَ ال�إ
اأجلِ مواجهةِ الحَيَواناتِ المفترسةِ في بيئتِه؛ للدّفاعِ عَنْ نفسِهِ من خطرِها، ومطاردةِ الحَيَواناتِ 
ال�أخرى؛ بغرضِ صيدِها، وتوفيرِ غذائهِِ منها، واعتمدَ كذلكَ في مواجهتهِ الحَيَواناتِ على اأغصانِ 

أقواسَ، والرّماحَ، والسِهام. ال�أشجار، فصنعَ منها ال�
   اإضافةً اإلى ذلك كلهِ، استخدمَ الحجارةَ؛ لتسهيلِ حصولهِِ على الغذاء، فصنعَ منها المناجلَ 
الحجريةَّ؛ لحصادِ بعضِ الحبوبِ البَرِيَة، والتَي حلّ مكانهَا حديثًا الحَصّادة، واستخدمَ المِدَقاّتِ 
والمطارقَ الحجريةَّ؛ لطحنِ تلكَ الحبوبِ التَي عَثَرَ عليها في تنقّلِه، وحلّ مكانهَا مطحنةُ الحبوبِ 

الحديثة. 

التَنْفيذ: 
نَنْقَسِمُ في مجموعات.	 
آتية: 	  أمورَ ال� نلُاحِظُ الصُوَرَ، وننُاقِشُ ال�

نسانَ قديمًا  - الظوّاهرَ الطبّيعيّةَ التَي عَرَفَتِ ال�إ
بالناّر.

شاهدناها  للحرائق،  طبيعيّةً  حوادثَ  نذكْرُ   - 
في البيئةِ المحيطة.

اإلَِيْه 	  تَوَصَلَتْ  ما  مجموعةٍ  كلِ  مُمَثِلُ  يَعْرِضُ 
مجموعتُه. 

نشاهدُ مقطعَ الفيديو، ونناقشُ محتواه.	 
    )يمكنُ الرجّوعُ لدليلِ المعلمِّ؛ لمعرفةِ الرّابط(

نَشاط )٣(:  الفَعّاليَِةُ ال�أولى: نشاهدُ، وَننُاقشُِ، وَنَسْتَنْتِج: 
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٦٩

الفَعّاليَِةُ الثاّنية: نقراأ، ونلُاحِظُ، وَنَسْتَنْتِج: 

ذهبَ اأحمدُ مَعَ اأصدقائهِِ في جولةٍ كشفيّةٍ؛ ل�ستكشافِ   
الخيام،  بنصبِ  قاموا  التخّييم،  موقعَ  وصولهِم  وعندَ  الطَبيعة، 
اأحمدُ  فاأخذَ  العَشاء،  لتناولِ  الناّر؛  شعالِ  ل�إ يستعدّونَ  وبدؤوا 
يبحثُ عن اأعوادِ الثقّابِ، فلمْ يَجِدْها، توجَهَ لقائدِ الفرقةِ الكشفيّةِ 

يساألهُُ عنها. 
القائد: واإنْ لم يكنْ هناك اأعوادُ ثقاب، يمكنُنا اإيجادُ حلّ.

اأحمد: وكيفَ يمكنُنا اإشعالُ الناّرِ دونَ اأعوادِ الثقّاب؟
نسانِ قديمًا في البحثِ وال�ستكشاف. القائد: سنتَبعُ طريقةَ ال�إ

اأحمد: وما هذه الطريقة؟ 
نسانُ قديمًا الناّر صُدْفةً، عندَما شاهدَ حرائقَ  القائد: عرفَ ال�إ
ال�أشجارِ، والحشائش؛ بسببِ نيرانِ البراكينِ، اأوْ بفعلِ صاعقةٍ، 

اأوْ بَرْق. 
اإشعالِ  دونَ  بنفسِه،  شعالهِا  ل�إ نسانُ  ال�إ تَوَصَلَ  وكيفَ  اأحمد: 

الطَبيعةِ لها؟
القائد: في البدايةِ، لمْ يعرفْ اإشعالَ الناّر، بلْ كانَ ياأخذُها من 

التَنْفيذ: 
آتية: 	  نقراأ الحوارَ السّابقَ، ونلُاحِظُ الصُوَرَ، ونَتَناقَشُ في ال�أمور ال�

نسانُ لمعرفةِ الناّر قديمًا؟-  كيفَ اهتدى ال�إ
نسانُ مِنْ اإشعالِ الناّر قديمًا؟-  كيفَ تمكَنَ ال�إ

اأوِ  الرّياح،  بفعلِ  المتطايرةَ  الشّراراتِ  عَرَفَ كيفَ يشعلهُا من ملاحظتِهِ  اأنهّ  ويعتقدُ  الطَبيعة،  نيرانِ 
أوراقِ  ل� الشّراراتِ  للصّيد، فكانَ يوجّهُ  المستخدمةَ  الصَوّان  اأثناءَ قطعِهِ حجارةَ  المتطايرةَ  الشّراراتِ 

ال�أشجارِ الجافةّ، وبالتاّلي، تشتعل النيّران.
اأحمد: اإذن، هيّا بنا نقومُ باإشعالِ الناّر مِنْ حَجَرِ الصَوّان.



٧٠

اأنا تَعَلَمْت:
ــا  ــي حقّقه ــورِ التَ أم ــمِ ال� ــن اأهَ ــا، واســتخدامُها م ــيطرةُ عليه ــارِ، والسّ ــدُ اكتشــافُ النّ يُعَ
نســانُ قديمًــا؛ حتـّـى يســتطيعَ التكّيُــفَ مَــعَ بيئتِــه، فاأصــلُ النـّـار ال�حتــراقُ الطبّيعــيُ الـَـذي  ال�إ
يَنْتُــجُ عَــنْ طريــقِ الحِمَــمِ البركانيّــةِ الناّتجــةِ عَــنْ ثَــوَرانِ البراكيــنِ، واشــتعالِ ال�أشــجارِ والحشــائشِ 

ــقِ. ــلِ الصّواع ــة، بفع الجافّ
نســانُ قديمًــا النـّـارَ قبــلَ معرفتِــهِ كيفيّــةَ اإشــعالهِا، لذلــكَ حــاولَ اأنْ يبقيَهــا مشــتعلةً  عَــرَفَ ال�إ   
لفتــرةٍ طويلــة، ثــم تعــرّفَ علــى طُــرقِ اإشــعالهِا عَــنْ طريــقِ الصُدْفَــة، مِــنْ خــلالِ ضــربِ حجريْــنِ 
مِــنَ الصَــوّان بعضِهمــا ببعــض، تطايــرَ شــرارٌ مِــنَ الحجــارةِ؛ نتيجــةَ ال�حتــكاكِ، اإلى اأوراقِ ال�أشــجار 

الجافـّـة، اأوِ احتــكاكِ قطعــةِ خشــبٍ صُلْبَــةٍ بقطعــةِ خشــبٍ ليّنــة، وبالتاّلــي، اشــتعلَتِ النـّـار.

نَشاط )4(:    نلُاحِظُ، وَننُاقشُِ، وَنوُازنِ: 

نَنْقَسِمُ في مجموعات. 	 
نلُاحِظُ الصُوَرَ، ونعَُبِرُ عنْ مضمونِ كلِ صورة.	 
نسانِ الناّرَ قديمًا. 	  نَتَناقَشُ في استخداماتِ ال�إ
يَعْرِضُ مُمَثِلُ كلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلَتْ اإلَِيْه مجموعتُه.	 
نرسمُ جدولً� على السَبّورَة، ونوُازنُِ بينَ استخدامِ الناّرِ قديمًا، 	 

وحديثًا. 

التَنْفيذ: 

استخدامُ الناّرِ حديثًا استخدامُ الناّرِ قديمًا

4



٧١

اأنا تَعَلَمْت: 
نســانُ النـّـارَ قديمًــا فــي عــددٍ مِــنْ مجــال�تِ حياتـِـهِ اليوميّــة، فــكان  اســتخدمَ ال�إ   

ــه،  ــتاء، واإضــاءةِ كهفِ ــي الشِ ــرْدِ ف ــنَ البَ ــةِ جســمِهِ مِ ــه؛ لتدفئ ــهِ وخارجَ يوقدُهــا داخــلَ كهفِ
ــا. ــدّفءِ معً ــوءِ، وال ــارُ مصــدرًا للحــرارةِ، والضّ ــتِ النّ فكانَ

نســانُ الناّرَ قديمًا كســلاحٍ يدافعُ به عَنْ نفسِــه، ويواجهُ بها الحَيَواناتِ  واســتخدمَ ال�إ  
المفترســة، كمــا اســتخدمَها فــي طَهْــيِ الطعّــامِ، واســتخدمَها كذلــك كوســيلةِ اتصّــال، 
واإشــارةً؛ للدَل�لــةِ علــى وقــوعِ الخطــر، وفــي فَتَــراتٍ ل�حقــةٍ، اســتخدمَ النـّـارَ؛ لصنــعِ اأدواتـِـهِ، 

وشــويِ الفَخّــارِ، وصهــرِ المعــادن. 
ــي  ــةِ، وف ــيِ، والتدّفئ ــلِ الطهّ ــةِ، مث أغــراضِ المنزليّ ــي ال� ــارَ تُســتخدَمُ ف نّ النّ ــاإ ــا ف ــا حديثً  اأمّ

ــة. ــي الصّناع ــكَ ف ــي تســتخدمُ الفحــمَ، وكذل ــلِ القطــاراتِ الت ــلِ، مث وســائلِ النقّ



٧٢

بَعْدَ اأنْ تَعَلَمْت:

( مقابلَ العبارةِ غَيْرِ الصَحيحَةِ فيما يَاأتْي:  ( مقابلَ العبارةِ الصّحيحةِ، واإشارةَ )   ١  اأضعُ اإشارةَ )
أوَلِ مرّة.                   )      (-  نسانُ اإشعالَ الناّر قديمًا منذُ ملاحظتِها ل� عَرَفَ ال�إ
نسانِ قديمًا.                                    )      (-  سهّلَ اكتشافُ الناّرِ حياةَ ال�إ
نسانُ في صناعةِ اأدواتهِِ على حجرِ الصَوّان.                         )      (-  اعتمدَ ال�إ

نسانِ الناّرَ قديمًا.  ٢   اأذكرُ الظوّاهرَ الطبّيعيّةَ التَي ساهمَتْ في معرفةِ ال�إ

آتيةِ:  أدَواتِ القديمةِ ال�  ٣   اأبَيِنُ استخداماتِ كلٍ مِنَ ال�

أداةُ قديمًا ال�ستخدامال�
المناجلُ الحجريةّ
المطارقُ الحجريةّ

القَوْس

نسان.  ٤   اأستنتجُ اأهَمِيَةَ اكتشافِ الناّرِ في حياةِ ال�إ

 ٥   نَشاط:
اأبحــثُ، واأجمــعُ صُــوَرًا ومقاطــعَ فيديــو ل�أدواتٍ زراعيَــةٍ فِلَســطينيةٍ قديمــة، واأبَيِــنُ كيــفَ 

تطــوّرَتْ، واأصبحَــتْ حديثًــا، واأعرضُهــا اأمــامَ زملائــي.



٧٣

نسانِ ولبِاسُه   مَسْكَنُ ال�إ

نَشاط )1(:  الفَعّاليَِةُ ال�أولى: نلُاحِظُ، وَننُاقشُِ، ونَسْتَنْتِج: 

التَنْفيذ: 
 نَنْقَسِمُ في مجموعات. 	 

نَصِفُ ما نشاهدُهُ في الصُوَرِ السّابقة.- 
نسانِ التي تمّ انتهاكهُا في الصُوَرِ السّابقة.-  نَسْتَنْتِجُ حقوقَ ال�إ
نَرْبطُِ هذِهِ الحقوقَ بما يتعرّضُ له الفِلَسطينيّونَ مِنَ ال�حتلالِ الصّهيونيّ. - 
نسان. -  نذَْكُرُ حقوقًا اأخرى يجبُ اأنْ يحصلَ عليها ال�إ
يَعْرِضُ مُمَثِلُ كلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلت اإلَِيْه مجموعته. - 

1
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الدَرْسُ الثاّلث )٣(
اأهدافُ الدَرْس:

يُتَوَقعَُ مِنَ الطلبِة بعدَ نهايةِ الدَرْسِ اأنْ يكونوا قادرين على:
نسان.- ١ توضِيح اأهَمِيَةَ السَكَنِ واللبِاسِ للاإ
نسانُ قديمًا.- ٢ أماكنَ التَي سكنَها ال�إ تحديد ال�
نسانُ ملابسَهُ قديمًا.- ٣ أدَواتِ اأوِ المصادرَ التَي صنعَ منها ال�إ بيان ال�
استنتاج اأبرزَ التغّييراتِ التَي طراأتْ على صناعةِ الملابسِ عَبْرَ العُصور.- ٤



٧٤

الفَعّاليَِةُ الثاّنية: نقراأ، وَننُاقشُِ، ونَسْتَنْتِج:

 )النحــل: ٨١(

)سرابيل: الملابسُ، والدّروع(

 التنَْفيذ: 

نَنْقَسِمُ في مجموعات.	 
آيةَ الكريمةَ السّابقة، ونَسْتَنْتِجُ ما اأنعمَهُ اللهُّ علينا.	  نقراأ ال�
نَسْتَنْتِجُ اأهمِيَةَ المَلْبَسِ، والمَسْكَنِ في حياتنِا.	 
يَعْرِضُ مُمَثِلُ كلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلت اإلَِيْهِ مجموعته. 	 
نبحثُ عَنْ اآياتٍ واأحاديثَ اأخرى تتحدَثُ عَنِ المَسْكَنِ والمَلْبَس.	 

اأنا تَعَلَمْت: 

نســانِ وحقوقـِـه، واأولويـّـاتِ  يُعَــدُ توفيــرُ المَسْــكَنِ والمَلْبَــسِ مِــنْ اأهَــمِ حاجــاتِ ال�إ
نســانُ مِــنْ حَقِــهِ فــي  أمــنَ والحِمايــة، وقــدْ يُحْــرَمُ ال�إ حياتــه، فتوافرُهمــا يعنــي ال�ســتقرارَ وال�
المَسْــكَنِ والمَلْبَــسِ؛ بســببِ مــا يتعَــرَضُ لــه مِــنَ الحــروبِ وال�حتــلال، واللجّــوءِ، والفقــر، 
ــنَ  ــرْدِ والحَــرّ، والحمايــةِ مِ ــنَ البَ نســانِ فــي الوقايــةِ مِ ــسِ للاإ ــةُ المَسْــكَنِ والمَلْبَ ــرُزُ اأهَمِيَ وتب

آفــاتِ الضّــارّة. ال�أخطــارِ، وال�



٧٥

نَشاط )٢(:   الفَعّاليَِةُ ال�أولى: نلُاحِظُ، وَننُاقشُِ، وَنَسْتَنْتِج: 

التَنْفيذ: 
آتية: 	  أمورَ ال� نلُاحِظُ الصُوَرَ، ونناقِشُ ال�

نسانُ قديمًا.   - المساكنَ التَي عاشَ فيها ال�إ
نسانُ في بناءِ مَسْكَنِه قديمًا.   - الموادَ التَي استخدمَها ال�إ
  - نقُارنُ بينَ المساكنِ القديمةِ، والمساكنِ الحديثة. 

الفَعّاليَِةُ الثاّنية: نقراأ، ونلُاحِظُ، وَنَسْتَنْتِج:

كهفُ شُقْبا

غرفُ الكهف

الرّوزنة
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    بينما كانَ يوسُفُ يشاهدُ التلّفازَ مَعَ اأسرتهِِ، وردَ خبرٌ حَوْلَ التهّديداتِ 
الوالدِ علاماتُ الغضب،  شُقْبا، فظهرَت على  يتعَرَضُ لها كهفُ  التَي 

تساءلَ يوسفُ عَنْ سببِ غضبِهِ قائلًا: لمَِ اأنتَ غاضبٌ يا والدي؟
الوالد: هذا الكهفُ من تراثنِا القديم، لذلكَ يَجِبُ الحفاظُ عليه، ولكنّ 

مقالعَ الصَخرِ الصّهيونيّةَ تسبَبتْ بتشقُقِه.
يوسُف: واأينَ يقعُ هذا الكهف؟

الوالد: اإنهَُ يقعُ في وادي نطوف، بالقربِ مِنْ قريةِ شُقْبا، شمالَ غربِ 
رام اللهّ.

يوسُف: وما سببُ اأهَمِيَةِ هذا الكهف؟ 
الوالد: يعودُ هذا الكهفُ لحضارةِ النطّوفيّينَ في فِلَسطين، التَي تعَُدُ 
اأولى الحضاراتِ التَي عَرَفَتِ الزّراعةَ في العصورِ القديمة، ويتكوّنُ هذا 

الكهفُ مِنْ عِدّةِ غُرَفٍ، اإضافةً لمدخنةٍ تُعْرَفُ بالرّوزنة.
يوسُف: هذا هو ال�حتلال، خطرُهُ قدْ مَسَ البَشَرَ، والحَجَر.



٧٦

التَنْفيذ: 
ننَْقَسِمُ في مجموعات.	 
نلُاحِظُ الصُوَرَ، وَننُاقِشُ مضمونَها. 	 
آتية: 	  أمورَ ال� نقراأ الحوارَ السّابقَ، وننُاقِشُ ال�

     - موقعَ كهفِ شُقْبا.
     - اأهَمِيَةَ كهفِ شُقْبا. 

     - الخطرَ الذَي يُهَدِدُ الكهف. 
نقترحُ حلول�ً للحفاظِ على هذا الكهفِ وغيرِهِ مِنَ الكهوفِ القديمةِ في فِلَسطين؟	 
يَعْرِضُ مُمَثِلُ كلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلَتْ اإلَِيْه مجموعتُه.	 

اأنا تَعَلَمْت:
نسـانُ؛ للعيـشِ، وقضـاءِ احتياجاتـِهِ اليوميّـةِ،  اإلِيَْـه ال�إ  المَسْـكَنُ: هـو المـكانُ الـَذي يـاأوي 

والنـّوم. والراحـةِ، 
نسانُ الكهوفُ )المغاورُ( في الجبال، وفيما بَعْدُ، بنى مَسْكَنه  ومِنَ المساكنِ التَي عرفَها ال�إ
بنفسِه، فبنى ال�أكواخَ المصنوعةَ من اأغصانِ ال�أشجارِ وجذوعِها، وعظامِ الحَيَوانات، واستخدمَ 

جلودَها كغطاءٍ للاأكواخ. 
ومِنْ اأشهرِ الكهوفِ التَي تعودُ للعصورِ القديمةِ في فِلَسطينَ: مغارتا الطّابونِ والسّخولِ في 
جبالِ الكَرْمِلِ، بالقربِ من حَيْفا، وكهفُ شُقْبا الذَي يقعُ في وادي نطوف، بالقربِ مِنْ قريةِ 

شُقْبا شمال غرب رام اللهّ، ويعودُ عُمُرُ هذا الكهفِ ل�أكثرَ مِنْ عَشْرَةِ اآل�فِ عام.
وَتَنْبُعُ اأهَمِيَتُهُ في اأنهُّ يعودُ لفترةِ حضارةِ النطّوفيّين، وهي من اأهَمِ الحضاراتِ التَي شهدَتْ 
غُرَفٍ  مِنْ  الكهفُ  ويتكوّنُ  الزّراعة.  اإلى  وال�لتقاطِ،  الصّيدِ  مِنَ  نسانِ  ال�إ حياةِ  في  تَحَوُلً� 
متفاوتةِ ال�أحجامِ، ومِدْخَنَةِ الرّوزَنة. واأهَمُ المخاطرِ التَي تُهَدِدُ الكهفَ هو خطرُ مقالعِ الصَخرِ 

الصّهيونيّةِ )الكَسّاراتِ( التَي تَسَبَبَتْ في تشقُقِه.
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نَشاط )٣(:   نقراأ، ونلُاحِظُ، وَنَسْتَنْتِجُ: 

التنَْفيذ: 

نَنْقَسِمُ في مجموعات. 	 
آيةَ الكريمةَ السّابقةَ، ونرَْبطُِها بمضمونِ الصُوَر.	  نقراأ ال�
نسانُ ملابسَهُ قديمًا.	  نستنتجُ الموادَ التَي صَنَعَ منها ال�إ
يَعْرِضُ مُمَثِلُ كلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلت اإلَِيْهِ مجموعته.	 

اأنا تَعَلَمْت: 
ــعَ ملابسَــهُ  ــدَ، صن ــعِ ملابسِــه، فحينمــا عــرفَ الصّي ــمُ فــي صن نســانُ القدي تــدرَجَ ال�إ
مِــنَ الجلــودِ، والفِــراءِ التَــي نزعَهــا عَــنِ الحَيَوانــاتِ بعــدَ صيدِهــا، وفيمــا بعــدُ، عــرفَ نْسْــجَ 
ــتْ  ــدْ دَلَ ــهِ بالزّراعــةِ، وق ــدَ معرفتِ ــات، كانَ هــذا بع ــنْ جــذوعِ النَبات ــي اأخذَهــا مِ ــوطِ التَ الخي
ــراتِ  ــي الفت ــةَ ف ــرفِ ال�أحذي ــم يع ــهُ ل ّ ــوفِ اأن ــى جــدرانِ الكه ــمِ عل نســانِ القدي رســوماتُ ال�إ

ــيّ. ــةِ، والحُلِ ــةَ، وال�أصــدافَ؛ للزّين ــةَ والعظميَ أدَواتِ العاجِيّ ــى، واســتخدمَ ال� أول ال�
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نَشاط )4(:  الفَعّاليَِةُ ال�أولى: نلُاحِظُ، وَننُاقشُِ، وَنَسْتَنْتِج: 

)الحرير(  )الصّوف(

)نباتُ القُطْن(  )حبيباتُ الناّيلون(                                   

التَنْفيذ: 

نَنْقَسِمُ في مجموعات. 	 
نلُاحِظُ الصُوَرَ، ونتناقشُ في مضمونهِا. 	 
نَسْتَنْتِجُ الموادَ التَي تصُْنَعُ منها الملابسُ. 	 
نَذْكرُُ موادَ اأخرى تصُْنَعُ منها الملابسُ حديثًا.	 
يَعْرِضُ مُمَثلُِ كلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلَتْ اإلِيَْه مجموعتُه. 	 
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٧٩

الفَعّاليَِةُ الثاّنية: نلُاحِظُ، ونشاهدُ، وَنَسْتَنْتِج: 

التَنْفيذ: 

نَنْقَسِمُ في مجموعات. 	 
نلاحظُ الصُوَرَ السّابقةَ، ونناقشُ مضمونَها.	 
)يمكنُ الرّجوعُ لدليلِ المعلمِّ؛ لمعرفةِ  الرّابط(	  نشاهدُ الفيديو، ونَتَناقَشُ في محتواه.  
نسَْتَنْتِجُ التطّوُرَ الذَي طراأ على اأدواتِ صُنْعِ الملابس. 	 
يَعْرِضُ مُمَثِلُ كلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلَتْ اإلَِيْه مجموعتُه.	 

)1()٢(

)٣()4(
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الفَعّاليَِةُ الثاّلثة: نلُاحِظُ، وَننُاقشُِ، وَنَسْتَنْتِج: 

التنَْفيذ: 

نَنْقَسِمُ في مجموعات. 	 
آتية:	  أمورَ ال� نلُاحِظُ الصُوَرَ السّابقةَ، ونناقشُ ال�

    - ال�ختلافَ في استخداماتِ الملابسِ، وتَعَدُدَها.
    - استخداماتٌ اأخرى للملابسِ في العصرِ الحديث. 

يَعْرِضُ مُمَثِلُ كُلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلَتْ اإلَِيْه مجموعتُه. 	 

1
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د

الفَعّاليَِةُ الرّابعة: نلُاحِظُ، ونَرْبِطُ، وَنَسْتَنْتِج: 

1
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التَنْفيذ: 
نَنْقَسِمُ في مجموعات. 	 
نلُاحِظُ الصُوَرَ السّابقةَ، ونتناقشُ في محتواها. 	 
نَرْبطُِ بينَ كلِ زِيٍ تقليديّ، والدَوْلَةِ الخاصّةِ به.	 
نصَِفُ اللبِاسَ والزِيَ التقّليديَ الفِلَسطينيَ للمراأةِ، والرَجُل.	 
يَعْرِضُ مُمَثِلُ كُلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلَتْ اإلَِيْه مجموعتُه.   	 

اأنا تَعَلَمْت: 

ــتْ  ــرَ العصــور، فتنوَعَ ــسِ عَبْ ــةِ الملاب ــى صناع ــدةٌ عل ــورُاتٌ عدي ــراأتْ تط ط
ــنَ  ــسُ مِ ــاكَ ملاب ــحَ هن ــعُ منهــا، فاأصب ــي تصُْنَ ــوُعِ المــوادِ التَ ــا؛ بســببِ تن ــا واألوانهُ اأغراضُه
القُطْــنِ، والكِتـّـانِ، والحريــرِ، والصّــوفِ، وهــذه مــوادُ طبيعيّــة، وهنــاكَ مــوادُ صناعيّــةٌ تصُْنَــعُ 
ــةِ  ــي صناع ــتَخْدَمُ ف ــذي يُسْ ــدِ الصِناعــيِ، والبوليســترِ الَ ــونِ، والجِلْ ــس، كالناّيل ــا الملاب منه

ــة. ــتائرِ وال�أغطي السّ
كمــا طــراأ تطــوُرٌ علــى اأدواتِ صناعــةِ الملابــس، فبعــدَ اأنْ كانـَـتْ اأدواتٍ بُدائيَــةً 
وبســيطةً مِــنْ عظــامِ الحَيَوانــاتِ، واأغصــانِ ال�أشــجارِ، تطــوَرتْ اإلى اســتخدامِ النوّلِ البســيط، 
واأدواتِ النسّْــجِ اليَــدوِيّ، ومَــعَ التَقــدُمِ العِلْمِــيِ والتكنولوجــيّ، ظهــرَتْ اآل�ت النسّــيجِ، 
ــا واســتخداماتهُا، فتخصَصــتْ؛ اإذ  ــدَدَتْ اأغراضُه ــثُ تع ــس، حي ــةٌ للملاب ــعُ ضخم ومصان
طفــاءِ،  اأصبحَــتْ ملابــسُ للصِيْــفِ، والشّــتاءِ، وملابــسُ للجنــودِ، والطلّبــةِ، ورجــالِ ال�إ
أطبّــاءِ، وغيرهــا، ولــكلّ مجتمــعٍ ملابسُــهُ الخاصّــةُ التَــي تعكــسُ تراثَــهُ، وهُوِيَتَــهُ، وثقافتَــه،  وال�

ــةِ المجتمعــات. ــزُهُ عــن بقيَ وتمَُيِ
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بَعْدَ اأنْ تَعَلَمْت:

آتيةِ بما يناسبُها:   ١   اأكْمِلُ الفراغاتِ في الجملِ ال�

نسانِ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ و ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ . - اأهَمِيَةُ المَسْكَنِ والمَلْبَسِ للاإ
نسانُ مِنْ مَسْكَنِهِ؛ بسببِ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ . - يُحْرَمُ ال�إ
- اأشهرُ الكهوفِ في فِلَسطينَ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ، ويقعُ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ .
نسانُ ملابسَهُ قديمًا ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ . - الموادُ التَي صَنَعَ منها ال�إ

 ٢   اأعَرِفُ المَسْكَن.

نسانُ قديمًا.   ٣   اأذكرُ اأنواعَ المساكنِ التَي سكنَها ال�إ

نسانِ الفِلَسطينيّ.  ٤   اأبَيِنُ اأهَمِيَةَ كَهْفِ شُقْبا بالنسّبةِ للاإ

 ٥   اأوَضِحُ اأبرزَ التَغيُراتِ التَي طراأتْ على صناعةِ الملابسِ عَبْرَ العصور.

 ٦   نَشاط:

نســان، واتفّاقيّــةِ حقــوقِ الطفّــلِ الفِلَســطينيّ، اأكتــبُ  عــلانِ العالمــيِ لحقــوقِ ال�إ بال�ســتعانةِ بال�إ
ــسُ، والمســكنُ، والغــذاء،  ــثُ الملب ــي فِلَســطين، مــنْ حي ــا عــنْ حقــوقِ ال�أطفــالِ ف موضوعً

ذاعــةِ المدرســيّة. واألقيــه فــي ال�إ
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نسانِ قديمًا  فلَِسطينُ مَوْطِنُ ال�إ

نَشاط )1(:  الفَعّاليَِةُ ال�أولى: نلُاحِظُ، وَننُاقشُِ، وَنَسْتَنْتِج: 

مغارةُ الطاّبون )جبلُ الكَرْمِل(    

مغارةُ الواد )جبلُ الكَرْمِل(

التنَْفيذ: 
التَنْفيذ: 

نَنْقَسِمُ في مجموعات.	 
نلُاحِظُ محتوى الخريطةِ السّابقة، والصُوَرَ، وننُاقِشُ ما ياأتي: 	 

- اأسماءَ المواقعِ والكهوفِ والمغاورِ الظاّهرةِ على الخريطةِ، والصُوَر.
- نحَُدِدُ موقعَها بالنِسْبَةِ لفِلَسطين. 

- نرَْبطُِ بينَ الصُوَرِ، والخريطة.
- اأهمِيَةَ هذِهِ الكهوفِ للفِلَسطينيّين.   

يَعْرِضُ مُمَثِلُ كلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلت اإلَِيْهِ مجموعته.	 

1

٢

٣

الدَرْسُ الرّابع )4(
اأهدافُ الدَرْس: 

يُتَوَقعَُ مِنَ الطلبِة بعدَ نهايةِ الدَرْسِ اأنْ يكونوا قادرين على:
نسانُ قديمًا في فِلَسطين.- ١ ذِكر بعضَ المناطقِ التَي عاشَ فيها ال�إ
نسانُ قديمًا في فِلَسطين.- ٢ أدَواتِ التَي استخدمَها ال�إ تسمية ال�
نسانِ، ولباسَه.- ٣ وصف مَسْكَنَ ال�إ

كهفُ جبلِ القفزة )الناّصِرَة(    
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الفَعّاليَِةُ الثاّنية: نقراأ، ونلُاحِظُ، وَنَسْتَنْتِج: 

مواقعُ اأثريَةٌ في مدينةِ اأريحا )تلُ السّلطان(

بينمــا كانَــتْ هيــا فــي زيــارةٍ لمدينــةِ اأريحــا، ل�حظَــتْ وجــودَ اأعــدادٍ كبيــرةٍ مِــنَ السُــيّاحِ مِــنْ 
قبــالُ علــى المدينــة؟ ومــا السِــرُ فــي مدينــةِ اأريحــا؟  مُخْتَلِــفِ الجنســيّات، تســاءلَتْ: لمــاذا هــذا ال�إ

وفــي اليــومِ التاّلــي، ســاألتَْ معلمَِتهــا:
هيا: مُعَلمَِتي، ل�حظتُ اإقبالً� كبيرًا مِنَ السُيّاحِ على مدينةِ اأريحا، فما سببُ ذلك؟ 
آثارِ القديمة، كقصرِ هشامٍ، وديرِ قرنْطُلَ. المُعَلِمَة: يعودُ ذلك؛ لوجودِ عددٍ مِنَ ال�

هيــا: لفــتَ انتباهــي ل�فتــةٌ كُتِــبَ عليهــا )مدينــةُ اأريحــا القديمــة(، فهــلْ تختلــفُ هــذه المدينــةُ 
عَــنْ اأريحــا التَــي اأعرفهُــا؟

المُعَلِمَــة: يُقصَــدُ باأريحــا القديمــةِ مَوْقِــعُ تَــلِ السُــلطان، فهــي اأقــدمُ مدينــةٍ فــي التاّريــخ، وتعــودُ 
هــذه المَنْطِقَــةُ لحضــارةِ النطّوفيّيــن، ومــا يميِزُهــا اأيضًــا اأنهّــا اأولُ مدينــةٍ مُسَــوَرة.

هيا: وهلْ توجَدُ مواقعُ اأخرى في فِلَسطينَ تعودُ لحضارةِ النطّوفيّين؟
ــاورُ  ــا مغ ــا، ومنه ــةِ حَيْف ــنْ مدين ــربِ مِ ــلِ، بالق ــاورُ الكَرْمِ ــاكَ مغ ــا، فهن ــا هي ــمْ ي ــة: نعََ المُعَلِمَ
الطاّبــونِ، والسّــخولِ، والــواد، وكهــفُ شُــقْبا، شــمال غــربَ مدينــةِ رام اللــه، وكهــفُ جبــلِ 

القفــزةِ، بالقــربِ مِــنَ الناّصِــرَة، وموقــعُ عَيْــنِ الملاحــةِ شــمالَ بحيــرةِ طبريـّـا.
أثريةِّ في فِلَسطين. هيا: ال�آن عرفتُ اأهَمِيَةَ هذه المدينةِ العريقةِ، وغيرِها مِنَ المواقعِ ال�

1٢٣
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التَنْفيذ: 
نَنْقَسِمُ في مجموعات. 	 
نقراأ الحوارَ السّابقَ، ونناقِشُ ما ياأتي:	 

- اآثارَ مدينةِ اأريحا. 
- اأهَمِيَةَ موقعِ تَلِ السُلطان.

- نرَْبطُِ بينَ الصُوَرِ، وما تمّ استنتاجُهُ مِنَ الحوار.  
- مواقعَ اأخرى تعودُ لحضارةِ النطّوفيّين في فِلَسطين. 

يَعْرِضُ مُمَثِلُ كلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلَتْ اإلِيَْه مجموعتُه. 	 

اأنا تَعَلَمْت: 
   تتمتّــعُ فِلَســطينُ بموقــعٍ متميِــزٍ، واأرضٍ خِصْبــةٍ، ومُنــاخٍ معتــدل؛ مــا ســاعدَ علــى وجــودِ 
ــي  ــة التَ ــذُ اأقــدمِ العصــورِ، ونشــوءِ الحضــارات، واأشــهرُها الحضــارةُ النطّوفيّ نســانِ فيهــا من ال�إ
ــدُ هــذه الحضــارةُ  ــدْس، وتُعَ ــوادي نطــوف، شــمالَ غــربِ القُ ــتْ بهــذا ال�ســمِ؛ نســبةً ل عُرِفَ

ــة. ــمُ الزّراعيّ ــرٌ لمهارتهِِ ــي تلاهــا تطوي ــةِ التَ ــاءِ المجتمعــاتِ الزّراعيّ ــى لبن أول الخطــوةَ ال�
  ومِنَ المواقعِ النطّوفيّة الَتي تنتشرُ في فلَِسطين: 

واأوّلَ 	  مُسَوَرَة،  مدينةٍ  واأوّلَ  العالمَ،  في  مدينةٍ  اأقدمَ  وتُعَدُ  السُلطان(:  )تلُ  اأريحا  مدينةُ 
وبناءِ  ال�ستقرارِ،  مرحلةِ  اإلى  والكهوفِ  المغاورِ  حياةِ  مِنْ  سُكاّنهُا  انْتَقَلَ  التَي  المناطقِ 

البيوت.
مغاورُ جبلِ الكَرْمِلِ: وهِيَ )مغاورُ الطاّبونِ، والسُخولِ، والواد(، بالقربِ من حَيْفا.	 
كهفُ جبلِ القفزةِ: بالقربِ مِنَ الناّصِرَة.	 
كهفُ شُقْبا: شمال غربَ مدينةِ رام اللهّ. 	 
موقعُ عَيْنِ الملاحة: شمالَ بحيرةِ طبرياّ. 	 
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نَشاط )٢(:  الفَعّاليَِةُ ال�أولى: نلُاحِظُ، وَننُاقشُِ، وَنَسْتَنْتِج:

راأسُ سهمالشّاطور فاأسٌ حجريةّ

اأدواتٌ نحُاسيّةفَخّارمِدَقّ

التَنْفيذ: 

نَنْقَسِمُ في مجموعات.	 
نلُاحِظُ الصُوَرَ السابقةَ، وننُاقِشُ ما ياأتي: 	 

أدَواتُ السّابقَِة.  - الموادَ التَي صُنِعَتْ منها ال�
أدَوات.  - استخداماتِ هذِهِ ال�

يَعْرِضُ مُمَثِلُ كلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلت اإلَِيْهِ مجموعته. 	 
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٨٨

 الفَعّاليَِةُ الثاّنية: نلُاحِظُ، ونشاهدُ، وَنَسْتَنْتِج:

التنَْفيذ: 

ننَْقَسِمُ في مجموعات. 	 
نلُاحِظُ الصُوَرَ السّابقةَ، ونتناقشُ في مضمونهِا. 	 
)يمكنُ الرّجوعُ لدليلِ المعلمِّ؛ لمعرفةِ الرّابط(	  نشاهدُ فيديو حَوْلَ صناعةِ الفَخّار.  
ننُاقِشُ ما ياأتي: 	 

- الموادَ التي يُصنَعُ منها الفَخّار.
- طريقةَ تشكيلِ مادّةِ الفَخّار، وتجفيفِها. 

- استخداماتِ الفَخّارِ قديمًا، وحديثًا. 
يَعْرِضُ مُمَثِلُ كلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلَتْ اإلِيَْه مجموعتُه. 	 

نَشاط:
اأ- نجمعُ صُوَرًا عَنْ صناعةِ الفَخّار، ونكتبُ تقريرًا حولَ ذلك في مجلةِّ حائطِ المدرسة.
ب- ننظمُّ رِحلةً مدرسيةً؛ لزيارةِ متاحفَ في مدنٍ فِلَسطينيّةٍ عِدّة، ونكتبُ تقريراً عنها.
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ــةُ، والشّــاطورُ؛  نســانُ الفِلَســطينيُ قديمـًـا اأدواتٍ عديــدةً، منهــا: الفــاأسُ الحجريّ اســتخدمَ ال�إ
أغــراضِ الزّينــة،   لســلخِ جلــودِ الحَيَوانــات، وصنــعَ بعضَهــا مِــنْ عِظــامِ الحَيَوانــاتِ؛ واســتغلّ قرونهَــا ل�
وظهــرَتْ فــي فتــراتٍ ل�حقــةٍ الجواريــشُ، والمِدَقـّـاتُ، والمناجــلُ الحجريـّـة، حيــثُ تعــدّدَتْ اأشــكالهُا، 

واأحجامُهــا.
ــمُ فــي  نســانُ القدي ــه ال�إ ــيٌ صنــع من ــنٌ صَلصالِ ــوَ طي ــراتٍ ل�حقــة، وهُ ــارُ فــي فَتَ ــرِفَ الفَخّ عُ   

أوانــي؛ لوضــع الغــذاء فيــه اأو تخزينــه وحفظــه. فلســطين ال�أوعيــة وال�
نســانِ اأوّلَ معــدنٍ، وهُــوَ النحُــاسُ الـَـذي صنــعَ منــه اأدوات نحاســية،  تلــى الفَخّــارُ اكتشــافَ ال�إ   
ــةِ تليــلاتِ الغســولِ قــربَ البحــرِ الميّــت، وفــي  ــرَ علــى مثــل هــذه ال�أدوات النُحاســيّةٍ فــي مَنْطِقَ وعُثِ

ــنَ البرونــز وهــو )نحــاس وقصديــر(.  ــهِ فيمــا بعــدُ مِ ــعَ اأدواتِ بيســانَ، وغــزَة، كمــا صَنَ

اأنا تَعَلَمْت: 

نَشاط )٣(:  الفَعّاليَِةُ ال�أولى: نلُاحِظُ، وَننُاقشُِ، وَنَسْتَنْتِج:

نَنْقَسِمُ في مجموعات.	 
نلُاحِظُ الصُوَرَ السّابقةَ، وننُاقِشُ ما ياأتي: 	 

- شكلَ البيوتِ الظاّهرةِ في الصُوَر. 
- مظهرَ الحوشِ الفِلَسطينيّ. 

يَعْرِضُ مُمَثِلُ كلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلت اإلَِيْهِ مجموعته.	 

الحوشُ الفِلَسطينيّمساكنُ دائريةّ بقايا مَسْكَنٍ في تلِ السُلطان

التَنْفيذ: 
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الفَعّاليَِةُ الثاّنية: نمَُثلُِ، وَننُاقشُِ، وَنَسْتَنْتِج: 

ل�أحـــدِ  الحِنـّــاءِ  حفـــلِ  لحضـــورِ  هِبَـــةُ  ذهبَـــتْ 
ــوبَ  ــنَ الثـّ ــاءِ يرتديـ ــنَ النسّـ ــددًا مِـ ــتْ عـ ــا، فلاحظَـ اأقاربهِـ
ــوْب،  ــذا الثـّ ــا هـ ــدْ اأعجبَهـ ــرَز، وكانَ قـ ــطينيَ المُطَـ الفِلَسـ
ــا  وعنـــدَ عودتهِـــا، توجّهـــتْ لجدّتهِـــا، وقالَـــتْ: اأريـــدُ -يـ

جدّتي- ثوبًا مُطَرَزًا، فقدْ اأعجبني كثيرًا.  
الجَدّة: ساأحيكُ لكِ واحدًا.

هِبَة: ما قِصّةُ هذا الثوّبِ يا جدّتي؟ 
ـــتْ  ـــدْ كانَ ـــم، فق ـــا القدي ـــنْ تراثنِ ـــوْبُ مِ ـــذا الثَ ـــدّة: ه الجَ
ـــتْ  ـــا زالَ ـــة، وم ـــنَ اليوميّ ـــي حياته ـــهُ ف ـــاءِ يرتدينَ ـــبُ النسّ اأغل

ـــاتُ فـــي المناســـباتِ  ـــوبَ الجميـــل، وكذلـــك الفتي ـــنِ يَلْبَسْـــنَ هـــذا الثّ ـــراتِ السِ ـــاءِ كبي بعـــضُ النسّ
ـــة.  ـــة وال�جتماعيّ الوطنيّ

هِبَة: وهلْ هذا الثوّبُ اأقدمُ لباسٍ للمراأةِ الفِلَسطينيّة؟
الجَـــدّة: بالطبّـــع ل�، فهـــذا الثّـــوبُ ظهـــرَ فـــي فتـــرةٍ متاأخِـــرَة، فكانَـــتْ ملابـــسُ المـــراأةِ قديمًـــا مِـــنْ 
ـــةُ، والكِتاّنيـــة، ثـــمُ ظهـــرَ هـــذا الثّـــوبُ  جلـــودِ الحَيَوانـــاتِ، وصوفِهـــا، ثـــمّ ظهـــرَتِ الملابـــسُ القُطْنيّ

ـــهِ واأشـــكالهِ، وللرَجُـــلِ الفِلَســـطينيِ لباسُـــهُ الخـــاصُ كذلـــك. الجميـــلُ المُطَـــرَزُ الَـــذي يمتـــازُ باألوانِ
هِبَة: اإذن، علينا المحافظة عليه، والتشّجيع على ارتدائهِِ؛ فهو رمزٌ مِنْ تراثنِا وتاريخِنا.

التنَْفيذ: 
نمَُثِلُ الحوارَ الذَي يتضمّنُهُ النَصُ السّابق.	 
نَنْقَسِمُ في مجموعات.	 
نسَْتَنْتِجُ مِنَ الحوارِ اأهمَ القضايا، ونناقشُها.	 
نبَُيِنُ وضعَ الزِيِ الفِلَسطينيِ في وقتِنا الحاضر.	 
نَذْكرُُ دورَنا في الحفاظِ على تراثِ اآبائنِا، واأجدادِنا.	 
يَعْرِضُ مُمَثِلُ كلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلت اإلِيَْهِ مجموعته. 	 



٩١

اأنا تَعَلَمْت: 

نســانِ القديــمِ فــي فِلَســطينَ فــي المغــاورِ والكهــوف، ولكــنْ عنــدَ  بــداأتْ حيــاةُ ال�إ
معرفتِــهِ ال�ســتقرارَ، والزّراعــةَ، ظهــرَتِ المســاكنُ التَــي بناها بنفسِــه، وكانَتْ ذاتَ اأساســاتٍ 
ــوْلَ  ــةِ تكــونُ حَ ــكَ المســاكنِ القريب ــنْ تل ــة، وكلُ مجموعــةٍ مِ مــن حجــر، واأشــكالهُا دائريّ
ــذاءِ الفائــض، وظهــرَ ذلــك فــي  ــنِ الغِ ــن؛ لتخزي ــةٌ بالطيّ ســاحة، وفــي السّــاحةِ حفــرةٌ مُبَطنَّ
موقــعِ عَيْــنِ الملاحــةِ، بالقــربِ مِــنْ بحيــرةِ الحولَــة، وفــي اأريحــا، ظهــرَتْ بيــوتٌ مبنيّــةٌ مِــنَ 

الطّــوبِ المصنــوعِ باليَــدِ، والمُجَفَــفِ بالشَــمْسِ فــوقَ اأساســاتِ الحجــر.
وفيمــا بعــد، ظهــرَ الحــوشُ الفِلَســطينيّ: وهــو ســاحةٌ متفاوتــةُ المِســاحة، تكــونُ 
ــا  ــمْ، واأحيانً ــةَ، واألعابَهُ ــمْ اليوميّ ــاسُ حياتَهُ ــتٍ واحــد، يمــارسُ فيهــا النّ ــوتٍ، اأوْ لبي ــدّةِ بي لعِِ

ــمْ.  ــه حَيَواناتهِِ يضعــونَ في
ــنْ  ــفَ عَ ــراأةِ اختل ــاسَ الم ــوفِ اأنّ لب ــدرانِ الكه ــى جُ ــومِ عل ــلالِ الرّس ــنْ خِ ــرَ مِ ظه
نســانُ ملابسَــهُ مِــنْ جلــودِ الحَيَوانــات، واأصوافِهــا، ومِــنَ الكِتّــانِ،  لبــاسِ الرّجُــل، فصنــعَ ال�إ
والقُطْــن، وهــذا بعــدَ معرفتِــهِ بالنسّــيج، ومِــنْ اأشــهرِ المناطــقِ التَــي عَرَفَــتِ النسّــيجَ فــي 

ــدَل(. ــقلانَ )المَجْ ــةُ عس فِلَســطين مدين



٩٢

بَعْدَ اأنْ تَعَلَمْت: 

آتية بما يناسبُها:   1   اأكملُ الفراغاتِ في الجملَ ال�
- مغاورُ جبلِ الكَرْمِلِ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ و  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ.

- اأقدمُ مدينةٍ في العالَم هي  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ.

- تتميّزُ حضارةُ النطّوفيّينَ بـ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ.
نسانُ الفِلَسطينيّ القديمُ؛ لسلخِ جلودِ الحَيَواناتِ هي ـــــــــــــــــــــــــــــ. أداةُ التَي استخدمَها ال�إ - ال�

نسانُ قديمًا؛ لصنعِ اأدواتهِِ في فِلَسطين.   ٢   اأذكرُ الموادَ التَي اعتمدَ عليها ال�إ

نسانُ الفِلَسطينيّ قديمًا.    ٣   اأصِفُ طبيعةَ المنازلِ التَي سكنَها ال�إ

نسانِ الفِلَسطينيِ قديمًا للاأواني وال�أوعيةِ الفَخّاريةّ.    ٤   اأستنتجُ حاجةَ ال�إ

آتية:    ٥   اأرسمُ خريطةَ فِلَسطينَ، واأعَيِنُ عليها المواقعَ ال�
     )مغاورَ الكَرْمِل، وكهفَ شُقْبا، وعينَ الملاحة(.

مشروع:
آبــاءِ، وال�أجــداد،  نتعــاونُ جميعًــا فــي اإعــدادِ مشــروعٍ يســاعدُ فــي المحافظــةِ علــى تــراثِ ال�

وتنفيذِه.



٩٣

ال�تصّالُ والتوَاصُلُ بينَ الناّس

نَشاط )1(:  الفَعّاليَِةُ ال�أولى: نلُاحِظُ، وَننُاقشُِ، ونَسْتَنْتِج: 

التنَْفيذ:
نَنْقَسِمُ في مجموعات.	 
نلُاحِظُ الصُوَرَ السّابقة، وننُاقِشُ ما ياأتي: 	 

- مدى التفّاعُلِ، وتبادلِ الحديثِ بينَ ال�أشخاص. 
- مفهومَ ال�تصّالِ والتَواصُل.

اأمثلةً مِنْ حياتنِا، تمَُثِلُ ال�تصّالَ والتَواصُل.  	 
يَعْرِضُ مُمَثِلُ كلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلَتْ اإلَِيْه مجموعتُه.	 

الفَعّاليَِةُ الثاّنية: نَصْنَعُ، وَنَلْعَبُ، وَنَسْتَنْتِج: 

التنَْفيذ: 
نَنْقَسِمُ في مجموعات. 	 
نصنَعُ هاتفًا مِنَ ال�أكوابِ. 	 
نتبادلُ الحديثَ مِنْ خلالِ ما تمّ اإنتاجُهُ مِنَ ال�أكواب. 	 
ماذا نسمّي هذِهِ العمليّة؟	 
نسَْتَنْتِجُ عناصرَ ال�تصّال.	 
يَعْرِضُ مُمَثِلُ كلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلَتْ اإلَِيْه مجموعتُه.	 

1

٢

٣

1

٢

الدَرْسُ الخامس )٥(
اأهدافُ الدَرْس:

يُتَوَقعَُ مِنَ الطلبِة بعدَ نهايةِ الدَرْسِ اأنْ يكونوا قادرين على:
تعريف المقصودَ بال�تصّالِ والتوّاصل.- ١
توضيح اأهَمِيَةَ ال�تصّالِ والتَواصُلِ بينَ الناّس.- ٢
نسانُ قديمًا.- ٣ بيان وسائلَ ال�تصّالِ والتَواصُلِ التي استخدمَها ال�إ
استنتاج اأبرزَ التَطوُراتِ التَي طراأتْ على وسائلِ ال�تصّالِ والتَواصُلِ بينَ الناّس.- ٤
توضيح اأهَمَ مهاراتِ ال�تصّالِ والتَواصُلِ بينَ الناّس.- ٥



٩٤

اأنا تَعَلَمْت: 
ال�تصّال: انتقالُ ال�أفكارِ والمعلوماتِ بينَ طرفَيْنِ اأوْ اأكثر، مِنْ خلالِ وسائلَ واأساليبَ مختلفة. 
التوَاصُل: فهمٌ متبادَلٌ بينَ طرفيْنِ اأوْ اأكثر، وَهُوَ نوعٌ مِنَ المشاركةِ والتَفاعُلِ، وتبادلِ الخِبرات، 

نسانيّة. وهُوَ اأساسُ العلاقاتِ ال�إ
أوَلُ     يختلفُ ال�تصّالُ عَنِ التَواصُلِ مِنْ حيثُ مدى ال�ستجابة، ففي ال�تصّالِ يكونُ الطَرَفُ ال�
)المُرْسِلُ( لديْهِ الرَغبةُ في ال�تصّال، بينَما الطَرَفُ الثاّني )المُسْتَقْبِلُ( قدْ يستجيبُ، اأو ل� يستجيب، 
مِثْل مشاهدةِ التِلفاز، اأمّا في التَواصُلِ، فيكونُ لدى الطرّفيْنِ الرّغبةُ في المشاركةِ، وتبادلِ ال�أفكار، 

مِثْل مناقشةِ الدَرْسِ داخلَ الحِصّةِ بينَ الطَلبةِ والمُعَلمّ.
عناصرُ ال�تصّال: مُرْسِلٌ، ومُسْتَقْبِلٌ، ورسالةٌ، واأداةُ اتصّال.

نَشاط )٢(:  الفَعّاليَِةُ ال�أولى: نلُاحِظُ، وَننُاقشُِ، وَنَسْتَنْتِج: 

التنَْفيذ:
نَنْقَسِمُ في مجموعات.	 
آيةَ الكريمةَ السّابقة، ونَرْبطُِها بالصُوَرِ.	  نقراأ ال�
آتية:	  أمورَ ال� نناقشُ ال�

أفرادِ والشّعوب.     - اأهَمِيَةَ ال�تصّالِ، والتعّارُفِ بينَ ال�
    - وسائلَ ال�تصّالِ والتوّاصلِ بينَ الناّس.

    - اأهَمِيَةً اأخرى للاتصّال والتَواصُل.  
يَعْرِضُ مُمَثِلُ كلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلَتْ اإلَِيْه مجموعتُه.	 

1٢٣
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٩٥

  الفَعّاليَِةُ الثاّنية: نقراأ، وَننُاقشُِ، وَنَسْتَنْتِج:

التنَْفيذ: 
نَنْقَسِمُ في مجموعات. 	 
نقراأ الحوارَ السّابق، ونَتَناقَشُ فيه.	 
نسَْتَنْتِجُ اأهَمِيَةَ ال�تصّالِ والتَواصُلِ في حياتنِا.	 
كيفَ اأقوّي ال�تصّال والتوّاصل مَعَ زملائي؟ 	 
يَعْرِضُ مُمَثِلُ كلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلت اإلِيَْهِ مجموعته.	 

اأنا تَعَلَمْت:
   للاتصّـالِ والتوَاصُـلِ اأهَمِيَـةٌ كبيـرةٌ فـي حياتنِا، تتمثلُّ في: تبـادلِ ال�أفكارِ والخِبرات، والتَعبيرِ 
أمـورِ الوجدانيّـةِ )فَـرَحٍ، وحُـزْنٍ... اإلـخ(، ونقـلِ المعـارفِ والمعلومـات، وتقويـةِ الرّوابـطِ  عَـنِ ال�
ال�جتماعيّة، وهما وسـيلةٌ لتقدُمِ الشُـعوبِ، وتطوُرِها، والتَغلبِ على المشـكلاتِ، وحلهِا، وبفضلِ 

تطـوُرِ وسـائلِ ال�تصّـال، اأصبـحَ العالـَمُ قريـةً صغيـرة، يتواصـلُ سُـكّانهُُ فيمـا بينَهُمْ بكلِ سـهولة.

ل�حظَــتِ المُعَلمَِــةُ اأنّ مريــمَ تُفضِــلُ الجلــوسَ وحيــدةً 
اأثنــاءَ ال�ســتراحة، حتـّـى فــي الحِصّــةِ، ل� ترغــبُ بمشــاركةِ 
زميلاتهِــا فــي العمــلِ ضمــنَ مجموعــات، وبعــدَ انتهــاءِ الحِصَــةِ، 

ــا: ــي بينهم آت ــوارُ ال� دارَ الح
فــي حــلّ  زميلاتـِـكِ  تودّيــنَ مشــاركةَ  ل�  لمــاذا  المُعَلِمَــة: 

وحيــدة؟ تبقيــنَ  ال�ســتراحةِ  واأثنــاءَ  أنشــطة،  ال�
مريم: اأفضِلُ البقاءَ وحدي، فلا ضرورةَ لمشاركتهنّ، والتَواصُلِ معهنّ.

المُعَلِمَــة: ل� يــا مريــم، هــذا تصــرُفٌ غيــرُ صحيــح، فعــدمُ التَواصُــلِ مَــعَ ال�آخريــنَ لــنْ يحقِــقَ 
ــك،  ــكِ وحزنِ ــي فرحِ ــنْ يشــاركَكِ اأحــدٌ ف ــراتِ، واكتســابَها، ول ــاتِ والخب ــادلَ المعلوم ــكِ تب ل
نّ التَواصُــلَ ســببٌ فــي تقدُمِهــا وتطوُرِهــا، لذلــكَ اأنصحُــكِ يــا مريــمُ  وعلــى مســتوى الشّــعوبِ، فــاإ

بالبقــاءِ علــى تواصُــلٍ مَــعَ النّــاس.
مريم: شكرًا يا معلمّتي، ال�آن اأدركتُ اأهمِيَةَ التوّاصُلِ بينَ الناّس والشّعوب. 



٩٦

نَشاط )٣(:   نلُاحِظُ، وَننُاقشُِ، وَنَسْتَنْتِج: 

التنَْفيذ: 
نَنْقَسِمُ في مجموعات.	 
آتية: 	  أمورَ ال� نلُاحِظُ الصُوَرَ السّابقة، ونناقشُ ال�

- وســـائلَ ال�تصّـــالِ والتَواصُـــلِ التَـــي اســـتخدمَها    
نســـانُ قديمًـــا. ال�إ

حَسَـــبَ  والتوّاصـــلِ  ال�تصّـــالِ  وســـائلِ  تطـــوُرَ   -
الصُـــوَر.

يَعْرِضُ مُمَثِلُ كلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلَتْ اإلَِيْه مجموعتُه.	 

اأنا تَعَلَمْت: 
نســانُ قديمًــا مَــعَ غيــرِهِ؛ للتعبيــرِ عــن اأفــكارِهِ، واحتياجاتـِـهِ بِعِــدِة وســائل،  تواصــلَ ال�إ
فاســتخدمَ الصُــراخَ، والزَمجــرةَ )الصَــوْتَ الغَليــظَ(، والهَمْهَمَــةَ )الــكلامَ غيــرَ المَفهــوم(، 
أرجُــلِ، وملامــحَ الوجــه. وعُرِفَــتْ هــذه المرحلــةُ بمرحلــةِ ال�تصّــالِ  أيــدي، وال� شــاراتِ بال� وال�إ

غيــرِ اللفّظــيّ، وكانَ ال�تصّــالُ فــي هــذه الفتــرةِ صعبًــا وبســيطًا.
وفيمــا بعــد، اأصبــحَ ال�تصّــالُ لغــةَ تخاطُــبٍ، واتصّــالٍ لفظــيّ، فاســتخدمَ الرّســوماتِ 
ــار ليــلًا، ودخانهِــا نهــارًا للتوّاصُــلِ،  علــى الجــدرانِ، كاأســلوبٍ للتوّاصُــل، واعتمــدَ علــى النّ
خاصّــةً للمســافاتِ البعيــدة، اإلــى اأنْ عَــرَفَ الكتابــة، فكانَــتِ المِســماريةُّ عنــدَ السّــومرييّنَ فــي 

العــراق، والهيروغليفيّــةُ عنــدِ المِصْرِييّــن، والهِجائيّــةُ عنــدَ الكنعانيّيــن. 

1٢٣
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٩٧

نَشاط )4(:   نشاهدُ، وَننُاقشُِ، وَنَسْتَنْتِج: 

التَنْفيذ: 
نَنْقَسِمُ في مجموعات. 	 
نلُاحِظُ الصُوَرَ السّابقة، ونناقشُ محتواها. 	 
نسَْتَنْتِجُ التَطوُرَ الذَي طراأ على وسائلِ ال�تصّالِ والتَواصُل حديثًا.	 
)يمكنُ الرّجوعُ لدليلِ المعلمِّ؛ لمعرفةِ الرّابط(	  نشاهدُ الفيديو، ونناقشُ محتواه.       
يَعْرِضُ مُمَثِلُ كلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلَتْ اإلَِيْه مجموعتُه. 	 
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٩٨

نَشاط )٥(:  الفَعّاليَِةُ ال�أولى: نلُاحِظُ، ونقراأ، وَنَسْتَنْتِج:

اأنا تَعَلَمْت:
نســانِ  طــراأتْ تطــورّاتٌ عديــدةٌ علــى وســائلِ ال�تصّــالِ والتوَاصُــل، بعــدَ معرفــةِ ال�إ
الكتابــة، فاســتخدمَ الحَمــامَ الزّاجــلَ؛ لنقــلِ رســائلِهِ، واعتمــدَ اأيضًــا علــى الحَيَوانــاتِ )الخيولِ، 
ــرِعَ  ــرًا، فاختُ ــوُرًا كبي ــالِ تط ــائلُ ال�تصّ ــر، شــهدَتْ وس ــعَ عَشَ ــرنِ التاّس ــي الق ــال(، وف والجِم
ذاعــةُ، والتلّفــازُ، وتطــوَرَ الهاتــفُ؛ ليظهــرَ الهاتــفُ  التِلغــرافُ، ثــمَ الهاتــفُ السّــلكيّ، وال�إ

نترنــت. اللّاســلكيّ، ثــمّ ال�إ
)القرنُ: ١٠٠ عام، والقرنُ التاّسعَ عَشَر: ١٨٠٠ - ١٨٩٩(.

ــزُهِ    اقتــرحَ الوالــدُ علــى اأبنائِــهِ اســتغلالَ يــومِ العطلــةِ بالذّهــابِ للتَنَ
خــارجَ المنــزل.

الوالد: اأينَ تودّونَ الذّهابَ؟ هلْ تُفضّلونَ مكانًا مُعَيّنًا؟
محمد: اأنا اأفَضِلُ اأنْ نذهبَ... )قاطعه اأحمد(.

اأحمد: اأنا اأقترحُ اأنْ نَتَوَجَهَ اإلى بيتِ جَدّي.
محمد: لكنيّ لمْ اأكْمِلْ كلامي بعد، لماذا قاطعتنَي؟

ــهُ،   ــدُ حديثَ ــلَ اأحم ــر، واأكْمَ ــتَ صغي ــمّ، فاأن ــكَ ل� يَهُ ــد: راأيُ اأحم
ــه. ــنْ اأخي ــرًا ســخريتَهُ مِ مُظْهِ

الوالــد: تصرُفُــكَ خاطــئٌ يــا اأحمــد، فاأنــا بــداأتُ الحديــثَ معكُــمْ 
آرائكُِــمْ، علــى الرّغــمِ مِــنْ  بالحــوارِ والمُشــاورة، واأردتُ اأنْ اأســتمعَ ل�
اأننّــي ال�أكبــر، اأمّــا اأنــتَ فقاطعــتَ اأخــاك، وسَــخِرْتَ منــه، ولــمْ تَــدَعْ 
لــه مجــالً� للتَعبيــر عــنْ راأيـِـه، واإنْ كانَ ال�أصغــرَ، فقــدْ يكــونُ لَــهُ راأيٌ 
ــك،  ــك، لذل ــرِ راأيِ ــكَ لتغيي ــكَ، ويدفعُ ــدْ يُعجبُ ــك، ق ــنْ راأيِ اأفضــلَ مِ
ــنَ ال�ســتماعِ،  ــدّ مِ ــلا بُ ــاك تفاهــمٌ وتواصُــل، ف يجــبُ اأنْ يكــونَ هن

وعــدمِ المقاطعــةِ، واحتــرامِ الطَــرَفِ ال�آخــر.
اأحمد: اأنا اأعتذرُ منكَ يا محمَد، اأكْمِلْ ما اأردْتَ قولَه.
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٩٩

الفَعّاليَِةُ الثاّنية: نَلْعَبُ، وَنلُاحِظُ، ونَسْتَنْتِج:  

يقــومُ اأحــدُ الطَلبــةِ باإغمــاضِ عينيْــهِ، وتغطيتِهمــا بقطعــةِ 
حَسَــبَ  عليــهِ  متَفــقٍ  لمــكانٍ  اإرشــادَهُ  ويتولـّـى طالبــانِ  قُمــاش، 

تهِِمــا. توجيها
نلُاحِظُ النتّيجةَ، وننُاقشُها في الحالَتَيْن: 

العينَيْــنِ، وحُسْــنِ  مُغْمَــضِ  الطاّلــبِ  اإصغــاءُ  ال�أولــى:  الحالــةِ 
لــه. الطاّلبيْــنِ  تعليمــاتِ  ووضــوحِ  اســتماعِهِ، 

الحالــةِ الثاّنيــة: مقاطعــةُ الطاّلبيْــنِ بعضَهمــا بعضًــا اأثنــاءَ توجيــهِ الطاّلــبِ مُغْمَــضِ العينيْــن، وعــدمِ 
وضــوحِ التعّليمــاتِ فــي توجيهِــه. 

التَنْفيذ: 
ننَْقَسِمُ في مجموعات. 	 
نلُاحِظُ الصُوَرَ السّابقة، ونناقشُ مضمونَها. 	 
آتية: 	  أمورَ ال� نقراأ الحوارَ السّابق، ونناقشُ ال�

    - هلِ الصُوَرُ توحي بالتفّاهمِ والتَواصُلِ بينَ الطرّفَيْن؟ لماذا؟ 
    - شروطَ نجاحِ الحوارِ والتَواصُلِ بينَ الطرّفيْنِ. 

يَعْرِضُ مُمَثِلُ كلِ مجموعةٍ ما تَوَصَلَتْ اإلَِيْه مجموعتُه.	 

اأنا تَعَلَمْت:

هناكَ مهاراتٌ عديدةٌ ل� بدّ مِنْ توافرِها لضمانِ ال�تصّالِ والتَواصُلِ الفعّالِ بينَ الناّس، هي:   
صغــاءُ الجيِــدُ، وعــدمُ المقاطعــةِ، واحترامُ الراأيِ ال�آخرِ، وعدمُ السُــخْرِيَةِ،  الحــوارُ، والتَعبيــرُ، وال�إ
أفــكارِ وال�أســئلة، فالتَواصُــلُ الَــذي يعتمــدُ علــى المهــاراتِ الجيّــدةِ يحقّــقُ اأفضــلَ  ووضــوحُ ال�

النَتائجِ.
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بعد اأنْ تَعَلَمْت: 

آتيةِ بما يناسبُها:  ١   اأكملُ الفراغاتِ في الجملِ ال�
نســـانُ قديمًـــا؛ لتوصيـــلِ اأفـــكارِهِ بالصُـــراخِ والهَمْهَمَـــةِ        	  تُسَـــمّى المرحلـــةُ التَـــي اعتمـــدَ فيهـــا ال�إ

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ .
مِنْ مهاراتِ ال�تصّالِ الفَعّالِ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ و ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ.	 
القَرْنُ هُوَ: ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ.	 
سُمِيَتِ الكتابةُ عندَ السّومرييّنَ الكتابةَ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ.	 
اخترعَ الكنعانيّونَ الحروفَ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ.	 

٢   اأذكرُ عناصرَ ال�تصّال.

٣   اأوَضِحُ اأهَمِيَةَ ال�تصّالِ والتَواصُلِ في حياتنِا.
 

٤   اأقارِنُ بينَ وسائلِ ال�تصّالِ قديمًا، وحديثًا، مِنْ خلالِ الجدولِ ال�آتي:

وسائلُ ال�تصّالِ حديثًاوسائلُ ال�تصّالِ قديمًا

٥   اأفَرِقُ بينَ ال�تصّال والتَواصُلِ مِنْ حيثُ المفهوم.

٦   نَشاط:
     نقومُ بصناعةِ وسائلِ اتصّالٍ بسيطةٍ مِنَ الموادِ المتوافرةِ لَدَيْنا، ونعرضُها اأمامَ زملائنِا في المدرسة.
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