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Verbindlichkeit und Freiheit des Lehrplans

Der Lehrplan umfaBt in seinen zwei Spalten drei didakti-
sche Kategorien des Unterrichts: Lernziele und Lernin-
halte, sowie Hinweise fiir Unterricht und Schulen. Dabei
gilt fiir den katholischen Religionsunterricht das gleiche,
was im allgemeinen Lehrplan fiir den Unterricht in der
Schule fiir Geistigbehinderte festgehalten wird:

«Wegen der extrem unterschiedlichen Entwicklungs-
und Lernméglichkeiten der Schiiler der Schule fiir Gei-
stigbehinderte (Kinder und Jugendliche mit intensiver,
méBiger oder begrenzter geistiger Behinderung) kann es
eine generelle Verbindlichkeit aller Lernziele fiir alle
Schiiler nicht geben. Vielmehr bezeichnen die im Lehr-
plan angegebenen Lernziele jeweils eine Firderungs-
richtung, in die der einzelne Schiiler entsprechend sei-
nen Moglichkeiten und Lernbediirfnissen gefiihrt wer-
den soll.

Das individuelle Lern- und Leistungsvermogen der ein-
zelnen Schiiler hat zur Folge, daB Schiiler den Weg zu
diesen Zielen auf unterschiedliche Weise und in ver-
schiedenem AusmaB zuriicklegen werden. Die Verbind-
lichkeit des Lehrplans richtet sich demnach nicht an den
Schiiler, sondern an den Lehrer. Dieser ist verpflichtet,
die Férderungsrichtungen zu beachten und die Lernan-
gebote fiir Gruppen und einzelne Schiiler auf der Grund-
lage des Lehrplans und in Abstimmung mit dem Lernbe-
darf der Schiiler zu entscheiden.

Die Hinweise flir Unterricht und Schulleben’ stellen ein
zusdtzliches didaktisches Material zur Gestaltung des
Unterrichts und Impulse zum Weiterdenken dar.

Auch in der Frage der Verbindlichkeit unterscheidet sich
der vorliegende Lehrplan deutlich von Lehrpldnen ande-
rer Schularten. Es gibt hier keine Verbindlichkeit von
Lernzielen und -inhalten in dem Sinne, daB der Schiiler
am Ende eines Schuljahres bzw. der gesamten Schulzeit
bestimmte Kenntnisse und Fihigkeiten erworben haben
muf, um die Erlaubnis zum Ubertritt in .die nichste
Jahrgangsstufe oder die AbschluBqualifikation crlangen
zu konnen.” (Staatsinstitut fir Schulpadagogik [Hg.]
Lehrplan und Materialien in der Schule fiir Geistigbe-
hinderte, Miinchen o. J. [1982], S. 111,).
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Begegnungsfeld A

Durch Zuwendung erfahre ich Geborgenheit in Gott
1 Menschliche Verbundenheit als Grundlage der Gottesbeziehung erleben

1.1 Ich atme und lebe

Wir diirfen aus der Geborgenheit in Gott leben. Das erfahren zu lasse
zugleich.

n, ist fiir Erzieher und Lehrer anspruchsvoll und einfach

Wir kniipfen an der elementaren Gegebenheit des Atmens an. Sie kann uns eine Ahnung vom Geheimnis des Menschen-

lebens in der Hand Gottes vermitteln.
Am Anfang des Lebensweges steht der erste Atemzug. Damit beginnt das Leben sich nach seinen Méglichkeiten zu
entfalten. Immer wieder konnen wir unsere Erfahrungen, lebendige Menschen zu sein, mit Erfahrungen des Atmens verbinden.

Von Gott hat der Mensch den lebendigen Atem ge
Adam (Gen 2,7), erfahrt sich der Mensch als lebendig.
uns und danken Gott fiir seine Sorge um uns.

schenkt bekommen. Denn erst mit dem Lebensatem, der Gabe Gottes an
Wir vertrauen den regelméafigen, immer wiederkehrenden Atemziigen in

Vgl.: Entwicklungsorientierte Lernbereiche;
Wahrmmehmung LZ 1; 2
Sprache LZ 2

1.1.1 Atem spiiren konnen
1.1.2 Wahrnehmen: Wer atmet, der lebt

1.1.3 Héren: Gott schenkt dem Menschen Lebensatem

Lernziele — Lerninhalte Hinweise fiir Unterricht und Schulleben

1.1.1 Atem spiiren kdnnen

Verschiedene Ubungen zum Atmen machen:

In die eigene Hand hauchen

einen anderen anhauchen

Hinde auf den Bauch legen, tief ein- und ausatmen

— Wir horen den Atem Laut aufatmen ’
Pfeifen ) !
Mikrofon anhauchen

Eine brennende Kerze zum Flackern bringen und ausblasen
Luftballon aufblasen

Verschiedenes wegpusten:

Wattebausch

Pusteblume

Federn

evtl. auch Dinge anbieten, die dazu zu schwer sind
Seifenblasen machen

verschiedene Blasinstrumente ausprobieren

Fensterscheibe oder Spiegel anhauchen

in die kalte Luft atmen

— Wir spiiren den Atem

—— Wir kénnen mit dem Atem etwas tun

1.1.2 Wahrnehmen: Wer atmet, der lebt

Auf Ubungen und Erfahrungen von A 1.1.1 zuriickgreifen und mit
der Puppe ebenfalls ,durchfithren”

Feststellen:

Die Puppe kann nicht . ..

Die Puppe atmet nicht

~— Ich atme
die Puppe atmet nicht

- — Die Katze atmet Katze beobachten, wie sie atmet
die Stoffkatze nicht Stoffkatze anschauen:
Sie ist starr
sie bewegt sich nicht . . .
Feststellen:
Die Katze atmet
Die Stoffkatze nicht





























































































































































































































































































































































