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Az oktatási miniszter 
124/1978. (SI. K. 14) O5I számú 

u t а s f t ёѕ а 
a gimnáziumi nevelés és oktatás tervének 

jóváhagyásáról és bevezetéséről 

A középfokú oktatási intézményekről szóló 1965. évi 24. számú törvény-
erejű rendelet végrehajtásáról intézkedő 27/1965. (XII. 1.) Iīorm. számú ren-
delet 13. §-ában foglalt felhatalmazás alapján a következőket rendelem el: 

1. A gimnáziumokban az 1979/80. tanévtől kezdődően az I. osztályban, a to-
vábbi tanévekberı pedig fokozatosan a következő magasabb osztályban 
„A gimnáziumi nevelés és oktatás tervé"-t kell alkalmazni. 

2. A gimnáziumi nevelés és oktatás terve külön kiadványként jelenik meg és 
azt az érdekeltek közvetlenül kapják meg. 

3. A fizika és a technika tantárgy új tantervének alkalmazása az I. osztályban 
az 1981/82. tanévben kezdđdik, majd felmenő rendszerben folytatódik. 

4. A gimnázium alapóratervét az 1. számú melléklet, az 1979/80. és 1980/81. 
tanévben induló I, osztályokban felmenő rendszerben alkalmazandó átme-
neti óratervet a 2. számú melléklet, az mik-zenei és a testnevelési osztályok, 
valamint a speciális matematikai és idegen nyelvi osztályok óratervét pedig 
а 3. számú melléklet tartalmazza. 

5. A fakultativ rendszerű oktatás bevezetéséről és a szakosított tantervű osz-
tály ok további működéséről, valamint a nemzetiségi gimnáziumok óratervé-
ről és tantervéről külön utasítás rendelkezik. 

6. Ez az utasítás közzététele napján lép hatályba. 

7. A gimnázirrrni nevelés és oktatás tervének bevezetésével egyidejűleg fokoza-
tosan hatályukat vesztik a következő utasftások: 

a gimnázium új tantervének és óratervének bevezetéséről szóló 124/1965. 
(М. Ifi. 8.) 51М számú utasítás; 

a szakosított gimnáziumi tantervek bevezetéséről szóló 133/1967. (51. К. 
18.) ïLм számú utasítás; 



a honvédelmi ismeretek oktatásáról szóló 164/1068. (1I. K. 15.) 1'i I számú 
utasítás gimnáziumokra vonatkozó része; 

a szakosított tanterv alapján működő általános iskolai és gimnáziumi osz-
tályok szervezéséről és működéséről szóló 120/1970. (11. K. 10.) ı'15I számú 
utasítás gimnáziumokra vonatkozó része; 

a szakositott tantervű általános iskolai és gimnáziumi osztálуák szerve-
zéséről és működéséről szóló 120/1970. (1. K. 10.) III számú utasítás módo-
sításáról kiadott 117/1972. (M. K. 8.) ISI számú utasítás; 

a „Világnézetünk alapjai" tantárgy új tantervének és tantervi utasításá-
nak bevezetéséről és tanításának egyes kérdéseiről szóló 140/1972. (м. K. 16.) 
ISI számú utasítás gimnáziumokra vonatkozó része; 

a imnáziumi óratérvekről kiadott 115/1973. (1w. K. 9.) мM számú utasítás; 
a gimnáziumi tanulók túlterhelésének esökkentésérбІ szóló 116/1973. (м. K. 

9.) 51 számú utasítás; 
a Gimnáziumi, valamint a szakközépiskolai tanulók túlterhelésének csök-

kentéséről szóló miniszteri utasítások módosításáról szóló 108/1974. (Si. K. 16.) 
5151 számú utasítás gimnáziumokra vonatkozó része; 

az osztályfőnöki órák tantervének módosításáról szóló 119/1975. (м. K. 14.) 

011 számú utasítás gimnáziumokra vonatkozó része. 

Dr. Polinszky Károly 
miniszter 
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А gimnбzium сélja, szerepe, feladatai 

1. A gimnázium сéija 

А gimndzium dllаldnosаn művelő középiskola. Célja, hogy — az 
általános iskolai nevelés és oktatás erеdménveirе építve — folytassa, 
kiegészitse és elmélyítse a szocialista ember személyiségének az 
ismeretek, képességek, világnézet, magatartás és ízlés egységében 
tőrtévő alakítását. A gimnázium az adott életkor lehetőségeit 
figyelembe vé'e dolgozza fel és rendszerezze a kor társadalmi mű-
Veltségét. Tegye képessé tanulóit a felsőfokú továbbtanulásra, 
szakképzettség megszerzésére, a gimnázium elvégzése utáni 
munkavállalásra. Fejlessze ki a tanulókban az önművelés, önneve-
lés, őnmegvalóšitás igényét és képességét. 

A gimndzium 

nyújtson minden tanulójának alapjaihan egységes, korszerű, 
továbbfejleszthető műveltséget. Ez a műveltség terjedjen ki a nyel-
vi-kommunikációs, a matematikai, a társadalomtudományi, a ter--
méѕzеttudоmányi, a technikai, az esztétikai és а testi-egészségügyi 
mtíveltségtегűletekre, egyben foglalja magába valamely választott 
pályairány tartalmának elemeit is; 

bontakoztassa ki és tegye tudatossá tanulóiban а dialektikus 
és tőrténеlmi materialista világnézet alapjait olyan módon, hogy 
a tanultak valamint a társadalmi tapasztalatok vezessenek — szin-
tézisként — tudományos világnézethez; 

fejlessze a tanulókban tudatosan vállalttá a szocialista emberre 
jellemző erkőlcsi tulajdonságokat, külőnősen a szocialista hazafisá-
got és internacionalizmust, a becsületes munkavégzést és a dolgozó 
ember tiszteletét, a közősségi magatartást és a humanizmust; 

szélesítse a tanulók napjaink termelésének műszaki alapjaira 
és közgazdasági ősszefűggéseire vonatkozó politechnikai szemléletét; 

tegye őket képessé az esztétikum befogadására és igéпvlésérе; 
neveljen testileg, szellemileg egészséges, edzett, muпkаbiró és 

állóképes nemzedéket. 
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A gimnázium mindezzel tegye alkalmassá és képessé a fiata-
lokat arra, hogy mеggyőrődéssеl és cselekvđen vegyenek részt 
a fejlett szocialista társadalom építésében, hogÿ hazánknak öntuda-
tos, aktív állampolgáraivá, jó1 feІïészült dolgozóivá és védelmező-
ivé váljanak. 

2. A cgimп•zium szerepe, feladatai 

A gimnáziumnak figyelembe kell vennie, hogy az általános isko- 
Iát végzett tanulóknak csak meghatározott hányada iratkozhat 
gimnáziumha. E fiatalok nem mindig rendelkeznek kialakult pálya-
elképzelésekkel, bár sokukban 61 valamilyen továbbtanulási szá-
dék. 

Az első osztályba lépő tanulók neveltségi szintje, felkészültsége 
— külőnbőző okok, tényezők következtében —jelentősen eltérő. 
A továbbhaladás esélyegyenlősége érdekében gondos és sokoldalú 
vizsgálatok, felmérések figyelembevételével már az I. osztályban 
fel kell zdrkóztaíni a tđbbiekhez azokat a tanulókat, akik valamely 
vonatkozásban lemaradást mutatnak. A gimnáziumi nevelésnek 
mindvégig külön gondot kell fordítania azokra, akik életköгülmé-
nyeik vagy alapismereteik bizonytalansága miatt nehezen teljesítik 
a gimnázium kёvetelménуeit, lassabban haladnak a tanulmányok-
ban. Minden pеdagógiaï eszközt fel kell használni további lemara-
dásuk megakadályozására. 

A gimnáziumnak elő kell mozdítania, hogy a tanulókban ki-
alakuljon a pályairány megválasztásához szükséges érettség. Ehhez 
nyújt alapot a II. osztályban szervezendő orleп(áció, melynek 
keretében a tanulók tájékoztatást kaphak egyes pályairányok tar-
talmáról, az azokat jellemző tevékenységekről, és ezeket egvbeve.tik 
elképzeléseikkel, képességeikkel. Ennek alapján választanak a III. 
osztályban fakullalío. tantárgyakat. A fakultativ tárgyak funkciója: 
a továbbtanuláshoz nélkülözhetetlen képességek kiboнtakoztatása, 
valamint a munkába álláshoz szükséges készségek kialakítása. 
A gimnázium nevelő munkájával el kell érni, hogy ha a továbhta-
nulni szándékozó nem jut be azonnal a kívánt felsőfokú intézménу-
be, képes legyen munkát vállalni. Aki pedig munkába kíván állni — 
s ezért gyakorlati jellegű fakultatív tárgyat választ —, érezze, hogy 
ezen az úton is alkalmassá válik valamely irányú továbhtanulásгa. 

A tanulók egy része felsőfokú végzettség megszerzésére tőrek-
szik, de a többiek is — a gimnázium elvégzése után azonnal vagy a ké-
sőbbiekben — bizonyos műveltségi szintet igénylő pályát választa-
nak. Ez az igény határozza meg a gimnáziumban folyó пevelés-

12 
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oktatás intellekludlis színvonalit, s egyben arra is figyelmeztet, 
hogy mindenképpen el kell keгйlaОпk az egyoldalúságot. Nagyon 
fontos az intellektuális képzéssel együtt a széles érdeklődésnek, az 
érzelmeknek az alakítása, a szellemi igénybevétel mellett a testi 
nevelés folyamatossátiа, valamint a rendszeres vagy időszakos 
fizikai munka végeztetése. 

A fakultatív tantárgyak tanulása szükségszerűen egyes sajátos 
képességek gyorsabb fejlődéséhez vezet. Ennek pozitív lehetőségeit 
messzemenően kihasználva a gimnáziumi nevelés olyan tevékeny-
ségrendszer megdalósítására töгekedjék, amelyben a tanulók képes-
ségei sokoldaldan és harmónikusan fejlődnek. А sokoldahí fejlesztés 
érdekében a gimnázium igyekezzék átfogni a tanulók teljes életét. 
Tegye lеhetővé megfelelő tevékenységek szervеz_ésével a nevelő-
határok érvényesülését a tanítási órákon, a tanítás-tanulás folyama-
tában, a különböző munkafeladatok végzéséhen, a szabаΡdidő műve-
lődési-szórakozási keretei között, az iskolai és az iskolához kapcso-
lódó közéletben, a közösségi megnyilvánulásokban. 

А gimnáziumban folyó nevelés-oktatás széleskörű tevékeny-
séget biztosító, önálló döntćsekrе és felelđsségvá11a1ásra is feljogosító 
közösségi keretben folyjék. A közösségi nevelés fotgamatdban, a kö-
zösségi tevékenységek rendszerében formálódjék és boпtаΡkozzék ki 
a tanulók személyisége; jusson ebben jelentős szerep a KISZ-nek. 
A gazdag közösségi élet eredményeképpen a gimnáziumból 1849 
éves életkorban kilépő lányok és fiúk legyenek képesek Heghatáro-
zott fokú önálló életvitelre, ugyanakkor tudják, hogy fejlődésük 
közel sem befejezett. Éppen azt a шеggуőгődést kell bennük érlelni, 
hogy a továbbiakban fejlődésük iránya, üteme nagymértékben 
önmaguktól függ. 

A gimnáziumi nevelés feladatai — a hagyományos fogalmi fel-
osztásban — a következőképpen csoportosíthatók : 

Ž:rtelmi nevetés 

Az értelmi nevelés középpontjában a tanulók önálló ismeret-
szerzési képességének alakítása álljon. A tanulók sajátítsák el a 
megismerés módszereit, fejlődjön gondolkodásuk, problémafelis-
merő, ргóbléгıamegoldó, értelmező- és ítélőképességük. Alakuljon 
ki a tanulókbаΡn az állаΡndó önművelés iránti igény. Legyenek képe-
sek a szakmai fejlődésre, az ideológiai-politikai tájékozódásra, az 
önművelődésre, a рiћеnésre. Az állandó ёnműveļés az önnevėlésnеk 
is alapja; a valóság megismerésének vágya és képessége teszi fogé-
konnуá, nyitottá az embert a jelenségek megértésére és a megfeleld 
cselekvésre. Az értelmi nevelés a művelődési anyag aktiv, alkotó 
feldolgozását, a tanulás célszerű módszereinek tudatos alkalmazá-
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sát, az iskolában tanult és az iskolán kívülről származó ismeretek 
еgységеs értelmezését kívánja meg. Ezzel együtt az eredményes 
szellemi tevékenységgel járó intellektuális érzelmek is kibontakoz-
nak. Egységes, integrációra törekvő nevelési-oktatási folyamatban 
kell — a tanultakra és а közösségi tapasztalatokra támaszkodva — 
egyre tudatosabbá tenni a tanulókban a dialektikus materialista 
világnézet alapjait. El kell érni, hogy az elemzett, értelmezett, rend-
szerezett, szintetizált ismereteken és élményeken nyugvó világnézet 
határozza meg a fiatalok magatartását, igényüket a további meb 
ismerésre, állásfoglalásra és cselekvésre. 

Erkölcsi-politikai nevelés 

Az erkölcsi-politikai nevelés annak a meggyőződésrendszernek 
és magatartásnak az alakítására irányuljon, amely a közélet terü-
letén, munkahelyén, foglalkozásának gyakorlásában és mаgánéleté-
nek különböző szféráiban a szocialista embert jellemzi. Ennek 
érdekében ismerjék meg és értsék meg a tanulók a szocialista erkölcs 
legfontosabb fogalmainak, normáinak, állásfoglalásainak tartalmát 
és rendszerét, hogy el tudjanak igazodni korunk nagy etikai kérdé-
seiben. Érteпiök kell az alapvető szocialista erkölcsi kategóriák — 
kollektivizmus és humanizmus — osztálymeghatáгozottságát és 
érvényesülésüknek ргoblémáit. Meg kell érteniök a nagy világ-
pгoblémák — a béke megvédése, eпeı•giagazdálkodás, táplálkozás, 
környezetvédelem — tartalmát, erkölcsi tényezőit, jelentőségét és 
perspektíváit. Meg kell érteniök azt is, hogy ezeknek megoldása 
hogyan függ össze a marxizmus—leninizmus internacionalista állás-
pontjával, а szocialista hazajisdggal, hazánk, népünk és ezen belül az 
egyének boldogulásával. Az igy kialakított értékrendben tudja 
a tanuló elhelyezni saját jövőjét, feladatait is. 

lšülönöseп fontos, hogy a tanuló ismerje a munka szerepét 
a társadalomban általában és a fejlett szocializmus építésében külö-
nösen. Mint a jövő szocialista állampolgára ismerje, értse, becsülje 
a pontos, megbizható, fegyelmezett, magas minőségű munka jelen-
tőségét. Tisztelje a felnőtt generáció így dolgozó tagjait. Ebben az 
éгtćkrendhen helyezze el és valósítsa meg saját munkáját, taіulá-
Sat is. 

Fel kell készíteni a gimnazistákat a családi életre, legyen hatá-
rozott, szocialista erkölcsön alapuló álláspontjuk a nemek egymás-
sal való kapcsolatáról. A gimnazisták váljaгıаk képessé arra is, 
hogy minden területen fellépjenek a polgári-kispolgári erkölcs 
nézeteivel, jelenségeivel szemben. A tanulók éljenek tevéķeny 
közösségi életet, cselekvően vegyenek részt társadalmi feladatok 
megoldásában. Ennek folyamatában ismerjék, tanulják és szeres-
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sék meg°a ko]lektiv társadalmi tеvékeпvséget, s a köü,s munkában 
f0rпı 1ják társadalmi körііyezetükit és öпmagukat. A közösségben 
felhukkanб konfliktusok, viták šorán tanuljanak ruig ėrtelmileg 
és érzelmileg állást foglalni, harcolni a helyes álláspont ėrvénye-
stilésė ërdeкëbėn. Így készülnek fė1 hazánk, társadalmi rendűnk 
megvédésére, internacionalista kötelezettségeink teljesítésėrе. 

РыиЁeehnikai nevelés 

Bármilyen pályairányt választanak а tanulók, ahhoz, hogy 
korunkban, társadalmunkban el tudjanak igazodni, el kell sajátíta-
niok a korszerű termelés-gazdálkodás mеgértésëhеz szükséges ter-
mészettudományos, technikai, ѕzеrvezési, közgazdasági, szocioló-
giai ismcreteket. Ezen isnıeretek bázisán alakíthatjuk ki benniik 
a politechnikai szemléletet, amely nélkülözhetetlen oldala az бlta-
Enoš műveltségnek, korunk megértésének, a kőzėleti tájékozott-
ságnаk. Helyes, ha az iskola — adottságainak mеgfelеlően — a lehe-
tősćgеk gondos számbavételével bekapcsolja tanulóit egy adott 
területen a fizikai munkбba, és а politechnikai szemlélet alakítása 
érdekėben az abban szerzett tapasztalatokat is feldolgozza. A fizi-
kai munka során élhetik бt.a tапиlбk az olyan fogalmak valбság-
tartálmát, mint munkakultúra, tеchnológiаi• fegyelem, munkaszer-
vėzé'š, s közben sokfajta munkacselekvés hasznos elemeit is elsajá- 
títhаtják. 

ЕSzÍёÍİkаİ nevelés 

Az esztétikai nevelés еgугбszről az esztétikum befogadására 
való igényt, felkészültséget, érzelmi beállítódást, másrėszről az 
esztétikum megbecsülésének, megóvásának, létrehozásának képes-
ségét kívánja mig. Ehhez a tanulóknak tudniok és érteniök kell 
a művészetek keletkezésének és a társadalom életében — különös-
képpen a fejlett szocializmusban — játszott szerepének jelentőségét. 
A gimnáziumi nevelés alakítsa ki a tanulókban az egyes művészeti 
ágak sajátos formanyelvének felfogásához szükséges ismeretrend-
szert, ébressze fel benniik a műalkotások értelmi és érzelmi átélésé-
nek igényét. 

A gimnáziumi kőrnyіzet alakításával; az élеtmбd, az életrend 
szervezésével terenrtsürık olyan esztétikus környezetet, amely 
már 'önmagában is szеmélyišégformálб, nevelő erejű, s ezt tudato-
sítva hiujuk fiba tanulok figyelmét az esztėtikus életforma lehetđsé-
geire, a „mindennapok 'esztétikájának" tényezőire. El kell érni, 
hogy a tanulok a maguk életében is —környezetükben, érintkezési 
formáikban, szokásaikban — az esztétikum megvalósftására tör--
kedjenėk. 
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Egészséges élefmádra nevelés 

A tanulóknak ismеrniök kell saját egészségük megóvásának 
tényezőit, feltételeit és ennek mеgfelеlően kell élniök. Az iskola 
a napirend megfelelő alakításával, az életrend szervezésével és 
tanácsokkal biztosítsa a tanulók egészségvédelmét, járuljon hozzá 
а higiéniás igények kialakításához és szokássá válásához. Az egész-
ségvédelem szempontjából kiemelkedő jelentősége van a testneve-
lésnek és sportnak, amely fejleszti a fiatalok edzettségét, állóképes-
ségét, mıikabírását. Meg kell értetni a tanulókkal, bogy minden 
foglalkozásnak megvannak a sajátos egészségügyi feltételei, köve-
telményei, és hogy a foglalkozással esetlegesen együttjáró egészség-
ügyi ártalom megfelelő életmóddal еlleпsúlyоzható. 

A diákéletmód sajátos ártalmait a tanulás-pihenés, ébrenlét-
alvás, ülőtevékenység-mozgásos tevékenység megfelelő ritmusával 
lehet еllensülvоzni. E1 kell érni, hogy ez a szervezett ritmusú élet-
mód a fiatalok szokásává, belső igényévé váljék. Az egészséges 
életmód az egyén és a környezet együttesében valósul meg. Fontos, 
hogy a gimnazisták ismerjék azokat az általános veszélyeket, ame-
lyeket a környezet fokozódó szennyezettsége jelent az emberiség 
számára. Ismerjék és értsék nemzedékük tennivalóit e veszély 
elhárításában. 

3. A pedagágiai tevékenység 1tаlбпоs tendenciбi 

A gimnázium nevelési feladatait — mint a tőbhi iskolatípusét 
is — a szocialista pedagógia által feltárt tőrvényszerűségek alapján 
oldjuk meg. A nevelés feladatai a gyakorlatban egymással össze-
fonódva — a tanítási órán, a tanórán kívüli iskolai, valamint az 
iskolán kívüli tevékenység együtthatásában — valósulnak meg. 
Az egységesen tervezett és összehangoltan végrehajtott nevelőható-
sok folyamatában szerzett tanulói tapasztalatok a személyiségben 
integrálódnak, és belső alakító tényezővė válnak. Ezért a nevelés-
oktatás feladatai elválaszthatatlanok a tanulói személyiség meg-
ismerésétől és tudatos, pszichológiailag is megalapozott alakításá-
tól. 

A nevelési feladatok megvalósítását szolgáló általános pedagó-
giai tőrvényszerűségek figyelembevétele és érvényre juttatása 
mellett mig kell határoznunk azokat a társadalmi fejlődésünket 
konkrétan tükröző, korszerű oktatáspolitikai, pedagógiai elveket, 
amelyek megszabják napjainkban a gimnáziumban folytatott 
pedagógiai tevékenység tendenciáit. 
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Ilyen elvek: 

Az iskola körпgezeti nyilolisdga 

Ez az elv azt az igényt fejezi ki, hogy a gimnázium keresse 
a kapcsolatot a helyi társadalmi környezettel a tanulók fejlődése 
érdekében. Vegye figyelembe és értelmezze a különféle forrásból 
származó ismereteket, szintetizálja azokat az iskolai infоrmációkkal 
a nevelés-oktatás folyamatában. A különböző forrásokból nyert 
információk együttes felhasználásával alakitsa a tanulók megisme-
rési és gondolkodási képességét. Az információk hasznosítása és az 
egész nevelő-oktató tevékenység sikere szempontjából igen fontos, 
hogy az iskola vonja be a szülőket és más, arra alkalmas felnőtteket 
a különféle nevelési feladatok megvalósításába, a hozzá szüksé-
ges tevékenységek szervezésébe. Ilyen összehangolt tеvékеn_ység 
lehet p1. a fakultativ irányok tartalmának kialakítása, vagy tani-
tásának segítése is. Fontos, hogy a tanulók kapcsolódjanak be a tár-
sadalom életébe, helyi megmozdulásaiha, tevékenységébe, egyes 
konkrét problémáinak megoldásába, és tärsadalmi munkával nyújt-
sanak annyi segítséget, amennyi csak lehetséges. 

flemokra(izmus 

Alapvető követelmény, hogy a demokratizmus hassa át az 
iskola egész légkörét, életét. A tanuló csak demokratikus légkörben 
tanulhatja meg a társadalom ćletéhcn szocialista módon való aktiv 
részvételt. A demokratizmus jellernezze tehát minden szinten a ve-
zetés stílusát, a pedagógusközösség életét, a K1SZ fránvítását, 
alkalmassá tételét az önkormányzásra, a döntési és a cselekvési 
jogok, valamint a felelősség kiterjesztését a tanulókra, a pedagógus-
közösség és tanulóközösség kapcsolatának tartalmát és hangnemét. 
A gimnáziumban. legyen olyan közélet, amelyben felnőhet felada-
taihoz a szocialista demokratizmussal élni tudó és azt fejleszteni 
képes állampolgárok nemzedéke. Nem lebecsülendő a demokratiz-
mus formai elemeinek a gondos megtartása sem. de nem szabad 
megengedni, hogy a „demokratikusnak" tűnő formák mögött 
antidemokratikus valóság híızódjék mig. 

Eggéпi különbségek jigyelembevétele 

A gimnáziumba sok iskolából érkeznek tanulók. és sok irányba 
távoznak onnan. A gimnáziumi évek alatti életkörülnıénvеik is 
jelentősen eltérnek egymástól. Elek gimnazisták gondos családi 
ııevelés légkörében, élnek kollégitmiban, mások esetleg rossz családi 
környezetben; a bejáró tanulók értékes órákat töltenek utazással. 

2 Gimnáziumi nevelés terve 17 
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А pályаiránv megválasztását egyeš családok túlságosan is hefolvá-
solják, de vannak tanulók akik magukra hagyottan, vé.lеtleпszеrűen 
dőпtenek ebben a fontos kérdésben. А gimnáziumı nevelőinek mind-
ezek tudatában kell alkalmazniók a legщеgfеlelőbb differenciált 
еljárásokat a Jetzárkóztatás, az oriепtdció, a fakuttaйе tапtárgyák. 
megválasztása és a pedagógiai tevékenység valamennyi területén. 
A_ gimnázium ne- szelektá]jon a tanulók kőzött. olyan külső okok 
miatt, amelyekről a tanulók nem tehetnek, hanem messzеmепбепΡ 
segítse minden tanulóját, ktil inösen a hátrányos helyzetben levő-
ket. Különös gonddal fejlesszék e tanulók öntevékenységét, amely 
az egyik biztosítéka fėjlődésiikпek. 

117otivátás 

А gimnáziumban a tanulóknak fokozatosan meg kell értеniёk, 
hogy az iskola mit és miért követel tőlük. Az iskolai kővetеlméпy-
rendszer váljék fokozatosan a tanulók belső igényévé. Feladataikat 
ne csak kényszerből oldják meg, hanem egyre inkább önként, 
bensőlе.g is vállalt, átérzett mеggубződéshől. А fakultativ tantár-
gyak választásának lehetősége fontos hozzájárulás a tanulók motivá-
lásához. А tanulók azt a tantárgyat választhatják, amit szeretnek, 
ami érdekli őket, ami jövőjük szempont}ából is hasznos. Ha jól 
élünk ezzel a lehetőséggel, akkor a választ-hatóság, a sajátos érdek-
lődés és igény kielégítése fejleszti a tanulóknak az iskolához fűződő 
pozitív érzelmi viszonyát. А tanulókat meg kell győzni, hogy a fej-
lődésük iránt támasztott külőпbőző. - tantárgyi és nem tantárgyi - 
Кёvеtеlmёпуеk nem velük szemben, hanem ellenkezőleg, értük 
vannak, az ő érdekeiket szolgálják. 

A tanutós fogatmdпak tdg érfеtmеzése 

Az eredményes gimnáziumi nеvеlés' azt kívánja, hogy a tanár 
és a tаņuló szеmiéletében és tevékenységében messze meghaladjuk 
a tanulás fogalmának hagyományos értelmezését. Nemcsak adato-
kat, szövegeket, készségeket tanulnak a korszeríi iskolában, hanem 
шеgismеrest, gondolkodásmódot, szeпіlélеte.t, ítélőképességet is. 
Tanulás eredménуеkéррen alakulnak a tanulók érzelmei, tanu-
lás alakitja a cselekvésmódokat, a szociális magatartást. А külön-
bözđ tulajdonságok, kéрességek. is tanulás íitjáі jönnek létre, 
például tanulni kell a különböző viszonyulásokat, a kreativitást, 
a kritikai magatartást is. А tanulás ilyen tág értelmezése a feltétele 
annak, hogy a személyiségben integrálódó egységes nevеlőhatások 
a tanulók sajátjává váljanak. 
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A joiуaтatos értékelés — öгіértékelés . 
jеlеnfősėgénеk пövekedésі 

Nagy jelentőséget tulajdonítsunk annak, hogy a pedagógiai 
folvamathan állandóan jelen legyen az ellenőrzés és a hozzákapcso-
lódó értékelés mozzanata. A tudatos nevelés nélkülözhetetlen fel-
tétele annak megállapítása, hogy a megtervezetthez képest milyen 
az egyes tanulók, illetve tanulócsopоrtók, osztályok fejlődése, előre-
haladása — illetőleg melyek a tipikus hibák, fogyatékosságok. 
Csak az értékelés ilyen felfogása és gyakorlása mellett valósul meg 
a megfontolt, célratörő és differenciált pedagógiai tevékenység. 
f\ folyamatos értékelés a tanuló részére is megbízható alapot ad 
annak megítélésében, hogy eddig milyen erеdménvekеt ert el, 
milyen tеljesítményёvel lehet elégedett, milyen területen vannak 
hiányosságai, s mit és hol kell javítania. A folyamatos, rendszeres 
és igazságos értékelés hozzászoktatja a fiatalokat a közös, tárgyila-
gos önértékeléshez. Az értékelés hitelesebbé tétele érdekéhen — kü-
lönösen az egyes szakaszok kezdetén és végén — korszerű mérési 
technikát is fel lehet és kell használni. 

Taneszközök, oktatdstechnika 

A nevelés és oktatás tervének, ezen belül a tantervnek a végre-
hajtásban fontos szerepe van a taneszközöknek, közöttük az okta-
tástechnikai eszközöknek. Az eszközök rendszeres használata nem 
аΡ pedagógusok jelentőségének csökkenését, hanem szerepük módi-
sulását eredményezi. A tanterv végrehajtását szolgáló taіеszközük, 
az oktatástechnika felhasználása visszahat a taiıanvag fеldolgоzá-
sának és alkalmazásának módjára, menetére és fоlуаmatára, az 
óravezetésre. A korszerű oktatástechnikai eszközök rendszeres 
használata új szervezeti formák bevezetését teszi lehetővé és szük-
ségessé, előmоzditja a differenciált oktatás kialakulását. Az oktatás-
technikai eszközök alkalmazása természetesen semmiképpen sem 
lehet önсél, hanem ellenkezőleg, ëpp az önálló tanári munka Pedagó-
giai helyzethez, adottságokhoz és helyi szüksбgletеkhez igаΡzodó 
segftője. Fontos, hogy a pedagógus a megfelelő pedagógiai feladat 
megoldására mindig a megfelelő eszközt hаsználjа. A modern 
taneszközöknek közvetlen nevelőhatáruk is van. Olyan tanulási 
technikák elsajátításához vezetik a tanulókat, amelyek ınindenféle 
továbbtanuláshun, valamint az egész életen át folyó önművelésben 
nélkülözhetetlenek. 

A рedagógiai tevékenység általános tendenciáinak érvénye 
juttatása a nevelési gyakorlatban — mint arra utaltunk — szükségi 
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szerűen befolyásolja, a hagyományokhoz képest módosítja а pe-
dagógus szcrepét. A gimnáziumban működő pedagógus semmikéр-
pen sem tekintheti magát pusztán ismeretközvetítőnek. A pedāgó-
guº.oknak egyénileg is és а pedagógusközösségben is magukévá kell 
tenniök azt a pedagógiai és pszichológiai szemléletet, amelyet 
a GLVNAZIUMI NEVELЁS LS QKTATАS TERVE tartalmaz. 
Egyre tudatosabban, célratörőbben kell folytatniok a pedagógiai 
tevékenységet. Ez egyben azt is jelenti, hogy a renсlelkezésre álló 
eljárások, módszerek, eszközök közül azt választják, amely az 
adott körülmények között, a konkrét közösségben a kívánt célnak 
legjobban megfelel. 

А gimnбziumot végzett tanulók iránt 
támasztott társadalmi k©vetelmények 

A marхizmııs—leninizmus embereszménye а mindenoldalúan 
és harmérikusаn fejlett személyiség. Ez az embereszmény korunk-
ban, társаtl nl uпk fejlődésének jelenlegi szintjén fontos orieпtátó 
szerepet tőlt he a pedagógiai tevékenység tartalmának és irányának 
пΡıeghatározásában. Társadalmunknak a gimnáziumot végzett 
tanulók iránt támasztott hővetelménу еi megfogalmazásakor a marx-
izmus—leninizmus embеreszméпyének orientáló szerepe mellett 
meghatározóak a fejlett szocialisla fársаdalom építésének konkrét 
igéлgei és feltételei, lehetiségei: Ugyanakkor figyelembe kell venni a 
gimnáziumi tanulók életkorának sajátosságait, а gimnáziumokban 
végzett pedagógiai tevékenység célját, feladatait, tartalmát, álta-
lános tendenciáit és jellemző módszereit. 

A társadalom követelményeit kifejező személyiségjegyek 
a gimnáziumot végzett tanulók összességére vonatkoznak. Az egyes 
tanulókban ezek a személyiségjegyek — természetesen — különböző 
szinten és külöпbözö ardngban alakulnak, hiszen egy-egy tanuló 
a gimnázium által közvetített valamennyi társadalmi követеi-
ménynel: nem tuti ugyanazon a színvonalon eleget tenni. А társa-
dalom dhal megkívánt személyiségjeggek minden egyes fiatalban 
egyedi mádon ötvöződпek. A társadalomnak a gimnáziumot végzett 
tanulók iránti követelménvei mégis jellemzik azt az „emberi tar-
talrnat", amelyet elsősorban méltányolıuık, értékelünk. Jelzik 
továbbá azt a fejlődési irányt, amely felé a gimnáziumot végzett 
fiataloknak további életükben — saját erejükből is — viiltoziıiok, 
alakulniok kell, megőrizve szeшéh-iségttk sajátosan egyedi mivoltát. 
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A társadalmi kёvetelmények tartalma összгіаnl bаn van a gim-
názium céljával, szerepével, feladataival, a benne fоlvó pedagógiai 
tevékenység általános tendenciáival, hiszen éppen az előbbi hat- 
rozza meg az utóbbiakat. Az egyes iskolatípusok cél- és feladaL-
rendszerét természetesen egyik oldalról a társadalom igényei, elvá-
rásai, másik oldalról az adott társadalmi, tudományos, életkori 
lehetőségek határozzák meg. Az iskola számára adott célok és 
feladatok megvalósításakor ezt az összefüggést — a mindennapi 
gyakorlatban is —világosan kell látni. 

A társadalom követelményei a gimnáziumot végzett tanulók 
iránt a következők : 

A 15-19 éves leány vagy fiú legyen képes a saját tevékenységét 
önállóan szervező életvitelre. Legyen képes — a felnőttek és kortár-
sai tanácsainak meghallgatása után —önálló döntésekre és ezen 
döntések felelősségteljes végrehajtására. Nagyon lényeges, hogy 
érdeklődését koncentrálja a választott pályairány tагtаlmáга, akár 
felsőfokú tanulmányokat folytat, akár munkát vállal. A választott 
pályáján, munkájában törekedjék jó teljesítményt nyújtani, 
ugyanakkor đıizze mig érdeklődését, nyilotlságát más területek 
felé is, óvakodjék a korai „beszűküléstől". 1 luпkdjdbaп — tanulmá-
nyaiban — legyen igényes, fegyelmezett, törekedjék sokoldalú 
tevékenység végzésére. 

1 letvitelét a hollektivizmus és humanizmus jellemezze. Munka-
helyén, illetđlеg a felsőoktatási intézményben végyen részt a KISZ 
munkájában, éljen aktív közéletet. Tevékenységét hassa át a kötе-
lėsségtudat és a segítőkészség. Szűkség esetén еgyéіi érdekeit ren-
delje a közösségi érdek alá, adott körülınénvek körött vállaljon 
vezető szerepet is a közösségben. Törekedjék kölcsönösen bizalom-
teljes emberi kapcsolatok alаΡkftására. Elsajátított és egyre gazda-
godó művеilségénеk, feldolgozott élettараsztаhtainak bázisán rendel-
kezzék а dialektikus materialista világnézet alapјaivчі1, váljék ez 
szemléletének, személyiségének jellemzđ sajátjává, á llásfоglalásаΡi-
nak, magatartásának irányítójává. Legyen igénye a folyamatos, 
a választott pályairánnyal kapcsolatos és egyéb területen való 
önművelésre. 

Dolgozzék, gondolkozzék és éljen a szocialista eгКölcs normái 
szerint. Ez az erkölcs jellemezze magatartását a munkahelyén, 
a közéletben és a magánéletben. Ismerje társadalmunk eredményeit 
— legyen rájuk biiszke —, felelđsen elemezze és bírálja a hibákat, 
törekedjék — lehetőségeihez mérten — a jelentkező problémák meg-
oldásárа. Lépjen fel a szocialista erkölcs ellenében ható jelenségek-
kel szemben. Erzelmeit, nézeteit, magatartását a szocialista haza-
fiság és proletár internacionalizmus hassa át. Szeresse hazáját, 
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annak társadalmi rendjét, legyen kész a dolgozó nép hatalmának 
megvédésére. Ovja múltunk és jelenünk népi-nemzeti értékeit, 
anyanyelvünket, természeti kincseinket, anyagi javainkat és művé-
szeti alkotásainkat. Erezze sajátjának a szocializmus létesítménvе-
it, gazdasági és kulturális eredménviit, törekvéseit. 

Értelmileg és érzelmileg kötődjék a szocialista világrendszer 
országaihoz, népeihez, értse gazdasági, politikai, katonai és kultu-
rális kapcsolataink szükségességét. Érezze magáénak — és támogassa 
— a világ haladó erőinek törekvéseit a szocializmusért, a demokráciá-
ért, a gazdasági felemelkedésért, az önrendelkezésért és a békéért 
folyó kiizdelemhen. ltéljen el minden hátrányos megkülönbözte-
tést, lépjen fel az emberi jogok megsértése ellen. 

A szocialista magatartás jellemezze munkáját, tanulmányait, 
igyekezzék miııôségilеg jobbat alkotni, ennek érdekében befolyá-
solja környezetét is. Šzűkehb családi környezetében is ugyanazon 
erkölcsi normák szerint éljen: osztozzék családja örömeibėn és 
gondjaiban, vegyen részt a háztartási munkában, támogassa az 
időseket, segítse kisebb testvéreit. Váljék mind önállóbbá kapcso-
lataiban, tudatosan készüljön a házastársi, szülői szerepre. 

Ismerje a karszerű tеrтelés tегТésrettudoтáпyos alapjait és 
k&aa;dasdni pгoblémkil. lgazodjék el hazánk termelési-technikai, 
gazdasági és munkaerő-problémáıhan. Ertse az embernek mint 
termelőerőnek a szerepét a társadalom — a szocialista társadalom — 
életében, fеjlđdésében. Tisztelje a fizikai és a szellemi munkát 
végző dolgozókat. Bármilyen pályán kezdett el dolgozni, bármely 
irányú tаnulіıánуokat folytat: legyen képes egyszerű, fizikai 
munkát igénylő munkacsele.kvésekеt elvégezni, semmilyen munká-
tól ne vonakodjék, ha arra sztikség van. Legyen igénye arra, hogy 
politechnikai látókörćl szélesítse. 

Verekedjék az értelrпes és s:ép élelvitеlі'e. Szabad idejében keresse 
a személуiségét gazdagító, érzelmileg is jelentős művelődési lehető-
ségecet. Ёrtse és élvezze a művészeti alkotásokat, ismerje fel a ki-
fejezési cszközđk mögött a mondanivalót, értse a szépet és az iga-
zat. hörпvezetéhеn — lakásában, öltözködésében — valósítsa meg 
a „miııdcпnаlıok esztétikáját". ápolja a társas érintkezés hagyo-
mányos esztétikus formáit. Alakitsoıi ki magában a társadalmunk-
nak, korunknak megfelelő önálló ízlést. 

Ëletvitelében kapjon jeleпiős helyet egéšzségéпek megóvása, fej-
lesztése. Ezt a szempontot is figyelembe véve alakítsa нapirendjét, 
a munkaszüneti napok tevékenységét. Törekedjék a rendszeres 
sportolásra vagy legalábbis rendszeres, szabad levegőn végzett 
nıozgásra. Fejlessze munkabírását, állćképеsségét, kerülje azokat 
a káros szenvedélyeket, amelyek ınegroiithatj6k egészségét. Gin-
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dоЭjon a kёrnуеzеt vćdelmrre, lépjeп fel a7okkal szemben, akik 
rongál,ják a természetet, ártanak az együttélő, dolgozб eпıherek 
еgészsėgćnеК. Tartsa meg a higiéniai szabályokat, szobásokat, és 
azok megtartását rrıásoktól is kívánja meg. 

A gimnáziumot végzett tanuló éljen tudatosan, értse 
a természeti, tárgyi és társadalmi körnveгеthez való viszonyát: 
ismerje függćsét e tényezőktől, de ismerje Jel vúilotifató-alhotó 
1e]гetóségeгl is Кбтпyezete — és ezdllal öіmаga — formáldsdbaі, neveié-
sėben. 

А kёlöraböző neveІési tеггуегбk szerepe 
а rıevelési сё' eléréѕébeп е5 az iskыa 

koordinál© tevékenysёge 
A gimnáziumi tanulók fejlődésére ható külőnböző tényezők 

egуnémelyike spontán jellegű, mások viszont valamilyen irányban 
tudatosan nevelni kfvanlák a tanu_lákat. Az egyes nevelési ténvezők 
erőstthetik egymást, vagy ellenkezőleg: gyengitik, vagy éppen 
megszüntetik egymás hatását. A személyisét; fejlődése szempontЭb-
ból az a kívánatos, hogy a gimnázium célját, feladatait támogató 
hatások domináljanak, erősítsék egymást és integrálódjanak a ta-
nulókban. Ennek az integráló hatásnak a szervezése, az egy 
irányban ható téгіуezők koordinálása az iskola feladata. 

Ahhoz, hogy a gimnázium az iskolán kivüli tény ezőkkel ered-
ményes együttműködést tudjon kialakitani, mindenekelőtt az 
iskolán belül kell megszervezni, kialakitani az egységes ráhatást. 

Az iskola mint központi nevelési tényező 

Az iskola maga is bonyolult, sok nevelési tényezőt rııagában 
foglaló intézmény. Pedagógiai tevékenységének hatékonysága első- 
sorban azon múliІг, hogy milyen mértékben tudja kialakitani a ne-
velő közösséget, amely a pedagógustestület és a tanulók közösségé-
nek szerves egysége. A nevelő közösség kialakítása hosszú, 
céltudatás 1'o]yainat. Létrehozása függ a helyi viszonуoktól, az 
iskola adottságaitól és lehetőségeitől — a pedagógusok felkészült-
ségétől, a tanulók neveltségi szintjétől —, hagyományaitól és még 
sok más tényezőtől. A kialakítás folyamatában az igazgatónak 
vezető szerepe van. Az igazgató az intézméw felelős vezetđje, 
a pedagógiaï koordináló tevékenység kezdeménуezője és iránvítója. 
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Elsősorban az ő feladata a gimnázium pedagógiai koncepciójának 
kialakítása, a tanári kollektiva segítségével a nevelő munka terve-
zése, szervezése, ellenőrzése és elemző értékelése. Munkaköréhez 
tartozik az iskolához közvetlenül vagy közvetetten kapcsolódó 
nevelési tényezők —KISZ, diákotthon, üzemek, létesítmények, 
közművelődési intézmények és a család —nevelési hatásának koordi-
nálása is. Ehhez az elsó lépés a pedagógustestület szemléleti egysé-
gének és az ezen alapuló követІlménerеndSzerének, gyakorlati 
nevelő munkájának kialakítása az iráпvmutató dokumentumok 
alapos feldolgozásával, a munka közös elemzésével. 

A szemléleti egység kialakításában, az ezen alapuló követel-
ményrendszer gyakorlati megvalósításában jеlentđs szerepük van 
a különböző tandri munkaközösségeknek. A tanári munkaközösségek 
egyszerre töhb funkciót látnak el: egyrészt továbbképzési kollek-
tívák, a dokumentumok, tanulmányok, szakcikkek feldolgozói, 
közvetítői, másrészt a mindennapos gyakorlat elemzői, a tenniva-
lók meghatározásában javaslattevő egységek. Különösen jelentős 
az osztályfőnöki munkaközösség szerepe, feladata. Az osztályfőnö-
kök tudnak legtöbbet a tanulókról, ők ismerik az osztályközössé-
gek életét, a felmerülő tipikus és egyedi pedagógiai problémákat. 
Az osztályfőnőkők állnak a legszorosabb kapcsolatban a KISZ. 
választott vezetőségeivel, ők érintkeznek rendszeresen a szülőkkel, 
a diOkotthoiii nevelőkkel. Ilyen módon az osztályfőnöki munka-
közösség álláspontja, szeın.lélеte döntően hathat az iskola pedagógiai 
légkörére. A munkaközösség véleményét az osztályfőnökök érvé-
nyesitik az osztályukban tanító pedagógusok között, ez ad lehető-
séget a nevelési kérdések egységes megoldására, az egyes osztály-
közösségek fejlesztésére, az egyes tanulók problémáinak eredményes 
megközelítésére. A szaktandri munkaközösségek sokat tehetnek 
a követelmények egységes értelmezése, az értékelés szempontjainak 
kialakítása érdekében és mindezek előtt a közős, egymást támogató 
szakmai tájékoztatásban, a hatékonyabb módszerek kialakításá-
ban és alkalmazásában. A munkaközösségeknek arra kell töreked-
niük, hogy az általuk kialakitott szenılélet és gyakorlat érvényesül-
jön a tanulókkal kapcsolatos minden pedagógiai tevékenységben. 

Egуüttrnűkődés a KIS7-szel 

A gimnázium számára a KISZ a legfontosabb nevelőtárs. 
Élénk, gazdag élete, működése nélkülözhetetlen a közösségi, a poli-
tikai nеveiés megvalósításában. Tevékenységének fontos szerepe 
van az ёnkoгmáгіvzó képesség fejlődésébеп, a demokratikus jogok 
és kötelességek gyakorlásában. A gimnázium pedagógiai tevékeny-
ségét össze kell haııgolni a K1SZ programjával, munkájával. Az is-
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kola felelős azért, hogy a KISZ, megkapja a tevékenységéhez sziik-
séges pedagógiai segítséget. Valamennyi pedagágusnak el kell 
sajátítania azt a „stílust", amely a felnőtt mozgalmi vezetőt jellem-
zi: egyrészről a ınagаsfokú politikai ćs pedagógiai tudatosságot, 
másrészről a fiatalok önállóságának, tёгеhгĆSelnek messzemиnő 
figyelembevételét, támogatását. AKISZ-szel együttműködve kell 
az iskolaközösség alakításán fáradozni, létrehozni а tanulóknak az 
egész iskolára kiterjedő közvéleііényét. Az iskolaközösségen belül, 
azt erősítve működjenek a KISZ alapszervezetei, a különböző 
éгdeklődćsi körök és alkalmi csoportok, valamint az osztályközös-
ségek. Az osztályközösségek hozzák létre a maguk szerveit, az 
0DB-t. A fakultativ tanulócsoportok tovább gazdagítjáh a közös-
ségi formákat. A pedagógusok töгehedjenek a különféle közösségek 
hаΡrmónikus együttműködésének biztosítására. 

Еgyйtiműködés a csalóddal és a kollégiummal 

A gimnáziumi nevelés eredményességéhez nagyban hozzájárul 
a folyamatos együttmíikődés a tanulók családjával. Az egytitt-
ınűködés megszervezésében különös felelősség hárul az iskolára. 
Pedagógiai felelőssége és szakértelme feljogosítja az iskolát — az 
igazgatót, az osztályfőnököket, a szaktanárokat —, hogy fontos 
kérdésekben a kölcsönös tisztelet és megértés alapján befolyásolja 
a család, a szülők álláspontját, hogy tanácsokat adjon. hülöпös 
jelentősége van ennek akkor, amikor a tanulónak választania kell 
a fakultativ tantárgyak között, illetőleg amikor továbbtanulása, 
pályája, élethivatása kérdésében döntenie kell. Az iskola nagy fele-
lősse'ge nem jelenti azt, hogy a családok felmeпtve.érezhetik ıııagu-
kat a gimnazista tanulók életének irányítása alól. Nagyon lényeges 
ezért a kölcsönös bizalom légkörének megteremtése és fenntartása. 
Ennek ćгdekében az iskola-család kapcsolatának szervezeti kereteit 
gazdag és mindi; aktuális tartalommal kell megtölteni: egymás 
problémáiról tájékoztatni és tájélcozódııi, megvitatni azokat, és 
ennek alapján közös álláspontra jutni. Ezek a szervezeti keretek: 
a fogadóórák, a családlátogatások, a szülői értekezletek, a szülői 
munkaközösség. 

Ugyancsak a kölcsönös bizalom az elđfeltétele az iskola és a 
kollégium (diákotthon) együttműködésének. A diákotthoni nevelés 
kiegészíti az, iskola pedagógiai tevékenységét azáltal, hogy a tanulók 
mindennapi életét átfogja, szervezi. A két intézmény közёtti 
egvüttm(íködés alapja a szemléleti egység, az ezen nvugvó egységes 
követclméııytáıtıasztás. Ezért az iskolának a diákotthonban dol-
gozó pedagógusokkal minden lényeges kérdést meg kell vitatnia: 
fontos, hogy véleményükkel ők is vegyenek részt az iskola pcdagó-
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giaikoncepciöjának alakításáhan, és ennek végсehajtásáhnz kapják 
nıeg а támogatást. Fc1tét1enül szillséges, hogy az alapvető рес.iаl;ó-, 
giai kérdésekben nézetazonosság jöjjün létre, és azonos gyakorlatot 
kovessenek. 
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Együllпгűlгг$dés а köŗnyezet küiönbvző tényezőivel 

A gimnáziumi tanuló számára elengedhetetlen, hogy a tan-
tervi anyag feldolgozásán túl is minél gazdagabb tapasztalatokat 
szerezzen a környező világról. Lzért támogatni kell a tanulókat 
az információszerzésben, a széleskörű társadalmi kapcsolatok ki-
alakításábarı. Kapjanak szerepet a környezetben működő szervek, 
üzemek, létesítmények az egyes fakultativ tantárgyak oktatásának 
segítésében. 

A környezet különösen fontos hatótényezői az állami, társa-
dalmi-politikai szervek. A velük való kapcsolatban szerzik á tanu-
lók a legtöbb társadalmi tapasztalatot, ugyanakkor a fiatalok 
értelmes, értíkеs tevékenysége gazdagíthatja ezek munkáját. 
Például a KISZ-esek ifivezetői megbizatása, önkéntes munkája 
a helység érdekében stb. 

A közművelődési és kulturális intézmények egyre nagyobb 
szerepet kapnak az ifjúság neveléséhen. Sajátos „szolgáltatásaik-
kal' kiegészíthetik, elmélyíthetik a művelôdési anyagot, kiеlégít-
hetik az egyéni érdeklődést. Lehetőséget adnak az ismeretszerzés 
módszereinek fejlesztésére, az öntevékeny művelődés gyakorlására. 
Szerepük rendkívül fontos, semmi mással nem pótolható az ön-
művelő-képesség аlakftásában. Ezekben az intézményekben a fiata-
lok helyet kapnak a művészeti vagy egyéb „hobby" jellegű tevé-
kenysé gyakorlására is. A fiatalok látogassák a közelben levő 
kulturális intézmćnyekеt, rendezvényeket: színházakat, hangver-
seпyeket, múzeumokat, könyvtárakat. Egyes fakultativ tantár-
gyak színvonalas megvalósítása alig képzelhetđ el a közművelődési 
intézményekkel való tervszerű együttműködés nélkül. 

Fontos szerepet kapnak az ifjúság nevelésében a helybeli 
ipari és іnezägazdasági üzemek, kereskedelmi és szolgáltató vállala= 
tok, egyéb létesítmények is. A fakultativ oktatás egyes irányainak 
kialakítása csak velük együttműködve valósítható meg. Ezen túl-
menően is: az üzemek segítsége feltétlenül szükséges ahhoz, hogy 
minden gimnazista képet kaphašson a termelési folyamatokról, az 
üzemszervezёsről és egÿes közgazdaságf problémákról. 1Ncvclésf 
értéket jelenthetnek az üzешеk és iskolák más munkakapcsolatai 
is: a tаı нlók időszakos termelőтuпlája, a szocialista brigádok és az 
iskolák együttműködése, a tanulók részvétele az üzemek kulturális 
és športéletében. 
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Mindezek az egуűttműködési formák és tartalmak közvetlenül 
is hatnak a tanulók átgondolt pályaválasztására. .А szakszerű 
orientáció érdekében folyamatos kapcsolatot kell létesíteni a pálya-
választási tanácsadó intézetekkel. 

Jelentős környezeti tényező a töтegkошmunikáсió is. gir-
nazistákat meg kell tanítani a tömegkommunikáció értelmes, cél-
szerű felhasználására, a meggondolt műsorválogatásra, és külőnős-
képpen az egyes műsorok elemzésére, értékelésére. Bizonyos esetek-
ben az iskola kőzvetlenűl is kapcsolja be a tömegkommunikáció 
egyik-másik műsorát a maga tevékenységébe. 

A gimnázium nevelő-oktató munkája sikerének egyik feltétele, 
hogy építsen ezekre a környezeti tényezőkre, azok alig felbecsülhető 
hatására. A. lehetőségekhez képest igyekezzék hatásukat a nevelő-
munka más tényezőivel ősszehапgoht, s az együttműködést terv-
szerűvé, szervezetté és folyamatossá tenni. Az együttműködés során 
természetesen a rossz tapasztalatok, а negativ hatások sem kerül-
hetők el. Ezeket éppúgy, mint a pozitív tapasztalatokat, kellemes 
élményeket, az, iskolai munka valamely mеgfelelő hеlуén, formá-
jában ertelmezni és értékelni kell. Az a szerencsés, ha a tanár első-
sorban szervez és irányít, s Biz integráló-szеlei;tá б folyamatból egyre 
inkább kiveszik а részüket maguk a tanulók: szerepet vállаlпаk 
a rájuk ható tényezők egymáshoz rendezésében, és ezzel is segitik 
egyre inkább tudatossá váló önnevelésük fejlődését. 

А művelődési anyag szerepe 
a nevelési cél eléréséьen; 

belső arányai 

ı 
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A tanítási órán folyó nevelés tervei, azaz az egyes tantárgyak 
tantervei a gimráziuıni művelődési a1ıag cél-, feladat- és követel- š 
menyrendszerének — tantárgyak közötti és azokon belüli elrendezé-
sének—, s az erre épülő tanítási-tanulási folyamat irányításának, j 
szahályozásának dokumentumai. { 

A művelődési апуаg feldolgozása а gimnáziumban — mint eddig 
is —tantárgyakra bontva, elsősorban a tanítási órákon és a hozzájuk 
kapcsolódó egyéni tanulási folyamatban történik. Az egyes tan-
tárgyak, tаntárgycsoportоk гпбvelődési anvagának feldolgozása 
nélkűlőzhetetlen része a nevelési folyamat egėszénеk, és pótolha-
tatlan hozzájárulás a gimnázium céljának megvalósításához, a szo-
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ciaiista ember személyiségének а1аkításához. A művelődési anyagot 
sajátоsságaibаn és egyben egységében kell tekintenünk,'mint a ne-
velési folyamat nélkülőzhetetlen faktorát és szerves részét. Csak 
igy tudjuk differenciáltan feldolgozni, s ugyanakkor egységhe 
olvasztani a tantárgyakra bontott művelődési anyagot. Így tölt-
heti be minden tantárgy a. maga szerepét az egész gimnáziumi 
nevelés-oktatás nagy munkamegosztásában, ezáltal szolgálhatja 
tudatosan a gimnázium céljának elérését. 

A gimnázium művelődési anyagát az emberiség által létre-
hozott kultúra egészéből kellett kiválogatni, mégpedig úgy, hogy 
az kielёgitse a gimnáziumot végzett tanulók iránt támasztott 
követelményeket. 

A tanítási órákon szükségszerűen jelentkeznek olyan művelt-
ségelemek is, amelyek nem szerepelnek a tantervekben, de a tanu-
lók különböző forrásokból hozzájutottak. L műveltségelemek a tan-
tervben foglaltakhoz képest esetlegesek, értelmezésűktől, értékelé-
süktől mégsem volna helyes eltekinteni; egyes esetekben pedig 
egyenesen ösztönözni kell a tanulókat arra, hogy maguk szerezze-
nek be egyes tárgуkőröklıől információkat. 

A tanítás-tanulás folyarnatában feldolgozott művelődési anyag-
nak a személyiség fejlődésében játszott szerepét jelentősen befolyá- i 
solja a feldolgozás módja. A tanterv művelődési anyaga az aktív 
elsajátítás során válik a tanulók műveltségének, személyiségének 
szerves részévé. A megismerés módja éрpeп olyan mértéhben eleme 
a múvеlődésпеh, miit maga a megismerés anyaga. A tanulóknak át 
kell élniök a megismerés racionális formáit és emocionális élményét. 
Ez elengedhetetlen az őnművelőképesség kialakításához is. 

A tantárgyak művelődési anyagának kiválasztásában a gim-
názium céljából következő művelődési igényeket kellett összhangba 
hoznia 14-18 éves korosztály felfogóképességével, életkori adott- j 
ságaiból és általános iskolai tanulmányaiból adódó igényével, 
lehetőségével, s a szocialista társadalomban való eligazodásra, 
annak tudatos építésére vonatkozó követelményekkel. 

A gimnáziumban a tantárgyak hagyomárıyos rendszere megma-
radt. A tantárgystruktúrán belüli arányok sem változtak lényegesen 
a természettudományi és társadalomtudományi tantárgyak között. 

A felosztásnak sokkal korszerűbb alapja, ha a tantárgyakat 
sajátos nevelési irányultságuk szerint csoportositjuk. A nyelvi-
kommunikációs nevelést szolgálják az anyanyelv és az idegen nyel-
vek. Nem szabad azonban elfelejtkeznünk arról, hogy az anyanyelvi 
nevelés nemcsak a magyar nyelv és a magyar irodalom órák, ha-
nem valamennyi tantárgy feladata. Ugyancsak kommunikációs 
funkciót tölt be a matematikai nevelés, amelyet a matematika 
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tantárgy tanításával és más tаΡııLárgyаk matematikai voпаtkozásai-
nak feldolgozásával valósítunk meg. A matematikai oktatás alap-
vető funkciója, hogy kialakitsa а valamennyi tantárgy fеldohozá-
sához nélkülözhetetlen matematikai szemléletet, és hozzájáruljon 
a tanulók logikai készségének alakításához. A társadalomtudo-
mányi nevelés sajátos tantárgyai а történelem, а világnézetünk 
alapjai; amelyhez szorosan kapcsolódnak az összes többi tantárgy-
ban található történeti, társadalmi, politikai vonatkozású ismere-
tek. A történelemoktatás alapvető funkciója, hogy kialakítsa a vala-
mennyi tantárgy feldolgozásához szükséges, a dolgok történetisé-
gükben való látásának szemléletét, és erđsítse a dialektikus gondol-
kodás kialakitását. A természettudományi és technikai neveléšt szol-
gálják a fizika, a kémia és a biológia, valamint a technika, szorosan 
kapcsolva ezekhez a többi tantárgy (pl. földrajz) természettudomá-
nyos-technikai ismereteit. Az esztétikai nevelést szolgáló taiıtdr-
• gyak az irodalom, az ének-zene, a rajz és műаlkotáselemzés, de а 
nevelési feladat érdekében az oktatási folyamatban valamennyi 
tantárgy esztétikai vonatkozásait fel kell használni az esztétikai 
igény formálásához, a szemlélet kialakitásához. Ugyancsak minden 
tantárgynak vannak feladatai — a testnevelés mellett — a testi-
egészségügyi nevelés megvalósitdsában. 

Bárhogyan is csoportosítjuk a gimnáziumban tanított tantár-
gyakat, tarıitásuknak-tanulásuknak egységes folyamatot kell ké-
peznie. Ez az igény vonatkozik a gimnáziumokban jelentkező új 
művelődési elemekre, a fakultativ tantárgyakra is. Ezeknek egy 
része kapcsolódik valamely „hagyományos" tantárgyhoz, tantárgy-
csoporthoz. Más részük olyan művelődési elemeket tartalmaz, 
amelyek vitathatatlan részei a szükséges műveltségnek, de eddig 
nem kaphattak helyet a gimnáziumi óratervben. Valamennyi 
fakultatív tantárgyra vonatkozik az a megállapitás, hogy tanitásá-
val-tanulásával egyrészt a munkába állást kívánjuk elđsegíteni, 
anélkül, hogy szakmai képzést valósítanánk meg, másrészt széle-
sitjük, nyitottabbá, rugalmasabbá tesszük vele a tanulók általános 
műveltségét is. A tanulók egyéni érdeklődését kielégítő, sajátos 
képességeit továbbfejlesztđ, az egyes tantárgyak elmélyültebb 
tanulmányozására, vagy a gyakorlati munkárá alkalmassá tevő 
fakultatív rendszert — amely a pályairány megválasztását is elő-
mozditja — mint a korszerű műveltség teljēsségét megvalósító 
eszközt kell felfognunk a gimnaziumban. 

A személyiségfejlesztés tudatos vállalása minden pedagógustól 
megkivánja, hogy teljes áttеkiпtćsе legyen a gimndzium művelődési 
anyagdrdl, és maximálisan használja ki a koncentrációs lеhеtősége-
ket az egyes tantárgyak, az egy irányba mutató nevelési területek 
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között. Vonatkozik ez az, igény a fakuitatíy tantárgyak kapcsoló-
dására is. 

Ezt a feladatot kívánta segíteni a tantervek kidolgozásában az 
a szemlélet, amely nagyobb hangsúlyt helyezett a kövеtеlméпyrепd-
szerre. Ez a hangsúlym5dosulás is azt fejezi ki, hogy а személyiséget 
az ismeretek, képességek, világnézet, magatartás és ízlés egységében 
alakítjuk; nem csupán ismereteket kívánunk közvetíteni az egyes 
tantárgyak tanítási óráin, hanem — erre is alapozva — a tanulók 
teljes személyiségét is alakitanunk kell. 

А tanítási órákon folyó munka differenciáltságát és ezáltal 
hatékonyságát mozdítja elő a tanterv azzal, hogy a művelődési 
anyagot törzsanyagra és kiegészítő anyagra felosztja. A tőrzsапyаg 
feldolgozdsa kőtеtező: ez tartalmazza a nevelési cél eléréséhez fеltét-
lenül szükséges mvelődési tartalmat. Elsősorban ennek ismeretét, 
аlkatтаzását szorgalmazzuk, értékeljük, osztdtyozzuk. A tanórán 
a tanulócsoportok igényeiknek megfelelően kiegészítő anyagot is 
feldolgozhatnak. Ennek kiválasztásában szerepet játszhatnak a sa-
játos helyi lehetőségek is. A kiegészítő anyag kiválasztásában 
a pedagógusnak nagy szabadsága van. A kiegészitő anyag tanulását 
azonban nem teheti kötelezővé, annak tudását értékelheti, de 
nemtudásáért nem mai'asztalhatj а el a tanulókat. 

Ugyancsak a differenciált foglalkozás irányában hat az a tény 
is, hogy a tanulók a fаkultаtív tantárgyakat csoportokban tanulják; 
a többi tantárgy tanítási óráin ezek a tanulók is —általában — egy 
osztályban tanulnak, dolgoznak a más fakultativ tantárgyat 
v álasztott tanulókkal. 

A törzsanyaghan foglalt anyag, az arra épülő követelmények 
az osztályzat szempontjából a tudás optiтuтsziпtjét jelentik. 
Osztálуzаthan kifejezve a törzsanyag hibátlan, alkalmazásra kész 
tudása jeles osztályzatot ér. A külön füzetekben nгegjelеnđ részle-
tes tantárgyi kövеtelınényrendszerekhen megtalálhatóak lesznek 
a minimumszintek, amelyek a továbbhaladáshoz elengedhetetlen 
tudást, a tantárgyi minimumot tételesen is kijelölik. A minimum 
megjelölése azt a célt szolgálja, hogy jelezze a pedagógusnak: 
melyik tárgyban, melyik аnyаgrészberı kell a hiányok pótlását, 
a felzárkóztatást feltétlenül elvégeznie. 

A nevelés és oktatás terve, ezen belül a tanterv, a tanulók 
céltudatos fejlesztése érdekében. nágyobb szabadságot ad a peda-
gógusoknak az eljárások, módszerek mеgválasztásáhаn. Az egyet-
len — korántsem jelentéktelen — kötöttség, hogy a választott eljárás 
vаlóhan mиndeі tаnііtó jejlődését szolgálja. A gimnázium valamennyi 
tanulóját el kell juttatnunk képességei maximális kifejtésének 
a fokára. Ezért szükséges a differenciált foglalkoztatás, egyéni 
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báаášmód és az ennek megvalósításához nélkulőzhe tetlen pedagó- 
giai-módszertani kultúra. A nagyobb szabadság a nagyobb eredmé-
пyіsségеl szolgálja, a nagyobb szahadsággаl élni csak igazán mėg-
értett és átérzett célok birtokában lehet, jól ismerve acélhoz vezető 
utak lehetősёgeit. 

Az új gimnáziumi tantervek meghatározott pedagógiai szem-
léletet tükröznek. A kiválasztott ismeretanyag pedig tekintetbe 
veszi a tudományok újabb eredményeit, társadalmunk fejlődésérmek 
igényeit. Az új tantervek sikeres megvalósítása azt kívánja vala-
mennyi pedagógustól, hogy sajátitsa el, fogadja el ezt a pedagógiai 
szemléletet; kísérje figyelemmel — rendszeres őnképzćssel — szah-
ludomdnydnak új eгedményeit, és rendelkezzék a fejlett szocialista 
társаdalóm fejlődési tendenciáit átlátó ideológiai-politikai tájéko-
zottsággal. 
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CёI és feladat©k 

A magyar nyelv gimnáziumi tanításának célja az, hogy — az 
általános iskolában megszerzett ismeretekre, készségekre és képеs-
ségekre építve — kialakitsuk a tanulókban a középszintű anyanyelvi 
műveltség tartalmi és magatartásbeli elemeit. Középszintű anya-
nyelvi műveltségnek tekintjük a nyelvismeretnek és a nyelvhasz-
nálatnak azt a szintjét, amely a befogadás (szóbeli és írásbeli 
szövegek megértése) és a közlés (beszéd és írás) területén kiművelt 
és szılárd alapot ad az ismeretszerzésre, felsőfokú tanulmányok 
végzésére, illetőleg a választott életpálya nyelvhasználati feladatai-
nak teljesítésére, valamint a társadalmi életben vállalt szerepek 
betöltésére. 

Az anyanyelvi műveltség megfelelő szintjének elérését nevelési, 
oktatási és képzési feladatok rendszerében valósítjuk meg. 

1. Az anyanyelvi nevelés feladatait a nyelvnek a társadalomban 
és az egyén életében betöltött szerepe határozza meg. 

a) Tevékeny részt veszünk a tanulók marxista világnézetének 
formálásában; a tudomány legkorszerűbb, a marxista filozófia 
tételeivel összhangban álló eredményeinek alapján ismertetjük 
meg velük a magyar nyelvet mint az azonos értékű nyelvek egyikét, 
a nyelv változásainak történeti-társadalmi meghatározottságát, 
a mai kor nyelvének rétegződését, a nyelvi rendszer törvényszеrű-
Segeit. 

b) Az anyanyelv megbecsülését, az iránta érzett felelősséget 
azzal a szemlélettel kell a tanulókban megerősíteni, amely szerint 
a nyelv az emberi kultúra s ezen belül az anyanyelv a nemzeti ruй-
veltség értékeinek megőrzője, közvetítője és továbbfejlesztésének 
eszköze. 

c) Az anyanyelv alapos ismerete és grammatikai eszközeinek 
az idegen nyelv kifejezőeszközeivel történő összevetése segíti és 
serkenti az idegen nyelv elsajátítását. A különböző nyelvek rend-
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szerének, kifejezőeszközeinek, egyező és eltérő elemeinek vizsgálata 
közben tudatosítanunk kel, hogy valamennyi nyelv a mi anya- 
n elvünkkel azonos módon tölti be történelmi-társadalmi szerepét. 

d) Frzékeltetni kell a tanulókkal a társadalom rétegezettsége 
k és a nyelvhasználati változatok közötti kapcsolatokat, a helyze-
t teknik megfelelő alkalmazásuk társadalmi meghatározottságát, 

a nyelvi viselkedés és a társadalmi normák közötti viszonyt. Meg 
kell értеtіünk, hogy a nemzeti nyelv rendszerének, normáinak 
megismerése nem jelent számukra korlátokat, hanem lehetőségeket 
a közlésvágy kielégítésére. Az egyéni mondanivaló egyéni kifeje-
zése azt is jelenti, hogy a tanuló nemcsak közömbös befogadója és 
használója anyanyelvének, hanem tevékeny ınűvelője, működésé-
nek és fejlődésének alkotó részese is. Ebből következik a személyi-

a ségformálás feladata: egyrészt a gondolkodás, az ismeretszerzés és 
az önművelés képességének fejlesztése, másrészt a személyisé-g 

ri  érzelmi tartalmának, képzeletvilágának gazdagítása a megtárgyalt 
témák és szövegek feldolgozása, illetőleg kifejezése útján. 

2. Az oktatdsi feladatok azoknak az általános és nyelvrend-
szerbeli ismereteknek a közvetítését kívánják, amelyek egyrészt 
а nyelv életéről, а gondolkodással való kapcsolatáról, társadalmi 
szerepéről tájékoztatják a tanulókat, másrészt megalmozzák a he-
lyes, stilárisan árnyalt, tudatosult beszédet és írást. 

A fejlett nyelvhasználatot megalapozó ismeretek: 

a) A leíró nyelvtan rendszerének — az általános iskolai tanul-
mányokhoz képest fejlettebb, átfogóbb szemlélet jegyében iíjra-

r sгervezett és némileg kiegészített — fogalmai, kategóriái, szabályai. 
b) A helyes beszéd normái. 
c) A helyesírás rendszere, szabályai. 
d) A szóheli és írásbeli szövegek alkotásának — szerkesztésėnek 

és megformálásának — a szabályai. 
e) A stilisztika fogalmai, kategóriái és normatívái. 

3. Az ismeretekre épülő anyanyelvi képzés a tanulók nyelvhasz-
nálatának tudatosítását és fejlesztésé-t célozza tervszerűen szerkesz-
tett feladat- és gyakorlatrendszerekkel. A befogadás és a kifejezés 
helyzeteinek, területeinek megfіlelőеn fejlesztenünk kell a tanulók-
ban 

a) a szó- és kifejezéskészletet; 
b) a hallott és olvasott szövegek megértésének, tartalmi fel- 

dolgozásának képességét; 
гΡ. c) a stílusrétegek és -változatok felismerését; 
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Az ember és a nyelv 

(kb. 25 óra) 

гг 

d) a beszéd érthetőségét, technikai (kiejtéšbėli) helуességét 
és stílusosságát; 

e) a közlés szándékához, céljához, tartalmához, helyzetéhez, 
körülményeihez való stiláris alkalmazkodás képességét; 

f) a szóbeli és irásbeli szövegalkotás tartalmi és formai köve-
telményeinek érvćnyesítéšét az életkornak mеgfelelő közlésformák-
ban; 

g) a helyesírás alapvető szabályainak készségszintű alkalma-
zásán túl az írásmód gondolat- és érzеlemtükröző sajátosságaınak 
alkalmazási képességét; 

h) az anyanyelvi műveltség alapvető tudományos kéziköny-
veinek ismeretét és használatát. 

I. OSZTÁLY 
Évi 64 óra 

Tananyag 

Törzsanyag 

A beszéd: a nyelv alkalmazása. A nyelv: a heszéd szabálya. 
A nyelv általános és a beszéd egyedi jellege. Nyelv és társadalom 
kapcsolata. 

A beszéd a társadalmi tevékenység összehangolásának egyik 
módja, a felhalmozott tudás, ismeret és tapasztalat közyetítője. 

A nyelv mint elemek és szabályok rendszere és ennek alkal-
mazása a beszédhen ćs az írásban. 

Hogyan tanuljuk meg anyanyelvünket? (A nyelv és a valóság, 
a nyelv és a gondolkodás kapcsolata.) 

MZit jelent egy nyelv „tudása", illetőleg „ismerete"? (A nyelvi 
elemek — szavak és toldalékok —, valamint a használati szabályok 
egyottes szerepe a közlésben.) 

Anyanyelv és idegen nyelv. 
Egynyelvű és kétnyelvű szótárak; A magyar helyesírás szabá-

lyai, a I Ielyesfrási tanácsadó szótár. 
A nyelvi jelrendszer: a) a jelek tėrm ćszete és típusai; jel és 

jelölt kapcsolata; b) a nyelvi jelek, írásos formáik; az elemek és 
összefiiggésefk a rendszerben. 

A kommunikáció tényezđi: a nyelv, az „üzenet", a „feladó", 
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a „vevő", a „kapcsolat" és ennek megvalósításához szükséges 
közvetítő közeg, a „csatorna" és a kellöleg alacsony zajszint. 
Az „üzenet" toválibításának körülrnénvei : а szövegösszefüggés, 
a beszédhelyzet, a „feladó" és a „vеvő" közös ismeretei. 

A nyelv különféle szerepei: a kifejező, agy, ábrázoló, a felhívó 
funkció; a költői és a metanyelvi (magára a beszédre vonatkozó) 
használat. 

мiért és hogyan változik a nyelv? A szókёsz]et mozgékonvságа 
(a társadalmi és technikai változások gyors követője), a nyelvtani 
és a hangtani változások társadalmi ftiggėsének korlátozott volta. 
A nyelv változó jellegének hemutatása a Halotti Beszéd és egyéb 
nyelvemlékek elemzésével. 

A nyelv rétegződése területi és társadalmi szemponthól 
(nyelvjárások és csoportnyelvek). A köznyelv mint az állandó 
változások (differenciálódás és integrálódás) kiegyenlítője és mint 
közös norma a nyelvváltozatok fölött. 

Nyelvrokonaink. A nyelvrokonság mibenléte (az alapszókincs 
— ennek keretében а szabályos megfelelések — és a közös mondattani 
jelenségek). 

Kiegészítő anyag 

1\Ii a különbség az állatok „nyelve" és az emberi nyelv között? 
(Olvasmány) 

Az emberi nyelv keletkezése. (Olvasmány) 
A világ nyelvei. A nyelvtfpusok: a toldalékoló, az elszigetelő, 

a hajlító, a bekebelező nyelvek. (Olvasmány) 

A közшképcsség fejlesztéséııek formái (giakmгlatok) 

Az általános iskolában feldolgozott ismeretek alkalmazásos ' 
felelevenítése, valamint az elsajátftott készségek továbbfejlesztése 
a téma feladatrendszerébe iktatva: 

Nyelvfan: Ismétlő-alkalmazó gyakorlatok a következő tárgy-
körökből: a) a szófajok (a névszók és fajai, az ige, az igekötő, a ha-
tározószó, az igenevek, a névelő), b) a szavak toldalékolása (rago-
zás, jelezés, képzés), c) a mellérendelő és alárendelő szóösszetétel. 

Helyesírás: IIelyesírásunk alapelvei; érvényesítésük a feldol-
gozott nyelvtani témakörben adódó esetekben. , 

Olvasás és szöuegéı•tés: A témаkörhе és más tantárgyak téma-
körébe vágó szövegek néma olvasásához kapcsolódó feladatok. 
Tantárgyi, irodalmi, újságszövegek kifejező olvasása. 

Beszédművelés: Helyes hangképzés a helyes kiejtés igényének 
felébresztéséveii'; a közléshelyzeteknek és eseményeknek megfelelő, 
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a témához illő, értelmes, hangerőben а kapcsolatot tartók térbeli 
távolságához igazodó beszéd gyakorlása. A közlékenység serken-
tése, esetleges gátlások feloldása. 

Szerkesztés-fоgalmаzás: A korábban megismert és gyakorolt 
- elheszélő,leíró, eleınző -közlésformák szerkesztése és kidolgozása. 
A véleménynyilvánítás, а hozzászólás megszerkesztése tanári irá-
lyitássаı. 

í'iirzsanyаg 

A szó ćs a mondat jelentéshordozó szerepe a szövegben. Az 
egyéni szókészlet terjedelme, bővítésének jelentősége. 

A szöveg belső szerkesztettsége: tagolás és ősszefüggés, kap-
csoló elemek mondatok és bekezdések kőzött. Az írott szőyeg tar-
talmának megközelítése az olvasás helyes módjával. 

Testesebb szövegek szerkesztésének gyakorlati kérdései: a téma 
körülhаtárolása, a címadás, a tagolás, bekezdések szerkesztése, 
formálása. 

A vázlatkészítés, а јеgуzеtіІбs, a cédulázás célja ės módja. 
A magán- és a nyilvános nyelvhasználat néhány szőyegėnek 

jellemzői: u) beszélt szűvegek: beszélgetés, alkalmi közlés, vita, 
felelet, riport, megbeszélés, felszólalás; b) írott szövegek: egyszerű 
hivatali írásművek, magánlevél, napló. 

A hangos beszéd sajátosságainak (hangsúly, dallam, hangerő, 
sziiııet) tagoló és összefüggést érzėkeltető szerepe. A beszéd meg-
értésének feltételei. 

A stílus fogalma. A nyelvi elemekből és a lehetséges szerkesz-
tési formák közül való választás jelentősége a közlési helyzetnek, 
a témánаК, a szándéknak, a körülményeknek megfelelő módon. 

Кic9ёszítű anyag 

A szóbcli ćs az írásbeli küzlés különbségei. 
А beszédhelyzet szüvegformáló tényezői (a hallgató szempont-

fa, a k(љrdezés, a válaszolás stb.). A rögtönzés sajátosságai, stílusa. 
Irodalmi, tudományos és hivatalos szövegek eltérő szerkesztési 

és stílusbeli vonásai. 1 terііirıológia fogalma, jelentősége. 

А I izilkb еsѕёq ßeјleszti•ćnek formâi (gуakor]atok) 

Az általános iskolában feldolgozott ismeretek alkalmazásos 
1гıegs ilárdítása, a készségek továbbfejlesztése a téma feladat-
reııdszereibe iktatva: 

A sz®vegalk®tás alapjai 

(kb. 25 óra) 

ı 
ı 

ı 
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Nyеlыaп: Aszó és a szólások jelentése. Egyjelentésű, több 
jelеntésíi, azonos és hasопló alakú, rokon értelmű szavak és stílus-
еrtékük. 

Az egyszerű és az összetett mondat szerkesztése. Elemzési 
gyakorlatok. 

Helyesírás: A mondat tagolása írásjelekkel; a mondat végi 
írásjelek használata. 

Olvasás és szöuegérlés: Gép közvetítette szövegek megértése. 
A tanulótársak magnóra vett szövegeinek elemzése a megértés 
szempontjából. 

Вeszédműеelés: Élő vitának alkalom kínálta szervezése, lebo-
nyolítása, elemzése. 

Írott szövegek szóbeli elmondásának, tartalmi közvetítésének 
gyakorlása, különös tekintettel az artikuláció épségére. 

Idegen nevek helyes kiejtése. 
A szóbeli közlésformák tagoltságának és a részek összefüggé-

sének szóbeli érzékeltetése: a lezárás és a lebegtetés (nyitva hagyás) 
gyakorlása a szakaszosság és a folyamatosság egységének jegyében. 

Szövegszerkesztés, iigalmazds: A törzsanyagban feltüntetett 
szóbeli és írásbeli közlésformák gyakorlása a szókincsfejlesztés 
(a rokonértelműség, a párhuzaın, az ellentét, a szóhangulat) lehető-
ségeinek kiaknázásával. 

Mondatszerkesztés a lehetséges változatok értékkülönbségei-
nek mérlegelésével. 

Irodalmi és egyéb tantárgyi dolgozatok nyelvi-stilisztikai 
elemzése (javítása). 

Követelmények 
A) A tanuló a tanév végén legyen birtokában az alább felso-

rolt tények, fogalmak, összefüggések, szabályok, kategóriák ismere-
tének; legyen képes ezeket felismerni, megkülönböztetni, rendszerbe 
illeszteni, illetőleg kifejteni magyarázattal, a rendszerbe tartozó 
elemek (példák) felsorolásával, meghatározással: 

1. Az általános iskolai tanulmányok során feldolgozott nyelv-
tani és helyesírási ismeretek az általános iskolai szintnek megfelelő 
fokon. 

2. Az évfolyam új tárgyköreinek keretében: 

a) Nyelv és társadalom; nyelv és gondolkodás. — A nyelv 
mint rendszer; a nyelvi jel ės jelreidszer. — A kommunikáció és 
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tényezői. — A nyelv szerepei. — A nyelv változása és rétegződése. 
A nyelvrokonság mibenléte. 

b) Az frás- és beszédmű témája, címe, tagolása. — A szöveg. — 
A vázlat. — A jegyzet. — A stílus. — A feldolgozott közlésformák 
jellemzői. 

B) A tanuló а megszerzett ismeretek alkalmazásával legyen 
képes a következő teljesítményekre (tevékenységi formák végzésé-
r'e) : 

Az általános iskolai szintnek megfelelően tudjon biztosan 
elemezni egyszerűbb nyelvi jelenségeket nyelvtani és helyesírási 
szempontból, és ezekre tudja alkalmazni helyesírásunk alapelveit. 

Értse meg, és tartalmi szabatossággal közvetitse (azaz idézze 
fel, olvassa fel, adja elő) a tanulmányai és művelődése körébe vágó 
szövegeket. 

Valósitsa mig a logikus tagolást a megalkotandó szövegekben, 
és formálja meg őket stílusosan. 

Tudjon vázlat alapján ismert témáról szabadon beszélni 3-5 
Percig. Az élőbeszédben kövesse a környezetének megfelelő, de 
a kőznyelvi szint irányába mutató normát; beszéljen kellő hang-
erővel, jól érthető artikulációval. 

Ejtse ki helyesen a tanulmányaiban előforduló idegen szavakat, 
neveket. 

Tudja basználгıi a következő forrásmfí'=ekеt: Magvar értelmező 
kéziszótár, A magyar helyesírás szabályai, Helvesírási tanácsadó 
szótár, Idegen szavak és kifejezések szótára, Idegen nevek kiejtési 
szótára. 

AZ ÉvI lIAKERET гЕLOSZTÁSA* 
11j anyag feldolgozására: 

Az ember és a nyelv   kb. 13 óra 
(ebből kiegészítő anyag kb. 4 óra) 

A szövegalkotás alapjai   kb. 12 óra 
(ebből kiegészítő anyag kb. 4 óra) 

kötelező оzбѕа az óraszám arán yalt l itt elıgázftó je 1 1 еkt Azѕаnvаg kiegésžítб ļanyag fel-
használásának módját és mértékét az adott pedagógiai helyzet követelmé-
nyel szabják meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Ezért az erre 
5flegjelölt óraszámok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folуamatában sza-
badon átcšoportosfthatók. 
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Készségfejlesztő gyakorlásra: 

Az ember és a nyelv   kb. 12 óra 
A szövegalkotás alapjai   kb. 13 óra 

Felmérésre, ellenőrzésre, dolgozatjavításra   kb. 10 óra 
Rendszerezésre, összefoglalásra   kb. 4 óra 

64 óra 

II. OSZTALY 

Évi 64 óra 

Tananyag 

iörzsanуаg 

A mondat és a szó mint a közlés beszédbeli egysége. A mondat 
értékű szó és a sт_ó értékű szókapcsolatok. A mondatfajták ismétlő 
rendszerezése, értékük a kommunikációban. 

Az állítmány mint mondatközpont és kifejező szófajai (az 
állítmány fajtái). Az igefajták (cselekvő, műveltető, visszaható, 
szenvedő igék) alkalmazásának hatása a mondat szerkesztésére. 

Az alany, a határozó, a tárgy és kifejező szófajaik. 
Az alany és az állítmány kapcsolata a mondatban; az egyez-

tetés szabályai. 
A tárgyas szószerkezet a mondatban. 

A határozós szószerkezet szerepe a mondatban (fajtáik, 
kifejezőeszközeik, alaki sajátosságaik). Ragjaink és névutóink 
helyes használata (-nál, -nél; be1ü1 —alatt, előtt —ezelőtt, gyаnánt — 
helyett, miatt —végett, létére —lévén). 

A jelzős szerkezetek; az értelmező jelző. 

A mondat szórendje, hangsúly- és dallamviszonyai. Az -e 
kérdőszócska helye a mondatban. 

A mellé- és alárendelő kapcsolódás a tagmondatok, a szerkezet-
tagok, a mondatrészek között és az összеtett szavakban. 

A szerkezetileg elemezhetetlen, jelentéssűrítő szóösszetętelek 
(pl. csigalépcső, lestvérváros stb.). 

A.szókincsfejlesztés lehetđségei az összetételek révén. 
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Az összetett szavak helyesírása. A központozás az összetett 
mondatban. 

I,ieıdészítő an}rag 

Szólás- ćs közmondáskincsünk értékei. 
Az igenevek sajátos szerepe a mondatban. 
A jelzői értékű határozó. 
A magyar nyelv és a tanult idegen nyelvek fontosabb mondat-

szerkesztési szabályainak azonossága és eltérése. 

A I zlőképesség fcјlcsztésćnck formái (gyakorlatok) 

Szövegvizsgálat: Az irodalmi tantervben rögzített szövegek 
mondatstilisztikai elemzése. 

Szövеgаlhоtás, ngetvhеtyеsség, beszédművelés: A helyes és stílusos 
élőszóbeli és írásbeli közlés gyakorlása. 

Mondatszerkesztési gyakorlatok különös figyelemmel a szó-
rendre. Atalakítd gyakorlatok a mondatszerkesztés köréből. 

Az igei és a névszói állítmáпv stilisztikai értékének felismerése 
és alkalmazása (az igei és a névszói stílus). 

Az általänos alany különféle jelentésárnyalatainak alkаlmаzá-
sa. 

A vonzatok (állandó lıatározók) helyes használata. A пnódha-
tärozó helyes és stílusos megválasztása. 

A birtokos jelző -nak, -nek ragjának használata. 
Az értelmező stíluslehetőségeinek kiaknázása. 
Az alárendelő és a mellérendelő kapcsolatok stílusértékeinek 

alkalmazása. 
Az 1aláreпdelő összetett mondatok helyes szerkesztése: az 

utalószó és a kötőszó (különösen a vonatkozó névmási kötőszó) 
helyes alkalmazása. A kötőszó elhagyása a kiemelés érzékeltetésére. 
A „meg kell mondanom"-féle főmondatokhoz kapcsolódó mellék-
mondat helyes szerkesztése. Túlzsúfolt mondatszerkezetek egy-
szerűsítése. 

A mellérendelő összetètt mondatok szerkesztése köréből: 
az ellentétes kötőszók (a szembeállító azonban, ellenben, pedig, 
viszont, a kizáró hanem, a megszorító pedig, de) helyes használata. 

A rokon értelmű kötőszók árnyalt használata. 
Hеlgesírás: Írásjelek a mondatban (az értelmező elkülönítése 

vessZővel, a többszörös és a halmozott jelző írásmódja). 
A szószerkezet és az összetétel megkülönböztetése az írásban. 
Az idézés írásmódja. A kеLtőspoіt, a pontosvessző, a gondolat-

jel használata a többszörösen összetett mondatok célszerű tartalmi-
logikai tagolására. 
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A hangark és a jelent€s 
(kb. 17 óra) 

Tёrzsanуag 

мondatjelentés és szójelentés. A nyelvi eleinek jеlėntés-
funkciói. 

A szavak csoportjai a hangalak és a jelentés viszonya szerint. 
A jelentésváltozás leggyakoribb fajtái. A metaforán és a meto-

nímiáп alapuló névátvitel; a jelentéstapadás. 
A rоkоnértelműség a mondatban és a szavakban. Szinonima-

szótárunk. 
A képzők és jelentésárnyalataik. 

Кicgészítő anyag 

A jelentésváltozások történeti-társadalmi háttere. 
Termékeny és terméketlen, gyakori és ritkább használatú 

alaktani elemek. 
A šzóképzés stilisztikai kérdései. 

A küzlőképesség fejlesztésének formiii (gyakorlatok) 

Szöveg- és jelentésvizsgálat: Az irodalmi tantervben megjelölt 
szövegek tanulságos jelentéstani eseteinek elemzése. 

Irodalmi és szaknıai szövegek megértésének próbái. 
Szövegalkotás, sfílusfejleszfés: A rokon értelmű szavak készle-

tének gyarapítása; alkalmazásuk a pontos, szabatos, árnyalt, 
stílusos közlésben. A szinonimák alkalmazása az eddig is gyako-
rolt műfajokban, továbbá a jellemzés, a minősítés fogalmazási 
gyakorlataiban. A szinonimaszótár használata. 

A több érte]mű szavak a szépirodalmi szövegekben és a min-
dennapi társalgásban. 

A több alakú szavak és a rokon hangzású szavak (parоnimák) 
használata. 

A szó értékű nyelvi elemek — a szólások és közmondások — 
ѕzешlбltеtб és stílusélénkítő hatásának kiaknázása. 

Az irodalmi dolgozatok nyelvi-stilisztikai elemzése (javítása). 

Тiirzsans-аg 

A hangképzés mint a magyar hangrendszer magyarázó.e]vе. 
A magyar nyelv hangállománya; összevetése más, ismert 

nyelvek hangállományával. 

Beszédhangjaink 
(kb. 8 óra) 
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A magánhangzók csoportositása időtartamuk és hangszinűk 
(a nyelv vizszintes mozgása) szerint. А mássalhangzók csoportosi-
tása időtartamuk és a hangszalagok működése szerint. A hangok 
helyes képzése. 

A fonéma (beszédhang) fogalma. 
A hangok igazodása egymáshoz: a) a hangrend és az illeszke-

dés; b) a mássalhangzók találkozása (a hasonulások, az összeolva-
dás, a megrövidülés, ezek helyesírási és kiejtėsi következményei). 

Kicgészítű аnуag 

A magyar nyelv hangzása (zeneisége). 

A kőzlűkćpesség fejlesztésének formái (gyakorlatok) 

Веe zédmüvelés: A köznyelvi beszédnormán alapuló gyakor-
latok a hangok időtartamának helyes visszaadására, a torz ejtés-
mód kiküszöbölésére (a kelleténél alacsonyabb, illetôleg magasabb 
nyelvállással képzett magánhangzóknak, a hangsúlytalan magán-
hangzók elnyelésének, a betűejtésnek a kerülése). 

A mondatdallam, a hangsúly, a szünet, a beszédtempó és a 
dinamika (hangerő) szerepének elemzése és gyakorlása prózai és 
verses szövegeken. Szövegmondó (olvasó) gyakorlatok. 

Az idegen szavak helyes ķiejtése. 
Helyesirds: A magyar helyesírás alapelveinek érvényesitése 

a feldolgozott esetekben. 
Gyakorlatok a mássalhangzók találkozásának (a hasonulások-

nak, az összeolvadásnak) helyesírási vonatkozásai köréből. 
Közhasználatú idegen szavaknak, a szakmai szókészlet ismert 

elemeinek helyesírása. 

К®vetelrrıények 
Az I. osztály követelményeiben feltüntetett szempontok 

szerint: 

A) Az іsmerelek körében: 

A mondat és a szó szerepe a beszédben. 
Az egyszerű és az összetett mondat szerkezetének sajátosságai. 

A. mondatszerkezetben élő mondatrészek és szószerkezeti tagok 
viszonya. — A mondatbeli egyeztetés esetei. 

Az alaktani elemek helyes használatának szabályai. 
A mondatszórend alapkérdései. 
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A mellé- és alárendelés esetei az összetett mondatban, a szó-
szerkezetekben és az összetett szavakban. 

A központozásnak és az összetett szavak írásának főbb szabá-
lyai. 

А jelentés és a hangalak összefüggései ; a szóеlеmek jelentés-
értékei. — А jelentésváltozás fajtái. 

A fonéma fogalma. A magyar fonémák rendszere; hangrend-
szerünk törvényszerűségei, ezek kięјtésbeli és helyesírási követ-
kezményei. 

- B) A tanuló — a nyeivhaszndlaf tekintetében — legyen képes 
a következő teljesítményekre (tevékenységi formák végzésére): 

Tudja különféle tartalmú szövegek mondatait nyelvtanilag 
helyesen elemezni, stílus szempontjából értékeld, saját mondatait 
a közlésrészletek tartalmi súlyának megfelelő szórenddel, a mondat-
részeket és a szerkezettagokat szabályosàn бs stílusosan megszer-
keszteni, a vonzatókat, a kötőszókat, az utalószókat helyesen 
használni, a mondatszerkezet logikai összefüggéseit felismerni és 
megvalósítani. 

Használja helyesen a mondat és az idézés írásjeleit. — Írja 
helyesen az összetett szavakat. 

Elemezzen helyesen ismert szöveget jelentéstani szempontból. 
Kellő szóbőség birtokában válassza meg pontosan és stílusosan 

a rokon értelmű szavakat, használja a szinonimaszótárt. 
мondanivalóját közvetítse élőszóval a kiejtési szabályoknak 

és a mondatfonetikai eszközöknek követésével, illetőleg célszerű 
alkalmazásával. — Ismert irodalmi szövegeket olvasson föl, illetőleg 
mondjon el tartalmi és stílusbeli hűséggel. 

AZ ЁvI ІКАKEI•ET FELOSZTÁSA* 

Új anyag feldolgozására: 

А mondat és a szó a közlésben   kb. 15 óra 
(ebből kiegészítő anyag kb. 5 óra) 

А hangalak és a jelentés   kb. 7 óra 
(ebből kiegészítő anyag kb. 2-3 óra) 

* A megjelölt óraszámok kerеtjellęgűek. A törzsanyag feldolgo-
zása kötelező, az óraszám arányai itt eligazító jclleгйek. A kiegészíti anyag 
eliıasználásának módját és mértékét az adott. реdаgбgiai helyzet követe]-
ınényei szabják ırıeg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Ezért аi erre 

г megjelölt óraszámok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyamatában 
szabadon átcsopоrtosithatбk. 
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Beszédhangjaink   kb. 4 óra 
(ebbđl kiegészítő anyag kb. 1 óra) 

Iiészsćgfejlesztő gyakorlásra: 

A mondat és aszó a közlésben   kb. 10 óra 
A hangalak és a jelentés   kb. 10 óra 
Beszédhangjaink   kb. 4 óra 

felmérésre, ellenőrzésre, dolgozatjavításra   kb. 10 óra 
Reпdszeгezćsгe, összefoglalásra   kh. 4 óra 

Törzsanyag 

A stílus miit a nyelvi eszközök közlést meghatározó téпye-
zőktől függő válogatásąnak az eгеdménve. 

A nyelvi eszközöknek az egyes kőzleményekгe jellemző tipikus 
felhasználási módja: a stílusrétegek. A stílusárnyalatok. 

Az irott stílusrétegek: a tudományos, a hivatalos, a publicisz-
tikai, a szépirodalmi stílus. A beszélt stílusrétegek: a társalgási, 
a közéleti és a szónoki stílus. Ezek legjellemzőbb ismertetđjеgyеi 
(a szépirodalmi stílus kivételével). . 

Kiegészïlíi anyag 

A beszédhelyzet meghatározó hatása a stilusra. 
Stílusosság — stílustálasság. 
А szónoklat klasszikus magyar hagyományai. A mai kőzélеti 

beszéd. 
Az ifjúság nyelve. 

A közlűkćреssíгg fejlıazfésё еk formái (gyakorlatck) 

Szйoegvizsgálat: Szakmai, tudо7nánvos szövegek elemzése 
teljes nıegértésúk és helyes értelmezsiih érdekében. Hivatalos 
és publicisztikai közlernényеk megszėrkesztésének és stílusának 
vizsgálatá. 

III. OSZTАLY 
Ёvi 32 óra 

Tananyag 
А stílus, a stílusrétegek 

(kb. 13 óra) 

64 óra 
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Szövegszerkesztés, fogalmazds, beszédművelés: 

а) Írásbeli feladatok: iskolai (tantárgyi) beszámolók, tudósítás 
iskolai és iskolán kívüli eseményekről (cikk, iskolarádióbeli közlés 
stb:). 

A rádió- és •televizióbеmoпdók, riporterek, riportalanyok 
beszédbeli sajátosságainak megfigyelése, élemzése. 

Magánlevél írása mint az egyéni stilus alkalmazásának legfőbb 
lehetősége. 

b) Szóbeli feladatok: az iskolai élettel kapcsolatos tervek eki-
adása, indoklása; érvelés saját álláspontunk mellett, ellenkező 
vélemény cáfolása; eredmények és megoldások értékelése, jellem-
zése, magyarázata; vetélkedő lebonyolítása; riport készítése. 

A közéleti megszólalás (hozzászólás, beszámoló, tárgyalás stb.) 
és a szónoki beszéd (előadás) szerkesztése és elmondása iskolai és 
társadalmi helyzetek szerint. 1 

A beszédstílus sajátos eszközeinek (hangerő, hangmagasság, 
dallam, hangszín, tempó) alkalmazása. 

Helyesirds: A helyesírás stilisztikai értékű használatának 
gyakorlása (a kis és nagy kezdőbetűk, a betűformák, az idegenes— 
magyaros íráskép, az írásjelek stílusértékének tudatosítása végett). 

A művészi nyelvhasználat sajátosságai 
(kb. 11 óra) 

Törzsanyag 

A nyelv poétikai funkciója (a költđiség mint a nyelvnek az az 
ereje, mely az elsődleges tartalmat esztétikai-poétikai hírértékek-
kel gazdagítja). 

A hangszimbolika; a zeneiség eszközei a művészi stílusban. 
A nyelvi elemek szinonimarendszerének és a szerkesztési-

szerkezeti formák különbségeinek stilisztikai értéke a költői és a 
prózai alkotásokban. 

Stilisztikai formák, képletek: a szóképek (a metaforák fajtái, 
a szinesztézia, a megszemélyesítés, az allegória és a szimbólum; 
a hasonlat; a metonímia); az alakzatok kifejező hatása. 

Írói szótáraink. 

Kiegészítő anyag 

A forma mint tartalom a költői stílusban. 
Az egyéni stílus és a korstílus. Az író és a nyelv viszonya: 

nyelvfej lesztés—ú j í tás. 
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A stilus•rzék f'91еsz1ésčı.ek fогm.ііi (јvаknrlа1(Іk) i 

Szövegeleıпzés: A nıíivészi stius sajátosságainak vizsgálata 
kiválasztott szövegeken: A nyelvi-stilisztikai еleіnzćs különféle 
tipusainak gyakorlása; szövegeli párhuzamos elemzése (különböző 
lrók szövegеinеk egybevetése a nyelvi szint és a tematikai szint 
egysćgének szem előtt tartásávп]); részletehгnzés — teljes elemzés. 

Verses és prózai szövegek ı•övidebb stíluselemzése, ezek elő-
adása. 

Irodalmi dolgozatok nyelvi-stilisztikai elemzése (javítása). 
Írói szótáraink használata. 
Szövegalkotás: A társadalmi tevékenység köréhe vágó témák ЭΡ, 

(írásbeli beszámoló, tudósítás, közlemény stb.) kidolgozása. 
Beszédművelés: Verses és prózai szövegek felolvasása, elmondá-

sa esztétikai értéklik hű tolmácsolásának szándékával. 
Művészek vers- és prózamondásának elemzése (rádió- és 

televízióadásokból, hanglemezről, mаgnóról). q 

Az egyéni beszédstilus kiаlakítása. 
Helyesírds: Az általánosan kötelező helyesírás és az „írói 

helyesírás" viszonyának megfigyelése, еlеттésе. 

К®vetelr>rıények 

Az I. osztály kёvetelményeibеn feltiintetett szempontok 
szerint: 

A) Az ismeretelv körében : 

A stílus fogalma. 
A stílusrétegek és a stílusárnyalatok, ezek főbb sajátosságai. 
Az író művészi hang-, szó- és mondathasználata. 
A szóképek és az alakzatok fajtái. 
Az íráskép stilisztikai vonatkozásai. 

ß) A tanuló — a nyelvhasználat tekintetében — legyen képes 
a következő teljesitményekre (tevékenységi formák végzésére): 

Tudjon kiszemelt szövegeket stílusuk szempontjából elemezni, 
értékelni. 

Fogalmazza meg stílusosan az iskolai és a társadalmi tevékeny-
ség körёbe vágó témákat (írásheli beszámoló, tudósítás, közlemény 
stb. forıTıáјal•aП). 

Llőszóban is oldja meg stílusosan az iskolai és a társadalmi élet 
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helyzeteihez kapcsolódó kommunikációs feladatokat; a társas érint-
kezésben tudja alkalmazni a megfelelő stílusárnyalatot. 

Tudja használni az írói szótárakat. 
Értelmezze helyesen a szépírói helyesírás aktuális eseteit; 

alkalmazza az frásjeleket stílusárnyalásra. 

AZ Е`'I ÚIiAKGIiF:T ГELQSZTASA* 

Új anyag feldolgozására: 
A stílus, a stílusrétegek   kb. 6 óra 

(ebből kiegészítő anyag kb. 1-2 óra) 
A művészi nyelvhasználat sajátosságai   kb. 5 óra 

(ebből kiegészіtő anyag kb. 1-2 óra) 

Készségfejlesztő gyakorlásra: 

A stílus, a stílusrétegek   kb. 7 óra 
A művészi nyelvhasználat sajátosságai   kb. 6 óra 

Felmérésre, cllenőrzésre, dolgozatjavításra   kb. 6 óra 
Kendszerezésre, összefoglalásra   kb. 2 óra 

32 óга 

IV. OSZTÁLY 
Evi 28 óra 

Tananyag 

Törzsarıgag 

A szöveg elemzésének módszerei, alkotásának szerkesztési 
követelményei. 

A bekezdést alkotó, jelentéstanilag viszonylag önálló, illetőleg 
kevésbé önálló mondatok mint szövegjellemző tényezők. 

A megjelölt óraszámok keretjelleg{íek. A törzsanyag feldolgozása kö-
telezó, az 6rаszáш arányai itt eligazító jellegCıek. A kiegészítő anyag fel-
hasZлálásának mód,ját és mértékét az adott pеdagбgiai helyzet követelmé-
nyei szabják meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Ezért az erre 
megjelölt óraszámok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folуaпıatában sza-
badon átcsoportosíthatбk. 
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ŗ1$умгг,; • 

Nyelvünk élete 
(kb. 15 óra) 

A mondatok összefüggésének megszervezése grammatikai esz-
közökkel: vissza- és előreutalás határozószóval, mutató és vonatkozó 
°agy egyéb névmással; határozatlan névelő felváltása határozot-
tal; a megelőző mondat egy részének (szavaknak, kifejezéseknek) 
megismétlése azonos vagy rokon értelmíi megfelelővel; a résztar-
talmak egymáshoz viszonyítása megfelelő kötőszóval; a mondat-
építésnek (a szórendrıek, mondatrendrıek) az összefüggést és foly-
tonosságot tekintetbe vevő módja, a tartalmi súlypont célszerű 
elhelyezése. 

A tartalmi kifejtéšnek megfelelő szerkesztéstípusok: a monda-
nivaló részletező taglalása „mondatsorral", a r"észletek egymásra 
építése „mondatlánccal". A közbevetés. 

Az egységes gondolattartalmat közvetítő bekezdések egymás-
hoz viszonyítása indító kötőszóval, az előzményre való utalással. 

A terminológia fogalma és használata. 

A közн képesség fejlesztésének formái (gyakorlatok) 

Szövegvizsgdlal: Iasősorban ХX. századi, főként inai műalko-
tások komplex, nyelvi-stilisztikai elemzése bő műfaji változatosság-
ban (költői, szépprózai, drámai, esszészövegekre kiterjedőleg, ki-
egészítve publicisztikai, tudományos, értekező, szónoki szövegek 
vizsgálatával). 

Szövegallcolás, stilisztika, beszédművelés: A tanulók várható 
társadalmi feladataival, a továbbtanulással kapcsolatos szóbeli és 
írásbeli közlésfajták szerkesztése és kidolgozása a szövegalkotás 
ismereteinek alkalmazásával. 

A beszédstílus szabályainak alkalmazása szövegek felolvasásá-
ban, elmondásában és a gyakorolt szóbeli műfajok szövegeinek 
alkotásában. 

A rögtönzés gyakorlása. 

гёгzSаіуag 

A nyelv történetisége. Szinkronikus (leíró) és diakronikus (tör-
téneti) vızšgálati módszer. 

A nyelvcsaládok : a nyelvrokonság bizonyítékai az összehasonlító 
пvelvtudomány szerint. Nyelvünk finnugor eredetének bizonyité-
kai; téves elméletek nyelvünk eredetéről és rokonításáról. 

Rendszer és mozgás a nyelvben. A nyelvi változások okai, le-
folyásuk. A magyar nyelv hangállományának és szókincsének vál-
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tozásai; a jövevényszók, A. nyelvi jelek, je]kдpcsolatolc és a nyelv-
tani szabályok vditoza sai. 

A magyar nyelv tőrtérıeti-etimológiai szótára. 
A magvar helyesírás lüa]aktılásának legfőbb állomásai, mai rendszere. 
Irodalmi és köznyelvűnk kialakulása. 
Újitás a nyelvben. A magvar nyelvíıjıtó mozgalmak elvei, tör-

ténetűk, hatásuk. Bessenyei Gyöгgy, I{azinczy Ferenc, a reformkor 
nyelvi programja. A Magyar Nyelvőr mozgalma. Nyelvművelés 
a két világhábогй között. 

A mai magyar nyelv legfőbb sajátosságai, változásai a fel-
szabadulás óta. 

Köznyelvünk jellemzői; a tömegkommuпkáció nyelve; a nyelvi 
rétegek egymásra hatása. 

Nyelvművelésűnk elvei, feladatai és gyakorlata. Nyelvművelő 
irodalmunk legjeleatőse.bb művei. 

Kic•lészítđ anyaid 

Az indoeurópai nyehvcsalád. 
A finnugor népek mai kultúrája. 
Nyelvtank századai. A régi magyar nyelv néhány kiеmelkedđeп 

fontos emlékének vizsgálata. 

A közlőkёpessё ßejleszdesёгeh foлan6i (уakоrlaíok) 

S2öuegelemzés és -feldolgozás: Régi és nyelvjárási szövegek elemzđ olvasása. 

\yelvtudomáпyi, nyelvınűvelő írások feldolgozása. 
SzбUegalkоÍйS, stиlus: Összehasonlító elemzések készítése a 

nyelvváltozatok között. 

l'ö1'tёnеlmi—irodalmi—esztétikai—nyelvi szempontok együttes 
érvéuyesitése a nyelvi művelődés témáinak feldolgozása során. 

„A magyar nyelv történeti-etimológiai szótáró"-nak haszná-lata. 

Az irodalmi dolgozatok nyelvi és helyesírási elemzése (javítása). 
ВеЅхёdтйїеІёѕ. Ismertető-elenıző szóbeli feladatok megoldása 

a téma feldolgozása folyamán. 

Irodalmi és tudományos művek stilusos felolvаsása, elmondása. 

Követelmények 
Az I. osztály követelményeiben feltűırtetett szempontok szerint; 
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A) Az ismeretek köréhen : 
Az írásmű alapszerkezete és építő elemének, a bekezdésnek 

főbb szerkesztési tudnivalói. 
A szöveg tartalmi összefüggéseit biztosító szerkesztési típusok. 
A terminológia fogalma. 
A nyelv életének vizsgáló módszerei, a nyelvrokonság miben-

léte és bizonyítékai. 
A nyelv változásainak okai; a magyar nyelv elemeinek és 

nyelvtanának változásai. 
Irodalmi és köznyelvünk kialakúlása. Mai helvesírásunk leg-

fontosabb előzményei. A nyelvi rétegek egymásra hatása. 
Nyelvújító mozgalmak. Mai nyelvművelésünk feladatai, elvei. 

ß) A tanuló — a ııyelvhaszndlaf tekintetében — legyen képes 
a következő teljesítményekre: 

Légyen képes irodalmi ćs más tantárgyak köréből vett szövе-
gek komplex ėlеmzésérе és stílusos közvetítésére (előadására, fel-
olvasására). 

Tudjon életpályájával és társadalmi feladataival kapcsolatos 
szóbeli és írásbeli közlésfajtákat szerkeszteni, jó helyesírással meg-
írnl, kidolgozni. . 

hrtеkеző-tartalomkifejtő írásműben valósítsa meg a logikus 
rendet; használja helyesen a terminológiát. 

Tudja használni a történeti-etimológiai szótárat. 

AZ ÉVI 6НАКЕRЕТ FELOsZTAsA* 

Új anyag feldolgozására: 
Szövegvizsgálat és szövegalkotás   kb. 3 óra 
Nyelvünk élete   kb. 10 óra 

(ebből kiegészftđ anyag kb. 3 óra) 

Készségfejlesztő gyakorlásra: 
Szövegvizsgálat és szövegalkotás   kb. 3 óra 
Nyelvünk élete   kb. 5 óra 

Felmérésre, ellenđrzésre, dolgozatjavításra   kb. 5 óra 
Rendszerezésre, összefoglalásra   kb. 2 óra 

28 óra 

* A megjelölt óraszámok keretjellegíiek. A törzsanyag feldolgozása 
kotelezđ, az óraszám arányai itt eligazító jellegűek. A kiegészítő anyag fel-
használásának módját és mértékét az adott pedagógiai helyzet követelmé-
nyei szabják meg, azzal a szаΡktаΡnár belátása szerint bánik. Ezért az erre meg-
jelölt ónıszámok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyamatában szaba-
don átcsoportosíthatók. 
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Мód'ѕzerek 

Сн 
A tanulókban Сselekvőképes anyanyelvi műveltséget kívánunk 

kialakítani. Ezért minden ismeretet azzal acéllal dolgozunk fel, 
hogy vz a nyelvi levékeпység serkentőjévé., tudatosult elemévé váljék. 
Azzal emeljük az anyanyelv oklaldsdl anyanyelvi neveléssé, hogy 
a tant ri munka nyomán a tanuló „nyelvi magatartása" a tantervi 
cél és feladatok fejezetben megfogalmazott szintre fejlődjék. 

Az anyanyelvi nevelés azáltal kap nagy szerepet, hogy a nyelv-
nek a gondolatot, érzelmet, akaratot kiаlаКító és kőzvetítő erejét 
a nyelvi jelenségekben tárja fel. Minél jobban ismeri a tanuló ezeket, 
minél fejlettebbek a készségei, annál differenciáltabban képes meg-
ragadni a valóságot. Minden ismeret a nyelv eszközrendszerével 
válik hozzáférhetővé, elsajátíthatóvá mindenki számára. 

• Kapcsolat az dllaldnos iskoldvaI 

Nem a gimnáziumban teszik meg a tanulók az első lépéseket 
az anyanyelvi műveltség megszerzésében, hanem az általános i ko-
lábai. A tanulók előképzettsége korántsem egységes, ezért a szak-
tanárnak tájékozódnia kell a tanulók beszéd- és olvasási készségé-
ről, kifejezőképességük szintjéről, nyelvtani tudásukról, helyesírási 
készségükről, és az első — a tanítás második-harmadik hetében vég- 
zett —felmérés eredménye szerint kell kialakítania munkatervet. 

A fіlmérćs módja különféle lehet. Atanulók beszédkészségét 
megfigyelhetjük szóbeli rnegnyilаtkozásaik )ól, szövegszerkesztő és 
helyesírási készségüket egy-két bekezdésnyi lrásukból, nyelvtani 
tájékozottságukat megitélhеtjük egyszerfibh elemzési feladatokból. 
Fontos, hogy a tanuló is informálódjék tеljesítményérđl anélkül, 
hogy érdemjegyet kapna rá, de tisztában legyen az eredınény érté-
kével, azzal, hogy honnan indul kőzépiskola'i tanulmányainak kezdetén. 

Egységes nyelvi nevelés — laіldrgyi dgazalokbai 

Az oktatás és kćpzés feladatainak teljеsítćse során megvalósuló 
anyanyelvi uevеlés ırıás-ıntıs eljárásokat kíván tantárgyunk ágaza-
tai szcl'int. 

a) A nyelvre vonatkozó (íllaldnos ismerelek tппıtásakоr a té-
mák egy részében bátran támaszkodhatunl: a tanulók élettapaszta-
lalaira. Amikor ugyanina nyelvet mint a kommunikáció eszközét 
vizsgáljuk, ćs szerepeit, tagolódását, változatait stb, tamılmбгı оz-
zuk, a mindennapi élet beszédtapasztalatai szolgálhatnak a tanitás 
célravezető alapjául. A témák más részében a tájékoztató olvаsmá-
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nyok feldolgozása, szenıléltető nyelvi anyag bemutatása és elem-
zése, a пyelvшűvelő irodalom húváгlása ajánlható (például a nyely-
rokonság, a nyelv keletkezése stb. tárgyalásakor). 

b) Nyelvcink araıninotikai reпdszeréпek feltárása során a lehető 
legnagyobb mértékben tánıaszkodhatunk a tanulók öпtevékeny-
ségére. Amikor ugyanis a grammatikát feldolgozzuk, voltaképриn 
arra kívánjuk a tanulókat megtanitani, amit már .,tudnak'. Tudá-
son ez esetben azt a beidegzett módon működő és legfeljebu csak 
többé-kevésbé tudatosult nyelvismeretet értjűk, amelyet a tanuló 
beszédtevćkenysége során korai gyeгmekkorától kezdve alkalmaz. 

Nem szükséges tehát a grammatikai ismereteket „kívülről" 
megkőzеlítеni és mesterkélt cljárásokkal „megalkottatni", sokkal 
célravezеtđbb ezeket — feladatlapokkal — a nyelv élő anyagából és 
a tanulók valóságos nyelvtudásából kibontani. 

e) A helyesírás tanításában a folyamatos ellenőrzés, a hibák 
számontartása és elemzése vezet célra. Az ellenőrzés terjedjen ki 
más tantárgyak írásbeli munkáira, valamint az életszerű körűlmé-
nyek között történő írás megfigyelésére is. A tanulók szokjanak 
hozzá az „önkiszolgáláshoz": kezeljék jártasan a helyesírási sza-
bályzatot és a szótárakat. Az e.lkövetett hibákat pedig ne elszige-
telten javítsuk, hanem világítsuk meg őket helyesírásunk rеndszeré-
vel, „logikájával". 

d) A пyeivhelyességi problémák vizsgálatát főképpen a magyar 
nyelvre vonatkozó rendszerbeli ismeretek alkalmazásával végеzzűk. 
A nyelvművelés gyakorlati feladatait hibák elemzésével, ezek okai-
nak felderítésével, a tartalomnak megfelelő egyenértékű megoldás 
keresésének a гnódszеrévеl oldjuk meg. A helyes nyelvhasználatot 
a tanulók minden szóbeli és irdsbeli megnyilatkozásakor folyan-ıa-
tosan ellenőrizzük. Adott esetben mozgalomszerű formákkal fokoz-
hatjuk az osztály kollektív éberségét a nyelvhasználat helyessége 
ıra Ilt. 

e) A szövegértés voltаКёррen a szövegtartalomnak a fejlett 
olvasással való megközelítését jelenti. Аzбгt vált tantervi feladattá, 
Inert а szöveg megértése a tanulás eredménvességének feltétele. 
Azt, hogy a tanuló megértette-e és helyesen értette-e meg a szövе-
get, annak az elolvasása után а tartalomra vonatkozólag feltett 
kérdésekkel ellenőrizzük. Elsősorban az olvasmánvo'Кhól való tájé-
kozódás alkalmait használjuk föl a szövegmegćгtés gyakorlására. 

I) A szövegalkotás tanulói módszereire] elѕajátitása két pár-
huzamos vonalon történik: szerkesztéssel és szivegformdtássat (azaz 
a szűkebb értelemben vett „IogalmazásчΡаl"). A szerkesztbs: a mon-
dаΡnivaló tartalmának megfelelő elrendez(s. Gvakorlása a logikus 
gondolatmenet megtervezésével, a tarhalmi elemek sıílvának mbrle-
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gelésével, fontosságuk megfelelő sorrendjének megállapításával 
történhet legcélszerűbben mind a hosszabb, mind a rövidebb be-
széd- és írásművek esetében. 

л szövegformálást a részleteknek csoportokbarı történő ki-
dolgoztatásával, bekezdések íratásával stb. fejleszthetjük, ügyelve 
a mondatok helyes szerkesztésére, valamint a mondatok össze-
függéseinek (egymáshoz való viszoіyąnak) logikus kifejezésére. 

g) A beszédгіűuelésóeп elsőrendű szempont a mondanivaló tar-
talminak előzetes tisztázottsága. Ez a követelmény mind a kész 
művek előadására, mind alkotására egyaránt vonatkozik. 

A beszéd művelése csak az élőbeszéd rendszeres, állandó és 
céltudatos gyakorlásával valósítható meg. Ezért adjunk a tanulók-
nak minél több alkalmat a beszédre, de annak tudatában, hogy 
az igényes szövegformálás szándéka nélkül magának a „beszélés-
nek" nincs fejlesztő hatása. A tanulókat érintđ személyes, szakmai 
vagy közösségi témák kijelölése beszédművelő feladatok céljára 
lehetővé teszi a szubjektiv azonosulást a tárggyal, ezáltal kevésbé 
lesz indokolható a közhelyek használata, viszont alkalmuk lesz 
a témához, helyzethez, körülményekhez igazodó stítLіsos ki/e јеzёѕ-
mdd gyakorlására. 

A beszédművelés követelményeihez tartozik a helyes beszéd-
technika, a hėlуes kiejtés elsajátítása is mint a szövegtartalom 
hangos megjelenítésének akusztikai-motorikııs eszköze. A helyes 
artikuláció gondozásának két eljárását ajánlhatjuk különösen: 
szép példák követését (művészek előadásmódját figyelve és ele-
mezve), valamint az ellenőrzést (például magnóra vett beszéd 
visszahallgatásával). A beszédtechnika fejlesztésének szolgálatában 
állnak a beszéd fiziológiájára vonatkozó ismeretek (beszélőszerveink 
működése). 

A beszédműveléssel a szép magyar köznyelvi heszéd elsajátíttа-
tása acélunk; ne törekedjünk azonban a tanulók nvelvjárási vagy 
regionális köznyelvi beszédsajátosságainak erőszakos lеkоptatá-
sára. 

h) A stilisztikai tапиlтáпуоkпаk két területe van: a stílustani 
ismeretek közvetítése és a stítиsfeftesztés. 

Az ismereteket alkalmas szövegek elemzésével, az ebből le-
vonható következtetések megfogalmaztatásával dolgozzuk fel. 
A stílusérzék és az erre épülő aktiv stilizálókéрesség fejlődését azon-
ban csak akkor remélhetjük, ha a szövegelemzéssel stílusélményt 
tudunk kelteni a tanulókban, azaz a stílusos kifejezés legjobb pél-
dáit tudjuk követésre késztető hatásúvá leni. Erre a remeknıűvek 
és a különféle egyéb beszéd- és írásművek stílasmеgoldásainak 
tudatosítása a leginkább célravezető eljárás. 
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A stílustацulmánvok adnak ]egtбbb alkalmat az irodalmi ta-
nulmányokkal való koıicentrálásrа. 

A köеetetmćіyek megvatósítdsa 

A tantervi kwеtеlınények osztálvonként rёgzitik azt a szintet, 
amelyet a tanév végére a tanulóknak e1 kell érnüik. 

А követelményeknek két kategóriájuk van: az egyik az isme-
retek, a másik a nyelvhaszndtat kategórıala. Az ismeretek a nyelvről 
szerzendő tudnivalókat jelentik, a nyelvhasználat pedig a nyelv 
eszkёzeivel való bánni tudást. Az utóbbi kategóriának а külёn-
válаsztásávаl a tantervnek пyetvhas:ndtat-kö°poіtú elgondolása 
érvényesül. 

A feldolgozandó nyelvi ismeretre épülnek а helyes nyelvhaszná-
lat készségei és képеssёgеi.Az eredményeket elsősorhan ezek szín-
vonalával mérjiik. De mérjük a tudatosság fokát is azzal, hogy 
a tanuló milyen mértékben tudja nyelvhasználatát — nyelvtani és 
egyéb ismeretcivel — indokolni. 

A tanulók tudásának megítélésében a fő szerepet a „nyelvi 
teljesítmények" játsszák; ezek képezik a tanulók mmősítésénеk 
alapját. Tantárgyunk ágazatai szerint tőbhrétű tudásnak, készsé-
geknek és képességeknek a szintjét vesszük alapul a minősítésben 
és értékelésben: a heszédkészséget éppúgy, mint az írásbeli kifejezб-
kéреsséget stb. 

А külёnféle tudáspróhák, feleletek, az évenként három-négy 
alkalommal megirandó ellenőrző dolgozatok és egyéb tеljesítmé-
nyek, az irodalmi dolgozatok nyelvi megoldásai egyaránt latba es-
nek az anyanyelvi műveltség színvonalának megállapításában, 
tehát a tanulók minősítésćben is. 
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Taneszközök 

k 

Nyomtаfoll taneszközök 

a) Tanulói segédietek 
Tankönyv 

b) Tarzári segédietek 

\épszerű nyelvi kiadványok, szakszótárak stb. 
Folyóiratok (Magyartanítás, Magyar 1\ yehTőr stb.) 
Segédkőnyvek (tantervi útmutató, „A kőzépiskolai tan-

anyag tudományos alapjai" e. kiadvány) 
Ajárılott szakirodalom 

Nyomiаtott grafikai taneszközök 

Nyelvtani és helyesírási faliképek 

Auditív információhordozók 

Beszédművelési magnetofonszalagok, nyelvi és irodalmi 
hanglemezek, a rádió anyanyelvi adásai 

А udiouizuclis információhordozók 

Oktatófilmek, a televízió anyanyelvi adásai 
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Magyar rodаіorn 
I—IV. osztály 

Szerkesztette 

NOBEL IVAN 
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Се1 és feiadatok 

A gimnáziumi irodalomtanítás célja, hogy — az általános isko-
lában szerzett ismereteket és olvasmányélményeket bővítve, a 14-
18 éves korosztály életkori sajátosságainak megfelelő szinten — tu-
datosítná az ifjúságban a marxista—leninista vılágnézetnеk azokat 
az elemeit, melyeket az irodalom közvetít. Mutassa meg a világ 
megismerésének az irodalomban rejlő lehetőségeit, a társadalmi 
fejlődés és az irodalom szoros kapcsolatát; adjon a műalkotások 
érzelmi és értelmi hatásával maradandó еsztétıkai élményt. For-
málja a tanulók személyiségét, erősítse bennük a szocialista maga-
tartás jellemvonásait, segítse őket olyan tartalmas, értékes élet-
forma kialakításában, amellyel harmonikusan kapcsolódlıatnak 
a- közösség életéhez. Mutassa meg, hogy irodalmunk a nemzeti kul-
túra hordozója is. 

Az irodalomtanítás feladata, hogy a szépirodalmi művek és 
néhány társművészeti ághoz tartozó alkotás elemzésével támogassa 
az iskola nevelőmunkáját: 

Járuljon hozzá az értelmi és az érzelmi nevelés egyensúlyának 
biztosításához. 

Sajátíttassa el a tantervi anyagban szereplő ismereteket. 
Alakitsa tovább a műalkotások belső világát és annak meg-

jelenési forınáját elemző készséget, az összefüggések meglátásának 
képességét. 

Ismertesse meg a tanulókkal, és tudatosítsa bennük a műalko-
tásokban feltárulkozó emberi élményeket, magatartásformákat, 
a mögöttük álló társadalmi, egyéni mozgatóerőket. 

Fejlessze tovább a tanulók ízlését, esztétikai fogékonyságát, 
ítéletalkotó képességét, hogy az irodalmat szerető, értő, élvező, 
az irodalmi élményeket igénylő, tudatos olvasókká váljanak; 
fejlessze ki bennük a folyamatos, rendszeres önművelés igényét. 

Tegye képessé a tanulókat arra, hogy eligazodjanak az értékes 
és értéktelen alkótások megítélésében, és ennek megfelelően válo-
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gassanak az olvásmánvok, a szíпházi és filmművészeti alkotások 
között. Ez a tudatossáğ érvényesüljön a r tdió- és televízióműsorok 
megítélésekor is. 

ЅајбtІtаsѕа el a tájékоztató adatok megtalálásáııak és fel-
használásának módjaït. 

Az anyanyelvi oktаtássаl szoros egységben fejlessze a tanulók 
kifejező képességét. 

Mindezekkel formálja a tanulók gondolkodásmódját, gazda-
gitsa érzelemvilágát, erősítse és alakitsa bennük a szocialista haza-
fiság és a proletár nemzetköziség tudatát; alakitsa tovább marxis-
ta—leninista világnézetüket, hogy meggyőződésük tеvėkenységük-
hen is érvényestiljöгі. 

Az irodalomtanításnak biztos és megalapozott tudást kell nyúj-
tania a tanulóknak ahhoz, hogy a felsőоktatási intézményekheıı 
toУábbtanulhassarıak, valamint biztositania kell irodalomból azt 
a művеltséi szintet, amelynek sеgítséével a tovább nem tanuló 
fiatalok megfelelően illeszkedhetnėk be a mindennapi életbe. 

I. OsZTALY 
Evl 64 Orca 

Tananyag 

A) Irodalmi olvasmányok 

М vészet, varság, érték 
(kb. 12 óra) 

Ez a témakór bevezetés az iŗodаlomо]vasásba, tehát elsősor-
ban esztétikai élmény közvetítésére törekszik. Emellett sebit a ta-
nulók tudásszintjének megállapításában is.A feldolgozandó szemel-
vényeket a tanár választja ki a tankönyvből és a szöveggуfí tе-
ményből. (A kütelеzően feldolgozandó szemelvények száma ötnél 
több nem lehet.) 

Ebben a témakörben mutassuk meg a művészet és a valóság 
szoros kapcsolatát, azt, hogy a ıűvészet a valóságot tükrözi, de 
ez a tükrözés nini közvetlenül, hanem áttételekkel, a művészi 
absztrakcióval történik. Az itt tanítandó művekkel azt is mutassuk 
meg, hogy a művészeteknek milyen fontos szerepe van az ember 
életéhen, hogy ezek áz emberiség legnagyobb esztétikai élményeít 
adják. Valamint azt, hogy a művészi alkotó twékenységnagyszerű 
és nehéz folyamat. 
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Törzsanyaq 
Babel : 
Csehov: 
Gogol: 
Gellérı Andor Endre: 
József Attila: 
Karinthy Frigyes: 
Kosztolányi Dezső : 
árkény István: 

Iiiegészítö anyag 
Fejes Endre: 
Kosztolányi Dezső : 
Weöres Sándor: 
Bartók Béla: 

Szemelvény 

Törzsanyag 
Gilgames-részlet : 
Bihlia-részlet: 

Kalevala-részlet: 
I lomérosz: 

Szophoklész: 
Malomdal 
Rhodoszi fecskedal 
Szapphó: 

Anakreon: 
Anakreon : 
Catullus: 

Vergilius: 
Horatius: 

5 Gimnáziumi nevelés terve 

А levėl 
A csinovnyik halála 
Az orr 
Varázsló, segits! 
Thomas Mann üdvözlése 
A cirkusz 
Októheri táj 
Ballada a költészet hatalmáról 

A hazudós 
Vörös hervadás 
Az éjszaka csodái 
Cantata Profana 

ek az ókor irodalmából 
1 

(kb. 17 óra) 

A teremtés 
Mózes L könyvéből: А világ teremtése 
23. zsoltár 
Vejnemöjnen muzsikál 
Iliász-részletek: 

A fal megostromlása 
Akhilleusz és Agamemnon 
Akhilleusz és Priamosz 
vagy: 

0 düsszeia-részletek : 
Odüsszeusz és Kalüpszó 
Nauszikaá 
A szirének 

Antigoné 

Ёdesanyám .. . 
Aphroditéhoz 
Gyűlölöm azt... 
Engem a szerelem... 
Leshiához 
Gyűlölet és szerelem 
IX. ecloga 
Licinius Murenához 
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PieJészítő aaı'7ag 

Blblıa—részlet: József története 
Korán—részlet: József története 
Orpheusz-mítosz 
Hоınérosz : Iliász—részletek : 

Akhilleusz pajzsa 
I-Iektor halála 

Odüsszeia—részletek: 
A küklopsz 
Békekötés 

Szophoklész: Oidiposz király 
Vergilius: Aeneis—részlet: Laocoon 
Szimonidész: A thermopülei hősökre 

Az athéniak 
Phaedrus: A farkas és a bárány 
Tibullus: Háború és béke 
Ovidius: Daedelus és Icarus 
Horatius: Thaliarchushoz 
Ismeretlen: Venus virrasztása 
Arisztotelész: Részletek a Рoetiká-ból 

Szemelvények a középkor irodalmából 
(kb. 7 óra) 

Törzsanуag 

ómagyar Mária-siralom 
Az Amor Sanctus-ból: Todi: Himnusz a Fájdalmas Anyáról 
Dante: Isteni Szírıjáték: 

A Pokol kapujának felirata (III. 
ének) 
vagy: 
A Pokol beosztása (XI. ének) 
Odysseus utolsó utazása (XIV. 
ének 

Villon: Jó tanítás balladája a rossz életűek-
nek 

vagy: 
Ellentétek 

Кieqészтtő anyag'   

В1Ы1а—részlet: 
Részlet a Trisztárı- 
mondából 
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Részlet a Margit-
legendából 

Részlet a Roland-
énekből 

Részlet az Aucassin és 
N icolette-ből 

Walter von der 
Vogelweide: 

Dante: 

Villon: 

Szemelvények a reпeszáпsz iroda!mából 
(kb. 11 óra) 

Törzsanya[ј 

A hársfaágak csendes árnyán 
Isteni Színjáték: 

A szerelem halottjai (V. ének) 
Záróhallada 

Petrarca: 

Boccaccio: 
Janus Pannonius: 

Balassi Bálint: 

Shakespeare: 

Kic[јćSzílő anуag 

Chaucer: 
Janus Pannonius : 

Balassi Bálint: 

Cervantes: 
Bandello : 
Shakespeare: 

5• 

Ti szerencsés füvek, 
vagy: 

Po, gyorsfutású 
A sólyom feláldozásának története 
Pannonia dicsérete 
Egy dunántúli mandulafára 
Búcsú Váradtól 
Midőn beteg volt a táborban 
Hogy Júliára talála, így köszöne néki 
Egy katonaének (A végek dícsérete) 
Adj már csendességet 
Rómeó és Júlia 

vagy: 
Hamlet 

Canterbury mesék 
Galeotto Marzióhoz 
Mars istenhez békésségért 
Búcsúja hazájától 
Bocsásd meg Uristen 
Mint a szomjú szarvas 
Don Quijote 
Rómeó és Júlia 
75. szonett 
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ej Elmёleti ismeretek 
(Az általános iskolában tanultak felidézése szolgáljon alapul.) 

A művészi tükrözés, a művészet szerepe az ember életében; 
a műalkotás lényegének meghatározói és az ehhez kapcsolódó 
elméleti kérdések: képi ábrázolás, jelenség és lényeg kapcsolata; 
néhány esztétikai minőség: a szép, a rút, a groteszk, a humoros, 
a fenséges, a tragikus; az író és műve, az író és kora; a tartalom és 
forma kapcsolat'a, a műalkotás kompozíciója, a részek kapcsolata 
egymáshoz és az egészhez, a különböző művészeti ágak kapcsolata. 

Műfali ismeretek: az epikusság és epika, a rnitosz és a monda, 
az eposz, a legenda, a novella, a hallada; á líraiság és a líra, dal, 
epigramma, óda, elégia, himnusz, zsoltár, szonett; a drámaiság és 
a drárna, tragédia, a konfliktus, a drámai hős, katarzis, monológ, 
dialóg, akció, dikció; a színház fogalma. 

Verstani ismeretek: a verstani alapfogalmak rendszerezése; 
alapvető versrendszerek: az időmértékes (a versláb, a versláb faitái-
ból a spondeus, daktilus, jambus, trocheas, a hexameter, a disz-
tichon, a terzina); а hangsúlyos (az ütem, az ütemegyenlőség; 
a Balàssi-strófa). A rím, a rímfajták. 

Stilisztikai ismeretek: a stilisztikai formák (szóképek, alakza-
tok) rendszerezése. 

1`ilmesztétihаi fogalmak: A film helye a művészetek között, 
az irodalomtól eltérő formanyelvi sajátosságai. 

* 

Az év folyamán két dolgozatot kell íratni az értekezés műfajából 
(közösen nem olvasott mű önálló elemzése megadott szempontok 
szerint), és két központi feladatlapot kell megoldatni. 

Könyv пélküi tudjon a tanuló 80-100 sornyi verset vagy pró-
zát a tananyaghól a tanár vagy saját választása szerint. 

Házi olvasmányok: 
az 1. témakor olvasmányai (a tanár kijelölése alapján) 
Szophoklész: Antigoné 
Shakespeare: Rómeó és Júlia vagy: Hamlet 

К®vetelrvıények 
A tanuló első osztályos irodalmi tanulmányai alapján az 

anyanyelvi oktatással szoros egységben — az év végére: 
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ismerje alaposan," ré.szleteihеn а tantervi törzsanyaghan meg-
iеļölt olvasmányokat, tudja elmondani az epikai és drámai művek 
čselekményét, jellemezni a szereplőket, cselekvéseik mögött ismerje 
fel a társadalmi és egyéni mozgatóerőket, a történeti összefüggése-
ket is figyelembe véve tudja megfelelően indokolni a műаlkotások-
ban feltáruló magatartásformákról alkotott itéletét; 

az irodalmi művek elemzésekor — tanári kérdésre — ismerje fel 
a műalkotásokban kifejezett legfontosabb gondolatokat, az érzel-
meket, hangulatokat, ezek korhoz kötött jellemzőit; 

ismerje az elméleti ismeretek ės a tanult művek kapcsolatát, 
ennek egy-egy korhoz kötött általános jellemzőit; a műfajok azonos 
és megkűlönhöztető jegyeit; ezekről tudjon önállóan, összefüggően 
beszámolni szóban és írásban; 

ismerjen néhány jelentős filmalkotást, és ismerje azoknak az 
irodalmi alkotásoktól eltérő formanyelvi jegyéit; 

tudjon folyamatosan, értelmesen olvasni először látott prózai 
szöveget, előzetes tanulmányozás után verset; 

tudja könyv nélkül a kijelölt és a választott szöveget; 
tudjon önáljóan az olvasott műről megadott szempontok 

szerint egyszerű értekezést írni. 

AZ ЁVI OIIAKERET FELO5ZTr1ĆA* 

Művészet, valóság, érték   kb. 12 óra 
Szemelvények az ókor irodalmából   kb. 17 óra 

(ėbből kiegészítő anyag kb. ó-6 óra) 
Szemelvények a középkor irodalmából   kb. 7 óra 

(ebből kiegészítő anyag kb. 2-3 óra) 
Szemelvények а reneszánsz irodalmából   kb. 14 óra 

(ebből kiegészítő anyag kb. 5 óra) 
Dolgozat   kh. 4 óra 
Filmesztétika   kb. 4 óra 1 
Ismétlés   kb. 6 óra 

64 óra 

* A meg,jėlält óraszámok keretjellegCıеk. А törzsanyag feldolgozása 
kötclezб, az Líraszám arányai itt eligazító jellegűek. А kiegészítő anyag 
felhasználásának módját ćs mértékét az adott реdаgбgiai helyzet követel-
ményei szаhjгík meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Ezért az erre 
megjelölt óraszámok csak tendenciát jeleznek, a tаnitás folyaгııаtában sza-
badon átcsoportosítlıatók. 
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II. OSZTÁLY 
Évi 96 óra 

Tananyag 

A) Irodalmi olvasmányok 

Szemelvények a XV11. század és a XVIII. század 
első felének magyar irodalmából 

(kb. 6 óra) 
Törzsanyag 

Zrinyi Miklós: 

Kuruc költészet: 

Mikes Kelemen: 

Kiegészítő anyag 

Zrínyi Miklós: 

Kuruc költészet: 

Mikes Kelemen: 

Szigeti veszedelem —részletek: 
Az előhang (Flső ének) 
A szigetiek esküje (Ötödik ének) 
A szultán és Zrinyi halála 
(Tizenötödik ének) 

All előttem egy virágszál 
Őszi harmat után (Zöld erdő harmat-

ját...) 
Rákóczi nóta 
A Törökországi levelek-ből: Rákóczi 

halála 

Szigeti veszedelem —részletek: 
Bevezetés 
Zrínyi a harcban (Tizedik ének) 

Peroratio 
Csinom Palkó 
Szegénylegények éneke (lit búsulsz 

kenyeres. .. ) 
A Törökországi levelek-ből a 108. 

levél 

Szemelvényėk a XVII. század világirodalmából 
és a felvilágosodás irodalmából 

(kb. 20 óra) 
Törzsanyag 

Molière: A fösvény 
vagy: 

Tartuffe 
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Swift : 
Voltaire: 
Rousseau: 

Goethe: 
Bessenyei György: 
Batsányi János: 
Csokonai Vitéz Mihály : 

Berzsenyi Dániel: 

Kiegészítő anyaq 

Racine: 
Defoe: 
Swift : 
Blake: 

Részletek az 
Enciklopédiából 
(Babona, józan ész, 

egyenlđség) 
Vagy: 

Montesquieu: 
Rousseau: 
Goethe: 

Schiller: 
Batsányi János: 
Kazinczy Ferenc: 
Kisfaludy Sándor: 
Csokonai Vitéz Mihály: 

Gulliver utazásai —részlet: IV. rész 
Candide 
Az emberek közötti egуenlőtlenség 

eredetéről és alapjairól —részlet 
Vándor éji dala 
1\Iagyarság —részlet 
A franciaországi változásokra 
Az estve 
A Reményhez 
A tihanyi Ekhóhoz 
A magánossághoz 
Osztályrészem 
A magyarokhoz I. 

Vagy: 
A magyarokhoz II. 
A közelítő tél 

vagy: 
Levéltöredék barátnémhoz. 
Vitkovics Mihályhoz 

Phaedra 
Robinson Crusoe 
Gulliver utazásai 
A tigris 

A perzsa levelekből a 30. levél 
Emil —részlet 
A kedves közelléte 
Faust: I. rész 
Az örömhöz 
A látó 
A tövisek és virágok-ból 
A kesergő szerelem-ből 
A méla Tempefői 
A boldogság 
Dorottya 
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Petőfi Sándor: Csokonai 
Tóth Аrpád: Invokáció Csokonai Vitéz Mihályhoz 
Ady Endre: Vitéz Mihály ébresztése 
Ady Endre: Csokonai Vitéz Mihály 
Berzsenyi Dániel : \ apóleonrа 

I-Iorác 
A Pesti Magyar Társasághoz 

Szemelvények a romantika irodalmából 
(kb. 10 óra) 

Törzsanyag 

Shelley : 

Keats: 
Hölderlin : 

Oda a nyugati szélhez 
vagy: 

óda egy görög vázához 
Menőn panasza Diоtimáért 

vagy: 
Az élet fele 

ı E. T. A. Hoffmann: Az arany virágcserép 
V. Hugo: Mert minden földi lélek... 

Hernani: Flőszó — részlet 
Puskin: nyegin 

Kiegészítő anyag 

Wordsworth: Táncoló tíizliliomok 
Coleridge: Kubla Kán 
Novalis: I-Iimnuszok az éjszakához 
Heine: A dal szárnyára veszlek 

Loreley V 
V. Hugo : 1793 
Lamartine: A tó 
IIickievicz: A lengyel anyához 

A td felett 
Puskin: Az emlékmű 

A cigányok 

1 
k 

i 
A XIX. század első felének magyar irodalmából 

(kb. 24 óra) 
Törzsanyag 

Katona József: Bánk bán 
Kölcsey Ferenc: Elfojtódás 

Himnusz 
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Vörösmarty Mihály: 

Pet(Sfi Sándor: 

Kiegészíl.ő аnуag 

Katona József: 

Kölcsey Ferenc: 

Yanitatum vanitas 
Zrinvi második éneke 

Zalán futása: Előhang 
Szózat 
Késő vágy 
A Guttenberg-albumba 
Előszó 

Vagy: 
A vén cigány 

Temetésre szól az ének 
vagy: 

Fa leszek, ha 
vagy: 

Ez a világ amilyen nagy 
A természet vadvirága 

vagy: 
Dalaim 
A puszta télen 

vagy: 
A Kiskunság 
Úti levelek — III. 
Emlékezet 
A bánat? egy nagy óceán 
A XI1. század költői 
Beszél a fákkal a bús őszi szél 

vagy: 
Minek nevezzelek? 
Nemzeti dal 
A szabadsághoz 

vagy: 
Respublika 
Az apostol 
Pacsirtaszót hallok megint 

Mi az oka, hogy .Magyarországban 
a játékszíni költőmesterség lábra 
nem tud kapni (részletek) 

Zrinvi dala 
Husžt 
Emléklapra 
Rebellis vers 
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Vörösmarty Mihály: 

Lötvös József: 
Petőfi Sándor: 

Részletek Petőfi és 
Arany levelezéséből 
Illyés Gyula: 

Búcsíı az Országos Rendektől 
Parainesis —részletek 
Csongor és Tünde 
A merengőhöz 
Az emberek 
Gondolatok a könyvtárban 
Országháza 
Én is szeretném.. . 
A helység kalapácsa 
Soгs, nyiss nekem tért 
A négyökrös szekér 
A. nemzetgyűléshez 
Magyar vagyok 
Világosságot 
Az ítélet 
Szörnyű idő 

Petőfi Sándor 

Ѕzemelvéпyek a ХIХ. század második felének 
magyar irodalmából 

(kb. 17 óra) 
Tűrzsanyag 

Arany János: 

Jókai MGr: 

Madách Imre: 

Kiegészítő anyag 

Arany János: 
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A rab gólya 
Toldi estéje 
Kertben 

vagy: 
Visszatekintés 
Szondi két apródja 
Agnes asszony 
Az örök zsidó 
Epilógus 

vagy: 
Mindvégig 
Sárga rózsa 

Az ember tragédiája 

Buda halála 
Ősszel 



Jókаı Mór: 

Vojtina Ars poétikája 
Magányban 
Tengeri-hántás 
Híd-avatás 
Vörös Rébék 
A régi panasz 
A tölgyek alatt 
Egy magyar nábob 

B) Elméleti ismeretek 

Művészeti, stílusirdny: a barokk; a rokokó; a klasszicizmus; 
a szentimentalizmus; a romantika jellegzetességei. Népiesség, 
népiség; népköltészeti hatások. 

Műfaji ismeretek: A komédia, a tragikomédia; a levél; az 
episztola, az elégia, az óda változása; a ballada; а verses regény; 
a drámai költemény. 

Verstani ismeretek: Az Anyegin —strófa 

Filmesztétikai ismeretek: A film különböző műfajai, a film-
elemzés legfontosabb szempontjai. 

ж 

Az év folyamán két dolgozatot kell íratni az értekezés műfajáből 
és két központi feladatlapot kel] kitölteni. (A dolgozat.: önálló elem-
zés a tanult szempontok alapján.) 

Könyv nélkül tudjon a tanuló a tananyagból a tanár vagy 
saját választása szerint 80-100 sornyi verset vagy prózát. 

Hdzi olvasmányok: 

Moliére: 

Voltaire: 
L. T. A. Hoffmann: 
Puskin: 
Katona József: 
Petőfi Sándor: 
Arany János: 
Jókái flór: 
Madách Imre: 

A fösvény 
vagy: 

Tartuffe 
Candide 
Az arany virágcserép 
Anyegin 
Bánk báл 
Az apostol 
Toldi estéje 
Sárga rózsa 
Az ember tragédiája 
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Kövеtelmérıyek 

A tanuló — az anyanyelvi tananyaggal szoros egységben — az 
év végére 

ismerje fel Csokonai, Kölcsey, Vörösmarty, Petőfi, Arany, 
Jókai és Madách közösen megbeszélt műveinek legfontosabb 
gondolatait, formajegyeit, a korhoz kötött jellemzđit; 

szóban és írásban tudjon számot adni arról, hogy tisztában 
van a kor — a tantervben szereрlđ — költőinek, íróinak kiemelkedő 
műveiben rejlő eszmei és művészi jegyeivel; jusson kifejezésre, 
hogy ezek az ismeretek olvasmányélményen alapulnak; 

ismerje a tanult korszak irodalmi törekvéseit, és ezeket az 
órán megbeszélt művek ismerete alapján ki is tudja fejteni; ismerje 
a házi olvasmányokat; a cselekményt, a jellemek rendszerét, műfaji 
jegyeiket; ismerje fel az adott kor kifejeződését a művekben, meg-
indokolt véleményt tudjon mondani a szereplők által képviselt 
magatartásformákról ; 

tanári irányítással ismerje fel a közösen elemzett művekben 
a stílusirányok legjellemzőbb jegyeit; 

ismerje fel a tanult korszakok irodalmi csomópontjait, alkos-
son ítéletet ezeknek a társаdаlmi-eszmei és esztétikai értékeiről, 
tudja indokolni ítéletét; 

lássa tisztán a nёp és művészet kapcsolatát, a népművészet 
megtеггпёkenyítő hatását; 

lássa világosan a г• agyar és világirodalom néhány összefüggé-
sét; önállóan is tudjon elemezni egy-egy irodalmi alkotást a közösen 
nem elemzett művek közi l; 

önállóan tudjon véleményt mondani a látott filmekről és szin-
darabokrdl ; 

önállóan tudjon olvasott műrđl — ismert szempontok szerint 
— egy szerű értékelést írni. ' 

Tudja könyv nélkül a kije]ölt vagy választott szöveget. Kife-
jezőkészsége a magyar nyelv tantervi követelményeinek szintjén 
legyen. 
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Az Еуі óItAKERB7, FEl ()ZТА ѕn 
Szemelvényeh a XVII. század és a XVIII. század első 

felének magyar irodalmából   kb. 6 óra 
(ebből kiegészítő anyag kb. 2 óra) 

SzemеlvénуΡek a XVII. század világirodalmából és a fel-
világosodás irodalmából   kb. 20 óra 
(ebből kiegészítő anyag kb. 6 óra) 

Szemelvények a romantika irodalmából   kb. 10 óra 
(ebből kiegészítő anyag k]). 3-4 óra) 

Szemelvények a XIX. század első felének magyar irodal-
mából  kb. 24 óra 
(ebből kiegészítő anyag kb. 8 óra) 

Szemelvények a XIX. század második felének magyar 
irodalmából  kb. 17 óra 

(ebből kiegészítő anyag kb. 4-5 óra) 
Dolgozat   kb. 6 óra 
Filmesztétika   kb. 4 óra 
Ismétlés   kb. 9 óra 

96 óra 

III. OSZTÁLY 

Évi 96 óra 

Tananyag 

A) Irodalmi olvasmányalt 

Szemelvények a XlХ. század világirodaimának 
prćızájábó! és drámáiból 

(kb. 16 óra) 
Törzsanyag 

Stendhal : 
vagy: 

Balzac: 

Yörős és fekete 

Goriot apó 

* A megjelölt бraszámok keretjellegűek. A tгirzsапуаg feldolgozása 
kötelező. Az бraszám arányai itt eligazító jellegűek. A kiegészítő anyag 
felhasználásának módját és mértékét az adott pedagógiai helyzet követel-
méııуei szabják meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Ezért az 
erre megjelölt óraszámok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyamatában 
szabadon átcsoportosíthatók. 
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Тűrzsarіyag 

Vajda János: 

IVIikszáth hálmán : 

Krúdy Gyula: 

Kiegészitő anyag 

Vajda János: 

78 

Mikszáth Kálmán : 

Krúdy Gyula: 

Gogol: 

Dosztojevszkij: 
vagy: 

Lev Tolsztoj: 
Csehov: 

Ibsen: 

Кiegészitđ anyag 

Balzac: 
Gogol: 
Lev Tolsztoj: 
Dosztojevszkij: 
Csehov: 

Az orr vagy: , 
A köpeny 
Feljegyzések az egérlyukból 

Iván Iljics halála 
Sirály 
vagy: 
Váпуa bácsi 
A vadkacsa 
vagy: 
Sollnes építđmester 

Az ismeretlen remekmű 
Holt lelkek 
Anna Karenina 
Bűn és bűnhődés 
A 6-os számú kórterem 

Szemelvények a XIX. század végének, 
a századfordulónak magyar irodalmából 

(kb. 9 óra) 

A vaáli erdőben 
vagy: 
Nádas a tavon 
Húsz év múlva 
Credo 
Beszterce ostroma 
vagy: 
іІј Zrínyiász 
Utazás éjjel 
vagy: 
Szindbád halála 

Az űstökös 
I-Iarminc év után 
Az a fekete folt 
A \oszty füгΡ esete Tóth JIarival 
A vörös postakocsi 
Utolsó szivar az Arabs Szűrkénél 



Szeme➢vények а ХХ. sz•zad másedik fe➢ének 
viEгgiroda6mi Бírájábć➢ 

(kb. 12 óra) 
Tiirzsanyag 

Whitman: Hallom Amerika dalát 
vagy: 

Téli mozdony 
Baudelaire: Az albatrosz 

Kapcsolatok 
Őszi ének 

Mallarmé : E szűz, a szertelen. . . 
Sóhaj 

Verlaine: Őszi chanson 
Költészettan 

Rimbaud: Kóborlásaim 
vagy: 

A részeg hajó 
A magánhangzók szonettje 

Rilke: Archaikus Apolló torzó 
Őszi nap 

vagy: 
Párduc 

Kiegészítő anyag 

Browning: Egy Galuppi-toccata 
Gautier: A művészet 
Baudelaire: A macskák 
Verlaine: Példázatok 
Rimbaud: A meghökkentek 
Proust: Az eltűnt idő nyomában — Swann 

(részlet az 1.féjezetből) 

Szeme➢vények a XХ. század e➢ső évtizedeinek 
magyar iroda➢máЬó➢ 

(kb. 40 óra) 
Törzsmıyag 

Ady Endre: Góg és Мagóg fia vagyok én.. . 
Héja-nász az avaron 

Vagy. 

Lédával a bálban 
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A Gare de l'Est-en 
vagy: 

A Tisza-parton 
Paris, az éп Bakonyom 
Temetés a tengeren 
Nekünk Mohács kell 

vagy: 
A fajok cirkuszában 
A muszáj-Herkules 
A Sion-hegy alatt 

vagy: 
Istenhez hanyatló árnyék 
Bújdosó kuruc rigmusa 

vagy: 
Sípja régi bahorrának 
Kocsi-út az éjszakában 
A magyar мessiások 
Rohanunk a forradalomba 

vagy: 
A Tűz csiholója 
Ember az embertelenségben 
Az eltévedt lovas 
De ha mégis? 
Huni, új legenda 

Móricz Zsigmond: Szеgёnу emberek 
Barbárok 
Tündérkert 

vagy: 
Úri muri 

Juhász Gyula: Himnusz az emberhez 

Testamentum („Nektek hagyom, ha 
innen elmegyek...") 

Táрai lagzi 
Anna örök 

Tóth Ar$d: Elégia egy rekettyebokorhoz 
Lélektől lélekig 

vagy: 
Alarcosan 
Esti sugárkoszorú 

Babits Mihály: A lírikus epilógja 
Húsvét előtt 
Сigáіy a siralomházban 
Csak posta voltál 

во 



vagy: 
Ősz és tavasz között 
Jónás könyve —Jónás imája 

Kosztolányi Dezső: Édes Anna 
Vörös hervadás 

vagy: 
Őszi reggeli 

vagy: 
A vad kovács 
I-iajnali részeбség 
A villamosutazás 

vagy: 
Az utolsó fölohasás 

Kassák Lajos: Mesteremberek 
A 16 meghal, a madarak kirėpűlnek 

і•iegészítő anуag 

Ady Endre: La Barre — Dózsa György 
Ismeretlen Korvin-kódex margójára 
Petőfi nem alkuszik 
Dózsa Gvörgy unokája 
Harc a Nagyúrral 
Sirnı, Slr•l, Sirlll 
Három őszi könnycsepp 
Adásadás a vonaton 
Elbocsátó, szép tizenet 
Valaki útrag ált belőlünk 
A mesebeli János 
A Május: szabad 
Krónikás ének 1918-ból 
Cifra szűrömmel betakarva 
Mag hó alatt 
Az én hadseregem 
Az utolsó hajók 

Tóth Árpád: Ady Endréhez 
József Attila: Ady emlékezete 
Nagy László: A feltámadás szomorúsága 
Ady kritikák 
Bródy Sándor: Rembrandt eladja holttestét 
Móricz Zsigmond: Tragédia 

Judit és Eszter 
Betyár 
Rokonok 
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Ady Endre: Levél-féle Móricz Z"sigmondhoz 
Juhász Gyula: Milyen volt ... 

Gulácsv Lajosnak 
Anyák 
LTj vallomás 

Tóth Árpád : Az új isten 
Március 

Jó éjszakát! 
Babits Mihály: Messze... messze 

Fekete ország 
Májuš huszonhárom Rákospalotára 
Fetőfi koszorúi 
Balázsolás 
A gazda bekeríti házát 

Kosztolányi Dezső: Boldog, szomorú dal , 
A bús férfi panaszai-ból 
Esti Kornél éneke 
Martus Aurelius 
Halotti Beszéd 
A kulcs 

Karinthy Frigyes: Találkozás egy fiatalemberrel 
Barack 
Igy írtok ti. . . 

B) Elmélefii ismeretek 

ÁbrázoIdsi mód, stílusirány: a realizmus (kritikai realizmus), 
a szimbolizmus, az impresszionizmus, az expresszionizmus. 

IVlűfаji ismeretek: a regényciklus; a dráma változása; a novel-
láról és a kisregényről tanultak elmélyítése; a publicisztika; a sza-
badvers. 

Verstani jogalom: a szimultán ritmus. 
Fи1mesztétikai ismeretek: A film, a színházi előadás és a Lelevi-

ziójáték hasoнló és eltйгб jegyei. 

ж 

Az év folyamán két dolgozatot az értekezés műfajáhól (önálló 
elemzés leg•їen egy-egy m("ıről vagy pályaszakasz bemutatása egy-
két szempont alapján) és két közpoпti feladatlapot kell iratai. 

Könyv пélkül tudjon a tanuló a tаnanyagbбI a tanár vagy 
saját választása szerint 80-100 sornyi verset vagy prózát. 
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Iikzi olvasmdnyok: 

Stendhal: Vörös és fekete 
vagy: 

Balzac: Goriot aрó 
Gogo!: Az orr 

Vagy: 
A köpeny 

Csehov: Sirály 
vagy: 

Уánva bácsi 

Ibsen: A vadkacsa 
vagy: 

Sollnes építőmester 
Mikszáth Kálmán : Beszterce ostroma 

vagy: 
L1 Zrlпvlász 

Móricz Zsigmond: Szegény emberek 
Barbárok 
Tündérkert 

Vagy: 
Úri muri 

Kosztolányi Dezső: Édes Anna 

fCövetelmények 
A tanuló — az anyanyelvi tananyaggal szoros egységben — az 

év végére 

ismerje alaposan a törzsanyagпаΡk azokat a szеmelvényeit, 
amelyeket az órán közős elemzéssel — tanári iránvítás mellett — 
dolgoznak fel; ismerje a tanult kor irodalmának kiemelkedő (ma-
gyar és világirodalmi) alkotásait, lássa meg bennük a kifejezésre 
jutó gondolatok légyegét és a legjellemzőbb esztétikai jegyeket; 

ismerje a tanult korszakok іпfivészi, irodalmi törekvéseit, és 
ezekét az olvasott művek ismerete alapján ki is tudja fejteni; 

ismerje a kor stílusáramlatainak legjellemzőbb vonásait; 
ismerje fel az adott korszakok és az alkotások kapcsolatát; 

ismerje fel Ady és a Nyugat költőinek legjellemzőbb eszmei és 
művészi törekvéseit; 
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lássa világosan аΡ hagyománynak é5 az alakulónak a kőlcsőn-
hatását; 

a fenti jegyeket, stílnsjellemzőket a megtanult elméleti isme-
retek alapján tudja őаálló еlemzésbип megmutatni; 

ismerje a házi olvasmányokat, eszmei és művészi jegyeikről 
tudjon véleményt mondani, megállaрitásаΡit indokolni tudja; 

tudjon véleményt mondani, értćkеlő ítéletet alkotni — a tanult 
ismeretek segítségével — olvasmányairól ; 

tudjon véleményt mondani a látott filmekről, színdarabokról, 
a legjellemzőbb szempontok alapján értékelni is tudja azokat; 

kifejеzбkészségе a magyar nyelv tantervi kővetelményеinek 
szintjén legyen; 

tudjon meghatározott kővetelmёпyek alapján änállóaп olva-
sott műről értekezést írni, és tudja legalább 60%-os eredménnyel 
megoldania feladatlapokat. Tudja könyv пélktil a kijelölt vagy 
választott szöveget. 

е 
Az Е['I OHAKERET FEI.OSfTıCSA* 

1 

Szemelvények a XIX. század vilбgirodalmának prózá-
jából és drámáiból   kb. 16 óra 

(ebből kiegészítő anyag kb. 5 óra) 
Szemelvények a XIX. század végének, a századfordu-

lónak magyar irodalmából   kb. 9 óra 
(ebből kiegészítő anyag kb. 3 óra) 

Szеmеlvényеk a XIX. század második felének világ-
irodalmi lírájából   kb. 12 óra 

(ebből kiegészítő anyag kb. 4 óra) 
Szemelvények a XX. század első évtizedeinek magyar 

iгodаΡlmából  kb. 40 óra 
(ebből kiеgészítő anyag kb. 14 óra) 

Dolgozat   kb. 6 óra 
Filmesztétika   kb. 4 óra 
Ismétlés   kb. 9 óra 

96 óra 

* A megielгΡilt óraszámok keretjellegűek. A törzsanyag feldo]gozása 
kötelezđ. Az óraszám arányai itt e1igатítб jellegíiek. A kiegészítő anyag fel-
használásának módját és mértékét az adott pedagógiai helyzet követelmé-
ny ef szabják nıeg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Ezért az erre meg-
jeihit óraszámok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyamatában szabadon 
átcsoportosíthatók. 
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INT. OSZTАLY 

Évi 84 óra 

Tananyag 

А) Irodalmi olиаsrrárıувk 

szerrseivÉnyek а ХХ. вааажд e•ső feiéпek 
vgirпda•п-гаЬо1 

(kb. 14 óra) 
Tórzsanyаy 

Apollinaire: Kikericsek 
A Mirabeau-híd 

Kafka: Átváltozás 
Th. 1Iann: Tonio Krögeг 

vagy: 
Mario és a varázsló 

Gorkij: Az Artamonovok 
Babel : A Lovashadseregből — Egy 16 története 

Gedali 
Majakovszkij: Parancs a művészek hadseregéhez 

ÖnagyonüIésezők 
Vagy: 

Költemény aMjasznyickaja utcáról 
Brecht: Kurázsi mama és gyermekei 

vagy: 
A kaukázusi krétakör 

Kiegészítő anyag 

Apollinaire: Égöv 
Búcsú 
A megsebzett galamb és a szökőkút 

Eliot: A mágusok utazása 
Lorca : Torreádorsirató 
Aragon: Ars poetica 
Blok : Tizenketten 
Majakovszkij: \adrágba hújt felhő 

Lilikének 
Gorkij: Ijjeli menedékhely 
Solohov: Csendes Don 
Kafka: A per 
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TürzѕaііуаΡg 

József Attila: 

Joyce: 

I-Ieıningway: 

I Iašek : 
Čapek: 
Brecht: 

Finnegan ébredése — részlet: A dű-
csőke és a hanty 

Francis Macomber rövid boldogsága 
Az öreg halász és a tenger 
Svejk, a derék katona 
Történelmi görbe tűkór 
Koldusopera 

Szemelvények a ХХ. gzázad 3Q-as, 4©-es ёveіnek 
magyar irodaimból 

(kb. 22 óra) 

N agy Lajos: 
Illyés Gyula: 
Gelléri Andor Endre: 
ßadгıóti Мük1Ós: 

hiegésиítő anvа• 

JÓzsef Attila: 

86 

Tiszta szívvel 
Nem én kiáltok 
holt vidék 
Kűlvárosi éj 

Vagy: 
Téli éjszaka 
Elégia 
A város peremén 
A Dunánál 
píazám 
Oda 
Flбrának 
Ars poetica 
Talán eltűnök hirtelen 
Január 

Puszták népe 
Facipő 
Mint a bika 
Járkálj csak, halálraítélt 
Nem birta hát... 
I. icloga 

vagy: 
IV. ecloga 
tl la recherche... 
Erőltetett menet 
1azglednicák 

Curriculum vitae 
\ledáliák 



Nagy László: 
Kis Ferenc: 
Szabó Lőrinc: 

Tamási Áron : 
Németh László : 

Gelléri Andor Endre: 
Radnóti Miklós: 

Szép, nyári este van 
Vigasz 
Ritkás erdő alatt 
Munkások 
Falu 
Levegőt! 
Eszmélet 
Ős patkány terjeszt.. . 
Karóval jöttél 
Íme, hát megleltem hazámat 
József Attila 
József Attila halálakor 
Az Egy álmai 
Semmiért, еgészeі 
Mozart hallgatása közhen 
Abel a rengetegben 
Horváthasé meghal 
Gyász 
Villám és esti tűz 
Kortárs útlevelére 
A Meredek út egyik példányára 
Tegnap és ma 
Réke, borzalom 
Alomi táj 
Sem emlék, sem varázslat 
VII. ecloga 

Szemelvények a mai világ- és magyar irodaóоmь®1 
(kb. 18 óra) 

Ebben a témakörben a felsoroltakból vagy más tetszés szerinti 
művekből а tanár saját ízlésének, a tanulók olvasottságának, 
a könyvtári lehetőségeknek és a tankönyvi feldolgozásnak megfele-
lően válasszon. Legalább négy világirodalmi mű (ebből kettő 
legyen szocialista szernléletű alkotás) és hat mai magyar alkotó 
szerepeljen; tanítható az utóbbi évek еg_y-két kiemelkedő alkotása is. 

Тörzsanуag : a felsoroltak közül tiz mű, a többi, kiegészïtő anyag. 

Semprun: 
Camus: 
Ajtmatov : 

A nagy utazás 
Közöny 
A vеrsényló halála 
Fehér hajó 
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I Irahal : Táncórák idősebbeknek és haladóknak 
Fukazava : Zarándokének 
A. Miller: Az ügynök halála 
Capote : hidegvérrel 
Dürrenmatt: Fizikusok 

A baleset 
Beckett: Godot-ra várva 
•érу Tibor: Niki 

Szerelem 
Lengyel József: Igéző 
Ottlik Géza: Iskola а határon 
(árkény István: Tóték 

Az Egyperces novellák-ból 
Sánta Ferenc: 1\ácik 

Sokan voltunk 
Sarkadi Imre: Elveszett paradicsom 

Farkaskaland 
Veres Péter: Próbatétel 
Illyés Gyula: вartók 

КoSzord 

Vas István Óda a tegnapi asszonyokhoz 
Cambridgei elégia 

Weöres Sándor: Dalok Na Conxy Panból 
Harmadik Szimfónia 
Négy korál 

Zelk Zoltán : Sirály 
Tűzből mentett hegedű 

Benjámin László: Köznapi dolgok igézete 
A Vadaskerti úttól a Kálvin térig 

Pilinszky János: 1Iire megjössz 
Harbach, 1944 
Apokrif 

Nagy László : Ili viszi át а Szerelmet? 
Himnusz minden idđben 
Versben bújdosó 

Váci Mihály: Mondd, kedvesem, milyen а tenger? 
Valami nincs sehol 

Juhász Ferenc: A csönd virága 
A szarvassá változott fiú kiáltozása 

a titkok kapujából 
Isten szájában 

Garai Gábor: Tűztánc 
rózsa 

г 
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Tandori Dezső: Уáltozatok homokórára 
Illusztı•áció 1ileehez 

A gimnzlumьаn tanult іradаlm anyag renaszerezё•е 

(kb. 20 ćra) 

Ez a témаКÖг nemcsak a négyéves anyag isınétiésére, hanem 
elsősorban annak rendszerező áttekintésére szolgál alapul. A szin-
tetizálás során az eddig tanult művekből induljunk ki, itt már új 
műveket ne tanitsunk. 

A rendszerezés témakörei: 

a művészet és valóság kapcsolata 
a művészi érték és az ízlés fogalma 
a műelemzés külőnbőző módjai 
a korstílusok és stílusirányzatok tőrtėnetisége és egymás-

mellettisége 
a műfajok fejlődése 
a modernség fogalma 
az irodalom és a társmfívészetek kapcsolata 
filmesztétikai fogalmak 

B) ЕIméieti ismeretek 

Ábrázolási mdd, sfdusiráпg; a szocialista realizmus; az avant-
garde stílusirányai (futurizmus, expresszionizmus, szürrealizmus). 
• Verstani /ogalтak: a szabadvers, (a miifaji fogalommal együtt). 
FilтeszićLikai ismereteh: a filmművészet legjelentősebb, leg-

kiemelkedőbb stílusirányai. 
* 

Az čv folyamán hdroın dolgozatot kell íratni az értekezés mű-
fajából (önálló, sokoldalú elemzés legyen egy-egy műről; két mű 
sokszempontú ősszehasonlítása a hasonló és ellentétes vonások 
megmutatásával; valamely átfogó irodalmi vagy tőrténelmi téma 
kifejtése). Еzcnkívül az ćv folyamán egy 1,ö_pопfг /cladallapol is kell 
lratm. 

hönуu пé1kü1 tudjon a tanuló a tananyagból a tanár vagy 
saját választása szerint kh. 100 sornyi verset vagy prózát. 

Házi otvasтáІrјok: А tanár által kijelölt világirodalmi alkotá-
sok, valamint néhiıіv, u;ÿancsak a tanár által kijelölt mai magyar 
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irodalmi alkotás (novella, 
körből, valamint: 

Kafka: 
Th. Mann: 

Gorkij: 
Babel: 

Brecht: 

regény vagy dráma) a harmadik témа-

Átváltozás 
Tonio Kröger 

vagy: 
Mario és a varázsló 
Az Artamonovok 
Egy 16 története 
Gedali 
Kurázsi mama és gyermekei 

vagy: 
A kaukázusi krétakör 

Nagy Lajos: Január 
Illyés Gyula: Puszták népe 
Gelléri Andor Endre: Facipő 

Кövetelmёnyek 
A tanuló — az anyanyelvi tananyaggal szoros egységben — 

gimnáziümi tanulmányainak végére 

ismerje részleteiben is a törzsanyagnak a tanórán feldolgozott 
szemelvényeit; 

az elolvasott és elemzett művek alapján ismerje a tanult 
korszakok legjellemzőbb eszmei és művészi törekvéseit, ezekről 
tudjon beszámolni szóban és írásban; 

lássa irodalmunk legfontosabb csomópontjait, ismerje fel 
a legjelentősebb alkotók néhány fontos művéhen megjelenő eszmei-
séget, esztétikai értéket; mindez konkrét olvasmányélményeken 
alapuljon; 

ismerje a világirodalom legkiemelkedőbb alkotóinak néhány 
jelentőš művét, igazodjon el azok eszmei és zművészeti jegyeiben; 
lásša nemzeti irodalmunk és a világirodalom összefüggéseit; 

ismerje az alkotókra legjellemzőbb stílusjegyeket; 
ismerje részleteiben is a házi olvasmányokat; ismereteit, 

véleményét szóban és írásban indokolni is tudja; 
tudjon olvasmáпуё1ményeiről önállóan beszámolni; 
tudjon olvasmányélményeiről a műfaj legfontosábh követel-

ményeinek ismeretében elemző tanulmányt írni; 
ismerjen néhány jelentős filmművészeti alkotást, értse meg 
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a más formanyelven megjelenő társadalmi problémákat, ismerje 
fel művészi értékeiket; 

érezze szükségét az olvasásnak, legyen igénуes olvasmányai-
nak megválasztásában, tudjon különbséget tenni értékes és érték-
telen irodalom között; 

alkalmazza az irodalmi alkotások megismerésekor a tanult 
művészetelméleti ismereteket. 

Kifejezőkészsége legyen a magyar nyelv tantervi követelmé-

nyeinek szintjén. 
Tudjon az önállóan olvasott művekről a legfontosabb elem-

zési szempontok felhasználásával értekezést írni, a feladatlapok 
megoldásakor érjen el legalább 70%-os megoldási szintet. Tudja 
könyv nélkül a kijelölt vagy választott szöveget. 

Az ЁıT>г ORAKElIET FELoszrA6A* 
Szemelvények a XX. század első felének világirodal-

mából  kb. 14 óra 
(ebből kiegészítő anyag kb. 3-1 óra) 

Szemelvények a XX. század 30-as, 40-es éveinek magyar 
irodalmából  kb. 22 óra 

(ebbđl kiegészítő anyag kb. 7-8 óra) 
Szemelvények a mai világ- és magyar irodalomból   kb. 18 óra 

(ebből kiegészítő anyag kb. 5—б óra) 
A gimnáziumban tanult irodalmi anyag rendszerezése   kb. 20 óra 
Dolgozat   kb. 6 óra 
Filmesztétika   kb. 4 óra 

84 óга 

Nlódszerek 
A tananyagot jelentő témakörök törzsanyagra és kiegészítő 

anyagra oszlanak. A törzsanyag tartalmazza a kötelezően feldol-
gozandó anyagot, azonban sok helyen több változat is található, 

A megjelölt óraszámok keretjellegűek. A törzsanyag feldolgozása 
kötelező. Az óraszám arányai itt eligazító jellegűek. A kiegészítő anyag 
felhasználásának módját és mértékét az adott pedagógıaı helyzet kö-
vetelményei szabják meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Ezért 
az erre megjelölt óraszámok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyamatá-
ban szabadon átcsoportosíthatók. 
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ezekből hármelyiket lehet választani, de csak az egyik változat 
lehet az értékelés alapja. A másik változat csak kiegészítő anyag-
ként használható fel. A törzsanyag a teljes anyagnak kb. kétharma-
dát teszi ki, a harmadik harmad a kiegészítő anyag. Ez utóbbi ja-
vaslatként fogható fel, tanithatd is, de ki is cserélhető más, a tanár 
ízlésének, az osztály értelmi szintjének megfelelő alkotásokkal. 
Ezt a keretjelleget befolyásolhatja még az iskolai könyvtár felszė-
reltsége vagy más helyi je11egйеtesség (pl. névadó, helyi irodalmi 
hagyomány stb.). A kiegészítő anyaggal a tanulók ismeretei elmé-
lyithetők, hangulatosahbá, ,ćiményszerűhhé tehető az óra, de ez 
nem szolgálhat az еllеnőrzéš, értékelés alapjául, bár a tanár által 
kijelölt, a kiegészítő anyagban szereplő szemelvény a tanuló szá-
mára kötelező. A kiegészítő anyag — ha az idő a törzsanyag feldol-
gozására, elvégzésére nem elegendő — el is hagyható. 

A témákörök után a II. fejezetben az irodalom- (művészet-) 
elmёleti fogalmak (esztétikai, stilisztikai; műfaji, verstani stb.) 
szerepelnek. Ezek tanitásakor helyes felhasználni az általános 
iskolában tanultakat, tehát tanitásuk шélysćgét az előzmények 
figyelembevételével a tanár döntheti el. 

A tananyag feldolgozásakor érvényesüljön a műközpontúság 
elve. Inkább kevesebb mű részletesebb elemzésével jussanak el 
a tanulók az irodalmi élményhez, mint több mű feliiletes feldolgo-
zásával. Helyes, ha az elemzés törekszik az irodalomtörténeti 
szemlélet kialakítására, illetve továbbfejlesztésére. 

A feldolgozandó művek elemzésekor többféle szempont érvé-
nyesülhet, töhbféle módsze.r használható. A teljesen „zárt" elemzés 
— az irodalmi művek minden sгеmporıtból való feldolgozása — fő-
ként az első, második osztályban, a „nyílt" еlеmzés — a míivek 
összehasonlító elemzési — a felsőbb osztályokban alkalmazható. 
Természetesen meghatározó maga a inti, valamint a tanulók mű-
elemzési készsége. A módszerek az órák változatossá tétele végett is 
változtathatók. A törzsanyagban felsorolt művel: közül sem fontos 
mindegyiket részletesen elemezni, elég egyiket-másikat felolvasni 
vagy elolvastatni, így építve be a megtanitandó anyagba. 

A törzs- vagy kiegészítő anyag feldolgozásának módszere is 
töbhféie lehet. A feldolgozandó mű gondolatvilága, műfaja, stílusa, 
hangneme, esztétikai élményanyaga, valamint a tanulók művelt-
ségi szintje, érdeklődési köre, életkora, az osztály létszáma szah-
lıatja meg, hogy a tanár a frontális módszert, а csoportos, differen-
ciált vagy egyéni foglalkozást választja-e, vagy esetleg egy órán 
töhb módszert is alkalmaz. 

A míivćszеtelméleti ismeretek tanításának ugyancsak töhhfćlе 
módszere lehetséges. Nem ajánlott egy-egy fogalom általánosítását 
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egy-egy míihöz kötni, több mű еiemzése — esetleg töbh éven ke.resz-
11 — készítheti elő egyes fogalmak végleges tisztázását. (Például 
ilyen hosszabb folyamat eredménye lehet a szép, a rút, a különös-
ség stb. fogalmak elmélyítése, megértetése.) Így az is szabadon dönt-
hető el, hogy a fogalmak mely mű vagy művek tárgyalásakor 
kerüljenek elő. Az osztály értelmi színvonala, olvasóttsága döntheti 
el, hogy többször is еlo"kërüljenek-e ezek a fogalmak. 

A témakörökben szerepelnek olyan művek is, melyeket az 
általános iskolában rnár elemeztek a tanulók. Ezek a gimnázium-
ban újra tanithatdk, hiszen íıjabb ismeretanyag és életkori fejlett-
ség birtokában új szempontok alkalmazhatók az elemzéskor új 
megvilágításba helyezve ezzel ezeket a műveket. 

A tananyag beosztása, a témakörök lehetővé teszik a magyar 
nyelvvel, az ének-zenével, a vizuális neveléssel való koncentracrót. 
Ajánlatos minden ilyen lehetőség kihasználása, hiszen ez is bizto-
sithatja a tanulók sokoldald esztétikai nevelését. Természetesen 
Hirn alkalmazható konceutráció minden esetben, de ha igen, akkor 
segítségül hívható a kapcsolódó tárgyak tananyaga is. A történe-
lemmel való еgyiіtthaladás mindenkor nem oldható meg, ilyenkor, 
ha az irodalom előbb jár, helyes bizonyos történelmi áttekintést 
adni vagy az általános iskolában tanultakra hivatkozni, ellenkező 
esetben pedig alapozni lehet a történelemórákon tanultakra. Az 
azonban fontos, hogy a műveket a tanulók történetiségükben 
tekintsék és értsék meg. 

Helyes kihasználni a szemléltetés minden lehetőségét, de 
mindig érvényesüljön a шűközрoіtúság elve, és a szemléltető 
anyag ne nőjön az éppen tárgyalt irodalmi mű fölé. Nem ajánlható 
a minden órán való szemléltetés, mert igy éppen annak kiegészítő, 
segítő, haņgulattėremtő jellege tűııne el. Eredményes lehet a tanu-
lók bevonása a szеrnléltеtő anyag gyűjtésėbe, igy az élmény még 
jobban elmélyítheti a tartott ismereteket. 

A filmesztétika tanításához több módszer is ajánlható. Az egyik 
a hagyományos, a Tankönyvkiadó által kiadott tankönyvvel és 
az ehhez kapcsolódó filmekkel való munka. Ezeknek a filmeknek 
az elemzéséhez a tankönyv módszerét lehet felhasználni, de alkal-
mazhatók a filmelemzés egyéb módszerei is. A másik módszer az 
Iskolatelevízió filmjeinek közös mеgіézése, elemzése. A harmadik 
módszer: filmklubok létrehozása a tanulók számára. A Filmtudo-
mányï Intézet segitségével vetithetők (mozikban vagy művelődési 
házakban) a filmtörténet legjelentősebb alkotásai, melyek azután 
a filmesztétika-órákon elemezhetők. Így a tanulók a négy ėv 16 
filmesztétikai óráján képet kaphatnak a filmtörténet kiemelkedő 
egyéniségeiről, ülınjeikről. A negyedik módszer szerint a filmesztd-
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okát tanító tanár kijelölhet a rnozik műsorán szereplő művészi 
filmek közűl néhányat, melyeket a közös megtekintés után elemez-
nek а tanulók. Képet kaphatnak a film sajátos formanyelvéről, 
a kűlöпböző alkotások nıás-más művészi módszereiről, a filmekből 
kisugárzó etikai és esztétikai értékekről. A filmesztétfkаi órák — 
hгmеІуіk гnódszer esetében — a filmvetítések időpontjához iga-
zodva használhatók fel. 

A házi olvasmányok ellenőrzésére javasolható a feladatlapos 
ellenőrzés, az órán történő beszélgetés, a tanulók által tartott 
kiselőadások egy-két, előre kiadott szempont alapján, ugyancsak 
meghatározott szempontok szerint kijelölt házi feladatok révén, de 
alkalmazható más, hasznosnak ígérkező módszer is. Az ajanlott 
olvasmányok kijelöléséhez figyelembe vehető az iskolai vagy köz-
könyvtári ellátottság, az egyes könyvek beszerezhetősége vagy 
hozzáférhetősége, de természetesen elsősorban a tanulók érdeklődési 
köre, olvasottsága, értelmi szintje. Figyelembe kell venni azonban 
a tanulók iskolai megterhelését. 

A dolgozatok és feladatlapok javitására annyi idő szánható, 
ámennyi szükségesnek látszik. Lehetséges, hogy a dolgozatok mű-
faja miatt (értekezés) a megadottnál több időre van szűkség a javit-
tatáshoz, de az is lehet, hogy ez ennél kevesebb időt igényel. Az idő-
tartam meghatározását a szűkségesség dönti el. 

Ajánlatos az 1. és a 2. osztályokban más műfajú (pl. novellisz-
tikus leírás, elhеszélés) házi feladatokat is adni. 

A tudatos önképzéshez, állandó önneveléshez nagy segftsёget 
adhat a tanulóknak a helyes, mértéktartó tanári irányítás. Könyv-
tár, kiállítás, hangverseny, színház látogatásához, televízió- és 
rádióműsorok élvezetéhez és értéséhez adott szempontok kiegészít-
hetik és segíthetik a tananyag feldolgozását, megértését is. Nagy 
szerepe lehet a nevelésben az iskolai diákköröknek, versenyeknek 
(irodalmi, nyelvi, szavaló stb.). 
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i аsıeѕzlzöz©k 

Nyomtatott taпeszközök 

a) Tanulói sеgédlеtеk 
Tankönyv 
Szöveggyűjtemény 
Feladatlap (évfolyamonként 2-2 sorozat) 

b) Tanári sеgédlеtіķ 
Útmutató. az irodalom tanításához 
Útmutató a filmesztétika tanításához 
Útmutató a diaképek és a magnószalag használatához 

Auditiv információhordozók 

Magnószalag (1-1 db, 60 percJévfolyamonként) 

Vizuális információhordozók 

Diaképsorozat (50 db évfólyamonként) 
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Сё' еѕ авгаданвк 

A gimnáziumi történelemtanítás cétja, hogy a történeti fej-
lődés legjellemzőbb tényeinek, eseményeinek bemutatásával és 
elemzésével eljuttassa a tanulókat az alapvető társadalmi és tör-
ténelmi összefüggéseknek, a társadalom mozgástörvényeinek a fel-
ismeréséhez, és megértesse azt a folyamatot, amely az emberek 
gazdasági, társadalmi, politikai és kulturális tevékenysége által 
— a fejlődés különböző lépcsőfokain és ellentmondásain keresztül 
— szükségszerűen vezet el a szocializmus és a kommunizmus győ-
zelméhez. 

Megértesse, hogy bár ezt a folyamatot végső soron a tár-
sadalmi törvényszerűségek szabályozzák, az egyénnek lеhető-
sége van választani a különböző, a társadalmi fejlődést elősegítő 
vagy gátló alternatívák támogatása vagy ellenzése között, és vá-
lasztásáért morálisan felelős a társadalom és önmaga előtt. Az alter-
natívákat a társadalmi küzdelmek alakulása határozza meg, ezért 
különösen fontosa társadalmi mozgástörvények megismerésének 
tudományos útja: a marxista—leninista szemlélet. Ezt a szemléletet 
— amelynek kialakítását már az általános iskola elkezdte — kell 
továbbfejlesztenie és magasabb szintre emelnie a gimnáziumnak, 
hogy segítse a tanulókat a jelenben való eligazodásban : elérje, hogy 
a tanulók ismerjék, megértsék és tudatosan vállalják a szocializmus, 
a kommunizmus építéséből reájuk háruló kötelezettségeket. 

A történēlemtanítás feladata, hogy a fenti cél megvalósítása 
érdekébегı rendszeresen és tudatosan, harmonikusan fejlessze 
a tanulók értelmét és érzelmeit, ügyelve a történelem jеlėnségei-
nek elemzésekor az értelmi és érzelmi ráhatások egységére. 

A társadalmi mozgás megismerése feltételezi az alaphan és 
felépítményben véghеmenő változások sokoldalú összefüggéseihen 
és kölcsönhatásaiban való vizsgálatát, a társadalmi lét különböző 
területei közötti összefüggések megértetését. Ezért a történelem-
tanítás feladata, hogy az egyes korok gazdasági, társadalmi, poli-
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tikai és kuIturális fejlődését szerves egységben mutassa be, 
kapcsolatban az emberi életviszonyokkal és az ezek által befo-
lyásolt gondolkodással és ideológiákkal. A törtéнеlentаnitásпak 
az emberiség történelmi fejlődését folyamatában, ugyanakkor 
a különböző kultúrák és civilizációk együttéléséhen és egymásra-
hatásában kell bemutatnia. Az emberiség történetén belül kell 
megértetnie az európái történelem helyét, ezen belül a közép-kelet-
európait, amelybe beleágyazódik népünk, országunk múltja és je-
lene. Meg kell értetnie az egyetemes és a hazai történelem viszo-
nyát és kapcsolatait, hogy a tanuló reális képet kapjon népünk 
helyéről és szerepéről. Ezzel is alakítsuk és erősítsük reális nem-
zeti önértékelésünket, a tanulók szocialista hazafiságát és pro-
letár internacionalizmusát. A szocialista internacionalizmusra és 
hazafiságra nevelés fontos részeként kell hozzájárulnunk a honvé-
delmi neveléshez, a szocializmus vivmányainak a megvédéséhez. 

A történelemtаnítás feladatait csak úgy valósithatja meg, ha 
a társadalom mozgásfolyamatát saját összefüggésében, területeinek 
és megismerési módjainak sokoldalúságában vizsgálja. Ezért a 
történelem hagyományos megközelitésr módjai mellett nagyobb 
mértékben kell támaszkodni a technikatörténet, a tudomány-
történet, az eszmetörténet, a szociológia, a néprajz, a régészet 
és más társadalomtudományok ismeretanyagára és tudományos 
megismerési módjaira, mindig azokra az ágazatokra helyezve a 
hangsúlyt, amelyek a tárgyalt korban vagy területen a fejlődést 
meghatározták vagy leginkább jellemezték. 

A történelemtanítás feladatai között az eddiginél lényegesen 
nagyobb szerepet tölt be a jelenkor történetének, társadalmá-
nak megismertetése, hogy ezzel is hozzásegitsük a fiatalokat az 
eligazodáshoz abban a társadalomban, amelyben élnek. Az egyes 
korok történetének tárgyalásakor meg kell ismertetnünk a tanu-
lókat a korra jellemző társadalmi viszonyokkal, a társadalmi 
gondolkodásnak és küzdelmeknek sajátos formáival. A társadalmi 
áttekintés és elemzés a jelenkorhoz közeledve egyre inkább kiszéle-
sedik, részletesebbé válik annak a feladatnak a teljesetése érdeké-
ben, hogy a tanulók ismerjék és értsék a jelen társadalomi gazdasági, 
politikai és társadalmi berendezkedésének és működésének alapjait, 
hogy a történelemtanítás során kialakított érzelmi és akarati 
tényezők birtokában ne csak ismerői, hanem cselekvő részesei 
lehessenek szocialista életünknek. 

A társadalom jelenségeiberı való eligazodás végett a tőrténе-
lemtanitásnak alapvetően hozzá kell járulnia a dialektikus gon-
dolkodlképesslg fejlesztéséhez, hogy a tanulók képesek legyenek 
a történehшi rnformációk önálló elemzésére, következtetések 
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levonására és ítéletalkotásra, az egyes jеlеnsé.gеk értćkelésére 
és a jelenségek közötti összefüggések felismerésére. Ki kell alaki-
tani a tanulókban a történetiség tudatát, azt a képessćgеt, hogy a 
természet és a társadalom jelenségeit fejlődésükben szemléljék. En-
nek a látásmódnak formálásával a történelem a többi tárgyban 
is segíti a dialektikus szemlélet érvényesítését. 

L OSZTАLY 
Évi 64 óra 

Tananyag 

Az sk®zöѕségi társadalоm 
(kb. 4 óra) 

Törzsanya) 

Az embérré válás tényezői és folyamata: a munka szerepe, 
a tűz megismerése, a beszéd kialakuláša. A természetes (korok és 
nemek szerinti) munkamegosztás. Az ősi tulajdonformák és az elosz-
tási viszonyok a zsákmányolás korában. 

Az élelmiszertermelés megindulása. A háziipar (fonás, szövés, 
fazekasság) kezdetei. A társadalmi munkamegosztás, a csere 
kialakulása. A neolitikus falu társadalma, a közösség irányítása 
és szervezettsége. 

Az őskori ern]aer anyagi és szellemi kultúrája. 

Киc9észítő arcyard 

Az emberi élet kezdetei. Az őskori civilizációk, jelentősebb 
ásatások, lelőhelyek. Őskori lelőhelyek hazánkban. 

Az ókori keleti társadalmak 
(kb. 9 óra) 

Törzsanyag 

A technika fejlődése: a réz- és bronzművesség kialakulása. 
A többletterгnék megjelenése, a magántulajdon és az osztály-
viszonyok kialakulása. A törzsi-nemzetségi arisztokrácia és a köz-
rendű szabadok osztályellentéteinek kezdetei. Az ősközösség fel-
bomlása, az osztálytársadalom kialakulása, az á11am létrejötte. 
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A sumerek. A gazdálkodás fejlődése. A templomvárosok; 
a főpap-királyok despotikus hatalma. Az'állаm létrejötte. A kor-
mányzás eszközei: a katonaság és а hivatali apparátus; а papság 
šzereрe. Az írás kialakulásé. A kezdetleges ókori keleti osztály-
társadalom struktúrája (arisztokraták, ill. félszabаd parasztok és 
kézművesek; hadifogoly rabszolgák). 

Az óbàbiloni birodalom. Hammurabi törvénykönyve. A szel-
lemi kultúra (csillagászat, matematika, ép.ítészet). 

Az egyiptomi birodalom kialakulása. A fáraó isten-királysága. 
A társadalmi struktúra. A parasztok és kézművesel felķelése. 
A tudomány, а vаliás és a művészetek. 

A bronzkor, vaskor korszakváltása. 
Fönícia tengeri kereskedelme; a betűírás. 
Palesztina. A zsidó vallás és a Biblia. 

A vasfegyverek és harci szekerek megjelenése. Az asszírok 
világbirodalma. 

A perzsa birodalom és szerkezete. 
Az indiai kasztrendszer kialakulása. 
Kina anyagi és szellemi kultúrája. 

Кieјészfíő anyai 

Az íıjhabiloni birodalom. A zsidó állam az i. e. 1. évezredben. 
A brahman valläs és a, buddhizmus. A kínai vallás. A világ civili-
zációja az i. e. 2. évezredben. 

Törzsanyag 

A műkénéi kor városállamai. 

Atmeneti gazdasági és társadalmi visszaesés. A vas használa-
tának elterjedése: 

A gazdasági fellendűlės. A földtulajdon a poliszban. Aruter-
melés a mezőgazdasághan és a kézműiparban: a vert pénz haszná-
lata. A tengem kereskedelem. Az adósrabszolgaság. A gyarmatosítás 
mint az osztályharc kezdeti formája; ennek gazdasági, társadalmi 
és politikai következményei. 

Spártа. A spártai társadalom struktúrája. 
A köznép első harcai az arisztokrácia ellen. A démosz hatalom-

ért folytatott harcának eredményei az athéni állam fеjlődésėben 
(Drakon törvényei, Szolón alkotmánya, Peiszisztratosz tűrannisza, 
Kleiszthenész reformjai). 

A görög vallás és intézményei. A tudományos gondolkodás 
kezdetei. A művészetek. 
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Az ókori Görögország története 
(kb. 15 óra) 



A görög—perzsa lıáborúk kora. A klasszikus, árutermelő rab-
szolgaság (rabszolgák az ipari üzemekben és a mezđgаΡzdaságbаΡn). 
Athén Lengeni kereskedelme. A társadalom struktúrája. Az athéni 
állam virágkora Periklész idején. Az antik rabszolgatartó demok-
rácia és történelmi jelentősége. 

A polisz rendszer válsága. 
A virágzás és a válság kultúrája. A tudomány: szaktudomá-

nyok, filozófia. 
Nagy Sándor birodalma. A hellenizmus: gazdasági, társadalmi 

élet, államszervezet. A szаΡktudományok fellendülése, a filozófia, 
a vallási áramlatok. 

Kiegészítő anyai 

Kréta. Krétai régészeti emlékek és mondák. A görög törzsek 
vándorlása. A spártai nevelés és életmód. A görög—perzsa háborúk 
eseményei. A színház közösségi szerepe, a képzőművészet. A pelo-
poneszoszi háború. Makedónia felemelkedése és hegemóniája. 
Nagy Sándor háborúi. 

Az ókori Róma története 

(kb. 15 óra) 
Törzsanyag 

A latin és szabin törzsek letelepedése, az etruszkok, Róma 
alapítása. A királyság korának társadalma. Az etruszk uralom 
összeomlása. A római köztársaság államrendje. A plehejusok és az 
adósrabszolgaság. A patriciusok és plebejusok harca és Itália meg-
hódítása. 

A harc eredményei; a társadalom átrétegződése. A Földközi-
tenger nyugati és keleti medencéjének meghódítása. A klasszikus 
római rabszolgatartó társadalom gazdasága: a rabszolgamunkán 
nyugvó árutermelő latifundiumok; az ipar és a tengeri keres-
kedeleih. A klasszikus római rabszolgatartó társadalom struktúrája. 

A köztársaság válsága. A Gracehusok reformkísérlete. Marius 
hadseregreformja. A Spartacus-féle rabszolgaháború. 

Caesar uralma. Octavianus monarchiája: a principátus. Belső 
reformok a rabszolgatartó társadalmi rend megszilárdítására. A ró-
mai héke megteremtése. 

Gazdasági, társadalmi és politikai viszonyok a császárság első 
századaiban. A szellemi élet átalakuhása: tudományok, művészetek, 
vallás; a kereszténység. 
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A rabszolgatartó társadalom válsága. Kísérlet а válság meg-
oldására: Diocletianus dominatusa, Constantinus reformjai. A rab-
szolgatartó társadalmi rend alapjának felbоrnlása; а társadalom 
striktíırájának változásai. A népvándorlás következményei. A Ró-
mai Birodalom területi kettészakadása; а nyugati rész gazdasági 
hanyatlása; a barbárok bételepűlése a birodalomba, a Nyugat-
római Birodalom és a rabszolgatartó társadalmi rend bukása. 
Justinianus kísérlete a Római Birodalom helyrеállftásárа. 

Római őrőkségünk. Hazánk mint római provincia. 

Кiеgészítő anyag 

Római mondák, a római vallás. A nagy hódítások esemény-
története. A római élet. A római kultúra aranykora. A Római 
Birodalom területi kiterjedése a császárság első századaiban. 

Törzsanyag 

A feudális gazdaság ės tulajdonviszonyok kialakulásának 
kőrülményei. A mezőgazdaság változásai, az ipar és kereskedelenı 
formái. 

Епгбра társadalma a Nyugat—római Birodalom bukása után. 
A feudális függés kibontakozása. A feudális uralkodó osztály és 
a hűbériség. A jobbágyság helyzete. 

A frank birodalom és az egyházi állam kialakulása. Nagy 
Károly birodalmának kőzigazgatása. A Karoling birodalom fel-
bomlása, Nyugat-Európa politikai tagozódása, az új feudális 
államok jellege. 

A bizánci társadalom válsága ės а délszlávok betelepülése. 
Bizánc feudalizálódása. A nyugati és a keleti szláv államok kiala-
kulása. Az iszlám, az arab hóditás és az arab társadalom. 

A magyar nép eredete, vándorlása. A honfoglalás. A politikai 
keretek, a gazdálkodás, a társadalom, a szellemi élet. A feudális 
rend feltételeinek kialakulása. Géza bel- és külpolitikája. István 
állam- és egyházszervezése. 

hicgészítő anyag 

A világ civilizációi az V. században. Az ókeresztény és a bi-
zánci művészet. A koraközépkori műveltség. Az arab kultúra. A 
magyar őstőrténet mondái. . 

A korai feudalizmus (V—XI. század) 

(kb. 12 óra) 
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Кövefelinények 

A tanulók értsék és fudják: 

a munka szerepét az emberréválás történelmi folyamatában; 
az emberi munka értékét, az emberi munka körnуezetát-

alakító szerepét; 
a munkamegosztás létrejöttének, а magántulajdon klalakцlá-

s mаk folyamatát; 
a magántulajdon megjelenésével kialakuló ellentétek kihonta-

kozását; az osztálуok mеgjeleпéséпek okait és szükségességét; 
az állam kialakulásának okát és osztályérdekektől függő funkcio-
nálását; 

hogy az „emberi társadalom története osztályharcok törté-
nete" ; 

a termelőerők szakadatlan fejlődését, а termelőerők és terme-
lési viszonyok kölcsönhatását és összhangjának szükségességét; 

a társadalom fejlődésében а mennyiségi felhalmozódásokat 
minőségi változások követik; 

a társadalomban, akárcsak a természetben, a fejlődés az egy-
szerűbbtől a magasabbrendű felé halad; 

az egyes korok társadalmi mozgásában a haladó és visszahúzó 
erőket; 

a gazdasági, társadalmi és kulturális fejlődés közötti össze-
függéseket; 

a történelem folyamán egyidejűleg különböző fejlettségű nép-
csoportok, államok léteztek; 

az ősközösségi társadalomban a kezdetleges termelés és az 
egymásrautaltság határozza meg az emberek kapcsolatát; 

a vallási képzetek létrejöttét, okait; 
a rabszolgamunka kialakulását, amely lehetővé tette а tár-

sadalmi munkamegosztás megvalósításának olyan fokát, amelynek 
eredményeként létrejöttek a modern emberi kultúrát is meghаtá-
rozó anyagi és szellemi értékek; 

a rabszolgatartó termelési mód fő vonásait; а fejlődés fokoza-
tait az ókori Görögország és Róma történetében; 

a társadalom életének továbbfejlődését csak a rabszolga-
munkánál korszerűbb termelésen alapuló feudális termelési mód 
biztosította; 

а feudalizmus kialakulásának a szakaszában az önellátó gaz-
dálkodás legfontosabb jellemzőit; 

a magyar történelmi fejlődés az európai, ezen belül a sajátos 
keleteurópai fejlődés része; 
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a feudális magyar állain megalapitása hozzájárult népiink 
fennmaradásához, és kereteket teremtett további, feudális fejlődé-
séhez. 

Az ÉVI DIAKERET rrLoszTAsn* 

Az ősközüsségi társadalom   kb. 4 óra 
(ebből kiegészítő anyag kb. 1 óra) 

Az ókori keleti társadаlmalk   kb. 9 óra 
(ebből kiegészítő anyag kb. 2 óra) 

Az ókori Gőrőgország tőrténete   kb. 15 óra 
(ebbői kiegészítő anyag kb. 3-4 óra) 

Az ókori Róma tőrténete   kb. 15 óra 
(ebből kiegészítő anyag kh. 3 óra) 

A korai feudalizmus (V—XI, század)   kb. 12 óra 
(ebből kiegészítő anyag kb. 2 óra) 

Múzeumlátogatás   kb. 2 óra 
Ismétlésre és szabad felhasználásra  kh. 7 óra 

64 óra 

II. OSZTÁLY 
Évi 64 óra 

Tananyag 

Türzsаnyа9 

A mezőgazdasági technika fejlődése, a háromnyomásos gaz-
dálkodás, a szabad költözésű jobbágyság kialakulása. Az (egy-
szerű) árutermelés és pénzgazdálkodás kibontakozása és annak 
következrіéпyei: a falusi földközösség bomlása, a jobbágyság 
vagyoni differenciálódása. Amezőgazdaság és a kézműipar killön-
válása. A városok kialakulása, konimurıa nıozgalmalk. A kézműves-
ipar céhes szervezete. A középkori kereskedelem formái és fontosabb 
kőzpontj ai. 

A megjelölt óraszámok keretjellegűek. A törzsanyag feldolgozása 
kötelező, az óraszám arányai itt eligаzító jellegűek. A kiegészítđ anyag felhasz-
nálásának módját čs mčrtékét az adott pedяgógini helyzet köveíėlményei 
szabják meg, azzal a szaktanár belátósa szerint bánik. Ezčrt az erre meg-
jelölt óraszámok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyanıаtában szaba-
don átcsoportosíthatók. 
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A keresztes háborúk gazdasági, társadalmi okai és jelentősége. 
A pápaság és a császárság vüáguralmi törekvései, tartomány-

úri rendszer Néтetországbаn. 
A kézműipari technika fejlődése. 
A vallásos világkép és a skolasztika, egyetemek. 
A rendi fejlődés Nyugat- és Közép-Belet-Európában-; a rendi 

monarchia. Eretnekmozgalmak és parasztfelkelések. Kelet-Európa 
népeinek küzdelme a német terjeszkedéssel, illetđieg a mongol és az 
oszmán—török hódítással. A reneszánsz és a humanizmus társadal-
mi alapjai és kulturális jelentősége. 

КİеQ•ё zий1 anyag 

A keresztes háborúk, az invesztitúraharcok és a százéves há-
ború története. A lovagi ınűveltség, a román és a gótikus művészet. 
Az itáliai városállamok. 

Мagyarország a korai ёs az érett feudalizmus korában 
(a Х1. száaad kёzepг től 1526-ig) 

(kb. 16 óra) 
örzsanyаg 

A korai feudális állam válsága. A feudális rend megszilárdulása. 
I. László és Kálmán törvényei. A természeti gazdálkodás az egyházi 
és a világi nagybirtokon. A király körtil kiaiаkuló uralkodó osztály, 
a szabadok lestillyedése, a szolgáló népek különböző rétegei, királyi 
és földesúri telepítések. A királyi vármegyerendszer bomlása, а 
serviensek és az Aranybulla, a nemesi vármegye kezdetei. IV. Béla 
kisérlete a királyi hatalom megerősítésére. Az ország újjáépіtése 
a tatárjárás után. Feudális széttagoltság a XIII. század második 
felében. A jogilag egységes jobbágyság kialakulása. Anyagi és szel-
lemi kultúra a korai feudalizmus idején. 

Az árutermelés, a mezővárosi és városi fejlődés kibontakozása, 
a céhes kézműipar, a kereskedelem és bányászat fejlődése. A feudális 
611am újjászervezése az Anjouk idején; pénzügyi és katonai refor-
mok. Károly ßóbert külpolitikája. A rendi fejlődés kezdetei, a ki-
lenced és az, ősiség, a nemesség és a városok rendi szervezkedése, 
a hárói ligák. Az 1437. évi parasztfelkelés. Küzdelem a török hódítás 
ellen, Hunyadi . 6I105 hadművészete, a néptömegek szerepe а hon-
védő harcban. A rendi monarchia létrejötte, a centralizáció gazda-
sági, társadalmi és politikai bázisa. Mбtvás király bel- és külpoliti-
kája. A centralizációs kísérlet kudarcának gazdasági, társadalmi 
okai. A rendi monarchia. A jobbágyság helyzеtében bekövetkezett 
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változások. Dózsa parasztháborúja. Az önálló magyar állam össze-
omlása. 

Kiegészítő аіуаΡg 

Trónviszályok és pogánylázadások a XI. században. Magyar-
ország kapcsolatai a szomszédos országokkal a XI-XII. században. 
A pápai és a bizánci befolyás elleni küzdelem. I. Lajos háborúi. 
A korai és az érett feudalizmus kultúrája. 

A feudalizmus bomlása és a kapitalista viszonyok kialakulása 
(a XV. század végétől 1б4Q-ig) 

(kb. 12 óra) 
Т гzZ аΡnvаg 

A nagy földrajzi felfedezések, a gyarmatosítás kezdetei. Az ár-
forradalom és a világpiac kialakulása, súlyponteltolódás а világ-
kereskedelemben. Az eredeti tőkefelhalmozás, a tőkés árutermelés, 
a paraszti földek elrablása, а tőkés ipar első formái: a kiadási és 
felvásárlási rendszer, a manufaktúra. 

A reformáció mint a рolğárság első nagy „hadművelete". 
A reformáció fő irányzatai. A német parasztháború. Az ellenrefor-
máció. Az ahszolut.izmus kialakulása Angliában és Frаnciаország-
ban. A spanyol világbirodalom és a németalföldi szabаdságlıаrc: 
Hollandia, a tőkés mintаoı•szбg. A feudalizmus megmerevedése 
Kelet-Luróрában, a „második jobbágyság . A Habsburg abszolu-
tizmus és a 30 éves háború. A lengyel „nemesi köztársaság", Orosz-
ország fölemelkedése. 

Kiegészítő anvаΡg 

A világ képe a XVI. század elején, az egyidejíileg egymás mel-
lett létező külónbóző formációk, régiók, а prekoiumbiбnus társa-
dalmak. A természettudományos világkép, elképzelések a jövő 
társadalmáról, а barokk művészet. 

Magyarország a késői feudalizmus idomszakában 
(1526-1711) 
(kb. 12 óra) 

Тörzsа "'ag 

Az ország három részre szakadása. I-lаbsburg-cent.alizáció 
a királyi Magyarországon. Az erdélyi fejedelemség. Küzdelem a tö-
rők terjeszkedés ellen; a végvári harcok. A tórók birodalom be-
rendezkedése a hódoltsági terűl.eten. 
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A második jobbágyság Magvarországon. A reformáció. Az 
ellenreformáció és a Habsburg ahszolutizmııs. 

Rendi küzdelmek és függetlenségi harcok. Erdёiу „aranvkora". 
Zrínyi politikai programja. 
A kuruc mozgalom kezdete. A tőrök kiűzése, ennek gazdasági, 

társadalmi és politikai következményei. A Rákóczi-szahаdságharc. 
Az ellentétes érdekű oszlályok együttműКёdése és ennek korlátai. 
A szabadságharc állama és hadserege. A vereség okai. 

Kicgészitő arivag 

Mindennapi élet a három részre szakadt Magyarországon. 
Erdély és a 30 éves háború. A tőrök és a Habsburg ellenes harcok 
hadművészete. A Rákóczi-szabadságharc külpolitikája. A késői 
feudalizmus szellemi kultúrája. 

!<övеfеlményеk 

A tanulók értsék és fudjdk: 

a jobbágy érdekeltsége а termelésben a mezőgazdasági technika 
nagyarányú fejlődését idézte elő; 

a mezőgazdasági technika tökéletesedése a termelőerők fejlő-
déséhez vezetett; 

a termelőerők fejlődésének kővetkеzménve a természeti gaz-
dálkodás bomlása, ill. az (egyszerű) árutermelés és pénzgazdálkodás 
kialakulása ; 

a felesleg halmozódása meggyorsitotta а mezőgazdaság és 
kézműipar külőnvá]ását, továbbá a városoknak mint az ipar és ke-
reskedelem központjainak létrejöttét; 

a feudális társadalom két alapvető osztálya között megjelent 
a városi polgárság; 

az árutermelés és pénzgazdálkodás következtében létrejött 
a jogilag egységes jobbágyosztály, s megkezdődött a parasztság 
vagyoni differenciálódása; 

a mezőgazdaság termelőerőinek fejlődését а földesurak a ma-
guk javára akarták kihasználni, ez az osztályharc erősödéséhez 
vezetett; 

az érett feudalizmus időszakában az antifeudális mozgalmak 
tđhbnyire vallásos köntösben, az ún. eretnekségek formájában je-
lentkeztek; 
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a parasztfelkelések során а jobь igvokát a városi szegénység, 
a plebejusok támogatták; 

а városi polgárság növekvő рénzszolgáltаtásai biztositottak le-
hetőséget a királytсl függő zsoldos hadser'g és a központilag irn-
nyitott (fizetett tisztviselőbből álló) hivatalszervezet létrehozására, 
a rendi monarchia megteremtésére; 

a rendi monarchia a közропti hatalom megerősödését, az or-
szág gazdasági, területi és politikai egységének megszilárdítását 
eredményezte; 

a kelet-európai оrszágоkban a rendi monarchia az áruternıelés-
nek kevésbé előrehaladott gazdasági és társadalmi talaján jött létre; 
a királyi hatalom fejlett рolgárs ág lıiányában — a jobbágyság adó-
terheinek növelésével biztositotta a pénzttgyi fedezetet, a nagy-
birtokosokkal szemben a közéрnernességre igyekezett támasz-
kodni; 

a feudális gazdasági és társadalmi rend bomlása Itáliában kez-
dődött, ott sztiletett meg a kialakuló társadalmi viszonyoknak meg-
felelő szellemi irányzat, a humanizmus_; 

a korai feudalizmus időszakában Magyarországon (az állam-
alapitástói a XIV. század elèjéig) megszilárdıdtak, illetőleg általä-
nossá váltak a feudális osztályviszonyok; 

a magyarországi gazdasági, társadalmi és politikai fejlődés a 
korai és az érett feudalizmus időszakában főként Cseh- és Lengyel-
ország fejlődésével mutat párhuzamos vonásokat; 

az érett feudalizmus idején Magyarországon is kialakult az (egy-
szerű) árutermelés és pénzgazdálkodás; az ipar és kereskedelem, 
a városok fejtődése azonban lassıíbb volt, mint Xyugat-Európában; 

a magyarországi rendi fejlődést а polgárság gyöngesége és a 
nemesi-föІuesúri elemek túlsúlya jellemzi; 

a centralizációt Мagyarországon a kiilső veszély, a török táma-
dás is szükségessé tette; 

más kelet-еuróрΡai országokhoz hasonlóan, a XV. század máso-
di]. felétől мagyarországon is jelentkeztek a feudalizmus meg-
merevedésénеk (a második jobbágyság) tendenciái, arcelvek lelassi-
tották a polgári fejlđdést; a földesıíri osztaly megtette az első lépé-
seket a jobbágyság földhöz kötésére; 

a központosító kisérlеt kudarca, a bárói és köznemesi párt 
versengése — a külpolitikai elszigeteltséggel párosulva — a mohácsi 
csatavesztést és a független magyar állam megdöntését eredmé-
nyezte; 

a polgárság első nagy „hadmfivelete" a feudalizmus ellen a 
reformáció vallási könttisében jelentkezett; 
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NуugаΡt-Еuróрában az eredeti tőkefelhalmozás polgári forra-

dalmak létrejöttéket vezetett; 
az (egyszerte) áruteгmelést a tőkés árutermeiés váltottаΡ fel; 

nemcsak a munka terméke, hanem az emberi munkаΡегб is áruvá 

y ált ; 
a kapitalista viszonyok kialakйlása idején nagy fejlődésnėk in-

dultak a természettudományok is; 
az eredeti tőkefelhalmozás korában létrejött a feudális állam 

legfejlettebb formája, az abszolút monarchia, amely a merkantilista 
gazdaságpolitika révén is еlđsegítette az egységes nemzeti piac ki-
alakulását, a b.urzsоázia gazdasági megerősödését; 

a kelet-európai országokban az abszolutizmus nem, vagy csak 
későn jött létre, s főként a földesúri osztályra támaszkodott; Kelet-
Euróрábаn nem egységes nemzeti államok, hanem soknemzetiségű 

országok alakultak ki; 
a késői feudalizmus időszakában — más kelet-európai országok-

hoz hasonlóan — Magyarországon is uralkodóvá lett a „második 

jobbágyság'; rendszere; 
az újraeledő feudalizmus mind az ipari, mind a mezőgazdasági 

termelőerők fejlődését gátolta Magyarországon; ı 
a városi és a polgári fejlődés megtorpanása következtében a pa-

raszti árutermelés alulmaradt a földesurak árutermelő és kereskedő 
tevékenységével szėmben; a földesurak kiépítették majorságaikat, 
a majorsági gazdálkodás kibontakozása pedig a robotterhek növeke-

déséhez vezetett; a magyarországi gazdasági és társadalmi fejlődés еltоrzulásá- ı 
nak követkеzménуeıt a másfél évszázados törők uralom nagrme ú 
tékhen súlyosbította, a török hódítás a termelőerők nag} y f 

pusztulását idézte elő ; 
a török elleni védekezéshez elégtelenek voltak az ország erői, ı 

ezért szorult az ország aHabsburg-dinasztia támogatására; 
a Hábsburg-abszolutizmus jelentős részt vállalt a török elleni a 

küzdelem anyagi fedezetéből és szervezéséből, de a törők elleni vé-
dekezést alárendelte nagyhatalmi politikájának; 

a késői feudalizmus időszakának politikai történetét а Habs-
burgok centгalizációs törekvései és a rendiség közötti ellentét jelle-

meztae ; török kiűzése utána Habsburg-abszolutizmus rendszere a 
magyarországi társadalom valamennyi osztályát fenyegette. A R-

igy létrejöttek a feltételei az ellentétes 
érdekű osztályok nemzeti összefogásának és ideiglenes egyűttműkö-

désének. 
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AZ I:''i (DRАKEIiLT ;i1:IJfšsLTtLsA* 

Az érett feudalizmus (XI—XV. sz.)   kb. 16 óra 
(ebből kiegészítđ anyag kb. 4 óra) 

Magyarország a korai és az érett feudalizmus 
korában (a XI. sz. közepétől 1526-ig)   kb. 16 óra 

(ebből kiegészítő anyag kb. 4 óra) 
A feudalizmus bomlása és a kapitalista viszonyok 

kialakulása (a XV: sz. végétől 1640-ig   
(ebből kiegészítő anyag kb. 3 óra) ) kb. 12 óra 

Magyarország a késői feudalizmus időszakában 
(1526-1711)   kb.12 óra 

(ebből kiegészítő anyag kb. 3 óra) 
Múzeumlátogatásra   kb. 2 óra 
Ismétlésre, szabad felhasználásra   kb. 6 óra 

64 0" ra 

III. OSZTALY 
Évi 96 óra 

Tananyag 

Törzsanуag 

A kapitalista gazdasági-társadalmi fejlődés. Az abszolutizmus 
ellentmondásai. Az angol polgári forradalom. A polgári forradalom 
főbb szakaszai Angliában; küzdelem a parlament és a feudális erđk 
között, a presbiteriánusok, independensek és levellerek. A forrada-
lom győzelme. Cromwell diktatúrája. Az alkotmányos monarchia. 
Az angol gazdaság és társadalom sajátosságai. 

* A megjelölt óraszámok keretjеIlegбek. A torzsanyag feldolgozása 
kötelező. Az óraszám arányai itt etigazító jellegбek. A kiegészíto anyag 

f'elhasználásánák nıód,lát és mértékét az adott pedagógiai helyzet .Кёvetel- ményei szabják meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Lzért az, erre 

megjelölt óraszámok csak tendenciát jeleznek, a tanftás folyamatában sza-
badon átcsoportosíthatók. 

A kapitalizmus kialakulásа és győzelme. 
A munkásmozgalom kezdetei 

(1640-1849) 
(kb. 20 óra) 
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Az abszolutizmus fénykora és hanyatlása Franciaországban; 
a merkantilizmus. A felvilágosodás társadalom- és államelmélete. 
A felvilágosodott abszolutizmus Рoroszországban, а 1-Iabsburg biro-
dalomban és Oroszországban. Lengyelország felosztása. Az észak-
amerikai angol gyarmatok függetlenségi harca, politikai és ideoló-
giai hatása Európára. 

Azancien régime társadalma, a francia abszolutizmus válsága. 
A nagy francia forradalom. Az Emberi és Polgári Jogok Nyilatko-
zata. A forradalom szakaszai. A helső és külső osztályharc; a giron-
distát: és a jakobinusok: Az 1791. évi polgári alkotmány. A forra-
dalom hátásа a feudális Európára. A jakobinus diktatúra. \аņóleoп 
uralma és a napóleoni háborúk jellege. 

A szentszövetségi rendszer és belső ellentmondásai. 
Harc a szentszövetségi rendszer ellen. A liberalizmus és nacio-

nalizmus ideológiája. A dèkabrista mozgalom. A júliusi polgári 
forradalom Franciaországban éš nemzetközi hatása. Az Euróņán 
kívüli világ. 

Az ipari forradalom. A munka- és erőgépek megjelenése. 
A gyáripar kialakulásának gazdasági-társadalmi feltételei és követ- 
kezményei. A közlekedés forradalma. A társadalom szerkezeti, tele-
pülési és demográfiai változásai. 

A modern proletariátus létrejötte, a munkásosztály kizsákmá-
nyolása. A munkásmozgalom kezdetei; a chartista mozgalom, a 
francia és német proletariátus harcai. Az utópista ёs kispolgári 
szocializmus. A tudományos szocializmus kialakulása. A marxizmus 
filozófiai, politikai és közgazdaságtani alapjai. A proletariátus világ- 
történelmi hivatása; a Kommunista Kiáltvány elemzése. 

Az 1848-49. évi polgári forradalmak. Forradalom Francia-
országban, nemzetközi hatása. A polgári forradalom sajátosságai 
Németországban és a Habsburg birodalomban. 

kiegészítő anyag 

Nagy-Britannia létrejötte. A lengyel nemesi köztársaság vál-
sága. A francia forradalmi háborúk. A napóleoni háborúk. Független 
államok létrejötte. Latin-Amerikában. Forradalmak Itáliában, 
Csehországban és а román fejedelemségekben 1848-49-ben. A pol-
gári átalakulás hatása a tudományra és a műrészetekre, az ideoló-
giai életre. A marxizmus küzdelme a kispolgári áramlatokkal. 
A kor szellemi élete. 
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А feudaldzmusEFв! а kapitalггтивЬа ыаlо átmenet 
Мagyarоrszágon (1ï11-184ß) 

(kb. 18 óra) 
Türzsanwaq 

A Habsb urg abszolutizmus hatalmi szervezetének újjászervē 
zése Magyarországon. А közpónti kormányszervek; az igazságszol-
gáltatás es a hadügy reformja. A Pragmatica Sanctio. A telepítések 
és demográ fiai változások. Az etnikai viszonyok átalakulása. 
A majorsági gazdálkodás kiszélesedése, a jobbágyság osztályharca. 
А Habshurgok gazdaságpolitikája. A felvilágosodott abszolutizmus 
Magyarországon. Az úrbérrendezés, a ltatio Educations, a türelmi-
és a jobbágyrendelet. А rendek és a központi hatalom viszonya 
Mária Terézia és II. József idején. 

A polgári átalakulásért és a nemzeti függetlenségért vivott küz-
delem elindulása. A nemzeti mozgalom kezdetei. А magyar jakobi-
nusok. A napóleoni háborúk gazdasági és társadalmi következmé-
nyei. Magyarország a Habsburg birodalomban. A feudalizmus 
bomlása a gazdasági életben és a társadalomban: A tőkés viszonyok 
csíráinak kibontakozása a mezőgazdaságban, a kereskedelemben és 
az iparban. A jobbágyságon és a köznemességen beltili fokozódó 
differenciálódás, a zselléresedés növekedése, a kisbirtokos nemesség 
deklasszálódása. 

Kiútkeresés; a reformmozgalom. Széchenyi és Kossuth reform-
programja. Az örökváltság és a közteherviselés köyetelésе. A magyar 
nacionalizmus kibontakozása, az érdekegyesítés politikája. A nem-
zetiségi mozgalmak kezdetei. A nemzeti függetlenség és a polgári 
átalakulás liberális nemesi értelmezése. A nemzeti kultúra szerepe 
a reformmozgalomban. 

Az 1848-49. évi polgári forradalom és a szabadságharc. A pesti 
forradalom és a 48-as törvénykönyv. Paraszt- és nemzetiségi ınoz-
galmak. Az ellenforradalom fegyveres támadása, a szabadságharc 
megindulása. A forradalom, ill. ellenforradalom belső és külso" tá-
maszai. A szabadságharc megszėrvezése, a tavaszi hadjárat, a 1~ iig-
gіtlenségi Nyilatkozat. A polgári forradalom és szabadságharc je-
lentősége, hatása a magyar nemzet fejlődésére. 

Kicgćszíш anyag 

A reformországgyűlések története. Magyarok és a szomszéd 
népek a forradalomban és szabadságharcban. Az európai és a ma-
gyarországi forradalom összefüggései. A magyar szabadságharc 
nemzetközi visszhangja. A polgári forı'adalmak és Európa. 
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А szahadversenyes kalгital?ærvıus. 
Az imperiaizmus kialakгalása (1€49.1fi14) 

(kb. 16 óra) 
Tбrzsаıı ay 

A „második császárság" kialakulása Pranciaоrszágbaіі; a bo-
napartizmus. A német és az olasz egység megvalósulása. A jobbágy-
ság felszabadítása és а kapitalista viszonyok térhódítása Orosz-
országban. A kapitalizmus vılágrerdszerré•válása; a szabadverse-
ayen alapuló kapitalizmus fő vonásai. Az amerikai рolgárháború. 

А kapitalizmus ellentmondásainak kiéleződése. A nemzetközi 
munkásmozgalom kialakulása, a főbb kapitalista országok munkás 
mozgalmának sajátosságai. Marx és Engels elméleti és gyakorlati 
munkássága, a marxizmus küzdelme a kispolgári és anarchista 
irányzatokkal. Az L Internacionálé. A párizsi kommün. 

А tudomány, a technika és a termelőerők fejlődése a század 
utolsó hяrmяdában. А termelés és a tőke koncentrációja; a mono-
polkapitalizmus kialakulása. Az imperializmus. Lenin az imperia-
lizmusról, az új viszonyok marxista elemzése. 

А felosztott világ képe, s az új erővonalak. Eltolódások a ha-
talmi erőviszonуoКbaп, а szövetsegı rendszerek kialakuļása. 11á-
borús tűzfészkek és konfliktusok. Törökország „Európa beteg em-
bere", a balkáni népek szahadságküzdеlmе; önбIlб államok létre-
jött". Küzdelem a világ újгafеlosztásáért. 

Az imperializmus és a munkásosztály. A munkás tömegpártok 
kialakulása бs harci módszerei. А munkásmozgalom összetétele, 
irányvonalai, küzdelme Хуugat-Európában. А II. Internacionálé 
tevékenysége. Az oroszországi munk<ısmоzgalom, ktizdelem a cári 
zsarnokság ellen. Lenin elméleti és gyakorlati munkássága. Az új 
tipusú munkáspárt megteremtése; a bolsevikok és mensevikek. 
Az 190. évi polgáı'i demokratikus forradalom Oroszországban. 

A gyarmatosítás új módszerei, jеllemző vonásai. A gyarmati 
világ kéре, gazdasági, politikai és társadalmi jellemzői. A gyarma-
tok és a gyarmatosítók. Az imperialista országok jellemzői, Nagy-
Britannia, гraіciaország, Németország, az Amerikai Egyesült Alla-
mok és Japán. 

kиеgéмzЭй1 aпt'aļl 

Az egymás mellett élő, egymásra ható civilizációk és kultúrák 
a 19. század második felében és a 20. század elején. Gazdasági 
és politikai reformok Japánban. Kína. A dél-amerikai népek sza-
bаdságküzdelme; a kontinens politikai térképének kialakulása. 
A gyarmati világ kialakulása, az emberek élete a gyarmatokon. 
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A közlekedés és a lıírkёzlć-s fejlődése. Az emberek életviszo-
nyainak alakulása a fejlett tűkés országokban. A polgári ideológia 
és művészetek. legfontosabb irányzatai és válságjelei. 

r 

ı 

Tiirzsanvag 

A I-Iabsburg-udvar centralisztikus és födеralisztikus tervei. 
A Bach-rendszer jеlleшzése. A magyar társadalom a forradalom és 
a kiegyezés válaszútján. A kiegyezés minta polgári forradalom 
„felülrđl" való lezárása. A dualizmus állaınszervеzеte. A nemzeti-
ségi kérdés rendezése „az egy állam — egy nemzet" elve alapján. 
Haladб elképzelések a nemzetiségi kérdés megoldására. 

A mezőgazdaság „porosz utas" fejlődése. A kapitalizmus еlőre-
tőrése a hiteléletben, az iparban, a kereskedelemben és a közlekedés-
ben. A dualizmus társadalma. A demográfiai változások. Az urbani-
záciÓ; Budapest rohamos fejlődése. A rnagуarországi munkásmoz-
galom kibontakozása, szervezeti és i.deolбgiai fejlődése, kapcsolatai 
a nemzetközi munkásmozgalommal. Az MSZDМP megalakulása és 
programja. Agrárszocialista mozgalmak. 

A magyarországi .monopolkapitalizmus jellemző vonásai. 
A dualizmus válsága. A nemzetiségi törekvések. Az osztrák és a 
magyar uralkodó osztályon belüli viták tükrözđdėse a politikai 
programok alakulásában. A tudomány és a művészet fejlődése a 
dualizmus idején. 

hiec•észítđ аіі а 

Magyarország az Osztrák—Magyar Monarchiában. Parlamenti 
harcok a dualizmus korában. A polgári radikálisok eszméi. A ma-
gyar technikai találmáпуok nemzetközi hatása. Tervek a Monarchia 
átalakítására és a magyar politika. Művelődési lehetőségek a dua-
lizmus korában. 

А icapitaiвzm.ı=s k спtaКсz És az 1mFeriaEizmus 
me€jekrsc'sc А у; rcrsr.á•©п (154:-1914) 

(kb. 10 Óra) 

Követelmények 
A tanulók érisék és tudják: 

amikor а társadalomban új anyagi szükségletek jelentkeznek, 
és azok kielégítése általános igény lesz, a termelđerđk forradalma-
sodnak; 
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ha a fejlődést a meglevő termelési, társadalmi és politikai vi-
szonyok akadályozzák, le kell rombolni azokat; 

társadalmi forradalom csak akkor mehet végbe, ha a táгsa-
dalom belső ellentmondásai a robbanásig kiéleződnek, s olyan tár-
sadalmi-politikai válság alakul ki, amelyben az erőviszonyok az el-
nyomott, a haladó társadalmi osztályok javára változnak mig, s 
ezek az erők széles tömegbázisra támaszkodva magukhoz ragadják 
a politikai harcban a kezdeményezést; 

a forradalom az osztályharc legmagasabb és legfejlettebb for-

mája; 
a polgári forradalmak megnyitották az utat a termelőerők 

gyökeres átalakulása, az ipari forradalom kibontakozása előtt; 
a könnyűipar és a nehézipar forradalma óriási változásokat 

eredményezett: a gyáгipaŗ kialakulását, jelentős népességszapoгula-
tot, a munkásosztály megjelenését; 

a kapitalista társadalomban minden termelőeszköz a tőkések 
tulajdonában van; a proletár csak a munkaerejét, szaktudását bo-

csáthatja áruba; 
a tőkés gazdasági rendszer a munkásosztály kizsákmányolásán 

alapul, ezért a kizsákmányolást csak a tőkés rendszerrel együtt lehet 
megszuntetni; 

a mumkásosztály kizsákmányolásának módja az éгtéktёЫ blet 

kišaj átítása ; 
a munkásosztály és a tőkésosztály közötti kibékithetetlen ellen-

tét csak forradalommal szüntethető meg; 
Marx — azzal, hogy kiterjesztette a filozófiai materializmust a 

társadalmi jelenségek vizsgálatára — feltárhatta a társadalom fejlő-
désének objektív törvényeit, és megteremtette a proletariátus ki-
zsákmányolás alóli felszabadításának és a kapitalista társadalom 
megdöntésének tudományos és forradalmi elméletét; 

a munkásosztály történelmi feladata a kapitalizmus megdön-
tése, a kizsákmányolás megszüntetése és a kollektiv tulajdonon 
alapuló, osztálynélküli társadalom megteremtése; 

a nemzeti államokat a kapitalista fejlődés hozta létre; 
a polgári haladás a feudalizmus elleni harc érdekében kialakí-

totta a felvilágosodás, továbbá a liberalizmus és a nacionalizmus 

eszméit; 
a romantika a Szent Szövetség elleni szabadságmozgalmak; a 

realizmus a kapitalizmus ellentmondásainak talaján jött létre; 
a polgári forradalmak — a konkrét történelmi viszonyoknak 

megfelelően —sajátos nemzeti vonásokkal rendelkeznek; 
a nyugati paraszti-polgári áruteгmеléssel szemben Magyaror-

szágon nemesi árutermelés (allodizálás) vált uralkodóvá; 
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az allodiális robotterhek a paraszti osztályharc erősödéséhez 
Vezettek; 

a feudalizrnus válságának idején Magyarországon — fejlett pol-
gárság híján — a jćmódú középbirtokos nemesség áilt élére a polgári 
átalakulásért vivott harcnak; 

a polgári átalakulásért folyó harc \Iagvarországon szorosan 
összefonódott a nemzeti fitggetlenѕég kivivásával; 

a reformpolitikusok egyik része a robot eltörlésében, a hilel-
viszonyok megváltoztatásában, a polgári átalakulásban leginkább 
érdekelt, liherális középbirtokos nemesség pedig a jobbágyterhek 
örökös megváltásában, illetve az önálló magyar ipar és kereske-
delem megteremtésében kereste a válság megoldását; 

a nemzeti mozgalom ideológiája, a nacionalizmus мagyarorszá-
gon bonyolult, ellentmondásos jelenség; jogos és haladó a I-Iabsburg 
uralommal, jogtalan és káras a nemzetiségek nemzeti törekvéseivel 
szemben; 

a 48-as forradalom jellegét tekintve polgári; megdöntötte a 
feudalizmust, de számos csökevényét meghagyta; visszavonhatat-
lanul megnyitotta azonban a polgári fejlődés kapuit; 

az imperializmus kialakulásával kiéleződött a tőke és a munka 
közötti ellentmondás, ez alapot teremtett a tudományos szocializ-
mus térhódításának, lehеΡtővé tette az önálló munkáspártok fel-
lépését és nеmzеtközi összefogását, forradalmi központ kialakulá-
sát Oroszországban, Lenin és a kommunisták fellépését; 

a mлпopolkяpitaliımıısban a verseny nem szűnik meg, hanem 
nеmzеthözi méretűvé válik; 

a világ ríjrafelosztására való törekvés maga után vonja az 
imperialista háborúkat; 

a közép- бs kelet-európai országokban — amelyekben polgári 
forradalmak nem voltak, vagy nem győztek — felülről számolták fel 
a feudalizmust; 

ezekben az országokban a mezőgazdaság „porosz úton" kapi-
talizálódott; 

a kiegyezés után :Magyarországon rohamos mértékben bonta-
kozott ki a kapializmus (megkésett ipari forradalom); 

a 19. század utolsó évtizedeitől Magyarországon sajátos mó-
don fonódtak össze a feudalizmus maradványainak és a kapitaliz-
musnak, illetve a monopolkapitalizmusnak az ellentmóndásai. 
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AZ í,rr 6ıtЛКE1bГT ı<ı>i.СĆZтлSл* 
A kapitalizmus kialakulása és győzelme. A munkásmoz-
ga]om kezdetei (1640-1519)   kb. 20 óra 

(ebből kieg(szítđ anyag kb. 10 óra) 
A feudalizmusból a kapitalizmusba való átmenet Ma-
gyarországoņ (1711-1349)   kb. 18 óra 

(ébb(5l kiegészítő anyag kb. 5 óra) 
A szabadversenyes kapitalizmus. Az imperializmus ki-

alakulása (1849-1914)   kb. 16 óra 
(ebből kiegészrtő anyag kb. 4 óra) 

A kapitalizmus kibontakozása és az imperializmus meg 
jelenése Magyarországon (1849-1914)   kh. 10 óra 

(ebből kiegészítő anyag kb. 4 óra) 
Múzeumlátogatás, helytörténet, összefoglalás stb.   kb. 32 óra 

96 óra 

N. OSZТАLY 
IJvi 112 óra 

Tananyag 

Az első világháьorú és a Nagy Okt®beri 
Szocialista Forradaiom (1914-1918) 

(kb. 10 óra) 

Tiэrzsanvаg . 

Felkészülés a háborúra. A szövetségi rendszerek; a háhоrú 
okai és kitörése. A II. Internaciоnálé és a háború. Lenin küzdelme 
a munkásmozgalom baloldali erőinek a tömörítéséért. Fordulat a 
háború mеnеtében és a forradalmi válság. Polgári demokratikus 
forradalom Oroszországban. A polgári demokratikus forradalom 
ellentmоndásainak kiéleződése; a kettős hatalom. rétmenet a szo-
cialista forradalomba. A Nagy Októberi Szocialista Forradalom. 

* A megjelölt óraszámok keretjellegűek. A tórzsanvag feldolgozása 
kötelez8. Az óraszám árányai itt eligazító jellegGek. A kiegészft8 anyag 
felhasználásának nıbdJ't és mértékét az adott pedagógiai helyzet köye-
tclnıėnyei szabják meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Ezért 
az erre me.gjelölt braszáшok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folya_ 
matában szabadon á tcsoportosıtlıatók. 
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A forradalom következményei. A háború befejezése. Az 0sztrák— 
Magyar Monarchia felbomlása. A versail]es-i—washingtoni békе-
rendszer. 

Кiegészít anyaid 

A háború eseménуtőrténeténelz elmélyítése, az egyes döntő fron-
tok és a hátorsz(gi; éleknek bemutatása. Az Osztrák—Magyar Mo-
narchia hadseregének bomlása. Magyar internacfonalisták Szovjet-
Oroszországl) an. 

Тörzsanyag 

A Nagy Októberi Szocialista Forradalom világtörténeti jelen-
tősége és nemzetközi hatáša. A kapitalizmus általános válságának 
kezdete. Intervenс_iók, polgárháború; a proletárforradalom meg-
védése Oroszországban. Forradalmi hullám Európában; forradalom 
Németországban. 

Az „őszirózsás" forradalom. A polgári demokratikus forrada-
lom válsága Magyarországon. A Kommunisták Magyarországi Párt-
jának megalakrılása, harc a proletárforradalomért. A Magyar Ta-
nácsköztársaság. A proletárdiktatúra gazdasági, szociális, kulturá-
lis politikája és honvédő háborúja. A Magyar Tanácsköztársaság 
megdöntése. Nemzeti és nemzetközi jelentősége. 

A népgazdaság helyreállftásának kérdése а Szovjetunióban. 
A hadikomrnı.rnizmus. A NEP. A szocializmus épftésének lenini 
terve; a szocialista iparosítás, a mezőgazdaság kol]ektívízálása, a 
kulturalis forradalom. A szocializmusgazdasági alapjainak lerakása; 
az első ötéves tervek. A termelési és társadalmi viszonyok átala-
kulása. Az első szocialista alkotmány. 

A kapitalizmus átmeneti stabilizációja. A па v gazdasági vi-
lágválsáб. A tőkćs rendszer kćt útja; a fasizmus (Ülaszország, Ja-
pán és Néнretoгszág) és a polgári demokrácia (Franciaország, Ang- 
lia, Amerikai EcyesiiltAllamok). Nemzetközi küzdelem a fasizmus 
ellen; a Komirıtern VII. kongresszusa; a népfrontpolitika ered-
méпуеi,és nehézségei. A spanyol polgárháború. A fasiszta agresszió 
megerősödése. A Szovjetunió a kollektív biztonságért, a nyugati 
hatalmak megbékélési politikája. 
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А kapitaldzmus а1нг.lánвs иаkágának kezdete. 
А ѕaвcėaBizrrъus építa se а Szвvj;etuniöьan. 
Fвrra,dalrrak МzčyarвΡrszágвΡn (1918-1939) 

(kb. 20 óra)  



Kicgčѕzítő anya;l 

A Kommunista Internacionálé mеgalakulása és tevékenesége. 
Lenin elméleti és gyakorlati tevékenvségének jelentősége (források 
alapján). A Szovjetunió internacionalista politikája. A világ dara-
felosztása; a gyarmati rendszer és az érdekszférák kérdései. Felszaba-
ditó harcok és polgárháborúk Kínában. 

A kapitalizmus monopolkapitalista tendenciáinak erősödése. 
A termelés növekedése, a világkereskedelem kiszélesedése. A gyar-
mati politika új tendenciái. A nemzetközi politikai élet; a Népszö-
Vetség. A fasizmus és a katonai rendszerek sajátosságai a külön-
böző országokban. A német fasizmus terrorjának kialakulása, mód-
szerei (a lipcsei per, a fajüldözés, a koncentráeiós táborok). 

Az ellenf©rradalmi rendszer Nаgyar©rѕzágon 
(1919-1939) 

(kb. 11 óra) 
Törzsanyag 

Az ellenforradalom hatalomra jutása, a fehérterror. A trianoni 
békeszerződés. Az ellenforradalmi rendszer társadalma és ideoló-
giája. A tőkés rendszer ideiglenes stabilizációja. A munkásmozga-
lom küzdelme. 

A nagy gazdasági válság és hatása. Kísérlet a totális fasiszta 
diktatúra kiépítésére. A munkásmozgalom harca az ellenforrada-
lom és a fasizálódás ellen: a népfrontpolitika. A I-Iorthy-rendszer 
külpolitikája; út a háború felé. 

Kiegészítő aııyag 

A különböző rétegek életviszonvai az ellenforradalmi Magyar-
országon; a mindennapi élet. A társadalmi érintkezés szokásai, 
szabályai. A kultúra és a művészet. A munkásmozgalom hétköz-
nap j ai. 

Tőrzsa•ıyag 

Német agresszió Ausztria és Csehszlovákia ellen. A háború ki-
robhaıіása, Nyugat-Európa lerohanása, az „angliai csata". ASzovjet-
unió megtámadása; 1VIagуarország háborúba lépése. A Szovjetunió 
Nagy Honvédő Háborúja. Az antifasiszta koalició létrejötte. For-

A más®dik világháború (1939-1945) 

(kb. 10 óra) 
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duló a II. világháború menetében. A főbb-frontok. Az antifasiszta 
koalíció együttшбködése. Az antifasiszta ellenállás és partizán-
háború Еurópáhan és Magyarországon a lI. világháború alatt. 
A második front. A távolkeleti háború. Magyarország szerepe a 
háborúban, a II. magyar hadsereg pusztulása, a hintapolitika. 
A német megszállás. A népfrontmozgalom, az ellenállás. A nyilas 
rémuralom. Hazánk felszabadulása. A hitleri Németország és а 
militarista Japán veresége. 

К1еŠ1ё5zltlэ аіvаC 

A német fasiszta ideológia és tömegpusztító következményei. 
A német állam militarizálásának és fasizálásának módszerei, esz-
közei, rendszere. A hadtudomány és technika fejlődése, a tömeg-
pusztító fegyverek és alkalmazásuk. Versenyfutás az atom- és ra-
1 ёtāfegуverekért. A front és a hátország élete, megpróbáltatásai. 
л nemzetközi jog és értelmezése; a háborús bűnösök felelősségrеvo-
nása; a nürnbergi per. A magyarországi jobboldali mozgalmak és 
tömegbázisuk. Magyarok részvétele az antifasiszta harcban, itthon 
és külföldön. 

А szocialista világrendszer kialakulása 
és а kapkalizmus á6talános válságának е@mélyűlése 

(1945-1975) 
(kb. 18 óra) 

Тörzsanуay 

A nemzetközi erőviszonyok átrendeződése a II. világháború 
után. A győzelem morális és hatalmi következményei. Еurópai és 
ázsiai országok a szocializmus útján. A szocialista világrendszer 
kialakulása. A monopolkapitalizmus nemzetközi rendszere. A két 
világrendszer ellentéteinek a kiéleződése; a hidegháború. Az erő-
egyensúly kérdése. A gyarmati rendszer bomlása. A nemzetközi 
politika új színtere: az E\SZ. A katonai tömbök és a gazdasági 
integrációk létrejötte. A forradalmi és ellenforradalmi erők а tőkés 
és a szocialista országokban. A szocialista fejlődés útjai. 

A békés egymás mellett élés és versengés eszméinek kialakulása 
és elterjedése; a hidegháború vége. Az SZKP XX. kongresszusa. 
A társadalmi struktúra átalakulása á szocialista jellegű országok-
ban. A tudományos-technikai forradalom, s következményei a po-
litikára és az emberek mindennapi életére. A nemzetközi kommu-
nista és munkáspártok stratégiájа. Az ideológiai és eszmei kűzde-
lem. Kina kйlön útra lép. 
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Az imperializmus új taktikája; neokolonialista eszmék és ki-
sérletek. Az imperializmus új ideológiai fegyverei; а fellazítási 
politika, különösen a konvergencia és а jóléti társadalom elmélete. 
A „harmadik világ"; a volt gyarmati országok útjai. A nemzeti 
kérdés, hazafiság, szocializmus és internacionalizmus elméletei és 
gyakorlata napjainkban. Az osztályharc új formái а tőkés és a fel-
szabadult gyarmati országokban. 

A termelőerők szakadatlan fejlődése, a nemzetközi piac és a 
gazdasági kapcsolatok. Az emberiség nagy kérdései (a nyersanyag 
és energia, a környezet megvédése, a nyomor és éhezés leküzdésė, 
a tömegbetegségek megszüntetése, a világűr meghódítása, a faji, 
vallási, nemzeti egyenlőség). 

Kiegészítő anyag 

A II. világháború emberi és anyagi áldozatai. А kommunisták 
és más haladó erők a kapitalista országokban a II. világháború 
utáni években. A hidegháború ideológiája és eszközei. A szocialista 
átalakulás konkrét folyamata a közép- és délkelet-európai orszá-
gokban. Az ázsiai szocialista országok, a kinai politika ideológiája. 
Új gazdasági tényezők; a nyersanyag, az ipar és a mezőgazda-
ság egyensúlyváltozásai.. A fegyverkezési verseny. a nemzetközi 
szervezetek működése és megváltozott szerepe. А nemzetközi jog. 
Megoldatlan nemzetközi kérdések, háborús tűzfészkek, a lokális há-
borúk nemzetközi veszélye. Földünk mai politikai, gazdasági, nem-
zetiségi képe, a mai civilizációk és kultúrák. 

Magyarorszгsg a szocializmus útján 
(1945-1975) 
(kb. 28 óra) 

TürzsanУаq 

Politikai küzdelmek a népi demokrácia létrehozásáért. A for-
dulat- éve; a proletárdiktatúra győzelme hazánkban. Az ipar, 
a pénzügyi és kereskedelmi élet társadalmasítása. A kollektiv 
nagyüzemi mezőgazdasági termelés kérdése. А szocializmus építé-
sének koncepciója az 1940-es évek végén. Társadalmi és kulturális 
törekvések és változások. A Magyar \épköztársaság első alkot-
mánya. A szocializmus építésének kezdeti sikerei és problémái. A 
dogmatizmus és a revizionizmus harca. Az 1956. évi ellenforrada-
lom. 

Az мSZIP politikája az ellenforradalom leverése után; a két- 
frontos harc. A szocializmus teljes felépítésének folyamata. Az ipar, 
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a mezőgazdaság, a kereskedelem, a közlekedés fejlődése. A társа-
daimi struktúra átalakulása, a táгSаdаlmi politika. Demográfiai 
változások. Az urbaпizáció és az infrastruktúra változásai; az élet-
viszonyok átalakulása. Művelődés, a művészet és a tudományos élet. 
A hírközlés forradalma. Hazánk helye és szerepe a nemzetközi 
életben. Napjaink gazdasága és gazdasági alapkérdései. 

A Magyar Népköztársaság módosított alkotmánya. Jog-
rendцnk. Az állampolgári jogok és kötelességek. A Magyar Nép-
köztársaság államszervezete. A törvényhozó és végrеhаjtó hata-
lom; a parlament és a tanácsok rendszere. Az államigazgatás mecha-
nizmusa; a Мinisztеrtаnács, a minisztériumok és a tanácsok szak-
igazgatási szervei. Az igazságszolgáltatás rendszere, az ügyészségek 
és a bíróságok. A szocialista törvényesség. Az országgyűlési és taná-
csi választások. A szocialista demokrácia. 

Az 1SZMP szerepe a gazdasági, а társadalmi és а kulturális 
életheп. A párt felépítése, működési szabályzata; a demokratikus 
centralizmus elvének érvénуesiilése. A tömegszervezetek. A Haza-
fias  Népfront, a szakszervezetek, а KISZ. A párt és a tömegszer-
vezetek szerepe és kapcsolatai. 

A szocializmus épitéséпek mérlege és távlatai hazánkban. 

Кiі•észítő аnvаy 

Magyarország és a szomszéd népek a II. világháború után. 
Az újjáépités nehézségei, álláspontok és küzdelmek (nyugati 
segély, jó pénz). A Szovjetunió sеgítségéііek tényei és mutatói. 
A békekötés és az államforma kérdése. A nagy lét.іsítmények. 

r A dogmatikus politika gazdasági és társadalmi következményei. 
Imperialista mesterkedések éš belső ellenforradalmi erők a szocialis-
ta építés ellen. A párt kulturális politikája az, ellenforradalom 
leverése után. Kulturális és művészeti alkotások. Magyarország 
helye és szerepe a nemzetközi kulturális életben. A magyar és 
a szömszéd népek kulturális kapcsolata. A nemzetiségek élete 
Magyarországon. Magyarok a nagyvilágban. 

A magyar társadalom felépítése. Társadalmi megoszlás, presz-
tizsek, szokások; hagyomány és korszerűsödés. A régi kultúra 

Ņ hagyományainak megőrzése és a mai létrehozásának e uttese. 
'P g A c esített civilizáció ćletátаlakító hatása; előnyei és v šzé]уei. 

A továbbfejlődćs útja. 

Magyarország szerepe а nemzetközi életben, kapcsolatai, 
külpolitikájának iránya. 
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Кёvfеі;іёг1цЕk 

A tanulók ér(sék és fudjdk: 

az imperializmus alapvető ellеntétеi idézték elő az első világ-
háborút; az imperialista háboríı imperialista békével zárult; 

az imperializmus ellentmondásai az imperializmus „leggyen-
gébb láncszeméhen", Oroszországhan éleződtek ki a legerősebb 
fogimában, létrejöttek a forradalom objektiv és szubjektiv feltételei; 

az oroszországi második polgári demokratikus forradalom 
szocialista forradalommá való továbhfеjlеsztése szükségszerű volt; 

a Nagy Októberi Szocialista Forradalom jellegéhen különhő-
zött minden addigi forгadаlomtól ; (a Föld egуlatodán) mindenféle 
kizsákmányolást megszűntetett; 

a Nagy Októberi Szocialista Forradalommal megkezdđdött 
a proletárforradalmak időszaka : az emberiség történetének leg-
újabb kora; 

a NOSZF a l•apitalizmus általános válságának kezdetét jelen-
tette: „A kapitalizmus általános összeomlásának és a szocialista 
társadalom szűletésénеk" (Lenin) korszakát; 

a szocialista forradalom vívmányait a proletárdiktatúra bizto-
sitotta, amelyet a parasztsággal szövetséges munkásosztály a kom-
munista (bolsevik) párt irányításával valósított meg; 

az L világháború kiélezte az Osztrák—_Magyar Monarchia 
belső ellentmondásait és a magyarországi társadalom megoldatlan 
prob émáıt, a háhorús vereség pedig napirendre tűzte a kérdések 
forradalmi megoldását; 

a Magyar Tanácsköztársaság megszületése a magyar munkás-
osztály forradalmi harcának győzelme volt; a Magyar Tanácsköz-
társaság államrendje és intézkedései a magyar társadalom szocia-
lista átalakitására irányultak; e cél megvalósítását azonban a belső 
erőviszonyok alakulása és a külső katonai intervenció megakadá-
lyozta; 

a nagy világgazdasági válság az imperializmus alapvető ellent-
mondásaiból szűkségszerűen következett; a válság kirob unásával 
egyidőben a Szovjetunióban megkezdődött a szocializmus építése; 

az 1929-33-as világgazdasági válság kiélezte az imperializmus 
összes ellentmondását és megrendítette az egész, társаΡdalnıat; 
a válságból a burzsoázia gazdasági és szociális reformok végre-
hajtásával vagy nyílt fasiszta diktatúra megteremtésével keresett 
kivezető utat; 

a fasizmus elleni — nemzeti és nemzetközi — harcot a mmıпkás-
osztály vezette a kommunista pártok irányításával, a néhlront-
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politika jegyében; a népfront olyan széles іszfályszövetséget jelen-
tett, amely minden antifasiszta erőt egyesitėtt; 

a magyarországi ellenforradalmi rendszer а fasizmus olyan 
sajátos változata volt, amelyben a fasizmus terrorista elemei — idő-
szakonként — konzervatív-reakciós, olykor „liberális" politikai 
módszerekkel keveredtek; 

a fasiszta rendszerek legfőbb külpolitikai célkitűzése a világ 
területi újrafelosztására irányuló törekvés volt, amely a második 
világháborúhoz vezetett; 

а fasiszta agresszió egyaránt veszélyeztette a nyugati polgári 
demokráciát és a Szovjetuniót, s ez szükségszerűen elvezetett az 
antifasiszta koalíció létrejöttéhez; 

a második világháborúi a fasiszta államok részéről mindvégig 
imperialista, rabló háború volt. A Szovjetunió kezdettől fogva 
igazságos, honvédő háborút vívott a fasizmus ellen; a nyugati 
hatalmak kezdetben imperialista háborút viseltek, majd küzdelmük 
fokozatosan antifasiszta, igazságos háborúvá fejlődött; 

Magyarország részvétele a II, világháborúban az ellenforra-
dalmi rendszer politikájának és ideológiájának egyenes következ-
ménye volt; 

a második világháború után elmélyült a kapitalizmus általá-
nos válsága ; 

a monopolkapitalizmus állаmmonоpolistа kapitalizmusba nőtt 
át; a népi demokratikus országok létrejöttével a szocializmus világ-
rendszerré vált; 

a második világháború után az imperializmus gyarmati rend-
szere felbomlott; a „harmadik világ" fejlődése, országainak sikeres 
nemzeti függetlenségi harca a szocialista erők világméretű erősö-
désével, az ımperiđlizmus hanyatlásával függ össze; 

Magyarország felszabadulása után népi demokratikus forrada-
lom ment végbe; a két munkáspárt egyesülése után létrejött a (má-
sodik) magyar proletárdiktatúra; 

a proletárdiktatúra a kommunista párt vezetésével éles osztály-
harcban, de fegyveres harc nélkül valósult meg Magyarországon; 

a proletárdiktatúra győzelme után hazánkban is megkezdő-
dött a kommunista párt vezetésével a szocializmus építése; a dog-
matizmus és revizionizmus leküzdése, majd az ellenforradalom 
leverése után leraktuk a szocializmus alapjait; létrejöttek a szocia-
lista termelési viszonyok; alapvető társadalmi osztályaink a mun-
kásosztály és a (tėrmelőszövetkezeti) parasztság; 

a . szocialista gazdasági és társadalmi struktúra kiépítésével 
párhuzamosan létrejött a szocialista állanгendszer, amelynek 
alapelveit a Magyar ХбрКёztбгѕаѕбg Alkotmánya foglalja magában: 
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meghatározza az államhatalmi és államigazgatási szervek hаtás-
kőrét; továbbá az állampolgárok jogait és kőtelességeit; 

a szocialista országok nemzetkőzi politikája a békés egymás 
mellett. élés elvén. alapul; politikájukban korunk fő kérdésének, 
а háború éš a béke kérdésének kedvező megoldására irányuló erő-
feszítés valósul meg. 

AZ ЁVI ®IAKEBET FELOsZTASA* 

Az első világháború és a Nagy Októberi Szocialista For-
radalom (1914-1915)   kb. 10 óra 

(ebből kiegészítő anyag kh. 4 óra) 
A kapitalizmus általános válságának kezdete. A szocia-

lizmus építése a Szovjetunióban. Forradalmak Ma-
gyarországon (1915-1939)   kb. 20 óra 
(ebből kiegészítő anyag kb. 6 óra) 

Az ellenforradalmi rendszer Magyarországon (1919-
1939)   kh. 11 óra 

(ebből kiegészítő anyag kb. 3 óra) 
A második világháború (1939-1945)   kb. 10 óra 

(ebből kiegészítő anyag kb. 3 óra) 
A szocialista világrendszer kialakulása és a kapitalizmus 

általános válságának elmélyülése (1945-1975)   kb. 15 óra 
(ebből kiegészítő anyag lob. 6 óra) 

і\'Tagyarország a szocializmus útján (1945-1975)   kb. 25 óra 
(ebből kiegészítő anyag kh. 10 óra) 

Ismétlés, múzeumi óra, helytőrténeti óra, ősszefoglalás kh. 15 óra 

112 óra 

Мódszerek 

Az új tanterv alapvetően a tanulók ismeretszerző és feldolgozó 
képességének rendszeres fejlesztésére épít. Ennek érdekében a tör-
ténelemtanítás módszereit az önálló történelmi gondolkodásra ne-
velés igényei határozzák meg. Olyan módszereket kell tehát első-

* A megjelölt óraszámok keretjellegűek. A törzsanvаg feldolgozása 
kötele•.đ. Az óraszám arányai itt eligazitó jellegűek. A kiegészitő anyag 
felhasználásának módját és mértékčt az adott pedagó;ia helyzet követel-
ményei szabják meg, azzal a szaktanáг belátása szerint bánik. Ezért az erre 
megjelölt órаszáınok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyamatában sza-
badon átcsoportosíthatók. 
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sorban alkalmazni az oktatási folyamatban, amelyek nagymérték-
ben táınaszkodnаΡk а tanulók szellemi aktivitására, az érdeklődést 
fölkeltve és végig ébrėn tartva fejlesztik a megismerő kćрe5séget а 
jelenségektől az ítéletalkotásig és az akarati-cselekvési készségek j 
kifejlesztéséig vezető ıíton. Ennek érdekében az általános iskolai 
történelemtanítás eseményes és eibeszélő módszereiről fokozatosan 
és tervszerűen át kell térni a differenciáltabb, a magasabbrendű 
absztrahálásra támaszkodó, a törtéпelemtudömánу alapvető mód-
szerével dolgozó műveletekre, természetesen a tanulók életkori 
fejlettségéből adódó lehetőségek szerint és szinten. A gimnáziumi 
történelemtanítás folyamatában alkalmazhatjuk az induktív és a 
deduktív módszereket, azonban mindkettővel a történelmi megis-
rneré-st és a megismėrő képesség fejlődését kívánjuk szolgálni. 

A történelemtanítás nini produkálhatja a történelem eredeti 
jeļenségeit mint az élemzés alapját, ezért kénytelen a reprodukálás 
különböző eszközeivel élni. Különösen fontosa kormegelevenítés: 
egyes korok-és egyes történelmi szituáciбk valóságának az életrekel 
tése a különböző jellegű_ korabéli, .vagy utólagos írásos, vagy képi 
dokume.ntáció alapján. A kormegelevenítéssel ne csupán а feldol-
gozandó történehxıi esemény felidézését akarjuk elérni, hanem a kor 
hangulatát is igyekezzünk érzékeltetni, hogy а kettővel együtt segit-
sük elő a vаlóságnak megfelelő többoldalú megismerést, az értelmi 
és érzelmi hątások. együttes érvényesülését. 

A kormegelevenítés igénye helyezi a történelemtanítás mód-
szértaпának .homlokterébe a sokoldalú szemléletességet. A szemléle 
tesség a történelmet érzékelhetővé teszi a tanítási órán. Direkt mó-
don vagy a tanulók alkotó ķéрzeletére építve megjeleníti, átélhetővé 
teszi úgy, mint amilyen az a jelensćgekkel való közvetlen találko-
zásokkor. Ez különösen fontos a tanulók érdeklődésének fölkeltése 
és ébrentartása érdekében. Az érdeklő.dés serkenti a szellemi 
aktivitást. Szellemi aktivitás nélkül a tanuló nem résztvevője a meg-
ismerési folyamatnak, a megismerési folyamatban való állandó rész-
vétel nélkül pedig nem gyakorolhatja, nem rögzítheti a megismerési 
módszereket, tehát az úl tanterv célkitűzései nem valósulhatnak 
meg. Ezért az új tanterv alapvető módszertani iránya a szemléle-
tesség, a kormegelevenítés és a tanulói aktivitás. 

A történelem különböző jelenségeit, helyzeteit, a múlt valósá-
gának egy-egy darabját a tanulókkal szemléletesen megismertetni 
csak korszerű eszközök és módszerek birtokában lehet. A történe-
lem a társadalom mozgását kutatja, amely a világ mozgásformái 
nak legösszetettebbje és legsokrétűbbje. Ёletrekeltéseis hasonló sok-
rétíiséget feltételez. A tanulók érdeklődésének fölkeltése és fenntar- i 
tása is megkívánja a változatosságot. Amíg a megismerés ismeret-
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elméleti útja a tanítás fоlyamataban elvileg lényegében állandó, ad-
dig a megismerés konkrét tárgyainak rendkívüli változatossága 
a megismertetés kоnkrét módszеreinek nagy változatosságát kívánja 
meg. Ehhez а módszerek variálására, sokféle történelmi forrásra és 
forrásmegelevenítő eszkdzre van szűksёg. A megelevenítés külön-
bözö oldalait az adott konkrét tananyagrész határozza meg. Min-
denképpen arra kell törekedni, hogy a dolgokat еgészükbеп, lényegi 
teljességűkben, sokoldalú összefüggés-rendszerükben mutassuk be; 
a gazdasági, politikai, társadalmi, kulturális helyzetek közben теg-
ismerhetők legyenek az, azokat létrehozó és azokban élő emberek; 
életviszonyaikkal, gondjaikkal, gondolkodásmódjukkal, tetteik ru-
góival. 

A történelemtanításnak tehát elsősоrhan a történelem külön-
hёző jellegíi forrásait, vagy az azokról készült összeállításokat kell 
felhasználnia, és ennek érdekében іgуüttműködnie mindazokkal az 
intézményekkel, ahol a forrás megtalálható, és alkalmaznia mind-
azokat az eszközöket, amelyből a történelmi jelenség, helyzet fel-
idézhető. Különös jelentősége van a műzeunıi, a könyvtári és a le-
véltári anyag felhasználásának. Vagy ezeket a forrásanyagokat kell 
bevinni a tanórára, vagy a tanulókat elvinni oda, ahol a forrásokat 
őrzik és feldolgozzák. A.tanulók feltétlen ismerkedjenek mig a tör-
ténelem ешlékeit őrző intézménуеkltiel —múzeumokkal, könyvtá-
rakkal, levéltárakkal =, s azok munkájával. Erre a сélra a tanterv 
külön órakeretet is biztosit. Ahol a helyi lehetőségek megengedik, 
több anyagrész sikeres feldolgozása is megoldható rndzeuinban, 
könyvtárbап_vagу levéltárban. A történelemtanításhoz a legna-
gyobb segıtséget az iskolai szaktanterem, az iskolai könyvtár, a tör-
ténelmi olvasókönyvek, filmek, diapozitív-sorozatok, képek, fóliák 
és más taneszközök használata adja. Céltudatos és tervszerű, peda-
gógiailag átgondolt alkalmazásuk а történelеmtaгıítás •hatékonysá-
gát nagуrnértékben növėlheti. 

A történelemtanításnak szükségszerűen figyelembe kell ven-
nie, hogy a tanulók történelmi információik jelentős részét nem az 
iskolában kapják. A modern tömеgkоmmііıikációs eszköùik révén 
а történelem megjelenítésének rendkivűl szines, érde.kfeszitő — de 
nem mindig megbízható —alkotásaival találkoznak. A tör -éіıelem-
tanításnak elő kell segítenie az iskolai és az iskolán kívüli informá-
ciók találkozását és szintetizálódását. A tudományos történelmi 
megismerés rnôdszerеinеk elsajátíttatásával képessé kell tenni a fia-
talokat а sokoldalról ćrkеző információk befogadására, elemzésére, 
feldolgozására és а helyes ítéletalkotásra. 
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Taneszközök 
Nyomtatott taпeszközök 

a) Tanulói segédletek 
Tankönyv 
Teljesítménymérő lapok 
Történelmi Atlasz 

b) Tanári segédletek 
Történelmi olvasókönyv-sorozat 
Tanári kézikönyv 
Összefoglaló munkák a hazai és az egyetemes történelem 

tanításához 
Szakfolyóiratok 
Idegen szavak és kifejezéseķ szótára 
Tantárgyi bibliográfia 

Nyomtatott grafikai taпeszközök 
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Történelmi falikép-sorozat 
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Reprodukciók 
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Iskolai történelmi hangosfilmek 
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Applikációs sorozat 
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Tárgyi emlékek 
Oktatócsomagok 
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Сб! ёs feladatok 

A tantárgy célja a marxizmus—leninizmus alapvető igazságai-
nak a tanulók korábbi tapasztalataira és tanulmánvaira támaszkodó 
elsajátíttatása, annak a meggyőződésnek a kialakitása, illetve 
megerősítése, hogy korunk fő kérdéseire s az embert közvеtlеnül 
érintő „személyes" kérdésekre is csak a marxizmus—leninizmus elvi 
alapján alakítható ki hiteles válasz. Ezzel a tantárgy a társadalmi 
haladás, a szocializmus és a béke ügye, szocialista hazánk, a szo-
cialista országok közössége, a nemzetkőzi munkásosztály, a sza-
hadságukért küzdđ népek iránt еlkőtеlezett, dialektikus materia-
lista gondolkodású fiatalok nevelését szolgálja. 

A világnézetünk alapjai a középiskolai tantárgyak tartalmából 
levonható világnéгеti-politikai következtetésekre épül А tantárgy 
tanítási feladata, hogy ezekből kiindulva tőrekedjék egységes világ-
kép kialakítására; hizonyitsa be, hogy a társadalom és az emberi 
tudat az anyag fejlődésének eredménye, s hogy bár a társadalom 
mozgása a tudatos emberi tevékenységen alapul, fejlődését — épp-
úgy, mint a természet folyamatait —objektív törvények határoz-
zák meg. Tisztázza a tudat társadalmi forrásait és jelentőségét az 
objektiv társadalmi folyamatokban, s mutassa he a tudat objek- 
motiválódásának reális fсlté teleit és korlátait. Ténуlegesеn is ismertes-
se a marxista—leninista világnézet legfontosabb témakőreit. Bizo-
nyitsa be a marxizmus—leninizmus tudományos és forradalmi 
jellegét. 'I'őrеkedjék arra, hogy a tanulók gondolkodásukban, kő-
vetkeztеtéseikhеn és állásfoglalásaikban magukévá tegyék és őn-
állóan is érvényesítsék a dialektikus és tőrténelmi materializmus 
alapelveit. 
A társadalmi folyamatot elsősorban a társadalmi haladás szem-

pontjából és a tudatosság szerepének folyamatos érzékeltetésével 
vizsgálja. Különös figyelemmel mutassa be és értelmezze a társa-
dalomfejlődés legfontosabb tényezőit, a kapitalizmus és a szocializ-
mus ősszеhasonlítása útján meggyőzően bizonyitsa be a szocializ-

133 



э 

mus magаsabbrendíiségét. Mindezzel szо1 álja a tanulók osztály-
harcos szeınléletéiıek kialakítását és mеgszilárdítását. 

Érje e1, hogy а tаΡnulók a társadalmi folyamatokat az egyete= 
mis emberi haladás, a szocializmus szemszögёhđl értékcljék, és 
személyes felelősségérzettel aktiv részt vállaljanak hazánk szocia-
lista építésében. 

A tаΡntárgyаkrаΡ, az osztályfőnöki órákra; a KISZ-tevékeny-
ségre alapozva, a tömegkоmmunikáclós eszközök információit is 
felhasználva mutassa meg az egyén helyének, szerepének külön-
bözőségét a szocializmus és a kapitalizmus viszonyai között; iga-
zolja, hogy a személyiség sokoldalú fejlődéséhez, az egyén képessé-
geinek maximális kibontakoztatásához a szocializmus természeté-
ből következően egyre növekednek a reális lehetőségek; törekedjék 
annak érzékeltetésére, hogy а szocializmus éppen közösségi jelle= 
géné! fogva minden más társadalomnál jobban biztosítja az egyén 
szabadságát. 

A dialektikus és a történelmi materializmus álláspontjáról 
cáfolja a leginkább ható antimarxista nézeteket. A jobboldali és az 
ultrabaloldali, áifоrradalmi nézetek bírálata során alakitsa a tanu-
lók helyes forradalmi szemléletét, magatаΡrtását, segítse őket e 
káros nézetek elutasításában. Ezzel összefüggésben is fejlessze kri-
tikai érzéküket; ítéletalkotásuk, állásfoglalásuk megbízhatóságát. 

A marxista-leninista világnézetnek különösen azokat a voná-
sait emelje ki, amelyekben legjobban tükröződik ennek az eszme-
rendszernek a nyitottsága és fejlődőképessége, gyakorlati irányult-
sága, pártos tudományossága, emberközpontúsága, aktiv jellege. 

Olyan ismereteket nyújtson és olyan képėsségeket formáljon, 
melyek a világnézet önálló továbbfejlesztéséhez szfikségesek, és a 
felsőoktatás világnézeti oktató és nevelő munkájához is alapul 
szolgálnak. 

IV. OSZTALY 
Évi 56 óra 

Tananyag 
Bevezetés 
(kb. 4 óra) 

ТÖrz5аіVaf1 

A világnézet. Tudás és hit. Meggyőződés. Emberi gyakorlat, 
világkép ćs világnézet. A világnézet társadalmi meghatározottsága, 
pártossága. A világnézet alapkérdése; materialista és idealista világ-
nézet. 
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Tudomány és vii nézet. A világnézet tudományosságának 
kritériurna.i. Hogyan alakul az ember vitágnézetе° Az értelmi, az 
érzelmi ténÿezők és a tevékeнység szerepe a világnézet alakulásá-
ban. A meggyőzés. 

A marxista—leninista világnézet. Tudományosság és pártosság 
egysége. Amarxista—leninista világnézet a munkásosztály világ-
nézete, a valóság megváltoztatásának eszköze. 

Кicјčszit i аnya•• 

A világnézet polgári, vallásos és marxista felfogása. 
A világnézet és a gondolkodás fejlettsége. 
A bizonyítás és a cáfolás követelményei. 

ïermészet és társadalom 

(kb. 15 óra) 
Törzsanyag 

A természet és a társadalom egysége. A természet mint a tár-
sadalom létének feltétele. A természet és a társadalom kölcsönha-
tása. Természetsžemlélet és emberi gyakorlat. A természetkép 
helye a világnézetben. A természetszemlélet társadalmi meghatá-
rozottsága. {A természetszemlélet történeti változásai; az ókori, 
a középkori és az újkóri természetszemlélet fő jellemzői.) 

A dialektikus materialista természetfelfogás kialakulása. A me-
chanika érvényességének korlátai. A dialektikus materialista ter-
mészetszemlélet elemei a 19. századi természettudományokhan. 
A dialektikus materialista természetszemlélet mint a gyakorlat és 
a tudományok fejlődésének szükségszerű következménye. 

A dialektikus materialista természetszemlélet fő jellemzői. 
A természeti jelenségek anyagisága és kölcsönős meghatározottsá-
ga. A természet folyamatként való felfogása. Fejlődés a természet-
ben. 

A természeti törvények. Objektivitásuk, érvényességi határaik. 
Аltalános és specifikus természeti törvények. 

Társadalomfеlfogás és világnézet. A Marx előtti társadalom-
elméletek idealizmusa. A marxista—leninista társadalomfelfogás 
tudományossága. Az anyagi élet termelése mint a társadalom 
tudományos vizsgálatának kiindulópontja. 

A társadalmi haladás. A történelmi fejlődés mozgatói. Osztály-
harc, forradalom. Az erőszak szerepe a társadalmi fejlődésben. 
Társadalmi haladás és társadalmi törvények. 
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A társadalmi-gazdasági alakulat. A társadalmi-gazdasági ala-
kulat fő elemei. A társadalom struktúrája; osztályok, rétegek. 

A társadalom alapja és felépítményé. А teгmelđеrők és terme-
lési viszonyok. Az alap és a felépítmény kölcsönhatása. А felépít-
mény elemei, a társadalmi-gazdasági alakulat nem feléрítménу-
jellegű elemei. 

Állam és politika. A jog. Az állam létrejötte, funkciói. Demok-
rácia és diktatúra. А szocialista és a tőkés állam. 

A szocialista társadalom. А történelmi fejlődés törvényszіrfi-
ségеi és az emberi te.vékeпység. А tudatosság és a szocializmus épí-
tése. A szocializmus általános ćs különös törvényszеrűsćgіi. 
(Belső, történelmi meghatározottsága és nemzetközi feltételei; 
a szocializmus eredete, a szocializmus és a kapitalizmus egyiitt 
Iétezésе.) 

Polgári társadalomelméletek. A f ársadalmi törvények, a tár-
sadalom fejlődésének tagadása. А technika szerepéuek túlbecsülése, 
a technicizmus szélsőséges megnyilvánulásai. 

А szocializmus és a kapitalizmus lényegi különbségбnek taga-
dása: a konvergencia-elmélet. А kapitalizmus formaváltozásainak 
célja és lényege. (Monopolkapitalizmus, állammonopolista kapita-
lizmus.) 

Harc a társadalmi haladásćrt. Mai helyzet és távlátok. Вбkés 
egymás mellett élés. A „harmadik világ". 

Кieqéѕzіt аиyај 

A kísérlet és a matematikai leírás összekaрсsolása mint a mo-
dern tегnıészettudomány megisшeгési módszere. 

A Laplace-féle mechanikus (еgу-egyértelmű) és a dialektikus 
determinizmus. 

А természettudományok és a dialektikus materialista terıné-
szetfеlfogás kölcsönhatása. A természettudományok fejlődćse nap-
jainkban; az eredmények világnézeti értelmczésе. 

Az állam „elhalása". 
Tudományosság és politika. 
Forradalmiság és lázadás. Az „újbaloldal". 
АItalános és szakműveltség. 
A társadalmi felemelkedés útja a gyarmati sorból felszabadult 

országokban. 
_1 természet és a társadalom egyensúlyának biztosítása a tár-

sadalom fennmaradásának feltétele. L természetátalakítás veszélyei. 

136 



А тамигвнарkвгБчіЕвна мifгgr•zet ala•ja 
a dialеktikus ёs а tėзrtёreÉmi materiaE€zrnu§ 

(kb. 18 óга) 
Türzsamvаg 

Lét és tudat. A világnézet alapkérdésének dialektikus materia-
lista megoldása. A materialista monizmus; a materializmus és 
a dialektika egÿsége. 

Az anyag. Az anyag filozófiai fogalma, az anyagiság ismérvei: 
ohjektivitás, önmozgás, megismerhetőség. A természét és a társa-
dalom anyagiságának egyező és sajátos vonásai. 

Anyag és mozgás. A mozgás filozófiai fogalma. A kölcsön-
hatás. Mozgásfórmák és struktúrák összefüggése. Mozgás és nyuga-
lom. A mozgás az anyag létezési módja. 

A valóság legáltalánosabb tёrvénvei. A törvénv. A természeti 
és a társadalmi törvények hasonlósága és különbözősége. 

A dialektika alaptörvényei: •а mennyiségi változások átcsa-
pása minőségi változásokba; az ellentétek egysége és harca; a ta-
gadás tagadása. A fejlődés. 

A tudat. A tudat anyagi meghatározottsága (származása, 
tükrözésjellege). A tudat társadalmisága. Társadalmi és egyéni 
tudat. A tudat viszonylagos önállósága, aktivitása. 

Társadalmi tudatformák. Politika és jog; tudomány és művé-
szet; erkölcs, filozófia, vallás. 

A világ anyagi egysége. A világ struktúrája, egyetemes össze-
függései. A világ végtelensége. 

A viiáģ megismerhetősége. Megismerés és gyakorlat. Köznapi 
és tudományos megismerés; a művészi megismerés sajátosságai. 
Ismereteink megbízhatósága, az igazság. A gyakorlat mint az 
igazság kritériuma. A megismerés történetisége. 

A materializmus és az idealizmus harca korunkban. Az idea-
lizmus mai formái. A neopozitivizmus és a neotomizmus. Az egzisz-
tencializmus. 

A marxizmus és a vallás. A vallás mai formái és a marxista 
valláskritika. A vallás és az egyházak szocialista társadalmunkban. 

I'áiegészítű аnyаg 

1Iennyiség, minđség, mérték. (Természeti és társadalmi, törté-
nelmi példák elemzése.) A folyamatok iránya. 

A. világ vćgtelenségének kérdése. (Ëntrópia-tétel, a világ-
egyetem tágulása.) 

A világnézeti harc és a fejlett szocializmus építése. 
Objektiv és szubjektív dialektika. 
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Féletlen és szűlaégszerű. A törvények tendenciajellege. 
höznapi és elméleti tudat. 
Jelenség és lényeg. 
A konkréthoz való felemelkedés a valóság sokoldalú megisme-

résének egyedül helyes módja. (Érzéki konkrét — absztrakt — gon-
dolati konkrét.) 

Relativ és abszolút igazság. 
Мűvészet és objektiv valóság. 
A művészet és a tudomány kölcsönhatása. 
Az idealizmus gyökerei korunkban. 
Modernizálási törekvések a mai keresztény egyházakban. A val-

lás szerepe a szocializmusban. 

Az egyén és a társadalоm 
(kb. 15 óra) 

Törzsaііvag 

Az ember társadalmi lényege. Az ember mint a társadalmi 
viszonyok hordozója. Egyén, egyéniség, személyiség. A šzemélyiség 
meghatározottsága. Szűkséglet, érdek, tevékenység. Tevékenység 
és képességek. A tudatos tevékenység mint az egyén és a társada-
lom érdeke. A tudatos tevékenység helye, szerepe és lehetőségei 
a szocializmusban. 

A munka mint az emberi viszonyok alapformája és meghatá-
rozója. A munkatevékenység hatása a személyiség fejlődésére. 
A munka jellege a szocializmusban és a kapitalizmusban. 

A megismerő tevékenység. Érzéki és racionális megismerés. 
A tapasztalat és a gondolkodás viszonya. Egyéni és társadalmi 
tapasztalat. Az elvont gondolkodás mint a lényeg megismerésének 
eszköze. 

A tevékenység társadalmi szabályozói. A politika, a jog, az 
erkölcs; szerepük és viszonyuk. 

Az erkölcs. Az erkölcs társadalmi (osztálytársadalmakban 
osztály-) meghatározottsága. A szocialista erkölcs kialakulása. 
A munka, а kollektivizmus és a humanizmus elve. 

Erkölcsi felelősség. A tettek erkölcsi megítélése. Szándék és 
következmény. Szabad akarat és determináció a szocializmusban. 

Az egyén mindenoldalú fejlődése; egyén és közösség. A minden-
oldalú fenődés korszerű értelmezése. A képességek kibontakoztatá-
sának lehetőségei és korlátai a szocializmusban. A közösség és az 
egyén fejlődésének kölcsönössége. Célok és eszközök. Kollektiviz-
mus, individualizmus, szocialista hazafiság. 
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Az egyén a koıтіmunista társadalomban. Szabadság és szükség-
szerűség találkozása. Az egyén mindenoldalú fejlödésének megvaló-
sulása. A kommunista erkгΡilc . A fejlett szocializmust építő ember 
kommunista magatartásvonásai. 

Кi е•iё zÍt anyаg 

A munka еlidege.nülése; az eüdegenülés megszüntetésének 
lehetőségei és tendenciái. 

A munka elidegе. tilése mint az ember elidegenülése önmagá-
tó1. 

Mítoszok ѕzülіtése korunkban. 
Az cіrıpiriznııis (s a racionalizmus egyoldalúságának kritikája. 
Gondolkodási műveletek. Az indukció és a dedukció egysége. 
Képességek, érdeklődés, jellem, magatartás. 
1?rzékelés, észlelés, emlékezet, Кépzelet, gondolkodás. 
A személyiség dinamikája és struktúrája. 
Érdekek ćs értékek. 
Eszménvek és életcélok. Eszménvek, életcélok, tudatos tevé-

kenység; köicsгΡinbatásuk. ßeális célok és illúziók. 

К©vе$еImények 

A) Ismerjék a tanulók a következő fogalmakat és cılapvető 
össze f üggćseket: 

1. A fogalmakat a következő kategóriákba soroljuk. Köznapi-
nak nevezzük a spontán módon született, ezért rendszeren kívüli 
és nem tudatosult fogalmakat. A tudоmáнvos fogalmak az ismere-
tek meghatározott rendszerének elsajátítása során alakultak ki: 
valódi tartalmuk rendszerben, шás fogalmakkal való kapcsolatuk-
ban bontakozik ki. 

A szaktdrg?ti fogainak is tudományos fogalmak, csak egymás-
sal való kapcsolatuk rendszere nem feltétlenül vetülete a megfelelő 
szaktudománvos rendszernek. 

A filozófiai fogalmak is tudományos fogalmak, de a szaktudo-
mánynál átfogóbh, teljesebb rendszerben léteznek. A szaktárgyi 
fogalmak értelmezésének meglıaladása a mi esetünkben tehát azt 
jelenti, hogy az illető fogalom közelítsen a filozófiai fogalmi rend-
szerhez. 
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a) Csak a köznapi értelmezés meghaladását tűzzük ki a követ-
•е б fogalmak esetében: érdek, jog, erkölcs, visszatükrözés, igaz-
, érzékelés, észlelés, képzet, fogalom, tevékenység, adottság, 

ısépecsёg, egyén, egyепiség, személyiség, szabadság. 
u) A szaktárgyi értelmezést elegendőnek tekintjük: társadá-

Yor termelési mód, termelőerők, termelési viszonyok, társadalmi-
gazdasági alakulat, társadalmi haladás, osztályharc, forradalom, 
politika, nyelv, beszéd. 

e) A szaktárgyi értelriıezés meghaladása szükséges: természet, 
anyag, mozgás, kölcsönhatás, struktúra, átalahulás, fejlődés, meg-
határozottság, dialektika, metafizika, törvény, minőség, gyakorlat, 
megismerés, tapasztalat, gondolkodás, szükséglet, munka, világ-
пézet, ideolбgia,. vallás, materializmus, idealizmus, osztály, réteg, 
kapitalizmus, szocializmus, kommunizmus, állam. 

2. Alapvető ősszefüggések, illetve törvények 

a) Bővítendő összefüggések, illetve törvények: 

Az emberi gyakorlat és a világkép összeftiggése. 
Az ember és a természet viszonya. 
A termelési-társadalmi szükségletek és a tudomány fejlődése. 
A termelési mód két oldalának (termelőeről•, termelési viszo-

nyol.) kölcsönhatása. 
Az alap és felépítmény kölcsönhatása. 

A békés egymás mellett élés: osztályharc új feltételek között. 
A társadalmi forradalom és az osztályok tudatossága. 

b) Új összefüggések, illetve törvények: 

Az anyag és mozgás elválaszthatаtlаnsága. 
Az ellentétek egységének és harcának törvénye. 
A tagadás tagadáša. 
A meппyiségi változások átcsapása minőségi változásokba. 
Egyetemes, általános és specifikus törvények. 
Az anyag és tudat viszonya. 
A megismerés törvényei. r1 megismerés és a gyakorlat kap-

csolata. 
A gondolkodás tёгvényci. 
A dialektikus determinizmus elve. 
A természeti és a társadalmi törvények és a dialektika törvé-

nyeinek viszonya. 
Szükséglet, érdek és tevékenység összefüggése. 
A mai társadalomelméletek és az objektiv társadalmi körül-

mények viszonya. 
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A jobboldali és. az ultrahaloldali nézetek szükségszerű talál-

kozása. 
A munka mint az ember természettel való anyagcseréjének 

közvetítője és szabályozója. 
A munka során az ember megváltoztatja a természetet és 

önmagát. 
А munka az emberek közti viszonyok alapformája. 
Az ember jelleme, képességei tevékenységben fejlődnek. 
Az egyén társadalmi meghatározottsága és szabadsága. 
A szocialista közösség az egyén kifejlődéséneh segítője. 
Az ember világnézetének, jellemének és magatartásának viszo-

nya. 
Az eszmények társadalmi-történeti meghatározottsága. 
Az idealizmus mai irányzatainak társadalmi meghatározott-

sága. 

A tanuló ismerje jel és példákkal értelmezni tudja, illetve ismert 
jelenségek magyarázatában alkalmazni tudja az alapvető összefüg-

géseket. 
A legáltalánosabb összefüggések és törvények (a dialektika 

alaptörvényei) esetében elegendő, ha tanuló a valdsiig különböző 
jelenségeiben, folyamataiban felismeri azokat. 

ß) Azokra a gondolkodási műveletekre vonatkozó követelmé-
nyek, melyek feltétlenül szükségesek a helyes világnézeti, politikai, 
erkölcsi ítéletalkotáshoz, döntéshez, illetve a világnézet és maga-
tartás tudatos alakításához: 

a tapasztalt, illetve megismert tények, jelenségek világnézeti, 
politikai vonásainak elemzése, és ehhez szorosan kapcsolódva a 
tény-, illetve jelenségcsoport lényeges vonásainak feltárása; világ-
nézeti, politikai szempontú szintézis végrehajtása; 

tudjon a tanuló kitlöпbségeket és azoпosságоКаЁ megállapítani 
világnézeti, politikai szempontból lényeges és esetleges tapasztala-
tok, illetve ismeretek kőzött; 

ismerje fel a megismert jelenségek között és a jelenségekben a 
Кбnnyebben feltárható ok-okozati, szükségszerű és véletlen kap-
csolatokat, a rész és egész viszonyát, illetve a mellérendelést és alá-

rendelést ; 
tudjon világnézeti, politikai általáіositást végezni (elegendő és 

lényeges t(ny, konkrét adat, tapasztalat, ismeret alapján; tőrvé-
nyek, összefüggések megfogalmazása; törvények és fogalmak hie-
rarchiája: egyetemes, általános és specifikus törvények, illetve 
szaktudományi és filozófiai fogalmak); 
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legyen képes általános érvényű, világnézeti jellegű tételek, 
megállapítások ismeretében a tanult konkrét jelenségeket besorolni, 
illetve ezeket a világnézeti jeliėgıi általános tételeket, fogalmakat 
stb. egyszerűbb esetekben konkrét jelenségekre is alkalmazni; 

bizonyításábaн és_ következtetéseiben érvényesüljön аΡ rnėgkö-
vetelhető logikai szigorúság; 

legyen képes a felmerülő kérdések többoldalú megközelítésére 
és а dialektikus ellentmondások megértéséı'e; 

törekedjék arra, hogy аΡ jelenségeket. folyamatukban, más je-
lenségekkel való kapcsolattikban vizsgálja. _ 

AZ l:1'I ЬіІAКt:IiI.T г H?Ь.0ЅZтл•А* 

Bevezetés   kb 4 óra 
(Ebből kiegészítő anyag 1 óra) 

Természet és társadalom   kb. 15 óra 
(Ebből kiegészítő anyag 3 óra) 

A marxista—leninista világnézet alapja a dialektikus 
és a történelmi materializmus   kb. 18 óra 
(Ebből kiegészítő anyag 4 óra) 

Az egyén és a társadalom   kb. 15 óra 
(Ebből kiegészítő anyag 4 óra) 

Вendszerezé.sre  kb. 4 óra 

56 óra 

* A nıegjelölt óraszámok keretjellegűek. A törzsanyag feldolgozása 
kötelezб. Az 6raszám arányai itt eligazító jct]egűek. A kiegészftб 
anyag felhasználásának m6d,lát és mértékét az adott pcdagógfaf 
helyzet követelményei szabják meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. 
Ezért az erre пıegjelölt óraszámok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folya-
matában szabadon átcsoportosfthat6ak. 
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Мódszerek 

А világnézetünk alapjai olttatásában különös jelentősége van a 
tanulók önálló ismeretszerzésének, az alkotó és meggyőző viták-
nak és elemzéseknek. Minden módszėr helyes tehát, amely еlvezęt 
a dolgok jobb megértéséhez, a meggyőződés és a cselekvéši akarat, 
cselekvőképesség kіalakításáhоz és növeléséhez. 

Az aktivitás ebben a tantárgyban elsősorban az önálló feladat-
megoldó-képesség színvonalát növeli. Ezért szükséges, hogy a 
tanulói munkát a tananyag tanórai feldolgozásában igéпуeijük, 
megjetető szerephez juttassuk és etismerjük. Erősítsük meg a tanulók-
ban azt a meggyőződést, hogy érdemes erőfeszítéseket tenņiök, 
egyéni munkájuk révén fontos prоb émák megoldásának birtokába 

jutnak. 

A) А tanulók kollektiv és egyéni munkáltatását és ezzel ké-
pességeik fejlődését leginkább a megbeszélésre és a tanulói vitára 
épülő órák biztosítják. 

1. А meдbeszétés és a vita egyaránt prоbtémameуоldásra irá-
nyul. А megbeszélésben azonban a problémákat a tanár a megoldás 
logikai menete alapján szakaszokra bontja, és részfeladatok meg-
hátározott sorrendjével vezeti e1 a tanulókat a jetismeréš, az értel-
mezés, az alkalmazás vagy a következtetés szintjére. A megheszélésre 
ёpülő órát neon annyira a nézetek megütközése. mint inkábba vi-
lágnézet körébe tartozó problémák szisztematikus megoldásának 
megtanítása jellemzi. А megbeszélésre épülő órák jó alkalmat nyúj-
tanak a gondolkodás bizonyos logikai szabályainak gyakoroltatá-
sára, fejlesztésére is. 

İlgyelnünk kell arra, hogy következtetéseink igazságát a vakó-
sággal ellenőrizzük, és hogy gyakorlati használhatóságukat vilá-

gossá tegyük. 
A megbeszélés megtervezésekor elsősorban témában (és nem 

órában) célszerű gondólkodni. Mindenekelőtt azoknak a fogalmak-
nak, összefüggéseknek szenteljük a figyelmet, amelyek az egyes 
tantervi egységekben alapvetőek. А nagyobb témakörök rendszere-
zése különösképpen igényli a beható megbeszélést. 

2. А tanutói vitákban a proЫémák megoldását a tanulók ёп-
6116 gondolkodásától várjuk. Az ilyen óra mindig prohlémafelvető: 
a megoldandó prob éma világos eхрonálásából, problematikus jel-
legének megértetéséből indul ki. Itt a különböző megoldások, fel-
fogások lehetőségét nyitva hagyjuk, s az eроzíció nyomán kiala-
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1•uló nézetek meqütköztеtésе révén, saját felismeréseik útján juttatjuk 
•l a tanulókat a helyes megoldáshoz. A tanári vеzеtésпеk a vita fo-
lyamán két kővеtelménytkell teljesítēnie: biztositania kell, hogy 
az egyéni véleményеkben meglevő és a vélemények közötti ellent-
mondások ne sikkadjanak el, s ha szükséges, kérdéšekkel segítse a 
tanulókat ezek kiküszöbölésében, másrészt ügyelnie kell arra, hogy 
mindig a lényeуri megoldds bontakozzék ki. 

A vita során felmerülő nézetek, álláspontok, érvek az alapuló-
ban levő meggyőződés elle.ntmondásait is tÜkгёzİК; a tanulói vita 
révén a meggyőződés ellentmondásainak klküszőbőléséhіz, az_ egysé-
ges marxista meggyőződést erősítő felismerésekhez juttathatjuk el a 
tanulókat. 

A tanulói vita eredményessége nagyrészt attól függ, hogy a 
koráhbi megbeszélések során mennyire sikerült az összefüggések-
ben való gondolkodást és a fogalmak biztos kezelését kialakitani a 
tanulókban. . 

Új problémakör feldolgozásának kezdetén csak akkor célszerű 
tanulói vitát szervezni, ha a tanulók az adott témában más forrá-
sokból már rendelkeznek kellő tájékozottsággal. Eredményes ki-
menetelre számíthatunk az össгеfoglalások alkalmával is, hiszen a 
világnézeti"és politikai tekintetben számottevő prob émák általá-
ban széleskörű ősszefüggésrendszere] csomgpoпtjaiban vannak, 
tehát áttekintést, mérlegelést tesznek szükségessé. 

A megbeszélés és a vita nem külőnithető el mereven, a szüksé-
gesség és a lehetőség szerint egymással kombinálva is alkalmazzuk 
őket, ha ez mutatkozik célszerűnek. Mint kiegészítő módszerre szük-
ség van természetesen a tanári magyardzatra is. Ez azonban egyet-
len órán se legyen kizárólagos, sohase ragadjon a tankönyvi szö-
veghez, hanem a lényeges részletekre vonatkozzék, vagy olyan át-
tekintést adjon, amelyhez másként a tanulók nem férnek hozzá. 

B) Az aktivitás céltudatos fejlesztése megköveteli, hogy a 
tanulók munkdjdt — a témakörök feldolgozásának megtervezésekor — előkészítstik. 

1. Először is meg kell vizsgálni az elvégzendő téma, a vele 
kapcsolatos cél és feladatok, valamint a sikeres feldolgozáshoz 
szükséges aktivitás biztosításának módjait. 

a) Meg kell fontolnunk, hogy célkitűzéseinknek megfelelően 
mely feladatokat célszerű a téma feldolgozásához előzetesen meg-
oldani. 
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Lehetnek előzetes megoldáš tárgyai olyan feladatok is, ame-
lyėk irodalomfeldolgozást, anyaggyűjtést igényelnek, de ezek meg-
oldásának gondolatmenete viszonylag egyszerű, a tanulók számára 
önállóan is bejárható, követhető legyen. 

b) Olyan feladatokat, amelyek az osztály többsége számára 
ismeretlenek; a világnézet alakulása szempontjából fontos elemet tar-
talmaznak, vagy alapvető Uиlágnézеti kőеіtkeztіlёSrе irányulnak, új 
anyag esetében csak a tanítási órán tűzzünk ki. Lehetđleg úgy ala-
kítsuk az óra (a téma) feldolgozásának menetét, hogy az előzetes 
feladatok készen hozott tanulói megoldásai, gondolatmenetei, 
illetve kollektiv kiigazitásnk elvezessen az óra (téma) célját repre-
zentáló feladatok kőzős meg/o gаІта;йѕdКoх és kő:ős megoldásdhoz. 

2. Körültekintően kell mérlegelnünk, hogy kire, illetve kikre 
hízzuk a kiválasztott feladatok megoldását. 

Vegyük figyelembe, hogy a világnézеti problémákhoz mindenki 
elsősorban sojdt érdeklődési kőre jelő1 közeledik. L zért az ésszerűség 
és a lehetőségek határain belül a tanulók érdeklődési irányaihoz is 

igazodnunk kell. 
A рroblémamegoldási készség fejlesztése érdekéhen fontos tisz-

táznunk a tanulók muпkáitatásának kereteit is. Az egyéni és a közös 
foglalkoztatást felváltva, illetve kombinálva eredményesen alkal-
mazhatjuk. 

A csoporlтuпКát jelentőségének megfelelően általában jóval 
nagyobb szerephez kell juttatnunk. 

Tantárgyunk a szemléltetés változatos eszközeit és módjait 
igényli; jól hasznosíthatók a sematikus ábrák (ezekkel az általános 
filozófiai részek tanıtásakor bánjunk óvatosan), grafikonok, sta-
tisztikai adatok; a marxizmus klasszikusainak műveiből vagy szép-
irodalmi munkákból vett rövid szemelvények; újságcikkek; elem-
zésre, bírálatra alkalmas idézetek. 

Tantárgyunk a szemléltetés két egymást kiegészitő típusát 
foglalja magábaņ: az egyik a legfontosabb átfogó összefüggésekhez 
vezető fontosabb részprofi érrák megoldásához nvújt szemléletes 
anyagot — ilyen anyagot az olvasókönyv és a taпköпvv is tartal-
maz —, a másik az állogő ősze f üggésel; megértéséhez, elemzéséhez, 
alkalmazásához nyújt segítséget. Ilyen tipusú szemléltető anyag 
főleg a tankönyvben szerepel. 

A tankönyvet és az olvasókönyvet a tanulók tanórai munká-
jában is múnkaeszközként kell használni. 
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Taneszközäk 
Nyomtatott taneszközök 

a) Tanulói segédletek 
Tankönyv 
Olvasókönyv 

b) Tanári segédletek 
Szemelvénygyűjtemény 
Nevelói kézikönyvek 
Lexikonok 
Szakköпvvek 
Folyóiratok 

Nyomtatott grafikai taneszközök 

FalitáЫák 
Képek 

Vizuális információhordozók 

Diaképsorozatok 
Pergőfilmek 
Falikéрek 

Auditív információhordozók 

Hanglemezek, hangszalagok 

Аadióvizuális információhordozók 

Hangosfilmek 
Az Iškolarádió és az Iskolatelevízió adásai 

Nevelői demonstrációs eszközök 

Modellek 
Applikációs tábla és felszerelés 
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Orosz nyelv 
I—IV. osztály 

Szerkesztette 
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её1 ёѕ fEQаda#вk 

Az orosz nyėly gimnáziumi tanításának célja, hogy а tantáгgy 
sajátos eszközeivel járuljon hozzá a tanuló személyiségének sok-
oldald fejlesztéséhez, a Szovjetunió népei iránti harátság elmélyíté-
séhez, a szocialista hazafiság és az internacionalizmus szellemébėn 
való neveléshez. . 

Az orosz nyelv oktatása 

az általános iskolai orosz nyelvoktatásra építve fejlessze tovább 
a tanulók orosz. nyelvi tudását, mint a nemzetközi kommunikáció 
eszközét ; 

adjon betekintést а Szovjetunió népeinek kultúrájába, törté-
netébe, szokásaiba, az ország társadalmi és politikai életébe, ezzel 
is segitve a nemzetközi megértést, a népek barátságának elmélyíté-
sét; 

az orosz-nyelvoktatás is járuljon hozzá a tanulók logikus gon-
dolkodásának, prob imamegoldd képességének, általános nyelvi 
kultúrájának fellesztéséhez. 

A fenti célokkal összhangban a szaktanár feladatai: 

Az orosz nyelvi nevelés a gimnázium minden tantárgyra és tan-
tárgyon kívüli területre kiterjedő egységes és összehangolt nevelő-
munkájának szerves része. Az orosz nyelv oktatásának különös 
jelentősége és feladata van а tanulók erkölcsi-világnézeti és eszté-
tikai nevelésében. A szaktanár feladata, hogy megértesse az orosz 
nyelv tanulásának jelentőségét, hangsúlyozva annak egyéni és 
társadalmi szükségességét. A Szovjetunıoval, a szocialista országok-
kal egyre szorosabbra fonódó politikai, gazdasági, tudományos és 
kulturális kapcsolataink, a fejlődő idegenforgalom, az orosz nyelv 
növekvő világjeleпtđsige (az E\SZ, U\ESCO, KGST egyik hiva-
talos nyelve) szükségessé teszi a nyelv elsajátítását. Az orosz nyelv, 
a klasszikus orosz és a haladó szovjet kultúra, az épülő kommuniz-
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mus .országának nyelve, ismerete az egész világon, de kiilönösen 
a szocialista orszá<Yal<ban fontos, 

A koпimuіikatíі-yakorlali feladálokal a tantervhen megbatá-
rozott nyelvi anyag keretei között kell elvégēzni, a szóbeliség eï-
sбbbségéпek megtar;táѕa mellett arányosan fejlesztve a tanulók 
nyelvi készségeit: a beszéd ć-s az irott szöveg megér'téѕét, a beszéd-
készséget. . 

A nyelvi készséffel, fejlesztése érdekében, a két nyelv eltérő 
jelenségeıіek tudatesítására a tagár végeztessen forditási feladato-
kat oroszról—magyarra és mawarról-oroszra. 

Képessé kell tenni a tanulót arra, hogy orosz nyelvi ismerіteit, 
jártasságait, Кépess6geit iskolai tanulmányainak befejezése után 
céltudяtosaп továbhl'ejleszthesse, feIhaszпálhassa általános és szak-
mai míiveltségének e.lmélyítésére, korszerűsítésérė, képes legyen élni 
a nyelvi önképzés küli;аьözб lehetőségeivel (niagnetofon-, rádió-, 
televízió-, пyeivleckék, önálló olvasás stb.). 

A gyakorlati feladatok megvalósításáı'a az általános iskolai 
1000 szavas szókincsre építve ıíjabb 1000 produktive (szóban és 
írásbаn, az alkalmazás szintjén) és 400 receptive (csak a megértćs 
szirtjén) elsajátítaпdıí lexikai egységet kell megtanitaiii az osztá-
lyokra lebontott témák alap lm. 

Az egyes témaköröktől, szituációktól fiiggetlenüi a beszélбk 
kifejezhetik szándékaikat, állásfogialásukat. A beszédszándékok 
(beszédirıteпciók) kifejezési nyelvtani eszközökkel vagy állandósult 
beszédfordulatokkal történik. A tanterv a bеszédSziпdéhokat nini 
bontja osztálvokra, mivel azonos témához. nagyon eltérő beszéd-
száпdékoК Кapcsolhat.ók, ugyanazon beszédszándék pedig több, 
különbёző témakörben is kifejthetб. А négy év folyamán az alábbi 
beszédszándékokat kell u saiбtittatai 

a társadalmi kapcsolatokra vonatkozó beszédszándékok (üd-
vözlés, bemutatás, bemutatkozás, megszólítás, köszönetmondás, 
megelégedés, hála és elismerés kifejezése, bocsánatkérés, meghivás, 
engedélykérés); 

kёžlés és állásfoglalás kifejezése (tény közlése és rákérdezés; 
útbaigazítás, helyeslés és ellentmondás, vélemény és szándék ki-
nyilvánítása); 

érzelmek éshangulatok kifejezése (öröm, bánat, aggodalom, 
meglepetés, együttбrzés, tetszés, nemtetszćs kinyilvánítása); 

felszólító jeliegíi beszédszándékok (kérés, figyelmeztetés, uta-
sítás, tiltás kifejezése). 

A művelődёsi, nіűveléši Jeladalokal az ország életét, történetét, 
kultúráját bemutató, a tanulók életkori sajátosságainak, fejlettségi 
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szintjének megfelelő érdekes és értékes, a marxista világnézet 
formálására és beszéd tanitására alkalmas szövegek alapján valö-

sitjuk meg. 
A tanterven alapuló olvasmányok olyan környezetben ját- , 

szidjanak, hogy a tanulók országismeretét is gyarapitsák (pl. város-
nézés Moszkvában, Leningrádban; látogatás a Tretyakov képtár-
ban). 

Sajátíttassuk el a helyes nyelvi magatartásformákat is. 
A szépirodalmi szemelvények feldolgozásával ébresszünk ked-

vet a tanulókban további művek vagy a teljes művek megismеrésé-
re eredetiben, vagy (esetleg) magyar fordításban. 

Lehetőleg mutassunk be orosz és szovjet kéрzőművészеti alko-
tásokat, zeneműveket (pl. ßepin, Glinka, Csajkovszkij). 

A tanulók művelésére, országismeretük bővítésére használjuk 
fel a tanórán kivűli lehetőségeket is (faliújság, diákkör, klubdélu-
tán, orosz nyelvű műsoros estek, а rádió, televizió orosz nyelvű 

adásai, nyelvleckéi stb.). 

Tiirzsanyág 

I. OSZTALY 
Lvi 128 óra 

Tananyag 

Szókincs 

Az általános iskolában tanult 1000 + 300 új lexikai egység 
produktív és 50 lexikai egység receptív elsajátítása. 

A szókincs témái 

A társadalmi érintkezésben, a mindennapi beszédszituációk-
ban használt beszédfordulatok és mаgatаrtásformák; 

az iskola (régi és új tantárgyak a gimnáziumban, iskolai klub, 

diákkősök); 
diáklevelezés; 
egészség, betegség; rendelőintézetben, kórházban; 
sport, kırándulás, táborélet; 
utazás a Szovjetunióba; utazás vonaton és rеpűlőgépеn; 
Moszkva; városnézés; 
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szállodában; 
operában, moziban; 
bevásárlás; 
egy irodalmi szеmelvénv. 

Nyelvtan 

Az általános iskolában tanult hangtani és hanglejtési ismeri-
tek gуakоrlása, bővítése. 

Az általános iskolában tanult főnév- és igeragozás alaptípusai-
nak ismétlése, megszilárdítás, a mellékrıévragozás alkalmazási 
szintre való emelése. 

A főnévvé vált melléknevek ragozása. 
A birtokos névmások ragozási rendszere és használata. A cвoii 

névmás. 
A vonatkozó névmás. 
A mellékévből képzett határozószó. 
A fоlуаnıаtos és befejezett szemléletű igék. 
A feltételes mód këpzése. 

A tanult nyelvtani ismeretek felhasználása az egyszerű és 
összetett mondatokban. 

A birtoklás kifejezése. 
A hely- és időhatározó kifejezése a n és a na elöljárószóval. 

Eltérések a magyar nyelvi használattól. 
Az irányhármasság. . 
A feltételes mellékmondat. 
A tagadó mondatok. 

Ī иеļ1ёCzÍt (i аnуа(1 

A magyar és a szovjet középiskola. 
Olimpiai játékok. 
Irodalmi szemelvénvek. 
Versek, dalok, anekdoták. 

A kiegészítő anyagban előforduló, a törzsanуaghan nem tanult 
ismeretlen szavak, kifejezések nem terhelik a törzsanyag szónor-
Illál á t. 

A nem tanult nyelvtani alakokat, nyelvi szerkezeteket lexikai-
lag kell kezelni. 

ж 

Köпуo nélkül mеgtnnıılandб 2 vers és 1-2 dal. 
A tanév folyamán 4 iskolai dolgozat íratása kötelező. 
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КOVO$00mёпуОС: 

Ві5zÉC0, bQgzёсÉrtÉS 

1 tanuló 
értse meg a tanár óravezetéssel kapcsolatos utasításait, közlé-

seit, kérdéseit és tudjon azokra válaszolnı; 
értsen meg egyszerűbb orosz beszédet, rövid elbeszélést, felol-

Vasott vagy orosz anyanyelvi kiejtéssel magnetofonról elhangzott 

szöveget, ha 

az ismeretlen szavakat nem tartalmaz, 
a tanult nyelvtani jelenségek keretei között marad, 
a szokott beszédtempónál valamivel lassúbb; 

tudja annak tartalmát magyar, illetve orosz nyelven össze-
foglalni; 

tudjon a törzsanyagba tartozó 1_exikai témákat feldolgozó tan-
kёnyvi szövegekhez — az azokat illusztráló diafilmek, összefdggö 
•kćpsorok, tematikus képek alapján is — a tanult produktiv szókinćs 
felhasználásával kérdéseket feltenni, tánulótársaı es a tanár által 
feltelt kérdésekre válaszolni; 

tudjon röviden oroszul beszámolni személуi körülményeiről, 
tevékenységéről, szűkebb környezetéről. 

0lvasás, fordítás 
А tanuló 
tudja érthető kiejtéssel folyamatosan elolvasni, megérteni és 

lefordítani a törzsanyagként feldolgozott tankönyvi szövegeket; 
kiej tése, hanglejtése az orosz köznyelvı normától a magyar nyelvű-
ek számira nehéz pontokon térhet el, de nem az érthetőség rovására; 

értse meg néma olvasással a törzsanyagra épülö, fel nem dolgo-
zott, 8-10 soros szintetikus olvasásı'a szánt szöveg tartalmát és 
. tudjon róla magyar ııyelvű összefoglalást adni; 

értsen meg és forditson le szótár segítségével a nyelvtani anyag 
alapján összeállított, néhány ismeretlen szót is tartalmazó 6-8 
soros szöveget. 

Írásbeli ki€ejezés 
A tanuló 

tudjon irásban is feltenni kérdéseket a feldolgozott témákhoz; 
válaszoljon íráshan a feldolgozott témakörökkel kapcsolatos 

kérdésekre; 
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vázlat vagy megadott kérdések alapján foglalja össze a feldol-
gozott olvašıгıányok tartalmát; 

tudjon a tanult tárgykörökön belül szótár segítségével orosz 
nyelvíi levelet írni; 

tudja helyesen leírni a tananyag alapján összeállított és tollba 
mondott szöveget. 

AZ Ё<'I OIAKEIIET %ELßsZTAsA* 

A törzsanyag feldolgozására   kb. 80 óra 
A kiegészítő anyag feldolgozására és szabad felhaszná-

lása   kb. 40 óra 
Dolgozatírásra, javításra   8 óra 

Törzsanvag 

II. OSZTÁLY 
Évi 96 óra 

Tananyag. 

SZókİПCS 

128 óra 

250 új lexikai egység produktív és 50 lexikai egység receptív 
elsajátítása. 

A szókincs témái 

A társadalmi érintkezésben használt beszédfordulatok, a nyel-
vi magatartásformák (nyelvi etikett) további bővítése; 

a Szovjetunió szép tájai; 
Leningrád alapítása, nevezetességei; 
Leningrád, a hős város; 
idegenvezetés; 
közlekedés; 
a városi és falusi élet; 
foglalkozások; 

* A megjelölt óraszámok keretjellegűek. A törzsanyag feldolgozása 
kötelezđ. Az óraszám arányai itt eligazftó jellegűek. A kiegészítđ anyag fel-
használásának módját és mértékét az adott pedagбgiai helyzet követel-
ményei szabják meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Еzćrt az 
erre megjelölt óraszámok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyamatában 
szabadon átcsoportosftfıatók. 
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az emberi külső; 
ünneрek ; 
orosz szokások és tradíciók; 
idő,járás, éghajlat; 
az idő kifejezése; 
egy irodalmi szeınelvćny. 

Nyelvtan 

A fontosabb főnévragozási eltérések; személvnevek, család-
nevek ragozása. 

11 melléknév rövid alakja. 
A melléknév fokozása. 
A határozószó fokozása. 
А tőszámnevek ragozása (ß)*. 
A mutató névmások. 
A весь, nаждьІй névmások; a névmások összefoglalása. 
А felszólító mód egyszerű és körülírt formáinak képzése és 

használata. 
A tanult nyelvtani ismeretek felhasználása az egyszerű és 

összetett móndatokban, különösen: 
A hasonlitd szerkezet. 
A mennyiség kifejezése számneves, tulajdonságjelzős szdkap-

csolatokhan. 
л. melléknév rövid alakja mint az diitmdny névszói része. 
A чтoбьі használata. 

Kie•lészКi аnуаg 

Látogatás egy szovjet gyárban. 
Szovjet üdülőhelyek. 
Irodalmi szemelvények. 
Versek, anekdoták, dalok. 

A kiegészítő anyag új szavai a törzsanyag szónormáját nem 
terhelik. 

A kiegészítő anyagban előforduló, a törzšanyagban nem tanult 
nyelvtani alakokat lexikailag kell kezelni. 

ж 

Köпуa пélkül megtanulandó 2 vers és 1-2 dal. 
A tanév folyamán 3 dolgozat írdsá kötelező. 

i 

* мegjegуzés: az (R)-rel jelölt nyelvtani jelenségeket 
elsajátítani. 
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К©vеi-elménуek 

Вeszéd, tresгédéв-tés 

A tanuló 

értsen meg a feldolgozott lexikai tematika keretéhen a tanult 
törzsanyag alapján összeállított, de egy-két ismeretlen szót is 
1.аrtalmazó rövidebb beszédet,. elbeszélést, felolvasott vagy magne-
tofonról orosz anyanyelvűek kiejtésében elhangzott, egy-két isme-
retlen szót is tartalmazó szöveget, ha az ismeretlen szavak jelentése 
a szövegösszеfüggésből.könnyen érthető; tudja a szöveg tartalınát 
oroszul összefoglalni; 

folytasson beszélgetést a tantervben megjelölt, valamint az 
elsajátitott szókinccsel megközelíthető témákról; 

irányító kérdések segítségével tartalmilag foglalja össze a fel-
dolgozott szövegeket orosz nyelven; 

alkalmazzon beszélt nyelvi fordulatokat; 
kérdés-felelet formában írjon le képekkel, képsorokkal ábrázolt 

helyzeteket, folyamatokat. . 

®lvaság, šordíыs 

A tanuló 

tudja elolvasni, megérteni és magyarosan lefordítani a törzs-
anyagként feldolgozott tankönyvi szövegeket; 

néma olvasás alapján segédeszközök használata nélkül tartal-
milag értsen meg és magyarul foglaljon össze 10-15 soros olyan 
orosz szöveget, amely a szövegösszefüggésből kikövetkeztethető 
2-3 ismeretlen szót tartalmaz; 

tudjon helyes kiejtéssel, folyamatosan olvasni, megérteni — szó-
tár segítségével —, lıelyes magyarsággal lefordítani néhány isme-
retlen szót is tartalmazó 10-12 soros szöveget; 

néma olvasás alapján_ szótár segítségével tartalmilag értsen 
meg 10-15 soros, a tanterv témaköreibe vágó, egyszerű stílusú 
szöveget. 

A tanuló 

készítsen a feldolgozott olvasmányok tartalmáról vázlatot, 
illetve rövid írásbeli összefoglalást; 

írjon ismert témakörben 10-15 soros személyes jellegű orosz 
nyelvű levelet az orosz nyelvterületen szokásos formában. 

Írásbeli kifejezés 
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AZ BVI ORAKERFT hгL0 ZB ЛÇл* 

A törzsanyag feldolgozására   kb. 60 óra 
A kiegészítő anyag feldоlgózására és szabad felhaszná-

lásra   kh. 30 óra 
Dolgozatírásra, javításra  6 óra 

96 óra 

III. OSZTALY 
Évi 96 óra 

Tananyag 
Türzsanyag 

Szókincs 

250 új lexikai egység produktív és 150 új lexikai egység recep-

tiv elsajátítása. 
A szókincs témái 

Képek a Szovjetunió történetéből (Nagy Péter, az 1812-es 
háború, a dekabristák); 

Lenin és a Nagy Októberi Szocialista Forradalom; 
a Szovjetunió térképe előtt; 
a kommunizmus hatalmas építkezései (pl. BAM); 
a szövetséges köztársaságok; 
a szovjet nép mai életéből; 
kiállításon, képtárban, múzeumban (Tretyakov képtár, Er-

mitázs); 
hangversenyen, operában; az orosz zene kiemelkedő kėpviselői; 

színházban; 
az orosz irodalom kiemelkedő képviseläi: Puskin, Tolsztoj, 

Csehov; 
könyvtárban; 
szovjet vendégek kalauzolása Magyarországon (Budapest neve-

zetességei, hazánk legszebb tájai; a szocializmus építésének ered-
ményei). 

* A mel;,jclölt óraszámok keretjellegűek. A törzsanyag feldólt?оzása 
kгΡitclezá. Az óraszám arányai itt eligazító jellegûek. A kiegészítő anyag 
felhasználásának rnódh%t és mértékét az adott pedagógiai helyzet köve-
telményei szab,ják meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Ezért 
az erre щеg,jelölt óraszáıok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyamatá-
ban szabadon átcsoportosíthatók. 

157 

Э 



Nlıeóvtan 

Folyamatos igékből befejezett, befejezett igékből folyamatos 
igćk képzése.(1) *. 

Gyakrabban használt mozgást jelejtő igék képzése. 
A•ınelléknévi i enév. 
A batározói igenév. 
Igeneves szerkezetek, átalakításuk mellékmondatokká. 
Szenvedő szerkezet. 
A szükségesség, lehetőség leggyakoribb kifejezéseinek össze-

foglalása. 
Az alany és állítmány egyezésének sаjátós esetei. 
A magyartól eltérő esethasználatok összefoglalása. 
A jelzős szerkezetek (a jelző kifejezése a jelzett szó után álló 

гőnévvel vagy szókapcsolattal) (R). 
Főnévi igeneves szerkezetek. 
Függő beszéd. 

Iiiеgészídő anvaq 

Orosz tudósok, művészek (p1. Lomonoszov, Repin, Saljapin) 
A szövetséges köztársaságok életéből. 
A szabadidő eltöltése. 
Irodalmi szemelvények. 
Versek, dalok. 
A kiegészítő anyag új szavai a törzsanyag szónormáját nem 

terhelik. 
Az előforduló és a törzsanyagban nem tanult nyelvtani alako-

kat, nyelvi szerkezeteket lexikailag kell kezelni. 
* 

Könyv nélkül megtаΡnulandó 2 vers és 1-2 dal. 
A tanév folyamán 3 dolgozat .írdsa kötelező. 

Követelmények 
Beszéd, beszédértés 

A tаΡnuló 

értse meg a tantervi témákkal és a mindennapi élet témáival 
kapcsolatban elhangzó heszédet, elbeszélést, felolvasott vagy mai 
netofonról elhangzott szöveget, ha az a szokott beszédtempót nem 

* Мegjegуzés: a mebértés (receptivitás) szintjéп elsajátítandó tan-
anyágot (R)-rel jelöljük. 

I эi 

ы 



haladja meg, és az előforduló egy-két ismeretlen szó a szövеgössze 
függésből könnyen megérthető; 

tudja a szöveg tartalmát oroszul összefóglalni; 
folytasson bėszélgetést a tantervi témákban és a mindennapi 

élet szituációiban; 
tudja a törzsanyagként feldolgozott témákat önállóan oroszul 

ismertetni; 
írjon le szóban képekkel, képsorokkal ábrázolt helyzeteket, 

folyamatokat; 
alkalmazza a beszédintenciót kifejező eszközöket, és beszéd-

intencióját juttassa egyértelműen kifejezésre; 

használja a beszélt nyelv fordulatait, különös tekintettel a 
helyes nyelvi uzusra, a nyelvi etikettre. 

Olvasás, fordítás 
A tanuló 

olvasson fel folyamatosan ismeretlen szöveget jó kiejtéssel, 
hangsúllyal és haнglеjtéssеl; 

néma olvasás alapján, segédeszközök használata nélkül tar-
talmilag értsen meg, és magyarul, illetve oroszul foglaljon össze 
15-20 soros orosz szöveget, ha az 4-5, a szövegösszefüggésből ki-
következtethető ismeretlen szót tartalmaz; 

néma olvasással, szótár segítségével tartalmilag értsen meg 
15-20 soros egyszerű stílusú adaptált ismeretterjesztő vagy iro-
dalmi szöveget; 

értsen meg és fordítson le szótár segítségével néhány ismeretlen 
szót is tartalmazó 12-15 soros orosz szöveget; 

szótár segítségével fordítson le egyszerűbb magyar szöveget 
oroszra; 

otthoni feldolgozásban szótár segítségével tartalmilag értsen 
meg terjedelmesebb (1-2 oldalnyi) szöveget, és számoljon be róla 
a tanítási órán magyarul, illetve oroszul. 

•rásbeli kifejezés 
A tanuló 

készítsen a tanórán feldolgozott tananyag alapján 10-15 soros 
összefoglalást; 

írjon ismert témakörben kb. 15 soros fogalmazást. 
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AZ LQ'I VIi_9КEIiI:T ГI:L(iSZТЛSA* 

A tőrzsaпyаΡg feldolgozására   kb. 60 óra 
A kiegészítő anyag feldolgozására és szabad felhaszná-

lásra   kb. 30 óra 
Dolgozatírásra, jávításrа   6 óra 

96 óra 

IV. OSZTАLY 
Ёvi 56 óra 

Tananyag 
Törzsanyag 

Szdkiпcs 

200 йj lexikai egység produktiv és 150 új lexikai egység recep-
tív elsajátítása. 

A szókincs témái 

A Nagy I-Ionvédő I-Iáhorú; 
a világűr meghódítása; 
az orosz mint világnyelv (ENSZ, UNESCO); 
magyar—szovjet politikai, gazdasági, kulturális, tudományos 

egylttműkődés (KGST, Varsói Szerződés); 
a szovjet sajtó; íıjságok, folyóiratok; 
a Komszomol és a KISZ; 
foglalkozások, munkahelyek, pályaválasztás; 
húcsú az iskolától; 
hogyan fejleszthetem tovább orosz nуelvtudásoınat?; 
társalgási témák átismétlése; . 
a nyelvi etikett formáinak összefoglaló áttekintése; 
szovjet írók, költők (Gorkij, Majakovszkij, Solohov, Jevtu-

senko). 

A iegjеlöit óraszámoh keretjellegűek. A törzsanyag feldolgozása kö-
telező. Az órasz h» arányai itt e]igazítd jellegaėk. A kiegészítб anyag fel-
használásának шódját és mértékét az adott pedagógiai helyzet követelmé-
nyei szabják meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Ezért az erre 
megjelölt óraszámoh csak tendenciát jеleznelt, a tanítás folyamatában sza-
badon átcsoportosíthatók. 
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Nyelvtan 

A tanult nyelvtani ismeretek rendszerező ismétlése funkcioná-
lis szempontok alapján, különös tekintettel a kontrasztív nehézsé-
gekre. (Az igei és névszói állítmány kifejezése, a tárgyas-, hely-, 
idő-, ok-, mód- (stb.) viszonyok kifejezése névszóval, főnévi ige-
пévvcl, igerıevcs szerkezettel, mellékmondattal.) 

A magyartól eltérő vonzatú igék csoportosítása, összefoglalása. 
A szóalkotás legfontosabb módlai (R)*. 
ltussziеiznіısok (ősszеfoglalás). 

К1 ч( ёSzltlf anyai 

Szóvjct művészek, tudósok. 
További szovjet írók és költők (pl. A. Tolsztoj, Rozsgyeszt- 

venszkij). 
Versek, dalok, anekdoták. 

A kiegészítő anyag új szavai a törzsanyag szónormáját nem 

terhelik. 
Az előforduló és a törzsanyagban nem tanult nyelvtani alako-

kat, nyelvtani szerkezeteket lexikailag kell kezelni. 
ж 

Könyv nélkül megtanulandó két vers és 1-2 dal. 
A tanév folyamán 2 dolggzal- Lrdsa kötelező. 

К®vetelıRnények 

Beszéd, beszédértés 

A tanuló 

értsen meg . a tantervi . és a mindennapi élet egyéb témáihoz 
kapcsolódó beszбdet, elhesrélést, felolvasott vagy magnetofonról. 
orosz anyanyelvű kiejtéséb.en elhangzott, egy-két ismeretlen szót is 
tartalmazó szöveget,. ha az. ismeretlen szavak jelentése a szőveg-
összefűggésből vagy a szóalkotási elemek alapján könnyen megért-
hető; és tudja a tartalmát oroszul ősszefoglаlnı 

folytasson heszélgеtéát á tantervi témákban a mindennapi élet 

szituációiban; 

* їvZegjegi)zés: a megértés (receptivitás) sziOtjén elsajátítandó tan-

anyagot (R)-rel jelöljtık. 

11 Gimnáziumi nevelés terve 
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tudja a törzsanyagként feldolgozott témákat önállóan oroszul 
ismertetni; 

használja a beszélt nyelv fordulatait, a leggyakrabban előfor-
duló russzicizmusokat. 

A tanuló 

olvasson fel folyamatosan ismeretlen szöveget jó kiejtéssel, 
hangsúllyal és hanglejtéssel; 

néma olvasás alapján segédeszközök használata nélkül tartal-
milag értsen meg, és magyarul, ill, oroszul foglaljon össze kb. 20 
soros 4-6, a szövegösszefüggésből kikövetkeztethető ismeretlen szót 
tartalmazó orosz szöveget; 

értsen mig és fordítson le szótár segítségével néhány ismeret-
len szót is tartalmazó 15-20 soros szöveget; 

néma olvasás alapján szótár segítšégével tartalmilag értsen 
mig 20 soros, egyszerű stílusú ismeretterjesztő, újság- vagy iro-
dalmi szöveget; 

otthoni feldolgozásban szótár segítségével tartalmilag értsen 
mig 1-3 oldalnyi általános jellegű szöveget vagy könnyebb stílusú 
irodalmi szöveget, és számoljon be róla a tanítási órán magyarul, 
illetve oroszul; szótár segítségével fordítson le egyszer{ibb magyar 
szöveget oroszra. 

Olvasás, fordítás 

A tanuló 

készítsen a feldolgozott témákról 15-20 soros orosz nyelvű 
összefoglalást; 

írjon a tantervi témákkal, élményeivel kapcsolatban 15-20 
soros fogalmazást. 

Írásbeli kifejezés 

Az ÉVI 611AKEBET FELOsZTAsA* 
A törzsanyag fеldol•oiására   kb. 36 óra 
A kiegészítő anyag feldolgozására és szabad felhaszná-

lásra   kb. 16 óra 
Dolgozatírásra, javításra   4 óra 

56 óra 

* A megjelölt óraszámok keretjellegulek. A törzsanyag feldolgozása kö-
telező. Az óraszám arányai itt eligazító jellegűek. A kiegészítđ anyag fel-
használásának módját és mértékét az adott pedаΡgógiai helyzet követelmé-
nyei szabjál: meg, azzal a szaktаΡnár belátása szerint bánik. Ezért az erre 
megjelölt óraszámok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyamatában sza-
badon átcsoportosithatók. 
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Лllódszerek 
A nevelés és oktatás egységének pedagógiai elvéből követke-

zik az orosz nyelvi nevelés átfogó koncepciója, mely szerint а nyel-
vet — а gondolatközlés, az emberek közti verbális kommunikáció 
еszközét —úgy kell tanítani, hogy а lehető legeredménvesеbbeй szol-
gáljuk a gimnáziumi nevelés célját, feladatait, a sokoldalú szem& 
ІуіsёgfејІеѕztёѕt. Használjuk fel mindazokat a nevelési lеhеtősége-
ket, melyeket a tantervi anyag nyújt. 

Olyan módszereket, eljárásokat kell alkalmazni, amelyek lehe-
tővé teszik a tanulók aktivitásának maximális kibontakoztatását 
az oktatás egész folyamatában, elősegítik a négy alapkészség fej-
lesztését, s felkeltik a permanens önművelés és továhbképzés igé-
nyét. 

A szóbeliség elsőbbségét megtartva, fontos szerepet szánúnk 
a szövegmegértési és fordítási készség fejlesztésének, s különösen a 
III—IV. osztályban a szövegek önálló feldolgozásának. A beszéd-
képesség fejlesztésében helyet kell kapnia a dialdgikus és a monold-
gikus beszédnek. 

A szóbeliség fontossága megkívánja a tanítási óra optimális 
orosz nyelvűségét, az orosz nyelvi óravezetést. Az anyanyelv hasz-
nálatát redukáljuk а szükséges minimumra. 

A tudatosság elvének jegyében az orosz nyelv és az anyanyelv 
kontrasztív egybevetése alapján fordítsunk kellő időt, nagyobb 
gondot az eltérésekre, a nehézségeket okozó jelenségek gyakorlására. 

A nyelvi képességek fejlesztése megkívánja, hogy az oktatásban 
optimálisan kapcsoljuk össze a tudatosítást a gyakorlással, az auto-
matizálással. 

A nyelvi képességek fejlesztésében különös szerepet kap az 
ismeretek tartós elsajátításának az elve. 

A gyakorlatok rendszerét úgy kell felépíteni, hogy biztosítsák 
a tanult és az új produktív nyelvi anyag kellő gyakorlását, figye-
lembe véve a követelményekben meghatározott szinteket. A fel-
adatlapokat is használjuk fel a gyakorlásra. 

A gyakorlatok és különösen a feladatlapok fontos szerepet ját-
szanak abban, hogy mind a tanuló, mind a tanár ellenőrizhesse a 
tanult anyagrészek elsajátításának fokát. A tanulók szokják meg 
már az I. osztálytól kezdve az önellenőrzést is szolgáló feladatlapok 
használatát. 

Az orosz nyelvnek a kommunikáció eszközeként való tanftásá-
ból következik, hogy ne elszigetelt nyelvi jelenségeket (szavakat, 
nyelvtani szabályokat) tanítsunk elsősorban, hanem nyelvi szer-
kezeteket, kommunikatív egységeket. Tudjuk, hogy a nyelvtan 
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eszköz gondolataink pontosabb kife.jezésére. А nyelvi közlés alap-
vető egysége a mondat, ezért а nyelvtanításnak mоndatközpоntú-
nak kell lennie: minden nyelvtani jelenséget mondatban szemlél-
tetünk, mondatban gyakoroltatunk és sajátíttatıınk еl. Аlapvėtő 
fontossága van a mintamondatokkal, a „mondatmodellekkel" 
végzett műveleteknek (szubsztitució, transzformáció, mondatrövi-
dités stb.). E műveletek segítik elsajátítani a nyelvi elemek alkotó 
kombinációját, az analógiás képzést, a struktúraalkotó, mondato-
kat genеráió nyelvhasználatot. 

А nyelvtani ismeretek nem szerepelnek a tantervi követelmé-
nyek között, ez azonban nem jelenti a nyelvtan fontosságának lebe-
csülését. Nyelvtani tudás nélkül sem a megértés, sem a produktiv 
nyelvi készségek terén nem érhetűnk el megfelelő tudásszintet. 
A nyelvtani jelenségek ismerete nem öncél, hanem eszköz a négy 
alapkészség kiaiakításának szolgálatában. 

A tanterv a feladatok között sorolja fel a beszédszándékokat. 
Az osztályokra bontott tananyagban ezek nem szerepelnek, mivel 
nem kizárólagosan kapcsolódnak az egyes témakörökhöz vagy nyelv-
tani jelenségekhez. Gyakorlásukra viszont állandóan szűkség van. 
А tanár feladata, hogy a beszédszándékokat kifejező sajátos for-
dulatokat a tanulókhan állandóan ébren tartsa, őket azok haszná-
latára bátoritsa. 

A szókincs tanításánál figyelembe kell venni, hogy a produktive 
elsajátítandó szavakat a szóbeli és írásbeli információcsere során 
kell a tanıılóknak alkalmazniuk, a receptive elsajátítandó szavakat 
csak a szövegösszefüggésben kell felismerniük. Az e szavakkal szer-
kesztett mondatokat á tanulók értsék meg, tudják lefordítani. 

А szemantizáció alapformáit: a szemléltetést, valamint az 
anyanyelvi és az orosz nyelvi szemantizációs eljárásokat szűkség 
szerint változatosan alkalmazzuk. 

Az orosz nyelv tanításnak minden fázisában használjuk fel az 
audiovizuális eszközöket. 

А kiegészítő anyag szövegeit elsősorban a szövegértéši és fordi-
tási készség fejlesztésére használjuk fel. 

A kiegészítő anyag feldolgozására mахimálisan a tanítási órák 
1/3-a fordítható, de a szaktanár, figyelembe vёve az osztály tudás-
szintjét, érdeklődési körét, az arányt megváltoztathatja, és az 
órákat a következőképpen használhatja fel: 

új szöveget dolgoz fel a tankönyv kiegészítő olvasmányaiból 
vagy más forrásokból; 

az órák egy részét új szövegek feldolgozására, másik részét a 
törzsanyag mélyebb gyakorlására fordítja; 

a teljes óratervi keretet a törzsanyag elmélyítésére fordítja. 
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Taпeszközв!< 

Nyomlalо" taneszközök 

a) Tanutói segédletek 
Tankönyv 
Nyelvtankönyv 
Feladatlapok 
Magyar—orosz és orosz—magyar kisszótár 

b) Tandri segédletek 
Szakkönyvek, kézikönyvek, folyóiratok 
Tantervi útmutató 

Nyomiafolt grafikai eszközök 

Faliképek 

Audifty információhordozók 

Hangszalag a tankönyv olvasmányaihoz 
Hangszalag a nyelvtani gyakorlatokhoz 
I-langszalag a beszédértés fejlesztéséhez 
Hangszalag versekkel, dalokkal 
Iskolarádió adásai 

Vizuális információhordozók 

Diaképek a tankönyv olvasmányainak szemléltetéséhez 
Diaképek a művelődési-országismereti témákhoz 
Ïrásvetítő transzparensek a nyelvtani anyaghoz 

Audiovizudlis informdcióhordozók 

Az Iskolatelevízió adásai 
Oktatófilmek 
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Angol nyelv 
I—IV. osztály 

Szerkesztette 

HORVÁTH JÓZSEF 





Се1 és feladatok 

Az angol nyelv tanításának сéljа, hogy a tantárgy jellegének 
megfelelő eszközökkel járuljon hozzá az Alapelvekben meghatáro-
zott nevelési célok megvalósításához. 

Az angol nyelv oklaldsa 

nyújtson a tanulóknak alapszintű nyelvi ismereteket, fejlessze 
készségeiket; 

á második idegen nyelv kötelező szakaszának lezárása után 
fejlessze ezt a fakultatív órakeretben (a gimnázium III. és IV. 
osztályában) vagy önálló tanulással átfogó alapszintű nyelvtudássá; 

adjon tájékoztatást az angol nyelvterület országairól, társa-
dalmi rendszeréről, kultúrájáról, szokásairól, s ezáltal is szolgálja 
a neтnzetközi megértés, a népek barátsága ēszméjét. 

Á fenti célokkal összhangban a szaktanár feladatai: 
I. Az angol nyelvi пevеlés a gimnázium egységes nevelő munká-

jának szerves része. Hozzá kell járulnia a sоkоldalúап művelt 
szocialista szеmélyiség formálásához. Az angol nyelvoktatás sajátos 
eszközeivel segítse a tanulók erkölcsi-világnézeti és esztétikai neve-
lését, az angol nyelvterület országai társadalmi rendszerének, az 
ott élő emberek gondolkodásának, érг_elemvilágáпak megismerteté-
sét és megértetését; ezzel egyúttal a népek közötti megértésre, más 
népek eredményeinek megismerésére, mások megbecsülésére és a né-
pek közötti békés együttélésre is nevelünk. Ez a nevelés ne legyen 
szólamszerű, alkalmazkodjék a tanulók életkori sajátosságaihoz, 
s a más tantárgyakban (magyar nyelv és irodalom, orosz nyelv, 
történelem, földrajz stb.) folyó neveléssel összhangban vezessen e1 
a nagyobb történelmi-társadalmi összefüggések felismeréséhez és 
megértéséhez. 

Az angol nyelvi órákon főleg az országismеreti és művelődési 
témákat Használjuk fel a tanulók érzelmi-esztétikai nevelésére. 
Ezt a célt szolgálja a nyelvileg egyszerű, de irodalmilag értékes 
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versek, hagyományos dalok tanítása, rövidebb prózai szövegek fel-
dolgozása, kéрzőművéšzеti és zenei alkotások bemutatása. 

2. A koınmunikatív-gyakorlatí nyelvi készségek fejlcsztésének leg-
fontosabb motíváló alapját úgy teremtjük meg, hogy tanulóinkban 
tudat.ositjuk az angol nyelv tanulásának jelentőségét., 

Az angol nyelv a világ legelterjedtebb nyelve, az, angol nyely-
terOlet országain kivül is, a világ minden yrėszén tanítják, s az 
UNLSCO és igen sok más nemzetközi szervezet, konferencia egyik 
hivatalos nyelve. Több szakterület legfontosabb irodalma angol 
nyelven jelenik meg, a külkereskedelem leggyakrabban használt 
nyelve az angol. 

Az idegenforgalom, a nemzetközi turizmus fejlődése lehetővé 
teszi, hogy már a gimnáziumi tanuló is haszonnal alkalmazhassa 
angol nyelvi tudását. Leendб foglalkozásában, továbbtanulásakor 
pedig szaktudása fejlesztésében kiváló eszköz lehet a nyelvismeret. 

A beszédértés és beszédkészség fejlesztése mind a négy évfo-
lyamban fontos szerepet játszik. A nyelvi készségėkhez szükséges 
nyelvtani alapismeretek nagy részét a kötelező szakaszban sajátít-
tatjuk el, a fakultativ szakaszra marad a további begyakorlás, 
a nyelvtan kevésbé gyakori vagy csak a megértés szintjén elsajá-
títandó néhány jelensége. A fakultatív szakaszban a kezdő szakasz-
hoz képest nagyobb teret kap az angol nyelvű fogalmazás készségé-
nek fejlesztése és a néma olvasáson alapuló szövegértés. Az előírt 
szókincs és nyelvtani szerkezetek, valamint a tantervi követelmé-
nyekben megfogalmazott nyelvi készségek elsajátíttatása után 
alapszintűnek tekinthető angol nyelvtudás birtokába jut a tanuló. 

A tanterv a szókincset az alkalmazás szintjén elsajátítandó 
(produktiv) és csak a megértés szintjén elsajátítandó (receptív) 
szókincsre bontja. 

A szókincs mennyiségének meghatározásakor szavak helyett 
lexikai egységеkrбl beszélünk, mivel a szótárak és a különféle 
nуėlvkönyvek aszót gyakran nyelvtani környezetével együtt köz-
lik (pl. az igót patternjeivel, az egyes névszókat és igéket idiomati- 
kus kifejezésekben). A lexikai egység tehát többet jelent mint 
a szó, mert magában foglalja a nyelvtani környezetet is. 

1200, beszédben és írásban alkalmazandó lexikai egységet kell 
megtanítani. Ez a szám csak az ún. „tartalmas" (content) szavakat 
(elsđsorban igéket, főneveket és mellékneveket) foglalja magában; 
a grammatikai szavak (névelбk, névmások, elöljárók, kötőszók) 
a nyelvtani jelenségek megismerése során sajátítaпdók el. A tulaj-
donnevek nein szerepelnek a fenti sтámhап. 

A csak a megértés szintjén elsajátítandó szókincs 400 lexikai 
egység. Ez csupán irányszám. A szóalkotás szabályainak ismereté-
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ben a további lexikái egységek jelentését is könnyen felismeri 
а tanııló. Lehet, hogy a megértés szintjén elsajátított lexikai egy-
ségek egy részét a tanuló fokozatosan beszédben és írásban is al-
kalmazza, s igy ezek produktívvá válnak. 

Az egyes témáktól, helyzetektől nem függ a beszélők szándé-
kainak, állásfoglalásának nyelvi kifejezése. A beszédszdпdékok (be-
szédintenciók) kifejezésére nyelvtani eszközök vagy állandósult 
beszédfordulatok szolgálnak. Az alábbi összefoglalás közli a fonto-
sabb beszédszándékokat, de nem sorolja azokat az egyes osztályok 
tananyagához, mivel tanításuk a különféle témakörökhöz kapcsoló-
dik. A négy év folyamán az alábbi beszédszándékok kifejezését 
sa j atittatj uk el: 

a társadalmi kapcsolatokra vonatkozó beszédszándékok (üd-
vözlési formák, bemutatkozás, megszólítás; köszönetmondás, a meg-
elégedés, hála és elismerés kifejezése; meghívás, kínálás és erre 
válasz; engedélykérés); 

közlés és állásfoglalás (tény közlése és rákérdezés; útbaigazi-
tás; vélemény, szándék, lehetőség, kötelezettség, szükségszerűség, 
bizonyosság kinyilvánítása; helyeslés és ellentmondás); 

érzelmek és hangulatok kifejezése (öröm, bánat, aggodalom, 
csodálat, meglepetés, együttérzés, ellenszenv, tetszés vagy nem-
tetszés, remény); 

felszólító jellegű beszédszándékok (kérés, tanács, figyelmėzte-
tés, utasítás, tilalom kifejezése). 

• Kiemelt feladat a kommunikatív-gyakorlati nyelvi készségek — 
a beszéd és az írott szöveg megértése, a beszédkészség — fejlesztése. 

A nyelvi készségek fejlesztése érdekében, a két nyelv eltérő 
jelenségeinek tudatosítására a tanár végeztessen fordítási feladato-
kat is. 

A szövegek feldolgozásakor eg_y-két mondatot angolról ma-
gyarra, a nyelvtani gyakorlatok közt magyarról angolra is fordít-
tatunk. A szövegek feldolgozását önálló írásbeli munkaként csak 
ritkán alkalmazzuk. Fordítási feladatot mindkét iráпvbаn adunk: 

a) Fordіtás angolról magyarra. A fordítás értékelésekor a tar-
talmi pontosságot és a szabatos magyar kifejezésmódot egyaránt fi-
gyelembe vessziik. 

b) Fordítás magyarról angolra. Ezt a munkát a szaktanár a 
tanuló lexikai és nyelvtani ismeretei, helyesírása szintjének meg-
állapítására végezteti. 

3. A szaktanár a tanulók тйаеe ődéséпek feladatát elsősorban az 
angol nyelvi anyaggal végzi. A tanulók tanulmányaik során és isko-
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ián kívüli famásokból (rádió, televizió, sаΡjtó) sok ismeretet szereztek 
az angol nyelvterület országai.ról, elsősorban Angliáról. Ezekhez az 
ismeretekhez adjunk nyelvi alapot az állami, társadalmi és kulturá-
lis élettel, az ifjúsági szervezetekkel kapcsolatos politikai és föld-
rajzi fogalmak angol nyelvű megnevezésével. A tananyag tanórai 
feldolgozása és a hozzá kapcsolódó beszélgetćs elsősorban az angol 
viszonyokat tükrözze. A különböző beszédszándékokat az angol 
nyelvterület országaiban szokásos módon fejezzük ki. A tanterven 
alapuló olvasmányok olyan környezetben játszódjanak, hogy a ta-
nulók országismeretét gyarapitsák. Az angol nyelvterület oıszágai-
nak életét jól tükrözik a napilapok apróhirdetései, a rekláınszőve-
gek; hasznos nyelvi-országismereti, gyakorlati értékű anyagot tar-
talmaznak az utazási prospektusok, az árucikkek használati utasí-
tásai, a kőzlеkеdési táb ák és feliratok, az időjárásjelentések stb. 
Mindamellett az olvasmányok elsődlegesen a nyelvi készségek fej-
lesztését segítsék elő, s csak másodsorban szolgálják a tanulók 
országismereti tájékozódását. 

Szépirodalmi szemelvények, szövegrészletek feldolgozásával 
ébrėsszünk kedvet a tanulókban további ınűvek vagy a teljes mű-
vek megismerésére (főleg magyar fordításban). 

Lehetőleg mutassunk be angol képzőművészeti reprodukció-
kat, zenerntíveket. 

A tanulók művelésére, országismeretük bővítésére használjuk 
fel a tanórán kivüli lehetőségeket is (faliújság, iskolai dekoráció, 
diákkör, klubdélután, iskolai ki-mit-tud, a rádió, tévé angol nyelvű 
adásai stb.), különösen, ha szaktanterem is van az iskolában. 

Törzsanyag 

Szókincs 

350 lexikai egуség elsajátíttatása az alkalmazás szintjén, to-
vábbi 50 lexikai egységé csak a megértés szintjén. 

I. OSZTÁLY 
Ёvi 96 óra 

Tananyag 

Ä szбkincs témái` 

A tanuló személyi adatai (név, cin, telefonszám, születés helye 
és ideje, iskolája, a család összetétele stb.); 
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otthona (a lakás jellege, szobák, bútor, szolgáltatások, kert, 
a lakás környékének jellemzése); 

szabadidejének felhasználása (I.), (érdeklődési teriiletek, kedv-
telések, rádió, televízió, színlıáz, mozi); 

a társadalmi kapcsolatok (barátok, étkezés otthon, vendég-
ségben, ételek és italok); 

a testápolás, ruházkodás; 
az időpont és az időtartam megjelölése; az időjárás; 
versek, dalok, játékоk. 

Angol nyelvi környezetben is bemutatandó témák: 

az iskolába járó fiatalok adatai; 
jellegzetes ház, lakás; 
rádió, televízió; 
étkezési szokások, vendéglátás; 
ruházkodás. 

Nyelvtan 

Az angol nyelv hangjai. A fonetikai átírás jeleinek olvasása. 
Az angol ábécé. A szavak betűzése. 

A szó- és mondathangsúly. A leggyakoribb intonációs típusok, 
kétféle kérdésintonáció. Lrős és gyenge kiejtésű alakok. 

Egyszerű és összetett igealakok. Szabályos és rendhagyó igék 
fogalma. 

A segédige fogalma, használata kérdésben, tagadásban, rövid 
válaszokban, visszakérdezésben. 

A „be" ige főnévi, melléknévi és határozói kiegészítővel; folya-
matos ragozás segédigéjeként. 

A „have (got)" ige a birtoklás kifejezésére és főigeként. 
A „do" ige önálló jelentésben és a kérdés-tagadás segédigéje-

ként. 
A módbeli segédigék: can (képesség, megengedés), shall, will: 

a jövő segédigéje, udvarias kérés (R)*, javaslat (R). 
A ragozott igealakok: Simple Present, Present Continuous, 

Simple Past, Past Continuous, Simple Future. Present Perfect (R). 
A felszólító mód másodilг személyben. 
Igenevek: Present Infinitive. Present Participle a folyamatos 

ragozásban. 
Jelen idő: valóságos —általános (szokásos) szeгbeállitása. 

* Megjegyzés: az (R)-rel jelölt jelenségeket csak a megértés szintjén, 
receptíve tanftjuk. 
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Múlt idő: egyszeri és szokásos; Past Continuous és Simple 
Past összehasonlítása. —Jövő idő: „tiszta" jövő (shall, will), jövő 
ídő +szándék („is going to"). 

A főnév: birtokviszony, többes szám, számlálható és nem szám-
lálható főnevek. A főnév jelzői használata. 

A főnévi szerkezetek: melléknévi névmás névelő melléknév 
számnév + főnév. Főnév + határozói jelző („the book on the 
table"). 

A melléknév jelzői és állítmánykiegészítő szerepe. Alapfokú 
hasonlítás. —Melléknév + Infinitive (R). 

Tő- és sorszámnevek. A keltezés. 

Főnévi (önálló) névmások: személyes, mutató, kérdđ, a leg-
fontosabb határozatlan névmások. 

Melléknévi (jelzői) névmások: mutató, kérdő, birtokos, a leg-
fontosabb határozatlan névmások. 

A névelő és a melléknévi névmások kapcsolata a kűlönbőzđ 
kategóriájú főnevekkel. 

Melléknévből képzett és önálló határozószók. A határozószók 
kapcsolata a tanult igeidőkkel. 

Elöljárószós határozók. Néhány igevonzat. Elöljáró a kérdés 
végén (R). 

A leggyakoribb mellérendelő és alárendelő kötőszók. 
Egyszerű állító és kérdő mondatok szórendje. A tagadás kife-

jezése. — Felszólító mondatok. 
A hangsúlytalan „there". 
Az alany és az állítmány égyeztetése. 
Az igei állítmányt követő kiegészftő, illetve tárgy. 
Függő beszéd: felszólítás (R). 
Ige + közvetett tárgy (részeshatározó) +közvetlen tárgy. 
A határozó helye a mondatban. 
Mellérendelt összetételű mondatok. 
Tárgyi mellékmondatok. 
Idő-, hely-, okhatározói mondatok. 

hieı9észítő anvаg 

A törzsanyag bővítése: a lakóhely jellemzése; város, falu; a 
szabadidő felhasználása; társadalmi kapcsolatok, versek, dalok, 
játékok; az angol nyelvterűlet országai. 

ж 

A tanév folyamán három iskolai dolgozat kötelező. 
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Követelmények 

Beszédértés 

A tanuló tartalmilag értse meg a tanterv témáihaп folytatott 
beszédét, ha az 

a) ismeretlen szavakat nem tartalmaz; 
b) a tanult nyelvtani jelenségek keretei között marad; 
c) a kiejtés az angol köznyelvi normától riem tér el; 
d) a szokott (pl. a rádió hírközlésénél alkalmazott) beszédtem-

pónál lassúbb. 

Beszéd 

A tanuló a tanult szókinccsel és nyelvtani szerkezetekkel an-
golul 

a) válaszoljon a tanórán feldolgozott szövegekhez kapcsolódó 
kérdésekre, s tegyen fel kérdéseket ezekhez a szövegekhez; 

b) irányító kérdések segítségével tartalmilag foglalja össze a 
feldolgozott szövegeket; 

c) röviden számoljon be személyi körülményeiről. 

Olvasás 
A tanuló 

a) olvasson fel ismert szöveget jól érthető kiejtéssel, helyes 
hangsúllyal és hanglejtéssel; 

b) némán olvasson el rövidebb (4-6 soros) ismeretlen szöveget, 
értse meg tartalmát, és adjon róla magyar nyelvű összefoglalást; a 
szöveg csak ismert szókincsre és nyelvtani jelenségekre épülhet. 

Írásbeli kifejezés 
A tanuló 

a) tudja helyesen leírni az alkalmazás szintjén elsajátított 
tantervi szókincset; 

b) válaszoljon írásban egy-egy mondattal aszóban vagy írás-
ban feltett kérdésekre; a kérdêsek a feldolgozott tematikát, szó-
kincset és nyelvtani anyagot nem léphetik túl. 

Az írásbeli munka megítélésének alapja a tanuló helyesírása és 
a nyelvtani helyesség. 
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AZ ЁVI ÓItAKEIIET FELOSZTASA* 

A törzsanyag feldolgozására   kb. 60 óra 
A kiegészítő anyag feldolgozására és szabad felhaszná-

lásra   kb. 30 óra 
Dolgozatírásra, javításra  6 óra 

96 óra 

II. OSZTÁLY 
Évi 64 óra 

Tananyag 
Тоггваггуа9 

Szókincs 

250 lexikai egység elsajátíttatása az alkalmazás szintjén, 
további 50 lexikai egység csak a megértés szintjén. 

A szókincs témái 

Foglalkózásоk, munkahelyek (I.); 
az iskolai élet, az osztály, az osztálytársak, a tanárok, a tan-

tárgyak; 

a tanuló szabadidejének felhasználása (II.) (olvasás, zene, kép-
zđművészetek); 

a sztinidđ (kirándulás, nyaralás, táborozás); sportok; 
a kőz]ekedési eszközök, utazás az iskolába és haza; 
az emberi test részei; betegségek; 
az üzlet, áruház, piac; mértékegységek; élelmiszerek; 
a telefonálás; 
az útbaigazítás, eligazodás térképen; 
versek, dalok. 

Angol nyelvi környezetben is bemutatandó témák: 

foglalkozások, színház, mozi; 
iskolai élet; 

* A megjelölt бгаszámok keretjellegűek. A törzsanyag feldolgozásа 
kötelezö, az óraszám arányai itt eligazító jellegűek. A kiegészítđ anyag fil 
bаѕzпб1ѕбіаk módját és mértékét az adott pedagógiai helyzet kiivetelnıé-
nyei szabják meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Bzért az erre 
megjelölt бrаszámok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyamatában sza-
badon átcsoportósíthatбk. 
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vásárlás; mértékegységek; 
telefonálás; 
nyaralás. 

Nуе чtan 

További intonációs alaptipusok (emelkedő-eső; eső-emelkedő). 
A „be" ige mint a szenvedő ragozas segédigéje. 
A „have" ige használata a szükségesség kifejezésére; a Perfect 

igealakok segédigéjeként. 
Módbeli segédigék: could (képessé;, lehetősėg); may, might 

(lehetőség, megengedés); must (szükségesség, ellentéte: ,need 
not"); shall 1? will you?; should (tanács, erkölcsi kötelezettség); 
should, would (feltételes alakok segédigéje). — A körülírás módjai. 

Ragozott igealakok: Present Perfect, Present Perfect Conti-
nuous, Past Perfect. —Szenvedő igeragozás: Simple Present és 
Past. — A feltételes jelen és múlt igealakjai. A felszólító mód körül-
írása. 

Igenevek: Perfett Infinitive a feltételes múltban, Past Parti-
ciple a Perfect és szеnvеdő igealakokban. — Gerund igék és elöl-
járószók után (R)*. 

A viszonyított múlt idő : Present és Past Perfect. 
A főnév „—'s" birtokos alakjának önálló használata (R). 
A melléknév fokozása. —Közép- és felsőfokú hasonlítás. 
A vonatkozó névmás. — A . főnévi (önálló) birtokos névmás. 

További határozatlan névmások. (Fđnévi és melléknévi használa-
tuk.) — A névmások és a főnévi kategóriák összefüggései. 

Határozószók kapcsolata a tanult időkkel. — Igékhez kapcsolt 
határozószók. (Adverb Particles) 

A szóalkotás egyszerű formái: összetétel, gyakori képzők 
(R). 

Felkiáltó mondatok (R). 
Állítmány + tárgy + Infinitive. 
Cselekvő és szenvedб szerkezetek összefüggése (R). 
Állítmány + tárgy + közvetett tárgy (részeshatározó). 
A határozószók további szórendi problémái (R). 
Az egyszerű mondat bővítése határozókkal, jelzőkkel. 
Az igeidők viszonya az összetett mondatban (R). 
Függő állítás és kérdés az igealak egyeztetése nélkül. — Függő 

felszólítás. 
A mellé- és alárendelés főbb típusai (R). 
Feltételes mellékmonda tok. 

x ítilegjegyzés: az (ß)-rel jelölt jelenségeket csak a megértés szintjén, 
receptíve taníļjuk. 
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]'Teghatározó értelmű jelzői mellékmondatok. A vonatkozó név-
más elhagyása. 

Az elöljárószó a jelzői mellékmondat végén (ß). 

Кicgészítő anyag 

A törzsanyag bővítése: az iskola; a szabadido" felhasználása; 
versek, dalok. 

Anglia földrajzáról, társadalmi rendszeréről, haladó hagyo-
mányairól. 

ж 

Кönyv rélkül megtanulandó néhány vers, esetleg párbeszéd és 
néhány dal. 

A tanév folyamán két iskolai dolgozat kötelező. 

Követelmények 

Beszédértés 

A tanuló tartalmilag értse meg a tanterv témáival kapcso-
latos angólnyelvű beszédet, ha az 

а) ismeretlen szavakat nem tartalmaz, illetve az ismeretlen 
szavak a tanult szóalkotási szabályokból megérthetők; 

b) a tanult nyelvtani jelenségek keretei között marad; 
e) a kiejtés az angol köznyelvi normától nem tér el; 
d) a szokott (pl. a rádió hírközlésénél alkalmazott) beszédtem-

póпál némileg lassúbb. 

Beszéd 

A tanuló a tanult szókinccsel és nyelvtani szerkezetekkel angol 
nyelven 

a) kérdés-felelet váltással folytasson egyszerű beszélgetést a 
tantervi témákról; 

b) irányító kérdések segítségével tartalmilag foglalja össze a 
feldolgozott szövegeket; 

e) röviden számoljon be személyi körülményeiről, tevékeny-
ségéről, szűkebb környezetéről; 

d) kérdés-felelet foŗmáhan írjon le képekkel, képsorokkal áb-
rázolt helyzeteket, folyamatokat. 
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Olvasás 

A tanuló 

a) olvasson fel ismert szöveget jól érthető kiejtéssel, helyes 
hangsúllyal és hanglejtéssel, folyamatos beszédtempóval; 

b) némán olvasson el rövidebb (6-10 soros) ismeretlen szöve-
get, értse meg tartalmát, és adjon róla magyar nyelvű összefoglalást; 
a szöveg csak ismert szókincsre és nyelvtani jelensėgekгe épülhet. 

Írásbeli kifejezés 

A tanuló 

a) válaszolj on írásban a szóban vagy írásban feltett kérdésekre; 
a kérdések a feldolgozott témákat, szókincset és nyelvtani anyagot 
nem léphetik túl; 

b) készítsen a tanórán feldolgozott szöveg alapján néhány soros 
tartalmi összėfoglalást; 

c) ismert témakörben és ismert szókinccsel fogalmazzon né-
hány soros angol nyelvű levelet. 

Az írásbeli kifejezés megítélésének alapja a tartalmi helyes-
ség, érthetőség, a nyelvtani helyesség és a helycsirás. 

AZ ÉVI ORAKEIIET FELOSZTÁSA* 

A törzsanyag feldolgozására   kb. 45 óra 
A kiegészítő anyag feldolgozására és szabad felhaszná-

lásra   kb. 15 óra 
Dolgozatirásra, javításra 4 óra 

64 óra 

* A megjelölt órаszámok keгeljellegűek. А törzsаnуag feldolgozása 
kötelező, az бrаszám arányai itt eligazító jellegűek. A kiegészítő anyag fel-
használásának nıбd,lát és mértékét az adott pedagégiai helyzet követel-
ményei szabják meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Ezért az 
erre megjelölt бraszйmu К csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyamatában 
szabadon átcsoportosíthatok. 
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Törzsanyag 

III. OSI_TALY 

Ívi OG óra 

Tananyag 

Sz®kincs 

300 lexikai egység elsajátíttatása az alkalmazás szintjén, 
további 150 lexikai egységé a megértés szintjén. 

А szókincs témái 

Az emberek jellemzése; 
levelezőtársak, levélírás; postai szolgáltatások; 
étkezés étteremben; 

orvosi kezelés, fogorvos, kórház, mentők, gyógyszertár, gyógy-
szerek; 

háztartási cikkek, háztartási gépek; 
míızeumok, kiállítások, könyvtár; 
tájleírás, állat- és növényvilág; 

országok, tájak; városnézés; állomás, repülőtér; szálloda; 
néhány irodalmi szеmеlvéпy. 

Angol nyelvi környezetben is bemutatandó téınák: 

háztartás, házi munkák; 
tájak, városnézés, állomás, repülőtér; 
szálloda, levélforma; 
orvosi rendelő, vendéglő, posta, múzeum. 

Nyelvtan 

A simuló kérdés intonációja. — A jelzői mellékmondatok into-
nációja (R).* Az intonációs típusok rendszerezése. 

A segédige erős alakja (R). A segédige a simuló kérdésben 
(„ugye„ 

A „have/get" ige mfiveltеtő használata. 
Módbeli segédigék: must (valószínűség, ellentéte: cannot), 

should, ought (R), dare (R), used. 

* Megjeggzés: az (R)-rel jelölt jelenségeket csak a megértés sziııtjén, 
receptíve tanitjuk. 
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A módbeli segédigék használata a Perfect Infinitive-vil (R). 
Ragozott igealakok: Past Perfect Continuous (R), Future Per-

fect (R). A szenvedő igeragozás Future és Perfect alakjai. Szenvedő 
Present, Past Continuous (R). A szenvedő és cselekvő szerkezetek 
használata (R). 

A Perfect Infinitive (R). A Gerund használata. Szenvedő alakú 
igenevek. A „to" nélküli Infinitive szerkezetei. 

A viszonyított jövő idő: Future Perfect (R). 
A főnévi szerkezetek rendszerezése. 
A melléknévi szerkezetek rendszerezése. Határozó jelentésű 

melléknevek. 
A visszaható, illetve nyomatékosító (R) névmás. 
A határozószók és elöljárószók kapcsolata a tanult igeidőkkel. 
A szóképzés további esetei. 
A felkiáltó és óhajtó mondatok (R). 
Mondatrövidítés igeneves szerkezetekkel. 
Az igeidők egyeztetése. Függő beszéd a főmondatban sze-

replő Past után. 
Célhatározó és megengedő mellékmondatok (R). 
Bővítő jellegei jelzői mellékmondatok (R). 

Kiegészítő anуaгΡl 

А törzsanyag bővítése: tájak, városnézés, múzeumlátogatás, 
irodalmi szemelvények. 

Képek az angol nyelvterület Anglián kivüli országainak (U5A, 
Ausztrália, Kanada) életéből, hagyományaiból, szokásairól. 

* 

Könyv nélkül megtanulandó néhány vers, esetleg párbeszéd 
és néhány dal. 

A tanév folyamán három iskolai dolgozat kötelező. 

IC®vetelrnények 
Beszédértés 

A tanuló értse meg a tantervi témákban, a mindennapi élet té-
máiban folytatott beszédet tartalmilag és szándékában, ha az 

a) a tantervi szókincsre épül, illetve az ismeretlen szavak a 
tanult szóalkotási szabályokból megėrthetők, a beszéd-helyzetből 
vagy a beszédösszefüggésből kikövetkeztethetők; 

b) a tanult nyelvtani jelenségek keretei között marad, a beszélt 
nyelv kifejezéseit mértéktartóan alkalmazza; 
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e) a kiejtés az angol köznyelvi kiejtési normától csekély mér-
tékben tér el; 

d) a szokott beszédtempónál kissé lassúbb, illetve azt nem 
haladja meg. 

A tanuló 

a) vegyen részt a tantervi témákon alapuló szövegek angol 
nyelvű, kérdés-felelet formájában történő feldolgozásában, és an-
golul foglalja össze a feldolgozott szövegeket; 

b) írjon le szóban képekkel, képsorokkal ábrázolt helyzeteket, 
folyamatokat; 

e) folytasson beszélgetést a tantervben megjelölt, valamint az 
elsajátitott szókinccsel rnegközelíthető témákról, feltéve, hogy a 
másik beszélđ fél kérdései és válaszai a tanuló beszédértésének szint-
jét nem haladják meg; 

d) éljen beszédszándékát kifejező eszközökkel. 

A beszéd szintjének megítélésében a tartalmi helyességnek 
elsőbbsége van a nyelvtani helyességgel és a helyes kiejtéssel szem-
ben. 

Eeszéd 

A tanuló 

a) olvasson fel folyamatosan ismeretlen szöveget jó kiejtéssel; 
kiejtése az angol köznyelv normájától csak kevéssé térhet el; 

b) néma olvasás alapján, segédeszközök használata nélktil tar-
talmilag értsen meg és magyarul foglaljon össze rövidebb, 10-15 
soros szöveget, ha az legfeljebb 4-6, a szövegösszefüggésből kikö-
vetkeztethető szót tartalmaz; 

e) пéтa olvasás alapján értsen meg hosszabb, legfeljebb egy 
lapnyi, a tanterv témaköreibe vágó, egyszeri stílusú szöveget, ha 
a szöveg lexikai egységeit kisszótár használatával helyesen értel-
mezheti. 

iгáSbe1 kifejezés 
A tanuló 

a) készítsen a tanórán feldolgozott tananyag alapján körűl-
belűl 10 soros, angol nyelvű összefoglalást; 

b) írjon ismert témakörben 10-15 soros személyes jellegű angol 
nyelvű levelet; a keltezés, megszólítás, záróformula, címzés feleljen 
meg az angol szokásoknak. 

Az írásbeli kifejezés megítélésében a tartalmi helyességnek, 
érthetőségnek elsőbbsége van а nyelvtani helyességgel és a helyes-
írással szemben. 

Olvasás 
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AZ ЕvI 61iAE;ERET ГЕ><.ПS7.ТЛЅА* 

A törzsаnyаg feldolgozására   kb. 60 óra 
А kiegészítő anyag feldolgozására és szabad felhaszná-

lásra   kb. 30 óra 
Dolgozatírásra és javításra 6 óra 

96 óra 

IV. OSZTÁLY 
Évi 84 óra 

Tananyag 
Törzsanyag 

Szóklncs 

300 lexikai egység elsajátíttatása az alkalmazás szintjén, 
toу b ьi 150 lexikai egységé a megértés szintjén. 

A szókincs témái 

Foglalkozások, munkahelyek (II.) munkakörülmények, szak-
mai képzés; 

iskolai végzettség, szakképzettség, vizsgák, pályaválasztás; 
főiskolák, egyetemek; 

sajtó, újságok, folyóiratok; 
tömegközlekedés, személyautó. közlekedési szabályok, baleset; 

utazás külföldre, úti okmányok, valuta; 
rendőrség, tűzoltóság; 
házi szerelés, javítások, barkácsolás; 
társadalmi formák, politikai élet, ifjúsági szervezet; háború és 

béke; 
néhány irodalmi szemelvény, ismeretterjesztő és a gyakorlati 

élettel kapcsolatos szövegek; 
versek, dalok. 

* А megje12i1t braszámіk keretjellegűek. А törzsanyag feldolgozása kö-
telező, az óraszánı arányai itt eligazító jellegűek. А kiegészítđ anyag felhasz-
nálásánаk módját és mértékét az adott pedagógiai helyzet követelményei 
szabják meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Ezért az erre megje-
lilt óraszámok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyаnıatában szabadon 
átcsoportosıthаtók. 
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Angol nyelvű környezetben is hemutatandó témák: 
foglalkozások; 
sajtó; 
a határon; 
társadalmi-politikai jellegzetességek; 
az ifjúság problémái; 
iskolai végzettség. 

ı 

E 

Nyelvtan 

A „be" segédige Infinitive-vel kapcsolva (R)*. 
A módbeli segédigék és körülírásuk rendszeres áttekintése, 

gyakorlása. 

Future Continuous és Future Perfect Continuous (R). 
A ragozott igealakok és az igeidők (Tenses és Time) összefüg-

gésének áttekintő gyakorlása. 
Az igenevek, igeneves szerkezetek rendszerezése, gyakorlása. 
A determináns + főnév kapcsolat összefoglaló gyakorlása. 
A szórendi problémák rendszerező gyakorlása. 
Az igei állítmányhoz kapcsolódó szerkezetek (Verb Patterns) 

rendszerező gyakorlása. 
Az összetett mondatokról tanultak gyakorlása. 

i4РС()ёSz1t aпvaq 

A törzsanyag bővítése: foglalkozások, külföldi utazás; társa-
dalmi, politikai élet; versek, dalok, irodalmi szemelvények; 

az idegenforgalom; 
az Egyesült Allamok társadalma, kulturális élete; az amerikai 

nyelv sajátosságai, eltérésėk a brit angoltól. 
* 

Könуv nélkül megtanulandó néhány vers, esetleg párbeszéd és 
néhány dal. 

A tanév folyamán három iskolai dolgozat kötelező. 

A tanuló értse 
beszédet tartalmilag 

* Јtlegjegуsés: az 
elsaiatitani. 

184 

Kävetelrnények 
Beszédértés 

meg аΡ mindennapi élet témáiban folytatott 
és szándékában, ha az 
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a) a tantervi szókincsre épül, illetve az ismeretlen szavak a ta-
nult szóalkotási szаь dуokhól megérthetők, a beszédhelyzetből 
vagy a heszédősszefüggésből kikövetkeztethetők; 

b) a tanult nyelvtani je:enségek keretei között marad, a beszélt 
nyelv kifejezéseit alka]mazza; 

c) az angol és amerikai köznyelvi kiejtési normától csekély 
mćrtékben tćr el; 

d) a szokott beszćdtempót nem haladja meg. 

Beszéd 
А tanuló 

a) vegyen részt a tantervi témákon alapuló szövegek angol 
nyelvíi, kérdés-felelet formájában történő feldоlgozásában, az isme-
retlen szavak angol ııyelvű ćrtelmezésében, és angolul foglalja össze 
a feldolgozott szövegekct; 

b) folytasson beszélgetést a tantervi témákról, feltéve, hogy 
a másik beszélő fél kérdései és válaszai a tanutó beszédértésének 
szintjét nem haladják meg; 

c) éljen beszédszándékát kifejező eszközökkel, illetve beszéd-
szándékát egyértelműen juttassa kifejezésre; 

d) alkalmazzon beszélt nyelvi fordulatokat, kifejezéseket. 

A beszéd sziяtjének megítélésében a tartalmi hclyességnek és 
a beszédszándék helyes kifeјczćsének elsőbbsége van a nyelvtani 
helyességgel és a helyes kiejtéssel szemben. 

0lvasás 
A tarıuló 

a) olvasson fel folyamatosan ismeretlen szöveget jó kiejtéssel, 
hangsıíllyal és hanglejtéssel; kiejtése az angol kőınyely normájától 
csak a magyar anyanyelv(iek számára ktilöпöseп nehéz pontokon 
térhet el; 

b) néma olvasás alapján, segćdeszkđzđk haszлálata nélkül tar-
talmilag értsen meg és magyarul foglaljon össze rövidebb, 12-20 
soros sıőveget, ha az legfeljebb 4-6, a szővegösszеfüggésbőt kikő-
vetkeztethеtő ismeretlen szót tartalmaz; 

c) néma olvasás alapján értsen meg hosszabb, legfeljebb egy 
lapnyi könnyebb, adaptált i mcrеtterjesztő, illetve irodalmi szhve-
get vagy újságcikket, ha a szöveg 16SlkаΡl egységeit kisszótár hasz-
nálatával helyesen értelmezheti; 

d) otthoni feldolgozás segítségével tartalmilag értsen meg ter-
jedelmesebb (néhány lapra terjedő) általános jellegű szöveget vagy 
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A tanuló 

a) készítsen a tanórán feldolgozott tananyag alapján legfel-
jebb 15 soros, angol nyelvű, önálló összefoglalást; 

b) kisszótár segítségével írjon kb. 15 soros, a tanórán feldolgo-
zott tematikához kapcsolódó fogalmazást. 

A szótár nélkül végzett írásbeli munka megítélésében a tartal-
mi helyességnek, érthetőségnek elsőbbsége van a nyelvtani helyes-
séggel és helyesírással szemben. 

könnyebb stílusú irodalmi szöveget, ha a szöveg ismeretlen lexikai 
egységei kisszótár segіtségével helyesen értelmēzhe tők. 

Írásbeli kifejezés 

AZ ЕУI ÓПAKEIiET FELOSZTÁSA* 

A törzsanyag feldolgozására   kb. 48 óra 
A kiegészítő anyag feldolgozására és szabad felhasználás-

ra   ... kr. 30 ór' 
Dolgozatírásra, javításra  6 óra 

84 óra 

Módszerek 
Az angol nyelv tanítására is vonatkozik az az általános alap-

elv, hogy minden eszközzel segitsük elő a tanulók aktivitását, tuda-
tos részvételét az oktatás egész folyamatában. Adjunk lehetőséget 
minél töbh önálló tevékenységre. Az aktív érdeklődés ébren tartá-
sára leginkább az érdekes, információban gazdag nyelvi anyag 
alkalmas. 

Az angol nyelvnek és a tanulók anyanyelvének az egybevetése 
alapján fordítsunk több időt, nagyobb gondot az eltérésekre, a ne-
hézségeket okozó jelenségek gyakorlására (a kontrasztivitás elve). 
A hibaelemzés állandó része legyen a taіıár munkájának. 

Az angol nyelvet társadalmi funkciójának megfelelően a kom- 

* А megjelölt óraszámok keretjellegűek. А törzsanyag feldolgozása kö-
teleıő, az óraszám arányai itt e!igazitó jellegűek. А kiegészítd anyag felhasz-
nálásának módját és mčrtékét az adott pedagógiai helyzet követelınényei 
szabják meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Ezért az erre megje-
lölt óraszámok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyamatában szabadon 
átcsoportosíthatók. 
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munikáсió eszközekёnt tanítjuk. Mivel á nyelv jelrendszer, nem 
elszigetelt nyelvi jelenségeket (szavakat, nyelvtani szabálvokat) 
tanítunk elsősorban, hanem nyelvi jelenségek összefüggő rendsze-
rét. A nyelvi közlés alapvető egysége a mondat, ezért а nyelvtaní-
tást a mondatra építjűk. 

A gyakorlati, kommunikativ célok előtérbe helyezése neon 
csupán az értés és a beszédkészség fejlesztését jelenti, hanem az írott 
szövegekben való eligazodás készségét is. A receptiv és produktiv 
(passziv és aktiv) nyelvtudást nem azonosíthatjuk. A tanuló értse 
meg gyakorlatilag minél teljesebben a beszélt és írott angol nyelvet, 
de mert saját mondanivalóját az anyanyelvinél lényegesen egysze-
rűbb szóbeli és irótt formában fogja kifejezni, itt a legfontosabb 
kritérium kommunikativ képessége, mondatainak érthetősége. 

A nyelvtani ismeretek nem szerepelnék a tantervi követelmé-
nyek között, ez azonban nem jelenti а nvelvtan fontosságának 
leheсsűlését. Nyelvtani tájékozottság nélkül sem a megértés, sem 
a produktiv nyelvi készségek terén nem érhetünk el megfelelő tudás-
szintet. A nyelvtani jelenségek ismerete ugyanakkor nem lehet 
öncél, hanem csupán eszköz a négy alapkėszség kialakítása és a for-
ditás tanítása szolgálatában. Különösen az I—II. osztályok nyelv-
tani anyagának alapos begyakorlására van nagy szűkség. Az alap-
vető nyelvtani jelenségek biztos tudása nélkül nem lehet a helyes 
beszéd és írás készségét kifejleszteni. 

A tanterv a szaktanár számára megjelölt feladatok között 
sorolja fel a beszédszándékokat. Az osztályokra bontott tananyag-
ban ezek azért nem szerepelhetnek, mert a legtöbh esetben sem 
а témakörökből adódó szitнdсiókhоz, sem a nyelvtani jelenségek-
hez nein kapсsolódlıatnak kizárólagos jelleggel. Gyakorlásukra 
viszont állandóan, a legkűlönhözőbb tananyagrészekhez kapcsolva 
nagy szűkség van. A tanár feladata, hogy a beszédszándékokat 
kifējеző sajátos kifej еzёѕеКеt, beszédfordulatokat a tanulókban 
állandóan ébren tartsa, őket azok használatára bátorítsa. 

A különféle tipusıí (lexikai, nyelvtani, fordítási stb.) írott és 
szóbeli nyelvi gyakorlatokııak igen jelentős szerepük van ugyan 
a tananyag egyes részeinek autonıatizáló begyakorlásában, de 
különösen akkor válnak hasznossá, ha felkeltik a tanuló érdeklődé-
sét, ha a tanuló értelmes, valószerű összefüggéseket érez bennük, 
mintegy szellemileg érdekeltté válik а gyakorlat elyégzésébeп. 
Ezért van nagy jelentőségük a különféle nyelvi játékoknak. 

Fontos szerepet játszanak a gyakorlatok és főleg a feladatla-
pok abban, hogy mind a tanuló, mind a tanár ellenőrizhesse a ta-
nult tananyagrészek elsajátításának fokát. A tanulók szokják meg 
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már az I. osztálytól kezdve az önellenđrzést szolgáló feladatlapok 
használatát. 
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й, 

A III. és IV. osztályban az frott szövegek önálló feldolgozása, 
valamint a fordítási feladatok megoldása a szótár használatának 
alapos ismeretét igényli. A kisszótárak használata csak megfelélő 
gyakorlás után lehet eredményes. 

A fordítás technikájának megtanításában alapszintű teljesít-
ményt érhetünk el. A magyarról angolra fordítást a gyakorlatok 
keretében, főleg a lexikai és nyelvtani ismeretek rögzítése céljából 
alkalmazzuk. Az öncélú fordítás. helyett inkább az alapkészségek 
fejlesztését szolgáló fordítást szorgalmazzuk. 

Mivel a gyakorlati képességek csak tevékenységek útján fej-
lődnek, az angol nyelv használatának adjunk maхimális helyet az 
órákon, az anyanyelv használatát pedig csökkentsük a minimumra. 

Használjuk fel a tanításban a rendelkezésünkre álló korszerű 
technikai (magnetofon, diafilm, írásvetítő) és egyéb szemléltető 
eszközöket. 

A kiegészítő anyagot a szaktanár a körülmények (az osztály 
tanulmányi szintje, a helyi adottságok stb.) figyelembevételével 
állítja össze, elsősorban a tankönyvben közölt kiegészítő anyag 
vagy más források felhasználásával. A kiegészítő anyag feldolgozá-
sára a tanítási óráknak legfeljebb egyharmad részét lehet felhasz-
nálni. A szaktanárnak azonban jоgáhan áll, hogy a teljes óratervi 
keretet kizárólag a törzsanyag alapos elsajátittatására fordítsa. 
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Nyomtatott taneszközök 

a) Тaпulói segédletek 
Tankönyv 
N yelvtankönyv 
Feladatlapok 
Magyar—angol és angol—magyar kisszótár 

b) Tanári segédletek 
Szakkönyvek, kézikönyvek, folyóiratok 
Tantervi útmutató 

Nyomtatott grafikai eszközök 

Faliképek 
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Auditiv iпfoгmációhordozók 

Hangszalag a tankőіyv olvasmányaihoz 
Hangszalag a nyelvtani gyakorlatokhoz 
Hangszalag a beszédértés fejlesztéséhez 
Hangszalag versekkel, dalokkal 
Az Iskolarádió adásai 

Vizuális informdcióhordozók 

Diaképek a tankönyv olvasmányainak szemléltetéséhez 
Diaképek a művelődési-orszdgismereti témákhoz 
Írásvetítő transzparensek a nyelvtani anyaghoz 

Audiovizuális informdcióhordozók 

Az Iskolatelevízió adásai 
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Francia Ilyelv 

I—IV. osztály 

Szerkesztette 

DR. BOGDÁNYFERENC 

• 
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Cég éѕ fеl•d tоk 

A francia nyelv tanításának célja, hogy a tantárgy jellégének 
megfelelő sajátos eszközeivel járuljon hozzá a gimnázium nevelćsi 
céljainak a megvalósításához. 

A francia nyelv oktatása 

nyújtson a tanulóknak alapszintű nyelvi ismereteket és fej-
lessze készségeiket. А második idegen nyelv kőtelező szakaszának 
lezárása után ezt fejlessze a fakultativ drakeretben (а gimnázium 
III. és IV. osztályában), vagy őnállo tanulással átfogd alapszintű 
nyelvtudássá; 

adjon tájékoztatást a franciául beszélő népek orszigairdl, tár-
sadalmi rendszeréről, kultúrájáról, szokásairól, s ezzel segitse elő 
a nemzetkőzi megértést, a népek barátságát. 

A fenti célokkal összhangban a szaktanár feladatai: 

1. А francia nyelvi nevelés a gimnázium egységes nevelőmunkájá-
nak szerves része. Közösségben kőzősségi embereket nevelünk, s egy-
úttal arra törekszünk, hogy az egyénben kifejlesszük a szocialista 
emberre jcllеmző egyéni szeгıélyiségjegyekеt. 

A francia nyelvoktatás segitse a tanulok erkőlcsi-világnézeti 
és esztétikai nevelését. A francia nyelv oktatása szolgálja a franciá-
ul beszélő népek, köztük a fejlődő országok társadalmi rendszeré-
nek, gondolkodásának, érzelemvilágának megismertetését és meg-
értetését. Ez segíti a tanulok politikai-társadalmi tájékozódását, 
s hozzájárul a békéš együttműkődćsre és az internacionalizmusra 
neveléshez. Fontos, hogy ez a nevelés tárgyi ismereteken nyugvd 
legyen, alkalmazkodjék a tanulok életkori sajátosságaihoz, a tan-
anyag, illetve a nyelvtudás adta lehetőségekhez, s a más tdrgvak-
ban (a magyar nyelvben és irodalomban, az orosz nyelvben, a•tőr-
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ténеlemben, а földrajzban stb.) folyó neveléssel összhапghаn Vezes-
sen el a nagyobb történelmi-társadalmi összefüggések felismerésé-
hez. 

A francia nyelvi órákon, főleg az irodalmi és országismerеti 
témákat használjuk fel a tanulók érzelmi-esztétikai nevelésére is. 
Ezt nyelvileg egyszerű, de irodalmilag értékes versek, dalok tani-
tásávаl, rövidebb prózai szövegek feldolgozásával, képzőművészeti 
és zenei alkotások bemutatásával stb. segithetjük elő. 

2. A kommunikatív-gyakorlati nyelvi készségek fejleszléséіek leg-
fontosabb mоtíváló alapját úgy teremtjük meg, hogy tanulóinkban 
tudatositjuk a francia nyelv mint világnyelv tanulásának hasznát 
és jelentőségét. 

A francia nyelv a nemzetközi szervezetek, köztük az UNESCO 
egyik hivatalos nyelve és а nemzetközi politikai, gazdasági, külke-
reskedelmi érintkezés elismert tárgyаlásı nyelve. Nemzetközi jelen-
tősége számunkra megnőtt azáltal, hogy nemcsak Franciaországgal, 
hanem a franciául beszélő más népekkel is egyre többrétű gazdasági 
és kulturális kapcsolataink alakulnak ki. A francia nyelvterület 
országai (Belgium, Svájc, Kanada, Afrika, Közép- és Dél Amerika 
stb. franciául beszélő népei) fontos külkereskedelemi partnereink; 
idegenforgalmunk jelentős része bonyolódik le ezekkel az országok-
kal. A francia nyelvű szakirodalom, a szakfolyóiratok ismerete 
ipari-gazdasági, tudományos és kulturális életünk fejlődésének 
egyik jelentős tényezője. Kégi hagyományokra támaszkodó francia 
nyelvoktatásunk egy nagy haladó örökséggel rendelkező kultúra 
felé nyit kaput, amely történelmünk folyamán hazánkban oly sok-
szor élesztője volt a forradalmi gondolkodásnak, а társadalmi hala-
dásnak. Emellett tanulóink többsége jól felhasználhatja francia 
nyelvi ismereteit a mindennapi élet kommunikációs helyzeteiben,, 
a választott továbbtanuláskor, a leendő foglalkozás körében. 

A francia nyelvoktatás feladata a francia nyelv szóbeli és 
irásbеli használatához szükséges alapvető ismeretek (szókincs, 
nyelvtan) elšajátittаtásа révén a négy nyelvi alapkészség fejlesztése. 
A kommunikatív célú nyelvoktatás nem tűzheti ki célul valamennyi 
nyelvi készség egyforma mértékű fejlesztését, ezért a gimnáziumi 
francia nyelvoktatás a beszéd és a beszédértés, s ezzel egyidejűleg 
a szövegértés (néma olvasás) fejlesztésére irányul. A beszédértés és 
beszédkészség fejlesztése mind a négy osztályban fontos szerepet 
játszik. A nyelvi készségekhez szükséges nyelvtani alapismereteket 
jobbára a kötelező szakaszban sajátíttatjuk el, a fakultativ szakasz-
ra maradnak a nyelvtan bonyolultabb, inkább az irott nyelvre 
jellemző, vagy csak a megértés szintjén elsajátítandó jelenségei. 
A kezdő szakaszhoz képest a fakultatív szakaszban több lehetőséget 
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kapa francia nyelvi fogalmazási készség és a néma olvasáson ala-
puló szövegértés készségćnek a fеjleszt.ése. 

Ily módon érjtik el azt a tudásszintet, amelyet az előírt szó-
kincs és a nyelvtani szerkezetek elsajátíttatása, valamint a tantervi 
követelményekben megfogalmazott nyelvi készségek fejlesztése 
után továbbfejlesztésre alkalmas alapszintű francia nyelvtudásnak 
tekinthetünk. 

A tanterv a szókincset az alkalmazás szintjén elsajátítandó, 
szóban és írásban felhasználandó (produktiv) és csak a megértés 
szintjén elsajátítandó (receptív) szókincsre bontja. 

A szókincs mennyiségének meghatározásakor szavak helyett 
lexikai egységekről beszélünk, mivel a szótárak és a különféle 
nyelvkönyvek a szót gyakran nyelvtani környezetével együtt 
közlik (pl. az igét vonzatával, a főneveket a nemét jеlölđ néyeiővel, 
az elöljárót a megfelelő esettel). A lexikai egység tehát többet 
jelent, mint aszó, inert magáhan foglalja a nyеlvtanikőrпvezetet is. 

1200, beszédben és írásban egyaránt alkalmazandó lexikai 
egységet kell megtanítani. Ez a szám csak az ún. tartalmas" 
szavakat (elsősorban az igéket, főneveket és mellékneveket) foglalja 
magában. Az da. „funkcıonális" szavak (névelők, névmások, elöl-
)árók, kötőszók stb.) elsősorhan a nyelvtani jelепségеk megismerése 
során sajátítandók el. A tulajdonnevek nem szerepelnek ebben 
a számhaп. 

A csak a megértés szintjén elsajátítandó szókincs 400 lexikai 
egység. Ez csupán irányszám. A szóalkotás sт_аbálvainak ismerté-
ben a további lexikai egységek jelentését a tanuló kikövetkezteti 
és megérti. A csak a megértés szintjén elsajátított lexikai egységek 
egy részét a tanu]ó a tanulás során beszédben és írásban gyakran 
alkalmazva a produktivitás. szintjére emelheti. 

A beszélők kifejezhetik szándékaikat, állásfoglalásukat az 
egyes témaköröktő], sutnációktól függetlentil. A beszédszándékok 
(beszédintenciók) kifejezése nyelvtani eszközökkel vagy állandósult 
fordulatokkal történik. 

Az аl hbi összefoglalás közli a fontosabb beszédszándékokat, 
de nem sorolja azokat az egyes osztálvok tananvagához, mivel 
tanításuk szorosan kapcsolódik a különféle témakörökhöz. 

A négy év folyamán az alábbi beszédszándékok kifejezését 
sajdtíttatjuk el: 

a) a társadalni kapcsolatokra vonatkozó beszédszándékok 
(üdvözlési formák, bemutatás és bemutatkozás, megszólítás, kö-
szönetmondás, megelégedés, hála és elismerés kifejezése, bocsánat-
kérés; meghívás, kínálás és erre válasz, engedёhуКёrés); 
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b) közlés és állásfoglalás kifejezése (térıy közlése és rákérdezés; 
útbaigazítás; vélemény, szándék, lehetőség, kötelezettség, szükség-
szerűség, bizonyosság kinyilvánítása; helyeslés és ellentmondás); 

c) érzelmek és hangulatok kifejezése (öröm, bánat, aggodalom, 
csodálat, meglepetés, együttérzés, ellenszenv, tetszés vagy nem-
tetszés, remény kinyilvánítása); 

d) felszólítás jellegű beszédszándékok (kérés, tanács, figyel-
meztetés, utasítás, tilalom kifejezése). 

Fontos feladat a kommunikaliv-gyakorlali nyelvi készségek fej-
lesztése. 

A nyelvi készségek fejlesztése érdekében, a két nyelv eltérő 
jelenségeinek tudatositására a tanár végeztessen fordítási feladato-
kat is. А szövegek feldolgozásakor egy-két mondatot franciáról 
magyarra, nyelvtani gyakorlatokban magyarról franciára is fordít-
tathatunk. 0ná11ó írásbeli fordítási feladatot mindkét irányban 
adhatunk: 

a) Fórdítás franciáról magyarra. A fordítás értékelésénél a tar-
talmi pontosságot és a szabatos magyar kifejezésmódot egyformán 
figyelembe vesszük. 

b) Fordítás magyarról franciára. Ezt a munkát a szaktanár 
a tanuló lexikai és nyelvtani ismeretei, helyesírása szintjének meg 
állapítására végezteti. 

3. A szaktanár a tanulók mйvelődésének /eladaldl elsősorban a fran-
cia nyelvi anyaggal végzi. A tanulók tanulmányaik során és iskolán 
kívüli forrásokból (a rádióból, a Lelevizibbbl, a sajtóból) sok isme-
retet szereznek a francia nyelvterület országairól, elsősorban Fran-
ciaországról; ezekhez az ismeretekhez adjunk nyelvi alapot az 
állami, társadalmi és kulturális élet, az ifjúsági szervezetek, a poli-
tikai és földrajzi fogalmak francia nyelvíi rnegnevezbsbvel. A tan-
anyag feldolgozása az órán és az ehhez kapcsolódó beszélgetés első-
sorbarı eredeti francia viszonyokat tükrözzön. A különböző heszbd-
szándékokat a francia nyelvterület országaiban szokásos nyelvi 
formában fejezzük ki. A tanterven alapuló olvasmányok olyan 
környezetben játszódjanak, hogy a tanulók országismerеtét gyara-
pítsák (múzcumlátogаLás a Louvre-ban, Versailles és a Loire-
menti kastélyok, vásárlátogatás, városnézés, közlekedés Párizs-
ban stb.), egyúttal ezzel növeljék a francia nyelv iránti érdeklődést 
is. A francia nyelvterület népeinek életét jól tükrözik, hasznos 
nyelvi-оrszágismеreti, gyakorlati értékű anyagot tartalmaznak a 
napilapok apróhirdetései, areklámszövegek, az utazási prospektu-
sok, a francia árucikkek használati utasításai, a közlekedési táblák 
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és feliratok, az időjárásje]entés stb. Mindamellett az olvasmányok 
elsősorban a nyelvi készségek fejlesztését segítsék elő, s csak másod-
sorban szolgálják a tanulók francia országismereti tájékozódását. 
• Szépirodalmi szemelvények, szövegrészletek feldolgozásával 

ébresszünk kedvet a tanulókban további művel: vagy a teljes mű-
vek megismerésére (főleg magyar fordításban). 

Lehetőleg mutassuk be francia képzőművészeti alkotások rep-
rodukcióit, zeneműveket, ha lehet utalva a magyar vonásokra is. 

A tanulók művelődésére, országismeretük tágítására haszn d-
juk fel a tanórán kívüli lehetőségeket is (faliújság, iskolai dekoráció, 
diákkör, klubdélután, iskolai ki-mit-tud, a rádió, a televízió francia 
nyelvű adásai stb.). 

Törzsanyag 

I. OSZТАLY 
Évi 96 óra 

Tananyag 
Szókincs 

350 lexikai egység elsajátíttatása az alkalmazás szintjén, to-
vábbi 50 lexikai egységé csak a megértés szintjén. 

Тé mák 

A tanuló személyi adatai (név, cím, telefonszám, születés helye 
és ideje, iskolája, a család összetétele stb.); 

otthona (a lakás jellege, szobák, bútor, szolgáltatások, kert, a 
lakás környékének jellemzése) ; 

szabadidejének felhasználása I. (érdeklődési területek, kedv-
telések, rádió, televízió, színház, mozi); 

a társadalmi kapcsolatok (barátok, étkezés otthon, vendég-
ségben, ételek és italok); 

testápolás, ruházkodás; 
az idđpont és az időtartam megjelölése; az időjárás; 
versek, dalok, játékok. 

Francia nyelvi környezetben is bemutatandó témák: 

Az iskolába járó fiatalok; 
jellegzetes ház, lakás; 
rádió, televízió; 
étkezési szokások, vendéglátás; 
ruházkodás. 
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hangfan 

A francia hangrendszer sajátosságai; 
a francia nyelv — különösen a magyartól eltérő — hangjainak 

kiejtése; jelölésük (abc, ékezetek); a mаΡgánhangzó-torlódás elkerü-
lésének főbb módjai; hangsúly, intonáció; 

mondatszakasz, mondathangsúly (I.). 

Szóalaktan 

Ige: a főnévi igenév; аΡ jelentő mód jelen idő; az önözés; a 
közvetlen jövő; az imparfait; a participe passé; a passé composé; 
a felszólító mód; rendhagyó igék I. (pl. étre, avoir, venir, aller, 
prendre, faire, dire, lire, mettre stb.); 

néhány módbeli segédige (pouvoir, vouloir, savoir); az ige 
visszaható ragozása; I1 (me) faut±infinitif; 

főnév: a főnevek neme és többesszáma (a rendhagyó alakok 
csak lexikailag) ; 

melléknév: A melléknév hím- és nőnemű alakja, többesszáma; 
szdтnéu: a tőszámnevek 1.; a sorszámnevek I.; 
névmds: A főnév helyettesítése névmással; hangsúlytalan és 

önálló személves névmás; jelzői mutató névmás; jelzői birtokos 
névmás; visszahаΡtó névmás; kérdő névmás I.; az általános alany 
névmása; néhány határozatlan névmás (personne, rien, quelqu'uıı, 
quelque chose); az „en" hаΡtározói névmás; 

пéсelő: a határozatlan névelő; a határozott névelő és össze-
vont alakjai; az arıyagnévelő I.; 

elöljárőszó: néhány fontos elöljárószó; 
határozószó: néhány gyakori határozószó (lexikailag); 
kőtőszó: néhány gyakori kötőszó; 
szóalkotás I. 

Nyelvtan 

Mondatfan 

Az egyszerű mondat; a kijelentő mondat szórendje; az állít-
mány; az „il y a" szerkezet; az alany és állítmány egyezése; a tárgy; 
a birtokos szerkezet; a minőségjelző helye; a részes lıatározó; 

a determináns; főnévi és igei szószerkezetek (sziiıtagmák); 
a kérdés: „est-ce que" szerkezettel és egyenes szórenddel; a 

tagadás: tagadó szerkezetek; 
egyszerű főnévi igeneves szerkezetek. 
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Kicflészít.ő anyag 
A törzsanyag bővítése: a lakóhely jellemzése, város, falu; 

szabadidő felhasználása, társadalmi kapcsolatok; dalok, játékok; 
a francia nyelvterület országai. 

* 

Könyv nélkül megtanulandó két vers (vagy egy vers és egy 
rövidebb prózai szöveg) és egy-két dal. 

Á tanév folyamán három iskolai dolgozat íratása kötelező. 

Követelmények 
A tanuló a nyelvi készségekben a következő teljesítményszinte-

ket érje el: 
Beszédértés 

A tanuló tartalmilag értse meg a tanterv témáiban folytatott 
beszédet, ha az 

a) ismeretlen szavakat nem tartalmaz; 
b) a tanult nyelvtani jelenségek keretei között marad; 
e) a kiejtés a francia köznyelvi kiejtésnormától nem tér el; 
d) a szokott (p1. a rádió francia hírközlésénél alkalmazott) be-

szédtempónál lassúbb. 

Beszéd 

A tanuló a tanult szókinccsel és nyelvtani szerkezetekkel 
francia nyelven 

a) válaszoljon a tanórán feldolgozott szövegekhez kapcsolódó 
kérdésekre; 

b) irányító kérdések segitségével tartalmilag foglalja össze a 
feldolgozott szövegeket; 

e) röviden számoljon he személyi körülményeiről, tevékenysé-
géről, szűkebb környezetéről. 

Olvasás 
A tanuló 

a) olvasson fel ismert szöveget jól érthető kiejtéssel, helyes 
hangsúllyal és hanglejtéssel; 

b) nimm olvasson el rövidebb (4—G soros) ismeretlen szöveget, 
értse meg tartalmát, és adjon róla magyar nyelvű összefoglalást; 
a szöveg ismert szókincsre és nyelvtani jelenségekre épüljön. 
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• A tanuló 

a) tudja helyesen leírni az alkalmazás szintjén elsajátított 
szókincset; 

b) válaszoljon írásban, egy-egy mondattal aszóban vagy irás-
ban feltett kérdésekre; a kérdések a feldolgozott tematikát, szó-
kincset és nyelvtani anyagot nem léphetik túl. 

Az írásbeli kifejezés megítélésének alapja a munka érthetősége 
és nyelvtani helyessége, valamint a tanuló helyesírása. 

irásbeli kifejezés 

AZ ÉVI ÓRAKERET FELOSZTASSA* 

A törzsanyag feldolgozására   kb. 62 óra 
A kiegészítő anyag feldolgozására és szabad felhaszná-

lásra   kb. 28 óra 
Dolgozatirásra és javításra  6 óra 

Törzsanуag 
Szókincs 

250 lexikai egység elsajátíttatása az alkalmazás szintjén, 
további 50 lexikai egységé csak a megértés szintjén. 

I I. OSZTALY 
Lvi 64 óra 

Tananyag 

96 óra 

Témák 

Foglalkozások, munkahelyek (I.).; 
az iskolai élet II. (az osztály, osztálytársak, tanárok, tantár-

gyak, az ifjúsági szervezet); 
a tanuló szabadidejének felhasználása (II.); (olvasás, zene, 

képzőművészet); 

A megjelölt óraszámok keretjellegűek. A törzsanyag feldolgozása kö-
telezб, az óraszám arányai itt eligazító jellegűek. A kiegészítđ anyag felhasz-
nálásának módját és mértékét az adott pedagógiai helyzet követelınénvei 
szabják meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánd.. Rzért az erre mcg,je-
lölt óraszámok csak tendenciát jeleznek, a tarvitás folyaшatában szabadon 
átcsoportosíthatók. 
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a szünidő (kirándulás, nyaralás, táborozás, sportok); 
közlekedési eszközök, utazás az iskolába és haza; 
az emberi test részei, érzékszervek; betegségek; 
üzlet, áruház, piac, árak, mértékegységek; élelmiszerek; 
telefonálás; 
útbaigazítás, eligazodás a térképen; 
versek, dalok, anekdoták; 

Francia nyelvi környezetben is bemutatandó témák: 

Foglalkozások; 
színház, mozi; 
iskolai élet; 
vásárlás, telefonálás; 
nyaralás; 
mértékegységek. 

Nyelvtan 
Hangtan 

14londatszakasz, mondathangsúly (II.); 

Szóalаktaті 

Ige: A passé composé és az imparfait használata; a participe 
passé egyeztetése; a közvetlen múlt; a futur simple; a conditionnel 
présent; a „si + présent" és „si + imparfait" szerkezetek; rend-
hagyó igék (II.); néhány módbeli segédige (II.); 

Főnév: a főnevek többesszáma (II.); 
ІVIetlékпév: a melléknév nđnemű alakja (II.); a háromvégző-

désű melléknevek (beau, vieux, nouveau); a melléknév fokozása, 
összehasonlítás; 

Szdmnéu: a tőszámnevek (II.); a sorszámnevek (II.); 
Néaтds: a személyes névmás tárgy- és részes esetének szórendi 

prob émái; az egyszerű vonatkozó névmás; kérdő névmás (II.); az 
önálló mutató névmás; az „y" határozói névmás; az „en" és „y" 
használata; 

Néuelő: az anyagnévelő (II.); 
Hаtdrozószó: a melléknévből képzett módhatározószó és foko-

zása; 
Kötőszó: gyakori kötőszavak; 

SzóalkOtdS II. 

Mondattan 
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Az egyszerű mondat fajai; kérdő mondat alanyismétlő szó-
renddel, kiemelő és korlátozó szerkezetek; a műveltetés; igeneves 
mondatszerkezetek és alárendelés; kérdés, tagódás, felkiáltás, fel-
szólítás; a függő beszéd (l.); 

Kiegészítő anyag 

A törzsanyag bővítése: az iskola, a szabadidő felhasználása, 
látogatás egy üzemben, a francia ifjúság haladó szervezeteiről, 
Franciaország földrajzáról, állami és társadalmi berendezéséről, 
képek a Nagy Francia Forradalomról, a Marseillaise. 

ж 

Könyv nélkül megtanulandó két vers (vagy egy vers és egy 
rövidebb prózai szöveg) és egy-két dal. 

A tanév folyamán két iskolai dolgozat kötelező. 

Követelmények 

A tanuló a nyelvi készségekben a következő teljesitményszin-
teket érje el: 

Beszédértés 

Tartalmilag értse meg a tanuló a tanterv témáival kapcsolatos 
beszédet, ha az 

a) ismeretlen szavakat nem tartalmaz, illetve az ismeretlen sza-
vak a tanult szóalkotási szabályokból megérthetők; 

b) a tanult nyelvtani jelenségek keretei között marad; 
c) a kiejtés a francia köznyelvi kiejtésnormától nem tér el; 
d) a szokott beszédtempónál némileg lássúbb. 

Beszéd 

A tanuló a tanult szókinccsel és nyelvtani szerkezetekkel 
francia nyelven 

a) irányító kérdések segítségével tartalmilag foglalja össze 
a feldolgozott szövegeket; 

b) kérdés-felelet váltással folytasson egyszerű beszélgetést 
nem tantervi témákról is; 

c) röviden számoljon be személyi körülményeirđl, tevékeny-
ségéről, szűkebb környezetéről; 
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d) kérdés-felelet formában írjon le képekkel, képsorokkal áb-
rázolt helyzeteket, folyamatokat. 

O Іvаѕѕ 
A tanuló 

a) olvasson fel ismert szöveget jól érthető kiejtéssel, helyes 
hangsúllyal és hanglejtéssel, folyamatos beszédtempóval; 

b) némán olvasson el rövidebb (6-10 soros) ismeretlen szöveget, 
értse meg tartalmát és adjon róla magyar nyelvű összefoglalást; a 
szöveg ismert szókincsre és nyelvtani jelenségekre épüljön. 

Írásbeli kifejezés 
A tanuló 

a) válaszoljon írásban a szóban vagy írásban feltett kérdésekre; 
a kérdések a feldolgozott tematikát, szókincset és nyelvtani anya-
got nem léphetik túl; 

b) készítsen a tanórán feldolgozottszöveg alapján néhány soros 
tartalmi összefoglalást; 

c) ismert témakörben és ismert szókinccsel fogalmazzon néhány 
soros francia nyelvű levelet. 

Az írásbeli kifejezés megítélésének alapja az érthetőség és a 
nyelvtani helyesség, valamint a tanuló helyesírása. 

AZ ЁVI ORAKERET FELOSZТÁSA* 

A törzsanyag feldolgozására   kb. 40 óra 
A kiegészítő anyag feldolgozására és szabad felhaszná-

lásra   kb. 20 óra 
Dolgozatírásra és javításra 4 óra 

64 óra 

* A megjelölt órašzámok keretjellegűek. A törzsanyag feldolgozása kö-
telező, az óraszám arányai itt eligazító jellegűek. A kiegészítő anyag felhasz-
nálásának módját és mértékét az adott pedagógiai helyzet követelményei 
szabják meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Ezért az erre megje-
lölt 6raszámok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyamatában szabadon 
á tcsoportosithatók. 
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III. OSZTÁLY 
1~ vi 96 óra 

Törzsarıyag 

Szókincs 

300 lexikai egység elsajátíttatása az alkalmazás szintjén, to-
vábbi 150 lexikai egységé a megértés szintjén. 

Tananyag 

Témák 

Az emberek jellemzése; 
levelezőtársak, levélírás; postai szolgáltatások; 
étkezés étteremben; 
orvosi kezelés, fogorvos, kórház, mentők, gyógyszertár; 
háztartási cikkek, háztartási gépek; 
múzeumok, kiállítások, könyvtár; 
tájleírás, á11àt- és növényvilág; 
országok, tájak; városnézés; állomás, repülőtér, szálloda; 
néhány irodalmi szemelvény; 
a francia történelem haladó hagyományai; 
versek, dalok, mozgalmi dalok, mondák. 

Francia nyelvű környezetben is bemutatandó témák: 

Háztartás, házi munkák; 
tájak, városnézés; 
állomás, repülőtér, szálloda, levélforma; 
orvosi rendelő, vendéglő, posta, múzeum. 

Nyelvtan 

Mondathangtan, hanglejtés. 

Szóalaktan 

Ige: a plus-que-parfait, a futur antérieur (R)*, a conditionnel 
passé, futur dans le passé; a „si±plus-que-parfait" szerkezet; 
szетélуtеlеn igék; rendhagyó igék; a szenvedő szerkezet. 

Főnév: az összetett főnevek tőbbesszámа (R); 

* меgjеggzés; a megértés (receptivitás) szintjén elsajátítandó tananya-
got (R)-ге1 jelöljük. 
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Számnév: egyéb számnevek; 
Névmds: az önálló birtokos névmás; az állítmáпуi névmás; az 

összetett vonatkozó névmás; gyakoribb határozatlan névmások. 
Névelő: a névelőknek a magyartól eltérő használata; gyakoribb 

előljdrőszők, hаtdrоzószбk és kőtőszók; 

Szóalkotás III. 

Mondattan 

az igeidők egyeztetése a kijelentő és a feltételes mondatban; 
a függő beszéd (II.); függđ kérdés; igeneves mondatszerke-

zetek; 
mondattani rövidítések. 

Kiegészítő aııyag 

A törzsanyag bo"vítése: tájak, városnézés, múzeumlátogatás; 
a frankofon országokról (pl. Belgium, Svájc, Algéria, Kanada); a 
Párizsi Kommün; az Internacionálé; az FKP és lapja: a „L'Huma-
nité"; az UNESCO szerepe. 

versek dalok; néhány irodalmi szemelvény. 

* 

Könyv nélkül megtanulandó két vers (vagy egy vers és egy 
rövidebb prózai szöveg) és egy-két dal. 

A tanév folyamán három iskolai dolgozat kötelező. 
ı 

Követelmények 

Beszédértés 

A tanuló értse meg a tantervi témákban, a mindennapi élet 
témáiban folytatott beszédet tartalmilag és szándékában, ha az 

а) a tantervi szókincsre épül, illetve az ismeretien szavak a ta-
nult szóalkotási szabályokból megérthetők, a beszédhelyzetből vagy 
а beszédösszefüggésből kikövetkeztethetők; 

b) a tanult nyelvtani jelenségèk keretei között marad, a beszélt 
nyelv fordulatait és kifejezéseit mértéktartóan alkalmazza; 

c) a kiejtés a francia köznyelvi kiejtésnormától csekély mérték-
ben tér el; 

d) a szokott beszédtempónál kissé lassúbb, illetve azt nem ha-
ladja meg. 
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Вeszéd 
A tanuló 

a) vegyen részt a tantervi tematikán alapuló szövegek francia 
nyelvű, kérdés-felelet formájában történő feldolgozásában és fran-
ciául foglalja össze a feldolgozott szövegeket; 

b) írjon le szóban kéрekkel, képsorokkal ábrázolt helvzeteket, 
folyamiatokat; 

c) folytasson beszélgetést a tantervi témákról, feltéve, ha a 
másik bеszélđ fél kérdései és válaszai a tanuló beszédértésének 
szintjét nem haladják meg; 

d) éljen beszédszándékát kifejező eszközökkel. 

A beszéd szintjének megítélésében a tartalmi helyességnek el-
sőbbsége van a nyelvtani helyességgel és a helyes kiejtéssel szemben. 

О ivasás 
A tanuló 

a) olvasson fel folyamatosan ismeretlen szöveget jó kiejtéssel, 
hangsúllyal és hanglejtéssel, kiejtése a francia köznyelv kiejtés-
пorшájától csak a isiagyar ariyanyelvűek számára külöuösen nehéz 
pontokon térhet el; 

b) néma olvasás alapján, segédeszközök használata nélktil tartal-
milag értsen meg és magyarul foglaljon össze rövidеbh, 10-15 soros 
szlivegеt, ha az legfeljebb 4-6, a szövegösszefüggésből kikövetkez-
tethető idegen szót tartalmaz; 

c) nérrıa olvasás alapján értsen meg hosszabb, legfeljebb egy lap-
nyi, a tanterv témaköreibe vágó, egyszerű stilusú szöveget, ha аΡ 
szöveg lexikai egységeit kisszótár l аsználatá• al helyesen értel-
mezheti. 

trásbeli kifejezés 
A tanuló 

a) készítsen a tanórán feldolgozott tananyag alapjánkörülbelűl 
10 soros francia nyelvű összefoglalást; 

b) irion ismert témakörben 10-15 soros személyes jellegű francia 
nyelvű levelet; a keltezés, megszólítás, záróformula, címzés a fran-
cia nyelvterület szokásainak feleljen meg. 

Az irásbeli kifejezés megítélésének alapja a munka értlıetősége 
és nyelvtani helyessége, valamint аΡ tanuló helyesirása. 
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Az L' і OiIAKEHET FLLOSZTAsA* 

A törzsanyag feldolgozására   kb. 60 óra 
A kiegészítő anyag feldolgozására és szabad 

felhasználásra   kb. 30 óra 
Dolgozatírásra és javításra 6 óra 

96 óra 

IV. OSZTÁLY 

Évi 84 óra 

Tananyag 
Törzsanyaq 

Szókincs 

300 lexikai egység elsajátíttatása az alkalmazás szintjén, 
további 150 lexikai egységé a megértés szintjén. 

Témák 

Foglalkozások, munkahelyek (II.), munkakőriilmények, szak-
mai képzés; 

iskolai végzettség; szakképzettség; vizsgák, pályaválasztás; 
főiskolák, egyetemek; 

a sajtó, újságok, folyóiratok; 
tőmegkőzlekedés, személyautó, közlekedési szabályok, baleset; 

utazás kiilfőldre, úti okmányoly, valuta; 
rendőrség; 
házi szerelés, javítás'ok, barkácsolás; 
társadalmi formák, politikai élet, háború és béke; 
a francia munkásmozgalomról és a Résistance-ról; 
néhány irodalmi szemelvény; ismeretterjesztő és a gyakorlati 

élettel kapcsolatos szövegek; 
versek, dalok, mozgalmi dalok. 

* A megielőlt óraszámok keretjellegűek. A tőrzsanyag feldolgozása 
kőtelező, az óraszám arányai itt eligazító fellegűek. A kiegészítő anyag 
felhasználásának módját és mértékét az adott pedagógiai helyzet köve-
telményei szabják meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. ) zért az 
erre megjelölt óraszámok csak tendenciát jelezlek, a tanítás folyamatában 
szabadon átcsoportosíthatók. 
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Francia nyelvű környezethen is bemutatandó témák: 
Foglalkozások;, 
sajtó; 
a határon ; 
társadalmi-politikai jellegzetességek; 
az ifjúság problémái; 
iskolai végzettség. 

ı 
1 

ı 
ı 

Nyelvtan 

Mondalhanglan, hanglejtés. 

Szóalaktan 

Ige: a subjonctif prėsent, a subjonctif imparfait (R)*; a 
subjіnctif passé, a subjonctif plus-que-parfait (R); a passé simple 
(R); a passé antérieur (R); a participe présent; a gérondif; az infini-
tif passé; 

rendhagyó igék. 

Szóalkotás IV. 

Mondatfan 

Az igeidők egyezése; az igemódok és igeidők használata a mel-
lékmondatban; a subjonctif használata; a függő beszéd; igeneves 
szerkezetek; mondattani rövidítések; az óhajtó mondat. 

Kiegészítő anyag 

A törzsanyag bővítése: 

Foglalkozások, külföldi utazás, társadalmi-politikai élet; 
az idegenforgalom; a szocializmus építésének eredményei ha-

zánkban; politikai, gazdasági és kulturális kapcsolatok a francia 
nyelvterület oгszágaıvаl. 

Néhány szemelvény az újabb francia irodalomból és a franko-
fon országok francia nyelvű irodalmából. 

* 

Könyv nélkül megtanulandó két vers (vagy egy vers és egy 
rövidebb prózai szöveg) és egy-két dal. 

A tanév folyamán három iskolai dolgozat kötelező. 

Megjegyzés: a megértés (receptivitás) szintjén elsajátítandó tananya-
got (R)-гel jelöljük. 
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Кёvыыmёпуеk 

ВesгédértÉs 

A tanuló értse meg аΡ mindennapi élit témáiban folytatott be-
szédet tartalmilag és szándékában, ha az 

a) a tantervi szókincsre épül, ismeretlen szavakat nem tartal-
maz. illetve az ismeretlen szavak аΡ tanult szóalkotási szabálvokból 
megérhetők; a beszédhelyzethől vagy аΡ beszédösszefüggésből ki-
következtethetők ; 

b) a tanult nyelvtani jelenségek keretei között marad; a beszélt 
nyelv kifejezéseit alkalmazza; 

e) a beszélő kiejtése a francia köznyelvi kiejtésnormától cse-
kély mértékben tér el; 

d) a szokott beszédtempót nem haladja meg. 

BeszÉd 
A tanuló 

a) vegyen részt a tantervi tematikán alapuló szövegek francia 
nyelvű, kérdés-felelet formájában történő feldolgozásában, az 
ismeretlen szavak francia nyelvű értelmezésében, és franciául fog-
lalja össze a feldolgozott szövegeket; 

b) folytasson beszélgetést a tantervhen megjelölt, valamint az 
elsajátıtott szókinccsel megközelíthető témákról, feltéve, ha a másik 
beszélő fél kérdései és válaszai a tanuló beszédértésének szintjét 
nem haladják meg; 

c) éljen beszédszándékát kifejező eszközökkel, illetve heszéd-
szándékát egyértelműen juttassa kifejezésre; 

d) alkalmazzon beszélt nyelvi fordulatokat, kifejezéseket. 

ti beszéd szintjinek megítélésében a tartalmi helyességnek és 
a beszédszándék helyes kifejezésének elsőbbsége van•a nyelvtani 
helyességgel és a helyes kiejtéssel szemben. 

®1vasás 
л tanuló 

a) olvasson .[el folyamatosan ismeri ici szöveget jó kiejtéssel, 
hang'ídlyal és 1ıаnlejtéssel, kiejtése a francia köznyelv kiejtés-
normájától csak a magyar anyаΡпyelvűek számára különösen nehéz 
pontokon térhet el; 
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b) néma olvasás alapján, sėgédeszközök használata nélkül tartal-
milag értsen meg és magyarul foglaljon össze rövidebb, 12-20 soros 
szöveget, ha az legfeljebb 4-6, a szövegösszefüggésből kikövеtkez-
tеthető ismeretlen szót tartalniaz; 

c) néma olvasás alapján értsen meg hosszabb, legfeljebb egy 
lapnyi, könnyebb, adaptált ismeretterjesztő, illetve irodalmi szö-
veget vagy újságcikket, ha e szöveg lexikai egységeit kisszótár hasz-
nálatával helyesen értelmezheti; 

d) otthoni feldolgozás segítségével tartalmilag értsen meg terje-
delmesebb (néhány lapnyi terjedelmű) általános jellegű szöveget 
vágy könnyebb stílusú irodalmi szöveget, ha a szöveg ismeretlen 
lexikai egységei kisszótár segitségéveI helyesen értelmezhetők. 

Írástтeli kдfejezés 

А tanuló 

a) készítsen a tanórán feldolgozott tananyag alapján legfeljebb 
15 soros francia nyelvű önálló összefoglаlást; 

b) kisszótár segítségével írjon kb. 15 soros, a tanórán feldolgo-
zott tematikához kapcsolódó fogalmazást. 

А szótár nélkül végzett írásbeli munka megftélésénеk alapja 
a munka érthetősége és nyelvtani helyessége, valamint a tanuló 
helyesírása. 

т Az Е1'У OBAKEBET д'LLQS7TIISA* 
I 

А törzsanyag feldolgozására   kb. 54 óra 
А kiegészítő anyag feldolgozására és szabad 

felhasználásra   kb. 24 óra 
Dolgozatírásra és javításra 6 óra 

84 óra 

*А megjelölt óraszámok keretjellegűek. А törzsanyag feldolgozása 
kötelező, az óraszáni arányai itt eligazító jellegűek. А kiegészítő anyag fel-
használásánakmódjátés mértékétazаdott pedagógiai helyzet követelményei 
szabják meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Ezért az erre meg-
jelölt óraszánok csak tendenciát jėlezıiek, a tanítás folyamatában szabadon 
átcsoportosíthatók. 
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Мódszerek 
A nyelvoktatásban különösen fontosa tanulók aktivitása, tu-

datos részvétele az oktatás egész folyamatában. Adjunk lęhеtőséget 
mirıél tčibb önálló tevékenységre. Az aktiv érdeklődés ébren tаrtá-
sára leginkább az érdekes, információban gazdag nyelvi anyag 
alkalmas. 

A francia nyelvnek és a tanulók anyanyelvének egybevetése 
alapján fordítsunk több időt, nagyobb gondot az eltérésekre, a ne-
hézségeket okozó jelenségek gyakorlására (a kоntrasztieitás elve). 
A hibaelemzés állandó része legyen a tanár munkájának. 

A francia nyelvet társadalmi funkciójának megfelelően a kom-
munikáció eszközeként tanítjuk. Mivel a nyelv jelrendszer, nem el-
szigetelt nyelvi jelenségeket (szavakat, nyelvtani szabályokat) ta-
nítunk elsősorban, hanem a nyelvi jelenségek összefüggő rendszerét. 
A nyelvi közlés alapvető egysége a mondat, ezért a nуеlvtanítást 
a mondatra építjük. 

A gyakorlati kommunikatív célok előtérbe helvеzése nem csu-
pán az értés és a heszédkészség fejlesztését jelenti, hanem az írott 
szövegekben való eligazodás készségét is. A receptié és produktiv 
(passziv és aktiv) nyelvtudást nem azonosithatjuk. A taiıuló gya-
korlatilag minél teljesebben értse meg a beszélt és írott francia 
nyelvet, de saját mondanivalóját az an аnуеІгіnёІ lényegesen egy-
szerűbb szóbeli és irott formában fogja kifejezni, s itt a legfontosabb 
kritérium csak mondatainak iгthetбségе, kommunikativ kėpessége 
lehet. 

A nyelvtani ismeretek nem szerepelnek a tantervi követеlmé-
iıyek között, ez azonban nem jelenti a n elvtaii fontosságának le-
hecsülését. Nyelvtani tájékozottság nélkül sem a megértés, sem 
a produktiv nyelvi készségek tеréıı nem érhetünk el megfеlеlđ tu-
dássz.intеt. A nyelvtani jelenségek ismerete ugyanakkor nem lehet 
öncél, hanem csupán eszköz a négy alapkészség kialakítása és a for-
dítás szolgálatában. Különösen a I—II. оsztá уоk nyelvtani anya-
gának alapos begyakorlására van nagy szükségi. Az аlapvetб nyely-
tani jelenségek biztos tudása nélkül nem lehet a helyes beszéd és 
írás készségét kifejleszteni. 

A tanterv a szaktanár számára megjelölt feladatok között so-
rolja fel a beszédszándékokat. Az оsztáh okra bontott tananyagban 
ezek azért nem szerepelhetnek, mert a legtöbb esetben sem a téma-
körökből adódó szituációkhoz, sem a nyelvtani jelenségekhez nem 
kapcsolódhatnak kizárólagos jelleggel. Gyakorlásukra viszont állan-
dóan, a legkiilönbёzőbb tananyagrészekhez kapcsolódva nagy szük-
ség van. A tanár feladata, hogy a beszédszándékokat kifejező sajá-
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tos kifejezéseket, beszédfordulatokat a tanulókban állandóan ébren-
tartsa, őket azok használatára bátorítsa. 

A különféle típusú (lexikai, nyelvtani, fordítási stb.) írott és 
szóbeli nyelvi gyakorlatoknak igen jelentđs szerepük van ugyan 
a tananyag egyes részeinek automatizáló begyakorlásában, de kü-
lönösen akkor válnak hasznossá, ha a tanulók érdeklődését felkeltik, 
ha a tanuló értelmes, valószerű összefüggéseket érez bennük, mint-
egy szellemileg érdekeltté válik а gyakorlat elvégzésében. Ezért 
nagy jelentőségük van a különféle nyelvi játćkoknak. 

Fontos szerepet játszanak a gyakorlatok, főleg a feladatlapok 
abban, hogy mind а tanuló, mind а tanár ellenőrızhesse a tanult 
tananyagrészek elsajátításának fokát. A tanulók szokják meg már 
az I. osztálytól kezdve az ö1elleпőrzést szolgáló feladatlapok hasz-
nálatát. 

A III. és IV. osztályban az írott szövegek önálló feldolgozása, 
valamint a fordítási feladatok megoldása a szótár használatának 
alapos ismeretét igényli. A kisszótárak használata csak megfelelő 
gyakorlás után lehet eredményes. 

A fordítás technikájának megtanításában alapszintű teljesít-
ményt érhetünk el. A magyarról franciára fordítást a gyakorlatok 
keretében, főleg a lexikai és nyelvtani ismeretek rögzítése céljából 
alkalmazzuk. Az öncélú fordítás helyett. inkább az alapkészségek 
fejlesztését szolgáló fordítást szorgalmazzuk. 

Mivel а gyakorlati képességek csak a nyelvi tevékenységek 
útján fejlődnek, a francia nyelv használatánаlc biztosítsunk maxi-
mális helyet az órákon, az anyanyelv használatát pedig csökkentsük 
a szükséges minimumra. 

Használjuk fel a rendelkezésünkre álló korszerű technikai 
(magnetofon, diafilm) és egyéb szemléltető eszközöket a tanításban. 

A kiegészítő anyagot a szaktanár а körülmények (az osztály 
tanulmányi szintje, az iskolatípus igénye, a helyi adottságok stb.) 
figyelembevételével állítja össze, elsősorban a tankönyvben közölt 
kiegészítő anyag vagy más források felhasználásával. A kiegészítő 
anyag feldolgozására a tаnftási óráknak legfeljebb egyharmad ré-
szét lehet felhasználni. A szaktanárnak jogában áll a teljes óratervi 
keretet kizárólag a törzsanyag minőségi elsajátíttatására felhasz-
nálni. 
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Тaпеsгkогоk 

Nyomtatolt taneszközök 

a) Tanulói segédletek 
Tankönyv 
Nyelvtankönyv 
Feladatlapok 
Magyar—francia és francia—magyar kisszótár 

b) Tanári segédletek 

Tantervi útmutató 
Szakkönyvek, kézikönyvek, folyóiratok (Idegen Nyel-
vek Tanítása stb.) 

Nyomtatott grafikai eszközök 

Faliképek 

Audiliv információhordozók 

Hangszalag a tankönyv olvasmányaihoz 
Hangszalag a nyelvtani gyakorlatokhoz 
Hangszalag a beszédértés fejlesztéséhez 
Hangszalag versekkel, dalokkal 
Az Iskolarádió adásai 

Vizuális információhordozók 
Diaképek a tankönyv olvasmányainak szemlélteté-
séhez 
Írásvetítő transzparensek a nyelvtani anyaghoz 

Audiovizuális iп f oгmácidhoгdozók 

Hangositott diaképek a művelődési-országismereti 
témákhoz 
Az Iskolatelevízió adásai 
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Német nyelv 
I—IV. osztály 
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Сé1 és feladatok 

A német nyelv tanításának célja, hogy sajátos eszközeivel já-
ruljon hozzá a gimnázium nevelési сéljaınak а megvalósításához. 

A német nyelv oktatása 

nyıíjtson a tanulóknak alapszintű nyelvi ismereteket, fejlessze 
készségeiket; a második idegen nyelv kötelező szakaszának lezárása 
után ezt fejlessze a fakultativ órakeretben (a gimnázium III. és 
IV. osztályában) vagy önálló tanulással átfogó alapszintű nyely-

tudássá; 
adjon tájékoztatást a németül beszélő népek országairól, tár-

sadalmi rendszeréről, kultıirájáról, szokásairól, s ezzel is szolgálja 
a nemzеtköži megértés, а népek barátsága eszméjét. 

A fenti célokkal összhangban a szaktanár feladcdai: 

A gimnázium nevelési céljai minden tantárgyra, minden év-
folyamra egyaránt vonatkoznak. A nyelvoktatás, így a német nyelv 
oktatása is szerves része a tervezett és összehangolt gimnáziumi 
nevelőmunkának. Kёzösséghen közösségi embereket nevelünk, s 
egyúttal arra törekszünk, hogy az egyénben kifejlesszük a szocia-
lista emberre jellemző egyéni szеmélyıségjegyеket. 

A nyelvoktatásnak is szolgálnia kell a fanulók erkrilсsi-uildg-
ııгirеtг és eszlétikаi пeaelését. A német nyelv tanitása elősegíti a _némе-
Wi beszélő népek társadalmi rendszerének, gondolkodásának, érze-
lemvilágának megismerését, ezzel a népek közötti megértésre, más 
népek eredményeınek elismerésére, internacionaliт_musra is nevel. 
t\ német nyelvoktatás kapcsán különböző társadalmi rendszerben 
élő népek szokásaival, kııltürájával, politikai életével ismerkedik 
meg а taіııló. Ez jelzi a német nyelv tanításának szerepét a po-
litikai nevelésben, a társadalmi tájékozódásban. Ez a nevelés ne 
legyen szólamszerű, alkalmazkodjék a tanulók életkori sajátossá-
aihoz., а tananyag, illetve а nyelvtudás adta lehetőségekhez, s a 
más tantárgyakban (a magyar nyelvben és irodalomban, az orosz 
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nyelvben, a történelemben, a földгаjzbаn stb.) folyó neveléssel 
összhangban vezessen el a nagyobb történelmi-társadalmi összefüg-
gések felismeréséhez. 

A német nyelvi órákon, főleg az irodalmi és országismereti 
témákkal kapcsolatban a taнulók érzelmi-esztétikai nevelése is kap-
jon helyet. Ezt elősegíthetjük nyelvileg egyszerű, de irodalmilag 
értékes versek, dalok tanításával, rövidebb prózai szövegek feldol-
gozásával, képzőművészeti és zenei alkotások bemutatásával. 

A kommunikatív-gyakorlati nyelvi készségek fеjlеszléséпеk moti-
váló alapját úgy teremtjük meg, hogy tanulóinkban tudatosítjuk 
a német nyelv tanulásának jelentőségét. 

A német nyelv a baráti Német Demokratikus Köztársaság és 
a szomszédos Ausztria lakói többségének, valamint hazánk leg-
népesebh nemzetiségének anyanyelve. A német nyelvterület orszá-
gai (a Német Demokratikus köztársaság, a Német Szövetségi Köz-
társaság, Ausztria és Svájc) a Szovjetunió után legfontosabb kül-
kereskedelmi partnereink, idegenforgalmunk jelentős része ezekkel 
az országokkal bonyolódik le. A német nyelvű szakirodalom, a szak-
folyóiratok a tudományos és ipari-gazdasáģi élet területén jelentős 
tényezőként hatnak. Tanulóink többsége tehát haszonnal alkalmaz-
hatja a megszerzett német nyelvi ismereteket a mindennapi élet 
kommunikációs helyzeteiben, a továbbtanuláskor és leendő foglal-
kozásában. 

A második idegen nyelv oktatásának kötelėző бs fakultatív sza-
kaszra tagolódása az egyes osztályokban a nyelvi készségek eltérő 
mértékű fejlesztését vonja maga után. A beszédértés és beszédkész-
ség fejlesztése mind a négy évfolyamon fontos szerepet játszik. 
A nyelvi készségekhez szükséges nyelvtani alapismereteket jobbára 
a kötelező szakaszban sájátíttatjuk el, a fakultatív szakaszra ma-
radnak a nyelvtan bonyolultabb, inkább az írott nyelvre jellemző, 
vagy csak a megértés szintjén elsajátítandó jelenségei. A fakultativ 
szakaszban a kezdő szakaszhoz képest nagyobb teret kap a német 
nyelvi fogalmazási készség fejlesztése és a néma olvasáson alapuló 
szövegértés. Ezzel érjük el azt a szintet, amelyet az előírt szókincs 
és a nyelvtani szerkezetek, valamint a tantervi követelményekben 
megfogalmazott nyelvi készségek elsajátíttatása után továbbfej-
lesztésre alkalmas alapszintű német nyelvtudásnak tekinthetünk. 

A tanterv a szókincset az alkalmazás szintjén elsajátítandó, 
szóban és írásban felhasználandó (produktiv) és csak a megértés 
szintjén e]sajátítandó (receptív) szókincsre bontja. 

A szókincs mennyiségének meghatározásakor szavak helyett 
lexikai egységekről beszélünk, mivel a szótárak és a különféle nyely-
könyvek a szót gyakran nyelvtani környezetével együtt közlik (pl. 
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az igét vonzatával, a főnevet а nemét jelölő névelővel, az elöljárót 
a megfelelő esettel). A lexikai egység tehát többet jelent, mintaszó, 
mert magában foglalja a nyelvtani környezetet is. 

1200, beszédben és írásban alkalmazandó lexikai egységet kell 
megtanitani. Ez a szám csak az ún. „tartalmas" szavakat (elsősоr-
ban az igéket, főneveket és mellékneveket) foglalja magáhan; a 
grammatikai szavak (névelők, névmások, elöljárók, kötőszók) első-
sorban a nyelvtani jelenségek megismerése során sajátítandók el. 
А tulajdonnevek nem szerepelnek ebben a számhаn. 

A csak a megértés szintjén elsajátítandó szókincs 400 lexikai 
egység. Ez csupán irányszám. A szóalkotás szabályainak ismereté-
hen a további lexikai egységek jelentését a tanuló könnyen megérti. 
A megértés szintjén elsajátított lexikai egységek egy  részét a tanuló 
idővel beszédben és fráshan is alkalmazhatja, s igy ezek produktívvá 
válhatnak. 

Az egyes témaköröktől, szituációktól fűggetlenűl a beszélők 
kifejezhetik szándékaikat, állásfoglalásukat. A beszédszándékok 
(beszédintenciók) kifejezése nyelvtani eszközökkel vagy állandósult 
fordulatokkal történik. Az alábbi összefoglalás közli a fontosabb 
beszédszándékokat, de nem sorolja azokat az egyes osztályok tan-
anyagához, mivel tanításuk szorosan kapcsolódik a kűlönfėle téma-
körökhöz. A négy év folyamán az alбbbi beszédszándékok kifejezé-
sét sajátíttatjuk el: 

a társadalmi kapcsolatokra vonatkozó beszédszándékok (üd-
vözlési formák, bemutatás és bemutatkozás, megszólftás, köszönet-
mondás, megelégedés, hála és elismerés kifejezése, bocsánatkérés; 
meghívás, kínálás és erre válasz, engedélykérés); 

közlés és állásfoglalás kifejezése (tény közlése és rákérdezés; 
útbaigazítás; véleшéнy, szándék, lehetőséğ, kötelezettség, szükség-
szerűség, bizonyosság kinyilvánftásа, helveslés és ellentmondás); 

érzelmek és hangulatok kifejezése (öröm, bánat, aggodalom, 
csodálat, meglepetés, együttérzés, ellenszenv, tetszés vagy nemtet-
szés, remény kinyilvánítása); 

felszólító jellegű beszédszándékok (kérés, tanács, figyelmezte-
tés, utasítás, tilalom kifejezése). 

Fontos feladat a kommuпikafív-gуakorlаti nyelvi készségek fej-
lesztése. 

A nyelvi készségek fejlesztése érdekében, a két nyelv eltérő 
jelenségeinek tudatosítására a tanár végeztessen fordítбši feladato-
kat is. 

г ь 
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A szövegek feldolgozásakor néhány mondat erejéig németről 
magyarra, nyelvtani gyakorlatoknál magyarról németre is fordít-
tatunk. 

мindkét irányban önálló íráshеli fordítási feladatot adunk: 

а) Fordítás németről magyarra. A fordítás értékelésénél a tar-
talmi pontosságot és a szabatos magyar kifejezésmódot egyformán 
figyelembe vesszük. 

b) Fordítás magyarról németre. Ezt a munkát a szaktanár a 
tanuló lexikai és nyelvtani ismereteinek, helyesírása szintjének meg-
állapítására végezteti. 

A szaktánár а taпulók'műveléséпеk feladatát elsősorban a német 
nyelvi anyaggal végzi. А tanulók tanulmánvaik során és iskolán 
kívüli forrásokból (a rádióból, a tеlevízióból,Va sajtóból) sok isme-
retet szereztek a német nyelvterület országairól, elsősorban az 
NDK-rdl; ezekhez az ismeretekhez adjunk nyelvi alapot (az állami, 
társadalmi és kulturális élet legfontosabb kulcsfogalmait, az ifjúsági 
szervezetek, a politikai és földrajzi fogalmak német nyelvű meg-
nevezését stb.). A tananyag tanórai feldolgozása és a kapcsolódó 
beszélgetés elsősorban német viszonyokat tükrözzön. A kűlőnbözđ 
beszédszándékokat a német nyelvterület országaiban szokásos mó-
don fejezzük ki. A tanterven alakuló olvasmányok olyan környe-
zetben játszódjanak, hogy a tanulók országismerеtét is gyarapítsák 
(pl. múzeumlátogatás a drezdai Zwingerben és Bécshеn, vásárláto-
gatás Lipcsében, városnézés Weimarban, közlekedés Berlinben). 
A német nyelvterület néреinek életét jól tükrözik a napilapok apró-
hirdetései, reklámszövegek; hasznos nyelvi-országismereti, gyakor-
lati értékű anyagot tartalmaznak az utazási prospektusok, az áru-
cikkek használati utasításai, a közlekedési táblák és feliratok, az 
időjárásjеléntések szövege stb. Mindamellett az, olvasmányok elsőd-
legesen a nyelvi készségek fejlesztését sеgitsék elő, s csak másod- 
sorban szolgálják a tanulók országismereti tájékozódását. 

Szépirodalmi szemelvények, szövegrészletek feldolgozásával 
ébresszünk kedvet a tanulókban további művek vagy a teljes mű-
vek megismеrésčre (főleg magyar fordításhan). 

Lehetőleg mutassunk be német képzőművészeti alkotások rep-
rodukcióit, zeneműveket. 

A tanulók művelésére, országismeгetük tágítására használjuk 
fel a tanórán kívüli lehetőségeket is (faliújság, iskolai dekoráció, 
diákkör, klubdélután, iskolai ki-mit-tud stb.). 
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Törzsanyag 

I. OSZTALY 
Évi 96 óra 

Tananyag 
SZÓklпсS 

350 lexikai egység elsajátíttatása az alkalmazás szintjén, to-
vábbi 50 lexikai egységé csak a megértés szintjén. 

Témák 

A tanuló személyi adatai (név, cím, telefonszám, születésének 
helye és ideje, iskolája, a család ősszetétele stb.); 

otthona (a lakás jellege, szobák, bútor, szolgáltatások, kert, 
a lakás környékének jellemzése); 

az iskolai élet I.; 
a tanuló szabadidejének felhasználása I. (érdeklődési területek, 

kedvtelések, rádió, televízió, hangverseny, mozi); 
társadalmi kapcsolatok (barátok, étkezés otthon, vendégség-

ben, ételek és italok); vendéglőben; telefonálás; felvilágosítás; 
vásárlás, pénz, mértékegységek; 
az időpont és az időtartam megjelölése; az időjárás; 
versek, dalok. 

Német nyelvi környezetben is bemutatandó témák: 

az iskolai élet; 
jellegzetes ház, lakás; 
rádió, televízió; 
étkezési szokások, vendéglátás, ruházkodás; 
telefonálás. 

Nyelvtan 
Hangtan 

A magyartól eltérő.német hangok ejtése; 
szóhaııgsúlу és mondathangsúly; 
a német mondat hanglejtése; 
a hang és a betű; a német lıelyėsírás. 

Szóalaktan 

Az ige: a főnévi igenév (Infinitiv); 
szabályos és szabálytalan igék, a szabálytalan igék hangvыto-

zása; 

221 



• 

ı 

ii 

a Il. melléknévi igenév (Partizip II) mint az állítmány rago• 
zatlan része; 

az igeгаgоzás: a kijelentő mód jelen ideje (Präsens), egyszerű 
múltja (Präteritum), jövő ideje (Futur), és I: összetett múltja 
(Perfekt); 

a felszólító mód (Imperativ); 
a sein, a haben és a werden mint főige és mint segédige; 
a können, a müssen és a wollen módbeli segédigék jelen ideje 

és egyszerű múltja; ich möchte; 
elváló és el nem váló igekötős igék. 
A főпёо: a főnév neme, többеsszámának jelölése; 
a főnév erős ragozása. 
A melléknév: a melléknév mint határozó és mint állítmányi 

kiegészítő. 
A száтІév: a tőszámnevek. 
A пéутás: a személyes névmás alany-, tárgy- és részеsesete 

(Nominativ, Akkusativ és Dativ); 
a jelzői birtokos névmás; 
a der, dieser, jener mutató névmás; 
a wer, was, welcher kérdő névmás; 
az einer, keiner határozatlan névmás. 
A пévеlő: a határozott és a határozatlan névelő ragozása; kein. 
Az elöljárő: tárgyesettel (Akkusativ-val) és rćszesesettel (Da-

tiv-val) 6116 elöljárók; 
elöljárók összevonása a határozott névelővel. 
A határozószó: gyakoribb hely-, és időhatározбszбk. 
A kőtőszó: mellćrendelő mondatok kötőszavai (ou d, oder, aber, 

denn, sondern); 
határozószói eredetű mellérendelő kötбszók (dann, deshalb, 

sonst). 
Ѕ:ёаtkоtdS: főnévképzés szóösszetétellel; 
a főnévi igenév (Infinitiv) főnevesítése. 

Mondattan 

Az egyszeri mondat; 
a kijelentő, a kérdő és a felszólító mondat szórendje; 
a keretes mondat; 
a mellérendelő összetett mondat; 
az ige mint a mondat magja; az ige Кiegészítői; 
a névmássá alakított mondatrészek szórendje; 
a hirtokosjelző (Genitivattribut) és az elöljárós jelző (Präpo-

sitionalattribut) a mondatban; 
a taghdás (nein, nicht, kein) és az állítás (ja, doch). 
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Кieјészítđ anyag , 

А törzsanyag bővítése: a lakóhely jellemzése, város, falu; 
társadalmi kapcsolatok; versek, dalok, játékok; 

a német nyelvterület országai. 
ж 

Könyv nélkül megtanulandó évenként két vers (vagy egy vers 
és egy rövidebb prózai szöveg) és egy-két dal. 

А tanév folyamán három iskolai dolgozat kötelező. 

К®vеi-elrnények 

Beszédértés 

А tanuló tartalmilag értse meg a tanterv témáiban folytatott 
beszédet, ha 

a) az ismeretlen szavakat nem tartalmaz; 
b) a tanult nyelvtani jelenségek keretei között marad; 
c) a német köznyelvi kiejtésnormától nem tér el; 
d) a szokott (p1. az NDK-rádió hírközlésénél alkalnıazott) be-

szédtempóná1 lassíіbb. 

Beszéd 

А tanuló a tanult szókinccsel és nyelvtani szerkezetekkel né-
mėt nyelven 

a) válaszoljon a tanórán feldolgozott szövegekhez kapcsolódó 
kérdésekre, s tegyen fel kérdéseket ezekhez a szövegekhez; 

b) irányító kérdések segítségével tartalmilag foglalja össze a fel-
dolgozott szövegeket; 

c) röviden számo7jon be személyi körülményeiről. 

O ivasás 

A tanuló 

a) olvasson fel ismert szöveget jól érthető kiejtéssel, helyes 
hangsúllyal és hanglejtéssel; 

b) némán olvasson el rövidebb (4-6 soros) ismeretlen szöveget, 
értse meg tartalmát, és adjon róla magyar nyelvű összefoglalást; 
a szöveg ismert szókincsre és nyelvtani jelenségekre épüljön. 
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ÍráѕbeSi kifejFz€s 
A tanuló 

a) tudja helyesen leírni az alkalmazásszintjén elsajátított szó-
kincset; 

b) válaszoljon írásban egy-egy mondattal aszóban vagy írás-
ban feltett kérdésekre; a kérdések a feldolgozott tematikát, szó-
kincset és nyelvtani anyagot nem léphetik túl. 

Az írásheli munka megítélésének alapja a tanuló helyesírása 
és a nyelvtani helyesség. 

AZ Ё" QItAKI:īIET Г1:I.f}5Z'TA5A* 

A törzsanyag feldolgozására   kb. 60 óra 
A kiegészitő anyag feldolgozására és szabad 

felhasználásra   kb. 30 óra 
Dolgozatírásra és javıtásra kb. 6 óra 

96 óra 

Törzsanупq 

II. OSZTALY 
Evı 64 óra 

Tananyag 

Szókincs 

250 lexikai egуség elsajátittatása az alkalmazás szintjén, to-
vábbi 50 lexikai egységé csak a megértés szintjén. 

Тé nák 

Folalkozások, rnunkahelyek I.; 
az iskolai élet I1. (az osztály, osztálytársak, tanárok, tantár-

gyak; az ifjlsági szervezet); 
a tanuló szahadidejének felhasználása II. (olvasás, zene, szia-

ház, képzőnıűvészet); 

* А megjelölt óraszámok keret,jelleg69 К. A törzsanyaq feldolgozása kö-
telező, az óraszám arámуai itt ebgazitó jelle тΡűck. A kieаészítđ anyag felhasz-
nálásának mбd,ját és mértékét az adott tıedagбgiai helyzet követehnénуci 
szabjak meg, azzal a szaktanár belátása sı_erinI bбnik. Èzért az erre rnegje-
1ü11 óraszámok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyamatában szabadon 
á tcsoportosfthatбk. 
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а szünidő (kirándulás, nyaralás, táborozás); sportok; 
közlckеdési eszkőzők, utazás az iskolába és haza; 
az emberi test részei, érzékszervek; hetegségek; testápolás, 

ruházkodás; 
üzlet, áruház, árak; élelmiszerek; 
útbaigazítás, eligazodás a térképen; 
versek, dalok. 

Német nyelvi környezetben is bemutatandó témák: 

fogla]kozások; 
olvasás, színház; 
üzletek, árak; 
nyaralás. 

Nyelvtan 

Szóalaktan 

Az ige: a visszaható ige; 
a dürfen, a sollen és a mögen módbeli segédigék jelen ideje 

(Präsens) és egyszerű múltja (Präteritum); 
a módbeli segédigék I, összetett múltja (Perfekt); 
а személytelen igék. 
A főnév: a főnév gyenge ragozása ; rendhagyó ragozású főnevek; 
а főnévvé vált melléknév ragozása. 
A melléknév: a jelzői melléknév ragozása, a melléknév fokozása; 

rendhagyó fokozású melléknevek. 
A névmás: а visszaható névmás; 
а der, die, das vonatkozó névmás; 
a határozói névmás (Pronominaladverb); 
а man és az es névmás használata; 
a was für ein... kérdő szerkezet; 
a wer, was kérdőпёуn Is elöljárós szerkezetben. 
A száıппév: a sorszámnevek. 
A határozószó: a határozószók fokozása. 
A kőtőszó: mellékmondati kőtőszók (dali, ob, weil, als, wenn). 
Szóalkotás: az -er, -in és -ung főnévképzők. 

л'7опdaitaті 

Az alárendelt összetett mondat; a mellékmondat szórendje; 
a sich helye a mondathan; 
a vonatkozó mellékmondat; 
a hasonlitó szerkezet (wie, als); az es gibt szerkezet; 
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az alanyi és tárgyi mellékmondat dá13; ob kötőszóval illetve 
kérdőszavas kapcsolással (w-Fragen); 

a főnévi igeneves szerkezetek (zu±Infinitiv) (R)*. 

Kiegéѕzitő anyag 

A törzsanyag bővítése: az iskola; a szabadidő felhasználása; 
versek, dalok, anekdoták; 

látogatás egy üzemben; 
a német ifjúsági szervezet: a Freie Deutsche Jugend; 
az NDK földrајzáról, állami és társadalmi berendezéséről. 

ı 

1 

t 

ж 

Könyv nélkül megtanulandó évenként két vers (vagy egy vers 
és egy rövidebb prózai szöveg) és egy-két dal. 

A tanév folyamán két iskolai dolgozat íratása kötelező. 

В<®vetelmények 

Beszédértés 

A tanuló tartalmilag értse meg а tanterv témáival kapcsolatos 
beszédet, ha az 

a) ismeretlen szavakat nem tartalmaz, illetve az ismeretlen 
szavak a tanult szóalkotási szabályokból megérthetők, 

b) a tanult nyelvtani jelenségek keretei között marad, 
c) a német köznyelvi kiejtési normától nem tér el, 
d) a szokott beszédtempónál némileg lassúbb. 

Beszéd 

A tanuló a tanult szókinccsel és nyelvtani szerkezetekkel né-
met nyelven 

a) irányító kérdések segítségével tartalmilag foglalja össze a 
feldolgozott szövegeket, 

b) kérdés-felelet váltásával folytasson egyszerű beszélgetést tan-
tervi témákról, 

c) röviden számoljon be személyi körülményeiről, tevékenysé-
géről, szűkebb környezetéről, 

* меgjégуzés: a megértés (receptivitás) szintjén еlsajátítand6 tananya-
got (R)-rel lеlöljiik. 

226 



d) kérdés-feleletformájábanírjon le képekkel, képsorokkal áb-
rázolt helyzeteket, folyamatokat. 

O1va•ás 
A tanuló 

a) olvasson fel ismert szöveget jól érthető kiejtéssel, helyes 
hangsíıllyal és hanglejtéssel, folyamatos beszédtempóval; 

b) némán olvasson el rövidebb (6-10 soros) ismeretlen szöveget, 
értse meg tartalmát és adjon róla magyar nyelvű összefoglalást; 
a szöveg ismert szókincsre és nyelvtani jelenségekre épüljön. 

Írásbeli kifejezés 

A tanuló 

a) írásban válaszoljon aszóban vagy irásban feltett kérdések-
re; a kérdések a feldolgozott tematikát, szókincset és nyelvtani 
anyagot nem léphetik tıíl, 

b) készftsen tanórán feldolgozott szöveg alapján néhány soros 
tartalmi összefoglalást, 

c) ismert témakörben és ismert szókinccsel fogalmazzon né-
hány soros német nyelvű levelet. 

Az írásbeli kifejezés megítélésének alapja az érthetđség és 
nyelvtani. helyesség, v'alamint a tanuló helycsirása. 

A7. Ët'I UIiAI:E1fI:T ГEI.QS/',ТASt1* 

A törzsanyag feldolgozására   kb. 40 óra 
A kiegészítő anyag feldolgozására és szabad 

felhasználásra   kb. 20 óra 
Dolgozatírásra és javitásra 4 óra  

64 óra 

* A megjelölt óraszámok keretjellegűek. А törzsanyag feldolgozása kö-
telező, az óraszám arányai itt eligazító jellegűek. 3 kiegészitő anyag felhasz-
nálásának mód.át és mértékét az adott pedagógiai helyzet követelményei 
szabják meg, azza.l a szaktanár belátása szerint bánik. Ezért az erre megje-
lölt 6raszámok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyamatában szabadon 
átcsoportosíthatók. 
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III. OSZTÄLY 
Évi 96 óra 

Tananyag 
Törzsanyag 

Szókincs 

300 lexikai egység elsajátíttatása az alkalmazás szintjén, 
további 150 lexikai egységé a megértés szintjén. 

Témák 

Emberek jellemzése; 
levelezőtársak, levélírás, postai szolgáltatások; 
étkezés étteremben ; 
orvosi kezelés, fogorvos, kórház, mentők, gyógyszertár, gyógy-

szerek ; 
háztartási cikkek, háztartási gépek; 
múzeumok, kiállítások, könyvtár; 
tájleírás, állat- és növényvilág; 
országok, tájak; városnézés; állomás, repülőtér, szálloda; 
néhány irodalmi szemelvény; 
versek, dalok, mozgalmi dalok, mondák. 

émet nyelvi környezetben is bemutatandó témák : 

háztartás, házi munkák; 
tájak, városnézés, állomás, repülőtér; 
szálloda; levélforma; 
orvosi rendelő, vendéglő, posta, múzeum; 
a német történelem haladó hagyományai. 

Szóalakfan 
Nyelvtan 

Az ige: a II. összetett múlt (Plusquamperfekt); 
a lassen ige használata; 
a szenvedő igeragozás jelen ideje (Passiv Präsens) és egyszerű 

múltja (Passiv Präteritum); 
a szenvedő igeragozás további időalakjai (R)*; 

* Мegjеgяzés: a megértés (receptivitás) szintjén elsajátítandó tan-
anyagot (R)-rel jelöljük. 
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a sein, a haben, a werden, a wissen igék és a mođbeli segédigék 
kötőmódja (Konjuktiv I és Konjunktiv II); a módbeli segédigék 
használata; 

a feltételes jelen körülírása (würde + Infinitiv). 
A főnév: a névelő nélküli főnév; 
a tulajdonnevek ragozása; 
idegen eredetű főnevek ragozása. 
А пéomás: az änálló birtokos névmás; 
a welcher, wer, was vonatkozó névmás; 
a kőlcsőnős névmás; 
a jeder, alle, jemand, niemand határozatlan és általános név-

más. 
Az elöljárók: a birtokos esettel (Genitiv-vel) álló előljárók. 
A határozciszók: hely- és időhatározdszdk; kérdőhatározószók; 

módhatározószók (p1. fast, kaum, sehr, ganz, zu, ziemlich) (rend-
szerezés). 

A kötôszók: a mellérendelő mondat kettős kötőszavai (entwe-
der .. , oder, weder ... noch, nicht nur ... sondern auch). 

Szóalkotds: a -heit, -kuit, -schaft, -chef, -lein főnévképzők; 
a Ge- előképző; 

mеlléknévkéрzés szóösszetétellel; 
a -bar, -los, -ig, -lich, -haft, un- melléknévképzők (rendszere-

Zes). 

мопdattaп 

Az időhatározói mеllékmondаtok (egyidejűség, előidejűség, 
utóidejűség) ; 

a folyamatot kifejező szenvedő szerkezet (Handlungspassiv); 
a főnévi igeneves szerkezetek (zu±Infinitiv, ...); 
a szükségesség, lehetőség kifejezése a haben ... zu + Infinitiv, 

sein ... zu+Infinitiv szerkezettel; 
a célhatározói mellékmondat (damit és um .. zu); 
а nem valós feltételes, óhajtó, hasonlitó mondat (irrealer 

Konjunktiv) (R); 
a megengedő mondat. 

I•icgészít3 anyait 

A törzsаnyag bővítése: tájak, városnézés, múzeumlátogatás, 
versek, dalok, irodalmi szemelvények; 

Ausztria, a Német Szövetségi Köztársaság, Svájc földrajzáról, 
állami és társadalmi berendezkedéséről. 
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Könyv nélkül megtanulandó két vers (vagy egy vers és egy 
.rövidebb prózai szöveg) és еgу-két dal. 

A tanév folyamán három iskolai dolgozat íratása kötelező. 

К®ve$01mёг,yek 
Bіszéelértёr 

A tanuló értse meg a tantervi témákban, a mindennapi élet 
-témáiban folytatott beszédet tartalmilag és szándékában, ha az 

a) a tantervi szókincsre épül, illetve az ismeretlen szavak a 
tanult szóalkotási szabályokból megérthetők, a beszédhelyzetből 
vagy а beszédösszefüggésből klkövetКеztethеtőlï; 

b) a tanult nyelvtani jelenségek keretei kőzött marad, a beszélt 
pyely fordulatait és kifejezéseit mértéktartóan alkalmazza; 

c) a nénıet köznyelvı kiejtésnormától csekély mértékben tér el; 
d) a szokott beszédtempónál kissé lassúbb, illetve azt nem 

haladja meg. 
Вeszéd 

A tanuló 

• 

• 

t 

k a) vegyen részt a tantervi témákon alapuló szövegek német 
nvelvá, kérdés-felelet formájában történő feldolgozásában, és né-
iіetül foglalja össze a feldolgozott szövegeket; 

b) irlou le szóban képekkel, képsorokkal ábrázolt helyzeteket, 
folyamatokat; 

c) folytasson heszćlgetést a tantervi témákról, feltéve, hogy a 
másik beszélő fél kérdései és válaszai a tanuló beszédértésének szint-
jét nem haladják meg; 

d) éljen beszédszándékát kifejezđ eszközökkel. 

A beszéd szintjének megítélésében a tartalmi helyességnek 
elsőbbsége van a nyelvtani helyességgel és a helyes kiejtéssel szem-
ben. 

Оlvasás 
A tanuló 

a) olvasson fel folyamatosan ismeretlen szöveget jó kiejtéssel, 
hangsúllyal és hanglеjtéssеl; kiejtése a német köznyelv normájától 
csak a magyar anyanyelvűek számára nehéz pontokon térhet el; 
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b) néma olvasás alapján, segédeszközök használata nélkül tar-
talmilag értsen meg és magyarul foglaljon össze rövidebb, 10-15 
soros szöveget, ha az legfeljebb 4-6, a szövegösszefüggésből kikö-
vetkeztethető ismeretlen szót tartalmaz; 

e) néma olvasás alapján értsen meg hosszabb, legfeljebb egy 
lapnyi, a tanterv témaköreibe vágó, egyszerű stílusú szöveget, ha 
a szöveg lexikai egységeit kisszótár használatával helyesen értel-
mezheti. 

Írásbeli kifejezés 
A tanuló 

a) készítsen a tanórán feldolgozott tananyag alapján kőrül-
belül 10 soros német nyelvű összefoglalást; 

. b) írjon ismert témakörben 10-15 soros személyes jellegű né-
met nyelvű levelet; a keltezés, megszólítás, záróformula, címzés a 
német nyelvterület szokásainak feleljen mig. 

Az írásbeli kifejezés megitélésében a tartalmi helyességnek, 
érthetőségnek elsőbbsége van a nyelvtani helyességgel és helyes-
irással szemben. 

AZ Ét'I ÚI{AKEIiET FEI.OSZTАSA* 

Á törzsanyag feldolgozására   kb. 60 óra 
A kiegészitő anyag feldolgozására és szabad felhaszná-

lósra   .... kb. 30 óra 
Dolgozatírásra és javításra 6 óra 

96 óra 

* A megjelölt óraszámok keretjellegûek. A tőrzsanyag feldolgo-
zásаΡ kötelező, az óraszám arányai itt eligazító jellegûek. ?. kiegészít8 
anyag felhasználásának módját és mértékét az adott pedagógiai hely-
zet követelményei szabják meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. 
Ezért az erre megjelölt óraszámok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folya= 
matában szabadon átcsoportosíthatók. 
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IV. Os7_TCkLY 
Lv1 34 óга 

Tananyag 
Тörzsanvag 

Szókincs 

300 lexikai egység elsajátíttatása az alkalmazás szintjén, 
további 1•0 lexikai egységé a megértés szintjén. 

Témák 

ı Foglalkozások, munkahelyek II.; munkakörühnényеk, szak-
mai képzés; 

iskolai végzettség, szakképzettség, vizsgák, pályaválasztás; 
főiskolák, egyetemek; 

sajtó, újságok, folyóiratok; 
tömegközlekedés, személyautó, közlekedési szabályok, baleset; 

utazás külföldre, úti okmányok, valuta; 
' rendőrség; 

házi szerelés, javítások, barkácsolás; 
társadalmi formák, politikai élet, háború és béke; 
a német munkásmozgalomról; 
néhány irodalmi szemelvény, ismeretterjesztő és a gyakorlati 

élettel kapcsolatos szövegek; 
versek, dalok. 

1 
Német nyelvi környezetben is bemutatandó téınák: 

foglalkozások; 
sajtó; 
a határon; 
társadalmi-politikai jellegzetességek; az ifjúság profi émái; 
iskolai végzettség. 

Nyelvtan 

S:óalaktaп 

Az ige: az I. és II.°kötőmód (Konjunktiv I és II) (R)*; 
az állapotot kifejező szenvedő szerkezet (Zustandspassiv) jelen 

* мegjegіјzés: a megćrtćs (receptivitás) szintjén elsajátítandó tan-
anyagot (R)-rel jelöljük. 
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ideje (Präseіs) és egyszerű rníıltja (Präteritum); további időalakjai 

az I. és II. melléknévi igenév (Partizip I und II) mint jelző és 
mint határozó; 

a szenvedő főnévi igenév: a módbeli segédigével bővített szin-
vedő szerkezet jelen ideje és egyszerű múltja (R). 

Iklondallai 

A függő beszéd (R); 
főnévi igeneves szerkezetek (ohne ... zu+Inf., anstatt 

ZU + Iif.); 
melléknévi igenevekkel járó szerkezetek (R); 
az összetett mondatok rendszerėzése. 

kiel•'ćszítő anyag 

1 torzsanyag bővítése: foglalkozások; 
külfőldi utazás; társadalmi-politikai élet; 
versek, dalok, irodalmi szemelvények; 
az idegenforgalom; 
a szocializmus éprtésének eredményei hazánkban és az NDK-

ban; a KGST; 
politikai, gazdasági és kulturális kapcsolatok a német nyelv-

terhet országaival. 

* 

Könyv nélkül megtanulandó két vers (vagy egy vers és egy 
rövidebb prózai szöveg) és egy-két dal. 

A tanév folyamán három iskolai dolgozat íratása kötelező. 

Követelmények 

Beszédértés 

A tanuló értse meg a mindennapi élet témáiban folytatott be-
szédet tartalmilag és szándékában, ha az 

a) a tantervi szókincsre épül, illetve az ismeretlen szavak a 
tanult szóalkotási szabályokból megérthetők, a beszédhelyzetből 
\аg •y a beszédösszefüggésből kikövetkeztethetők; 

b) a tanult nyelvtani jelenségek keretei kőzött marad, a beszélt 
nyelv fordulatait alkalmazza; 
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c) a német köznyelvi kiejtésnormától csekély mértékben 
tér el; 

d) a szokott beszédtempót nem haladja meg. 

Beszéd 
A tanuló 

a) vegyen részt a tantervi témákon alаpuló szövegek német 
nyelvű, kérdés-felelet formájában történő feldolgozásában, az is-
meretlen szavak német nyelvű értelmezésében, és németül foglalja 
össze a feldolgozott szövegeket; 

b) folytasson beszélgetést a tantervben megjelölt, valamint 
az elsajátított szókinccsel megközelíthető témákról, feltéve, hogy 
a másik beszélő fél kérdései és válaszai a tanuló beszédértésének 
szintjét nem haladják meg; 

c) éljen beszédszándékát kifejező eszközökkel, illetve beszéd-
szándékát egyértelműen juttassa kifejezésre; 

d) alkalmazzon beszélt nyelvi fordulatokat, kifejezéseket. 

A bëszéd szintjének megítéléséhen a tartalmi helyességnek és 
a beszédszándék helyes kifejezésének elsőbhsége van a nyelvtani 
helyességgel és a helyes kiejtéssel szemben. 

Olvasás 
A tanuló 

a) olvasson fel folyamatosan ismeretlen szöveget jó kiejtéssel, 
hangsúllyal és hanglejtéssel, kiejtése a német köznyelv normájától 
csak a magyar anyaйyelvűеk számára nehéz pontokon térhet el; 

) néma olvasás alapján, seģédeszközök használata nélkül tar-
talmilag értsen meg és magyarul foglaljon össze ŗövidebb, 12-20 
soros szöveget, ha az legfeljebb 4—G, a szövegösszefűggésből kikö-
vetkeztethető ismeretlen szót tartalmaz; 

e) néma olvasás alapján értsen mig hosszabb, legfeljebb egy 
lapnyi könnyebb, adaptált ismeretterjesztő, illetve irodalmi szö-
veget vagy újságcikket, ha a szöveg lexikai egységeit kisszótár hasz-
nálatával helyesen értelmezheti; 

d) otthoni feldolgozás alapján tartalmilag értsen meg ter-
jedelmesebb (néhány lapra terjedő) általános jellegű szöveget 
vagy könnyebb stílusú irodalmi szöveget, ha a szöveg ismeretlen 
lexikai egységei kisszótár segítségével helyesen értеhnezhetők. 
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A tanuló 

a) készítsen a tanórán feldolgozott tananyag alapján legfel-
jebb 15 soros német nyelvű önálló összefoglalást; 

ó) kisszótár sеgítségével írjon kb. 15 soros, а tanórán feldolgo-
zott tematikához kapcsolódó fogalmazást. 

A szótár nélkűl végzett írásbeli munka mеgítélésében a tartalmi 
helyességnek, érthetőségnek elsőbbsége van a nyelvtani helyesség-, 
gel és helyesírással szemben. 

ir•sbeli kėfejezés 

AZ Ёt'I ÓRAKERET гЕLOSZTЛSА* 

A törzsanyag feldolgozására   kb. 52 órá' 
A kiegészítő anyag feldolgozására és szabad felhaszná-

lósra  . kb. 26 órа`' 
Dolgozatirásra és javitásra 6 óra 

Мбdszerek 

34 óга' 

r 
,t 

A legfontosabb, hogy minden eszközzel segítsük elő a tanulók 
aktivitását, tudatos részvételét az oktatás egész folyamatában. 
Adjunk lehetőséget minél több önálló tevékenységre. Az aktiv ér-
deklődés ébren tartására leginkább az érdekes, információban gaz-
dag nyelvi anyag alkalmas. 

A német nyelvnek és a tanulók anyanyelvének az egybevetése 
alapján fordítsunk több időt, nagyobb gondot az eltérésekre, a пе 
hétségeket okozó jelenségek gyakorlására (a kontrasztivitás elve)., 
A hibaelemzés állandó része legyen a tanár munkájának. 

A német nyelvet társadalmi funkciójának megfelelően a kom-
munikáció eszközeként tanítjuk. Mivel a nyelv jelrendszer, nem;; 
elszigetelt nyelvi jelenségeket (szavakat, nyelvtani szabályokat) 
tanítunk elsősorban, hanem nyelvi jelenségeh összefűggő rendsze-
rét. A nyelvi közlés alapvető egysége a mondat, ezért а nyelvtanítást. ; 
a mondatra épitjűk. 

* A megjelölt бraszámok keretjellegűek. A törzsanyag feldolgozása kő- 
telezö, az óraszám arányai itt eligazító jellegűek. A kiegészítđ anyag felhasz-
nálásának módját és mértékét az adott pedagógiai helyzet követelményeı i 
szabják meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Ezért a megjelölt; 
óraszámok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyamatában szabadon át-,; 
csoportosíthatók. 
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A gyakorlati, kommunikatív célok e]őtёrbe helyezése nem csu-
pán az értés és a hèszédkészség fejlesztését jelenti, hanem az irott 
szövegekben vаΡló eligazodás készségét is. A receptív és produktiv 
(passzív és aktív) nyelvtпdást nem azonosíthatjuk. A tanuló gya-
korlatilag minél teljesebben értse meg аΡ heszélt és írott német 
nyelvet, de saját mondanivalóját az anyanyelvinél lényegesen egy-
szerűbb szóbeli és irott formában fogja kifejezni, s itt аΡ legfonto-
sabb kritérium kommunikatív képessége, mondatainak éг-thetősége. 

A nyelvtani ismeretek nem szerepelnek a tantervi követelmé-
nyek között, ez azonban nem jelenti a nyelvtan fontosságának lebe-
csülését. Nyelvtani tájékozottság nélkül sem a megértés; sem a 
produktiv nyelvi készségek terén nem érhetünk el megfelelő tudás-
szintet. A nyelvtani jelenségek ismerete ugyanakkor nein lehet 
öncél, hanem сsupáп eszköz аΡ négy alapkészség kialakítása és a 
fórdјtás tanitása szolgálatában. Különösen az I—II. osztályok nyelv-
tani anyagának alapos begyakorlására van nagy szűkség. Az alap-
vető nyelvtani jelenségek biztos tudása nélkül nem lehet a helyes 
beszéd és írás készségét kifejleszteni. 

A tanterv a szaktanár számára megjelölt feladatok kгizött 
sorolja fel a beszédszándékokat. Az osztályokra bontott tananyag-
ban ezek azért nem szerepelhetnek, mert a legtöbb esetben sem аΡ 
témakörökből adódó szituációkhoz, seni a nyelvtani jelenségekheи 
nem kapcsolódliatnak kizáıólаgos jelleggel. Gyakorlásukra viszont 
állandóan, a legkülönbözőbb tananyagrészeknél nagy szükség van. 
A tanár feladata, hogy a beszédszándékokat kifejező sajátos kife-
jezéseket, beszёdfordulatokat a tanulókban állandóan ébren tartsa, 
őket azok használatŗırаΡ bátoritsa. 

A különféle tipusd (lexikai, nyelvtani, fordítási stb.), írott és 
szóbeli nyelvi gyakorlatoknak igen jelentős szerepük van ugyan a 
tananyag egyes részeinek automatizáló begyakorlásában, de külö-
nösen akkor válnak hasznossá, ha felkeltik a tаΡnuló érdeklődését, 
ha a tanuló értelmes, vаΡ]ószer{í összefüggéseket érez bennük, mint-
egy szellemileg érdekeltté válik a gyakorlat elvégzésében. EZért 
van nagy jelentőségük a különféle nyelvi játékoknak. 

Fontos szerepet játszanak a gyakorlatok és főleg a feladat-
lapok abban, hogy mind a tanuló, mind a tanár ellenőrizhesse a 
tanult tananyagrészek elsajátításának fokát. A tanulók szokják 
meg már az I. osztálytó] kezdve az önellenőrzést szolgáló feladat-
lapok haszrıálаΡtát. 

A III. és IV. osztályban az irott szövegek önálló feldolgozása, 
valamint a fordítási feladatok megoldása a szótár használatának 
alapos ismeretét igényli. A kisszótárak használata csak megfelelő 
gyakorlás után lehet eredményes. 
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A fordítás technikájának megtanításában alapszintű teljesit-
ményt érhetünk el. А magyarról németre fordítást а gyakorlatok 
keretében, főleg а lexikai és nyelvtani ismeretek rögzítése céljából 
alkatinazzuk. Az öncélú fordítás helyett inkább az alapkészségek 
fejlesztését szolgáló fordítást szorgalmazzuk. 

Mivel a gyakorlati képességek csak tevékenységek útján fej-
lődnek, a német nyelv használatának adjunk maximális helyet az 
órákon, az anyanyelv használatát pedig csökkentstik a szükséges 
minimumra. 

1-lasználjuk fel a rendelkezésünkre 6116 korszerű technikai és 
egyéb szemléltető eszközöket a tanításban. 

A kiegészítő anyagot a szaktanár a körülménvek (az osztály 
tanulmányi szintje, a helyi adottságok stb.) figyèlembevételévël 
állítja össze, elsősorban a tankönyvben közölt kiegészítő anyag 
°agy más források felhasználásával. Akiegészítő anyag feldolgo-
zására a tanítási óráknak hozzávetőlegesen egyharmad részét lehet 
felhasználni. A szaktanárnak azonban jogában áll, hogy a teljes 
órakeretet kizárólag a törzsanyag alapos elsajátíttatására fordítsa. 

Taneszközök 

Nyomtatott taneszközök 

a) Tanulói segédletek 

Tankönyv 
Nyelvtankönyv 
Feladatlapok 
Magyar—német. és német—magyar kisszótár 

b) Tanári segédletek 

Tantervi útmutató 
Szakkönyvek, kézikönyvek, folyóiratok 

Nyomtatott grafikai eszközök 

Falikép ek 

Auditív iп f oгmációhoгdozók 

Hangszalag a tankönyv olvasmáнyaihoz 
Hangszalag a nyelvtani gyakorlatokhoz 
Hangszalag a beszédértés fejlesztéséhez 
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Hangszalag versekkel, dalokkal 
Az lskolarádió adásai 

j'izuális informácidhordozók 

Diaképek a tankönyv olvasmányainak szemlé]tetéséhez 
Diaképek a művelődési-országismereti témákhoz 
Írásvetitő transzparensek a nyelvtani anyaghoz 

Audiovizudlis információhordozók 

Az Iskolatelevízió adásai 

1 
1 

1 

• 
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Olasz nyelv 
I—IV. osztály 

Szerkesztette 

sZoВosZLAY ļ тlКL0б 
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Céi és feladatok 

Az olasz nyelv gimnáziumi tanításának célja, hogy hozzájá-
ruljon a tanuló személyiségének sokoldalú fejlesztéséhez, széles 
látókörű, a társadalomba beilleszkedi, magát állandóan tovább-
képezni tudó szocialista ember képzéséhez. 

Az olasz nyelv oktatása nyújtson a tanulóknak alapvető nyelvi 
ismereteket, fejlessze az olasz nyelv haszпыаtáпΡаk képességeit a 
második osztály végére mintegy 600 produktiv és 100 receptív, a ne-
gyedik osztály végére 1200 produktív és 400 receptív lexikai egy-
ségből álló szókincs megszerzésével a tantervben meghatározott 
lexikai témák és nye]vtanı jelenségek keretei között; 

művelje a tanulókat Olaszországra, az olasz nëp ёs ifjúság 
életére, az olasz társadalmi rendszerre, kultúrára, az olasz—magyar 
kapcsolatokra vonatkozó korszerű ismeretekkel. 

A fenti cél megvalósitása végett a gimnáziumi olasz nyely-
oktаtásnak — sajátos eszközeivel — az alábbi jeladatokat kell meg-
oldania: 

az olasz nyelv oktatásával, az olasz kultúráhan való elmélyü-
léssel is hozzá kell járulnia a szocialista embert jellemző erkölcsi 
tulajdonságok, pozitiv személyiségjegyek és magatartásformák 
kialakításához; 

nevelnie kell a szépnek és minden nép alkotásainak, a művé-
szetek egyetemességének megbecsülésére; a népek közötti kultu-
rális, gazdasági ё.s politikai kapcsolatok fontosságának megérté-
sére, a hёkёs egymás mellett élés ıgenlésérе; 

az olasz nyelvi jelenségek еlешzёsёvel, egybevetésével az anya-
nyelvi jelenségekkel, az azonosságok ёs eltérések tudatositásával, 
a nyelvi törvёnyszeríiségеk induktív felismertetésével és deduktiv 
alkalmazásával fejleszteni kell -a tanulók analizáló, szintetizáló, 
differenciáló, absztraháló képességét, logikus gondolkodását; 

a nyelvi anyag alkalmazása, a nyelvi szerkezetekkel végzett 
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műveletek kapcsán el kell sajátlttatni az analógiás képzést, fejlesz-
teni kell a tanulók prohlémamegoldó képességét; 

az olasz nyelv rendszerének, szerkezeti sajátosságainak, szép-
ségének megismertetésével, az olasz nyelvi jelenségek egybеvetésé-
vel az anyanyelvi és az első idegén nyélvként tanult orosz nyelvi 
jelenségekkel, egyes olasz szavak nemzetközi szavakként való 
használatának tudatosításával hozzá kell járulni az olasz nyelv 
gyorsabb és tartósabb elsajátításához, az olasz és az anyanyelv 
sajátosságainak, gazdagságának, szépségének tudatosabb megis-
meréséhez és haszi Іаt.ћоz  a tanulók általános nyelvi kultúrájá-
nak fejlesztéséhez; 

versek, dalok tanításával; szépirodalmi szemelvények olvašá-
sával, a muпkáhan megnyilvánuló és a terniéäzetbеn, a társаdalóm 
életében jelentkező, valamint a művészi alkotásokban, a feldolgo-
zott irodalmi szemelvényekben ábrázolt szépnek a felismertetésével 
hozzá kell járulnia a tanulók esztétikai és érzelmi neveléséhez. 

A nyelvi képességek fejlesztésével egyidejűleg művelni kell a 
tanulót életkori sajátosságainak, fejlettségi szintjének megfelelő, 
érdеklődéšéhez közel álló, érdekes,. a nyelvi képességek fejleszté-
sére, a nevelési célok szolgálatára egyaránt alkalmas olyan mara-
dandó értékű művelődési anyaggal, amely fellгΡelti és ébren tartja 
érdeklődését az olasz nyelv és kultúra iránt, kialakftja és erősíti 
önművelődési igényét. 

•1z ő 'll' k' 

az ért.ekes, erdekes szepırodalmı szemelvényeknek azáltal, hogy 
felkeltik a tanulók érdeklődését az egész mű iránt, s azt az igényt, 
hogy ezekkel a művekkel anyanyelvükön résžlеtesėbbеn megismer-
kedjenek. 

A nyelvi képességek korszerű fejlesztése megkívánja, hogy az 
Olaszországra vonatkozó művelődési anyag feldolgozásában érvé-
nyesítsük az országismeгеtnelгΡ azt a vonatkozását is, amely az 
olaszos szokások, tipikus magatartásformák, valamint a tanult 
beszédszituációkkal kapcsolatos helyes nyelvi úzus, a „verbális ma-
gatartás"-hoz szükséges sajátos kifejezések, beszédfordulatok elsa-
játítására vonatkozik. 

Á tanterv által elsajátftásгa elđírt művelődési témákat úgy 
kell a tankönyvekben és a tanítási 6rán feldolgozni; hogy megvaló-
sitsuk a szükséges és lehetséges természetes koncentrációt a többi 
tantárggyal — különösen a magyar nyelv és irodalommal, a föld-
rajzzal, a történelemmel, a rajz és a műálkоtások elemzésével. 

na o mus ara és olvasásra ņevelésbеn fontos szerepe van 
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L Os7TÁLY 

Ёvi 96 óra 

Tanagyag 

A tanítás kb. két hétig tartó szóbeli kezdđ szakasszal indul, 
amelyben különös gondot kell fordítani a helyes kiejtés és intonáció 
alapjainak, valamint néhány, a beszélt nyelvben gyakran haszná 
latos szónak, kifejezésnek, beszédfordulatnak és alapvető mondat-
szerkezetnek az еlsajátításárа. 

Тоггватј"ад 
ЅzÓkİ пс5 

400 lexikai egység (350 produktive, az alkalmazni tudás fokán; 
•0 receptíve, a megértés fokán). A receptive elsajátítandó lexikai 
egységek fenti mennyiségéhe nėm tartoznak bele az eredeti szöve-
gek tankönyvi szerepeltetéséhez elengedhetetlenül szükséges, a 
köznyelvben kevésbé használatos, vagy kizárólag az irodalmi nyelv-
re jеllеmzđ szavak, kifejezések. 

Témák 

A társadalmi érintkezésben (megszólítás, köszönés, bemutat-
kozás, érdеklđdés, megköszönés, búcsíızás), a mindennapi élet gya-
kori beszédszituációiban használatos beszédfordulatok és maga-
tartásformák (a 1I., III. és IV. osztályban koncentrikusan bővítve); 

az iskola (gimnázium-lícėum; egy nap az iskolában); 
az otthon, a család tagjai, foglalkozásuk, személyi adatok; 
étkezés (reggeli, ebéd, vacsora; fontosabb ételek, italok); 
а napirend, részvétel a házi munkában (takarítás, bevásárlás); 
а hasznos idđtöltés, szórakozás (olvasás, mozi, rádió, magne-

tofon, televízió); 
az év, az évszakok és а hónapók; az időjárás; a hét napjai, 

Нapszakok; 
az idő mérése; az óra; 
utazás Olaszországba; városnézés; utcai forgalom; közlekedés; 

szállodában; 
bevásárlás (üzletek, áruházak); 
postán (levél, levelezđlap, távirat, telefonbeszélgetés). 

16* 
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• 1 

Nyelvtan 

Az olasz nyelv — Кülönösеn a magyаΡгtól eltérő — hangjainak 
kiejtése; jelölésük (az olasz ábécé). A magánhangzókivetés. A szó-
végi csonkulás. IássaІıangzónyújtás. Szó- és mondathangsúiy. 
A mondat hanglejtése, beszédritmııs, beszédtempó. 

Helyesírás. A szavak elválаΡsztásáııak fontosabb szabáhУai. 
A határozott és hatáı'ozаtlаn névelő. A részelő névelő. 
A főnév nеrne és többes száma; fontosabb eltérések. A meny-

nyiséget, mértéket jelentő szavak kapcsolása az anyagnevekhez. 
A melléknév alakja, többes száma. 
Határozó jelentésű melléknevek (ph piano, forte, lontano). 
A tőszámnevek. Fontosabb határozatlan számnevek (mohi, 

pico, troppo). 
A sorszámnevek. 

A személyes és visszaható névmás hangsúlytalan alakjai. A bir-
tokos névnıás. A mutató névmás. 

r• kérdő (ehe, clıi, che cosa, come, quanto, quale) és a vonat-
kozó (che, cui) névmás. A ci (vi) batározói névmás. 

Fontosabb határozatlan névmásоl: (pl. alcuno, nessuno, fiente, 
nulla, ogni, qualche, qualcosa, qualcuno, tutto). 

Az ige kijelentő módja: Prėsente, Passato prossimo, Imper-fetto. 

A felszólító mód (2. személyű alakok; a 3. személyű alakok 
lexikailag). 

A jelen idejű főnévi i;enév. A gerundio semplice. 
Az essen e és az avere segédige; a stare segédigei használata. 

Módbeli segédiÿék (dovere, potere, sapere, volere). 
A visszaható ige. 
Néhány fontosabb rendhаgvó ige. 

Fontosabb eredeti határozószók (pl. adesso, allora, dopo, do-
mani, oggi, spesso, sempre, presto, sotto, qui li). 

Az elöljárószók. Eredeti (a, di, da, con, in, per, su, fra, tra) 
és más szófajból keletkezett elöljárószók (contro, senza, verso, du-
rante). 

A névelős elöljárószók (di, a, da, in, su, con). 
Fontosabb módosító, kötő- (elsđsоrban mellérendelő, mint pl. 

e, o, dunque, quindi, ma) és indulаΡtszók. 

Az egyszerű mondat. Az alany és az állítmány egyezése, külö-
nös tekintettel a magyartól eltérő esetekre. 

Az általános alany (ß)*. 

'{ lZlegjeggzés: az (R)-rel jelült nyelvtani jelensé;eket receptive kell el-sajátítani. 
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Igei állítmány, összetett állítmány. 
A tárgyas szerkezet. A határozós szerkezet. Jelzős szerkezetek: 

minőségjelzős szerkezet ; birtokos jelzős szerkezet ; számjelzős szer-
kezet. 

Az egyenes és fordított szórend. 
Az udvarias шegszólftás (Lei, Loro). 
A tagadás. 
A с'é, ci sono szerkezet. 
ıМondatrövfdités jelen idejű főnévi igenévvel (di, a, per elöl-

járószóval) ćs Gerundio semplice-vel. 

kiegészítő anyag 

A törzsanyaggal összefüggő, а tanulók érdeklődésének meg-
felelő, a tanár által szabadon választott szövegeki еk elsősorban a 
megértés, a fordítás szintjén való feldolgozása. 

Kiegészítő anyаglгΡént olyan szövegeket kell választani, arne-
lyek az egyes törzsanyagként tanult lexikai témákat más vаriáсió-
ban, szituációban mutatják be, illetve az alább javasolt témákat 
dolgozzák fel: 

Szakkör; klubdélután. 
Kirándulás; kempinghen. 
A falusi ház és környéke (zöldségfélék, gyümölcsök, fontosabb 

háziállatok). 
Lgy-két irodalmi szemelvényrészlet. 
Két-három dal, vers. 
Anekdoták. 

A kiegészítő anyagban előforduló — a törzsanyagban nem ta-
nult — ismeretlen szavak, kifejezések nem terhelik a törzsanyag 
megállapított szónormáját (450 lexikai egység). 

A kiegészítő anyagban előforduló, nem tanult nyelvtani ala-
kokat, nyelvi szerkezeteket lexikailag kell kezelni. 

* 

A tanuló tudja emlékezetből, helyes kiejtéssel, kifejezően el-
mondani a törzsanyagként megtanult két verset és tаnulótársafval 
együtt elénekelni a tanult dalokat (két dal). 

A tanév során három iskolai írásbeli dolgozatot kell íratni. 
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Követelnлérıyek 
A tanuló 

ismerje még az olasz nyelv fontosságát, tanulásának jelentő-
ségét; 

szokja meg a tervszerű, rendszeres nyelvtanulást, vegyen akti-
van részt az olasz órák munkájábaн, sajátítsa el az idegennyelv-
tanulás helyes módjait, s az alapvető segédeszközök (tankönyv, 
iskolai szótár) célszerű használatát, a feladatlapok megoldási tech-
nikáját; 

ismerje a mindennapi élet témáihoz kapcsolódó természetes 
és gyakori, a tankönyvben feldolgozott beszédszituációkban tanú-
sítandó fontosabb olasz magatartásformákat, szokásokat; 

sajátítsa el az ezekben használatos sajátos kifejezéseket, be-
szédfordulatokat, a míivelt köznyelvre jellemző alapvető nyelvi 
szerkezeteket, s tudja azokat nyelvi megnyi]atkozásaiban a helyes 
nyelvi úzusnak me.gfelelően alkalmazni; 

fejlessze a tantervben meghatározott nyelvi anyag keretei 
között az olasz nyelv értésének és használatának képességeit. 

ь 

ı 

А tanuló 
Eeszéдértés, bіsaéd 

értse meg a tanárnak az iskolai munkával, az olasz nyelvi óra 
vezetésével kapcsolatos utasításait, közléseit, kérdéseit, s tudjon az 
utóbbiаkra válaszolni; értse reg a tanult törzsanyagra épűlő egy- 

• szerű mondatokat, rövidebb összefüggő olasz beszédet, elbeszé-
lést, felolvasott (vagy magnetofonszalagról hallott), a szokásos 
beszédtempónál lassúbb szöveget, ha annak kiejtése az olasz köz-
nyelvi normától nem tér еl, s tudja a hallottak lényegét magyarul 
néhány szóban összefoglalni; 

tudjoh a törzsanyagba tartozó lexikai téınákat feldolgozó tan-
könyvi szövegekhez — az azokat illusztráló központi diafilınek (a 
tankönyvben szeręplő összefüggő képsorok), tematikus képek alap-
ján is — a tanult produktív szókincs és nyelvtani ismeretek felhasz- 
nálásával —kérdéseket feltenni, tanulótársai és a tanár által feltett 
kérdésekre válaszolni; 

tudja a törzsanyagba tartozó lexikai témákat ábrázoló képe-
ket a produktív szókincs és nyelvtani anyag felhasználásával egy-
szerűen leírni, a képek alapján, illetve irányító kérdések segítségé-
vel a feldolgozott szöveg tartalmát olaszul röviden összefoglalni. 
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A tanuló 

tudja a törzsanyagként feldolgozott tankönyvi szöveģeket 
helyes kiejtéssel, a fontosabb intonációs szabályokat megtartva, 
folyamatosan elolvasni, megérteni, s magyar nyelvre — a tanár 
kívánságára esetenként egyes részeket szó szerint is — leforditani; 

értse meg a tanult törzsanyag keretei között összeállított egy-
szerű mondatokat, rövidėbb összefüggő (6-8 sornyi) olasz szövе-
get, adjon tartalmáról magyar nyelvű összefoglalást, illetve —szó- 
tár igénybevétele nélkйl — fđrditsa le helyesen magyar nyelvre; 

sajátítsa el az akadémiai kisszótár használatát, segítségével 
értsen mig és forditson le helyes magyarsággal olyan rövidebb szö-
veget, amely a tanult nyelvtani anyagra épül, de néhány — a kis-
szótárban megtalálható — új szót is tartalmaz. 

iráslтeli @cifejezés 

A tanuló 

tudja a tanult törzsanyag alapján összeállított, tollbamondott, 
egyszerű, rövid olasz szöveget helyesen leírni; 

tudjon a törzsanyagba tartozó lexikai témákat feldolgozó ol-
vasmányokhoz, a produktive elsajátított szókincs és nyelvtani 
jelenségek felhasználásával —képek alapján is —írásban kérdése-
ket feltenni és a kérdésekre válaszolni; 

tudjon a kisszótár felhasználásával írásban magyar nyelvre 
helyesen lefordítani olyan egyszerű olasz mondatokat, rövidebb 
összefüggő tankönyvi szöveget, amely a tanult nyelvtani anyagra 
épül, de néhány — a kisszótárban megtalálható — új szót is tartal-
maz; 

tudjon olaszra helyesen lefordítani a törzsanyag témáihoz kap-
csolódó olyan egyszerű magyar mondatokat, rövidebb (5-6 sornyi) 
összefüggő szövegeket, amelyeknek a fordítása a törzsanyagban 
tanult nyelvtani jelenségek alkalmazását kívánja mig, a törzsanyag 
a szókincsére épül, de néhány — a kisszótárban megtalálható — йj 

szót is tartalmaz; 
tudja a tanítási órán feldolgozott szöveg tartalmát irányító 

kérdések alapján összefoglalni; 
tudja a törzsanyag alapján összeállított feladatlapot írásban 

megoldani; 
tanuljon mig a tanuló könyv nélkül a tanár által kijelölt né-

hány olasz közmondást, az alapvető mondatszerkezeteket illuszt-
ráló, vagy fontosabb olaszos kifejezéseket, beszédfordulatokat tar-
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ь! 
talmаzó mondatokat, s tudjon azok analógiájára hasonló szerke-
zetű mondatokat alkotni. 

A dolgozat jellegét (tollbamondás, kérdések megválaszolása 
stb.) az irásbeli követelményekkel összhangban kell megáіapftani. 

f. AZ Ё 1 íI RAKLHE1 FELO7!Tr4sA* 
A tёгzѕапуаg feldolgozására 

I - A kiegészítб anyag feldolgozására és szabad felhaszіá- kb. 60 óra 
lásra   

Dolgozatirásra, javításra   

II. OSZTАLY 
Évi 64 óra 

Tananyag 
Törzsaтıгag 

kb. 30 óra 
6 óra 

96 óra 

Szókincs 
300 ú' lexikai e vsé• 25 p 

• 1 . •• , (-.00 rodııktív, 00 receptív). A receptíve 
elsajátitandó lexikai egységek fenti mennyiségébe nem tartoznak 

1 bele az eredeti szövegel: tankönyvi szerepeltetéséhez elengedhetet-
lеrıül szükséges, a köznyelvben kevésbé használatos, vagy kizбго-
lag az irodalmi nyelvre jellemző szavak, kifejezések. 

Témák 

Az I. osztályban tanult témák koncentrikus bővítése és az 
alábbi témák : 

az iskolai ifjúsági szervezetek szerepe, tevékenysége; 
diáklwelezéѕ; 

az emberi test főbb részei; a test ápolása; az egészséges élet-
mód; 

orvosnál; 
sportólás; a helyes táplálkozás; 

* A megjelđlt GraszьíпІok keretjellegűek. A törzsanyag icldolgozása kö-
telező, az óraszánı aránÿai itt eligazító jellegOik .A kiegészítti anyag l'elhasz-
nálásárıak módját és ménékét az adott pedagógiai helyzet követelményei 
szabják meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Ezért az erre megjelölt. 
óraszámok csak tencleaciát jeleznek, a tanitás folyaflıatábaıı szabadon átcso-pоrtosíthatók. 

ь 

• 
1 
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ruházkodás (fontosabb férfi és női ruhadarabok; az izléscs,és 
egészséf;es öltözködés); 

vendégek fogadása ; családi finnepek; 
szórakozás (színház, haiigversen_y); 
felkészülés a továbbtanulásra, szakma választására; 
nyári élmények (építőtábor, utazás) ; 
az, antik, a barokk és a modern Róma (az Et ß); Róma néhány 

vilaghirű nevezetessége (Forum Romanum, Capitolium, Colosseum, 
Pantheon stb.); 

Velence, Firenze, Nápoly ćs környéke (Pompei, Ercolano, 
Capri) ; 

olasz étteremben (néhány közismèrt olasz étel); 
közmondások. 

Nyelvtan 

Az intonációról tanultak elmélyítése. 
A képzett és az összetett szavak. А fontosabb főnév-, mellék-

név- és igeképzők (R). 
A melléknév fokozása, a hasonlitd szerkezet. 
További fontos határozatlan számnevek (pl. tale, tanto, pa-

recchio). 
A személyes és a visszaható névmás hangsúlyos alakjai. 
További vonatkozó (chi, il quale) és határozatlan névmások 

(pl, certo, ciascuno, ognuno). 
A „ne" határozói névmás. 
A kijelentő mód: Passato remoto (R). Trapassato prossimo. 

Fı•turi. 
A kötőmód: Congiuntivo presente. Х îelszólitd mód (3. sze-

mélyű alakok). 
А műveltető igék. 
A személytelen ige lexikailag. 
További fontos rendhagyó igék. 
A melléknévből képzett határozószó és fokozása; további 

valódi határozószók. 
Újabb mddositd-, indulat- és (elsősorban шellérendelő: pl. op-

pure, ciné, infatti, perció, perd, anti, ora és fontosabb alárendelő) 
kotŐszók. 

Az általános alany. А kiemelt alany. А kiemelt tárgy. 

* Лlegjeggzés: az (ß)-rel jelölt nyelvtani jclensćaeket receptive kell 
elsajátítani. 
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Az összetett mondat. (мellérendelés. Congiuntivot nem kívánó 
alárendelés). 

Az igeidők egyeztetésének fontosabb szabályai a kijelentő 
módban: ha a főmondat állítmánya jelen vagy jövő időben áll (e1đ-
idejfiség esetéп passato prossimoval, vagy imperfettoval), ha a fő-
mondat állítmánya múlt időben áll. 

мond,atrövidítés jelen idejű főnévi igenévvel (prima di elöl-
járószóval). 

hiеyésaití аııya•l 

A törzsanyaggal összefüggő, a tanulók érdeklődésének meg-
felelő, a tanár által szabadgn választott szövegeknek elsősorban a 
megértés, forditás szintjén való feldolgozása. 

Kiegészítő anyagként olyan szövegéket kell választani, ame-
lyek az egyes törzsanyagként tanult lexikai témákat más variáció-
bаn, szıtuációban mutatják be, illetve az alábbi lexikai témákat 
dolgozzák fel: 

A tanuló részvétele az otthoni munkában (szerelés, javítás, 
barkácsolás); 

mezőgazdasági munkák; 

közkedvelt téli és nyári sportok; a Népstadion, a római olim-
piai város; 

könyvtárban; 
képtárban; múzeumlátogatás; 
részletek ifjúsági lapokból, folyóiratokból; 
egy-két irodalmi szemelvény; 
két-három vers, dal; 
anekdoták. 

A kiegészítő anyagismeretlen szavai a törzsanyag szónormáját 
(300 új lexikai egység) nem terhelik. 

. kiegészítő anyagban előforduló, a törzsanyagban nem tanult 
nyelvtani alakokat, nyelvi szerkezeteket lexikailag kell kezelni. 

ж 

İ 

A tanuló tanuljon meg könyv nélkül néhány mondatot, kit 
verset és két dalt. 

A tanévben két iskolai írásbeli dolgozatot kell íratni. 
I 
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Кöveteİrnёnyelк 

A tanuló 

az I. osztály követelményeiben jelöltek továbbfеjhsztésén és 
magasabb szintű rnegvаlósftásán kivül bбvítsе — elsősorban az 
antik, a barokk és a modern Róma, valamint пéhánv jelentős olasz 
város világhfrű nevezetességének, műemlékének megismerésével — 
Olaszorazágra .vonatkozó ismereteit, ezzel kapcsolatban tanulja 
meg az emberiség múltját és kultúráját tisztelni, műemlékeit rneg-
becsűlni; 

szerezze meg az olasz nyelv (a III. és a IV. osztá]yban köte-
lezően választható órákon való) továbbtanulásához szükséges 
nyelvi alapokat; 

szilárditsa meg, gyakorolja és fejlessze tovább nyelvi képes= 
Segeit az I. és a II. osztályban törzsanyagként elsajátftandó nyelvi 
anyag alkalmazásával, s az I. osztályban gyakorolt tevékenységi 
formák bővítésével. 

Beszédértés, beszéd 
A tanuló 
értse meg a tanult törzsanyagra épülő, a tanártól vagy magne-

tofonszalagról hallott rövid — a szokott beszédtempónál lassúbb — 
párbeszédet, elbeszélést, felolvasott (vagy magnetofonszalagról 
hallott) szöveget, ha annak kiejtése az olasz köznvelvi normától 
nem'tér el, s rondanivaldját olaszul néhány mondatban foglalja 
össze; 

tudja a törzsanyagként feldolgozott tankönyvi olvasmányok 
mondanivalóját ábrázoló képeket, a képsorokkal bemutatott hely-
zeteket, folyamatokat, cselekvéseket — a produktív szókincs fe.lhasz-
nálásával —egyszerűen leinni, képek alapfan az olvasott szöveg lé-
nyegét olaszul rőviden összefoglalni, s vegyen részt az olvasmány 
dramatizált előadásában; 

tudja a törzsanyagként feldolgozott olvasmányokat — a két 
osztályban tanult produktiv nyelvi anyagot — s a -dialogikus szö-
vegekben megismert művelődési ismereteket felhasználva monda-
nivalóját olaszul rövidcn összefoglalni. 

Olvasás 
A tanuló 
tudja a törzsanyagként feldolgozott tankönyvi szöveget he-

lyes kiejtéssel, kifejezően elolvasni, megérteni s magyarosan lefor-
ditanr; 
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tudja folyamatosan, néma olvasással elolvasni, megérteni, s 
magyarosan lefordítania tanult törzsanyagra éрülő, fel nem dolgo-
zott, rövidebb (8-10 sornyi), szintetikus olvasásra szánt szöveget, s 
az olvasottak lényegét olaszul — a tanult produktív szókincs és 
nyelvtani anyag segítségével —röviden összefoglalni; 

tudjon folyamatosan elolvasni, megérteni, illetve helyes ma-
gyarsággal lefordítani egy-két ismeretlen szót is tartalmazó tan-
könyvi szöveget, ha az ismeretlen szavak jelentése a szövegössze-
függésbőlegyértelműen kikövetkeztethető; 

értsen rneg néma, analitikus olvasás formájában, és a kisszótár 
felhasználásával önállóan dolgozzon fel, helyes magyarsággal for-
ditson le a feldolgozott témákhoz kapcsolódó — a tanult nyelvtani 
anyag keretei közt mozgó, de néhány, a kisszótárban megtalálható, 
ismeretlen szót is tartalmazó —rövidebb ösѕzefüggđ szöveget, s 
mondanivalóját olaszul röviden foglalja össze. 

{rásbeli kifejezés 
A tanuló 

tudja helyesen lefordítani olaszra a törzsanyag témáihoz kap-
csolódó olyan egyszerű magyar nдondаtokat, rövidebb (6-8 soros) 
összefüggő szövegeket, amelyeknek а fordítása a törzsanyagban 
tanult nyelvtani jelenségek alkalmazását kivánja meg, a törzs-
anyag szókincsére épül, de néhány — a kisszótárban megtalálható 
— új szót is tartalmaz; 

tudja a produktiv nyelvi anyag felhasználásával a törzsanyag-
ként feldolgozott olvasmány tartalmát néhány mondatban írásban 
olaszul összefoglalni; 

tudjon а törzsanyag témáihoz kapcsolódva — a produktív nyelvi 
anyag felhasználásával — olasz nyelven egyszerű, rövid levelet írni, 
s ezen belül a kisszótárból vett néhány ismeretlen szót is használni. 

AZ EvI ÚпАКEПΡET FELOsZTASA* 

A törzsanyag feldolgozására   kb. 40 óra 
A kiegészítő anyag feldolgozására és szabad felhaszná-

lásra   kb. 20 óra 
Dolgozatirásra, javitásra  4 óra 

64 óra 
* A megjelölt óraszámok keretjellegűek. A törzsanyag feldolgozása 

kötelező, az óraszám arányai itt eligazító jellegűek. A kiegészitő anyag 
felhasználásának módját és mértékét az adott pedagógiai helyzet köve-
telményei szabják meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Ezért 
az èrrе megjelölt óraszámok csak tеndenćiát jeleznek, a tanítás folyama-
tában szabadon átcsоportosítlıatók. 
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J11. OSZTALY 
Ёvi 96 óra 

Tananyag 
Törzsanya9 

Szókincs 

450 új lexikai egység (300 produktív, 150 receptív). A recep-
tive elsajátítandó szavak fenti mennyiségéhe nem tartoznak bele az 
eredeti szövegek tankönyvi szerepeltetéséhez elengedhetetlenül 
szükséges, a kőznyelvhen kevésbé használatos, vagy kizárólag az . 
irodalmi nyelvre jellemző szavak, kifejezések. 

Témäk 

Olaszország térképe előtt; Olaszország egy-egy jellegzetes 
vidėke (Tоszkána, Umbria, Szicília); regioni, provincie; 

környezet- és természetvédelem; 
olasz vendégek kalauzolása Budapesten és vidéken (Budapest 

nevezetességei, hazánk legszebb tájai; a szocializmus építésének 
kimagasló eredményei) ; 

az olasz nyelv eredetéről; jelenéről; 
az olasz nép mai életéből, nemzeti szokásaiból; 
a rinascimento előfutárai (Dante, Petrarca, Boccaccio); 
a legfontosabb olasz haladó hagyományok, szabаdságmozgal-

mak (partizánok a II. világháború alatt); 
a legnagyobb пеmzetkőzi (Május 1.), magyar (Április 4., Már-. 

cius 15.) és olasz (Aprilis 25., Június 2.) ünnepek; 
olasz tudósok, gondolkodók életéből (pl. Galileo Galilei, Gior-

dano Bruno, Macchiavelli); 
olasz festők, képzőművészek (Michelangelo, Leonardo da Vinci, 

Raffaelo stb.) életéből és alkotásairól; kiállítások; 
irodalmi szemelvények elsősorban a XX. század irodzlmáhól: 

előtérbe kell helyezni azokat a szerzőket, akiknek a szókincse nem 
tér el nagy mértékben a mai olasz nyelv gyakran használt szókin-
csétől (pl. Pavese, Vittorini, Buzzati, Cassola, Pratohni, Soldati, 
Levi, Ungaretti); 

közmondások. 
Nyelvtan 

További fontos főnév-, melléknév- és igeképzők; gyakoribb 
előképzők (R)*. 

* Megjegyzés: az (R)-rel jelölt nyelvtani jelenségeket receptive kell 
elsa j átitani. 
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A ııévelő magyartól eltérő használatának legfontosabb esetei. 
A feltételes mód: Condizionale presente. Condizionale passato. 
A kötőmód: Congiuntivo passato. Congiuntivo imperfetto. 

Congiuntivo trapassato. 
Infinito passato. Participio passato. A Gerundio coцıposto 

(H) 
További rendhagyó igék. 
A tanult sajátos igevonzatok, kifejezések, beszédfordulatok 

f•yuјtese. 
Újabb —elsősorban alárendelő — kötđszók (mint pl. benclıè, 

Menza ehe, comunque) és indulatszók, 
A hangsúlytalan névmási alakok találkozása; sorrendje a 

mondatban. 
A participio passato egyeztetése a tárggyal. 
A feltételes mondat. 
Az összetett mondat; az alárendelés Congiuntivo-t kívánó 

esetei. 

A Congiuntivo igeidőinek egyeztetése (a ınagyar igeidők el-
térő használatának tudatosítása). 

IVlondatгбvidítés infinito passatoval, participio passatoval 
(produktiv), gerundio compostoval (receptiv fokon). 

hicgészítő аnУag 

A törzsanyaggal összefüggő, a tanulók érdeklődėsét, tovább-
tanulási igényét figyelembe vevő, a tanár által szabadon választott 
szövegeknek elsősorban a megértés, a fordítás szintjén való feldol-
gozása. 

Kiegészítő anyagként olyan szövegeket kell választani, ame-
lyek a törzsanyag témáit más variációban, szituációban mutatják 
be, illetve az alábbi témákat dolgozzák fel: 

az olasz iparról; hazai iparunk fejlődése; látogatás gyárban, 
üzemben (pl. a torinói FIAT gyár); 

íıjahb tudományos eredmények a természet meghódítása terén 
(az atomenergia felhasználása, az űrhajózás); 

az olasz filmről; 

irodalmi szemelvények elsősorban a törzsanyagban meghatá-
rozott. íróktól; részletek Collodi Pinocchio című művéből; 

részletek napilapokból, folyóiratokhól; 
két-három dal, vers. 

A kiegészítő anyag ismeretlen szavai a törzsanyag szónormáját 
(150 új lexikai egység) nem terhelik. 
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A kiegészítő anyagban előforduló, ismeretlen nyelvtani ala-
kokat, nyelvi szerkėzeteket (pl. szenvedő szerkezet) lexikailag kell 
kezelni. 

* 

A tanuló tanuljon meg könyv nélkül néhány mondatot, két 
verset és két dalt. 

Haroш iskolai dбlgozatot kell iratni. 

fC®vetelrвıények 

A tanuló 

tudja a törzsanyagként tanult dialogikus szövegekben еlőfor-
duló művėlődéši anyagot olasz és anyanyelvi beszélgetéseiben .— a 
máš tárgyаķban tanultakhoz kapcsolva — felhasználni, arról véle-
ményt mondani; 

szilárdítsa meg és fejlessze, tovább az olasz nyelv használátá-
nak képességeit az előző osztályok tevékenységi formáit gyako-
rolva, s az alábbiak szerint bővítve. 

Beszédértés, beszéd 
A tanuló 

értsen meg. egу-két ismeretlen szót is tartalmazó, a törzsanyag 
témáihoz kapcsolódó, rövid (kb. 10-12 sornyi) beszédet, elbеšzé-
lest, felolvasott-vagy magnetofonszalagról hallott, a szokott beszéd-
tempónál .valamivel lasšúbb olasz szöveget — ha az ismeretlen sza-
Vak a megértés szempontjából nem kulcsszavak, s jelentésük a 
beszédhelyzetből, illetve a szövegösszefűggésből vagy a tanult szó-
alkotáši ismeretek alapján egyértelműen érthető, s a hallottak lé-
nyegit a produktiv nyelvi anyag félhasználásával olaszul röviden 
foglalja össze; 

tudja a törzsanyagként feldolgozott tankönyvi olvasmányok 
mondanivalóját — a produktív szókincs és nyelvtani anyag felhasz-
ņálásával _vázlat alapján xöviden összefoglalni; 

tudjon a :törzsanyagként feldolgozott _olvasmán}okhoz kap-
csolódva, a tanult produktiv szókincs, nyelvtani és művelődési 
anyag felhasználásával beszélgetni — ha a beszélő fél kérdései és 
válaszai a tanterv által előírt nyelvi anyag kereteit nem lépik túl —, 
s tudja beszélgetésében a témával kapcsolatban tanult kifejezése-
ket, beszédfordulatokat alkalmazni; 
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tudja a mindennapi, és az iskolai élettel kapcsolatos egyéni 
élményeit, tapasztalatait a tanult produktiv nyelei anyag felhasz-
nálásával egyszerűen, röviden elmoııdani. 

©hasés 
A tanuló 

helyes kiejtéssel, hangsi'illyal és hanglejtéssel folyamatosan 
olvasson el, értsen meg, illetve helyes magyarsággal forditson le 
olyan, a tanult törzsanyagra épülő, rövidebb (10-12 sornyi), fel 
nem dolgozott, szintetikus olvasásra szánt szöveget, amely egy-két 
ismeretlen szót is tartalmaz — ha az ismeretlen szavak jelentése a 
szövegösszefüggésből és a tanult szóalkotási ismeretek alapján egy-
értelműen érthető —, s az olvasottak lényegét a tanult produktiv 
szókincs és a nyelvtani anyag segftšégével röviden foglalja össze; 

értsen meg a kisszótár segítségével — közös, csoportos és egyéni 
k foglalkozás keretében a tanítási órán a tanár által kijelölt vagy 

maga á1ta1 választott — a törzsanyaghoz kapcsolódó, a tanult nyeh'- 
tani anyagra épülő, de ismeretlen szavakat is tartalmazó, rövidehb, 
olasz nyelvű ismeretterjesztő vagy irodalmi szöveget, a tanár kí-
vánságára fordítsa le szóban a kijelölt részeket, s az olvasottakat 
magyarul, illetve olaszul röviden foglalja össze; 

dolgozzon fel napilapokból, folyóiratokból stb. házi olvas-
mányként érdeklődésének megfelelő rövidehb (kb. 15-20 sornyi) 
olasz szöveget, s számoljon be róla a tanítási órán. 

! 

A tanuló 

forditson le szótár segítségével — közös, csoportos és egyéni 
foglalkozás keretében а tanítási órán írásban a tanár által kijelölt 
vagy maga által választott — a törzsanyaghoz kapcsolódó, a tanult 
nyelvtani anyagra épülő, de ismeretlen szavakat is tartalmazó, á 
tanuló érdeklődését, továbbtanulási frányultságát figyelembe vevő, 
rövidebb (kb. 1.0-12 sornyi) olasz nyèlvíi szöveget; 

forditson le fráshan közős, csoportos és egyéni foglal„ozás kere-
tében a tanítási órán szótár segítségével olaszra a törzsanyaghoг 
kapcsolódó, a tanult nyelvtani anyag alkalmazását kívánó, de 
ismeretlen szavakat is tartalmazó, rövidebb (8-10 sornyi) magyar 
nyelvű szöveget; 

tudjon a tanult produktiv nyelvi anyag felhasználásával, az 
olasz szokásoknak megfelelően levelet írni, s azon belül a kisszótár-
ból vett néhány ismeretlen szót is használni; 
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tudjon a tanult produktív nyelvi anyagra támaszkodva a 
törzsanyagként feldolgozott olvasmányokhoz vázlatot készíteni, s 
annak alapján az olvasmány tartalmát, gondolatait, egyéni vélе-
ményét az olvasottakról egyszerű formában íı•ásban összefoglalni 
(10-12 sor). 

AZ ЁtiI OlIAKEItET FELOSZTÁSA* 

A törzsanyag feldolgozására   kb. 60 óra 
A kiegészítő anyag feldolgozására és szabad felhaszná-

lásra   kb. 30 óra 
Dolgozatírásra, javításra  6 óra 

9v óra 

IV. OSZTALY 
Évi 84 óra 

Tananyag 
Torzsanya [j 

Szókincs 

Az előző osztályokban törzsanyagként tanult szókincs és 
njabb 300 produktive, valamint 150 receptíve elsajátítandó lexikai 
egység. A receptíve elsajátítandó szavak fenti mennyiségébe nem 
tartoznak bele az eredeti szövegek tankönyvi szerepeltetéséhez 
elengedhetetlenül szükséges, a köznyelvben kėvésbé használatos, 
Vagy kizárólag az irodalmi nyelvre jellemző szavak, kifejezések. 

Témák 

A mindennapi élettel kapcsolatos témakörök összefoglaló fel-
dolgozása; 

további jellegzetes olasz tájak, híres városok, világhírű míí-
emlékek; 

operában (a milánói Scalaban); színházban, hangversenyen; 
híres olasz zeneszerzők életéből, alkotásaiból (pl. Verdi, Bos-

sini, Donizetti, Puccini, Mascagni); 

* A mėgjelölt óraszámok keretjellegf•ek. A törzsanya feldolgozása kö-
telező, az óraszám arányai itt eligazító jelegűek. A kiegészítő anyag felhasz-
nálásának módját ós mértékét az adott pedagógiai helyzet követelményei 
sząhják meg, azzal a szaktanár belátása szerint baвik. Ézért az erre m1gj1- 
ОК óraszámok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folуапіаtában szabadon 
átcsoportosíthatok. 
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,) 
az olasz munkásmozgalom történetéből; az olasz kommunista 

párt (Gramsci, Togliatti); szerepe a törvényhozásban; a párt lapjai 
(pl. L'Unıtá, Paese Serа, Vie Nuove stb.); 

a párt mai tevékenysége; szakszervezetek; 
a magyar—olasz történelmi, kulturális, gazdasági-politikai kap-

csolatokból (pl. а magyar szabadságharcban részt vett Monti légió; 
Garibaldi, Türr, Tüköry; a magyar nyelv tanítása az olasz egyete-
meken; magyar irdk műveinek olasz nyelvű fordításai stb.); 

az olasz irodalom fejlődésének főbb korszakai; további iro-
dalmi szemelvények a III, osztályban meghatározott, valamint aZ 
alábbi irdktdl: Pirandello, Calvino, Luzzi, Quasimodo, Moravia; 

közmondások. 

Nyelvtan 

A szóalkotás (szóösszetétel és szóképzés) legfontosabb módjai' 
nak áttekintése; fontosabb kicsinyítő és nagyitó (módosító) kép-
zők (R) *. 

F uturo anteriore (R). 
Trapassato remoto (R). 
Participio presente. 

A szenvedő igeragozás; szenvedő szerkezet. 
A tanult nyelvtani anyagnak a feldolgozott lexikai témák 

igénye szerinti bővítése, különös tekintettel a rendhagyóságokra, 
nyelvi finomságokra. 

Az I—IV. osztályokban tanult nyelvtani anyag átfogó rendsze-
rezése, kűlönös tekintettel az igeidők és igemódok használatára, a 
szórendről tanultakra, a sajátos igevonzatokra és beszédfordula-
tokra. 

Кicgésziш anyag 

A tгΡirzsanyaggal összefüggő, a tanulók érdeklődését, tovább-
tanulási igényét figyelembe vevő, a tanár által szabadon választott 
szövegeknek elsősorban a megértés, a fordítás szintjén való feldol-
gozása, felhasználása az önálló szövеgfeldolgozási munka elsajátí-
tására, megkedveltetésére. 

Kiegészítő anyagként olyan szövegeket kell választani, ame-
lyek a törzsanyaghoz szervesen kapcsolódnak, illetve az alábbi 
témákat dolgozzák fel: 

Az UNESCO szerepe; 
Kossuth Lajos Torinóban; 

* Megjegуzés: az (R)-rel jelölt nyelvtani jеlensé;ekеt receptive kell elsajátítani. 
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hires olasz énekesek (pl. Caruso, Gigli) életéhől; 
irodalmi szemelvények a törzsanyagban meghatározott írók-

tól, azonkivül elsősorban Verga és Svevo műveiből; 
további részletek napilapokból, folyóiratokból; 
anekdoták. 

A kiegészítő anyag ismeretlen szavai a törzsanyag megállapí-
tott szóпormáját (450 új lexikai egység) nem terhelik. 

A kiegészítő anyagban előforduló, nem tanult nyelvtani ala-
kokat, nyelvi szerkezeteket, lexikailag kell kezelni. 

ж 

A tanuló tanuljon meg könyv nélkül néhány mondatot, két 
Verset és két dalt. 

A tanévben három iskolai írásbeli dolgozatot kell íratni. 

Kövefeіmérıyek 
A tanuló 

ismerje a mindennapi élet — az I—IV. osztályhun feldolgozott 
témáihoz kapcsolódó — természetes és gyakori beszédszituációkban 
tanúsítandó fontosabb olasz magatartásformáit, sajátítsa el а he-
lyes verbális magatartást, a társadalmi érintkezés legfontosabb 
olasz nyelvi udvariassági és egyéb gyakori beszédfordulatait, s 
tudja azokat nyelvi megnyilatkozásaiban helyesen alkalmazni; 

az I—IV. osztályban törzsanyagként tanult nyelvi anyag (le-
xika, nyelvtan) felhasználásával szilárdítsa meg és fejlessze továhb 
olasz nyelvi képességeit —, különös tekintettel önművelődési és 
továbbképzési igényére, az önálló szövegmunka végzése képességé-
nek és szokásainak fejlesztésére — az előző osztályok tevékenységi 
formáit gyakorolva és az alábbiak szerint bővítve. 

Beszédértés, beszéd 
A tanuló 

értsen mig néhány ismeretlen szót is tartalmazó, a törzsanyag 
témáihoz kapcsolódó, rövid (kb. 12-15 sornvi) beszédet, elbeszélést, 
felolvasott vagy magnetofonszalagról hallott, szokásos beszéd-
tempójú szöveget, ha az ismeretlen szavak jelentése a beszédhely-
zetből, a szövegösszefűggéshől és a szóalkotásról tanultak alapján 
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érthető —, s tartalmát a tanult produktív nyelvi anyag felhaszпá 
lásávаl olaszul foglalja össze; 

tudjon a törzsanyagként feldolgozott lexikai témákról — a 
produktiv nyelvi anyag s a témával kapcsolatban más tantárgyak-
ban tanult ismeretek felhasználásával — beszélgetni, tudja a beszel-
gеtésbеn a témával kapcsolatban tanult kifejezéseket, beszédfor-
dulatokat alkalmazni. 

A tanuló 

folyamatosan, helyes kiejtéssel és hangsúllyal olvasson el é5 
értsen meg, illetve helyes magyarsággal fordítson le szótár igénybe' 
vétele nélkül néhány ismeretlen szót is tartalmazó, rövidebb (kb. 
12-15 sornyi), fel nem dolgozott tankönyvi szöveget, ha az ismeret-
len szavak jelentése а szövegösszefüggésből és a tanult szóalkotási 
ismeretek alapján könnyen érthető, s az olvasottak lényegét a ta-
nult produktiv nyelvi anyag segítségével röviden foglalja össze. 

dolgozzon fel szótár sėgítségével — közős, csoportos és egyéni 
foglalkozás keretében a tanítási órán — a tanár által kijelölt, a tanult 
nyelvtani anyag alapján érthető, néhány ismeretlen szót is tartal-
mazó, legfeljebb egy lapnyi terjedelmű olasz nyelvű, közérdekű 
társadalompolitikai, szépirodalmi, ismeretterjesztő szöveget, ıíjság-
cikket; a tanár kívánságára fordítsa le helyes magyarsággal a k1 
jelölt részeket, s adjon az olvasottakról a lényeges tartalmi elemekre 
kitérő rövid összefoglalót magyar, illetve olasz nyelven. 

dolgozzon fel házi olvasmányként érdeklődésének megfelelô 
(1-1 féloldalnyi) szöveget, amelynek ismeretlen lexikai egységei a 
kisszótár segítségével helyesen értelmezhetők, s számoljon be róla a 
tanítási órán. 

Írásbeli kifejezés 

Olvasás 

A tanuló 

fordítson le szótár segítségével — közös, csoportos és egyéni 
foglalkozás keretében a tanítási órán írásban a tanár által kijelölt, 
vagy maga által választott — a törzsanyaghoz kapcsolódó, a tanult 
nyelvtani anyag alapján érthető, néhány ismeretlen szót is tartal-
mazd, a tanuló érdeklődését, továbbtanulási irányultságát figye-
lembe vevő (kb. 12-15 sornyi), olasz nyelvű, közérdekű társada-
lompolitikai, szépirodalmi, ismeretterjesztő szöveget, újságcik-
keket ; 

fordítson le a tanítási órán —közös, csoportos és egyėni foglal-
kozás keretében —szótár segítégével olasz nyelvre a tanult nyelv 
tani anyag és a művelt köznyelvben használatos szavak alkalma-
zását kívánó rövidebb (kb. 10-12 sornyi) szöveget; 
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tudja a törzsanyagként tanult témákkal kapcsolatban gondo-
latait, egyéni véleményét — vázlat alapján is —írásban összefоg-
lalni, rövidebb fogalmazványt készítеnı (kb. 12-15 sor). 

AL I;v1 O1{AKEItET гЕ1,f1Ѕ9'.TА6А* 

A törzsanyag feldolgozására   kb. 54 óra 
A kiegészítő anyag feldolgozására és szabad felhaszná-

lásra   kb. 24 óra 
Dolgozatírásra, javításra  6 óra 

54 óra 

Мódszerek 
A módszereket, eljárásokat az alábbi elvekkel összhangban kell 

alkalmazni: 
fi nevető oktaids, a nevelés és oktatás еgуségėnek pedagógiai 

elvéből következik az „idegennyelei nevelés átfogó koncepcıója, 
mely szerint a nyelvet — mint a gondolatközlés, az emberek közti 
verbális kommunikáció eszközét —úgy kell elsajátítani, hogy a 
lehető lеgeredménуesebben szolgáljuk a gimnáziumi nevelés álta-
lános célját, feladatait, a sokoldalú személyiségfejlesztés ügyét. 
1 nnek érdekében érvényesül a tantervi koncentrácıó — a tananyag 
kiválasztásában, tantervi felépítésében —különösen a magyar nyelv 
és irodalom, a történelem, a művészi alkotások elemzése és a föid-
rajz között. Az oktató-nevelđ munka hatékonvságának érdekéhen 
meg kell valósítani a didaktikai koncentrációt, az oktató-nevelő 
munka folyamán koordinálni kell a nevelő hatásokat a más tan-
tárgyakhan folyó nevelő munkával. 

Az oktató-nevelő munkában döntő szerepe van a tamtası ora-
nak. A tanítási óra keretében folyik a nyelvi jelenségek és törvény-
szerűségek megismerése, a tanult nyelvi anyag alkalmazási készsé-
geinek a kialakítása, a nyelvi képességek fejlesztése. 

A tanuló nyelvi tudásának fejlesztésére, művelésére, ország-
ismereteinek gyarapítására fel kell használni a tanítási órán kívüli 
(faliújság, iskolai dekoráció, diákkör, klubdélután, nyelvi szakte-
rem) és — különösen a III. és a IV. osztályban — az iskolán kívüli 

* A megjelült óraszámok keretjellegűek. А törzsanyag feldolgo-
Iása kötelező az óraszám arányai itt eligazíto jellegűek. А kiegészítő anya, 
felhasználásának nıбdját és mértékét az adott pedagógiai helyzet követel-
nlenyei szab,j %k meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Еzért az erre 
megjelölt óraszámok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyamatában sza-

badon átcsoportosíthatók. 
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lehetőségeket (rádió-, televízióadások, napilapok, folyóiratok, mozi, 
színház, utazási prospektusok stb.) is. 

A tanítási órán olyan módszereket, eljárásokat kell alkalmazni, 
amelyek lehetővé teszik a tanulók aktivıtásának a kihontakoztatá-
sát — a шеgіѕmегб, különösen pedig a cselekvő aktivitást —, elősеgi' 
tik a nyelvi tevékenységek, köztük az önálló szövеgоlvasás képes-
ségének а fejlesztését, s felkeltik a permanens önművelődés és to-
vábbképzés igényét. 

A megismerkedés az olasz nyelv nyelvtani rendszerével az 
anyanyelvi nyelvtani jelenségekkel való kontrasztív egybevetés 
útján történik. 

Ervénуt kell szerezni a tudatosság еl ének az oktatásban, 
különösen az olasz nyelvi nyelvtani jelenségek, szerkezetek, sajti 
tosságok, tört' ényszеrűségek шеgértésénél, felhasználva az anya-
nyelvi ismereteket, s meggyorsítva a készségek fejlesztésének folya' 
matát. Az anyanyelv az, olasz nyelv elsajátításának bázisnyelve• 

A produktive еlsajátftandó nyelvtani jelenségek közül a 1«t 
nyelvben azonos jelenségeket kevésbé mélyen kėll gуakoroltatni' 
az eltérőek alkalmazását viszont megfelelő mennyiségű és minőségű 
gyakorlattal kell automatizálııi — ez az anyanyelvi gátlások leküz-
désének legėredményеsebh útja. A szókincs tanításánál, a szavak 
jelentésének tudatоsításáııál elvszerűen kell váltakoztatni a sze' 
mantizáció mindhárom alapformáját: a szemléltetést, az anyanyelvi 
és az idegen nyelvi szeaІtizációs eljárásokat. 

A szókincs, a nyelvtan, a nyelv komplex tanításánál messze 
menően támaszkodni kell a korszerű audоvizuális technikai segéd-
eszközök elvszerű használatára. 

A nyelvi képességek fejlesztésének elsődlegességéből követkі• 
zik, hogy különćiseп fontos szerepet kap az ismeretek tartós e15a 
јtitdѕпаК az elve, а nyelvi anyag alkalmazási készségeinek a ki' 
alakítása, а nyelvi képességek fejlesztése. 

A nyelvi képességek fejlesztése megkivánja, hogy: 

az oktatásban helyes arányban kapcsoljuk össze a tudatosítást 
a gyakorlással, az automatizálással; 

teremtsük meg a tanítási óra optimális idegen nyelvűségét, az 
olasz nyelvi óravezetést, az anyanyelv használatát pedig a szüksé-
ges minimumra csökkentsük. 

Nem elszigetelt nyelvi jelenségeket (szavakat, nyelvtani - ala-
kokat és szabályokat), hanem nyelvi szerkezeteket, kommunikatív 
egységeket kell tanitani. A nyelvi közlés alapvető egysége a mon-
dat, ezért a nyelvtanításnak mondatközpоrıtйu аlz kell lennie: min-
den nyelvtani jelenséget mondatban szemléltetünk, mondatban 

262 



gyakoroltatunk és sаjátíttatunk el. A nyelvi anyag alkalmazási: 
készségeinek a kialakításánál alápvető fontossága van a minta-
mondatokkal, „mondatmodellekkel' végzett műveleteknek (szubsz-
titució, transzformáció, mondarövidítés stb.). A műveletek segítik 
elsajátítani a nyelvi elemek alkotó kombinációját, az analógiás 
képzést, astruktúra-alkotó, mondatokat generáló nyelvhаsznála-
tot. 

A beszéd tanításánál a variatív gyakorlatokon kfvül különös 
gondot kell fordítani a szabad (kommunikatív) heszédgуаkorlа-
tokra, valamint a hallás utáni megértés képességét fejlesztő gyakor-
latokra. 

A szövegértés képességének fejlesztėse érdekében egyaránt kell 
gyakorolni az analitikus és a szintetikus szövegolvasást, szöveg-
értést. 

Az életszerűség elve megkívánja az elméleti nyelvoktatással 
Szemben a gyakorlati oktatást, a „nyelvről való ismeretek" elsajá-
títása helyett a nyelvi érintkezés alapformáinak, a nyelvi képessé-
geknek a fejlesztését, az olasz nyelvnek a nemzetközi méretű ınfor-
rnációcsere; a kommunikáció és az önművelődés eszközeként való 
elsajátítását. 

Az anyanyelvi és az olasz —esetenként az orosz — nyelvi jelen-
ségek, nyelvtani szerkezetek kontrasztív egybevetése, az olasz nyelv 
szerkezeti sajátosságainak kiemelése, a feldolgozott szövegekben 
előforduló olasz szavak eltérő jelentéstartalmának, az olaszos kife-
jezések, beszédfordulatok jelentésének, egyes olasz szavak nemzet-
közi szavakként való használatának tudatosítása, a szóalkotás ta-
nulságаinak felhasználása járuljon hozzá a nyelv sajátosságainak, 
gazdagságának, szépségének további elmélyítéséhez, a tanuló álta-
lános nyelvi kultúrájának fejlesztéséhez, segitse a nyelv és a gondol-
kodás közti összefüggés megértését. 

Használja fel a tanuló a diáklevelezést, az olasz nyelven beszélő 
tanulókkal való közvetlen írásbeli kapcsolatot, nyelvi képességei-
lek —elsősorban írásbeli kifejezőképességének — fejlesztésére, a 
nyelvtanulás motiválására, míívelődésı ıgenуeinek táplálására. 
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Taneszk®zök 
Nyomtatott taneszközök 

a) Tanulói segédletek 
Tankönyv 
Nyelvtankönyv 
Feladatlap ok 
Magyar—olasz és olasz—magyar kisszótár 

b) Tanári segédletek 
Tantervi útmutató 
Szakkönyvek, kézikönyvek, folyóiratok 

Nyomtalon grafikai eszközök 

Faliképek 

Auditív információhordozók 

Hangszalag a tankönyv olvasmányaihoz 
Hangszalag a nyelvtani gyakorlatokhoz 
Hangszalag a beszédértés fejlesztéséhez 
Hangszalag versekkel, dalokkal 

Vizuális iІ f ormációhordozók 

Diaképek a tankönyv olvasmányaïnak szemléltetésé-
hez 

Diaképek a művelődési-országismereti témákhoz 
Transzparensek írásvetítőhöz a nyelvtani anyag fel-

dolgozásához 
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Spanyol nyelv 
I—IV. osztály 

Szerkesztette 

HORVÁTH JOZSEF 





Cél és feladat©k 

A spanyol nyelv tanításának célja, hogy járuljon hozzá a tan-
tárgy jellegének megfelelő eszközökkel a gimnázium nevelési cél-
jainak a megvаΡlósításhoz. 

A spanyol nyelv oktatása 

ѕzипtй nyelvi ismereteket,  ssze 
készséğeiketņa második idegen nyelv kötélező szakaszának lezárása 
után ezt fejlessze a fakultatív órakeretben (a gimnázium III. és IV. 
osztálуában) vagy önálló tanulással átfogó alapszintű ny elvtu-
dássá; 

adjon tájékoztatást a spanyolul beszélő népek országairól, 
társadalmi rendszeréről, kultúrájáról, szokásairól, s ezzel is szol-
gálja a nemzetközi megértés, a népek barátsága eszméjét. 

A fenti célokkal összhangban a szaktanár feladatai: 

A spanyol nyelvoktatásnak is be kell töltenie szerepét a közös-
ségi пevelésóeп, s hozzá kell járulnia, hogy az egyénben kifejlesszük 
a szocialista emberre jellemző egyéni személyiségjegyeket. 

Segítse a tanulók erkölcsi-politikai és esztétikai nevelését, 
a spanyolul beszélő népek társadalmi rendszerének, gondolkodásá-
lak, érzelemvilágának megismerését és гпеgértését: ezzel egyúttal 
a népek közötti megértésre, más népek eredményeinek elismerésére, 
a békés egymás mellett élésre is nevel. Ez a nevelés alkalmazkod-
jék a tanulók életkori sajátosságaihoz, š a más tantárgyakban 
(magvar nyelv és irodalom, orosz nyelv, történelem, földrajz stb.) 
folуó✓ neveléssel összhangban vezessen el a nagyobb történelmi-
tarsаΡdalmi összefüggések felismeréséhez. 

A spanyol nyelvi órákon főleg az országismereti és művelődési 
témákat használjuk fel a tanulók érzelmi-esztétikai nevelésére. Ezt 
szolgálja a nyelvileg egyszerű, de irodalmilag értékes versek, dalok 
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tanítása, rövidehb prózai s?övegek feldolgozása, esetleg képző-
művészeti és zenei alkоLások bemutatása. 

A kommunikativ-gyakorlati nyelvi készségek fejlesztésének leg-
fontosabb motiváló ajaрjаként tanulóinkban tudatosítanunk kell 
a spanyol nyelv tanulásának jelentőségét. 

A spanyol nyelv jelentőségét elterjedése is igazolja. Spanyol-
országon kívül Latin-Amerika sok népének is ez az anyanyelvi. 
A spanyol nyelvterület országaival egyre fokozódik külkereskedel-
münk, idegenforgalmunk. 

Tanulóink az iskolában szerzett spanyol nyelvi ismereteket a 
továbbtanulásnál, leendő foglalkozásukban is haszonnal a1ka1 
mаzћаtjk. 

A beszédértés és a beszédkészség fejlesztése mind a négy évfo-
lyamon fontos szerepet játszik. A nyelvi készségekhez szükséges 
nyelvtani alapismeretek nagy részét a kötelező szakaszban sajátít-
tatjuk el, a fakultativ szakaszra marad a további begyakorlás, a 
nyelvtan kevéshé gyakori vagy csak a megértés szintjén elsajátí-
tandó néhány jelensége. A fakultativ szakaszban a kezdő szakasz-
hoz képest nagyobb teret kap a spanyol nyelvű fogalmazás készsé-
gének fejlesztése és a néma olvasáson alapuló szövegértés. Az elő-
irt szókincs, a nyelvtani szerkezetek, valamint a tantervi követel-
ményekben megfogalmazott nyelvi készségek elsajátítása után 
alapszintűnek tekinthető spanyol nyelvtudás birtokába jut a 
tanuló. 

A szókincs az alkalmazás szintjén elsajátítandó (produktiv) és 
csak a megértés szintjén elsajátítandó (receptiv) részre oszlik. A szó-
kincs mennyiségének meghatározásakor szavak helyett lexikai egy-
ségekről beszélünk, mivel a szótárak és a különféle nyelvkönyvek a 
szót gyakran nyelvtani környezetével együtt tartalmazzák (p1. aZ 
igét vonzatával, a főnevet a nemét jelölő névelővel). 

A lexikai egység tehát többet jelent, mint aszó, mert magában 
foglalja a nyelvtani környezetet is. 

1200, beszédben és írásban alkalmazandó lexikai egységet kell 
megtanitani. Ez a szám csak az ún. „tartalmas" szavakat (első-
sorban igéket, főneveket és mellékneveket) foglalja magában; a 
grammatikai szavak (névelők, névmások, elöljárók, kőtőszók) a 
nyelvtani jelenségek megismerése során sajátítandók el. A tulaj-
donnevek sem szerepelnek a fenti számban. 

A csak a megértés szintjén elsajá t tandó szókincs 400 lexikai 
egység. Ez csupán irányszám. A szóalkotás szabályainak ismereté-
hen további lexikai egységek jelentését is könnyen felismeri a 
tanuló. Lehet, hogy a megértés szintjén elsajátított lexikai egysé-
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gek egy részét а tanuló fokozatosan beszédben és írásban is alkal-
mazza, s ezzel ezek produktívvá válnak. 

Az egyes témáktól, helyzetektől nem függ а beszélők szándé-
kainak, á llásfoglаlásának nyelvi kifejezése. A heszédszándékok 
(beszédintenciók) kifejezésére nyelvtani eszközök vagy állandósult 
beszédfordulatok szolgálnak. Az alábbi összefoglalás közli a fonto-
sabb beszédszándékokat, de nem sorolja azokat az egyes osztályok 
tananyagához, mivel tanításuk különféle témakölökhöz kаpcsoló-
dik. A négy iv folyamán az alábbi beszédszándékok kifejezését sa-
Jatittatjuk el: 

a társadalmi kapcsolatokra vonatkozó beszédszándékok (iid-
Vözlési. formák, bemutatkozás, megszólítás; köszönetmondás, a 
megelégedés, hála ćs elismerés kifejezése; bocsánatkérés; meghívás, 
kínálás és erre válasz; engedélykérés); 

közlés és állásfoglalás (tény közlése és rákérdezés; útbaigazí-
tás; vélemény, szándék, lehetőség, kötelezettség, szükségszerűség 
kinyilvánıtása; helyeslés és ellentmondás); 

érzelmek és hangulatok kifejezése (öröm, bánat, aggodalom, 
csodálat, meglepetés; együttérzés, ellenszenv, tetszés vagy nem-
tetsz(s, remény) ; 

felszólító jellegű beszédszándékok (kérés, tanács, figyelmezte-
tés, utasítás, tilalom kifejezése). 

A nyelvi készségek fejlesztése érdekében, a két nyelv eltérő 
jelenségeinek tudatosítására a tanár végeztessen fordítási felada-
tokat is. A. szövegek feldolgozásakor néhány mondatot spanyolról 
magyarra, a nyelvtani gyakorlatok kört magyarról spanyolra is 
fordittatımk. A fordítást önálló írásbeli munkaként csak ritkán 
alkalmazzuk. Fordítási feladatot mindkét irányban adunk: 

Forditás spanyolról magyarra. A fordítás értékelésekor a tar-
talmi pontosságot és a szabatos magyar kifejezésmódot egyaránt 
figyelembe vesszük. 

Fordítás magyarról spanyolra. Ezt a munkát a szaktanár a 
tanuló lexikai és nyelvtani ismereteinek, helyesírása szintjének 
mеgállapításáга végezteti. 

A szaktanár a tanulók művelésének Jeladatdt elsősorban a spa-
nyol nyelvi anyaggal végzi. A tanulók tanulmányaik során és az 
iskolán kívüli forrásokból (rádió, televízió, sajtó) sok ismeretet sze-
reztek a spanyol nyelvterület országairól, elsősorban Spanyolor-
szágról és Kubáról; ezekhez az ismeretekhez adjunk spanyol nyelvi 
alapot az állami, társadalmi és kulturális élettel, az ifjúsági szerve-
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ы, 

zetekkel kapcsolatos, politikai és földrajzi fogalmak spanyol nyelvű 
mеgnevеzésével. А tananyag feldolgozása az órán és а hozzá kap 
csolódó beszélgetés elsősorban spanyol viszonyokat tükrözzön. 
А különböző beszédszándékokat a spanyol nyelvterület országaiban 
szokásos módon fejezzük ki. A tanterven alapuló olvasmányok 
olyan környezetben játszódjanak; amellyel a tanulók оrszágisme-
retét gyarapítjuk. 

А spanyol flуelvtérület népeinek életét jól tükrözik a napilapok 
apróhirdetései, a reklámszövegek; hasznos nyelvi-országismereti, 
gyakorlati értékű anyagot tartalmaznak az utazási prospektusok, 
az árucikkek használati utasításai, a közlekedési táblák és feliratok, 
az időjárásjelеntések stb. Mindamellett az olvasmányok еlsődlegе-
sen a nyelvi készségek fejlesztését segítsék elő, s csak másodsorban 
szolgálják a tanulók országismereti tájékozódását. 

Szépirodalmi szemelvények, szövegrészletek feldolgozásával 
ébresszünk kedvet a tanulókban további művek vagy a teljes mű-
vek megismerésére (főleg magyar fordításban). 

Lehetőleg mutassunk be spanyol képzőművészeti reproduk-
ciókat, zeneműveket. 

А tanulók művelésére, országismeretének bővítésére használ-
ink fel a tanórán kívüli l.еhetőségeket is (faliújság, iskolai dekoráció, 
diákkör, klubdélután, iskolai ki-mit-tud stb.), különösen, ha szak 
tanterem is van az iskolában. 

Torzsanуay 

I. OSZTÁLY 

Ёvi 96 óra 

Tananyag 

Szókincs 

350 lexikai egység elsajátíttatása az alkalmazás szintjén, 
további 50 lexikai egységé csak a megértés szintjén. 

Témák 

А tanulók személyi adatai (név, cím, telefonszám, születés 
helye és ideje, iskolája, a család összetétele stb.); 

a tanuló otthona (a lakás jellege, szobák, bútor, szolgáltatá-
sok, kert, a lakás környékének jellemzése); 

a tanuló szabadidеjéпek felhasználása I. (érdeklődési terüle-
tek, kedvtelések, rádió, televízió, színház, mozi); 
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társadalmi kapcsolatok (harátok, étkezés, otthon, vendégség-
ben, ételek és italok); 

testápolás, ruházkodás; 
az időpont és az időtartam megjelölése; az időjárás; 
versek, dalok, játékok. 

Spamol nyelvi környezetben is bemulatandó témák 

Az iskolába járó fiatalok adatai; 
jellegzetes ház, lakás; 
rádió, televízió; 
étkezési szokások, vendéglátás; 
ruházkodás. 

Nyelvtan 

A spanyol nyelv hangjai. A hangsúly. Intonáció. Helyesírás, 
a hangsúly jelölése, a magyartól eltérő írásjelek. 

Lgyszеrű igealakok. Főnévi igenév. Szabályos és rendhagyó 
egek. A „ser", „estar", „hay" használata. A „teuer" használata. 
A visszaható ige. 

Az ige ragozása kijelentő mód jelen időben, egyszėrű jövő 
Időben és egyszerű feltételes módban. Az „jr a" + főnévi igenév-
vel képzett jövő idő. A pretérito indefinido (R)*. 

A „teher que" és az „hay que" használata. 
A főnév neme, többes száma és tárgyesete. Az a elöljáró hasz-

lalata a tárgyesettel. A birtokviszony. 
A melléknév egyeztetése a főnévvel, helye a mondatban, rövi-

dülése. 
A tőszámnevek. A sorszámnevek 10-ig. 
A személyes névmás. hangsúlytalan és hangsúlyos alakjai: 

tárgyeset és részeseset. A birtokos névmás melléknévi és főnévi 
alakja. A mutató névmás. A visszaható névmáš formája és helye a 
Іїıondatban (R). A legfontosabb határozatlan névmások. 

A határozószók képzése melléknevekből, a gyakoribb eredeti 
határozószók. 

Néhány gyakoribb elöljárószó. 
A tagadás kifejezése. 
A névelő alakja és összevonásai. 
A kiemelt tárgy. 
Az egyszerű állító és kérdő mondat szórendje. 
NIėllérendelt összetett mondatok. 

* Megjegyzés: az (R)-rel jelölt nyelvtani jelenségeket receptive kell 
elsajátítani. 
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hiгc •szítő angaq 

A törzsarıyag bővítése: a lakóhely jellemzése; város, falu; a 
szabadidő felhasználása; társadalmi kapcsolatok; versek, dalok, 
játékok; 

A spanyol nyelvterület országai. 

ж 

Könyv nélkül megtanulandó néhány vers, esetleg párbeszéd 
és néhány dal. 

A tanév folyamán három iskolai dolgozat írása kötelező. 

Кöveï-elmények 
Beszédértés 

A tanuló tartalmilag értse meg a tanterv témáiban folytatott 
beszédet, ha az 

ismeretlen szavakat nem tartalmaz; 
a tanult nyelvtani jelenségek keretei között marad; 
a kiejtés a spanyol köznvelvi normától nem tér el; 
a szokott (pl. a rádió hírközlésénél alkalmazott) beszédteınpó' 

nál lassúbb. 

Вeszéd 

A tanuló a tanult szókinccsel és nyelvtani szerkezetekkel, spa-
nyol nyelven 

válaszoljon a tanórán feldolgozott szövegekhez kapcsolódó 
kérdésekre, s tegyen fel kérdéseket ezekhez a szövegekhez; 

irányító kérdések segítségéve] tartalmilag foglalja össze a fe1-
dolgozott szövegeket; 

röviden számoljon be személyi körülményeiről. 

A tanuló 

olvasson fel ismert szöveget jól érthető kiejtéssel, helyes hang-
súllyal és hanglejtéssel; 

némán olvasson el rövidebb (4—G soros) ismeretlen szöveget, 
értse nıeg tartalmát, és adjon róla magyar nyelvű összefoglalást; 
a szöveg ismert szókincsre és nyelvtani jelenségekre épüljön. 
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ÍrásbeEi kifejezés 

A tanuló 

tudja helyesen leírni az alkalmazás szintjén elsajátított szó-

kincset ; 
válaszoljon írásban, egy-egy mondattal aszóban vagy írásban 

feltett kérdésekre; a kérdések a feldobozott tematikát, szókincset 
és nyelvtani anyagot nem léphetik túl. 

Az írásbeli munka megítélésének alapja a tanuló helyesírása és 

a nyelvtani helyesség. 

AZ ЕО?I O RAKE I?iET FEI.OsZTAsA* 

A törzsanyag feldolgozására   kb. 60 óra 
A kiegészítő anyag feldolgozására éš szabad felhaszná-

lásra   kb. 30 óra 
Dolgozatírásra és javításra kb. 6 óra 

96 óra 

1 liPZsaпVA(1 

II. OSZTALY 
Évi 64 óra 

Tananyag 

szóki псS 

250 léхikai egység elsajátíttatása az alkalmazás szintjén, 
további 50 lexikai egуségé csak a megértés szintjén. 

Témák 

Foglalkozások, munkahelyek; 
az iskolai élet, az osztály, osztálytársak, tanárok, tantárgyak; 
a tanuló szabadidejének felhasználása II. (olvasás, zene, képző-

míivészet); 
a szünidő (kirándulás, nyaralás, táborozás), sportok; 

* A megjelölt óraszámok keretjellegűek. A törzsanyag feldolgozása kő-
telező, az óraszám arányai itt eligazítб jellegűek. h kiegészítő anya lelhasz-
nálásának ırı6dját ćs mértékét az adott pedagбgiаi helyzet követelményei 
szabják meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Ezért az erre megje-
lölt бraszáшцΡ k csak tendenciát jeleznek, a tanítás lolyamatában szabadan 

á tcsoportosíthat6k. 

lt Gimnáziuıni nevelés terve 
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közlekedési eszközök, utazás az iskolába és haza; 
az, emberi test részei; betegségek; 
üzlet, áruház, piac, mértékegységek; élelmiszerek; 
telefonálás; 
útbaigazítás, eligazodás a térképen; 
versek, dalok. 

Spanpol nyelvi körпpіzetbіп is bетnutatandó témák 
Foglalkozások; 
színház, mozi; 
iskolai élet; 
vásárlás, mértékegységek; 
telefonálás; 
nyaralás. 

1 

М; 

Nyelvtan 

A kijelentő mód múlt idejének egyszerű alakjai: pretérito 
indefinido, imperfecto. Összetett múlt idejű alakok (R)*. 

A kötőmód szükségességet kifejező használata és jelen idejű 
alakja. A kötőmód egyéb használata (R). 

A felszólító mód és a tiltás. 

Időegyeztetés a tanult igealakok alapján, kijelentő módban. 
A legfontosabb rendhagyó igék áttekintése. 
A melléknévi igenév képzése, rendhagyóságai (R). 
А melléknév és határozószó fokozása. IIasoпlító szerkezetek. 
A szükségességet kifejező további szerkezetek. 
A vonatkozó névmás egуšzerűbb alakja, további határozatlan névmások. 

További elöljárószók. A leggyakoribb igevonzatok. 
A szóalkotás gyakoribb formái (R). 
Alárendelő kötőszók. 
Felkiáltó és felszólító mondatok. 

Kicgészítő anyag 

A törzsanyag bővítése: az iskola; a szabadidő felhasználása; 
Spanyolország és Kuba földrajzáról, állami és társadalmi berendez-kedéséről. 

Könyv nélkül megtanulandó néhány vers, esetleg párbeszéd és néhány dal. 

A tanév folyamán két iskolai dolgozat íratása kötelező. 

elsajátítangјegуzés: az (R)-гel jelölt nyelvtani jelenségeket receptíve kell 

274 



Követelmények 

Beszédértés 

A tanuló tartalmilag értse meg a tanterv témáival kapcsolatos 
spanyol nyelvű beszédet, ha az 

ismeretlen szavakat nem tartalmaz, illetve az ismeretlen sza-
vak a tanult szóalkotási szabályokból megérthetők; 

a tanult nyelvtani jelenségek keretei között marad; 
a szokott beszédtempónál némileg lassíıbb. 

Beszéd 

A tanuló a tanult szókinccsel és nyelvtani szerkezetekkel spa-

nyol nyelven 
kérdés-felelet váltással folytasson egyszerű beszélgetést a tan-

tervi témákról; 
irányıtó kérdések segítségével tartalmilag foglalja össze a fel-

dolgozott szövegeket; 
röviden számoljon be személyi körülményeiről, tevékenységé-

ről, szűkebb környezetéről; 
kérdés-felelet formájában írjon le képekkel, képsorokkal ábrá-

zolt helyzeteket, folyamatokat. 

A tanuló 

olvasson fel ismert szöveget jól érthető kiejtéssel, helyes hang-
súllyal és hanglejtéssel, folyamatos beszédtempóval; 

némán olvasson el rövıdebb (6-10 soros) ismeretlen szöveget, 
értse mig tartalmát, és adjon róla magyar nyelvű összefoglalást; 
a szöveg ismert szókincsre és nyelvtani jelenségekre épüljön. 

[rásheii kifejezés 

A tanuló 

válaszoljon frásban a szóbąn vagy írásban feltett kérdésekre; a 
kérdések a feldolgozott tematikát, szókincset és nyelvtani anyagot 

nem léphetik túl; 
készítsen a tanórán feldolgozott szöveg alapján néhány soros 

tartalmi összefoglalást; 

18• 
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ismert témakörben és ismert szókinccsel fogalmazzon néhány 
soros spanyol nyelvű levelet: 

Az írásbeli kifejezés megítélésében a tartalmi helyességnek, 
érthetőségnek elsőbbsége van a nyelvtani helyességgel és a helyes-
írással szemben. 

AZ ÉVI ІВАКЕ 2ЕT FELOsZTAsn* 

• 

i 

A kıegészítő anyag feldolgozására és szabad 
felhasználásra  

Dolgozatírásra és javításra  '  kb. 20 óra 
lob. 4 óra 

64 óra 

A törzsanyag feldolgozására kb. 40 óra 

Törzsanyag 

III. OSZTÁLY 

Évi 96 óra 

Tananу•g 

Szókincs 

300 lexikai egység elsajátíttatása az alkalmazás szintjén, 
további 150 lexikai egységé a megértés szintjén. 

Témák 

Emberek jellemzése; 

levelezőtársak, levélírás; postai szolgáltatások; 
étkezés étteremben; 

orvosi kezelés, fogorvos, kórház, mentők, gyógyszertár, gyógy-szerek; 

háztartási cikkek, háztartási gépek; 
mázeumok, kiállítások, könyvtár; 
tájleírás, állat- és növényvilág; 

országok, tájak; városnézés; állomás, repülőtér, szálloda; 

* A megjelölt óraszámok keretjeІІeűek. A törzsanyag feldolgo-
zása kőtelező, az óraszám arányai itt eligazító jellegűek. A kiegёszítб anyag 
felhasználásának mбdjбt és mértékét az adott pedagógiai helyzet követel-
ményei szabják meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. ЕzértazIrre 
meg1е1ölt óraszámok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyamatában sza-
badon átcsoportosíthatók, 
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néhány irodalmi szemelvény; 
a spanyol történelem haladó hagyományai; 
versek, dalok, mozgalmi dalok, mondák. 

Spaпyol nyelvi körпyezetbeі is bemutаfапdó fémák 

Háztartás, házi munkák; 
tájak, városnézés, állomás, repülőtér; 

szálloda; levélforma; posta; múzeum. 
orvosi rendelő; vendéglo; p 

Nyelvtan 

A kijelentő mód összetett múlt idejű alakjai: pretérito per-

fecto, pretérito pluscuamperfecto. 
Teljes időegyežtetés kijelentő módban. 
A jövő idő és a feltételes mód összetett alakjai. 
A „haber" segédigével képzett alakok gy akorlása. 
A kötőmód múlt idejű és összetett alakjai 

tos аu znб atп r re-
térito imperfecto, pretérito prefecto, p P 

Időegyeztetés a kötőmódban. 
Melléknévi, határozói igenév. Képzésük rendhagyóságai. 
A leggyakoribb igei körülírások. 
Mondatrövidítés igeneves szerkezetekkel. 
A névmások áttekintése. Bővelkedő használat. 
A cselekvő ragozásról és időegyeztetésről tanultak rendsze-

rezése. 
óhajtó mondatok (R)*. 

Kicgészitő anyag 
A törzsanyag bővítése: Tájak, városnézés, múzeumlátogatás. 

Latin-amerikai országokról. Spanyolország történelmi, haladó ha-
gyományai, mai szokások. A spanyol polgárháború. 

Versek, dalok. Néhány irodalmi szemelvény. 

Könÿv nélkül megtanulandó néhány vers, esetleg párbeszéd 

és néhány dal. 
A tanév folyamán három iskolai dolgozat íratása kötelező. 

* Мegjeggzéѕ: az (ß)-rel jelölt nyelvtani jelenségeket receptivé kell 

elsajátítani. 
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КёvеtеlmérвyOlc 

г 

ı 

I 

ßeszédértés 

nfolytatott beszédetntartalmiln 
ag1és$zándékábдп, hasa 

témáiban z 

a tantervi szókincsre épül, illetve az ismeretlen szavak a ta-
nult szóalkotási szabályokból megérthetők, a beszédhelyzetből 
vagy a beszédösszefüggésből kikövetkeztethetők; 

a tanult nyelvtani jelenségek keretei között marad, a beszélt 
nyelv kifejezéseit mértéktartóan alkalmazza. 

a kiejtés a spanyol köinyelyi kiejtési normától csak csekély mértékben tér el; 

a szokott beszédtempónál kissé lassúbb, illetve azt nem ha-ladja meg. 

A tanuló 

vegyen részt a tantervi témákon alapuló szövegek spanyol 
nyelvű, kérdés-felelet forınájában tкirténő feldolgozásáhaп, és spa-
nyolul foglalja össze a feldolgozott szövegeket; 

írjon le szóban képekkel, képsorokkal ábrázolt helyzeteket, fólyamatokat . 

folytasson heszélgetést a tantervben ı еgjelölt, valamint az 
elsajátított szókinccsel meģközelfthető témákról, feltéve, hogy a 
másik beszélő fél kérdései és válaszai a tanuló beszédértésének 
szintjét nem haladják meg; 

éljen heszédszándélcát kifejező eszközökkel. 

A beszéd szintjének megitélésében a tartalmi helyességnek el-
sőbbsége van a nyelvtani helyességgel és a helyes kiejtéssel szem-ben. 

OBvasás 
A tanuló 

olvasson fel folvamatosan ismeretlen szöveget jó kiejtéssel, 
hangsúllyal és hanglejtéssel; kiejtése a spanyol kózпyely normájá-
tól csak a magyar anyanyelvűek számára különösen nehéz ponto-kon t.érlıet el; 

néma olvasás alapján, segédeszközök használata nélkül tar-
talmilag értsen meg és magvarııl foglaljon össze rövidebb (lp-1о 
soros) szöveget, lıa az legfeljebb l-6, a szövegösszefüggésből kikö-
vetkeztetlıető ismeretlen szót tartahnaz; 

Вcsaéd 
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néma olvasás alapján értsen meg hosszabb (legfeljebb egy 
lapnyi), a tanterv témaköreibe vágó, egyszerű stílusú szöveget, ha a 
szöveg lexikai egységeit kisszótár használatával helyesen értel-

mezheti. 
frásbeli kifвjezés 

A tanuló 

készítsen a tanórán feldolgozott tananyag alapján körülbe-
lül 10 soros spanyol nyelvű összefoglalást; 

írjon ismert témakorban 10-15 soros, szemėlyes jellegű spa-

nyol nyelvi meg a spa hol nyelvterület sžokásaınaláróformııla, címzés f leljen  

Az írásbeli kifejezés megítélésében a tartalmi helyességnek, 
érthetđségnek elsőbbsége van a nyelvtani helyességgel és a helyes-

írással szemben. 

АZ ЁvI бIiAKLIiЕT FELOSZTÁSA* 

A törzsanyag feldolgozására   kb. 60 óra 
A kiegészítő anyag feldolgozására és szabad felhasz- kb. 30 óra 

nálásra  Dolgozatírásra és javításra   6 óra 
96 "óra 

Törzsanyag 

IV. OSZTALY 
Évi 84 óra 

Tananyag 

Szókincs 

300 lexikai egység elsajátíttatása az alkalmazás szintjén, 
további 150 lexikai egységé a megértés szintjén. 

* A megjelölt óraszámok keretjellegûek. A törzsanyag feldolgozása kö-
telezđ, az óraszám arányai itt eligazitó jellegűek. A kíegészftб anyag felhasz-
nálásának módját és mértékét az adott pedagógiai helyzet követelményei 
szabják meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Ezért az erre megje-
lölt óraszámok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyamatában szabadon 
átcs oportos f tlıat6k. 
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Foglalkozásol., munkahelyek; II. rnıınkаkörülmények, szak-mai képzés; 

iskolai veёgz_ettség szakképzettség; vizsgák, pályaválasztás; 
főiskolák egyetemek; 

a šajtó, újságok, folyóiratok; 

töшegközlel.edés, személyaııtó, közlekedési szabályok, bal-
eset; utazás külföldre, úti okmányok, valuta; 

rendőrség, tűzoltóság; 
házi szerelés, javítások, barkácsolás; 
társadalmi formák, politikai élet; ifjúsági szervezet; háború és béke; 

néhány irodalmi szemelvény; ismeretterjesztő és a gyakorlati 
élettel kapcsolatos szövegek; 

versek, dalok. 

Spanуot nyelvi körndezetbeп is bemutatandó témák 
Foglalkozások . 
sajtó; a határon; 

társadalmi-politikai jellegzetességek; 
az ifjúság problémái; 
iskolai végzettség. 

Nyelvtan 
A feltételes mellékmondat. 

A szenvedő ragozás a "ser", "estar" igékkel, "se" névmással. 
Az általános alany kifejezésének modjai. 
A szóalkotás legfontosabb módjai. 

A mondattaii ismeretek áttekintése, rendszerezése, a négy év 
során gyakorlatban megtanult mondattani ismeretek tudatosítása. 

Összefoglaló ismétlés. 

Kiegészíш anyag 

A törzsanyag bővítése: foglalkozások; külföldi utazás; társa-dalmi-politikai élet. 

Az idegenforgalom. Politikai, gazdasági és kulturális kapcso-
latok a spanyol nyelvterület országaival. 

Amerikai indián és néger hagyomáпyoh. 

Néhány szemelvény az újabb spanyol irodalomból és a latin-
amerikai országok irodalmából. 

Az amerikai spanyol nyelv jellegzetes vonásai. 

М 
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Könyv nélkül megtanulandó néhány vers, esetleg párheszéd és 
néhány dal. 

A tanév folyamán három iskolai dolgozat íratása kötelező. 

Кövetelméпyеk 

Beszédértés 

A tanuló értse meg a mindennapi élet témáiban folytatott be-
szédet tartalmilag és szándékában, ha az 

a tantervi szókincsre épül, illetve az ismeretlen szavak a ta-
nült szóalkotási szahályokból megérthetők, a beszédhelyzetből 
vagy a beszédösszefüggésből kikövetkeztethetők; 

a tanult nyelvtani jelenségek keretei között marad, a beszélt 
nyelv kifejezéseit alkalmazza; 

a beszélő kiejtése a spanyol köznyelvi kiejtési normától csak 
csekély mértékben tér el; 

a szokott beszédtempót nem haladja meg. 

Beszéd 
A tanuló 

vegyen részt a tantervi témákon alapuló szövegek spanyol 
nyelvű, kérdés-felelet formájában tőrfenő feldolgozásában, az is-
meretlen szavak spanyol nyelvű értelrnezésében, és spanyolul fog-
lalja össze a feldolgozott szövegeket; 

folytasson beszélgetést a tantervi témákról, feltéve, hogy a má-
sik heszélő fél kérdésér és válaszai a tanuló heszédértésének szint-

nem haladják mig; 
éljen beszédszándékat. kifejező eszközökkel, illetve beszéd-

szándékát egyértelműen juttassa kifejezésre; 
alkalmazzon heszélt nyelvi fordulatokat, kifejezéseket. 

A beszéd szintjének megítélésében a tartalmi helvességnek 
és a beszédszándék helyes kifejezésének elsőhbsége van a nyelvtani 
helyességgel és a helyes kiejtéssel szemben. 

Olvasás 
A tanuló 

olvasson fel folyamatosan ismeretlen szöveget jó kiejtéssel, 
hangi llyal és hanglejtéssel; kiejtése a spanyol közпуе1v normájá-
tól csak a magyar anyanyelvűek számára különösen nehéz poaıto-
kon térhet el; 
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A tanuló 

készítsen a tanórán feldolgozott tananyag alapján legfeljebb 
15 soros spanyol nyelvű önálló összefoglalást; 

kisszótár segítségével írjon kb. 15 soros, a tanórán feldolgo-
zott tematikához kapcsolódó fogalmazást. 

A szótár nélkül végzett írásbeli munka megítélésében a tar-
talmi helyességnek, érthetőségnek elsőbbsége van a nyelvtani he-
lyességgel és helyesírással szemben. 

néma olvasás alapján, segédeszközök használata nélküi tar-
talmilag értsen meg, és magyarul foglaljon össze rövidebb (12-20 
soros) szöveget, ha az legfeljebb 4-6, a szövegösszefüggésből kikö-
vetkeztethető ismeretlen szót tartalmaz; 

néma olvasás alapján értsen mig hosszabb, legfeljebb egy 
lapnyi könnyebb, adaptált ismeretterjesztđ vagy irodalmi szöve-
get, vagy újságcikket, ha a szöveg lexikai egységeit kisszótár hasZ-
nálatával helyesen értelmezheti; 

otthoni feldolgozás segítségével tartalmilag értsen meg terje-
delmesebb (néhány lapra terjedő) általános jellegű szöveget vagy 
könnyebb stílusú irodalmi szöveget, ha a szöveg ismeretlen lexikai 
egységei kisszótár segítségével helyesen értelmezhetők. 

Írásbeli kifejezés 

AZ ЁVI ОПАКЕIЬЕТ FЕLOSZTÁSAж 

A törzsanyag feldolgozására   kb. 52 óra 
A kiegészítő anyag feldolgozására és szabad 

felhasználásra   kb. 26 óra 
Dolgozatirásra és javításra   6 óra 

84 óra 

* A megjelölt óraszámok keretjellégűek. A törzsanyag feldolgozása 
kötelező, az óraszám arányai itt eligazító jellegűek. A kiegészítő anyaģ fel-
használásának módját és mértékét az adut pedagógiai helyzet kővetelmé-
nyei szabják ruig, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Ezért az erre 
megjelölt óraszámok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyamatában 
szabadon átcsoportosíthatók. 
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М®dszerek 
Minden eszközzel segítsük elő а tanulók akiieildsál, tudatos 

Гéšzvételét az oktatás egész fоlуаmatábаn. Adjunk lehetőséget mi-
nél több önálló tevékenységre. Az aktiv érdеklödés ébren tаrtásárа 
leginkább az érdekes, inforınációbаn gazdag nyelvi anyag alkal-
mas. 

A spanyol nyelvnek és a tanulók anyanyelvének egybevetése 
alapján fordítsunk több időt, nagyobb gondot az eltérésekre, a ne-
hézségeket okozó jelenségek gyakorlására (a kontrasztivitás elve). 
A hibaelemzés legyen állandó része а tanár munkájának. 

A spanyol nyelvet társadalmi funkciójának megfelelően a 
kommunikáció eszközeként tantijuk. _Mivel а évelv jelrendszer, 
ilin elszigetelt nyelvi jelenségеkеt (szavakat. nyelvtani szabályo-
kat) tanítunk elsősorban, hanem nyelvi jelenségek összefüggő 
rendszerét. А nyelvi közlés alapvető egysége a mondat, ezért a 
гlyelvtanítást а mondatra építjük. 

А gyakorlati, kommunikativ célok eiőtérbe helyezése nem 
csupán az értés és а bėszédkészség fejlesztését jelenti, hanem az 
írott szövegekben 'aló eligazodás készségét is. А receptiv és pro-
duktiv (passzív és aktív) nyelvtudást nem azonosithatluk. A ta-
nuló értse meg gyakorlatilag minél teljesebben a beszélt és írott 
spanyol nyelvet, de mert saját mondanivalóját az anyanyelvinél 
lényegesen egyszerűhh szóbeli és irott formában fogja kifejezni, itt 
a legfontosabb kritérium mondatainak érthetősége, kommunika-
tiv képessége. 

A nyelvtani ismeretek neon szerepelnek a tantervi követehné-
nуеk között, ez azonban nem jelenti a nyelvtan fontosságának le-
becsüléѕét. Nyelvtani tájćkozottság nélkül sem a megértés, sem a 
produktív nyelvi készségek terén nem érhetünk el megfelelő tudás-
szintet. л nyelvtani jelenségek ismerete ugyanakkor nem lehet ön-
Cel, hanem csupán ėszköz a négy alapkészség kialakítása és a for-
dítás szolgálatában. Külőnöseіі az I—II. osztályok nyelvtani anya-
gának alapos hеgyаkorlásárа van nagy sztikséÿ. Az alapvető nyely-
tani jelenségek biztos tudása nбlkOl nem lehet a helyes beszéd és 
írás készségét kifejleszteni. 

tanterv а szaktanár számára megjelőlt feladatok között so-
rolja fel a beszédszándékokat. Az osztályokra bontott tananyag-
ban ezek azért nem szerepelhetnek, mert a legtöhb esetben sem 
a témakörökből adódó szituációkhoz, sem a nyelvtani jelеnsé.gеk-
bez nem kapcsolódhatnak kizárólagos jelleggel, Gyаkorlásulcrа vi-
szont állandóan — a legkülönbözőbb tananyagrészekhez kapcsolva 
nagy szűkség vaıı. А tanár feladata, hogy a beszédszándékokat 
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kifejező sajátos kifejezéseket, beszédfordulatоkаt a tanulókban ál-
laпdóan ébren tartsa, bátorítsa őket azok használatára. 

A különféle típusú (lexikai, nyelvtani, fordítási stb.) írott és 
szóbeli nyelvi gyakorlatoknak jelentős szerepük van ugyan a tan-
anyag egyes részeinek automatizáló bеgyаkorlásáhan, de különö' 
sen akkor válnak hasznossá, ha a.tаnulók érdeklődését felkeltik; ha 
a tanuló értelmeš, valószerű összefüggéseket érez bennük, mintegy 
szellemileg érdekeltté válik a gyakorlat elvégzésében. Ezért nagy 
jelentőségük van a különféle nyelvi játékoknak. 

A gyakorlatok és főleg a feladatlapok fontos szerepet játsza-
nak abban, hogy mind a tanuló, mind a tanár ellenőrizhesse a ta-
nult tananyagrészek elsajátításának fokát. A tanulók szokják meg 
már az I. osztálytól kezdve az önellenőrzést szolgáló feladatlapok 
használatát. 

A III. és a IV. osztályban az irott szövegek önálló feldolgozá-
sa, valamint a fordítási feladatok megoldása a szótár használatá-
nak alapos ismeretét igényli. Ez csak megfelelő gyakorlás után le-
het eredményes. 

A fordítás technikájának megtanításában alapszintű teljesit-
ményt érhetünk еl. A magyarról spanyolra történő fordítást a gya-
korlatok keretében, főleg a lexikai és nyelvtani ismeretek rögzítése 
miatt alkalmazzuk. Az öncélú fordítás helyett inkább az аlаpkész-
ségеk fejlesztését szolgáló fordítást szorgalmazzuk. 

Mivel a gyakorlati képességek csak nyelvi tevékenységek út-
ján fejlődnek, a spanyol nyelv használatának adjunk maximális 
helyet az órákon, az anyanyelv használatát pedig csökkentsük a 
szükséges minimumra. 

Használjuk fel a rendelkezésünkre álló korszerű technikai 
(magnetofon, diafilm) és egyéb szemléltető eszközöket a tanítás-
barı. 

A kiegészítő anyagot a szaktanár a körülmćnyek (az osztály 
tanulmányi szintje, az iskolatipus igénye, a helyi adottságok stb.) 
figyelembevételével állítja össze, elsősorban a tankönyvben kö-
zölt kiegészítő anyag vagy más források felhasználásával. A kiegé-
szítő anyag feldolgozására a tаnitási óráknak legfeljebb egyharmad 
részét lehet felhasználni. A szaktanárnak jogábąn áll a teljes óra-
tervi keretet kizárólag a törzsanyag alapos elsajátíttatására fel-
használni. 
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Tіneszicözök 

Ndromtatott taneszközök 

а) TaпuIdi segédletek 
Tankönyv 
Nyelvtаnköņyv 
Feladatlapok 
Magyar—spanyol és spanyol—magyar kisszótár 

b) Tanári segédletek 
Tantervi útmutató 
Szakkönyvek, kézikönyvek, folyóiratok 

Ndromtatott grafikai eszközök 

Faliképek 

Auditív iпformácidhordozdk 

Hangszalag a tankönyv olvasmányaihoz 
Hangszalag a nyelvtani gyakorlatokhoz 
Hangszalag a beszédértés fejlesztéséhez 
Hangszalag versekkel, dalokkal 
Az Iskolarádió adásai 

Vizuális iп f ormációhordozdk 

Diaképek a tankönyv olvasmányainak szemléltetéséhez 
Diaképek a művelődési és országismereti témákhoz 
Transzparensek az írásvetítőhöz a nyelvtani anyag fel-

dolgozására 

Audiovizuális informácidhordozdk 

Az Iskolatelevízió adásai 
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Latin nyelv 
I—IV. osztály 

Szerkesztette 

DR. BANO IsTVAN 
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Cél és feladatélc 

• , 

A latin nyelv és irodalom tanításának célfa, hogy а maga sa-
játos eszközeivel segítse megvalósítani a gimnáziumi nevelés és ok-
tatás célj ait. 

A latin nyelv oktatása 
nyújtson a tanulóknak a gimnázium I—II. osztályában, a má-

sodik idegen nyelv kötelező tanítási szakaszában olyan jellegű és 
аегtékű ismereteket, jártasságokat és készségeket, hogy azok meg-
felelő alapot szolgáltassanak a latin nyelvnek а gimnázium III-
1V. osztályában fakultativ órakeretben folyó, ill. önálló tanulás 
útján való további eredményes elsajátításához; 

oldja meg a tanulók értelmi, érzelmi, akarati, erkölcsi, politikai, 
közéleti tevékenységre előkészítő és a világnézeti nevelése terén a 
tantárgy oktatása során megvalósítható sajátos nevelési feladato-
kat; 

tegye képessé a tanulókat a feldolgozott irodalmi szemelvé-
nYek esztétikai értelmezésére és átélésére, a művek megértéséből 
fakadó következtetések levonására; 

az ókori történelem, művelődéstörténet és közélet nagy ese-
ırıényеinek, kiemelkedő alakjainak a bemutatásával érleljen nemes 
elhatározásokat a tanulókban a pozitív példák követésére. 

A gimnáziumi latin nyelv- és irodalomtanítás feladata: 

a latin nyelv alapszókincsének és alapnyehtanánаk az elsajá-
títtatása; 

tegye képessé a tanulókat, hogy az alapvető szókincs és nyelv-
tan ismerete alapján, megfelelően magyarázott latin szövegeket 
szótár segítségével megértsenek, helyes magyarsággal leforditsa-
nak; 

nyújtson alapot a mindennapi nyelvhasználatban, a sajtóban, 
a tudományos és szépirodalomban — közttik az iskolában tanitott 

l• Gimnáziumi nevelés terve 
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J tantárgyak anyagában - továbbélő latin eredetű szavak és kifejti 
zésеk megértésében; 

ismertesse meg a tanulókkal az antik Róma mindennapi éle' 
tépek lényeges vonásait, a római történelern — főleg a nagy torté 
filmi fordulópontok (köztársaság, császárság) — legfontosabb 1se' 
n_гnyeit, а római kultúra, művészet általános jеlleınvonásait és 
néhány kiemelkedő alkotását; 

nyújtson a szövegek esztétikai elemzésén alapuló művészi é1 
ményeket; 

ismertesse mig а tanulókat azoknak a főbb hatásoknak az in. 
dítékaivаl, amelyiket а római kultúra és államszervezet az európai 
népekre, köztük a magyar .népre is gyakorolt; 

valósítson mig koncentrációt a gimnázium egyéb tárgyaival, 
főleg a magyar nyelv és irodalom, az orosz nyelv, továbbá a törté 
nelem, a földrajz, a műalkotások elemzése és az ének-zene tantár 
gyakkal, valamint a természettudományos tantárgyak terminoló 
giájával; illetve építsen e tantárgyaknak az általános iskolában е ' 
sajátított anyagára. 

I. OSZTÁLY 
Évi 96 óra 

Tananyag 
Törzsanyag 

Bevezetés a latin nyelv tanulmányozásába 

A İatin nyelv általános jellemvonásai; a latin nyelv eredete, 
nyelvrokonaihoz való viszonya. Latin jövevényszavaink. 

latin nyelv olvasási és kiejtési szabályai (magyarországi ha-
gyományos és a restituált ejtés). 

Szókincs 

A tantervi útmutatóban közölt tantervi szójegyzék figyelem-
bevételével meghatározott 400 latin šzó elsajátítása. 

Olvasmányok, szövegek 

A nyelvtani anyag. és az, előírt szókincs elsajátításához alkal-
mazott, a tankönyvírók által szerkesztett olvasmányok és a tema-
tikai alapon kiválasztott eredeti (részben adaptált) szemelvények a 
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imai nép életéből és történetéből (főleg Livius alapján). Az olvas-
1v ánokboz kapcsolódó proverbiumok és sententiák (közmondá-
ik, ✓szállóigék). Ez utóbbiakkal kapcsolatban utalás lelőhelyűkre, 

'гerzőjükre. 
А tankönyv szövegeihen előforduló, a római magánéletre 

aakás, ćsalád, nevelés, ruházat, szórakozás) vonatkozó fogalmak 

'S jelenségek ismerete. 

Nyelvtan 

Az I—V. declinatio (főnévragozás); a locativus, vocativus, 
(megkövült helyhatározó ill. megszólító eset). 

Az I—III. declinatióhoz tartozó melléknevek. 
А melléknév és a jelzős főnevek ragozása. 

A melléknćv fokozása. 
A melléknévből képzett határozószók. 
Az előforduló fontosabb névmások (ß)*. 
A tő- és sorszámnevek 20-ig. 
Az I—IV. coniugatióba (igeragozás) tartozó igék ragozása az 

activum (cselekvő igeragozás) indicativusában és coniuнctıvusában 

(kijelentő és kötőmód). 
A szenvedő igeragozás (R). 
A legfontosabb elöljárószók. 
Az egyszerű szószerkezetek és az egy szerű mondat — az anya-

hyely és az orosz nyelv megfelelő jelenségeivel való kontrasztív 
összevetés alapján. 

Kicgészítő anv% 
A törzsanyag keretében feldolgozott olvasmányok, szémelvények 

egyes — a tankönyvben kiegészítő anyagként megjelölt —részei. 

További szemelvények a klasszikus és a magyarországi latin 
nyelvű irodalomból (a szükségletnek megfelelő adaptálással). 

ж 

I-íárom iskolai dolgozat íratása kötelező. 

* Ыегeg egıјzés: a nyelvtani anyagban (R)-rel (receptív) jelölt anyagot 
a tanulóknak csak a felismerés szintjén kell elsajátítaniuk. 
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А tanuló 

ismerje meg és tudja alkalmazni a gyakorlatban a latin kiejt& 
si, olvasási és írási szabályokat; 

tanulja meg az elsajátitásra kijelölt 400 szót úgy, hogy azokat 
a szövegben felismerje, tudja értelmezni a szövegből kiemelten, és 
tudjon velük bánni fel nem dolgozott új szőve ekъeн is; 

sajátítsa el a nyelvtani anyagot (névszóragozás, a jelzős fő 
nevek ragozása, a cselekvő igeragozás, a melléknév fokozása, ható 
rozószó-képzés, a legfontosabb névmások, az egyszerű mondat szer-
kezete) ; 

az elsajátitott nyelvtani ismereteket tudja alkalmazni a fel-
dolgozott szövegek elemzése, fordítása során; 

legyen képes olyan egyszerű új szövegeknek a leforditására a 
tanköцyvhen megadott jegyzetek segítségével, amelyek nem tar-
talmaznak ismeretlen nyelvi anyagot; 

tanuljon mig könyv nélkül néhány közmondást, szállóigét; 
sajátıtsa el a latin nyelv származására, a latin nyelv „leány-

nyelveire" vonatkozó legfontosabb ismereteket; tudjon példákat 
mondani a latin nyelv szavainak a mai magyar nyelvben való to' 
váhbé.lésére; 

legyen képes a tárgyalt szövegben előforduló, a római ember 
magánéletére vonatkozó fogalmakat, jelenségeket röviden megma-
gyarázni. 

nyelv és gondolkodás viszonyának az illusztrálása orosz—la-
tin, magyar—latin példák összevetésе, műfordítások elemzése stb. 
útjára történjen. 

Kёesіfіómёnуene 

A'z. Ёі Ó1sßAKГHГT FELOsZTAsA* 

A törzsanyag feldolgozására   kb. 60 óra 
A kiegészítő anyag feldolgozására és 

szabad felhasználásra   kb. 30 óra 
(ebből a helyi, latin feliratokat tartalmazó épületek, 
emléktiЫák, szobrok stb. megtekintésére kb. 1-2 óra) 
Dolgozatirásra és javításra   6 óra 

96 óra 

* А megjelölt óraszámok keretjellegűek. A törzsanyag feldolgozása kö-
telező, az бraszáın arányai itt eligazító jellegfíek. A kiegészítő anyag felhası-
nálásának ıпбdját ćs mértékét az adott pedagбgiai helyzet kövctclményei 
szabják meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Ezért az erre megjc' 
hilt бrasхáınok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyamatában szabadon 
átcsohortosíthаΡtók. 



• 

lІ. osZТАLY 
Évi 64 óra 

Tananyag 
T•irzsaııyа• 

Кiejtёs, prozбdia 

A klasszikus verselés alapjai; a vėrslábak. 

Szákincs 

Újabb 300 szó elsajátítása. 

®{vasm•nyоk 

Részben adaptált olvasmányok a római nép életéből és történe-
téből főleg Livius alapján. Szemelvények Phaedrus, Ovidius és 
Caesar műveiből. Könnyebben feldolgozható szemelvények más 
szerzők míiveiből. Az olvasmányokhoz kapcsolódó proverhiumok 
és sententiák. 

Nyelvtan 

A tő- és sorszámnevek 100-ig, iii. 10 000-ig (R)*. 
A teljes igeragozás activumban és passivunıhan (cselekvő, 

szenvedő). 
Az igenevek. A melléknévi igenevek. A főnévi igenév (infiniti-

Vus). 
Egyéb főnévi igenevek (gerundium, supinum) (R). 
Az álszenvedő igék. 
A szövegekben előforduló rendhagу ó ragozású igék (R). 
Az esetek alapjelentése és leggyakoribb sajátos jelentésеı. 
Egyéb esettani jelenségek a szővеgck adta szükségletek sze-

rint (R). 
Az igeneves szerkezetek megfigyeltetése, elemzése. 
A szenvedő szerkezet. 
Az összetett mondatok. 
A mellérendelő mondatok. Az alárendelő mondatok. 
Az idő, ok, cél, módhatározó mondatok (R). 

* мegjegLЇ és.• a nyelvtani anyagban (ß)-rel (receptiv) jelölt anyagot a 
tanulóknak csak a felismerés szintjen kell elsajátitaiiuk. 
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K1CĆģQ",SziLÓ anq'ag 

A törzsanyag keretében feldolgozott szemelvények egyes 
a tankönyvekben kiegéšzitđ anyagkéit megjelölt —részei; 

további szemelvények a klasszikus és a klasszikus kor utáni 
curópai és magyarországi latin nyelvű irodalomból. 

* 

Két iskolai dolgozat megíratása kötelező. 

Követelmények 
A klasszikus verselés alapjainak az ismerete. 
Újabb 300 szó elsajátítása. 
A latin alaktan alapjai. 
Az igeragozás activumban, passivumban. A melléknévi ige-

nevek. Az infinitivus. Az esetek alapjelentése. A szövegekben elő-
forduld esettani jelenségek értelmezése. 

Az igeneves szerkezetek felismerése, értelmezése, lefordítása. 
A szenvedő szerkezet. 
A mellérendelő mondatok. Az alárendelő mondatok. 
A feldolgozott szövegek értelmes olvasása, elemzéše, lefordítá-

A tankönyv szövegeiből kijelölt részletek önálló elemzése, le-
fordítása. 

Példák felidézése a feldolgozott szemelvények alapján a munka 
értéke, a társadalmi tulajdon megbecsülése vonatkozásában. 

A res publica, a popidus, a plebs fogalma, jelentéstartalma. 
А feldolgozott szövegekben előforduló — a földművelés, ipar, 

kereskedelem, közlekedés, a jogrendszer elemei, valamint a görög' 
római mitológia tárgykörére vonatkozó — fogalmak és jelenségek is-
mertetése, értelmezése. 

A tárgyalt irók élete és munkássága. 
Az antik ßóma legjelentősebb műemlékeinek ismerete, kap' 

csolatuk a szemelvényekben tárgyaltakhoz; rövid esztétikai éı•tékі' 
lésük. 

sa. 
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AZ LV≥< O8ı1KE1tET Г1F L0ЅZTЛ ЅA* 

A törzsanyag feldolgozására   kb. 39 óra 
A kiegészítő anyag feldolgozására és szabad  kb. 21 óra 

felhasználásra 
(ebből antik tárgyú szépművészeti alkotások múzeumi 
tanulmányozására kb. 2 óra) 4 óra 

Dolgozatírásra és javításra 
64 óra 

III. OSZTÁLY 
Évi 96 óra 

Tananyag 
Törzsanyag 

Kiejtés, prozódia 

A klasszikus verselés; a hexameter, pentameter. 

§zókİпсS 

Újabb 500 szó elsajátítása. 

Olvasmányok 

Bővebb szemelvények Cicero műveiből és Vergilius: Aeneis c. 
eposzából. Rövidebb szemelvények Catullus, Ovidius és más szerzők 
műveiből. 

Nyelvtan 

Az esetek használatának a rendszerezése. Az igenevek. 
Az igeneves szerkezetek rendszerezése (R)**. 
Az idő-, ok-, mód-, célhatározó mondatok. 
Az igeneves szerkezetek viszonya a magyar alárendelt monda-

tokhoz (R). 

* A megjelölt óraszámok keretjellegűek. A törzsanyag feldolgozása 
kötelező, az óraszám arányai itt eligazító јеllegűek. A kiegeszıtő anyag fel-
használásának módját és mertékét az adott pedagógiai helyzet követеlmé-
nyei szabják meg, azzal a szaktanár belátása szerint hánik. Ezért az erre-
nıegjelölt 6rasıámok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyamatában sza-
badon átcsoportosíthatók. 

** Megjegуzés: a nyelvtani anyagban (R)-rel (receptív) jelölt anyabot 
a tanulóknak csak a felismerés szintjén kell elsajátítaniuk. 
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A mondattani ismeretek összegezése, különös tekintettel a ina' 
ğyartól eltérő jelenségekre. 

Кieгlé5zűё anyag -

A törzsanyag keretében feldolgozott szemelvények egyes a 
tankönyvben kiegészítő anyagként megjelölt - részei; 

további szemelvények a klasszikus és a klasszikus kor utáni 
európai és magyarországi latin nyelvű szépirodalomból és tudor1á' 
n.yos irodalomból. 

ж 

Három iskolai dolgozat íratása kötelező. 

ФС®vetеlmények 
A klasszikus verselés. A hexameter és pentameter szerkezete; 

skandálásuk. 
Újabb 500 szó elsajátítása. 
Az egyszerű és összetett mondatok alapvonásainak az ismerete 
A mondattan legfontosabb jelenségeinek a latin-magyar-

orosz kontrasztív összevetés alapján való elemzése. 
Szerezzenek jártasságot a tanulók a szótár- és nyelvtankönyv 

ésszerű használatában. Legyenek képese.k a tankönyv szövegeit - á 
tankönyv jegyzetei és a szótár felhasználásával -önállóan lefordı-
tani, tartalmilag elemezni. 

Fel nem dolgozott szövegek önálló lefordítása a szövegekheZ 
megadott jegyzetek és szótár felhasználásával. 

A könyv nélkűli elsajátitásra kijelölt szövegek, szövegrészek 
megtanulása. 

A tárgyalt írók élete és munkássága. 
A köztársasági Róma állami és politikai életének jellemzése 

főbb vonatkozásokhan. A „res publica" szónak és fogalomnak a 
diadalútja keletkezésétől napjainkig. 

A római jognak az európai jogalkotásban játszott szerepének 
az ismerete. 

A szemelvények alapján megismert történelmi szereplők tevé-
kenységének az ismerete; cselekvésük egyéni és társadalmi rugói-
nak az elemzése, következtetések levonása a közéleti etika szegy' 
pontjából. 

Az azonos tartalom, eltérő nyelvi forma elemzése alapján a 
nyelv dialektikája néhány jellemző vonásának a kifejtése. 

Itáliai, európai és pamıóniai műemlékek ismerete; törtćnetí és 
esztétikai szempontú elemzésűk. 
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А! Еі бIbAKF.IБET ГЕLсЅТTА•A* 

A törzsanyag feldolgozására   kb. 60 óra 
A kiegészítő anyag feldolgozására és szabad 
felhаszпálásra   kb. 30 óra 

(ehből múzeumi ókoı•i gyűjtemények 
tanulmáııyozására kb. 2-3 óra) 

L]olgozatfrásrа és javításra  6 óra 
96 óra 

TV. OSZTALY 
Évi 84 óra 

Tananyag 
T•гzsanyag 

Klasszikus verselés 

A legelterjedtebb strófaképletek ismerete. 

Szókincs 

Újabb 400 szó elsаjátítása. 

Olvasmányok 

Bővebb szemelvények Tacitus történeti munkáiból ės Horatius 
költeményeiből. Hövidebb szemelvények Tibullus, Propertius, 
Lucretius, ifj. Plinius és más szerzők műveiből. 

Nyelvtan 

Az igeneves szerkezetek rendszerezése. 
Az eddig megismert nyelvtani jelenségek elmélvítése, gyakor-

lása. 
A latin nyelvtan legfőbb alaktani, szószerkezeti és mondattani 

jelenségeirıek a rendszerezése. 

A megjelölt óraszámok keretjellegfıek. A törzsam-ag feldolgozása kö-
telezi, az гаѕzйті arányai itt eligazító jellegűek. A kiegészítő anyag felhasz-
пΡálásának nıбdját és mёrtбkét az adott pedagógiai helyzet követelményei 
s'abjьík meg, azzal a szaktanáı• belátása szerint bánik. Ezért az erre megje-
lölt óraszánıok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyamatában szabadon 
atcsoportosíthatók. 
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Kiegészítő anyag 

A törzsanyag keretében feldolgozott szemelvények egyes — 
tankönyvben kıegész]tő аnvagként megjelölt — rćszei; 

további szemelvények a klasszikus és a klasszikus kor utáni, 
középkori és újkori és magyarországi latin nyelvű szépirodalonıból 
és tudományos irodalomból. 

* 

Három iskolai dolgozat íratása kötelező. 

Követelmények 

ь 

A legelterjedtebb antik strófaképletek elemzése а feldolgozott 
kö]telmények alapján; a költemények skandálása. 

400 új szó elsajátítása. 
A latin jövevényszavak használatának a szabályai (akkor hasz• 

náljuk őket, ha alkalmazásuk nyelvi gazdagodást jelent, felesleges 
használatukat kerülni kell). 

A tankönyv feldolgozott szövegeinek a latin prcizódiа szabályai-
nak megfelelő elolvasása, helyes maбyarsággal való lefordítása, a 
szövegek stilisztikai és tartalmi elemzése. 

A szövegelemzési ćs fordítási jártasságok alkalmazasa a gya-
korlatban. Мegfelelően magyarázott eredeti szövegek —szótár és 
nyelvtankönyv segítségével való —lefordítása. 

A könyv nélküli elsajátításra kijelölt szövegek, szövegrészek 
megtanulása. 

A tárgyalt írók élete és munkássága. 
Az igeneves szerkezetek ismerete, magyarra való helyes lefor-

dító suk. 

Az igeneves szerkezetek elhelyezkedése a latin nyelvtan rend' 
szerében. 

Az igenevek szerepének kontrasztiv vizsgálata a magyar, la-
tin, orosz nyelv vonatkozásában. 

A latin alapnyelvtan rendszerszerfa ismerete. 
A görög—római civilizáció, az antik művészet és irodalom 

főbb vonatkozásokban való jellemzése; hatásuk az európai és a 
magyar művelődésre. 

Az ókortudomány, kfilönösen а klasszika filológia (az ókori 
nyelvekkel és irodalmakkal foglalkozó tudomány) jelentősége. 

A négy év nevelési eredményeinek aktualizáló összefoglalása, 
szintézise; jelentősége a szocializmust építő magyar nép számára• 
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AZ ЁІ ОI А Е'ßET FELOsZTÁBA* 

törzsanyag feldolgozására   kb. 53 óra 
A kiegéšzítđ anyag feldolgozására és szabad kb. 25 óra 

felhasználásra   
(ebből magyarországi római kori ásatások, műemlékek 
megtekintésére kb. 3-4 óra) g óra 

•olgozatíгásra és javításra   
84 óra 

Мódszerek 
latintanításban használt módszerek, eljárások sok minden-

ben hasonlítanak az 616 idegen nyelvek tanítása során használt 
módszerekhez, eljárásokhoz. Az azonosságok és főleg a különhsé.-
gek tisztázásának a sztikségessége, egyebek mellett, az ıdegennyely-
oktatás egyik legfontosabb metodológiai elvéből — a kontrasztív 
szemlélet alkalmazásának az elvéből — is következik. 

A latintanításnak a leglényegesebb metodológiai sajátosságai 
abból származnak, hogy a latintaіitás szövegközpontú — szemben 
az élő idegennyelvek tanításának döntő mértékű beszédközpontú-
Sdgávаl. Az iskolai latintanítás központjáhаn az ars legendi 611. 
A tanulóknak klasszikus szövegeket kell megérteni, leforditani, 
tartalmilag elemezni, és iіıterprеtálni. Hiányoznak a latintanítás 
módszertani kelléktárából a nyelv tipikusan aktív alkalmazási for-
máinak az elsajátitását előmozdító gyakorlatok: azaz a saját gon-
гlolatok beszédben, beszélgetésben, ű•áshan (fogalmazványban) való 
kifеjezéséі•e való felkészítés. 

Ebből adódik egyrészt, hogy mind a szókincs, mind a nyelvtan 
tertlletén viszonylag nagyobb mennyiségű anyagot tudunk feldol-
gozni, mint az élő nyelvekben. Hiszen az aktív elsajátítás foka a mi 
esetünkben lényegében csak — a szövegösszefüggéstől is segitett — 
felismerćs, a bánni tudás szintjét jelenti, és nem jelent közlésekre is 
alkalmassá tevő szintet. 

A szövegközpontúság legnagyobb pozitivuma — s egyben az 
15Кo1ai latintanítás legfontosabb létalapja — az, hogy a tanulóknak 
transzfer jellegű, más területeken is alkalmazható filológiai alap-
képzést ad. 

te] ezg A nıegjеlölt óraszhmok keretjellegűek. A törzsanуag feldolgozása kö-
az óraszám arányai itt еligazitб jellegűek. A kiegészítő anyag felhasz-

nalásának módJ'át és mértékét az adott pedaбógiаi helyzet követelményei 
l•lthják nıeg, azzal a szaКtxnár belátása szerint bánik. Ezért az erre meg]e-

бraszámok csak tendenciát jeleznek, a tanítás fblyaгnatábаn szabadon 
át csoportoslthatók. 
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A tanulók szinte a kezdet kezdetétől a világirodalom legértéke' 
sebb szövegeit olvassák, elemzik, fordítják. Ez, logikus gondolko` 
dósuk rendkívül hatékбny lej ІіѕzІёѕі mellett nagymértékben hoz 
zájárul esztétikai nevelésükhöz és — az örök értékű szövegek elem' 
zésére támaszkodó —erkölcsi, politikai, világnézeti нevelésükhöı• 

A latintanítás módszertanának alapvonásaić ezek a sajátos 
körülmények és lеhetűségek határozzák meg. 

A szókincs tanítása terén a fő feladat a latin alapszókincs 
1600 szavának elsajátitása. A fent mеgjеlölt szómenііyisćgеn filO1 
szereplő szavakat a tanulóknak nem kell megtanulniuk; ezeknek a 
szavaknak a jclеntését a tankönyvek jegyzetben közlik. 

A gimnáziumban elsajátítandó 1600 szavas szókincset a tan' 
tervi útmutatóban közölt szójegyzék figуelеmhevételévеl kell kiala' 
kitanl. 

Szerkesztett olvasmányok csak az I. osztály anyagában s7e' 
cepelnek, de ott sem kizárólagosan. Elvszerfien arra kell törekedni 
hogy a tanulók minél előbb eredeti szövegeket (kezdetben adapta1 
tan) olvassanak. Az eredeti szövegek közt már az I. osztályban 
nagy szerepük van a közmondásoknak, szólásoknak, szállóigikn®1+ 

A közmondások tanítása során mutassunk rá a népi hölcsesség 
e — már az ókorban megfogalmazott — gyöngyszemeinek a jеlent••' 
ségérе. A szólások, szállóigék szerzőire való hivatkozás jól felhasz-
nálható a tan ІІlбК irodalomtörténeti ismereteinek a gazdagitására. 

A feldolgozott szémelvényеknеk — a tartalom és forma szeld 
pontjából egyaránt értékes — egyes részeit tanulják meg a tanulók 
könyv nélkül is (memoriter). A memoriter menпviségе azonban 
nem lehet több a feldolgozott szemelvények 8--10%-ónál. Az ilyei 
szövegek szavait a tanulóknak — a szójegyzékben való szerepelteté-
süktől függetlenül — e1 kell sajátítaniuk. 

A kiegészítő anyag szemelvényeket tartalmaz a klasszikus iro 
dalomból, valamint a klasszikus kor utáni, köztük a magyarországi 
latin nyelvéi irodalomból (az első két osztályban részben adaptált 
formában). Ezeknek a fakultative választható szemelvényeknek a 
feldolgozási módja lényegében azonos a tankönyvi alapszövegek 
feldolgozási módjával. Az addig már elsajátított produktív szókincs 
kereteit meghaladó szavakat azonban meg kell adni még akkor is, 
ha azok a későbbiekben szerepelnek a produktive elsajátítandó 
szavak közt. 

Kiegészítő anyagként a szaktanár természetesen feldolgozhat 
a tankönyvben nem szеreрlđ szövegeket is. Á szabadon választott 
szövegеk yfeldolgozásában a kiegészítő anyag kezelésére vonatkozé 
elvek érvényesek. 

A tanulökіak a nyelvtan tanulmányozása alapján alapvető 
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jártasságot kell szerezniük az alаlztani (névragozási és igerabozási) 
alapjelenségek felismerésében és alkаlrnaı.ásábаn. Ebben a munká-
1•an támaszkodjunk az orosz nyelvben megismert analóg; je;e.nsé-
gekre. 

Az alaktani jelenségek szilárd elsаjátű.ása azonban hosszabb 
szövegolvásási és fordítási gyakorlat eredménye legyen, Hirn pedig 
annak kiindulási pontja vagy előfeltétele. Ugyancsak a gyakorlat 
alapján kell megismerkednüik а tanulбКnаk a latin mondattan je-
linsegeivel, külünösen azokkal, amelyek a megfelelű magyar jelen-
sеgektől nagyobb пıértékben eltérnek. 

A tanulókгiаk jártasságot kell szerezniük a nyelvtarkënyv, va-
lamint a szótár basználatábаn. 

Az оlvasmáryoК feldolgozása módot ad a tаnuióknak az antik 
Yóma ćletének, tёrtćnetenek, irodalmának, műveltségéнek a meg-
ismerésére. Meg kell ismertetni a tanulókat a római magánélet, äl-
lami, kulturális és irodalmi élet azon jelenségeivel, amelyek a tár-
gyalt szemelvények megértéséhez sztikségesek. Az egy-ęgy terület-
hez tartozó megismert jelenségek összekapcsolása, valamint a tör-
ténelem és a más tаntárgvakkal való koncentráció útján adjunk 
elemi szintézist a rámai kultúráról, társadalmi életről, a római mű-
e]tségnek az európai —köztük a magyar — műveltségre gyakorolt 

hatásáról. 

т•nіsгk©г©k 

Nyomtatott taneszkđzök 

a) Tanűtói segédletek 
Tankönyv 
Római élet c. segédkönyv 
Feladatlapok 
Magyar—latin és latin—magyar iskolai szótár 
Rendszeres nyelvtan 

b) Tanári segédletek 
Tantervi útmutató 
Szakkönyvek, kézikönyvek, folyóiratok 

Nyomtatott grafikai eszközök 

A Római birodalom térképe 
Az antik Róma térképe 
Faliképek 
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AuditLU iІІormációhоrdоzók 

Hangszalag a hagyományos és restituált ejtés tanításához 
Hangszalag a prózai, költđi szövegek és шegzerıésí еtt 

versek, dalok beпnіtatására 

Vizuális in f ormációhoı dozбΡk 

Diaképek a m{ívelбdési> Іrszágismereti ténıákhоz 
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Céi еѕ feladatok 

A szlovák nyelv tanításának célja, hogy a tantárgy jellegének 
megfelelő еszkőzőkkеl járuljon hozzá az Alapelvekben mеghаtáro-

zott célok megvalósításához. 
A szlovák nyelv tanítása 

nyújtson а tanulóknak alapszintű szlovák nyelvi ismereteket, 
fejlessze készségüket, amelyek a második idegen nyelv tanítása kő-
telező szakaszának lezárása után а fakultatív órakeretben (a gim-
ná-ıium III. és 1У. оsztályábап) vagy őnálló tanulással átfogó alap-
szintű nyelvtudássá továbbfejleszthetők; 

élményszerűen ismertesse meg a tanulókat a Szlovák Szocialis-
ta Köztársaság, valamint a magyarországi szlovákok életével, kul-
túrájávаl, irodalmával, a magyar- és а szlovák nép történelmi, il-
letve jelenkori kulturális, politikai és gazdasági kapcsolataival, s 
ezáltal is szolgálja a nemzetkőzi megértés, a népek harátságа esz-

méjét. 

A fenti célokkal összhangban a szaktanár oktató-nevelő mun-

kájának feladatai: 

A szlovák nyelvi newlésl a gimnázium egységes nevelőmunkája 
szerves résziként kell tekinteni. А szlovák nуelvoktatásіak is hoz-

zá kell járulnia 

a sokoldahiafl г6velt szocialista személyiség formálásához, 
а tanulók erkëdcsi-világnézeti és esztétikai neveléséhez. 

A szlovák nyelv ismerete elősegíti a szocialista Csehszlovákia 
népeinek, az ott élő emberek érzelemvilágának, gondolkodásának 
megismerését és megértését; ezzel egyúttal a rıépeh küzőtti megér-
tésre, más népek eredményeinek elismerésére, iııternacionalizmusra 
is nevelünk. Ez а nevelés a tanulók életkori sajátosságaihoz alkal-

20 Gіmnázіumr nevelés terve 
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mazhodva a más tantárgyakbán folyó neveléšsel összhangban Ve-
zessen el a nagyobb történelmi-társadalmi összefüggések (többek 
között a nemzеtiségi kérdés helyes értelmezésének) felismeréséhez. 
Nevelési szemponthól ezért különös fontosságú a közös, összеfonó-
dó múlt hagyományait,.esemén5•eıt idéző szlovák olvasmányok fel-
dolgozása, megértėtése, tudatformáló átélésük biztosítása. 

Fejlesszük a tanulók logikus gondotkodását, problémamegoldó 
képességét, általános nyelvi Kultúráját is azáltal, hogy tudatositjuk 
a nyelvi jelenségek ősszefüggéseit, a szlovák nyelvnek a magyarral 
és az orosszal egyező, ill, az ezektől eltérő jegyeit. 

A szlovák nyelvi órákon az országismereti és művelődési té-
mákat is használjuk fel a tanulók érzelmi-esztétikai nevelésére. Ezt 
аΡ célt szolgálja a nyelvileg egyszerű, de eszmeileg és művészileg ér-
tékes irodalmi szeіnelvéјıyеk, versek, dalok tanitása, feldolgozása, 
a szlovák és a cseh képzőművészeti és zenei alkotások bemutatása. 

A Кommunikatív-gyakorlati nyelvi késrségek fejlesztésének leg-
fontosabb motiváló alapját ügy teremtjük meg, hogy tanulóink-
kalmegismertetjük a szlovák nyelv tanulásának jelentőségét. 

Tudátositsuk á tanulókban, hogy a szlovák nyelv elsajátításá-
vаΡl nem csupán egy, a keleti, nyugati és déli szláv nyelvek földraj-
zilag és filológiailag is központi fekvésű, szépen zengő szláv nyelvet 
ismernek meg, hanem egy olyan nyelvet, amelynek ismerete — a 
szlávnyelvek nyelvfejlődési törvényeinek érvényesülése alapján — 
komoly segítséget jelent más szláv nyelvek tanulásában, értésében. 

A szlovák nyelv ismerete azt is jelenti, hogy egy olyan nemzet 
nyelvét ismeri meg a tаΡnuló, amellyel a több évszázados együttélés, 
аΡ közös múlt számtalan szála köt össze bennünket, ill, amelynek 
nvęlve a hazai szlovák nemzetiség nyelve is, segítségével tehát el-
mélyülteUb tudást szerezhet a tanuló pćldául a hazai szlovák folk-
lór gazdagságáról, sokszínűségéről. 

Az idegenforgalom fejlődése, a Szlovákiában tett látogatások, 
turistautak meggyőző lehetőségeket kínálnak arra, hogy már a 
gimnáziumi tanuló is haszonnal alkalmazhassa szlovák nyelvi tu-
dását. 

Használjuk ki a nyelvtanulás kezdeti — az oroszra alapozott — 
Кёпnуй sikereit. Kezdettől fogva igyekezzünk azonban a beszélt 
szlovák nyelv — orosszal nem egyező — ritmusának, intonációjának 
kialakitdsdra, a nyelv zenéjének, sajátos ritmusvilágának érzékel-
tetésére, a szlovák artikulációs bázis megteremtésére, elsősorban a 
népzenei, népköltészeti, ill. egészen könnyű irodalmi művek elsajá-
títtatásával. 

A nyelvoktatás kőtelező és fakultatív szakaszra tagolódása a 
nyelvi készségek eltérő mértékű fejlesztését vonja maga után.- A 
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beszédértés és beszédkészség fejlesztése mind a négy évfolyamon 
fontos szerepet játszik. A nyelvi készségekhez szükséges nyelvtani 
alapismeretek nagy részét a kötelező szakaszban sajátíttatjuk el, a 
fakultativ szakaszra marad a további begyakorlás, a nyelvtan né-
hány kevésbé gyakori jelensége. Itt kap nagyobb teret а szlovák 
nyelvű fogalmazási készségek fejlesztése, а néma olvasásra alapuló 
Szövegértés. 

A tanterv a szókiпcsef az alkalmazás szintjén elsajátítandó 
(produktiv) és csak a megértés szintjén elsajátítandó (receptív) szó-
1Oпcsre bontja: 1200, beszédben és írásban alkalmazandó lexikai 
efységet ír elő, a csak a megértés szintjén elsajátítandó szókincset 
400 lexikai egységben állapítja meg. Ez utóbbi nem kezelhető mere-
ven. A lexikai egységek egy része — a fokozatos használat során — 
produktivvá is válhat, s a szóalkotás szabályainak ismeretében to-
vábbi egysegek jelentését is felismerheti a tanuló. 

Az egyes tёПΡ1аКÖröktpl, szituációktól függetlenül a beszélők ki-
fejezhetikyszándékaikat, állásfoglalásukat. A beszédszándékok (be-
szédszituációk) kifejezése nyelvtani vagy idiomatikus frazeológiai 
eszküztikkel, állandósult beszédfordulatokkal történik. A tanterv а 
beszédszándékokat nem bontja osztályokra. mivel azonos témákhoz 
nagyon eltérő beszédszándékok kapcsolhatók, ugyanazon beszéd-
szándék pedig több, különböző témakörhon is kifejezhető. A négy év 
folyamán az alábbi beszédszándékok kifejezését sajátittatjuk el: 

а) A társadalmi kapcsolatokra vonatkozó beszédszándék (iid-
vozlési, köszönési formák, bemutatás, bemutatkozás, megszólítás, 
köszönetmondás, а megelégedés, bála és elismerés kifejezése, bo-
csánatkérés, meghívás, kínálás, engedélykérés); 

b) közlés és állásfoglalás kifejezése (tiny közlése és rákérdezés, 
útbaigazítás, helyeslés és ellentmondás, vėlemény, szándék, lehe-
tőség kinyilvánítása); 

c) érzelmek és hangulatok kifejezése (öröm, bánat, aggodalom, 
meglepetés, csodálat, együttérzés, reménykedés, tetszés, nemtet-

szés kиnуиlvánitasa); 
d) fetszóhtó jellegű beszédsгándékok (kérdés, tanács, figyel-

meztetés, utasitás, tiltas kifejezése). 

A nyelvi készségek fejlesztése érdekében, a két nyelv eltérő jelen-
ségeinek tudatosítására a tanár végeztessen fordítási feladatokat is. 

Öаálló írásbeli munkaként a fordítást csak ritkán alkalmaz-
zuk. Mindkét irányban adunk fordítási feladatokat: 

Fordítás szlovákról magyarra. Értékeléskor a tartalmi pon-
tosságot és a szabatos magyar kifejezésmódot vessztik figyelembe. 
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Fordítás ma•yaгról szlovákra. А tanulók lexikai és nyelvi is-
meretei, ill. helуesírása sziпtjбпek mcgállaрílására végeztessük. 

A тіwelбdési feladalol,al elsősorhaп a szlovák nyelvi (és irodal-
mi) anyaggal végezzük. Csehszlovákiа földrajzának, történetének, 
kultúrájának beınutatását a tanulók életkori sajátоsságaiіak, fej-
lettségi szintjének megfelеlő érdekes és értékes, a marxista világ-
nézet formálására, а beszéd tanítására alkalmas szövegek, szemel-
vények alapján kel] megvalósítani. А tanterven alapuló olvasma-
nyok olyan környezetben játszódjanak, hogy a tanulók országisme-
retćt gyarapítsák. 

А szépirodalmi szemelvények, szövegrész]еtek feldolgozásá-
val ébressziink kedvet a tanulókban további művek vagy a teljes 
mű megismerćsére. 

Feltétlenü] mutassunk be szlovák (és cseh) képzőművészeti 
produkciókat, szlovák (és cseh) zeneműveket. 

А tanulók művelésćre, nép- és országismerеtük bővítésére 
használjuk fel a tanórán és iskolán kivüli lehetőségeket is (pl. fali-
újság, iskolai dckoráció, diákköri foglalkozás, klubdélután, iskolai 
ki-mit-tud, szlovák falumúzennı, tájház meglátogatása, kirándulás 
szIovбlilakta településekre, r(szvétel szlovák nyelvfí rendezvénye-
ken). 

I. OSZT'LY 
Ёуі 96 óra 

Tananyag 
А tanitás kb. 2 hétig tartó szóbeli szakasszal indul. Ennek fel-

adata a helyes szlovák kiejtés alapjainak, a nyelvi készségek fej-
lesztéséhez šzükséges néhány alаpvеtö szó- és nyelvtani szerkezetek 
elsa ját]tása. 

T ёгzѕ aп 'Tа g 

Ѕzвkiпes 

350 lexikai egység elsajátíttatása az alkalmazás szintjén, 
további 50 lexikai egységé a megértés szintjén. 

sémák 

А tanuló személyi adatai (név, cím, telefonszám, születés ke-
lye, ideje, iskolája, családjának összetétele, stb.); 
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a tanuló otthona (a lakás jellege, szobák, berendezés, kert); 
a tanuló sıabаdiclejének felhasználása (érdeklđdési területek, 

rádió, televízió, mozi, színház); 
a társadalmi érintkezés, mindennapi beszédszituációk (bará-

tok, étkezés otthon, vendégségben, ételek, itatok); 
testápolás, ruházkodás; 
az időpont és az időtartam jelölése; évszakok, az időjárás; 

versek, dalok, játékok. 

Nyelvtan 

A szlovák nyelv haņgjai. A szlovák ábécé. 
A helyes szlovák hangsúly és intonáció. 
A hangok felosztása (a magán-, a mással- és a kettőshangzók). 

Az n, é, és a clı. A kemény, lágy és közömbös mássalhangzók. A ky, 
chy, gy, hy, valamint a dy, tу, ny, ly; di, ti, ni, li és de, te, ne, le-
szabály. A kettőshangzók hosszúsága. A ritmustörvény. Az i-i, 

y-ÿ írása. A leggyakoribb válogatott szavak. 
A főnév. A főnév neme, száma, esete. 
A főnév ragozása a kővetkező paradigmák felhasználásával: 

chlap, stroj, dub; žena, ulica; mesto, vvsvedčenie. (Össze-

vetés az orosz főnévragozással.) 
A melléknév jіlıői szerepe. Hármas végződése. 
A melléknév egyeztetése a főnévvel nemben, számban, esetben. 
A személyes névmás. (Alanyként csak értelmi nyomaték esetén 

használjuk). — Hosszabb és rövidebb alakjai (R)*. A kérdő névmás. 
Néhánу határozatlan névmás (R). A legfontosabb elöljárószók. 

Tő- és sorszámnevek. A számnév és a főnév egyeztetése. A 

keltezés. 
Az ige. A byt' ige ragozott alakjai jelen, múlt és jövő időben. Az 

. igeidő. 
A szabályos ragozású igék kijelentő módja. — A möct és a 

vziat' ige (R). A rendhagyók közül — gyakoriságuk miatt — a jest', 
vediet', íst' ıgék. A visszaható ige és használata. 

A felszólító mód második személyben (eltérések az orosztól) а 

gyakran használt igéknél. 
Az igék állító és tagadó alakja. 
Gyakori határozószók. Onálló és melléknévből képzett hatá-

rozószók (R). 
Az egyszerű kijelentő, kérdő és tagadó mondat. 
Az alany és az állítmány egyeztetése. A magázás. A szórend. 

Megjegyzés: az (R)-rel ,jelölt nyelvtani jelenségeket receptíve kell 

elsajátítani. 
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Ä tárggyal bővített mondat. A jelző. 
Кlellérendelt összetételíi mondatok. 
Tárgyi mellékmondаt.оk. 

Кüи 0g szítií аnvаe 

Á törzsапуaģ bővitése; rokoni kapcsolatok; а lakóhely leírása; 
a falu, а város, a szabad idő felhasználása, kedvtelés, hobby, társa-
dalmi kapcsolatok, versek, népmesék, irodalmi szemеhvé уek, köz-
mondások, aforizmák. 

Кönуv nélkül megtanulandó néhány vers, párbeszéd közmon--
dás és néhány dal. 

A tanév folyamán három iskolai dolgozat íratása kötelező. 

az 

Követelrrıények 
вeszedértés, beszéd 

A tanuló értse meg a tanterv témáiban folytatott beszédet, ha 

ismeretlen szavakat nem tartalmaz; 
a tanult nyelvtani jelenségek keretei között marad; 
a kiejtés aszlovák köznyelvi normától nem tér el; 
a szokott beszédtempónál lassúbb; 

a tanult szókinccsel, kifejezésekkel és mondаtszerkezetеhКеL 
szlovákııl 

válaszoljon a törzsanyagba tartozó Ieхikai térrákhoz kacsoló-
dó kérdésekre, tegyen fel kérdéseket a tankönyvi szövegekhez, ké-
pek és bemutatott eseméпyek alapján kérdezzen, válaszoljon, és 
egyszerű еseménvsort rövid összefüggő mondatokkal mondjon el; 

irányító kérdések segítségével tartalmilag foglalja össze a fel= 
dolgozott tankönyvi szövegeket. 

A tanuló 

olvasson fel ismert szöveget érthető kiejtéssel, helyes hangsúly-
lуal; 

rіémа olvaşással értsen meg rövidebb (6-8 soros) ismert szó 
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kincsre és nyelvtani jelenségekre épülő ismeretlen szöveget, és ad-
jon róla magyar nyelvű ősszefoglalast. 

frásbeii kifejezés 

A tanuló 
válaszoljon írásban a feldolgozott témákörökkel kapcsolatos 

kérdésekre; 
tudjon a tananyag alapján ősszėällított és tollbamondott szö-

Veget helyesen leirni. 

A7, ]Fi'I 0IiAКГfiЕT ГEL(1sZTA@А* 

A törzsanyag feldolgozására   kb. 60 óra. 
A kiegészítő anyag feldolgozására és szabad  kb. 30 óra 

felhasználásra 6 óra 
Dolgozatírásra, javitásra   69  ora 

II. OSZTALY 
Lvi 64 óra 

Tananyag 

Törzsanyaq 
Ѕх6klnсS 

250 új lexikai egység elsajátíttatása az 
további 50 lexikai egység receptív elsajátítása. 

alkalmazás szintjén és 

Témák 

Az iskolai élet, az osztály, osztálytársak, tanárok, tantárgyak; 
a tanuló szabad idejének felhasználása (könyvtár, olvasás, ze- . 

ne, képzőművészetek); a szűnidő (táborozás, utazás, nyaralás); 
foglalkozások, munkahelyek, sportok; 

az emberi test részei, egészség —betegség; 

* A megjelölt óraszámok keretjellegűek. A törzsanyag feldolgozása 
kitelezd, ezért az, óraszám arányai itt eligazító jellegűek. А kıegészítđ anyag 
felhasználásának módját és mértékét az adott pedagógiai hеlуzet_követeimé-
•yei szabják meg, azzal a szaktanár belátásaszerint bánik. Ezért az erre meg-
jelölt óraszámok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyamatában szabadon 

átcsoportosíthatók. 
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közlekedési eszközök, utazásaz iskolába és haza; 
üzlet, áruház, piac; mértékegységek; élelmiszerek; 
telefonálás, eligazodás térképen; 
PОzsony—fiága; 

közös mı•ltunk іéháпy kiemelkedő eseménye (jól megválası-
tott irodalıni szövegek alapján); 

a szlovák nép- és műköltészet, széppróza néhány alapvеtđ, 
nyelvileg könnyen hozzáférhető részlete; versek, dalok. 

Szlorуcík nyelvi I,örnуezefbеn is bemііtаfandó témák 

foglalkozások, színház, vásárlás (pénz), telefonálás, nyaralás. 

Nyilvtan 

A zőngés és zöngétlen hangok reciprocitása: a hasonulás, a 
s, so, z, zo szabály. A szótagképző r, 1, r, I. — A hangváltozások leg-
gyakoribb esetei (R)'*. 

A főnévragozás további típusai (stroj, d]an, kost', dievča. A 
főnévragozási kivételek (R). A birtokviszony szerkesztése. A meny-
nyiség kifejezése a részelő genitívusszal. 

A melléknevek ragozásának rendszerezése és a birtokos mellék-
név. A me]lékпevіk fokozása. 

A birtokos névmás.А „svoj" használata. A mutató és a vonat-
kozd nevmás. 

A tő- és a sorszámnevek ragozása. 
Az igeszemlélet. Az igemód. Az igealak felépítése. — 
Az igeгago2ási osztályok áttekintése (R). 
A határozószók képzése, fokozása. 
Újabb elöljárók. Gyakori indulat- és módosítószók. 
A szóalkotás egyszerű formái: ősszetétel, gyakoribb képzők 

(R) 

Az egyszerű mondat bővítése határozókkal, jelzđkkel. 
Az állitmáпykiegészítđ. 

A hely-, idő-, ok- és célhatározós mellékmondatok. 
A kötőszók. 

A mellé- ćs аiárendelés főbb típusai (R). 

Киеgёszítő anуж 

A törzsanyai; bővítése: az iskola; a szabad idő felhasználása; 
versek, irodalmi szemelvények, 

* 1tlеgjеgуzés: az (R)-rel jelült nyelvtani jelensébeket receptíve kell elsajátítani. 
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Szlovákia tájai, szlovák népszokások és tradиciók. 
Haladó eszmeiségű, klasszikus értéket képviselő művek nve.-

vileg hozzáférhető részlètei. (Pl. a Štúr-iskola költőinek, i11.•'_`t. 
Kukuč.ín, J..Iesenskv, P. Jilemnickv m(іveiből.) 

A csehszlovák himnusz. 
* 

Könyv nélkül megtanulandó néhány vers, párhеszéd, prózai szö-

'reg és néhány dal. 
A tanév folyamán két iskolai dolgozatot kell íratni. 

Kёvetеlményelс 
Beszédértés, beszéd 

A tanuló értse meg a tanterv témáival kapcsolatos szlovák 

гІyelvű beszédet, ha az 

ismeretlen szavakat nem tartalmaz, illetve az ismeretlen sza-
vak a tanult szóalkotási szabályokból megérthetők; 

a tanult nyelvtani jelenségek keretei között marad; 
a kiejtés a szlovák köznyelvi normától nem tér el; 
a szokott beszédteшpónál néniileg lassiıbb. 

A tanuló a tanult szókinccsel és nyelvtani szerkezetekkel szlo-

Vák nyelven 
kérdés-felelet váltással folytasson egyszerű beszélgetést a tan-

tervi tёшáгбl, 
irányító kérdések segítségével tartalmilag foglalja össze a fel-

dolgozott szövegeket; 
röviden számoljon be személyi körülményeiről, tevékеnysćgé-

ről, szűkebb környezetéről ; 
képekkel, képsorokkal ábrázolt helyzeteket, eseménysort kér-

dés-felelet formájábáıı írjon le. 

Olvasás 

A tanuló 

olvasson fel ismert szöveget idi érthető kiejtéssel (a magánhang-
zók, a diftorıgusok, és az 1' helyes ejtésével), folyamatos beszédtem-

póval; 
némán olvasson el rövidebh (8-12 soros) ismeretlen szövegit, 
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El tannló 

válaszoljon írásban egy-két mondattal a feltètt kérdésekre; a 
kérdések a feldolgozott témákat, szókincset és nyelvtani anyagot 
nйm léphetik túl; 

készftsen a tanórán feldolgozott szöveg alapján néhány soros 
szlovák nyelvű tartalmi összefoglalást; 

ismert témakörben és ismert szókinccsel fogalmazzon néhány 
soros szlovák nyelvű levelet. 

Prtse meg tartalmát, adjon róla magyar nyelvű ёsszefoglalást; a 
жΡzőveg csak ismert szókincsre és nyelvtani jčlensėgekre épülhet. 

Îrásbeli kifejezés 

Az írásbeli kifejezés megítélésének alapja a tartalmi helyesség, 
érthetőség, a nyelvtani helyesség és a helyesírás. 

AZ Ёі ÚItAKГI:LT ГELOSZTÁSA* 

A törzsanyag feldolgozására   kb.40 óra 
A kiegėszftő anyag feldolgozására és szabad 

felhasználásra   kb.20 óra 
Dolgozatírásra, jávitásra  4 óra 

64 óra 

Törzsanyaq 

III. OSZTÁLY 

Évi 96 óra 

Tananyag 

Szókincs 

300 új lexikai egységelsajátítása az alkalmazás szintjén, további 
150 lexikai egységé a megértés szintjén. 

A megjelölt óraszámok keretjellegűek. A törzsanvag feldolgozása 
kötelező; az óгaszám arányai itt ėligаzító jellegűek. A kiegészítő anyag felhasи-
nálásának módját és mértékét az adott pedagógiai helyzet kövіtеlnıényel 
szabják nıeg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Ezért az erre megjelölt 
óraszámok csak tendenciát jeleznek, a tanitás folyaınatában szabadon átcso-
portosíthatók. 
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Az emberek jellemzése; 
diáklevelezés, levelezőtársak, postai szoháltatások ; 
repülőtére.n, állomáson, szállodában, étteremben; 
Orvosi kezelés, kórház, mentők, gyógvszeı•tár, gyógyszerek, 

fogorvos; 
háztartási cikkek, háztartási gépek ; 
kiállítások, szlovák tájház Magyarországon; opera, hangver-

seny (Suchon, Cikker művek bemutatása); 
Szlovákia üdülőhelyei, a Tátráhan; (Martin Benka alkotásai); 
tájleírás, állát- és növényvilág; 
idegenvezetés Budapesten; 
а szlovák irodalom néhány kiemelkedő képviselője (.Ianko 

Kral', Hviezdoslav, Кukučfn, Jésenskÿ, Išrasko). 

Szlovák nyelvi környezefben is bemulafandd témdk 

Tájak, repülőtér, állomás; 
szálloda, posta, múzeum; 
orvosi rendelő. 

Nyelvtan 

A szótagolás szabályai. Az előképzővel (igеköt.ővel) képzett 
főnevek elválasztása (R)*. A nagybetűs írás. 

ßendhagyó és idegen eredetű főnevek ragozása. 
Hangváltakozása morfológiai határon a melléknévi fokozás-

nál (R). Az „otcov" esetragjainak sajátságai. 
A visszaható, a vonatkozó és a határozatlan névmások rago-

zása. 
A szorzó-, osztó- és a törtszámnevek használata. 
A visszaható cselekvés, a szenvedő szerkezet, az általános ala-

tiyd cselekvés. 
A melléknévi igenév. 
A határozói igenév. 
Mondatrövidítés igeneves szerkezetekkel. 
A töhbszörösen összetett mondat (R). 
Az egyenes és a függő beszéd. 

Bicgészitő anyag 

A törzsanyag bővítése; tájak, városnézės, múzeumlátogatás, 
irodalmi szemelvények. 

* Мegjеg Zёs: az (R)-rel jelölt nyelvtani jelenségeket receptive kell 
elsajátítani. 
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Képek Csehszlovákia életéből, kultúrájából, hagyományaiból. 
TársаΡdalmi-gazdasági kapcsolataink egy-két területe. 

A mаΡgvarországi szlwákіk. 

Könyv nélkül megtanulandó néhány vers (versrészlet), prózai 
szöveg, esetleg párbeszéd és néhány dal. 

A tanév folyamán három iskolai dolgozatot íratunk. 

К©vetelmények 

A tanuló 

értse meg a tantervi témakörben, a mindennapi élet témáiban 
folytatott beszédet tartalmilag és szándékában, ha az 

a tantervi szókincsre épül, ill, az ismeretlen szavak a tanult szó' 
alkotási szabályoktól megérthetők, a beszédösszefüggésből kikö' 
vetkeztıthеtők; 

a tanult nyelvtani jelenségek között marad, a beszélt nyelv ki' 
fejezéseit mértéktartóan alkalmazza; 

a szokott beszédtempónál kissé Iassúbb, illetve azt nem halad-
ja meg; 

aktivan vegyen részt a tantervi témákon alapuló szövegek, 
irodalmi szemelvények szlovák nyelvű feldolgozásában, és szlová' 
kul foglalja össze azok tartalmát, mondanivalóját; 

kéрehkel, képsorokkal ábrázolt helyzeteket, folyamatokat 
írjon le szóban; 

tudjon beszélgetni, a tantervben megjelölt, valamint az elsa-
játított szókészlet segítségével megközelíthető témákról; 

irodalmi, illetve személyes élményeiről, egyszerűi, világos mon• 
datszerkesztéssel adjon számot; 

alkalmazzon beszélt nyelvi fordulatokat, szlovakizmusokat. 
A beszéd szintjének megítélésében a tartalmi és nyelvtani he' 

lyességnek elsőbbsége van a helyes kiejtéssel szemben. 

r1 tanlllo 

Feszédértés, lзеsгéd 

Olvasás 

olvasson fel folyamatosan, értelmesen először látott egyszerű 
prózai vagy verses alkotást, kiejtése a szlovák köznyelvi normától 
csak kevéssé térhet el; 
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néma olvasás alakján, segédeszkёzбk használata nélkЁi tar-
talmilag értsen meg, és rnag} ru1 foglaljon össze rövidebb, 15—_0 
soros szöveget, ha az legfeljebb 4—б. a szövegösszefüggésbőllkikövet-
keztethető ismeretlen szót tartalmaz; 

néma olvasás alapján értsen meg hosszabb, legfeljebb 1-1 % 
lapnyi, a tanterv témaköreibe vdgó, egyszerű stílust szöveget, ha 
ismeretlen lexikai egységeıt kisszótár hаSz•álаtäгаl helyesen ér-
telmezlıeti. 

irwsbe•@ kIfejezis 
A tanuló 

készítsen a feldolgozott tananyag alapján köriilhelül 10 soros 
szlovák nyelvű önálló összefoglalást; 

írjon ismert témakörben 10-15 soros személyes jellegű szlovák 
nyelvű levelet, a keltezés, a megszólítás, a záróformula, a címzés a 
szlovák szokásóknak feleljen meg. 

AL .CLT][ ORAKEIIET Ī' ЕLOSZTЛSА* 

A törzsanyag feldolgozására   kb. 60 óra 
A kiegészítő anyag feldolgózására és szabad 

felhasználásra   kh. 30 óra 
Dolgozatírásra, j 6 óra avításra   

96 óra 

Törzsanуag 

IV. OSZTr1LY 
Évi 84 óra 

Tananyag 

SzÓk 6 1CS 

300 lexikai egység elsajátíttatása az alkalmazás szintjén, to-
Vábbi 150 lexikai egységé a megértés szintjén. 

T A megjelölt 8raszámok keretjсІІegűek. A törzsanyag feldоlgоzása 
kötelezti ezért az óraszám arányai itt еl gazıtó .jellegűek. A kiegészítő anya; 
felhaszriálásának módját és mértékét az, adott pedagógiai helyzet kövelelrné-
hyei szabják meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Ezért az erre m eg-
jelölt óraszámok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyaınatában szabadoıı 

átcsopor tоsítlıatók. 
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s ... Témák . 

népek Szlovákia jе]еnéből: az ország ipara, oktatási rendszere, 
idegenforgalma, a szlovák sajtó, folyóiratok, újságok; 

az ifjıísági szervezetek munkája (KISZ—SZV1); 
magyarszlovák gаzdаságı kapcsolatok; a KGST; 
határmenti forgalom; testvérmegyék, testvérvárosok; 
a soksı.ínfí szlovák folklór; 

képek Szlovákia múltjából: a Nemzeti Felkelés; a szlovák 
magyar irodalmi kapcsolatok (kitekintés); a magyar irodalom ih-
letett tolmácsolói (Smŗek, Lukáč); 

a mai szlovák irodalom; 
a tudomány és technika vüágából; a világűr meghódítása; 
társadalmi formák, politikai élet, háború és béke; 
a feldolgozott szókincs témakörönkénti ismétlése. 

Szlovdk nyelvi körnуezelben is bemulalaпdó lérnáh 
a sajtó; 
az if fisági szervezet munkája; 
iskolai végzettség; 
a határon. 

Nyelvtan 

A névszőrogozáš áttekintő gyakorlása. — Rövidítések, jelek és 
betíiszavak (R)*. . 

A ragozott igealakok és az igeidők áttekintő gyakorlása. 
Az igenevek, igeneves szervezetek rendszerezése, gyakorlása• 
A módosítószók. мondаtjelentés árnyalása módosítószókkal. 
Az egyszerű mondatról tanultak gyakorlása. 
A vonzat és a kapcsolás. A szószerkezeten kivüli tagok: meg-

szólítás, indulatszó, beszúrás (R). 

Az összetett mondatokról tanultak rendszerezése, áttekintő 
gyakorlása. 

Кие ёszi ő an"aгd 

A törzsanyag bővítése: külföldi utazás, valuta, idegenforga-
lom, 

versek, dalok, irodalmi szemelvények; 
a cseh nyelv, a cseh irodalom, esetleg néhány soros cseh nyelvű 

verses, ill. prózai szemelvény. 

* 

* ї'іegjegуzés: az (R)-rel jelölt nyelvtani jelenségeket csak receptive kell 
elsajátítani. 
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Könyv nélkül megtanulandó néhány vers, pıuıaı szöveg, eset-
leg párbeѕzé.d és néhány dal. 

A tanév folyamán három iskolai dolgozat kötelező. 

Кёvеtelmёпyek 
I3іszёdérté5, Ьевгед 

A tanuló 

értse meg a mindennapi élet témáiban folytatott beszédet, tar-
talmilag és szándékában, ha az 

a tantervi szókincsre épül, illetve az ismeretlen szavak a tanult 
szóalkotási szabályokból megérthetők, a beszédhelyzetből kikö-
vetkeztethetők; 

a tanult nyelvi jelenségek keretei között marad, a beszélt nyelv 
kifejezéseit alkalmazza; 

a szlovák köznyelvi kiejtési normától csak csekély mértékben 
tér el; - 

a szokott beszédtempót nem haladja meg; 

vegyen részt a tantervi témákon alapuló szövegek szlovák 
nyelvű feldolgozásáhan, az ismeretlen szavak szlovák nyelvű értel-
mezésében és szlovákul foglalja össze a feldolgozott szövegeket; 

folytasson beszélgetést a tantervi témákról; 
alkalmazzon besélt nyelvi fordulatokat, kifejezéseket, szlo-

vakizmusokat ; 
irodalmi, ill. személyes élményeiről, egyéni véleményt is kife-

jezve, egyszerű, világos mondatszerkesztéssеl adjon számot, a ki-
alakult vitában vegyen részt. 

A beszéd szintjének megítélésében a tartalmi és nyelvtani he-
lyesséģnek elsőbbsége van a helyes kiejtéssel szemben. 

Oivasás 
A tanuló 

olvasson fel ismeretlen szlovák szöveget jó kiejtéssel, helyes 
hangsúllyal és hanglejtéssel : kiejtése csak a magyar anyanyelvűek 
számára különösen nehéz pontokon térhet el; 

a néma olvasás alapján, segédeszközök használata пёlkűl tar-
talmilag értsen mig és magyarul foglaljon össze körülbelül egy lap-
nyi szöveget, ha az legfeljebb 6-3, a szövegässzef0ggésből kikövet-
keztethető ismeretlen szót tartalmaz; 
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néma olvasás alapján értsen meg hosszabb, legfeljebb két lap-
, iyi, a tanterv tёmaköreihe vágó, egyszerű stílusú szöveget és köny-
nyebb ismeretterjesztő vagy irodalmi szöveget, ha a szöveg lexikai 
egységeit kisszótár használatával helyesen értelmezheti; 

otthoni feldolgozás segítségével tartalmilag értsen meg terje-
delmesebb (néhány lapra terjedő) általános jellegű szöveget vagy 
könnyebb irodalmi szöveget, ha a szöveg ismeretlen lexikai egysé-
oeı kisszótár segítségével helyesen értelmezhetők. 

Írásbeli kifejezés 
A tanuló 

készítsen аΡ feldolgozott tananyag alapján legfeljebb 20 soros 
szlovák nyelvű, önálló összefoglalást; 

kisszótár segítségével írjon kb. 20 soros, a tanórán feldolgozott 
tematikához kapcsolódó fogalmazást. 

A szótár nélkül végzett írásbeli munka megítélésében a tartal-
mi helyességnek, érthetőségnek elsőbbsége van a helyesírással 
szemben. 

AZ Ёі ÓВAKERЕТ FELOSZТАSA* 

A törzsanyag feldolgozására   kb. 52 óra 
A kiegészítő anyag feldolgozására és szabad 

felhasználásra   kb. 26 óra 
Dolgozatirásra, javításra 6 órа 

84 óra 

Мódszerek 
A szlovák nyelv tanítására is vonatkozik az az általános аlaр-

elv, hogy minden eszközzel segítsük elő a tanulók aktivitását, tu-
datos részvételét az oktatás egész folyamatában. Adjunk lehetősé-
get minél töhh önálló tevékenységre. Az aktiv érdeklődés ébren tar-
tására leginkább az érdekes, információban gazdag nyelvi anyag 
alkalmas. 

* A megjelölt óraszámok keretjellegiek. A törzsanyag feldolgoтása kä-
telező, az óraszám arányai itt eligazító jellegiek. A kiegészitő anyag felbasz• 
nálásának módját és mértékét az adott pedagógiai helyzet követelméпУC1 
szabták meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Ezért az erre гuegje-
lölt óraszámok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyaгцatában szabadon 
átcsoportosíthatók. 
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1 szlovák nyelvnek és a tanulók an•a-ıyeh-énеk egybevetése 
alap,láіı fordítsunk több időt, nagyobb gir:d•t az eltérésekre, a ne-
hézségeket okozd jelenségek gyakorlására (a kontrasztivitás elve). 
hibáelешzés á lаndб része legyen a tanár munkájának. 
A sılоvák nyelvet társadalmi funkciбjának megfelalőeп a 

•ommunikáciб eszközeként tanítjuk. Mivel a ueely jelrendszer, 
nem elszigetelt nyelvi jelenségeket (szavakat, nyelvtani szabályо-
kat) taпítıınk elsősorban, hanem nyelvi jelenségen összefüggő reцd-

szеrét. A nyelvi   közlés alapvétő egysége а mondat, ezért a nyelvta-
nítást a mndatra építjük. 

A gyakorlati, kommunikatív célok előtérbe helyezése nem csu-
pan az értés és а beszédkészség fejlesztését jelenti. hanem az írott 
sLоvegeklıеn való eligazodás készségét is. А recіptíy és produktiv 
(passzív és aktív) ııyelvtudást nem azonosithatjuk. А tanuld értse 
n•eg gyakorlatilag minél teljesebben a hеszélt és írott szlováК nyel-
et, de mert salat mondanrvaldját az aпуануеlviпél lényegesen 
1gyszеrűbb szóbeli és irott formában fogja kifejezni, itt a legfonto-
sabb kritérium mondatainak érthetősége, kommunikativ képessé-
ge. 

А nyelvtani ismeretek nem szerepelnek a tantervi köyetelmé-
lwеk között, ėz azonban nem jelenti a nyelvtan fontosságának le-
becsülését. Nyelvtani tájékozottság nélkül sem a megértés, sem а 
produktív nyelvi készségek terén nem érhetünk el megfelelő tudás-
szintet. A nyelvtani jelenségek ismerete ugyanakkor nem lehet ön-
eél, hanem csupán eszköz az alapkészségek kialakítása és a fordítás 
tanítása szolgálatában. hülönösen az I—II. osztályok nyelvtani 
anyagának alapos begyakorlására van nagy szükség.Az alapvető 
nyelvtani jelenségek biztos tudása nélkül nem lehet a helyes beszéd 
és írás készségét kifejleszteni. 

A tarıterv a szaktanár számára megjelölt feladatok között so-
rolja fel a beszédszándékokat: ráz osztályokra bontott tananyaghan 
ezеК azért nern szerepelnek, mert a ļegtöbb esetben sem a témakö-
rokhől adódd szituációkhoz, sem a nyelvtani jelenségekhez nem 
•apcsolбdтatnak kizárólagos jelleggel. Gyakorlásukra viszont ál-
landóan, a legkülönbözőbb tananyagrészekhez kapcsolva, nagy 
szükség van. A tanár feladata, hogy a beszédszándékokat kifejező 
sajátos kifejezéseket, beszédfordulatokat a tanulókban állandóan 
ébren tartsa, bátorítsa őket azok használatára. 

A különféle tipusú (lexikai, nyelvtani, fordítási stb.) ivott és 
szóbeli nyelvi gyakorlatoknak jelentős szerepük van ugyan a tan-
anyag egyes részeinek automatizáld begyakorlásában, de különösen 
akkor válnak hasznossá, ha a tanuld érdeklődését felkeltik, ha a ta-
nuló értelmes, valdszerű összefüggéseket érez bennük, mintegy 
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•zellеmilеg érdekeltté válik a gyakorlat elvégzésében. Ezért nagy 
jelentőségük van a különféle nyelvi játékoknak. 

Fontos szerepet játszanak a gyakorlatok, s főleg a feladatlapok 
abban, hogy mind a tanuló, mind a tanár ellenőrizhesse a tanult 
tananyagrészek eisajátításának fokát. A tanulók szokják meg mer 
az I. osztálytól kezdve az ellenőrzést, önellenőrzést szolgáló feladat 
lapok használatát. . 

A III. és a IV. osztályban az írott szövegek önálló feldolgozás a, 
valamint a fordítási feladatok megoldása a szótár használatáriak 
alapos ismeretét igényli. Ez csak megfelelő gyakorlás után lehet 
eredményes. 

A fordítás teсhпikáj.ának megtanításaban alapszintű teljesít 
ményt érhetünk el. A magyarról szlovákra történő fordítást a gуа 
korlatok keretéhen, főleg a lexikai és nyelvtani ismeretek rögzítése 
miatt alkalmazzuk. Az öncélú fordítás helyett inkább az alapkészsé 
gek fejlesztését szolgáló fordítást szorgalmazzuk. 

Mivel a gyakorlati képességek csak tevékenységek útján fej-
lődnek, a szlovák rıyely használatának biztositsunk maximális he-
lyet az órákon, az anyanyelv használatát pedig csökkentsük a mın,-
rumra, ill. iktassuk ki teljesen. 

Használjuk fel a tanításban a rendelkezésünkre álló korszerű 
technikai (magnetofon, diafilm, írásvetítő) és egyéb szemléltвto 
eszközöket. 

A kiegészítő anyagban előforduló, a törzsanyagban nem tanult 
ismeretlen szavak nem terhelik a törzsanyag szónormáját. A kiege-
szítő anyag feldolgozására maximálisan a tanítási órák 1/3-a for-
dítható, de a szaktanár — figyelembe véve az osztály tııdásszintJet' 
érdeklődési körét — az arányt megváltoztathatja, és az órákat a k° 
vetkezőképpeл használhatja fel: 

a) Az óraszám 1/3 részében új szövegeket dolgoz fel a tankönyv 
kiegészítő olvašmányaiból vagy más forrásokból; 

b) az órák egy részét új szövegek feldolgozására, másik részét 
a törzsanyag mélyebb gyakorlására fordítja; 

c) a teljes óratervi keretet a törzsanyag elmélyítésére használJа 
fel. 
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Taneszközök 

Nyomtatott faneszközök 

a) ТaпuIói segédlctek 
Tankönyv 
Feladatlapok 
Magyar—szlovák és szlovák—magyar kisszótár 

b) Tandri segédletek 
Szakkönyvek, kézikönyvek, folyóiratok 
Tantervi útnıutató 

Nyomtatott grafikai eszközök 

Faliképek 

Auditiv infoгmációtLordozók 

Hangszalag a tankönyv olvasmányaihoz 
Hangszalag a nyelvtani gyakorlatokhoz 
Hangszalag a beszédértés fejlesztéséhez 
Hangszalag versekkel, dalokkal 

Vízuátis iпїormációhoгdozók 
Diaképek a tankönyv olvasmányainak szemléltetéséhez 
Diakének a művelődési-oгszágismereti témákhoz 
Îгásvetítő transzparensek a nyelvtani anyaghoz 
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Szеrь-hоrуá é пуыv 
I—IV. osztály 

Szerkesztette 

SZIMICS ILONA 
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Gё1 ёѕ feladatok 

A szerb-horvát nyelv tanításának cétja, hogy sajátos eszközei-
°e1 járuljon hozzá а gimnázium nevelési céljainak а megvalósításá-
hoz. 

A szerb-horvát nyelv oktatása 

nyújtson a tanulóknak alapszintű nyelvi ismereteket, fejlesz-
szen készségeket; a második idegen nyelv tanulása kötelező szaka-
szának lezárása után ezt fejlessze a fakultativ órakeretben (а gim-
názium III. és N. osztályában) vagy önálló tanulással átfogó alap-
szintű nyelvtudássá; 

adjon tájékoztatást Jugoszláviáról, az ország népeiről, társa-
dalmi rendszeréről, kultúrájáról, valamint a hazánkban élő dél-
szláv nemzetiségekről. Mindezzel szolgálja a nemzetközi megértés, а 
népek barátsága eszméjét. 

A fenti célokkal összhangban а szaktanár feladatai: 

A szerb-horvát nyelvi órákon főleg az országismereti és műve-
lődési témákat használjuk fel a tanulók érzelmi — esztétikai nevelé-
sére. Ezt szolgálja a nyelvileg egyszerű, de irodalmilag értékes ver-
sek, dalok tanitása, rövidebb prózai szövegek feldolgozása, esetleg 
képzőművészeti és zenei alkotások bemutatása. 

A kimin ипіКаtЁv — gyakorlati nyelvi készséдeК feftesztéséпek leg-
fontosabb motiváló alapját úgy teremtjük meg, hogy tanulóinkban 
tudatosítjuk a szerb-horvát nyelv tanulásának jelentőségét. 

A szerb-horvát nyelv a szomszédos Jugoszláv Szocıalistа Szö-
vetségi Köztársaság négy köztársaságának hivatalos nyelve, a ha-
zánkban élő szerb és horvát nemzetiségek anyanyelve. Egyre széle-
sedő gazdasági, kulturális stb. kapcsolataink Jugoszláviával, az 
idegenforgalom, a nemzetközi turizmus fejlődése lehetővé teszik а 
szerb—horvát nyelvtudás hasznos alkalmazását. 

A beszédértés és a beszédkészség fejlesztése mind a négy évfo-
lyamon fontos szerepet játszik. A nyelvi készségekhez szűkséges 
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alapismeretek nagy részét а kötelező szakaszban sajátíttatjuk el, a 
fakultatív szakaszra marad a további begyаkoriás, a ııyclvtan ke' 
vésbé gyakori, vagy csak a megértés szintjén elsajátítandó пćháг1У 
jelensége. А fakultatív szakaszban a kezdő szakaszhoz képest. na-
gyobb teret kap а szerb-horvát nyelvű fogalmazás készségének fejİ• 
lesztése éš a néma olvasáson alapuló szövc géı•tés. Az előïrt szókincs 
és nyelvtani szerkezetek, valamint a fantervi követelményekbca 
megfogalmazott nyelvi készségek elsajátítása után továbbfejlesZ 
téshеz alkalmas, alapszintűnek tekinthető szerb-horvát nvеlvtudаs 
birtokába jut a tanuló. 

A tanterv a szókincset az alkalmazás szintjén élsаjátítandó 
(produktiv) és csak а megértés szintjén elsajátítandó (receptív) 
szókincsre bontja. 

A szókincs mennyiségének ıneghatározásаkor szavak helyett 
lexikai egységekről beszélünk, mivel а szótárak és a különféle 
nyelvkönyvek aszót gyakran nyelvtani környezetével együtt kö•-
lik. A lexikai egység tehát többet jelent, mintaszó, mert magáhan 
foglalja a nyelvtani környezetet is. 

A tanterv 1200, beszédben és írásban alkalmazandó lexikai 
egységet ir elő. Ez a szám csak az On. „tartalmas" (content) szava-
kat (elsősorban igéket, főneveket, mellékneveket) foglalja maga' 
ban; a grammatikai szavak (névmások, elöljárók, kötőszók) 
a nyelvtani jelenségek megismerése során sajátítandók el. 

A csak a megértés szintjén еlšajátítandó szókincset a tanterv 
400 lexikai egységben állapítja meg. Ez csupán irányszám. А szó 
alkotás szabályainak ismeretében további lexikai egységek jelenté 
sét is könnyen felismeri a tanuló. Lehet, hogy a megértés szintjén 
elsajátított lexikai egységek egy részét a tanuló fokozatosan beszéd-
ben és írásban is alkalmazza, s így ezek produktívvá válnak. 

A nyelvi készségek fejlesztése érdekében, a két nyelv eltéző 
jelenségeinek tuclаtosításárа a tanár végeztessen forditási gyakor-
latokat. 

a) Fordítás szerb-horvátról magyarra. A fordítás értékelésekor 
a tartalmi pontosságot és a szabatos magyar kifejezésmódot egy' 
aránt figyelembe vesszük. 

b) Forditás magyarról szerh-horvátra. Ezt a munkát a szak' 
tanár a tanuló lexikai és nyеlvtаņi ismeretei, helyesírása szintjćnek 
mеgбІІapítására végezteti. 

A szaktanár a fanutó művetésének feladatat elsősorban szérb• 
horvát nyelvi anyaggal végzi. A tanulók tanulmányaik során és 
az iskolán kivüli forrásokból (rádió, televízió, sajtó) már szereztеlt 
ismereteket Jugoszláviáról; ezekhez az ismeretekhez adjunk nyelvi 
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alapot. л tanterven alapuló olvasmányok olyan környezetben ját-
szódjanak, hogy a tanulók országismeretét is gyarapítsák; mind-
arтіellett elsődlegesen a nyelvi készségek fejlesztését segítsék elő, 
s csak másodsorban szolgálják a tanulók országismereti tájékozó-
dását, 

Szépirodalmi szemelvények, szövegrészletek feldolgozásával 
ébresszünk kedvet a tanulókban további művek vagy teljes 
művek megismerésére. 

Lehetőleg rüutassunk be a jugoszláv képzőművészeti alkotások 
reprodukćióiból, zeneművekbđl. 

A tanulók művelésére, orszdgismeretük bővítésére használjuk 
fel a tanórán kívüli lehetőségeket is (faliújság, iskolai dekoráció, 
diákpör klubdélután, iskolai ki-mit-tud stb.). 

Töгzsaıı'ag 

I. OSZTÁLY 
Évi 96 óra 

Tananyag 

Szókincs 

350 lexikai egység elsajátíttatása az alkalmazás sžintjén, to-
vabbi 50 lexikai egÿ ségé csak a megértés szintjén. 

Témák 

л tanuló személyi adatai (név, cím, telefonszám, születés 
helye és ideje, iskolája, családja stb.); 

a tanuló otthona (a lakás, szobák, bútor, kert, a lakás környé-
kének jellemzése); 

a tanuló szabadideje (érdeklődési területek, kedvtelések, rádió, 
televizió, színház, mozi); 

társadalmi kapcsolatok (barátok, étkezés otthon, vendégség-
ben, ćtelek ćs italok); 

testápolás, ruházkodás; 
az időpont és az időtartam megjelölése; az időjárás; versek, 

dalok, játékok. 
Nyelvtan 

A szerb-horvát nyelv hangjai különös tekintettel a magyar 
artikulációs bázistól eltérő hangok képzésére (a, e, ii, ć, ot és a szó-
tagképző r). 
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A szerb-horvát latin betűs ábécé. 
A szóhапgsúly tipusai. Az emelkedő és ereszkedő intonációjú 

hangsúlyok megkülőnböztetćse. 
-A névszóragozással járó szabályszerű hangváltozások: a „moz-

gó" és a szibilarizáció (k—c, g—z, h—s). 
Az alábbi nyelvtani jelenségek (formai és funkcionális szem-

pontokból) : 
A főnév. A természetes és nyelvtani nem. 
Főnévragozás (a mášsalhangzóra végződő nőnemű főnevek ki-

vételével): egyes számban genitivus és loćativus; egyes és többes 
számban accusativus, élőlényt és élettelen dolgot jelentő főiıevek 
genitivusa. A leggyakoribb személynevek vocativusa. 

A pluralia tantum néhány gyakoribb példája. 
A legfrekvensebb főnevek többes számú alakja (čovek — ljudi, 

dite — deca, brat — brаča). 
A melléknév: tulajdonságot jelölő, az anyagi eredetre utaló 

és a birtokos melléknév. 
A birtokos melléknév használata. A melléknév és a főnévi 

birtokos szerkezet használata (krıjiga Jovana Petroviča, Jovanova 
knjiga, Petrovičeva knjiga). 

A névmás: a személyes névmás, a birtokos névmás; ko? što? 
čiji? kakav? koji? kérdő névmások; ovaj, taj, olaj mutató név' 
mások. 

A számnév: a tő- és sorszámnevek 1000-ig. 
Az ige: a kijelentő mód jelen ideje. 
Igenevek: a főnévi igenév, a cselekvő melléknévi igenév. 
Segédigék : biti, hteti. 
h ilt idő (perfekt). 
Jövő idő (futur I.). 
A visszaható ige (csak elsődleges jelentésben). 
A folyamatos és befejezett szemléletű igék szembeállítása. 
A magázás és az önözés. 
A tanult esetekkel járó néhány fontosabb elöljárószó ; u na, o, 

iz, od, do. 
Fontosabb határozószók lexikailag. 
A fontosabb mellérendelő kötőszók: i, pa, a, ali, ili, nego. 
A mondat. Az alany és az állítmány egyeztetése, különös tekin-

tettel a nembeņ való egyezésre. 
Az egyszerű mondat bővítése jelzőkkel, határozókkal. 
Az egyszerű állító és kérdő mondatok szórendje. 
A mellérendelt összetett mondatok. 
Az állítmány és bővítményeinek szokásos šzórendje, eltérések 

a magyartól. 
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Az egyszerűbb kapcsolású alárendelt mondatok. 

hisјészitő anyag 

A törzsanyag bővítése: a lakóhely jelIemzése; falu, város; 
9, szabadidő felhasználása; társadalmi kapcsolatok; versek, dalok, 
játékok. 

Jugoszlávia; aszerb-horvát nyelvterület köztársaságai; horvát 
és szerb nemzetiség hazánkban. 

dal. 
Könyv nélkül megtanulandó két vers, esetleg párbeszéd és két 

A tanév folyamán három iskolai dolgozat íratása kötelező. 

követelmények 

Beszédértés 

A tanuló tartalmilag értse meg a tanterv témáiban folytatott 
beszédet, ha az 

ismeretlen szavakat nem tartalmaz; 
a tanult nyelvtani jelenségek keretei között marad; 

el;  kiejtésű, és aszerb-horvát köznyelvi normától nem tér 

a szokott (pl. a rádió hírközlésénél alkalmazott) beszédtempó-
nál lassúbb. + 

Beszéd 

A tanuló a tanult szókinccsel és nyelvtani szerkezetekkel 
Szerb-horvátul 

válaszoljon a tanórán feldolgozott szövegekhez kapcsolódó 
kérdésekre, s tegyen fel kérdéseket ezekhez a szövegekhez; 

irányító kérdések segítségével tartalmilag foglalja össze a fel-
dolgozott szövegeket; 

röviden számoljon be személyi körülményeiről, tevékenységé-
ro1, szűkebb környezetéről. 

Q 

Olvasás 
A tanuló ı 

d 
olvasson fel latin betűs ismert szöveget jól érthető „ező" kiej-

fessel helyes hangsúllyal és hanglejtéssel; 
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némán olvasson el (4-6 soros) latin betűs ismeretlen szővеget, 
értse meg tartalmát, és adjon róla magyar nyelvű összefoglalást; 
a szöveg csak ismert szókincsre és nyelvtani jelenségekre épülhet. 

írásbeli káfejеzés 
A tanuló 

tudja helyesen leírni az alkalmazás szintjén elsajátitott szó-
kincset; 

válaszoljon latin betűs írásban, egy-egy mondattal a szóban 
vagy írásban feltett kérdésekre; a kérdések a feldolgozott temati-
kát, szókincset és nyelvtani anyagot nem léphetik túl. 

Az írásbeli munka megítélésének alapja a tanuló helyesírása 
és a nyelvtani helyesség. 

AZ ЁvI ORAKEIIET FELOSZTÁS* 

А törzsanyag feldolgozására   kb. 60 óra 
A kiegészítő anyag feldolgozására és szabad felhaszná-

lásra   kb. 30 óra 
Dolgozatírásra, javításra   6 óra 

Tűrzsanvaгl 
SzбkdnсS 

250 lexikai egység elsajátíttatása az, alkalmazás szintjén, to-
vábbi 50 lexikai egységé csak a megértés szintjén. 

Témák 

Foglalkozások, munkahelyek; 
az iskolai élet, az osztály, osztálytársak, tanárok, tantárgyak; 

* A megjelölt óraszámok keretjellegűek. A törzsanyag feldolgozása 
kötelező, ezért az óraszám arányai itt eligazító jellegűek. A kiegészítő anyag 
felhasználásának módját és mértékét az adott pedagógiai helyzet követelmé-
nyei szabják meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Ezért az erre meg-
jelölt óraszámok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyamatában szabadon 
átcsoportosíthatók. 

II. OSZTÁLY 
Ёvi 64 óra 

Tananyag 

96 óra 
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a tanuló szabadidejének felhasználása (olvasás, zene, képző-
Tűvészetek); 

a szünidő (kirándulás, nyaralás, táborozás); sportok; 
közlekedési eszközök, utazás az iskolába és haza; 
az emberi test részei; betegségek; 
üzlet, piac, áruház, mértékegységek, élelmiszerek; 
telefonálás; 
útbaigazítás, eligazodás a térképen; 
versek, dalok. 

Nyelvtan 

A főnévragozás további esetei; a három alapvető ragozási 
tipus teljes áttekintése. 

A főnévragozással kapcsolatos főbb hangváltozások. 
A személynevek és a személyeket jelölő főnevek megszólító 

esetének legjellegzetesebb példái (-ić végű családnevek, drug — 
druže, Marica — Marice). 

A melléknév ragozása é.s fokozása; a hasonlító szerkezet. 
A névmások további fajtái; a sebe, se visszaható személyes 

névmás; a svoj visszaható birtokos névmás. 
A leggyakoribb tagadó és határozatlan névmások. 
A névmások ragozása. 
A hangsúlyos és hangsúlytalan személynévmás alakok hasz-

nálata. 
A számnév ezerig. 
Az ige felszólító módja; a tiltás. 
A. feltételes mód. 
Néhány fontosabb rendhagyó ige alakjainak áttekintése. 
A folyamatos és befejezett igepárok. 
Újabb fontos elöljárószók; kod, pored, k, s, za, riad. 
Újabb határozószók; a módhatározószók fokozása. 
A szóalkotás elemi példái; néhány gyakori főnévi, melléknévi 

képző, a fontosabb igekötők. 
Az alárendelt összetett mondat főbb fajai. 
A mellékmondatok fűzése a főmondathoz: kötőszó, vonatkozó 

névmás és határozószó segítségével. 
A függő beszéd. 
A jellegzetes igevonzatok (a magyartól eltérő esetek). 
A mondatrészek szokásos és fordított sorrendje. 
A jelző inverziójának fontosabb esetei; stílusértéke. 
A hangsúlytalan szóalakok, szócskák mondatbeli elhelyezése 

(a segédigék és a személyes névmások enklitikus alakjainak szó-
rend j e). 
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A számok egyeztetése más névszókkal. 
Az alany és az állítmány egyeztetésének további fontos esetei 

(utalás az orosztól eltérő esetekre; pl. a nembeli egyeztetéssel kap 
csólatban). 

Kiccgészítő anyag 

A törzsanyag bővítése: az iskola, a szabadidő felhasználása; 
versek, dalok. 

Jugoszlávia földrajzáról, államformájáról és társadalmi rend-
szerérđl, haladó hagyományairól. 

A hazánkban élő horvátok és szerbek életéről. 
ж 

Könyv nélkül megtanulandó néhány vers, esetleg párbeszéd 
és néhány dal. 

A tanév folyamán két iskolai dolgozat íratása kötelező. 

Követelmények 
Beszédértés 

A tanuló tartalmilag értse meg a tanterv témáival kapcsolatos 
szerb—horvát beszédet, ha az 

„ező" kiejtésű, és ismeretlen szavakat nem tartalmaz, illetve az 
ismeretlen szavak a tanult szóalkotási szabályokból megérthetők; 

„ijező" kiejtésű és ismeretlen szavakat nem tartalmaz; 
a tanult nyelvtani jelenségek keretei között marad; 
a szokott (pl. a rádió hírközlésénél alkalmazott) beszédtem-

pónál némileg lassúbb. 

Beszéd 

A tanuló a tanult szókinccsel és nyelvtani szerkezetekkel „ező" 
kiejtéssel szerb-horvát nyelven 

tegyen fel kérdéseket a tanórán feldolgozott szövegekhez, és 
válaszoljon a szövegekhez kapcsolódó kérdésekre; 

irányító kérdések segítségével tartalmilag foglalja össze a fel-
dolgozott szövegeket; 

röviden számoljon be személyi körülményeiı•ől, tevékenységé-
ről, szűkebb környezetéről; 

kérdés-felelet formában írjon le képekkel, képsorokkal helyze-
teket, folyamatokat. 
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®lvasás 

A tanuló 

olvasson fel ismert, latin betűs, „ezö" kiеjl sváltozatú szöve-
get jól érthetб kiejtéssel, folyamatos beszédtempóval; 

olvasson fel ismert, latin betlis „ijező" kiejtésváltozatú szö-
'reget folyamatos beszédtempóval; 

némán olvasson el rövidebb (6-10 soros) ismeretlen szöveget, 
értse meg tartalmát, és adjon róla magyar nyelvű összefoglalást: 
a szövėg csak ismert szókincsre és nyelvtani jelenségre épülhet. 

({ ѕьC6i İdfеlсхёS 
A tanuló 

válaszoljon latin betűs írásban aszóban vagy írásban feltett 
kérdésekre: a kérdések a feldolgozott témákat, szókmcset és nyely-
tani anyagot nem léphetik túl; 

készítsen a tanórán feldolgozott szöveg alapján néhány soros 
tartalmi összefoglalást; 

ismert témakörben és ismert szókinccsel fogalmazzon néhány 
soros szerb-horvát nyelvű levelet. 

Az írásbeli kifejezés megítélésének alapja a tartalmi helyes-
ség; érthetőség, a nyelvtani helyesség és a helyesírás. 

лZ ЁvI О1tАКЕВЕТ гЕL0ЅZТÁ•А* 

A törzsanyag feldolgozására   kb. 40 óra 

A kiegészítđ anyag feldolgozására és szabad kb. 20 óra 
felhaszn . álásra  4 óra 

Dolgozatírásra, javitásra   
64 óra 

A megjelölt óraszámok keretjellegűek. A törzsanyag feldolgozása 
kötelező ezért az óraszám arányai itt eligazító jellegűek. A kiegészítő anyag 
felhаsználásának módját és mértékét az adott pedagógiai helyzet követel-
ményei szabjáķ meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Ezért az erre 
megjelölt óraszánok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyamatában szaba-
don átcsoportosíthatók. 
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III. OSZTALY 
Évi 96 óra 

Tananyag 
гđrzsanі :.9 

SzбkiПCS 

300 lexikai egység elsajátítása az alkalmazás szintjén, tov6ы) 
150 lexikai egységé a megértés szintjén. 

Тепаак 

Az emberek jellemzése; 
levęlezőtársak, levélírás, postai szolgáltatások; 
étkezés étteremben; 
orvosi kezelés, fogorvos, kórház, mentők, gyógyszertár; 
háztartási cikkek, háztartási gépek; 
múzeumok, kiállítások, könyvtár; 
tájleírás, állat- és növényvilág; 
országok, tájak; városnézés; állomás, repülőtér, szálloda; 

Művelődési anyag: 

Jugoszlávia szerb-horvát nyelvet beszélő népei, tagköztársa-
ságok, néhány nevezetes város; 

Szentendre, a délszláv kultúra nagymúltú központja; 
a magyar—délszláv közös történelem hősei (pl. Hunyadi, 

Zrínyi), néhány irodalmi szemėlvény: pl. egy hősi ének Hunyadi 
Jánosról ; 

Jovan Jovánović Zmaj, Branislav Nušić, Ivo Andrić műveiből 

Nyelvtan 

A drillbetűk. 
A latin ábécéből és az orosz cirill betűsorból hiányzó hetűk• 
Az „azbuka", cirillbetűs átírás. 
A főnév gyakoribb rendhagyó alakjai. 
Az instrumental eszközhatározói és társhatározói funkciója 

(az s elöljárószó használata). 
A részelő birtokos eset használata. 

Néhány rendhagyó fokozású melléknév. 
Újabb névmások (összetett főnévi és melléknévi határozat 

lan, tagadó és általános névmások). 
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Gyűjtő számnevek. Мás névszókkal való egyeztetésük a szám-
névi szerkezetekben. 

Az ige íijabb alakjai: az aorist (R)", az imperfekt (R>, a jelen 
idejű határozói igenév (R), а szenvedő melléknévi igenév. 

A személytelen ige (lexikailag). 
A gyakoribb visszaható igék vonzata birtokos és részeshatá-

rozó esettel (pl. setiti se, čuditi se, bojati se). 
Néhány további elöljárószó. 
Újabb, elsősorban alárendelő kötőszók. 
Mondattan: a főbb, különböző nemű főnévi alany egyeztetése 

a névszói állít.mánrıyal, illetve a melléknévi igenevet tartalmazó 
igei állitmánnyal. 

A mellékmondatok kapcsolásának módjai. 
Eltérések a szerb-horvát és magyar mellérendelő és alárendelő 

összetett mondatokban; a vessző használata. 

Iьieгlészítő anyag 
A törzsanyag bővítése: tájak, városіézės, múzeuпzlátogаtás. 
A Magyarországon éló délszláv nemzetiségek felszabadulás 

ııtáni élete; kultúrájuk fejlődése. 
Magyar nemzetiség Jugoszláviában, egy-két magyarlakta 

város. 
Képek Szerbia, Horvátország, Bosznai-Hercegovina és Dlon-

tenegro életéből. 

dal. 

* 

Könyv nélkül megtanulandó két vers, esetleg párbeszéd és két 

A tanév folyamán három iskolai dolgozat íratása kötelező. 

К®vetelrgıények 
вeszédértёs 

A tanuló értse meg a tantervi témыl ап, a mindennapi élet 
témáiban folytatott beszédet tartalmilag és szándékában, ha az 

a tantervi szókincsre épül, illetve az ismeretlen szavak a tanult 

* Megjegуzés: az (R)-rel jelölt nyelvtani jelenségeket receptíve kell 
elsajátítani. 
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szóalkotási szabálуokból megérthetők, a beszédhelyzetekből vagy 
Deszédösszefüggésből kikövetkeztethetők; 

a .tanult nyelvtani jelenségek keretei között marad, a beszélt 
nyelv fordulatait és kifejezéseit mértéktartóan alkalmazza; 

„ezđ", illetve „ijező" kiejtésű; 
a szokott bešzédtempónál lassúbb, illetve azt nem haladja 

meg. 

Beszéd 
А tanuló 

vegyen részt a tantervi témákon alapuló szövegek szerb-horvát 
nyelvű, kérdés-felelet formájában történő feldolgozásában, az is-
meretlen szavak szerb-horvát nyelvű értelmezésében, és szerb-
horvátul foglalja össze a feldolgozott szövegeket; 

„ező" kiejtésváltozaton folytasson beszélgetést a tantervben 
megjelölt, valamint az elsajátított szókinccsel megközelíthető 
témákról; 

éljen beszédszándékát kifejező eszközökkel. 

Olvasás 
11 tanuló 

olvasson te] folyamatosan latin betűs, „ező" kiеjtésváltozatú 
ismeretlen szöveget jó kiejtéssel; kiejtése a szerb-horvát köznyelv 
normájától csak kissé térhet el; 

olvasson fel latin betfís, „ijező" kiejtésváltozatú ismert szöve-
get jól érthető kiejtéssel, folyamatos beszédtempóval; 

olvasson fel folyamatosan drillbetűs, „ező" kiejtésváltozatú 
ismert szöveget folyamatos beszédtempóval; 

séma olvasás alapján, segédeszközök használata nélkül tar-
talmilag értsen meg, és magyarul foglaljon össze rövidebb, 10-15 
soros szöveget, ha az legfeljebb 4-6, szövegösszefüggésből kikövet-
keztethető ismeretlen szót tartalmaz; 

néma olvasás alapján értsen meg hosszabb, legfeljebb egy lap-
nyi, a tanterv témaköreibe vágó, egyszerű stílusú szöveget, ha a 
szöveg lexikai egységeit kisšzótár használatával helyesen értelmez-
heti. 

A tanuló 

készítsen a tanórán feldolgozott tananyag alapján körülhelűl 
15 soros szerb-horvát nyelvű önálló összefoglalást; írjon le tollba-
mondás után néhány soros szöveget cirillbetűkkel; 

338 

Erásbeli kifejezés 



írjon ismert témakörhon 10-15 soros személyes jellegű szerb-
horvát nyelvű levelet; a keltezés, a megszólítás, a záróformula, a 
címzés feleljen meg a szerb-horvát helyesírásnak, illetve a jugosz-
láviai szokásoknak. 

AZ ЁvI ORAKEIILT FELOSZTÁSA* 

A törzsanyag feldolgozására   kb. 60 óra 
A kiegészítő anyag feldolgozására és szabad 

felhasználásra   kb. 30 óra 
D olgozatírásra, javításra  6 óra 

96 óra 

Tórzsaaıyag 

IV. OSZTÁLY 
Ёvi 84 óra 

Tananyag 

Szókincs 

300 lexikai egység elsajátíttatása az alkalmazás szintjén; 
további 150 lexikai egységé a megértés szintjén. 

Témák 

Foglalkozások, munkahelyek; munkakörülménvek, szakmai 
l'éРzés; iskolai végzettség, szakképzetCség, vizsgák, pályaválasztás, 
forskolák, egyetemek; 

a sajtó; újságok, folyóiratok; 
tömegközlekedés, személyautó, közlekedési szabályok, baleset; 
utazás ktilföldrе, úti okmányok, valuta; 
rendőrsćg, tűzoltóság; 
társadalrni formák, politikai élet, ifjúsági szervezet. 

kti * A megjelölt óraszámok keretjeнegűek. A törzsanyag feldolgozása 
Lele7B, az óraszám arányai itt eligazító jellegűek. А kiegészítđ anyag 

felhasználásának mбdját és mértékét az adott pedagбgiai helyzet követel-
1ıéıiуei szabják meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Ezért az erre 
megjelölt бraszámók csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyamatában 
szabadon átcsoportosíthatók. 
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Művelődési anyag: . 

a jugoszláv kultúra nagy alakjai; 
a nyelvújító Vuk Karad•ić élete és munkássága; 
Nikola Tesla, a nagy feltaláló; 
Ivan МV trović, a rıеmzetközi hírű szobrász; 
irodalmi szemelvények a XX. sz. horvát és szerb irodalomból, 
pl. Vladimir Nazor, Miroslav Krleža, ме а Selimović művеi-
bđl; versek, dalok. 

. Nyelvtan 

A szóhangsúly négy típusa (R)*. 
A cveće típusú gyűjtő főnév jelentése, képzése, használata. 
Twáhbi rendhagyó főnévi alakok (a testrészeket jelölő főne-

vek többes birtokos esete: ruku, nogu, očiju stb. a testrészeket je-. 
1616 pluralia tantum : usta, prsa stb.). 

А befejezett jövđ idő (futur egzaktni) (R). 
А pluskvamperfekt (R). 
A múlt idejű határozói igenév (R). 
мondatrövidités igeneves szerkezetekkel (R). 
А. szenvedő mondatszerkezet (szenvedő melléknévi igenév se-

gitségével). 
lijabb, főlеg összetett elöljárószók. 
Az összetett mondatokról tanultak gyakorlása. А szórendi 

problémák rendszerező gyakorlása. 
А kiejtés szerinti irásıгıбdtól eltérő esetek rendszerezése. 
А gyakoribb idegen, ill. nemzetközi tulajdonnevek magyar-

tól eltérб írása, kűlönösen a két magánhangzó közötti j. Pl. мarıla, 
Austrija, hemija. 

А magvar tulajdonnevek ciri]lbetűs átírása. 
A nyugati nyelvváltozat főbb jellegzetességei ; az „ijező" ki' 

ejtéssel kapcsolatos ije — je váltakozás (p1. lijep — ljepši). 

КieгΡgészítő anyag 

А törzsanyag bővítése: foglalkozások, kűlföldi utazás; társa-
dalmi, politikai élet; 

versek, dalok, irodalm i szėmelvények az újabb kori szerb és 
horvát irodalomból; 

idegenforgalom; 

* 117egjeggzés: az (R)-rel jelölt nyelvtani jelenségeket csak receptivé 
kell elsajátítani. 
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а Jugoszláv Szocialista Szövetségi Köztársaság népei és nem-
zetiségei; Mаcedónia és Szlovénia hivatalos nyelve; a macedon és 
а szlovén nyelv. 

dal. Könyv néikűl megtanulandó két vers, esetleg párbeszéd és két 

A tanév folyamán három iskolai dolgozat íratása kötelező. 

Кöveteirrвényelс 
Beszédértés 

A tanuló értse meg a mindennapi élet témáiban folytatott „ező" 
és „ijеző" kiejtésváltozatú beszédet tartalmilag és szándékában, 
hа az 

a tantervi szókincsre épül, a keleti nyelvváltozat szóalakjaitól 
teljesen eltérő hangtestű nyugati változatú szinonimát nem tar-
talmaz. 

а tanult nyelvtani jelenségek keretei között marad, a beszélt 
nyelv kifejezéseit mértéktartóan alkalmazza; 

a szokott beszédtempót nem haladja meg. 

Beszéd 
A tanuló 

vegyen részt a tantervi témákon alapuló szövegek szerb-horvát 
nyelvű, kérdés-felelet formájában történő feldolgozásában, az is-
ırıeretlen szavak szerb-horvát nyelvű értelmezésében; 

folytasson beszélgetést „еzó" kiejtéssel a tantervben megje-
lcilt, valamint az elsajátított szókinccsel megközelíthető témákrol; 

éljen beszédszándékát kifejező eszközökkel, illetve beszédszán-
óékát egyértelműen juttassa kifejezésre; 

alkalmazzon beszélt nyelvi fordulatokat, kifejezéseket. 

Olvasás 
A tanuló 

olvasson fel folyamatosan ismeretien latin betűs szöveget jó 
>,ező" kiejtéssel, hangsúllyal és hanglejtéssel; ill. jól érthető „mező" 
kiejtéssel; 

olvasson fel ismeretlen cirillbetűs „ező" kiejtésű szöveget 
helyes hangsúllyal és haıglejtéssel, folyamatos beszédtempóval; 
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A tanuló 

készftsen a tanórán feldolgozott tananyag alapján legfeljebb 
15 soros, szerb-horvát nyelvű, latin betűs, önálló összefoglalást; 

betűtévesztés nélkül írjon át néhány soros latin betűs szöveget 
drillbetűkkel, tollbamondás után írjon le cirillbetíikkel rövid, 
magyar és idegen tulajdonneveket tartalmazó szöveget; 

kisszótár segítségével írjon kb. 15 soros fogalmazványt a tan-
órán feldolgozott tematikához kapcsolódva. 

néma olvasás alapján, segédešzközök használata nélkül tartal-
milag értsen meg, és magyarul foglaljon össze rövidebh, 12-2Đ soros 
szöveget, ha az legfeljebb 4-6, a szövegösszeftiggésből kikövetkez-
tethető szót tartalmaz; 

néma olvasás alapján értsen meg hosszabb, legfeljebb egy 1ap-
nyi, a tanterv témaköreibe vágó, egyszerű stílusú szöveget és köny-
nyebb irodalmi szöveget, ha a szöveg lexikai egységei kisszótár 
használatával helyesen értelmezheti; 

otthoni feldolgozás segítségével tartalmilag értsen meg terje-
delmesebb (néhány lapra terjedő) általános jellegű szöveget vagy 
könnyebb stílusú irodalmi szöveget, ha a szöveg ismeretlen lexikai 
egységei kisszótár segítségével helyesen értelmezhetők. 

irásьeli kifejezés 

Az )r;і 6RAKI:ItET FELГsZТAsАж 

A törzsanyag feldolgozására   kb. 52 óra 
A kiegészítő anyag feldolgozására és szabad felhaszná-

lásra   kh. 2• óra 
Dolgozatírásra, javitásra    6 óra 

34 óra 

М©dszerek 
Minden eszközzel segitsűk elő a tanulók aktivitdsdt, tudatos 

részvételét az oktatás egész folyamatában. Adjunk lehetőséget 
minél több önálló tevékenységre. Az aktív érdeklődés ébren tartó-

* A megjelölt бrаszálnok keretjellegűek. A törzsanyag feldolgozása 
kötelező, az óraszám arányai itt eligazítб jellegűek. A kiegészítő anyag fe1-
használásának mбdját és mértékét az adott pedagógiai helyzet kővetelménye1 
szabják meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Ezéı•t az erre megjelölt 
óraszámok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyamatában szabadon бtcso-
portosíthatók. 
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sírva leginkább az érdekes, információban gazdag anyag alkalmas. 
A szerb-horvát és a magyar nyelv egybevetése alaplan fordít-

sunk több idđt, nagyobb gondot az eltérésekre, a nehézségeket 
okozó jelenségek gyakorlására (а kontrasztivitás elve). A hiba-
elemzés állandó része legyen a tanár munkájának. 

A szerb-horvát nyelvet társadalmi funkciójának megfelelően 
a kommunikáció eszközeként tanítjuk. Mivel a nyelv jelrendszer, 
nem elszigetelt nyelvi jelenségeket (szavakat, nyelvtani szabályo-
kat) tanítunk elsđsorbап, hanem nyelvi jelenségek összėfüggő rend-
szerét. A nyelvi közlés alapvető egysége a mondat, ezért a nyely-
tanitást a mondatra építjük. 

A gyakorlati, kommunikativ célok előtérbe hеlуеzésė nem 
csupán az értés és a beszédkészség fejlesztését jelenti, hanem az 
ırott szöve ekbеп való eligazodás készségét is. A receptív és pro-
duktív (aktiv és passzív) nyelvtudást nem azonosíthatjuk. A tanuló 
értse meg gyakorlatilag minél teljesebben a beszélt és írott szerb-
horvát nyelvet, de mert saját mondanivalóját a magyar nyelvinél 
lényegesen egyszerűbb szóbeli és írott formában fogja kifejezni, 
itt a legfontosabb kritérium mondatainak érthetősége, kommuni-
kativ képessége. 

A nyelvtani ismeretek nem szerepelnek a tantervi követеlmé-
nYek között, ez azonban nem jelenti a nyelvtan fontosságának le-

Nyelvtani tájékozottság nélkül sem a megértés, sem 
a produktív nyelvi készségek terén nem érhetünk el mėgfelelő 
tudásszintet. A nyelvtani јelеnségek ismerete ugyanakkor nem 
lehet öncél, hanem csupán eszköz a négy alapkészség kialakítása 
és a fordítás tanítása szolgálatában. Különösen az I—II. osztályok 
nyelvtani anyagának alapos begyakorlására van nagy szükség. 
Az alapvető nyelvtani jelenségek biztos tudása nélkül nem lehet 
a helyes beszéd és írás készségét kifejleszteni. 

A tanterv a szaktanár számára megjelölt feladatok között sorol-
ja fel a bеszédszándékokat. Az osztályokra bontott tananyagban 
enek azért nem szerepelhetnek, mert a legtöbh esetben sem a téma-
körökből adódó szitцációkhoz, sem a nyelvtani jelenségekhez nem 
kapcsolódhatnak kizárólagos jelleggel. Gyakorlásukra viszont ál-
landóan, a legkülönbözőbb tananyagrészekhez kapcsolva igen nagy 
szükség van. A tanár feladata, hogy a beszédszándékokat kifejező 
sajátoš kifejezéseket, beszédfordulatokat a tanulókban állandóan 
ébren tartsa, đket bátorítsa azok használatára. 

A különféle típusú (lexikái, nyelvtani, fordítási stb.) írott és 
szóbeli nyelvi gyakorlatoknak nagy szerepük van ugyan a tananyag 
egyes részeinek automatizáló begyakorlásában, de különösen akkor 
•alnаk hasznossá, ha a tanuló érdeklűdését felkeltik, ha a tanuló 
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értelmes, valószeríi összefüggéseket érez bennük. Ezért nagy jelen-
tőségük van a különféle nyelvi játékoknak. 

A gyakorlatok, s főleg a feladatlapok fontos szerepet játszаваК 
abban, hogy mind a tanuló, mind a tanár ellenőrizhesse a tanult 
anyagrészek efsajátításának fokát. A tanulók szokják meg már az I 
osztálytól kezdve az önelieпőrzést szolgáló feladatlapok használatát• 

A III. és a •'. osztályban az írott szövegek önálló feldolgozá-
sa, valamint a fordítási feladatok megoldása a szótár használatának 
alapos ismeretét igényli. Ez csak megfelelő gyakorlás után lehet 
eredményes. 

A forditás technikájának megtanításában alapszintű teljesít-
méпyt érhetünk el. A magyarról szerb-horvátra történő fordítást 
a gyakorlatok keretében, főleg a lexikai és nyelvtani ismeretek 
rögzítése miatt alkalmazzuk. Az öncélú fordítás helyett inkább az 
alapkészségek fejlesztését szolgáló fordítást alkalmazzuk. 

Mivel a gyakorlati képességek csak tevékenységek útján fej-
lődnek, aszerb-horvát nyelv használatának biztositsunk maximálıs 
helyet az órákon, a magyar nyelv használatát pedig csökkentstik 
a minimumra. 

I-iasználjuk fel a tanításban a rendelkezésünkre á11ó korszerű 
technikai és egyéb szemléltető eszközöket. 

A tanulókat tájékoztatni szükséges a szerb-horvát nyel'' 
használatának területeiről, valamint aszerb-horvát nyelv helyéről 
a szláv nyelvek csoportjában. Tisztázni kell a nyelv elneyezéséból 
és a nyelvváltozatokból adódható prob émákat: 

A szerb-horvdt és horvdt-szerb elnevezés egyazon egységes iro-
dalmi nyelvre vonatkozik, s mindkét elnevezés hivatalosan elfoga-
dott és egyenjogú. Tantervünkben az egyszerűség érdekében a nyelv 
neveként a szerb-horvát szókapcsolatot használjuk. 

A szerb-horvát nyelv fontos sajátossága, hogy két kiejlés-
vdttozata van, az „ező" és az „ijező". A két kiejtés egyenrangú, s a 
nyelvhasználat szempontjából egyenjogú. Az „ijező" kiejtés bonyo-
lult szabályai miatt a tanterv produktiv elsajátításra az „ező" 
kiejtésváltozatot jeİöli ki. 

A beszédértés és olvasds alapkészségének fejlesztésében helyet 
kapnak „ijező" kiejtésváltozatd szövegek (kis számban), de ezek 
végig receptive kezdendők. 

A Lexika szempontjából a keleti nyelvváltozat az elsődleges, s д 
kötelező kurzus e tekintetben egységes. A két nyelvváltozat lexikai 
eltérései miatt a mindennapi élet dolgainak és fogaknainak je1o1e 
sére a nyugati változatú szinonimákat is el kell sajátíttatni. A tel-
jesen eltérő hangtestű szinonimák száma azonban a N. osztály 
végéig ne legyen több 60-nál. 
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А szerb-horvát nyelvben, két irásın _id ; a lgtin bгtгïs és a cirill-
be(Us használatos. А taiiterv kezdő írásКéпt (z latin betűs írdst jelгili 
1гΡı; a drillbetűs irás ismertetése és fejlesztése a III—IV. osztály 
tagtervi feladata. A drillbetűs szövegek aránya a III. osztályban 
2O°/о a IV. osztályban 25-30%. А drillbetűs íıás gyakorlását a mi-
ni1flumrа kell esökkerıteni, а fő feladat a folvékony cirillbelűs olvasds 
elsajátítása. 

А kiegészítő anyagot a szaktanár a körülmények (az osztály 
tanulmányi szintje, a helyi adottságok stb.) figyelemhevételével 
állítja össze, elsősorban a tankönyvben közölt kiegészítő anyag 
°ay más források felhasználásával. a kiegészítő anyag feldolgozá-
sara a tanítási bráknak legfeljebb egyharmad részét lehet felhasz-
nálni. A szaktanárņak azonban jogában áll, hogy a teljes aratervi 
keretet a törzsanyag alapos elsajátíttatására fordítsa. 

TanеszkQzök 
lXTyomtatoll taneszközök 

a) Tanuldi segédletek 
Tankönyv 
Feladatlapok 
Маgyar—szerb-horvát és szerb-borvát—magyar kisszb-
tár 

b) Tandri segédletek 
Szakkönyvek, kézikönyvek, folvbiratok 
Tantervi útmutatb 

Nyomtatott grafikai eszközök 

Faliképek 

Auditiv iпfoі•mdсіdtіordozdk 

Hangszalag a tankönyv olvasmányaihoz 
Hangszalag a nyelvtani gyakorlatokhoz 
Hangszalag a beszédértés fejíesztėséhez 
Ilan•szalag versekkel, dalokkal 

Vizuális informdcidhordozdk 

Diaképek a tankönyv olvasmányainak szemléltetéséhez 
Diakbpek a ırıűvelődési-országismereti témákhoz 
Ïrásvetftő transzparensek a nyelvtani anyaghoz 
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Сё! ёѕ feladatok 

А román nyelv tanításának célja, hogy járuljon hozzá a tanu-
lók személyiségének sokoldalú fejlesztéséhez, a széles látókörű, 
a társadalomba beilleszkedni, magát állandóan továbbképezni tudó 
szocialista ember képzéséhez. 

А román nyelv oktatása 

nyújtson a tanulóknak alapszintű nyelvi ismereteket, fejlessze 
készségeiket ; a második idegen nyelv kötelező szakaszának lezárása 
után ezt fejlessze a fakultatív órakeretben vagy önálló tanulással 
átfogó alapszintű nyelvtudássá; 

adjon tájékoztatást Romániáról, aromán nép jelenéről, tár-
sadalmi rendszeréről, történelmi múltjáról — a magyar—román 
történelem párhuzamairól —, kultúrájáról, a magyar—román kap-
csolatokról, valamint a hazánkban élő román nemzetiségről. 

A fenti célok megvalósítása érdekében a szaktanár feladatai: 

a román nyelv oktatásával alakítani kell a tanulók politikai 
arculatát, hozzá kell járulni a szocialista embert jellemző erkölcsi 
tulajdonságok, pozitív személyiségjegyek és magatartásformák ki-
alakításához ; nevelni kell a szocialista humanizmusra, a népek 
közötti kulturális, gazdasági és politikai kapcsolatok fontosságának 
megértésére; 

ez a nevelés alkalmazkodjék a tanulók életkori sajátosságaihoz, 
s a más tárgyakban (magyar nyelv és irodalom, orosz nyelv, törté-
nelem, földrajz, stb.) folyó neveléssel összhangban vezessen el 
a nagyobb történelmi-társadalmi összefüggések felismerésĆhez; 

a román nyelvi jelenségek elemzésével, egybevetésével az 
anyanyelvi jelenségekkel, az azonosságok és eltérések tudatosításá-
Val, a nyelvi törvényszerűségek induktiv felismertetésével és de-
duktiv alkalmazásával fejleszteni kell a tanulók analizáló, szinte-
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tizáló, differenciáló, absztraháló képességét, logikus gondolkodó 
sát; 

a nyelvi anyag alkalmazása, a nyelvi szerkezetekkel végzett 
műveletek kapcsán el kell sajátíttatni az analógiás képzést, fejlesz 
teni kell a tanulók prob émamegoldó képességét; 

а román nyelv rendszerének, szerkezeti sajátosságainak, szép 
ségének megismertetésével, a román nyelvi jelenségek egybevetésé 
vel az anyanyelvi és az első idegen nyelvként tanult orosz nyеlvı 
jelenségekkel, egyes román szavak nemzetközi szavakként való 
használatának tudatosításával hozzá kell járulni а roınán nyelv 
gyorsabb és tartósabb elsajátitásához, a román nyelv és az anya' 
nyelv sajátosságainak, gazdagságának, szépségének tudatosabb med' 
ismeréséhez és használatához, а tanulók általános nyelvi kultúra 
jának fejlesztéséhez; 

formálni kell a nyelv, a gondolkodás és a beszéd kapcsolatáról, 
а nyelvről való dialektikus materialista szemléletet, segitėni a taí 
nulók világnézeti nevelését; versek, dalok tanításával, szépirоdalmІ 
szemelvények olvasásával, а természetben, a társadalom életében 
jelentkező, a művészi alkotásokban (képzőművészet, zene), a fel-
dolgozott irodalmi szemelvényekben ábrázolt szép felismertetésével 
hozzá kell járulni а tanulók esztétikai és érzelmi neveléséhez; 

a nyelvi képességek fejlesztésével egyidejűleg művelni kell 
a tanulót életkori sajátosságainak, fejlettségi szintjének megfelelő, 
érdeklődéséhez kőzelálló, érdekes, а nyelvi képességek fejlеsıtésére, 
а nevelési célok szolgálatára egyaránt alkalmas, olyan maradandó 
értékű művelődési anyaggal, amely felkelti és ébren tartja érdeklő-
dését a román nyelv és kultúra iránt, kialakítja és erősíti őnművі' 
lődési igényét; 

az önálló munkára és olvasásra nevelésben fontos szerepe vall 
az értékes, érdekes szépirodalmi szemelvényeknek azáltal, hogy 
felkeltik a tanulók érdeklődését az egész mű iránt, s azt az igényt 
hogy ezekkel a művekkel anyanyelvükön részletesebben megisiner-
kedjenck ; 

a szaktanár a tanulók művelésének feladatát elsősorhan а r0' 
mán nyelvi anyaggal végzi; a tanulók tanulmányaik során az isko' 
lón kívüli forrásokból (а rádióhól, а televízióból, а sajtóból) sok 
ismeretet szereznek нomániáról; ezekhez az ismeretekhez adjunl{ 
nyelvi alapot (az állami, társadalmi és kulturális élet legfontosabb 
fogalmait, az ifjúsági szervezetek, politikai és földrajzi fogalmak 
román nyelv(i megnévezését stb.); 
' a tananyag tanórai feldolgozása és а kapcsolódó beszélgetés 
elsősorban roınán viszonyokat tükrözzön; a Romániára vonatkozó 
művelődési anyag feldolgozásánál érvényesítsük az országismeret-

350 



nek azt a vonatkozását is, amely aromán szokások, valamint 
a tanult beszédszituációkkal kapcsolatos helyes nyelvhasználat, 
a sajátos román kifejezések, heszédfordulatоk іlsаjátításána vonat-
kozik; 

lehetőleg mutassuk be a jelentősebb román képzőművészeti 
alkotások reprodukcióit, zeneműveket; 

a tanulók művelésére, onszágismenetük tágítására használjuk 
fel a tanórán kívüli lehetőségeket is (faliújság, diákkőn, klubdélután, 
iskolai ki-mit-tud stb.). 

I. OSZTАLY 
Évi 96 óra 

Tananyag 
A tanítás kb. két hétig tartó szóbeli kezdő szakasszal indul, 

amelyben külőnős gondot kell fordítani a helyes kiejtés és intonáció 
alapjainak, néhány, a beszélt nyelvben gyakran használat•ıs szó-
nak, kifejezésnek, beszédfordulatnak ės alapvető mondatszerke-
zetnek az elsajátítására. 

Törzsanyag 
c z6k1 псC 

350 lexikai egység (produktív) és 50 lexikai egység (receptív). 
A receptíve elsajátítandó szavak mennyiségébe beletartoznak 

a lexikailag kezelt nyelvtani alakok, a ritkábban használt szavak és 
kifejezések, amelyek az eredeti szövegek tankönyvi szerepeltetésé-
hez szükségesek. 

Теrnák 

A család, az otthon, a lakás; 
a család tagjai; foglalkozásuk; szemėlyi adatok; 
étkezés (reggeli, ebéd, vacsora); evőeszközök; élelmiszerek; 
az otthon; a lakás berendezési tárgyai, használati tárgyak; 
a napirend; részvétel a házi munkában; 
az iskola; 
napirend az iskolában; 
a tantárgyak; az órarend; 
a természet; az évszakok; természeti jelenségek és időjárás év-

szakonként; 
időmérés: év, hó, hét; a hét napjai; napszakok; 
a naptár, az óra, az idő meghatározása; 
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szabadidő: a tanuló hasznos időtöltése, szórakozása (olvasás, 
televízió, mozi, rádió stb.); 

az emberi test 16hb részei; 
a test ápolása, az egészséges életmód; 
a falu és a város; 
a falusi ház és környéke (zäldségfélék, gyümölcsök, fontosabb 

háziálla tok) ; 
a város általárıos képe; közlekedéstea városban, a járművek , 
bevásárlás (piacon és élelmiszerboltban); üzletek, áruházak; 
a társadalmi érintkezés román nyelven (köszönés, bemutatko• 

zás, érdeklődés, megköszönés, búcsúzás és egyéb udvariassági for-
dulatok); 

irodalmi szemelvények (a mindennapi élét témáit is lehetőleg 
könnyű, eredeti szövegek, irodalmi szemelvények segítségével kell 
feldobozni). 

Nyelvtan . 

A román nyelv — különösen a magyartól eltérő — hangjainak 
kiejtése; jelölésük (a román abc). 

Szó- és monda іhаngsб у, hanglejtés. 
I-Ielyesírás. А szavak elválasztásának főbb szabályai. 
A /ёіёе és a пéaelő. 
А főnév neme és többes száma; ragozása határozatlan és hatá-

rozott névelővel. Hangsúlyváltozások. А uıellékііévi és a birtokos 
névelő. . 

A melléknév. 
А melléknév hím- és nőnemű alakja, többes száma (kétvégző-

désű és egyvégződésű melléknevek); a melléknév névszói állít-
mányként és jelzđként. 

A névmás. 
A személyes névmás hangsıílyos és hangsúlytalan alakjai; 

tárgyesetű és részeshatározó esetű alakjai kifejezésekben. А birto-
kos névnıás és melléknévi használata. А mutató névmás (közelre és 
távolra mutató alakjai) önálló és melléknévi használata. А vissza-
ható névmás. А kérdő és vonatkozó névmás. 

A száтіéе. 
A tőszámnevek 1000-ig; a sorszámnevek 100-ig. 
Az ige. 
A román igeragozás négy tíрúsa : I—I I—III—IV ; .1z igeragozáš 

(főnévi igenév, igető — szеmélyragok). Az ige kijelentő módja: 
jelen, összetett múlt és jövő idő (Prezentul, Perfectul comрus, 
Viitorul I.). 
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A felszólító mód (2. szeméhű alakok). 
Az a fi, a avea, és a vrea (vii) segédigék. Fontosabb rendhagyó 

Igék (a sta, a da, a ina, a bea, a minta). A szabályos igék ragozása. 
A visszaható ragozású igék. Néhány gyakori határozószó (lexikai-
lag). 

A fontosabb elöljárószók. A fontosabb kötőszók. 
Az egyszerű mondat. Az alany és az állitminy egyezése. Igei 

állítmány; összetett állítmány. A tárgyas szerkezet; a „ре" elöljáró 
használata. A határozós szerkezet. Jelzős szerkezetek: minőségi jel-
•ős szerkezet, birtokos jelzős szerkezet, számjelzős szerkezet; Az 
egyenes és fordított szórend. A kijelentő, kérdő és felszólító mondat 
szórendje. Az állítás és a tagadás. . 

Az udvarias megszólitás (udvariassági névmások). 

Іiegészitő anyag 

A törzsanyag bővítése: a lakóhely jellemzése (falu, város); 
a szabadidő felhasználása, társadalmi kapcsolatok; 

közmondások, versek, dalok, tréfák; 
Románia (néhány adat földrajzáról, mai életéről stb.); 

a román nemzetiség hazánkban. 
ж 

Könyv nélkül megtanulàndó 2 vers, 2 dalszöveg (± 2 dia-
lógus). 

A tanév folyamán három írásbeli iskolai dolgozatot kell iratni. 

Követelmények 
Beszédértés, beszéd 

A tanuló tartalmilag értse meg a tanterv témáiban folytatott 
beszédet, ha az 

ismeretlen szavakat nem tartalmaz; 
a tanult nyelvtani jelenségek keretei között marad; 
a román köznyelvi normától nem tér el; 
a szokott (a rádió hírközlésénél alkalmazott) beszédtempónál 

lassúbb; 

a tanult szókinccsel és nyelvtani anyaggal — szerkezetekkel — 
románul válaszoljon az órán feldolgozott szövegekhez kapcsolódó 
kérdésekre, s tegyen fel kérdéseket ehhez a szöveghez; 
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irányító kérdések segítségével tartalmilag foglalja össze a fel' 
dolgozott szövegeket; 

röviden számoljon be személyi körülményeiről. 

Оlvasás 
A tanuló 

olvasson fel feldolgozott tankönyvi szövegeket helyes román 
kiejtéssel, hangsúllyal, hanglejtéssel; 

némán olvasson el (4-6 soros) ismeretlen szöveget, értse п1 
tartalmát, és adjon róla magyar nyelvű összefoglalást; a szövegi 
ismert szókincsre és nyelvtani jeleņségekre éрi.iljöй; 

az egyszerű mondatokból álló rövid, összefűggö román szö''e' 
get fordítsa le helyesen magyar nyelvre. 

frásbeli kifejezés 
A tanuló 

tudja helyesen leírni az alkalmazás szintjén elsajátított SZ°' 
kincset; 

tudjon írásban, egy-egy mondattal aszóban vagy írásban f4' 
tett kбгdéseКre válaszolni; amelyek a feldolgozott tematikát, sZe' 
kincset és nyelvtani anyagot ölelik fel. 

AZ l:VI 61€АКЕ1fIEТ ГELOSZTÁSA* 

S 

г 

• 

A törzsanyag feldolgozására   kb. 60 óra 
A kiegészítб anyag feldolgozására és szabad felhaszná-

lásra   kb. 30 óra 
6 óra 

Dolgozatírásra, javításra   9G r  

* A meclölt.6raszámok keretjellegűek. A törzsanyag feldolgozása 1 о: 
tеlеzб, az бrаszáгı arányai itt eligazító jellegűek. A kiеgészítđ anyag felras•• 
nálásáпаk mбdját és пıértékét az adott реdagб iai helyzet követе1mё lt 
szahjhk meg, azzal a szaktanár belátásа szerisit bяnik. Ežért az erre meg1 o 
бraszámok csak tendenciát jeleznek, a tánítás folyamаΡLá аn szabadon átcso' 
рortosithatбk. 
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II. OSZTALY 
Évi 64 óra 

Tananyag 
Törzsanyag 

Szókincs 

Iljabb 250 lexikai egység (produktiv) és 50 lexikai egуsés 
(receptiv). 

Ténıák 

A család, az otthon; 
családi tinnepek (köszöntés, ajándékozás); 
vendégek fogadása; 
öltözködés; fontosabb női és férfi ruhadarabok; az ízléses és 

egészséges őltőzködés; 
az iskola; 
egy román óra az iskolában; 
az iskola diákszervezetének élete; 
diáklevelezés; kirándulás; 
nyári élmények (építőtábor, utazás); 
szállodában; étteremben; 
sport, egésćség; 
fontosabb nyári és téli sportok; 
betegség; orvosnál; 
postán (levél, levelezőlap, távirat, csomag feladása, telefon-

beszélgetés); 
ßománia (néhány adat főldrajzáról, állambere.ndezéséről stb.); 
képek a román dolgozó nép mai életéből; 
irodalmi szemelvények (a mindennapi élet témáit is lehetőleg 

könnyű, eredeti szövegek, irodalmi szemelvények segítségével kell 
feldolgozni). 

Nyelvtan 

Az I. osztályban tanult hangtani, alaktani, mondattani isme-
retek elmélyítése. 

Ј\'éеszóragozás: a főnév, melléknév, névmás ragozása; 
a köznevek és a tulajdonnevek megkülőnhőztetése (a vokati-

vusz) ; 

a melléknév fokozása; a hasonlító szerkezet; 
a birtokos névmás önálló alakjainak használata; 
fontosabb határozatlan névmások. 
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Igeragozás; a román igeragozás négy típusának további válto 
zatai; 

a kijelentő mód: a folyamatos múlt (imperfectul); 
a kёtőmód: jelen idő (conjunctivul prezent); 
néhány szcmélyteleіі, egyszemélyű és kopulatív ige; 
további rendhagyó igék; 
Fontosabb haldrozószók, elöljárószók (öšszetett elöljárószók) 
hаtározószókérıt használt szókapcsolatok (locutiuni adver, 

biale)• 
elöljárószóként használt szókapcsolatok (locutiuni prep0Zl 

tionale); . 
a leggyakoribb indulatszók; 
az eyyszerű bővített mondat; az általános alany; а mellék' 

nėvi és főnévi jelıő; a hiányos mondat; 
az összetett mondat (а mellérendelés és az аlárendelés egysZI 

rűbb fajtái). 

Кие9ёѕzűő anvаg 

A törzsanyag bővítése: az iskola; a szabadidő felhasználása, 
mezőgazdasági munkák. 

Dalok, tćirtéпetek, anekdoták. 
Románia tájairól, a román nép életéből. 
A hazánkban élő románok életéről. 

* 

Könyv nélkül megtanulandó 2 vers, 2 dalszöveg (+2 pár' 
heszbd).. 

tanév folyamán két iskolai dolgozatot kell íratni. 

Követelmények 
« 

Beszédértés, beszéd 

A tanuló tartalmilag értse meg a tanterv témáival kapcsolatos 
román beszédet, ha az 

ismeretlen szavakat nem tartalmaz, illetve az ismeretlen sZa, 
vak a tanult szóalkotási szabályokból megérthetők, a beszédhely' 
zetekből vagy a beszédösszefОggéshől kikövetkeztethetők; 

a tanult-nyelvtani jel'enségek keretei között marad; 
a szokott (pl. a rádió hírközlésénél alkalmazott) beszédteІnp°" 

nál némileg lassúbb; 
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a tanuló a tanult szókinccsel és nyelvtani anyaggal — szerke-
zetekkel — román nyelven irányító kérdések segítségével tartalmi-
lag foglalja össze a feldolgozott szövegeket; 

röviden számoljon be személyi körülményeiről, tevékenységé-
ről, szűkebb környezetéről; 

szóban írjon le képekkel, képšorokkal ábrázolt helyzeteket, 
folyamatokat; 

kérdés-felelet váltással folytasson egyszerű beszélgetést tan-
tervi témákról. 

Olvasás 

A tanuló 

olvasson fel ismert szöveget jól érthető kiejtéssel, fоlyarnatos 
beszédtempóval; 

olvasson el némán rövidebb (6-10 soros) ismeretlen szöveget, 
értse meg tartalmát, és adjon róla magyar nyelvű összefoglalást; a 
szöveg csak az ismert szókincsre ės nyelvtani jelenségekre épülhet; 

tudjon elolvasott, megértett, egy-két ismeretlen szót is tartal-
mazó tankönyvi szöveget helyes magyarsággal lefordítani, ha az 
ısmeretlen szavak jelentése a szövegösszefüggésből egyértelműen 
kikövetkeztethető. 

Írásbeli kifejezés 
A tanuló 

tudjon irásban, egy-két mondattal, szóban vagy iráshan fel-
tett kérdésekre válaszolni; a kérdések a feldolgozott témákat, szó-
kincset és nyelvtani anyagot nem léphetik túl; 

készítsen a tanórán feldolgozott szöveg alapján néhány soros 
tartalmi_ összefoglalást; 

tudjon szótár segítségével iráshan magyar nyelvre, helyesen 
leforditarıi olyan egyszerű román mondatoltat, rövidebb összefüggő 
tankönyvi szöveget, amely a tanult nyelvtani anyagra épül, de 
néhány új szót is tartalmaz; 

hasonlóképpen forditson magyarról románra; 
ismert témakörben és ismert szókinccsel fogalmazzon rövid 

levelet román nyelven. 
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AZ Ev1 VRAKEIiET FELбSZTÁSA* 

A törzsanyag feldolgozására   kb. 40 óra 
A kiegészítő anyag feldolgozására, és szabad 

felhasználásra   kb. 20 óra 
Dolgožatfrásra, javításra  4 óra 

64 o'ra 

III. OSZTÁLY 

Évi 96 óra 

1 

ı 

ı 

г 
r 

TÖrz5aПуау 

Tananyag 

Szókincs 

ı 

300 új lexikai egység (produktiv) és 150 új lexikai egység (re-
ceptiv). 

Témák 

Románia térképe előtt; Románia egy-egy jellegzetes vidéke 
I3avas-alföld, Moldva, Erdély; főbb városai; 

utazás Romániába (vasúton, repülőgépen); 
képek Bukarest életéből; a főváros nеvеzеteѕségei; 
szállodában; étteremben (román ételek); 
Románia ipara; fontosabb ipari központok; 
a román nyelv eredetéről, jelenéről; 
a román nép nemzeti szokásaiból; 
a román tengerpart; 
román vendégek Magyarországon; idegenvezetés Budapesten 

és vidéken (fővárosunk nevezetességei, hazánk legszebb tájai); 
a román történelem legfontosabb eseményei; szabadságmoz-

galmak ; 
román tudósok, gondolkodók, művészek életéből (Pl. Parhon, 

Ylaicu, Babes; Bálcescu, Iorga; Enescu, Grigorescu, Bгáncuşi). 

* A megjelölt óraszámok keretjellegűek. A törzsanyag feldolgozása 
kötelezđ, ezért az órasиám arányai itt eligazító jellegűek. A kiegészit8 anyag 
felhasználásának mcdját és mértékét az adott pedagógiai helyzet követel 
ményei szabják meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Еzért az erre 
megjelölt óraszámok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyamatában SZa" 
badin átcsoportosíthatók. 
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Nyelvtan 

A névelőknek a magyartól eltérő használata. 
A rendhagyó (és összetett) főnevek. 
A mutatóпévmás és a birtokos névmás önálló használata (bő-

vftéš és gyakorlás). . 
A tőszámnevek 1000-től. Egyéb számnevek. 
Igeragozás. A kijelentő mód: egyszerű múlt (perfectul simplu); 
a feltételes — ólıajtó mód: jelen idő (conditional — optativ 

prezent); 
az igenevek: infinitivul; geruniul; 
participiul; supinul; 
az igeneves szerkezetek: a főnévi, melléknévi és határozói 

igeneves szerkezetek; az ige szenvedő ragozása; szenvedő szerkezet; 
további rendhagyó igék; 

az igeidők használata бs egyeztetése az összetett mondatban 
(a magyartól eltérő igeidők használatának tudatosítása); 

a feltételes mondat. 
további alárendelt mondatfajták. 

Kıcgészítő anyag 

A törzsanyag bővítése: múzeumlátógatás stb. 
Román mesék, mondák, népdalok. 
Irodalmi szemelvények a XIX. század román irodalmából: 

pl• V. Alecsandri, I. Eminescu, G. Coşbuc, St. O. Josif lírájából; 
I, L. Caragiale, B. •St. Delavrancea, I. Slavicf prózájából. 

ж 

Könyv nélkül megtanulandó 2 vers, 2 dalszöveg és 1 prózai 
szöveg. 

A tanév folyamán három iskolai dolgozatot kell íratni. 

Követelmények 
Beszédértés, beszéd 

A tanuló értse meg a tantervi témákban, a mindennapi élet 
témáiban folytatott beszédet tartalmilag.és szándékában, ha az. 

a tantervi szókincsrc épül, illetve az ismeretlen szavak a tanult 
szóalkotási szabályokból megérthetők, a bеszėdhelvzetekhől vagy 
beszédösszefüggésből kikövetkeztethetők; 
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a tanult nyelvtani jelenségek keretei között marad, a hеszélt 
nyelv fordulatait és kifejezéseit mértéktartóan alkalmazza;, 

a szokott beszédtempónál kissé lassúbb, illetve azt nem lıaladja 
meg. 

A tanuló 

vegyen ŗészt a tantervi témákon alapuló szövegek román 
nyelvű, kérdés-felelet formájában történő feldolgozásában és ro-
mánul foglalja össze a feldolgozott szövegeket; 

írjon le szóban képekkel, képsorokkal ábrázolt helyzeteket, 
folyamatokat; 

folytasson beszélgetést a tantervi tėmákról; 
éljen beszédszándékát kifejező eszközökkel. 

Olvasás 

.A tanuló 

olvasson fel folyamatosan ismeretlen szavakat is tartalmazó 
rövidebb fel nem dolgozott szövegeket jó kiejtéssel, hangsúllyal es 
hanglejtéssel; 

4 néma olvasás alapján, segédeszközök használata nélkül tar-
talmilag értsen meg, magyarul foglaljon össze, valamint helyes 
magyarsággal fordítson le rövidebb, 10-15 soros szöveget; 

néma olvasás alapján értsen meg hosszabb, legfeljebb egy laiv 
ı nyi, a tanterv témaköreibe vágó, egyszerű stílusú szöveget, ha a 

szöveg lexikai egÿségeit kisszótár használatával helyesen értcl-
ı mezheti. 
' Írásbeli kifejezés 

A tanuló tudjon 

a tanórán feldolgozott tananyag alapján körülbelül 10 soros 
román nyelvű összefoglalást készíteni írásban; 

leírni ismert témakörben 10-15 soros személyes jellegű le'*e' 
let; a keltezés, a megszólítás, a záróformula, a címzés feleljen meg a 
román helyesírásnak; 

lefordítani szótár segítségével helyes magyarsággal román 
szöveget, amely a tanult nyelvtani anyagra épül, de néhány úl 
szót is tartalmaz, hasonlóképpen fordítson magyarról románra. 

ı 

ı 
t 
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AZ Ё6'i 0ItAKE RET FГL®Сl'_1ÁSA* 

A törzsanya; feldolgozására   kb. 60 óra 
A kiegészítő anyag feldolgozására, és szabad 
felhasználásra   kb. 30 óra 

U olgozatfrásra, j avitásra   6 óra 

IV. OSZTÁLY 
wi 84 óra 

TOI'zsanyag 
SzÚk1nсS 

300 új lexikai egység (produktiv) és 150 új lexikai egység 
(І'eceptfv). 

Témák 

Bukarest mint irodalmi és kulturális központ; 
szűházban, hangversenyen; 
Buftea, aromán filmváros; 
a román népköltéset és zene; 
Sadoveanu a népköltészetről; 
Bartók és aromán népzene; 
Ciprian Porumbescu; 
magyar—román történelmi, irodalmi, kulturális, gazdasági-

politikai kapcsolatokból; pl. Kossuth és Bálcescu; 
irodalmi szemelvények a XX. század román irodalmából: 

pl T. Arghezi, G. Topirceanu; 
N. Lаbi , E. Jebeleanu, M. Banuş, stb. lírájáhól, 
11. Sadoveanu, L. Rebreanu, M. Preda, D. R. Popescu stb. 

prózájából. 

96 óra 

Tananyag 

t1İ ,* 4 megjeldlt 6raszámok kcretjellegűek. A törzsanvag feldolgozása kö-
lZo, az óraszám arányai itt eligazítб jellegűek. A kiegészítő anyag felhasz-
Іásának mёdját ós mértékét az adott pedagógiai helyzet követelményei 

1 ha ák meg, azzal a sıaktanár belátása szerint bánik. Ezért az erre megje-
o•t óraszámok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folvamatában szabadon 
âtcscıi>ortosftlıatók. 

• 

; 

• 
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r. Nуelvtan 

A szóаlkótás (szóösszetćtel és szóképzés) legfontosabb módjal 
(receptív fokon való еlsаΡjátításra). 

Rokon értelmű és ellentétes értelmű szavak. 
Azonos alakú szavak. 
Az igemódok és igeidők használаΡta. 
A kijelentđ mód: régmúlt — mai rn-nit ca perfectul. 
A jövő idő kifejezésének három lehetősége: vii ejti; am sa 

citec; o sá citesc; 
a szórend; 
a függő beszéd (közvetlen és közvetett beszéd); 
az előző osztályokban tanult produktiv nyelvtani ismeretek 

bővítése, ismétlő összefoglalása és rendszerezése. 

Kiegí>szi1 anyag -

- A törzsanyag bővіtése: külföldi utazás; táı•sadаlmi, politikai 
t élet; olvasmányaim; moziban (filmélmény). 

Román népballadák, népdalok. 
Irodalmi szemelvények , az újabbkori román irodalomból (a 

tankönyvíró választása szerint). 

r 

á 

* 

Könyv nélkül megtanulandó 2 vers, 2 dalszöveg és egy prózai 
szöveg. 

- A tanév folyamán három iskolai dolgozatot kell iratni. 

Кn'vetelmények 
Вeszédértés, tтeszéd 

A tanuló 

értse meg a mindennapi élet témáibаΡn folytatott román beszё" 
de-t tartalmilag és szándékában, ha az a tantervi szókincsre épül, 
illetve az ismeretlen szavak a tanult szóаΡlkotási szabályokból meg-
érthetők; a beszédhelyzetekből vagy beszédöšszefűggésckből kikö• 
vetkeztethetők; a tanult nyelvtani jelėnségek keretei között ma-
rad, a beszélt nyelv kifejezéseit alkalmazza; a szokott beszédtem• 
pót'nеm haladja meg; 

vegyen részt a tantervi témákon alapulq szövegek román 
nyelvű, kérdés-felelet formájában történő feldolgozásában, a isme 
retlen szavak román nyelvű értelmezésében, és románul foglalja 
össze a feldolgozott szővegeket; 
- folytasson beszélgetést helyes román kiejtéssel a tantervben 
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megjelölt, valamint az elsajátitott szókinccsel megközelíthető 
témákról ; 

éljen heszédszándékát.1 ifеjező eszközökkel, illetve beszédszán-
dékát egyértélműen juttassa kifejezésre; 

alkalmazzon beszélt nyelvi fordulatokat, kifejezéseket. 

Olvasás 
A tanuló 

olvasson fel folyamatosan ismeretlen szöveget szép román 
klel fessel, hangsúllyal és hanglej fessel ; 

néma olvasás alapján értsen meg hosszabb, legfeljebb egy lap-
0У1, kdunÿcbb, adaptált ismerеtteı•jesztő vagy irodalmi szöveget, 
nagy újságcikkeket, ha a szöveg lexikai egységeit kisszótár hаszná-
latával helyesen értelmezheti; 

helyes1magyarsáá ál1lilletve 15-20 elysores roma s nságromбn, illetve magyar szöveget 

otthoni feldolgozás segítségével tartalmilag értsen meg terje-
delmesebb (néhány lapra terjedő) általános jellegű szöveget vagy 
körinyebb stílusú irodalmi szöveget, ha a szöveg ismeretlen lexikai 
egységei kisszótár segítségével helyesen értelmezhetők. 

Írásbeli kifejezés 
A tanuló 

készftsen a tanórán feldolgozott tananyag alapján legfeljebb 
1• soros, román nyelvű önálló összefoglalást; 

forditson le szótár segítségével helyes magyarsággal egyszerű 
stílıısú 15-20 soros román szöveget, hasonlóképpen forditson ma-
gyarról románra; 

kisszótár segítségével írjon kb. 15 soros, a tanórán feldolgozott 
tematikához kapcsolódó fogalmazást. 

•Z Ё''I ÚItAKE1iET FEL(1SZTASA* 

törzsanyag feldolgozására   kb. 52 óra 
A kiegészítő anyag feldolgozására és szabad 
felhasználásra   kb. 26 óra 

D olgozatírásra, javításra   6 óra 

81 óra 

1 1 еlezS é érgtјazoІt ór б zánıarányai гаѕzrnоk ittJeligázító jelegűek лvag kiégészá ő á ny1ѕа ag 
lel}гasználásának módját és mértékét az adott pedagógiai helyzet k6vetel-
•nУei szabják meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Ezért az erre 

hegjelölt óraszámok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyamatábarr szaba-
•ii átcsoрortosíthatбk. 
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Мódszerek 

Biztosítanunk kell a tanulók aktivitását, tudatos részvételét 
az oktatás egész folyamatában, lehetőséget kell adnunk önálló 
tevékenyaégük maximális kibontására. 

A nyelvoktatásban — különösen annak kezdeti szakaszában — 
a szóbeliséget illeti meg az elsőbbség. Beszélgеtéssеl, társalgással, 
sok applikációs gyakorlattal kell kiaiakitanunk a tanulókban az 
összefüggő, nyelvtanilag helyes, logikus beszéd alapjait. 

Vannak azonban a nyelvoktatásnak olyan szakaszai is, amikor 
az írott szövegre fordítjuk a legfőbb figyelmet. 

A rómán nyelvoktatás legyen maximálisan román nyelvű. 
A beszédkészség kialakítása, fejlesztésė — különösen a nyelvoktatás 
kezdeti szakaszában —megköveteli az egynyelvűséget, a beszéd-
központúság elvét. 

A román nyelvoktatást aromán nyelvnek, a magyar nyelvnek 
és az orosz nyelvnek egybevetése alapján kell mеgtervezпопk'úgy• 
hogy nagy gondot fordítunk az eltérésekre, a nehézségeket okoz° 
jelenségek gyakorlására (a kontrasztivitds elve). 

A nyelvoktatásban optimálisan össze kell kapcsolnunk a tuda-
tosságot az automatizációvаl. Tеh•t a nyelvi anyagtól és a tanulók 
p9ziclıikai sajátosságaitól függően imitativ —automatizáló gyakor-
lással — de a tudatos elemek megfelelő időben való bеkapcsоlásávаl 
tanítsuk aromán nyelvet. 

л román nyelvet társadalmi funkciójának megfelelően mint 
a kommunikáció eszközét kell tanítanunk. Mivel a nyelv jelrend' 
szerként funkcionál, ezért nem elszigetelt nyelvi jelenségeket (szа-
vakat, nyelvtani szabályokat) tanítunk elsбsórban, hanem nyelvi 
jelenségek rendszerét. A nyelvi közlés alapvető еgysёgе a mondat, 
ezért a nyelvtanítást a mondatra kell fеlépïtenűnk. Ez szoros össz-
hangban történik az életszerűség elvével, amely megkívánja az 
elméleti nyelvoktatással szemben a gyakorlati oktatást, a. „nyelv' 
ről való ismeretek" еlsаjátítása helyett a nyelvi ismeretek, képessé-
gek és készségеk fejlesztését. 

A gyakorlati, kommunikatív célok elő térbe helyezése nem 
csupán az értés és a beszédkészség fejlesztését jelenti, hanem ab 
írótt szövegekben való eligazodás készségét is. A receptív és produk-
tív (aktív és passzív) nyelvtudást nem azonosíthatjuk: A tanuló 
értse meg gyakorlatilag minél teljesebben a beszélt és írott romáıı 
nyelvet, de mivel saját mondanivalóját a magyar nуelvinél 16пy1' 
gesen egyszerűbb szóbeli és"írott formában fogja kifejezni, itt a leg' 
fontosabb kritérium mondatainak érthetősége, kommunikatív ké' 
pessége. 
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A nyelvtani ismeretek nem szerepelnek а tantervi követelгné.-
1yek között, de ez nem jelenti a iiyelvtan fontosságának lebеcsülé-
set• Nyelvtani tájékozottság nélkül sem a megértés, sem a produk-
t1° nyelvi készségek terén nem érhetünk el mеgfėlelđ tudásszintet. 
A nyelvtan törzsanyag, de a nyelvtani jelenségek ismerete nem 
lehet öncél, csupán eszköz а négy alapkészség kialakítása és a for-
dítás tanítása szolgálatában. Különösen az I—II. osztályok nyely-
tanianyagának alapos begyakorlására van szültség. Az alapvető 
ņyelvtаni jelenségek biztos tudása nélkül nem lehet a helyes beszéd 
ES irás készségét kifejleszteni. 

A különféle típusú (lexikai, nyelvtani, forditási stb.) irott éš 
sz0heli nyelvi gyakorlatoknak igen nagy szerepük van a tananyag 
eSYes részeinek аutómatizáló begyakorlásában. Különösen akkor 
sálnak hasznossá, ha a tanuló érdeklődését felkeltik, ha а tanuló 
értelmes, valószerű összefüggéseket érez bennük. 

Az osztályozástól függetlenül is fontos szerepet játszanak a 
gyakorlatok, de főleg а feladatlapok abban, hogy mind a tanuló, 
m ind a tanár ellenđrizhesse a tanult anyagrészek elsajátításának 
f (аt. A tanulók szokják meg már az I. osztálytól kezdve az ön-
ellenőrzést szolgáló feladatlapok használatát. 

A III. és IV. osztályban az írott szövegek önálló feldolgozása, 
аalamint a forditki feladatok megoldása a szótár használatáiıak 
аl•pos ismeretét igényli. A tanterv a kisszótárt emliti, de ennek 
a használata is csak megfelelő gyakorlás után lehet eredményes. 

А.  еп  lећеtёѕёg 
а frdıtás1 t chn 1:ájánаk umi. megtanítanterv adott ltásКаb s itt csakal psz nttl 

teljesítményt érhetiink еl. A'fordítást elsősorban a lexikai és nyely-
tani ismeretek rögzítése céljából alkalmazzuk, s az öncélú fordítás 
felvett törekedjünk inkább az alapkészségek fejlesztsét szolgáló 
f0rdításrа. 

Használjuk fel a rendelkezésünkre álló korszerű technikai 
eSzközöket és egyéb eszközöket a tanításban. 

Taneszközök 

Nyomtatott taneszközök 

R) Tanutói segédletek 
Tankönyv 
Feladatlapok 
Magyar—román és román—magyar kisszótár 
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b) Tanári segédlefek 
Szakkönyvek, kézikőnÿvek, folyóiratok 
Tantervi útmutató 

Nyomtafott grafikai eszközök 

Faliképek 

АudUiv információhordozók 

Haıgszalag a tankčinyv olvasmányaihoz 
Hangszalag a nyelvtani gyakorlatokhoz 
Hangszalag a heszédértés fejlesztésélıez 
Hangszalag versekkel, dalokkal 

Vizuális információhordozók 

Diaképek a tankёnyv olvasmányainak szemléltetéséhez 
Diaképek a művelődési-országismereti témákhoz 
Їrásvetítő transzparensek a nyelvtani anyaghoz 



Маtematika 
I—IV. OSZTÁLY 

Szerkesztette 

LASZTOCZI GYULA 
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С6I ёs feladat©k 

A matematikatanítás célja, hogy megismertesse a valóság leg-
gyakoribb mennyiségi és térbeli viszonyait és formáit, szilárd, 
alkalmazásra kész ismereteket adjon, fejlessze a matematikai gon-
dolkodást és ezzel a logikus gondolkodás általános kultúráját, 
helyes képet alakítson ki a matematikáról mint alapvető tudo-
mányról, s in.indezekkel járuljon hozzá a dialektikus materialista 
világnézetre való neveléshez és a személyiségformáláshoz. 

A matematikatanítás feladatai valamennyi évfolyamon: 

a matematika alapvető ismereteinek, beszélt és írott nyelvé-
nek, legfontosabb nıódszereinek, sajátos gondolatreiıdszerenek meg-
ismertetése; . 

a matematika különböző területeken vald alkalmazásának 
bemıІtatása. 

a probІémafelismerő és -megoldó képesség fejlesztése; 
azoknak a nevelési lehetőségeknek a maximális kihasználása, 

amelyekre a matematikatanítás teret ad. 

Ilyen területek: 

önállóságra, kreativitásra, logikus gondolkodásra, tervszerű, 
pontos, kitartó, magunk által ellenőrzött munkára nevelés; 

a munka esztétikája iránti érzék, az ítélőképesség, kritikai 
érzék, önfegyelem, önbizalom, őnismeret, eшlékezőképesség fej-
lesztése. 

24 Gimnáziumi nevelés terve з69 
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I. OSZTALY 
Lvi 160 óra 

Tananyag 

ı 
e 

ı 

f 

Рonthalmazolı 
(kb. 18 óra) 

Türzsanvag 

Példák a halmazokra. А halmaz megadása. Az egyenes, a sík, 
a tér egyszerűbb ponthalmazai: (Például: adott ponttól vagy adott 
egyenestől adott távolságra; az adott távolságnál kisebb, az adott 
távolságnál nagyobb, az adott távolságnál nem kisebb, nem na-
gyobb távolságra levő pontok halmaza.) 

Egynél több feltételt egyszerre kielégítő pontok halmazának 
megkeresése. Egyszerűbb példák egyenesen, síkban, térben. A sza-
kaszfelező merőleges. A szögfelező. А háromszög köré írt kör. 
A háromszögbe írt kőr. Szerkesztési feladatok. 

Ponthalmazok jellemzése az egyenesen számokkal, а síkban 
rendezett számpárоkkal, a térben rendezett számhármasokkal, 
illetve ezek halmazaival. 4 számegyenes. А Descartes-féle koordi-
náta-rendszer. Speciális helyzetű ponthalmazok jellemzése Des-
cartes-féle koordináták sеÿítségével egyenesen, síkban, térben. 
(Például: intervallumok, speciális helyzetű téglalapok, téglatestek, 
egyenesek, síkok megadása Descartes-féle koordináták segítségé-
vel.) 

A parabola, az ellipszis, a hiperbola mint adott feltételeknek 
eleget tevő pontok halmazai a síkban. (Pontjaik megszerkesztésė 
a definíciók alapján. А görbékkel kapcsolatos legfontosabb ele-
vezések bevezetése.) 

Кicgészitő аnцТag 

A háromszöghöz írt körök. Szakaszfelező merőleges sik. Lap-
szögfelező sík. А tetraéderbe és a tetraéder kőré irható gömb. 

Számhalmazok, aritmetika 
(kb. 1 óra) 

Tiэrzsаі" пg 

Természetes számok. Számok osztói, tőbbszőrősei. А prim-
szám fogalma. А legnagyobb közős osztó és a legkisebb közös tőbb-
szőrős. А természetes számok törzstényezős felbontása. A szám-
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elmélet alaptétele (bizonyítás nélkül). A legnagyobb közös osztó és 
a lеgkisеbb közös tőbbѕzörös kiszámítása a számok törzstényezős 
felbontásának ismeretében. 

A pozitív egész kitevőjű hatvány fogalma. A hatványozás 
azonosságai. A racionális számok halmaza (alapműveletek és 
tulajdonšágaik: kommutatívitás, asszоciatívitás, disztributívitás). 
SzámrеndszCгеlï. (1 аngsúlyozott szerepet kapjon a tízes és a kettes 
számrendszer.) A hatványfogalom kiterpesztését indokoló problé-
mák• Ahatványfogalom kiterjesztése 0 és negatív egész kitevőjű 
hatványokra. A számok normálalakja. 

Tiirzsani ag 

Két halmaz elemeinek egymáshoz rendelése. Egyértelmű és 
kölcsönösen egyértelmű egymáshoz rendelés. A függvény fogalma. 
AZ értelmezési tartоınány és értékkészlet elnevezések bevezetése. 
Változatos példák függvёпykapcsolatra. 

A függvény megadásának gyakorlati módjai: táblázat, grafi-
kon, képlet, egyéb utasítások. Négyzettál ázat készítése és hasz-
nálata. 

A függvényábrázolás különféle lehetőségei: Fenn-diagram, 
két száme-gyenessel képezett un. nyildiagram, grafikonok a Des-
eartes-féle koordináta-rendszerben. 

Néhány alapvető fontosságú függvény: az + b (egyenes ará-

nУasság), аx2, (fordított arányosság), [x]. Ezekből az összeadás, 

kivonás, szorzás, osztás, függvényösszetétel segítségével еlőállft-
ható néhány egyszerűbb függvény. A függvények ábrázolása. 

Kiegészít•эΡ аіgag - 

[х] (еgészrészfüggvény), {х} _ x —  [x] (törtrészfüggvéпy), 
ága Х. (előjelfüggvény), хn (п —2 és egész) (hatvánvfüggvéпy). 
Az ezekkel kibővített fiiggvényhalшaz elemeiből az alapműveletek 
és a függvényösszetétel segítségével előállítható függvények és 
ábrázolásuk. 

Függvények 

(kb. 18 óra) 
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Tёrzs.anyzg 

ßllítások. Logikai függvények. Logikai függvények igazság-
halmaza. Számváltozбs logikai✓ függvények. Az egyenlet és az 
egyenlőtlenség mint logikai függvény. Еgyenlėtek, egyenlőtlеnsé-
gek adott feltételek alapján tőrtévő felírása. Az egyenlet, egyenlőt-
lenség függvénytani értelmezése.. Az egyenlet és egyenlőtlenség 
megoldásának grafikus módszere. A grafikus módszer korlátai. 

Fgyenletmеgoldás tervszerű próbálgatással. A közelítő meg-
oldás gondolata. A mérlegelv alkalmazása. 

Az azonosság fogalma. Az alapműveletekre vonatkozó azonos-
ságok: kommutativitás, asszociativitás, disztributivitás. Zárójėlek 
kitevése és elhagyása. Tényezőķre bontás. Néhány nevezetesebb 

ı azonosság. (Két tag ősszegének és különbségének négyzete, kőbe, 
négvzetkülőnbség szorzattá alakítása.). 

Algebrai eljárás az elsőfokú egyismeretlenes egyenletek és 
egyenlőtlenségek megoldására. Е✓ sőfokú egyismeretlenes egyenlet 
vagy egyenlőtlenség regoldására visszavezethető szőveges felada-
tok. A várbаtó eredmény előzetes becslése. A kapott eredmény 
ősszevetésa a feltételekkël és az előzetes becsléssel. A prob éma- 
megoldás menetćrıek fölváгоlása. Paraméteres egyenletek. 

Polnomok. A helycttesítési ér fék kiszámítása. Racionális 
tőrtkifejezéseК. Az algebrai kifejezésekkel kapcsolatos elnevezések: 
együttható, fokszám stb. bevezetése. Tőrtkifejezések értelmezési 
tartományának megállapítása. Tőrtkifejezések egyszerűsítése, hő-
vitése. Műveletek a tőrtkifejezések körében. Tőrtcs egyenletek. 
Törtes egyenlet megoldására visszavezethető szöveges feladatok. 
Konjunkció, diszjunkció. Egyismeretlenes egyenlőtlenség-rendsze-
rek. Törtes egyenlőtlenségek. Lineáris kétisтeretlenеs egyenlet-
rendszerrel mеgoldlıató feladatok. A lineáris kétismeretlenes egyen-
letrendszer megoldásának algebrai módszerei. Szővеges feladatok. 

KiegésгiW anyag 

Paraméteres egyenlőtlenségek. Paraméteres törtes egyenletek. 
Paraméteres lineáris kétismеretlenes egyenletrendszerek. Az egye-
nes egyenlete. A lineáris kétismeretlepes egyenlet- és egyenlőtlеn-

L ség-rendszerek megoldásának grafikus módszere. Adott két pon-
ton áthaladó egyenes egyenletének meghatározása. Kettőnél több 
ismeretlent tartalmazó lineáris e gyenletrendszerek. 

Algebra 

(kb. 43 óra) 
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Tetszőleges pozitív egész kitevő esėtén (а'—b°) osztható 
•a— b)-vel. Páros pozitív egész kitevő esetén (a°—b°) osztható 
ti+b)-vel. Páratlan pozitiv egész kitevő esetén (аn±bn) osztható 
(u -f b)-vel. 

Тörzsanvaч 

Az általános iskolai geometria-anyag legalapvetőbb fogaknai-
nak átismétlėse. A geometriai transzformációk bevezetését elбké-
Szítő feladatok (szemléletes alapon, a korábbi tapasztalatokra 
támaszkodva). 

Az egybwágósági transzformációk összefoglalása a tapasztala-
tik alapján. A transzformációk mint síkbeli vagy térbeli pontok-
hoz sikbeli vagy térbeli pontokat .rendelő függvények. 

Tirzsahl у09 

A transzformáció alaptulajdonságai. Fixpontok. Invariáns 
alakzatok. Szimmetrikus idomok. Тhálész tétele. Adott kör adott 
kúls(> ponthól húzható érintőinek megszerkesztėse. Adott gömbhöz 
a(iott külsO pontból húzható érintők. A gömb érintőkúpja. A gömb 
síkmetszetei. 

Lrintönégyszügek. Egyszerűbb szerkesztési és bizonyítási 
feladatok. (A térhelı esetek táгgyalásának mélysėgėt az osztály 
ismeretében a tanár szahhatja mig.) 

aлya0 

A tetraéder éleit érintő gömb ļétezésėnek feltétele: 

Тiikr®zés pontra sikban és térben 

(kb. 10 óra) 

A geometria alapfogalmai 

(kb. 10 óra) 

Törzsаn'тaq 

A transzformáció alaptnlajdonságai. Fixpont. Invariáns alak-
zatok. Pontra vonatkozóan szimmetrikus alakzatok. 

1 paralelogramma. Aparalelogrammatételek és megfordítá-
saik, A paralelogramma, a háromszög és a trapéz középvonala. 
A háromszög magasságvonalai, magasságpontja. A háromszög 
sulyvonalai, súlypontja. Egyszerűbb szerkesztésı és bizonyítási 

Тukгёzés sikban egyenesre, térben síkra 

(kh. 10 óra) 
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feladatok. (A térbeli esetek tárgyalásának mélységét az osztály 
isrneretében a tanár szabhatja meg.) 

Kieyészitő anwag 

A tetraéder súlyvonalai, súlypontja. A tetraéder magasság-
vonalai, a magašságpont létezésének feltétele. 

Eltolás, síkbeli és térbeli vektorok 
(kb. 10 óra) 

Törzsanyag 

A traszformáció alaptulajdonságai. Invariáns alakzatok. Két 
kör közös érintői. 

A vektor fogalma. Vektorok összeadása és kivonása. A vek-
torösszeadás kommutatív és asszociativ míivelet. Egyszerűbb szer-
kesztési és bizonyítási feladatok. (A térbeli esėtek tárgyalásának 
mélységét az osztály ismeretében a tanár szabhatja meg.) 

Kiegészítö anyay 

Két gömb közös érintőkúpjai. 

A sikidomok fontosabb tulajdonságainak összegyííjtése 

(kb. 4 óra) 
тiirzsanyaq 

I-Iáromszögek, négyszögek, sokszögek, görbe vonalak által 
határolt síkidomok. Legfontosabb jellemzőik. (Például: háromszög-
egyеnlőtlenség, egy csúcsból húzható átlók száma, az egy csúcs-
ból künduló átlók hány háromszögre bontják a sokszöget, бtlók 
száma, belső szögek összege, külső szögek összege, konvex és konkáv 
idomok.) Szabályos sokszögek. 

A tanulók 

tudjanak adott tulajdonság alapján alapvető ponthalmazokat 
megkeresni és foi'ditva, alapvető ponthalmazokat tulajdonsággal 
jellemezni; 

legyen nagygyakorlatuk abban, hogy pontokat koordinátáikkal 
jellemezzeііeh és koordinátáikkal adott pontokat megkeresseiiek a 
Descartes-féle koordináta-rendszеrbeі-і; 

Кövetelmények 
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tudjanak jellemezni koordináták segitségével egyszerűbb pont-
hllmazol•аt (például а koordináta-rendszerbėn speciális hely-
•etíí egyeneseket, téglalapokat stb.). 

Számhalmazok, aritmetika 
А tanulók 

biztonsággal tudják alkalmazni a szereplő számelméleti alap-
fogalmakat; 

legyen gyakorlatuk. a számok törzstényezős felbontásában, a 
legпagvobb közös osztó és a legkisebb közös többszörös törzsténye-
Z0s felbontás alapján történő kiszámításában; 

tudják indokolni a 0 és negativ egész kitevőjíi hatványok ér-
telmezésének célszerűségét; 

tudják alkalmasazni a hatványozás azonosságait; 
ismerjék a racionális számok halmazának feléрitėsét. 

Függvények 

A tanulók 

ismerjék a függvény fogalmát, а függvény megadásának gya-
korlati Ichetőségeit, az alapvetően fontos függvények legfontosabb 
jellemzőit ; 

legyen gyakorlatuk függvénykapcsolatok felismerésében, a 
fıl Уéауеk hülönbözđ módokon történő ábrázolásában, a nćgуzet-
tаblázat használatába. 

Algebra 
. A tanulók 

ismerjék az egyenlet és az egyenlőtlenség fogalmát, az azonos-
sag fogalmát; 

konkrét példákban i merjék fel a logikai függvényeket és ezek 
igazsághalmazát; 

ismerjćk és tudják alkalmazni az egyenletek és egyenlőtlensé-
gek megoldásának grafikus módszerét a tanult esetekben; 

tudják alkalmazni a megismert nevezetes azonosságokat; 

tele lc gyen nagy gyakorlatuk az elsőfokú egyismeretlenes egyenle-
é egyenlőtlenségek, az elsőfokú ketismeretlenes egyenlėtrend-

szerek algebrai megoldásában, a megoldásnál előforduló azonossá-
gok alkalmazásában; 

legyen gyakorlatuk egyenletek, egyenlőtlenségek, egyenlet-
rendszerek szöveg alapján történő felírásában; 

ismerjék a problémamegoldás főbb mozzanatait; 
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a szöveges feladatokkal kapcsolatban törekedjenek a várható 
eredrnénÿ ésszerű előzetes becslésére, a kapott eredmény ellenđr-
zésére; 

legyen gyakorlatuk a törtkifejezések értelmezési tartomány-
nak megáliapitásában, a törtkifejezésеCkel való számolásban. 

Geometria 
A tanulók 

ismerjék a szükséges alapfogalmakat; 
tudják a tanult geometriai transzformácfók konkrét kivitele-

zését, ismerjék legfontosabb tulajdonságaikat; 
tudják alkalmaznia tanult geometriai tételeket egyszerűbb 

szerkesztési és bizonyítási feladatok megoldásában; 
legyen gyakorlatuk a vektorfogalom és a vektorműveletek 

alkalmazásában; 

ismerjék a tanult sikidomok legfontosabb jellemzőit. 

AZ ]Ćі OItAKE BET Гd:LQS7,TАЅА* 

Ponthalmazok   l:b. 14 óra 
(ebből kiegészítő anyag kb. 5 óra) 

Számhalmazok, .aritmetika   
kb. 15 óra 

Fiiggvények   kb. 18 óra 
(ebből kiegészítő anyag kb. 5 óra) 

Algebra   kb. 43 óra 
(ebből kfegészítđ anyag kb. 10 óra) 

A geometria alapfogalmai  ,   kb. 10 óra 
Тükrözés síkban egyenesre, térben síkra   kb. 10 óra 

(еЫ bő1 kiegészítő anyag kb. 3 óra) 
Tükrözés pontra síkban és térben   kb. 10 óra 

(ebből kiegészítő anyag kb. 3 óra) 
Еltolás, sikbeli és térbeli vektorok   kb. 10 óra 

(ebből kiegészítő anyag kb. 3 óra) 
Sfkidomok fontosabb tulajdonságainak 

összеgyű j tésе   kb. 4 óra 
Dolgozatok írására, javítására, évközi és év végi ismét-

lésre, összеfoglalásra  kb. 22 óra 

160 óra 

* A ıncgjelöltбrаΡszámol keretjellegűek. A törzsanyag feldolgozása kü-
telezű, az óraszanı arányai itt eligazító jellegűek. A kiegészítő anyag felbasz-
nálásának módját és nıértékét az adott pedagógiai helyzet követelınéгıyei 
szabjak meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Ezért az erre mcgje-
iёlt óraszámok csak tendenciát jeleznek, а tanítás folyamatában szabadon 
átcsoportítbatók. 

376 



II. OSZTÁLY 
Évi 128 óra 

Tananyag 

A számfogalom bővítése, Pitagorasz tétele, négyzetgyäk 

(kb. 18 óra) 
TOrzs anзΡ ag 

A racionális számok halmaza. A racionális számok halmaza а 
négy alapműveletre vonatkozóan zárt. A racionális számok vég-
telen szakaszos tizedes törtalakban írhatók. (A ucgfordítás bizo-
nyítás ņélkűl.) Irracionális számok mint végtelen nem szakaszos 
tizedes törtek. Irracionális számok racionális közelítő törtjei:A Va-
lós számok halmaza. 

Pitagorasz tétele és a tétel megfordítása. A négyzetgyök fo-
galma. A négyzetgyöktálázat használata. Az a-edik gyök fogalma. 
A gyökvonás kivezet a racionális számok halmazából. Azonossá-
gok a négyzetgyökös kifejezések körébeıı. 

Térelemek távolsága, hajlásszöge. Síkra merőleges egyenes 
tétele. A Pitagorasz-tétel alkalmazásával megoldható sitibeli és 
térbeli feladatok. 

A }fix függvény. Négyzetgyökös kifejezései. értelmezési tarto-
mánya. Számolás négyzetgyököt tartalmazó kifejezésekkel (a ne-

vеZ gуöktelenítése stb.). Az x2 (x•0) és a l'х függvény. kapcso-
lata. A yx fűggvény transzformációi. Egyszerűbb négyzetgyökös 
egyenletek. 

Kiegészïtű anyag 

A racionális számok halmaza mindentitt sűrű. A számegyenes 
racionális pontjainak összessége (racionális számoknak megfelel-
tetett pontok) nem tölti be a teljes számegyenest. A valós számok 
halmaza és az egyenes pontjainak halmaza között kölcsönösen egy-
értelmű regfeleltetés létesithető. 

Iterációs módszer számok négyzetgyökének közelítő kiszámí-
tására. 
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Pont körün elforgatás 

! 

Tėirzsaıı'ag 

A traııszformáció alaptulаΡjdonšágаi. Fixpont, invariáns alak-
zatok. Forgásszimmetrikus alakzatok. Egyszerűbb szerkesztési és 
bizonyítási feladatok. 

A kör kerülete, körív hossza (szemléletes alapon). A szög nıé 
rése: fok és radiáл. Forgásszögek. Irányított szögek. Az előjelei 
irányszög fogalma. 

Kerületi és középponti szög. Az ugyanazon íven nyugvó k°' 
zéppoпti és kerületi szögek kapcsolata. A kerületi szögek tétele. 
Adott szakaszhoz és szöghöz tartozó látókör ivek. Adott szöghöz 
és szakaszhoz tartózó látókörívek szerkesztése. A húrnęgyszögek 
tétele és megfordítása. 

Kiegészítő anyag 

A pont körüli elforgatás előállítása két egyenesre vonatkozó 
tükrözéssel. 

(kb.- 14 óra) 

a Az egybevágóság fogalma 
(kb. 3 óra) 

i 

Törzsaіwag 

Az egybevágósági transzformációk összefoglalása. Síkidomoh 
• egybevágóságának fogalma. Háromszögek egybevágóságának alap' 
esetei. Sokszögek egybevágóságának feltételei. 

A hasonlóság és alkalmazásai 
(kb. 23 óra) 

Törzsaгіvag 

A párhuzamos szelők tétele és megfordítása (bizonyítás nél 
kül). Középpontos kicsinyítés és nagyítás. A középpontos hasonló-
ság fogalma. A középpontos hasonlóság tulajdonságát. Fixpоnt 
invariáns alakzat létezésének vizsgálata. Szerkesztési feladatok• 
A hasonlóság fogalma. I-IаΡsonlósági transzformációk. 

Az elsô bekezdés helgeli válaszlhaló : A középpontos hasonló' 
ság mint síkbeli pontokhoz sikbeli pontokat rendelő függvény 
A középpontos hasonlóság tulajdonságai. Fixpont, invariáns alak' 
zat létezésének vizsgálata. Szerkesztési feladatok. A hasоnlóság 
fogalma. Hasonlósági transzformációk. A párhuzamos szelők tétele 
és a tétel megfordítása. (A tétel itt most a középpontos hasonlóság 
tulajdonságainak következményeként szerepel.) 



Háromszögek hasonlósága. Négyszögek, sokszögek, sikidomok, 
poliéderek, testek hasonlósága. Hasonló sikidomok területének, 
hasonló testelt térfogatának aránya. 

Magasságtétel, befogótétel. Külső pontból adott körhöz, húz-' 
ható érintőszakasz hossza mértani közepe bármely, ugyanezen 
pontból húzott szelő két szeletének. A számtagi és mértani közép, 
összehasonlításuk. 

Vektor szorzása valós számmal. Vektorösszeget tagonként 
lehet számmal szorozni. Vektor adott irányú komponensekre bon-
tása. Komponensekre bontás derékszögű egységvektor-rendszeг-
ben. A vektor koordinátái. Vektor hosszának kıfelezésе а koordiná-
ták segítségével. Koordinátáival adott vektorok összegvektora és 
különhségvektora. Koordinátáival adott vektor számmal való 
szorzása. 

Kiegészítő anyag 

A háromszög belső szögfelezője a másik két oldal arányában 
osztja a metszett oldalt, a tétel általánosítása tetraéderre. I'tole-
тΡaiosz tétele. 

Trigonometria 

• (kb. 18 óra) 
Törzsanyag 

Vektor forgatása. Koordinátáival adott vektor 90°-os elforga-
tottjának koordinátái. sinx, cosx fogalma tetszőleges forgásszög 
esetén. tgx, ctgx fogalma. A szögfüggvények, illetve szögfiiggvény-
értékek közötti kapcsolatok. (Például: x és —x szögfiiggvényei, 
S1n2а + cos2x = 1 stb.). 

А derékszögű háromszögek alkotórészeinek kiszáınításá a szög-
függvények segítségével, a táb ázatok használata. Nevezetes szögek 
szögfüggvényértékei. Terület- és kerületszámítás а szögfüggvények 
felhasználásával. Szögfüggvények alkalmazása fizikai problémák 
Іг1еgoldásáhan. 

A valós számok halmazán értelmezett trigonometrikus függ-
'ények ábгázоlása és vizsgálata. A trigonometrikus függvények 
transzformációi. 

Az első két bekezdés helyett oálaszfhatő; Távolság számítása 
hasonlóság alapján, a tgx, ctgx, sinx, cosx fogalma hegı-esszögekre. 
hğyszerűbb feladatok megoldása a szögfüggvénvtábláratok fel-
hаsználásával. A definícióból következő egyszerűbb összefüggések 
(sirı2a + cos2x = 1, szögek és pótszögek közötti összefüggések, 
nevezetes szögek szögfüggvényértékei stb.). 

Vektor forgatása. Koordinátáival adott vektor 90°-os elforga-
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• 

1 

ı 

Törzsaııvа1 

A függvénуtranszforгnációkkal kapcsolatos eddigi tаpasztala' 
tok összegyűjtése, rendszerezése. A függvénуtranszformáćiók össze' 
foglalása: az x és az y tengely irányú eltolások, az x és az y tenge1• 
irányú nyіíjtások. A fenti trапšzformációk egymásutánjaként 05z" 
szeállítható transzformációk. 

A függvénуtranszformáció mint á függvényábrázolás egyik 
módszere. Ііggvénytulаjdоnságоk: párosság, páratlanság, perіo' 
dikusság, monoton növekedés, fogyás, szélsőértékek. 

Egyenletek, egyenlőtlenségek megoldásának grafikus módszere' 
A gyökđk közelítő meghatározása. Az ax2 + bx + c függvény 
vizsgálata: ábrázolása a teljes négyzetté alakítás és a függvény' 
transzformáció segítségével; növekedés, fogyás; szélsőérték. 

А másodfokú egyenlet és egyenlőtlenség algebrai megoldása. 
A másodfokú egyenlet megoldhatóságának vizsgálata a dISzl' Гl' 

mináns segítségével. A másodfokú egyenlet gyökei és együtthatol 
közötti ösšzefüggések. A másodfokú egyenlet gyöktényezős аlakla; 
IVlásodfokú egyenlet, egyenlőtlenség megoldására visszavezethetd 
šzöveges feladatok. Másodfokúí függvény vizsgálatára visszavezet" 
hető szélsőérték-feladatok. 

Kic9észítő anyag 

Másodfokúra visszavezethető magasabhfokú egyenletek, négy" 
zetgyökös egyenletek. Paraméteі'es másodfokú egyenletek. 

Kombinatorika 
(kb. 9 óra) 

tоttjának koordinátái. A 0y-90° irányszögű egуségvеkter 
koordinátái cosa, sinx az eddigi definíció alapján. A szögfüggvények 
általánosítása tetszőleges forgásszögre. 

A szёgfйggvények, illetve szögfüggvényértékek közötti kapcs0' 
latok (Рёldául : a és — a szögfüggvéгíyei, sima + cоs2z = 1, stb.) 
Terület- és kerületszámítás a szögfüggvények felhasználásávat 
A szögfüggvények alkalmazása fizikái problémák megoldásában' 

Eilggvёnytransгformációk 
Мдäsodf'okú egyenletek, egyenlőtlenségek 

(kh. 23 óra) 

Тёгzsanyag 

Véges halmaz részhalmazainak Şzáma. A logikai szita formula 
és néhаіу alkalmazása. Egyszerűbb kombinatorikai feladatok meg' 
oldása, összeadási és szorzási szabály. . 
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Квиіte1mény€k 

SzámfogаiвΡm bёvitéѕe, P•tagоrаsa tétefe, nécуzetgyёk 

А tanulók 

ismerjék a racionális szám fogalmát, az irracionális szám, 
a valós szám szemléletes fogalmát; 

legyen nagy gyakorlatuk a derékszögű háromszög bármelyik 
oldalának a másik kёt oldal ismeretében töi téнő meghatározásában; 

tudják _alkalmaznia Pitagorasz-tételt összetettebb számítási 
feladatok megoldásában; 

legyen nagy gyakorlatuk a négyzetgyök fogalmának alkalmazá-
sában, a megismert azonosságok alkalmazásában, a négyzetgyök-
tab ázat használatában; 

ismerjék azt a tényt, hogy a racionális számok négyzetgyöke 
legtöbbszür irracionális szám; 

ismerjék a v függvényt, ismerjék ennek kapcsolatát az x2 
(x ≥ 0) fi{ggvénnyel; 

legyen gyakorlatuk a négyzetgyökös kifejezések értelmezési 
tartományának megыlapításáhan, a négyzetgуökđt is tartabnazó 
kifejezésekkel való száтnoláshan, egyszеrűbh négyzetgyökös egyen-
letek megoldásában. 

Pont körüli elforgatás 
A tanulók 

ismerjék a szereplő fogalmakat; 
tudják a tanult transzformáció konkrét kivitelezését, legfon-

tosabb tulajdonságait; 
tudják alkalmazni a tanult tételeket egyszerűbb szerkesztćsi 

és bizoııyftási feladatok megoldásában. 

Az egybevágóság fogalma 
A tanulók 

ismerjék az egybevágóság fogalmát, a háromszögek, sokszögek 
egybevágóságának kritériumait. 

A hasonlóság És аikаlmаaásai 
A tanulók 

ismerjék a párhuzamos szelők tételét és a tétèl megfordítását; 
ismerjék a középpontos hasonlóság és a hasonlóság fogalmát, 

a transzformációk legfontosabb tulajdonságait; 
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tudják alkalmazni a háromszögek és sokszögek basonlóságá" 
nak kritćriuuıait; 

tudják alkalmazni a tanult geometriai tételeket egyszerűbb 
szerkesztési és bizonyítási feladatok megoldásában; Î 

ismerjék a vektorkomponensek és vektorkoordináták fogalmát' 
a vektor számmal való szorzásának műveleti tuiajdonságait; 

tudják alkalmazni a derékszögű egységvektor-rendszerben 
való komponensekre bontást, a koordinátáival adott vektor meg" 
keresését; 

legyen gyakorlatuk a koordinátáival adott vektor hosszának 
megállapításııban, a műveletek koordináták segítségével történő 
elvégzésében. 

A tánulók 

ismerjék a sinx, cosx, tgx, ctgx fogalmát; 
legyen gyakorlatuk a trigonometrikus táb ázatok használatágy 

ban, a tanult fogalmak, összefűggések feladatmegoldásban való 
alkalmazásában ; 

ismerjék a trigonometrikus függvényeket és legfontosabb 
tulajdonságaikat; 

legyen gyakorlatuk a trigonometrikus függvények ábrázolásé 
ban, egyszerűbb transzformációik kivitelezésében. 

A függvénytranszformációk. 
Pásodfokú egyenletek, egyenlőtlenségek 

A tanulók 

rendelkezzenek gyakorlattal a tanult fűggvénуtranszfromációk 
kivitelezésében ; 

ismerjél: a tanult függvénytani fogalmakat; 
tudjanak megoldani egyszerűbb egyenleteket, egyenlőtlense" 

geket grafikus és kózelítő módszerrel; 
tudják ábrázolni az ax2 + bx + c típusú függvényeket a teljes 

négyzetté alakítás és a függvénytranszforцΡıáció módszerével, is-
merjék a függvény legfontosabb tulajdonságait; 

tudják alkalmazni a másodfokúi egyenlet, egyenlőtlenség meg 
oldásának algebrai módszerét, a megoldbatóság diszkrimináns 51 
gítségével való vizsgálatát, a gyöktényezős alakban. való felírást; 

legyen gyakorlatuk szùveges feladatok algebrai megfogalma-' 
zásában és megoldásában, a megoldás ellenőrzésében, másodfokú 
függvény vizsgálatára visszavezethető szélsőérték-feladatok meg" 
oldásában. 
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Нatvány, gуäk, logaritmus 
(kb. 20 óra) 

Kombinatorika 

A tanulók példákon keresztiil ismerkedjenek meg a témában 
szereplő alapgondolatokkal, módszerekkel. 

AZ EVI ORAKEIIET FELOSZTASA* 

A számfogalom bővítése, Pitagorasz tėtele, nėgyzetgyők kb. 18 óra 

(ebből kiegészítő anyag kb. 4 óra)  Pont kőrüh elforgatás   kb. 14 óra 

(ebből kiegėszıtő anyag kb. 4 óra) kb. 3 óŗa 
Az egybevágóság fogalma   
A hasonlóság és alkalmazásai   kb. 23 óra 

(ebből kiegėszftő anyag kb. 6 óra) kb: 18 óra 
Trigonometria   
b UggуёнуtгапѕzfогmсібК. Másodfokú egyenletek, 

egyenlőtlensėgėk   kb. 23 óra 
(ebből kfebészftő anyag kb. 5 óra) kb. 9 óra 

Kombinatorika  
Dolgozatok írására, javítására, ėvkőzi és év vėgf ismėt-

lésre, ősszefoglalásra  kb. 20 óra 
128 óra 

III. OSZTALY 
Ёvf 96 óra 

Tananyag 

Törzsanya9 
A batványozás azonosságainak átismėtlėsė. A hatványfogalom 

általánosítása racionális kitevőre. A batványfogalóm kiterjesztėse 
irracionális kitevőre (szemléletes alapon). A hatványozás eddigi 
azonosságai ėrvėrıyben maradnak. Az exponenciális függvėny, 
ábrázolása, vizsgálata. Számolás a 10-es alap hatványtáblázata 

* A megielölt бraszámоk keretlellegılek. A törzsanyag feldolgozása kö-
telezG, az бraszám arányai itteligázít6 jellegïıek. A kiegészítő anya felhasz-

. паlаіК mбdját és mértéhét az adott pedagógiai helyzet kгiaetelm bпусi 
szabják meg, azzal a szaktanár betátása szerint bánik. Ezéтt az erre me тΡjclölt 
ór•ıszаmok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyamatában szabadon át-
csopлΡrtosítlıatбk. 
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Тőrzsa1yag 

Vektorok skaláris szorzata. A skaláris szorzás alaptulajdonsá-
gai, disztributivitás. Két vektor skaláris szorzatának kifejez151 
a vektorkoordináták segítségével. . 

Sinustétel. Cosinustétel. Addiciós tételek. Trigonometrikus 
egyenletek. Számításos geometriai feladatok. Példák a trigono' 
metr;ia alkalmazására. 

Kiegészítő anyag 

A skaláriš szorzat geometriai alkalmazásai. 
Vektorok vektoriális szorzata. A vektoriális szorzás tulajdon-

ságaı. 

segítségével. A logaritmus fogalma. A logaritmus azonosságai 
(szorzat, hányados, hatvány logaritmusa, áttérés más аlарб liga-
ritmusra). 

A logaritmusfüggvény, ábrázolása, vizsgálata. Adott alaphoı 
tartozó eхponeнciális függvény és logaritmusfüggvény kapcsolata. 
A logaritmustáblázat használata. Eхponenciális és logaritmikus 
egyenletek. 

Kiegészítő aııyag 

A logarléc használata. Számolás közelítő ërtékekkel. 

А trigonometria alkalmazásai 

(kb. 14 óra) 

Számítástechnikai alapfogalmak 
(kb. 9 óra) 

Тö rzsanvag 

Ítéletek. Konjukció, diszjunkció, negáció.'A logikai áramkörök 
elmėletéпek elemei. Számolás közelítő értékekkel. Egyenletek közt' 
litő megoldása. Példák algoritmusokra és folyamatábrákra. 

Törzsanyag 

A Descartes-féle koordináta-rendszer és a koordinátákkal 
adott vektorok összekapcsolása. Helyvektor és szabad vektor• 
Végpontjaival adott szakasz osztópontjának koordinátái. A három' 
szög súlypontjának. meghatározása a csúcspontok koordlіátálnal' 
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Koordináta-geometria 
(kb. 23 óra) 
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ismeretében. Két pont távolságának kiszámítása koordinátáik 
segítségével. 

Adott helyvektorú ponton áthaladó adott normálvektorú egye-
nės vėktoregyerılete. Az egyenes és a kétismeretlenes elsőfokú 
egyenlet. Az egyenes iránytényezős egyenlete. A párhuzamosság és 
a męrőlegesség feltétele. 

A kör egyenlete. A kőr és a másodfokú kétismeretleпes egyen-
let. Kör és egyenes, kör és kőr metszéspontjainak meghatározása. 
Adott egyenletű kőr adott pontheli érintőjének egyenlete. 

A parabola csúcsponti egyenlete. A másodfokú függvény gra-
fikonja parabola. A parabola adott pontbeli érintőjének egyenlete. 

Kiegészitő anyag 

Az egyenes paraméteres vektoregyenlete és paraméteres egyen-
letrendszere. Az egyenes vektoregyenlete térben. Adott egyenes 
által határolt félsfkok jellemzése egyenlőtlenségekkel. Szakaszok és 
félegyenesek által határolt tartományok jellemzése. A lineáris 
programozás elemei. Az ellipszis és hiperbola kanonikus egyenlete. 
A határérték-fogalom (szemléletes alapon). A másodfokú függvény 
deriváltja. 

Törzsanyag 

Gráfelméleti alapfogalmak. Fák felhasználása leszámolási fel-
adatokra. A Pascal-háromszög és a binomiális együtthatók néhány 
egyszerűbb tulajdonsága. 

4 cgészítő anyag 

Biņomiális tétel. 

A tanulók 

tudják indokolni a törtkitevőjű (és a korábban tanult) negativ, 
egész és 0 kitevőjű hatványok értelmezésének célszerűségét; 

legyen gyakorlatuk a hatványozás azonosságainak alkalmazá-
sában; 

Kombinatorika 
(kb. 12 óra) 

К®vetelménуek 
Hatvány, gyök, logaritmus 

25 G ımnáziumi nevelés terve 
vSo 



ismerjék az еxpoenciális függvényt, legyen gyakorlatuk a 
függvény grafikonjának megrajzolásában; 

ismerjék a logaritmus fogalmát; 
legyen gyakorlatuk a logaritmus azonosságainak alkalmazása 

ban, a lоgaritmustáblázat használatában; 
ismerjék a logaritmusfüggvényt, legyen gyakorlatuk a függ" 

vény grafikonjának megrajzolásában; 
ismerjék az azonos alapú exponenciális és logaritmusfüggvény 

kapcsolatát; 
legyen gyakorlatuk logaritmikus és exponenciális egyenlete 

megoldásában. 

А trigonometria alkаQmazásai 
C1 tanulók 

ismerjék a vektorok skaláris szorzatának fogalmát; 
legyen gyakorlatuk a skaláris szorzat kiszámításában, a műje" 

leti tulajdonságok alkalmazásában; 
ismerjék a sinus- és cosinustételt, tudják alkalmazni ezeket 

feladatok megoldásában; 
legyen gyakorlatuk az addíciós tételek alkalmazásában, trigо" 

nometrikus egyenletek megoldásában. 

Számítástechnikai alapfogalmak 
A tanulók 

ismerjék a matematikai logika tanult alapfogalmait, a műeele" 
tek tulajdonságait; példákon keresztül ismerkedjenek meg az egyen" 
letek kőzelítő megoldásának gondolatával, az algoritmusok és fi" 
lyamatábrák szerepével. 

Koordináta-geometria 
A tanulók 
rendelkezzenek gyakorlattal a helyvektorokkal való száıno' 

l ban; 
ismerjék az alakzat egyenletének fogalmát; 
alkossanak képet az algebra és a geometria összekapcsolásának 

matematikai módszeréről; 
legyen gyakorlatuk az egyenes, a kör, a parabola tanult egyen" 

Teteinek alkalmazásában. 

Kombinatorika 

A tanulók példákon keresztül ismerkedjenek meg a témában 
szereplő alapgondolatokkal, módszerekkel. 
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AZ Ёі ®IIлкЕIII т FЕL0 ZТЛ А* 

Hatvány, gyök logaritmus   kb. 20 óra 
(ebből kiegészítő anyag kb. 3 óra) 

A trigonometria alkalmazásai   kb. 14 óra 
(ebből kiegészítő anyag kb. 4 óra) 

Számítástechnikaj alapfogalmak   kb. 9 óra 
Koordináta-geometria   kb. 23 óra 

(ebből kiegészítő anyag kb. 6 óra) 
Kombinatorika  

(ebből kiegészítő anyag kb. 3 óra) 
D olgozatok írására, javítására, évközi és év végi ismét-

lésre, összefoglalásra   kb. 18 óra 

N. OSZTÁLY 
Évi 84 óra 

Tananyag 

kb. 12 óra 

96 óra 

Számsorozatok 
(kb. 22 óra) 

Tö•zsanyag 

л. számsorozat fogalma. Néhány számsorozat tulajdоnságai-

nak vizsgálata (pl. 1 ; n 2 ; 3 ; (-1)п stb.). Különbség sorozatok, 
n n 

hányados sorozatok. 
А számtani sorozat. А számtani sorozat a-edik eleme. А szám-

tani sorozat első a elemének összege. А mértani sorozat. А mértani 
sorozat a-edik eleme. А mértani sorozat első a elemének összege. 
Gyakorlati alkalmazások. 

Az első a négyzetszám, illetve köbszám összege zárt alakban. 
A teljes indukció bizonyítási módszere. 

kö * A megjelölt óraszámok keretjellegűek. А törzsanyag feldolgozása 
telezđ, az óraszám arányai ilt eligazító jellegıîek. A kiegészftő 

követélmënyeņszabják meg,іібa azzal a szaktanár bеlátá adott szerdint bánl helyzet ik Ëzért 
az erre megjelölt óraszámok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyama-
tában szabadon átcsoportosíthatók. 
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Кiegéѕziй anyag 

Fihonacci sorozat. A primszámok sorozata. 
A számsorozat monotonitása, korlátossága, konvergenciаla 

(szemléletes alapon). А végtelen mértani sor. Végtelen tizedes 
törtek. 

I(eri:let-, teri. let-, felszin- és térfogatszámítás 
(kb. 20 őra) 

Törzsanyag 

A kerület-, terület-, felszín- és térfogatszámítás már meg15 

mert eredményeinek összefoglalása. А kör területe és kerülete' 
Közcikk, körszelet területe. 

Az egyenes és ferde hasáb, a henger, a gúla, a forgáskúp á 
csonkagdia, a csonkakíıp, a gömb térfogata és felszíne. Térfogat- es 
felszínszámítási feladatok. 

đ 

9 

í 

Rendszerező összefoglalás 
(kb. 42 óra) 

Halmazelméleti alapfogalmak 

TiэΡrzsaиv% 
Halmazok megadása. Az alaphalmaz szerepe. A részhalınaг ' 

fogalma. Halmazalgebrai műveletek (unió, metszet, különbséb)' 
A műveletek tulajdonságai. A koшbinatórika alapfogalmai. 

A matematikai logika alapfogalmai 

Törzsanyag 
Аllítások. Az állítások logikai értéke. Konjunkció, diszjun•' 

ció, negáció és tulajdonságaik. Logikai függvények. 

hiegészítő anyag 
Implikáció. Ekvivalencia. Az elektronikus számftógépek iВц 

ködésének logikai alapjai. 

Számfogalom. 
Az algebra alaptörvényeinek áttekintése 

Törzsanyag 
Természetes számok. Alapműveletek. Az alapműveletek és 

tulajdonságaik. A számfogalom kiterjesztésének szükségessége' 
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permanencia-elv. Negativ számok. Törtek. A racionális számok 
halmaza. Az irracionális számok halmaza. A valós számok halmaza. 

A számok írása: tizes és kettes számrendszer. 
Az azonosság fogalma. Nevezetes azonosságok. 

Kicgészit anyag 

igás alapú számrendszerek. 
Algebrai struktúrák. 

Törzsanyag 

A függvény fogalma. A tanult függvények áttekintése. Az in-
Verz függvény fogalma. Függvények között értelmezett művele-
tek, A függvényábrázolás megismert lehetőségei és módszerei. 

A függvénytulajdonságok összegyűjtése: monoton növekedés, 

folytonósság (szemléletese )b йгаtlапsg,Függvénytranszformációk. szakadás, 

A függvény fogalma 

Törzsanyag 

Az egyenlet és egyenlőtlenség mint logikai függvény. Az 
egyenlet és egyenlőtlenség függvénytani értelmezése. Az egyenlet 
illetve egyenlőtlenség megoldásának fogalma. Az alaphalmaz sze-
repe a megoldás megkeresésében. 

Egyenlet-, illetve egyenlőtlenség-rendszerek. 
Az egyenletek, egyenlőtlenségek megoldásának grafikus és 

közelítő módszerei. Az egyenletek, egyenlőtlenségek megoldásának 
algebrai módszerei. Ekvivalens és nem ekvivalens átalakitások. 

Egyenletek, egyenlőtlenségek 

Geometriai transzformációk 
TOrzsаnyаg 

f• A geometriai transzformációk mint ponthoz pontot rendelő 
Уелуеk. A fixpont, az іnvагinѕ alakzat fogalma. Az  t atok 

ugajdonšagainalXés a geometria megismerttételeınek áttel estése. 

Kicgeszítő anyag 

A transzformációk összetétele. Az egyenesre vonatkozó tükrö-
zėsek összetételével az összes többi síkbeli egybevágósági transz-
formáció kifejezhető. 

389 



A geometria és az algebra ёsçzekaрcsolása 

Тörzsanyag 

A megismert ponthalmazok áttekintése. A koordináta-rend' 
szerek. A vektor fogalma. A tanult vektorműveletek és alkalma 
zásaik. Akoordináta-rendszer és a vektorfogalom összekapcsolása. 
Az alakzat egyenletének fogalma. A koordináta-geometriában rueg' 
ismert alakzatok és egyenleteik áttekintése. A trigometria fogalom 
alkotásai. 

A mérés profi émaköre 

Törzsanyag 

Hosszúság, ívhossz, terület, felszín, térfogat. 
Térelemek szöge és távolsága. 
Számolás közelítő értékekkel. 

A matematika tanult módszerei 

Törzsanyag 

Feltétel és következmény. Szükséges és elégséges feltétel. „ ílli• 
den" és „van olyan" használata a matematikában. 

Következtetések. 
Bizonyítás, bizonyítási módszerek. 

Kiegészitő anyag 

Axiómarendszerek. 

A számítási segédeszközök 

Törzsanyag 

A számítási segédeszközök áttekintése. A segédeszközök helyes 
használata (előnyeik, korlátaik). 

A matematika néhány filozófiai kérdése 

Törzsanyag 

A matematikai fogalmak eredete és jeÍlemző sajátosságaı. 
A matematika fejlődésének belső és külső hajtóerői. A matematika 
tárgya és módszere. A matematika alkalmazhatósága. Az igazsági 
kérdése a matematikában. 
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К©vеtеlrcıények 

Számsorozatok • 

A tanulók 

ismerjék a témakörben előforduló fogalmakat; 
legyen gyakorlatuk a számtani és mértani sorozatokról, vala-

mint az egyéb sorozatokról tanultak alkalmazásában; 
ismerjék a teljes indukció bizonyítási módszerét. 

Kerület-, terület-, felszín- és térfogatszгímítás 

A tanulóknak 

ın . legyen világos këpük a tanult testekről, a testek származtatási 
lairól, a feladatokban előforduló térbeli viszonyokról; 
legyen gyakorlatuk a tanult összėfüggések feladátmеgoldásban 

Faló alkalmazásában. 

Rendszerező összefoglalás 

A tanulók 

ismerjék a reпdszerezést lehetővé tevő fogalmakat, szerezze-
nek áttekintést az egyes témákról; 

ismerkedjenek meg lehetőség szerint nyitva maradó problé-
mákkal és némelyikük megoldásának vázlatos alapgondolatával; 

értsék az előkerülő bizonyítási és egyéb módszerek lényegét; 
világos képük legyen a matematika különböző problémakörei-

hek egуmással és a kultúra más területeivel való összefüggéseiről; 
legyen gyakorlatuk a témakörökhöz tartozó feladatok megoldá-

sában (csak olyan témakörökre értendő, amelyekben a tanítás so-
rara a témakör feldolgozásához feladatmegoldás is tartozott). 

• 

г 
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fLZ ➢ši'I 0Iat1KЕIйEТ FEL0•ZTÁ•A* 

Számsorozatok   kb. 22 ora 
(ebből kiegészítő anyag kb. 6 óra) 

Kerület-, terület-, felszin- és térfogatszáınítás   kb. 20 o1a 
Dolgozatok írására és javítására, évközi és rendszerező 

összefoglalásra  .  kl). -12 ára 
(ebből kiegészítő anyag kb. 12 óra)  

34 ora 

Лllódszerek 

г 

ı 
r 

f 

T 

A korszerű matematikatanításban az, aktiv, önálló munká° 
alapuló ismeretszerzés 611 a tanítási óra középpontjában. A1 арУ1c 
a tanulói tevékenység biт_tоsítása, a рrohlémákkal szemben tanú' 
sitott matematikusi magatartás kialakítása. 

A korszerű matematikatanítást jellemzi, hogy az órán a tanú' 
16s kerül előtérbe. A tanár a tanulási folyamat szervezője és ira 
nyitója. Mindez nem zárja ki azt, hogy adott helyzetekben tanárt 
előadásra is szükség van. 

A szemléltetés mellett a cselekedtetés is hangsúlyt kap. A cs, 
lekvés fdrgyai a konkrét eszközökön kívül elvont dolgok is lepe. 
nek. Cselekvést jelenthet: vázlatok készítése, konkrét adatók ki 
próbálása, táb ázatok összeállítása stb. 

A differenciált foglalkoztatás lehetőségeinek keresése és,аlkal 
mazása fontos szerepet kap. A kiscsoportos foglalkоztataštól 
egyéni munkáig, a beszélgetésig, feladatlapok egyéni feldolgоzаsа ' 
személyre szóló házi feladatok adásáig minden célirányos munka' 
forma és módszer alkalmazható. 

Az önállóságra nevelés és az önállóság is nagy teret kap a ta' 
nulási folyamat minden fázisában. 

A külső motivációval szemben nagy teret kap a belső moti' 
váció. Az elért eredmény fölötti öröm, a siker, a prob émák irántı 
érdeklődés, a dolgok tisztázásának vágya nagyobb ösztönző er°' 
mint a külső ösztönzők. 

A megjelölt бraszámok keretjellegűek. A törzsanyag feldolgozása k  
telező, az бraszám arányai itt eligazító jellegűek. A kiegészftđ anyag felha5ei 
nálásának mбdját és mértékét az adott pedagógiai helyzet КÖvetebIlén3 , 
szabják meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Ezért az erre 111 
lölt бraszáraok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyamatában szabadon 
átcsoportosfthatбk. 
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Az alábbiakban felsoroljuk azokat a szempontokat, amelyeket 
céiszerű szem clőtt tartani mind a nagyobb tanítási témák, mind az 
egyes órák tervezésekor: 

a tananyag logikus felépítése; 
a valóság és a matematika kapcsolatának megvilágítása, az 

alkàlmаzások lehetőség szerinti bemutatása; 
a tananyag nyitottsága (azokra az általános lehetőségekre 1 hív-

uk fel a figyelmet, amelyek kihasználásával a matematikatanítás 
11 

ајагuІћаt a matematikáról alakítandó helyes kép megformálá-
Sahoı, а matematika hasznának bemutatásához); 

ala taІıanyag felépítését egységesebbé tevő fogalmak keresése és 
alkmazása (ilyenek például a halmazelmélet és a matematikai 
10gikа alapfogalmai, a függvényfogalom, a számfogalom, a művele-
tek fogalma); 

a fogalmak fokozatos érlelése; 
í'eladаtkőzрontúság; 
Уáltozatns tanítási módszerek alkalmazása (egyrészt termé-

S•etes követelményeket fogalmazunk meg, másrészt a matemati-
ka et),tanítás hatékonyságát növelđ lehetőségekre hiujuk fel a figyel-
T• 

.1 hagyoгnányos anyagban rejlő lehetőségek jobb kihasználását, 
a fenti elvek hatékonyabb megvalósítását teszi lehetővé a tér és a 

l sók a vonalak és a tartományok, illetve az egyenletek és az egyen-
tlenségek párhuzamős vizsgálata is. 

Тапеe zközök 

Nyomtatott taneszközök 

a) Tanuldi segédietek 
Tаnkгinyv 
Példatárak 
Függvénytáblázat 
Feladatlapok 

b) Tanári segédletek 
Tanári kézikőnyvek 
U tmutatők 
i\iatematikai lexikonok 
Szakkönvvek 
Folyóiratok (A Matematika Tanítása stb.) 



Nyomtatott grafikai taneszközök 

Fényképek, tármázatok, faliképek, lyukkártyák 

Auditiv információhordozók 

Hangszalagok 
Iskolarádió által készІtett hangszalagok 

Vizuális információhordozók 

Vetített képek (diaképek, diafilmelv) 
Transzparensek (fóliaképek) 
Pergőfilmek 

Audiovizuális információhordozók 

Hangosfilmek 
Hangositott diafilmek 
Iskolatelevízió rögzített adásai 

Tanulókísérleti eszközök 

Jlanipulációs eszközök, logikai készletek 
Modellek, applikációs eszközök 
Mérőeszközök, zsebszámológépek 

Tanári demonstrációs eszközök 

Modellek, tármai rajzeszközök 
Demonstrációs logarléc 
Zsebszámológép, mérőeszközök 
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Сё1 és fe!adatok 

A gimnáziumi fizikatаnításіаk az а cé1jo, hogy az anyag fizikai 
mozgása alapvető törvényszerűségeinek megismertetésével és meg-
értetésével s a megismerési folyamat közbeni tevékenységgel 
•árцljon hozzá a tanuló személvišége egészének fejlesztéséhez és 
szilárd világnézetének kialakulásához. 

Ennek megvalósítása érdekében а fizikatanításra a kővetkezđ 
fO feladatok hárulnak: 

az anyag mozgásában megnyilvánuló áltаláпosаhb fizikai 
elvek a fizikai megismerés alapvető módszereinek feltárása és 
•yakoroltatásа, szilárd fizikai ismeretek nyújtása, elméleti és gya-
korlati jártasságok kimunkálása által járuljon hozzá a természet-
tudományos általános műveltség kialakításához; 

segítse az anyag alapvető tulajdonságainak, szerkezetének, 
általánosabb mozgástőrvényeinek megismerését; 

az anyag mozgástörvényeinek megismertetésével erősitse a 
tanulók dialektikus és materialista szemléletét; 

ёгауеzеtbеп tegye 
ájekozóдásrа, Ifiz fizikai ёs műszak je énségek kmeğértésére, 

értelmezésére, a bennük megnyilvánuló fizikai elvek tudatos alkal-
b mazására, további műszaki és természettudományos ismeretek 
efogadására; 

érzékeltesse á fizika és általáhаn a természettudományok 
gazdasági, társadalmi jelentőségét a gyakorlati alkalmazások pél-

i fiáin; 

segítse a szocialista hazafiságra és a proletár internacionaliz-
musra nevelést, főleg a fizikatörténeti vonatkozások, a tananyaggal 
kapcsolatba hozható országos és nemzetközi jelentőségű létesítmé-
uyek bemutatásával; 

erđsítse a haza védelmére való készséget és képességet a szocia-
lısta építőmunka fizikai vonatkozású eredményeinek érzékeltetésé-

397 



vel, a tananyag alapján megérthető haditechnikai alkalmazások 
vázolásával ; 

fejlessze a fizikai és általában a természettudományi, technikai 
irányú önművelés iránti igényt; 

nyújtson szilárd alapot a fefsőfokú továbbtanuláshoz. 

I. OSZT ALY 
Évi 64 óra 

Tananyag 
Torzѕanvад 

A természet megismerési mddszerei 
(kb. 4 óra) 

A megfigyelés. 
A kísérlet. 
A modellezés (megfigyelés, modellalkotás, jóslás, ellenőrző 

kísérlet, felhasználás). 

Mechanikai és termikus kölcsönhatások 
(kb. 36 óra) 

A gáz (belső) energiája = molekulák mozgási energiájának 
összege. 

A II. főtétel kvalitatív statisztikai bevezetése. 
Az energia egyenletes eloszlása. 
A gázok nyomásának kvalitatív értelmezése (p = /.  4u, 

ahol % a falba ütköző molekulák időbeni gyakorisága, їn egy mol1-
kula tömege, da a faira merőlegesen halaдб molekulák sebesség 
változása. 

Az elzárt gáz nyomása és térfogata közötti összefüggés: 
állandó hőmérsékleten p • V =állandó (мeldе-csöves kísérlet 

és a kinetikus modell alapján is). 
A gázmolekulák rendezett áramlásának (szél) és rendezetlen 

mozgásának (forróság) megkülönböztetése. 
A hőméıséklet és a molekulák rendezetlen haladó mozgásból 

származó mozgási energiája közötti kapcsolat. 
Gázhőmérő készítése, abszolút hőınérsékleti skála. 
Az általános gáztörvény. 
A gázok állapotváltozásai. 
Avogadro törvény. 
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Az İ. főtétel (rendezett és rendezetlen mozgásból šzármаzó 
eneгgia). 

Hőkapacitás és fajhő (gázokra a modell alapján). 
Kapilláris jelenségek. 
Halmazállapot-változások leírása. 
Folyadékok hőkapacitása és fajhője kisérleti alapon. 
Olvadáshő, forráshő és mérésük. 
A szilárdtest kristályszerkezete. 
A rugalmas és maradandó alakváltozás fenomenológiai leírása. 
Az energia eloszlása a különböző energiatipusok kőzött. 
A Dulong-Petit törvény. 

ц A szilárdtestek és folyadékok hőtágulása. 

+•1e•LSZ1tФ €Ъ1Руа(1 

A valódi gázok állapotegyenlete. 
A felületi feszültség (mint mennyiség). 
A molekulaméretek becslése. 
A Boltzmann állandó és az Avogadro szám meghatározása. 

Követelinérıyek 
A tanulók 

az általános iskolában szerzett ismeretek közül —ismétlés után 
tudják felhasználni a kölcsönhatás, lendület, erő, energia, munka 

es hőcsere fogalmát és kiszámításának módját a tárgyalt esetekben, 
tudjanak hosszúságot, időt és hőmérsékletét mérni; 

ismerjék a fizika megismerési módszereit; 
tudják megfigyeléseik eredményét reprodukálhatóan rögzíteni, 

az adatokat táb ázatóa rendezni, a táblázat adatait grafikonon 
ahrázolni; 

tudjanak megfigyeléseik alapján következtetéseket levonni; 
értelmezzék a gázok alapvető tulajdonságait és az állápotvál-

ttzásaira vonatkozó tőrvényeket a molekulák rendezett és rende-
letlen mozgásával; 

ismerjék a hőmérséklet és ' a molekulák haladó mozgásából 
Származó mozgási energia közötti összefüggést; 

ismerjék a gázhőmérő készítési módját és az abszolút hőmér-
SIkleti skálát; 

tudj lá ák felhasználni a Boyle—Mariotte törvényt és az áltanos 
šáztörvényt problémák megoldására; 

ismerjék ahalmazállapot-változások kvantitativ összefüggé-
Selt; 
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tudják magyarázni a halmazállapót-változásokat az anyag 
szerkezetére vonatkozó egyszerű modell segítségével. 

AZ Е»I ÓßAKEHET FEl.oszTAĆA* 
. A természet megismerési módszerei   kb. 4 óra 
Mechanikai és termikus kölcsönhatások   kb. 36 óra 

(a 40 órából kiegészítő anyag kb. 12 óra) 
Fizikai gyakorlatokra   kh. 6 óra 
Írásbeli ellenőrzésre   kb. 4 óra 
Gyakorlásra, évközi és év végi ismétlésre, összefoglalásra, 

üzemlátogatásra   kb. 14 óra 

64 óra 

II. OSZTАLY 
Évi 64 óra 

Törzsanvag 
Tehetetlenség, lendület, erő 

(kb. 18 óra) 

Az egyenesvonalú mozgás, állandó és pillanatnyi sebessé 
(kiskocsis kísérletsor). 

Tehetetlenség, inerciarendszer. 
Egyforma testek ütközése (tömeg; lendület megmaradása), 

kölcs2inhatás mint lökés: lendület átadása. 
Az ütközések intenzitása : az időegység alatt átáramló lendület, 

erő, Newton mozgástörvénye, akció és reakció tétele, a gyorsulás 
fogalma, mozgás állandó erő hatására, rezgőmozgás kvalitatívan' 

Kétdimenziós és háromdimenziós mozgások, sebességvektor, 
gyorsulásvektor, erővektor. 

Erđtörvények, mozgások előrelátása, a kauzalitás elve a new' 
toni dinamikában. 

Tananyag 

A megjelölt бraszámok keretjellegOıek. A tг>rzsanvag feldolgоzása kö-
telezб, az araszám arányai itt eligazítб jellegiek. A kiegészítб anyag lellıasz• 
nálásának mбdját és mértékét az adott pedagбgiai helyzet követelméпye1 
szabják meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Ézért az erre mеgje' 
lilt óraszámok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyamatában szabadon 
átcsoportoslthat6k. 
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Tömegkёzéppont mozgása 
(kb. 4 óra) 

Kiterjedt testek, pontrendszerek, tömegközéppont. 
Kényszermozgások (lejtő kvantitativan, inga kvalitatív pél-

daként), 
Egyensıílуi állapotok. 

Energia 
(kb. 6 óra) 

A munkatétel, mozgaši energia. 
А kölcsönhatási energia. 
Az energia megmaradása: 
Rugalmas és gravitációs kölcsönhatási energia. 
Az ėnėгóïa megmaradásának matematikai megfogalmazása 

a mechanikában. 
Konzervativ és disszipativ erők. 
Súrlódás. 

Perdület 
(kb. 12 óra) 

A körmozgás, centripetális és. érintőirányú gyorsulás. 
Az egyenletes körmozgás, bolygómozgás. 
Newton gravitácıó's'törvénye. 
Kepler III. tö'rvénуének levezetése. 
А bolygók, holygdhokiak, mesterséges holdak: 
Számításos példák (körmozgásra szorítkozva). 
Аz egyetemes tömegvonzás, súlyos és tehetetlen tömeg, Eötvös 

kíšéгlet, a földi nehézségi gyorsulásnak és a Hold centripetális 
gyoгsulásának kvántitativ összehasorІІítása, a Föld tömege, 

Centrális erő, a perdület megmaradása. 
Merev test forgása rögzített tengely körйl, a perdület, tehetet-

lenségi nyómaték és forgatónyomaték kapcsolata Newton mozgás-
töгvénye szerint. 

Az idđszámítás, a Föld forgása, a Föld keringése, másodperc 
szabvány. 

Kiegészítïí anyag 

Összetett mozgások. 
Hajítások. 
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Ballisztikus mozgás (közegенепáilás). 
Tö megmérés. 

f:övеtelmények 

А tanulók 

értsék a mechanika alaptörvényeit, és tudják felhasználni 
azokat mozgásokkal kapcsolatos problémák és más összetett ese 
méпyek magyarázatára, megoldására; 

ıšпierjék a tömegközéppont fogalmát és а vele kapcsolatos 
tételt; 

értsék és tudják felhasználni az energia mеgmaŗadásánаk 
elvét; . 

ismerjék az egyetemes tömegvonzás törvényét, és tudják 
alkalmazni а Naprendszer tagjai mozgástörvényeinek értelme-
zésébeп; 

értsék a nyugalom relatív voltának és a megmaradási elveknek 
világnézeti jelentőségét; 

kfsérlеtező, megfigyelő képességük fejlődjék (az első osztályhoí 
képest). 

s 

AZ Ё['I ĆiIIАКEIiET FELCsZTAsA* 

Tehetetlenség, lendület, erő   kb. 18 óra 
А tömegközéppont mozgása   kb. 4 óra 
Energia   kb. 6 óra 
Perdiilet   kb. 12 óra 

(a 40 órából kiegészítő anyag kb. 12 óra) 
Fizikai gyakorlatra   kb. 6 óra 
Íiásbeli éllenőrzésre  kb: 4 óra 
Gyakorlásra, évközi és év végi ismétlésre, összefoglalás-. 

rа, üzemlátogatásra  kb. 14 óra 

64 óra 

А megjelölt óraszámok keretjellegűek. А törzsanyag feldolgozása 
kötelező, az óraszám arányai itt eligazítб jellegűek. А kiegészítő anyag lel-
használásának mбd,ját és ınértékét az adott pedagбgiai helyzet követelmé-
nyei szabják meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Ezért az erre 
nıeje,lölt óraszámok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyamatában sza-
badon átcsoportosftbаtбk. 
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III. OSZTÁLY 

Évi 96 órai 

Törzsauyaf 

Tananyag 

Rezgések és hullámok 

(kb. 11 óra) 

л. harmonikus rezgőmozgás leírása és dinamikája, az energia 
megmaradása, csillapítás, kényszerrezgés, rezonancia. 

А hullámmozgás általános leírása, hullámhossz, frekvencia, 
rugalmas hullám, longitudinális és transzverzális hullám, polari-
ZáCló. 

А Huygens-elv, állóhullámok. 

A töltés és az elektromos mező kölcsönhatása 
(elektrosztatika) 

(kb. 18 óra) 

Az erő mint a testre jellemző adat és a környezetben elfoglalt 
helyzettől függő adat szorzata. 

Az elektromos térerősség és az elektromos töltés fogalma (mező 
hatása testre). 

А töltés mint a mező forrása, Gauss törvénye (töltés hatása 
пΡıezőre). 

Coulomb törvénye. 

sėg. 
Konzervatív mező, potenciál, potenciáikülönhség = feszült-

А dıpolu•. 
Fémek, kapacitás. 
А mező energiája. 

Áram és mágneses тегő kölcsönhatása 
(egyenáram) 
(kh. 12 óra) 

Áram, Ohm tőrvénye (mint súrlódásos áramlás Newton moz-
gástörvénye alapján), Joule-hő, vezetőképesség, ellenállás. 

А töltés megmaradása, áramelágazások törvénvei. 
Áramok kölcsönhatása, mágneses mező hatása áramra, Lo-

rentz-erő. 
Az áram hatása mágneses mezőre, mágneses örvények keltése. 
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Egyenes vezető, tekercs mágneses mezejének kiszámítása, elektro-
mágnes, permanens mágnes, -vasmag. 

Oniпdukciós együttható, mágneses energia. 
Vákuum-cső, TV képcső. 

Mágneses mező hatása elektromos mezőre 
(váltakozó áram) 

(kb. 7 óra) 

А változó mágneses mező elektromos mezőben örvényt kelt. 
VáltаΡkozó. feszültség keltése, váltakozó áram. 
A traіszforrnátor, az elektromos energiatovábbítás technikai 

és gazdaságossági kérdései. 
Rezgőkörök, rezonancia. 

Elektromos mező hatása mágneses mezőre 
(sugárzás) 

(kb. 14 óra) 

Az elektromos mező változása a mágneses mezđbeп örvényt 
kelt. 

Elektromágneseš hullám keltése (kvalitativan). 
Az antenna sugárzása, i1formációtováhbítás elektromágneses 

hullámmal, moduláció, rezgőkör szerepe adóban és vevőben. 
Az elektromágneses hullám leírása, energiája (Poynting-vek-

tor), az elektromágneses energia terjedése, a rezgőkör csillapоdása 
energia-kisugárzás miatt, a visszacsatolás. 

Az elektromágneses mező impulzusa, E = m •с2 (kvalitatívan). 
A fény mint elektromágneses hullám, szín, polarizáció, vissza-

verődés levezetése, a tőrés elemi magyarázata, elhajlás, interferen-
cia, hullámhossz mérése, színkép, színképelemzés. 

Az elektromágneses sugárzás spektruma. 

hiegészítő anуаΡg 

Rezgések összetétele. 
Hangszerek, hangmagasság, konszonancia, rezonátor, fül. 
А Doppler-effektus. 
Az ultrahang. 
Elektroncsövek. 
Az E = m • c2 részletes magyarázata. 
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К®vetelmények 
A tanulók 

ismerjék az elektromágneses jelenségek leírásához szükséges 
mennyiségeket és a közöttük levő összefüggéseket; 

értsék az elektromágneses kölcsönhatások következményeit; 
tudják alkalmazni az elektrosztatikában, az egyenáramoknál 

és а váltakozó áramoknál megismert törvényeket feladatok meg-
oldásában; 

ismerjék a rezgőmozgás és hullámmozgás leírásához szüksé-
ges гnennylségeket; 

értsék Huygens elvét; 
értеlınezzék a fénytani jelenségeket a fény hullámtermészeté-

vel. 

AZ 1Čі C9IiAKEI1iET FELOSZTAšA* 
Rezgések és hullámok   kb. 11 óra 
A töltés és az elektromos mező kölcsönhatása  kb. 18 óra 
AгΡam és mágneses mező kölcsönhatása   kb. 12 óra 
lágnеses mező hatása elektromos mezőre   kb. 7 óra 
•1еktromos тегő hatása mágneses mezőre   kb. 14 óra 

(a 62 órából kiegészítő anyagra kb. 18 óra)  Fizikai gyakorlatokra   kb. 8 óra 

fгásbeli ellenőrzésre  kb. 6 óra 
Gyakorlásra, évközi és év végi ismétlésre, 

összefoglalásra, üzemlátogatásra  kb. 20 óra 
96 óra 

* A megjelölt óraszámok keretjellegűek. A tőrzsaпyаg feldolgozása kö-
teleZő az óraszám arányai itt eligazító ,jellegйek. A kiegészítő anyag felhasz-
•álásának módját és mértékét az adott pedagógiai helyzet követelményei 
szabják meg, azzal a szaktanár belátása szerint bárúk. Ezért az erre megjelölt 
бгaszámok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyamatábán szabadon átcso-
Aortosfthatók. 
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IV. QЅZTALY 

Ёv1 84 óГa 

Tananyag 
Törzsaп"ag 

štatisztlkus fizika 
(kb. 15 óra) 

Irreverzibilis folyamatok, az első főtétel nincs ellentétben a• 
irreverzibilitással, mášodik főtétel elemi statisztikus megfogalmazá-
sa: zárt rendszerben növekszik a rendetlenség. 

A téı'beli s(ír(iség egyenletessége (diffúzió modellje számftás-
sal). Az energia-adagok eloszlása a molekulák közt, Boltzmann-el- 
oszlás, hőmérséklet statisztikus bevezetése. Termodinamikai állapo-
tot megvalósító molekulaállapotok száma, a termodinamikai való' 
szinű ég (ez csak uőhet), nagy szám lévén célszerűbb a logaritmusát 
venni, az S entrópia. 

Az első főtételben. W nem növeli nyilt rendszer entrópiáját, 
Q növeli azt, S nőhei belső irreverzibilis entrópiaprоdukció és hőfel-
vétel révén (hvalitativ megfogalmazás !). 

Епtrópia átadás = Q/T, körfolyamatok hatásfoka. 

Atomok és részecskёk 
(kb. 20 óra) 

A fény kvantumos természete (kisérletï indítékok) Bohr-
frekvencia. 

Az elektron kvantumos természete (iillikan-kiséhet, sörét-
zaj, e/m) és hullámtermészete (Davisson—Germer kísérlet), Broglie-
hullámhossz. 

A komplementaritás elve mint egyetemes természettörvény, 
határozatlansági összefüggés. 

Az atomi alapállapot stabilitása határozatlansági összefüggés 
alapján. 

A1lóhulÎámok egy és három dimenzióban. 
Atomok gerjesztett állapotai, energiaszintjei, vonalas színkép• 
A Pauli-elv, periódusos rendszer. 
Molekulapálya (H ion), kémiai kötés (12 molekula). 

Fémek, delokalizált elektronok, vezető, szupravezető, fény-
abszorpció. 

A sávszerkezet. 
A tiltott sáv, szigetelők, félvezetők. 
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Magfizika 
(kh. 10 óra) 

Az atommag összetétele, proton és neutron, magerők: intenzív 
rövid hatótávolságú erők, amelyek nem tesznek különbséget proton 
és neııtron között. 

A könnyű atommagok áttekintése a héjmodéll alapján, He-4 
Is 0-16 lezárt héjai, kötési energia, legkedvezőbb proton-neutron 
arany. 

A nehéz atommagok, a sűrűség állandó volta, a magerő és a 
molekulaközti erő analógiája, a kötési energia képlete a cseppmo-. 
dell alapján, Coulomb-energia, a proton-neutron arány szerepe 
1Zotóроk, legstabilabb izotópok, kapcsolat a II. főtétellel. 

Rádióaktív bomlások, mozgás az energiaminimum felé, gam-
mabomlás béta-bomlás, alfa-bomlás, spontán maghasadás. 

Az. atomenergia felszabadítása, maghasadáskor keletkező 
neutronok láncreakció, A-bomba, transzuránok, atomreaktor, 
atomerőmű természetes uránnal, dúsított uránnal, Pu-239, U-235, 
u-233 szerepe, tenyésztő reaktorok, a reprocesszálás társadalmi 
veszélyei, a földi energiaforrások áttekintése, energiaforrás-alterna-
tivák, magfúzió, H-bomba, n-bomba, fúziós reaktor lehetőséģe. 

CѕиПΡagásaat 
(kb. 10 óra) 

A шegfigyėlt elemgyakoriság, ősi hidrogénfelhők, gravitációs 
instabilitás, galaxisok és csillagok születése. 

A Nap energiatermelése: II-He fúzió, á rádióaktivitás szabá-
lYozo szerepe, á csillagok élettartama. 

Az elemek kialakulása csillagokban, a kozmikus elemgyakori-
ság értelmezésé: 

A Naprendszer keletkezése második generációként, perdület 
megmaradás:' ' kettősćsillagok, bólygórendszerеk kialakulása, a 
mechanikai törvények átismétlése. 

A különböző bolygók kémiai összetételének kialakulása. 
A Föld eredeti légköre. 

Kiegészitđ aııyag 

Disszipativ rendszereken átáramló energia stabil struktúrákat 
hozhat létre (hőgéр, élőlény, fotoszintézis, napsugárzás szerepe). 

A kémiai termodinamika elemei, izoterm nyílt rendszer egyen-
su1Уа, az energiaminimum-elv és entrópiamaaimum-elv kompro-
misszuma, szabad energia félkvаlitatív fogalma. 
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A szennyeződés szerepe a félvezеtől{"nél, tranzisztor, te.rmjsz-
tor, félvezetők mint elektronikai elemek, a számítógépek, auto-
matizálás lehеtőŞége, társadalmi vonatkozások. 

A kémiai evolúció, az élet megjelėnése, másódlagоs és harmad-
lagos lёgkör. 

A biológiai evolúció és a második főtétel kapcsolata. 

Kёvetelпэények 
A tanulók 

értsék а termodinamikai tőrvényėk statisztikus jellegét; 
ismerjék az anyagot alkotó elemi részècskékеt és létezésük 

kísérieti bizonyitékait; 

ismerjék â fény természétéŗe vonatkozó tapasztalatokat, ".a. 
fény kettős természetét; 

ismerjék az anyag kettős terrııészetére utaló kísérleti ténÿеkеt; 
ismerjék az anyag szėrkėzetére vónatkozó legmodernebb elkép-

zėlést; 

értsék ā atomenergia felszabadításának és felhasználásának 
fizikai alapjait és társadalmi jelенtőségét; 

ismerjék az anyag fеjlődésévеl kapcsolatos alapvető tényėket. 

ı 

AZ Ёt'I ÚRAKFItET FĖLOЅZTАЅA* 

Statisztikus fizika 
Atomok és részecskék    kb. 15. óra 
Мagfiгika  kb. 20 óra 

kb. 10 óra 
Csillagászát   kb. 10 óra 

(az 55 órából kiegészítő anyagra kb. 18 óra) 
Irásbeli еllénőtzésre  kb. 5 óra 
Gÿakorlásra, évkőzi és év végi ismétlésre, dsszefoglalášra 

üzemlátogatásra   kb. 24 óra 

84 óra 

* À megjelölt óraszámok keretjellеgűėk. A tdrzsanyag feldolgozása kö-
telező, az óraszám arányai itt eligazító jetlegűek: A kiėgészitő anyag felhasz-
іálásának nıódát és mértékét az adott lıedаgógiai helyzet követelményei 
szabják meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Ezért az erre megjе- 
lölt óraszáтіıok csak tendėnciát jeleznek, a tánftás fólyámatában szabadon 
átcsoportosíthatбk. 
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Мódszerek 
A gimnáziumi fizika alарvеtőеn kisérleti fizika. Ebből.követ4 

kenik, hogy tanitásáhаn is a kíšérlet az alapvető módszer. 
A tanári bemutató kísérleteknél nagyobb hаngsúlуá van a 

tanulói kísérletéknek, mert azok hatékonyabban biztošítják a mo-
t:iváciőt, az önálló ismeretszerzést és az alkalmаzásrа való nevslést. 

Ennek mėgfelelően, ahol csak: a tananyag természetė és a 
tárgyi feltёtelėk lehetővé teš ik, az új anyag fedolgozás bаn (az 
oktatási folyamat ismeretszerző fázisában} is a tanudők maguk 
''égezzenek el egуszeríibb kísérleteket. Az ismeretszėrzést szolgáló 
tanulói kísérletek szervezési formájának az azonos munkájú forma 
fe11l meg legjobban. 

Az alkalmazás fázisába iktatott tanulói kísérletekre (az úр. 
fizikai gyakorlatokra) rendszerint egész tanórát forditunk. A fizikai 
gyakorlatokon lehetőleg mérőkísérletek példáján gyakorolják a 
tanulók ismereteik és jártasságaik alkalmazását. A fizikai gyakor-
latokon is az azonos munkájű- szervezés felel meg a legjobban. Ha 
a tárgyi feltételek nem teszik lehetővé az azonos munkájú szeгve-
zest, akkor а foгgószínpàdszегй forma a legcélszerűbb. 

A tananyag természete egyes esetekben a tanári bemutató 
kísérletet sem teszi lehetővé. Ezeknek a témáknak а feldolgozásá-
ban a tanári magyarázat, előadás az alapvető módszer. A tanári 
magyarázat, előadás alkalmazása esetén is törekedni kell azonban 
a célszerű és megfelelő mértékű szemléltetésre (tablók, vetített ké-
pek, filmek, modellek, makettek alkalmazásával). 

A tanítási-tanulási folyamat fő irányítója a tanár. Arra këll 
törekednie, hogy'a tanulók minden olyan esetben önállóan sаjátít-
sák el, dolgozzák fel a tananyagot, amikor ezt а tananyag termé-
szete és a tanulók felkészűltsége lehetővé teszi. Ennek formája ]ehet 
esetenként a tankönyvi szöveg önálló iskolai vagy otthoni feldol-
gozása is. _ 

4 tanításban és a tanulásban igen fontos a gyakorlás, а gyа-
koŗlás azonban nem szűkülhet le csak az elméleti feladatok megol-
dására hanem ezzel egyenértékűnek kell tekinteni a kísérleti fel-
adatok (lehetőleg mérési feladatok) megoldását, táblázatok, gra-
fikonok használatának gyákbroltаtását. 

Fontos szempont és módszer a fizikatаnításhan, hogy ahol 
csak lehetséges, yаkоrlati (elsősorban technikai) példákból indul-
link ki, éš az ismerétek alkalmazása is elsősorban ilyen példákon 
történjék. 
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Тапеszközök 
Nyomtalolt taпeszközök " 

a) Tanulói segédletek 
Tankönyv 
Munkafüzet 
Feladatlapok 
Négyjegyű függvénytáblázatok, matematikai, fizikai, 
kémiai összefüggések 

b) Nevelői segédletek 
Tantervi útmutató 
Téma-záró feladatlapok 
Feladatgyűjtemények 
Szakkönyvek 
Folyóiratok (Fizikái Szemle, A Fizika Tanítása) 

Nyomtatod gra f fikai laпeszközök 

Fali táblázat a fizikai mennyiségek jeléről és mérték-
egységeiről 

Vizuális fin f ormációhordozók 

Diaképek 
Fólia-sorozatok } témánkénti 

Audiovizuális információhordozók 
Hangosfilmek 
Hangositott diasorozat 
Iskolatelevíziós adások 

Demonstrációs eszközök 

a) Tanulókísérleti eszközök 
Mérőeszközök 
Laboratóriumi eszközök 
Készletek (témakörönként) 

b) Tanári demonstrációs eszközök 
Szemléltető eszközök 
Mérőeszközök 
Készletek (témakörönként) 
Laboratóriumi eszközök 
Oktatástechnikai eszközök (írásvetítő,diavetítő, 
16 mm-es hangosfilmvetítő). 

csoportosításban 
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Сё1 és $е•аdatпk 

A gimnáziumi kémiatanítás alapvető cétјa, hogy a természet 
törvényeinek megismerése, a kémiai anyag tuİajdоnságainаk és át-
alakulásainak közvetlen tanulmányozása alapján nyújtson kor-
szerű, tоvábbfejleszthetđ kémiai műveltséget. L műveltség tartal-
mával járuljon hozzá а tudományos világnézet kiаlakításáhоz, a 
dialektikus gondolkodás fejlesztéséhez, a tanulók képességeinek és 
személyiségének kibontakoztatásához. 

A cél megvalósítása érdekében a kémiatanítás fő feladata: 

járuljon hozzá a természettudományos műveltség megálapo-
Zasahoz az anyagi világ egységének, illetve sokrétűségének bemuta-
tásával, valamint az anyag különböző kоmрleıitású struktúráinak 
megismerése révén; 

fejlessze a térmészettudományos gondolkodást az anyag tulaj-
donságainak az anyag szerkezetén alapuló magyarázatával, az 
anyаgsгerkezet és az anyagi átalakulások, továbbá az anyagi átala-
kulások és az energiaváltozások közötti kapcsolatok feltárásával; 

erősítse a dialektikus materialista világnézet kialakítását az 
anyag alapvető tulajdonságainak, szerkezetének, általános mozgás-
törvényeinek megismerése útján, különös tekintettel а váltоzásokrа; 

tegye képessé a tanulókat —életkoruknak megfelelően — a 
megismert tények és összefüggések alapján következtetések levo-
nására, ítéletalkotásra, а jelenségek közötti hasonlóságok és kü-
lönbségek felismerésére, а dialektikus kölcsönhatások meglátására; 

mutassa be a kémia gyakorlati jelentőségét, a kémiának a tár-
sadalom anyagi életében betöltött szerepét a gyakorlati hasznosítás 
alapján; 

neveljen az anyagi termelés és a tudományos megismerés kö-
zötti összefüggések felismerésére, jelentősėgükre a társadalom éle-
tében; emelje ki az ember és a természet, az ember és környezete 
kapcsolatát; 
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támaszkоdjék a lehető legnagyobb mértékben a közvetleıı 
tapasztalatra, az önálló kísérleti munkára; 

segítse elő a gondolkodásra nevelést és a prоhlémamegоldó 
készség fejlesztését; 

alakitson ki megfelelő önállóságot a számítási feladatok meg' 
oldásában, fordítson gondot a mennyiségi szemlélet fejlesztésén, 
az ábrák, tármázatok, grafikonok adatainak elemzésére és értele' 
zésére; 

készítse fel a tanulókat а továbbtanulásra, illetve a gyakorlati 
életben, a termelésben való részvételre; 

járuljon hozzá a permanens önművelés iránti igény felkeltésé 
hez és fejlesztéséhez. 

1. OSZTÁLY 
Évi 64 óra 

Tananyag 
A kémiai alapfogalmak áttekintése 

(kb. 10 óra) 

Törzsan"ag 

A kémiai reakciók hőhatása 

А fizikai állandók mint a kémiai anyag jellemzői. 
А fizikai állandók megváltozása kémiai reakciók során. 
А halmazállapot-változásokat és a kémiai reakciókatleíróegyen• 

letek. Alapvető kémiai számítások. 
Különböző halmazállapotú elemek és vegyületek moláris tér-

fogata. Avogadro törvénye. Egyszerű számítási feladatok a moláris 
térfogattal kapcsolatban. 

A kémiai folyamatok hőhatása. Exoterm és endoterm folya' 
uratok. 

A képződéshő és a reakcióhő. Hess törvénye és a reakcióhó 
számitasa. А folyamatok iránya. 

А kémiai folyamatok energiaváltozásai. 

Kiegészítő anyag 

А tömeg- és az energiamegmaradós törvényének érvényesü' 
lése a kémiái folyamatokban. А halmazállapot-változások energia-
viszonyai. Számítási feladatok gyakorlása a mól és a moláris tér-
fogat, a sztöchiometria és a termokémia köréből. 
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Az anyag fе!ёpítése és szerkezete. 

(kb. 18 óra) 
Töтzsaтlyag 

Az atom szerkezete 

Az atom felépítése; az atommag összetétele;ızotóp atomok. 
Az atomok elektronszеrkėzete. A kvantumszámok. Az atompályák 
és a pályaenergia. 

Az _ elektronszerkezet kiépülésének törvényei: az energia-
minimumra törekvés elve, a Pauli-elv és a Hund-szabály. Periodi-
citás az atomok elіktronszėrkezetében. Az atomok periódusos rend-
szere. 

Egyszerű ionok képződése atomokból; az ion fogalma. 
Az ionizációs energia és az elektronaffinitás. 
Az elektronegativitás. Az elektronegatívitás változása a rend-

szám függvényében. 
Az atomok és ionok mérete. A méret változása a rendszám 

függvényében. 

111otekutdk képződése és szerkezete 

A kovalens kötés kialakulása azonos atomok között. A mole-
kulapályák és a pályaenergia. A molekulák képződésének energia-
viszonyai. 

Kovalens kötés különböző atomok között. Gázállapotú vegyü-
letek molekuláinak szerkezete. Vegyérték a molekulában. 

Poláros éš apolárоs kötések. 
A molekulák térbeli felépítése, mérete és alakja. 
A molekulák poláritásа, dıpólmolekulák. 
A molekulák jellemzői: a kötésszög, a kovalens sugar, a kötés-

hossz, a kötési energia. 
Többszörös kovalens kötések. Kémiai kötés delokalizált 

elektronokkal; á kötésrend fogalma. . 

Kiegészítő anyag 

A természetes elemek mint izotópelegyek. Radioaktív izotó-
pok és alkalmazásuk. 

A Mengyelejev féle periódusos rendszer jelentősége. 
Az ionok képződésének energiaviszonyai; grafikonok, dia-

gramok elemzése, értékelése. 
Kettőnél több atomból felépülő fontosabb molekulák elektron-

szėrkezete, geometriája. 
A molekulák alákjat befolyásoló egyéb tényezők. 
Egyszeres és többszörös kötések energiájánák összehasonlítása. 
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Az összetett anyagi rendszerek 
(kb. 12 óra) 

Törzsanyag 

Az anyag állapota 

Az anyagi halmazok fogalma és értelmezése. 
Halmazállapotok. A gázhalmazállapot. 
A folyadékállapot; a folyadékok szerkezete. 
A másodrendű kémiai kötések kialakulása, viszonylagos erö•' 

ségük, energiájuk. A hidrogénkötés. 
A kristályszerkezet és a rácsenergia fogalma. A rácsenergia 

megállapítása energiadiagramok alapján. Kristályrácstípusіk. A mo' 
lekularácsos, az atomrácsos és a fémrácsos kristályok • a fémes kötés 
Az ionrácsos kristályok; az ionkötés. Atmenet a kémiai kötéseh 
között; a polarizáció. 

Az oldatok 

Az oldás folyamata. Az oldószer és az oldandó anyag kölcsön' 
hatása; az oldhatóság. Aszolvatáció -és a hidratáció. Az oldódás 
energiaviszonyai; az oldáshő. 

Ionvegyületek és kovalens vegyületek oldása. Az oldatok 
elektromos vezetése; az elektrolitok. 

Az elektrolitos disszociáció és mértéke, a disszociáció foka 
Az oldatok koncentrációja, az oldatok százalékos összetétele 
Az oldatok koncentrációjának meghatározása. Számítások az olda' 
tok koncentraćiójával kapcsolatban. Ionreakciók oldatokban (csa-
padékképződéssel és gázfejlődéssel járó reakciók); a reakciók iránya 

Kiegészítő anyag 

Olvadás, olvadáspont, olvadáshő. 
A szublimáció, szublimációshő. 
Koordinációs szám a kristályrácsban. 
Sz6 nítási feladatok gyakorlása; táblázatok, grafikonok elem' 

zése. 

A kémiai reakciók általános jellemzése 
(kb. 12 óra) 

Törzsanyag 

A kémiai folyamatok időbeli lefolyása és azt befolyásoló ténye' 
zők. 

Az aktiválási energia és a katalízis. Az egуensúlyra vezeti 
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Kémiai folyama+:ok. A kémiai egyensıily fogalma. A tёmеghatás 
tilгvénye. Az egyensúlyi folyamatok hеfolyásalhatósága. 

A sav-bázis reakсiók.л savak és a bázisok fogalma. Oldatok 
kémhatása, sav-bázis indikátorok. Sav-bázis egyensúly. Kedoxi 
reakciók és értelmezésük. Az oxidációs szám fogalma és alkalmаzá-
si redoxi folyamatok értelmezésében. Az oxidátószer és a redukáló-
S7er fogalma. 

ledoxi reakciók gаlvánelemekben. A standard potenciálok és 
az elek Lгііі oto ris erő. 

A redoxi reakciók energiaváltozásai. 
Az elektrolízis folyamata és törvényei. 

lъкег,•gsätő аnº- agg 

A komplex képződéssel járó kémiai reakciók. 
Szárrıítási feladatok a redoxi folyamatokkal kapcsolatban, az 

oxidációs szám alkalmazásával. 

QCövеtelméпyіk 
А kёmiаi alapfogalmak áttеlciпtёse 

A kémiai reakciók hőhatása 

A tanuló 

ismerje a fizikai állandó, a standard körülmények, a moláris 
térfogat fogalmát, a reakcióhő, a képződésső jelentését és kapcso-
latát, az exoterm és az endoterm folyamatokat és jеlölésüket; 

tudja és értse, hogy a fizikai -állandók csak standard körülmé-
nyek között jellerrizбk az adott anyagra, hogy a gázok térfogata 
fing a molekulák számától, a nyomástól és a hőmérséklettől, de 
független az anyagi rninбségtől. Ёrtse a moláris térfogat fogalmát; 

tudja, hogy a fizikai és a kémiai folyamatok energiayáltozásаi-
nak előjélét mindig a változásban részt vеvő rendszer szempontjá-
1 állapítjuk meg; a kémiai reakciókat mindig energiayáltozások 

l'ıséгik; fontos annak ıтiegéı•tésc, hogy a folyamatok enіrgiaválto-
•ása csak a kezdeti és a végátlapottól függ, de független a reakсió-
úttól (a részfolyamatoktól), továbbá, hogy az, önként végbemenő 
1olУamаtok irányát a hőyáltоzások és a rendezetlensėgre való 
törekvés együtt határozzák meg; 

a reakcióhő fogalmának alkalmazásával tudja megállapítani 
az exoterm és az endoterm folyamatok előjelét; tudjon önállóan 
megoldani egyszerű számítási feladatokat. 
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Az anyag ffсkрitёćс es szсrКezEtс 

Az atomok szerkezete 

А tanuló 

ismerje a proton, a neutron, az elektron töltését, tömegét, 
jelölését, az atomban elfoglalt helyét; az atommag felépítését, az 
elektronok іlhelvеzkedését az atomban; a rendszám és a tömegszám 
fogalmát, kapcsolatıikat, az izotópatomok felépítését és az átlagos 
atomtömeg jelentését; a tartózkodási valószínűség és а kvantum' 
számok fogalmát, jelintését, az atompályákat és jelölésüket, 
a pályаenergiа fogalmát; az elektronhéj-alhéj fogalmát és jelenté-
sët; az ionok felosztását, töltését, elnwezését, az ionizációs energia° 
az eiektronаffinitás és az еlektronеgativitás fogalmát; 

értѕе а szabad atomok semlegességét, az elektronszerkezét ki-
épülésére vonatkozó elveket és szabályokat, a pеriódicitás elvének 
érvényesülését az atomok szerkezetében, az atom alapállapota es 
gerjesztett állapota közötti összefüggést; az, atomban kötött elek-
tron eпergiаértékеi ćs a kvantumšzámоk közötti kapcsolatot, a2 
atompályák jelintését, az atompályák energiájának atomonkénti 
változását; a kéшiüi tulajdonságok és vegyértékhéj-szerkezet 1;aP" 
csolаtát; az ionok képződését szabad atomokból; az ionizációs 
energia és az elektronaffinitás kapcsolatát az atoтszerkėzеttel; 
az ionizációs energia és az elеktronegatívitás értékének változását 
a rendszám függvényében; 

alkalmazza a rendszám, a tömegszám, az elektronszerkeZet 
kiépülésére vonatkozó ismereteit az egyes atomok és ionok szerk•' 
zеtének ábrázolásában, az egyes héjakon lehetséges elektronok maxi" 
Bális számának meghatározásában; 

tudja a legfontosabb atomok szerkezetének cellás ábrázolását° 
táblázatok adatainak, grafikonok adatainak használatát, diagra-
mok, grafikonok szerkesztését; a periódusos rendszer adatаΡi1ıаk 
használatát. 

A molekuldk képzđdése és szerkezete 

. A tanuló 

ismerje a kovalens kötés, a molekulapálya, a kötő- és a nem-
kötđ elektronpác fogalmát, jelölését, a molekula szerkezeti jellem' 
zőit, azok jelölését, a dipólus és az apoláros molekula jelentését, a2 
egyszeres és a töl?bszörös kovalens kötés és a lokalizált, illetne 
delokalizált kötés fogalmát. A törzsanyagban foglalt elemi gázok és 
ázhаlіnаzáliаpotíı vegyületek molekuláinak szerkezetét; 

tudja a kovalens kötés kialakulását, a kovalens vegyérték 
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fogalnıát a molekula stabilitása és energiaállapota kёzölti kaрcso-
latot, a kaрcsоIódó atomok elеktг о.ıegatíyitása és a kovalens hёtés 
jellege közötti összefüggést; tudja, hogy a molekulák térszerkezetét 
a központi atomtörzs körül elhelyezkedő kötő- és nemkötő ргΡ1rоk 
száma és térigénye határozza meg; 

értse a molekula dipólus jellegének, a kötések polaritásának és 
a molekula térszerkezetének kapcsolatát; а többszörös kötések 
kialakulásának lehetőségét az atomtörzs méretéуel és töltésének 
naУsаgavаl magyarázza ;értse a többszörös kötések és a delokalizált 
kötések befolyását a molekula alakjára, a kötésszögek alakulására, 
a lokalizált és a delokalizált kötések közötti különbséget, а kötésrend 
fogálmát; a kötési energia és a reakcióhő kapcsolatát; 

alkalmazza a molekulák szerkezetével kapcsolatos ismereteit 
a kötésрolaritás és a molekula dipólus vagy apolárоs jelļegének meg-
állapítása еšetébеn; tudja jelölni а legfontosabb malekulákat d ekt-
ronképlettel. 

Az anyagi rendszerek 

Az anyag dilapola 

A tanuló 
ismerje az anyagi halmaz fogalmát, a különböző hаlmazáLa-

Potokat és kölcsöіhаLásokat, a gáznyomás magyarázatát; a kris-
tályrács fogalmát, a molekularácsos, az atomrácsos, ionrácsos és 
a Lémráсsos anyagok tulajdonságait; a fоlvadёКоkban és a kristá-
lyos anyagokban előforduló elsőrendű kёmfai kötéseket és másod-
rendű kötőerđket, azaz a kovalens, az ionos és a fémes kötést; a 
molekıılák közötti kölcsönhatást, a hidrogénkötést; a polarizáció 
fogalmát és hatását а kémiai kötések jellegére; ismerje az oldat, az 
oldhatóság és az oldáshő jelentését és kapcsolatát.; az oldatkon-
centrációkat; a hidratáció, a szolvatáció, a disszociáció és elektrolit 
fogalmakat; 

tudja, hogy az anyagi halmazok szerkezetét, tulajdonságait az 
alkotórészek és a közöttük levő kölcsönhatások határozzák meg; 
értelmezze a folyadékok és a szilárd anyagok szerkezetének kap-
csolatát az atomszerkezettel, ill, az allcotórészеk közötti taszító és 
°orzó hatásokkal; ismerje a másоdı'endű kötések kialakulásának 
feltételeit és hatásukat a molekulákból felépülő апyаgоk sajátsá-
ьaira, a hidrogénkötés kialakulásának módját és hatását az anyagi 
tulajdonságokra; a kristályszerkezet és az atomszerkezet kapcsola-
tat, a nolekularácsos és az atomrácsos kristályokban műКödő 
•ıasоd_ ill. elsőrendű kötőerők nagyságát, hatását az anyag fizikai 
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állandóira; értelmizze a fémek elektronszerkezete, a fémek kötése 
és. a fémek jellegzetes viselke.dése kőzőtti szoros kapcsolatot; 
ionkötés, az ionrács szerkezete, a rácsenergia kapcsolatát és hatását 
az anyagi sajátosságokra; ismerje ą polarizáció fogalmát, kialaku-
lósának feltételeit és hatását az anyagi tulajdonságokra; értse aгΡ 
oldószer és az oldott anyag szerkezeti hasonlósága, illetve külőnbö-
zősége és az oldódás folyamata közötti összefüggést; a rácsenergia, 
a hidratációs energia és az oldáshő közötti szoros kapcsolatot; 
ismerje fel és értеlmezze az elektrolitos disszociációt előidéző ható' 
sokat, a disszoćiáció mértéke és az elektrolit erőssége közötti kap" 
csolatot; 

tudja jelölni az ion együleteket, ismerje az ionképletek jeleıІ 
tését; táblázatból tudja megállapítani az elеktronegatívitások alap' 
jón a kötések százalékos ionjellegét; az oldatok koncentrációjával, 
százalékos összetétеlévеl kapcsolatban tudjon önállóan megoldani 
egyszeri számitási feladatokat. 

Фáбrgıiai reaФeci®k áФtaФános jеФФеmгéѕе 

А tanuló 

ismerje a reakciók időbeli lefolyását, az aktiválási energia és 
a katalízis fogalmát; a kémiai reakciók tipusait, az oxidáció, a re" 
dukció, az oxidálószer és a redukálószer fogalmát; az elektród, az 
elektródpotenciál, a galvánelem és az elektromotoros erđ jelentését; 
az elektrolízis fogalmát; 

értse és tudja, hogy a kémiai folyamatok mindig kémiai löte" 
sek megváltozásával és energiaváltozással járnak, hogy a kémia1 
reakciók időbeli lefolyása az anyagi m inőségtől, a koncentrációtól, 
a hőmérséklettől, az érintkező feltiletek nagyságától, a nyomástól 
ftigg; értse a folyamatok energiaigénye és az aktiválási energia 
kapcsolatát; a katalizátor hatását az aktiválási energiára, illetve 
a reakció energiaigényére; 

tudja, hogy a kémiai folyamatok nagy része egyensúlyra 
vezet; a kérniaı egyensúly (dinamikus egyensúly) kialakulása, 
illetve megváltoıása a koncentrációtól, a hőméıséklettől és a nyo-
mástól függ; a kémiai folyamatok egyirányúvá válnak, ha az egyik 
termék eltávozik a reakciótérből (gáz- ill. csapadékképződés); értse 
a sav-bázis fogalmat a protolitikus elmélet alapján, tudja, hogy egy' 
anyag sav vagy bázis jellegét egy adott reakcióban elvileg a reаlг" 
ciópartner sžabja meg. Tudja, hogy az oldat kémhatása az Ob1 
illetve a 130+ ionok koncentrációjától függ; továbbá, hogy egy 
sav vagy házis erősségét protonfelvételi ill. protonleadási hajlama 
jellemzi; a viz egyaránt tekinthető savnak és bázisnak; 

420 



,г• n• 

értse az atomszerkezet és az. oxidáció, ill. redukció kёzötti 
összefüggést, a kettő kapcsolatát; a redoxifolvamatokat az elektron-
átаdás alapján értelmezze az оxidációs száıтı segítségével; ismerje 
a kémiai energia és az elektromos energia kapcsolatát, átalakulásuk 
lehеtđségét; a redoxi folyamatok lejátszódásának mećhanizmusát 
galvánelemekben; az elektródpotenciál kialakulását és nagyságát 
az elektród anyagi minősége, az oldat koncentrációja és a Iбmér-
seklet, valamint a nyomás alapján értelmezze; tudja, hogy a gal-
vапеlеmek elektromotoros ereje az elektródpotenciálok különbségé-
vel arányos; a standard potenciálok alapján következtetni lehet a 
redoxi folyamatok irányára; az elektródfolyamatok mindig redoxi 
folyamatok; az elektrolízis során az elektródokon képződött anya-
gok rnemiyisége arányos az áthaladó elektromos mennyiséggel; 

tudja alkalmazni ismereteit a redoxi és a sav-bázis folyamatok 
jelölése, a redoxi folyamatok standard potenciáljának megállapi-
tasa, a galvánelemek elektromotoros erejéıiеk számítása és az 
elektrolíziskor leváló anyagmennyiség meghatározása során; 

tudja önállóan használni és alkalmazni a kémiai jelrendszert 
és nevezéktant. 

1Z А:їg Оg¢АKЕlliıŸY'.Т FELOsZTAsA* 

A kémiai alapfogalmak áttekintése   kb. 10 óra 
(ebből kiegészítő anyagra kb. 2 óra) 

Az anyag felépítése és szerkezete   kb. 18 óra 
(ebből kiegészítő anyagra kb. 4 óra) 

Az összetett anyagi rendszerek   kh. 12 óra 
(ebből kiegészítő anyagra kb. 2 óra) 

A kémiai reakciók általános jellemzése   kb. 12 óra 
(ebbđl kiegészítő anyagra kb. 2 óra) 

ß endszerегésre, összefoglalásra   kb. 8 óra 
kémiai kísérletekre  kb.  4 óra 

64 ora 

* A megjelölt бraszámok keretjellegűek. А törzsanvag feldolgozása kö-
telező, az óraszám arányai itt eligazítб jellegOek. А kiegészítő anyag felhasz-
Іalásának módját és mértékét az adott pedagógiai helyzet követelményei 
szabják meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Ezért az erre meg-
Jelölt Oraszámok csak tendenciát jeleznek, a tanitás folyamatában szabadon 
átcsopоrtosíthаtбk. 
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Az elemek általános jеllеmzése a реriódusos rendsžer alakján. 
А tulajdonságok periódikus változása (atomi méretek, fizikai á11an-
dók, képződéshők stb.) 

Csoportosításuk kötéstípus és rácstípus szerint. 

A molekularácsos elemel és tulajdonságaik (a halmazállapot, a 
sűrűség, az oldhatóság és а kémiai sajátságok áttekintése). 

A hidrogén és a nemesgázok. 
A halogéncsoport elemei. 
Az oxigéncsoport elemei. Az oxigén, ózon és a kén. 
A nitrogéncsoport elemei. A nitrogén és a foszfor. 
A molekularácsos elemek előfordulása a természetben, еlоаllí-

tásuk бs gyakorlati alkalmazásuk. 

Az atomrácsos elemek és.fulаjdoпságаik 

Az atomrácsos kristályok. A szén és a szilicium. 
A grafit és a gyémánt; a mesterséges szenek. 
Az adszorpció és gyakorlati jelentőséje. 

A fémes elemek és 1ulajdonsdgaik 

A fémkristályok szerkezete, a szerkezet és a tulajdonság Кар 
csolata. 

A fémek esoрorfositása еlеklroпszеrkеzеtülc alapján 

Az s-mező fontosabb fémеi (az alkáli és az alkáliföldfémek)• 
A р-mező fontosabb fémei (az aluminium, az ón és az ólom) 
A d-mező fontosabb elemei; összehasonlító jellemzésük. 
Az, ötvözetek fogalma, tulajdonságaik. 
A fémek korróziója. Korróziós folyamatok. Korrózióуédеlem• 

Kiegészítő anya 

A fontosabb elemek előfordulása és körforgása a természetben, 
az előfordulás gyakorisága. 
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II. OSZTALY 
Évi 128 óra 

Tananyag 

А kémiai elemek 
(kb. 15 óra) 



А szervetlen vegyületek 

(kb. 27 óra) 

A félvezetők tulajdonságai és gyakorlati jelentőségük. 
A fémгácstíрusok, a fématomok illeszkedése a fémrácsban. 
A fémrács szerkezete és a fém fizikai, mechanikai tulajdonságai 

közötti kapcsolat. 
A korróziót kiváltó hatások. A korróziós folyamatok gazdasági 

hatása. 

Тогzsanyа9 

A szervetlen vegyületek jellemzése és csoportosítása kötés-
típцs, rácsszerkezet, illetve a periódusos rendszer alapján. 

A hidrogén vegyülelei 

A VII. A. csoport elemeinek hidrogénvegyületei. Legfontosabb 
reakcióik és előállításuk. Kémiai tulajdonságaik változása moleku-
latömegeik függvényében. A sósavgyártás. A láncreakció mecha-
nizmusa. 

A VI. A. csoport elemei hidrogénvegyületeinek összehason-
lító jellemzése. A víz és a hidrogénperoxid. A sajátságok és a szer-
kezet kapcsolata. A vízionszorzat; a semlegesftés, a hidrolizis; 
egyensúlyok vizes oldatokban. A kénhidrogén. 

Az V. A. csoport elemeinek hidrogénvegyületei, összehasonlító 
jellemzésük. 

Az ammónia fizikai és kémiai tulajdonságai. Az ammónia-
szintézis alapelve, egyensúlyi viszonyai. 

A homogén és a heterogén katalizis. 

A halogénelemek veggülelei 

Oxidok, hidroxidok. Oxosavak és sóik. 

Az oxid fogalma, az oxidok csoportositása. 
A hidroxidok és az oxosavak jellemzése; legfontosabb reakeióik. 
Az amfoter oxidok; illetve hidroxidok. 
Ionrácsos oxidok és hidroxidok. A legfontosabb fémoхiđok és 

-hidroxidok sajátságai. A nátrium-hidroxid előállításának alap-
elve. A legfontosabb fémek előállításának alapelvei: az aluminium-, 
a vas- és az acélgyártás. 

Atomrácsos oxidok: a szilićium-dioxid és az üveg. A kovasav 
ės a szilikátok. 
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Мoh;kularácsos oxidok: ososavak és sóik. 
A szén oxidjai, a szénsav, а karbonátok. A lıidrogén-karbonа 

tok. 
A víz keménysége. A yízlágyitás kémiai alapelvei. 
A nitro gén és a foszfor oxidjai, oxosavaik és ezek sói.А salét-

romsavgyártás kémiai alapjai. A шиı trágyák. 
A kén oxidjai, oxosavai és ezek sói. A kénsavgyártás kernial 

alapjai, ipari еlőбIlftása. A kénsav és a szulfátok gyakorlati jelen-
tősége. 

A d-mező elemeinek fontosabb vegytiletei. A vegyületek je1- 
lemzésе, tulajdonságaik. 

Išiе9észïй апvagl 

A hidridek csoportosítása, általános jellemzésük a periódusos 
rendszer alapján. 

A sósav gyakorlati jelentősége. 
A nátrium-hidroxid gyakorlati alkalmazása. 
Az üveges szerkezet, fontosabb üvegfajták. 
A szilikátok jelentősége a természetben és az iparban. 
A természetes és az ipari vizek. A környezetszennyez ődés és 

а körnvezetvédеlem. 
AVműtrágyák előállítása és felhasználása 

Bevezetés а szerves kémiáiзΡa 

(kb. 5 óra) 
Тi•rzsав а•l 

A szerves kémia mint a szénvegyületek kémiája. Az organo' 
gén elemek (C, Il, 0, N, P, S) sajátosságai. Aszén-szén kapcsola-
tok értelmezése. A szénvégyületek nagy száma. 

A szénvegyületek csoportosítása. 
Az, izoméria. Az izomer vegyületek szerkezete, összetétele, 

jelölésė és tulajdonságai. -

Кieјészit аnyaq 

A szénláncok és a gyűrűk kialakulásának lеhetősбgеi. A szer' 
yes és a szervetlen vegyületek Szerkezetének, kémiai kütéseineg és 
sajátságainak öšszehаsonlítása. 

A szénhidrogénеk 

(kb. 15 óra) 
Тi гzѕајі'a•l 

A Szénhidrogének összetétele és csoportosítása. 
A telitett és a telítetlen szénhidrogének molekula- és tėrszer-
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kezete. Az egyszeres és a tőbbszőrős kémiai kőtésеk kialakulásá-
nak feltételei. 

А nyíli lányú, telffetí széІhidroуéіek 

yí1t és zárt láp cú vegytilеtеk. A telitett nyílt láncú sгénhidro-
gének néhány fontosabb tagja. Jellemző reakciójuk: a szuhsztitució. 

1 széphidrogének olidációja. 
A ћігпоІбg sor fogalma. Az alkilgyők fogalma. 
L kőolaj és a földgáz. Gyakorlati jelentőségük, feldolgozásuk 

kémiai alapjai; a krakkolás folyamata. 

А nyнll 1йncú, Íejiteitеп széphidrogének 

Az olėfinek és az aaetiléп szénhidrogének szerkezete és tulaj-. 
dІІѕіgаіk. Jellemző reakcióik: az addíció és a polimerizáció. 

A polietilén ćs a PVC. 
A diének fogalma. A butadién és az izoprén. РOhmеriz C1бS 

reakciók. A termézеtes ćs a mesterségek kaucsuk. A gumi, а gumi-
gУái'tás kemiai alapjai. 

A zárt láncú, aromás szénhidrogének 

A benzol. A jellegzetes aromás szerkezet és tulajdonságai. 
Jellemző reakciók. 

Zárt Iáпcú, heterociklusos vegyületek 

Hetem atomok a szénvázhan, az elektronszerkezet megválto-
zása. 

Néhány fontosabb heterociklusos vegyülettípus mázszerkezete. 

hieg•szitő an'ag 

A gyökös reakciómechanizmus értelmezése. 
A kőolaj és a földgáz képződése. Еgyéb ipari vonatkozások. 
Az ionos reakciómechanizmus értelmezése. A jellemző reakciók 

szerkezeti magyarázata és energiaviszoiiyaik. 

Lokalizált és delokalizált kötések a telítetlen szénhidrogének 
molekuláiban. Az iıoprénvázаs vеgyületеК jelentősége. 

Zárt láncú, aliciklusos szénhidrogének. 
he.nzolhomológok és gyakorlati jelentőségük. Aéhány jel-

lemző tőbbgyűríis aromás széplıidrogén. 
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A funkciós csoport fogalma. А fнаkciós csoport és a széпvá• 
hatása a tulajdonságokra. 

A vegyületek csoportositása az alábbi funkciós csoportok 
szerint: 

halogénatom 
А metán halo;énšzármazékаi 
hidrіxй-csoport 

Az alkoholok fogalma és csoportosítása. Az alkoholos hidroxil-
csoport jellemző tulajdonságai, reakciói. 

A telített egyértékű alkoholok. 
A tőbhértékű alkoholok. A glicerin. 
A fenol. Az alkoholos és a fenolos hidroxil-csoport viselkedé-

sének összehasonlítása. 
Az éterek fogalma, sajátosságai. . 
Oxо-csoport 

Az, aldehidek szerkezete és tulajdonságai. Jellemző reakciók• 
A legfontosabb alifás aldehidek. Jelentőségűk. 
Ketonok és jellemző tulajdonságaik. 
Am iii-csoport 
Az amidok és az amidok fogalma. 
Karboxil-cso port 
А karbonsavak fogalma és szerkezeti csoportosításuk. 
Jellemző reakcióik. A savas jelleg értelmezése. A fontosabb 

alifás karbonsavak. Jelentőségűk. 
Telítetlen karbonsavak. Egy- és tőhbértékű karbonsavak. A 

nagy széпatomszámú karbonsavak és sóik, a szappanok. 
л hidrofil és a hidrofób jelleg. 
Az észterek 
Az észter fogalma, csoportosításuk. Az észterképződés folya-

mata, az egyensúlyi folyamat értelmezése. 
Gliceridek, zsírok és olajok, jellemző tulajdonságaik. 

Kiegészítő aпуay 

Néhány fontosabb halogénszármazék. Reakciókészségük szer-
kezeti magyarázata. 

A szeszes erjedés .folyamata. 
A többértékű fenolok és származékaik. A szfnezékek, a szín 

és a szerkezet kapcsolata. 
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A szénhidrátok 
A monoszacharidok szerkezete és tulajdonságai. A szőlőcukor 

és a gyümőlcscukоr. Jėllemző tulajdonságaik. 
A diszacharidok. A legfontosabb diszacharidok és tulajdonsá-

gaik. A poliszacharidok. A keményítő, a glikogén, a cellulóz szer-
kezete és tulajdonságaik közötti kapcsolat. 

A fehérjék, aminósavak 
Az aminósavak szerkezete és jellemző tulajdonságaik, amfoter 

jellegük. Az aminósavak mint monomerek. 
A рeрtidkőtés. A polipeptid kialakulása. 
A fehérjék felépülése aminósavakból. Összetételük, szerkeze-

tük, csoportosításuk. 
A fehérjék kolloid oldatai. A kolloid rendszerek fogalma, fizikai 

és kémiai sajátságaik. 

A nukleinsavak 
Az RNS és a DNS molekula felépítése. Kémiai tulajdonságaik 

szerkezetük közötti összefüggések. 

A műanуaдоК 

A műanyagok fogalma és csoportosítása. A monomer és a po-
limer fogalma. A polimerizációs és a pоlikondenzációs műanyagok 
előállításának kémiai alapjai. A legfontosabb műanyagok és sajá-
tosságaik. 

Kieyészítđ anyag 

A szénhidrátok elđfordulása és jelentősége a természetben. 
A keményítő és a cellulóz fokozatos lebontásának termékei, a 

szerkezet bizonyitása. 
Az aminósavak reakcióinak szerkezeti magyarázata. 
Az aminósavak gyakorlati jelentősége. 
A makromolekulákon belüli jellemző kötéstípusok kialakulásá-

nak szerkezeti magyarázata, kapcsolatuk az anyagi sajátságokkal. 

ės 

A karbonsavak disszociációs egyensíılya. Aromás karbonsavak. 
A hidroxil-karbonsavak. A tejsav szerkezete. 
A felületaktív anyagok sajátságai. A tisztító hatás kémiai 

alapjai. A szintetikus mosószerek. 

A természetes és mеѕterségеs makrcmclekui•rrs anyagok 
(kb. 16 óra) 
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Кёыеtеlmепуек 
А második osztály követelményei az első osztályban іlsajátí-

tгtt szerkezeti, energetikai és reakciókinetikai isınereteken és össze-
függésеken alapulnak, részben azok-továbbfejlesztését, alkalmaza-
sát jelentik a szervetlen és a szerves kémia körébe tartozó anyagok 
tulajdonságainak, reakcióik lefolyásának értelmezése során. 

Kémiai elemek 
A tanuló 

ismerje a kémiai elem fogalmát, az elemek esoportositását, az 
atom-, a molekula- és a fémrácsos elemek tulajdonságait; 

tudja és értse az atom és az elem közötti kűlönbségеt, a kémiai 
elemet, mint az anyag šzerveződésénеk új, magasabb sziııtű for-
máját értelmezze, amely a halmazszerkezetre jellemző tulajdonsa-
gokkal rendelkezik; 

tudja az elemeket csoportosítani a periódusos rendszer, a ké-
miai kötéstípus, valamint a kristályszerkezet alapján; értse a ké-
miai kötés, az anyag szerkezete és a makroszkópikus tulajdonságot{ 
közötti kapcsolatot; az elemek recloxi átalakulásait, a reakciókész-
ség ässzehаsonlítását, a folyamatok irányát a standard potenciálok 
alapján értelmezze; 

a molekularácsos elemek esetében értse a molekula szerkezeté-
nek (méretének, tömegének) hatását a kristályrács szerkezetére, az 
anyag fizikai ės kémiai tulajdonságaira; a másodrendű kötőerők 
(hidrogénkötések) kialakulásának módját és szerepét az anyagi 
tulajdonságokban; 

értse az elemmolekulák stabilitása, reakciókészsége és a kötési 
energia közötti összefüggést (p1. oxigén, nitrogén); az azonos e1e-
mek különböző molekuláinak (módosulatainak) szerkezete és tulaj-
donsága közötti kapcsolatot (p1. kén, foszfor); 

értse az atomrácsos elemek atomjainak vegyértékhéj-szerke-
zete, az irányított kovalens kötések erőssége és az elem jellemző 
tulajdonságai közötti kapcsolatot (p1. szén, szilicium); a szénmó-
dosulatok kristályszerkezete, tulajdonsága és felhasználása közötti 
összefüggést (pl. grafit, gyémánt); 

tudja, hogy a fémes szerkezet meghatározza а fémek mecha-
nikai tulajdonságait; a fémek kristályszerkezete а fémionok térki-
töltésétől (koordinációs szám) ftigg; а féтеk kémiai átalakulásai 
általában redoxi folyamatok, amelyek a standard potenciálok alap-
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ján értelmezhetđk; а fémek érceikben oxidált alakban fordulnak 
elő, ezért előállításuk redoxi folyamat; 

ismerje az ötvözetek csoportosításának elvét, a fontosabb 
ötvözeteket és felhasználásukat; 

tudja a legfontosabb ipari anyagok előállításának kémiai alap-
elvét és gyakorlati jelentőségét; 

ismerje a korróziót kiváltó hatásokat, a korróziós folyamatok 
lényegét, redoxi folyamatként való értelmezését; 

értse a korrózióvédelmi eljárások kémiai alapjait; 
а tanultak alapján tudja felölni a fontosabb kémiai reakciókat 

egyenletekkel: fontosabb fémek reakcióit vízzel, különféle savak-
kal, híggal, sóoldatokkal; a fontosabb fémek előáhításának kémiai 
folyamatait; 

a tanult egyenletek alapján tudjon megoldani kémiai számí-
tási feladatokat táblázati adatok és standard potenciál értékek fel-
használásával. 

А szervetlen vegyületek 

A tanuló 
ismerje a szervetlen vegyületek csoportosítását, elnevezését, 

jelölését, az íonrácsos, a molekularácsos és az atomrácsos vegyület 
fogalmát; az oxid, hidroxid, oxosav fogalmát és tulajdonságait, 
kapcsolatukat; a fontosabb oxidok, hidroxidok, oxosavak előállí-
tását, gyakorlati felhasználását; 

tudja a vegyületeket csoportosítani a periódusos rendszer, a 
kémiai kötéstípus, valamint a kristályszerkezet alapján, 

tudja értelmezni a vegyiiletek tulajdonságait, reakcióik lefo-
lyását az anyag szerkezete és az energiaváltozások alapján, a re-
doxi változásokat а standard potenciálok alарjбn; 

tudja, hogy a vegyiiletek kémiai kötésének jellege szilárd á1Ia-
potban meghatározza a kristályrács jellegét is, a szervetlen vegyü-
letek főként ion- és molekularácsot alkotnak; az ionrácsos vegyüle-
tek esetében a rácsenergia és a vegyület ohvаdás és forráspontja kö-
zött szoros kapcsolat van; a polarizációs hatások nagy mértékben 
meghatározzák a vegyületek tulajdonságait; 

tudja, hogy a molekularácsos vegyületek esetében a molekulák 
szerkezete és a másodrendű kötőerők nagysága együtt döntik el a 
vegyület tulajdonságait; 

tudja, hogy a hıdrogén vegyületei általában kovalens kötése-
ket tartalmazó molekwlákhól felépülő vegyületek (hidrogén-halo-
genidek, víz, ammónia); a másodrendű kötőerőknek (hidrogénkö-
téseknek) nagy szerepük van a víz fizikai állandóinak és a jég szer-
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kezeténеk alal<.ulásábán; a hidŗogéіkötésеkre vezethető vissza a 
vízmolekulák disszociációja, a disszociációs egyensdiv kialakulása; 
értse, bogy а víz dipólus jėliеge miatt a vízben oldott elektrolitok 
disszociбÎпаk; a disszociáció a hidrolízis és а sеmlеgеsítés fоlyaта' 
tai összefügnnek, e folyamatok kőzött а sav-bázis reakciók ыz_tosit-
ják a kapcsolatot; á vizes oldat kémhatását a hidroxid- és a hid-
roxoniumionok aránya szabja meg; 

ismerje a fontosabb hidrogénvegyületek (hidrogén-klorid, 
ammónia) ipari előállításának kémiai folyamatait, gyakorlati j1-
lentőségüket ; . 

tudja és értse az oxidok csoportosítását az oxidképző eiem 
elektronegativitása, illetve ebből következően a kémiai kötés je1-
lege alápján; tudja, hogy a kovalens kčitésű oxidok egy része zárt 
molekulát képez, ezek standard körülmények között általában 
gázállapotúak, az átmeneti jellegű oxidok szilárdak; tudja, hogy 
az oxidok vízzel szembeni viselkedése а kötés jellegétől függ, az 
ionrácsos oxidokból vízfelvétellel általábап hidroxidok, a kovalens 
kötésű oxidokból oxosavak képződnek; az amfoter hidroxidok 
disszociációs viszonyai az elektronegativitások és a polarizációs ha-
tások alapján értelmezhetők; 

ismerje a víz keménységét okozó vegyületek kémiai viselke-
dése és a megfelelő vízlágyítási eljárások közötti kapcsolatot, ennek 
alapján értelmezze a vízkeménységet és a vízlágyítási eljárásokat; 

tudja a fontosabb vegyületek előállításának kémiai alapelveit, 
gazdasági vonatkozásait, ismerje kapcsolatukat a mindennapi 
élettel; 

legyen járatos a szervetlen vegyületek körében а kémiai jel-
rendszer és a .nevеzбktaі használatában; 

tцdjon jelölni kémiai folyamatokat: fontosabb vegyületek 
előállítását, fontosabb anyagok reakcióit, vízlágyítási folyamato-
kat; a tanult kéгniai folyamatok és jelölésük alapján tudjon önálló-
an megoldani kémiаΡi számítási feladatokat. 

вevezetés а szerves kémiába 

A tanuló 

ismerje a szerves vegytletek felosztását, képleteit; 
tudja és értse, hogy a szénvegyületek molekuláinak stabilitása 

a kapcsolódó atomok térbeli elrendezđdésével függ össze; nincs elvi 
különbség a szervetlen és a szerves anyagok kőzött; a szerves 
vеgyületekrıél a kovalens kötés és a molekularácsos kristálуszerke-
zet az urdlkodó. 
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А szérг&гддв-оgЕв еК 

A tanuló 

ismerje a szénhidrogének fogalmát, felosztását, a telitett és 
telítetlen szénhidrogének homológ sorát; kötéseit, аΡ telített szén-
hidrogénеkből szármаΡztatható gуőköket; a szubsztitйciá, az addíció 
és аΡ polimerizáció fogalmát; a diéіıek fogalmát; az aromás szén-
hidrogéneket; a szénhidrogének nevezéktanát és jelrendszerét; 

tudja és értse a telített és a telítetlen szénhidrogének közötti 
különbséget, a szerkezet és a jellemző reakció közötti kapcsolatot 
(addíció, polimerizáció); a homológ sorba tartozó vegyületek ha 
sonló szerkezetének és hasonló tulajdonságainak összefüggését; az 
aromás szerkezet fogalmát és a jellemző tulajdonságokat; gyakor-
latban is ki tudja mutatni a szénhidrogének telitett vagy telítetlen 
jellegét; 

tudja jelölni a szénhidrogéneket konstitúciós képlettel; 
indokolja a szénhidrogének fizikai és kémiai tulajdonságait 

a molekulákban levő elsőrendű és molekulák kőzött ható másod-
rendű kémiai kötések jellege és erőssége alapján (az általános ké-
miában tanultak szerint); 

tudja alkalmazni ismereteit egyszerű számítási feladatok ön-
аlló megoldásában, vegyületek tulajdonságainak összehasonlító 
jellemzésében. 

FunkсiбΡs csoportokat ta.rta.€ mazбΡ szerves vеgyüiсtеk 

A tanuló 
ismerje a funkciós csoport fogalmát, a különböző funkciós 

csoportok jellegzetes hatását, a jellegzetes funkciós csoportokat 
tartalmazó vegyületeket (alkohol, fenol, éter, aldehid, keton, kar-
bonsav, zsírsav, amin, amid), a jellemző reakciókat: eiektrofil, illetve 
nukleofil addíció és szuhsztitúció; az észter és a szappan fogalmát, 
a zsírokat és olajokat, a kolloid rendszer fogalmát; 

tudja és értse a funkciós csoport szerkezete és a vegyületek 
tulajdonságai közötti kapcsolatot., valamint a funkciós csoport és a 
szomszédos gyökök, ill, csoportok együttes hatását; 

a tanult molekula- és halmazszerkezeti ismeretek alapján értel-
mezze az egyes vegyületcsoportok fontosabb képviselőinek fizi-
kai tulajdonságait (p1. oldékonуság, forráspont); tudja, hogy az 
oxovegyületek nukleofil reagensekkel való vegyülőképessége az 
oxocsoport elektronhiányos szénatomjával függ össze; 

tudja levezetni az egyes vegуtнеtcsoportok genetikus kapcso-
latát, értelmezni egymásból való származtatását; magyarázza az 
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észtеrkéрződés egyensúlyi folyamatát, legyen ismerete az 
súly befolyásolásáról; 

tudja alkalmazni а nevezéktant és a jelrendszert a funkciós 
csoportokat tartalmazó szerves vegyületekгі; 

legyen képes számítási feladatok önálló elv(-gzésére, az ismі-
retek alkalmazására. 

А tіrГYFÉšzіtГ.?ä ё5 а röiеѕtCTгeé•ES 

eкsаФггorтsafеФcaдiáris vegyüФeьék 

r1 tanuló 

egyen-

ismerje a szénhidrát fogalmát, csoportosítását, a gyümölcs és a 
szőlőcukor, a répacukor, tulajdonságait, molekulaösszetételét, a 
nem cukorszerű szénhidrát fogalmút, a keményítő és a cellulóz 
szerkezetét, tulajdonságait, felhasználášát; ismerje az aminósav 
fogalmát, funkciós csoportjait, a peptidkötés és a polipeptid fo;al-
mát; a fehérjék összetételét, tulajdonságait, élettani jelentőségét 
az RХЅ és a İ)NS szerkezetét, biokémiai vonatkozásait, a műanya-
gok fogalmát, csoportosítását; 

tudja és értse a cukrok szerkezete és redukáló, illetve nem 
redukáló képessége közötti kapcsolatot: a szénhidrátokat a több-
értékű alkoholok oxidációs termékeként értelmezze; 

tudja, hogy a nem cukorszerű szénhidrátok (keményítő és 
cellulóz) eltérő sajátságait a molekuláikat felépítő monomerek kü-
lönböző kapcsolódási módja okozza; a di- és a poliszacharidok 1e 
bonthatdk monoszacharidokra; 

ismerje az aminósavak funkciós csoportjainak szerepét a pap- 
tidkötések kialakulásában; értse a fehérjék aminósavakból vali 
felépülésének és az aminósavak kapcsolódásának elvét a fehérjе-
molekulákban; 

tudja, hogy a műanyagok hő hatására bekövetkező viselkedése. 
molekuláik fonalas, illetve térhálós szerkezetével függ össze; értse 
a műanyagok kialakulásának mechanizmusát, csoportositásuk el-
vét ; 

tudja a szénhidrátok és az amindsavak elnevezésének szabá-
lyait, a kémiai jelrendszer használatát a makromolekuláris auya 
gok körében; tudjon megoldani számítási feladatokat a tanult 
összefüggések alapján; 

tudja önállóan használni és alkalmazni a kémiai jelrendszert és 
nevezéktant. 
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A kémiаΡi elemek   kb. 15 óra 
(ebből kie gésaitő anyagra kb. 3 óra) 

szervetlen vegy-iiletek   kb. 27 óra 
(elıből kiеgészitб anyagra kb. 5 óra) 

ß eVeZеtés аΡ szerves kémiába   kb. 5 óra 
(ebből kiegészítő anyagra kb. 1 óra) 

•1 széflllidrogcгıek   kb. 15 óra 
(ebből kiegészítő anyagra kh. 3 óra) 

Funkciós csoportokat tartalmazó szerves vegyületek   kb. 24 óra 
(ebből kiegészítő anyagra kb. 4 óra) 

Atermészetesćsmesterségesmаkromolekulárisanvágok kh. 16 óra 

(ebből kiegészítő anyagra kb. 4 óra)  Rendszerezésre, összеfoglаΡlásra   kb. 16 óra 

Kémiai kísérletekre   kh. 10 óra 
128 óra 

мódszіrck 

A gimnáziumi kémiaoktatás nevelési és képzési feladatait 
olyan nıódszerekkel lehet megvalósítani, amelyek az adott élet-
korban képessé teszik a tanulókat a tantárgy struktúrájából faka-
dóan az átfogó összefüggések, elvek és törvények alkalmazására, az 
összefüggések differenciált elemzésére, a dialektikus kapcsolatok 
felismerésére. 

Az alkalmazott módszerek a verbális ismeretek helyett a ké-
pességfejlesztésnek és személyiségformálásnak adjanak nagyobb 
teret és lеhеtđséget, a legnagyobb mértékbеп késztessék önálló 
таnkára, gondolkodásra a tanulókat. 

A tаıı tási-tanulási folyamat legfontosabb szinten e a tanítási 
ora• A módszerek helyes megválasztásával el kell érni, hogy a ta-
nulók adottságaik szerint az ismereteket már a tanórán elsajátítsák, 

hegjelölt óraszámok keretjellegűek. .y tёrzsanуag feldolgozása 
kItelezd, az óraszáni arányai itt cligazító jellegűek. А kiegészítő anyag 
felhasználásának módját és ıтΡıértćkét az adott pedagógiai helyzet követet-
ményei szabják aıeg, azzal a szaktanár belátása szerint hánik. Ezért az 
erre negjelölt órаszarnok csak tendenciát jeleznek, a tanitás folyaniatában 
szabadoıı átcsoportosíthatók. 
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lehetővé kell tenni а tanultak аlkаΡlmazášát és а képességek, kész-
ségek fejlesztésćt szolgáló tevékenységformák gyakorlását. 

Az alkalmazott módszerek természetesen függnek a tanítási 
anyag tartal'mától. 1)e figyelembe kell venni, hegy а kémia alap; 
уеtбсп kísérled tárgy, ezért tanításában is a kísérlet az alapvető 
módszer. 
A tanári hemutatd kísérletek mellett jelentős szerepe van a tani-

16k önálló kísérleti munkájának. Az új tantervi anyag tanítása so-
rán több figyelmet kell forditani a tanulói kísérletekre, amelyek a 
közvetlen tapasztalat alapján az elméleti ismeretek forrásai, illet•'e 
azok igazolásai lehetnek, hatékonyabban biztosítják az ismeret-
szerzést és alkalmazást. 

A tanulói kísérletek igénybe vehetik az egész tanítási órát, de 
egyszerűbb kísérletek végzése az új anyag feldolgozásának merre' 
té.be is beiktatható. A kísérleti munkát minden esetben а tapaszta-
lati tények, megfigyelések elemzése, összehasonlítása, következte-
tések levonása, esetleg általánosítás kövesse. 

Ha a tanítás anyaga nem teszi lehetővé a kísérletek bemutatá-
sát, végzését, az alapvető módszer a tanári előadás, mаgyarаZat 
illetve megbeszélés. Ebben az esetben is törekedni kell a sokoldalú 
szemléltetésre, főként az elvontabb fogalmak tanításakor. 

Az oktatás folyamatában fontos szerepe van az išmeretek rög-
zítésének, alkalmazásának, ellenőrzésének. TÖrеkеdnl kell a tant' 
lók önálló munkájára az alkalmazott módszerek bármelyike ese-
tén. A rögzítés, alkalmazás és ellenőrzés funkcióját hatékonyan 
segítik a szóbeli és írásbeli munkára egyaránt felhasználható, adott 
szempontok szerint összeállított: 

feladatlapok, munkafüzetek, tankönyvi szövegek; 
kísérletek bemutatása, modellek használata; 
számítási feladatok megoldása; 
táblázatok, grafikonok adatainak értékelése, összehasonlító 

elemzése. 

Pontos szempont a tananyag gyakorlati vonatkozásainak, a 
kémiának az iparban és a mindennapi életben betöltött szеrepёгІek 
a hangsúlyozása. 
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Т•пеѕzkёz©k 
Nyom tatili taneszközök 

a) Tanutói segédletek 
Tankönyv 
Munkafüzet 
Fcladatgytíjtemény 

b) Tagári sіgćdletеk 

'I'anári kézikönyvek 
Módszertani kiadványok 
Szakkönyvek a kémia különböző területeihez 
I•ol_yóiratok (módszertani és szakfolyóiratok) 
Lexikonok 

Nyomtatott grafikai taneszközök 

I{épek, falitáblák 

Vízuátis információhordozók 

Diaképek (sorozatok) 
Fóliaképek (sorozatok) 

Ааdióаіzіıátis információhordozók 

Ilangosított diasorozatok 
Pеrgđfilmek (oktatófilmek) 

Tanki $КiSёгtеti eszközök 

•élmikro tanulókísérleti készlet 
Molekulamodell készlet 
TanulókísérlіteКhez szükséges eszközök, műszerek, be-
rendezések 

Taпári demoпstráсiós eszközök 

Atom-, molekula-, és kristálymodellek 
Molekulamodell-készlet 
Ktdönböző anyagok és termékek gyűjtеményе 
Dernonstrtіciós kísérletekhez szükséges eszközök, 
ıuűszorek, beıendezćsek 

Egyéb eszközök 

Lahoratóriımıi felszerelések és eszközök 
Vegyszerek 
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Сё ёs feEada#©k 

A ,gimnáziumi hiológiatanulmányok céijа, hogy a természet 
biológiai mozgásának megismertеtésėvеl és alapvető törvényszeгű-
Ségеinek megértetésével hozzájáruljon a sokoldalúan fejlett sze-
mélyiség kialakulásához. Annak éгdekébeп, hogy a biológia a 1é-
r•Yеgеbеn rejlő sajátosságok pedagógiai felhasználásával minél na-
gyobb mértékhеn segítse az általános nevelési célok megvaló-
sitasát, a tanulók dialektikus materialista világnézetének megala-
Aozását, előtérbe helyezzük a biológiai ismereteknek az evolúció 
sZemszőgéből való feldolgozását. 

A. fenti célkitűzés megvalósítása érdekéhen a biológiatanítás 
jeiadаiи, hogy evolúciós szemlélettel tárgya lja a növény- és állat-
vhlág kialakulását, az ember kifejlődését, a ma élő növények éЅ ál-
latok, valamint az ember szervrendszereinek a felépítését és műkö-
dését is. 

A biológiai evolúció helyes szemléletének megfelelően az isme-
retanyagot a bioszféra orgaııızációs szintjeinek megfelelően tanit-
Jak a molekuláris szinttől egészen a környezeti rendszerekig. 

A biológiatanítás feladata azonban nemcsak az, hogy a kor-
sZerű általános műveltséghez szükséges ismeretanyagot közölje és 
az összеfűggésekеt megállapítsa, hanem ismertetnie kell а legálta-
lánosabb biológiai törvényszerűségeket is. Meg kell ismertetni és 
értetni az élővilág egységét, az élő és élettelen természet elválaszt-
hatatlan ka csolatát, a struktúra és a funkció összefüggését, az 
evolúció le általánosabb törvényszerűségeit. Biológiai tanulmá-
nYai során meg kell ismerkedniük a taпuióknak az élet kelеtkezésé-
vel, az 616 és az élettelen természet anyagi és fejlődéstörténeti 
egységével, az organizációs szintek evolúciójával, felépítésével és 
m úködésével, az öröklődés, a változékonyság és az evolúció alap-
fogalmaival és összefüggéseivel, valamint az élőlé.ny és környezeté-
nek ргohlémakörével. 

Kiemelt fontosságot kell talaj donitani az ember еvolúciójá-
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nak, az emberi szervezet feiépítéséпіk és működésének. Az emberi 
szervezet viszonylag részletes tárgyalását az egészséges életmódıa 
való nevelés szolgálatába kell állítani. Biztositani kell, hogy az еп 
bertani ismeretek hatására kialakuljon a tanulókban a tešt.kultíıra, 
a mozgás, az edzés igénye, mert csak így képzelhető el optimális 
továbbfejlбdési k. Nem elhanyagolható része az embertan oktató" 
sánаΡk az seri, bogy ez az ismeretanyag egyúttal része a honvédel-
mi alapismereteknek is. 

A növény- ćs állatvilág jelenségeinek és törvényszerűségeinek 
tanítását igy kell elvégezni, hogy hatásultra kialakuljon a tanulók 
helyes természetszemlélete, meggyőződjenek a természet- és kör-
nyezetvédelem fontosságáról, É's maguk is aktivan részt vegvclıek 
benne. A biológia tanitdsával fеjlesszük a tanuldk erkölcsi és esı-
tétikai érzékét is, hiszen a természet- és körwezetvédelem akti' 
rêsztvevőjévé csak áz válhat, aki felismeri az észtétikumot az élő 
természetheп, és belső rneggyбződéséhől vilik védelmezбjévé. 

A tudományos ismeretanyag gyors változása indokolja, hogy' 
tппítvánуaiпkаΡt ne csak az aktuálisan korszéríi ismeretanyaggаl 
vértezzük fel, hanem tegyük őket képėsѕé arra is, hogy tanıilmá' 
nyaikat befejezve önálló ismeretszerzésre is alkalmasak legyenek. 
Ennek érdekében meg kell ismertetni tanítványainkkal a tudorrá' 
nyos kutatási módszereket. Az általános iskolában kialakított 1e' 
író és összеhаΡsoцlító képességet tovább kell fejleszteni, és felhis 
тіЕѕпkКаІ ki kell alakítani a tanuldk önálló kísérletezđ képesség° 
majd a tanulókkal az evolúciós metodika lényegét is meg kell Is-
mertetni. 

Az önálló ismeretszerzés, a kutatási módszerek elsajátítása 
egyúttal arra is alkalmas, hogy a tanulók gondolkodását fejlesszü•" 
és ezzel kiaİakithassuk a problémák felismerésére és megoldására 
alkalmas képességeiket. 

A gimnáziumi biológiaoktatásnаk olyan tudással kell fеlvér-
teznie a tanıılókat, hogy képessé váljanak az élő természet fejlő'dés' 
törvényeinek alkalmazására és eligazodjanak a világnézeti prоblé' 
mák között, felismerjék a biológiai éš a többi mozgásforma közöttı 
kapcsolatot és külöіıbséget egyaránt. 
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llf. os ТАLY 
Ёvi 128 óra 

Tananyag 

Az б!ő anyag 

Az 616 anyag kialakulása 
(kb. 4 óra) 

L (гzcap'aq 

Az élő anyag jogaira. Az élđlények mint anyagi rendszerek. 
Jellemzőik : nyitott rendszer, dinamikus egy eņsúly, egyediség, őn-
szabályozás, ónreprodukció. 

Az élő anyag kialakuldsdnak еlőzményei. Az wolúćió fogalma. 
Főld őslégkőréneķ és ősóćėánjának kialakulása. Az őslégkör 

oxigénszintjének változása. . 
Az élő anyag kialakulása. A szerves vegyületek abiogén úton 

való keletkezése. A korai élet kialakulása. A nővények kialakulása;  
i gkőr oxigéntartalmának fokozód _ı ása. biológiai evolúció fő 

lépése  

Az élő anyag szеruеződési szintjei. Az egyeden belüli szerveződési 
SZ1ntek: sejt, szővet, szerv, szervezet. Az egyed feletti szerveződési 
S21ntek: populáció, biocönózis, őkoszisztéma, bioszféra. 

Az éIő anyag megjelenési formái 
(kb. 13 óra) 

Tiirzsaıırag 

A nfrusоk és az cgysеjtű élőlények. A virusok jellemzői. A proka-
r•otál: fogalma. A baktériumok és a kékmoszatok jellemzői. Az 
•Ukarioták fogalma. Az ostorosmoszatok, az egyfélemagvúak és a 
ketfélemagvúak jellemzői. 

A lőbbsejtű élőlényеk kiaiakiildsa. A növénvi tőbbsejtíiek ki-
alakulása. A sárgásmoszatok, a zöldmoszatok, a•barnaınoszatok és 
a goınbák jellemzői. Az állati többsejtűek kialakulása. A szivacsok 
a csalánozók jellemzői. 

•đ'akоrlatоk 
i'iohdk, harasztok, пyitоaferпıők. Az ismert fajok rendszerező 

áttekintése. 
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Zárvatermők. Kétszikűek. 1. ágazat. Az ismert fajok rendszerező 
áttekintése. 

Zárvaleі'тők. Kétszikűek. 2-4. ágazat. Az ismert fajok rendsze 
rező áttekintése. 

Zárvatermők. Egyszikűek. Az ismert fajok rendszerező áttekin' 
tése. 

Férgek, puhaleslűek, ízeltlábúak. Az ismert fajok rendszerező át-
tekintése. 

Gerincesek. Halak, kétéltűek, hűllők. Az ismert fajok rend' 
szerező áttekintése. 

Gerincesek. Madarak. Az ismert fajok rendszerező áttekintése 
Gerincesek. Emlősők. Az ismert fajok rendszerező áttekintése 

Növényhatározás. 
Állátfelismerés. 

Тёгz5аIwаΡq 

Az elemek és a szei'vellen vegyületek biológiai jelentősége. Az egy' 
sődleges és másodlagos biogén elemek. A mikroelemek. A víz bioló-
giai jelentősége. 

A kolloid kilapol biológiai jelentősége. A kolloidok fogalma. A• 
adszorpciós jelenség. A hidrofób és a hidrofil kolloidok. Aszol-gel 
állapot. 

A lipidek biológiai jelentősége. A lipid fogalma. A neutrális 
zsírok hiológiai jellemzői. A lipidek jelentősége. 

A szénhidrátok biológiai jelentősége. A monoszaharidok, a al' 
szaharidok és a poliszaharidok hiológiai jelentősége. 

A jehérjék biológiai jelentősége. Az aminósavsorrend és a lánc' 
konformáció jelentősége. A környezeti tényezők hatása a fehérjék 
szerkezetére. A fehérjék csoportosítása. 

A nukleinsavak biológiai jelentősége. A nukleotidok felépítése 
A nukleotidsorrend és a lánckonformáció. A DNS- és az НNS-mo' 
lekula jėllemzői. 

Kicgészíli aiasag 

Lipidek kimutatása élő anyagbбl. 
Szénhidrátok kimutatása élő anyagból. 
гehérjék kimutatása élő anyagból. 
Biokolloidok vizsgálata. 
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Sejtbiológia 
A sejtek kómiai fe[épétése 

(kb. 8 óra) 



А seјtalkoták felépitÉѕe ез míiF:ёdése 
(kb. 9 óra) 

А sejtek asayagešerÉјe s es-ker•iuıcrča6rna 

(kb. 10 óra) 

aöгzsаnvag 

Az anyagcsere sajátosságai. Az anyagcsere fogalma. Az anyag-
csere reakcióviszonyai. Az enzimek mint biokаtalizátorok. 

Az eneraiajorgalom sajátosságai. Az anvagcsere-folyamatok 
energiaviszoııyai. Az energia tárolása biológiai rendszerekben. Az 
energia- és anyagszállítás kémiai molekulákkal. 

A disSZilпilЙСİÓs jo1 yamatok. A glükolizis folyamata. Az acetil-
k0enZlm-A-molekula központi jelentősége. 

A disszimilációs folyamatok. A citromsavciklus. A terminális 
oxidáció. A disszimilációs folyamatok energiatermelése. 

Az asszimilációs folyamatok. A fényenergia megkötése. A fény-
energia átalakítása kémisi energiává. 

Az asszimilációs folyamatok. A szénhidrátok bioszintézise. A 
1ıРidek bioszintézise. Fotoszintézis és kemoszintézis összehason- ı 
lítasa 

Az asszimilációs jolyamatolc. A nukleinsavak bioszintézise. A 9 
fehérjék bioszintézise. 

Az anyagcseı'e-folyaтatok áttekintése. Az аutоtrófia és a hetero-
trófia molekuláris értelmezćse. Az asszimilációs és a disszimilációs a 
folyamatok anyag- és energiaforgalmának összehasonlításа. 

Кic9észitő anyag 

Enzimek vizsgálata. 
A sejtlégzés vizsgálata. 
A klorofill vizsgálata. 
A fotoszintézis vizsgálata. 

TогzsаnУag 

A citoplazma és a membránok. A citoplazma felépítése. A memb-
ránok szerkezete. A sejthártya, a sejtfal, az endoplazmatikus memb-
rán és a Golgi-membrán. 

A ıпitokondriumoh és a színleslek. A mitokondriumok felépí-
tése. A színtestek felépítése. A felépítés és a шűkčdés közötti össze-
függés. A két sejtalkotó összehasonlítása. 

A sejtmag és a kromoszórпák. A sejtmag felépítése. A kromoszó-
mák felépítése és jellemzőik. A gén fogalma. 
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А sejtek osztódása. A mitózis szakaszainak jellemzése. A meiózis 
szakaszainak jellemzése. 

A sejtek angagjorgatma. A membránok á teresztőkéрessége 
passzív és aktív transzport. Az еndocitózis. A lizoszómák. 

A sejtek ingerüteti adtapofa. A nyugalmi potenciál. Az elektro 
mos kettős réteg kialakulása. Az ionpumpa mechanizmusa. Az ak 
ciós potenciál. A „minden vagy semmi" tőrvény lényege. 

А sejtek mozgásjelenségei. A citoplazma-áramlás. Az amőboid 
mozgás, a csillós- és ostorosmozgás. Az izommozgás molekuláris 
értelmezése. 

Kicgészűő anyag 

A sejtálkotók vizsgálata. 
Sejtélettani vizsgálatok. 

A szervezetek öпfеппtаrtó mйködése 

А táplálkozás 
(kb. 7 óra) 

Törzsanyag 

Az autotrój пövéпgek táplálkozása. Tápanyagfelvétel talajbóL 
A gyökér felépítése és műkődése. Az ionok és a víz felvétele. A t°r 
gorál1арot és a plazmolízis. A rovaremésztő nővények. Tápanya" 
felvétel a levegőből. A szén-dioxid fėlvétele. 

Az altatok táplálkozása. A sejten belüli emésztés. A sejten k 
vili emésztés fejlődése. A bélcsatorna kialakulása és fejlődése. 
táplálkozásmód és a bélcsatorna felépítése. 

Az ember zsigeri szerveinek jedépitése. A zsigeri rendszerek. 
üreges és csőszerű zsigeri szervek felépítése. A hámszövetek, a l.ä' 
tőszövetek és a simaizomszövet felépítése és műkődése. 

Az ember tdpldtkozdsa. Az emberi bélcsatorna szakaszai. A rá-
gás ćs az emésztés a szájüregben. A nyelés. A gyomor felépítése é5 
műkődése. A vékonybél felépítése és emésztőnedvei. 

Az ember tápládkozása. A tápanyagok felszívódása a vékony' 
bélből. A hélbolyhok műkődése. A felszívott tápanyagok és a Tat 
működései. A vékonybél mozgásai. A vastaghél és a végbél B 
kődése. A szervezet energia- és tápanyagszükséglete. A vıtal11 
szükséglet. 

Kиegészítő anyag 

Nővények külső morfológiai vizsgálata. 
A gyökér és a levél szöveti szerkezetének vizsgálata. 

444 



Törzsanyag 

A пőеёпyelr lćazćse. A fizikai értelemben vett légzés lényege. A 
Zárvatermők lomblevelének felépítése és működése. Az alagszövet 
felépítése és működései. A sejtlégzés intenzitását befolyásoló té-
Іyezők. 

Az apatok lćgzćse. A sejtlégzés és a gázcserefolyamatok. A lég-
zőfelület fejlődése. Gázcsere sejt- és testfelületen, trachearendszer-
beІ, trаcheatüdőbеп, kopoltyúban és tüdőben. 

Az ember lćуzćse. A légzőszervrendszer felépítése. A légcsere. 
Az emberi légzőszervrendszer teljesítményadataı. Az oxigén és a 
szén-dioxid szállítása a vérben. A gázcsere folyamata. 

Kiegészít.ő anyag 

Növényi vagy állati légzés vizsgálata. 

A növényi szövettípusok mikroszkópos vizsgálata. 
Az emberi nyál enzimhatása. 
A pepszin emésztőhatása. 

A légzés 
(kb. 4 óra) 

A ье1sё környezet 

(kb. 6 óra) 
•lrzsanyag 

A szervezet belső kőrnyezelćпek dllaпdcisdga. A homeosztázis lé-
nУеge és jellemzői. Az állatok hőszabályozása. Az ember hőszabá-
lУozása. 

A ійеёіуеk és az altatok kivdlasztdsa. A növények és az állatok 
kiválasztása közötti különbség. Az állatok kiválasztásának fejlő-
dése. A lüktetőüregecske, az elővesécske, a vesécske, a Malpighi-
fele edć.nY ek az elővese, az ősvese és az utóvese felépítése és mű-
ködése.  

Az ember kivdlasztdsa. A szervezet folyadékte.rеi. Az emberi 
vizeletkiválasztó szervrendszer felépítése. A vese felépítése. A ve-
setestecske felépítése és működése. A veseműködés szerepe a szer-
ezet homеosztázisának szabályozásában. 
A szervezel belső védekező rendszerei. A vér alkotói. A nyirok és a 

ПУiгokszervek. A véralvadás lényege és tényezői. 
A szervezet belső védekező rendszerei. Az immunitás lényege. 

fehérvérsejtek jelentősége az immunitásban. A falósejtek és a 
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nyiroksejtek működése. A sejtes és az antitestes immunitás nıűk•-
désе. A mesterséges immunizálás. Az ABO és az Hh-véresoport-
г(пС zС'r. 

КвΡе9észűш aпуa•l 

A vér mikroszkópos vizsgálata. 

Т(•l'zsaгц'afј 

A nöaéіgеk angagszdllí.tdsa. Az anyagszállítás jelentđsbge az 
élđlényekbеn. A növényi szállítószövеt felépítése. Az edbnynyala-
bok felépítése és működése. 

Az állatok aпyagszállílása. Anyagszálhtás keringési rends•.er 
nélkiil. Nyílt és zárt keringési . rendszer. A keringési rendszerelt 
felépítése és működése a gerinctelen állatokban. A gerincesek ke 
ringési rendszerének fejlődése. 

Az ember aiujagszdllíldsa. Az erek és a szív felépítése. A VII" 
áramlás jellemzđi az artériákban, a kapillárisokban és a vénákban' 
Az anyagok kicserélődése a kapillárisokban. A szivizom felépítése 
é.s működése. Az emberi vérkeringés jellemző adatai. 

hiеf1ё5z3ш aиуа(ј 

A szár szöveti szerkezetének vizsgálata. 
Férgek külső és belső morfológiai vizsgálata. 
izeltlábú állat külső és belső morfológiai vizsgálata. 
Gerinces állat külső és belsđ morfológiai vizsgálata. 
A növénÿek anyagszállításának vizsgálata. 

A mozgás 

(kb. 4 óra) 
Törzsаnv% 

A пбvéіyek és az állatok mozgása. A mozgások csoportosftása. 
Az egysejtű élőlények mozgástípusai. A fejlett növények mozgásai 
Az izommozgás fejlődése a többsejtű állatokban. A gerincesek váL-
rendszere és mozgása közčitti összefüggés. 

Az ember mozgdsa. Az, ember mozgási szervrendszerének fel-
építése. A támasztószövetek. A csontok felépítése és kapcsolódása' 

Az ember mozgdsa A harántcsíkolt izomszövet felépítése' 
A harántcsíkolt izmok felépítése és működése. 

Az anуаgszál9átás 
(kb. 4 óra) 
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Kieјeszitё aіıy% 

Allati szövetek mikroszkópos vizsgálata. 
A csont anyagainak vizsgálata. 

А szervеzІtek önrepr®dukáló mйk®dёse 
(kb. 9 óra) 

•ürгsanуaј 

Növekedés, fejlődés, szaporodds. A növekedés és a fejlődés kap-
CSolata. A szaporodás kapcsolata a fejlődéssel. Szakaszosság és rit-
mus az élőlények életében. Az öregedés és a halál. A regeneráció. 
Szövettenyésztés, szervátültetés. 

A пőеёпуek és az щÎ atok szaporoddsa. Az ivaros és az ivartalan 
Szaporodás összehasonlítása. Az ivartalan szaporodás formái: osz-
todás, bimbózás, spóraképzés, vegetativ szervekkel való szaporo-
dás. Anemzedékváltakozás lényege. А moszatok, a mohák, a ha-
rasztok, a nyitvatermők és a zárvatermők nemzedékváltakozása 
ķözöttikülönbség: 

A пövéпуеk és az dllalok szaporoddsa. Az egysejtű élőlények 
ivaros szaporodása. A többsejtű élőlények ivaros szaporodása 
A zárvatermők kettős megtermékenyítése, a nıag kialakulása. A 
többsejtű állatok ivarszerveinek felépítése és működése. A növényi 
és állati ivarsejtek közötti különbség. 

A пővéпуek пőoekеdésе és fejlődése. Az egyéves, kétéves, sok-
eves és évelő virágos növények életciklusa. А növényi fejlődés sza-
kaszai. A növekedés külső és belső feltételei. 

Az állatok пёееkedése és fejlődése. Az embrionális fejlődés sza-
kaszai; a barázdálódás, a csíraállapotok kialakulása, a szöveti-
szervi differenciálódás folyamata. A posztembrionális fejlődés. Az 
állatok növekedése és a fejlődés. 

Az ember szaporoddsa. A férfi nemi szerveinek felépítése és mű-
ködéSe. A női nemi szervek felépítése és működése. 

Az ember ібееkedése és fejlődése. A magzat növekedése és fej-
lődése a terhesség alatt. A szülés. Az ember posztembrionális fej-
lődėse. Az akceleráció. Az emberi posztembrionális fejlődés szaka-
Szai. 

•iІgészitő anyag 

Csírázási kísérletek. 
Növekedési kísérletek növényekkel. 
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А  ѕzе•уvzе. сk ёёlыmйĖSёdёSćипе é ѕz•ь •у®zs•.5а. 

(kb. 21 óra) 
Тёszзаny ćg 

Az életіТ?űfödésef szabályazcísa. A szabályozás alapelvei. Vezér-
é 1és és szаbályozás. A іёvények szabályozásа. A taxis, a tropizı 1 

es a naszt.a. A novéаyı hormonok. 
A belső elvrilasztásгΡí rendszer rаűfödćse. A horıııonok és a hels•i 

ėlválasıtású mirigyek típusai. A neuroszekrćció. A gerinctelen álld" 
tok hormonális szabályozása. 1\ hipofízis műkődése a gerinces álla-

,: tok hormonális szаbályozásáhan. A hipofízis hormonjai. 
A betsb e1Ucílrrszlásгi rendszer működése. A mellékvese szabаlı'0' 

•zó működé e. A Langerhans-szigetek működése. A pаjzsmir1 
szabály ozb nıűkődése. A vércukorszint szabályozása. 
- A belső elvdlaszldsú rendszer Tűfödése. A mellékpаjzsnгΡirigy 
működése. Az ivarmirigyek és az ivari hormonok. A férfi és a 11 01 
ne-mi működések szabályozása. A születésszabályozás és a fogam" 
zásgátlás lényege. 

A neuron műfödése és a szinapszis. A neuron és a gliasejt; 
dendritek és a sejttest ingeгületvezetése. Az axon ingerületvezetesІ, 
Az elektromos és a kémiai szinapszisok működése. 5erkentő és gát]0 
szinapszisok. 

A receptorok műfödése. A receptorok típusai. Az adekvát inger 
és érzet. A receptormembrán és az idegrostmembrán működése k°' 
zőtti különbségek. 

A mechanikai receptorok. Az o]dalvonal-rendszer. A zsigerek, a 
bőr és az izmok mechanoreceptorainak felépítése és működése. A• 
állatok é.s az ember helyzetérző és halló receptorainak felépítése és 
működése. 

A kémiai, a hđ- és a fényrеcеptorolc. Az állatok és az ember ízlelt" 
éš szaglószerveinek felépítése és működése. Az állatok és az ember 
hőreceptorai. Az, állatok féııvreceptoı•ainak felépítése és működése: 

Az ember féпyrеcеplorainaf felépílésі és Tűfödése. Az иmberı 
szem felépítése. A képalkotás. A sugárizoın működése. A rővidlátás 
ës a távollátás. Az ideghártva felépítése és működése. 

Az idegi szervezés /ejlödése. Ingerlékenység idegrendszer nélkül. 
A diffúz idegrendszer felépítése és működése. A központosult ideg' 
rendszer. hözponti és kőrnvéki idegrendszer. A chícidegrendsZі1 
fejlődése. A csőidegrendszer felépítése. A reflexpálya, a reflexiv és a 
reflexkör. A neuronhálózatok. 

A gerincvelő és az agylörzs felépítése és működése. A gerincve]0 
szürke- és fehérállományánaк felépítése és működése. A gerincvelő" 
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idegek. A gerincvelő reflexei. Az agytörzs felépítése, az agyidegek. 
Az agytörzs működései. 

A vegetatív idegrendszer. A vegetatív gerincvelői reflexek. A 
szimpatikus és a paraszimpatikus idegrendszer felépítése és mű-
•zödése. A hipotalamusz szabályozó központjai. A vegetativ mű-
ködések szabályozása közötti kűlönbségek. 

A nagyagy felépítése. A nagyagy fehér- és szűrkeállománya. A 
nagyagykéreg felépítése és működése. A sejtoszlopos működés lé-
nУеge. A lebenyek és az agykamrák. 

Az érző műkődés. Az analizátor fogalma. A látórendszer fel-
építése és működése. A halló- és helyzetérző analizátorok felépítése 
és működése. Az ízérző és a szaglóanalizátor felépítése és működése. 
A bőrrecėptorok analizátorai. A talamusz működése. Az agykéreg 
érzőközpontjai. Az érzékelés tanult folyamatai. 

A mozgató műkődés. Az agykéreg mozgató működése. Az extrá-
piramidális és a piramis rendszer felépítése és működése. A kisagy 
es a? agytörzs mozgásszabályozó működése. A limbikus rendszer ha-
tásai. 

A magasabb idegrendszeri folyamafok. A viselkedés ės az etoló-
gia. Örökölt és tanult mozgásformák. Az ösztön. Belső késztetés. 
Alapvető és másodlagos öröklött mozgásmechanizmusok. A visel-
kedés érzelmi összetevői. A tanulás mint maradandó viselkedés-
'változás. Öröklött és tanult reflexek. 

A magasabb idegrendszeri folyamatok. Öröklött és tanult gát-
lási folyamatok. A megerősítés szerepe á tanulási folyamatban. Ta-
nulás ingerszelekcióval és mozgásszelekcióval. A tanulás bonyolul-
tabb formái: a bevésés. Az emlékezettárolás rövid idejű és tartós 
formái. 

Az diatok és az ember kommunikdcids műkődései. A kommuni-
káció lényege. A jeladás típusai. A valóság első és második jelző-
rendszere. Az emberi hangképzés és а beszéd. A beszédközpontok. 
A két emberi agyfélteke működése közötti különbség. A beszéd és a 
tudat kapcsolata. 

ІieUészíıő anyag 

Az ingerlékenység vizsgálata növényeken vagy egy sejtű illa-
tokon: 

Érzėkelés-élettani vizsgálatok. 

ı 

Î 
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A tanuló 

ismerje az élő anyag fogalmát, kialákulásának előzményeit, 
az élő anyag kialakúlását és szerveződési szintjeit; 

ismerje az élő anyag megjelenési formáit a legfontosabb állat 
ės növéііyfаjokаt, a legfontosabb állat- és növénytörzsek és osztá-
lyok általános jellegzetességeit; 

ismerje az élő anyagot felépítő elemek, szervetlen és szerves 
vegyületek biológiai jelentőségét; 

ismerje az anyagcsere és az energiaforgalom sajátosságait, az 
asszimilációs és disszımilációs folyamatok lėnyegėt; 

ismerje a sejtalkotók felépítését és működését; 
ismerje á növények, az állatok és az ember önfenntartó, 01 

reprodukáló és önszabályozó működését; 
értse meg, hogy az 616 anyag a szervetlen környezetből alakult 

ki, és hogy az élő anyag és a környezet kölcsönösen hatott egymásra 
a biológiai evolúció során; 

К®vetelménуek 

értse meg az élő anyagot felépítő elemek és vegyületek fizikál 
és kémiai tulajdonságainak jelentőségét az élő anyag felépítése és 
működése szempontjából; 

értse meg az anyagcsere és az energiaforgalom elválaszthаtat' 
lai kapcsolatát, az asszimilációs és a disszimilációs folyamatok 
egymást feltételező összekapcsolódását; 

értse meg, hogy az anyagcsere-folyamatok a különböző sejt' 
alkotókban mennek végbe; 

értse mig а szervezetek önfenntartó, önreprodukáló és önsza' 
bályozó működésének evolúciós fejlődését; 

értse mig, hogy a növények, az állatok és az ember különböző 
szervrendszerei csak a szabályozás segítségével képesek összehаir 
golt működésre; 

legyen képes szerves kémiai ismereteit alkalmazni a kémiaı 
еvolúcıó fđ lépéseinek, valamint az élő anyag szerveződésének tani' 
lósakor; 

legyen képes az általa ismert növény- ės állatfajok rendszere-
zėsеге; 

tudja alkalmazni fizikai és kém iai ismereteit a sejtek kémiai 
felépítésének tárgyalásakor, az anyagcsere tanulása során, és a 
sejtalkotók működésének feldolgozásakor; 

tudja alkalmazni molekuláris biológiai ismereteit a szervezetek 
életműködéseinek tanulása során; 

legyen képes fizikai és kémiai ismereteinek alkalmazására a 
fiziológia tanulása során; 
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legyen képes a tankönyvvel és más eegÉdeѕzközёkkel öпΡá]ló is-
meretszerzésre; 

legyen képes a tankönyv és más segédeszközök ábráit, grafi-
konjait, diagramjait önállóan feldolgozni; 

legyen képės meglevő morfológiai ismeretei segítségével nö-
•é•yhátározásokıa és állatfelismerésekre; 

legyen képes alapvető növény- és állatmorfológiai vizsgálatok 
elvégzésёre; 

legyen képes egyszerű biológiai kísérletek ]еbonyolításárа; 
legyen képes fiktiv kísérletek értelmezésére; 
a vizsgálataiban és kísėr]etеiben összegyűjtött adatokat tudja 

áttekinthető formában rendezni; 
legyen képes az adatok feldolgozására, elsősorban grafikus áb-

тΡázolásukra. 
legyen képes az adatok alapján a függvėnykарcsolatok felis-

meréséі•e; 
legyen képes önállóan az adatokból levonható kёvetkеztеtésėk 

összegezésére ; 
legyen képes .profi émaszituációk megoldására, meglevő is-

meretei alapján; 

keпyseğyeformákban,еѕ eamelyekfеІеlб Ыensismeretszerzésге dta zokban vėgzett; a tevé-

lеgуеn képes szóban és írásban közel ugyanolyan teljesítmény- 
re; 

legyen képes mindkét jelzőrendszerben közel azonos értékű tel-
Jesltménцre; 

tudjon megoldani különböző jellegű kėrdėsekből álló feladat-
lapokat es tantárgyteszteket. 

AZ ЁvI ORAKEBET FELOSZTAsA* 

Az 616 anyag   kb. 22 óra 
sejtbiológia   kb. 27 óra 

szervezetek önfenntartó működése   kb. 25 óra 
szervezetek önreprodukáló működése   kb. 9 óra 

* A megjelölt óraszámok keretjellegűek. A tőrzsаnyag feldolgozása kö-
tele76 az óraszám arányai itt eligazító jellegűek. A kiegészítő anyag felhasz-
дбlasának mбdját és mértékét az adott pedagógiai helyzet követelményei 
Sząbják meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Еzert az erre megjelölt 
óгaszámok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyamatában szabadon atcso-
Aortosftlıatбk. 
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A szervezetek életınűködésének szabályozása   kb. 21 óra 
(Ebből a 104,órából kieģészítő anyagra kb. 16 óra, 
gyakorlatra kb. 16 pra.) 

Összefoglalás, ismétlés  kb. 24 óra 
128 ITS 

tel. OSZTÁLY 
Ëvi 56 óra 

Tananyag 

Okológia 

Az ё9őlények És környezetük kölcsönhatáзa 
(kb. 11 óra) 

Тörzsaııi-ag 

ı 

Az élőlény és a környezet egysége: A környezet fogalma. A kör-
nyezeti tényezők fogalma. Az ökológiai tolerancia. A környezeti té-
nyezők minimum és maximum értékei, az ökológiai optimum fo-
galma. A minimumtörvény. 

A tartózkodási közeg. A tartózkodási közeg fogalma. A talaj 
összetevői és jellemzői. A víz, mint tartózkodási közeg; jellemzői. 
levegő mint tartózkodási közeg. 

A környezet abiotikus tényezői. Az abiotikus környezeti tény' 
zők fogalma. A fény, a hő, a nedvesség és a páratartalom mint kör' 
nyezeti tényezők. 

A környezet bíotikus lényezői. Fajon belüli és fajok közötti kol' 
csönhatások fogalma. A fajok közötti kölcsönhatások. 

A populációk szerkezete. Az egyedsűrűšég fogalma. A térbeli el-
oszlás jelensége. A populációk korösszetétele és ivarmegoszlása. 

A рopuláclók változásai. A populációk szaporodóképességi és 
halandósága. A vándorláš és a fajon belüli versengés. A reproduk-
ciós hányados fogalma. Apopuláció-dinamika alapjai. 

PoрukсгΡó és viselkedés. A társas viselkedés fogalma. A kommu" 
nikációs viselkedések a populációban. A territoriális viselkedés. 

Populáció és viselkedés. Szeхutdis viselkedés a populációban• 
szociális viselkedések főbb formái. 
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1iHCJ t5T.1Ćf1 aiiyaq 

А környezeti tényezők hatásának vizsgálata mikroorganizmu-
sokra. 

Levegő vizsgálata. 
Vizvizsgálat. 
Talajvizsgálat: 
A mikrоbiológiаi technika alapjai. 
Мikrоbiológiai vizsgálatok. 

Az életkßzö§ségek és kёrnyеzеtük kёksänhаt sa 
(kb. 10 óra) 

T®rzsanyag 

A biоcöлózisоk általános /ellenzői. A biotóp fogalma. A biocö-
nózis fogalma. Az aszpektus fogalma. A szukcesszió jelensége. 

Az ökoszisztémák /еlépitésе. Az ökoszisztéma és a bioszféra. Az 
ökoszisztémák szintjei: a producens, a konzumens és a dekompo-
náló szint. л tápláléklánc fogalma. A tápláléklánc típusai. 

Az ökoszisztémák anyag/oogalma. A biоgeokémiai anyagforga-
lom. A viz, a szén, a nitrogén és a foszfor körforgása. 

Az ökoszisztémák energiaáramlása. Az energiaáramlás fogalma. 
Az ökológiai folyamatok energiavesztesége. Az ökoszisztémák és a 
termodinamikai törvények. Az ökológıaУΡ rendszerek dinamikus 
egyensúlya. 

Az ökoszisztémák produkciója. А biomassza fogalma. A föld-
rajzi tényezők hatása az ökoszisztémák biоmasszamennyiségére. 
A biológiai produkció fogalma. A produkciót hefolyásоló tényezők. 
A biomasszapiramis. 

A Gizi ökoszisztémák jеllетzői. A vízi ökoszisztémák felépítésé-
nek sajátosságai. A vizi ökoszisztémák biológiai minőségének jel-
lemzői. 

A szárazföldi ökoszisztémák jellemzői. A talaj jelentősége az öko-
szisztémák működésében. A talaplakó élőlények szerepe. A száraz-
földi ökoszisztémák szukcessziója. Az anyagforgalom és az energia-
áramlás jellemzői a szárazföldi ökoszisztémákban. 

Az ökoszisztémák és az ember kölcsöпhаtása. Az ember hatása a 
természetes ökoszisztémákra. A kultúrökoszisztémák problémái. A 
biológiai produkció jelentősége az ember számára. 

Y•iegbszítő anyag 

Természetvédelmi megfigyelések. 
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Genetika és evolúció 

А genetika molekuėáris alapjai 
(kb. 5 óra) 

ТёРΡz5 anya, 

Az örökítő anyag. Összefüggés a ribonukleinsavak és a fehér-
jék szerkezete között. A DNS átörökítő szerepének igazolása. A bak-

- tériumtranszformáció és a fágok fehérjeszintézise. A DNS megkettő-
ződésének igazolása ,;nehéz" N-izotóppal. 

Az örökítő anyag megvdltozdsa és a génműködés. A génmutációk• 
Az alléba. A rekombináció. Az „egy gén—egy enzim" elmélet bizo-
nyítása a N'еurospórа gombák mutáns változataival. 

A genetikai kód. Az aminóšav-sorrend meghatározó jellegének 
bizonyítása. A ribonukleinsavak szerepe az információ megvalósu-
lásában. A kodon és az antikodon. A genetikai kódszótár. A gene-
tikai kód jellemzői. 

A génműködések szabdlyozdsa. A génműködések összekаpcso-
lódásа a sejtben. Az enzimindukció. Gátlás és serkentés jellegű gén- 
szabályozás. Molekuláris genetikai folyamatok а magasabb rendű 
élőlénvekbеn. 

Кiegészít anyag 

DNS kimutatása sejtben. 

ĆЪröklődés a szervezet szintjén 
(kb. 6 óra) 

Тёгz5а11гаg 

Egy allélpdr által meghatározott lulajdonsdgok öröklődése. Geno-
tipus és fenotípus. Homozigóta és heterozigóta. Haploid szervezet 
öŗöklődése. Diploid szervezetek intermedier és domináns-receszív 
jellegíi öröklődése. Az intermedier és a domináns-receszív jellegű 
öröklődés. Az intermedier és a domináns-recessziv öröklődés ma-
gyarázatа és összehasonlitása. Az I. és a II. мendel-szabály. 

Egy allélhdr által meghatdrozott tulajdonságok öröklődése. A 
Mendel-szabályok érvényesűlése az állatokban és az emberben. Az 
Rh-vércsoportrendszer öröklődése. A terhességi Rh-összeférhetet-
lenség. A recessziven ės а dominánsan öröklődő emberi ıneghetegв-
dések. 

A tulajdonságok öröklödéséпek bonyolultabb esetei. Dihibrid 
öröklésmenet. Mendel III. szabálya. Függetlenül öröklődő génp-
rok egymásra hatásának típusai. A kapcsolódási csoport és a kro-
moszómapár. A kromoszómamutációk. 
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Az aIlélsorok. Az ivármeghatározás és a nemhez kapcsolt öröklő-
dés. A génváltozatok jelentősége. Az ABO vércsoportrendszer 
öröklődése. A kromoszómális ivarmeghatározás. Az Х kromoszó-
mához kötődő megbetegedések öröklődése: vérzékenység, piros-
zöld szintévesztés. 

A meппgiségi jellegek öröklődése. Amennyiségi jelleg megoszlása 
a рoрıılációkban. Kis hatású és nagy hatású gének. А kis hatású 
gének öröklődésének törvényszerűségei. A beltenyésztés és a hete-
rózishatás. A környezet hatása a mennyiségi jellegek öröklődésére. 
A modifikáció. Az ember mennyiségi jellegeinek öröklődése. 

ı 

Kicŗlészítő anvag 

Kromoszómavizsgálat. 
"1 

Populációgenetika és evolúció 
(kb. 7 óra) 

Törzsanyag 

Az evolúció Iéпyege. A populációk változásainak jelentösége az 
evolúcióban. A modifikáció éš a mutáció evolúciós јelentđsége. A 
természetes szelekció jelentősége az evolúcióban. A rátermettség 
lényege. Az egyedek és a populációk adaptációja közötti különb-
ség, 

A genetikai еggensúly. Az ideális populáció jellemzői. A Hardy 
- Wеinberg-szabály lényege és jelentősége. A természetes populá-
ciók génegyensúlyát megváltoztató tényezđk. A mesterséges sze-
lekció lényege. 

A természetes szelekció formái. A teljes és a részleges szelekció 
hatása a recessziv homozigótákra. A mutáció és a természetes sze-
lekció hatása a recessziv homozigótákra. A mutáció és a természe-
tes szelekció együttes hatása a genetikai egyensúlyra. A domiпáns 
gének ellen ható szelekció jellemzői. Viszonylag gyorsan végbeme-
nő evolúciós folyamatok. 

A szelekciós alkalmazkodás és a véletlen szerepe az evolúcióban. 
Káros hatású recessziv gének gyakoriságának növekedése: az 
emberi sarlósejtes vérszegénység. A kis egyedszámú populációk és á 
genetikai sodródás. Az alapítóelv érvényesülése. A génáramlás sze-
repe az evolúciós változásokban. 

Az evolúció fokozatos és ugrásszerű formája. A földrajzi elkülö-
nülés jelentősége új fajok kialakulásában. A szaporodásı elkülö-
nüles formái. A kromoszómaszám többszöröződése mint ugrásszerű 
evolúció. 

Az élővilág adaptiv evolúciója. Az adaptiv szétterjedés jelentő-
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sége az wólúcióban. A kövűlеtek. А főldtörténeti đskor élővilága 
A növényvilág evolúciója, a földtörténeti ókorban, középkorban és 
újkorban. . 

Az élővilág adaptív evolúciója. Az állatvilág evolúciója a föld-
történeti ókorban, kёzépkorbau éš újkorban. А Dolló-törvény. 11 
homolóģ és az ánalóg szervek. Konvergencia és divergencia. 

Az emberi evoiákió 
(kb. 5 óra) 

Törzsanyag 

A főemlősök evolúciója. A csontmaradványok jelentősége az 
emberi evolúció kutatásában. A félmajmok és az emberszerű maj-
mok. A szélesorríı és a keskenyorrú majmok. Az ősi keskenyorrú 
majmok jelentősége az ėmbеrrёválásbaя. Az emberszabású majmok 
és az emberfélék. А ma élő emberszabású majmok jellemzői. 

Az embérjélék evolúciója. Az ősi emberszabású majmok. Az em-
berszabású majmok evolúciójának leválása az emberréválás fo-
lyamatáról. Az Australopithecus leletek jelentősége. A Homo erec-
tus leletei. 

Az emberfélék evolúciója. A Homo sapiens leletei. Az emberré-
válást befolyásoló tényezők és következményeik. Az emberfajták. 

Az ember és a bиosz f éra. Az ember megjelenésének következ-
ményei a bioszférában. Az ember hatásának történeti áttekintése 
Az ember hatása a jelenlegi helyzetben. Az ember törekvése a har-
monikus környezet megőrzésére. 

Kieјészítö anyag . 

Emberi ujj hőrlécrendszегёnek vizsgálata. 
Antropológiai termetvizsgálat. 
Emberi szövetek vizsgálata. 

Követelményék 
А tanuló 

ismerje az ökológiai alapfogalmakat, a környezeti tényező-
ket, a populációk szerkezetét, változásait és a populációs viselke-
dés problémáit; 

ismerje a biocönózisok általános jellemzőit, az ökoszisztémák 
felépítését, anyag- és e.nergiaforgalmát; 

ismerje az örökítő anyag jelentőségét, működését, megválto-
zását; 
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ismerje a genetikai kód működését, а génműködések szаbályо-
Zasát; 

ismerje az egy gén által meghatározott tulajdonságok örök-
lődését бs az öröklődés bonyolultabb eseteit; 

ismerje az ivarmеghatározás menetét, a nemhez kapcsolt 
öröklődést бs a mennyiségi jelleg öröklődését; 

ismerje az evolúció lényegét; 
ismerje а genetikai egyensúly fogalmát és változtató tényezőit; 
ismerje ,а természetes szelekció formáit, az adaptiv és nem 

adaptiv evolúciós folyamatokat, az ugrásszerű evolúció jelentő-
ségét; 

ismerje az élővilág adaptív evolúciójának fő vonásait; 
ismerje a főemlősök és az ember evolúciójának legfontosabb 

lép1seit, az ember hatását a hioszférára; 
értse meg, hogy az élőlény elválaszthatatlan а körnvezеtétől, 

és azt is, hogy az élőlény visszahat környezetének változášára; 
értse meg a popıilációk szerkezete és változása közötti össze-

függéseket; 
értse mig a populációš viseikedés jelentőségét; 
értse mig a biocönózisok бs az ökoszisztémák felépítése és mű-

ködése közötti összеfűggést; 
értse meg az örökítő anyag változatlan átadásának jelentősé-

gét es egyúttal a mutáćiók evolúciós jelentőségét is; 

értse meg, hogy az élőlények életműködéseit az összekapcso-
lódó génműködések irányítják; 

értse meg, hogy az élőlények öröklődését a kromoszómákban 
lokalizált gének irányítják, de az öröklődésre a környezet is je-
lentős hatást gyakorol; 

értse mig a minőségi és a mennyiségi jellegek öröklődése kö-
zötti különbséget; 

értse meg, hogy a ma élő növény- és állatfajok hosszú evolúciós 
folyamat eredményei; 

értse meg a természetes szėlekció jelentőségét az evolúciós fo-
lyamatbah; 

értse meg a adaptív és a vėletlen evolúciós folyamatok kö-
zötti elvi kűlónbséget; 

értse mig, hogy az élővilág evolúciója ma is folytatódó folya-
mat; 

világosan lássa, hogy az ember evolúcióját eleinte ugyanolyan 
tényezđk irányították, mint az бlővilág más fajainak evolucióját; 

értse meg, hogy az emberi evolúciót nemcsak biológiai, hanem 
társadalmi tényezők is befolyásolták; 
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lássa be, hogy az emberi evolúció is folytatódó folyamat; 
tudja alkalmazni molekuláris biológiai, sejttani és az élő szer-

vezetekről tanult ismereteit az ökológia, a genetika és az evolúció 
tárgymása során; 

tudja alkalmazni fizikai, kémiai és földrajzi ismereteit az öko-
lógia, а genetika éá az evolúció tárgyalása során; 

legyen felelősségérzete a természetet érintő emberi tevékeny-
ségben; 

legyen képes tankönyvvel és más segédeszközökkel önállo.is-
meretszerzésre; 

legyen képes a tankönyv és más segédeszközök ábráit, grafi-
konjait, diagramjait önállóan feldolgozni; 

meglevő morfológiai ismeretei segítségével legyen képes nö- 
vényhatározásokra és állatfelismerésekre; 

legyen képes alapvető növény- és állatmorfológiai vizsgálatok 
elvégzésére; 

legyen képes egyszerű biológiai kísérletek lebonyolítására; 
legyen képes fiktív kísérletek értelmezéséré; 
vizsgálataiban és kísérleteiben összegyűjtött adatokat tudja 

áttekinthető formában rendezni; 
legyen képes az adatok feldolgozására, elsősorban grafikus áb-

rázolásukra; 
legyen képes az adatok alapján a meglevő függvénykapcsola-

tok felismerésére; 
]egyen képes önállóón az adatokból levonható következtetésék 

összegezésére; 
legyen képes probléma szituációk megoldására meglevő isme-

retei alapján; 
legyen képes megfelelő teljesítményre mindazokban a tevé-

kenységi formákban, amelyekben ismeretszerzést végzett; 
legyen képes szóban és írásban közel ugyanolyan teljesítmény' 

re; 
legyen képes mindkét jelzőrendszerben közel azonos értékű 

telj esítményre; 
tudjon megoldani különböző jellegű kérdésekből álló feladat' 

lapokat és tantárgyteszteket. 
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А7 ЁІ ORAKEIIET ГЕL®SZThЅА* 

6kológia   kh. 21 óra 
Genetika és evolúció   kb. 23 óra 

(Ebből a 44 órából 
Összefoglalás, ismétlés 

kiegészítő -anyagra kb. 8 óra ) 
  kh. 12  óra 

56 óга 

Мódıszerek 
A biológiatanítás megtervezésekor és oktatásának foļyamаtá-

han alapvetően figyelembe kell venni a természettudományos okta-
tás szerves egységéhől és egymásra épülő rendszeréből adódó köve-
telményeket. Egyrészt azt, hogy a természettudományos alapok 
megismeréséhen бs a vele kapcsolatos ismeretek nyújtásában, a ké-
pességek kialakításában, a természet mozgását több tantárgy.tár-
gyalja, másrészt azt, hogy a biológia önálló tantárgykéпt már az 61-
talános iskoláhan megjelenik, amelynek szerves tovбbhfejlesztése 
a girnііáziumi oktatás. Tehát egyşzerre kell figyelembe venni a ter-
mészettudományok párhuzamos oktatásából és a biológia folya-
matos lineárisan felépített oktatásából következő módszertávi le-
hetőségeket бs igényeket. Ugyanakkor számolni kell a gimnáziumi 
NeuеIés és Okfaids Teruének azzal a sajátosságávаl ,hogy a kémia és a 
biológia hagyományos párhuzamos oktatását az új tantervben fėl-
Уáltja az egymásra éptilб, egymás utáni oktatás. 

А fenti sajátosságok figyelembevételével nagymértékben kell 
támaszkodni egyrészt az általános iskolában tanultakra, a megszer-
zett ismeretekre, másrészt az alakuló képességekre. Mivel a tanulók 
a biológiai tanulmányokat a gimnáziumban csak két év megszaki-
tás után folytatják, már a III. osztály kezdetén számba kell venni 
azt, hogy mi maradt meg az általánosViskolában tarıultakból, mi az, 
amire reálisan lehet építeni, aminek szerves folytatását képezheti 
a gimnáziumi biológiaoktatás. Ugyanakkor - mivel nem mindig 
azonos tanár tanítja a kémiát és a biológiát - azt is számba kell 
venni, hogy mire építhetünk az I-II. osztályban kбшı бbán tanul-
takból, hogyan tudjuk megvalósítani a két tantárgy egységét és 
hogyan tudjuk kihasználni az új tanterv egymásra épüléséből kővet-

* A megjelölt óraszámok keretjellegűek. A törzsanyag feldolgozása kë-
tеlezđ, az éraszám arányai itt eligazító jellegűek. А kiegészftб anyag felhasz-
nálásának módját és martékét az adott psdаgSgiai helyzet követelményei 
szabják nıe.g, azzal a szaktanár belíıtása szerint bánik. Ezért az erre megje-
u it óraszámok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyamatában szabadon 
átcsoportosíthatók. 
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kező lehetđségeket. Ilyen, például a IІІ. osztályos anyag „Ёlő 
anyag" cimíi témacsoportja, amely rendkívül alkalmas az,általános 
iskolákban tanult rеndsze.rtaпi ismeretek felelevenítésére és_ tovább-
fejlesztésére. Ennek az anyagnak a fеldоlgózásával és ezen aг 
anyagon való gуakoroltatášsal kell törekedni a tanulók konkrét 
fajismeretének hialákítására és felismerési, illetve rendszerezési ké-
'pеsségeik fejlesztésére. Külön szerepe van ebben a folyamatban a 
gyakorlatoknak; a növéпymeghatározások és az á llatfеlismerési 
gyakorlatok rendszeres аikalmazásának. Erre kell felhászпálni a 
tantervben megadott viszonylag nagy óraszámokat. Аltaláhan tö-
rekedni kell — amikor és ahol lehetđség van — árra, hogy a gyakorla-
tokat a terepen végezzék еl, természetes környezetben, de a dolog 
lényegének mégis a gyаk.oroltatáѕt kell tekinteni, amit egyaránt vé-
gezhetnek laboratóriumban, szaktanteremben, terepen. A biológia 
elsđsorban kísérletező tantárgy, az iskolai és az iskolán. kívüli tan-
tárgyi megismerési folyamat központjába ezért a kísérlėtеzést kell 
állítani. A szisztematikai gyakorlatoknak és a nővény- és állatrend-
szertan tanulásának nemcsak az acélja, hogy a tanulók ismerjék a 
legfontosabb növény- és áilatfa;okat, hanem elsősorbán magát a 
biológiai megismerést gyakorolják. 

A sejthiológia, a szervezetek biológiája és az egyed szintje feletti 
biológia ismereteinek elsajátításakor a tanulóknak fel kell használ-
niuk mindazt, amit az általános iskolában a növények, az állatok 
és az emberi test felépítéséről és működéséről megismertek. Erre 
annál is inkább szükség van, mert az általános iskolában valójá-
ban legfeljebb funkcionális morfológiát tanultak, a fizikai és a ké-
miai ismeretek hiánya nem tette lehetővé a fiziológia tanítását. Аmi-
kor a gimnázium a funkcionális morfológiát fiziológiával egészíti ki, 
már magasabb absztrahálási képésségеkkеl számol. Tehát nemcsak 
arra van szükség, hogy a tanulóknak a fizikai és kémiai oktatási 
folyamatban megtanítsuk mindazokat az ismereteket és összefüg-
géseket, amelyek az egzakt fiziológia megértéséhez szükségesek, ha-
nem ezzel szerves egységben kifejlesszük benniik az absztral;álásı 
képesség szükséges fokát. A tanítás során különösen ki kell használ' 
ni azt az adottságot,hogy az új tantervben levő szerves kémiai és 
biológiai ismeretek Іagymértékbеп egymásra épülnek. Itt már nem 
csupán a tananyagban, hanem a tanítás, a megismerés-megismerte-
tés módjában is biztositarii -kell a megismerés módszerének a mėgis-
merés tárgyával való adekvát egységét. Ugyanakkor a tanítás 
folyamatában mindig szem előtt kell tartanunk, hogy a gimnázium 
IП—IV. osztályában az egységes természettudományos szemlélet 
kialakítása érdekében a biológiatanításra hárul a fizikai, kémiai 
és biológiai ismeretek szintetizálásának és az erre támaszkodó a1ka1-
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mаzási képesség kialakításának a feladata. Ehhez kell megtalálni 
а helyi adottságok és a konkrét pedagógiai helyzet által is meghatá-
rozott legalkalmasabb módszėreket. 

A megismerési folyamatnak, az elemzésnek és a gyakorlásnak 
ilyen mértékű előtérbe kerülése feltételezi hogy alapelvvé váljon а 
tanulói aktivitás és önállóság növelése. 

A sejtbiológia, а szervezetek biológiája, az ökológia, a genetika 
es az evolúció egyaránt alkalmas arra, hogy а tanulók a tankönyv és 
nıás segédeszközök segítségével — ott ahol erre lehetőség van — 
ölálló munkával tárják fel az ismereteket és összefüggéseket. A 
prоbl еmamegoldó gondolkodás fejlesztése érdekében biztositani 
kell, hogy a tanulók önálló ismeretszerzést végezzenek. 

Az önálló munka egyik legfontosabb formája a te.rmészettudо-
nıаnyokban — és így a biológiában is — a gyakorlati tevékenység. 
A biológiát csak akkor tanítjuk helyesen, ha az élő természettel 
A ló közvetlen kontaktust a lehető legtöbb esetben megteremtjük. 
Az esetek túlnyomó többségében ez csak gyakorlati tevékenység 
végeztetésével oldható meg. Ёрpeл ezért szükséges az önálló tanu-
lói laboratóriumi gyakorlatok minél nagyobb számhan való beik-
tatása. A tantervben ezek szervezését fđleg a kiegészítő anyag ke 
1etén belül kell megoldani. Nem a gyakorlatok konkrét tartalma, a 
kapott eredm énÿek а leglényegesеb nek, hanem az a képességfej-
lesztő hatás, amelyet a gyakorlatok tervszerű elvégeztetése jelent. 

A korszerű ismeretszerzés, az önálló munka elđsegítheti,.hogy 
tanítványaink szilárd, hármikor használható ismeretekhez jussa-
nak. A tevékenység közben elsajátított tudás ugyanakkor fejleszti 
képességeiket, és segit kialakitani természettudományos viЕgné-
zetüket. 

A gimnáziumi biológiatanítás során folyamatosan ellenőriz-
nünk kell tanítványaink előrehaladását. A• korszerű ellenőrzési 
módSLerek pozitiv nevelési hatást gyakorolnak a tanulókra, elmé-
lyítik ismегеtеikēt, és rendszeres munkára szoktatják őket. Az el-
lenőrzést és az értékelést úgy oldjuk meg, hogy mindenki a képes-
ségeinek megfelelő feladatokat kapjon. Ezzel elkerülhetjük a gyen-
gébbek túltérhelését. Az ellenőrzés és az értékelés során nem a rész-
letkérdések ismerete a döntő, haіıem az összefüggések, a törvény-
szerűsé ek felismerése és használata. A pedagógiailag helyes érté-
kelés ı negkívánjа, hogy az ellenőrzéskor olyan módszereket alkal-
dZzunk, amelyeket tanítványaink az ismeretszerzésben már elsa-

játítottak, kellőképpen begyakoroltak. Csak ezzel tudjuk biztosi-
tani, hogy az ellenőrzés a tanulók tudásának reális képét tükrözze. 
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Taneszközök 
•‚'yoıІtafІtč faneszközök 

a) Tanulói sеgédlеtеk 
Tankönyv 
Biológiai album 

b) Tanári seуédlefіk 
Вiоlógiai feladatgyűjtemény 
Biológiai laboratóriumi gyakorlatok 
Biológiai terepgyakorlatok 
Ka növéіybatárоzó 
Allatismeret 

Vizuális faneszközök 

Diasorozata gimnáziumi biológia tanftásához 
Írásvеtítő fóliasorozat a gimnáziumi biológia tanításálıо• 
Filmek (néhány perces, ismeretterjesztő jelleggel) 

Tanári dетоnstгdciós eszközök 

мűanyagból készült szétszedhető modellek 
мűgуaтıtába ágyazott szemléltető készítménvеk 

A laпulói kíséгlіlіző ırıúnka eszközei és anyagai 
Мikroszkópok 
\ükroszkópizáló segédeszközök 
Teng észedёny ek és eszkőzők 
bonceszközök 
Еgyszerű laboratóriumi mérőműszerek 
Laboratóriumi üvegedények 
Laboratóriumi fa- és fémeszkőzäk 

Eszközök a leІ'іpmuпkához 

Vegyszerek 
Mikroszkópi festékėk 
:Mikroszkópi metszetek 
Kísérleti biológiai anyagok, élő növények és állatok 

A felsorolt tanulói kísérletező eszközöket és anyagokat kоп1 
rétan az egyes iskolákban a szaktanár határozza meg, az általa 
választott gyakorlati tematika alapján, a gyakorlati kézikőny''•1' 
felhasználásával. 
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Се1 és $e!adatok 

A gimnáziumi földrajztanítás célja, hogy az általános iskolá-
ban megszerzett ismeretekre, készségеkré, képességekre építve és 
továbbfejlesztve, új ismereteket nyújtson és összefüggéseket is-
mertessen meg a jelen társadalom földrajzi körnvezetéről és a ben-
ne folyó gazdasági tevékenységről. Mutassa be a földrajzi környezet 
alapvető tárgyainak, jеlenségеınеk, folyamatainak belső törvény-
szerűségeit, valamint azoknak a társadalom gazdasági tevékenysé-
gére gyakorolt hatását. Járuljon hozzá, hogy a tanulók a mai világ 
főbb társadalmi, gazdasági és politikai çsszеf ggéseit megismerjék 
s megértsék. 

A fenti célkitűzéseknek megfelelően a gimnáziumi földrajzta-
nitas jeladata, hogy az általános földrajz keretében a tanulók sze-
rezzІnek ismereteketa földrajzi környezet, a kőzetburok, a vízburok, 
a légkör, együttesen a földrajzi övek jellemző tárgyairól, jеlеnsé-
geiről, folyamatairól, a velük összefüggő természetföldrajzi fogal-
makról, törvénvszerűségekről és gazdasági vonatkozásokról. Az 
általános földrajz továbbá nyújtson ismereteket a . világ társadal- 
mi-gazdasági-politikai arculatáról, népességéről, településeiről, a 
termelésről és annak természeti és társadalmi feltételeiről. 

A világ regionális gazdasági földrajza mutassa bé a főbb tőkés-
orszáÿok és országcsoрortok, a szocialista országok és hazánk gaz-
dasági életénck általános és sajátos vonásait, területi megoszlását 
es kapcsolatait. 

A gimnáziumi földrajztanítás sokoldalúan segitse a tanulók 
fıarxista-leninista világnézetének kialakítását. A tanítás elsőrendű 
ltövetelméııye legyen, hogy a tаnulókban a természeti és társadal-
nıi ismeretekre egyaránt épülő egységes világkép alakuljon ki. 

A tantárgy —jellegéből adódóan — kiemelkedően vegyen részt a 
szocialista hazafiságra, a proletár internacionalizmusra való neve-
lésben, ezzel szolgálja a honvédelmi nevelést is. 

A földrajzi környezet és a gazdasági élet kapcsolatainak feltá-
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rásával, a világgazdaságban érvényеsülő földrajzi munkamegosztás 
hemutаtásával adjon átfogó képet a termelđ munkáról, és ezzel se-
gitse a tanulók közgazdasági szemléletének fejlesztését. A haza 
össztársadalmi-gazdasági céljainak megisınertetésével segítse a ta-
nulókat ahhoz, hogy az ország gazdasági=társadalmi adottságaival' 
és céljainak feítárásával felismerjék és megértsék választandó élet-
pályájuk és egyéni munkáj'úk helyét, szerepét a társadalmi ıэΡıun-
kamegоsztásban, illetve a földrajzban kapott orientáció. segítse a 
pályaválasztást. 

A földrajz а természeti és környezetvédelmi ismeretek tanitá-
saval járúljón hozzá az aktiv terméset- és környezetvédelemre 
neveléshez.; á természeti tájak és az emberi munka alkotta objek-
tumok bemùtatásakór szolgálja az esztétikai nevelést is. 

Az általánós és regionális földrajz tanítása alakítson ki a ta-
nulókban készséget a természet- és gazdaságföldrajzi megfigyélé-
sekre és a tapasztalatok feldolgozására, a térképek olvasására és 
használatára. Alakitsa ki továbbá az önálló ismeretszerzés olyan 
készségét, hogy a tanulók figyelemmel kísérhessék és helyesen ér-
telmezhessék a világ társadalmi-gazdasági és politikai folyamatait. 

I. OSZTALY 

Évi 96 óra. 

Tananyag 

Törzsagyag 

A földrajzi környezet. A természet és a földrajzi környezet. Az 
átalakított térmészet. A természet és a környezėtvédelem jelentő-
sége. 

A terep és részei. A terep. A domborzat alapelemei. A lejtó. A 
domborzat fő formái. A terep ábrázolása. 

A térkép. A méretarány és az aránymérték. A térpép fajtái. 
A térkép jelrendszere. A síkrajz. A domhorzatrajz. A névralz 

A térkép színei. A térkép kerete. A fokhálózat és a keresőhálózat 
1lérések a térképen. Egyenes és kanyargós útvonal m érése. Tá-

volságmérés görbületmérôvel, Magasság meghatározása szintvo-
nalas térképen. 

Agytájékozódás. A térképi észak. Az északi irány megállapítása 
a terepen. A térkép tájolása. Az álláspont meghatározása. 
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A földrajzi környezet ábrázolása 
(kb. 7 óra) 



КdeļlёSzll(Î angаg 

A térképészet törtėnete. 
t Térképvázlát szerkesztése, készítése. 

Metszetszerkesztés,láthatóság. 
гerepvázlat készftéš a lakóhely környékéről. 
A lakóhely földrajzi környezetének átalakulása. 
А lakóhely környezetvédelme. 

Gı'akorlatok 

A terep elemeinek felismerése a térképen és a terepen. Tájé-
kozódás gyakorlása a térképen és a terepen: tájolás, azonosítás, 
térképolvasás. Mérések: magasság meghatározása, lejtőszög meg-
határozása, távolságmérés. 

А  kőzetburok 
(kh. 16 óra) 

Tôrzsanpay 

A Föld szerkezete: a földszférák modellje. А kőzetburok (li-
thoszféra) és a kőzetburok lemezei. A belső hő, a nehézségi erő és a 
földmágnesség. A földrajzi környezetet alakító szférák általános 
ősszefüggései és törvényszerűségei. 

A kőzetburok anyagi összetétele. Аsvánv, kőzet és érc fogalma 
és képződése. Magmás, üledékes és átalakult kőzetek, a kőzetkép-
ződési ciklus. 

A kőzetburok és felszinének dinamikus változásai a belső erők 
hatására. A kontinensek és óceánók eloszlása, domhorzata. А 
szografikus görbe értelmezése. л kőzetburok mozgásjelenségei. 
Törések, gyűrődések; vetődések. Vulkanizmus és fökdrengések, 
földrajzi eloszlásuk és típusaik. A kőzetburok mozgásjelenségeinek 
elméletei; zsugorodás, tágulás, lemeztektonika. Ezek összefüggése 
a magmaáraшlással. Mélységi magmatiz_mus. Vulkáni formák és 
kőzetek. Magmás ércképződés. 

A kőzetburok nagy formáinak kialakulása a lemeztektonika 
lapján. бsmasszívumok, kontinentális és óceáni táblák (lemezek), 

osi röghegységek, fiatal lánchegységek és röghegységek. Feltöltött. 
nagymedencék. Úceáni árkok és hátságok, pacifikus szigetinek és 
kialakulásuk. A kőzetburok mozgásainak hatása a gazdasági tеvé-
kenysёgre. 

А domborzat dinamikus alakulása a külső erők hatására. A 
kozmikus és belső erőhatások szerepe a külső erők tevékenységére. 
Az általános denudáció és résztényezői. Mállás, aprózódás. 
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A földtörténeti kor fogalma. A földtani idő mérésének elve és 
főbb módszerei. A Föid törtéпėtének nagy szakaszai: őskor, ókor, 
középkor, újkor, a negyedkor és az ember megjelenése. 

Kiegészítő aпyac• 

A Föld kialakulása. 

A környék földtani és felszínalaktani megismerése (felszín 
anyagai, felszinalakító erők, felszínformák, ősmaradványok). 

A külső és a belső erők által kialakitott dornborzattipusok és 
formák áttekintő rendszere (nagyságrend szerint is). 

Antropogén hatásra alakúló formák. Mindezek hatása a. gazda-
sági tevékenységre, a környezetre. Domborzatvédelem. 

Gyakorlatok 

Gránit, andezit, bazalt, andezittufa, homok, homokkő, lősz, 
agyag, márga, mészkő, dolomit, csillámpala, márvány, bauxit egy-
szerű eszközökkel való vizsgálata; legfontosabb fizikai és kémiai tu-
lajdonságaik alapján történő felišmerésűk. 

Törzsаіn аg 

A viz körforgása. 
A szárazföld vizei. Felszínalatti vizek: talajnedvesség és talaj-

viz, rétegvíz, ásvány- és hévíz, karsztvíz. Karsztjelenségek. A fe1-
szini vizfolyások. A források. A vízrendszer és vizgyűjtőterület. A 
folyó vízhozama, vizjárása és sebessége. A folyóviz felszínformáló 
munkája. Teraszok kialakulása. Folyótorkolatok. A szárazföld 
állóvizei: a tavak keletkezése, pusztulása és gazdasági haszna. A 
Föld vizkészlete, vízgazdálkodás. Vízfolyások szabályozása; ár-
vizvédelem, helvizvédelem. Ivóvízellátás, ipari vizellátás, szennÿ-
viztisztitás, víztárolás, öntözés, a vízenergia termelése, halászat és 
haltenyésztés. Belvizi hajózás. 

Óceánok, tengerek. A Világtenger és tagolódása. A tengervíz 
tulajdonságai: sótartalma, hőháztartása. Tengeráramlások és ég_ 
hajlatmódositó hatásuk. Az óceánok és tengerek gazdasági jeletı-
tősége: tengerhajózás, élelemellátás, sópárlás, tengerfenék ásvány-
kincsei. 

A vizek védelme. 
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A Föld vízlsurka 
(kb. 10 óra) 



KieьΡ•észátő aiiyag 

A vízburok kialakulása. 
Tenger  árás. 
A környék vizeinek vizsgálata, elemzése. 
A napi vízállás jelentések térképeinek olvasása, értékelése. 
A környék vízgazdálkodása. 

Тогцаı'Уary 

A légkör anyaga, serkėzete, kutatгsа, jelentősége. 
A levegő hőmérséklete. A levegő felmelegedése. Az 0vеgház-

hatás. A hajlásszög, a gömbalak, a domborzat és a földfelszín anya-
gának és színének hatása a levegő fe►mиlegеdéséhеn. A levegő lehű-
lese• A hđmérséklеt napi és évi arása. Napi, havi, évi közéрhđmér-
séklet. A hőm,>rséklet г арi és évi közeрės iпgásа. Az ingás hazai 
10natkozásаi. Izoterma térképek elemzése.. A hőmérséklet, a nap-
éпуtartam gazdasági jelепtđsége. 
A légnyomás és a szél. A légnyomás. A szél keletkezése és irá-

nYa. Az izobártérkéр. A szél hasznosítása. 
A nagy földi légkörzés. A nagy földi légkörzés kialakulása. A 

passzátszélrendszеr öve. A nyugati szelek övе. A sarki szelek öve. 
A nуugat.i szél döntđ szerepe. Ciklonok és anticiklonok. A monszun. 
A trópúsi monszun. 

A csapadék. A levegő vízgőztartalma. Felhő- és ködképződés. 
A csapadékképződés fei бtėlei. A talajmenti csapadék. A hulló csа-
Aadék. AA ciklon és a monszun szerepe. A csapadéktérkép. A csapadék 
pıısztítása. Védekezés a talajerózió ellen. A csapadék gazdasági 
jelentősége. 

Az éghajlati övek kialakulása. Az időjárás. Az éghajlat. Az ég-
hallatot kialakító tényezők. A napsugarak hajlásszöge szerint ki-
jelölt éghajlati övek. A módositott éghajlati övek. 

A légkör szennyeződése és védelme. 

Kiegёszítő anyag 
A légkör kialakulása. 
A lėgköri kutatás korszerű eszközei, módszerei és eredményei. 
A környék légköri jeleпségеiпek megfigyelése, elemzése és az 

adatok ábrázolása. 
Az időjárás előrejelzése (eszközök, módszerek). 

д légkär 
(kb. 12 óra) 
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Gyakorlatok 

Az időjárási elemek megfigyelése, mérése. 
Az időjárás előrejelzése. Az időjárási térképek elemzése. 

А fёBdгаjzi ёvek 
(kb. 8 óra) 

Tőrzsanyay 

A földrajzi öveket (zónákat) kialakító tényezők: éghajlat, ter' 
mészеtеs növényzet, talaj, a külső erők felszínformáló munkája 
mezőgazdasági termelés stb. Az övek lеgalapvetđbb összefüggéseı 
nek bemutatása; az övezetesség törvénye, horizontális és vertıká' 
lis övezetesség. 

A forró öv: az egyenlítői, a trópusi átmeneti, a térítői öv 
komplex jellemzése. A szél felszínformáló munkája. 

A mérsékelt öv: a szubtrópusi, a közepes szélességek és- a 
boreális öv komplex jellemzése. 

A hideg öv:а šarkköri és a sarkvidéki övek komplex jellemzése' 
A belföldi jégtakaró munkája. . 

Hegyvidéki övek komplex jellemzése. A gleccserek felszinfoT' 
máló munkája. 

Kieıdészitű any•gp 

A köгnyék éghajlati, növényzeti, talajtani jelenségeinek meg' 
figyelése, vizsgálata. 

Természetvédelem. . 
Üdülési kürn.vezet, idegenforgalom. 
A táj tervezése, rendezése, fejlesztése. 
A talaj tulajdonságainak és szeivénуének egyszerű eszközök' 

kel való vizsgálata. 

A világ társadalnıi, гepеssёg é$ gazdasági аг лata 

(kb. 22 óra) 

A földrajzi környezet tér- és időbeli változása és szerepe a tár' 
Sadalmi gazdasági fejlődésben.. Gazdálkodás és a földrajzi környe' 
zeg 

A Föld i'erületének és népességбnеl; megoszlása társadalmi 
rendszerek szerint. A gazdasági fejlettség világméretű ktilönbségei. 
A gazdasági fejlettség mutatói. Típusok. 

Тоггвдпуагl 
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A világ „épességének növekedése. A népesség területi elhe-
•yezkedćsc, a népsűrűség. A természetes szaporodás, népesedési 
ciklus. A né esség térbefi inozgásаΡ (belső és, nemzetközi vándorlás). 

Települcsek пΡ falu, város. Városfunkciók. Várostípusok. Az 
uгLашzáció fđ vonásai napjainkban. Településhálózat. 

Termelés, a társadalmi munkamegosztás, termelési ágak és 
lzapcsolatuk а földrajzi környezettel. 

A mézőgаzdaság fogalma, alapvető ágai és ágazatai, természeti 
éš társadalmi feltételei, formái. Az extenziv és intenzív gazdálko-
dat• A hagyományos mezőgazdaság formái. A korszerű tőkés és a 
szocialista теzőgаzдаság jellemzői. Iparszerű mezőgazdasági ter-
melés. Еlėlmiszergazdaság. A világ élelmiszerhelyzete. 

A világ nyersanyagtermelése és fogyasztása. A világ energia-
ьazdálkodása. 

Az ipar fogalma, alapvető ágai és ágazatai. Az ipar jelentősége 
a nemzeti 'ёvedelem és a népgazdaság egyes ágainak fejlđdésében. 
Az ipaгtеlépftés természetrés társadalmi tényezői. A tőkés és szo-
cialista iparositás. 

A közlekedés jelentősége а gazdasági életben. A közleke.déshá-
lózat kialakulására ható tényezők. Főbb közlekedési ágak, és fon-
tosalıh útvonalak. 

A nemzetközi munkamegosztás fejlődése. Gazdasági integrá-
ciók. A nemzėtközi árucsere struktúrája, a világkereskedelem és az 
idegenforgаhm főbb zónái. 

A teleptilések, az ipari és a mezőgazdasági tevékenység és a 
kozlekedés hatása a környezetre. A környezet védelme a káros ha-
tások ellen. 

Kiegészítő anyag 

f1 területfejlesztés. 
A környék népességének, településének, ipari és mezőgazda-

sági tevékenységének megfigyelése, elemzése. 
A környék népességi,tеlepülésföldrаjzi, ipari és mezőgazdasági 

adottságainak ábrázolása. Sematikus vázlat, diagram, grafikon, 
kartogram stb. készitése. 

Gyakorlа'ok 

Statisztikai adatok, adatsórok, kiadványok felhasználása, 

gгafikonók, diagramok, kartogramok elemzése. V 
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Кё14С$E: Î1f;àG пуеk 

Az általános iskolai környezetismeret és földrajz keretében 
szerzett alapismeretekre, készségekre és képességekre támaszkо•' 
va — arra építve —ismerjék meg a tanulók az általánoš földrajz 
törzsагуаg(г оz kapcsolódó fogalmakat, folyamatokat, alapvető 
összefLiggésekеt és gyakorlati tevékenységeket. 

Az általános földrajz követеlm•nугendszorе témakörönként 
megadja az elsajátitаndó alapvető fogalmakat, folyamatokat, 0s 
szеfüggés¢ket és gyakorlati tevékenységeket. 

A fёldгa$zi k3niyezet іbгázcl sa 

Ismerjék a tanulók a földrajzi környezet és a nagyméretаrá-
гіуú térkép anyagához kanсsоlódó alábbi ,fogalmakat: természetı 
környezet, földrajzi körnуezet, ternıészetát.alakítás, természetvé-
delem, környezetvédelem, nemzetipark, természetvédelmei terület, 
terep, terepfedezet, mesterséges tereptárgyak, domborzat, me. 
derce, nyereg, domhогΡ'й lejtő, homorú lejtő, egyenes lejtő, normá' 
lis lej tő, hegy, völgy, tető, csúcs, kúp, hát, gerinc, szoros, szurdok, 
kanyon, térkép, nagущéretaránуíı térkép, közepes méretarám° 
térkép, kis méretarányú térkép, méretarány, vonalas aránymérték' 
tengerszintfeletti magasság, viszonylagos magasság, földrajzi tér-
képek, tematikus térképek, síkrajz, domborzatrajz, szintvonal, 
névrajz, a térkép kerete, fokhálйzat, keresőhálózat. 

értsék a tanulók a földrajzi környezet változásának és a föld-
rajzi környezet átalakításának folyamatait. 

Ismerjék fel és értsék a tanulók az alábbi alapvető öss:efüддe" 
sehet: a földrajzi környezet és a társadalom fejlődése közötti kapсso-
latokat; a földrajzi környezet és a termelés kapcsolatát; a környe' 
zetátalakítás mértékéпel összefüggését a termelőerők és a termelé' 
si viszonyok fejlettségével. 

Legyen jártasságuk az alábbi дyakorlatok megoldásában: a ter-
mészetes és mesterséges tereptárgyak felismerése, olvasása az okta-
tó térképlapon (jelkulcs segítségével); a világtájak meghatározásn• 
a térkép tájolása iránytű és a tereptárgyak segítségével; álláspont 
meghatározása; mérések a térképen; lejtőszög megállapítása; ma' 
gasság meghatározása szintvonalas térképen. 

А kёzetьцrok 

Ismerjék a tanulók a kőzetburok anyagához kapcsolódó alábbi 
fogаlmаl:at: geoszférák: levegôburok, vizburok, kőzetburok, föld-
kéreg, földköpeny, asztenоszféra, í'öldmаg, geotermikus grádi' 
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иehézségi erő, földmágnesség, élővilág szférája, ásvány, érc, 
lcőzеt, kőzetlemezek, шélytengerі árkok, tengeri árkok; tengeri 
hátságok, magma, magmakanira, mamaáramlás, láva, vulkán, 
hülkáni utóműködés, gejzir, főldreіgés, I ае g, gyűrődés, rög-
hegуSég vetődés, medence, rög, sasbérc, árok, fedetlen бs fedett 
°s•ıasszívuпn síksáv méi föld, alföld, feni sík, belső erők, külső 
erők, lepusztulás, üledékkéрzđdés, magmás kőzetek, üledékes kő-
zetek átalakult kőzetek, ősmaradványok, földtörténeti időszámí-
tás. 

Értsék a tanulók a következő folyamatokat: gombhéjas szerke-
zet kialakulása, a kőzetlenezek vizszintes mozgása, vulkáni mű-
ködés vulkáni heységеk kialakulása, vulkáni utóműködés, vulkáni 
kőzet és ércképződés, üledékes ércképződés, fiatal lánchegységek és 
rоghegységek kialakulása, röghegységek kialakulása, ősmasszívu-
гıok kialakulása, síkságok kialakulása, medėіeék kialakulása, mély-
sė l kőzetek keletkezése, üledékes kőzetek keletkezése, átalakult 
kőzetek kialakulása, vízburok kialakulása, légkör kialakulása, az 
élővilág fejlődése, a felszín nagy egységeinek fejlődése, éghajlat 
változása. 

Ismerjék fel és értsék a tanulók az alábbi alapvető összefйддé-
seķet: a nehézségi erő és a gömbhéjas szerkezet kialakulásának ösz-
szefüggése; a belső hő ok-okozati ősszefüggése a kéregmozgással, 
vulkáni működéssel; a magmaáramlás összefüggése a hegység-
képződéssеl; a vulkáni működés és a gazdasági élet összefüggése; 
a földrengés és a gazdasági élet összefüggése; a földrengés đvezеté-
nek és a kéregszerkezet kapcsolata; a nagy földi dinamizmus őssze-
fuggese a kontinensek fejlődésével; a szerkezet ásványkincseinek 
osszеfüggése a gazdasági élettel; a felszínformáló ltеlső és külső 
°róhatások összefüggése a belső hővel és a Nap szerepével; a síksá-
g°k ës a gazdasági élet ősszefüggése; a dialektikus materializmus 
tІrvénуszerűségeinek bemutatása egy-egy példán keresztül. 

való vizsyen  dla abansés e felsorolt lismerćsébengránıt, andezit bazalt, andezit-
tufa, homok, homokko, lösz, agyag, márga, mészkő, dolomit csillám-
Aala, márvány, bauxit. 

A Fäld vízburka 

Ismer'ek a tanulók a vízburok legfontosabb fogalmait: talaj-
icdvesség J talajvíz, talajvízforrás, rétegvíz, rétegforrás, artézikút, 
liагsztforrás, karsztvíz, ásványvíz, hévíz, karsztjelenségek, viz-
6yelő, barlangi patak, barlang, dolina, cseppkő, vizrendszer, viz-
gyújtőterület, vízválasztó, vízhozam, vízjárás, folyó, kisvíz, kőzép-
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víz, árvíz, a folyó esése, a folyó sebessége, a folyó munkakéреsséё e, 
tölcsértorkolat, deltatorkolat, tó, folyószabályozás, árvízvédelen1 
belvízvédelem, ivóvíz, csápos kút, ipari vizmfí, ipari víz, nyіrsvíı, 
vízfargatás, hűtőtorony, szennyvíztisztítás, víztárolás, öntöгés, 
energiatermelés, halaszat, belvizi hajózás, óceán, tenger, fajhó' 
hőmérsékleti anámália, sópârlás, tengeráramlás. 

Értsék a tanulók az alábbi folyamatokat: a víz körforgása° 
karsztjelenségek keletkezése; a folyók felszínformáló mгınkája• 
folyó terasz-képződés; tavak keletkezése éš pusztulása; tenger" 
áramlás kialakulása. 

Ismerjék fel és értsék a tanulók az alábbi alapvető ősszefüд9é-
'seket: a folyók vízjárása ösšzefügg a terület éghajlatával; a folyók 
vízhozamának összefüggése a domhorzattal; a delta- és tölcsér-
torkolat összefüggése a téngеrjárással; a viz és a gazdasági élet 
összefüggése; a tengervíz hőmérsékletének éghajlatmódosító sZe" 
ripe; a hideg- és meleg tengeráramlások éghajlatmódosftó hatása' 
a Föld forgásának összefüggése а tengeráramlások kitérésével; 
a tenger és a gazdasági élet kapcsolata. 

A légkör 

Ismerjék a tanulók a légkör anyagához kapcsolódó alábhl 
fogalmakat: légkör, troposzféra, ozonoszféra, sztratoszféra, üvegház' 
hatás, középhőmérséklet, napi, havi és évi középhőmérséklet, ho-
mérséklet napi és évi közepes ingása, izoterma, izotermatérkе? 
napfénytartam, légnyomás, izobár, izobártérkép, szél, ciklon, anti-
ciklon, nagy földi légkörzés, nyugati szelek, futóáramlás, рassгΡаt 
szélrendszer, sarki szelek, monszun-szélrendszer, telítési hőmérsék-
let, abszolút vízgőztartalom, relativ vízgőztartalom, felhő, kóa' 
harmat, főn, eső, hó, jégeső, dér, zúzmara, csapadéktérkép, talaj' 
erózió, időjárás, időjárás előrejelzése (prognózis), éghajlat, forro 
mérsékelt és hideg öv. 

Értsék a tanulók az alábbi folyamatokat: a levegő felmelege" 
dése, a levegő lehűlése, a szél keletkezése, ciklonok keletkezése 
anticiklonok keletkezése, passzát-szélrendszer kialakulása, tróг)u1 l 
ciklonok kialakulása, amonszun-szélrendszerek kialakulása, a csapa' 
dék keletkezése, meleg front kialakulása, hideg front kialakulása, 
a ćsapadék felszínformáló munkája. 

Ismerjék fel és értsék a tanulók a következő alapvető össZef ügy' 
gćseket: a gömbalak, a hajlásszög és a felmelegedés okozati össze" 
függése; a hőmérséklet napi és évi járásának összefüggése a rőld 

mozgásával; a hőmérséklet és а növényzeti övek ósszefüggése; 
a napfénytartam összefüggése a növénytermeléssel; а légnyonlas 
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6ЅЅz éfuggése а bőmérséklettеl és a magassággal; a levegő nyomás 
6аk á-hőmérsékletének összefüggésé a szél keletkеzésével.А nagyföldi 
legkörzés létrejöttének okozati összef üggése. A mennyiségi változásoķ 

keze ekor. A növényzet és a csápadékösszefüggésе. Az é hajlati ö` ek 
összefüggése a gömbalakkal, a Föld keringésével és a domborzattal. 

Legyen jártasságuk az időjárási elemek тegfiдyelėsébeп, mėré-
sėben, az időjárási térképek olvasásában és értėkelėsébeп. 

!A földrajzi övek 

Ismerjék a tanulók az egyes földrajzi övek anyagához kapcsi-
f410 alábbi fogalmakat: nagy földrajzi övek (forró, mérsékelt, hideg), 
°ldra'zi övek ; egyenlítői, trópusi, átmeneti, térítői, szubtrópusi, 
k•özepes szélességek, boreális, sarkköri, sarkvidéki és a hegyvidékek 
°°ei• Egyenlítői szavanna, trópusi sivatagi, mediterrán, szuhtrdpu-
si monszun óceáni, nedves kontinentális, száraz kontinentális, mér-
hsékelt övi sivatagi, tajga, tundra és állandóan fagyos éghajlat. 1ló-
atár, gleccser, moréna, fjord. . 

kui Értsék a tanulók a következő folyamatokat. Talajtipusok kiala-
asа, A szél felszínformáló munkába, futóhomok képződése, homok-

buckák keletkezése, lösztakaró kialakulása, sziklasivatagok, agyag-
sivatag, homoksivatag kialakulása. A belföldi jég felszínformáló 
munkája. A gleccser felszínformáló munkája. 

Ismerjék fel és értsék a tanulók az alábbi összefüдgėseket: az 
ezetesség törvényszerűségét, az éghajlat, a növényzet és a talaj 

összefüggését; az egyes övek, területek összefüggése a folvdk víz-
1 Tasával felszinalakitd-folyamatokkal és formákkal, a mezőgaz-
dasági növények termеléѕével; a társadalom és a földrajzi környe-
zet kölcsönhatását; à szél munkájának összefüggését a felszíni 
f0111аkkаl• a jég munkájának összefüggését a felszíni formákkal. 

A világ társadalmi, népességi és gazdasági arculata 

Ismerjék a tanulók a témakör anyagához kapcsolódó alábbi 
1ógolmakat: tőkés társadalmi-gazdasági rendszer, szocialista tár-
sadalmi gazdasági rendszer, gazdasági fejlettség, nemzeti jövede-
lem> ipán-ország, agrár-ország, természetes szaporodás, népsűrűség, 
•éРesség Y szabd1 ozás, település, falu, város, városfunkció, ipari-

5, vılágváros, megalopolisz, településhálózat, urbanizáció, ter-
fogyasztás, elosztás, társadalmi munkamegosztás, földrajzi 

munkamegosztás, nemzetkőzi munkamegosztás, mezőgazdaság, 
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hagуomáпyos mezőgazdaság, kül- és belterjes mezőgazdaság, tőkés 
mezőgazdaság, szocialista mezőgazdaság, energiahоrdozók, energia 
gazdaság, villamosenergia terшelés, villamosenergia rendszerek, 
nyersanyag, nyersаnyagter.ntelės, ércek, ipar, nehézipar, könny°" 
ipar, kohászat, gėpipаr, vegyipar, ipari-körzetek, közlekedés, k0Z 
lekedéshálózаt, .kereskedelem, szolgáltatások, infrastruktúra, k•]" 
kereskedelem, export, import, gazdasági intcgráció. 

Értsék a tanulók а világ egyenlőtlen fejlődése; a gyarmati 
rendszer felbomlása, a tőkésországok fejlődése, a szocialista orsza 
gok fejlődése, népesedési ciklus, népesedési folyamatok regionális 
eltérései; urbацizálódás, energiagаzdálkodás átalakulása; iparsıer' 
kezet átalakulása és az emberfajták kialakulásának folyamatát. , 

Ismerjék fel ės értsék a tanulók az alábbi alapvető összefüg9 
seket: a földrajzi környezet átalakításának összefüggése a gazda" 
sági-társadalmi viszonyokkal és a technika színvonalával; a fėjlett 
és az elmaradott területek összefüggése a jelen világ politikai eгo" 
viszonyaival; a népesség ės a település kapcsolata; természeti és 
társadalmi-gazdasági tényezők a népesség területi elhelyezkedése" 
ben; a települések és a gazdasági szerkezet összefüggései; a földrаJ , 
környezet és a termelés kapcsolata a természeti feltételekkel; а• 
ipari termelés összefüggése az ipartelepítő természeti és társadal° 
tényezőkkel; a nemzetközi területi munkamegosztás tényezői. 

Legyen jártasságuk a statisztikai adatok, adatsorok elemzésé" 
ben, a statisztikai kiadvanyok használatában. 

Az Ёі ÓRAKEIIET FЕLOЅZТЛSА* 

A földrajzi környezet ábrázolására   kb. 7 óra 
(ebből kiegészítő anyag kb. 2 óra) 

A kőzetburok   kb. 16 ója 
(ebből kiegészítő anyag kb. 3 óra) 

А Föld vízburka   kb. 10 ója 
(ebből kiegészítő anyag kb. 2 óra) 

А légkör   kb. 12 óra 
(ebből kiegészítő anyag kb. 2 óra) 

A földrajzi övek   kb. s óra 
(ebből kiegészítő anyag kb. 2 óra) 

A meg,jelölt óraszámok keretjellegűek. A törzsanyag feldolgozása kő, 
telező, az óraszám arányai itt eligazító jellegűek. A kiegészítő anyag felhası 
nálásánаk módját és mértékét az adott pedágógiai helyzet követelm ényei 
szabják meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Ezért az erre megjelo lt 
óraszámok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyamatában szabadon átcso 
pontosíthatók. 
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A világ társadalmi, népességi.és gazdasági arculata  kb. 22 óra 
(ebből kiegészítő anyag kb. 3 óra) 

Évközi; év végi ismétlésekre, ellenőrzésre, gyakorlásra, 
gyakorlatra  kb. 21 óra 

96 óra 

II. OSZTÁLY 

Évi 64 óra 

Tananyag 

Fejlett tőkёs országok 

(kb. 15 óra) 
Törzsanyag 

A tőkés országok általános jellemzése. 
A fejlett tđkés országok földrajzi helyzete, társadalmi, gazda-

sági és politikai rendszerük sajátos vonásai, területi típusai. A ter-
melés koncentrációja. Tőkekivitel. Szereptik a világgazdaságban, 
az ipari és a mezőgazdasági termelésben, a ktilkereskedelemben. 

Amerikai Egyesült Államok. A tőkés világ legfejlettebb or-
szága. Gazdasági fejlődésének sajátos vonásai, fő tényezői. Хépes-
Ségе, bevándorlás, urhanizáció, megalopolisz kialakulása. Gazda-
sági szerkezete. Természeti és gazdasági erőforrásainak értékelése. 
•nеrgiagazdáságának problémái. Ipari, mezőgazdasági termelésé-
nek sajátos vonásai; az autóipar éš a hadiipar jelentősége. Gazda-
sági körzetei. A teŗшelőerők területi átrendeződése. Szerepe a tő-
kés világ gazdasági és politikai életében. 

Japán. Ázsia legfejlettebb tőkés országa. A japán társadalmi-
gazdasági fejlődés sajátos vonásai. A népsűruség és a népesség fog-
lalkozás szerinti megoszlása. Természeti adottságainak hatása a 
gazdasági életre. Iparának szerkezete, területi megoszlása és jelen-
tősége a tőkés világ termelésében. A mezőgazdasági termelés jel-
legzetessége és szerepe a népélelmezésben. Halászat. A nemzet-
közi munkamegosztás jelentősége az ország gazdasági életében. 

Nyugat-Európa országai. Nyugat-Európa helyzetének, ter-
mészeti és gazdasági erőforrásainak értékelése. Az Európai Gaz-
dasági Közösség szerepe az országok gazdasági, politikai eletéhen. 
Az integrálódási folyamat okai és eddigi eredményei. Iparuk ki-
еınelkedő ágazatai és kapcsolata a természeti adottságokkal, im-
portált nyersanyagokkal és a képzett munkaerővel. Fontosabb ipar-
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vidékek és ipari kёzрontok. Хyııgat-Európa mezőgazdasági ter-
melésének regionáüs sajátosságai: birtokviszonyok, változatos ég-
hajlati adottságok, fejlett agrotechnika. Mezőgazdasági termelés 
tipusai. A külkereskedelem jelentősége, áruszerkezete és iránya. 

Кiг-gészitő anyag 

Dél-Európa. Országainak földrájzi helyzete, népességi és tár-
sadalıni jeíleınzésük. A mediterrán gazdálkodás sajátosságai, ter-
mészeti és társadalmi feltételei. Az ipari termelés természeti és 
társadalmi feltételei, földrajzi megoszlása. Az idegenforgalom jelen-
tősége. 

Alpi országok. Fejlett ipari, semleges országok. Földrajzi hely- 
zetük,szerepe. Az Alpok természeti feltételeinek szerepe a gazdaságl 
élet szempontjából (tejgazdálkodás, erdőgazdálkodás, vízerő, ide- 
genforgalom). Iparuk sajátos vonásai. Az ipari, a mezđgazdaságı 
termelés területi megoszlása. 

I?szak-Európa országai. Gazdasági életük szerkezete a termé 
szeti és a társadalmi viszonyok alapján. Ipari és mezőgazdasági 
termelésük regionális megoszlása. Jelentőségük a nemzetközгΡ 
munkamegosztásban. Országainak politikai jellege. 

Kanada. Nagy területű, ritkán lakott, fejlett ipari-agrár 0г 
szág. Ipari, mezőgazdasági termelésének természeti és társadalmi 
tényezői. Iparának főbb ágazatai és fő körzetei. Mezőgazdasági 
termelésének jellemző vonásai. Kanada helye a világgazdaságban. 

Ausztrália. Fejlett ipari tőkés ország, jelentős mezőgazdasággal• 
Ipari, mezőgazdasági termelésének természeti feltételei. Az érc-
bányászat, fémkohászat és а feldolgozóipar fejlődése. Az ipar tár-
sadalmi feltételei és területi megoszlása. Árutermelő mezőgazdaság• 
A klkereskedelem áruszerkezete és földrajzi iránya, Ausztrália 
szerepe a világgazdaságban. 

Dél-afrikai Köztársaság. Népességi viszonyai, faji megkülön-
böztetés. Gazdasági életének természeti és társadalmi feltételei. 
Ipari és mezőgazdasági termelésének sajátos vonásai. Bányalom 
esek jelentősége az ország gazdasági életében. Gazdasági életénél 
főbb ágazatai és körzetei. Az ország világgazdasági jelentősége 

Gyakorlatok 

Gazdaságföldrajzi adatok ábrázolása. Grafikonok, diagramok, 
kartogramok készítése. 
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fejltзdâ országok 
(kb. 10 óra) 

Тorzsах"Т. • 

A fejlődő országok általános jellemzése. 
A fejlődő országok főldrajzi helyzete, társadаimi, gazdasági és 

Politikai arculatuk azonos és eltérő .vonásai. A termelőerđk fejiet-
leіsége. A hagyományos és a modern szektor kettősségének ellent-
mondásai. Népesedési és élelmezési problémák. Gazdaság: függésük 
a fejlett tőkés országoktól. A „nem kapitalista" fejlődés iránya. 
r1 szocialista országok gazdasági-politikai egуüttműkődése a- fej-
lődő országokkal. 

Latin-Amerika. A természeti adottságok értékelése. A népes-
Ség összetétele és eloszlása. $őséges erőforrások és tartaléktеrülе-
tek, fejletlen gazdálkodás, egyoldalıí függés a vezető tőkés hatal-
maktól. Latin-Amerika világgazdasági jelentősége. Népességf, tár- 
sadalmi, gazdasági eltérések az országok között. Integrációs tőrеk-
séseik. Trópusi ültetvényes gazdálkodás és termékei. Exportra ter-
melő állattenyésztő mezőgazdaság, fejlett élelmiszer- és bőripar. 
Színes fémek érceinek bányászata. Venezuéla kőоlajtermelése. Bra-
ziba ipari fejlődése, területi egyenlőtlenségei. 

A Hindusztáni-félsziget. Természeti adottságainak, népesé-
dési és politikai viszonyainak áttekintése. Az Indiai Köztársaság 
társadalmi, gazdasági jellemzdšd. мezőgаzdaságf termelése. Az 
ország élelmiszerellátása. Szerepe az ipari növények világtermelé-
Seben. Az állattenyésztés sajátossága. Iparának természeti és tár-
Sadalmi feltételei. Textilipara. Legfontosabb ipari körzetei. Szerepе 
O. világban. 

Az arab országok. Elhеlуezkedésük. Fekvésük és természeti 
adottságaik értékelése. Népességi, társadalmi, gazdasági és poli-
tikaf jellemzésük. Izrael és a palesztin рrobléma. Egyenlőtlen fej-
lődes az arab világban. A kőolajkészletek és a termelés földrajzi 
megoszlása, világgazdasági jelentősége, kivitelének iránya. A főld-
gáZ hasznosításának prоhlémája. Sivatagi, félsivatagi és mediter-
rán területek mezőgazdasági termelése. Ontözéses gazdálkodás a 

eílüs, a Tigris és az Eufrátesz mentén. Nomád pásztorkodás. Ipari •lodésűk fő irányai. 

Kiegészítő anyag 

Trópusi-Afrika. Természeti adottságainak ėrtékelésе és főbb 
°гSzágainak térképi elhelyezése. A népesség társadalmi, gazdasági 
eS kulturális életének egyenlőtlen fejlődése. A mezőgazdasági ter-
melés jellemzése. A legjelentősebb bánуavıdékek és ' termékek. 
Tróрusi-Afrika világgazdasági jelentősége. 
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Tőrőkország, Irán, Afganisztán. Főldrajzi, politikai helyzetük• 
Természeti és gazdasági adottságaik értékelése. Ipari, mezőgazda- 
sági termelésük sajátosságai. A kőolaj- és krómérchányászаt felen" 
tősége. 1\ külkereskedelem áruszerkezete és iránya. Szerepük а ‚1' 
lággazdaságban. 

Az Indokínai-félsziget és az Indonéz-szigetvilág országainak 
világgazdasági jelentősége. Ültetvényes gazdálkodásuk és bánya" 
szatuk termeszėti feltételei és termékei. 

A fejlődő országok társadalmi, gazdasági, politikai életévcl 
foglalkozó cikkek és kiadványok feldolgozása. 

Gyakorlatok 

Gazdaságfőldrajzi atlaszok használata és a „kis méretarányú 
gazdašági térképvázlatok készítése. 

Törzsanyag 

A szocialista országok általános jellemzése. 
A szocialista világrendszer kialakulása. A szocialista országol' 

elhelyezkedése, területe és népessége. Természeti erőforrásaik érté' 
kelése. A szocialista társadalm i-gazdasági-politikai rendszer közös 
vonasai. A szocialista országok lıelуe a világ társadalmi, gazdasági 
és politikai életében. A szocialista gazdasági integráció szerepe és 
jelentősége. 

Szоvj etunió. Természeti erőforrások értékelése. A népesség terü' 
leti, nemzetiségi és foglalkozás szerinti megoszlása. Gazdasági fel, 
lődése. Gazdasági szerkezete. A mezőģazdasági termelés természeti 
feltételei, sokoldalúsága, ővezetes megoszlása. A mezőgazdasá5 
fejlesztésének fő iránya. Energiagazdasága. A kéregszerkezet és аz 
ásványi kincsek kapcsolata. A bányászat és a legfontosabb feldolgo' 
zóipari ágak elhelyezkedése az egyes kőrzetekben. A keleti ország' 
rész fejlesztésének problémái. Szibéria és Távol-Kelet ipartelepıt0 • 
tényezői és iparágai. Közép-Аzsia és Kazahsztán gazdasági fepđ` 
dése. A Szovjetunió külkereskedelınének szerepe a világgazdaság' 
ban. A külkereskedelem áruszerkezete és földrajzi iránya. I{GS• 
országokkal kialakított gazdasági együttműködése. 

Az európai szocialista országok. Elhelyezkedésük, földrajzi és 
politikai helyzetük. Természeti és társadalmi adottságaik szerepe 
a gazdasági fejlődésben. Népességük területi megoszlása. Gаzdasagl 
szerkezetük. A főldtаni adottságok és ipari termelés nyersany•!g' 
bázisa. A legfontosabb ipari ágazatok és főbb központok. A szocıa 
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lista integráció keretében kialakult munkamegosztás, s ennek ter-
mészeti alapjai. A tagországok belső regionális földrajzа. Меzđgaz-
dаsági tеrmcle"sük természeti és társadalmi tényezői, legfontosabb 
agazatai, területi megoszlása és fejlettsége. A külkereskedelem 
aruszerkIZItl és földrajzi iránya. Idegenforgalom. 

Kína. Gazdasági fejlődésének természeti, történelmi, társa-
aalmi tényezői. A mezőgazdaság természeti feltételei és sajátos vo-
násai: hagyoınányos öntözéses művelés, az állattenyésztés aláren-
delt szerepe. A hegyvidéki területek mezőgazdasága. Az élelmiszer 
kćrdé$ megoldásának útja. A természeti erőforrások és felhaszná-
lasnk. Az ipar ágazati és területi megoszlása, szerkezeti sajátságai. 
Кína gazdaságpolitikai kapcsolatainak alakulása. 

Kie•észítű anyag 

Kuba, Mongólia, Vietnam és a Koreai \épi Demokratikus 
Köztársaság. Elhelyezkedésük, természeti és gazdasági erőfogá-
saik értékelése. Társadalmi-gazdasági fejlődésük. Ipari, mezőgaz-
dasági termelésük legfontosabb ágazatai és területi elhelyezkedé-
suk Közlekedésük és külkereskedelmük. 

Ismeretterjesztő folyóiratok, kiadványok és egyéb ismeret-
terjesztő anyagok tanulmányozásának módszerei. 

Нazánk gazdasága és helye a világgazdaságban 
(kb. 15 óra) 

Törzsanyag 

Az ország földrajzi és politikai helyzete. Természeti еrőforrása-
ink földrajzi megoszlása és hasznosítása. A népesség földrajzi elhe-
lyez kedésе, foglalkozási átrétegződésének jellеınző vonásai; a me-
Zőgazdasági népesség csökkenése, az ipari és szolgáltató ágazatok 
növekedése. Népgazdaságunk fejlődése, ágazati és térbeli szerke-
Zete• A vaskohászat, az alumíniumkohászat, a gépipar, a vegyipar 
sZerepе• IJlelmiszergazdaságunk fejlődése. Az iparszerű mezőgaz-
dasági termelés térhódítása. Hazánk gazdasági körzetei, azok gaz-
dasági jellemzése. A központi, az Észak-magyarországi, az Észak-
alföldï, a Dél-alföldi, az Észak-dunántúli, a Dél-dunántúli körzet. 
Közlekedési hálózatunk fejlődése, belső és nemzetközi szerepköre. 
&lazánk és a nemzetközi munkamegosztás. Idegenforgalmunk. 

Kiegészítő aııyag 

Budapest gazdasági földrajza. 
Megyénk gazdasági földrajza. 
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Területfejlesztési politika'. 
Menetrend használata. 
I аzánk társadalmi-gazdasági életére vonatkozó cikkek, szak" 

könyvek és egyéb anyagok feldolgozása. 

К®vеtelmények 
Az általános iskolai földrajz és a gimnáziumi általános föld-

rajz keretében szerzett alapismeretekre, készségekre és képessé' 
gekre építve ismerjék meg a tanulók a regionális földrajz törzsanya" 
gához kapcsolódó fogalmakat, folyamatokat, álapvеtő összefüggése" 
kit és gyakorlati tevékenységeket. 

A regionális földrajz követelményrendszere témаkörönkéлt 
megadja az elsajátítandó alаpvetđ fogalmakat, folyamatokat, ös•" 
szefüggéseket és gyakorlati tevėkenységeket. 

А fej@ett tőkés országok 

Ismerjék a tanulók a fejlett tőkés országok anyagához kapcs0" 
lódó alábbi fogalmakat: tőkésország, imperialista nagyhatаloт' 
fejlett tőkésоrszág, gyarmat, állami monopolkapitalizmus, tőkés 
magántulajdon, tőkés hatalom, profit, hadiipar, katonai-ipa rı 
komplexum, tőkekoncentráció, termelés területi koncentrácioја° 
soknemzetiségű (multinacionális) vállalatok, tőkekivitel, neokol°' 
nializmus, automatizálás, óriásüzem, magasfokú termelékenуség 
munkanélküliség, vendégmunkás, faji megkülönböztetés, áruter-
mеiő mezőgazdaság, farm, bérleti rendszer , monokultúra, tőkés sг 
vetkezet, bélterjes és külterjes mezđgazdаság, mediterrán mezg' 
gazdašdg, Európai Gazdasági Közösség, Európai Szabadkereske' 
delini Társulás, vámpolitika, világgazdasági korszakváltás, csere" 
arányok. 

Ertsék a tanulók a következő folyamatokat: a kapitalista ter- 
melés kibontakozása az Amerikai Egyesült Államokban; az á11ат1 
monopolkapitalizmus kialakulása az Amerikai Egyesült Állam°l• 
ban; Japán gazdasági fejlődése; Nyugat-Európa országainak tár' 
sadalmi-gazdasági fejlđdésе; a tudományos-technikai forradalom 
kibontakozása a fejlett tőkésországokbаn; nyugat-európai gazda' 
sági integráció kialakulása. 

ismerjék fel és értsék a tanulók az alábbi alapvető ősze/üдд•" 
seket: az Amerikai Egyesült Államok természeti erőforrásainak 
szerepe a gazdasági fejlődésben; a bevándorlás és a gazdasági fe11°' 
dés kapcsolata; USA egyes gazdasági körzeteinék ipartelepít° 



tényezői; USA mezőgazdaságának kapcsolata az éghajlattal; a nagy 
népsűrűség szerepe Japán gazdasági életében; N ugat-Európa főld-
rajzi fekvésének közlekedés fejlesztő hatása; \yugat-Európa fej-
lődését elősegítő természeti és társadalmi tényezők; az éghajlat 
szerepe Nyugat-Európa mezőgazdasági termelésében; \yugat-
Európa mezőgazdasági terméshozamainak kapcsolata a gazdasági 
fejlettséggel; az Európai Gazdasági Közősség szerepe a tagországok 
társadalmi-gazdasági életében; A Ruhr-vidék fő telepítő tényezői, 
a kikötők ipari fejlődésének okai. 

Legyen jártasságuk a gazdaságfőldrajzi adatok ábrázolásában, 
grafikonok szerkesztésében, diagramok készífésébeп, kartogramok 
szerkesztésében és készítésébeıı. 

Fejlődő оrszágok 

Ismerjék a tanulók a fejlődő országok anyagához kapcsolódó 
alábbi fogalmakat: fejlődő ország, gazdasági elmaradottság, kultú-
rális elmaradottság, gyarmatosítás, függő helyzet, nemkapitalista 
fejlődés útja, monokultúra, ültetvényes gazdálkodás, nagybirtok, 
részesbérlet, oázis-gazdálkodás, nomád pásztorkodás, folyami-
°azıs, demográfiai robbanás, hiányos táplálkozás, agrárnyers-
anyagtermelő jelleg, neokolonializmus, Arab Liga, OPEC. 

Еrtsék a tanulók a kővetkező folyamatokat: latin-amerikai 
országok függetlenné válása. Az arab világ gazdasági és politikai 
fejlődése. Az államkapitalizmus kiépítése az Indiai Kőztársaságban. 
A gyarmati rendszer felbomlása a II. világháború után. A Hindusz-
táni-félsziget országainak függetlenné válása. 

Ismerjék fel és értsék a tanulók az aláhhi alapvető összefüggé-
seket: alakosság egyenlőtlen területi megoszlásának okai Latin-
Аmerikában; Latin-Amerika szerkezete és bányakincsei közötti 
kapcsolat; Latin-Amerika függő helyzetének okai; az éghajlat és 
a mezőgazdaság kapcsolata Latin-Amerikában; a külföldi tőke sze-
repe a latin-amerikai gazdaságban; az arab világ kéreg-szerkezete 
és ásványkincsei közötti kapcsolat; az arab világ kőolaj és földgáz 
termelésének szerepe a gazdasági fejlődésben és a világgazdaság-
ban; az arab világ mezőgazdasági termelésének természeti ténye-
zpi; Indiai Кёztársaság természeti erőforrásainak szerepe a gazda-
sági fejlődésben; a politikai felosztás és a nyelvi-nemzeti-vallási 
széttagoltság gazdasági következményei a Hindusztáni-félszigeten. 

ban, kišméreen tarányú galzdasági7tdё k pvádzlatok 1 zi észílé ébeпsználatá-
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А szocialista világ országai 

Ismerjék a tanulók а szocialista világ országai témakór anya' 
gához kapcsolódó alábbi fogalmakat: szocialista ország, társаdalm1 
tulajdon, szővetkezeti tulajdon, tervgazdálkodás, szocialista gaz-
dasági integráció, KGST komplex program, együttműködés, szaka 
sftás, kózós beruházás, közös vállalat, szovhoz, kolhoz, Varsói 
Szerződés, békés egymás mellett élés politikája. 

lrtsék a tanulók a szocialista világrendszer kialakulásának, 
fejlődésének, a szocialista gazdaság megteremtésének, а szocialista 
iparosítás, a nagyüzemi mezőgazdaság létrehozásának, a szocialista 
gazdasági integráció kiаlakuiásának, a Szovjetunió fejlődésének, az 
európai szocialista országok létrejöttének, fejlődésének és Kína 
sajátos fejlődésének folgamatait. 

Ismerjék és értsék a tanulók az alábbi összefüggéseket: a társa-
dalmi tényezők szerepe a szocialista világ társadalmi-gazdasági 
fejlődćsébeі. A szocialista országok természeti erőforrásainak kар' 
csolata a gazdasági élettel. Az éghajlat, a talaj és a mezőgazdasági 
termelés összefüggése a szocialista országokban. Az egyes ipаrvidé' 
kek legfontosabb telepítőtényezőinek szerepe. A szocialista terme' 
lési viszonyok hatása a szocialista országok társadalmi-gazdasági 
fejlődésére. 

l-lazánk gazdasági helye a világgazdaságban 

Išmerjék а tanulók a témakór anyagához kapcsolódó alábbi 
fogalmakat: szocialista világrendszer, tranzit forgalom, szolgáltató 
ipar, népesedéspolitika, tanyarendszer, aprófalvak, település-háló-
zat, szocialista város, felsőfokú központ, főváros, állami gаzdaság• 
termelőszövetkezet, háztáji gazdaság, területfejlesztés, gazdasági 
körzet, energiamérleg, járműprogram, optimális termőtáj, komplc` 
gépesítés, kemizálás, iparszerű termelés, külkereskedelmi mérleg• 

Еrtsék a tanulók a nemzеtkózi kapcsolataink átalakulásának, 
társadalmi életünk fejlődésének, a népesség területi megoszlása 
változásának, iparunk szerkezeti átalakulásának, mezőgazdaságunk 
átalakulásának, ueınzetkózi munkamegosztásunk fejlődésériek fo-
lyamatait. 

Ismerjék fel és értsék a tanulók az alábbi alapvető összefiiggé' 
seket: társadalmi-gazdasági rendszerünk átalakulásának ósszefügge-
se a szocialista világ fejlődésével. Gazdasági elmaradottságunk fel-
számolása és a területfejlesztés kapcsolata. Népsűríiségüпk össze' 
függése a termelés földrajzi megoszlásával. Természeti erőforrása-
ink és a gazdasági életünk kapcsolatai. Telepítőtényezđk szerepe 
a vaskohászatban, alumíniuіıkolıászatban, gépgyártásban és a 
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vegyiparban. Az éghajlat és а talaj szerepe a mezőgazdasági ter-
melésünkben. Mezőgazdaságunk kapcsolata a népgazdaság fejlő-
désével. Mezőgazdaságunk fejlődésének összefüggése az ipari-tech-
nikai forradalom eredményeivel. Dinamikus fejlődésünk és a szocia-
lista integráció összefüggései. Idegenforgalmunk összefüggése a ter-
mészeti, társadalmi tényezőkkel. 

AZ Ét'I 6EAKEßET FELOsZTAsA* 

Fejlett tőkésországok   kb. 15 óra 
(ebből a kiegészítő anyag kb. 3 óra) 

Fejlődő országok   kb. 10 óra 
(ebből a kiegészítő anyag kb. 2 óra) 

Szocialista országok   kb. 14 óra 
(ebből kiegészítő anyag kb. 2 óra) 

Hazánk gazdasága és helye a világgazdaságban  kb. 15 óra 
Fwközi év végi ismétlésekre, ellenőrzésre és gyakorlá-

sokra   kb. 10 óra 
64 óra 

Мódszerek 
A gimnáziumi földrajztanítás módszereinek megválasztását 

nagymértékben meghatározza a tanterv feladatrendszere és isme-
retanyaga. E két fontos tényező mellett figyelembe kell venni az 
általános iskolai földrajztanítás módszertani gyakorlatát és eszköz-
rendszerét. 

A tantárgy sajátosságai bő lehetőséget nyújtanak a különböző 
m ódsZerek és speciális eljárások alkalmazására. Tudatosan töre-
kedjünk olyan módszerek felhasználására, amelyek lehetővé teszik 
a tanulók aktivitásának, önállóságának kibontakozását mind az 
ismeretek elsajátításában, mind azok gyakorlati alkalmazásában. 
A szaktanárok bátran éljenek a módszertani szabadság jogával. 
A fenti tantervi tényezők, valamint a helyi körülmények és lehető-
ségek mérlegelésével a leghatékonyabb eljárásmódok kiválasztásá-
ra, illetőleg gyakorlati alkalmazására törekedjünk. 

* A megjelült óraszámok keretjellegűek. A törzsanyag feldolgozása 
kötelező, az óraszám arányai itt eligazító lеilegűek. A kiegészítő anya; fel-
használásának módját és mértékét az adott pedagógiai helyzet kővеtclnıé-
nVeı szabják meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Ezért az erre 
mеgjеlölt óraszámok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyamatában sza-
badon átcsoportosithatók. 
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А földrajzi ismeretanyag tanításának folyamatában vegy»k 
figyelembe a következő sajátos tаntárgypedаgógiаi vonatkozáso-
kat. 

Az általános és regionális földrajz anyagának feldolgozása 
egyaránt lehetővé teszi, hogy az oktatás folyamatában támasz-
kodjunk a tanulók spontán vagy korábbi földrajzi tanulmányaik 
során szerzett közvetlen tapasztalataikra. А hatékonyabb munka 
érdekében adjunk előre megtervezett megfigyelési szempontokat is. 
А szervezett megfigyelésekre elsősorban az iskola földrajzi könnye' 
zete nyújt alkalmat, de épp úgy alkalmasak a természetföldralzı 
környezethon, a telepűlésekbеn, az ipari és mezőgazdasági üzemek-
ben tett tanulmányi kirándulások. А megfigyelések jelentőséget 
hangsúlyozzák а tantervben előírt gyakorlatok is. А természet" 
földrájzi megfigyelések vonatkozhatnak az egyszerű felszíni for-
mákra, kőzetekre, időjárásjelentésekre, a vizekre, a talajra, nö-
vényzetre stb. А gazdaságföldrajzi megfigyelésekre is jó lehetőséget 
nyújt a lakóhely szűkebb és tágabb környezete. А népesség, а tele-
pülés, az ipari és a mezőgazdasági tevékenység jelenségeinek, folya' 
matainak és objektumainak megfigyelése nagymértékben elősegıtı 
— megkönnyíti — a helyes következtetések levonását, az ismeretek 
alkalmazását. 

Az általános természeti földrajz ismeretanyagának feldolgozá-
sát, elsajátítását megkönnyíti az egyszerű földrajzi kísérletek be-
mutatása. Különösen а „légkör" és a „vízburok" anyaga alkalmas 
kísérletek bemutatására. 

А földrajztanítás gyakorlatában elengedhetetlen a valbsag 
közvetlen és közvetett szemléltetése. А szemléltetéssel elsősorban 
tényanyagot nyújtsunk az új ismeretek szerzéséhez, de a szemléletı 
anyagot az oktatási folyamat minden mozzanatában felhasznál-
hatjuk. А földrajzi jelenségeket, folyamatokat lehetőleg keletkezé-
sükben, változásukban, fejlődésükben és összefüggéseikben mutas' 
suk be, mindig a jellemzőt szemléltetve, oly módon, hogy lehetőleg 
minél több érzékszervet foglalkoztassunk. 

Az általános és regionális földrajz tanitása számára egyaránt 
fontos a földrajzi tárgyak, jelenségek, objektumok térbeli elhelyez' 
kedésének, területi megoszlásának megismertetése. Ezért az okta" 
tási gyakorlat során tudatosan törekedjünk а térképi szemléltetés 
rendszeres és következetes alkalmazására. 

А tantervi célok és feladatok elérése érdekében minden f01d 
гајztапіг keresse a jobb eredményekhez vezető új eljárásokat, 
a leghatékonyabb módszerkombinációkat. 
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Тапі5zk©z©k 

Nyomtatott taneszközök 

a) TanLztói segédletek 
Tankönyv 
Atlasz 
Témazáró feladatlap 
Munkanapló 

b) Tanári segédletek 
A gimnázıumi nevelés és oktatás terve. Földrajz I—II. 

osztály 
Tantervi útmutató a földrajz tanításához a gimnáziumok 
I—II. osztálya számára 

A földrajz tartalmi megújítása a gimnáziumban 
A Földrajztanítás c. módszertani folyóirat 
Földrajzi feladatgyűjtemény 
Szakkönyvek 
Módszertani segédkönyvek 

Nyomtatott grafikai taneszközök 

Falitérképek 
Táblázatok 

Vizuális iп f ormációhordozók 

Diakép sorozat 
Transzparensek 

Audiouizuátis információhordozók 

Hangosfilmek 

Tanulókísérleti eszközök 

Tanulói felszerelés ásvány- kőzet- és ércvizsgálathoz 
Tanulói földgömb 

Tanári demonstrációs eszközök 

Ősmaradványgyűjtemény 
Ásvány-, kőzet- és ércgyűjtemény 
Domborzati modellek 
Mérőeszközök 
Földgömb 
Talajszelvények 
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Ёnеk-zene 
I—III. OSZTÁLY 

Szerkesztette 

KONTRA ISTVÁN 
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Cél és feladatok 

Az ének-zene tanítás céijа a világ esztétikai birtokbavétele a 
zene sajátos eszközeivel. 

Az ének-zene tanítása járuljon hozzá a gimnázium céljainak 
megvalósításához: a sokoldalúan művelt, az esztétikum iránt érzé-
keny és fogékony, alkotó-csиlekvđ szocialista személyiség kialaki-
tásához. 

Fel kell tárni a nép- és műzenei alkotásokhan rejlő esztétikai 
tartalmakat, melyek révén az ember viszonya környezetéhez és 
tevékenységéhez aktivabbá és harmonikusabbá válhat. 

El kell érni, hogy a tanulók az énekelt és meghallgatott zene 
segítségével teljesebben és mélyebben éljék át a valóságot, az em-
béri érzelmeket és viszonyokat; 

legyen az ériek-zene hatékony részese eszmei (erkölcsi, politikai, 
világnėzeti) arculatuk kfalakulásának, gazdagitsa érzelmi vilá-
gukat; 

váljék a magatartásuk, a szocialista társadalom értékrendjébe 
illеszkedő cselekvéseik serkentő és gazdag motivációs részévé. 

L célok elérése érdekében a tanulókat aktív énekléssel és zene-
hallgatással mindenekelőtt kollektiv zenei élményekhez kell jut-
tatnunk. 

Ismertessük meg a tanulókat a nép- és műdalkincs legértéke-
sebb, zeneileg igényes és gazdag élményt nyújtó darabjaival, 
a zeneirodalom jelentősebb stílusköreit képvisëlő remekműveivel, 
valamint a forradalmi munkásosztály és az ifjúsági mozgalom dalai-
val. 

Tovább kell fejlesztenünk a tanulók zenei képessėgeft. 
Az ének-zene tanítása bővítse tovább és mélvitse el az áltálá-

nos iskolában szerzett élményeket, ismereteket, ✓jártasságokat és 
készségeket; 
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a reproduktív-produktiv — a kulturált, kollektiv egy- és több' 
szólamú éneklést; 

a zenei írás-olvasást; 
a befogadó (receptív) zenehalIgató tevékenységek révén tegye 

tájékozottá a tanulókat a zenei kifejező eszközök, a zenei műfajok, 
szerkezetek, előadói aррarátušok és egyéb ismeretek világában. 

Meg kell alapozni a tanulók helyes zenei értékítéletét és ízlését. 
Neveljük a tanulókat az értékes zene befogadására és aktív 

művelésére (kóruséneklés, hangszertanulás, társas zenélés, hang-
verseny-, operalátogatás). 

Bontakoztassuk ki a permanens zenei önművelés igényét. 
Fejleszteni kell művészi-képi gondolkodásukat a rendszeres 

zenehállgatás mellett a képzőművészeti, irodalmi koncentráció esz-
közeinek alkalmazásával is. Az ének-zene tanítása alakítson ki kor-
és stílusismeretet. Tárja fel a társadalom és a zene fejlődésének ösZ-
szefüggéseit, mutasson rá az аlapvetđ esztétikai törvényszerűšé-
gekre. Segítsük hozzá a tanulókat olyan világkép kialakításáhoИ, 
amelyben a művészet — ezen belül a zene —méltó helyet és ará-
nyokat kap. 

Érvényesítenünk kell a zenei tevékenységek fizikailag és szel-
lemileg oldó és frissítő hatását, ezzel is erősítve más tantárgyak 
oktató-nevelđ munkájának hatékonyságát. 

I. OSZTALY 

Ёvi 32 óra 

Tananyag 

Zeneműыek 

Énekes szemelvények: 

15 dal, műzenei szemelvény és tömegdal, elsősorban a törzs-
anyagban megjelölt művek. 

Törzsanyag 

Magyar népdalok 

A marosi füzes alatt 
Megrakják a tüzet 
Körösfői kertek alatt 
és további 5 dal 

492 



гf:н 

"fűzenei szemeIUéпyek 

Dies irae 
Josquin: Ave vira (Évszakköszöntő) 
Bach: Már nyugosznak a völgуеk (korál, vegveskar) 
tländel: Aria a Rinaldo e. operából (Csordul a könnyem) 

Tömegdalok 

Farkas—Dalos: Légу áldott. szép hazánk 
Kocsár—Kövesdi: Tavaszi dal 
Loránd—Kapuvári: Egységbe forraszt a KISZ 

Biegészitő anyag 
A tankönyv további dalai, énekes szemelvények, tájjellegű 

dalok. Az általános iskolában tanult forradalmi dalok és azok fel-
dolgozásai. 

Zen ећаІІgаІйѕ 

11 zenemű vagy zeneműrészlet, elsősorban a törzsanyagban 
megjelölt művek. 

Hiteles népzenei felvételek, gregorián dallamok, reneszánsz 
kórusművek, barokk énekes és hangszeres művek. 

A XI—XVIII. század magyar műzenéje. 

Törzsan'ag 

Bartók: 15 magyar parasztdal 
Kodály: E1 kéne indulni 
Tinódi: históriás ének 
Bakfark: Fantázia lantra 
Dufay: Kyrie a „L'home arme" miséből 
Palestrina: Nigra sum 
Palestrina: Drága fény 
Lassus: Visszhang 
Corelli: La folia 
Couperin : Az aratók 
Hameau: Tambourin 
Vivaldi: Négy évszak (Tavasz I., Tél IV). 
Bach: 2. brandenhurgi verseny (F-dúr) 

C-moll prelúdium és fúga 
G-moll fantázia és fúga 

Händel: Halleluja a 1Vlеssiás c. oratóriumból 
Tánctételek a Viеtorisz-kódeхhđl és a Bánfai gуűjtеménуbđl 
Eszterházy Pál: Kantáta a IIarmonia Coelеstist-ből 
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Кictÿiszítő anyag 

Barokk opera, szvit 
Monteverdi: Yoppea nıegkoronázása 
Bach: H-moi szvit 

Máté-passio 
Häпdel: Vízizene 
Magyar gregoriánum 
Magyar udvarok zenéje (I—II. lemez) 
A tankönyvben található tіvábhi zeneművek. 

Zenei ismeretek és készségfejieѕztés 
Тёгzsanуag 

A pentatónia, a dúr, a moll hangsorok (3#, 3b előjegyzési) 
A modális hangsorok 
Az ötfokúság haпközei 
A dúr és a moll hármashangzat 
A magyar népzene régi stílusa (melizmatikus és recitáió nép" 

dalok) 

Homofónia, polifónia. Mise, mottetta, madrigál. 
Régi stilizált táncok, a rondó, a barokk variáció, a fantaZia, 

a prelúdium és fúga, a versenymű, az oratórium, a kantáta. A rengi' 
szánsz és a barokk zene stílusjegyei. 

A zenei míifajok kialakulásának társadalmi alapja. 

Kiegészítő anyag 

A műzene és népzene összefйggése. 
A kórus- és hangszeres művek kifejező eszközei. 
A szvit, a barokk opera és zenekar. 

Követeİményеk 
Az osztály tanulmánуai végén: 

tudjon énekelni 
15 dalt (a törzsапyag dalait) emlékezetből, zeneileg pontosan, 

a szép és stiláris éneklés követelményeinek megfelelően, 
a reneszánsz és a barokk korra jellemző könnyebb gyakorlato-

kat szolmizálva, 

könnyű pentaton, ill. diaton dallamokat — a kezdőhang rпеg 
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állapitásával együtt — 3 # és 3b eļőjegyzésig mérsékelt tempóban 
szolmizálva, első látásra; 

ismerje a dúr és moll hangsorokat 3 és 3b előjegyzésig, 
a modális hangsorokat, 
az ötfokúság hangközeit, 
a dúr és moll hármashangzatot; 
ismerje fel hallás után és kottaképről a törzsanyag zeneműveit, 

a tanult részietek alapján, 
a törzsan raghoz tartozó énekelt vagy meghallgatott zenemű-

vek stílusjegÿeit, műfajait, előadói apparátusát, 
tudja énekelni is a zenehallgatási törzsanyag témái kőzűl a 

könnyebbeket; 
ismerje a tanult korok zeneszerzői életének és munkásságának 

legfőbb mozzanatait. 

A tanuló tanulmányai végén 

tudjon 10 dalt (a törzsanyag dalaiból) egy vagy több társával 
együtt emlékezetből zeneileg pontosan, a szép és stiláris éneklés 
követelményeinek megfelelően énekelni; 

ismerje a 3# és 3b elđjеgуzést, 
a magyar népzene régi stílusát; 
ismerje fel hallás után a pentatóniát; 
a torzsanyag 4 zeneművét a tanult részletek alapján; 
tudjon egy vagy több társával együtt a zenehallgatási tőrzs-

anyag témái kőzöl egy-egy könnyebbet énekelni is. 

А kottaolvasást folyamatosan, az órakereten belül kell gyako-
roltatni. л rendelkezésre álló idő kh. 60%át éneklésre, kottaolva-
sásra, kb. 40%-át zenehallgatásra és zenetörténeti ismeretek nyúj-
tására kell fordítani. 

AZ ]ĆVI ÓßAKF1IFT FEL®•ZтАЅА * 

A magyar népzene régi stilisa és európai öröksége kb. 8 óra 
(ebből kiegészítő anyag kb. 2 óra) 

A középkor és a reneszánsz zenéje. А XI-1УI. század 
magyar műzenéje  kb. 8 óra 

(ebből kiegészítő anyag kb. 2 óra) 
telező* A megjelölt óraszámok keretjellegűek. А törzsanyag feldolgozása kö-

az óraszám arányaf itt eligazító jellegűek. А kfegészftđ anyag felhasz-

szab' J salásának mód'át és mértékét az adott pedagógiai helyzet követelményei 
fölt • ık meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. E•.ért az erre megje-

•raszđmok csak tendenciát jeleznek, a tanftđs folyamatában szabadon 
•tСsoportosfthatók. 
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А barokk zene. A YУII—ХУIII. százаΡd magyar 
műzenéje   kb . I-1 ćra 

(ebből kiegészítő anyag kb. 2 óra) 
Ismétlésre   kb. 2 óra 

óra 

II. OSZTLY 

Ёvi 32 óra 

Tananyag 
ZeПemŰVеk 

Ёіekes szemelvények: 

15 dal, műzenei szemelvény és tömegdal, elsősorban a törZs 
anyagban megjelölt művek. 

TiвΡrzsanгаg 

Magyar népdalok 

Sok számos esztendőket 
Sej, haj, szép a páva 
A nagy béesi kaszárnyára 
és további 6 dal 

ь 

i 

t 

ь 

• 
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Műzeпei szemelvéпgek 

Haydn: Falusi jókedv 
Beethoven: Karfantázia (téma) 
Schubert: I Iová? 

Tömegdalok 

Carmagnole 
A gond az éhség (KIHISZ induló) 
Borgulya—Kapuvári: Zászlónkhoz ifjúság 

Kİel ёĆ zиt anyag 

А tankönyv további dalai, énekes szemelvények. Tájjellegű 
dalok. 

Zenehallgatás 

11 zenemű vagy zeneműrészlet, elsősorban a törzsanyagban 
megјelőlt művek. 
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Klasszikus szimfónia, versenyműtétel, vonósnégyestétel, klasz-
szikııs és romantikus operarészlet, dal, szimfonikus költemény, 
klasszikus és romantihıіs zongoramű. 

A XVIII. és XIX. šzázad magyar műzenéje. 

Tórzsanущc 

Haydn: D-dúr vonósnégуes (Pacsirta) 
Mozart: C-dúr (K 2%) hegedű-zongora szonáta 
Beethoven: Pastoral (op. 28.) szonáta 
Mozart: D-moll zongoraverseny 
Beethoven: Hegedűverseny 
Mozart: Figaro házassága 
Beethoven: V. szimfónia 

Karfantázia 
Schumann: A két gránátos 
Schubert: A rćіnkirály (Еrlkönig) 
Chopin: A-moll mazurka 

E-dúr etiíd 
Liszt: Les Preludes 

Esz-dúr zongoraverseny 
Verdi: Don Carlos 
Wagner: Nilrnbergi mesterdalnokok (nyitány) 
Muszorgszkij: Egy kiálhtás képei 
Erkel: Bánk bán 

híegészitő anyag 

Lavotta : Lassú, Bihari: Friss 
Magyar udvarok zenéje (II—III. lemez) 
Haydn: Oxford szimfónia 
Hissini: A tolvaj szarka (nyitány) 
A tankönyvben található további zeneművek. 

Zenei ismeretek és készsёgfej8esztÉs 

Tüгzsafš ag 

A dúr, a moll hangsorok (4t, 4b elöjegуzésig). 
A kvintoszlop. 
A hétfokúság hangközei. 
A négyeshangzat. 
A magyar népzene új stílusa. 
A periódus, a szonátaforma, a szonáta, a klasszikus verseny-

mű, a vonősnégуes; a szimfónia, 
a romantikus kisebb műfajok (dal, mazurka, etűd), 
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a szimfonikus költemény, 
a klasszikus és romantikus opera.. 
A bécsi klasszicizmus és a romantika stílusjegyei. 

юe9észítő angael 

Tonika, domináns, szubdomináns. 
A verbunkos zene. 
A klasszikus és romantikus zenekar kifejező eszközei. 

KöoıetelmеІуеІ( 

Az osztály tanulmányai végén: 

tudjon énekelni 
15 dalt (a törzsanyag dalait) emlékezetből, zeneileg pontosan, 

a szép és stiláris éneklés követelményeinek megfelelően, 
a klasszikus és romantikus korra jellemző könnyebb gyakor-

latokat szolmizálva, 
könnyebb ХlХ. századi témát — a kezdőhang megállapftásá• 

val együtt —4# és 4b előjegyzésig mérsékelt tempóban szolmizálva 
— eiső látásra; 

ismerje a dúr és moll hangsorokat 4 # és 4b előjegyzésig, 
a hétfokúság hangközeit, 
a kvintoszlop fogalmát, . 
a négyeshangzatot; 
ismerje fel — hallás után és kottaképről — a törzsanyag zene-

műveit a tanult részletek alapján, 
a törzsanyaghoz tartozó énekelt vagy meghallgatott zenemű 

vek stílusjegyeit, műfajait, előadói apparátusát; 
tudja a zenehallgatási törzsanyag témái közül a könnyebbeket 

énekelni is; 

ismerje a tanult korok zeneszerzői életének és munkásságának 
legfőbb mozzanatait. 

A tanuló tanulmányai végén: 

tudjon 10 dalt (a törzsanyag dalaiból) egy vagy több társával 
együtt emlékezetből, zeneileg pontosan, a szép és stiláris éneklés 
követelményeinek megfelelően énekelni; 

ismerje a 4# бs 4b előjegyzést ; a magyar népzene új stilusát, 
ismerte fel hallás után a diatóniát és 
a törzsanyag 4 zeneművét a tanult részletek alapján; 
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tudjon egy vagy több társával együtt a zenehal lgatási törzs 
anyag témái közül egy-egy könnyebbet énekelni is. 

A kottaolvasást folyamatosan, az órakereten belül kell gyako-
roltatni. A rendelkezésre 6116 idő kb. 50%-át éneklésre, kottaolva-
sásra, kb. 50%át pedig zenehallgatásra és a zenetörténeti ismere-
tek elsajátítására kell forditani. 

AZ >( і (1dAКEICET ГEI.OsZТAçA* 

• magyar népzene új stílusa   kb. 6 óra 
(ebből kiegészítő anyag kb. 1 óra) 

A bécsi klasszicizmus. A XVIII. század magyar 
műzenéje   kh. 13 óra 

(ebből kiegészítő anyag kh. 2 óra) 
Aromantikus zene. A XIX. század magyar műzenéje  kh. 13 óra 

(ebből kiegészítő anyag kb. 2 óra) 
32 óra 

III. OSZTALY 
Lvi 32 óra 

Tananyag 
Zeneművek 

Ёnekes szemelvények: 
12 dal, műzenei szemelvény és tömegdal, elsősorban a törzs-

anyagban megjelölt művek. 

Tőrsaırıya• 

Мадуаr пёрdalok 

12aos a rutafa 
і4Olnáг Anna 
kбmíives Kelemen 

és további 3 dal 

* A megjelölt óгaszámok keretjellegűek. A törzsanyag feldolgozása 
kötelezđ, az óraszám arányai itt eligazitб jellegűek. A kiegészitб anyag felhasz-
w, I L%nak rn6d'át és mértékét az adott pedagógiai helyzet követelményei 
s'ahják lu g azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Ezért az erre megje-
kilt бraszá•пc К csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyanıatában szabadon 
át csoportosítlıatбk. 
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Műzenei szеmеlvéпуеk 

Bartók: Levél az otthoniakhoz 
Kodály: Psalmus — téma 
Honegger: Тrimazo (francia koldusének) a Jeanne d'Arc c. ora-
tórıumból 

Tömeуdalok 

Jöjj еl, Mózes (néger spirituálé) 
Sosztakovics: A béke dala 

és további dal 

Кiegészitő anvag 

A tankönyv további dalai, énekes szemelvények. Tájjellegű 
dalok. 

Zen eliallgatds 

11 zenemű vagy zeneműrészlet, elsósоrbaп a törzsanyagban 
megjelölt művek. 

Hiteles népzeпei felvételek. 
A századforduló, Kodály és Bartók zenéje. 
A ХХ. század néhány jellegzetes irányzata. 

Türzsanуag 

Debussy: Nocturne 
A tenger 

Sztravinszkij :Oidipus rex 
Zsoltárszimfónia 

Schönberg: Egy varsói menekült 
Sosztakоvics: XI, szimfónia 
Kodыу:Psalmus Ilungaricus 

Galántai táncok 
Bartók: A kékszakállú herceg vára 

Concerto 
Szonáta két zongorára 
Cantata profana 

1Kicgёszítő anyag 

Durkó : Halotti beszéd 
Farkas: Cantus Panнonicus 
Petrovics: Jónás könyve 
Szokolау: Vérnász 
Ravel: Bolero 

500 



Schönberg: Szvit (op. 28.) 
Honegger: Jeanne d'Arc 
Orff: Carmina Burana 
Berg: Hegedűverseny 
Magyar népzene L, II. 
A tankönyvben található további zeneművek. 

Zenei ismeretek és készségfejlesztës 

Torzsanyag 

A dúr, a moll hangsorok (5#, 5b előjegyzésig). 
Aszimmetrikus és különböző méretegységű ütemek. 
Az egészhangúság, a dodekafónia. 
Népdal és tömegdal. 
A késđromantika. 
Az impresszionizmus, a folklorizmus és a neoklasszicizmus 

stiláris jegyei. 
A hagyományos formák, szerkesztésmódok átalakulása. 
A jelenkor zenei életének szervezete. 

Kiegėszítő anyag 
Atonalitás; szeriális, elektronikus zene, aleatorika. 

Követelmények 
Az osztály tanulmänyai végén : 

tudjon énekelni 
12 dalt (a törzsanyag dalait) emlékezetből, zeneileg pontosan, 

a szép és stiláris éneklés követelményeinek megfelelően, 
a századforduló és a XX, század korára lenemző könnyebb 

gyakorlatokat azolmiz dva, 
könnyebb tonális dallamokat 5 # és 5b előjegyzésig kottáról 

olvasva, mérsékelt tempóban szolmizálva; 
ismerje a dúr és moll hangsorokat 5* és 5b előjegyzésig; 
az aszimmetrikus ütemeket. 
ismerje fel — hallás ııtán és kottaképről — a gimnáziumi törzs-

anyag zeneműveit a tanult részletek alapján; 
a XX, század egy-egy zeneművének stílusjegyét, műfaját; 
tudjon a zenehallgatási törzsanyag témái közül könnyebbeket 

énekelni is; 
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' ismerje a tanult korok kiemelkedő zeneszerzői életének és 
munkásságának legfőbb mozzanatait. 

A tanuló tanulmányai végén: 

tudja a gimnáziumi törzsanyag dalait egy vagy több társá•'al 
együtt, emlékezėtből, zeneileg pontosan, a szép és stiláris éneklés 
követelményeinek megfelelően énekelni; 

ismerje az 5* és 5b előjegyzést; 
ismerje hallás után a törzsanyag 3 zeneművét és az előző évek 

tőrzsaпyagából egy-egy zeneművet a tanult részletek alapján; 
tudjon egy vagy több társával együtt a gimnáziumi zenehallgа' 

tási törzsanyag témái közül Iıéhány könnyebbet énekelni is. 

A kottaolvasást folyamatosan, az órakereten belül kell gyako-
roltatni. A rendelkezésre 6116 idő kb. 40%-át éneklésre kottaolva-
sásra, 60%-át zenehallgatásra és a zenetörténeti áttekintésre kell 
forditani. 

AZ Éj'1 G1IAКГ1{1ГТ ГELбЅlТА•А* 

A századforduló Debussy és Kodály zenéje alapján . 
(ebből kiegészítő anyag kb. 1 бra) 

A népdal és a tömegdal szerepe a hagyományos magyar 
népéletben, a X. századi haladб mozgalmakban és 
a magvar művelődésben   

(ebből kiegészítő anyag kb. 1 óra) 
Bartók, Sztravinszkij és az új bécsi iskola   

(ebből kiegészítő anyag kb. 2 óra) 
A jelenkor néhány jellegzetes irányzata és zenei élete . 

(ebből kiegészítő anyag 1 óra) 
Ismétlésre 

kb. 5 óra 

kb. 5 óra 

kb. 12 óra 

kb. 5 óra 

kb. 5 óra 
32 óra 

А megjelölt óraszámok keretje]legűek. A törzsanyag feldolgozása 
kötelező, az óraszám arányai itt eligazító jellegűek. A kiеgészítб anyais 
felhaszrıálásánalгΡ nıódját és nıértékét az adott рedagógiad helyzet köve 
telіıényei szabják ıncg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Ezért aZ 
erre megjelölt Graszánwk csak tendenciát jeleznek, a tanítás t"olyamatábяr 
szabadon á tcsoportosítlıatбk. 
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Кarének 

I—IV. OSZTАLY 
Évi 64 óra 

A tanulóifjúság legnagyobb művészeti csoportja az énekkar, 
mely közösségi, érzelmı és esztétikai nevelő hatásával befolyásolja 
az egész iskola kulturális élétét. 

Az énekkar megszervezése és hatékony működésėnek biztosi-
tasa — a szaktanár mellett — az iskolavezetés feladata. Fontos, 
hogy a KISZ egyéni vállalásként ismerje el, és támogassa az ének-
kari munkában való részvételt. Kívánatos, hogy az énekkari fog 
1аlkozások és szereplések alkalmain elsődlegesen a karėnek művé-
szetinevelő hatása érvényesüljön. 

A megtanulandó miívek legyenek művészi értékűek. A reper-
toár kialakításában körültekintően vegyük figyelembe az énekkar 
hangi adottságait, zenei színvonalát, teherbíró képességét. A jó 
hangulatú, eredményes próbákkal, élményt nyújtó szereplésekkel, 
a közösségi érzés erősödését szolgáló egyéb alkalmak megteremté-
sével (klubest, kirándulás, hangversenyen, színházi előadáson való 
kёzös részvétel stb.) elérhető, hogy a tanuló énekkari kőtelezettsé- 
gének örömmel és szívesen tegyen eleget. 

Tananyag 
Zeneművek 

Két-, három- és négyszólamú, művészi értékű kórusművek: 

magyar népdalfeldolgozások, 
ifjúsági és munkásmozgalmi dalok, 
más népek dalai, 
régi és mai zeneszerzők kórusművei. 

Himnusz, a Szovjetunió himnusza, Szózat, Internacionálé, 
1larseillaise, DIVSZ-induló, K111SZ-induló (zongorakísérettel, 
többszólamú feldolgozásban). 

ismeretek és készségfejlesztés 

Hangképző gyakorlatok. 
A zeneművek szólamai. 
Az együtthangzás szabályai, a tiszta intonálás feltételei. 
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Кёvefelmények 
Az énekkar 

tudja a kórusműveket szép előadásban, tisztán, pontos szöveg' 
mondással, a rnű érzelmi tartalmának megfelelő kifejező erővel 
énekelni; 

tudjon az iskolai üіnep élyekeа, iskolai rendezvényeken, ifjú' 
sági kulturális megmozdulásokon és eyéb іуilvános szerepléseken 
a karnagy vezetésével élményt nyíıjtóan szerepelni. 

: 
Мódszerelс 

A gimnáziumi tanterv az általános iskolai tantervre épül, 
annak élményanyagát, az ott szerzett ismereteket és készségeket 
kívánja fejleszteni. 

A zenei ismereteket éneklés és zenehallgatás alapján szereznék 
a tanulók. Az énekelt dalok mellett kapjanak helyet népi előadó' 
művészek és eredeti népzenei felvételek is. 

A zenetörténeti stilusismеretekkеl a tanulók zenei műveltséfiét 
kívánjuk kialakítani. Szaktárgyunk lehetőségei csak a zeneiroda' 
lom kiemelkedđ alkotásainak megismertetésére szorítkozhatna  
A tanítás folyamatában minél töbl)ször kell élni az élőzenei bewu, 
tatások élményt nyújtó alkalmaival. 

A gimnáziu I—III. osztályában továbbfejlesztjük a tanul m ók 
zenei képességeit: 

az énеklćsi készség kialakítása a közös éneklés kereteiben, 
a rendszeres hangképzés és tiszta éneklés gyakorlásával; 

a kottaolvasási készség a relatív szolmizáció alapján, a folya' 
matosság irányában; 

a zenehallgatási készség a zeneirodalom kiemelkedő alkotаsа1' 
nak megismertetésével, azok stiláris, műfaji, előadói apparátusának 
eleшzćsévеl fejlesztlıető. 

Az ćneklésnеk és a zeІеhal)gatásnalc minden órán közpond 
helyet kell kapnia. Az ismeretek feldolgozása is az aktiv éneklés és 
zenehallgatás alapján történjék. 

A kövеtclrnénycl. a törzsanyag dalainak és énekes szemelve' 
nyeinek emlékezetből való szép előadását, a Ineghal]gatott zenemu• 
vek stiláris meghatározását és a kottaolvasási készšég folyamatos 
olvasás irányában való fejlődését határozzák meg. 
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A követelményrendszer csak а törzsanyagra vоnatkoztаthаtó, 
a kiegёıszítő anyagot csak jutalmazás jelleggel szabad értékelni. 

A követelmények dинеrenciálásа egyértclпndvé teszi, mit kell 
követelnie a tanárnak az osztálytól és mit а tanulótól. 

Az értékelés alapja elsősorban az osztály közös teljesitménye, 
mivel a tanítás folyamatában döntő szerepe van a tanítási órákon 
li•zösen еlsа'atított ismereteknek és készségeknek. 

Az osztályra vonatkozó követelmények közepes szintet jelez-
nek. Ha azonban a tanuló az osztályra vonatkozó követelménye 
kit önállóan és hibátlanul teljesiti, egyéni teljesitménye kiváló. 

Az ének—zene tanításnak együtt kell működnie más tantár-
•Yakkal, elsősorban az irodalommal, történelemmel, a rajz- és 
műalkotások eleшzćsével. E tantárgyak együttes esztétikai és tár-
sadalmi hatása érdekében ki kell alakitani a gyakorlatban a talál-
kozási pontokat, a kölcsönös utalásokat és az együttműködés 
pedagógiai eszközeit és ıııódjait. 

A zenei nevelés lıatékorıyságát nagymértékben segitik a kor-
sperűen felszerelt szaktantermek. 

Az órán való munkáltatás lehetőségei mellett használják fej 
nevelőink а fakultáció, valamint a tanítási órákon kivüli zenei 
nevelés alkalmait is. 

A zenei nevelés tanórákon elért eredményeit a karének mellett 
hatékonyan egészítik ki a tanórán kivüli és az iskolán kívüli egyéb 
zenei foglalkozások. 

A K1SZ-foglalkozások, a népdalok ės munkásmozgalmi dalok 
éneklése és gyűltésе, ezek hagyományainak ápolása tovább erősíti 
az ifjúsági mozgalom legkedvesebb dalainak továbbélését. 

A Magyar Rádió „éneklő Ifjúság" hangversenyeire, a „Diák-
napоkra", a zenei műveltségi versenyekre való felkészülés és az 
azokon való részvétel az egész évi folyamatos munkát szolgálja. 

A közművelődési intézményekkel (művelődési házak, múzeu-
mok, zeneiskolák) való együttműködés lehetőséget nyújt a hang-
szertanulásrа, a hangszeres vagy énekes együttesekben való rész-
ételre, áz aktív zenei tevékenységekre. 

Szakköri foglalkozásokon — többek között — zeneirodalmi isme-
reteiket hővftik tanulóink. 

Fil A Magyar Rádió és Televízió, az Allami Operaház, az Országos 
mharmónia ifjúsági hangversenyei, ill. előadásai a tantervi 

anyag elmélyítésével а jövő zenehallgató közönségét nevelik. 
Az Ifjú Zenebarátok klubfoglalkozásaikon fiatal művészek és 

alkotók meghívásával hangversenyeket, ismeretterjesztő előadáso-
kat, zeneirodalmi bemutatókat és vetélkedőket rendeznek. 

A patronáló üzemek ünnepélyein, társadalmi rendezvényein 
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a gimnáziumi kórus szereplése az iskola és az üzem kapcsolatát 
gaz dagiíja. 

A tanórán kívüli zenei foglalkozások erősítik a tanulók zenei 
érdeklődését, és elősegítik az áІІаndó önművelés igényének kifejlđ' 
dését. 

A javasolt módszertani alapelvek soha nem öncélúak, hanem 
eszközök az ének-zenei nevelés céljának megvalósításában. Legye" 
nek ezek az eszközök olyan hatékonyak, hogy a tanulók értékes 
zenét szerető és aktivan is művelő személyiségekké formálódjanak• 

T•neszköz©k 
Nyomtatott faneszkőzők 

a) Tanulói segédletek 

Tankönyv 
I-Iangjegyfüzet 
Öt- és hétfokú egy- és kėtszólamú olvasógyakorlatok 
Biciniumok, kórusművek 
Zenei ismeretterjesztő könyvek 

b) Nevelői segédletek 

Népzenei kiadványok, dalgyűjtemények 
Partitúrák 
Hangverseny- és operaismertetők 
Zenei lexikon, zenei műszótár 
A tanárok számára megjelent segédkönyvek 

• Nyomtatott grafikai taпeszkőzők 

Zeneszerzők arcképei, faliképek 

Auditív információhordozók 

Hanglemezek, hanglemezsorozatok 
Iagnetofonszalagok 

Vizuális információhordozók 

Diafilmek zeneszerzőkről 
Fólialemezek 

Audiovizudlis in/ormációhordozók 

Zenei oktatófilmek, az Iskolatelevízió aktuális 

506 

adásai 



Raјz és m' а1kotásek еЊmгеѕе 
І-111. oszTALY 
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Сё! бs feladatok 

Célunk, hogy a rajz és műalkotás-elemzéssel hczzájáruljunk a 
sokоldаlúаn képzett, harmonikusan fejlett, аlkоtó szocialista sze-
ıгıélyiség formálásához. Кiművelt látású, vizuáiis emlékezetű, élénk 
1{épzеletű, találékony ifjakat neveljünk, akik értelmezni tudják а 
jelеnѕégeket, kutatják azok ok-okozati összefdggéseit, és élményei-
kеt, tapasztalataikat vizuálisan is ki tudják fejezni. 

A valóság látható jelenségeiben rejlő összefüggések elemzésé-
•el, feltárásával, a képzőműveszeti vizuális jelrendszerek megis-
mertetésével, a törvényszerűségek felismertetésével és alkotó alkal-
mazásával fejlesszük а tanulók gondolkodását, dialektikus materia-
lista szemléletét, értékelő és ellenőrzđ képességét. 

Gazdagitsuk a tanulók érzelmi életét az eredményes аlkоtó 
jellegű munka megszerettetésével, a munka örömével. Neveljük 
őket a pontos, шеgbfzhаtó, fegyelmezett munka megbecsülésére, 
és ezzel is sebítsük pozitiv emberi tulajdonságaik kialakulását. Az 
ábrázolási tevékenységen kívül a míivészeti alkotások elemzésé-
•el formáljuk esztétikai befogadó képességüket, igénvességüket, 
ízlésüket ezzel növeljük érdeklődésüket a társadalom mëgismerése, 
környezetük alakítása iránt. 

Fejlesszük szóbeli kifejező képességüket a látott, megfigyelt 
tények elmondatásával, szakszerű meghatarоztatásávаl, a szaknyelv 
helyes használatával. 

Tantárgyunk célja továbbá a megfigyelés és a vizuális emléke-

loгtatб lésekonstruá ó1 kés ség erősítésе,1 aLtérszemlélet,lıa vizuális 
À1аsztikai kultúra elmélyítése; a szinismeretek tudatosítása, a szin-
kultúrа kialakítása; az esztétikai fogékonyság és igényesség mű-
kelése a sa át és mások teljesftményének értékeléséhez és a műal-
kotások elemzéséhez szükséges ítélőkćpеsség kialakítása. 

A rajz és m űalkotások elemzése tanításának feladata a látás 
f1jlesztése a környező világ téri, formai, szinbeli jelenségeinek ta-
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nulınánozásával és vizuális kifejezésével, а természet utáni, emlé-
kezet és kėpzеlet alapján történő rajzolás, festés, mintázás stb• 
útján az élmėnykifеjezés, a gyakorlati élet, a továbbtanulás ige 
nyeinek megfelelően. 

Az általános iskolában tanult ábrázolási eljárások, mintázás 
és szfnеlmėleti ismeretek ismétlése, rendszerezése, gazdagítása és 
sokrétűbb alkalmazása. 

A logikus gondolkodás ės alkotó képzelet fejlesztése az anyag' 
a szerkezet, a funkció és a forma összefüggésének vizsgálatával. 
Működés, változás, alakulás tanulmányozása és kifejezése magуа" 
rázó rajzokban és plasztikus megoldásokban. 

Széles tárgyi koncentráció megvalósításával segítsük elő a 
világ egységének megismerését a képi és fogalmi elvonatkoztatás 
összekapcsolásával. 

A szinekkel kapcsolatos ismeretek rendszerezése a művéSZ1 
kifejezésben és a gyakorlati életben betöltött szerepük szerint. 

A kifejezőkészség fejlesztésével, a különböző technikák gya" 
koroltatásával, konkrét feladatok megoldatásával neveljük a tana' 
lókat környezetük esztétikus formálására. Készítsük fel őket a 
tudományos és a termelő munkába való bekapcsolódásra. 

Tantárgyunknak fogékonnyá kell tenni а tanulókat a vizuális 
jelrendszer szóval nehezen kifejezhető érzelmi, hangulati sajátos" 
ságai, a kifejező eszközökben rejlő feszültségek, az esztétikai tar' 
talmak megérzésére, megértésére. 

A tanulókat a művészet igénylésére, értő szeretetére nevеljü' 
A mííаlkotások elemzésével formáljuk gondolkodásukat, erkölcsi, 
politikai magatartásukat, világnézetűket. Vizsgáljuk az alkotáso-
kat társadalmi hátterükben és korunk felfogása szerint, a mára is 
vonatkozó nevelő hatásuk kibontakoztatásával. 

Erősítsük a hazafias nevelést a magyar művészeti alkotások 
bemutatásával ės értékelésével. Neveljünk a nép szeretetére és 
alkotásainak megbеcsülésėre а népművészet legjellemzőbb ágainak 
ismertetésével. 

Mindezek figyelembevételével, az alkotó munka és a művészet 
megszerettetésével neveljük tanulóinkat érdeklődő, aktiv, szabad" 
idejüket kulturáltan felhasználó emberekké. A kėpzőművėszet 
eszközeivel segítsük az alkotó szocialista személyiség kialakítását, 
a világ mélyebb és sokoldalúbb megismerését. 
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I. OSZTALY 
Evı J? ога 

Tananyag 

Т 5гzsаΡпуаq 

Valósághű és céltudatosan elvont ábrázolás. 
Az általárıos iskolában tanultak rövid áttekintése. Egyszerű 

mértani testek (kocka, hasáb, henger stb .) természet utáni rajzo-
lása perspektivikus, axonometrikus, illetve мonge-féle ábrázolással, 
esetenként fény-árnyék аlkаΡlmazásával, a méretezés legegyszerűbb 
jelölésével. 

Еgyszerű szögletes és forgástestek csonkolása, összeépítése a 
kűlöаböző ábrázolási rendszerek alkalmazásával. 

Az ábrázolási rendszerek összehasonlítása. 
Törvényszerűségek alkalmazása téralakító feladatokban. 
Rálátás, alálátás, а horizontvonal szerepe az ábrázolásban és а 

műallcotásokbаn. 
Természeti formák szerkezetének tanulmányozása és kifeje-

zése. (Termések, gуűmölcsök stb.) 
Alap és kevert szinek, hideg-, meleg és kiegészítő színpácok. 

Két és több szín egymáshoz való viszonya, а szin térképző szerepe. 
(A témához illeszkedő képzőművészeti alkotások reprodukcióinak 
šУйjtése.) 

ßetűírás: álló ęs dőlt szabvány. 
Síktervezés, plakát és osztálydekoráció készítése. 
Műalkotások elemző ismertetése a történelemmel koncentrálva. 

Az őskori művészet, barlangrajzok, plasztikák. Az egyiptomi mű-
•észet áttekintése, legjellemzőbb alkotásainak elemzése. Egyip-
tomi térábrázolás; építészeti szerkezetek. Görög művészet. Rómаı 
művészet. ókeresztény művészet. 

Népműveszeti alkotások ismertetése. Épületek, népviselet. 
Ipari forınatervezések. 
мıúzeumlátogаtás, múzeumi órák. Szakkönyvek használatának 

megismertetése. Ifívészi reprodukciók gyűjtése, rendszerezése. 

kicgésZíC anyag 

A kiegészítő anyag a térszemlélet- és téralakítást, az esztétikai 
és világnézeti nevelést, valamint a művészet személviségnevelő hatá-
sát kívánja elınélуiteni a helyi viszonyoknak megfételően, szabadon 
választott feladatokkal. Ennek keretében művészettörténeti, nép-
művészeti, műszaki feladatok oldhatpk meg. 
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К©VеtеІrnCпуе : 

A tanulók legyenek képesek: 

felfedezni az érzékletes tárgyi világban a képzőművészeti, esı-
tétikai, valamint a tudomány és techııika területén jelentkiZO 
összefüggéseket; 

egyszerű és összetett természetes és mesterséges tárgyahat 
megjeleniteni különböző ábrázolási rendszerekben; konkrét tér-
alakitd és formai feladatok megoldására (építészeti makett, till 
játékok, mintázás stb.); 

a különböző technikák ismeretére és ćélszerű használatára a 
kifejezés érdekében. 

Ismerjék az alap- és kevert színeket, a hideg-meleg és kiegé' 
szítő szíпрárokat; ismerjék a szinek egymáshoz való viszonyát, é5 
tudják azokat térképezésre is felhasználni. 

A képzőművészeti alkotásokról leolvasható tartalmi és formai 
jegyeket tudják önállóan elemezni, élményszerűen elsajátítani. 

Ismerjék a magyar népművészet néhány jellegzetes ágát és 
alkotásait. 

Ismerjék és alkalmazzák a szakmai szókincsеt. 
Legyenek esztétikailag igényesek a munkában és magatartás' 

ban. 
Fontos követelmény az önálló munkavégzés és önellenőrzés 

képességeinek a kialakítása is. 

Az Ёv ORAKEBET FELosZTAsA* 
Tanulmányok   kb. 21 óra 

(ebből kiegészítő anyag kb. 5 óra) 
Műalkotás-elemzések   kb. 11 óra 

(ebből kiegészítő anyag kb. 3 óra) 

32 óra 

* A megjelölt óraszámok keretjellegűek. A törzsanyag feldolgozása kö' 
telező, az, óraszám arányai itt eligazító jellegűek. А kiegęszítб anyag fel 
használásának nıód,ját és mértékét az adott pedagógiai helyzet követelme' 
nyei szabják meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Ezért az erre 
megjelölt óraszámok csak tendenciát jeleznek, a tanitás folyamatában 
szabadon átcsoportosíthatók. 

512 



l I. OSZTALY 

Évi 32 óra 

Tananyag 

Törzsаnу ac 

Az anyag, a szerkezet, a rendeltetés és a forma tanulmányo-
zása és ábrázolása geometrikus és szabad formákon. A belső tagolt-
ság vizsgálata. 

Mesterséges tárgyak vizsgálata. A funkció és forma összefiig-
gése• Működési vázlatok, metszetrajzok készítćse. Műanyag dobo-
Гok formáinak kialakítása csonkolással, összeépitćssel. Használati 
tárgyak szėrkezetéііek vizsgálata és értelmező ábrázolása. 

A forma és környezet összefüggése. Taıııılmányоk, vázlatok, 
műszaki jellegű ábrázólások, metszetek és szelvёпу ; készítése. 

A színharmónia. Színkompozíciók tervezésekülőnbőző szili-

Hazai és külföldi műalkotások elemző ismertetése, lehetőleg 
a történelemtanítás időbeosztása szerint. A középkor művészete: 
román бs gót stílus, reneszánsz és barokk művészet hurópábaп és 

llazankhan. Néhány klasszicista műalkotás. 
Magyar népművészeti alkotások ismertet.ése. Fafaragás, kerá-

mfa, hímzés. 
Kompozíció a festészetben és szobrászatban. Téralakítás az 

építészetben. Esetleg egyszerű makettek készítése. 

Kiegészítő anyag 

Antikva betűk. Díszítő jellegű feladatok: montázs és betli. 
lgényesebb plakátok, meghívók készítése. Összetettebb épftćszeti 
makettek készítése. A műalkotások elemzéséhez kapcsolódó formák 
mintázása gуurmáhól, agyagból. 

Követelmények 
Az L osztályos követelmények igényesebb megvalósitásából, 

magasabb szintre emeléséből kell kiindulni: 

értsék meg a tanulók a természeti és az emberalkotta tárgyak-
ban a forma, á szerkezet és a funkció összefüggéseit; 

tudják a megértett folyamatokat ábrázolni; 
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ismerjenek néhány egyszerű színhаrmóniát, és legyenek képe' 
sek alkalmazni a gyakorlatban; 

ismerjék fel a műálkotásokban a korokra jellemző komppzí-
cids elemeket; tudjanak a művekből önállóan következtetnı aZ 
eszmei, világnézeti és társadalmi, vonatkozásokra, összefüggésekre; 

ismerjék fel a célszerű és esztétikus formálás lényegét a targ9' 
formáló művészetekben és a népművészetben; 

legyenek képesek megfigyelés alapján és emlékezet után egY' 
szirti, magyarázó rajzokat készíteni (technikai vagy természetı 
folyamat rajzsorozata, vetületek, metszetek). 

Az ЁVI OIir1KEIIET FEI.(3SZTASA* 

Tanulmányok   kb. 21 бra 
(ebből kiegészítő anyag kb. 5 óra) 

Műalkotás-elemzések   kb. 11 Ьra 
(ebből kiegészítő anyag kb. 3 óra) 

III. OSZTÁLY 
Évi 32 óra 

Tananyag 

32 Ьга 

Törzsаwу% 

A természeti formák tanulmányozása az ok és okozat összв' 
függéséhen. A tapasztalatok képi továbbfejlesztése, kifejezése a 
képzelet működtetésével, különféle téri megoldásokbаn. Növények, 
termések, gyümölcsök, virágok értelmеzővázolása, koncentráh'a 
a biológia és földrajz anyagával, a jobb megértés érdekében. 

Egyénileg választott téma vizuális feladatsorban való feldol-
gozása. 

A színek érzelmi hatásának vizsgálata a művészeti alkotások-
ban. Színharmóniák, diszharmóniák, kontrasztok. 

Művészeti alkotások elemző ismertetése. A XIX. és XX• sza' 

* A megjeliilt óraszámok keretjellegűek. A törzsanyag feldolgozása I 
telező, az óraszám arányai itt eligazító jellegűek. A kiegčszítő anyag felhası; 
nálásának módját és mértékét az adott pedаgbgiai helyzet követelményei 
szabják meg, azzal a szaktanár helótása szerint bánik. Ezért az erre me e• 
lilt óraszámok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyamatában szabadon 
átcsoportosíthatók. 
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Zad művészete. Magyar művészeti alkotások, a szocialista művé-
szet kialakulása. Az é рítészet, az egyik = a korra jellemző — művé-
szeti ág ismertetése. Új anyagok: beton, acél, műanyagok felhasz-
nálása. Belső téralakítás, lakáskultúra. 

A népművészeti ismeretek összefoglalása tájegységek szerint. 
Fotó- és filmművészet, a tévé képi kifejező eszközeinek jel-

lemzői. A fény szerepe, képkivágások, mеgvilágítások. 
Az ismeretek rendezése, rendszerezése. 

Kicgёszítő aпуag 

A pályairányultságnak megfelelő konkrétraizifeladatok. Tech-
nikák gyakorlása: meghívó, plakát, dekorációtervezés (metszet, 
monotípia nyomdai eljárások, színes nyomat). 

A modern lakókörnyezet jellеmzői. Tervezési feladatok. 
\ fotó- és a képzőművészet kapcsolatának vizsgálata. (Az 

°bjektiv szerepe.) Képkivágások, nagyıtás. 

Кövetelmények 
Tanulmányai végén a tanuld: 

tudja a térrel, színnel kapcsolatos megfigyeléseit képi formá-
ban az abrázolási rendszerek valaıтıelyikével vagy három dimen-
ziós téri megformálásban kifejezni; 

legyen tájćkozott valamennyi tanult ábrázolási rendszer 1é-
nyegébeп, és eiinek ismeretéhen legyen képes kifejezési szándéká-
nak megfelelđėn a legcélszerűbbet kiválasztani; 

rendelkezzék olyan alapvető ismeretekkel, amelyek segítségé-
°e1 egyszerű és bonyolult formák vetűletéből, műszaki vagy tudo-

jelegi ábrázolásból — az iparban, a gyakorlati élethen 
Szükséges — formai felépítésre, szerkezetre, a forma téri helyzetére 
kävetkeztetni tud; 

legyen rendszerezett színismerete; a színeket tudja a kifejezés 
értelmezésére, gazdagítására, a környezet harmonikus alakítására 
°állóan alkalmazni magyarázó ábrákon, tervezéseknél, alkotó mun-
kábaп 

ismerje a színek szerepét és hatását a környezet alakításában 
es a művészetben; 

legyen tájékozott a képzőművészet jelentősebb korszakaiban; 
jellegzetességeiből ismerje fel a nagy stíluskorszakok alkotásait, és 
tudta azokat időben is elhelyezni; 

ismerje a főbb népművészeti tájegységek jellegzetességeit. 
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Az ÉVI DIAKEHET FЕL(1 ZТАSЛ* 

Tanulmányok   kb. 16 óra 
(ebből kíеgészító anyag kb. 4 óra) 

Műalkotás-ehmzések   kb. 16 óra 

23o a   
(ebből kiegészítő anyag kb. 4 óra) 

мódsaеrek 

А tanterv szabadságot ad a nevelőknek a kiválasztott és al-
kalmazott ıódszerek tekintetében, а tananyag differenciált tеr'e' 
zésében, a tanulбсsopоrtok szintjéhez való rugalmas alkalmazko' 
dósban, és alkotó aktivitást vár tőlük. 

А tanulók a tér-forma-szin elválaszthatatlan egységében vi•S' 
gálják a valóságot — a világ jеlеnségeit — életkoruknak megfelel 
szinten és minőségben. A tanterv felépítése spirális jellegű, a 
problémák ismételten,, az általános iskolára épülve, rétegezetten, 
egyre igényesebben jelentkeznek a tőrzsanуagbaп és a kővetehn?' 
nyekben. A lehеtőѕégek további bővіtését сélozza gazdagabb te''•' 
kenykedtetéssеl a kiegészítő anyag. 

A törzs- ćs kiegészítđ anyag feldolgozásában mindig az іги keléstől haladunk az elvonatkoтtatás felé, a tér, a forma és a 

sokoldalú vizsgálatával és ábrázolásával, a lényeglátás igérıyéve l. 
Az érzékletes isrneretszerzбst vizuálisan jól megragadhatd, 

egyéni, kézbe adható modellanyaggal biztosítsák. A tanuló figyel 
me ezekhez jobban tapad. 

A teret és a formát ismételten értessük meg tapasztalati úton 
is, formák kirakásával, rеndezésévеl, saját mintázásaik, sikkivágá' 
saik ősszeállitбsбval a három dimеііziós térben. 

Egy-egy órán ne egy feladatot, hanem összеfüggő feladatsor 
részletét végezze el a tanuló (annál is inkább, mert befejezett, meg' 
oldott feladatok készítésére kevés az egy óra). A feladatsorok fel-
dolgozása szilárdabb ismeretekhez, az összefüggések alaposabb is 
meretéhez vezet. 

* A megjelölt óraszámok keretjellegűek. A törzsanyag feldolgozása k« 
telezđ, az óraszám arányai itt eligazító jellegűek. A kiegészítđ anyag felhasd 
nálásának módját és mértékét az adott pedagógiai helyzet követelméпΡYet 
szabják meg, azzal a szaktanár belátás szerint bánik. Ezért az erre megl1lolt 
óraszámok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyamatában szabadon átcso' 
portosithaták. 
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Nagy fontosságot tulajdonitunk a kifejezést szolgáló küiőnbő-
ző tevékeпységеknеk. A technikák megválasztásában és haszn ál-
fában a tanár és tanuló egyaránt szahadságot kap. 

A rajzolás ćs festés mellett legyen hangsúlyos szerepe а hárоm-
dimenziós térben való műveleteknek: a mıнtázásnаk, a formaala 
kításnаk, а rendszerezésnek. 

Amennyire ez lehetséges, a történelemtanítással koncentrál-
tan válasszuk ki és elemezzük а külőnbőző korok jellegzetes alko-
tásait. Kiemelten foglalkozzunk a magyar míivészеttеl. Ismertes-
sük meg a tanuldkata művészet történelmének néhány nagy alak-
Javal. A népművészet jellemző ágait és alkotásait is mutassuk be, 
ezzel еlősegítvе a kultúra győkereınek megismerését. 

Igyekezzünk eredeti alkotásokat bemutatni múzeumokban, 
kiállításokon. Ha lehetséges, tartsunk múzeumi órákat. A hozzá 
nem férhető nagy műalkotásokat kitűnő reprodukciók, diák segit-
ségevel mutassuk be. 

A törtéпelemórálon is használt időszalag segítségével tudato-
sítsuk az egyes korok és alkotók, alkotások időbeli helyzetét. 

Bemutatásnál alkalmazhatjuk az összehasonlító módszert ha-
gУоmаnyos formában,. esetleg két vetítőgép alkalmazásával is. 

Teremtsük meg — ha van rá lehetőség — a személyiség kibonta-
kozását segítő, esztétikai magatartást és aktivitást eredményező 
műhely jellegű munkát. Különböző technikai eszközök hаsználatá-
val gyakorlati lеhеtőségek gyújtásával a pálvaorientációt is meg-
kőnnуítjük. 

Az ábrázoló tevékenységet mint a kifejezés, a gondolatcsere 
vízııális eszközét kőzelehb kell hozni a mindennapi élet gy akorlatá-
hoz. Arra kell törekedni, hogy a vízuális kifejezőkészség ne csök-
kenjen a tanulókban, hanem alakuljon, tudatosodjon. 

Szaktárgyunk hatékonysága csak úgy érvényesülhet, ha meg-
felelő szintézıst tudunk teremteni a többi tárggyal. Fordítsunk fo-
kozott figyelmet a koncentráció, az együttшűködés lehetőségeinek 
keresésėre memvа]ósításárа. Ezáltal illeszkedjél bele a rajz és mű-
alkotások•elernzése a giііnázium tantárgyrendszerébe és nevelési 
egységébe. 
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ÏаiЭеSziCOZOk 

Nyomtatott tanėszkőzők 

a) Tanulói segédtetei, 
Tankönyv 
Feladatlapok 

b) Nevetői segédtelek 
Reprodukciósorozat 
Módszertani kiadványok, szakkönyvek, folyóiratok (ßаj•- 
. tanítás, Művészet stb.) 

Nyomtatott grafikai taneszkőzők 

Tablók, plakátok, a tananyaghoz kapcsolódó színes rIP" 
rodukciók, térképek 

Vizuális információhordozók 

Diapozitívek, diafilmek, pergőfilmek, fóliaképek 

Audiovizuális információhordozók 

Hangosított dia, az Iskolatelevízió és az Iskolarádió adá' 
sai (technikák, műemlékek stb.) 

Tanulókísérteti eszközök 

Kézimodellek, mértani testek és használati tárgyak a• 
osztály létszámának megfelelően 

Anyagok, szerszámok, eszkőzök a külőnféle műveletekhez 
és technikákhoz 

Nevelői demonstrációs eszközök 

Nagyméretű geometriái modellek osztályszеmléltеtésheı 
Tárgyasztal háttérlapokkal, drapériákkal, reflektorral 
Építészeti modellek 
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TіstneveІéѕ 
I-IV. OSZTАLY 

Szerkesztette 

NAGY SÁNDOR 

м 



1 



Cél ég feladatok 

A gimnáziumi testnevelés célja, bogy az iskola egész nevelő-
okíató munkájának részeként a sportágak, a játékok fеlhasználá-
•ávаl íıgy segítse elő a gimnáziumi tanulók nevelését, hogy képesek 
egyenek alkotó, hasznos munka végzésére és a haza védelmére. 
1 egvenek edzettek és еgé.szségesek. Fizikai cselekvőképességük fe-
lelJen meg a gyakorlati élet és a honvédelmi felkészültség igényei-
nek. Rendelkezzenek az öntevékeny, meggyőződésen alapuló egész-
séges életmód kialakításához szükséges alapvető ismeretekkel, fel-
készültséggel. Szívesen és aktívan sportoljanak, s ez járuljon hozzá 
szabad idejük kulturált eltöltéséhez. Ismerjék meg és használják 
fel а terrnešzet eszközeivel történő edzést, növekеdјék fizikai akti-
vitásuk. 

Ennek érdekében a testnevelésnek három alapfeladatot kell 
megvalósítani: 

fejlessze a tanulók játék- és sportműveltségét; 
segítse elő testi fejlődésüket, fokozza erejüket, edzettségüket, 

teherbíгoképességüket; 
jelle Járuljon hozzá a szocialista embert jellemző tulajdonságok és 

mvonások továbbfejlesztéséhez, megerősítéséhez. 

A gimnáziumi testnevelés feladata, hogy a tanulókat fizikai és 
m07gásos feladatmegoldó képességeik — fizikai cselekvőképességük 
'szintjének emelése révén tegye alkalmassá a tanórán, a munkában 
es а rendkívüli körülmények között adódó feladatok megoldására, a 
haza védelmére. 

t;náılzápvalgyakorlatok Segitse, hogy a gimnáziumtanulmányaikat b s efejező 
tanulók egészségesek, testileg jól fejlettek, a mozgásos terheléssel 
es az időjárásšal szemben ellenállók és edzettek legyenek. 

lüemelt feladat a helyes testtartás kialakítása, a testi defor-
mitások megеlđzése. 
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Fejlessze a tanulókban az érdeklődést és a kedvet a ren'dszeres 
sportolás iránt, és fejlessze az oktatott sрoгtágakbаΡn képességeiкet 
olyan szintre, amely iskolai tanulmányaik befejezése után is alapul 
szolgál az öntevékeny sportolásukhoz. 

Alakítsa ki bennük azt a meggубződést, hogy a rendszeres 
sportolás az egészség megőrzésének, megszilárdításának fou tus esz-
köze, egyben a szabadidő felhasználásának kulturált, szórakoztató 
formája is. 

Fejlessze a szocialista emberre jellemző erkölcsi tulajdonságo' 
kat — mint pl. a hazafiság, а bátorság, а fegyelmezettség, a határo' 
zottság, az önuralom, az akaraterő — és formálja közösségi maga 
tartásukat. 

Fejlessze a szép mozgás iránti érzéküket é.s szoktassa őket a 
helyes mozgásra. 

I. OSZTALY 
Évi 96 óra 

Törzsanyag 

Rendgyakorlatok, katonai alaki gyakorlatok 

A menet megindítása és megállftása. Helyben járásból átıne' 
net lépésbe. A menetsebesség és lépéshosszúság változtatása. A 
menet irányának változtatása egyes és kettős oszlopban járás köz-
ben. Igazodás, takarás, köralakítás egy-, illetve kétsoros vonalból, 
egyes és kettős oszlopból. 

Vigyázzállás, pihenjállás. Testfordulatok helyben. SorakоZo 
egy-, kettő-, három- stb. soros vonalban valamint egyes, kettes, 
hármas stb. oszlopba. Jelentés. Tiszteletadás állóhelyben. Menet 
útemtartással. 

Tananyag 

Képességfejiesztő gyakorlatok 
(kb. 20 óra) 

Gimnasztika 

Az egész testet általánosan és sokoldalúan fejlesztő, a nagуoы 
izomcsoportokra, illetve testrészekre erősítő, valamint nyújtó ha' 
tásd egyszerű, a kiinduló helyzeten kivül 2-3 alapformát tartalma' 
zó, 4-8 ütemű szabad, illeLue szabadgyakorlali alapformájú рáгos-, 
társas gyakorlatok, kéziszіг gyakorlatok (labda, bot, súlyzó, ti 
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тΡnöttlabda, gumikötél stb.), szergyakorlatok (zsámoly, pad, bordás-
?al, stb.). 

Testtartást javító és légzési gyakorlatok 

Útmutatások az otthoni egészségügyi testedzéshez: az egész 
szervezet felfrissítésének, megmozgatásanak szükségessége és mod-
szere. A bemelegités fontossága és módszere. 

мипkаáгtalтаКаt megelőző és eileіsúlyozó gyakorlatok 

Lábboltozat sűllyedése ellen ható és boltozaterősítő gyakorla-
tok. A lábfej kifelé fordulása ellen ható gyakorlatok. Alsó végtag-, 
csípő glutеusеrősítő gyakorlatok. Kyphosis, skoliosis ellen ható 
gyakorlatok. Mellkasfejlesztő gyakorlatok. Gazdaságos légzést elő-
segítő gyakorlatok. Hasizom, csípőhоrpaszizom, valamint mély és 
felületes hátizmokat erősítő gyakorlatok. 

Az izomrendszer f еjlesztését elősegítő gyakorlatok 

Dobások: 2-3 kg-os tömöttlabdával, egy és két kézzel, egyé-
nileg és párokban. Egyénileg végzett dobások: a szer feldobása és 
elkapása közötti időben feladatokkal. Párokban végzett dobások 
helyben, járásból és futás közben. Dobóversenyek egyénileg és р-
rokban. 

Gránáthajítás távolba és célba (fiúk 20-25 m, lányok 15-18 m, 
5 X 2m-es célárokba). 

Ugrások: Fel-, le- és átugrások szerek felhasználásával: fel-
futás lépcsőzetesen emelkedő akadályokra és onnan leugrás. Tala-
јІп ugrások és szökdelések egy lábon és páros lábon tovahaladással; 
enyhe, majd guggolásig fokozódó térdhajlítással, különböző irá-
nyokbа történő haladással is. Versenyek szökdelđ feladatokkal. So-
rozatugrások. 

Etiуgésgyakorlаtok: Kötélmászás teljes magasságig, lefelé füg-
geszkedés. Vándormászás fel és le töhb kötélen (fiúk). 

Mászás teljes magasságig, vándormászás több kötélen fel-, egy 
kötélen lemászás (lányok). 

Mászóversenyek: 4-5 m hosszú, 2 m magas kifeszített kötélen 
helyváltoztatás előre, hátra. 

Gyűrűgyakorlatok (lányok). 
Támaszgyakorlatok: Kúszás különböző helyzetekben: négykéz-

láb, hason, lapоskúszás stb. Talajon és szereken támaszban kar-
hajlítások és -nyújtások. Támlázás. Haladások támaszhelyzetben. 
saslendület (fiúk). 

Emelések, hordások különböző feladatokkal: párokban, háton, 
ulő, fekvő testhelyzetekben, fészekkel; derékfogással stb. 
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Küzdő feladatok: társ húzása, tolása egy és két kézzel, külön-
féle testhelyzetből. ßirkózás állásban, fogáskeresés kiemelésig (csak 
fiúk). Küzdőgyakorlatok labdával. Küzdőjátékok párоkbаΡn. 

A keringési rendszer edzését elősegítő gyakorlatok 

Egyenletes iramú futások. Ugrások ės dobások (1-2 kg-os tö-
möttlabdával) sorozatban is. Versenyek, váltók. Iramfutások sza-
kaszos terheléssel, 5 mp alatti részteljesítmények (ismėtlések szá-
ma 5-10, kőztė 1 percig pihentető járás, séta). Kitaгtó futás 
percig. Félperces futások ismétléssel, pihentető járással. Lassú ira-
mú futásból átmenet gyaloglásba, majd gyaloglásból átmenet fu-
tásba. GVаΡКогláskог a távolságot fokozatosan nővelvе 2000 m-ig 
a futás és gyaloglás aránya: 60-40%. Tájėkoztató időeredmény 
fiúknál 13-15 perc, lányoknál 18-20 perc. 

Labdaátadások ismétlésekkel, kézzel ės lábbal is. Lаbdaveze' 
tések egyénileg, párosával, ismétlésekkel, Félperces fogó. Csapat-
játék fogók. 

A szenzomotoros koordináció feflesztését elősegítő gyakorlatok 

Rajtversenyek kiž ёnbőző helyzetekből. Versenyek tárgya' 
kért, bedobott iаbdák megszerzése. Futóversenyek 15-20 mėteren• 
Labdaadogatás egyénileg és társsal, több labdával is. Adogatás 
meghаtározntt területen csoportokban több labdával, mozgás k0Z' 
ben (kézzel, lábbal, fejjel). Labdás fogók. Pontszerző. 

Előkészítő gyakorlatok 

A futás, a távol- és magasugrás, a gránáthаjitás és a súlylökés 
eredményesebb elsajátítását elősegítő, előkészítő gyakorlatok (cë1-
gimnasztika); rávezető gyakorlatok (feladathelyzetek); kёpesség• 
fejlesztő gyakorlatok. 

Futóiskola: Futás térd- és sarоkemetéssel, elnyújtott lépéssel, 
alszárkicsapássаΡl. Dzsoggolás és szkippelés támasszal, helyben, ha-
ladással és kifutással, külőnfėle variációkkal. Keresztező futás. Fu' 
tás hátrafelé. 

Szökdelő-ugróiskola: Galoррszőkdelés váltott lábbal. Indián' 
szökdelės, páros karú lendítéssel is. Szőkdelés egy lábon, váltott lá-
bon és ezek vaı•iációi haladás közben. Futó- és ugrólépés összekap' 
esolása. Felugrások jobb és bal lábról, magasságra és távolságra 
vali tőrekvėssel. Futás közben ugrásfeladatok: fordulatok, ollóza' 
sok stb. Sorozatugrások helyből indulva és 3-4 lépés után. Felug-
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rásоk helyből 3-4-5 részes szekrényekre. Hеlуbđl magasugrás 
(szemből) és távolugrás, le-, fel-, átugrások akadályok felhasználá-
sával, súlyterheléssel is. Ugrókőtél-gyakorlatok helyben és hala-
dással. 

Dobóislcolа: oldal-, illetve haránttеrpеszállásbaıı (dоbótеrpesz-
ben) hajítás, lökés, vetés hajszalabdával, súlygolyóval, gránáttal. 
Forgatás, illetve ívképzés helybđí dobásokkal. А láb emelő és for-
gató mozgását kihangsúlyozó dobások. Cėlbadobások. A felsorolt 
dobások az ügyetlenebb kézzel is. Dobások előre, hátra, fej mellett, 
melltől terpeszállásban, mélytartásból a labda еlđre-, hätradobásá-
Уa1, magasbadobással, guggolásból felugrással stb. 

Futószámok 

Аllórajtok. Térdelőrajt. Rajtversenyek 20-30 m távon. 
Fоkоzó futás. Iramfutás. 
Gyorsfutás 60-100 ш távon. Gyorsfutóversenyek. 

Uсgгószámok 

14а asuarás: ugrások léc felett 3-5 lépés nekifutással, külön-
böző irán ból történő indulással és ugrásfeladаtokkal. A leggyako-
ribb ugrástechnikák -lépő, guruló, hasmánt és flop - megismerése, 
az egyénileg íegmеgfеlelőbb ugrástechnikák kiválasztása érdekėben. 
A választott ugrástechnikában a megfelelő felugrás (elrugaszkodás, 
kar- és láblendítés) és a légmunka kialakítása. Magasugróversenyek. 

Távolиуrás: nekifutással, guggoló és homoritó technikával. 
Az elugrás biztosítása erőteljes elrugaszkodással, a kar- бs lám en-
dítés fokozásával. A tаlаl érés késleltetése. А biztos egyensúlyi hely-
zet érdekében a karok ћtгаІепdјtёsбvеІ fejezzük be az ugrást. 
Távolugróversenyek. 

Dobószámok 

Gгdги thаjífás: távolba helyből és nekifutással, ívképzésre 
törekvéssel, a lendületszerzés és a dobás ritmusának összеhangolá-
sával. Dobóversenyek. 
ЅйІ 
fordulássаl. Oldalfelállásb ó1 súlÿlöké szđkkіné seёѕіК bfiúk 4-5 kg-os, 
láпуоk 3-4 kg-os súlygolyóval. Súlylökőversenуek. 

Torna 
(kb. 12 óra) 

Előkészífő gyakorlatok 

A vállöv, valamint a csípđíziílet mozgáshatárát növelđ nyújtó, 
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illetve lazitd hatású, a láb еlugгó, а hasizom, а vállöv támasztó 
valamint a kar húzóerejét növelő szabad-, kéziszеr- és szегgуak°Гla 
tok; különböző és változó testhelyzetek érzékeltetésének fejleszti 
se talajon, szereken, levegőben; különösen a fejjel lefelé testhely 
zethez való szoktatás. 

Ritmikus sportgimnasztika (lányok) 

Nyújtott és íves kartartások. Törzsdöntések fokozatai téгdelb 
sarokülés helyzetében. Lebegőállások mérlegállások. LrintőjáráS° 
hintalépés, zárt és nyitott hármаslépés. 180°-os fordulatok két 1á 
bon állásban és guggolásban. Felugrás két lábról, érkezés két lábra 
— közben különböző lábtartások a levegőben. 

A tanult mozgásanyag összekapcsolása. 

Talaj 

Gurulóátfordulás sorozatban előre valamint hátra. Guggoló át 
fordulás sorozatban előre, valamint hátra — terpesztett lábbal• 
Alapállásból guggoláson át gurulás tarkóállásba és vissza. Fmeles 
fejállásba — gurulás előre állásba. Fellendülés kézállásba, megállás' 
kísérletek szabadon. Kézenátfordulás oldalt — mindkét irányba 
Mellső mérleg. 

ı Összefüggő gyakorlatok: Gyakorlatkapcsolás az e vmást kô' 
vető elemek befejező, illetve kiinduló helyzeteinek összehangolásá' 
val, továbbá szabadgyakorlati elemek felhasználásával a különbő' 
ző testhelyzetek közötti folyamatos átmenet érdekében. 

Szekrényugrás 

Fiúk: hosszában (4-5 rész): gurulóátfordulás előre, felgugg°' 
1дs, leterpesztés, terpeszátugrás. 

Lányok : keresztben (3-4 rész) : guggolóátugrás; hosszában 
(3-4 rész): gurulóátfordulás előre. 

Korlát (fiúk) 

Támasz. Támaszban: haladás előre hátra karhajlítás, -nyúl' 
tás. Alaplendület támaszban. Ugrás felkarfüggésbe és lendület 11ő 
re támaszból terpeszülésbe. Támaszban alaplendület, terpeszpId-
zés, alaplendület. Terpeszülésből guruló átfordulás előre tеrpesz-
tilésbe. Kanyarlati leugrás. 

A tanult elemekből összefüggő gyakorlat. 

Gerenda (lányok) 

Járás előre, oldalra, hátra. Különböző testhelyzetek: állás, gĻ1º' 
golás, térdelés, fekvőtámasz, fekvés stb. Atmenelek egyik testhely' 
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zetből a másikba. Felugrás a gerendára mellső oldalállásból: egy 
láb átlendítéssel és 90°-os fordulattal lovaglóölésbe. Leugrás: füg-
gőleges repülés. 

A tanult ėlemekből összefüggő gyakorlat. 

Gyűrű (fiúk) 
Függésben alaplendület. Lendület előre zsugorlefüggésbe. Le-

begőfüggés. Emelés lefüggésbe. Zsugorfüggéshől emelés lefüggésbe. 
Ereszkedés hátsó függésbe és visszahúzás. Függésben lendület hát-
ra, homorított leugrás. 'támasz-kísérletek. 

A tanult elemek összekapcsolása összefüggő gyakorlattá. 

Sportjátékok 
(kb. 12 óra) 

A helyi körülményektől, az iskola létesítményétől függően egy 
Sportjáték, választás szerint. 

Előkészítő gyakorlatok ' 
Összetett, csoportos váltóversenyek labdavezetéssel és átadá-

sokkal. 
Akadályversenyek sportági feladatok beiktatásával. 
Futásgyakorlatok labdavezetéssel is (az elzárások oktatásá-

hoz). 

Kézilabda 
Védekezés egy és két zavaró játékossal (5+1 és 4+2); 2); a vé-

dendб terület felosztása, a védők helyezkedése a részükre kijelölt 
területen. Támadás 5+ 1 és 4+2 ellen. A védelem fellazítása adoga-
tásokkal, a keletkezett réseken betörés, kapura lövés. 

A védő'átékos mozgása. Egykezes átadás futás közben. Kü-
lönböző magassá ból érkező labda elfogása. Kapura lövés mozgás 
közben, legfeljebb egy leütéssel. 

Játékhelyzetek: emberfölény kihasználása 4:3, 3:2, 2:1 elleni 
helyzetben. 

Kosdrlabda 
Emberfogásos védekezés általános szabályai: hбtrаΡhеlyezke-

dés, védővonal, védőtávolság; védőtől való elszakadás gyors indu-
lässal, iram- és irányváltoztatással. Ötletjáték két kosárra. 

Alapmozgás: megindulás, megállás, sarkazás; felugrások, le-
érkezések, irányváltoztatások. Labdával: egy- és kétkezes átadás; 
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egy- és kétkezes felsődobás kosárra állólıelvből, középtávolságról 
(3— m). Labdavezetés: megindulás, megállás labdavezetéssel, sar-
kazás; e•vkczes kosárradoh•ás (fektetett dobás) lahdaveze.téssel. 

Játékhelyzetek: 3:2, 2:1 és 1:1 elleni támadás — védekezés. 

Labdardgds 

Védők és támadók kijelölése. Laza emberfogás poszt sze.rint. 
A védőjátékos helуez,kedése, a védő feladata kijátszás esetén. Tá-
madójáték helуtartással. Szabadulás a védőtől gyors elfutással. 

Álló és mozgó labda rúgása a láb belső részével. Guruló labda 
megállítása belsővel. Labdavezetés belsővel. Fejelés a homlok kö-
zépső részével helyben és nıozgás közben. 

Játékhelyzeték: emberfölény kihasználása 3:2, 2:1 elleni hely-
zetben. 

Röplabda 

Játék 9 x 9 méteres pályán (hálómagasság 224 cm). l- rintések: 
1. pattintó- (alkar- vagy kosár-) érintés; 2. elkapás és magas ivben 
dobás a talajról vagy felugrással a háló közelében álló társnak; 3 
felső ütő mozdulattal átütés a talajról. Nyitás félpályás dobással, 
alsó- vagy felsőnyitással. 

Játék kosár- vagy alkarérintéssel 1:1 ellen, csökkentett terÜ' 
leten (hálómagasság 224 cm). Érintések: azonnal visszajátssza vagy 
először önmagának játssza fel, és azután üti át. Támadásban a' 
ellenfél gyenge pontjainak figyelése, védelemhen a saját mező ve-
szélyeztetett pontjainak védelme, a többi terület bemozgása. 

A kosár- és alkarérintés, az alsó- és felsőnyitás, a felső ütő-
mozdulat tanítása. 

Téli fоglalkozások szabadban 
(kb. 6 óra) 

A helyi körülményektől és az időjárástól ftiggően: sízés, kor' 
csolyázás (gyors- és műkorcsolyázás), jégkorong (csak fiúknak), 
szánkózás, illetve képességfejlesztő gyakorlatok. 

Kie9észítő nnvag 

Kötelezően választhatd anyag (kb. 16 óra) 

A megadott időkeretben választlıató anyagként az alábbi 
sportágakat lehet figyelembe venni: 

Atlétika. A törzsanyag előirása szerint a futások, az ugrások, 
és a dobások gyakorlása, magasabb szintű elsajátítása. Alkalmaz 
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hаt.ó az atlétika bármelyik ágа, amelyek gyakorlására iskolai körül-
mények között lehetőség kínálkozik. 

Ibim. A törzsanyag magasabb szintű elsajátítása. Alkalmaz-
ható a törzsanyagban ııem szereplő szerek anyaga is. Ez utбbbiak-
nál, illetve a törzsanyag magasabb szintű oktatásánál a középisko-
lai tornaversenyek v1rsenykürásában szereplő előírt gyakorlatele-
mek, gyakorlatok nehézségi fokát kell figyelembe venni. 

Sрorljúfékoh. A kötelező anyag előírása szerint választott egy 
sportjáték, vagy a törzsanyagban nem tanitott másik (választott) 
sportjáték kötelező anyaga. A tanitott lahdaj.áték „továbbvitele" 
mellett tehát —sportjáték választása esetén — egy másik labdajáték 

is felvehető. 

Szabadon választhatd anyag (kb. 16 óra) 
Az iskola tárgyi feltételeinek és környezeti lehetőségeinek fi-

gyelеınbevételével választható: б5 zás, vízijátékok, sízés, szánkózás, 
korcsolyázás, tájékozódási fı tás, kerékpározás, tollaslabda, aszta-
litenisz; a kötelező és а választható anyagban nem tanított sport-

játékok. 

Kвvetelmények 
A képességfejlesztő gyakorlatok és a sportági tantervi anyag 

elsаjátitásának, gyakorlásának eredményeként alakuljon ki а ta-
nulókban az a meggyőződés, hogy a megismert összefüggések, fel-
adatmegoldási minták széles körben érvényesek, alkalmazhatók, 
megszerzett tudásuk, mozgástapasztalataik a sporttevékenységen 
kívül, az életben is hasznosíthatók. Váljanak képessé arra, hogy a 
tanár által megjelölt szempont (követelmény) szerint értékeljék sa-
ját tevékenységüket, cselekvésüket, javítsák ki önállóan а szembetű-
nő hibákat és legyenek képesek teljesítményüket társaik teljesít-
ményéhez viszonyítani. Kezdeményezzenek és vállaljanak sportági 

versenyeket. 
Tapasztalataik alapján legyenek meggyőződve az ismert sport-

ágak hasznosságáról, az azokban elért teljesítшények értékességé-
ről (feladatmegoldás —leleményesség; növekvő feladat, bátorság; 
állóképessé; —akaraterő; fizikai erő —erőfeszítés stb.). Ennek meg-
felelően értékeljék társaik teljesítményét is. 

Váljon meggyőzödésükké a sokoldalú felkészültség egyéni és 
társadalmi fontossága (állаrnpolgári kötelezettség). 

Vállaljanak kollektív feladatokat (p1. állandó csapatok kere-
tében), rendeljék alá tudásukat a közös célnak, ennek érdekében is 
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javitsanak ėgyéni teljesítményükön. Rendelkezzenek alapvető 
szervezési felkészültséggel (csapatvezetés, bíráskodás, eredіпény-
nyilvántartás), és ezt részreha•jlás nélkül gyakorolják. 

A szervezeti kötöttségeket, a kötelékben való mozgás alakisá-
gát is vállalják, lássák be a szervezettség, a fegyelmezettség elő-
nyeit. Az alaki gyakorlatokban legyenek igényesek, gyorsan, fel-
tűnő helyezkedés nélkül hajtsák végre á vezényszavakat, helyüket 
az előírásoknak megfelelően foglalják el a zártrendi alakzatban. 

Szokják meg és tartsák meg az öltözők, a tisztálkodás kialakí-
tott rendjét, és őrködjenek a gyakorlóhelyek tisztaságán, bigiéniá-
ján. Ezzel kapcsolatban feladatokat is készségesen vállaljanak 
(gyakorlóhelyėk, sportszerek góndozása, tisztaságának megőrzése 
stb.). 

Képességïejiesztő gyakorlatok 

Erősítő, nyújtó (lazító) hatású szabadgyakorlati alapformájú 
gyakorlatok kapcsolásán és ütemre történő végrehajtásán kívül is-
merjék a tanulók a különböző alapformák jelentőségét, a hatás nö-
velésének néhány módozatát. 

Az egyéni fejlődés mértékének megállapitása a következđ gya-
korlatokkal történik: 

1. 60 méteres futás, 
2. Súlypont emelkedés, 
3. Tömöttlabda dobás, 
4. Lányok 600, fiúk 800 méteres futás, 
5. Labdapasszolás, 
6. Négyütemű szabadgyakorlat, 
7. Fеkvđtámaszban karhajlítás és -nyújtás. 

A tanulók önmagukhoz mért fejlődésének megállapftásához 
iránymutató teljesítményértékek (országos standard) állnak rendel-
kezésre. 

A gyakorlatok leírását az "Útmutató" tartalmazza. A 10%-os 
szint teljesítése alapkövetelmény. 

Atlétika 

Sajátítsák el a tanulók a választott magasugró technikát leg-
alább „durva" formában. A mozgás mutassa a kérdéses technika 
főbb jellegzetességeit. Mind a magas-, mind a távolugrásban legyen 
kifejezett a felugrás. 

A hajításban az ívképzés, a helyes dobás valósuljon meg. 
A súlylökés végrehajtásakor a szer folyamatos gyorsítására 

törekedjenek a tanulók. 
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Torna 

A tanulók ismerjék és tudják jól a helyes alapállást. Tudják, 
hogy a tornában minden gyakorlatelem — mind а talajon, mind а 
szereken — az alapállásban 1ól megtanult testtartásra vezethetđ 
Vissza. 

Talajon az alapelemeket, szekrényugrásnál az elugrást és az el-
lökést, szereken pedig az alaplendiileteket sajátítsák el jól. А torna-
elemek gyakorlása során ügyességüket törekedjenek felhasználni; 
legyenek erősek éslazák. 

ѕportjátékák 

Kézilabda: Ismerjék a tanulók legfontosabb feladataikat a te-
rületvédekezésben, és szerezzenek jártasságot a védelem egyiitt-
mоzgásában. Kapura lövés. 

Kosdrlabda: Szerezzenek jártasságot a tanulók az alapvető 
technikai elemek végrehajtásában és törekedjenek azoknak a játék-
ban való felhasználására. Támadásban keressék jó helyzetben levő 
társukat, annak haladéktalanul adják át a labdát. 

Labdaŗйgás: Szerezzenek jártasságot a tanulók a védők he-
lyezkedési szabályainak az alkalmazásában és a támadó elszakadá-
sa esetén azonnal törekedjenek védő pozíciójuk elfoglаiasára. Lab-
davezetés belsővel; álló és mozgó labda rúgása a láb belső részével. 

Röplabda: Sajátítsák el a tаΡnulók a játék menetét (forgásszа-
bály). használják ki a 3 éı•iпtės lehetőségét. jellemezze játékukat 
az ellentérfélre történő átjátszásban a labda tudatos helyezése. 
Kosár- és alkarérintéssel labdatovábbítás, felső ütőmozdulаΡttаΡl át-
játszás; osztályáthgban 6-8 érintésből 6116 menetek. 

AZ L'E'I OnAKEltET FELOSĞTASA 

A lörzsапgag feldolgozására kh. 64 óra. 
Rendgyakorlatok   kb. 20 óra 
Képességfejlesztő gyakorlatok   
Atlétika   kh. 14 óra 
Torna   kb. 12 óra 
Sportjátékok   kb. 12 óra 
Тéli foglalkozások szabadon   kb. 6 óra 

A kiegészíló anyag feldolgozására kb. 32 óra. 
Kötelezőeп választható anyag   kh. 16 óra 
Szаbаdoп választható anyag  kb. 16 óra 

96 óra 
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Тörzsanyаg 

Rendgyakorlatok, katonai alaki gyakorlatok 

Figurális menetek és futások. A menet irányának változtatása 
járás közben hármas, illetve négyes oszlopban. Fejlődés egyes osz-
lopból hármas, illetve négyes oszlopba, szakadozás háгmаs, négyes 
oszlopból egyes oszlopba. 

Testfordulatok helўbenjárás közben. Sorakozó egy-, kettő-
stb. soros vonalba, illetve egyes, kettős stb. oszlopba. Menet többes 
oszlopbanı. Tiszteletadás menet közben. Nyitódás, illetve zárkózás 
helyben, valamint heiybenjárás közben. 

Menetsebesség, lépéshosszúság változtatása. Helybenjárás, 
helybenfutás. Atmenet járásból futásba és vissza. 

Кépességfeјlesztб gyakorlatok 
(kb. 20 óra) 

Gimnasztika 

Az egész testet általánosan és sokoldalúan fejlesztő, a nagyobb 
izomcsoportokra, illetve testrészekre erősítő és nyújtó hatású, vala-
mint egymбsutáni kapcsolataiban összetett, a kiinduló helyzeten 
kivül 2-3 alapformát tartalmazó 4-8 ütemű szabad-, illetve sza-
badgyakorlati alapformájú páros gyakorlatok, kéziszer gyakorla-
tok, szergyakorlatok. 

TеSltaгtйSt jaaító és légzési gyakorlatok 

Útmutatások az otthoni egészségiigyi testedzéshez. ЪΡIunkaár-
talmakat megelőző és ellensúlyozó gyakorlatok (az I. osztálynál 
feltüntetett gyakorlatcsoportok alapján). 

Az izomrendszer fejlesztését elősegítő gyakorlatok 

Dobások: 2-4 kg-os tömöttlаbdával egy és két kézzel, a dobás 
távolságának és a szer súlyának változtatásával. Dobások a test 
két oldalán, fej fölött előre és hátra, terpesztett láb alatt hátra. Do-
bások egyidejíileg két tömöttlabdával is, párokban. 

Gránáthajítás célha, fiúknak 20-25, lányoknak 15-18 méterre 
levő 5 x 2 m-es célárokba. 

Ugrdsok: Fel-, le- és átugrások szerek felhasználásával. Fel-

II. OSZTALY 
Í:vi 96 óra 

Tananyag 
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futás lépcsőzetesėn összeállított akadályokon és onnan meredek fel-
ugrások, mélyhe és távolba történő leugrások. Szökdelések, ugrá-
sok egy és két lábon, guggolásban, irányváltoztatással, súlyterhe-
léssel is. 

Függésgyakoríatok: Kötėlmászás: függeszkedés fel-le; ván-
dorfüggeszkedés fel — vándormászás le (fiúk); 

vándormászás tёьb kötélen fel — le, függeszkedés kfsérletek le-
felé, függésben karhajlítás, -nyújtás (lányok). 

Mászóversenyek (fiúk — lányok). 
Gyűrűgyakorlatok (lányok). 
Támaszgyakorlatok: Kúszások, átmászások különböző hely-

zetekben, szerek közbeiktatásával. Egyéni és váltóversenyek 
kúszással, közben különböző feladatok végrehajtása. 

Talajon és szereken támaszban karhajlítások és -nyújtások. 
Támlázások. Saslendület (csak fiúknak). 
Küzdő feladatok: Küzdőjátékok párokban (kakasviadal egy lá-

bon, páros lábon, guggolásban stb.). Botbirkózás (csak fiúknak). 
Küzdés botért, labdákért. Versenyek. 

A keringési rendszer edzését elősegítő gyakorlatok 

Egyenletes iramú futások, ugrások, dobások (1-2 kg-os lab-
dával), versenyek. Iramfutások szakaszos terheléssel, 5 másodperc 
alatti részteljesítmények (8-16-szоri ismétlés, közte 30-45 másod-
perc pihentető járás, séta). Kitartó futás (lányoknak: 6-8 perc, fi-
úknak 8-15 perc). Félperces futások (iráпyteljesítménу: fiúknak 
150-180 méter, lányoknak 120-150 méter), az ismétlések közheп 
pihentető járás, séta. Futásból átmenet járásba, majd gyaloglásból 
átmenet futásba 2000-2500 méteres távon. A futás és gyaloglás 
aránya 60-40%. Tájékoztató időeredmény: fiúk 13-15 perc, lányok 

18-20 perc. 
1-2 kg-os tömöttlabdával labdaátadások párokban tovahala-

dással, kézzel és lábbal is. Félperces fogd. Pontszerző tömöttlahdá-
Val. 

A szeпzomotoros koordináció fejlesztését elősegítő gyakorlatok 

Egyéni-, sor-, és váltóversenyek gу orsasági feladatokkal. 
Indulás gyогsaságáL fejlesztő futóversenyek 8-15 méteren. 
Gyors labdaadogatás, egy tanuló két társsal szemben 2 db 

(1 kg-os) töгnöttlabdávаl. Adogatás mozgás közben, helyezkedés-
sel, ıne.gЬаΡtárоzоtt teriileten csoportokban, több labdával (kézzel, 
lábbal, fejjel). Labdás csapatfogók. Cicajáték. 
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АtEétika 
(kh. 14 ora) 

• 

Előkészílő gyakorlatok 

Az I. osztály anyagának nagyobb hatásfokkal történő végre-
hajtása, a szerek fokozott használata. 

Fulászdmok 

Gyorsfutás 60-100 méteres távon. 
Rajtversenyek. 
Fokozó futás. Iramfutás. 

Ugrdszdmok 

лV ауаsugrds: 5—î lépés nekifutással, választott technikával. 
A technika javítása, külőnős tekintettel а kitámasztásra, a felugrás-
ra és a légmurkára. Magasugróversenyek. 

Tdoolugrás: nekifutással, guggoló vagy homorító technikával; 
az elugrás után kifejezett sodródással. Távolugróversenyek. 

Dobószámok 

Grdndthajítds távolba. A szer hosszú úton történő gyorsításá-
nak jelentősége és módja. Dobóversenyek. 

Súlylökés: háttal felállásból, becsúszással. (Fiúk 4-5 kg-os, 
lányok 3-4 kg-os súlygolyóval.) Súl.уlökőversenyek. 

Torna 
(kb. 12 óra) . 

F'lőkészilő gyakorlatok 

Az I. osztály anyagának nagyobb hatásfokkal történő végre-
hajtása, a szerek, illetve kéziszerek fokozott és tudatos felhasziiá-
lása. 

IZítmikus sportgimnasztika (Idnyok) 

Íves és ııуújtott kartartások variációi. Elđre tőrzsdöntés fo-
kozatai állásban. Тőrzsfvek előre és hátrá — térdelésben. Lábeme-
lések, 16Ыendítések előre, oldalra, hátra. keringőlépés előre. 180°-os 
fordulatok egy lábon (pl. fúró fordulat). Кülőnbőző átugrások egyik 
lábról a másikra. 

A tanult mozgásanyag ősszekаpcsolása. 
Talaj . 

Fellendülés futólagos kézállásba — gurulás előre állásba. Ké-
zenátfordulás oldalt sorozatban (mindkét oldalra legalább kettőt 
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folyamatosan). Fejen- éš kézenátfordulás. Repülő gurulóátfordu-
lás. 

Összefüggő talajgyakorlat az I. és II. osztályban tanult ele-
mekből. Fiíık a gimnasztika, ]ánvok a ritmikus sportgimnasztika 
elemeit használják fel összekötő elemekként. 

Szekrényugrás 

Fiúk: hosszában (4-5 rész) terpeszátugrás; guggоlóátugrás. 
Lányok: hosszában (4-5 rész) felguggolás, leterpesztés; ke-

resztben (4-5 rész) zsugorkanyarulati átugrás mindkét oldalra. 

Korlát (fiúk) 

Felkarfüggés. Alaplendület fеlkarfüggéshеn. Felkarfüggésben 
lendület, fellendülés előre támašz terpeszülésbe. Terpeszülésből 
emelés felkarállásba — gurulás előre terpeszülésbe. Támaszban len-
dület, vetődési leugrás (balra vagy jobbra). 

Összefüggő gyakorlat az I. és II. osztályban tanult elemek fel-
használásával. 

Gerenda (Idnyok) 

Ёrintőjárás, hintajárás, hármaslépés. 180°-os fordulat két lá-
bon állásban, guggolásban. Különböző állások és testhelyzetek: 
lebegő-, mérlegállások; térdelőmérleg, tarkóállás stb. Felugrás 
mellsđ oldal állásbál: egy láb átlendítéssel oldal ülőtámasz egy com-
bon. Leugrás: függőleges repülés különböző feladatokkal. 

Össžeftiggő gyakorlat az I. és II. osztályban tanult mozgás-
anyag felhasználásával. 

Gyűrű (fiúk) 

Vállátfordulás előre. Függésben lendület előre, terpeszleugrás 
hátra. Hátsómérleg kísérletek. 

Összefüggő gyakorlat az I. és II. osztályban tanult elemek fel-

használásával. 

Sportjátékok 

(kb. 12 óra) 

Az I. osztályban választott sportjáték anyagát kell feldolgozni. 

Мгgjegуzés: Az I. osztály szabadon választható anyaga a következő 
években јіódosítható, azaz évenként (osztályonként) változtatható. 
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Előkészítő gyakorlatok 

Az I. osztály anyagának nagyobb batásfokkal történő végre-
hajtásаΡ. 

h é:ilаbda 

Támadásban a védelem széthúzása gyors adogatással, lövő-
cselekkel; résekre helyezkedés, a kapott labdával betörés, kapura 
lövés. ßfintetó dobás. Védekezéshegy törekvés az együttmozgásra. 

Egyszeríi lövő és átadási cselek. Egykezes labdavezetés. Ka-
puralövés futásból, felugrassak. 

Kosárlabda 

Emberfogásos védekezés az I. őszt dу előírásai szerint. Egyéni 
és csapatrész támаΡdásоk 1:1, 2:2 elleni játékban, betörések, befutá-
sok, dobások elókészítése. Játék egy és két kosárra, osztogatóval. 

Az I. osztályban elöírt elemek összetett változatai. Egyéb át-
adási módok: pattintott átadás, egykezes alsó átadás. Irányvál-
toztatások labdavezetés közben. Egykezes kosárra dobás futás 
közben átvett labdával (fektetett dobás). Indulócselek. 

Labdarúgás 

Támadásindítás, a támadások súlypontjának változtatása 
rövid és hosszú átadásokkal. A zavaró védőtől szabadulás a labda 
birtokában váratlan indtılással, labdavezetés közben történő irány-
változtatással és megállással. 

Indulás, futás, irányváltoztatás és megállás labdával (rálépés 
a labdára). Fordulatok állóhelyben labdával. Álló labda rúgása a 
lábfej belső csűd részével. 

A védők váltása kijátszás esetén. 

Röрlаbda 

Játék 9 x 9 méteres pályán (hálómagasság 224 cm). Ёrintések: 
1. pattintó- (alkar- vagy kosár-) érintés, vagy elkapás, feladás ön-
magának; 2, magas ívű feladás kosárérintéssel háló melletti társ-
nak; 3. felsđ titőmozdulattal átütés tálajról, illetve felugrásból, 
vagy leütés felugrással. Alsó- vagy felsőnyitás. Egyéni sánc. 

Mini röplabda 6 x 6 méteres pályán 3:3 ellen (hálómagasság 
lányoknál 210, fiúknál 224 cm). Alsó vagy felsőnyitás. Egvéni sánc. 

Támadásban és védekezésben figyelem az еgyüttгnűködésre. A 
kosár- és alkarérintés, az alsó- és felsőnyitás tökéletesítése. A le-
ütés és egyéni sánc tanítása. A pontos hozzáállás kialakítása. . 
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Тёii f®g&аlk®zás®]c szаbа•bап 
(kb. 6 óra) 

A helyi lehetőségektől és az időjárástól függően sízés, koreso-
lyázás (gyors- és műkorcsolyázás), jégkorоng (csak fiúknak), szán-
kÓZás, illetve képességfejlesztő gyakorlatok. 

kIC 3ё zflty аIlуај 

Kötetezőem vćdaszthаtó anyag (kb. 16 óra) 

A megadott időkerethen választható anyagként az alábbi 

sportágakat lehet figyelembe venni: 

Atlétika: A tőrzsanyag előírása szerint a futások, az urások 
és a dobások magasabb szintű elsajátítása. Alkaluıazhatd az atlé-
tika bármelyik ága, amelynek gyakorlására iskolai körülmények 

között lehetőség kinálkozik. 
Torna: А törzsanyag magasabb szintű elsajátítása. Alkalmaz-

ható a törzsanyagban nem szereplő szerek anyaga is. Ez utóbbiak-
nál, illetve a törzsanyag magasabb szintű oktatásánál a kőzépis--
kolai tornaversenyek versenykürásábaп szereplő előirt gyakorlat-
elemek, gyakorlatok пehézségı fokát kell figyelembe venni. 

Spoгtjátékоk: A kőtelező anyag еlőirása szerint választott egy 
sportjáték anyagának bővítése, vagy a törzsanyaghan nein tani-
tott másik (választott) sportjáték kőtelező anyaga. A tanított lab-
dajáték ,,továbbvitele" mellett tehát —sportjáték választása ese-
tén —, egy másik labdajáték is felvehető. 

Szаbadоп választható anyag (kb. 16 óra) 

Az iskola tárgyi feltételeinek és környezeti lehetőségeinek fi-
gyelembevételével választható: úszás, vízijátékok, sizés, szánkó-
zás, korcsolyázás, tájćkozódási futás, kerékpározás,tollaslabda, 
asztalitenisz, a kötelező és a választható anyagban nem tanított 

sportjátékok. 

Követelmények 

А képességfejlesztő gyakorlatok és а sportági tantervi anyag 
elsajátításának, gyakorlásának eredményeként alakuljon ki a ta-
nulóknak az a meggyőződése, hogy a cselekvéstervezés, a mozgás-
szabályozás elvei, módszerei széles körben alkalmazhatók; válja-
nak képessé arra, hogy cselekvésűkkel kapcsolatban követеlmé-
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nyek (erőkifejtés, pontosság, gyorsaság, tempó stb.) változtatásá-
nak szükségességét a feladathelyzet változtatásával összefüggés-
ben helyesen érzékeljék, és ezekkel összhangban változtassanak ta-
пulási, gyakorlási módszereiken is, fejlesszék fizikai képességeiket 
(erő, állóképesség, gyorsaság stb.), érdeklődjenek alapvető edzés-
módszertanı eljárások iráцt. 

Váljanak képessé arra, hogy a megismert sportok egyéni meg-
ítéléséberı külőnbőző szempontokat érvényesítsenek (erőnlét ŗneg-
őrzése, a sportág vonzása, honvédelmi képesség, szabadidősport 
stb.). Legyenek őntevékепуеk az általuk értékesnek tartott tulaj-
doпságоk erősítésében, legyen elképzelésük ezek fejlesztésére. 

Verseny és gyakorlás közben tartsák be és tartassák be a já-
ték szabályait, viselkedési normáit, a közös megállapodásokat. 
Rendeljék alá egyéni ambícióikat az elhatározott viselkedési sza-
bályoknak (taktika, stratégia). 

Vállaljanak készségesen rendezői, szervezői feladatokat, és 
törekedjenek pontosan, részrehajlás nélkül megoldani azokat. 

Az együttes mozgás alakiságában — a helyzettől függően — 
mutassanak fegyelmezett viselkedést; lássák be az egyöntetűség, 
a fegyelmezett viselkedés szépséfiét. Legyenek tudatában annak, 
hogy csoportjuk (osztályuk, iskolájuk) alaki fegyelmének megítélé-
se egyéni fegyelmezettségüktől függ. 

Alakuljon ki a tanulókban az a meggyőződés, hogy az egész-
séges életmódnak fontos része a rendszeres fizikai aktivitás. A test 
ápoltsága, az alapos mosakodás az órák után, az egyéni tisztasági 
felszerelés, a sportöltözet tisztasága váljon természetes követel-
ménnyé. 

Képességfejlesztő gyakorlatok 

Önállóan hajtsanak végre a tanulók szabadgyakorlati alap-
formájú gyakorlatokból összeállított bemelegítést. Ismerjék a sza-
bad- és kéziszergyakorlаtok intenzitásának néhány hatásnövelő for-
máját. 

Az egyéni fejlődés mértékének megállapítása а motoros gya-
korlatok eredményei alapján történik (1-7. gyakorlat az I. osztály 
előírásai szerint). 

A tanulók önmagukhoz mért fejlődésének megállapításához 
iránymutató telj esítményértékèk (országos standard) állnak ren-
delkezésre. 

A gyakorlatok leírását az „Útmutató" tartalmazza. A 10%-os 
szint teljesítése alapkövetelmény. 
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Atiétika . 

A tanulók ugrásait az energikus fel-, illetve elugrás jellemezze. 
A magasugrásban — helyes kitámasztással — az emelkedés legyen 
kellően meredek, a felugrással szerzett magasságot növekvő mér-
tékben használják ki. A hájításbаn és a lökésben a szer gyorsítása 
minél hosszabb úton történjen. 

Torna 

Ismerjék a tanulók a függő- valamint a támaszszereken törté-
nő gyakorlás lényegét; az egyes szereken eddig tanult elemek he-
lyes technikáját; az egyes szereken végzendő gyakorlatok össze-
állításának a legalapvetőbb törvényszerűségeit. Tudják, hogy a 
helyes technikával történő gyakorlás, illetve végrehajtás jelenti a 
tornászos mozgást, ćs eгedményezi a köņnyed tornászos testtar-
tást. 

Sportjátékbk 

Kézilabda: A védelem fellazítását szolgáló labdaadogatás lė-
gyen célrairányuló (változó ütemű és irányú), és a durva védekezési 
hibákat nővekvő mértékben használják ki egyéni betörésre, kapu-

ra lövésre. 
Kosdrlabda: Szеrеzzenek a tanulók alapvető jártasságot a vé-

dđ feladatok megoldásában (hátrahelyezkedés, а védővonalon he-
lyezkedés, a védőtávolság szabálvainak megtartása). Ismerjék a 
Védőtől való elszakadás egyszerű módjait és törekedjenek ezek al 
kalmazására. Futás közben átvett labdával kosárra dobás (fek-

tetett dobás). 
Lаbdаrйgás: Labdaátvételhez (illetve kapura lövéshez) töre-

kedjenek a tanulók úgy helyezkedni, bogy viszonylag zavartalanul 
vehessék át a labdát (üres helyen) és egyszersmind minél kedvezőbb 
helyzetbeiı legyenek a labda továbbítására (illetve kapura lövésé-
re). Tudatosan törekedjenek a nagy területen való játékra (véde-
lem széthúzására). Irányváltoztatás és megállás labdával. 

Röplabda: Támadásban és védekezésben az együttműködés ki-
alakítása. Az alkar- és kosárérintés, az alsó- és fеlsőnvitás bizton-
ságos használata. A leütés és egyéni sánc ismerete. 

AZ ÉVI ORAKERET FELOSZTASA 

A törzsaпyаg feldolgozására kb. 64 óra. 

Rendgyakorlatok   
Képességfejlesztđ gyakorlatok   kb. ?0 óra 

о30 



.,. 

Atlétika   kb. 14 óra 
Torna   kb. 12 óra 
Sportjátékok   kb. 12 óra 
Téli foglalkozások szabadban   kb. 6 óra 

A kiegészítő anyag feldolgozására kb. 32 óra. 
Kötelezően választható anyag   kb. 16 óra 
Szabadon választható anyag  kb. 16 óra 

96 óra 

III. OSZTАLY 
Évi 96 óra 

Gimnasztika 

Az egész testet általánosan' és sokoldalúan fejlesztő, több na' 
gyobb izomcsoportra, illetve testrėszre egyszerre ható erősítő, vala' 
mint nyújtóhatást eredményező, egyidejűleg összetett, a kiinduló 
helyzeten kívül 3-4 alapformát tartalmazó 5-16 ütemű szabad-, il-
letve szabadgyakorlati alapformájú páros gyakorlatok, kéziszer-
gyakorlatok, szergyakorlatok. 

Testfartőst jаыt б és légzési gyakorlatok 

Az előző osztályok előírásai szerint. 

Gyakorlatok és játékok (versengek) a sokoldalú képességfejlesz-
tésre 

Tananyag 
Т()гz5апуag 

Rendgyakorlatok, katonai alaki gyakorlatok 

Menet irányának változtatása egyes, kettős stb. oszlopban — 
járás közben. Testfordulatok járás közben. Futás ütemtartással. 

Futás meginditása és megállitása. Fejlődés, szakadozás hely-
ben, illetve járás közben. Vonulások, egyszerű ellenvonulások, ke-
resztező ellenvonulások — járás közben. 

Képességfejlesztő gyakorlatok 
(kb. 20 óra) 

Az erő fejlesztése: Térdhajlítások és -nyújtások, felugrások, 
szökdelések helyben és tovahaladással, felugrás közben terpeszté-
sek és ollózások: páros lábon szökdelések képcsőn felfelé, feladatok 
felugrásokkal, feladatcsoportok alkotása stb. 
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Dobások 3-5 kg-os tömöttlahdával párokban, 2 labdával fel-
adatokkal. Homokzsákkal lendítések, körzések egy és páros karral. 

Tőrzsіzomzat-erősítő gyakorlatok (szerek és kéziszerеk felhasz-
nálásával is): Páros és társas küzdőgyakorlatok különböző test-
helyzetekben (állásban, térdelésben, fekvőtámaszbán stb.), szerek 
felhasználásával; cél: a társ elhúzása. 

Kötélmászás: Külónböző testhelyzetekből kiindulva: függesz-
kedés fel, nıajd le; vándorfüggeszkedés: töbh kötélen fel — egy kö-
télen le; karrángás fel, majd le — 2 kötélen; függeszkedési verse-
nyek (fiúk). 

Mászás fel — függеszkedės le; függéshen karhajlítás, karnyúj-
tás — 2 kötélen, mászóversenyek (lányok). 

Gyűrűgyakorlatok (lányok). 
Korláton saslendület helyben, szökkenéssel előre és hátra (fiúk). 
Játékostársas gyakorlatok: társhordozással, emeléssel, birkó-

zással. 
A gyorsaság fejlesztése: Rajtgyakorlatok, versenyek kitett tár-

gyak elérésére különböző testhelyzetekben (állásból, ülésből, fek-
vésből). 

A tanult mozgásanyag végrehajtásában gyorsaságra való tö-
rekvés (pl. a labda dohásaban, rúgásáhan). Időre történő futások, 
felugrások, felmászások, támaszok, átbúgások. Szer nélküli erő-
gyakorlatok végzésében gyorsaságra törekvés (karhajlítás és 
-nyújtás támaszban és függésben). 

Az ügyesség fejlesztése: Sporteszközök használata azok jellegé-
nek és rendeltetésének megfelelően (labda, karika, pad stb.). Társ-
sal és csoportokban való együttműködés (labdával végzett gyakor-
latok, futómozgás összehangolása stb.) a feladatok megoldásában. 

Az állóképesség fejlesztése: A terhelés és pihenés szakaszos vál-
takozásával és az erőt, gyorsaságot és ügyességet fejlesztő gya-
korlatok folyamatos végzésével. 

Кёzереs iramú futásból átmenet gyaloglásba (az átmenet zök-
kenő nélküli végrehajtása egyenletes, gyors gyaloglásra törekedve), 
majd gyaloglásból átmenet futásba: a futás iramának egyenletes-
ségére való törekvés, illetve a táv utolsó szakaszának (kb. 100-150 
T) fokozódó sebességű lefutása. Gyakorláskor résztávok (kb. 100-
150 m) többszöri teljesítése megfelelő pihenők közbeiktatásával. 

Hosszabb távon a futás és gyaloglás arányának kb. 70-30%-os 
kialakítása. Egyenletes futó- és gyaloglóképességre való törekvés. 
Irányadó követelmény fiúk : 3000m (kb. 3 X 700 m futás, 2 x 400-
500 m gyaloglás) 25-30 perc alatt; lányok: 2000-2500 m (kb. 2 X 
500 m-es futás, 2 x 500 m-es gyaloglás) 20-23 perc alatt. 
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Аt 1 ёt İ ka 

(kb. 14 óra) 

Előkészítő gyakorlatok 

Az I—II. osztályban tanult gyakorlatok bővítése a szerek és 
kéziszerek fokozott használatával. 

Futdszdmok 

Gyorsfutás 60-100 m-es távon. 
lajtversenyek 6116- és térdelő rajttal 30 m-es távon. 
Fokozó futás, iramfutások. 

Ugrdszdmok 

llagasіzgгds: választott technikával. A felugrás gyorsítása a 
tar- és láhlendítésnek az elrugaszkodással való fokozottabb ősšZe-
hangolásával (az optimális terhelés érdekében). Magasugróverse-
nyek. 

Tdvolugrds: választott technikával. A nekifutás távolságának 
kimérése tapasztalati alapon, az ugrómeder felé történő futással, 
segédvonal alkalmazásával. A kar- és IбbІeпdités fokozottabb ösz-
szehangolása az elrugaszkodással a jobb felugrás érdekében. Tá-
volugróversenyek. 

Dobdszdmolc 

Gгdndthajиtds helyből, majd néhány lépés nekifutással (a ge-
relyhajításnak megfelelő végrehajtásra törekedve). Irányadó kö-
vetelmény: fiúknak 35-46 méter, lánуoknaķ távolságra való tekin-
tet nélkül. Dohóvеrseіyek. 

Súlylökés háttal felállásból, becsúszással; fiúk 4-5 kg-os, lá' 
nyok 3-4 kg-os súlygolyóval. A szer minél hosszabb úton történő 
gÿoгsitása. Súlylökőversenуek. 

Torna 
(kb. 12 óra) 

Előkészítő gyakorlatok 

A vállöv, valamint a csípőízület mozgáshatárát növelő nyújtó, 
illetve lazító hatású gyakorlatok hatásfokának növelése társ segit 
ѕёgёvеl és passziv lazító gyakorlatok alkalmazásával. 

Az egyes nehezebb elemek elsajátitását szolgáló speciális erő-
sítés, illetve lazítás, valaıniiıt célgimnasztika és rávezető gyakor-
latok alkalmazása. 

• 
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Ritmikus sportgimnasztika (idiyok) 

Törzsívek állásban. Támadóállás előre, oldalra; védőállás. Ga-
loppszökdelés előre, oldalra. Szőkkenő hármaslépés. Keriіőlépés 
hátrafelé. 130°-360°-os fordulatok tetszés szerinti végrehajtási 
móddal. 

A tanult mozgásanyag összekapcsolása és variálása. 

Talaj 
ÚlésbŐl gurulás hátra kézállás felé. Fejbillenés. Fej enátfor-

dulás. Fellendülés kézálláshа (2 mp). 
Összefüggő gyakorlatok: szabadgyakorlati elemek felhaszná-

lása a talajgyakorlatok hevezеtő és befejező részéhen a lendület le-
fékezésére, illetve lendületszerzésre, fokozásra, iráІyváitoztatá-
sokra. 

Szekrényugrás 

Fiúk hosszában (5 rész): felguggolás, fejenátfordulás. 
Lányok hosszában (4 rész): felguggolás, fejenátfordulás; ke-

resztben (5 rész) guggoló átugrás. 

Korlát (fiúk) . 
Támaszban lendület hátra; fellendülés felkarállásba. Felkar-

függésben lendület hátra: támaszba lendülés hátul. Felkarlehegő-
tаmаszból billenés terpesz ülőtámaszha. Támaszban lendület előre, 
vetődés• lėugrás (balra vagy jobbra) 90° fordulattal, oldalállásba, 
szemben a karfával. 

Összefüggő gyakorlat a tanult elemekből. 

Gerenda (idiyok) 
Felugrás oldal-guggolótámaszba. Keringőjárás. Felugrással 

lábtartás csere a levegőben. Gurulóátfordulás előre. Futólépćsek. 
Összefüggő gyakorlat a tanult elemekből. 

Gyűrű (fiúk) 
Húzódás-tolódás támaszba. Az I. és II. osztály anyagának gya-

korlása. 
Összefüggő gyakorlat a tanult elemekből. 

Nyújtó (jiúk) 
Lendületvétel. Alaplendület. Kelepfelhúzódás támaszba. Ke-

lepforgás hátra. Alugrás. Ismert gyakorlatelemek kapcsolatai. 
Összefüggő gyakorlat a tanult elemekből. 

543 



špоrtјгΡtékok 
(kb. 12 óra) 

Az I. osztályban választott sportjáték anyagát kell feldo]goz-
n1. 
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Kézilabda 

Szélesvonahí támadás a támadó játékosok helytartásával. 
Betörés a védelembőí kilépő, védőtől üresen hagyott területen. 

Кapuralövés felugrással labdavezetésből és kapott labdával 

Ko,sdrlabda 

Emberfogásos védekezés az еlбzб osztályokban tanult módon. 
Laza és szoros emberfogás. 2:2, 3:3 elleni játék, adogatások, dobá-
sok védővel szemben. Játék egy és két kosárra. . 

A tanult elemek összetett változatai. Megállás futás közben át-
vett labdával. Egykezes kosárradobás labdavezetéssel futás közben 
átvett labdával, álló védő mellett. Tempódohás. 

Labdanigds 

1" öldről felpattant labda toppolása a lábfej belső részével for-
dulat nélkül helyben és előremozgás közben. A labda elhúzása álló-
helyben ráfutó társ elől. 

Röplabda 

Játék a versenyszabályok szerint. Leütés a talajról sánc nél-
kül vagy leütés felugrással,Jkettős sánc alkalmazása. 

Mini röplabda a II. osztály anyaga szerint. 

Támadásban, védekezésben és elđkészítésben állandó mozgás-
sal követni a játékot, a társak mozgásának és az ellenfél szándéká-
nak figyeiésével. 

A nyitás és labdatováhbftás tökéletesítése különhöző távolság-
ra és ívben. Leütés felugrással. Egyéni és kettős sánc. Сtésvédés al-
karral. 

iéli foglalkozások szabadban 

(kb. 6 óra) 

A helyi lehetőségektől és az időjáráštól függően sfzés, koreso-
lyázás (gyors- és műkorcsolyázás), jégkorongozás (fiúk), szánkó' 
zás, illetve képességfejlesztő gyakorlatok. 
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hiegészítő anyag 

Kőfelezően választható anyag (kb. 16 óra) 
A megadott időkeretben választható anyagként az alábbi 

sportágakat lehet figyelembe venni: 

Atlétika: A törzsanyag előírása szerint a futások, az ugrások és 
a dobások gyakorlása, magasabb szintű elsajátítása. Alkalmazható 
az atlétika bármelyik ága, amelynek gyakorlására az iskolai körül-
mények kőzött lehetőség kínálkozik. A gyakorolt atlétikai szám-

ban versenyek. 
Torna: A törzsanyag magasabb szintű elsajátítása. Alkalmaz-

ható a törzsanyagban nem szereplő szerek anyaga is. Ez utóbbiak-
nál, illetve a Lбгzsanyag magasabb szintű oktatásánál a kőzépisko-
lai tornaversenyek versenуkıírásában szereplő előírt gyakorlatele-
mek, gyakorlatok nehézségi fokát kell figyelembe venni. Torna-

versenyek. 
Sportjátékok: A kötelező anyag előírása szerint választott egy 

sportjáték anyagának változatos felhasználása vagy a törzsanyag-
ban nem tanitott másik (választott) sportjáték kötelező anyaga. A 
tanitott labdajáték „továbbvitele" mellett tehát — sportjáték vá-
lasztása esetén — egy másik labdajáték is felvehető. 

SzаЬадоп válаsztliafö anyag (kb. 16 óra) 
Az iskola tárgyi feltételeinek és környezeti lеhetősėgеinek fi-. 

gуеlеrnbеуёtеІёvеІ választható : úszás, vízilabdázás, sízés, szánkó-
zás, korcsolya, jégkorong, turisztika, tájékozódási futás, kегёkpá-
rozás, tollaslabda, asztalitenisz, mini tenisz, a kőtelező és a választ-
ható anyagban nem tanıtott spórtjátékok. 

Követelmények 
A képességfejlesztő gyakorlatok és a sportági tantervi anyag 

elsajátításának eredményeként a tanulók váljanak képessé tudá-
suk, felkészültségük fejlesztésére, a sport által megkívánt mozgás-
képességek változtatásara, gyarapítására (tökéletesítés, variálás, 
kombináció). Vegyék észre, hogy a különböző sportágakban a meg-
oldandó feladatok eltérő minőségi jegyek érvényesítését kívánják 
meg, és megfelelő tanulási módszerekkel, edzésmódszerekkel tőre-
kеdjenek egyéni optimumuk kialakítására. Törekedjenek eredeti-
ségre, képességeik egyéni ırányú továbbfejlesztésére. Igényeljenek 
ehhez útmuLatást, társaik segítségét. Társaikat is képességeik sajá-
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tosságai alapján értékeljék és a csapatszervezésben is ezt érvénye' 
sítsék. 

Versenyeken, gyakorlás közben — tanórai keretben is, más 
reпdezvényėkėn is (házibajnokság, honvédelmi rajtverseny, stb.) — 
jellemezze magatartásukat a közösség iránti felelősség а helytállás-
ban. 

Fokozottan jusson kifejezésre — politikai tartalmában is — a 
honvédelmi kötelezettség teljesítésére való készűlés. 

Jellemezze a tanulók magatartását a tudatos fegyelem, váljon 

szokásukká а helyzetnek megfelelő viselkedés : dolgozzanak laza 
szervezeti keretekben is fegyelmezetten, és váljon jellemzővé a 
szervezett, kötelékben való mozgásukra az alakiság sajátos ritmusa, 
az egyöntetűség, a szabályozottság. 

Váljon szokásukká a tanórák utáni rendszeres és alapos mosa-
kodás, a sportkörnyezet higiéniai és tisztasági szabályainak betar-
tása. 

Кépességfejlesatő gyakorlatok 

A tanulók legyenek képesek önállóan bemelegiteni szabadgya' 
korlati alapformájú gyakorlatokkal. Ismerjék a gyorsaság, az erő, 
az űgyesség és az állókёpesség fejlesztésének egyszerű gyakorlatait. 

Az egyéni fejlődés mértékének megállapítása a kővetkező gya-
korlatokkal történik: 

1. 60 météres síkfutás, 
2. Súlypontemelkedés, 
3. Tömöttlabdа-dobás, 
4. Lányoknál 500, fiúknál 1000 méteres futás, 
5. Labdapasszolás, 
6. Négyütemű szabadgyakorlat, 
7. Fekvőtámaszban karhajlítás és -nyújtás. 

A tanulók önmagukhoz mért fejlődésének megállapításához 
iránymutató teljesítményértékek (országos standard) állnak ren-
delkezésre. 

A gyakorlatok Ieírását az „Útmutató" tartalmazza. A 10 %-os 
szint teljesítése alapkövetelmény. 

Аtlétika 

A tanulók ugrásai — a magas-, illetve a távolugrás — a nekifu-
tásból a felugrásba való átmenetet tekintve törésmentesek Legye' 
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nek, és ezzel valósuljon meg az elrugaszkodó láb optimális terhelé-
se. 

Sajátítsák el a tanulók a súlylökés teljes tećhnikáját legalább 
„durva" formában, és elsősorban a lökés mozdulatának a végrеhaj-
tásában mutassanak javulást. 

Torna 

Tudják a tanulók, hogy a tornagyakorlatok elemeinek helyes 
technikával történő végrehajtásához döntő fontosságú az erő, a✓la-
zaság, a ruganyosság — s ezek fokozására állandóan törekedjenek.. 

Az egyes szereken a gyakorlatelemeket önállóan — a társ biz-
tosítása mellett, de segítségadása nélkül — magabiztosan tudják vég-
rehajtani. 

Sportjátékok 

Kézilabda: Javuljon a tanulók készsége abban, hogy a védelmi 
falat széles vonalon széthúzzák, és a védelem által viszonylag rö-
vid időre szabadon hagyott réseket ki is használják betörésre, átlö-
vésre. 

Kosárlabda: Védőjátékosként törekedjenek a tanulók a tuda-
tos helyezkedésre, és növekvő mértékben alkalmazzák a szoros és 
laza emherfogást. 1'á nadásban céltudatosan építsenek játékos tár-
sukra a dobóhelyzet kialakításában. Tudjanak futás közben át-
vett lahd%val megállni, majd kosárra dobni. 

Labdarúgás: Szerezzenek jártasságot a tanulók váltásban a tá-
madók kijátszása, illetve helycseréje esetén. Tudják a földről fel-
pattant labdát toppolni helyben a lábfej belső részével. 

Röplabda: Támadásban és védekezésben az együttmozgás vál-
jék tudatossá, az ellenfél és a társak mozgásának figyelеmbevételé-
vel. Tudják a leütést játékhelyzetekben, sánc ellen is végrehajtani. 
A leütést védjék kettős sánccal és alkarral. 

AZ ЁvI 0RAKEI{ET FELOSZTASA 

A törzsanyag feldolgozására kb. 64 óra. 
Rendgyakorlatok  — 
Képességfejlesztő gyakorlatok   kb. 20 óra 
Atlétika  kb. 14 óra 
l'orna  kb. 12 óra 
Sportjátékok  kb. 12 óra 
Téli foglalkozások szabadban  kb. 6 óra 
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A kiegészítő anyag feldolgozására kb. 32 óra. 
. Kőtelezően választható anyag   kh. 16 óra 

Szabadon választható anyag  kb. 16 óra 

96 óra 

IV. OSZTÁLY 
Évi 84 óra 

Tananyag 

Gimnasztika 

Az egész testet általánosan és sokoldalúan fejlesztő, több na-
gyobb izomcsoportra, illetve testrészre egyszerre ható, nyújtó 
(lazító) és erősítő, valamint nyújtóhatást eredményező, egyidejűleg 
és egymásutáni kapcsolataiban is összetett, a kiinduló helyzeten kí-
vül 3-4 alapformát tartalmazó 8-16 ütemű szabad-, illetve szabad-
gyakorlati alapformájú páros gyakorlatok, kéziszergyakorlatok, 
szergyakorlatok. 

Tеsttartásjavftó és légzési gyakorlatok 

Az ėlőző osztályok előírásai szerint. Fėlkészítés az iskola el-
végzése utáni gyakorlásra. 

iö rzs a]ıyaıd 

Rendgyakorlatok, katonai alaki gyakorlatok 

Testfordulatok helybenfutás, majd futás közben. Futólépés 
egyes, kettes stb. oszlopban ütemtartással — menetirányok változ-
tatásával. 

Fejlődés illetve szakadozás futás közben. Ellenvonulások: egy 
szirti ellenvonulások, keresztező ellenvonulások — futás közben. 

Képességfejlesztó gyakorlatok 
(kb. 14 óra) 

Gyakorlatok és játékok (versenyek) a sokoldatú képеsségfejlesz-

Az erő fejlesztése: Térdhajlítások és -nyújtások, felugrások, 
szökdelėsek helyben és tovahaladással, felugrások közben terpesz-
tések, ollózások, páros térd- és sarokemelések, szerterheléssel is. A 
felsorolt mozgások összekapcsolásából feladatcsoportok alkotása. 
Kétkezes felsđdobások 3-5 kg-os tömöttlabdával, a szerek sdiyá-
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nak és az ismétlések számánаΡk emelésével. Társas húzógyakorlatok 
különböző testhelyzetekben (állásban, térdelésben, fekvőtámasz-
ban stb.) szerek felhasználásával (expander, gumikötéi). 

мёé у fekvőtámaszban, támaszban karhajlítás —karnyújtás, 
az ismétlések száгrıának emelésével a terhelés fokozása. 

Kötélmászás. Fiúk: vandоrfűggeszkedés több kötélen fel és le. 
Fűggeszkedésversеnyėk. Lányok: vándormászás több kötélen fel 
és li. Mászóversenyek. 

Gyűrűgyakorlatok. (lányok). 
A gyorsaság fejleszfćse: Rajtgyakorlatok és versenyek össze-

tett feladatok végzésében (pl. rajtolás megadott testhelyzetből és 
néhány lépés futás után mászás, függeszkedés kőtélre, tömöttlabda 
szállítása pár lépésnyire és futásból visszatérés a kiindulási hely-
re). 

Az ügyessćg Јejleszfćse: Labdaadogatás számbeli fölényben levő 
csoporttal szemben. Adogatások 3-5 fős csoportokban, csoporton-
ként tőhb labdávаΡl. Védő feladat gyakorlása labdaadogatásban, 
számbeli fölényben levđ támadó csoporttal szemben. 

Az állóképessćg f ejlesztćse: A terhelési és pihenési szakaszok 
változtatásával az erőt, a gyorsaságot és az ügyességet fejlesztő 

gyakorlatok folyamatos végzése. valo•lásból átmenet fu-
Futásból átmenet gyaloglásba, majd • •• b 

tásha, аΡ futás iramának egyenletességére törekedve, illetve a táv 
utolsó szakaszának (kb. 200-300 m) fokozódó sebességű lefutása. 
Gyakorláskor a résztávok (kb. 200 m) többszőri teljesítése (meŠ 
felelő pihenőket közbeiktatva). Hosszabb távon a futás és gyalog-
lás arányának kh. 70-30%-os kialakítása egyenletes futó- és gya-
loglósebességre törekvés: Irányadó követelmény fiúk: 4000 m (kb. 
Э x 800-900 m futás, 2 x 700-800 m gyaloglás) 26-30 perc alatt; 
lányok: 2000 m (kb. 2 x 600 m futás, 2 x 400 m gyaloglás) 25-28 

Perc alatt. 

Atlétika 
(kb. 14 óra) 

Előkćszиб gyakorlatok 
Az előző osztályok anyagának nagyobb hatásfokkal és egyénre 

alkalmazott végrehajtása. 

T ulószdmok 
Gyorsfutás 100 m-es távolságon. Gyorsfutóversenyek. 
Rajtverseııyek 6116- és térdelőrajttal 30 m-es távon. 
Fokozó futás. Iramfutások. 
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Ugrdszdmok 

1llagasugrds választott technikával. Az ugrástechnika javítása. 
A helyes felugrás biztosítása a nekifutás egyénenkénti optimális 
sebességének megállapításával (a kitámasztás és a láb optimális ter-
helése). Egyéni technika kialakítására való törekvés. Magasugróver-
senyek. 

Tdvolugrds választott technikával. Az ugróteljesítmény növe-
lése a nekifutás egyénenkénti optimális távolságának a ınegállapí-
tásával (a kitámasztás előtti enyhe súlypontsüllyesztéssel). Egyéni 
technika kialakítására való törekvés. Távolugróversenyek. 

Dob dszdmok 

Grdndthajítds: távolságra, nekifutásból. A III. osztályban ta-
nult technika tökéletesítése. Irányadó követelmény: a fiúknak 40-
50 ni, a lányoknak távolsági követelmény nélkül. Dobóversenyek. 

Súlylőkés: A súlygolуó kilökésének helyes iránya, szöge. Sú1y-
lökőversenyek. 

Előké.szttő gyakorlatok 

Egyénileg szükséges speciális lazítás vagy erősítés, vagy bátor-
ságfejlesztés, vagy egyensúlyérzék-, vagy testhelyzеtérzékelés-fej-
lesztés, vagy célgimnasztika, illetve rávezető gyakorlatok a1ka1 
mаzбѕа meghatározott, az egyénnek problémát okozó feladatok 
megoldására. 

Ritmikus sportgimnasztika (idiyok) 

Keringőjárás 180°-os fordulatokkal. Átmenetek egyik törzs-
ívből a másikba. 

A 4 év során tanult mozgásanyag egyéni elképzelés szerinti 
összekapcsolása és variálása. 

Talaj 
Kézenátfordulás előre. Az I—IV. osztályban tanult különböző 

gyakorlatelemek változatos összekapcsolása, рl. állásból guggoláson 
át gurulás hátra tarkóállásba, tarkóbillenés. 14epülő gurulóátfor-
dulás, gurulóátfordulás, fejenátfordulás. hellendülés kézenállásba, 
gurulás előre állásba, kar és bal láb lendítéssel oldalt kézenátfor-
dulás halra terpeszállásba, emelés fejállásba stb. 

Összefüggő talajgyakorlat az I—IV. osztályban tanult elemek-
ből. Fiíık а gimnasztikai, lányok a ritmikus sportgimnasztikai 
elemeket használják fel összekötőelemként. 
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Szekrén yugrds . 

Fiúk hosszában (5 rész) : a tanult ugrások kőzül a legkedvel-
tebbek gyakorlása; keresztben: fejenátfordulás. 

Lányok keresztben (4-5 rész): a tanult ugrások közül a leg-
kedveltebbek gyakorlása; fej еаtfогduІѕ. 

Kortót (fiúk) 

Beugrás felkarfüggésbe, lendület előre támaszba. Felkarfüg-
gésből lendület előre felkar-lebegőtámaszba, billenés támaszba. 
Korlátkarfa végén támasz arccal kifelé: mind nagyobb kiterjedésű 
alapléndülеtből fellendülés kézállás felé. 

Osszefüggő gyakorlat bemutatása az I—IV. osztályban tanult 
gyakorlatelemek felhasználásával. 

Gerenda (tdiyok) 
Keringőlépés 180°-os fordulatokkal. Felugrás terpеsztalptá-

maszba. Az előző osztályokban tanult gyakorlatelemek egyénı el-
képzelés szerinti összekapcsolása és variálása. 

Az I—IV. osztályban tanult gyakorlatelemekből ösšzefüggő 
gyakorlat bemutatása. 

Gyűrű 
Az előző osztályokban tanult elemek gyakorlása. Ismert ele-

mekből összefüggő gyakorlatok. 

Nyújtd (fiúk) 

Billenés támaszba. 
A III—IV. osztályban tanult gyakorlatelemekből egyszerű 

összefüggő gyakorlat bemutatása. 

Sportjátékok 
(kb. 11 óra) 

Az I. osztályban választott sportjáték anyagát kell feldolgozni. 

Előkészítő mozgdsanyag 

A négy osztály anyagának nagyobb hatásfokkal történő, egyé-
ni szempontokat is figyelembe vevő végrehajtása. 

Kézilabda 
A területvédekezés és az ellene való játék gyakorlása. Ember-

fogásos védekezés laza (félpályás) emberfogással. Az emberfogás 
kijelölése, a védő helyezkedése. мozgás közben adogatás, üres 
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helyre helyezkedés. Szabadulás a védőtől gyors elfutással, irány-
változtatással. 

Kapuslövés beugrással. 

Kosárlabda 

Az emberfogásos védekezés és az ellene való játék gyakorlása. 
Területvédekezés 2:1, 2:2, illetve 2:3 felállásban: a védőterület fel-
osztása, a védőjátékos mozgása, helyezkedése a kijelölt területen. 
Területvédelem elleni játék: 1:3:1 felállás: a védelem formálása 
(széthúzása, tömörítése) átadási, betörési, befutási irányok a ̀'é' 
delem ellen. 

Az előző osztályokban előírt technikai elemek gyakorlása 
(összetett formában is). 

Labdarúgás 

Védekezés a támadók emberfölénye esetén (területvédelem)• 
Zavaró védőtől szabadulás a labda birtokában, egyszerű labdacse-
lekkel. 

Rálépő csel labdavezetésben. Alapszerelés. Indulást, elhúzást 
utánzó cselek. 

Rőpiabda 

Játék a versenyszabályok szerint. 
A támadás és védekezés továhhfejlesztése: ésszerű helyezkedés, 

figyelem az ellenfél szándékaira, lehetőségeire, a sánc által fedett te-
rületre. 

A leütés tökéletesítése. Ütés sánc mellett és fölött, ejtés tani' 
Iása. Kettős és csoportos sánc tökéletesítése, tanitása. ylentés gıı-
rulással. 

ı 

4 

Téli foglalkozások szabadban 
(kb. 6 óra) 

A helyi lehetősėgektől függően: sízés, korcsolyázás (gyors- és 
mfikoresolyázás), jégkorong (fiúk), szánkózás, illetve képességfej-
lesztő gyakorlatok. 

Kiegészítő anyag 
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Kőtelezően válaszfható anyag (kb. 14 óra) 

Az előző osztályok előírásai szerint. 

Szаbаdon választhafó anyag (kb. 14 óra) 

Az előző osztályok előírásai szerint. 



Кövetelméпyeic 

A képességfejlesztő gyakorlatok és a sportági tantervi anyag 
иlsajátításának, gyakorlásának eredményeként a tanulók előtt vál-
]o1 világossá, hogy a különböző teljesítmények az összetevők 
(technikai-taktikai-energetikai tényezők) szoros egységét kívánják 
ıneg. Ennek figyelembevételével törekedjenek egyém teljеsítmé-
nyüket a megfelelő teljesítményjellemző (feladatmеgoldási mód, 
erőnlét, akarati tényezők stb.) változtatásával növelni. Tegyenek 
szert gyakorlatra egyéni hibáik felderitésében és kijavításában. 
1 övekedjék felelősségérzetük a kollektivdval szemben, шagatаrtá-
sukra váljon jellemzővé a közösség (csapat, osztály, iskola) ıgenу-
szintjének emelésére való törekvés is. Fejlesszék felkészültségüket, 
gyakorlottságukat sportszervezői, játékvezetői, versenyrendezési 
stb. feladatokban, legyenek kezdeményezők, öntevékenyek. 

Legyenek képesek különböző egyéni- és csapatsportteljesit-
méflyeket adekvát szempontok szerint értékelni. Váljon egyre tuda-
tosabbá magatartásuk a szabadidőben végzett sportolásban, edzett-
ségük növelésében; érezzenek felelősséget saját magukkal, életmód-
lukkal szemben. Rendelkezzenek szabadidősportjukhoz egyéni fel-
szereléssel. Erősödjön felelősségérzetük honvédelmi kötelezettsé-
•eik teljesítésével szemben, érezzék fontosnak felkészültségüket а 
КOVetеlménуek teljesítésében (erődét, tűrőképesség, fegyelmezett-
s%, alakiság). 

Képességfejlesztő gyakorlatok 

A tanulók legyenek képesek önállóan bemelegíteni szabadgya-
korlati alapformálú gyakorlatokkal. Ismerjék és használják fel а 
gyorsaság, az erő, az ügyesség és az állóképesség fejlesztését szol-
gáló gyakorlatokat. 

Az egyéni fejlődés mértékének megállapítása a motoros gya-
korlatok teljesítményei alapján történik. Az 1-7, gyakorlat a III. 
osztály előírásai szerint. 

A tanulók önmagukhoz mért fejlődésének megállapításához 
iránymutató teljesítményértékek (országos standard) állnák ren-
delkezésre. 

A 10%-os szint teljesítése alapkövetelmény. 

Atlétika 

Ismerjék a tanulók a nekifutás egyénileg optimális távolságát 
(illetve sebességét), amely a legkédvezőbb terhelést biztosítja az el-
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rugaszkodó láb számára. Tudjak, hogy a magasugráshan a kitá-
masztás (lelapulás, az utolsó előtti lépés röviditése) a felugrás 1ig 
kеdvеzбbb szögét biztositja. Fejlődjön ugróerejük, és ezzel Javul-
jon egyéni teljesítményük. 

A súlylökésben törekedjenek a kidobás helyes irányára, szö-
gére. 

Torna 

Legyenek képesek bemutatni minden tanult szeren, a tanult 
elemekből —lehetőleg önállóan összeállított — olyan gyakorlatot, 
amelyet egyéni adottságaik érvényesítésével végre tudnak haj tani 
A gyakorlatok nehézségét az elemkapcsolatok nehézségi fokának 
növelésével végezzék. A bemutatás során a tanuló szerbiztonsága 
határozottan nyilvánuljon meg. 

I, 

1i. 

Sportjátékok 

Kézilabda: Javuljon a tanulók játékkészsége a területvédeke-
zésben és az ellene való játékban. Növekvâ biztonsággal és válto-
zatosan használják fel a tanult technikai elemeket a védő és támadó 
taktikai feladatok megoldásában, tudjanak beugrással kapura lő-
ni. 

Kosárlabda: Javuljon a tanulók játékkészsége védő és támadó 
feladatok megoldásában, az ernherfogásos védekezésben és az ellent 
való játékban. Növekvő biztonsággal alkalmazzák az összetett tech-
nikai elemeket a taktikai feladatok megoldására. 

Tempódobás: Tudjanak futás közben átvettlabdával megállni, 
majd kosárra dobni. 

Labdarúgás: Ismerjék a tanulók a zavaró védőtől való szabadu• 
lás leggyakoribb módjait, és szerezzenek jártasságot változatos al-
kalmazásukban. Alapszerelés. 

Röplabda: A támadásban és védekezésben tudjanak a tanulók 
úgy helyezkedni, hogy folyamatos játék alakuljon ki. A leütést 
tudják a változó helyzetnek (sánc ellen) megfelelően elvégezni, a 1e 
ütés helyett más formát (p1. ejtés) alkalmazni. Végezzék összehan-
góltan a csoportos sáncot, ismerjék egyénileg a mentést gurulással. 

AZ ÉGI O RAKE RET FELOSZTASA 
A lörzsaпyag feldolgozására kb. 56 óra. 

Rendgyakorlatok   
Képességfejlesztő gyakorlatok   kb. 14 óra 
Atlétika   kb. 14 óra 
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Torna   kb. 11 óra 
Sportjátékok   kb. 11 óra 
Téli foglalkozásók szabadban  kb. 6 óra 

A ku gészïtő anyag feldolgozására kb. 28 óra. 
Kőtelezően választható anyag   kb. 14 óra 
Szabadon választhátó anyag  kb. 14 óra 

84 óra 

Мódszerek 

A tanterv tartalma а játékok, a sportágak, a kélességfejlesztő 
gУаkorlatok és a rendgyakorlatok sajátos egysége az egész szemé-
lyiségre hat. 

A tanulók személyiségének az alakítása а tevékenységben va-
lósul meg. Ezért fontos, hogy a tanulók a tantervben előirányzott 
tevékeny ségek céljait magukévá tegyék, mert csak igy válhatnak a 
tanulási folyamat aktiv részeseivé. A tanulás motivációja lényegé-
ben azoknak az inditékoknak a kimunkálása, amelyek tevékenység-
re serkentenek. Arra kell tehát tőrekedni a tanulási folyamat meg-
tervezésében, a módszerek kiválasztásában és alkalmazášában, hogy 
a tanulók tevékenységére minél kevésbé legyen jellemző az utasítás-' 
Végrehajtás, és minél nagyobb helyet kapjon az érdeklődés, az őn-
tееКегr ység, az elérni kívánt célokkal való azonosulás. A pedagó-
gus tevékenуségérе, módszerére is inkább a tanulási folyamat vezér-
lése legyen a jellemző, mint a kőzvetlen irányítás, a lépésről lépésre 
történő utasítás adás. Csak ilyen tanulási folyamat lehet a biztosfté-
kа annak, hogy a tanulók elsajátítják a tanulás módszereit is, és 
hépesekké válnak a maguk számára is új és íıj tanulási célokat fel-
ledezrıi. A pedagógus feladata az, hogy a tanulók tevékenységét 
úgy vezérelje, hogy abban ne tetszőleges tanulási célok realizálódjа-
nak, hanem a tantervi követelményeknek feleljerıek meg. 

Nagy módszertani körültekintést igényel a nevelőmunkának az 
a kettős célkitűzése, hogy az aktuális célokat úgy valósitsa meg, 
hogy az egyben a jёvendőbeli felL•datokat is szolgálja. hülőпősen ér-
''enуеs ez a nagy erőfeszítést kívánó feladatok esetében, mivel ezek 
lelentős erőfeszítést, fiziológiai terhеlés elviselését kívánnak meg a 
tanulóktól — akár az állóképesség, akár az izomerő fejlesztéséről 
an szó —. Ezeket a feladatokat úgy kell megoldani, a módszereket 

úgy kell kfválаsztani és alkalmazni, hogy az erőnlét javítását célzó 
•уakorlás ne váltson ki ellenszenvet, rie legyen unalmas, ne keresz-
tezze azt a szándékot, hogy a taııulók tanórán kívül és az iskola be-
fllezése után is rendszeresen sportoljanak. 
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A tantervi előírások jellemzője, hogy inkább a feladatot és ke-
vésbé az „elvégzendő" konkrét gyakorlatokat jelöli meg. Ugyan-
akkor a követelményrendszer elég részletes. A pedagógus módszer-
tani szabadsága ezért abban nyilvánul mig, hogy a tanulók adott 
tanultsági szintjét folyamatosan összeveti a követelményekkel, és 
úgy tervezi mig a koгıkrét gyakorlatokat, feladathelyzeteket, hogy 
a tanulók tudásának, magatartásának alakulása mind jobban meg-
feleljen a követelményekben megfogalmazott kritériumoknak. A 
pedagógus ezen belül szabadon tervezi a tanulók konkrét te•тékеny-
ségét, és választja mig a módszereket. A módszertani szabadság te-
hát nem jelenthet tetszőleges előnyben részesítést már csak azért 
sem, mert a ņevelési célok és a követelmények kötöttek. 

A módszerek kiválasztásakor és alkalmazásakor azt is figye-
lembe kell venni, hogy a követelmények nem azonosíthatók az 
egyes tanulókkal szemben támasztható követelésekkel. A követel-
mények teljesítése nem csupán a tanulóktól függ, hanem attól a te-
vékenységtől is, amelyet a pedagógus a tanulók számára tervez. A 
testnevelésben folyó nevelés túlnyomó részében a tanulás a peda-
gógus irányításával a tanítási órákon zajlik. A tanulók előrеhаladá-
sa, fejlődése ezért jórészt az itt végzett tevékenységnek a függvé-
nye. A tanulók munkájának az értékelése is csak ilyen összefüg-
gésben lehet reális. 

A tanterv a tanítási anyagot testgyakorlati áganként сsopor-
tosftja. Kiemelten kezelt az általános képességfejlesztést szolgálo 
anyagcsoport, ezért ennek órakeretét is önállóan határozza mneg a 
tanterv. 

A tantervben megadott időkereteket nem szabad mereven ke-
zelni. A helyi körülmények indokolhatnak kisebb eltéréseket, az 
időkeretek elsősorban az arányok érzékeltetését szolgálják. Az idő-
keret helyes értelmezéséhez tartozik, hogy 1 óra nem jelenti azt, hogy 
a tanítási óra tartalma csak egy testgyakorlati ág anyaga lehet. AZ 
I órát tetszőleges bontásban fel lehet használni (p1. 3 órán át 15 perc, 
30±15 perc két órában). 

A hie уёѕzиб anyagon belül a kиitelezően választható anyag fel-
használásával kapcsolatos lehetőségeket a tanterv az I. osztályban 
feltünteti. A választható anyag csak а tanterv törzsanyagát bővít-
heti az atlétikában, a tornában és a sportjáté.kokbаn. Ez alól csak 
az úszás kivétel. A választható anyag nem módositható éveпkéіıt 
ugyanabban az osztályban, de osztályonként eltérő lehet a válasz-
tott anyag. 

A tanterv a szaóadоп választható anyagot keretszerűen jelöli 

556 



meg. A tanár az iskola igazgatójával egyetértésben az iskola léte-
sítményeit és felszerelését figyelembe véve választ: 

amennyiben lehetőség van arra, hogy a tanulók a testnevelési 
órán e. r ide űle külőnbőző testgyakorlati ágakkal foglalkozzanak, 
akkor több spot ág tervezhető (pl. asztalitenisz, tollaslabda, sport-
játékok); 

amennyiben csupán egy létesítményre alapozható a testneve-
lési óra (télen tornateremre, úszás esetén uszodára, stb.), a tanár 
dönt arról, hogy mely testgyakorlati ágban foglalkoztatja a tаnuló-
kat a rendelkezésre álló időkeretben. 

Taneszközök 

Nyomtatolt taneszközök 

a) Taпиtói segédletek 
Tanulói teljesіtményfűzet 

b) Tanári se,gédtetek 
мódszertanı kiadványok 
Gyakorlatgyűjtemények, játékgyűjtemények 
Sportági szakkönyvek 
Folyóirаtok (A Testnevelés Tanítása stb.) 

Auditív információhordozók 

Hanglemezek, hangszalagok kísérőzenéhez (gimnasztika) 

Vіzиátis informácidhordozdk 

Diafilm a rendgyakorlatok, az atlétika, a torna, a sportjá-
tékok oktatásához 

AItatános tornaszerek 

Tornapad 2, ill. 4 m-es (választás szerint); bordásfal (két-
részes); ugrószőnyeg (laticel); ugródomb; talajszőnyeg; 
ugrózsámoly; ugrószckréіy és ugródeszka (Reiter); má-
szórúd, mászókötél; gyűrű; párhuzamos- és felemáskor-
lát; korlátkocsi; faliпyújtó; függőszerkonzol, szabadtéri 
állvány; függőszertartó mennyezetgerenda; lengőkőtél; 
gerenda. 
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Atlétіkaі szerek és felszerelések 

маgasugróléc (műanyag); magasugrómérce; síılygolyó 3 és 
4 kg-os; rajttámla (fa); váltóbot; gát; kislabda (marok-
labda), kézigránát (fa). 

Kéziszerek 

Ugrókötél; gumikötél; színes tornabot; karika; gumi vagy 
műanyaglabda; 1, 2, 3 és 4 kg-os medicinlabda; homok-
zsák; kézisúlyzó 1-3 kg. 

Sporfjáfékok eszközei 

Kosárlabda; kézilabda; röplabda; futball-labda; kosárlab-
daállvány; kézilabda-kapu, hálóval; pingpongasztal; to1-
laslabda-űtđ; tollaslabda-háló; tollaslabda; túra síléc; kor-
csolya; jégkorongütő; kerékpár. 

Egyéb felszerelések 

Мérőszalag; stopperóra; ásó; gereblye; pályajelző festék-
szóró; mentőláda; öntözőtömlő; öltözőpad; testmagasság 
mérđ; személymérleg, súlypontemelkedés-mérő. 

i. 
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Cél és feladatok 

Szocialista társadalmunk léte és fejlődése szemfontjából alap-
vetően fontos, hogy felnövekvő ifjúságunk egészséges, edzett, tel-
jesítőképes legyen, és képessé váljék társadalmilag hasznos alkotó 
munka végzésére és а haza megvédésére. 

Tanuló ifjúságunk egy részének egészségi állapota vele szüle-
tett vagy szerzett betegség, illetve a testi fejlődés lemaradása miatt 
bizonyos mértékig károsodott, ezért az ilyen tanulók gvógуtestne-
vеlésben részesülnek. Az iskolai gyógytestnеvelés az iskolában fo-
]Yó testnevelés és sport szerves része. annak egyik sajátos területe. 
ьő célja — az iškоlа egész oktató-nevelő mımkálával és az iskolai 
testnevelés céljával összhangban - az, hogy sajátos eszkőzeivel elő-
Segitse a gуógуtestnevelésben részesülő tanulók egészségi állаΡpotá-
nak javítását, helyreállítását, hozzájárulva ezzel a társadalom szá-
mára hasznos, sokoldalú ember kialalításához. 

Ennek a célnak az elérése érdekében a gУógytеstnevelésııеk a 
következő alapjeladatokal kell megvalósítania: 

segítse elő a rászoruló tanulók egészségi állapotának javítását, 

helyreállítását (rehabilitációját); 

a lehetőségekhez mérten segítse elő a tanulók egészséges testi 
fejlődését, fokozza edzettségüket, teljesítőképességüket és a beteg-
ségekkel szembeni ellenállóképességükеt; 

keltse fel igényüket az egészségi állapotuknak megfelelő 
testmozgás és sportolás iránt, járuljon lıozzá a testmozgás, a sport 
megkedveltetéséhez, s alakítsa ezzel kapcsolatos szokásaikat; 

fejlessze a tanulók általános mozgásműveltségét, és készítse fel 
őket elváltozásuk fokozódásának megakadályozására, állapotuk 

javítására.; 
járuljon hоггá a szocialista emberre jеllеmzû pozitiv személyi-

ségvonások kialakításához. 

•G Gimnáziumi nevelés terve 
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Ь, 

A középiskolában az iskolai gyógytestnevelési óra feladata: 

az egyéni elváltozások maximális figyelembevételével segít-
se elő az egészség helyreállítását; 

a testgyakorlatokkal elérhető sokoldalú élettani hatás révén 
segítse elő, hogy a középiskolai tanulmányaikat befejező tanulók 
egészséd állapota a lehető legjobb legyen, továbbá, hogy az egyéni 
adottságokhoz képest testileg fejlettek, a mozgásos terheléssel és az 
időjárással szemben ellenállók és edzettek legyenek; 

ellensúlyozza a különböző elváltozásokból fakadó kisebbségi 
érzésüket, gátlásaikat; 

fejlessze magas szintre a testmozgások végrehajtásával és a 
možgásos terheléssel kapcsolatos önellenőrzést; 

fejlessze optimális szintre fizikai képességeiket és mozgásos 
feladatmegoldó képességüket, s ennek alapján tegye alkalmassá 
őket. az élethen, a munkában és a rendkívüli körülmények között 
adódó feladatok megoldására, a haza védelmére; 

alakítsa ki a tanulókban az érdeklődést és a kedvet a rendszeres 
testmozgás, testedzés, sportolás iránt, fejlessze idevonatkozó kép-
zettségüket olyan szintre, amely alapul szolgál az öntevékeny, tu-
datos egészséghelyreállító tevékenységükhöz iskolai tanulmányaik 
befejezése után is; 

alakítsa ki bennük a meggyőződést, hogy a rendszeres test-
edzés, sportolás az egészség helyreállításának, megőrzésének és 
megszilárdításának egyik legfontosabb eszköze, egyben a szabad-
idő felhasználásának kulturált, szórakoztató formája is; 

fejlessze a szép mozgás iránti érzéküket, szoktassa őket a he-
lyes, szép mozgásra, testtartásra; 

fejlessze a szocialista emberre jellemző erkölcsi tulajdonságo-
kat, mint pl. a hаΡzafiság, bátorság, fegyelmezettség, határozottság, 
önuralom, akaraterő és a közösségi érzés. 

Cyógytestnevelés ort©pédiai 
efváltoz6sok esetén 

Évi 96 óra 

Speciális feladatok 

az elváltozások korrigálása; 
a kontraktúrák oldása mobilizáló gyakorlatokkal; 
a helyes testtartás kialakitásа; 
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az izomzat fejlesztése; „izomfűző" kialakítása — az elváltozá-
soknak гnegfelelően; 

önálló, tudatos munkára nevelés; 
felkészıtés az elváltozásokkal összefüggő felnőttkori feladatok 

megoldására. 

Türzsanyag 
Helytelen testtartások 

Lapos hát javítása 

A hiányzó fiziológiás görbületek kialakítását elősegftő gya-
korlatok. 

„Izomfűző" kialakítása, amely megakadályozza a háti szakasz 
deformálódását. 

A mellkas nyílirányú tágítása, a vitális kapacitás növelése. 

Merevség esetén a gerinc mobilizálása. Pl. kúszások. 

Kdros anyag 

Túlzott és hosszú ideig tartó hátrahajlások Pl. híd; fészek. 
Nehéz terhek emelése, hordása. 
Fejállás, kézállás, kézenátfordulások. 
Nagy rázkódással járó ugrások. 

Fokozott hajlatú gerinc (kifolordózis) javítása 

A háti szakaszban levő mély hátizmok erősítése, amely nem ter-
jed ki az ágyéki szakaszra. 

A felületes hátizmok erősítése. 
A lordózis gyakorlatainak alkalmazása. 
A légzőszervek fejlesztése. 
A helyes tartás kialakítása. 

Kdros anyag 

erős gerincrázkódást okozó ugrások, szökdelések. 
Kitartott törzshajlítások előre, melyek fokozzák a kifotikus 

görbületet. 
Fokozott törzshajlítások hátra, p1. híd, fészek. 
Tarkóállás, fejállás, kézállás, kézеnátfordulások. 
Gurulóátfordulások. 
Nehéz terhek hordása, társhordás. 
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Nyerges hát (•oгdоz k) jаvitása 

Lazító és nуйjtó gyakorlatok a túlzott ágyéki homorulat meg-
szüntetésére. 

A has- és farizmok erősítése. 
A rekeszlégzés javítása. 
A medence hátrahúzott tartásának szokássá alakítása. 

Káros anyag 

liély ugrások, a gerinc rázkódásával járó szökdelések, járások. 
Fokozott törzshajlftások hátra, pl. híd, fészek. 
Fejállás, kézállás, kézenátfordulások. 
Nagyobb terhek emelése, hordása, társhordás. 

Hirtelen testhelyzet változások, pl. fekvésből felugrás, törzscsa-
varások. 

®оmboгG hát (kifozis) javétásа 

Lazító gyakorlatok a háti szakasz merevségének és fokozott 
domborulatának megszüntetésére pl. kúszó gyakorlatok, passzív 
törzsfeszítések. 

Mély és felületes hátfzmok erősítése. 
A mellizmok és bordaközi izmok nyújtása és lazítása. 
Tartásjavítás, pl, törzsfeszítő gyakorlatok. 
Mellkasi „izomfűző" kialakítása. 
A légzésfunkció javítása. 

Káros anyag 

A kifotikus görbületet erősen fokozó gyakorlatok. 
Tarkóállás, fejállás, kézállás. 
Gurufóátfordulások. 
Nagyobb terhek emelése, hordása, társhordás. 
Nagyobb rázkódással járó ugrások, szökdelések. 

Nyaki és mellkasi deformitások 

Ferdenyak (torticolis) javítása 

A nyak kemény, megvastagodott izomzatának, a megfeszült 
fejbfccentő izornnak a fellazítása. 

Az izom teljes zsugorodásánal: Кfkйi zöbölése lazítással. 
A mindkét oldali izomegyensúly helyreállítása pl. fejkörzések, 

fejfordítások. 
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Az egész tёгzsre ható kompleх gyakorlatok végeztetése. P1. 
törzshajlítások -fordítások -körzések, megfelelő fejmozgással. 

A beszűkülő [égzés javítása légzőgyakorlatokkal. 

Káros anyag 

Az izom erőltetett nyújtása. 
Fejállás, kézállás, gurulóátfordulások. 

iёlcsér mell (pectus excavatum) javítása 

A mellkas izomzatának erősítése, mellkas fejlesztése, „izom-

kozmetika". 
A légzésfunkćió javítása, a mellkast nyílirányban tágító légző-

gyakorlatok (bordalégzés). 
A háti szakasz merevsége esetén lazítás, p1. kúszások. 
Tartásjavítás, p1. mellkasemelések, törzsfeszítő gyakorlatok stb. 

Káros anyag 
A mellkas deformitását (szegycsont bemélyedését) fokozó gya-

korlatok, testhelyzetek, pl. tarkóállás. 

Tyйk mell (pectus carinatum) jаvitásа 

N1e11kasfejlesztő gyakorlatok, a mellkas rugalmasságának foko-
zása, mellkastágftás (pl. mellkasi légzéssel) oldalirányban. 

Légzőgyakorlatok a légzésfunkció fejlesztésére, a mellkasforma 

korrlбáláSára. 
Gyengén fejlett mellizomzat esetén azok fejlesztése, erősítése. 

„Izomkozmetika". 
мegrövidült mellizmok esetén nyújtás, a vállak hátrahúzott 

helyzetét biztosító izmok erősftése. 
A háti szakasz merevsége esetén lazítás. 
Rossz tartás esetén tartásjavítás, mély hátizom erősítése. 

Káros anyag 
A mellkas deformálódását (a szegycsont kiemelkedését) fokozó 

gyakorlatok, testhelyzetek, pl. híd, fészek. 

Sprеngіl-filc deformitás 

A lapocka környéki izmok (elsősorban a trapézizom) lazítása. 
A lapocka helyzetének korrigálása. 
A fűrész- és rombuszizom erősítése. 
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Kdros anyag 

A deform-itás fokozódásával járó támasz- és függésgyakorlatok. 

Scheuermann-féle kifózis 

Lazító gyakorlatok a háti szakasz merevségёnek és fokozott 
domborulatának megszüntetésére, apátizmok erősítésével párhuza-
mosan. 

llély és felületes hátizmok erősítése, főleg teheı•mentesített hely-
zetben. 

A hát mobilizálásával párhuzamosan a mellizmók és hordaköd 
izmok nyújtása és lazítása, pl. kúszó gyakorlatokkal. 

Kdros anyag 

Ugrások, szökdelések. 
Fokozott törzshajlítások előre. 
Tarkóállás, fejállás, kézállás. 
Gurulóátfordulások. 
Teherhordás, társhordás. 

1Iegterhelđ és fárasztó gyakorlatok, p1. hosszan tartó á11ás, j áгás, 
ülés. 

Skоli®zisоk 

Ѕkіliózisіk kвΡntraktйг ауl 

A gerinc mobilizálása a zsugorodott területek oldását elősegítő 
nyújtó és lazító gyakorlatokkal, pl. magas és mély kúszások. 

A deformitások korrigálása : az asszimітіetrikııs testtartás leküz-
dése, a helyes testtartás kialakítása. 

A mély hátizmok erősítése. 
A légzés és keringés funkcióinak javítása. 

Коntraktúra nélküli skіliózisіk 

A deformitások korrigálása: az asszimmetrikus testtartás leküı-
đése, a helyes testtartás kialakítása. 

Mély hátizmok erősítése. 
Az egész törzs izomzatának általános erősítése; „izomfűző" ki-

alakítása. 
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Légzési gyakorlatok a deformitás korrigálására és a légzésfunk-
ció javításárą. 

Káros anyag 

А gerinc rázkódásával járó ugrások, szökdelések. 
Hirtelen törzscsavarással járó mozdulatok, pl. súlylökés, gerely-

hajítás, vívás, tenisz. 
Tarkóállás, fejállás, kézállás. 
Gurulóátfordulások. 
Törzshajlítások hátra, pl. híd, fészek. 
Súlyosabb terhek emelése, hordása. 
Hosszan tartó állás, menetelés, túrák. 
Kontraktúra nélküli skoliózis esetén a deformitás további 

romlását előidéző túlzott lazítás. 

Csipőizületi deformitások 

Csbp&icam, Perthes-kór, 
Epiphyseolysis capitis femoris 

А gluteális izmok és hasizmok erősítėse. 
A csípőízület korrigált helyzetének fenntartása, a csípőízület 

körüli „izomfűző" kialakítása; távolító, forgató mozgással erősítés 
(ellenállással szemben is). 

Lordozis ellen ható gyakorlatok (fokozatos terheléssel). 
Az alsó végtag erősítése, főleg tehermentesitett helyzetben, pl. 

fekvésben, ülésben, függésben. 
Járásgyakorlatok, egyenletes terheléssel, járásritmizálás. 
Speciális egyensúlygyakorlatok. 

Káros anyag 

Rázkódással járó mozgások, szökdelések, ugrások. 
Nehéz tárgyak emelése, hordása, társhordás. 
А csípőízületre ható hirtelen mozdulatok, fordulatok. 
Hosszantartó állások, járások, menetelés. 
Elesés vagy leesés veszélyével járó helyzetek, mozgások, já-

tékok. 
Csípőízületi szalagokat túlnyújtó mozgások. 
Lordotizáló gyakorlatok. 
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Lбbdefnrmifások 

Sсыаtter—®sgооd-féle betegség 

Térdhajlító mozgás gyakoroltatása ülésben, fekvésben. 
A négyfejű combizom óvatos nyújtása. 
A jó beidegzés biztosítása és megtartása. 

Káros anyag 

Ugrások, szбΡkdelćѕek, rúgások, guggolások. 
Fárasztó állás, járás. 

Súlyemelés, fokozott igérıуbevétellel járó mozgások, játékok. 

Lábboltozat-süllyedés 

A lábboltozat és a lábszár izomzatának erбsítése, elsősorban 
tehermentesitett helyzetben. 

A lábizmok és szalagok zsugorodása esetén mobilizálás. 
A láb helyzetének korrigálása, a helyes állás és járás tudatosí-

tása és beidegzése gyakorlatokkal. 

Káros anyag 

A láb túlterhelése: súlyosabb terhek emelése, hordása, társ-
hordás, hosszan tartó állás, menetelés. 

Merev talajfogással végzett járások, futások, szökdelések, 
ugrások. 

A talp és boka ízületi szalagjait tıılnyújtб gyakorlatok. 

Dongaláb 

A 1áb izomzatának lazítása ülésben, fekvésben. 
A szárkapocshoz tartozó izomzat aktív és passzív erősítése, pl• 

távolítás, kifelé fordítás, felfelé hajlítás gyakoroltatása. 

Káros anyag 

Lábujjállás, külső talpszél terhelése. 
Törőkülésben végzett gyakorlatok. 
A láh túlterhelése: súlyosabb terhek emelése, hordása, ugrások, 

mélyugrások, hosszan tartó állás, menetelés. 

Kiegéѕzitő anyag 

Úszás (az elváltozásnak megfelelő íıszásnemben és formában). 
Tollаslаbdázás. 
Kirándulás. 
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AZ Ёі ORAKERET FELGSZTÁ•A 

A törzsanyag feldolgozására   kh. 64 óra 
A kiegészítő anyag feldolgozására  kh. 32 óra 

96 óra 

Szívbeteg tanulók gyógytestnevelése 
T✓vi 96 óra 

Sрecidtis feladatok 
a kardiorespiratorikus rendszer működésének javítása, fej-

lesztése; 
helyes légzéstechnika kialakítása légzőgyakorlatokkal, vala-

mint a keringési viszonyokhoz alkalmazkodó egyéni légzésritmus 
alkalmazásával; 

a mozgás és a légzés szinkronjának kialakítása; 
a teljes ideg-izоınellazítás (relaaáció), valamint a koordinált 

mozgás megtanitása. 

Törzsanyag 

A kardiorespiratorikus rendszer működésének javitása, 
fejlesztése 

Légzésgyakorlatok; a spontán légzés megfigyelése és a hasi, 
kіzép-, felső és a teljes légzés elsajátítása nyugalomban. Еgyéni 
légzésritmus kialakítása a keringési viszonyoktól fűggőеn (kisvér-
köri terheléssel járó congеnitális szívelváltozások esetéhen kisebb 
intervallumos, nagyobb frekvenciájú, a többi esetben nagy inter-
vallumos, nyújtottabb kilégzést biztоsító'légzćstеmpót 1.е11 alkal-
mazni). 

A légzés és mozgás összekapcsolása (szinkronizálása) szabad-
gyakorlatok, járás, futás és különböző testnevelési gyakorlatok, 
torna, atlétika közben. 

Járás, gyorsütemű járás (sietés) és futás közеpеs iramú, sza-
kaszos terheléssel, piherıtető járás és a légzőgyakоrlatоk közbeikta-
tásával. Futóedzés a táv fokozatos növelésével az_ iram állandósága 
mellett. 

Az alapkondícióra építre a betegséghez. yiszonvítоtt legmaga-
sabb edzettségi szint elérése. 
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A mozgáskoordlnáció favitása 

Izomérzékelést fejlesztő gyakorlatok; a feszítés és lazítás fázi-
sainak gyakorlása fekvő testhelyzetben és mozgás nélkül. A test 
valamennyi izomcsoportjának egyénenkénti feszitése és lazitása. 
Feszítés és lazítás megfigyelése mozgások közben (pl. buzogány, 
babzsák gyakorlatok) a mozgás lendületének kihasználásával. A fe-
szítés és lazítás érzékeltetése különböző súlyú labdákkal (pl. guritá-
sok, dobások). 

A gazdaságos mozgás megvalósítása bonyolultabb mozgások 
közben is (torna, atlétika). 

Dobások; labdadobások különböző súlyú labdákkal egyénileg 
és párokban. Kislabdadobás. 

Labdadobások és guritások párokban hely- és helyzetváltoz-
tatások közben. 

Labda guritása és dobása feladatokkal (tapsolás, guggolás, 
fordulat stb.). 

Egyensúlyozó járás a pad merevítő gerendáján feladatokkal 
(szökdeléssel, kötéláthajtással helyben és haladással stb.). 

Játékok és sportjátékok; A keringés edzését szolgáló testneve-
lési játékok (futó- és fogójátékok kezdetben járással). Sor- és váltó-
versenyek tárgyak megkerülésével és taktikai elemek elsajátítása 
a terhelhetőség szintjéhez alkalmazkodva. 

A keringés alkalmazkodóképességét fejlesztő gyakorlatok 

Határozott formájú váll-, csípő- és a gerincoszlop mozgékony-
ságát növelő nyújtó, erősítő hatású szabad-, kéziszer- (lányoknál 
modern gimnasztika), páros-, pad- és bordásfalgyakorlatok. 

Munkamozdulatokat utánzó gyakorlatok (emelések, hordások, 
tolások, húzások). 

Gurulások előre és hátra, átfordulások és fordított testhelyze-
tek (p1. tarkóállás) talajon és szer (p1. bordásfal) felhasználásával. 

GurulóátfогdulбSok előre és hátra különböző Кiindulóhelуzet-
ből különböző testhelyzetekbe. 

A keringés. alkalmazkodóképességét szolgáló egyszerű torna-
szer gyakorlatok (p1. zsugorfüggés). 

Erőfejlesztő gyakorlatok 

Egyszerű végtag- és törzserősítő gyakorlatok szer nélkül és 
kéziszerekkel (kézisúlyzó, guınikütél, expander, medicinlabda). 
Tömött labda dobása. Helyből távolugrás. 

57а 



Kie9lészitćí anyag 

Úszás: elsősorban a mell-, majd a hát- és gyorsúszás elsu'јatí-
tása versengések kizárásával, mellig érő vízben. 

Turisztika. a terep adottságainak (emelkedő, lejtő) célszerű fel-
használásával. Terepfutás. 

Téli sportok: szánkózás, korcsolyázás. 
Tollaslabdázás, asztaliteniszezés. 

Káros anyag a szívbeteg tanulók gyógytеstпevеlésébeп 

A kisvérköri terheléssel járó congenitidis szívhibáknál a fordí-
tott testhelyzetek (tarkóállás, kézállás). 

A hirtelen, lökésszerű megterheléssel járó gyakorlatok (pl. 
gyors rajtolások, erőteljes ugrások, hirtelen helvzetváltoztatások). 

Minden fokozott préseléssel és huzamos légzésvisszatartással 
járó erőgyakorlat. Minden nagy erőkifejtést igénylő gyakorlat. 

Fokozott izgalommal járó versengések, küzdőjátékok. 
Úszás mély vízben, valamint olyan vízi játékok és gyakorlatok, 

amelyekben követelmény a víz alá merülés. 

Az ellenjavallatot а kardiológus szakorvos egyéпeпként állapítsa 
Teg. 

AL LУI ORAKERET FLLOSZTACA 

A törzsanyag feldolgozására   kb. 64 óra 
A kiegészítő anyag feldolgozására  kb. 32 óra 

96 óra 

Vegetatív disztóniáѕ 
tanulók gyógytestnevelése 

Ёvi 96 óra 

Speciális jeladatok 

a kardiorespiratorikus rendszer edzettségi szintjének, az alap-
állóképességnek növelése; 

gazdaságos légzés kialakítása a szervezet nyugalmi és terhelési 
fázisában is; 

relaxációs gyakorlatokkal a belső szervek működésének tuda-
tos szabályozásá, a légzési és keringési rendszer működésének aka-
ratlagos befolyásblása; 
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a légzés és a mozgás összehangolása, a laza, könnyed, gazdasá-
gos és esztétikus mozgás kialаΡkításа; 

egy sportjáték megtanítása olyan szinten, hogy a tanulók 
képesek legyenek rövidített idő alatt, köпnуített szabályokkal 
játszani; 

a keringési rendszer szabályozási funkciójának edzése. 

Törzsяnyag 

А légzm- és keringési rendszer edzése 

A szabadban végzett lassú iramú, rövid szakaszos, pihenőkkel 
megszakított futások, a légzés és a mozgás összehangolásával. 

Tornateremben szalagfutások, futások feladatokkal. 

Légzőgyakorlatok 

Mellkasi, kulcscsonti, hasi (teljes) légzés. A légzés összеhango' 
lása a különböző mozgásokkal (futás, úszás, torna). 

Relaxációs gyakorlatok 

A test izomzatának ellazításával párhuzamosan a zsigeri mű' 
ködés diszfunkcióinak helyreállítása (pl. a szabálytalan szívműkö-
dés helyreállítása). 

Relaxációs gyakorlatok zenei aláfestéssel. 

А koordinált mozgás, ügyesség fejlesztése 

Az izomzat tudatos feszítésének, lazításának elsajátítása: 
lányoknál zenére művészi tornaelemek és összefüggő gyakorlat 
sorozatok végzése. Fiúknál szabadgyakorlatsorozat zenére. 

Ugrdsok: helyből távolugrás és alacsony magasságon helyből 
magasugrás. 

Szereken (zsámolyon, padon, szekrényen) le-, fel- és átugrások 
kombinációi. 

Dobdsgyakorlatok: könnyű labda dobása, elfogása párokban 
csoportban. Medicinlabdával végzett játékos gyakorlatok. 

Testnevelési és sportjátékok 

A kosárlabdajáték megtanítása könnyítėtt szabályokkál. 
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A keringis ѕaabѓEyozб f mkció;ának еdzése 

Hirtelen végzett helyzetváltoztatások (pl. fekvésből felállás), 
gurulóátfordulások, forgások a h0rizontáüs és frontális tengely kő-
rai (pl. cigánykerёk). 

Еgyensúlyozó gyakorlatok 

Fokozatosan emelt magasságú padon, gerendán járások, 
fordulatok. 

Еrőfеjlеsztćé gyakorlatok 

Szer nélkül és szerrel (gumikőtéllel, expanderrel, kézisúlуzóval, 
medicinlabdával) végzett erőfejlesztő gyakorlatok. Szereken végzett 
tolódzkodások, húzódzkodások és a saját test ellenáцásával szem-
ben végzett erőfejlesztés. 

Kie jészítő anуaгс 

Úszás: elsősorban a hát-, majd a mellúszó . 
Séták, gyalogtúrák, kirándulások, terepfutás. 
Télen szánkózás, síelés, korcsolyázás. 
Tollaslabdázás. 

Káros anyag а vegetatív disztóniás tanulók gydgугtestпevelésében 

Mély és hideg vízbe ugrás és az abban való úszás. 
Szédülést, félelmet kiváltó, magasban végzett gyakorlatok. 
A terhelés intenzitásának és terjedelmének olyan mértékű nő-

velėse, amely nagy oxigénadósságot és tartós fáradtságot okoz. 

AZ ЁFI ORAKETET ГЕL(1°SZTASA 

A törzsanyag feldolgozására   kb. 64 óra 
A kiegészítő anyag feldolgozására  kb. 32 óra 

96 óra 
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Њрігfбпібѕ taпuiók gyógyfeѕfneve•ése 
Évi 96 óra 

Speciális /eladatok 

a keringést szabályozó vegetativ idegrendszeri működések át-
hangolása paraszimpatikus irányba; 

a helyes légzésfuпkció kialakítása; 
relaхációs képesség elsajátítása; 
az arteriolák spazmusának feloldása és az életkornak meg' 

felelő vérnyomás érték állandósítása; 
a gazdaságos mozgásritmus kialakítása; 
a szervezet magasabb edzettségi szintre való emelése; 
a vérnyomásnak megfelelő, sportmozgásokkal kapcsolatos, 

adekvát szokások kialakítása. 

Тоггвaпvag 

Légzésgyakorlatok 

A spontán légzés megfigyelése. A hosszú, nyújtott, akadály 
nélkiili kilégzés elsajátítása (vatta, pingponglabda stb. fújása)• 
Hasi, közép-, felső és teljes légzés elsajátítása. 

Egyéni légzésritmusra végzett végtаg és törzsmozgások az 
intenzív kilégzés érdekében. A járás, a gyorsütemű járás (sietés), 
a futás és a különböző testnevelési gyakorlatok légzéssel szinkroni-
zált gyakorlása és annak automatizálása. 

Ernyesztő hatású és relaxációs gyakorlatok 

Az izomzat (izomcsoportok) feszítésének-lazításának gyakorlá-
sa különböző testhelyzetekben (fekvésben, állásban). Egyszerű 
szabadgyakorlati elemek végrehajtásával az izomzat feszítése, lazí-
tása (pl. buzogány, babzsák, labda felhasználásával). 

Járás, futás, úszás közben a működő бs pihenő izmok feSZitISI' 
nek, lazításának tudatos szabályozása. 

Kötött formájú váll-, csípő-, törzsgyakorlatok (lányoknál mo-
dern gimnasztika). 

Kapillarizációt elősegítő és keringésfokozó gyakorlatok 

Könnyű iramú futás, galopp- és indiánszökdelés. Könnyű 
fokozódó iramú futás; átfutások és átugrások labdák, botok stb. 
felett. 
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Egy sportjáték technikai és taktikai elemeinek az elsajátítása. 
Közepes iramú futás szakaszos terheléssel, pihenők közheiКta-

tásával, továbbá szökdelések, labdaátadások, lahdavezetések kom-
binációi. 

А mozgáskoordináció fejlesztését szolgáló gyakorlatok 

Szabad-, kéziszer-, páros-, pad- és hordásfalgyakorlatok, mo-
dern gimnasztika (zenére), fokozott figyelemkoncentrációval a la-
Zitás mozgásfázisára. 

Labdadobások és -guritások különböző súlyú labdákkal a gaz-
daságos erőfelhasználás érzékeltetésére. 

1Viunkamozdulatok gazdaságos végrehajtását tudatosító gya-
korlatok (emelések, hordások, húzások, tolások). 

Relaxációs gyakorlatok 

A figyelem összpontosítása az izomzatra a teljes elernyedés 
állapotában. A végtagok és a törzs elnehezitésének érzése. A lebegés 
érzésének átélése (vízen való ringatózás, hintázás stb.). 

Egyensúlygyakorlatok 

Járás a talajon kijelölt vonal mentén. Vak járás célba a tavol-
Sag fokozatos növelésével. Járás a pad merevítő gerendáján előre, 
hátra és oldalt; feladatokkal is. A tanult egyensúlygyakorlatok gya- 
korlása zsámolyra emelt pad merevítő gerendáján. 

A szédülékeпységet megszüntető gyakorlatok 

I-Ielyzetváltoztatások. Gurulások, gurulóátfordulások. Atfor-
dulások és forditott testhelyzetek talajon. Leugrások zsámolyról, 
padról és alacsony ugrószekrényről. 

Az állóképességet fejlesztő gyakorlatok 

Fokozatosan növekedő terjedelmű, lassú iramú futás a légzés 
szinkronizálásával és aktiv pihenőkkel. 

Az állóképességet fejlesztő testnevelési és sportjátékok. 
Iramfutás lendületesen, erőlködés nélkül, pihenő szakaszok 

közbeiktatásával. Futóedzés az optiınálisan rnegállapított terhelési 
alapszintet jelentő táv fokozatos hosszabbitásával az iram illan-
dosága mellett. 
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Erőfejlesztő gyakorlatok 

Egyszerű végtag- és törzserősítđ gyakorlatok szer nélkül és 
kéziszerekkel (kézisúlyzóval, gumikötéllel, expanderrel, medicin-
labdával). 

Ügyességet és gyorsaságot fejlesztő gyakorlatok 

Feladatok labdaval. Célbadobás. 
r, kiválasztott sportjátékok technikai elemeinek, dоbásformái-

nak gyakorlása, később gyorsaságra való törekvéssel. 

Kiegészítő anvag 

Úszds: tetszőleges úszásnemben, nem túl hideg és nem túl mé1У 
vízben. 

Turisztika: a terepadottságok célszerű felhasználásával. 
Tájékozódási futás. 
Téti sportoly: szánkózás, korcsolyázás. 
Tollaslabdázás, asztalit eniszezds. 

Kdros anyag a hiperlóіiás tanulók gyógytestпeveldsdben 

Félelmet, szorongást előidéző, a figyelmet erősen és huzalo-
san igéіıуbe vevő gyakorlatok. 

Túlzottan lendületes, szédtilést okozó gyakorlatok. 
Az edzettségi szintnek nem megfelelő, a szervezet kimerülésé-

vel járó terhelés. 
Túlzott napozás. 
Préseléssel járó gyakorlatok. 
Versenyszerű sportolás. 

AZ Év1 OHAKERET ГELOSZTASA 

А törzsanyag feldolgozására   kb. 64 óra 
A kiegészítő anyag feldolgozására  kb. 32 бra 

96 ir'a 
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Elhizitt taпulók gу®gуteѕtпevelése 
L.v1 96 óra 

Specidlis Jeladalok 

a sziv és keringési rendszer edzése; 
a légzőrendszer működésének javítása; 
általános és speciális izomerősítés, talpboltozat-erősités; 
a testsúly csőkkentése a lehetőségek figyelembevételével; 

tása. a mozgáskoordináció fejlesztése, az egyensúly-érzékelés javí-

kedvező pszichés hatások kiváltása: sikerélmény nyújtása, gát-
lások oldása, önfegyelem, akaraterő, önhizalom növelése; 

az étkezéssel és az életmóddal kapcsolatos helyes szokások 
alakítása. 

Törzsang;ıg 

A szív és keringési rendszer edzése 

Járásgyakorlatok — feladatokkal is. 
Lassú és kőzepes iramú futás szakaszos és tartós terheléssel. 
sportjátékok a korosztálynak és az elhízás mértékének meg-

f•lelően. 

Légzésfunkció javítása 

A helyes légzéstechnika — külőnősen,а rekeszlégzés — meg-
tanítása. 

Légzési gyakorlatok végtag- és tőrzsmozgásšаl ősszekapcsolva, 
légzéssel szinkronizált járás- és futásgyakorlatok. 

kapacitásбѕі nőуelésérе;t•elj s klé a ğzés és ó•ió еt iíllégzésisgyakorlatok. 

Általános és speciális izomerősítés 

Tartásjavító mély- és felületes hátizom-erősítő gyakorlatok. 
`'égtag- és tőrzsizom-erősítő gyakorlatok magas ismétlés-

számnıal alacsony és kőzepes intenzitással. 
llohások —elsősorban ınedicinlahdával. 

teseуe 1l (pl. lülésben), ke•óbb1á11ásban,ljárástben а közl enáb bhermentesí-

henté p reıa•elsősorbаn а has-, a егбѕitбderé k-és helyi csípőtájék át nozgаtá a 
Al• törzshajlításokkal, csípő-, derék- és tőгZskőгZésеkkеl. 
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А mozgѓstco®rdináció fej8esztéзe 

Ugyessėgi játékos feladatok szer nélkül és különféle szerek fel-
használásával. 

Feladatok labdával: pl. labda feldobása és elfogása kűlönЬOZО 
testhelyzetekben, különféle végrehajtási változatokban; célba' 
dobások, labdavezetési feladatok akadályok felhasználásіβvаl. 

A gazdaságos mozgás kialakítása. 
Testnevelési játékok ügyességi feladatokkal. 
Sportjátékok: egy sportág teljes megtanítása. 
Egyensúlygyakorlatok: felfordított padon, alacsony gerendán 

egyszerű egyensúlyozó járás, illetve járášgyakorlatok feladatokkal 
(pl. különböző kartartásokkal, fordulatokkal, kéziszerek felhaszná' 
lásával). 

Pszichotoniás edzés 

Fokozatosan emelkedő, de minden esetben teljesíthető köee-
telményekkel; sikerélmények nyújtása. 

A testmozgás megszerettetése játékokkal, illetve valamelyik 
testgyakorlati ág segítségével. 

A relaxáció, az autogén tréning megtanítása, s ezen keresztül 
az önfegyelem, az önbizalom növelése és a gátlások oldása. 

A helyes étkezési szokások és életmód kialakítása. 

Kiegészitő anyag 

Úszás: tetszés szerinti úszásnemben szakaszos, illetve tartós (dt 
mindkét esetben állóképességi jellegű) terheléssel. (Különös gondo 
kell forditani a helyes légzéstechnika alkalmazására!) 

Gyalogtúrák: kirándulások, terepfutás. 
Téli túrák: (pl. sitúra), sízés, korcsolyázás, hógolyózás, szán' 

kózás. 
Tollaslabdázás, asztaliteпiszezės. 

Káros anyag az elhlzott tanulók gyógyteslпeoeiėsėbeп 

Túlságosan fárasztó, hosszan tartó álldogálás. 
Súlyos terhek emelése, hordása. 
Túlságosan fárasztó, hosszan tartó gyalogtúrák, kirándulások 
Nagyobb ugrások, mélyugrások. 
Hirtelen, gyors testhelyzet-változtatások. 
Hirtelen, lökésszerű terheléssel járó gyorsasági gyakorlаІok (Pl' 

rajtolások). 
Fokozott préseléssel járó gyakorlatok (különösen, ha magas 

vérnyoınás is fennáll). 
Tartós függėsgyаkorlatok. 
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AZ ÉVI ORAKERET FELOSZTASA 

A törzsanyag feldolgozására   kb. 64 óra 
A kiegészítő anyag feldolgozására   kb. 32 óra 

96 óra 

Asztmás tanulók gyógytestnevelése 
Évi 96 óra 

Speciális feladatok 

a légutak, a szív és a keringési rendszer e.dzettségi szintjének 
eınelése, a szervezet ellenálló képességének fokozása a megfázás 
ellen. Speciális légzőgyakorlatokkal alkalmassá kell tenni a tanuló-
kat arra, hogy az esetleg fellépő roham alatt is tudjanak uralkodni 
légzésük felett; 

a feszültség és a görcskészség csökkentésére a relaxációs tech-
nika megtanítása; 

a mozgás és légzés összehangolásával (szinkronizálásával) 
egуütt a laza, könnyed, koordinált mozgás kialakítása; 

egy sportjáték megtanítása olyan szinten, hogy a tanulók ké-
pesek legyenek rövidített idő alatt, könnyített szabályokkal ját-
szani . 

a test izomzatának általános erősítése, főleg a törzsizomzat ere-
jérıek növelése; 

a tanulók felkészítése a tanórán kіуüli önkéntes munkára; 
a tanulók környezetének felderítése, az iskolai és az otthoni 

munka támogatása érdekében kapcsolаifelvétel a szülőkkel, és meg-
nyerésük az együttműködésre. 

TOrzsaııyag 

A keringési és légzési rendszer edzése 

Az állóképesség fokozására ősszel és tavasszal a szabadban 
°égeıhető lassú iramú, fokozatosan növekvő terjedelmű, pihenők-
kel és légzőgyakorlatokkal megszakított futás. 

Гornаteremhen szalagfutások, futások feladatokkal: labda-
•ezetės dohások és átadások mozgás közben. 

Légzésfunkció javítása 

Lėgzőgyakorlatok, speciális légzőmozgások (hasi légzés) a nagy 
volumenű és ellazított (relaxált) légzés kialakítására. A rekeszizom 
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erejének növelése és helyes mozgásának beidegzése speciális ráveг•' 
tő gyakorlatokkal (pl. hanyattfekvés, a hasfalra helyezett könn9° 
labdával). 

Hangképzési gyakorlatok: magán- és mássalhangzók képzése 
a be- és a meghosszabbitott kilégzés gyakorlására. 

A roham alatti magatartás. A légzési egyensúlyt fenntartó 
meghosszabbitott kilégzés és a helyes testtartás elsajátítása. 

Légzés és mozgás összekapcsolása (szinkronizálása) 

Szabadgyakorlatok a légzés és mozgás összehangolására. Lá-
nyoknál a modern gimnasztika mozgáselemeinek felhasználásául 
zenére végzett gyakorlatok. 

A légzés és mozgás összehangolása ciklikus mozgások (futa5' 
úszás), valamint testnevelési és sportjátékok közben. 

RеІах dбѕ gyakorlatok 

A görcskészség és az izomzat feszültségének csökkentése a teljes 
ideg-izomellazítás elsajátításával. 

Tı estnevelési és sportjátékok 

A kosárlabdázás vagy a kézilabdázás technikai és taktikai elv, 
remek elsajátítása. 

Erőfejlesztő gyakorlatok 

Szerrel végezhető gyakorlatok (bot, gumikötél, kézisúlyıó, 
medicinlabda, bordásfal, pad, zsámoly): kiilönös tekintettel a mell-
es a hátizom fejlesztésére. 

Szег nélkül, a test ellenállásával végezhető erősitő gyakorlat°k 
(tolózkodások, húzódzkodások stb.). Mellkasfejlesztő és céh°tt 
tartásjavító gyakorlatok. 

A mozgáskoordináció fejlesztése 

Szabad-, kéziszer-, páros-, pad-, bordásfal-, lányoknál mоd•rn 
gimnasztika (zenére) gyakorlatok az izom feszítésével, lazításául 
kísérve. 

Könnyű labda elfogása, dobása. Labdával végezhető páros és 
csoportos játékos gyakorlatok és feladatok. 
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Klf9ĆSz1tŐ aııyag 

Úszás: elsősorban a mellúszás, a levegő lassú, hosszú kifújásá-
Val a víz alatt; majd a hátúszás elsajátítása. Úszás után végzett 
zuhanyozások fokozatosan csökkenő hőmérsékletű vízzel. 

Terepjárás: enyhe emelkedőn felfelé járás pihenőkkel és ki-
гándulások. 

Terepfutások: változatos terepen, lassú és közepes iramban, sza-
kaszos terheléssel. 

Káros anyag az asztmás tanutók ууógytestneaetésébeп 

• Mély vízbe ugrás, hosszú légzésvisszatartás. 
A légző- és keringési rendszert hirtelen és túlzott mértékben 

terhelő gyakorlatok, játékok (pl. gyors futások). 
Fokozott fáradtságot és nagy oxigénadósságot előidéző tartós 

terhelések. 
Fokozott préseléssel járó erőkifejtések (pl. nagyobb súlyok eme-

lése, hordása). 
Az asztmás tanuló számára allergén anyagot tartalmazó tere-

pen, környezetben való fizikai terhelés. 

AZ ЁVI 6ßAKERET FEI.ФSZTASA 
A törzsanyag feldolgozására   kb. 64 óra 
A kiegészítő anyag feldolgozására  kb. 32 óra 

96 óra 

Cs®kkentlátó tanulók gyógytestnevelése 
Ivi 96 óra 

Speciális feladatok 

a látási észlelőképesség javulásának elősegítése; 
a látáshibából adódó fejlődési hátrányok, rendellenességek 

csökkentése és ellensúlyozása: 

a) a mozgáskoordinációs zavarok megszüntetése; 
b) a mozgásérzék, az egyensúlyérzék, a térérzék fejlesztése; 
c) a reakcióképesség javítása; 
d) a mozgás- és közlekedési biztonság fokozása; 
e) a gátlások oldása; 
f) tartáshihák megelőzése, illetve korrigálása; 
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g) a mozgásszegény életmód fokozatos felszámolása; 
h) a beszёkűlt társas kapcsolatok kiszélesítése; 

az általános fizikai fejlesztés megoldása a szemészeti elválto-
zásnap nem ártó formában; 

a látóképességet nem veszélyeztető öntevékeny testedzés k1' 
alakítása ; 

a szemészeti elváltozásnak megfelelő célszerű testmozgásokkal 
(sportágakkal), életvitellel kapcsolatos szokások megszilárdítása. 

Тiirzsani ag 

A látási észlelőképesség javítása (látásnevelés) 
A centrális észlelőképesség fejlesztése 

A centrális látás tudatosítása. Játékos formájú tekintetrögzí-
tési feladatok álló és mozgó pontra. Tekintetvezetési feladatok. 

A perifériás észlelőképesség fejlesztése 

A perifériás látás tudatosítása. A széles látókör érzékelésére, 
a mozgás korai perifériás észlelésére nevelés játékos feladatokkal, 
játékokkal. 

A centrális és perifériás észlelés célszerű 
összekapcsolásának beidegzése 

Feladatok váltakozó centrális és perifériás látással. Látásnwe' 
lési feladatok és játékok egyidejű centrális és perifériás észleléssel, 
az eredményesség érdekében tudatosan kombinált vegyes észlelés-
formával. 

A térérzékelőképesség fejlesztése 

A térbeli viszonyok helyes megítélésére, a tárgyak távolságá' 
nak reális érzékelésére (mélységlátás) és a testszeríi (háromdimeгı-
ziós) látásra nevelő feladatok, játékok. A kétszemes látás meg' 
oldhatatlansága esetén a „másodlagos térlátás" kialakulását elő-
segítő feladatok. 

A szemmozgató izmok gyakoroltatása 
A megfigyelőképesség fejlesztése 

A gátlás oldását, az önbizalom növelését szolgáló feladatok, 
játékok öröm- és sikerélménnyel. 

ı 

ј 
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Мozgáskoordinálást szolgáló feladatok 

Zenére végzett gimnasztika, könnyűlabda-, kéziszergyakorla-
tok; valamint járás és futás feladatokkal. 

Nlozgäsbіztonsägot kialakító feladatok 

Behunyt szemmel. végzett feladatok. 
Felkészítés a szemtivegnélktiliség rövid ideig tartó elviselésére. 
Egyensúlygyakorlatok talajon és alacsony gerendán (szabadon 

és kéziszerek alkalmazásával). 
Helyváltoztatási, közlekedési biztonságot kifejlesztő feladatok, 

játékok. 

Reakcióképességet fejlesztő feladatok 

Reakcióidő csökkentése hallási, látási és vegyes ingerre. 

Tartásjavítás 

Általános és egyéni megelőzés, illetve korrigálás. 

Az általános fejlesztést szolgáló gyakorlatok, feladatok, 
játékok 

A szemészeti elváltozásnak és az életkornak megfelelő foŗmá-
ban. 

Kicgészítű anyag 

Úszás: az elváltozásnak megfelelő úszásnemben ės formában. 
Turisztika. 
1'é1i sportok, játékok. 
Jálélî : Sportjátćkok célszerűen módosított szabályokkal; tollas-

]abda, asztalitenisz stb. 

Káros anyai a csökkentlátó Tanulók gyógуtеstпеvelésébеn 

Ugrások (magas-, távol-, mélyugrások). 
Forditott testhelyzetek (fejállás, mély és tartós hajlások stb.). 
Fokozott erőkifejtés, préselés (súlyemelés, vízszintes testhely-

ıetből történő, nagyfokú erőfeszítéssel járó törzsemelések stb.). 
Fokozott és hirtelen keringési terhelés (élénk sportjátékok, 

hirtelen rajtolás stb.). 

Az ellenjavalIalot a szemész szakorvos eуyéіeпkéііt állapítsa meg! 
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A szem vagy a fej épségét veszélyeztető mozgások, játékok 
(labdarúgás, hógolyózás stb.). 

Leesés vagy elesés veszélyét magukban rejtő gyakorlatok. 

AZ ÉVI ORAKEItET FELOSZTASA 

A törzsanyag feldolgozására   kb. 64 óra 
A kiegészítő anyag feldolgozására  _kb 32 óvá 

96 ira 

Taneszköz®k 
Аltatánоs fоrnatermi fetszeretćsek 

Bordásfal (kétrészes), ugrózsámolyok, ugrószekrények, torna' 
padok (2 és 4 m-es), talajszőnyegek, mászórudak éѕ mászókötelek, 
gyűrű, domború bordásfal, gliszon (függesztő). 

Sport- és játékeszközök 

Röplabdaállväny hálóval, röplabda, kosárlabdaállvány, kosár' 
labdák, futball-labdák, gyógylabdák (2, 3, 4 kp-os), műanyag vagy 
gumilabdák, maroklabdák, tollaslabda-ütő, -háló és -labdák. 

Kéziszerek 

Tornabot, gömbvégű bot, súlyzók (2, 4 kp-os kézisúlyzók)' 
expander, gumikötél, babzsák, ugrókötél, buzogány, karika. 

Еgуéb felszerelések 

Tükör, magnetofon hangszalagokkal, jelzőszalag, stopperóra' 
vérnyomásmérő, phonendoscop, mentőláda, gyermektakarók, sz11'-
társzekrény, labdatároló (láda), pumpa, öltözőpadok. 
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Cél és feladatok 

A technika tаnításánаk célja, hogy a tanulókat korunk tech-
nikai kultúrája iránt érdeklődő, annak általános és alapvető kérdé-
seit isгІerő és értő, abban megfelelőképpen tájékozódni képes embe-
rekké nevelje. 

Ennek érdekében feladata, hogy: 

nyújtson széles körben alkalmazható, аlарvеtő technikai isme-
reteket • fejlessze tovább azokat a technikai ismereteket, jártаsságo-
kat és készségеkеt, amelyek a mindennapi életben szükségesek és 
felhasználhatók; fejlessze ki a tanulókban a jó munkaszervezés, az 
anyaggal és az idővel való takarékos gazdálkodás igényét; 

a tantárgy oktatása során megszerzett technikai ismeretek 
nyújtsanak felhasználható tényanyagot más tárgyak —elsősorban 
a természettudományos tantárgyak —oktatásához, ugyanakkor 
a gyakorlati munkák és az üzemlátogatások során szerzett tapasz-
talatok teremtsenek összhangot a tanulók más tantárgyakban szer-
zett ismereteivel; 

adjon lehetőséget a tanulói munkák önálló megtervezésére, az 
egyéni kezdeményezésre, az önellenőrzésre; fejlessze a tanulók tech-
nikai szemléletét, műszaki kulturáltságát, esztétikai érzékét; a kö-
zösségben végzett munka megsт_ervezésével segítse elő a tanulók 
nıunkafegyеlшének megszilárdulását; nevelje a tanulókat aktivi-
tásra, egyűttгпűködésre és alkalmazkodóképességre, kulturált és 
egészséges munkavégzésre, а balesetek megelőzésérc, szűkebb és 
tágabb környezetük védelmére; 

nyújtson sokoldalú élményt a tanulóknak a termelésről, és 
ezáltal is erősödjék bennük a termelő munka megbecsülése, a dol-
gozó ember iránti tisztelet és szeretet; 

adjon betekintést a kutató-fejlesztő és főleg a termelőszerveze-
tek értébe; 

értesse meg a tanulókkal, hogy a technikát állandó fejlđdés, 
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folyamatos változás é.s ezzel együtt a természeti és társadalmi erők 
egyre tudatosabb és tervszerűbb felhasználása jellemzi; 

tudatosítsa, hogy hazánk a szocialista világrendszer részeként 
fejleszti technikáját; 

valamennyi tevékenységi formájával segítse elő a tanulók 
— adottságaiknak és képességeiknek megfelelő —pályaválasztását. 

I. OSZTÁLY 
Évi 64 óra 

Tananyag 

Az anyag- és energiatovábbítás rendszere, folyamatai 
(kb. 4 óra) 

Törzsanyag 

A villamosenergia előállításának módjai. 
Az energiaelosztás rendszere. 
Energiatárolás. 
Energiaf elhasználás. 
A rendszer felépítése, működése. 
A rendszer elemei; a rész és egész viszonya, összhangja. 
Környezeti rendszer. 
A rendszer be- és kimenete. 
A veszteség, a hatásfok, a hasznosított teljesítmény. 
Transzf er-paraméter. 

Kiegészitő anyag 

Az energia előállításának gazdasági tényezői. 
Országos és országok közötti kooperáció. 
A tárolók kapacitása, kapacitást meghatározó tényezők. 
A rendszer működésének állapotai. 
A rendszer karbantartása. 
Bemeneti változás, zavarás, belső állapotváltozás. 

A mérés 
(kb. 10 óra) 

Törzsanyag 

A rendszer működésének ellenđrzésе. 
Az emberi érzékelés korlátai. 
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А mérési rendszer rendeltetése, legfőbb elemei; a jel. 
А mérés pontossága, mérési hibák, becslés. 
Térési tartomány. Valódi érték, mért érték. 
А mérési eredmény megadása. 

Kiegészítő anyag 

Mérési módszerek, mérđeszkőzők. 
Mérđjeladók mint fizikai, kémiai, transzfer folyamatok. 
Jelátalakítás. 
ЛΡ'Iérések pneumatikus, hidraulikus műszerekkel. 
Elektronikus mérőműszerek (csővoltmérő, oszcilloszkóp, hang-

generátor stb.) kezelése. 

Az erősítő 
(kb. 4 óra) 

Törzsanyag 

Kimeneti teljesítmény. 
A rendszeren beltili energiatároló. 
Az erősítés (teljesítményerősítés) fogalma. 
Analóg és digitális erősítés. Erősítők működési sebessége. 
Telj еsítményerősítő. 

к•eyészítő anyag 

Az erősítés jelеntőségе a technikában. 
Nem elektronikus erősítők (hidraulikus, pneumatikus). 
Mérőerősítők. 
Hangerősítő berendezések kezelése, összekapcsolása. 
A hangerősítés és hangvisszaadás módjai. Hanglemezek és 

•n h gszаlаgok használata, tárolása. A Hi-Fi technika alapjai. Tor-
•ítás. 

Sztereofónia, kvadrofónia. 

A vezérlés 

Tđr (kb. 10 óra) 
zsanyag 

A vezérlés. A vezérlés feladata. 
A vezérlés hatásvázlata. 
Vezérléstechnikai feladatok megoldásának rajzi ábrázolása. 

Kiegészítő anyag 

A vezérlő berendezés elemei és szervei. 
Műveleti erősítők fajtái, felhasználási területei. 
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Vezérléstechnikai példák. Háztartási gépekben, eszközökhen 
található vezérlő berendezések működési elve. 

Vezérlések a közíıti közlekedésben, а vasúti vontatásban. (Jel-
zőlámpák, fénysorompók, menetbefolyásoló berendezések tág" 
vezérlése.) 

Vezérelt energiaforrások. 

Törzsanyag 

A szabályozás célja. 
A szabályozási kör. 
A szabályozás hatásvázlatn, a szabályozási kör jelei. 

Kiegészítő anyag 

Kézi és automatikus szabályozás. 
Visszacsatolás.. Visszacsatolt rendszerek a természetben es a 

technikában. 
Gerjedő visszacsatolt rendszer. A visszacsatolt rendszer sta-

bilitása. 
A háztartásban megtalálható szabályozás (lakószoba hőmér-

sékletének szabályozása). 
Ipari teсhnológiai folyamatok szabályozása (kohóipari, vеgY-

ipari, kőolajipari, hőerőművi stb. példák). 

Komplex munkák 

(kD. 20 óra) 

A szabályozás 
(kb. 12 óra) 

Lehetséges változatok 

a) Izzók, kapcsolók, csengő, kismotor felhasználásával еgУ' 
szerűbb áramkörök megépіtése; áram, fesziiltség, ellenállás és tellе' 
sítmény meghatározása méréssel, illetve számítással. fel -

b) Érintkezős logikai áramkörök megépítése megjelölt 
adatok teljesítésére. 

c) Diódás áramkőrők megépítése, mérései: gyakorlás. Diо•l 
karakterisztikájának felvételére alkalmas áramkőn építése. 

d) Tápegység építése. 
Meghatározott rendeltetésű tápegység megtervezése (kapcsolási 
rajz, alkatrészjegyzék, elrendezési rajz...), és megépítése az es•-
tétikai szempontok figyelembevételével. 

e) Elektronikus erősítő építése. 
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Л'leghátározott funkciójii elektronikus erősítő építése. 
Az elemzés szempontjai: 

kapcsоlási rajz, 
alkatrészj egyzék, 
összeállítási rajz elkészítése, 
munkaponti adatok mérése, 
az erősítés nagyságának meghatározása méréssel. 
az erősítés értékének változtatása visszacsatolással. 

f) Egyszerűbb vezérlési feladatok. 
pl egyenáramú motor forgásirányának és fordulatszámának sza-
bályozása elektronikusan. Kismotor, fordulatszám-áttételi eszköz 
és programtárcsa felhasználásával az alábbi feladatok megoldására 
alkalmas áramkör építésе: 

a motor fordulatszáma és a ráadott feszültség közötti össze-
függést ábrázoló grafikon felvétele, 

a rendszert nyomógombbal indítva a programtárcsa megha-
tározott fordulatot tegyen, 

egymásra merőleges irányokba mutató két közlekedési lámpa 
vezérlése. 

g) Ériпtkezőmentes logikai áramkörök építése. 
h) hangosított diavetítés megvalósítása. 
z) Kapcsolás állandó hőmérséklet biztosítására. 
j) Ellenállás, induktív és kapacitív jeladók készítése. 
k) Egyszerűbb vizsgálóműszerek (fordulatszámmérő, zárás-

szö gmérő stb.) készítése. 

Figyelembe veendő szempontok: 

biztonsági előírások, 
költségvetés, költségelemzés, felületkikészítés lehetőségei és 

költségei, 
kezelőszervek elhelyezése, feliratai, 
karbantartás igénye, 
felhasználói dokumentáció készítése. 

1) Egyszerűbb üzemanyagszint-mérési berendezés készítése, 
összeállítása. 

in) Je1-távadók készítése, működtetése. 
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Uaеmlátоgátгs 

(kb. 4 óra) 

Az iskola környékén levő olyan termelőüzem vagy kutаtóinté" 
zet meglátogatása, ahol a tапulók a mérőberendezések, mérőkészü' 
lékek, automatikai elemek gyártását, felhasználását, valamint a 
távmérést, vezérlést, szabályozást, a számitógépes adatfeldolgozást 
tanulmányózhаΡtják. Továbbá, ahol megismerhetik z automát1za" 
fás hatását a termelés szervezésére, a munkamegosztásra, a term1' 
lékenységre, a dolgozóknak a termelésben elfoglalt helyére és sze". 
repére. 

Ahol termelőegységek meglátogatására nincs lehetőséi a 1át9" 
gatások helyettesíthetők megfelelő — a témakörbe 116 - oktató-
filmek megtekintésével és közös értékelésével. 

Követelmények 
A tanuló az első év végén: 

ismerje a technikai rendszerek elemeit, felépítését, mííködését; 
legyen tisztában az energia, a vešztešég, a hatásfok fogalmával; . 

tudatosuljon benne a mérések fontossága; a jelenségek kó" 
zötti összefüggések pontosabb feltárása szempontjából legyen tisz-
tában a mérések jelentőségével; megfigyelései, tapasztalatai és az 
általános iskolában tanultak alapján tudja a mérőműszereket Тú" 
ködési elvük és feladatkörük szerint csoportosítani, használnl' 
ismerje fel az egyes mérőműszerek ınfíködési elvét; 

ismerje az alapműszer és a méréshatár fogalm át, a m éréshatár 
kibővítésének módjait; tudjon feszültséget, áramerősséget, ellen-
állást mérni, illetőleg a mérési eredmények felhasználásával szá' 
mitani; 

legyen jártas az univerzális és az elektronikus mérőműszerе• 
használatáhan ; 

ismerje a mérés pontossága és •a mérési hibák közötti össze' 
függést; a mérési еredménÿ megаdáвának módjait; tudjon különb' 
séget tenni a válódi érték és a mért érték között; 

ismerje az erősítés fogalmát; a tеljesítméııyerősités módjаzt , 
az erősítők szerepét; az erősítők működési šebességét; 

ismerje a vezérlés és a szabályozás célját; a vezérlés és a Sza" 
bályozási kör jeleit; legyen tisztában a visszacsatolás és a stabilitás 
fogalmával; ismerje fel a környezetében található vezérléseket, 
szabályozásokat; 
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értse meg az elektromos iparnak — ezen belül az ele.ktroniká-
nak, az аutomatizálásnаk — mindennapi életünkhen, társadalmunk 
fejlődésében betöltött szereрét és jelentőségét; érdeklődjék a tech-
nikai újdonságok iránt, igyekezzék azok működését ismeretei alap-
ján feltбтni és helyesen magÿárázni.; figyelje meg a gyártmányok 
formatervezését, esztétikáját; a fımkció és forma összhangját; 

ismerje az áramköri eleinek, szerelvények, szerelési anyagok 
nevét, fontosabb jellemzőit, heszerzési hеlуét; a félvezetők főbb 
típusait, felhasználási területeit; az egyszerűbb logikai feladatok 
áramköri megvalósítását; az érintésvédelem, az еlsősеgélynvüjtás 
elđírásаit, a balesetek megelôzésére vonatkozó rendszabályokat; 

legyen jártas az alkatrészek csavarozásában, forrasztásában; 
•gyszerfibb elektronikus eszközök, készülékek kapcsolási rajz alap-
ján való építésében; automatikusan működő berendezések modell-
jének összeállításában, működésük ellenőrzésében; kapcsolási raj-
zok, hatásvázlatok, működési tömbvázlatok készítésében és oly-
sásában; 

legyen képes munkáját gazdaságosan megtervezni és megszer-
vezni; a feladat elvégzéséhez szükséges anyagokat, szerszámokat, 
mérőeszközöket kiválasztani ; az egyes elektrotechnikai szerelő mun-
kákban a lehetséges megoldások (alternatívák) közül a célnak meg-
felelőbbet és kivitelezhetőbbet alkalmazni; a szerelés hözbеn szer-
zett ismereteit általánosítani; gondolatait a szaknyelv használatá-
val kifejezni és grafikusan ábrázolni; otthon és az iskolában elek-
tronikııs berendezéseket balesetmentesen üzemeltetni. 

A gyakorlati munkában ismerje és tartsa meg a helyes maga-
tartási formákat; a munkahely rendjét; a pontos munkavégzést; 
az egészséges testtartást; az eszközök, szerszámok, műszerek bal-
esetmentes, szakszerű használatát; a munkavégzés szervezeti ke-
reteit (egyéni, páros és csoportmunkák). haрcsolódjék be а munka-
terem fejlesztésćvel összefüggđ munkába, az anyagok, eszözök, 
szerszámok előkészítésébe. 

AZ Ёі ORAKEI{FT FFLOsZTASA* 

Az anyag- és energiatovábbítás rendszere, feladatai  kb. 4 óra 
(ebből kiegészítő anyag kb. 1 óra) 

A mérés   kb. 10 óra 
(ebből kiegészítđ anyag kh. 3 óra) 

Az erősítő   kb. 4 óra 
(ebből kiegészítő anyag kh. 1 óra) 

*Lćısd az 594. lap aljcin tatá!hatб lйьb gy;etet! 
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A vezérlés 
(ebből kieģészítő anyag kb. 3 óra) 

A szabályozás   kb. 12 óra 
(ebből kiegészítő anyag kb. 3 óra) 

Komplex munkák   kb. 20 óra 
(változatok) 

Üzemlátogatás  4 óra 

64 óra 

kb. 10 óra 

Tőrzsanyag 

Elemek az építészetben, gépekben, elektromos készülékekben, 
termelésben, információs rendszerekben. 

Az elemek csoportosítása anyagul: szerint. 
Az elemek csoportosítása funkciójuk szerint. 
Szervezeti egységek jellemzői. 
A munka megszervezésének elemei. 

Kiegészítő anyag 

Az elemek cserélhetősége, a szabvánvosítás. 
. Az anyag- és energiatakarékosság jelentősége. 

Új funkciók — 0j anyagok — 0j funkciók... 

Törzsanуаg 

Elemek ősszekаpcsolása az építészetben, gépekben, elektromos 
kéšzülékekben. 

Részrendszerek funkciója (elemek kapcsolata). 

* A megjelölt óraszámok keretjellegfiek. A törzsanyag feldolgozása 
kötelező, az óraszám arányai itt eligazító jellegűek. A kiegészitő anyag fel-
használásának módját és mértékét az adott pedagógiai helyzet követel-
ményei szabják meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. ) zért az er-
re megjelölt óraszámok csak tendenciát jeleznek, a tanítás folyamatában 
szabadon átcsoportosíthatók. 

I I. OSZTÁLY 
IJvi 64 óra 

Tananyag 
Elemek 

(kb. 10 óra) 

Részrendszerek 
(kb. 10 óra) 
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Termelési és társadalmi részrendszerek, kommunikációs kap-
csolatok. 

A részrendszerek funkciójának megváltoztatása elemcserével, 
kapcsolatváltoztatással. 

A részrendszerek működésének általános jellemzői. 
Ember-gép kapcsolat és jellegzetességei. 
Szervezetek kapcsolatai (termelési, szolgáltatási példák). 

Кicgéѕzítű anyag 
Motor, ház, műszer, műhely (elemek, kapcsolatok). 
Funkcionális követelmények (társadаΡlmı igények, energia-

takarékosság, környezetvédelem, biztonsági előírások). 

бsszetett rendszerek 
(kb. 20 óra) 

Türzsanyag 

Részrendszerek összekapcsolása az építészetben, a gépészt-
ben, az elektromos készülékekben, a vegyiparban. 

A mėrėsi rendszerek részrendszerei. 
Termelés és szolgáltatás. 
Összetett rendszerek irányítása: információs rendszerek, dön-

tés. 

I{iеgészidű аı vаq 

A ház, mint összetett rendszer (}épületgépészet). 
Alaprajz, funkciók. Kapcsolat a környezettel. 
LаΡkótelep; várostervezés. Tanulók által készített várostervek 

értékelése. 
Szerszámgép vagy jármíi főbb részrendszerei, működésének 

jellemzői, karbantartása, üzemeltetése. 
A mérő és a vizsgált rendszer összekapcsolása (I. oszt. anyag 

alapjáіı). 
A rádió és a televízió adás-, illetve vėtelrеndszere. 
A távbeszélő és távíró rendszerek (helyi, helyközi és nemzet-

közi). 
Közművek rendszere: vízellátás, vízgazdálkodás, szennyviz-

hálózatok, energiaellátás, hálózatok a föld alatt. 
A társadalom alrendszerei. Környezetvédelem. Emberköz-

pontúság. Térbeli és időbeli tervezés. 
Információgyűjtés, rendszerezés. 
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Komplex munkák 
(kb. 20 óra) 

ı Lehetséges változatok: 

a) Településtervezés. 
Kiadott funkció szerint, csoportosan megtervezendő egy lakótelep, 
esetleg egy új város. 

Az elemzés szempontjai: 

alkalmazkodás a tájhoz, 
a környezet védelme, 
az emberek nyugalma és biztonsága, 
szolgálatások, 
közlekedés (zajvédelem, balesetmegelđzés). 

b) Mezőgazdasági nagyüzem szervezése. 
Meghatározott funkciójú mezőgazdasági nagyüzem szervezése irá-
nyított csoportmunkával. 

Az elemzés szempontjai: 

az állandó foglalkoztatottság biztosítása az idényjellegű mun-
kák figyelembevételével, 

iránvítási rendszer, 

a természeti adottságokhoz alkalmazkodó termelési ágazatok 
szerepe, 

a termelési egységek elhelyezése а funkcionális kapcsolatok 
figyelembevételével. 

c) Közlekedésszervezés. 
Egy városrész (város) közúti közlekedésének megtervezése. 

Értékelni szükséges : 

szükségletek és lehetőségek, 
zajvédelem, 
biztonság, 
„zöldhullám", 
országos és nemzetközi úthálózatok átmenő forgalma. 

d) Vegyi üzem, vegyi gyár szervezése. 
Irányított csoportmunkában megszervezendő egy műanyagot, mű-
trágyát, festéket stb. előállító vegyi gyár vagy ïizem. 

A feladat elvégzése során elemezni kell a következőket: 
az optimális üzemi paramétereket, 
a mérések, szabályozások szükségességét, 
a berendezések építését, 



a költségеlėmzést; 
következtetést a gazdaságosságra és optimumra, 
a termelést, és anyagbeszerzést, 
a raktározást, 
az üzem építésének ütemtervét (hálótervet). 

Üaemlátogatás 
(kb. 4 óra) 

Az iskola környékén levő termelőüzem, szolgáltatóegység meg-
látogatása. Az üzem és a környék technikatörténetének feltárása, 
elemzése. Riроrtkészıtés az üzem gazdasági vezetőivel, fejlesztő és 
üzemeltető szakembereivel. 

Кövetelrnények 

A tanuló a második év végén : 
legyen tisztában az elemek fogalmával, azok szerepével és 

rendeltetésével tudja az elemeket csoportosítani anyaguk és 
funkciójuk szerint; ismerje a munka megszervezésének elemeit; 

legyen tisztában a részrendszer funkciójával; ismerje a funk-
ció megváltozását elemcsere, illetve kapcsolatváltozás esetén; 
ismerje a részrendszerek működésének általános funkcióit; 

ismerje fel a termelési, a társadalmi, az információs rendszerek 
belső és külső kapcsolatait; 

érdeklődjön korunk technikai újdonságai iránt; vegye észre a 
technikai fejlődés mozgatórugóit, tanulja meg alkotó módon szinte-
tizálni а szaktárgyakban tanult ismereteket; szokja meg a rendszer-
szemléletű, komplex gondolkodást; 

a gyakorlatok során, az elemek (alkatrészek) cserélhetőségével 
1•apcsolatosan győződjék meg a szabványosítás lelentőségéről; a 
nemzetközi —elsősorban a szocialista országok közötti — együtt-
működés fontosságáról; 

ismerje а nyilvántartás, az információgyűjtés rendszerét; az 
információ és az anyag visszakereshető tárolásának néhány jel-
lemző módját; az információtárolás és visszakeresés néhány mű-
szaki eszközét; legyen jártas azok használatában; 

legyen tisztában az anyag- és energiatakarékosság jеlеntősé-
gével, a környezetvédelem fontosságával; 

vegye észre a régi és az új gyártmányok közötti különbségeket 
a funkcióban, a formában, a kivitelezésbеn, a szerkezetben stb., 
legyen ezekről önálló véleménye; 
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vegye észre, hogy a modern technika vívmányai eredménye' 
ként a fizikai munkának mind több és több intellektuális eleme van, 
ezért az élet minden területén gondolkodó, probІémaérzékеny és 
alkotó emberekre van szükség; 

a gyakorlati munkavégzés során ügyeljen saját és társai testi 
épségére, ismerje és alkalmazza a balesetmegеlőzés, az egészséges 
шunkavégzés szabályait; 

a gyakorlati munkában legyen gondos; tartsa rendben munka-
helyét, eszközeit, szerszámait; a fegyelmezett és gondos munkavég 
zésre —szükség esetén — társait is figyelmeztesse; 

legyen jártas a rajzi dokumentációk kezelésében, olvasásában, 
a különböző rajzjelek, szimbólumok alkalmazásában. 

Az üzemlátogatások alkalmával figyelje meg a termelőmunka 
megszervezését; a modern gépek mellett dolgozók munkakörül' 
ményeit; a termelés eredményeit; ismerje fel az üzem  helyét és jövő-
jét a népgazdaságban; értékelje hazánk ipari és mezőgazdasági fej-
lődését. 

Fokozatosan alakftsa ki az adottságának és képességeinek leg-
inkább megfelelő életpálya •ánti érdeklődését; gyűjtsön erre vo_ 
natkozóan adatokat. 

Az Ё1 GRAKERET FEL OSZT<1sn* 
Elemek   kb. 10 óra 

(ebből kiegészítő anyag kb. 3 óra) 

Részrendszerek  kb. 10 óra 
(ebből kiegészítő anyag kb. 3 óra) 

Összetett rendszerek   kb. 20 óra 
(ebből kiegészítő anyag kb. 6 óra) 

Komplex munkák   kb, 20 óra 
(változatok) 

Сzemlátogatás   kh, 4 óra 

64 ora 

* A megjelölt óraszámok keretjellegűek. A törzsanvag feldolgozása kä' 
telező, az óraszám arányai itt eligяzftó jellegűek. A kiegészítő anyag felhasz. 
nálásának mбdját és mértékét az adott pedagбgiai helyzet követelménye1 
szabják meg, azzal a szaktanár belátása szerint bánik. Ezért az erre m•gje" 
lölt óraszáınok csak tendeııciát jeleznek, a tanítás folyamatában szabadon 
átcsoportosfthatбk. 
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М®dsıerek 
A technika csak a többi tantárggyal szoros kapcsolatban oktat-

ható erеdmén esen. Ez a kapcsolat a tantárgyakat tekintve kölcsö-
nös: egyfиlől tapasztalati anyagot ad más tantárgyak tanításához,, 
másfelől a többi tantárgyban szerzett ismereteket a maga sajátos 
módján egybekapcsolja, szintetizálja. 

А technikai ismeretek oktatása a tanulók tevékenységére (sze-
relés, építés, rajzi dokumentációkészítés stb.), valamint a tanulók 
által a körrıyezetben, az üzemekben és más termelőegységekbеn 
végzett megfigyelésekre támaszkodik. Törekedjünk arra, hogy a 
tanulók mindima jussanak el gyakorlati tapasztalataik elvontabb, 
általánosított mgfogalmazásához is. 

A technikai ismeretek oktatásakor а hangsúlyt a jelenségcent-
rikus szemléletmóddal szemben a funkcionális és gazdaságossági 
szemléletre kell helyezni. Aknázzuk ki a tantárgy kollektiv munkát 
követelő, alkalmazkodásra és önfegyelemre szoktató vonásait. 
Lrtessük meg a tanulókkal, hogy a munkamegosztás — és ezzel 
együtt minden kollektív munka —szervezést igényel, és valamilyen 
szervezeti keretben valósul meg. Ezért hangsúlyozottan fontos a 
tevékenységek tervszerű összehangolása, továbbá az üzemlátoga-
tások során a nagyüzemi termelés folyamatának megfigyelése és 
elemzése. 

A közvetlen tanulói munkán kívül a tantárgy igényeihez iga-
?odó oktatástechnikai eszközökre és információhordozók felhasz-
nálásárа is szükség van. 

А tanterv csak a tanulók által elsajátítandó ismereteket és az 
ezekhez szükséges tevékenységi formákat tartalmazza. A tanulói 
гıunka konkrét tárgyát (feladatát) a hely, a környezet, az iskola 
felszereltsége, a tanulócsoport teherbírása figyelembevételével a 
nevelő tervezze meg! 

Az I. osztályos tananyag a mérés- és az irányftástechnika, a 
II, osztályos pedig a technikai rendszerek alapjaira épül. 

A tanterv tananyaga alapvetően keretjellegű. А tananyagban 
szereplq elméleti és gyakorlati feladatok javasolt feladatoknak 
tekintendők. A tanterv keretjellege lehetővé teszi, hogy az iskola 
adottságait is figyelembe véve, a javasolt feladatokhoz hasonló — 
jellegeben azonos — іıás konkrét megvalósítást (kivitelezést) igénylő 
feladatokat is tervezhessenek a szaktanárok. 

Az üzemlátogatásokat lehetőleg a biológiával, a földrajzzal, 
a fizikával és a kémiával egybehangoltan szervezzék. Fontos, hogy 
az üzemlátogatások előkészítése, vezetése és lehetőség szerint érté-
kelése is szakképzett vezető bevonásával történjék. 
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A technika tantárgy oktatása csoportbontásban eredményes. 
A gyakorlati feladatok megvalósítása, valamint a sžükséges méré-
sek elvégzése szükségessé teheti a kisebb létszámú csoportok kiala-
kítását is. A csoportok nemek szerinti szétválasztása nem indokolt. 

Ahol a felszereltség és a rendelkezésre álló eszközök mennyi' 
sége nem teszi lehetővé a frontális tanulói foglalkoztatást, ott az 
egyes tantervi témаКёгёk anyagát forgószínpadszerűen foglalkoz-
tatott csoportokkal kell feldolgozni. 

A technika tantáгgybaіı az elméleti és a gyakorlati ismeretek 
nem választhatók szét, ezért az ellenőrzés és az értékelés során egy-
aránt figyelembe kel venni a mindkét területről származó tanulóı 
teljesítményeket, továbbá a tanórán kivűl szerzett egyéb technikai 
ismereteket is. 

Taneszközök 
Nyomtatott taneszközök 

a) Taпulói segédtelek 

Tankönyv 

b) Tandri segédletek 

Technikai kisenciklopédia 
Természettudományi kislexikon 
Műszaki értelmező szótár 
A tantervi anyaghoz kapcsolódó szabványok (előírások) 
Folyóiratok (A Technika Tanítása, Delta, Élet és Tudomány 
Iűszaki Ёlеt, Technika, stb.) 

Nyomtatott grafikai taneszközök 

Fali táblázatok (tag ók) a különböző ipari és mezőgazdasági 
termelési és szervezési folyamatok szemléltetésére a tantervl 
anyagból 

Vizuális információhordozók 

Diakép-sorozatok a tantervi anyagból 
Fólia-sorozatok az egyes tantervi témakörökhöz 
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Audiovizudlis iп/ormdcióhordozók 

IIangosfilmek a tanterv egyes témaköreihez 
Az Iskolatelevízió adásai az egyes tćmakörökhäz és a tanul-
mányi kirándulások, illetve üzemlátogatások anyagához 

Taпulókísérleü eszközök 

Kéziszerszámok a tantervben szereplő építő-szerelő gyakor-
latokhoz. 

'Iérőműszerek a tantervben szereplő komplex építő és sze-
relő gyakorlatokhoz 

Elektrotechnikai modellező készlet a tantervben jelzett téma-
kör feldolgozásához 

601 



;° л. 
r 

р: •ч' 

• 



Оѕztбdyf®nб@ci ©ra 
I—IV. osztály 

Szerkesztette 

IUsZÁSZI JА\OS\É 



• 

ыгч г 

4, 

l 

ъл 

{ 

1 

лс 



3 

•?f 

Се9 és feladatok 

Az osztályfőnöki óra a tanulók közösségi életének, tevékeny-
ségének egyik fontos szinten, társadalmi tapasztalataik elemzésé-
nek, értékelésének jelentős fóruma. Fontos és sajátos szerepet tölt 
be az erkölcsi-politikai-világnézeti nevelésben. Célja az osztályban 
folyó nevelőmunka összehangolásával, s különösen az erkölcsi neve-
léssel a tanulók mindenoldalú, harmonikus fejlesztése, hozzájárulás 
a szocialista típusú személyiség kialakításához. Célja továbbá az 
osztály közösséggé formálása, a közösség fejlesztése. Ezek érdeké-
ben különféle tevékenységeket szervez. 

Feladatai: 

A közösség és a szocialista személyiség fejlesztése érdekébел: 

az osztály közösséggé alakítása közös célok kitűzésével, köve-
telmények megfogalmazásával; 

a közösségi-közéleti tevékenység szervezése, értėkelése, gaz-
dagítása; 

kapcsolatok teremtése és együttműködés más közösségekkel: 
az ifjúsági szervezettel (KISZ), az üzemmel, a vállalattal, a tár-
sadalmi és а közművelđdési intézményekkel; 

a tanulói önkorınányzat fejlesztése, együttműködés a nevelés-
ben; 

a tanulók önismeretre, önértékelésre, emberismeretre nevelése; 
pozitív tanulói közvélemény formálása, a szocialista erkölcs 

értékrendjének elfogadtatása; 
a tanórák erkölcsi-politikai-világnézeti tartalmának nevelési 

célú elemzése és summázása, nevelési tartalmának gazdagítása; 
útmutatás az egyéni és közösségi érdekek egymásból fakadó 

érvényesítéséhez; 
a nemek közötti kapcsolatok helyes irányú befolyásolása; 
felkészítés a párválasztásra, családalapításra, gyermekneve-

lésre; 
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a szocialista típusú család jellemzőinek tudatosítása, élet-
igénnyé formálása. 

A tanulásra és a munkára nevelésben: 

a tanulás — mint erőkifejtést igénylő munka és életszükséglet — 
értelmezése; 

a tanulás korszerű és eredményes módszereinek megtanitása; 
az állandó önművelés igényének fejlesztése; 
segítségnyújtás a helyes pályaválasztási döntés előfeltételeinek 

tudatosításában; 
a tаnúlók felkészítése a továbbtanulásra és a munkába állásra; 
a munkához való szocialista viszony fejlesztése; 
a szakmaszeretet és a hivatástudat kialakításának elősegí-

tése; 
a fizikai munkát igénylő életpályák helyes értékelésének és 

vállalásának elősegítése; 
a különféle munkaformák szervezésén, végzésėn, értékelésén 

keresztül a kollektiv szellem növelése és elmélyítése. 

A szocialista hazafiságra és internacionalizmusra nevelés érdeké-
Ьеп: 

a tudatos hazaszeretetnek és az internacionalizmus politikai-
eszmei tartalmának elmélyítése, cselekvést kiváltó erővé formá-
lása; 

a szocialista hazafiság, internacionalizmus tudatának és érze-
lemvilágának fejlesztése, okozati és cselekvési fokra vitele. Ennek 
érdekében megfelelő tevékenységi formák szervezése; 

felelősségérzet fejlesztése a haza védelmének, a szocialista 
társadalmi rendszer vívmányainak és létesitményeinek a megóvása 
ёrdekében. 

A diйké1Ctтбd, fеlпőtt é(еtтód szokósainak kialakítdsdban: 

a fiatalok és felnőttek értékes szórakozásának, időtöltésёnek 
módjaival való ismerkedés, iskolán kivüli formák szervezése; 

a szabadidő kulturált, egészséges tevékenységekkel való eltöl-
tésének szervezése; 

a fejlett szocializmus új életformájára való felkészítés; 
az életmód tágabb értelmezésével, értékelésével hozzájárulás 

a teljes, harmonikus személyiség kialakításához. 
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I. OSZTALY 
Evl 32 óra 

ЕIs® tömаkör: Közösség éš személyisёg 

Кözéрiskolába járunk 

A gimnázium képzési rendszerének megismertetése, különös 
tekintettel a helyes pályaválasztást elősegítő fakultativ tantárgy-
csoportos oktatás rendszerére. Az iskola szerepe a felnőtté válás 
folyamatában, a fiatalok képességeinek kibontakoztatásában, sze 
Telyiségűk fejlesztésében, jövőjük kialakításában, a népgazdaság 
munkaerő-igényeinek kielégitéséhėn. Helytállásra, művelődésre ösz-
tönző hagyományok. Az iskola névadója. 

A tanulók bemutatkozása. 
Az iskolai életet szabályozó Rendtartás, Házirend, Műhely-

rend legfontosabb részeinek ismertetése. A tanulók jogai a Házi-
rend és Műhelyrend megalkotásában, módosításában, kötelességeik 
a bennük foglaltak érvényesítéséhen. 

Az osztályterem díszítése, berendezésének megvédéše. 

Bekapcsolódás az iskola közösségi, mozgalmi életébe 

Az iskolai ifjúsági szervezet életének ismertetése. Alapszer- 
vezetek, tevékenységi körök. Iskolai diákkörök, sportkörök. 

Folyamatosság a mozgalmi életben. Az ifjúsági szervezetek 
szerepe, feladatai. Atmenet az úttörőmozgalomból a KISZ-be. 

Az osztály kapcsolata az iskola más közösségeivel: a pártszer-
vezettel, az iskolai K1SZ-szervezettel, a tantestülettel, a többi osz-
tallyal, a klubbal. 

Az osztályk®zёsség szervezвёdése 

Az általános iskolából hozott közösségi, mozgalmi tapaszta-
latok számbavétele a tanulók bemutatkozása alapján. Elképzelé-
sek és javaslatok az osztály majdani közösségi életéről. 

A jó osztályközösség jellemzői; nyitottság más közösségek felé. 
Közös célkitűzések, elhatározások. Az osztálytársak egymásnak 
nyújtott segıtsége a tanulásban, magatartásuk formálásában. 

* A kötött témákat csillaggal jelöltük. 
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- A dіákönkormгnyzat 

Az ifiúsági önkormányzat formái. Működésük jelIemzői. A diá-
kok a maguk meghatározta feladatokat, ügyeket önálló hatáskör-
ben tervezik, inté.zik és ellenőrzik. 

A diákönkormányzat feladatai; az életkornak, a tanulók konk-
rét szükségleteinek és a lehetőségeknek megfelelő tartalma és köre. 
A diákönkormányzat általános iskolai tapasztalatainak hasznosi-
tása. 

Az osztálygyűlés mint az osztályönkormányzat legfelsőbb for-
mája a középiskolában. Az osztály-diákbizottság választott tagjai-
nak tevékenységé az osztályszintű feladatok ellátásában. 

Milyenek legyenek az ODB tagjai? 
Jogkörűk és feladataik, a választás előkėszftése. 

Az osztály-diákbizottság választása 

A jelölőbizottság teendői; a jelöltek összeállítása az osztály-
gyűlésre. Véleménykérés a KISZ-től, a vélemények ismertetése aZ 
osztályban. 

1 szavazás. A szavazatok számlálása az egész osztály nyil-
vánossága előtt. 

Az ODB feladatköréből adódóan legfontosabb a tanulmányi 
és'az érdekvédelmi felelős munkája. 

Az osztály-diákbizottság — az osztályfőnök foglalkozási ter-
vével egyeztetett — munkatervének kialakítása és az osztálygyűlés 
elé terjesztése. A terv vitája és elfogadása. (A választást célszerű 
csak a második félévben megtartani, mikor az osztály tagjai már 
jobban ismerik egymást.) 

Hogyan fejóődött az osztályközösség? 

A tisztségviselők, a reszortfelelősök meghatározott időközön-
ként beszámolnak munkájukról az osztályközösségnek. Év végéi 
a közös értékelés tárgya: az osztályközösség szervezettségének foka, 
a közösség belső szerkezete. 

Kiscsoportok. Baráti kötődés és párkapcsolatok a csoportban. 
A klikk. 

A tanulók társadalmi, mozgalmi mımkavállalása teljesftésė-
nek mértéke, minősége — összefüggésben a tanulmányi feladatol 
teljesftésėvel. (A tanulmányi helyzettel külön óra foglalkozhat.) 

Az osztály-diákbizottság és a KISZ.—szervezet dicséretekre és a 
jutalmazásokra tett javaslatainak megbeszélése. A jövő év еlőre-
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latható feladatai a lıiányosságok felszárnolásáhaа és a közösség 
továbbfejlesztésében. 

A serdüІÉsse! šár® pr®ьiënák* 

A serdtilćssel }áró tünetek. A serdüléssel járó hangulati válto-
zasok; az ingerlékenység, a környezettel való sorozatos összеütkö-
zés, önmaguk alul- vagy fölülértékelése stb. 

Az életkor иllemzői; az egyediillét, a hefeléfordulás, a sing 
tartó lıarátság, a másik nem felé forduiás, a különböző nemek egy-
más iránti érdeklődése, a seхualitás. 

A változások fiziológiai és pszichológiai okainak magyarázata. 
''Iik a veszélyei annak, ha az önállósulásra törekvés következtёьеп 
a fiatal elutasitja a felnőttek tapasztalatának átadását, és a ser-
dülő mindent maga akar kipróhálni, akár kudarc árán is, vagy csak 
a kortársi vćleménn e1 azonosııl? Az önismeret, a jelenségek okai-
iıak kutat az aka rat y arat edzése, az öıınevelés szerepe a problénıák 
közötti eligazodásban. 

Mennyire ismeijük egymást ës maáui:kat? 

Az önismeret és az emberismeret jelejtősége. A megfigyelés, a 
tapasztalatok helyes értékelése. Az, irodalom, az olvasás jelentősége 
az önismeret és emberismeret hővítéséhen. A logikus gondolkodás, 
az akarati és érzelmi élet szerepe az önismeretben, önirányításhan. 
tanulók helyzete, viselkedése, magatartása az iskolai közösségek-

ben. A fegyelmezett, közösségï magatartás az iskolán kivül. lama-
gok és a felnőttek megértése. A véleménynyilvánítás módja, fó-
rumai helyes hangneme. Az önismeret és az emberismeret jelei-
tösége a közösségi életben, a különféle társas kapcsolatokban, az 
iskolai, családi, munkahelyi prohlémák és összeütközések megoldó-
sában. 

A magatartás iskolai értékelése 

A magatartás értékelésének szempontjai. Kinek milyen jó 
tulajdonságai vannak, hogyan használta fel ezeket a közösség és 
saját fejlődése javára? 

A kötelességtudat, az aktivitás, a lelkiisrheretes tanulmányi, 
kÖ7,életİ, politikai munkavégzés, az osztály fegyelmenek értékelése. 
f Уmás kölcsönös megbecsülésének és segítésének mértéke. Meg-
felelés az iskola, az ifjúsági szervezet, az osztálvközösség diákön-
lioгınáayzata követelményeinek. Az önkritika és egymás bírálatá-
nak lényegi tartalma, helyes hangvétele. 

3J G ımnáziumi nevelés terve 
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Írdsbeli beszámoló: 
Osztálytársaim közül kik miben példamutatóak számomra? 

Az igaz barátság 

A baráti kapcsolatok jelentősége a serdülőkorban. Az igaz bа-
rátság érzelmi támaszt, segítségnyújtást, egymás prob émáina1 
megértését jelenti. 

Az őszinteség, a titoktartás, a hűség és az egymásnak nyújtott 
baráti segitség mint az igazi barátság jellemzői. A rosszul értelme' 
zett segítés, és a rosszul értelmezett szolidaritás, a betyárbecsület 

Hány barátja lehet az embernek? 
Az igazi barátság és a cimboraság. 
A barát megválasztásának szempontjai. 
A barátság szerepe a fiatalok személyiségfejlődésében, érzeІnl 

életében. Lehet-e igazi barátság fiú és lány között? Partner- és 
baráti kapcsolat. 

Fiúk és lányok új tartalmú barátsága* 

Az általános emberi kapcsolatokban érvényesülő erkölcsi nor-
mák, alapelvek, elfogadott társadalmi szokások mint a fiúk es 
lányok kapcsolatának szabályozói. A kortárscsoportokban kiаla-
kuit, úgynevezett rejtett normák hatása a fiatalok öltözködésére° 
šzokásaira, magatartására, nemek közötti kapcsolatára. A negаtíi 
megnyilvánulások ártalmas hatása. A helyes kapcsolat alapja 
egymds tisztelete, megbecsülése, a segítőkészség, tapintat, felеlős' 
ségérzet, udvariasság és a magatartásbeli fegyelmezettség. Ideál, 
keresés, diákszerelem. Ezek hatása a jellembeli tulajdonság0К?а• 
A belső érték szerepe és jelentősége a fiúk és a lányok közötti er-
zelmi kapcsolatban. 

A diákszerelem és a barátság eltérése és hasonlósága. A bioló' 
giai érettšég egyénenként eltérő üteme. A diákszerelem és a nem1 
élet megkezdésének a kérdése. . 

Az osztály véleménye és a közvélemény a fiúk és lányok 
kapcsolatának alakulásáról. 

. A gyermek helye a családban* 

A család a társadalom alapvető közössége, a társadalmi nwe-
lés elsődleges tényezője; funkcióinak változása napjainkban. (BЭ1и 
tositja az utódok létrehozását és gondozását. Elemi gazdasági egy 
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sėg, Мunkal:őzősség, nıelyben arányosan kell megosztani a család-
tagok kгΡizőtt a tehervállalást, a felelősséget, a ınurıkát.) A család 
stabilitásának anyagi; erkőlcsi, érzelmi feltételei. A szocialista csa-
tád a kőzősšégi életmód első gyakorlótere. 

A gyermek a csalidban. A szülők és a gyermekek kapcsolata. 
Az alkalmazkodás, a segiteni akarás, a kritika és őnkritika helyes 
mértéke. A család szerepe a gyermek tanulásában, szellemi és testi 
fejlődésének segítésében, eIlenđrzésében. A családi és az iskolai ne-
Уelés 'kapcsolata. 

Második témak®r: Tanulás és munka 

Az eredményes tanulás módszerei a këzépiskºláhan 

Az eredményes tanulás feltételei: az akaraterő, a figyelem-
°sszpontosítás, a rendszeres munkavégzés szokása, az őnismeret. 
A megfelelő külső kőrülmények fontossága, megteremtése. 

Tehetség és szorgalom, szorgalommal pótolható a tehetség, de 
a tehetség szorgalom nélkül nem bontakozhat ki. Adottságok és 
képességek. Az emberrel születètt adottságok rendszeres gyakor-
lással fejleszthetők képességekké. 

A szabatos beszéd, a helyes írásmód és a gyors, hibátlan olva-
sás 1olÿamatos fejlesztésének jelentősége. A lemaradások pótlása 
a további tanulmányok eredményességének elengedhetetlen felté-
tele. Az egyes tantárgyak óra alatti és órán kіvüli sajátos tanulási 
nıódszerеi. A problémamegoldó képesség szerepe a tanulásban. 
1 kőzőšen feldolgozott tananyag beillesztése az eddigi ismeretek 
rendšzerébe. Az ehhez szükséges belső tanulói aktivitás. A tanultak 
alkalmazásának képessége. Az egyénre és a tantárgyra szabott leg-
jobb tanulási módszer keresése és követése. лltаláпos lexikonok, 
szaklexikbrıok, idegen nyelvű lexikonok, szótárak, bibliográfiái 
használatának megtanítása és gyakoroltatása az órán. 

A tanítási órán kívüli tanulás 

A tanítási órán kívüli iskolai tanulás kötetlen, szórakoztató 
formái. A szépirodalom, a rádió, a televízió, az újságok, a szakla-
P°k, a szakkönyvek, az ismeretterjesztő filmek, a kiállítások szerepe 
a tananyag elmélyttésбbeп, az új ismeretek szerzėsében. Előzetes 
tájékozódás és a műsorok, olvasmán} ok helyes megválasztása; az 
arányos időráfordítás. A diákkőrők, az ćrdeklődési kőrők, klub-
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foglalkoáások, vetélkedők, tanulmányi versenyek minta tanultak 
àlkalmazásänak próbakövei. Ki milyen területen tudja legjobb ered 
mėnyeit elérni? 

Az olvasás, az önálló ismeretszerzés fontossága. A könyvtár 
használata. Ismerkedés a katalógusok faj faival. Látogatás az iskolai 
és a városi könyvtárban. 

Tevékenység és képességek 

Tevėkenységeink megválasztása összefűgg az érdeklődéssel. 
A kíváncsiság és az érdeklődés közti különbség. Az ember lеgfőьb 
ėrdeķlődési körei; a munka, az emberi kapcsolatok, a család, a 
kultúra, a tudomány, a világnézet, a sport, az egészség, a szórakó 
zás stb. Az érdeklődésnek megfelelő tevékenységi körök. A teve 
kenység szerepe a képešѕégek fejlesztésében. A sokoldalú tevékeny' 
ség során fejlődik, gazdagodik az ember egész személyisége. Ifit mı 
érdekel, mivel foglalkozik szivesen? 

Részvétel a termelőmunkában 

Az őszi közhasznú társadalmi munka, vagy egyéb közösen vég' 
zett termelőmunka értékelése. Az együttesen elért eredmény; 
A tanulók egyéni teljesítményének, szorgalmának, munka közbіnı 
magatartásának megbeszélése. 

Tanulói vélemények egymás munkájáról, a végzett munka 
értékelése. Ёlménуеk, tapasztalatok. 

A munkáért kapott bér célszerű,egyéni felhasználása és egy 
rėsze felajánlásának a kérdése az ifjúsági szervezėt vagy az iskola 
közös céljaira, a tanulók közös tulajdonának gyarapítására. 

Az osztály tanulmányi helyzete 

Az osztályfőnök és az 0DB tanulmányi felelőse — az osztály' 
ban tanító tanárokkal folytatott előzetes megbeszélés alapján ' a 
tanulókkal az osztályfőnöki órán „munkaértekezletet" tart. 

A tanulmányi eredmény értékelése, vélemények, nćzetаzoflo s-

ságok ės eltérések. A tánulószobai munka, a korrepetálások milyen 
segítséget nyújtottak a felzárkózóknak? A szorgalom- és magataı 
tásjegyekre tett javaslatok — osztálÿgyűlésen'előkészített 
beszélése. 

Nyilvános elismerés. A kritika és az önkritika gyakorlásáя al; 
kérdése. Újabb célkitűzések, csoportos és egyéni vállalások a Jpд° 
tanévre. 
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Harmadik témakör: Szocialista hazafiság, 
internacionalizmus 

Szocia9ista hazafiság, internacionalizmus 

A hazafiság fogalmának változásai Magyarországon. Tudati és 
érzelmi tartalma a szocializmusban. Ahazafiság ma elsősorban a 
szocialista építés eredményeivel — a szocialista országok együtt-
működésével és az internacionalizmussal — függ össze. A szocialista 
haafiság és internacionalizmus egysége. A szocialista hazaszeretet 
egyformán fontos tényezői: dolgozó népünk jelene és nemzeti ha-
gyományaink. A nemzeti haģyományok mint a magyar munkás-
Sag hagyományainak fontos része. A szocialista hazafiság feltéte-
lezi a lenini nemzetiségi politika gyakorlati megvalósftásat. A na-
cionalizmus és a sovinizmus bírálata. 

Cselekvő hazafiság: társadalmilag hasznos munka és állandó 
készenlét a szocializmus szolgálatára és vívmányaink védelmérė. 

A rendőrség, a muı kásőrség, a vám- és pénzügyőrség muпká-
jának szerepe, megbecsülése; segítése. 

P, hadkötelezettség* 
(2 óra) 

A szocializmus ćpítésė és védelme oszthatatlan feladat, dia-
lektikus kölcsönhatásban van egymással. A haza védelme népköz-
tarsaságunk alkotmánya szerint minden állampolgár alapvető 
kötelessége. A hadsereg és más fegyveres erők szerepe a szocialista 
államban és a haza védelméhеn. Az AIkotmány 70. §-ának és a hon-
•édelmi törvénynek az értelmezése. Az 1976. I. törvénv a hadkĐte-
lezettségről. Férfiak és nők hadkötelezettsége. Az egyes fegyver-
nemek MZit várhatnak a fiatalok a hadseregtől, határőrségtől? 
A szakmák elsajátításának lehetősége, tanfolyamok a hadseregben. 
A tanulók felkészítése az iskolai honvédelmi napokra. 

Unnepek, megemlékezések 

Nemzeti és nemzetközi ünnepeink. Az iskolai ünnepélyek és 
megemlékezések. 

A megemlékezések az óra kereteihez mértek. Az osztály ta-
nulóinak szerepe ćs feladata a megemlékezések szervezéséhen és 
megtartásában. A lelkiismeretes felkészülés és részvétel a kollektív 
munkában. A jól összeállított, sablonoktól mentes műsor eszmei-
politikai tartalma és élményereje. Az aktiv ünneplés. Az egyéni és 
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kollektív feladatok; a plakátok, a faliújságok, a diáksajtó, az iskola1 
irodalmi színpad, az énekkar és az iskolarádió szerepe az tinnepé 
lyek előkészítésében és utóhatásában. 

A tanulók ünnepi műsorai az üzemek, a politikai és társаdаlml 
szervek rendezvényem. 

Negyedik témakör: Diákéletmód, fе nőtt életmöd 

Az időbeosztásról 

Tájékozódás a tánulók napi időbeosztásáról időmérleg alap' 
ján. \iennyi idő jut tanulásra, politikai és társadalmi munkára, 
pihenésre, szórakozásra? Diákköri, sportköri elfoglaltságok, korre' 
petálások, különórák számbavétele. A tanuló munkája a csаládbаВ. 
A napirend kialakítása és betartása, rugalmas kezelése. A helyes 
tanulási módszerek és az egészségügyi szabályok hetartása. 

Aktiv pihenés, pihenést jelentő tevékenységek. Passziv pilıe-
nés. Semmittevés. . 

A jó időbeosztás szokássá válásának haszna a felnőtt életkor' 
ban. 

A szabadidő helyes šelhasználása. A hobby 

Az önképzés fogalma. A harmonikús önkifejlesztés lehetőségi 
a szabad önképzésben, a hobbyhan, sportban, szórakozásban. Ige' 
nyesség önmagunk iránt. A hobby a fiatalok és a felnőttek hasznos 
időtöltése, kézügyességet fokozó, ízlésfejlesztő, ismeretgаzdaító 
tevékenysёg. (Gyűj tés, barkácsolás, akvarisztika, zenélés, turlsг-
tika, diáklevelezés stb.). Mivel töltik szabad idejüket az osztály 
tanuldi? 

Az iskola és a közművelődési intézmények — pl. múzeumoh, 
kultdг• zak, klubok — nyújtotta lehetőségek felhaszııálása. GУa• 
korlati tanácsok. 

Egy-egy tanuló érdekes gyűjteményének bemutatása. 

Isztétikai élmények 

Közösen szerzett képzőművészeti, szinházi éš zenei élmények 
hatásának az elemzése. Az esztétikai élmény szándékos keresése 
törekvés a megértésére. A befogadó aktivitása. A szép és a tetszés; 
Miért különbözőek az ízlések? Az esztétikumban visszatü]•röгΡőd° 
világnézeti tartalom. Az esztétikai műveltség érzelcmgazdаgl tó, 
és fejleszti az erkölcsi érzéket. A művészetekkel való közvctlс• 
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. .. -,. . . -:.м, 

találkozás hatása az ember harmonikus, boldog életre törekvésére. 
Ösztönzés az értékes irodalmi és zenei művekkel való ismerkedésre, 
az amatőr művészeti csoportokbaıı való részvételre. 

Az egészséges életmód 

A megfelelő napirend kialakítása, az iskolai és az iskolán kivitli 
elfoglaltságok figyelembevételével. Törekvés a tanulás, a munka, 
a szórakozás és a pihenés helyes arányaira. 

A testnevelés, a sportolás, a kirándulások szerepe, jelentősége 
a sokoldalú testi fejlődésben, a honvédelemre való felkészüléshen, 
az egészség megóvásában. 

A személyi higiénia. Tisztálkodószerek és a serdülőkorban hašz-
nálandó kozmetikai szerek. A fogápolás és a fogorvosi megelőző 
vizsgálat jelentősége. Az otthoni és az iskolai környezet tisztaságá-
nak, rendjének védelme. 

A baleseti lehetđségek elkerülése, a balesetvédelmi előírások 
betartása a játékban, a sportban, a közlekedésben, a munkavégzés 
közben. -

A szeszes ital és a dohányzás káros hatása a fejlődő szervezetre. 
AZ alkoholos állapot szerepe a fiatalkorúak bűncselekményeinek 
elkövetéséhen. 

A rendszeres étkezés és alvás fontos egészségügyi követel-
ményei. - - 

Illemszabályok a társas érintkezésben 

A viselkedés szabályai változásának kapcsolata a társadalmi 
rendszerrel. Az egyes osztályok illemszabályai az osztálytársadal-
makban. Magatartásformák a szocialista társadalomban. Az egyen-
lőség mindenoldalú elismerése, kölcsönös figyelmesség és tapintat, 
mások tiszteletben tartása. 

A viselkedési normák és az illеmszahálуok változó elemei. 
A társas érintkezés néhány alapvető szabálya. (Például köszёnési 
formák bemutatkozás, megszólítás kortársak és felnőttek körében 
stb.) 

A szerelmesek magatartása* 

lembenylņelеlősséğ а тásik ember és ön c,00 mag• kņrántt. Az igazi sze-
relem személyiségmozgósító ereje, pozitív hatása a jellemfėjlő-
désre. 

A szerelmes fiatalok és a felnőttek. A megértés, a féltés és az 
előítéletek. Szabadosság a szerelmesek viselkedésében, helytelen 
m agatartásformák. 
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Nvilvános helyen való viselkedés, illemszabályok, szokások 
betartása. 

А közlеkеdё§ jogi és etikai szabályairól* 

Kőzlekedés gyalogosan, tőmegközlekedési eszkőzőkőn, kerék 
párrаΡl, motorral, személygépkocsival. A kőzlekedési szabályok, a 
jelzések, a KftESZ legfontosabb előírásаΡi. 

Közlekedés az iskola kőrnvékén és a lakóhelytől az iskoláig 
A kollektiv. közlekedési erkölcs kialakításához legszцkséde-

sebb viselkedési foгmák; az udvarias, a figyelmes magatаΡтta5' 
(Utasok, járművezetők, gyalogosok.) Agressziv magatartás a kö•-
lekedésben. Az ittasság súlyos kővetkezményei. Külőnős figyel-
messég, előzékenység az idősebbekkel, vakokkal, rokkantakk•h 
terhes аΡnyákkal, a kisgyermekekkel kőzlekedőkkеl és a kőzlekedó 
kisgyermekekkel. 

A közös tulajdon védelme ës gyarapitása 

A tulajdonviszonyok; a társadalmi, a csoport- és a személyi 
tulajdon. 

A társadalmi tulajdon védelme mint személyes érdek. . 
1{ong dl , pazarlás; anyagi károkozás nemtörődömségből. 
A szocialista tulajdon szándékos megkárosítói. A társadalnl• 

tulajdon elleni vétségek. 
.1 közős tulajdon gyarapításának kőtelezettsége. 
Tanulói javaslatok gyűltése, hol, milyen munkával tudnának 

hozzájáruini az iskola felszerelćsének öntevékeny védelméhez, kai•- 
bаΡntartásához, vagy más társadalmi tulajdon (p1. park, játszóul° 
szociális otthon, óvodai játékok) javításához, gyarapításához. 

A személyi tulajdon ellen elkövetett vétségek, azok erkölcsi 
és jogi kővetkezményei. 

A védnökségvállalás lehetőségeinek felmérése, megszervezése. 

az Ёі OIIAKEItET FELOSZTASA 

Kötött témák   kb• 6 ora 
Az osztályfőnök által meghаΡtározandó a 

választható témák   kb. 19 or 
aktuális témák   kh• 7 °•á — — J -oг•а 
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II. CSZTALY 
Гvi 32 ога 

. Témakоrök* 

Еlsб témakёr: {C®zösség és személyiség 

A közösség előtt álló új feladatok 

Hogyan befolyásolták a közösség fejlődését az elsđ évi tervek 
meg•alósításának sikerei és kudarcai? Amin változtatni kell. 
A tisztségviselők megerősítése vagy újak választása. A megbiza-
tások elosztása. A feladatok és a követelmények pontos meghatá-
rozása, tudatosítása. Hogyan szolgálják a közös célt a részfeladatok? 

i•Tindenlcinek legyen módja valamit tenni a közösségért. A 
didkönkormányzаt önállóságának fokozása, jogkörének bővítése 
tanulói javaslatok alapján. 

Az osztály-diákbizottság tanulmányi, politikai, közéleti, kul-
turális és sportmunkája tervének közös előkészítése. Tervek az 
osztályķözösség kapcsolatainak kiterjesztéséhez. 

Milyenek voltunk egy évvel ezelőtt, hol tartunk ma? 

Az önismerétnek és az egymás megismerésének jelentősége a 
kózОsség fejlődése szempontjából. Ennek összefüggése a jellemfor-
malással. A tárgyilagos elemzés szempontjai. 

Az önismeret és az egymás megfigyelése a különféle tevékeny-
ségelcben mint a pályairány, a fakultatív tantárgyak megválasz-
tdsának segítője. 

A tanulók önjellemzése hibáik kijavítása és továbbfejlődésük 
érdekében. Különbözđ irányíı képességek együttes hatása az osztály-
közösség fejlesztésére. 

Az osztály előtt álló közvetlen és távolabbi feladatok; az egyéni 
és a kollektív megbízatások az osztályban és az iskola más közös-
ségeiben. - 

Közösségi viszonyok az iskolában 

Hivatalos és nem hivatalos kapcsolatrendszerek az iskolában. 
pártszervezet, taııtesttilet, az iskolatanács, a hISZ tanulói kép-

ise1ete a tanári értekezleteken, esetenként a pártszervezet tag-
5yűlésein. . 

Az iskolatársi és az osztályok közötti kapcsolatok. A KISZ-

A kötött témákat csillaggal jelöltük. 
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szervezet és a tanıılóifjúság. Az alapszervezetek, az osztálvgyűlés 
és az ODB. Mozgalmi délután hiztosftásának jelentősége és felhasz-
nálása a hét meghatározótt napján a közös politikai, kulturális és 
sportmunkában. 

A közösségi embert jellemző tulaÿd®nságok 

A közösségi beállítódás és magatartás. Igény a közösségre és 
annak továbbfejlesztésére. Azonosulás a közös célokkal. Ünkéntes 
résztvállalás a feladatokból. A tudatos megértés és a másnak nyúl' 
tott segítség. A pozitiv közösségi értékek, normák elfogadása, fej-
lesztése. A lelkiismeretes munkavégzés, a munkaszeretet. Pozití'T 
viszonya társadalmi tulajdonhoz. Készség az önálló, folyamatos 
művelődésre. Jobbat akarás a társadalmi fejlődés érdekében. 

Egyéni kűlönbségek a közösségi emberré válás folyamatában. 

Tervezés, ábrándozás 

Közelebbi és távolabhi célkitűzések. Az, életcél értelmezése. 
мagánélet és közélet harmóníája, egyéni és társadalmi célok közе-
lítése. Az ábrándozás és a megvalósításra irányuló törekvés kibon' 
takozásáпak a kapcsolata. A realitás ismeretének hiánya, hamis 
elképzelések kialakulása, a csalódás, a kiábrándulás. Acélok Méré-
séhez vezető utak és az akadályok számbavétele. Az akarat sze-
repe a megvalósításban. 

Az önnevelés 

Az önnevelés irányulhat valamilyen jб tulajdonság kialakí' 
tósára, rossz szokás elhagyására vagy valamely képesség fejlesZ-
tésére. 

Az eredményes önnevelés világos célkitűzést követel, határo-
zott jellembeli tulajdonságokat: állhatatosságot, kitartást. AZ 
akarat edzése mint az önnevelés céljá. 

Az egyes konkrét tevékenységek rendszeres, kitartó gyakor-
lása révén hasznos szokások fejleszthetők ki. A jó szokások rneg-
könnyítik az önnevelés eredményeinek állandósulását. A közös-
ségek mint segítők az önnevelés akadályainak leküzdésében: csa-
k d, ifjúsági szervezet, osztálykollektíva. 

Felkészülés a családi életre* 

Felkésziilés a párválasztásra és a családalapításra. А párválasZ-
tás feltételei, helyes ismérvei. A meggondolt és a meggondolatlan 
párválasztás. A párválasztás kölcsönössége.Egymás megismerésének 
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jelentősége. A hasonló érdeklődés, gondolkodás. Felelősség a szere-
lemben és а családi életben. Harmónia, érzelmi kötődés, közös ter-
vek, összehangolt cselekvés, családtervezés. A felelős családalapítás. 

meggondolatlan házasság következményei, a felbomlott családi 
élet hatása a gyermekekre. 

R+ családi élet szépségei, nehézségei* 

A házasságkötés és a családalapítás felelőssége. A családi élet 
szépségei: belső harmónia, közös életelvek, megvalósult tervek, 
sikerek, örömök; a gyerekek. Érzelmi biztonság, a családtagok sze-
mélyiségének gazdagodása. 

Nehézségek a családi életben. Megelőzésük lehetőségei, meg-
oldásukra való közös törekvés. Alkalmazkodás, egymás egyénisé-
gęnek tiszteletben tartása, fegyelmezettség, kölcsönös segítség és 
tehervállalás, együttérzés. Megértés а házastársak, a szülők, a nagy-» 
szülők és а ermekek között. A kölcsönösségen alapuló kapcsola-
tok és a családon belüli őszinte, nyilt légkör. 

A szocialista demokratizmus lényege 

A demokratizmus fogalma, osztályjellege. Változása az egyes 
történelmi korokban. A polgári demokratizmus és a szocialista de-
mokratizmus. A szocialista đemokrácia politikai szabadságot és 
egyúttal elkötelezettséget is jelent; a joggal való élés igényét és a 
kötelezettségek teljesítésének kőhittségét. A demokratizmus mint 
a szocialista társadalomirányítás elve. 

Demokrácia az iskolában. A demokratizmus megvalósítása az 
osztályban és a munkahelyen a jó közösség alapfeltétele. A köteles-
segek elmulasztása, a fegyelmezetlenség, a kőzőmbösség, a véle-
m ényelhallgatás, az antidemokratikus magatartás. 

Aktív részvétel az 0DB, a KISZ rendezvényein. Az osztály-
han, a munkahelyen, az ifjúsági szervezetben, a diákparlamenten 
elmondott vélemény megalapozottsága, őszintesége. 

Hogyan éltek eddig az osztály és az iskola tagjai a vélemény-
nyilvánítás eszközével? 

Második témakör: Tanulás és munka 
Tanulás egy életen át 

Az állandó képzés és önképzés igényének kialakítása öпma-
gunkban. Napjainkban csak a magát állandóan továbbképző ember 
tud kora, társadalma változó követelményeinek eleget tenni. 
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A dinamikus műveltségfelfogás. Egyéni tanulási, önképzési mód-
szerek. A szélesеbbkörií elméleti felkészültség színvonalasabb gya-
korlati munkát eredményez, meghatározó a világnézet és magatar-
tás alakmásában. 

A megértés, a lényeglátás, az önálló itéletalkotás, a fejlett 
alkotó gondolkodás igénye az önművélésben. Az egyéni képességek 
fejlesztésének módjai, fontossága a pályaválasztásban. 

Pálуavála§ztási szándék és a társadalmi szükséglet 

A gazdasági fejlődés iránya, az ország gazdasági szerkezetének 
változása mint a munkaerő-szükséglet meghatározója. 

A munkaerőigény és az oktatástervezés közötti kapcsolatok• 
A jelenben és à jövőben szükséges szakmák, foglalkozások, munka-
körök ellátására vaió felkészités, fеlkészűlés jelentősége. Tájéko• 
zódás a tanulók pályaérdeklődéséről három alaptípus szerint: 

a pálуаválasztásı tervek még hiányoznak; 
а terv gazdasági vagy személyi tekintetben irreális; 
a pályaválasztási tervek reálisak. 

Az objektív és a szubjektiv feltételeknek legjobban megfelelő 
pályakör és a fakultativ irányválasztás. 

Az önismeret jelentёsége a р луаváiašztásban 

Az érdeklődés, a hajlam, a képesség felismerése vagy félreis-
merése. Az önismeret jelentősége a pályaválasztásban. 

Az akarati tulajdonságok szerepe apályára, hivatásra való f i1 
kёѕzіtёѕbеn. 

A választott pálya követelménye, sajátosságai. A reális lehe-
tőségek felmérése mind az egyén, mind a társadalom oldaláról. Az 
egyén lehetőségeit korlátozhatja ugyan a népgazdaság munkaerő-
szükséglete, de az alternativák, az egy pályakörön belüli és a külöır 
féle szintek közötti választhatóság az érdekek közelítését lehetővé 
teszi. 

A munkaszükséglet 

Erkölcsi tanitások a munkáról mint büntetésről (az ember 
„bűnbeesésének" kövеtkеzményеi). 1 munka külső kénysтerjellege 
а kizsákmányoló társadalomban. A szocialista társadalomban a 
kénуszеrjеІІeg fokozatosan átalakul: egyrészt erősödik a munka 
szűkséglеtként való átélése, másrészt a munkára való kényszerítés-
hen, a nıunkаklitelességbеn a társadalom egészének érdekei jutnдl• 
kifejezésre. A inunkéval való azonosulás feltételei a társadalomban 
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(például megfelelő munkamegosztás-struktúra, szocialista bérėzési 
rendszer), az egyes munkahelyeken (például az adott munka és a 
szakképzettség összhangja), valamint az egyénben (munkaszeretet, 
az egyéni munka jclentőségének tudata stb.). Otthoni tapasztala-
tok a munkával kapcsolatosan. 

Foglalkozás és hivatás 

A munka, a foglalkozás, a hivatás. Lehet-e hivatás egy szakma 
művelése? A nagyobb mértékű szakosodás olyan szakmai alapis-
mereteket és egyszersmind széleseb b látókört kíván meg, amely 
megkönnyíti az üzemi munkához szükséges speciális ismeretek 
megszerzését. 

A ma még.kedvezőtlеn körűlménуek között folyó munkák el-
1atása. A nehézségek vállalása a szakma, a tudás érdekében. A szak-
ember hivatásbeli elkötelezettsége. A magasszintű szakmai tudás 
és az új irá.nti fogékonyság egyéni, társadalmi jelentősége. 

Érték és munkaerkölcs 

A munka az egyén legfontosabb tevékenysége. Hatása a sze-
mélyiseg fëjlődésére. 

A tanulás és á munka összefüggése. A dolgozók tudása érték, 
a népgazdaság „aranyfedezete". A lelkiismeretesen, szakértelemmel 
' еgzett munka becsülete a szocialista társadalomban. 

A jól szervezett, hatékonyabb, intenzivebb munka magasabb 
életszínvonalat biztosít. 

A munka szerinti jövedelemelosztás elve a szocializmusban. 
Az anyagi érdekeltség és az anyagiasság. 

palyamunkák, tantárgyi, szakmai, sportversenyek értékelése 

A pályázatokon, versenyeken való sikeres részvétel erkölcsi 
értéke készségfejlesztő hatása. A további feladatok, tevékenységi 
formák megbeszélése az eredményes önfеjlеsztés érdekében. A közös-
ség még több tagja vállalja az erőpróbát igénylő alkotást, teljesít-
?LnУепеk fokozását; részvételét a versenyeken. Egyéni és kollek-

részvétel a pályázatokon, versenyeken. 
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iaimadik fénаk©r: Szoсiаliѕtа hаzаfi•ág, 

intегпасóоnаiizmua 

Nemzсtkdzá kapd®€аtаиnk, nemzеtközl közQsségi szerуЁzetd( 

N mzеtközi kapcsolataink legfőbb elvei: a szocialista orszá-
gok közösségének erősítése, a killöпböző gazdasági és társadаlіnı 
berendezkedésíi államok közötti békés együttműködés, a nemzet-
közi béke és biztonság megőrzése. Magyarország kapcsolatai a 
szocialista országokkal. A KGST mint а szocialista gazdasági inted 
ráció fontos tényezője. A Varsói Szerződés katonai szervezete mint 
a tartós béke védelmének záloga. Magyarország kapcsolatai a рem 
szocialista államokkal csak az érdekek kölcsönös figyelembevételé-
vel valósulhatnak meg. 

A nemzetközi szervezetek jeletetősége. Az Egyesült \emzetek 
Szervezetének szerepe a nemzetközi békе és biztonság fenntartá-
sában, a nemzetek közötti egyenjogúság tiszteletbentartásában, aZ 
emberi jogok biztositásában nemzetiségre, nemre, fajra, nyelvre 
vagy vallásra való tekintet nélkül. Gazdasági, szociális és kıılturális 
segítségnyújtás az elmaradott országoknak. 

Az ENSZ fő szervezetei, kiemelve közüliik az U\ESCO sze-
repét. 

ı 

А szodaista оrѕaágok kаtanаpпlitikájа* 
(2 óra) 

A szocialista országok békéjének és biztonságának megvédése. 
Az imperialista hatalmak agressziv törekvései a II. világháború 
után. A szocialista országok elleni politika megnvilvánulásai nap- 
jainkban. A NATO katonapolitikájának összel'űğgése a gazdasági 
és általános politikai célkitűzésekkel. 

A szocialista világrendszer gazdasági és politikai erejének ❑°-
vekedése. A Varsói Szerződés létrejötte a katonai егбviszonyok elto-
lódását eredményezte a szocialista országok javára. A szocialista 
közösség fegyveres ereje az új világháború elhárításának fő bi7-
tositéka. 

A fegyveres erők szerepe a szocializmus biztonságos, békés fit 
lesztésében, a belső rend biztosításában és az építés eredményeinеl• 
megvédésében. 

fo€pári élmények 

A tanulók beszámolnak nyári utazásaikról, az ifjúsági tábo' 
rokban szerzett élménveikről, tapasztalataikról. Az ország egyes 
tájain, termelőegységeiben, vagy a táborokban dolgozó, tanuló, 
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sportoló, nyaraló diákok ismertetik a táj földrajzi-természeti szép-
ségeit, műemlékeit, történelmi, munkásmozgаlmı múltját, a jelen 
szocialista alkotásait, kultúráját, helyi népszokásait. 

Bekapcsolódás az „Ismerd meg hаzádаt!" mozgalom és az ifjú-
sági turizmus szervezéseibe, az Országjáró Diákok Köréhе. 

Negyedik tёmakör: Diákélеtmód, felnőtt életmód 

A mai diák és a tömegkommunikáció 

Az igényes rádióhаllgаtás és tеlevíziónézés. A műsоrválаsztás 
szІmрoлtjai. A rádió vagy а televízió előzőleg meghallgatott, nagy 
érdeklődést kiváltó műsorainak közös értékelése. 

A diákok 'körébеn olvasott kiadványok, politikai, közgazdа-
sági, jogi, míiszaki sajtó-közleményeinek megvrtаtásа az osztály-
közösségben. 

A felmerülő gazdasági, politikai, világnézeti problémák helyes 
értelmezése. Az egyéni vélemények ütköztetése, а közvélemény 
irányítása. 

Az információforrások használatában való jártasság. A lénye-
ges megkülönböztetése a lényegtelentől. 

Кulturált magatartás 

A kulturált magatartás külső formái, belső tartalma. Az ud-
'аriаsság, önmagunk és mások megbecsülése. Az udvarias magatar-
tás elősegíti, vonzóbbá, kellemesebbé, szebbé teszi az emberek 
együttműködését, együttlétét, а közösség életét, és erősíti az egyén 
biztonságérzetét is. 

A célszerű és divatos öltözködés. A helyes testtartäs, a harmo-
nikus mozgás. 

Viselkedés különféle helyzetekben pl. az utcán, a járműveken, 
színházban a hangversenyen, a klubban, egyéb társas összejöve-

teleken 7 kirándulásón, tábórozásоn, strandon. 

A környezetkímélő magatartás* 

A természeti és a mesterséges környezet harmóniájának тeg-
óvása. Az egyén és a társadalom felelőssége ebben. Iskolánk és lakó-
környezetünk védelme. A telekülések különféle szennуеződésеktől 
faló megóvásában, tisztaságának fenntartásában mindenki köte-
les hathatósan közremtiködni. A környezetkímélő magatartás kü-
lönböző helyzetekben; munkavégzéskor, kiránduláskor, nyarаlás-
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kor. Természetvédelmi területeink óvják a kiveszőbėn levđ növény' 
és állatfajokat. Terıészetvédelmi törvény, környezetvédеbni tor" 
véne. Nemzeti parkjaink: Hortobágyi, Kiskunsági, Bükki \eınzeti 
Park. A kirándulási terv elkészítésekor ezek megtekintésének szám-
bаvétеle. 

A közlekedésrői* 

A közlekedési szabályok ismеretéіek fontossága. A leggyаkrab' 
ban előforduló és kárt okozó közlekedési szabálysértések. A sza-
bálytalan közlekėdés közveszélyessége. A motorizáció követke7" 
ménye és hatása a közlеkedésbiztoпságrа. A gyermekek és az öre-
gek vešzélyérzetének hiánya a közlekedésben. 

A közlekedésbiztonsági intézkedések. 

Szocialista t®rvényeink tiszteletben tartása 

A törvény, a rendelet, a szabály fogalma, ismerete az Értel-
mező Szótár szócikkei alapján. Megtartásuk mïndеn állampolgárra 
kötelező. A szabálysértések, vétségek, törvénybe ütköző cselekedi' 
tek jogi és erkölcsi megítélése. Munkakerülés, lopás, garázdаság 
tiltott határátlépés. A fiatalkori bűnözés motívumai, hátterei (rossz 
társaság, unalom, csаvaŗgás, kalandvágy, alkoholizmus, alacsony 
politikai, etikai értékrend, családi problémák, gyenge jellem, ag' 
rеsszivitás). А televízió egy-egy ilyen témájú adásának közös mim" 
tekintése és vitája. 

Az ifjúkori bűnözés* 

A fiatalkori bűnözés mint társadalmi jelenség. Az egyént köz" 
vetlenül körülvevő környezet szerepe a bűnözés kialаkulásábаіı. 
Kapcsolata a bűnözés pszichikus sajátosságaival; alacsony értelmi 
szint, érzelmi kiegyensúlyozatląnság, akaratgyengeség. A fiatalkort 
bűnözés okai: gazdasági jellegű indítékok, а lakosság belső vándor-
lásának felgyorsulása, a családi élet szerkezeti változásai. A bűn-
cšelekményеk elkövetése és az alkoholos állapot közötti összefüggés. 

Egy bírósági tárgyalás közös meghallgatása. 

Egészséges szülők, egészséges gyermekek 

A fiatalok еģészséges életmódja. A fiúk és lányok korszerű, 
hėlyes testápolása. Á reprodukció egészségtana: normális nemi 
funkciók, a nemi élet higiéniája. A reprodukciót veszélyeztető alku' 
holfogyasztás, dоhбnvzás, gyógyszerszedés. Pszichés ártalmak• 
A művi vetélés egészségkárosító hatása. A meddőség. 

Középiskolás korban helytelen a nemi élet megkezdése. 
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A sport éѕ az еgeszg es életmбd 

A rendszeres mozgás, a spórt növeli az edzettséget, a fizikai 
állóképességet. Hatása az egészség fenntartásában és a munkavég-
zéskor jelentkező korai fáradtság elhárításában. A versenvszerű és 
az egészségfcnntartó tömegsport közötti különbség. A versenyzés 
akaratfejlesztő hatása. A sportolás egy-egy formája szórakozás, 
hobby is lehet. 

A kulturált szórakozás lehetőségei a sportban. A szurkolók 
táborának szélsőséges magatartása, álınak elítélése. 

Kárоs saеnvеáélyеk, szоk•sоk 

Szenvedélyek mint a szándékos cselеkvėsek indítékai. Szenve-
délyesség a jószándékú cselekvésben és a káros szenvedélyek. Utób-
biak kialakulásának kötnyezeti és belső okai. Az akaratgyengeség 
szerepe a káros szenvedélyek létrejöttében. 

Az alkoholizmus. Az alkoholizmus és az iszákosság. Az alko-
holizmus észrevétlenül alakulhat ki a gyakori italfogyasztás nyo-
mai. Az alkohol hatása károsabb a gyermeki és a fejlődő szerve-
zetre, mint a felnőtt szervezetre. Az alkoholizmus veszélyes követ-
kezményei az egyénre és a társadalomra. Az alkoholizmus nyomán 
jelentkező idegrendszeri és jellembeli elváltozások. A tanulók által 
gyűjtött orvosi statisztikai adatok ismertetése. 

Az egymásért való felelősség. 
Az italfogyasztás helyes módja a gasztronómiában és a vendég-

látáshant 

AZ ЁУІ ÓRAKERET FLLOSZTASA 

Kötött témák   kb. 6 óra # 
Az osztályfőnök által meghatározandó 

választható témák   kb. 19 óra 
aktuális témák   kb. 7 óra , 

32 óra 

10 Gimnáziumi nevelés terve 625 
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III. OsZTALY 
Évi 32 óra 

Témakörök* 

Első témakёr: 9C®z®sség és szemё уyi ёg 
Az osztálykвzёsség tevékenységének gazdagítása 

A választott tisztségek és a megbízatások rendszerének felül-
vizsgálata. Az osztályközösség életrendjének önálló tervezése — a 
közösség igényei és a kialakult hagyományok alapján. Az osztály 
iskolaszintű feladatai. Kezdeményezések, javaslatok az iskola kö-
zösségi életének fejlesztésére. 

A tudatos kőzvéleménуformálás az osztályban. Az iskola fia-
talabb tanulóival szembeni felelőšségérzet, példamutatás. Közös-
ségi erőfeszítések az iskolai tanulmányi és sportversenyeken, a 

I politikai, kulturális vetélkedđkőn. 
Osztönzés az egуćni képességek sokoidalú kipróbálására és 

fejlesztésére. A szocialista versenyszellem fokozása a tanulásban, 
ı munkában az ifjúsági szervezettel együttműködve. 

Iskola és társadalom 

Az iskola, az ifjúsági szervezet, a család, a kollégium és a tár-
sadalom intézményei, mint a tapasztalás és ismeretszerzés forrásai. 

Az iskola által közvetített és ėlvárt szocialista-kommunista 
erkölcs értékrendje és ezek érvényesülése a gyakorlatban. 

A tantıltakkal ellentmondásos tapasztalatok átélése, mėgíté-
lése különféle helyzetekben és környezetben. 

A pozitiv erkölcsi tulajdonságok jelentősége, szerepe a maga-
tartás és világnézet kialakításában, az ellentmondások feloldá-
sában. 

Az iskola nyitottsága sokféle közösség felé lehetővé teszi az 
élettel való kapcsolatot, a tanulók társadalmi, közéleti feladatok el-
látására való felkészítését, a felnőttek társadalmában való jövőbeni 
helytállását. A nyitottság gyakorlati megvalósításának módjai, fe1-
tételei. Az egyén és körпуezete egymásra gyakorolt hatásának К61-
csönösségc. Az állandóan változó hatások közötti eligazodás képes-
sége. Lgyéni döntés útján választott pozitív magatartásforта kö-
vetése. 

* A kötött témákat csillaggal jelöltük. 
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Az egyéni vёEeménynyilváпit.ás és а käzvёkmёny gzеrе•e 

Hogyan é1 az osztály a hírálat és az önbírálat közösségfejlesztő 
eszközével? 

A megalapozott véleménynyilvánítás fontossága a társadalmi 
élet különböző területein. A helyes értékelés és a reális önértékelés 
segíti az egyén kihontálcоzását, alakítja a közössé; tagjait, for-
málja az egyén és a közösség önmagával szemben támasztott igé-
пyét. A jd közösség és a közvélemény alakulásának kölcsönhatása. 
A helyes megnyilvánulások megerősítése. A hibák elhallgatásából 
származó kár az iskolában, a munkahelyen, a közélet minden terü-
letén. Az•értékelés hangneme. A dicsérét ösztönző ereje. Az építő, 
bátor, javító szándékú bírálat és a kíytilállók vėleménye. A ci-
nizmus. 

Az osztáóykäzöѕség év végi értékelése 

Kündulás az osztály konkrét helyzetéből, esetleg egy írásos 
felméréş'tapasztalataibdl. Az osztályközösség fejlődését bеfolvьΡísoló 
tényezők: a tanulmányi és társadalmi-közéleti tevékeпység,•közös 
élmények, sikerek, kudarcok. Ezek értékelése és elemzése. Hogyan 
szerzеtt érvényt a közösség az osztály önálló elhatározásainak, dön-
téseinék? A társadalom erkölcsi értékrendje és az osztályban élő 
diáknormák" egyezése és különhözősége. A közvélemény ereje, 
a közösség ncyelő hatása. А közösségi légkör, az érzelmi-hangulati 
atmoszféra. A kollektiv érzések és megnyilvánulások fejlettsége. 

A сsа1ád társadаEmi védeEme* 

A család alakvető emberi közösség. A családjogi törvény. Gaz-
c1 asаgi, szociális es egészségügyi intézkedések a család terheinek 
hönnyítésére, a családok megszilárdítására. Aházasságkötés; fele-
lősségvállalás egymásért és az utódokért. A házastársak egyenlő 
Jogai és kötelességei. Az állam segítségnyújtása a házasulandó 
fiataloknak. 

A fej d& család* 

A társadalom és a család fejlődésének kapcsolata. A hazai 
demográfiai helyzet. Gazdasági intézkedések a kívánatos népesedés 
é1dekében. A családi környezet jelcntősége a gyermek testi és szel-
Lmi fejlődésében. Az apa és az anya közös felelőssége a gyermek 
5oпdoгásáhan és nevelésében. A gyermeknevelés társadalmi és 
családi céljainak azonossága, összhangja és különbözősége. Jó és 
Гossz hagyományok, előremutató jegyek a családi nеveléshen. 
A családnak mint érzelmi közösségnek, mint pihenő és műyelődési 
egуség•ck kibontakozása társadafнıunkban. 
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Eszménykéрek, eszmények 

c Az eszmёnykėр szerepe az önnevelésben. A tanulók és a fe1- 
nőttek eltérő elkėрzelésеi az eszmėnykėpről. Ennek okai az eg_уėпek 
különböző élményei, tapasztalatai; a nevelés, az életkor, a szűkebb 
és a tágabb környezet. 

Egyéni idėál — társadalmi ideál. Az embereszmény típusait első- 
sorban a mindenkori társadalmi viszonyok határozzák meg. AZ 
eszménykép tíрпsáпak történelmi változásai a társadalmi formál' 
kal együtt, és egy adott társadalmon belüli eltérések elsősorbaв 
osztálymeghatározottság szerint. 

• 

áA maó szülők* 

A mai szülők problémája: a hivatás, a közélet, a családi élet.és 
az önművelés kötelezettségeinek összeegyeztetése. Többféle közős-
séghez tartozás. A modern szülő lıatározott világnézettel rendelke-
zik, kulturált, szocialista értékrendhez igazodik, jártas a gyermek-
gondozásban és — nevelésben, a családi élet kérdéseiben, felelősség-
tudattól áthatott. Tudatos fclkészülés ezeknek a tulajdonságoknak 
a megszerzésére. A szülők és gyermekek viszonyának tartalmi ės 
formai változásai; őszinteség, demokratizmus. A gyermekek önálló-
sodási törekvései. Az önállóság és az alkalmazkodás dialektikája a 
családtagok kőzött. A szocialista életszemléleten nyugvó családi 
szokások kialakítása. Szereptik a család érzelmi életének gаzдagí-
tásábaп, meghitt légkörének biztosításában. 

Írásóeli feladat: Milyen szülő szeretnék lenni? 

Eszménykéр és önnevelés 

Az eszményképválasztás motívumai ifjúkorban. A tudatos 
eszménykėрválasztás'szerepe a szemėlviség fejlesztésében. Minta 
a kővetésre, modell az önneveléshez, viszonyítási alap mások meg' 
ítéléséhez. 

Az eszmény és a példakép viszonya. A рéldakėp az elvont esz-
mėпy konkrét és részleges megtestesítđje. A „mindennapi hősök" 
példamutatása. 

Ellentétes tapasztalatok, negativ modellek. 

Az erkölcs és jog 

Az erkölcs és jog kapcsolata. Az erkölcs és a jog mint maga" 
tartást szabályozó rendszer, és minta közösség viszonyaira érvé' 
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nyes normák rendszere. Az erkölcs történelmileg előbb jött létre, 
miņt a jog. Ahol az erkölcsi szabályozás önmagában erőt]eп, ott 
jogra van szükség. Az егКёi cs а közvéleméпуben fejeződik ki, a 
Jog az állami kényszer erejére támaszkodik. 

A szocialista erkölcs egyik alapelve és legfőbb tartalma a kol-
lektivizmus. A marxista etika ennek szellemében és a munkához 
való viszonyból kiindulva oldja meg az erkölcs valamennyi prob-
lémáj át. 

A szocialista jog alapvető eszméi a törvényesség, az igazságоs-
ság, a társadalmi tulajdon és a munka megbecsülése, a demokratiz-
mus, az, ėgyenjogúság, az internacionalizmus. 

Világnézet, erkölcs, politika 

Világnézët, erkölcs és politika kapcsolata. Ismeret, nézet, 
meggyőződés, cselekvés és magatartás mint a korszerű műveltšég 
elemei. 

A világnézetet befolyásoló társadalmi környezet. 
A marxista—leninista világnézet osztálvalаpja. A világnézet 

egyéni alakulásának folyamata. Tudatos törekvés a természeti és a 
társadalmi jelenségek megismerésére, a politikai aktivitásra, a 
szocialista erkölcs normáinak elsajátítására, elsajátíttatására, a 
tarsadalom életében való részvételre. A marxista világnézet segit-
ségеvеl találhatja meg az ember a helyét, feladatait а társadalom 
életében, és alakíthat ki hiteles véleményt olyan alapvető kérdé-
sekben, mint az emberi élet értelmė és az igazi boldogság. 

Sikerélméпy, kudarcélmény 

Falóságos és vélt csalódások forrásai, színterei. Csaiádi, magán-
életi konfliktusok 

Sikertelenség a tanulásban, munkában. Az okok feltárása, 
törekvés a megszüntetésükre. Az egyéni igény és teljеsítményšziпt 
összehаngolása. A nagy erőfeszítéssel elért kisebb eredmény meg-
felelő elišmerése. 

A sikerélmény jelentősége. A tartalmas siker és a népszerűség. 
A sikerek reális értékelése. 

A kudarcok elviselése. A kitartás, bizalom, optimizmus sze-
repe az akadályok leküzdésében. 

Optimizmus, életöröm 

A derűs életszemlélet jeļentősége, hatása az életvitеІre. Kiala-
kulásának sгeınélуiséģlélektaпi feltételei: az idegrendszer teherbíró 
kepesége, intellektuális adottságok, érzelmi, indulati kiegyensú-

629 



1yozQttság, humorérzék, boldogságérzés, őnbizаΡloı, akaraterő, ón-
állóság, felelđsségtudat, kőzősségi szellem és értékrendszer, kiala-
kult életcél. Az etre való tőrekvés módjai, lehetőségei. Szociális fel-
tételek. A harmonikus, derűs családi légkör; a fiatalok szerepe en-
nek kialakításában, megteremtésében. 

• 

r 

Î 
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Más®dik témakör: Tanulás és munka 

Fegyelem a tanulásban és a munkában 

А szocialista társadalomban a fegyelem — a nevelés és az ón-
nevelés ėredméпyeként —belső meggyőződésen alapul. 

А fegyelem politikai és erkőlcsi tartalma; a feladatok, a kóte- 
lességek teljesítése és a szabályok önkéntes betartása a tanulásban, 
аΡ munkában, az egyéni és a közősségi élet minden területén. 

A közősség kővetelményeiі nyugvó, belülről jёvő fegyelem a 
társadalmi célok megvalósitását is еlőbhre viszi. 

A fegyelem, a védettség és a szabadság összefüggése és elvá-
laszthatatlansága. 

Fegyelem — fegyelmezettség. 
A f^.gyelmezetlen magatartás bírálata az osztályban, káros ha-

tásai a tanulás és a munka eredményeiben, az egymás kőzótti kap-
csolatokban. 

А diákévek, mint a felnбtt életre készülés időszaka 

A kőzépisko]áѕ diák tudatos munkájánаΡk, tanulásának, kö-
zősségben való tevékeııységénеk jelenlegi, konkrét haszna és jelen-
tősége személyiségének fejlődésében. Felkészülés az életpályára, аΡ 
felnőtt korra. A biológiai, a szellemi és a társadalmi érettség, mint a 
felnőttség kritériunái. JogszahályаΡinknak értelmében nagykorúvá 
válik az a fiatal, aki a tizennyolcadik életévét betőltótte, illetve 
nagykorú a tizennyolcadik életé.vét be nem tőltőtt személy, ha 
hazaSságot kОt. 

A társadаΡlom elvárásai a középiskolai diákévek alatt és után 

Az ifjúság helye is szerepe társadalmunkban 

Az ifjúság megváltozott helyzete társаΡdаΡlmunkban. A társa-
dalom kővetelшCnyei, az ifjúság jogai és kőtelességei. Az ifjúság 
szerepe a szocializmus építéséhen. A demokratizmus gyakorlása,_ 
felelősségvállalás, a közügyek iránti érdeklődés. Az állandó őnkép-
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zés. A társadalmi haladás érdekében vállalt eszmei, erkölcsi elköte-
lezettség és az egyéni szabadság összefüggése. 

Az ifjúságról szóló jogszabályok biztosítják, hogy a munka-
]ıelуen a pályakezdő fiahalók helyzetére, szakmai-politikai fеjlő-
`lésére mëgfelеlő bérezésére megkülönböztetett figyelmet fordit-
sanak (Az ifjúságról szóló 1971. évi IV. törvény és az annak végre-
hajtásáról intézkedő 1043/1971. (X. 2.) Korm. számú határozat). 

A fizikai és a szellemi munka 

Az emberi élet alapfeltétele a munka. A munka társadalmunk-
han alkotmányos jog és lomtelesség. A fizikai és a szellemi munka 
e•yenrаngúsága. Az osztálytársadalmak mesterséges szakдdéktе-
remtése a hétféle munka és a İcétféle munkát végző emberek között. 
t1 fizikai do]ģozók munkája közvetlenül értéktermelő, meghatá-
rozıa hazánk gazdasági fejlődčsét, a társadalmi jólét alapját. A szel-
lemi munka jelentőséе, szerepe. A fizikai és a szellemi munka egy-
más kiegészitői, feltételezői. A fizikai munka presztízsének alaku-
lasa, társadalmi megbecsülése. 

A fizikai és a szellemi munka közti lényeges különbség folya-
ınatos megszüntctésének útja a fejlett szocializmus és a kommuniz-
mus építésében. 

A tanulók pályaválasztási döntéseinek felülvizsgálata. 
han?Helyesen döntöttek-e a tanulók a pályairány megválasztásá-

Az egyéni képességek alakulása és megfelelés a követelmėnуеk-
nek, A fakultatív tantárgycsoport változtatásának lehetőségei. 
A pályaválasztási korrekciók szükségessége, számbavétele. 

Harmadik témakör: Szocialista hazafiság, 
internacionalizmus 

A bevonulókkal szembeni követelmények* 
(2 óra) 

szocialista ćs az imperialista hadseregek jellemző К016nb-
sége1• A fegyveres erők, a Magyar Néphadsereg és a BM Határőr-
ség feladatai. 

Mit vár a Magyar Néphadsereg, a ßM Határőrség a bevonuló 
fiataloktól`? Katonáival szemben támasztott politikai, erkölcsi, 
fegyelmi követelmények. A fizikai állóképesség fontossága. A ka-
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torsai szolgálat az ifjíı ember életének értékes időszaka, a hazasZe-
retet, a helytállás iskolája. 

A katonai szolgálat alóli indokolatlan felmentés, az elvtelen 
kivételezésre törekvés elítélése. 

Korunk fоrradalmk ga 

A forradalmiság helyes értelmezése. A társadalom forradalmi 
átalakulását, fejlődését szolgáló magatartásmód. 

A hazánkban folуó forradalmi társadalmi átalal.ulás további 
célja a fejlett szocializmus felépitése. A fejlődés ellentmondásainak, 
kritikus helyzeteinek megértése. А11andó törekvés ezek feloldására, 
megszüntetésére. 

A forradalmiság a békés építés korszakában a fejlett szocia-
lizmus megvalósulásának igenlćsét és az ezért végzett mindennapi 
becsületes, lelkiismeretes munkát jelenti. A forradalmiság cselek-
véseket, tetteket jelent, melyeknek eredménvei a társadalmi hala-
dást szolgálják. Harс a visszahúzó erőkkel szemben. A szocializ-
mustól idegen nézetek, a beszűkült, anyagias életforma, az apoli-
tikus magatartás fogalma, elvetése. 

Az álforradalmiság megnyilvànulásának biŗálata. A roman-
tikus forradalmiság és az öncélú lázadás. 

Negyedik témakёr: Qiákéletmód, felnőtt életmód 

A tartalmas életre törekvés 

A szabadidő a gazdaságosan felhasznált munkaidő függvénye 
A szabadidő társadalmi méretű növekedésével reálisabbá válik a 
tartalmas, sokszinű élet vágya. 

A tervszerűség és céltudatosság a tanulásban, munkában, szó-
rakozásban. Az іdő gazdaságos kihasználása. A napirend, életrend 
tervezése, betartása hogyan vált a tanulók szokásává? 

A korszerű műveltség tartalma a sokoldalú elméleti és gya-
korlati képzettség, a marxista—leninista világnézet, a szocialista er-
kölcs és magatartás. 

Törekvés a kórszerű műveltség megközelítésére, elérésére az 
önképzés eszközeivel, közéleti, politikai feladatok vállalásával, tár' 
sas kapcsolatok létesítésével, a művészeti alkotások megismerésé-
ve'l, befogadásával. 

Milyen szórakozásokat, tevékenységeket tervezzünk a hét vé-
gére? 
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!Az érzе@mi ı s indulati éhet 

Az ember életéhen bekövet.kező különféle események érzelmi 
reakciókkal járnak együtt. A legegyszerűbb érzelmek: a fájdalom 
és az öröm. Sokféle érzelemmel kötődhet az ember a különbözđ kö-
zösségekhez, amelyekben 61 és az egyénekhez: szülökhöz, testvé-
rekhez, harátokhoz, másnembeli partnerekhez. Érzelmekkel kap-
csolodıınk az eszmékhez, a természethez, a tudomány okhoz és a 
művészetekhez. 

A tevékenységeinket kísérő érzelmek szerepe. A munkaöröm. 
Pozitiv és negativ érzelmek. 
Az érzelmi reakciók fokozásáņak és csökkentésének képességé-

vеl szabályozható a kedélyállapotra, hangulatra gyakorolt hatá-
suk. 

Az érzelmek eltitkolása és kinyilvánításuk módjai. 
A gyorsan keletkező és heves érzelme]: indulatok. Az indula-

ti cselekvés és veszélyei. Az önuralonı fontossága az érzelmi és in-
dulati élet irányításában. 

A tanulók életéhől vett helyzetek elemzése. 

Játék a felnőtt korban 

A játék a szahadidđ eltöltésének legkötetlenebb, szórakoztató 
formája. A játékosság megőrzése felnőtt korban. 

Еgyéni és társasjátékok. A játék pszichológiai és erkölcsi sze-
repe. Feladatuk az unalom elhárításáhan. A testedzô sportjátékok. 
A szellemi torna, á megoldások sikerélménye, a versengés társas jel-
lege, a nyertesnek járó elismerés öröme. A társasjátékok szabályai-
nak becsületes betartása. 

Az egészséges játékszellem szenvedéllyé fokozásának veszélye. 
A nyerészkedés jellemtorzító hatása. Az anvagiasság elvetése a já-
tékban. 

A művészi szép szerepe az ember életében 

л művészi szép társadalmi értékrendje, jelenléte körnvezetünh-
hen, jelentősége a társadalom és az egyén élctvitelėben. Az esztéti-
kai igéııyesséğ az élet minden területéi. A művészi formarend iz-
lésalákftó szerepe, beépülése az ember mindennapi aiba. 

Környezetünk esztétikai formálásа, alakítása. Tágabb ktir-
Іyezetünk; a városkćp, lakótelep. Az, iskola és körпvéke. Lakásknl-
túránk, tormák, szinek. U1tёzКёdésüпk, megjelenésünk. 
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A nemi élet egészséniigyi kérdései* 
(nemenkénti- csoportokban) . 

A fiatalok életmódja. A nemi élet higiéniája. A házasság előtti 
nemi élet veszélyeinek áttekintése. A nem kívánt terhességgel kap-
csolatos egyéni és társadalmi problémák. 

Anyagi, érzelmi és erkölcsi feltételek hiánya a gyermek feln1' 
velésével kapcsolatosan. A művi megszakítás egészségre káros ha-
tása, társadalmi kára. 

A hormonális fоgamzasgátlás az egészséges családtervеZés 
eszköze. 

A gyakran előforduló nemi betegségek. A fokozott fertőzés 
veszélye az alkalomszerű kapcsolat, a gyakori partnercsere esetén• 
A fertőzés tipikus módjai, tünetei, megelőzése, korai felismerése. AZ 
öngyógyítás veszélye. Az orvosi gyógykezelés szakszerűsége és 
hatása. 

Az összegyűjtött kérdésekre az iskolaorvos válaszol az osz-
tályfőnök jelenlétében. 

Egészséges életmód 

Az egészséges, kulturált életmód szokásai. (A tanulók beszá-
molói és.vélеményei alapján.) 

A felgyorsult élettempó fiziológiai és lelki ártalmak forrása• •1 
modern életforma helytelen értelmezése. 1'Ientálhigiéniás proь 
rnák. Kórunk leggyakoribb betegségei, megelőzésük, gyógyításuk• 
A stress-elmélet. Az egészségre káros környeiеti hatások, szokások• 
A dohányzás, az alkoholfogyasztás, az éjszakázás, a kábítószerek 
egészségügyi és morális hatása az egyénre és az utódokra. Felelős-
ség önmagunkért, egymásért, utódainkért. 

A turizmusról 

A turizmus célja; ismeretlen táják, jellegzetes vidékek, más 
emberek életének, munkájának és kulturális örökségeinek, nép' 
szokásainak megismerése. 

A jól előkészített utazás élményt nyújt, elmélyíti az ismerete-
ket, gyarapítja a tapasztalatokat. Felkészülés az utazásra. LlőZe' 
tes tájékozódás, a lehetőségekhez igazodó válogatás a látnivalók kő' 
zül. Az útvonal megtervezése. Utikönyvek, térképek használata• 
Az ıíton készített fényképek, feljegyzések maradandóbbá teszik aZ 
utazás élményeit. 

Utazás hazai tájakra, szocialista és tőkés országokba. Az uta-
zás várható költségeinek megtervezése. Az anyagi fedezet biztosí-
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tása munkavállalással, šzülői hozzájárulással, takarékossággal. A 
szocialista és a tőkés országokra vonatkozó rítlwél- és vámrendel-
kezések. 

A turizmussal kapcsolatos negatív jelenségek bírálata. (Ве-
iktatható az órára egy — diavetítéssel egybekötött — tanulói dtibe-
számoló:) 

A környezetvédelem — a társadalom, az ember védelme* 

A természeti környezet megváltozása az ember termelőtevé-
kenysége, civilizációs —urbanizációs törekvései nvomán követke-
zett be és mintegy fоlyаmatként jelentkezik. А technika világvi-
szonylatban gyors fejlődése a bioszférát hosszú távon veszélyezteti. 
A tudományos-technikai forradalom előretörésével idegen anya-
gokkal szennyеzđdnek a vizek és a levegő. Ennek velejárója az 61đ-
vilag — köztük az ember egészségének — károsodása és a kemizáció 
okozta talajpusztulás. 

Az urbanizáció és az állandóan fokozódó gazdasági tevékeny-
segek következtében nagyobb lett a hulladékanvagok mennyisége 
és a zajártalom. Intézkedések az elleriük való védekezésről. A kбr-
пyezеtvédelenr általános — és közvetlenül reánk háruló — felddatai. 

A gazdasági tevékenység környezetkárosító hatása nem szük-
ségszerű. Megakadályozására nemzetközi összefogásra van szük-
ség• Az ENSZ 1972-es környezetvédelmi konferenciájának jelmon-
data: „Csak egy földünk van !" A Szovjetunió és az USA 1976-ban 
kötött egyczméіуe a kőrnуezetvédelеm terén való egуüttműkődés-
ről. 

AI 1Г і ORAKEIIET ГELOSZTASA 

Kötött ténıák   kb. 6 óra 
Az osztálуfőnäk által meghatározandó 

választható témák   ki). 19 óra 
aktuális témák  kb. 7 óra 

32 óra 
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Ev1 2$ óra 

Elsó témakör: Közösség és személyiség 

Кözösségi kapcsolatok és viszonyok 

A közösségfejlődés szakaszainak áttekintése a három év táv' 
latában. Az önkormányzó-képesség továbbfejlesztésének feladatai. 
Az osztályközösség szerkezetének változása és helyė az iskolakő' 
zösségbėn. 

w. A fejlődés során kialakuló kapcsolatok: kölcsönös alá-, fölé-
és mellérendelési viszonyok, a kоopėráció. A megbíıátások hogyan 

ė befolyásolták az egyes tanulók képességeinek fejlődését, közösség-
hez való viszonyát, magatartásának alakulását? 

A jó ifjúsági vezető személyiségvonásai. Ezek tudatos fejlesz-
tése hozzásegít a felnőttkori társadalmi, közéleti feladatokban való 
helytálláshoz. A vezetői tevékenység és a vezetői stilusok. Az autok-
ratikus, a demokratikus és a ráhagyó stilus fogalma, jellemzői. 
Hatásuk a közös teljesítményre, a közösség légkörére, a vezetők és 
vezetettek társas viszonyaira. A vezetés alkotó jellege. 

A közösségi tevékenység eredményei 

Az osztály négyévės munkájának önértékelése. 
Az osztály tekintélye, rangja az iskolában. Hagyományőrző és 

hagyományteremtő tevékenysége. Tagjainak részvételi aránya° 
aktivitása és munkaeredményei az iskolai K1sZ-bizottságban, a• 
alapszervezetek vezetőségében, a diákparlamenteken és más közоs-
ségekben. (Tanulmányi, kulturális, politikai és sportversenyeken, 
társadalmi munkaakcióban.) 

Az osztály рatronáló, együttműködő kapcsolatai más évfolya' 
mik tanulóközösségeivel. Mennyiben járultak hozzá az osztály t' 
nulói munkájukkal — vagy társadalmilag hasznos munkájuk bére-
vet — az iskola, az ifjúsági szervezet kulturális tárgyi feltételeinek 
javításához? E munkák során létrejött kötődések nagyobb közős' 
ségekhez (üzemekhez, vállalatokhoz, intézményekhez). 

* A kötött témákat csillaggal jelöltük. 
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А személyiség helyzete a tгΡrsadаEmi kёzёss€gben 

A személyiség kibontakozása szocialista kapcsolataink rend-
szerében különféle pozitív értékrendű közösségekben megy véghe. 
A sokféle közösségben az еģyén a közösségi ėrdеkkel egybeeső élet-
célját megtalálja, lehetőséget kap képességei kibontakoztatására, 
védettséget élvez. A munkához és az emberekhez való viszony tuda-
tos formálása a szocialista közösségekben. 

Az iskolai közösségből más közösségi rendszerbe kerülve meŠ 
változnak a társadalmi hatások és visszahatások. A felnőttek tevé-
kenységének formái (pl. értéktermelés vagy felsőfokú továbbtanu-
lás), ezeknek a személyiséget továbbfejlesztő hatása. 

Е 

Вeİllеszkedés az írj társadalmi környezetbe 

A különféle környezeti tapasztalatok és hatások helyes érté-
kelése. Az egyén és a környezet dialektikus kapcsolata, kölcsönös 
alakító hatása. 

Az új környezetbe való beilleszkedés elvei, módjai a munka-
helyén, a főiskolán, az egyetemen. A kezdet átmeneti nehézségei. 
Az új környezetbe kerülő ember helyes magatartása. Részvétel kü-
lönféle kollektiv munkaformákban. 

Az alkalmazkodás és a megalkuvás. A beleszólás joga ės fele-
lőssége. A konstruktiv bírálat, az új kezdeményezés formája, hang-
étele. Az egészséges önhírálat. 
A tanulókat érdeklő munkakönyv, leckekönyv, oklevćl, dip-

lomamunka bemutatása. 

A tanulók személyiségének legfontosabb jegyei 

A továbbtanuláshoz és a munkába álláshoz szükséges jellem-
zések tartalmi és formai előkészítése. 

Az önismerettel kapcsolatos tapasztalatok és a mások megité-
lését szolgáló erkölcsi tulajdonságok felelevenítése. 

Szempontok az egyes tanulókról közösen készítendő jellemzé-
sekhez. A személyiség fejlődését és magatartását befolyásoló szo-
ciális körülmények, családi viszonyok, egészségi állapot. A jellem-
zés érzékeltesse, hogy honnan hová jutott el a tanuló. 

A jellemzés tartalma: a tanuló értelmi tulajdonságai (a tanu-
lásban megiutatkozó képességei és eredménvei), egyéb képességei, 
érdeklődésének sajátos területei, különös tekintettel a választott 
pályára. Mennyiben .vált igényévé az állandó öılképzés? Közösségi 
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magatartása, közéleti, politikai, mozgalmi aktivitása. A tanulás 
hoz, a termelő munkához, а politikai közéleti munkához való Vi' 
szonya. Eszmei-politikai meggyőződése, világnézetének korszerű-
sége és szilárdšágаΡ. Elveinek és életvitelének egyezősége. Jellem 
erőssége. 

A tanuló akarati tulajdonságаΡi, a nehézségek leküzdésé.ben, 
kezdіményezésėinek, ellıatároгásаiпak véghezvitelében megmutat-
kozó akaratereje. Ennek motivumai. 

Érzelmi életének sajátos vonásai. Társaihoz és a felnőttekhez 
való viszonya. Önértékelésének tárgyilagossága, realitása. 

„Próbajellemzés" közös elkészítése és megvitatása egy önként 
vállalkozó tanulóról. 

Felkészülks a szülői szerepre* 

A korszerű apai és anyai szerep alapvető tartalma: a gyermek' 
nevelés és -gondozás egyenlő jogai és kőtelességei. A szülők tuda-
tos nevelői feladatai sokrétűek: nyugodt életkörülmények biZto' 
sítása, a gyermek érzelmi és értelmi fe.jlődésének segítése. A hagyo-
mányok önmagukban nem elegendőek a megfelelő színvonalú neve' 
léshez, a mai szülőnek tudatosan kell felkészülnie erre. 

A csal i ád és a gyermekintézmények kаΡpćsol аΡta, nevelési elv• - 
nek összehangolása. 

Védőnő felkérése a babaápolási teendők beınutatására. 

Párválasztás, házasság, családtervezés* 

A családalapítás feltételei: társadalmi érettség, meggondoltság 
a párválasztásban, erkölcsi, személyi tényezők, a közös élethez szük-
séges tárgyi feltételek biztosítása. 

A boldog házasságnak, a házastársak egyéni boldogságérzeté-
nek feltételei a szexuális megéı•tés, közös célok, azonos világnézи t és 
erkölcsi értékrend, hasonló műveltség, egymás tisztelete és megbe• 
csülése. A meggondolatlan Házasság erkölcsi és jogi következménye 1, 
gyermeket sújtó hatása. A tudatos családtervezés fontossága; a ko` 
zös élet hosszú távú tervezése, a gyermekek együttes vállalása. 

A gyermekek vállalásának feltételei. A magzat egészséges fej' 
lődési lehetőségeinek biztosítása. Az abortusztörvény. A fogamzás' 
gátló módszerek alkalmаΡzásаΡ. 

• Igy házasságkötés és egy névadó ü1ıııepsćg társadalmi re1-
dіzvényeinіk megt.ekintése. 
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Мásodik féтakör: Taneılá§ és munka 

Eelkészülés az érettségire 

Az ismereteket rendszerező tanulási módszerek áttekintése. 
Jegyzetelés, komplex tanulási módok. Atfogább összęfüggések, kap-
csolatok az egyes tantárgyakban és a különhöző tantárgyak isme-
retanyaga között. A tanórán kívül és az iskolán kívül szerzett ta-
pasztalatok és ismeretek felhasználása a fеlkészülёShеn. Helyes 
gazdálkodás az idővel és az energiával. A tanulás tudatos, racioná-
lis megszervezése. A szellemi higiénia. 

Az érettségi vizsgaszabályzat és az iskolai előírások, hagyomá-
nyok. 

Az érettségi szabályzat tanulókra vonatkozó részleteinek is-
mertetése. A vizsga rendje. Megállapodások szervezési és formai 
kérdésekben. 

A vizsgát megelőző és a vizsga alatti szorongás, pszichikus fe-
szültség csökkentése, leküzdésének módjai. A nyugtató és élénkítő 
szerek használatának a szervezet károsodását és a vizsgaeredmény 
csökkenését okozó hatása. 

Erkölcsi és anyagi ösztönzés a munkában 

Társadalmi munkamegosztás, munkahelyi munkaszervezés. A 
munka kollektiv jellege. Arcunkával megtermelt javak és az azok- a 
bol való részesedés. A fegyelmezett, felelősségteljes munkára ösz-
tönzés eszközei társadalmi viszonyaink között. Az anyagi és erköl-
csi ösztönzés párhuzamos alkalmazása. A teljesítményért kapott 
ellenérték mint erkölcsi elismerés. Az anyagi ösztönzés formái. 

Szocialista igazságérzetünk és jogrendünk fellép az ellen, hogÿ 
valaki a társadalom részére vėgzett hasznos munka nélkül jusson 1 
meg nem érdemelt jövedelemhez. A tisztesšégtelen harácsolás, a ı 
törvénytelen haszonszerzés, az „ügyeskedés" elítélése. 

A muпk•ahelyi etikai normák 

A szocializmusban az emberek megítélésének legfontosabb 
mércéje a munka becsülete, a szakma szeretete és a lelkiismeretes 
munkavégzés. Az anyagi és a szellemi értékek. A munkaidő lęg-
jobb kihasználása. Helyes, takarékos gazdálkodás a köztulajdon-
nal. A munkahelyi és az egyéni érdek összehangolása. 

A tájékozottság és a beleszólási jog gyakorlása gazdasági és 
szociális ügyekben. Felelősségvállalás, társadalmi tudatosság. A 
munkatársak közötti jó közösségi viszony. A munkahelyi közösség 
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erkölcsi-politikai arculata, az e;vénre gyakorolt vilá!lnézeti, morá-
lis hatása. Közössé ;i és álközössёgi akciók. A munkahelyi ellenté-
tek, konfliktusforrások. 

A lelkiismeret és kёtc1eó•Égtudat a tanulsban 
és a nunk•ьan 

A lelkiismeret és a lelküsmeretesség fogalma. A le.lkilsmere t: 

cselekedeteink erkölcsös vagy erkölcstelen voltának felismerése és 
átélése. A lęlküsmeretesség: belső késztetés a kötelességek lehető 
legjobb teljesetésére. A lelkiismeret ébren tartása tetteink ellenőrlé-
sére. A lelkiismeret szerepe а tanulásban, a munkában, a КёZиl1C-
ben, a politikai tevékenységben. A lеlküsmeretlenség következmé• 
nyei. Konkrét esetek elemzése. 

A becsület és a lelkiismeret. 
A kötelességtudat. Alapja a követelmények felismerése, az 

érdekek összhaugja. A kötelességtudat nem pusztán a kapott fel-
adatok végrehajtására késztet, hanem magában foglalja a kritikai 
viszonyt is azok érdemi oldálához. 

Нarmadik fёmаkör: Szociaiista hazafiság, 
internacionalizmus 

HelytáФΡФΡás és hűség 

A helytállás erőpróbái a jelenben és a jövőberı; tanulásban, 
munkában és egyéb kötelezettségekhen. Az állampolgárok feladatai 
a társadalmi rend megvédésében, a szocialista létesitmények meg• 
óvásában, a társadalom továbbfejlesztésében, a haza védelmében• 
A fiatalok a felkészülés időszakában tanulással, testedzéssel, ön' 
neveléssel, politikai, közéleti tevékenységek gyakorlásával válhat-
nak erre alkalmassá. ßendеlkezniük kell mėgfelelő ismeretekkel, 
marxista világnézettel, az egészséges, kulturált életvitel szokásai' 
val, a közösségi embert jellemző magatartással. . 

A közöny és a felelőtlensё eiítélése. 
A társadalmi felelőssбgvállalás, a nıorális elkötelezettség ki-

fejezése fogadalommal, esküvel, tettekkel. 

A katcnai es!Qü* 
(2 óra) 

A tanıılók életéhen tett fogadalmak (úttörőfogadalom, K IS!,-fo-
gadalom, Ifjú Gárda fogadalom); tartalmuk, szerepük, jelentőségük• 
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п а/й'3 

- ; A fogadalınak lényege: a dolgozó nép, a szocializmus ügye és a 
Vállait kötelességek magaszintű szolgálata. 

A katonai eskü tartalma, követelménveinek elemzése. Miért 
tesz esküt a katona? Felkészülés az esküben vállalt kötelezettsé-
gekre a hadseregben, a határőrségben. Az eskühöz való viszony. Az 
eskü egész életen át kötеlеz. Akik esküjükhöz híven helytálltak 
(példakéрck). 

Védjük államurok ьiztonságát* 

A nemzetközi enyhülést meghatározó politikai erők. Az impe-
rialista hírszerző szervek hazánk elleni ellenséges tevékeııvsége a 
Уáltozó kгirühnénуek között. A napjainkban is előforduló államn el-
leni bűncselekmények. A kémkedés fogalma és módszerei. Еgvéb 
állam elleni bíincsеlekmények. л Büntetđ Törvénvkönyv intézkedé-
sei az ilycıı jellegíi bűncselekmények bejelentési kötelezettségeiről. 
=fiz államtitok, a szolgálati titok fogalma. Mit kell tenni az állam el-
leni bűncselekmények megеlőгése érdekében' 

Nе:•уедгk tőmak©r: Diákéletmód, felnőtt őletmód 

Ёlеtvitel - életmбd 

Az életınód értelmezése. A termelőmunkában, a közéletben 
"aló részvétel és a szabadidő felhasználásának formái. A szociális és 
kulturális szükségletek kielégítésének módjai, az emberek közötti 
kapcsolatok. 

A szocialista életmód elterjedésёnek, megvalósításának társa-
dalmi feltételei. Polgári életmód és életstílus az úgynevezett fo-
gyasztói társadalomban. 

A társadalınunkban fellelhető kispolgári életstflus helytelen 
megnyilvánulásai. Az időheosztás, a jó egyéni munkaszervezés lehe-
tővé teszi a lelkiismeretes munkavégzést, az önképzést, a szórako-
zást, az emberi kapcsolatok ápolását. 

А boldоgságra törekvés 

Az egyéni boldogság részben a külső körülményeken, részben 
rajtunk múlik. Tényezői: az anyagi, kulturális és szociális szükség-
letek kielégítése. A jellem, a világnézet és az érzelmi élet. 

A boldogságtudat elősegítője a kompenzációs kėpesség, amely 
a tények, a lehetőségek és a vágyak állandó egyeztetési törekvései-
ben jut kifejezésre. 
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Boldogságérzetet kelthetnek a munka, az alkotás örönélé' 
нyei, a magánélet rendezettsége, a belső harmónia, a teljesertekú' 
sokoldalú emherré váláshoz szükséges kapcsolatok, а közösségért, 
társadalom fejlődéséért folytatott tevékenységek. 

A boldogtalanság forrásai, okai. Van-e reménytelenül bold°5' 
talan ember? Az öngyilkosság értelmetlensége. Az élet nehézségeire 
való felkészülés. Az erős jellem, az erkölcsi erđ, a mások boldоgsá 
gáért való cselekvés háttérbe szorithatja az egyéni tragédiákat• 

A munkábаá ók és a továbbtanul®k életmódja 

térő körùlmézb ek lmiatt t különbózó.оFüggőoegé ktmlety e önálló' Y ••, 5 eSa. 
ságuk megváltoztatja helyzetűket a felnőtté érés korában, a 
lódban és a társadalomban. 

A munkaviszonyba kerülő fiatal közvetlenül bekapcsolódik a 
társadalmi és termelési feladatok ellátáshoa. Megszűnik a család' 
tól való gazdasági függősége, s ezzel közelebb kerül а felnőtt emrė• 
helyzetéhez. Jogilag is önálló állampolgár. Családalapításának 
anyagi lehetőségei érlelődnek. A munkába álló fiatal közvetlen kap' 
csolatba kerül a gazdasági és a közélettel. Ezek fejlesztik szemelYi 
ségёt, kollektivitását, társadalmi felelősségérzetét. Tovбьb Кéрtie  
sük a felnőtt oktatási formák és az önképzés keretében. 

A felsőoktatási intézményekben továbbtanuló fiatalok társa' 
dalmi helyzetük tekintetében diákok maradnak. A választott sиak6 
tanulmányok meghatározzák ,az életmódjukat. A szülőktől val 
anyagi függés konfliktusokat okozhat a biológiailag és szellemıle• 
érett fiatal számára. A hivatástudat, a helyes életterv jelentősége. 

A nagykorúsággal járó jogok és kötelességek 

Az Alkotmány mint a álagyar Népköztársaság alaрtörvényee 
az állampolgárok alapvető jogai és kőtelességei. Az állаmp°lgar 
legfontosabb jogai (pl. a, munkához, pihenéshez, az egészség Vedel' 
méhez való jog, öregség, munkaképtelenség, betegség esetén aZ 
anyagi ellátáshoz való jog). Az állampolgárok alapvető kötelessé-
gei: a Magyar Népköztársaság erejének fokozása, a пёр vagyona 
nak, természeti és kulturális értékeinek oltalmazása a társadal0 a 
erősitése és a haza védelme. Az alkоtmánybővıtés oka ; a változás° 
társadalmi fejlődés. 

A munkavállalás 

A munkajogi szabályok; a munkaviszony létesítésének és men" 
szüntctésének legfontosabb tudnivalói. A munkába álláshoz sıuk 
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séges munka ]:önvv kiállításának kérelme. A munkaviszony dta-
lahaıi munkaszerződés alapján jön létre. Ebben meg kell határozni 
a dolgozó munkakörét és személyi alapbérét. 

A munkaviszonyra vonatkozó általános szabálvokat a Munka 
Törvénykiinyve és annak végrehajtási szahályai, a vállalatnál 
pedig a kollektiv szerződés állapítja meg. 

A munkavállalók és munkáltatók alapvető jogai és kötelessé-
gei. 

Кözösségi élet a fеlnőtt korban 

Az MSZMP és a KISZ mint a politikai közösség szervezői. Az 
Pszmei-р77t•k_ ..•••••1•aı mozgalmi közösségek sajátosságai. А politikai kö-
zösséghez tartozás felelőssé.ge. A KISZ pártiı•anvításának érvéіye-
súlési módja:A KISZ-alapservezet mint ajánlő a fiatalok párttag-
felvételéhez. Ifjú párttagok. 

A szakszervezeti tagság ma; szervezett munkások a múltban. 
A szakszervezetek célja, szerepe a szocialista társadalomban. A 
szakszervezeti bizottság feladatai, jogkőre a munkahelyen. Mun-
kahelyi közéleti tevékenység. _Munkahelyi közösség —üzemi deınok-
rácia. 

Nеmгеdékek egymás mellett 

1 fiatalok és felnőttek együttléte a különhöző közösségekben : 
a családban, a lakóhelyen, a munkahelyen, a politikai és társadalmi 
szervezetekben. Az egyetértés alapja az egymás kölcsönös tiszte-
lete, a megértésre való törekvés és a türelem. Az érzelmek jelejtő-
sége a kapcsolatokban. Mit becsülnek a fiatalok legjobban a fel-
nőttekben? Elvi szilárdság, korszerű ıнűveltség, hivatásszeretet, az 
ifjúság szeretete, kiegyensúlyozottság, igazságosság mint a tekin-
tély alapjai. 

A különböző korosztályokba tartozók között a megértés kiala-
kulásának lehetőségei és módjai. Az azonos korosztályba tartozók 
közötti megértés vagy meg nem értés tényezői. 

A viták leggyakoribb okainak elemzése. 

Búcsú az iskвΡlától 

Az ünnepélyes búcsú elđkészítése, szalagavató, ballagás. 
A következő évfolyamnak átadandó iskolai hagyományok 

számbavétele. Az iskolával való kapcsolattartás formáinak megbe-
szélese. A visszajelzés megszervezése az egyéni életutakról. 

9k. 
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AZ Ёі ORAKEIIET )FEI.®sZTASA 

Kötött témák   kb. 4 óra 
Az osztályfőnök által mеghatárözandó 

vá3аszthatá tém•lk   kb. 17 óra 
aktuális témák  kb. 7 óra 

28 óra 

Мódszerek 

A7 osztályfőnöki óra tanterve keretjellegű. Acél és a felаdаt01• 
tēljesítėshez kötelező, választható és aktuális témák feldolgozáső' 
ra ad lehetőséget. Az évfolyamok anyagát a következő tagolásba0 
tartalm azza : 

közősség és személyiség; 
tanulás és nıunka; 
szocialista hazafiság, internacionalizmus; 
diákélctmód, felnőtt életmód. 

Ёvfolyаmonkéпt az egyes csoportba sorolt témák száma es 
tartalmi mélysége változó. Ezt az eltérő életkori sajátosságok és a• 
egyéb pedagógiai meggondolásokból kiemelt feladatok indokolják• 
Az osztálvfőnöknek az első három évfolyamban hat-hat, negyeL-11• 
ben négykőtőtt témát a tantervi szövegnek megfelelően kell te1d0 
goznia az órán. 

A többi tantervi téma szabadon választható. Ezek tartalma é"'' 
folyamonként gazdagodva és elmélyítve ismétlődik, hogy ezze\Ž 
felépítési rendszerrel is segítse a tantervi feladatok teljesítését• 
osztályfőnök — az osztály érdeklődésének, fejlettségi szintjének, аk' 
tuális viszonyainak figyelembevételével és saját nevelői egyéniségei 
nek megfelelően —ebből a választékból állítja össze foglаlk0Las 
tervében azokat a témаkёгёket, amelyekkel a tanterv feladаtaıt 
legeredményesebben megoldhatja. Maga dönti el, hogy egye°y 
témára vagy téınаkőrre hány órát szán. (Kivéve, ahol a kötött te-
mához szükséges óraszám a cím mellett fel van tüntetve.) A nevelő 
munka megtervezésekor évente 7 óra fenntartható váratlan prob' 
1ёшйК, aktuális kérdések feldolgozására. 

Az osztályfőnöki órák személyiség- és közösségformáló hаtásГ 
csak a témбКnak legjobban megfelelő módszertani eljárások vas 
módszггkomhinációk alkalmazásával biztosítható. Azok a mеgoldа' 
'sok a legcélszerűbbek, amelyek a tanulók tapasztalataira, irányi" 
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tott megfigyeléseire, élményeire támaszkodnak, belső aktivitást 
váltanak ki, fejlesztik a logikus gondolkodást, a társadalmi рrob-
lémaшegoldб-képességet és erősen hatnak az érzelmekre. 

Az оszlályfбnöki órán leggyakrabban alkalmazott módszer a 
kötetlen beszélgetés és a vita. Ezek azonban nem választhatók el 
élesen .egymástól, hiszen a beszélgetéssel induió téшаfeldolgozás 
gyakran vitában folytatódik. Míg pi. a tanulással összefüggő tibb-
oldalú kérdések „mеghеszélhetők", addig az osztályban megtörtént 
fegyelmi esetekben, vagy az iskolai házirend megalkotásában, mó-
dosítбşбbaп a vitaformára van szükség. 

A vita legtöhbször a közösséget érintő, vagy a diákokhoz kizel-
á115, aktuális társadalmi, erkölcsi, politikai, világnézeti, gazdasági, 
kulturális stb. prohléma felvetésével kezdődik. Ez többféle módon 
történhet: p1. a rádió hangszalagjainak, a tanulók magnós riport-
jának, filmrészletek bejátszásának, élethelyzetek bemutatásának 
felhasználásával. Az óra feladata az érzelmi ráhangolás, az érdek-
lődés felkeltése, a probléma többoldalú megközelítése, lényegének 
feltárása és megfelelő összefüggésekbe helyezése. 

Rendkívül fontos, hogy a vita lėgköre közvetlen és őszinte le-
gyen, mindenki elınondhassa véleményét. Amennyiben a tanulók 
vita közben a lényegtől nagyon eltérnének, az osztálvfбnöknek a 
további vitatkozбŠt megfelelő kérdésekkel helyes mederbe kell te-
relnie. A vita kritikus helyzeteiben olyan diákoknak adjon szót, 
akikről biztosan tudja, hogy pozıtiv állásfoglalásaik helyesen befo-
lyásolják a közvéleményt. A рrobléma megoldásához lehetőleg a 
diákok maguk jussanak el; el kell érni, hogy a helyes nézetet a töb-
bi tanuló is elfogadja, majd ez meggyőződésükké is yá]jėk. További 
tanórai és tanórán kívüli pedagógiai tevékеnysёgеkkel elősegíthető, 
hogy ez а magatartásba is beépüljön. 

A változatos tanulói foglalkozásokra épülб órák alkalmasak Pl. 
a közéleti-közösségi feladatok ellátására; osztálygyűlés megtartá-
sára; önjellemzések készítésére; egymás jellemzéseinek, a magatar-
tás- és szorgaloınjegyeknek a гnegbeszélésérе; megemlékezések, ün-
nepségek rendezésére. 

Az osztályfőnöki órának jelentős szerepe van az osztályközös-
ség egész tevékenységi rendszerének irányításában és befolyásolá-
sában. Ezért gyakran kell tervező-, szervező-, ėrtékelб munkával 
foglalkozó órát is tartani. 

A kötött órák tematikájának fórum-, vagy ankétszerű fel-
dolgozásahoz az adott területet jól ismeri szakember — pl. katona, 
Jogász, bíró, rendőr, iskolaorvos, esetleg szigorló orvos — segítsége 
kérhető. A foglalkozások nagyobb eredményességét és jobb időki-
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használását teszi lehetővé, ha a tanulóktól begyűjtött kérdéseket 
az előadóhoz előre eljuttatjuk. 

Az osztályfőnöki órákon a felsorolt módszereken kivűl még sZa' 
mos változat alkalmazható. Bármely megoldást választ is az osı" 
tályfőnök, hagyjon időt az összegezésre, a vita végleges vagy ideı•' 
lenes lezárására. Helyes, ha az óra végén utal az órán és iskolán kf' 
vüli tevékenységi formákra, amelyek alkalmasak arra, hogy а ta 
nulók a témában jobban elmélyülhessenek és további tapаsztаlä' 
tokat szerezhessenek, vagy —szűkség esetén — feladatokat ad а °' 
vetkező órához. 

Taneszközök 
Nyomtatott taneszközök 

Nevelői segédletek 

Osztályfőnöki kézikönyv 6 középiskolák számára 
Az Iskolatelevízió és az Iskolarádió műsornаptára 

Auditiv in/ormdcidhordozdk 

Az Iskolarádió hangszalagra rögzített adásai 
Hanglemezek (pl. irodalmi és zenei illusztrációk) 

Vizudlis informdcidhordozdk 

Diaképsorоzatok 

Audiovizudlis in/orтácidhordozdk 

Pergőfilmek 
Az Iskolatelevízió adásai 
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Е і. FeІzбrkóztatás 
és orientáció 

Szerkesztette 

DR. SÜKÖSD JАхоO 
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А felzárkóztai-ás és огиепtбеЕ© fogalma 

r, tanulóifjúság általános iskolai és gimnáziumi nevelését és kép-
zését egvséges folyаmаtként fogjuk fel. Ebben a folyamatban az álta-
lános iškola általános és sokiŗáпyú képességfejlesztést, ezen belül 
munkára nevelést és pályairányító tevékеnvségеt valósít meg. A 
gimnáziumban а шuпkárа nevelés és a pálуairánvftás hаtározot-
tabb tartalmat és keretet kap. Föltétlen szükséges, hogy 

п) tanulónként és tаntárgÿanként vizsgáljuk meg a felkészült-
Ségi szintet, valamint az általános képességszintet; 

b) a vizsgálat eredményeként döntsük el, hogy a tanulónak 
an-e szüksége felzárkóztatásra, s ha igen, milyen tantárgyban, 

te•ület11 és mértékben; 
r) a felzárkóztatást kövesse a sokoldalú orientáció, amelynek 

keretében a tanuló pályairányokat ismerjen meg; 
d) ezek a lépések tegyék alkalmassá a tanulót arra, hogy fel-ke gY szül tségének, hajlamainak, ké ességeinek a le i 

stцdiuınokat és gyakorlati tevékепуséğet válasszon,ambely amelyek fvala-
iгΡıely szakmai irányra (főiskolára, egyetemre vagy a közvetlen mun-
kábaállás valamely területére) lгΡészftik elő. 

A gimnáziumi tanulók nem indulnak egyenlő felkészültséggel, 
azonos szinten kiművelt megismerő és munkavégző képességek-
kel, s enııek követkertében esélyeik sem azonosak. А gyengébben 
11рzett tanulók számára a gimnázium első osztálvábаn lehetőséget 

Il adnunk arra, hogy hátrányukat behozzák. a felzárkóztatás 
cella a felkészültségbеli hiányok pótlása, a szükséges megismerő és 
mkavégző ké essćg kialakitása s ehhez 

11 t 
p • e a me,felelo motiváció ki- 

1 eSe 

A felzárkóztatást szintfelmérés előzi meg. Ezt központi fel-
adatlapok segítségével oldjuk meg. A tulajdonképpeni felzárkózta-
tás a kapott válaszok ala 'án tervezhető meg pJ •. 

A felzárkóztatást az orientációs tevékenység és a fakultativ ok-

ı 

1 

1 
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tatás előfeltételének tekintjük. Lehetővé tesszük a tanulók felké-
szüitѕёg és fejlődésbeli különbségeinek kiegyenlítődését, a hátrá-
nvós helyzet okait megpróbáljuk felszámolni, illetve további követ-
kezményeit megelőzni. 

A kiegyenlítő célzatú felzárkóztatást a differenciáló igényű ori-
entáció követi. 

Az orientáció, amint a neve is mutatja, bizonyos irányban való 
tájékozódást jelent. 

Meg kell találni tanulónként azt az irányt, amely a legeredmé-
nyesebb és legharmonikusabb fejlődés lehetőségét nyújtja számára• 
Ezért az orientációs szakasz első részében nagy hangsúlyt helyezünk 
a választható pályairányok elméleti megismerésére, hogy a tanulók 
gazdag információt szerezzenek azokról. 

Az optimális fejlődési lehetőséget biztosiad terület megtalálása 
a tanuló számára egész sor elvi, tartalmi és módszertani kérdés 
megoldását igényli. Az orientáció jó megvalósításától függ a ta-
nuló irányválasztása a fakultativ oktatás keretében, amely a ter''-
szerű, folyamatosan elmélyülő, speciális képességfejlesztés kezdete, 
és amelyet majd egyetlen irány erőteljes művelése, a szakképzés 
követ. 

A felzárkóztatás tartalma 
és megszervezése 

A felzárkóztató foglalkozások időben való megkezdése meg' 
kívánja, hogy a tanévkezdés után szintfelmérő feladatlapok segít-
ségével állapítsuk meg, milyen segítségre szorulnak a gimnázium 
I. osztályainak tanulói. Folyamatos vagy egy-két tantervi témára ki-
terjedő foglalkozások szükségesek-e, esetleg egyéb irányú nevelési el' 
járások érvényeu•tendők. Ennek alapján kell nıegtervezni a felzár' 
kóztatás tartalmát és óraszámát. 

A szintfelmérés előtt a tanulókban tudatositjuk, hogy a hiá-
nyok őszinte feltárása az ő érdekük, az esetleges hiányos válaszol-
nak nem lesz negativ hatása, nem kapnak rá érdemjegyet. Az eló' 
készítéssel el kell érni, hogy a tanulók ne takargassák hiányossága i-

kat. . 
Szintmеgállapítástmagyarnyely és irodalomból, történeleınhol° 

orosz nyelvből, matematikából, fizikából, kémiából és földrajzból 
végzünk. (Olyan tárgyakból, amelyeket a tanulók a 7-8. osztálУ' 
ban tanultak, s amelyek a gimnázium I. oszt dvában is szerepеlnel{., 

Mivel -különböző okok miatt — a gimnáziumba kerülő tanuló 
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felķészültségе, képességeik és készségeik fejlődési szintje külön-
höző, felzárkóztatási tervet csak a felmérés adatainak tükrében, 
konkrétan a szükségleteknek megfelelően és differenciáltan lehet 
készíteni. 

A szintmérő feladatlapok az általános iskolai tantervi anyag 
alapján készülnek. Figyelembe veszik az általános iskolai tantár-
gyak tantervét és tankönyvét, valamint a gimnázium I. osztályá-
nаk az általános iskolára épülő követelményeit. Ezek összеvеtésé-
bđ1 állapítható meg, hogy a tanulóknak az általános iskoláhól ho-
zott tudására a gimnázium miben tud, illetve miben nem tud tá-
mаszkodni. A szintfelmérő feladatlapok nemcsak a tudásszintet, ha-
nertı a képességet is mérik. Komplex, ilyen értelemben teljеsértékű 
feladatlapok rendelkezésre állanak. 

A tanulók által kitöltött sžintfеlmérő feladatlapok alapján a 
Szaktanárok döntik el, hogy kinek milyen mértékben van felzár-
kÓZtаtáS1'а szűksége. A tanárok segítsék a tanulókat az önálló tanu-
lasi módszerek, az intellektuális munkakészségek kialakításában, a 
hiányok pбtlásáhan azért, hogy gimnáziumi tanulmányaik folyta-
tаsára alkalmassá váljanak. 

Az ®riеnfбсіб tartalma és megszervezése 
A felzárkóztatás, az orientáció és a fakultáció egységes rend-

szert alkot. A I I. osztályos orientáció segitségével a tanuló a I I, osz-
talY Végén választ pályairányt, ezt később esetleg fel is cserélheti, 
amennyiben kiderül, hogy nem tud megfelelni az illető irány kö-
„etelnıényeïnek, illetve a képességei és a választott irány nincsenek 
°Sszhangban. 

A tervszerű pályaorientáció kialakításában az alábbi szempon-
tok érvényesüljenek: 

tartalmában és szerkezetében feleljen meg a képesség és a sze-
mélyiségstruktúra legfőbb területeinek; 
•dIon tá jékoztatást а munkaerő-szűkséglet, a szakmastrukstura és a 
szаkкépžés irányai alapján a fđbb pályacsoportokról. 

elE szempontok érvényesítése feltétlenül megkívánja, hogy m i-
őtt a tanulót választás, döntés elé állítanánk, minél több pálya-

ırаuyról szerezhessen részletes ismereteket, személyes tapasztalato-
kat és élményeket. 

Ezzel tesszük lehetővé, hogy valóban önállóan és tudásához, 
t•pasztаlataihoz, élményeihez, képességeihez mérten válasszon 
fakultációs irányt. 
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Az ©гиeпt cin рrogr•mjа 
Ёvi 32 óra 

A) Веvеzеtёs а рá•уаоrknt•eiбs fо•аlmаkFох 
(kb. 4 óra) 

A féléves program megbeszélése. 
A szociometriai kérdőív fėlvétele. 
Döntés előtt. 
A pályaválasztást meghatározó tényezők. 

В) бпai mered témæk 
(kb. 8 óra) 

Figyelem, tanulási módszer; megfigyelési képesség fejlesztése. 
Az emlékezet; az emlékező képesség fejlesztésének lehetősége' 

módjai. 
A képzelet és a probiémamegoldó gondolkodás, fejlesztésük 

fontossága. 
A képességek és az iskolai teljesítmény fontosabb összefüggésez' 
Az érdeklődés; pályaérdeklődés. 
мotíváció, pályamotiváció. 
Érzelmi, indulati élet. 
Az akarat nevеlésе, az akarat szerepe a választott életpályái' 
Az emberi személyiség és összetevői; nevelésének lehetőségeı. 
Sгemélyiségfеjlesz_tés, önnevelés (fogalmazás). 
A tanulók által írt fogalmazások elemzése. 
Egészségügyi követelmények, érdeklődés, képességek, szetté' 

lyiség. 

C) Gskoiагеndsхеr, munКаеr®-gazdálkodás 
(kb. 2 óra) 

Iskolarendszer és szerepe a társadalomban. 
Мunkaerő-gazdálkodás, munkajog, munkabér. 

D) Pálpаismеrtеtésеk 
(kb. 14 óra) 

Pedagógiai pályák. 
Lgészségügyi pályák. 
Jogi pályák. 
Közgazdasági pályák. 
Közgazdasági, ügyviteli pályák. 
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Mfiszaki pályák (nehéz-. és energetikaipar, építőipar). 
Műszaki pályák (vegyi-, gép-, elektrotechnikai ipar). 
Műszaki pályák (könnyűipar, élelmiszeripar, szállító, hírközlő 
ipar). 
Mezőgazdasági pályák (пövėnytermesztési, állаtteпvésztési). 
Kereskedelem, vendéglátó-, szolgáltatóipari pályák. 
Llméleti természettudományi pályák. 
L'lméleti társadalomtudományi рályák. 
Katonai pályák. 
Kulturális, művészeti pályák. 

E) Össz_efоglаiá.sоk, vetélkedQk 

(kb. 4 óra) 

Összefoglaló foglalkozás: pályaismeret. 
Összegező foglalkozás: vetélkedő. 
Befejező összegezés. 

E témák többsége (a ë3, D, E pontok) az önismeretre és a pálya-
ismeretre vonatkozik. А pályaismereti témák (a tematikának közel 
fele) magukban foglalják társadаlmuпk munkamegosztásának lénye-
gesebb tevékenységi területeit, á társadalom fejlődéséhez szükséges, 
legfontosabb pályákаΡt. 

А pályaorientációs tematika mind tartalmában, mind terje-
delmében igen nagy, ezért nem szükséges és nem is lehetséges vala-
mennyi pálya részletes tanulmányozása. А foglalkozásokat. irányító 
tanárak lehetősége van arra, hogy az iskola területi sajátossáğait 
tekintetbe vegye, és igazodjék a tanulók érdeklődéséhez, kialakuló- 
ban levő pályaszándékukhoz. 

Az orientációs tematika ismertetett tartalma alapján a tanu-
lók összefüggő képet kapnak egy-egy fontosabb tevékenységi terü-
let, termelési ág lényegéről, fontosságáról, іépgazdaságuіık életé-
ben elfoglalt helyéről, fejlődési tendenciáiról, szakemberszükségleté-
rđl és az illető tevékenységi területen dolgozók képzettségi szer-
kezetérđl. Ez nagyon jó feltételeket biztosit arra, hogy a tanulók 
szimultán ınódon ismerjék meg a рályairánvokаt, de egyben az 
egyes pályatömbökön, illetve irányokon belül a pályaszinteket is, 
amelyek egy-egy konkrét pályában, képzettségi és tevékenységi 
szintben öltenek testet (például a pedagógus pályán: óvónő, tanító, 
általános iskolai tanár, középiskolai tanár, főiskolai, egyetemi ta-
nár, kutató-pedagógus; a műszaki pályákon a pályafokozatok általá-
ban а következőképpen alakulnak: szakmunkás, műszaki rajzoló, 
technikús, üzemmérnök, mérnök, szakmérnök). 
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A tárgyalt téma tanlllmányozása hozzásegíti a tanulókat ah-
hoz is, hogy rnegítéljć:k önmagukat, megismerjék a pályával kap-
csolatos igényeket és bizonyos fokig a pályák élménytartalmát. 

А felzбrk®ztatás ёs az ori€ntáció 
іeifёtе1іi és megoldá§i m©djai 

A felzárkóztatás és az orientáció nemcsak az osztályfőnök vagy 
az iskolai pápaválasztási felelősök feladata, hanem a gimnázium 
valamennyi pedagógusának közös ügye. Ezért a felzárkóztató és 
orientációs foglalkozásokon túl is minden tanárnak részt kell ven-
nie a tanulók ismereteiben, tanulási módszereiben, nıunkavégző 
képességében és felfogásában jelentkező hiányosságok pótlásában• 
segítenie kell a felzárkóztatásra szorulókat abban, hogy megtanul-
janak önállóan megfigyelni, ésszerűen memorizálni, önállóan és lo-
gikusan gondolkodni. 

A tanulók pápaválasztásának előmozdítása érdekében (mű-
szaki, mezőgazdasági, egészségügyi, pedagógiai, közgazdasági stb. 
pályairányok) igen sokat tehetnek a különböző szaktanárok azzal, 
ha az oktatás folyamatában arra is törekednek hogy megvilágitsák 
a tudományos ismeretek gyakorlati alkalmazását az alapvetđ ter-
melési ágakhan, a népgazdaság szervezésében stb. Ezáltal hozzdja' 
rulnak a tanulók látókćirének szélesítéséhez, tájćkozódó képеsségi l: 
javitásához. Amikor a szaktanár tantárgya anyagát politechnikai 
szempontból kiaknázza, egyszerre kettős feladatot old meg: mind 
általánosan, mind sajátosan hozzájárul a tanulók orientálásá-
hoz. A tanulók hatékony orientálása érdekében elengedhetetlen а 
tanárok együttműködése. Ennek az együttműködésnek a természe-
tes koordinálója az osztályfőnök és az igazgató. Különösképpen 
szükségessé válik a kooperáció az osztályfőnöki munka, valamint a 
felzárkóztatás és orientáció között. 

Az orientációs munka végzésében számolnuıık kell azzal is, 
hogy a tanulók zömének már van egy vagy több kedvenc tantárgya 
A tanulók egy része nem a pályák felől közelít a tantárgyakhoz> 
hanem megforditva: van választott taiıtárgyuk és csak azután 
kristályosodik ki bennük a pályairány, majd a pálya. Lehetőleg 
úgy foglalkozzunk a pályairányokkal, hogy azok egyaránt a1ka1-
masak legyenek a tanulók elméleti és gyakorlati inditására. Ez le-
hetővé teszi perspektivikusan azt is, hogy a tanuló fizika-kémia, 
esetleg biológia--kémia szakos pedagógusi pályáról műszaki, vagy" 
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mezőgazdasági pályára tudjon átváltani, esetleg gyakorlati pályáról 
elméleti pályára képezze át magát. 

A fenti meggondolások kihatnak van а feizárkóztatással és 
orientációval kapcsolatos módszertani kérdésekre. 

A felzárkóztatást a felnıérés adatai alapján szervezzük meg. 
A felzárkóztatás tartalma lehet: 

a) hiányok pótlása (esetleg hosszabb időn át); 
b) időleges lemaradás miatti segítség (egy-két fejezetből rövid 

időn át) ; 
e) egy konkrét anyagrész sájátos eszközökkel történő újratапí-

tása. 

f1 felzárkóztatás megszervezésekor ahhoz kell igazodni, hogy az 
egyes tanulók más-más anyаgrészhől és kti ёпböző módon maradnak 
le. A párhuzamos osztályok tanulóiból a lemaradás típusjellegétől 
függően lehet összevont felzárkóztató csoportokat szervezni. A fel-
zárkóztató tanárok alaposan tervezzék meg a munkájukat. A fel-
zárkóztatási tervben a tаntárgvtól, a konkrét témától, a tanulók 
létszámától, valamint a tanulószobai feltételektől függően tüntes-
sék fel módszertani elképzeléseiket. À felzárkóztatás szervezėsi for-
máit és az alkalmazásra kerülő módszereket a tanár szabadon vá-
lasztja meg, alakítja ki. 

A foglalkozásokon tág teret adunk az önálló egyéni és csopor-
tos munkának. A csoportos munkát a tanulók létszámától, a csoport 
jetiegétől (tudás szempontjából homogén vagy heterogén, a munka-
ütem szempontjából gyors vagy lassú tanulók stb.) függően differen-
ciáltan végezzük. 

Helyezzük előtérbe a tanulói aktivitást növelő módszerek al-
kalmazбsбt továbbá az új, a korszerű oktatási technikához jobban 
kapcsolódó rés a megismerőképеsséget fokozottabb mértékben fej-
lesztő módszereket. 

A tanulók pályaorientálását az oktató-nevelő munka egészé-
ben kell megvalósítani, következőleg nem korlátozódhat csupán az 
orientációs foglalkozásokra. Ennek érdekéhen a különbőző taпtár-
SYak óráin is lehet eredményes orientációs munkát végezni, ha helye-
sen oldjuk meg a tantárgyak tanításában az elmélet és a gyakorlat 
kapcsolatát, és eredményesen aknázzuk ki a képzés lehetđségeit. 
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1v. A tanítбsi órбn és az iskolán 
kívüli neve lés terve 

Szerkesztette 

LENDVAY\É ABA ILDIKi 

42 Gimnáziumi nevelés terve 





А tanífási ®rán és az iskolán kívüli nevolés 
célfia és feladatai 

Az iskola nevelőmunkájának egésze és minden területe szer-
ves egységet alkot. A nevelési Alapelvek célkitűzései a tanórán ki-
vüli nevelés célját és feladatait is meghatározzák. A tanórai és a 
tanórán kivtili (iskolai éš nem'iskolai) nevelés célja és feladata vég-
ső soron azonos, a különbség a megvalósítás munkamеgosztásá-
ban, a ráhatások területeiben és módszereiben keresendő. 

A tanórán kívüli nevelés célja, hogy a tanórai neveléssel szo-
ros együttműködésben hasson a személviség alakulására, sajátos 
eszközeivel járuljon hozzá á sokoldald érdeklődésű, a tudományok 
alapjain kiművelt, a társadalomban tudatosan élni és dolgozni ké-
pes, szocialista meggyőződésű fiatalok neveléséhez, képességeik 
kibontakozásához, szocialista életvitelük kialakulásához. 

Ennek érdekében elsőrendű feladat, hogy megteremtsük a tan-
órai és a tanórán kívüli nevelés szemlé.leti egységét, pedagógiai 
együttműködését és munКаmn ,gosıtását, s ezzel a pedagógiai ráha-
tások egységét. Ezen a tervszerű és összehangolt nevelő tevékeny-
ségen belül kell megvizsgálni és kijelölni az egyes közösségi rend-
szerek, csoportok, munkafolyamatok helvét, szerepét és módszer-
tani irányultságát, illetve az egyes nevelési területek és tényezők 
szerepét és feladatait 

a tanórai és a tanórán kivüli tantárgyi foglalkozások kapcsola-
tában; 

a tantárgyi és a tantárgyon kíviili iskolai nevelőmunka kap-
csolatahan. 

az általános és a szakmai műveltség megszerzésére irányuló is-
kolai és iskolán kivüli tevékenységeКben ; 

a tanórai munka tartalmához közvetlenül nem kapcsolódó 
egyéb művelődési területeken ; 

az iskolai és iskolán kivtili kulturális és sporttevékenységek-ben ; 
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az iskolai és iskolán kívüli társadalmi tevékenység és a termelő' 
munka kapcsolatában; 

az iskolai és a családi nevelőmunka kapcsolatában; 
az iskola és az ifjúsági mozgalom nevelőmunkájának kapcso-

latában. 

A felsorolt területek összehangolt nevelő tevékenységének 
tervezésekor figyelembe kell venni az aiapvető nevelési kereteket, 
formákat: 

az osztályközösséget; 
a mozgalmi közösséget; 
a kisebb, spontán tanulóközösséget; 
az iskolaközösséget; 
az iskola, illetve az iskolai KISZ-szervezet iskolán kívüli tál' 

sadalmi kapcsolatait; 
a szakmai kollektívákat és az érdeklődési köröket; 
a terınelő munkában való részvétel közben alakult alkalmi kö-

zösségeket; 
a tanulók sporttevékenysége közben létrejött kapcsolatokat és 

kollektívákat. 

A tanórán kívüli nevelés iskolai munkatervének elkészítésekor 
számításba kell venni, hogy egyes tevékenységeket az iskola köı-
vetlenül maga irányít és ellenőriz, másokat viszont csak közvetve 
befolyásolhat. Mindenképpen kívánatos azonban, hogy az utóbbi' 
akat is a tervszerű nevelés hatókörébe vonja. 

Az iskola fanulmányi munkájához kapcsolódó 

tanórán kívüli тevékenysёgek 

Az egyes tantárgyakkal, illetve művelődési tartalmakkal kap-
csolatos tanórán kiviili tevékenység vagy a tanórai hiányok pót-
lását, vagy a tanulók érdeklődésének a tanórai lehetőségeken 1u1 
menő kielégitését szolgálja. Bármelyik legyen is a célja, mindenkėp-
pen a tanítás-tanulás egységes folyamatának részeként kell tekin-
teni és tervezni a következő területeken: 

az otthoni munka; 
a tanulószobai munka; 
a diákotthoni (kollégiumi) munka; 
a könyvtári munka; 
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a diákköri munka; 
a gyakorlati munka; 
a versenyeken, vetélkedőkőn, seregszemléken való részvétel; 
egyiittműködés а közművelődési intézménvеkkеl. 
Az iskola nevelő-oktató munkájának fontos pedagógiai szem-

pontja a tanulói aktivitás és az önálló ismeretszerzés képességének 
kialakítása. A tanulói aktivitásnak különösen jelentős szerepe van 
a tanđràn kívüli tevékenység minden tertiletén és formájában. En-
nek figyelembevételével egyrészt tudatosan és rendszeresen ёпбl б-
ságra kell nevelni a tanulókat, másrészt meg kell találni a tanórán 
kívüli segítség, irányítás sajátos formáit, módszereit. Ha a tanórán 
kivüli munkát nem a szaktanár irányítja, akkor különösen fontos a 
szaktanár és a diákotthorıi nevelő, szakkörvezető, tanulószobai fel-
ügyelő tanár stb. folyamatos együttműködése. 

A кonкΡrėt módozatokat és formákat mindig a helyi adottságok 
szabják meg, azonban az önállóságra nevelés gyakorlata szempont-
jából mindenképpen figyelembe kell venni a tanórán kívüli tevé-
kеnуség felsorolt területeinek a sajátosságait, jellegét. Elsősorhаn 
azt, hogy korrekciós jellegíi munkáról van-e szó — mint p1. а tanuló-
szobában vagy a kollégiumi munka egy részében, amikor a spontán 
tanulói aktivitásra nemigen lehet számítani —; vagy otthóni, könyv-
tári stb. munkáról, amelyben minden tanuló részt vesz, tehát az ér-
dеklődés és aktivitás különböző fokával kell számolni; vagy pedig 
önkéntes, a tanulmányi anyagon túlmenő szaktárgyi érdeklődésről 
(diákköri tevékenységről, versenyen, vetélkedőn való részvételről), 
amikor eleve meghatározott érdeklđdésre, aktivitásra, átlagon fеlü-
li képességekre lehet számítani. Az otthoni, a tanulószobai és a diák-
otthoni tanulás irányítása megkívánja a tanártól a tanulás iránуí-
tásával kapcsolatos pedagógiai kérdések ismeretét. Az önálló ta-
nulás minden formája a tanulótól kívánja meg az ismeretszerzés 
módjában való jártasságot. 

Az önálló ismeretszerzés képességének fejlesztése azért fontos, 
mert ez nem csupán az iskolai kötelezettségek teljesítésének a fel-
tétele, hanern a további önképzésnek is. A tanulást a tanári és 
szülői kővetelméпvtámasztás és a tanulók sikerélméпvei, majd az 
érdeklődés és az érdekek tudatosulása motiválja. Ezáltal a tanuló 
egész személyisége gazdagodik; megszokja, meg is szereti a rend-
szeres munkát, megszilárdul kötelességérzete és fejlődik művelődési 
igénye is. 

Az iskola vezetőinek a feladata, hogy megszervezzék a tan-
órán kivüli csoportos és egyéni munka feltételeit. A tanórán kivüli 
korrekciós vagy sajátos érdeklődést kielégítő tevékenység tervezé-
skor es szervezésekor az iskola lеhetőségeibđl és az egyes tanulók 
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igényeiből együttesen kell kiindulni. A hátrányos helyzetben levő 
tanulók felzárkóztatását kiemelt feladatnak kell tekinteni, és fi-
gyelembe kell venni a bejáró tanulók sajátos helyzetét. A tevékeny-
ségek szervezésében, irányításában része van a teljes tantestület-
nek, minden szaktanárnak. Külön feladatai vannak azonban az 
igazgatónak, az osztályfőnöknek, a KISZ-murıkát segítő tanárok-
nak, a szakoktatóknak, a kollégiumi nevelđknek és az ifjúsági vEze-
tőknek. E feladatok teljesítése érdekében szorosan együtt kell mű-
tődni az iskolai K1SZ-szervezettel, a diákbizottsággal és minden 
öпtevékenу tanulói kollektívával. Az együttműködés sajátos terti-
letét jelenti a szülőkkel való szoros kapcsolat, elsđsorban a szülői 
munkaközösségek tevékenvségében. Ennek az együttműködésnek 
szervezettnek és jól átgondoltnak kell lennie, ugyanakkor rugal-
masan kell alkalmazkodnia a helyi aduttságokhoz. 

6пképzёs a p уаkѓnуиІtg alapján 

A pálуairánуi önképzés feltétele, hogy a tanuló ismerje azo-
kat a szakmákat, amelyek kőzöl választhat, és hogy megfelelően 
tájékozódhаssék a továbbtanulás, illetőleg a munkába állás lehető-
ségeiről, feltételeiről, sajátos követelményeiről. Ezt acélt szolgálja 
az iskolai nevelő-oktató munka tervének részét képező Felzdrkdz-
tatás és orientdcid terve. Ennek a tervnek a gyakorlati megvalósítása 
az osztályfőnök és a szaktanárok együttes feladata. 

A helyes pályaválasztás előfeltétele a tanulók önismerete, ön-
értékеlé.se, a társadalmi igények és az egyéni hajlamok reális 
egyeztetése, Az iskola vezetése és nevelői kollektívája a tanórán ki-
vili nevelés alkalmait is felhasználva adjon meg minden segítséget a 
tanulóknak ahhoz, hogy — a tévedéseket, csalódásokat elkeriilve. — 
lehetőleg minél kevesebb kitérővel megtalálják a jövendő életpá-
lyájukhoz, boldogulásukhoz vezető utat. 

A tanulók szakmai irányultságú önképzésének számos lehe-
tősége van az iskolai nevelđ munka egészében; a felzárkóztatás és 
pályaorientálás tervében rögzített módokat sok egyéb tevékenysé-
gi forma egészítheti ki elsősorhan a diákkörök keretében. A szak-
mai foglalkozások tervezésekor figyelembe kell venni az iskola 
egyes tanárainak speciális szakismerеtét, egyéni érdeklđdését, tá-
jékozottságát; értékes segitséget adhatnak a patronáló üzemek és a 
nıűvelődési házak, klubok is. Az iskolák építsék ki kapcsolataikat 
a felsőoktatási in tёzrnёnуеККеІ is. 

A пevelбk tájékozódjanak a tanulók érdeklődési köréről, és 
ösztönözzék őket arra, hogy az önképzés valamelyik formájába 
képességüknek megfelelően — kapcsolódjanak be. Ebben a tekin-
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tetben is fokozott figyelmet kell forditani a fizikai dolgozók gугт-
mekeire, különösen a háiránvos helyzetben levő tanulókra, lro v 
szakmai önképzésük is segitse felzárkózásukat, а tоV_īl,l) апцlб -
hoz szükséges feltételek kialakulását, illetőleg а megfelelő рályаvá- 
lasztást. 

A KISZ-nek is jelentős szerepe van a tanulók szakmái ön-
tevékenvségénеk szervezésében, irányításában, mivel a KISZ-
munkában összekapcsolódhat a politikai és a szakmai tеvékеnység, 
a képzés és az önképzés, a mozgalmi és a gyakorlati felаdatválla-
las. 

A tanulók szakmai öntevékenységének egyre szélesedő és egy-
re nagyobb jеleıitőségű területei a szaktárgyi és szakmai versenyek, 
vetélkedők, elsősorban az Országos Középiskolai Tanulmányi Ver- 
serıy. A versenyre való felkészülés egy-egy témakörben elmélyülő — 
еlеmzб és rеndszеrező —munkát kíván; rendszerint ez az első na-
gyobb léle-gzetí önálló erőpróba. A felkészülés motiváló és orien-
táló hatása önmagában is igen jelentős. A versenyben vagy a vetél-
kedőn elért siker pedig olyan élmény, amely egy életre meghatároz-
hatja a tanuló pályairányát. Lzért fontos nevelési feladat a tanulók 
versengési kedvének á felkeltése és a felkészüléshez szükséges йt-
mutatás, tájékoztatás biztosítása. 

Az önképzés kollektiv formái és az egyéni formák kiegészítik 
egymást. Jelеntđs szerepe van az egyéni megbízások rendszerének, 
ez azonban csak akkor érheti e1 a kívánt nevelési eredményt, ha a 
közösség törekvéseinek megvalósulásához járul hozzá. 

К®zёletl-politikai tevékenység; mozgalmi munka 

A gimnáziumot elvégző tanulóknak képessé kell válniuk arra, 
hogy beilleszkedjenek a kiteljesedőben levő demokratikus közétėt-
be. Törekednünk kell arra, hogy egyéni elképzeléseiket és érdekei-
kit összehangolják a közösség céljaival, érdekeivel. Szükségletükké 
kell válnia annak, hogy közösségi életet éljenek. . 

Az iskola akkor tudja ellátni nevelési feladatait, ha gazdag em-
beri kapcsolatokkal átszőtt közösséget szervez, amely eleven kap-
csolatban áll а környezettel, a társadalommal. A közősségi együtt-
élés egyik alapvető követelménye a szocialista tulajdonosi szemlélet 
kialakítása. 

A tanuló szocialista tulajdonosi szemlélete. egyrészt azt jelenti, 
hogy az, iskolapadot, a szemiéltetőeszközökеt és a többi munkaesz-
közt magáénak tekinti, de jelenti azt is, hogy magáénak érzi az 
iskola uеvelési célját és feladatait. A nevelés törekvéseinek megva-
lósításához aktív közreműködést csak akkor várhatunk el a tanu-
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lóktól, ha а célokat, követelményeket megismerik, elfogadják, azo-
nosrılnak velük. Az iskola igényelje a cselekvési szándékot, a ta-
nulói kdzösségek aktiv részvételét a kdzёs célok megvalósításábаn, 
a feladatok megoldásában. Mindezen pedagógiai célok elérésének 
egyik eszköze а közösséºek önkormányzó kбpességének a fejlesztése. 

Ahol az általános nevelési célokat a tanulók magukénak éгzik, 
az önkormányzat nemcsak а kötelezően el(Sírt tevékenységek végГe-
hajtója lesz, hanem az iskolai közösség által elfogadott elvek kép-
viselője is. 

Az önkоrmányzat műКёdése akkor válik a tanulók számáı'• 
fontossá és értékessé, ha az önkormányzat szerveinek és fórumai-
nak tényleges jogai vannak, vagyis ha a közös munka egyes terü-
letein ők hozhatnak döntéseket a tanárokkal, oktatókkal közösem 
vagy — bizonyos esetekben — dnállбan is. 

A tanultakat a döntési jogok gyakorlása juttatja azokhoz a 
tapasztalatokhoz, amelyekből megértik, hogy az öіkornıányzás a 
közéleti-politikai aktivitás formája. Minden közösségnek és a kö-
zösség minden egyes tagjának éreznie kell a kötelességek és jogok 
összhangját; lehetőségét kell kapnia, hogy élhessen jogaival, és résit 
vállalhasson a közéleti tevékenységből, Inert ezáltal élheti át a fe1-
adatokkal járó felelősség érzését. 

Ahhoz, hogy az önkormányzó képességet minden közösségben 
ki lehessen alakitani, összhangot kell teremteni a tevékenységrend-
szer, a közösség fejlettsége és a jogok gyakorlása között. Ha a tfı' 

nulôk világosan látj k közösségük feladatait, megértik, hogy jogaik 
bővülése annak a függvénye, hogy hogyan állítják tevékenységtí-
ket a közösen elfogadott célok szolgálatába. 

A közösségi célok megértése alapvető feltétele a politikai akti-
vitásnak is. Ha а tanulók politikai ismeretei vitákban, beszélgеté-
sėkben vé.rménіyé alakulnak, majd állásfoglalássá érlelődnek> 
akkor igényelni fogják az állásfoglalás gyakorlati érvényesítésének 
— a tevékenységrıek — a lehetőségét is. 

A tanulók közérti tevékenységének színtere elsősorban az 
iskolai KISZ-szervezet. A közéleti aktivitásra nevelésben, az is-
kolai demokrácia tartalmi fejlesztésében fontos, hogy a kdzvetleіı 
fórumok jelentőségét tudatositsuk a tanulókban. Itt kapjon teret a 
közösség minden tagja aktivitásának kifejtésére, és alkalmat arra, 
hogy állást. foglalhasson a közösség iigyeiben. A közösségnek kell 
eldöntenie azt is, hogy küldöttje mit tegyen azokon a fбгпmokоI1, 

amelyeken választóit, választóinak véleméwét, szándékait kép-
viseli. A közösség szárnоltassa be Кüldёttjét, képviselđjét megbíza-
tásának teljesítéséről, tevékenységéről és tapasztalatairól. 
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Az i kоlavezetés akkor tudja eredm•пvesen ellátnia politikai, 
közéleti nevelést irányító munkáját, ha a pedagógus-páгtszегve-
zetre támaszkodik; a pártszervezet közvetítésével érvényesíthetők 
Ugyanis a területileg illetékes felsőbb pártszervek iránvmutatásаi. 
A mozgalmi, politikai tevékenység szintjén különösen fontos a 
kooperáció az iskolai pártalapszerv tagjaival és a párttag szülők-
kel. Az iskola vezetői hiztosítsák a feltételeket a nevelőtestület 
folyamatos, mindig friss politikai infoгmálódásához és aktivitásá-
hoz. Ez kihat a tanulóközösségre, hefolyásolja az egész iskola poli-
tikai légkörét. 

Az iskola elsőrendű feladata az iskolai demokrácia feltételei-
nek biztosítása, а tanár-diák viszony egészséges 3lаkításа, a KISZ 
segítése a mozgalmi önállóság csогhításа nélkül. 

Az iskola vezetői а diákfórumokon elhangzó javaslatok mind-
egyikétvegyék tudomásul, válaszoljanak rájuk, а reális javaslato-
kat fogadják el és valósítsák meg. 

A nevelőtestület együttesen alakítsa ki koncepcióját a közös-
ség szervezéséről, fejlesztéséről; közösen hiztositsa és tervezze meg 
azokat а helső és külső feltételeket, amelyek révén а feladatok 
nemcsak nevelési eljárások, hanem tartalmas tennivalók lesznek. 

A KISZ és а diäkönkorınányz_аt fórumai és szervei: az alap-
szervezeti taggyűlés, osztálygyűlés, KISZ-csoportgyűlés, KISZ-
kпldёćtgyűlés, az iskolai diákparlament stb. akkor töltik be hiva-
tásukat, ha a közös munka lényegi kérdéseiről szólnak, ismertetik 
a legfontosabb eredményeket és az újabb célokat; ha az adott 
közösség feladataival, azok végrehajtásának lehetőségeivel, а vég-
rehajtást gátló tényezők feltárásával foglalkoznak; ha megszerve-
zik és eredményesen megvalósítják az iskoláhаn a politikai képzést. 

Az iskolai KISZ-szervezet eredményesen hozzájárulhat ahhoz, 
hogy az ünnepélyek, rendezvények hazafias és internacionalista 
tartalma, politikai, érzelmi hatása erősödjék. 

A tanulói önkormányzat szerveinek feladata tehát: a közös 
döntések végrehajtásának megszervezése, a felsőbb vezetés dönté-
seinek közvetitése, a közösség képviselete. 

A végrehājtás megszervezésének léпyegеs eleme, hogy a kö-
zösség tagjai között megossza a munkát. Az еgvéni képességikre 
alapozzon, azokat fejlessze, és kinek-kinek olyan megbízatást ad-
jon, amelynek megoldása erőfeszítésre késztet, de sikeгélménvt is ad. 

Munkatevékenység 

A tanítási órán és az órán kívül folyó tanulmänyi munka során 
a tanuló sok olyan személyiségvonással gazdagodik, amely majd 
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fehıбtt korában is érvényesül termelő, alkotó tevékenységében. 
A naponkénti lelkiismeretes tanulmányi felkészülés a kőtelesség-
szerű, rendszeres munkavégzés szokását, igényét fejleszti; az isгn•-
retek alkalmazására tőгб igyekezetben a munka,produktivitásánаk 
motiváiá hatása érvénуešiil; a tanulócsoportok munkája, az egy-
mást segitő tanulás megalapozhatja a munkahelyi kooperációs kes•-
ség kialakulását. Mindez azonban nem pótolhatja a termelő-, a 
fizikai munka beépítését a nevelési folyamatba. А gimnáziumi tanu-
1ók kőrében kűlönösen _fontos nevelési célkitűzéš a fizikai munka 
mе ;becsülésére, vállalásara nevelés, kűlőnős tekintettel azokra, 
akik fakultativ tárgyként a felsőfokú tanulmányokhoz alapvetően 
szükséges elгnéleti tantárgyat választják; számukra a tanórán kfviilí 
gyakorlati mımkalehetősėgek megismertetésének még nagyobb 
jelentősége van. 

A szakmaszeretet, a hivatástudat és —általában — a munka 
megszеrеttetése elválaszthatatlan egymástól. Az ember elsősorban 
szakirányú érdeklődése, hivatáshoz kötődése útján szereti meg a 
mımkavćgzéѕt is. A kiszemelt szakma, hivatás megszerettetésére a 
tanítási órán kivűl is keresni kell a nevelési lehetőségeket, és belső 
szükségletté kell érlelni a mindennapos munkavégzés iránt érzett 
kőtelességet. 

A tanulókat kőtelességeik, iskolai és családi feladataik átgon-
dolt, ésszerű és pontos teljesitésére neveljük. Törekednünk kell 
arra, hogy a munkára nevelés személyiségformáló hatása is érvé-
nуesüljőn: a tanulókban fejlődjék a közősség érdekeinek megfelelő 
gondolkodás és cselekvési készség; munkatеvékеnységeik során vá1" 
falják saját cselekedeteik és mulasztásaik kävetkezményeit. Be kell 
látniuk, hogy nemcsak cselekedeteikért felelősek, hanem azért is, 
amit osztályuk, iskolájuk, a társadalom érdekében az adott körül-
mények kőzött elmulasztottak megtenni. 

1 munkába lépő fiatalokat készítsük fel a felnőtt élet megkеz-
désének adaptációs problémáira. A várható akadályok, nehézségek 
említésekor mutassunk rá a megoldás lehetőségeire is. A fiatalok 
beilleszkedésének egyik feltétele annak belátása, hogy egyelő re még 
munkahelyi gyakorlatuk és élettаΡpasztalаtuk megszerzésének а 
kezdetén vannak, magatartásuk, viselkedésűk ennek megfelelően 
legyen szerény, tanulni vágyó. 

Az iskolavezetés gondosan készítse elő a tanulók részvételét az 
iskola, illetőleg a KISZ által szervezett termelő-, társadalmi mun-
kában. Az iskolai KISZ-szervezettel együttműködve teremtsék mig 
a nevelők a munkára nevelés pozitív hatásának feltételeit а munka' 
végzés során. Еlemezzék a tapasztalatokat, értékeljék az eredІrı•-
nyeket, és a kővetkező évi tervezést erre építsék. Gondoskodjanak 
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Olyan këzhаsznú társadalmi munkaakciók lehetőségéről, amelyek 
a környezet (iskola, diákotthon, lakóhely) fejlesztését szоlgálják, 
és igy a munka társadalmi hasznossága közvetlenül tapasztalható. 

Az iskolai közösséget szоlg dб (pl. ügyeleti, javító-szerelő stb.) 
munkák végzése és értékelése során igyekezzünk elérni, hogy az 
iskolai közösség, az osztály, a csoport érdekében végzett tevékeny-
ségek lelkiismeretes, pontos végrehajtása közüggyé váljék. 

Az iskolavezetés a tanórákon, a gyakorlati foglalkozásokon 
feldolgozott tananyag elmélyítése és kiegészítése céljából szervez-
zen tanulmányi kirándulásokat, üzemlátogatásоkat. A korszerű 
technológiai eljárások bemutatása mellett teremtsen lehetőséget a 
szocialista brigádokkal, kiváló dolgozókkal való beszélgetésre is; 
ismertesse meg a tanulókkal а szocialista munkaverseny, a szocia-
lista hrigádmоzgalom jelentőségét, eredményeit. 

Az osztályfőnök látоgassa a fakultativ tantárgyi órákat, a 
diákotthont, a tanulószobát. Látogatásának tapasztalatait be-
szélje meg az érintettekkel, és használja fel a munkára nevelés reá 
háruló feladatainak megoldásában. A szülőkkel alakítson ki egy-
részt olyan kapcsolatot, amely összhangba hozza a családi nevelést 
a munkára nevelés célkitűzéseivel, másrészt a szülőket mint szak-
embereket is vonja be —lehetőség szerint — az iskola nevelési fel-
adatainak megoldásába. 

A pedagógusok hivatáštudatuk, szakmai felkészültségűk, fele-
lđs munkavegzésük, a tanórán kívüli tevékenvsége.khеn való rész-
vállalásuk révén is — példamutatással — gyakoroljanak pozitiv ha-
tást а tanulók munkához való viszоnvának, munkaerkölcsének 
alakulására. 

Az iskola keltse fel az egyéni kezdeményező kedvet, ösztönöz-
zön önálló és közös munkafеladаtok vállalására. Szervezzen társa-
dalmi munkaakciókat, hirdessen gyakorlati munkát igénvlő рыуа-
zatokat, és rendezzen kiállításokat a tanulók által készített munka-
darabokból. 

Kulturális és testedző szabadidő-tevékenység, szórakozás 

A szabadidő tartalmas felhasználása érdekéhen a tanulóknak 
meg kell ismerniük a szakmai és kulturális őnképzésnеk, a társa-
dalmi-közéleti aktivitásnak, az értékes szórakozásnak, a testedzés-
nek és az egyéni érdeklődés kielégítésének lеhеtőségeiL Olyan élet-
szemléletet és szokásokat kell kialakítani a tanulókban, hogy önálló-
sodó életvitelük egyre jobban megközelítse a szocialista életmód 
követelnıénv1 t. 

Ezek a•célkitíizések ne csak a diákélet harmonikus megszerve.-
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zésére irányuljanak, hanem — a csökkenő munkaidő és a permanens 
önképzés perspektívájában — a munkahelyi kötelességet és a szаbаd' 
időt egybehangolni tudó felnőtt életre is. Fejleszteni kell a tanulók 
esztétikai érzékét, szemléletét, hogy életvitelük ezzel is gazdagabbá 
váljék. Bár az esztétikai szemlélet а környező valóság egészét át-
fogja, kialakításában különleges szerepe van a művészeteknek. 
Ezért fontos feladata művészi megismerés és átélés. alkalmainak 
biztosítása, a művészi alkotókedv felkeltése. 

A míivészeti diákkörök szervezése lehetővé teszi az alkotó 
művészi hajlamok és készségek kibontakoztatását, a „művész diá-
kok" munkájának bemutatását és értékelését. Az esztétikum be-
fogadására és élvezetére a képtárak, tárlatok, hangversenyek és 
szfnházi èőadások látogatása nevel; az esztétikai élményt elmélyíti, 
tudatosabbá teszi a szakszerű elemzés és értékelés. 

Az erkölcsi és esztétikai igényesség jegyében meg kell kiván-
nunk, hogy a fiatalok társas szokásaikban is legyenek igényesek. 
Forditsanak figyelmet a magatartás kultúrájára, esztétikumára a 
társas összejöveteleken, valamint színházlátogatások, kirándulа 
sok, sportrendezvények alkalmával is. 

Egyfelől az iskolai társas élet, másfelől az irodalmi művek, a 
színházi Tőadások és a filmek számos olyan magatartási modellt 
tesznek szemléletessé a tanulók számára, amelyek hozzájárulhatnak 
erkölcsi értékrendjük kialakıılásáhоz. 

Az iskolai társаséletnek, a kollektiv élményeknek egyik fontos 
területe az iskolai évfordulók és más ünnepélyek pedagógiailag át-
gondolt megrendezése. Ezek az ünnepélyek, megemlékezések vál' 
janak tartalmukban és érzelmi hatásukban emlékezetessé, szolgál-
ák a hagyományok, elsősorban a helyi hagyományok ápolását s 
ezen keresztül a pozitiv szellemi és mozgalmi örökség átszármazta-
tását. Az ünnepélyek szervezésében, megreпdezéséheп és a műsor-
számok előadásában — amilyen mértékben lehetséges — a tanulók 15 
vegyenek részt. 

Amikor a szabadidő felhasználásának értékes formáira neve-
tünk, céiııl tűzzük ki a harmonikus ember kialakításához elengia' 
hetetlentil szükségcs testi fejlesztést, ezzel kapcsolatosan a honve' 
delmi alkalmasság biztosítását is. A tanulók egyéni teherbírásának 
fejlesztése szempontjából fontos a rendszeres szellemi és fizikai 
megterhelés, valamint a kikapcsolódás, az aktiv és a passzív pihe-
nés harmóniája is. 

Az egészséges életvitel kulcsa a rendszeresség; ez az élet szer- j 
vezеttségét és fegyelmét is jelenti. Szabad idejének nagy részével 
maga a tanuló rendelkezik, megszervezése azt jelenti, hogy az iskola 
a küiönböző szabadidő-tevékenységek lehetőségét, választékát 
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teremti meg számára, amit önként, egyéni szüksёglete és érdeklő-
dése szerint vehet igénybe. 

Az iskola vezetősége mérje fel a tanulókőz_ősség igényeit, érdek-
lődésének irányait, egyeztesse az iskolai közősségı élet fejlesztésé-
nek eélkftűzéseivel, és ennek alapján teremtse meg a feltételeket az 
iskolában és az iskolával egyűttműkődő kőzművelődésf intézmé-
nyekben a szahadidő-tevékenységek rendszerré fejlesztéséhez. га-
inogassa a KISZ, a tanúlói őnkormánvzat kezdeményezéseit, az 
iskolai klubélet kibontakoztatását; szervezze meg a diákkőrőket, 
az amatőr tevékenységek tanári segítését, és becsűlje meg a kőtet-
ten fоglalkozásokąt segítő nevelők tőhhletmunkáját. 

Az osztályfőnök kísérje figyelemmel a tanulók szahadidő-tevé-
kenységét, tapasztalatait használja fel az osztályfőnőki órák haté-
konyságának növelésére, a közösség fejlesztésére. A nevelők adja-
nak tanácsokat a tanulóknak: hogyan tőltsék e1 —érdeklődésüknek 
megfelelően — hasznosan és értékesen szabadidejűket, hogyan válo-
gassanak a kulturális rendezvények és a tömegkommunikációs esz-
közök programjaiból. Segítsék azokat az ifjúsági fórumokat, rendez-
vényeket, amelyek ezeket az élményeket feldolgozzák, megvitat-
ják. Méltányos munkamegosztás alapján vállaljanak részt a tanu-
lókkal való kötetlen együttlétből, közős szórakozásból is. 
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