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Preliminarii

Curriculumul la disciplina Stiinte pentru clasa a V-a este elaborat in cheia continuitatii
curriculum-ului la disciplina integrata Stiinte pentru clasele II-IV.

Reformarea continuturilor atit in clasele primare cit si in clasa a V-a la Stiinfe este
generatd de mai multe motive. Unul din ele tine de modificarea structurii invatdmintului si, ca
rezultat, procesul educational trebuie realizat conform principiilor coerentei si continuitagii dintre
ciclul primar si cel gimnazial. Al doilea motiv este impus de integrarea si transdisciplinaritatea
informatiilor stiintifice despre natura — idee progresista din teoria educatiei contemporane.

Stabilirea invatamintului obligatoriu de 9 ani impune regindirea programelor scolare cu
scopul de a asigura formarea unor cunostinte stiintifice de cultura generald. Rezolvarea acestor
imperative constd in transferarea accentului de predare pe formarea si dezvoltarea capacitatilor
intelectuale bazate pe metodele stiintifice de cunoastere si intelegere a naturii si practicii.

La etapa contemporand, integritatea mai inseamna stabilirea clard a unor relatii convergente
intre cunostintele stiingifice, deprinderile, atitudinile si comportamente ca structuri ale
competentelor si valorilor care 1si au bazele in interiorul unor discipline scolare distinctive.

Pentru disciplina scolara Stiinfe clasa a V-a caracteristic este faptul ca continutul integrat
situeazd procesul educational intr-o viziune globald a cunoasterii stiintifice care pune intr-o
coerenta logicd a ansamblului de cunostinte specifice disciplinelor scolare fizica, biologia si
chimia.

Cunoasterea stiintificd la aceastd virstd scolarda se intemeiazd pe receptionarea directd a
insusirilor si caracteristicilor generale ale obiectelor, substantelor, fenomenelor si proceselor din
naturd. Procesul de cunoastere stiintifica este un proces de formare a cunostintelor fundamentale,
de dezvoltare a unui ansamblu de capacitafi intelectuale si a unui rationament individual si
independent.

Administrarea disciplinei

Statutul Aria curriculara Clasa Numarul Numarul de ore
disciplinei unitatilor de pe an
continut
Obligatoriu Matematicd i v 16 34
stiinte

I. Conceptia didactica a disciplinei

Ca 1dee stiintifica pentru disciplina Stiinfe, clasa a V-a care asigurd formarea integrata a
conceptelor fundamentale si, respectiv, selectarea continuturilor stiintifice intr-un sistem coerent
si logic ce contribuie la formarea personalitatii elevului, au fost considerate urmatoarele:

e Substanta si diversitatea ei — ca o forma de existentd a materiei;

e Metoda experimentalia de cunoastere si investigatie stiiintifica a naturii la nivelul
conceptului de substanta.

Natura, fiind studiata in clasele primare la nivelul conceptelor materie — macrocorpuri, in
clasa a V-a se aprofundeaza la nivelul conceptelor materie — corpuri - substanta, patrunzind
astfel in esenta fenomenelor din natura si stabilind conexiuni dintre viu si neviu.

Prima perfectionare a curriculum-ului scolar pentru disciplina Stiinfe, clasa a V-a, realizata in
anul 2005, a constat in optimizarea continuturilor stiinfifice si, indeosebi, a obiectivelor
curriculare pe baza de obiective — cadru si obiective de referintd sintetizate in masura sa rezolve
progresiv actul de predare — invatare — evaluare.

Fiind la a doua etapa de perfectionare (prima a fost re4alizatd in anul 2005) curiculumul la
Stiinte directioneaza la etapa actuala spre o modernizare in termeni de competenta..
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Aceastd actiune deruleazd in contextul formarii competentelor si prevede centrarea pe

urmatoarele exigente:

e qchizitii intelectuale si pragmatice ale invatarii,

e dimensiuni functional - actionale in formarea personalitatii elevului;

e stabilirea clara a ofertei scolii in raport cu interesele, aptitudinile elevului precum si
asteptarile societatii.

Achizitiile finale la disciplina Stiinfe au un caracter interdisciplinar pe baza de continuturi
integrate. Drept repere In formarea competentelor stabilite se releveaza urmatoarele:

e stapinirea unui ansamblu de cunostinte stiintifice care sa sustina in mod gradual
invatarea calitativa;

e relevarea situatiilor ce prezinta anumite probleme din viata cotidiana, manifestind
comportamente si atitudini adecvate achizitiilor finale, adica competente.

Curriculumul scolar la Stiinte contureaza doua tipuri de competentd: competente specifice si
subcompetente. Competentele specifice au un grad inalt de generalitate si de complexitate. Ele se
definesc pentru finalul treptei gimnaziale de invatdmint. Subcompetentele se deduc din
competentele specifice si devin etape de formare a acestora pe parcursul anului de invatamint.

Una dintre tendintele majore ale modernizarii curriculum-ului consta si in dezvoltarea unor
atitudini si valori dezirabile:

" Motivatie pentru documentare stiintifica,

= Pozitivism fata de societate, civilizatie, educatie, cunoastere;

= Curiozitate §i respect pentru diversitatea naturala si umand,

= [nifiativa pentru aplicarea cunostintelor in cotidian;

" Atitudine constructiva si comportament favorabil fata de mediul in care traieste;

= Toleranta fata de opiniile altor persoane.

Din aceasta perspectiva a aparut necesitatea de a fi elucidate, mai profund, citeva aspecte.
Cele mai relevante dintre acestea vizeaza:

o focalizarea pe competente functionale §i semnificative;

o flexibilitatea si originalitatea ofertei de invatare;

e centrarea pe elev prin adaptarea continuturilor predarii-invatari-evaluariii la nevoile
si interesele elevului precum si la exigentele vietii sociale prin realizarea unor parcursuri
scolare in mod individualizat;

o selectarea riguroasa a competentelor, continuturilor curriculare dupa criterii de
calitate;

* sustinerea dezvoltarii incluzive in scoala prin promovarea educarii §i a participarii
tuturor copiilor la invatamintul de masa..

Continuturie stiintifice si organizarea lor pe module sint raportate la nivelul de dezvoltare
intelectuald a copiilor de aceastd virstd scolara (12-13 ani). Cercetarile  psihopedagogice
realizate de R. Gagne, R. Ausubel, J. Bruner, L.S. Vigotski, V.V. Davidov demonstreaza ca
elevul poseda particularitati cognitive deosebite: el dd dovada de multd plasticitate si
receptivitate; dispune de rezerve mari ale memoriei datorita stocului inca redus de informatii
stiintifice, de gindire concretd, dar si nivelul celei abstracte se contureazd mult mai mult,
manifestd o imaginatie vie, disponibilitate si flexibilitate in activitatile de invatare.

Disciplina Stiinfe oferd un cadru interactiv de predare-invatare-evaluare in sustinerea
dezvoltarii incluzive in scoli pentru a raspunde cerintelor actuale fatd de scoald.. Incluziunea
este un proces care poate creste practic la nesfirsit nivelul Tnvatarii si al participarii pentru toti
elevii. Aceasta nu se referd doar la copiii cu dizabilitati sau care au nevoi educationale special,
ci promoveaza edcatia scolara a tuturor copiilor conform conceptului scolii pentru tofi.

Curriculumul la Stiinfe isi propune a fi un demers comprehensiv, relevant care sa
promoveze ceea ce este oportun si fezabil. Acesta se adreseaza cadrelor didactice, autorilor de
manuale, studentilor si elevilor, parintilor.



I1. Competente-cheie / transversale

SO NN R WD =

Competente de invatare/de a Invata sa inveti;

Competente de comunicare in limba maternd/limba de stat;

Competente de comunicare intr-o limba straina;

Competente actional-strategice;

Competente de autocunoastere si autorealizare;

Competente interpersonale, civice, morale;

Competente de baza In matematica, stiinte si tehnologie;

Competente digitale, in domeniul tehnologiilor informationale si comunicationale (TIC);
Competente culturale, interculturale (de a recepta si a crea valori);

. Competente antreprenoriale.

II1. Competente transdisciplinare pentru treapta gimnaziala de
invatamint

Competente de invatare / de a invata sa inveti

o Competenta de planificare si organizare a propriei invatari atit, individual cit si in
grup.

Competente de comunicare in limba materna / limba de stat

e Competenta de realizare a unor contacte comunicative constructive in limba
maternd / de stat pe cale orala si 1n scris.

e Competenta de utilizare adecvata in limba maternd / de stat a terminologiei
specifice disciplinelor de invatamint studiate la treapta gimnaziala.

Competente de comunicare intr-o limba striaina
e Competente de a comunica intr-o limba straina in situatii cunoscute, modelate.
Competente de baza in matematica, stiinte si tehnologie

e Competente de a dobindi si a aplica cunostinte de baza din domeniul Matematica,

Stiinte si Tehnologii in solutionarea unor probleme si situatii din cotidian.
Competente actional-strategice

e Competente de a identifica probleme actional-strategice si a propune solutii de
rezolvare.

e Competente de a-si planifica activitatea, de a prognoza rezultatele asteptate.

e Competente de a elabora strategii de activitate in grup.

Competente digitale, in domeniul tehnologiei informatiei si a comunicatiilor (TIC)

e Competente de utilizare in situatii reale a instrumentelor cu actiune digitala
(telefonul, teleghidul, calculatorul electronic etc.).

e Competente de a crea documente si a utiliza serviciile electronice de baza (e-
guvernare, e-business, e-educatie, e-sdnatate, e-culturd), in comunicare si
dobindirea informatiilor, inclusiv reteaua Internet.

Competente interpersonale, civice, morale

e Competente de a lucra in echipd, de a preveni si rezolva situatiile de conflict.

e Competente de a accepta si a respecta valorile fundamentale ale democratiei, ale
practicilor democratice si ale drepturilor omului.

e Competente de a se comporta in situatii cotidiene in baza normelor si valorilor
moral-spirituale.

Competente de autocunoastere si autorealizare

e Competente de a se autoaprecia adecvat si a-si valorifica potentialul pentru
dezvoltarea personala si autorealizare.

e Competente de a alege modul sdnatos de viata.

e Competente de a se adapta la conditii noi.
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Competente culturale, interculturale (de a recepta si de a crea valori)
e Competente de receptare a culturii nationale si a culturilor europene.
o Competente de a aprecia diversitatea culturald a lumii si de a fi tolerant la valorile
culturale ale altor etnii.
Competente antreprenoriale
e Competenta de a se orienta in domeniile profesionale din economie si viata
sociald 1n vederea alegerii viitoarei profesii.
e Competente de utilizare a regulilor de elaborare a unor proiecte de cercetare si
dezvoltare simple in domeniul antreprenorial.

IV. Competentele specifice disciplinei Stiinte

1. Competenta achizitii intelectuale si pragmatice
2. Competenta abilitati de investigatie stiintifica lumii inconjuratoare
3. Competenta aptitudini de comunicare stiinfifica
4. Competenta de abilitati de protectie a mediului ambiant
V. Repartizarea unitatilor de continut
Clasa Temele Nr. de ore
Natura si Stiinte 4
\% Studierea si cunoasterea naturii 4
Substante in natura 10
Materia vie 12
Rezerva 2




VI. Subcompetente, continuturi, activitati de invatare-evaluare

Subcompetente

Continuturi

Activitati de invatare-evaluare

1.1. Utilizarea
termenilor-cheie
naturd, stiinte, corp
(ceresti/terestre,
vii/nevii, animale/
vegetale, naturale/
artificiale), stiinta,
om de stiinta in
diverse contexte de
comunicare

stiintifica,

1.2. Descrierea
unor caracteristici
observabile ale
diferitor corpuri din
natura;

1.3. Compararea
corpurilor din
naturd pe baza unor
criterii date;

1.4. Motivarea
cauzei schimbarii
temporare a unor
fenomene din
natura;

1.5. Culegerea
independenta a
informatiilor
stiintifice din
diverse surse
bibliografice
inclusiv prin
internet.

2.1. Prezentarea
diversificata
(verbal, grafic) a
rezultatelor In urma
observarilor
efectuate;

Modulul I

Natura §i Stiinte
= Natura. Varietatea

naturii

= Lumea corpurilor

= Fenomene ale

naturii. Varietatea lor.

= Stiinte ale naturii.

Oameni de stiinta

Modulul IT

Studierea si

cunoasterea naturii

= Metode de explorare
(observatia,experimentul,

masurarea: lungimii,
volumului, masei,

temperaturii, timpului)
» Etaloane, unitati,
instrumente si ustensile de

masura

®» colectarea informatiilor despre
mediul inconjurator in cadrul unei
excursii, drumetii, expeditii;

= discutii despre varietatea si frumu-
setea naturii,

= interpretari grafice si prin desene a
unor fenomene impresionante $i
schimbarea lor temporala;

= exercitii de comparare si clasificare
a corpurilor conform grupului de
echivalenta (ceresti/terestre, vii/nevii,
animale/vegetale, naturale /artificiale)
prin alcatuirea de tabele;

® joc ,,Lanturi asociative”;

= discutii despre varietatea corpurilor
si fenomenelor din natura, stiintele ce
studiaza natura si oamenii de stiinta;

= conversatii cu specialisti din diverse
domenii;

® joc de simulare ,,Oamenii de
stiinta”;

» argumentarea pro $i contra a unei
afirmatii;

= interpretarea unor atitudini ale
omului fata de mediul inconjurdtor prin
discutii, jocuri de rol, dramatizari ect.

= realizari de postere, afise, anunturi
cu diverse mesaje de sensibilizare a
semenilor fata de ocrotirea mediului
ambiant.

= exercitii de demonstrare a etapelor
unei observari si masurari directe;

= exercitii de recunoastere a
diverselor metode de explorare;

= discutii despre unitatile de masura:
metrul, Kilogramul, gradul Celsius,
evolutia etaloanelor de masura

= descrierea algoritmului de masurare




2.2. Argumentarea
importantei
,,observarii” si
,,masurarii” in
cunoasterea naturii;

2.3. Efectuarea
unor observari si
masurari conform
algoritmului
stabilit;

2.4. Realizarea unor
experimente

simple n baza unui
algoritm;

2.5. Operarea cu
multiplii si
submultiplii
metrului, litrului,
kilogramului.

3.1. Descrierea
proprietatilor
generale ale
solidelor, lichidelor
si gazelor;

3.2. Clasificarea
substantelor in
organice,
anorganice,
naturale si
artificiale;

3.3. Caracterizarea
mediilor de viata
ale organismelor
vii: solul, apa si
aerul;

3.4. Stabilirea
conexiunilor dintre
componentele
materiei vii: apa,
substante organice
si saruri minerale.

Modulul III
Substante in natura

= Substantele.
Compozitia si proprietatile
substantelor (divizibilitate,
solubilitate, interactiunea
particulelor diferitelor
substante, coeziune,
adeziune, ardere)

= Starile de agregare
ale substantelor

= Aerul, apa, solul.
Componenta si importanta
lor.

a lungimii, volumului, masei
temperaturii, timpului in situatii
concrete;

= activitati de utilizare a
instrumentelor si ustensilelor de masura;

® Jucrdri practice de masurare a
lungimii, volumului, masei, timpului,
temperaturii;

= exercifii de formare a deprinderilor
in efectuarea experimentului simplu;

= discutii in baza unor afirmatii
adevarate si/sau false;

= jocul ,,Asocieri libere”;

= exercitiul empatic: raportarea
textului studiat la propria experienta;

= crearea de careuri la subiectul dat;

= exercitii de clasificare a corpurilor
si substantelor;

= efectuarea de experimente
(divizarea unor solide, divizarea apei
dintr-un pahar, dizolvarea zaharului si
sarii de bucatarie n apa);

= elaborarea de scheme cognitive in
baza unor informatii date;

® Jucrari practice (formarea
dioxidului de carbon si a apei la ardere
si respiratie; proprietatile apei la
solidificare i evaporare; existenta
oxigenului, azotului si bioxidului de
carbon 1n aer);

= conversatii despre circulatia apei si
oxigenului in natura;

= exercifii de comparare a starilor de
agregare in baza unor scheme;

= efectuarea de experimente simple si
observatii pentru a descoperi insusirile
fizice ale solului si apei, folosind o fisa
de lucru;

= generalizari sub forma de sceme,
diagrame, tabele;

» redactarea unui minitext stiintific la
subiectul dat;

= jocuri de simulare;

= elaborarea unor proiecte.




4.1. Descrierea
factorilor biotici si
abiotici ale naturii

4.2. Determinarea
asemanarilor si
deosebirilor intre
nutritia plantelor si
cea a animalelor;

4.3. Stabilirea
legaturilor Intre
componentele
materiei vii;

4.4. Identificarea
substantelor
organice: grasimile,
glucidile, amidonul,
albuminele;

4.5. Relatarea
legaturii reciproce
plantd-animal-om;

4.6. Stabilirea unor
solutii pentru
protejarea mediului
ambiant.

Modulul IV
Materia vie

= Factorii naturali ai
mediului Factorii biotici si
abiotici

= Caracteristicile vietii

= Nutritia plantelor
verzi i nutritia animalelor

= Componentele
materiei vii

= Reproducerea
organismelor vii

» Ecologia. Impactul
omului asupra mediului

= exercifii de comparare si clasificare
a factorilor biotici si abiotici,

= descrierea verbala, prin desene a
unor plante, animale;

= exercitii de determinare a
substantelor organice: grasimi, glucide,
amidon, albumine;

* invitarea unui specialist In igiena
alimentatiei;

= clasificarea plantelor/animalelor
dupa mediul lor de viata;

= prezentarea prin desen a diverselor
lanturi trofice;

= exercitii de descriere a mediilor de
trai ale organismelor;

= compararea comportamentelor
plantelor, animalelor si omului in
diferite anotimpuri;

= efectuarea unor experimente simple
(importanta frunzei pentru plante,
conditiile de viata: temperatura, apa,
lumina, umiditatea, sarurile minerale;)

* jocul ,,Lantul opiniilor” (intrebari
cu raspuns scurt);

» dezbateri privind efectele
interventiei omului 1n natura: avantajele
si dezavantajele interventiei sale;

» concursuri de afise, materiale
publicitare privind necesitatea unui
mediu sanatos.

= identificarea diverselor surse de
poluare a tinutului natal;

= elaborarea unor proiecte ecologice.

Experimente si aplicatii propuse

1. Starile de agregare ale substantelor. Experimente care sa puna in evidenta forme si
volume proprii sau lipsa formei si volumului propriu ale diverselor substante.

2. Masurarea volumului. Determinarea nivelului atins de lichid dintr-o mensura.

3. Maisurarea masei. Determinarea masei diverselor corpuri cu ajutorul balantei.

4. Masurarea temperaturii. Efectuarea masurarii cu ajutorul termometrului.

5. Masurarea timpului. Stabilirea timpului pentru realizarea unei sarcini.

6. Prezenta dioxidului de carbon in aer. Se expird de citeva ori intr-o eprubeta, apoi se
introduce un chibrit aprins.

7. Solul. Experimente care pun in evidenta proprietatile solului.

8. Aerul. Experimente care pun in evidenta proprietatile aerului.




VII. Strategii didactice: orientari generale

Disciplina Stiinfe, clasa a V-a, are la baza cunostinte din mai multe discipline: biologie,
geografie, fizica, chimie, sociologie, psihologie etc. Dat fiind faptul, ca prin curriculum-ul
acestei discipline se intentioneazd dobindirea de catre elevi a unor competente utile studiului
ulterior al stiintelor naturii pr discipline, predarea-invatarea-evaluarea in cadrul orelor de Stiinte se
va baza pe principii psihodidactice generale:

1) de la general la particular si viceversa,

2) de la complex la simplu si viceversa;

3) de la fenomen la esenta,

4) de la concret la abstract si viceversa,

5) de la efect la cauza.

Abordatd integrat, disciplina Stiinte se materializeaza in: lectii de asimilare (dobindire) a
noilor continuturi si de dezvoltare a competentei de cunoastere stiintifica, lectii de descoperire
pe cale deductiva / inductiva / transductiva a cunostintelor stiintifice, lectii de comunicare de
noi cunostinte pe baza instruirii programate; lectii-excursii de dezvoltare a competentelor de
observare, investigare, informare, recreare, lectii-problematizare de exersare a competentei de
identificare a unor solutii noi de rezolvare, lectii de evaluare a competentelor si de analiza a
testelor de evaluare.

Managementul orei de stiinte. In scopul organizirii si monitorizarii eficiente a activitatilor
la clasa se propun spre realizare urmatoarele deziderate:

e crearea unui cadru adecvat de lucru care sa conduca elevii la manifestarea dorintei
de cunoastere stiinfificda, a perseverentei in rezolvarea de situatii-problema i la dezvoltarea
unei gindiri creative;

e diversificarea modalitatilor de organizare a colectivului de elevi pentru a facilita
progresul in ritm propriu §i diferentiat;

e identificarea unor situatii problematice de invatare §i remedierea dificultatilor pe
care le au elevii prin analiza sistematica a erorilor frecvente si modificarea adecvata a
demersului educational;

e crearea unui sistem de inregistrare a progresului in invafare pentru a compara,
evalua si prognoza evolutia fiecarui elev;

o cresterea gradului de implicare a parintilor in organizarea activitatilor propriu-zise.

e desfasurarea unor lectii active, activitatea la clasa fiind centratd pe elev.

Proiectarea didactica de lunga durata sau de perspectiva. Prin aceasta activitate se
anticipd ceea ce se doreste a se realiza impreuna cu elevii pe parcursul intregului an scolar,
pentru realizarea curriculum-ului la disciplind. O varianta de proiectare calendaristica la
disciplina stiinte ar putea avea urmatoarea structura:

Nr. Subcompetentele Unitatile Data Tehnologii Adnotari
de ordine de continut didactice/de evaluare
1 2 3 4 5 6

Proiectarea didactica zilnica este etapa premergatoare a actului didactic. Aceasta valorifica
actiunile si "operatiile de definire anticipativd a subcompetentelor, confinuturilor, strategiilor
invatarii, probelor de evaluare si mai ales ale relatiilor dintre acestea in conditiile unui mod de
organizare al procesului de Invatdmint" (5). Formarea competetelor de cunoastere stiingifica prin
Stiinte se va baza pe metodologia invatarii active.

Abordarea constructivista a invatarii propune citeva modele de proiectare a activitatilor care
sint raportate la specificul disciplinei:

Modelul invatarii secventiale a cunostintelor in lectie (ISC), (3) este fundamentat pe
urmadtoarele evenimente ale instruirii: captarea atentiei; informarea elevilor despre obiectivul
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urmarit;, stimularea reactualizarii cunostintelor invatate anterior; prezentarea materialului-
stimul; asigurarea , dirijarii invatarii”’; obtinerea performantei; asigurarea feed-back-ului
pentru corectitudinea performantei; evaluarea performantei; intensificarea proceselor de
retentie i de transfer. Autorul precizeaza ca aceste evenimente ale instruirii nu se produc
invariabil in aceasta ordine stricta si ca nu toate sint prevazute pentru fiecare lectie.

2. Modelul ,,Evocare — Realizarea sensului — Reflectie” (ERR) (4) configurat ca un cadru
de gindire si de invatare propice dezvoltarii gindirii critice si integrarii creative a informatiilor si
conceptelor, asambleaza in suita cognitiva:

e activitati de evocare analitica §i de sistematizare a experientelor si cunostintelor
anterioare pe care elevii le au despre subiectul care va fi abordat in lectie;

e activitati de confruntare cu noile informatii cu scopul intelegerii §i construirii
sensului acestora,

e activitati de reflectie critica asupra cunostintelor dobindite cu scopul integrarii lor
in schemele din baza proprie de cunostinte.

Lectia se fundamenteaza pe urmatoarele ntrebari:

1. Evocarea 2. Reallza{‘ea 3. Reflectia
sensului
Care este subiectul? Ce stiu | Ce inteleg din | Ce am aflat? Ce mi se pare mai important?
deja despre el? Ce astept, | aceste Ce semnificatie au pentru mine noile
vreau §i/sau ar trebui sa aflu | informatii noi? | cunostinte? De ce cred asta? Cum integrez
despre el? De ce trebuie sa noile cunostinte 1n sistemul vechilor
aflu aceste lucruri? cunostinte?

3. Modelul de structurare a lectiei ,,Stiu — Vreau sa stiu — Am invatat” (6) Semnificatia
initialelor K-W-L este explicitata prin intrebarile: Ce stiu? — Ce vreau sa stiu? — Ce am invatat?
Acest model este structurat in cinci etape in care se evidentiaza clar situatia de plecare (ceea ce
stiau elevii), aspectele pe care doresc sa le cunoasca in timpul activitatii (consemnate in rubrica
Vreau sa stiu) si ceea ce au dobindit prin procesul de invatare (idei consemnate in rubrica Am
invatat).

1. Ce stiu despre 2. Cevreau | 3. Invitarea 4. Ceam | 5. Ce altceva as
subiect? sa stiu? noilor continuturi | invatat? dori sa aflu
despre subiect?

4. Modelul ,,invatarii prin explorare si descoperire” (IED) (5) cuprinde trei etape: explorarea,
explicarea i extinderea.

a) In etapa de explorare: se exploreazi sau experimenteazi fenomenul; se observi,
analizeazd, compard aspectele explorate; se emit ipoteze pentru explicarea cauzelor i pentru
identificarea factorilor care le determind (De ce se intimpla acest fenomen astfel?), prezic
desfasurarea fenomenelor sau proceselor; se formuleazd intrebari si se fixeazd scopuri pentru
investigatie si invatare.

b) In etapa de explicare: se explici fenomenele observate; se stabilesc caracteristicile
esentiale ale conceptelor prin intermediul conversatiei euristice cu profesorul; se identifica
cauzele, conditiile care favorizeazad, frineaza sau stopeaza producerea anumitor fenomene,se
deduc unele consecinte ale fenomenelor.

¢) In etapa de extindere: se leagd descoperirile lor de cunostintele anterioare in contextul
lumii inconjurdtoare; se rezuma cunostingele; se compara ceea ce au invatat cu ceea ce stiau
dinainte; se revizuiesc raspunsurile la intrebari; se formuleaza noi intrebari; se aplica noile
cunogtinte, se interpreteazad, se argumenteaza. Acest model este specific pentru cercetare si inovare
in demersul didactic stiintific.
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Punerea in practicad a acestor modele de structurare a lectiilor se poate realiza in mod
creativ, flexibil, prin utilizarea unor strategii, metode si tehnici variate, in functie de scopurile
vizate si de continuturile utilizate.

Cum sa desfasuram activitati eficiente? Algoritmul procedural coreleaza patru intrebari: Ce
voi face? Cu ce voi face? Cum voi face? Cum voi sti dacd am realizat ceea ce mi-am propus? in
aceasta ordine de idei recomandam profesorilor sa {ind sub control urmatoarele momente:

e urmarirea standardelor de competenta pentru disciplina Stiinte;

e stabilirea subcompetentelor, a continuturilor, sarcinilor de invatare si de evaluare
precum si a conexiunilor intre acestea;

e adaptarea strategiilor de predare-invatare-evaluare la clasa de elevi, luind in
considerare tempoul de lucru, stilul de invatare, tipul de inteligenta, doleantele elevilor, precum
si particularitatile individuale ale celor cu nevoi speciale;

e selectarea adecvata a mijloacelor de invatamint si a formelor de organizare (lectie,
observatii in natura, excursie, jocuri didactice, vizite etc.),

e adoptarea modelului de proiectare si construirea propriu-zisa a design-ului
instructional intr-o maniera personalizata,

o stimularea gindirii critice, reflexive §i autonome;

e apelul la , conexiunile intra- si interdisciplinare sistematice” prin organizarea unui
demers educational in care elevul sa fie implicat in situatii concrete si semnificative realizind
sarcini care cer competente achizitionate la mai multe discipline scolare;

e asigurarea climatului activ-participativ, a caracterului flexibil si creativ;

Demers didactic centrat pe elev. Subiectul activitatii va fi elevul, deoarece prin el sint
finalizate toate eforturile instruirii. Acesta trebuie sa fie obignuit sa Invete atit singur, cit si in
cooperare, sa fie considerat un partener activ si responsabil al procesului de invatare.

Pentru a realiza un demers calitativ si captivant, invatatorul trebuie sa respecte exigentele
invatarii durabile:

= Imbogatirea, diversificarea metodologiei didactice prin promovarea metodelor
activ-participative si tehnicilor de invatare moderne - strategia Invatdrii prin cooperare si
dezvoltarea gindirii critice;

=  Amplificarea caracterului formativ al metodelor;

* Aplicarea pe larg a SEI - Sistemul Educational Informatizat (utilizarea
calculatorului direct in procesul de predare). Predate printr-un sistem inovativ format din board
interactiv, videoproiector, computer conectat la internet, camere de filmat, softuri ediucationale,
lectiile vor face posibila atingerea unei cote majore in ceea ce ne propus spre realizare
imprimind curriculum-ului calitatea la care rivnim.

Lectia eficienta presupune, asadar, tehnica si arta educationald, un stil didactic
personalizat, modern si tehnologizat!

Metode si tehnici recomandate. Observatia este metoda de baza in studiul Stiintelor care
face si predomine actiunea de cercetare directd a realititii. Invatitorul poate utiliza multiple
forme de organizarea a observarilor: observare dirijata, autodirijatd, spontand, planificata,
enumerativa, descriptiva, sistematica. Experimentul, investigatia oferd posibilitdifi de a
demonstra abilitdti de aplicare in mod creativ a cunostintelor. Metodele activ-participative
utilizate la Stiinte ofera un cadru propice formarii-dezvoltarii spiritului de cercetare obiectiva a
realitatii pe baza unor criterii de rigurozitate stiintificd. Stimularea gindirii critice, reflexive si
autonome se va realiza prin metode si tehnici activ-participative: Descoperirea euristica,
Algoritmul, Problematizarea, Asaltul de idei, Demonstratia, Lectura imaginii, Proiectul, Free
write (scriere libera, eseu), Excursia, Stiu-Vreau sa stiu-Am invatat, PRES, Portofoliul,
Descrierea stiintifica, Jocul didactic, Clustering-ul, PRO si CONTRA, 6 de ce?, Interviul, ATS
(Analiza trasaturilor semantice), Gigsaw (armonizarea elementelor), Cubul, Sase palarii
ginditoare, Explozia stelara, Mandala, Aplicatia PowerPoint etc..

Recunoasterea valorilor mediului Tnconjurdtor, trezirea si dezvoltarea sentimentului de
dragoste pentru naturd, implicarea directd In protectia mediului sint dezideratele acestei
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discipline. Realizate, avem sansa de a imbunatati calitatea vietii. Activitatile de Stiinte se vor
axa, pe o dezvoltare durabila care 1si propun sa mentina si sa imbunatateasca relatia OM-MEDIU.

Invitarea va fi cu atit mai eficienta cu cit i se va da posibilitate copilului si experimenteze, si
redescopere mediul in care trdieste prin contact direct cu acesta. Demersurile didactice pentru
aceasta disciplind vor releva un caracter accentuat formativ al metodelor de instruire.

Pentru a evidentia complexitatea legaturii dintre dezvoltarea durabild si educatie Natiunile
Unite au declarat deceniul 2005-2014 deceniul EDUCATIEI PENTRU O DEZVOLTARE
DURABILA. Or, Dezvoltarea armonioasi a fiintei umane este posibild numai intr-un mediu
natural sanitos si curat. Invatindu-i pe copii si apere natura, ii invitdm si-si apere viata!

VIII. Strategii de evaluare

In baza standardelor se vor elabora nivelurile de performanti, testele de evaluare. Astfel
acestea vor asigurd conexiunea dintre curriculum si evaluare
Evaluarea performantelor elevilor asigurda feed-back-ul permanent pentru corectia
deficientelor 1n asimilarea continuturilor Invatarii, perfectionarea continud a procesului
educational, a procesului de evaluare, precum si efectuarea unor analize si prognoze utile
oricarui proces de decizie. Aceasta trebuie sda implice utilizarea unei game largi de metode si
tehnici. Evaluarea autenticd este continud §i cumulativd urmind sa releveze mai degraba
capacitatile elevului si nu esecul acestuia. De aceea este necesard a se contura o relatie de
cooperare intre profesor si elev. Astfel, prin demersurile de evaluare, se va evidentia importanta
studiului, promovarea succesului si a studiului optim pentru toti elevii. Totodata aceasta trebuie
sa fie clara pentru a fi inteleasa usor de catre toti elevii.
Evaluarea se proiecteaza in baza subcompetentelor si se vor utiliza trei elemente:
e comportamentul pe care elevul trebuie sa-1 demonstreze (CE),
e conditiile in care se produce acest comportament (CUM);
e nivelul de performantd (CIT).
Evaluarea poate avea urmatoarele forme:
o initiala (se efectueazad la inceputul programului de instruire, ciclul de Tnvatamint,
anului
scolar etc.);
e continua sau formativa (verificarea rezultatelor pe parcursul procesului didactic,
realizat pe secvente mai mici; verificarea cunostintelor elevilor In ansamblu);
o cumulativa sau sumativa (se efectueaza pe parcursul programei la sfirsit de tema,
capitol, semestru, an scolar).
Elementele componente ale unui instrument de evaluare sint itemii, care pot fi: intrebari
simple, enunturi urmate de intrebari, exercifii, probleme, intrebari structurate etc.
Item = intrebarea + raspunsul asteptat
Tipuri de itemi:
1. Itemi obiectivi
e [temi cu alegere duala
o Itemi cu alegere multipla
o [temi de tip pereche
11. Itemi semiobiectivi
e Itemi cu raspuns scurt
o Intrebari structurate
II1. Itemi subiectivi
o Itemi de tip rezolvare de problema
o Eseu structurat
e Eseu nestructurat
Modalitati si forme alternative de evaluare: portofolii, albume cu fotografii, expozitii cu
desene sau lucrari practice ale elevilor, inregistrari video, postere informative despre activitatile
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propriu-zise, compozitii stiintifice, esee, pliante, interviuri, conferinte stiintifice, mese rotunde,
concursuri, analiza activitatilor, totalizari cu decernarea diplomelor, programe artistice, publicatii
in ziare si reviste, mesaje de sensibilizare, prezentari ppt, CD-uri. Printre metodele
complementare de evaluare interdisciplinara cu multiple valente formative se afla si metoda
proiectului. Complexitatea ei constd in aceea ca se evalueaza nu doar cunostinte, ci si deprinderi,
atitudini, competente de comunicare. De asemenea, proiectul ofera elevilor oportunitatea de a-si
prezenta cunostintele intr-o o manierd originalda, dezvoltindu-le astfel creativitatea, interesul
pentru invatare si spiritul de echipa.
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