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أ

تقديم:

أبناؤنا تلاميذ الصف الثالث أساس:

      ال�ضلام عليكم ورحمة الله وبركاته

     ي�ضرنا اأن نقدم لكم كتابكم الأول في التاريخ والتربية الوطنية. وهو كتاب 

ق�ض�ض  يحكي  والتاريخ  التاريخ.  ن�ضميه  علم  في  قليلة  معلومات  لكم  يقدم 

الب�ضر في الما�ضي منذ اآلف ال�ضنين، وهو يخبرنا كيف عا�ضوا على الأر�ض، 

الذي  الن�ضاط  اأي كل  ومدنياتهم،  ويحدثنا عن ح�ضاراتهم  وكيف عمروها. 

قاموا به في الحياة، والتطور في حياتهم. وهذا التاريخ ن�ضتفيد منه في فهم حياتنا 

وتطويرها، ناأخذ الجوانب المفيدة في حياتهم، ونترك الأ�ضياء ال�ضيئة. ونتعلم من 

�ضير العظماء والأبطال الذين ظهروا في كل فترات التاريخ.

التلميذ العزيز:

    يقدم لك كتابك هذا اأي�ضاً درو�ضاً في التربية الوطنية. فاأنت مواطن �ضغير في 

وطنك ال�ضودان. وهو المكان الذي وُلد وعا�ض فيه اأجدادك، ووُلدت وتعي�ض 

اأنت فوق اأر�ضه، وتحت �ضمائه، وتاأكل من خيراته، وتتحدث لغة اأهله، وت�ضبههم 

في �ضكلك وعاداتك و�ضفاتك. والمواطن يحب وطنه، ويعمل لتطويره ورفعته، 

ويدافع عنه ويحميه من الأعداء.



ب

إبننا النجيب:

تتعلم مافيه ب�ضورة                                                                                           واأن  به،  واأن تهتم  اأن تحب كتابك هذا،  نتمنى       نحن 

من  ور�ضمنا لك عدداً  الجميلة.  ال�ضور  فيه مجموعة من  و�ضعنا  وقد  جيدة. 

الخرائط، وهي ر�ضومات تو�ضح لك مواقع المناطق المختلفة في العالم و�ضكلها. 

خريطة ال�ضودان مثلًا تعني �ضورة م�ضغرة لل�ضودان.    

                                                     ون�ضاأل الله لك التوفيق   

                                                                                            الموؤلفون 
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الوحدة الأولى

نحن والكون والعـــالم
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نحن:

 اأنت اإن�سان

واأنتِ اإن�سانة

اإناث، نت�ضابه  ب�ضر خلقنا الله �ضبحانه وتعالى، منا ذكور ومنا       نحن جميعاً 

في اأ�ضكالنا، تكوين اأج�ضامنا، طبائعنا و�ضفاتنا. ونختلف في األواننا لختلاف 

المناطق التي نعي�ض فيها.

�شكل )1(: �شورة ب�شر مختلفي الألوان
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الكون:

ومنها  والكواكب  النجوم  ذلك  ويعني  الكون،  وتعالى  �ضبحانه  الله      خلق 

الأر�ض التي نعي�ض عليها بجبالها و�ضهولها و اأنهارها وغاباتها. و�ضخر الله هذا 

الكون لم�ضلحة الإن�ضان، ي�ضتفيد من خيراته وموارده.

�شكل )2(: �شورة الكون

العالم:

     نحن ل نعي�ض في الكون وحدنا، يعي�ض معنا ب�ضر اآخرون.

    العالم هو الأر�ض التي يعي�ض عليها جميع الب�ضر، �ضمالً و جنوباً و �ضرقاً و 

غرباً. 
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التي تف�ضل بين  الوا�ضعة  العالم على هذه الأر�ض        ويعي�ض كل �ضكان 

ت�ضمى  الأجزاء  بالأر�ض(. وهذه  )بحار كبيرة تحيط  بحار ومحيطات  اأجزائها 

الب�ضر.  يعي�ض جن�ض من  قارة  قارة، وفي كل  ت�ضمى  منها  الواحدة    ، قارات 

وهذه القارات:

اإفريقيا: ي�ضكنها الإفريقيون.. 1

اآ�ضيا: ي�ضكنها الآ�ضيويون.. 2

اأوربا: ي�ضكنها الأوربيون.. 3

اأمريكا ال�ضمالية: ي�ضكنها الأمريكيون ال�ضماليون.. 4

اأمريكا الجنوبية: ي�ضكنها الأمريكيون الجنوبيون. 5

اأ�ضتراليا: ي�ضكنها الأ�ضتراليون.. 6

   

   

   

   �شكل )3(: اأ/ �شورة الكرة الأر�شية
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�شكل )3(: ب/ خريطة العالم تو�شح القارات والمحيطات  

     و ق�ضم الب�ضر هذه القارات اإلى اأق�ضام اأ�ضغر، �ضموها دولً. الدولة م�ضاحة 

محددة من الأر�ض ي�ضكن فيها �ضعب معين. و اأ�ضبح في كل قارة مجموعة 

من الدول المتجاورة.

مثلًا: دولتنا اإ�ضمها ال�ضودان، وال�ضودان في قارة اإفريقيا، واإفريقيا في العالم.

وم�ضر دولة، وتقع في اإفريقيا، واإفريقيا قارة.

والعراق دولة، موقعها في قارة اآ�ضيا.

وفرن�ضا دولة، موقعها في قارة اأوربا.

والوليات المتحدة دولة،  موقعها في قارة اأمريكا ال�ضمالية.
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والبرازيل دولة، موقعها في قارة اأمريكا الجنوبية.

     كل دولة من دول العالم ي�ضكنها مجموعة من الب�ضر ن�ضميهم ال�ضعب، 

وكل �ضعب ي�ضمى با�ضم دولته.

مثلًا: �ضعب دولة ال�ضودان  ال�ضودانيون، و�ضعب دولة م�ضر الم�ضريون، و�ضعب 

دولة العراق العراقيون، و�ضعب دولة بريطانيا البريطانيون.

�شكل )4(: خريطة اإفريقيا ال�شيا�شية

ن�ساط:

على الخريطة اإقراأ اأ�ضماء الدول التي تجاور ال�ضودان. واذكر اأ�ضماء �ضعوبها. 
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خلق الكون: 

     الكون باأر�ضه و�ضمائه، وكواكبه ونجومه من خلق الله �ضبحانه وتعالى. خلقه 

الأخرى،  المخلوقات  على  وميزه  الإن�ضان،  الله  وخلق  �ضورة،  اأح�ضن  في  الله 

و�ضخر الله الكون للاإن�ضان لي�ضتفيد من خيراته.

�شكل )5(: �شورة تعبر عن الكون 

  خلق الإن�سان:     

      وقد خلق الله الإن�ضان، ليعبد الله ويعمر الأر�ض. ويعمل اأعمال الخير.

اأبانا اآدم من طين، وخلق اأمنا حواء من �ضلعه. وقد اأنجب اآدم       خلق الله 

وحواء جميع الب�ضر. وبعد اأن تكاثر الب�ضر انت�ضروا في الأر�ض ليعمروها. وقد 

بها،  يتحدثون  التي  اللغات  وتنوعت  الأر�ض.  على  الب�ضر  األوان  اختلفت 

والعادات وو�ضائل الحياة.
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    و�ضار الب�ضر بذلك �ضعوباً وقبائل، والله يريد منهم اأن يتعارفوا رغم اختلافهم 

لأنهم من اأ�ضل واحد. وبعد اأن كثرت اأعداد الب�ضر، وتفرقوا في الأر�ض، تركوا 

عبادة الله، وتركوا الطريق ال�ضحيح، فاأر�ضل الله الر�ضل لهدايتهم ومنهم :نوح 

ومو�ضى وعي�ضى ومحمد عليهم ال�ضلام، ودعوتهم اإلى عبادة الله وعمل الخير. 

وقد اآمن بع�ضهم وكفر بع�ضهم.

    كان الإ�ضلام اآخر ر�ضالة اأر�ضلها الله للب�ضر، جاء بها النبي محمد بن عبدالله 

)�ضلى الله عليه و�ضلم( ليدعو الب�ضر جميعاً اإلى الإيمان بالله الواحد، وعبادته، 

وعمل الخير، والأخلاق الفا�ضلة. وقد بداأ الإ�ضلام من مكة والمدينة في بلاد 

النا�ض  بع�ض  ا�ضتمر  وقد  العالم.  �ضعوب  بعد ذلك بين كل  وانت�ضر  العرب، 

على اأديانهم التي كانت قبل الإ�ضلام مثل الم�ضيحية واليهودية.
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�شكل )6(: قارات العالم واإن�شانها
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انت�سار الإن�سان في الأر�ض: 

   خلق الله الإن�ضان واأنزله اإلى الأر�ض ليعمرها. وتكاثر النا�ض على الأر�ض، 

وزادت اأعدادهم. والإن�ضان يحتاج اإلى اأ�ضياء كثيرة من موارد الأر�ض ليعي�ض. 

على  الإن�ضان  يتحرك  لذلك  والملب�ض.  والم�ضكن  والغذاء  الماء  اإلى  يحتاج 

وللزراعة، وعن  لل�ضرب  الماء  م�ضادر  للبحث عن  اآخر  اإلى  الأر�ض من مكان 

الأر�ض الخ�ضبة ليزرعها، ويرعى فيها حيواناته، وعن المكان الذي يحميه من 

خلال  والنا�ض  هجرة.  ت�ضمى  الأر�ض  على  الإن�ضان  وحركة  الأعداء.  خطر 

هذه الهجرات يتزوجون ويختلطون مع بع�ضهم البع�ض، ويكونون �ضعوباً وقبائل 

تعلموها في  التي  والأ�ضياء  الأفكار،  النا�ض  يتبادل  واأجنا�ض جديدة. كذلك 

حياتهم عندما يهاجرون من مكان اإلى اآخر، وبهذا تتطور الحياة.

     وبعد اأن ا�ضتقر النا�ض في كل منطقة عمروها واأقاموا دولً . و هذه الدول 

كانت لكل منها ح�ضارة. والح�ضارة تعني كل الأ�ضياء والأعمال التي يقوم بها 

الإن�ضان ليعمر الأر�ض، ويطور حياته.
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اأ�ضئلة:

1. اكتب اأ�ضماء قارات العالم داخل الدوائر على الخريطة في الأ�ضفل:
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2. ............ يعني الأر�ض وال�ضماء والكواكب والنجوم.

3. مجموعة القارات والدول ت�ضمى .......................

4. خلق الله الإن�ضان ليعبده، و ...........................

5. �ضل كل عبارة بما ينا�ضبها:

    الكون               قارة

    العالم               حركة الإن�ضان من مكان اإلى اآخر         

    ال�ضودان            م�ضاحة من الأر�ض ي�ضكنها �ضعب

    اأوربا               الأر�ض وال�ضماء والنجوم والكواكب 

    الدولة              القارات والدول                                                                         

    الهجرة             ن�ضاط واأعمال الإن�ضان لعمارة الأر�ض                                                       

    الح�ضارة         ال�ضودانيون 
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الوحدة الثانية

وطننا الســـــــــــودان
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معنى ال�سودان:

     نحن �ضودانيون. اأنتَ واأنتِ واأنا �ضودانيون وطننا ال�ضودان. ال�ضودان دولة 

تقع في قارة اإفريقيا. ال�ضودان دولتنا، واإفريقيا قارتنا. 

�شكل )2-1( خريطة اإفريقيا وداخلها دولة ال�شودان

   ال�ضودان دولة لها حدود معينة وتجاورها دول اأخرى. ووطننا ال�ضودان دولة 

عريقة عمرها اآلف ال�ضنين، لها تاريخ طويل و ح�ضارة عظيمة. وا�ضم ال�ضودان 



15

اأ�ضماء  اأطلقت على بلدنا  األوانهم �ضمراء، وقد  اأهله لأن  يدل على لون ب�ضرة 

كثيرة في الزمن الما�ضي، ثم اأ�ضبح ا�ضمها ال�ضودان، ونحن ال�ضودانيون.

    نحمد الله لأنه هياأ لنا هذا الوطن، فال�ضودان غني بموارده الطبيعية، الموارد 

هي الأ�ضياء الطبيعية ذات القيمة والفائدة الموجودة في البلد. مثل الأرا�ضي 

في  الموجودة  والمعادن  الجوفية،  والمياه  والأنهار،  والمراعي،  والغابات،  الخ�ضبة، 

باطن الأر�ض. 

تكوين ال�سودان: 

في  النا�ض  من  كثير  اإليها  هاجر  لذلك  بالخيرات  مليئة  ال�ضودان  واأر�ض     

فترات مختلفة، وتزاوجوا واختلطوا مع اأهلها، وا�ضبحوا �ضكاناً، وهوؤلء جاءوا 

من مناطق مختلفة. واأكبر هذه الهجرات كانت هجرات العرب الذين جاءوا 

وعادات  العربية  واللغة  الإ�ضلامي  الدين  معهم  العربية. وحملوا  الجزيرة  من 

وتقاليد العرب. واختلطوا باأهل البلاد الأ�ضليين وتزاوجوا معهم، وتكون من 

القبائل  تعدد  ورغم  ال�ضودان.  �ضعب  اأو  ال�ضوداني.  الجن�ض  الختلاط  هذا 

داخل ال�ضودان، فكلنا �ضودانيون نت�ضابه في ال�ضكل واللغة والعادات والتقاليد 

وال�ضفات.
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 �شكل )2-2( �شور وجوه �شودانية من مناطق مختلفة

ح�سارة ومدنية ال�سودان: 

    ق�ضة حياة النا�ض على الأر�ض في الما�ضي؛ ت�ضمى التاريخ. وقد ذكرنا اأن 

تاريخ ال�ضودانيين قديم، يرجع اإلى اآلف ال�ضنين. و قد �ضنع اأجدادنا هذا التاريخ 

العظيم، ونحن نوا�ضل عملهم. ون�ضبة لوجود الموارد الغنية في اأر�ض ال�ضودان 

اأجدادنا الأوائل. وعندما ي�ضكن  ال�ضنين، وهم  اآلف  الب�ضر منذ  فيها  �ضكن 
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الب�ضر في مكان يعمروه. فالب�ضر يحتاجون اإلى العمل ليوفروا ما يحتاجون اإليه 

في حياتهم، من ماأكل وم�ضرب وملب�ض. ويبنون الم�ضاكن ليعي�ضوا فيها. وهم في 

حاجة م�ضتمرة ليخترعوا وي�ضنعوا مختلف الأدوات التي تعينهم على الحياة. 

كما اأنهم يحتاجون اإلى تنظيم حياتهم حتى ل تكون فو�ضى. وهم يفكرون في 

وفنون  بها،  يوؤمنون  دينية  عقائد  لهم  فتكون  الكون من حولهم، وفي حياتهم 

كالر�ضم والنحت وال�ضعر. وكل ذلك ي�ضمى ح�ضارة ومدنية.

الح�ضارات  بداأت  وقد  ومدنية.  ح�ضارة  اأهل  الأوائل  اأجدادنا  كان  وقد      

المعروفة في ال�ضودان قبل حوالي اأربعة اآلف �ضنة. وتلك الفترة ن�ضميها الع�ضور 

وبع�ض  الحجر.  من  الفترة  تلك  اأدواته في  ي�ضنع  كان  الن�ضان  لأن  الحجرية، 

الأدوات  �ضنعوا  ال�ضودان-  في  عندنا  كان  كما  ح�ضارياً-  المتقدمة  ال�ضعوب 

اإليها في حياتهم كالفوؤو�ض والمدى والحراب والقدور واأدوات  التي يحتاجون 

الزينة والملاب�ض من مواد اأخرى اإلى جانب الحجر مثل الخ�ضب والجلود والفخار 

والمعادن كالحديد والنحا�ض والبرونز. لذلك كانت لنا مدنيات وح�ضارات راقية 

في ال�ضودان في الع�ضور الحجرية، نذكر منها: ح�ضارة الخرطوم القديمة، و�ضنجة، 

وال�ضاهيناب وكرمة. وقد كان الن�ضان في ذلك الوقت ليعرف الكتابة. لذلك 

واأدوات  والنقو�ض  كالر�ضومات  تركها  التي  الأ�ضياء  من خلال  تاريخه  عرفنا 

الطعام والزينة، وهذه ن�ضميها الآثار. ومن خلال هذه الآثار نعرف معلومات 

وتحافظ  باآثارها  تفخر  الأمم  كل  لذلك  �ضعب.  اأي  وح�ضارة  مدنية  عن  مهمة 

عليها. 
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�شكل )2-3( �شور قطع اأثرية من ح�شارات الع�شور

 الحجرية في ال�شودان

فلنحاول  والح�ضارة،  للمدنية  ب�ضيط  تعريف  اإلى  ن�ضل  اأن  الآن  ن�ضتطيع  هل 

ذلك:

المدنية: 

هي التطور في اأدوات وو�ضائل الحياة.

مثلًا: التطور في اأواني الطعام، وفي اأ�ضلوب �ضناعة وتناول الطعام.

هل يمكنك ذكر اأمثلة اأخرى.

الح�ضارة: 

هي كل مايبدعه الإن�ضان في كل مجالت الحياة. في تنظيم حياته، وفي نظام 

مثل  للحياة  ال�ضرورية  حاجاته  على  الح�ضول  وفي  فيها،  يعي�ض  التي  الدولة 

ون�ضاطه  الدينية،  عقيدته  وفي  مبانيه،  وفي  وغيرها،  والملب�ض  والم�ضرب  الماأكل 

الفني.
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�أ�سئلة:

اأكمل الـجمل التالية:

 يقع ال�ضودان في قارة..............................

 اأهم واأكبر الهجرات اإلى ال�ضودان هجرة ..............................

 ق�ضة حياة الن�ضان على الأر�ض في الما�ضي ت�ضمى ........................

 المدنية هي درجة التطور في ................. وو�ضائل الحياة.

اأجب عن الأ�سئلة التالية:

 ما الموارد الطبيعية المتوفرة في ال�ضودان؟

 �ضل الكلمة في العمود الأول مع ماينا�ضبها في العمود الثاني:

قبل 4000 سنة السودان

مخلفات الانسان كرمة

إفريقيا التاريخ

حضارات السودان بداية حضارة السودان

قصة الانسان في الماضي الآثار
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الوحدة الثالثة:

دولتنا الإســـــــــــــــلامية
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�سيرة النبي محمد بن عبدالله �سلى الله عليه و�سلم:

      بعد اأن خلق الله تعالى الب�ضر واأنزلهم على الأر�ض ليعمروها، بعث الر�ضل 

عليه  الله  �ضلى  محمد  �ضيدنا  وكان  ال�ضحيح.  للطريق  واإر�ضادهم  لهدايتهم 

لكافة  ر�ضل 
ُ
اأ الذي  الوحيد  النبي  هو  لذلك  اآخرهم.  اأي  هوؤلء،  و�ضلم خاتم 

الب�ضر، وجاءت ر�ضالته جامعة ومف�ضلة، و�ضالحة لكل زمان ومكان. ونبينا هو 

محمد بن عبدالله بن عبدالمطلب من قبيلة قري�ض، وقد وُلد بمكة يوم الإثنين 

الثاني ع�ضر من ربيع الثاني، في العام الم�ضمى بعام الفيل ويوافق عام 571م. 

وقد ا�ضتهر منذ �ضغره ب�ضفات ال�ضدق والأمانة، وكان قومه من قري�ض يعبدون 

الأ�ضنام، وي�ضربون الخمر، ويلعبون المي�ضر، وغير ذلك من ال�ضفات الذميمة. 

وقد كان محمد �ضلى الله عليه و�ضلم ينفر من كل هذه الأ�ضياء، ولي�ضترك 

فيها. وكان يذهب اإلى غار خارج مكة ا�ضمه غار حراء ليتعبد فيه، ويتاأمل في 

الكون وخلقه. وقد ن�ضاأ محمد يتيماً اإذ توفي اأبواه مبكراً فرباه جده عبدالمطلب، 

وبعد وفاة جده كفله عمه اأبوطالب. وكان اأمياً ليقراأ وليكتب. وقد عمل في 

�ضباه بالرعي، ثم عمل بالتجارة، وظهر �ضدقه واأمانته في هذا العمل. فتزوجت 

ذلك  واأثناء  عليها.  لي�ضرف  تجارتها  واأعطته  بنت خويلد،  ال�ضيدة خديجة  به 

اأنه  تعالى  الله  فاأخبره  حراء.  غار  في  يتعبد  كان  عندما  بالوحي  جبريل  جاءه 

اإلى دين  النا�ض  اأن يدعو كل  واأمره  الب�ضر،  لهداية  اأر�ضل  الذي  النبي الخاتم 

الإ�ضلام. 

       بداأ الر�ضول �ضلى الله عليه و�ضلم دعوته �ضراً بين اأهله والمقربين منه، ثم 

جهر بها لكافة اأهل مكة ومن ياأتيها من قبائل العرب لزيارة اأ�ضنامهم والتجارة. 
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وعذبوا  العرب.  بين  مكانتهم  على  خوفاً  الدعوة  قري�ض  م�ضركو  عار�ض  وقد 

من دخل في الإ�ضلام من اأهل مكة، كما اأ�ضاب اأذاهم النبي �ضلى الله عليه 

و�ضلم.

هجرة النبي �سلى الله عليه و�سلم: 

      وقد اأمر النبي اأ�ضحابه بالهجرة فراراً بدينهم من اأذى الم�ضركين، فهاجروا 

بالنجا�ضي.  يلقب  كان  الذي  ملكها  من  الحماية  ولقوا  مرتين،  الحب�ضة  اإلى 

فاتجه  الم�ضلمين.  اأعداد  تزايدت  الإ�ضلام  مقاومة  في  الم�ضركين  �ضرا�ضة  ورغم 

اإذ  ذلك  وف�ضلوا في  و�ضلم،  عليه  الله  �ضلى  النبي  قتل  اإلى محاولة  الم�ضركون 

هجرة  بعد  ت�ضمى  اأ�ضبحت  التي  يثرب  اإلى  مكة  من  مهاجراً  الر�ضول  خرج 

وقد  بالمدينة،  ال�ضديق  بكر  اأبي  �ضاحبه  مع  و�ضلم   عليه  الله  �ضلى  الر�ضول 

الهجرة  كانت  وقد  بالأنا�ضيد.  وا�ضتقبلوه  الكريم،  بالر�ضول  اأهل يثرب  رحب 

بعد ع�ضرة �ضنوات كاملة ق�ضاها النبي بمكة داعياً اإلى دين الله، وهي تقابل عام 

622م. وبهجرة النبي �ضلى الله عليه و�ضلم من مكة اإلى المدينة بداأت مرحلة 

اإلى  الر�ضول )�ضلى الله عليه و�ضلم( عندما و�ضل  اأن  اأي  الدولة الإ�ضلامية، 

اأ�ض�ض حكومة ودولة لتنظيم �ضوؤون الم�ضلمين. وا�ضبحت هذه الدولة  المدينة 

تقوم بالدعوة اإلى الإ�ضلام.

قيام الدولة ال�سلامية:

    الدولة عبارة عن نظام لحياة مجموعة من النا�ض يعي�ضون في مكان محدد، 

بع�ضهم.  مع  ومعاملاتهم  النا�ض،  حياة  وتنظم  اإدارتها،  تنظم  قوانين  للدولة 
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نف�ضها  به  ت�ضير  الذي  المال  لها  تجلب  اأن�ضطة  ولها  تحكمها.  حكومة  وللدولة 

والتجارة.  الزراعة  فيها، مثل  يعي�ضون  الذين  النا�ض  اأي  به مواطنيها،  وتخدم 

وللدولة موؤ�ض�ضات تقدم الخدمات للنا�ض مثل المدار�ض والم�ضت�ضفيات ومراكز 

ال�ضرطة. ولها جي�ض يدافع عنها. ولها علاقات مع الدول الأخرى.

اإلى المدينة كانت ت�ضكن المدينة      عند و�ضول النبي �ضلى الله عليه و�ضلم 

قبيلتا الأو�ض والخزرج، وهوؤلء اأ�ضماهم النبي الأن�ضار، لأنهم ن�ضروه و�ضاندوه. 

و�ضمى الذين هاجروا من مكة بالمهاجرين. وكان يعي�ض بالمدينة اأي�ضاً اليهود، 

ولهم ثلاث قبائل: بنو الن�ضير، وبنو قريظة وبنو قينقاع.

تاأ�ضي�ض الدولة  بالمدينة بداأ في  النبي �ضلى الله عليه و�ضلم  ا�ضتقرار       بعد 

الإ�ضلامية، بالقيام بعدد من الخطوات المنظمة:

بينهم في كل  فيما  متعاونين  اإخوة  والأن�ضار، جعلهم  المهاجرين  1-اآخى بين 

جوانب الحياة، وبهذا نظم مجتمع الدولة.

2-اأ�ض�ض الم�ضجد ليجتمع فيه الم�ضلمون لأداء العبادة وللت�ضاور في اأمور الحكم 

والحياة.

3-و�ضع وثيقة المدينة، وهي قانون عام ينظم حياة اأهل المدينة، وينظم المعاملات 

بينهم.

بال�ضلم، وليعتدوا على الم�ضلمين، واأعطاهم  اأن يلتزموا  4-عاهد اليهود على 

حرية الدين مقابل ذلك.
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     وقد كانت  مهام وواجبات الدولة الإسلامية في عهد النبي صلى الله عليه وسلم:

التي  المنطقة  وهي  العرب،  جزيرة  اأرجاء  كل  في  الإ�ضلامية  الدعوة  1-ن�ضر 

كالعراق  لها  المجاورة  المناطق  وفي   .)1-3( ال�ضكل  انظر  العرب.  ي�ضكنها 

وال�ضام وم�ضر والحب�ضة لت�ضل الدعوة منها اإلى باقي العالم.

بداأ  وقد  الإ�ضلام.  يعادون  كانوا  الذين  وحلفائها  قري�ض  قبيلة  2-مواجهة 

الم�ضلمون حربهم لقري�ض بقطع طرق قوافلها التجارية، لحرمانها من المال وال�ضلع 

حتى يجعلوها �ضعيفة.

3-التخل�ض من اليهود الذين نق�ضوا اتفاقهم مع النبي )�ضلى الله عليه و�ضلم(، 

و�ضاروا خطراً على الدولة الإ�ضلامية.

       وقد بداأ الم�ضلمون في مهاجمة قوافل قري�ض، فقامت قري�ض باإعداد جي�ض 

كبير للق�ضاء على الدولة الإ�ضلامية قبل اأن تزداد قوتها، ودارت عدة معارك 

بين الم�ضلمين من جانب، وقري�ض وحلفائها من الجانب الآخر.

1- غزوة بدر:

      دارت المعركة عند اآبار بدر خارج المدينة في ال�ضابع ع�ضر من رم�ضان من 

ال�ضنة الثانية للهجرة. وقد كان جي�ض الم�ضركين ي�ضاوي ثلاثة اأ�ضعاف جي�ض 

الم�ضلمين، اإل اأن الم�ضلمين دافعوا عن دينهم ونبيهم ودولتهم بقوة وقد اأيَّد الله 

�ضبحانه وتعالى الم�ضلمين في هذه المعركة بن�ضر من عنده. وقد ظهرت في هذه 

المعركة المقدرة ومهارة القيادة العظيمة عند النبي �ضلى الله عليه و�ضلم مما اأدى 
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لهزيمة جي�ض الم�ضركين هزيمة كبيرة، وقتل عدد من كبار قادتهم مثل: اأبو جهل، 

وعتبة بن ربيعة. واأخوه �ضيبة.

    وقد برز من الم�ضلمين في هذه المعركة حمزة بن عبد المطلب عم النبي الذي 

قتل عدداً كبيراً من الم�ضركين.

2- غزوة أحد:

    عادت قري�ض وحلفاوؤها في العام التالي )�ضنة 3هـ( لتاأخذ بثاأر هزيمتها في 

بدر. وقد جمعت جي�ضاً كبيراً بقيادة اأبي �ضفيان بن حرب وخالد بن الوليد 

وقد دارت المعركة عند جبل اأحد �ضمال المدينة. وقد كان الم�ضلمون تحت قيادة 

نبيهم الذي و�ضع خطة المعركة، وجعل رماة ال�ضهام اأعلى الجبل، واأمرهم بعدم 

الم�ضركين  على  ب�ضدة  المعركة  بداية  عند  الم�ضلمون  هجم  وقد  اأماكنهم.  ترك 

وهزموهم، وفي هذه اللحظة ترك رماة الأ�ضهم من الم�ضلمين اأماكنهم، فا�ضتغل 

الم�ضلمون،  فخ�ضر  الم�ضلمين،  حول  بجي�ضه  والتف  الفر�ضة  الوليد  بن  خالد 

وا�ضت�ضهد عدد من فر�ضانهم، مثل: حمزة بن عبد المطلب، و�ضعد بن الربيع 

وم�ضعب بن عمير. وقد قاتل النبي )�ضلى الله عليه و�ضلم( في هذه المعركة 

قتالً �ضديداً، وقاتل الم�ضلمون دفاعاً عنه.

القضاء على اليهود:

   عاهد اليهود النبي �ضلى الله عليه و�ضلم عند قدومه اإلى المدينة على المحافظة 

على النظام، وعدم العدوان على الم�ضلمين، لكنهم كانوا ي�ضمرون ال�ضر للنبي 

وللاإ�ضلام وللم�ضلمين. فبداأ بنو قينقاع في نق�ض اتفاقهم مع النبي )�ضلى الله 
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عليه و�ضلم( بعد معركة بدر، فغزاهم النبي في دارهم، وحا�ضر ح�ضونهم ح�ضاراً 

�ضديداً حتى ا�ضت�ضلموا، ف�ضادر الم�ضلمون اأ�ضلحتهم واأموالهم واأخرجهم النبي 

)�ضلى الله عليه و�ضلم( من المدينة في العام الثاني من الهجرة. اأما بنو الن�ضير 

للهجرة،  الثالثة  ال�ضنة  في  اأحد  معركة  بعد  للم�ضلمين  عداوتهم  اأظهروا  فقد 

ودبروا موؤامرة لقتل النبي )�ضلى الله عليه و�ضلم(، فحا�ضرهم الم�ضلمون حتى 

وذلك في  واأر�ضهم  و�ضلاحهم  اأموالهم  غنموا  اأن  بعد  المدينة  عن  اأخرجوهم 

ال�ضنة الرابعة من الهجرة.

غزوة الأحزاب )الـخندق(:

    بعد طرد بني الن�ضير من المدينة ا�ضتد حقدهم على الم�ضلمين ، وقد اأخذوا 

عليهم.  والق�ضاء  الم�ضلمين  قتال  على  العرب  قبائل  وباقي  قري�ض  يحر�ضون 

وقد ا�ضتطاعوا تجميع جي�ض �ضخم بلغ ع�ضرة اآلف مقاتل حول المدينة. وقد 

ت�ضاور الر�ضول �ضلى الله عليه و�ضلم مع اأ�ضحابه حول الطريقة التي يواجهون 

بها هذا الجي�ض الكبير، فاقترح ال�ضحابي �ضلمان الفار�ضي حفر خندق حول 

المدينة لحمايتها، وبالفعل قام الم�ضلمون بحفر الخندق. وفوجئ جي�ض الم�ضركين 

ذلك،  بعد  بينهم  فيما  الم�ضركون  اختلف  وقد  عبوره.  ي�ضتطع  ولم  بالخندق 

المدينة  فتخلوا عن ح�ضار  اقتلعت خيامهم،  �ضديدة  ريحاً  عليهم  الله  واأر�ضل 

وان�ضرفوا اإلى مناطقهم وذلك في ال�ضنة الخام�ضة للهـجرة.

النبي �ضلى لله عليه  بقيادة  الم�ضلمون  اتجه  الم�ضركين،  وبعد هزيمة جي�ض       

و�ضلم لغزو يهود بني قريظة لأنهم نق�ضوا اتفاقهم مع الم�ضلمين، وا�ضتركوا مع 
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وبهذا  ا�ضت�ضلموا،  حتى  الم�ضلمون  فحا�ضرهم  الأحزاب،  غزوة  في  الم�ضركين 

تخل�ضت دولة الم�ضلمين من اأكبر اأعدائها من الم�ضركين واليهود، واتجهت لن�ضر 

الإ�ضلام في كل الأنحاء.

فتح مكة:

8هـ، وبهذا  الر�ضول �ضلى الله عليه و�ضلم من فتح مكة �ضنة       وقد تمكن 

ات�ضعت حدود الدولة الإ�ضلامية لت�ضمل كل اأنحاء �ضبه الجزيرة العربية، وقد 

توفي �ضلى الله عليه و�ضلم �ضنة 10هـ /632م. بعد اأن بلغ الر�ضالة، وجاهد في 

�ضبيلها، قال تعالى:) اليوم اأكملت لكم دينكم واأتممت عليكم نعمتي ور�ضيت 

لكم الإ�ضلام ديناً( �ضورة المائدة الآية) 3( وقد قام الخلفاء الرا�ضدون الأربعة )اأبوبكر، 

عمر، عثمان وعلي( ر�ضي الله عنهم، باإكمال مهمة ن�ضر الدعوة في كل اأنحاء 

العالم، فاتجهت الجيو�ض الإ�ضلامية �ضرقاً وغرباً. لن�ضر الإ�ضلام بين اأمم الأر�ض.

�لتقويم:

اأكمل التالي بو�سع الكلمة المنا�سبة في المكان الـخالي:

1- ولد النبي �ضلى الله عليه و�ضلم في عام ........................

الرعي  مهن  في  المبكر  �ضبابه  في  و�ضلم  عليه  الله  �ضلى  النبي  عمل   -2

و....................

اإلى .....................التي  النبي �ضلى الله عليه و�ضلم من مكة  3- هاجر 

عاهده اأهلها على اأن ين�ضروه.
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الذين هاجروا معه من مكة  اأ�ضحابه  و�ضلم  النبي �ضلى الله عليه  �ضمى   -4

با�ضم المهاجرين، و�ضمى  اأهل المدينة الذين ن�ضروه با�ضم................. 

5-اأول معركة دارت بين الم�ضلمين والم�ضركين هي غزوة............. في ال�ضنة 

الثانية للهجرة.

6-كان فتح مكة في ال�ضنة..............للهجرة.

اأكمل الكتابة على ال�سكل التالي الذي يو�سح الأ�س�ض التي اأقام النبي عليها 

دولته بالمدينة.

المؤاخاة بين المهاجرين والأنصار

وضع وثيقة المدينة

اأكمل الـجدول التالي الذي يو�سح غزوات الم�سلمين:

نتيجتها تاريخها الغزوة
انتصار المسلمين بدر

3هـ

الأحزاب

اأكتب العبارة التالية بخط جميل وار�سم لها اإطاراً من جميلًا:

وا�ضل الخلفاء الرا�ضدون اأبوبكر وعمر وعثمان وعلي ر�ضالة  النبي )�ضلى الله 

عليه و�ضلم( في ن�ضر الإ�ضلام.
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الوحدة الرابعة

قارتـنا إفريقـــــــيا 

 

  

مدار ال�ضرطان

خط ال�ضتواء

مدار الجدي



30

اإفريقيا والإفريقيون:

     اإفريقيا واحدة من قارات العالم. ي�ضكنها الإفريقيون الذين يتميزون بالب�ضرة 

ال�ضمراء الداكنة . وتعتبر اإفريقيا واحدة من قارات العالم القديم وهي: اإفريقيا 

اكت�ضافها في وقت  واأ�ضتراليا تم  والجنوبية  ال�ضمالية  اأمريكا  واآ�ضيا، لأن  واأوربا 

متاأخر.

�شكل )4-1( موقع اإفريقيا من القارات وموقع ال�شودان منها

ح�سارة اإفريقيا:

     �ضكن الب�ضر في اإفريقيا منذ اأقدم الع�ضور، واأقاموا فيها ح�ضارات متطورة. 

وقد عرف الأفارقة كثيراً من الأ�ضياء ك�ضناعة الأدوات وال�ضيد والزراعة ونظم 

اأنهارهم كالنيل  الحكم والآداب والفنون، وقد تركز الإفريقيون على �ضفاف 

واأقاموا فيها مدنهم وح�ضاراتهم منذ فترة الع�ضور الحجرية.
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�شكل )4-2( نماذج لأدوات من الع�شور الحجرية

وقد ظهرت في ال�ضودان ح�ضارات راقية في فترة الع�ضور الحجرية، تعتبر من 

اأرقى ح�ضارات اإفريقيا في هذه الفترة مثل ح�ضارة الخرطوم القديمة )في موقع 

الحالية(، وح�ضارة  اأم درمان  ال�ضاهيناب )�ضمال  الحالية(، وح�ضارة  الخرطوم 

المجموعات  وح�ضارة  الأزرق(،  النيل  على  الحالية  �ضنجة  موقع  )في  �ضنجة 

)اأ،ب،ج( في منطقة كرمة )�ضمال ال�ضودان(.

�شكل )4-3( اأدوات مختلفة من ح�شارة الخرطوم القديمة



32

علاقة ال�سودان باإفريقيا: 

قارتنا الأم  اإفريقيا هي  اإفريقيا، وهو جزء مهم منها،  قارة  ال�ضودان في      يقع 

واللغة  وال�ضكل  الجن�ض  في  الإفريقية  وال�ضعوب  باإفريقيا  يرتبط  وال�ضودان 

بها.  ونتاأثر  والظروف  الم�ضاكل  نف�ض  نواجه  وجميعنا  والتقاليد  والعادات 

الآن  نرتبط  ونحن  الع�ضور،  اأقدم  منذ  اإفريقيا  تاريخ  في  مهم  دور  ولل�ضودان 

معها  ونتبادل  ال�ضيا�ضة،  معها في  نتعامل  الإفريقية،  الدول  مع  قوية  بعلاقات 

ال�ضلع والمنتجات المختلفة وحركة ال�ضكان، ونتبادل معها الأفكار والمعلومات، 

ونهتم بق�ضاياها وم�ضاكلها، ون�ضهم في حلها. ونحن نفخر بهذه القارة لأننا جزء 

منها ومن تاريخها وح�ضارتها. 

انت�سار الم�سيحية والإ�سلام في اإفريقيا واأثره:

     ذكرنا اأنه قد قامت في اإفريقيا ح�ضارات متطورة في فترة التاريخ القديم، تفوقت 

على كثير من ح�ضارات العالم القديم. بعد ذلك جاءت موؤثرات من خارج 

والم�ضيحية  والإ�ضلام.  الم�ضيحية  اأهمها:  ح�ضارتها،  تطور  على  اأثرت  القارة، 

العالم  وانت�ضرت في  ال�ضلام،  نبي الله عي�ضى عليه  بها  التي جاء  الديانة  هي 

القديم، وو�ضلت اإلى اإفريقيا في القرن الأول لميلاد الم�ضيح، وتاأثرت الح�ضارات 

الإفريقية بالم�ضيحية، وقامت دول وممالك م�ضيحية في اأجزاء متعددة من القارة 

مثل الممالك الم�ضيحية التي قامت في ال�ضودان في ذلك الوقت وهي : نوباتيا 

وعا�ضمتها فر�ض، المقرة وعا�ضمتها دنقلا العجوز، علوة وعا�ضمتها �ضوبا.
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�شكل )4-4(: ممالك النوبة الم�شيحية في ال�شودان 

و�ضل الإ�ضلام اإلى اإفريقيا في وقت مبكر عندما اأمر الر�ضول )�ضلى الله عليه 

و�ضلم( عدداً من اأ�ضحابه بالهجرة اإلى الحب�ضة وبداأت الفتوحات الإ�ضلامية، 

في فترة خلافة �ضيدنا عمر بن الخطاب الذي فتح م�ضر �ضنة 41هـ، ثم اأنت�ضر 

تبع  وقد  وو�ضطها.  وغربها  اإفريقيا  و�ضمال  ال�ضودان  في  ذلك  بعد  الإ�ضلام 

اإلى  العربية  القبائل  من  كبيرة  اأعداد  هجرة  لإفريقيا  الإ�ضلامية  الفتوحات 
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القارة، واختلط هوؤلء بالأفارقة وتزاوجوا معهم، ون�ضروا اللغة العربية في القارة. 

وا�ضعة، وقامت  ب�ضورة  فيها  الإ�ضلام  انت�ضر  القارة  العرب في  ونتيجة لنت�ضار 

مجموعة من الممالك الإ�ضلامية في �ضمال القارة وغربها و�ضرقها وو�ضطها وفي 

ال�ضودان، واأ�ضبحت هذه الممالك جزء من الح�ضارة الإ�ضلامية الراقية.

 �شكل )4-5(: انت�شار الإ�شلام في اإفريقيا واأثره.   
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�لتقويم:

اأكمل الـجمل التالية بو�سع الكلمة المنا�سبة:

1- اإفريقيا هي القارة التي ي�ضكنها ..............................

2- ال�ضودان جزء من قارة .......................................

3- قارات العالم القديم هي: اإفريقيا و....................واآ�ضيا.

ف الع�ضور الحجرية.  عرِّ

 اأذكر اإثنين من ح�ضارات ال�ضودان في الع�ضور الحجرية. 

 ما الديانات التي جاءت لإفريقيا من الخارج واأثرت في ح�ضارتها.    
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الوحدة الخامسة:

أوربــــــــــا وآســـــــــيا
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اأوربا والأوربيون:

   عرفنا اأن اأوربا واحدة من قارات العالم القديم، وي�ضكنها الأوربيون. واأوربا تجاور 

قارتنا اإفريقيا من جهة ال�ضمال، يف�ضل بينهما البحر الأبي�ض المتو�ضط. يتميز 

الأوربيون بلون الب�ضرة الأبي�ض. وهم الآن متطورون في العلوم وال�ضناعات. 

علاقتنا باأوربا

     العلاقات بين اإفريقيا واأوربا قديمة، وهم يوؤثرون علينا ونوؤثر عليهم. ومن اأهم 

اأ�ضكال هذه العلاقة اأنهم قاموا بغزو اإفريقيا بجيو�ضهم مرات كثيرة منذ التاريخ 

القديم، وا�ضتعمرت الدول الأوربية كبريطانيا وفرن�ضا واأ�ضبانيا الدول الإفريقية 

قبل ع�ضرات ال�ضنين، اأي احتلتها وحكمتها لفترة طويلة، فال�ضودان ا�ضتعمرته 

وحكمته بريطانيا لفترة تقارب 60 �ضنة. وقد قاوم المواطنون في الدول الإفريقية 

ذلك  وبعد  عليهم.  كبيرة  اأثاراً  ترك  لكنه  منه،  وتخل�ضوا  الأوربي  ال�ضتعمار 

ا�ضتمرت الدول الإفريقية تتعامل مع الدول الأوربية. والعلاقة مع اأوربا مهمة 

بالن�ضبة لنا ك�ضودانيين لأننا نتبادل معها المنافع، ون�ضتفيد من تطورها العلمي 

وال�ضناعي.

مدنيات اأوربا القديمة:

اليونان  كح�ضارة  القديم  التاريخ  فترة  في  راقية  ح�ضارات  لأوربا  كانت      

والرومان. وتعرف ح�ضارة اليونان اأي�ضاً بالح�ضارة الإغريقية وقد كانت متطورة 

في نظام الحكم وفي الفنون والآداب. وكذلك كانت ح�ضارة الرومان ح�ضارة 

ثم  راقية،  فنون  لهم  وكانت  ومنظمة،  كبيرة  ع�ضكرية  قوة  لهم  وكانت  راقية 
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لحقاً.  �ضتعرفها  لأ�ضباب  طويلة  لفترة  ذلك  بعد  ح�ضارياً  الأوربيون  تخلف 

نه�ضتهم هذه  وا�ضتفادوا في  الع�ضر الحديث،  من جديد في  ونه�ضوا ح�ضارياً 

من الح�ضارة الإ�ضلامية التي كانت متقدمة في كل المجالت.

�شكل )5-1( نماذج من ح�شارات اأوربا القديمة: مبنى الكلوزيوم في اأثينا

اآ�سيا والآ�سيويون:

الآ�ضيويون،  ي�ضكنه  القديم،  العالم  قارات  من  اآ�ضيا  قارة  اأن  كذلك  عرفنا 

ويتميزون باللون الأ�ضفر. وهي اأكبر قارات العالم في م�ضاحتها وعدد �ضكانها، 

وتجاور اإفريقيا من جهة ال�ضرق، ويف�ضل بينهما البحر الأحمر. وبع�ض الدول 

العربية تقع في قارة اآ�ضيا مثل ال�ضعودية و�ضوريا والعراق. ونلاحظ الآن نه�ضة 

كبيرة و�ضريعة لعدد من الدول الآ�ضيوية في كل المجالت.
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علاقتنا باآ�سيا:

اآ�ضيا، فالإ�ضلام عامل م�ضترك مع كثير من  قارة  الروابط مع  تربطنا كثير من 

العربية  الدول  تربطنا مع  الدول الآ�ضيوية كباك�ضتان وماليزيا، والدين واللغة 

الآ�ضيوية. والعرب الم�ضلمين الذين جاءوا مع الفتح الإ�ضلامي جاءوا من قارة 

لنا علاقات تجارية مع كثير  و�ضناعياً، ونحن  واآ�ضيا الآن متقدمة علمياً  اآ�ضيا. 

من دولها كال�ضين واليابان وكوريا وماليزيا ، ون�ضتفيد منهم في بناء كثير من 

الم�ضروعات في ال�ضودان.

مدنيات اآ�سيا القديمة:

       قامت في قارة اآ�ضيا ح�ضارات متطورة في فترة التاريخ القديم كح�ضارات 

والمعمار  الزراعة  في  متقدمة  ح�ضارات  وهي  الرافدين،  وبلاد  والهند  ال�ضين 

والفنون والتنظيم الع�ضكري.

�شكل )5-2( نماذج من ح�شارات اآ�شيا القديمة: �شور ال�شين العظيم
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�لتقويم:

 �سع خطاً تحت الكلمة ال�ساذة في المجموعات التالية:

1- اإفريقيا – اآ�ضيا – اأ�ضبانيا – اأوربا

2- اللون الأبي�ض – ال�ضين – ح�ضارة اليونان – بريطانيا

3- ال�ضعودية – العراق – �ضوريا – م�ضر

ميز الدول الأوربية في الجدول بلون، والدول الآ�سيوية بلون مختلف. 

بريطانيا فرنسا الصين أسبانيا الهند ماليزيا

 على الخريطة التالية اكتب ا�ضم كل قارة داخلها

ن�ساط:

اكتب العبارة التالية بخط جميل وا�سنع لها اإطاراً

 نتعاون مع الأوربيين والآ�ضيويين لأننا نعي�ض في عالم واحد.
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الوحدة السادسة

أنـــــــــــا سوداني



42

جن�سيتنا:

     اأراد اأحمد ال�ضفر مع والده اإلى القاهرة، ا�ضتخرج له والده جواز �ضفر وكان 

الجواز على ال�ضكل التالي:

�شكل )6-1(: �شورة �شفحة جواز الطفل اأحمد عبد الرحمن علي

       �ضاأل عمر �ضقيقه الكبير اأحمد عن معنى الجن�ضية �ضوداني المكتوبة على 

جوازه.

وبلدي  وطني  اأن  اأي  �ضوداني،  اأنني  يعني  هذا  ل�ضقيقه:  اأحمد  قال         

الذي ولدت ون�ضاأت فيه هو ال�ضودان، واأي �ضخ�ض ين�ضب لبلده الذي ولد 

ومظهر  �ضكل  واأخذ  من خيراته،  واأكل  ماءه،  و�ضرب  ترابه،  فوق  وعا�ض  فيه 

اأهله، واكت�ضب عاداتهم وطباعهم، وتحدث لغتهم. لذلك يحب الإن�ضان وطنه، 

ويحب اأهل وطنه.

جواز سفر
رقم : 322111

الاسم : أحمد عبدالرحمن علي

تاريخ الميلاد: 2008/1/1م

الجنسية : سوداني



43

عمر: وهل اأنا اأي�ضاً �ضوداني؟

اأحمد: نعم يا اأخي اأنت �ضوداني، اأمك �ضودانية، واأبوك �ضوداني، واأجدادك 

�ضودانيون.

عمر: ما ال�ضودان؟

اأحمد: ال�ضودان هو وطننا الذي عا�ض فوق اأر�ضه اأجدادنا منذ اآلف ال�ضنين، 

�ضنعوا تاريخه وح�ضارته، ودافعوا عنه في وجه الأعداء.

جرى عمر خارج الغرفة ثم عاد من جديد و�ضال اأحمد: كيف �ضكل ال�ضودان؟ 

�ضفه لي يا اأحمد.

اأحمد: ال�ضودان وطننا بلد وا�ضع، اأر�ضه خ�ضبة، يجري فيها نهر النيل الخالد 

وفروعه، وتتوفر فيه ال�ضهول والمراعي والوديان والجبال. ولح�ضن الحظ توجد 

عندي خريطة لل�ضودان �ضاأريك لها.

وعر�ض اأحمد لأخيه خريطة ال�ضودان:

        �شكل )6-2(: خريطة ال�شودان
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عمر: الله؛ اإن وطننا ال�ضودان بلد جميل وعظيم.

اأحمد: نعم. لذلك نحن نحبه ونفتخر به لأنه اأعطانا كل هذه الأ�ضياء. اأعطانا 

التاريخ، والماأوى والأكل وال�ضرب والعادات وال�ضفات والأخلاق الكريمة التي 

يحبنا كل النا�ض لأجلها. تعال نن�ضد معا هذا الن�ضيد الجميل:

              �ســـــــوداننا ...  �ســـــــوداننا      

              اأر�ض الجــــــــــــــــــــدود والأب

              فيه وجدت مــــــــــــــــــــــــنزلي

              فيه وجـــــــــــــــــــــــــدت ملعبي

              فيه وجــــــدت مـــــــــــــــــــ�أكلي

              فيه وجــــــــــــــــــــــدت م�شربي

              �ضمــــــــــــــــــــــــــ�وؤه من ف�ضة

              واأر�ســـــــــــــــــــــــــه من ذهب

              ونيله مبـــــــــــــــــــــــــــــــــ�رك

              يجري بمــــــــــــــــــــــــــاء طيب
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�سفاتنا :

       عندما نقول اأن هذا ال�ضخ�ض �ضوداني، فهناك �ضفات معينة تميزه عن 

غيره، في لونه و�ضكله واأخلاقه و�ضلوكه. اأي �ضعب اأو جن�ض في الدنيا له �ضفات 

و�ضكل  بلون  تتعلق  ج�ضدية  ال�ضفات  وهذه  الأخرى،  ال�ضعوب  عن  تميزه 

الج�ضم، و�ضفات معنوية تتعلق بالطبائع والت�ضرفات. فال�ضوداني يت�ضف باللون 

الأ�ضمر بكل درجاته من الفاتح اإلى الداكن اإلى اللون الأ�ضود. ويميل اإلى الطول 

والنحافة، مع لون عيون ع�ضلية اأو بنية، و�ضعر يميل اإلى الخ�ضونة.

�شكل )6-3(: وجوه �شودانية

اأما ال�ضفات المعنوية فال�ضوداني يت�ضف بالطيبة والت�ضامح والعتدال في      

ت�ضرفاته، كما يت�ضف بالكرم والمروءة والنجدة وال�ضجاعة، وح�ضن الأخلاق 
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ب�ضكل عام. ونحن ال�ضودانيين نفتخر ب�ضفاتنا هذه في كلامنا وفي اأ�ضعارنا وفي 

اأغانينا. وكل النا�ض في اأنحاء العالم يعرفوننا بهذه ال�ضفات. وواجبنا اأن نحافظ 

على هذه ال�ضفات الطيبة التي ورثناها عن اأجدادنا.

عاداتنا وتقاليدنا: 

واإخوتك  اأبويك  ت�ضم  التي  ال�ضغيرة  اأ�ضرتك  �ضودانية،  اأ�ضرة  من  اأنت       

واأجدادك وجداتك، واأ�ضرتك الكبيرة التي ت�ضم جميع اأهلك. واأ�ضرتك واأ�ضر 

زملائك واأ�ضدقائك وكل الأ�ضر ال�ضودانية تتحد لتكون المجتمع ال�ضوداني. 

والمجتمع ال�ضوداني له عادات وتقاليد تميزه عن غيره من المجتمعات. العادات 

هي ما اعتاد النا�ض على فعله في حياتهم اليومية. والتقاليد هي الطريقة التي 

ومجتمعك  اأهلك  ت�ضاهد  واأنت  واحتفالتهم.  منا�ضباتهم  النا�ض  بها  يقيم 

العادات  وهذه  حياتهم.  في  م�ضتمر  ب�ضكل  والتقاليد  العادات  هذه  يمار�ضون 

فنحن  الثياب:  و�ضكل  اللب�ض،  طريقة  مثل  بالمظهر  خا�ض  بع�ضها  والتقاليد 

للرجل  والملفحة  وال�ضروال  والعراقي  والعمامة  الجلباب  لب�ض  على  معتادون 

والثوب والطرحة للمراأة، وعندما ترى رجلًا اأو اإمراأةً يرتدي هذه الثياب تعرف 

اأنه �ضوداني. وهنالك عادات وتقاليد خا�ضة باأنواع الطعام وال�ضراب وطريقة 

العادات  هذه  وتظهر  الأكل.  من  معينة  باأنواع  ي�ضتهر  مجتمع  فكل  تناولها. 

والتقاليد كذلك في طريقة الحتفال بالمنا�ضبات كالزواج والختان، واإقامة الماآتم. 

وتوجد بع�ض العادات ال�ضارة التي ي�ضعى المجتمع للتخل�ض منها.
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�شكل )6-4(: تقاليد �شودانية.

�لتقويم:

1- ما جن�ضيتك؟

2- �ضف ال�ضودان؟

3- ار�ضم رجلًا �ضودانياً ولونه، و�ضفه.
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4- ما ال�ضفات المعنوية التي يت�ضف بها ال�ضودانيون؟

5- اكمل الجمل التالية:

   من الأزياء التي يلب�ضها الرجل ال�ضوداني ...........................

   من الأزياء التي تلب�ضها المراأة ال�ضودانية ..............................

   من الماأكولت ال�ضودانية ................... و........................

   من عادات ال�ضودانيين في الزواج .........................و..........

   من عادات ال�ضودانيين في الماأتم ........................و.............

6- اأذكر بع�ض العادات ال�ضارة في المجتمع ال�ضوداني

ن�ساط:

1- اأكتب هذه العبارة بخط جميل و�ضعها في اإطار:  -اأنا طفل �ضوداني، اأحب 

وطني، واأعمل من اأجله.

2- ار�ضم خريطة ال�ضودان ولونها.


