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Forderschule

Vorwort

Das Verstandnis von Forderpadagogik fur Kinder und Jugendliche, die in besonderem
Male Zuwendung und Forderung durch die Gesellschaft bendtigen, hat sich in den
letzten Jahren grindlich verandert.

Um ein Leben in grofitmdglicher Selbststandigkeit und in Warde fihren zu kénnen, sind
lebensbegleitende Forderung und spezielle Lern- und Strukturhilfen fur eine aktive
Lebensbewaltigung in sozialer Integration erforderlich.

Kooperative Formen des Unterrichts sollen erschlossen werden, die allen an der Bildung
und Erziehung Beteiligten wechselseitige Annadherung und Erfahrung von Selbstver-
standlichkeit im Umgang miteinander ermoglichen. Dadurch wird fur Férderschilerinnen
und -schiiler der Weg fiir Ubergange in andere Schularten begehbar.

Diesem neuen Verstandnis von Forderpadagogik folgt der vorliegende Lehrplan der
Schule fur geistig Behinderte.

ﬂ/ﬁ@éj%é//

Dr. Matthias RoRler
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Forderschule

Bildungs- und Erziehungsauftrag der Schule fiir geistig Behinderte

Erziehung und Unterricht von Schilerinnen und Schilern mit férderpadagogischem
Bedarf im Bereich der geistigen Behinderung orientiert sich grundsatzlich an den
allgemeinen Zielen fur Schulen. Jede Schilerin und jeder Schuler hat unabhangig von
Art, Grad und Umfang seiner Beeintrachtigung Anspruch auf eine alle Entwick-
lungsbereiche umfassende Erziehung und auf Unterricht mit lebenspraktischem Bezug.

Forderpadagogik hat die Aufgabe, den Schilerinnen und Schilern die unmittelbare
Begegnung und Auseinandersetzung mit ihren Wunschen und Vorstellungen in Ge-
sellschaft, Schule, Freizeit und Arbeitsleben zu ermdglichen. Es miussen Erziehungs-
situationen und Unterrichtszusammenhange hergestellt und genutzt werden, in denen
die Schilerinnen und Schuler Fahigkeiten entwickeln kénnen, die sie in ihrer Person-
lichkeit starken. Emotionale Zuwendung und Verstandnis bestimmen dabei das Lehrer-
Schuler-Verhaltnis. Die Lehrerinnen und Lehrer sowie padagogische Unterrichtshilfen
sind fur die Schulerinnen und Schuler wichtige Bezugspersonen, von denen malfgeblich
der Erziehungserfolg in der Férderschule abhangt.

Forderpadagogik wird erfolgreich sein, wenn sie von intensivem Eingehen auf den indi-
viduellen Forderbedarf bestimmt wird und folgende Elemente berucksichtigt:

— weitgehende Gebundenheit des Gelernten an die urspringliche Lernsituation,

— haufige Bezogenheit der Lernintention auf vitale Bedurfnisse,

— sach- und situationsbezogene Ansprechbarkeit,

— unterschiedliche Fahigkeit zur selbststandigen Aufgabengliederung,

— Anpassung an das Lerntempo und die Durchhaltefahigkeit im Lernprozess,

— individuelle Gedachtnisleistung, Aufnahme-, Verarbeitungs- und Darstellungsfahig-
keit.

Hinweise zu den vorliegenden Lernbereichen

Die Lernbereiche geben den Lehrkraften Freiraum, durch ein vielfaltig differenziertes
Lernangebot, durch lernbereichsubergreifendes, projektorientiertes und vorhaben-
orientiertes Lernen, durch Gruppen- und Einzellernen und durch Freiarbeit den Schule-
rinnen und Schulern die Freude am Lernen zu sichern.

Die Entscheidung fur Teilziele, Inhalte, Methoden, Medien und Lernorganisation orien-
tiert sich an den individuellen Moglichkeiten, Bedurfnissen und Interessen der einzelnen
Schulerin oder des einzelnen Schilers und den Ubergeordneten forderpadagogischen
Prinzipien von Entwicklungsnahe, Ganzheitlichkeit, Kommunikations- und Handlungsori-
entierung. Notwendige methodische Modifikationen ergeben sich aus dem individuellen
Forderplan, in dem die Einheit von speziellen erzieherischen und unterrichtlichen sowie
pflegerischen und therapeutischen Malihahmen im Sinne eines férderpadagogischen
Gesamtkonzeptes umgesetzt wird.

FO (G) 5



Forderschule

Um dieses Lernkonzept umzusetzen, wurde bei der Lehrplanentwicklung die Bildungs-
und Erziehungsarbeit in zehn Lernbereiche des grundlegenden Unterrichts und sieben
Lernbereiche des fachorientierten Unterrichts gegliedert.

Lernbereiche des grundlegenden
Unterrichts

Lernbereiche des fachorientierten
Unterrichts

Wahrnehmung und Denken

Ethik/Religion

Kommunikation und Lautsprache

Werken — Textilarbeit

Lesen und Schreiben

Hauswirtschaft

Mathematik

Sport

Soziale Beziehungen

Musik — Tanz — Rhythmik

Liebe — Freundschaft — Sexualitat

Kunsterziehung

Natur und Umwelt

Arbeit und Beruf

Heimat und Verhalten im StralRenverkehr

Selbstversorgung — Wohnen

Technik

Schulerinnen und Schiler, die in einem Lernbereich Uberdurchschnittlich gute Lei-
stungen zeigen, kbnnen nach Teilen eines Fachlehrplanes der Férderschulen fur Lern-

behinderte unterrichtet werden.

GrolRere Transparenz und hohere Akzeptanz der Unterrichtsarbeit konnte durch regel-
malige Informationen an die Erziehungs-/Sorgeberechtigten Uber die erzielten Lern-
fortschritte, das Sozialverhalten und die Befindlichkeit der Schuilerinnen und Schuler

erreicht werden.
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Hinweise fiir Benutzerinnen und Benutzer des Lehrplanes

Jedem Lernbereich sind allgemeine Ziele und Aufgaben vorangestellt, die bei der ge-
samten Planung des Unterrichts beachtet werden sollen.

Anordnung:

Thema Die Lernbereiche sind aus strukturellen Grinden in Themen
untergliedert, die jeweils Lernziele, Inhalte und Hinweise ent-
halten.

Lernziele Die Lernziele sind verbindlich und sollten den Lernvorausset-
zungen sowie der Altersspezifik entsprechend angestrebt
werden.

Inhalte | Hinweise Die Inhalte werden zur Erreichung der Ziele den individuellen
Maoglichkeiten der Schuilerinnen und Schuler entsprechend
gewichtet.

Die Hinweise enthalten Anregungen und Beispiele zu den
Lehrplaninhalten. Sie sind nicht verbindlich und stellen keine
vollstandige oder abgeschlossene Liste dar, die Lehrkrafte
konnen auch andere Beispiele in den Unterricht einbringen.
Die Bezeichnungen z. B. Schuler, Mitarbeiter werden in der
Hinweisspalte allgemein z. B. fur Schulerinnen und Schuler,
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter gebraucht.

Richtstundenzahlen Richtstundenzahlen in der Stundentafel geben Anhalts-
punkte, wie umfangreich die Lernbereichsinhalte behandelt
werden sollen. Innerhalb des Schuljahres missen die Zeitan-
teile jedes Lernbereichs gewahrt bleiben, sie konnen aber je
nach didaktischen Erfordernissen epochal flexibel in die wo-
chentliche Stundentafel aufgenommen werden.

Querverweise Querverweise sind dort in die Hinweisspalte aufgenommen
2> worden, wo bei der Unterrichtsplanung andere Lernbereiche
(LB) besonders berucksichtigt werden sollen.
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UBERSICHT zuden Themen des grundlegenden Unterrichts

Themeninden Lernbereichen

Lernbereich

Zur Reizaufnahme Sensorische Personen, Gegen- Wahrnehmungen mit
Wahmehmung bereit werden Integration fordern stéande und Situatio- einem Symbolsystem
und Denken nen wiedererkennen verbinden

Reize bemerken

Durch Reizzufuhr
aktiv werden

Einfache Gewohnhei-
ten ausbilden — sen-
somotorische Intel-
ligenz entwickeln

Handlungen aktiv
wiederholen

Handlungskonzepte
entwickeln

Merkfahigkeit ent-
wickeln und Vorstel-
lungen ausbilden

Personen, Gegen-
stédnde und Situatio-
nen im Abbild erken-
nen

Begriffe ausbilden

Probleme I6sen

Wahrnehmung
verbessern

Kreativitat entwickeln

Vorausschauendes
Denken entwickeln

Kommunikation
und Lautsprache

Kommunikative
Handlungen

Erfahrungen m. Laut-
sprache und anderen
Symbolsystemen

Einsetzen von Lau-
ten, Bewegungen
und Mimik

Bewusstes Aufneh-
men v. Lautsprache
u. anderen Kommu-
nikationsmitteln

Gegenstande, Bilder
u. graf. Symbole als
Kommunikationsm.

Gebarden als Kom-
munikationsmittel

Gestalten von Bezie-
hungen mittels Laut-
sprache, Gebarden
und Bildsymbolen

Lesen und LESEN Lesen von Bildern SCHREIBEN Schr. von Bildbriefen
Schreiben Lesen von Gegen- Lesen von Symbolen Schreiben v. Spuren Schr. in Druckschrift
standen und und Zeichen
Situationen Lesen von Schrift Raumbegrenzungen Schreiben in Schreib-
beim Schreiben schrift
Mathematik Elementare geometr. Mengen von Umgang mit Zahlen Umgang mit GréRen
Betrachtungen Gegenstanden
Soziale Entwicklung eines Umgang mit Gefiihlen Angemessenes Ver- Umgang m. d. eigen.
. Kérperkonzeptes halten Lebenssituation
Beziehungen Sich mitteilen
Sich als eigenstand. Beziehungen gestalten | Teilnahme am
Person erfahren offentlichen Leben
Liebe — Den eigenen Korper Den Koérper von Mad- Zartlichkeit und Liebe Vorgange b. Schwan-
kennen und spiren chen, Jungen, Frau u. gerschaft und Geburt
Freundschaft — | iemen Mann kennen Formen des Zusam-
itA menlebens Schwangerschafts-
Sexualitat Gefiihle wahrnehmen | Geschlechterrollen verhiitung
und erleben Kinderwunsch und
Wachstums- und Elternschaft Sensibilisieren gegen
Reifeerscheinungen sexuelle Gewalt
Natur und Natur ganzh. erleben Tiere als Teil d. Natur Jahreszeitliche Ver- Phanomene und
anderungen in der Veranderungen in
Umwelt Der eigene Korper Pflanzen a.T.d. Natur Natur der Umwelt
Heimat und Zusammenleben der Die weitere Umgeb. Verhalten bei Be- Verhalten als Selbst-
X Menschen nutzung eines offent- fahrer
Verhalten im Verhalten als lichen Verkehrsmittels
StraRenverkehr Die nahere Um- FuRganger im Andere Verkehrs-
gebung StralRenverkehr bereiche
Selbst- Nahrungsaufnahme Korperpflege Einkaufen Sorge fiir das
Eigentum
versorgung — Sauberkeitsgewdh- Kleiden Sorge fiir die eigene
Wohnen nung Person Wohnen
Technik Naturwissenschaft- Technik im taglichen Technische Gerate Gefahren im Um-
liche Phanomene Leben und Einrichtungen gang mit technischen
Geréten
Umgang mit
Computer
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UBERSICHT zuden Themen des fachorientierten Unterrichts

Themeninden Lernbereichen

Lernbereich

Ethik

Ich erfahre mich

Ich als Teil der Ge-
meinschaft

Vom Leben mit und
ohne Religion

Ich und die mich
umgebende Welt

Evangelische

Miteinander leben,

Das Geheimnis

Gemeinsam und mit

Menschen erfahren

.o ich — du — wir entdecken — Augen fiir | der Kirche feiern Gott
Religion das Unsichtbare
Jesus kennen lernen
i Miteinander leben, Das Geheimnis Gemeinsam und mit Menschen erfahren
Kat_ho_“SChe ich — du — wir entdecken — Augen fiir | der Kirche feiern Gott
Religion das Unsichtbare
Jesus kennen lernen
Werken — Vorbereiten und WERKEN TEXTILARBEIT | Verarbeiten textiler
i . Nachbereiten der Flachen
Textilarbeit Werk- und Textil- Umgang mit Aufbau und Struktur
arbeiten Werkzeugen von Garnen und Textilien im Alltag
Geweben
Achten auf Sicherheit | Werkgrundtechniken ANHANG-
Techniken des Belehrungen
Erkunden von Werk- Ausbilden von Arbeitens mit textilem
und Textilmaterialien Werktechniken Material
Herstellen von Ge- Gestalten mit textilem
brauchsgegenstan- Material
den / Werkarbeiten
Herstellen textiler
Bauen von Modellen Strukturen
Hauswirtschaft Hauspflegerische Kuche als Funktions- Grundtechniken fir Speisen der Kalt-
Arbeiten raum den Umgang mit gruppe
Kichengeraten
Haushaltsabfall Umgang mit Speisen der Warm-
Nahrungsmitteln gruppe
Sport SPORTMOTO- Beweglichkeit / PSYCHOMOTO- | WASSER-
RISCHER Gelenkigkeit RISCHER SPORT
BEREICH BEREICH
Fertigkeitsentwicklung Wassergewdhnung
Koordinative Fahig- Ich-Kompetenz
keiten Wasserbewaltigung
Sachkompetenz
Konditionelle Fahig- Schwimmen
keiten Sozialkompetenz
Musik — Tanz — Wahrnehmung der Rhythmisch-musika- Musizieren mit Singen von Liedern
. klanglichen Welt lische Grundelemente Instrumenten
Rhythm|k Musik in der Freizeit
Musikhéren Rhythmisch-tanzeri- Musik, Tanz, Rhythmik
sche Grundelemente als Ausdrucks- u.
Gestaltungsmittel
Kunsterziehung Farbiges Gestalten Plastisches Gestalten Gestalten mit ver- Umgang und
schiedenen kunstleri- Gestalten mit Medien
Grafisches Gestalten schen Mitteln
Arbeit und Menschen mit Behin- Arbeits- und Produkti- Industrielles Arbeiten Landschaftspflege u.
derungen in der Ar- onsformen Landwirtschaft
Beruf beitswelt Dienstleistungen
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Wahrnehmung und Denken

LERNBEREICHE DES GRUNDLEGENDEN UNTERRICHTS (GU)

Lernbereich: Wahrnehmung und Denken

Allgemeine Ziele und Aufgaben des Lernbereichs

Da die Entwicklungs- und Lernprozesse stark verzdgert verlaufen konnen, missen
manche Schulerinnen und Schuler erst Uber ein Reiz-Reaktions-Verhalten ihren eige-
nen Korper erfahren. Durch korperliche Nahe und kérpernahe Angebote lernen sie Kon-
takte zu ihrer Umwelt aufzubauen, Informationen aufzunehmen und damit das Ich-
Bewusstsein zu starken.

Wesentliche Voraussetzung fur eine zielgerichtete Wahrnehmung und die Entwicklung
geistiger Tatigkeiten ist die Auspragung der Sinnesfunktionen. Deshalb ist deren syste-
matische und kontinuierliche Ausbildung nicht allein Aufgabe dieses Lernbereichs, son-
dern ein immanenter Bestandteil aller Lernbereiche und somit auch wesentliche Aufga-
be des grundlegenden Unterrichts.

Die Stufen der Sinnesschulung werden durch die Themen des Lernbereichs Wahrneh-
mung und Denken strukturiert. Wie Schulerinnen und Schuler dabei unterstutzt werden
kénnen, ihre Moglichkeiten schrittweise von der einfachen Reizaufnahme bis zum an-
schaulich-bildhaften Denken zu entwickeln, verdeutlicht die Reihenfolge der Themen
und Ziele sowie die Ordnung der Inhalte dieses Lernbereichs.

Themen und Lernziele
Zur Reizaufnahme bereit werden
Die Schulerinnen und Schuiler werden angeregt und unterstitzt, damit der Organismus

zur Reizaufnahme bereit ist und Reize Bedeutung erlangen kdnnen. Sie nehmen kor-
pernahe Reize wahr.

Befriedigung elementarer Bedurfnisse Physiologische Bedurfnisse
Bedurfnis nach Sicherheit

Erleben personlicher Zuwendung Gestreichelt werden

Auf dem Schold geschaukelt werden
In den Arm genommen werden

Den eigenen Namen horen

Stimulation der Gleichgewichts- Getragen werden, Lageanderungen
empfindung Schaukeln, z. B. in Hangeschaukel,
Schaukeltonne, Schaukelschussel
Kniereiterspiele
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Forderschule — GU

Verbinden der Reize mit entsprechender | Stimmen der Bezugspersonen
biologisch-psychologischer Bedeut- Reizkonstellation im Zusammenhang
samkeit mit der Nahrungsaufnahme, z. B. klap-
perndes Besteck, Gerlche

Lied, Lieblingsspielzeug als Signalreiz
Tier, zu dem ein emotionaler Bezug
aufgebaut wurde

Situationen, die als angenehm empfun-
den werden, z. B. in der Badewanne,
auf dem Wasserbett; eine Raumecke,
die Geborgenheit vermittelt
Situationen, die durch Neuartigkeit ver-
unsichern, z. B. auf dem Schaumstoff-
wurfel, auf dem Schaukelbrett
Stresssituationen vermeiden

- LB: Sport

Reize bemerken

Die Schulerinnen und Schuler werden zur Wahrnehmung auf3erer und innerer Reize im
Bereich der eigenen Korperausdehnung und Korperorientierung gefuhrt. Sie entwickeln
damit ihr Kérperschema und erhalten eine Grundlage zur Auspragung anderer Wahr-
nehmungsbereiche. Die Schulerinnen und Schuler erleben durch das BerUhrtwerden
und Beruhren ihr Koérperbild und ihre Befindlichkeit. Sie entwickeln eine emotional-
affektive Einstellung zum eigenen Korper.

Empfindungen und Korperreize Angenehme oder unangenehme Zu-
stande und deren Ausdrucksformen
bemerken und bewusst aufnehmen

Aufnehmen und Beantworten von z. B. im Schaukelwurfel, in der —schale,
Reizen des Gleichgewichts-, in der Hangematte, auf dem Trampolin

Bewegungssinnes - LB: Sport

Bemerken von Reizen der eigenen Den Korper, den Tastsinn betreffende,

Kdérperausdehnung und Reaktionen aus den eigenen Organen, Muskeln,

Gelenken kommende Wahrnehmungen,
z. B. beim Baden, durch Abreiben, beim
Berieseltwerden mit verschiedenem
Material, im Materialbad, beim Féhnen

Bemerken von und Aktivieren durch Geruchs- und geschmacksintensive

Geschmacks- und Geruchsreize Nahrungsmittel und Getranke, z. B. ge-
bratenes Fleisch, Fisch, Kase, Obst,
Tee

Gerlche bei der Korperpflege, z. B.
Badezusatze, Parfums
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Wahrnehmung und Denken

Wahrnehmen akustischer Reize

Aufnehmen visueller Reize

Bemerken der Reizursache

Angenehme Empfindungen

Unangenehme Empfindungen

Gerlche von chemischen Substanzen,
z. B. Putzmittel, Schuhcreme

Gerlche in der Natur, z. B. Flieder,
Jauche, Wald

Berufsgebundene Gerilche, z. B. Back-
duft, Farbgeruch
Angenehme/unangenehme Gerlche

- LB: Natur und Umwelt

- LB: Liebe — Freundschaft - Sexualitat
- LB: Selbstversorgung — Wohnen

Menschliche Stimme, Herztone, Musik,
verschiedene Gerauschquellen
- LB: Musik — Tanz — Rhythmik

Farben im Raum, z. B. bunte Spiel-
gegenstande

Bewegungen von Personen, bewegte
Gegenstande
Angeleuchtete/leuchtende Gegen-
stéande, z. B. Kerzen, Wunderkerzen
Schwebende Gegenstande, z. B. Luft-
ballons, Seifenblasen

Drehscheibe mit Gegenstanden
Kaleidoskop, Computermonitor, Muster
auf Dias

Papierflieger, Drachen, flatternde
Wasche, Tucher

- LB: Kunsterziehung

Bewusstwerden positiver Empfindungen
wie Sattsein, Geldst- und Entspanntsein
Nach einer Anstrengung erholen
Empfindung unterstitzen, z. B. durch
Verbalisieren, Gebarden, andere Sym-
bolsysteme, korperliche Zuwendung,
angenehme Musik oder rhythmisches
Schaukeln

z. B. Fieber, Wundsein, Leibesharte,
erhohte Muskelanspannung, Blendung
durch Licht

Angstgefuhle beachten

FO (G)—W/D
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Forderschule — GU

Durch Reizzufuhr aktiv werden

Die Schulerinnen und Schuler werden zu Eigenaktivitat angeregt und befahigt, sich zu
elementaren Bedurfnissen, Befindlichkeiten und Emotionen zu aul3ern.

AuRern der Empfindungen

Zeigen der Zuwendung oder Abwendung

Steuernlassen der Eigenaktivitat durch
die Absicht der Lehrerin, des Lehrers

Wohlbehagen signalisieren, z. B. durch
Lacheln, entspannte Muskulatur, Laute,
Gesten

Unwohlsein signalisieren, z. B. durch
Schreien, Wutaul3erungen, angespann-
te Muskulatur, Gesten

z. B. Kopf hinwenden/abwenden, Augen
offnen/schliel3en, zustimmende/ableh-
nende Laute, Gesten

Private Gebarden nutzen

- LB: Kommunikation und Lautsprache

Nach Aufforderung bestimmte Bewe-
gungen mitvollziehen
Autostimulationen kurzfristig unter-
brechen, Angebote wahrnehmen
Gefahrliche Handlungen bei Signal-
wortern unterlassen, z. B. bei Nein!
Halt!

Einfache Gewohnheiten ausbilden — senso-motorische Intelligenz entwickeln

Die Schulerinnen und Schuler sollen einfache Gewohnheiten ausbilden, indem sie ler-
nen, wesentliche Reize von unwesentlichen zu unterscheiden. Die Fahigkeit zur Spei-
cherung von Reizen wird entwickelt, um eintreffende Reize als neu oder bekannt zu

erkennen.

Reagieren in ahnlicher oder gleicher Art
auf bekannte Reize

Anzeigen des Wunsches nach Wieder-
holung — Nichtwiederholung

Ritualisieren des Tagesablaufs
Bekannte Vorgehensweisen bei pflege-
rischen Tatigkeiten, bei Annaherung
Ankundigen der Mahlzeiten, z. B. durch
Lied, Glockenton

z. B. beim Essen, beim Schaukeln,
beim Horen von Musik, bei kdrperlicher
Zuwendung

Bei Uberraschenden Ereignissen

Bei Zuwendung/Abwendung durch Mit-
schuler

14
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Wahrnehmung und Denken

Sensorische Integration fordern

Die Schulerinnen und Schiler werden darin unterstitzt, verschiedene Sinneswahrneh-
mungen mit korperlichen Reaktionen zu verknupfen.

Verbinden von Bertihrungen mit Greifen
— Nichtgreifen

Anbahnen der vestibularen-motorischen
Koordination

Herstellen akustisch-motorischer
Koordination

Festigen der optisch-motorischen
Koordination

Einen Gegenstand mit der Hand um-
schlieen, z. B. Rassel, Loffel, Finger
In verschiedenen Materialien wuhlen,
z. B. Sand, Wolle, Bohnen, Sisal, Bau-
steine

Sich zu Greifbewegungen anregen las-
sen, ablehnen, z. B. durch verschiede-
ne Materialien

- LB: Werken — Textilarbeit

Gleichgewichtsreaktionen durch Stutz-,
Stellbewegungen des Koérpers provozie-
ren, dabei Sicherheitsgefuhl des Schu-
lers beachten, z. B. mit Hinden das
Umkippen des Korpers verhindern, auf
dem losfahrenden oder bremsenden
Rollbrett liegen und mit einer angepass-
ten Kérperspannung reagieren

- LB: Sport

Augen, Kopf oder Rumpf der Stimme
einer Bezugsperson zuwenden/ab-
wenden

Auf Aussprechen des Namens Reaktio-
nen in Richtung der Stimme zeigen
Durch teil-, ganzkorperliche Bewegun-
gen Missbehagen bei bestimmten Ge-
rauschen zeigen

Musik durch Bewegung mitvollziehen,
z. B. Wiegen, Klopfen, Hupfen

- LB: Musik — Tanz — Rhythmik

Schutzreaktionen zeigen, z. B. bei grel-
lem Licht

Augen, Kopf oder Rumpf einer ins Blick-
feld tretenden Bezugsperson zuwenden
Ganzen Korper bei optisch interessan-
ten Erscheinungen bewegen

Nach optisch wahrnehmbaren Reizen
greifen

FO (G)—W/D
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Forderschule — GU

Festigen der geruchsaufnehmenden-
motorischen Koordination

Koordinieren mehrerer Wahrnehmungs-
kanale

Bei angenehmem Geruch reagieren,
den Kopf dem Geruch zuwenden

Bei unangenehmem Geruch z. B. sich
wegdrehen, den Kopf abwenden

- LB: Selbstversorgung — Wohnen

Vielfaltige Handlungsebenen schaffen
- LB: Hauswirtschaft

- Kunsterziehung

- Werken — Textilarbeit

Handlungen aktiv wiederholen

Die Schulerinnen und Schuiler werden angeregt, selbstproduzierte Handlungen immer
wieder lustvoll zu wiederholen und fremde Handlungen nachzuahmen, um damit Wahr-

nehmung und Denken zu entwickeln.

Wiederholen von Bewegungen

Nachahmen von Bewegungen

Nachahmen von Lauten

Wiederholen von Tatigkeiten an Objek-
ten

Theoretische Grundlagen nach Piaget
und Bandura

Beobachtungslernen, z. B. durch An-
stolRen eines Glockchens, eines Wind-
spiels, durch WegstolRen von Dingen,
durch Patschen ins Wasser

z. B. Zunge herausstrecken, Lalllaute
nachahmen, lacheln, mit den Handen
klatschen

Einfache Spielhandlungen nachvollzie-
hen

- LB: Sport

Von Lallmonologen zu Lalldialogen -
bergehen
- LB: Kommunikation und Lautsprache

z. B.inden Mund nehmen und ablecken,
in die Hand nehmen und wegwerfen,

in der Hand drehen

Mit dem Gegenstand klopfen, ihn vor
den Augen hin- und herbewegen

16
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Wahrnehmung und Denken

Handlungskonzepte entwickeln

Die Schulerinnen und Schuler vergleichen ihre Vorstellungsmuster und Verhaltens-
schemata mit neuen Reizen und ordnen diese in ihre Wahrnehmungen und Handlungen
ein. Sie lernen, flr andersartige Reize das Schema abzuwandelin.

Erwarten oder Herbeifihren der Reize

Entwickeln des Suchverhaltens

Handeln zum Erzielen von Wirkungen

Handlungskontrolle

Steuern der Handbewegung mit den
Augen

Steuern grobmotorischer Bewegungen

Beobachten von Effekten des eigenen
Handelns

Anwenden bekannter Schemata in
neuen Situationen

Erzeugen neuer und bisher unbekannter
Wirkungen durch eigene Handlungen

- LB: Sport

z. B. einen versteckten Spielgegenstand
erwarten; auf eine Person warten; beim
Schaukeln auf den nachsten Anstol3 war-
ten; das Spritzen des Wassers erwarten,
nachdem ein Gegenstand hinein-
geworfen wurde

Guckguck-Spiel
Versteckte Dinge suchen

Hindernis beseitigen, um einen Gegen-
stand zu erreichen, z. B. wegschieben,
unter einem Tuch hervorholen

Turm umstolRen

Gegenstande von einer Hand in die an-
dere nehmen

Bausteine aufeinander tirmen, Behalter
offnen

Spielgegenstand gezielt aus einer Viel-
zahl von Gegenstanden aussuchen
Besteck, Becher nehmen

z. B. zu einem Ziel krabbeln, sich auf
einen Stuhl setzen, sich in einen Reifen
setzen, Uber ein Hindernis klettern

z. B. Licht anschalten, Radio ein-
schalten, Musikinstrument erproben

Gegenstande, z. B. hinlegen, anstol3en,
anblasen, ineinander stecken, festhalten,
drehen, auseinander nehmen

Finger hineinstecken, mit einer Hand
umfassen, mit beiden Handen halten

- LB: Hauswirtschaft

- LB: Werken — Textilarbeit

Uberraschungseffekte
Nichtlbereinstimmung erfahren

FO (G)—W/D
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Erfassen von Objekten

Wiedererkennen von Objekten z. B. an besonderen oder typischen
Merkmalen, in verschiedenen Positio-
nen oder Situationen

Details von Objekten z. B. Form, Oberflache, Farbe, Geruch,
Konsistenz

- LB: Kunsterziehung

- LB: Mathematik

- LB: Werken — Textilarbeit

Umgehen mit Objekten Unterschiedliche Gegenstande in ver-
schiedenen Situationen angemessen
handhaben

Erfassen der Umgangsqualitaten von z. B. vorsichtig, kraftig

Objekten

Merkfahigkeit entwickeln und Vorstellungen ausbilden

Die Schulerinnen und Schuler werden dabei unterstutzt, Wahrgenommenes im Lang-
zeitgedachtnis zu speichern und Vorstellungen zu entwickeln.

Speichern von Wahrnehmungen Grundlage zur Entwicklung von Vorstel-
lungen schaffen, z. B. Personen, Ge-
genstande, Handlungen, Situationen mit
hohem Bekanntheitsgrad einpragen

Sich-Erinnern z. B. Fotos, Filme vom Erlebten ansehen
Symbole mit Erlebtem verbinden

Erwarten einer Situation z. B. Geburtstag, Klassenfahrt
Mitteilen des Erinnerten z. B. durch Mimik, Gestik, Gebarde,
Bild, Woérter

Personen, Gegenstande und Situationen wiedererkennen

Die Schulerinnen und Schuler erhalten ausreichend Gelegenheit, Personen und Ge-
genstande mit allen Sinnen zu erleben, um sie in wiederholter Situation wiederzuerken-
nen.

Wiedererkennen von Personen Reaktionen zeigen
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Wahrnehmung und Denken

Erkennen eigener Dinge

Unterschiedliches Reagieren auf
bekannte und unbekannte Personen

Erkennen von Personen auf grofliere
Entfernung, mit teilweiser Verdeckung

Wiedererkennen von Gegenstanden,
Tieren, Pflanzen auf unterschiedliche
Entfernung

Wiedererkennen von teilweise verdeck-
ten Gegenstanden

Wiedererkennen und Einschatzen von
Situationen

z. B. nach eigener Tasse, Teddy, Klei-
dung, Schulmaterial schauen, greifen

Als bekannt — unbekannt erkennen
- LB: Ethik

- LB: Religion

- LB: Soziale Beziehungen

z. B. aus dem Fenster schauen und
Kommen/Gehen beobachten

Durch Tuch, Schirm, Hut teilweise
verdeckte Personen erkennen

- LB: Kunsterziehung

Personliche und allgemeine Gegen-
stande
Pflanzen, Tiere im Zimmer oder Garten

Personliche und allgemeine Gegen-
stande

z. B. baden, Fruhstlck, Bus fahren,
Geburtstagsfeier, Tierbegegnungen,
gefahrliche Situationen

- LB: Heimat und Verhalten im Stral3en-
verkehr

- LB: Natur und Umwelt

- LB: Selbstversorgung — Wohnen

Personen, Gegenstiande und Situationen im Abbild erkennen

Die Schulerinnen und Schiler werden angeregt und unterstutzt, Gegenstande in ihrem

reduzierten Abbild zu erfassen.

Erkennen von Personen mit dem
Gesichtssinn

Erkennen verkleinerter Gegenstande als

Reprasentanten realer Objekte

Erkennen von Objekten auf Fotografien

Erkennen von Objekten auf Zeichnungen

z. B. im Spiegelbild, auf dem Foto, im
Schattenbild

z. B. Puppenteller — groRe Teller,
Puppenschuh — Turnschuh
Spielzeugfiguren als Familienmitglieder

z. B. Tasse, Ball, Stuhl
- LB: Kunsterziehung
- LB: Lesen und Schreiben

z. B. Obst, Gemuse, Kleidungsstlcke

FO (G)—W/D
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Erkennen dargestellter Situationen als
Reprasentanten realer Situationen

Erkennen von Situationen auf Fotogra-
fien

Erkennen von Situationen auf Zeichnun-
gen

Erzeugen und Behalten von Vorstellun-
gen

Operieren mit seinen Vorstellungen

Nachahmen aus der Vorstellung

Darstellung mit Spielfiguren, z. B. im
Puppenhaus, auf dem Bauernhof, in der
Autoreparaturwerkstatt

z. B. duschen, spielen, einkaufen

Vom einzelnen Bild zur Bildgeschichte

Neue Inhalte immer wieder mit eigener
Erfahrung in Beziehung setzen, Vorstel-
lung entwickeln

- LB: Mathematik

Mit Bildern im eigenen Kopf umgehen

In allen Lernbereichen standig uben

Begriffe ausbilden

Die Schulerinnen und Schuler erkennen Begriffe als Ordnungsmuster, durch die Objek-
te nach bestimmten Merkmalen benannt werden. Sie entdecken, dass damit die Welt
Uberschaubar wird und Einzeldinge in Gruppen zusammengefasst werden.

Begriffe erwerben

Umgehen mit Oberbegriffen

Reprasentanten von Personen, Tieren,
Pflanzen, Gegenstanden durch Laut-
sprache, Gebarden oder andere Sym-
bolsysteme benennen

Schrittweise entwickeln, Zusammen-
hang verstehen, zum Handeln verwen-
den, sprachlich anwenden

Probleme losen

Die Schulerinnen und Schuiler werden dabei unterstitzt, Verhaltensweisen zu entwi-
ckeln, mit dessen Hilfe sich Probleme I6sen lassen. Dabei wird ihnen grof3tmdgliche
Selbststandigkeit eingeraumt, ohne sie mit ihren Problemen allein zu lassen oder sie zu
uberfordern.

Erkennen von Problemen z. B. beim Essen, Spiel, in der Gruppe
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Suchen nach Lésungswegen

Zeigen von Problemlosungsverhalten

Problemsituationen 16sen wollen
Einen Irrtum bemerken
Vorhandene Erfahrungen aktivieren
Hilfsmittel auswahlen und einsetzen
Handlungsalternativen finden, Hilfs-
angebote auswahlen

z. B. die Hand reichen, Hilfe ablehnen
Ergebnisorientierte Handlungsanderung
- LB: Ethik

- LB: Religion

- LB: Soziale Beziehungen

Wahrnehmungen mit einem Symbolsystem verbinden

Die Schulerinnen und Schuler lernen, ihre Wahrnehmung mit vereinbarten Symbol-
systemen in Verbindung zu bringen. Sie entwickeln die Fahigkeit, sich durch Formen,
Farben und GroRRen sowie durch Symbole und Lautsprache zu zielgerichteten Wahr-
nehmungen anregen zu lassen und ihre Aufmerksamkeit zu steuern.

Aktivieren der Wahrnehmung durch Laut-
sprache und unterstitzte Kommunikation

Ausdricken von Wahrnehmungen durch

Lautsprache und andere Symbole

Unterscheiden von Formen, Farben,
Grolken

- LB: Kommunikationund Lautsprache
- LB: Lesen und Schreiben

- LB: Mathematik

Verwenden von gleichbleibenden For-
mulierungen und Symbolen fur gleiche
Anforderungen und Situationen, z. B.
Begrufungsritual, Wochentagssymbole,
Piktogramme flr Tatigkeiten

Individuelle und konventionelle Formen
der Verstandigung suchen und anwen-
den

Auf verschiedene Formen, Farben,
GrofRen unterschiedlich reagieren
Verschiedene Gegenstande den Grund-
formen zuordnen, z. B. Teller zu Kreis
Farbbegriffe und -abstufungen unter-
scheiden, z. B. benennen, zuordnen,
sortieren

Grollen an Menschen und Tieren unter-
scheiden

Grollen von Gegenstanden vergleichen,
zuordnen, z. B. groRer/kleiner Ball

FO (G)—W/D
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Umgehen mit Formen, Farben, Grofien Verbale, gestische oder in einer anderen
Modalitat vorgegebene Anweisung zu
Formen, Farben und Grél3en richtig aus-
fuhren

Bestimmte Farben bevorzugen, sich

von Farbstimmungen beeinflussen las-
sen

GroRenbegriffe verstehen und anwen-
den

Seine eigene Grolde erkennen

- LB: Kunsterziehung

- LB: Werken — Textilarbeit

Wahrnehmung verbessern

Die Schulerinnen und Schuler werden zunehmend befahigt, ihre Wahrnehmungen zu
differenzieren und zielgerichtet zu steuern.

Erweitern der Wahrnehmungsfahigkeit Mehr wahrnehmen, z. B. mein Schulweg
Genauer wahrnehmen, z. B. mein Lieb-
lingsessen, das Wetter

Schneller wahrnehmen, z. B. einen Vo-
gel entdecken, Hilfe erkennen

Langer wahrnehmen, z. B. sich in ein
Bild/eine Handlung vertiefen, person-
liches Tempo mit anderen vergleichen
- LB: Kunsterziehung

- LB: Musik — Tanz — Rhythmik

- LB: Sport

Erkennen von Bedurfnissen Reize auswahlen, Neigungen ausbil-
den, auf Wahrnehmungen einwirken

Kreativitat entwickeln

Die Schulerinnen und Schuler werden beim Lernen in allen Bereichen ermutigt, eigene
Erfahrungen und Vorstellungen einzubringen.

Offensein gegenltber der Umwelt Mit moglichst vielen Sinnen aufnehmen
Formen der individuellen Informations-
speicherung finden, z. B. in Bildern,
Symbolen, Musik, Sprache

- LB: Lesen und Schreiben

- LB: Musik — Tanz — Rhythmik
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Verwirklichen eigener Ideen

In alltaglichen Handlungen und ver-
schiedenen Lernbereichen aktiv werden
Eigene Ideen und Spiele ausprobieren
Fantasiegeschichten erfinden

- LB: Kommunikation und Lautsprache
-> LB: Kunsterziehung

Vorausschauendes Denken entwickeln

Die Schulerinnen und Schiler werden unterstitzt, Gegenwartiges und Vergangenes
miteinander zu verknupfen, um daraus Schlussfolgerungen und Handlungen far Zukinf-
tiges abzuleiten. Sie erfahren bewusst ihr eigenes Denken.

Planen fur kurze Zeitspannen

Ausbilden des Planungsverhaltens

Vorausschauen von Folgen einer
Handlung

Beurteilen und Bewerten

Bewusstwerden der eigenen Denkfahig-
keit

Das Denken anderer

- LB: Hauswirtschaft

- LB: Natur und Umwelt

- LB: Technik

- LB: Werken — Textilarbeit

Zeiterleben Uber die Gegenwart hinaus-
fuhren, z. B. Tagesablauf, Vorbereitung
einer Feier

Wahlmoglichkeiten/Freiraume fur Schu-
ler schaffen

Aus der Vergangenheit fur die Zukunft
lernen, z. B.: Was wollen wir beim
nachsten Vorhaben verbessern?

Vorausschauend denken bei Hand-
lungsbeginn

Abwagen, herausfiltern von maoglichen
Folgen

Vom Gegenwartigen auf Erwartungen
im Zukunftigen schlieRen

Eigene Handlungen, Handlungen ande-
rer, Erscheinungen in der Natur abwa-
gen, dazu aulRern
Beurteilungsmalistabe vereinbaren und
einhalten

Mdglichkeiten der Problemldsung, des
kreativen Handelns erkennen

Denkergebnisse anderer erfahren, nach-
vollziehen
Akzeptanz und Toleranz Uben
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Kommunikation und Lautsprache

Lernbereich: Kommunikation und Lautsprache

Allgemeine Ziele und Aufgaben des Lernbereichs

Im Lernbereich Kommunikation und Lautsprache wird der zielgerichtete Austausch
von privaten und konventionellen Symbolen entwickelt. Die Forderung der Kommuni-
kationsfahigkeit soll den Schuilerinnen und Schilern helfen, soziale Beziehungen
aufzubauen.

Neben der gesprochenen Sprache konnen Gebarden- und Bildsymbolsysteme die
kommunikativen Moglichkeiten erweitern, um somit die Umwelt zu erschliel3en, zu
gliedern und zu ordnen. Durch das Erlernen von Lautsprache oder einem Zeichen-
system wird bei den Schilerinnen und Schilern das Symbolverstandnis geférdert
und zugleich das Denken entwickelt. Die Schulerinnen und Schuler erleben, dass sie
selbst etwas bewirken kdnnen, wenn sie Gebarden, Laute, Worter oder Bilder ver-
wenden. Dadurch wird die Bereitschaft und Freude am kommunikativen Verhalten
gefordert. Schulerinnen und Schdler lernen, sich mit Hilfe verschiedener Kommunika-
tionsmittel unmissverstandlich mitzuteilen. Dies steigert die Lebensfreude, starkt das
Selbstbewusstsein und motiviert dazu, sich aktiv mit der Umwelt sowie den Mitmen-
schen auseinanderzusetzen.

Die Entwicklung der Kommunikationsfahigkeit ist Unterrichtsprinzip und erfolgt des-
halb in allen Lernbereichen. Daneben ist es notwendig, eigene Unterrichtseinheiten,
Kleingruppen- und Einzelarbeit durchzufuhren, um die kommunikativen und laut-
sprachlichen Fahigkeiten gezielt weiterzuentwickeln. Eine enge Zusammenarbeit der
Schule mit den Eltern ist wichtige Voraussetzung fur koordiniertes Vorgehen bei der
Forderung von Kommunikation und Lautsprache.

Themen und Lernziele
Kommunikative Handlungen
Die Schulerinnen und Schiler erfahren in vielfaltigen Formen korperliche Zuwendung

und lernen, darauf mit kommunikativen Handlungen zu reagieren. In Spielen vertie-
fen sie die kommunikativen Beziehungen.

Korperliche Zuwendung Bemerken und als angenehm/unan-
genehm erfahren

Darauf reagieren, z. B. sich jemandem
zuwenden, Zuwendung winschen/
ablehnen

Pflege als kommunikative Handlung z. B. essen, waschen, Zahne putzen,
Anziehen/Ausziehen erleben, darauf
reagieren
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Kommunikative Spiele

Geben und Nehmen z. B. verstecken, suchen, Reiterspiele
Ratespiele mit allen Sinnen

Wegwerfen und Aufheben z. B. Ball-, Kugel-, Reifen-, Wurfspiele
- LB: Sport

Erfahrungen mit Lautsprache und anderen Symbolsystemen

Die Schulerinnen und Schuler sollen eine Verbindung von Symbol und Handlung
herstellen kdnnen und sich durch Lautsprache, Gebarden und Bilder zu Handlungen
anregen lassen. Sie lernen, auf lautsprachliche Zuwendung sowie auf Gebarden und
andere Symbole zu reagieren und erfahren dies alles als Mittel der menschlichen
Verstandigung.

Erleben von Lautsprache und andere Handlungsbegleitendes Sprechen und
Symbole in Verbindung mit Handlungen Gebarden als angenehm erleben, z. B.
bei Pflegemalinahmen, Spielen

Empfinden kommunikativer Beruhrun- | Lob verstehen, Verstandnis spuren,

gen, Beobachten von Kérperbewe- Trost empfinden
gungen und Lauschen auf die Anregung, Beruhigung durch Gesang,
Sprachmelodie z. B. summen, brummen, singen

- LB: Musik — Tanz — Rhythmik

Reagieren auf lautsprachliche Zu- Aufmerksam hinschauen, hinhdren
wendung, auf Gebarden und Symbole | Den Partner bertihren

Reaktion zeigen

Beantwortung eigener AuRerungen
erleben, z. B. mimisch-gestisch, lautlich,
sprachlich

Erkennen von Stimmen, Berlhrungen | Stimmen wiedererkennen, von Gerau-
schen unterscheiden

Nennfunktion von Lautsprache, Gebar- In Verbindung mit sich selbst oder an-
den und anderen Symbolen deren Personen, Gegenstanden,
Pflanzen

Tiere erleben

Bedeutsamkeit flr den Schuler beach-
ten, z. B. Nahrungsmittel, Kleidung, e-
lektrische Gerate, Haustiere

In Verbindung mit Tatigkeiten erleben,
z. B. essen, trinken, sitzen, fahren
Eigenschaften benennen

Gefuhle erleben, z. B. Freude, Lust,
Arger, Angst
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Reagieren auf den eigenen Namen als
Wort, Gebarde oder Bild

Verstehen und Befolgen einfacher
Aufforderungen

Aufmerksam werden, Blickkontakt auf-
nehmen

Lob verstehen
Verbote verstehen, beachten
Einfache Hoflichkeitsformen verstehen

Einsetzen von Lauten, Bewegungen und Mimik

Die Schulerinnen und Schuler erfahren, dass sie durch ihre eigenen Laute, Bewe-
gungen und Mimik Reaktionen bei anderen auslésen kdénnen. Sie Uben, ihre Sprech-
organe oder andere Kommunikationsmittel bewusst einzusetzen.

Stimmliche, mimische und gestische
Aulerung von Gefuhlen

Anregen von Lall- und Bewegungs-

monologen

FUhren von Vokalisationsdialogen

Flhren von Bewegungsdialogen

Erleben der eigenen Stimme

Erleben der eigenen Bewegungen

Lautsprachliche, mimische oder
gestische Aulierungen

Stimulieren der Sprechorgane

z. B. kichern, lachen, brummen, jam-
mern, weinen, schreien

Taktil, optisch, akustisch, motorisch,
emotional
Durch Geschmack und Geruch

Lall-Dialoge, z. B. Baby-Talk

z. B. geben und nehmen, rhythmische
Kleinkindspiele, Fingerspiele

Lautsprachliche AuRerungen anderer
mitlauten, wiederholen
Sich lautsprachlich aulern

Gebardensprachliche AuBerungen an-
derer mitgebarden, wiederholen
Sich gebardensprachlich aufldern

Gefuhlszustande ausdricken, Zustim-
mung oder Ablehnung ausdriicken
Bedurfnisse/Wunsche mitteilen
Gegenstande bezeichnen

Andere zu Tatigkeiten auffordern

Kiefernmuskulatur, Mundmuskulatur,
Lippen, Zunge anregen und bewegen
Grundfunktionen entwickeln, z. B. sau-
gen, schlucken, bei3en, kauen

Atemluft bewusst steuern, z. B. hau-
chen, blasen, pusten, pfeifen
Sprechwerkzeuge steuern, z. B. Lippen,
Zunge, Kiefer
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Stimulieren der Handmotorik

Grundfunktionen entwickeln, einzelne
Finger bewegen
Fingerspiele

Bewusstes Aufnehmen von Lautsprache und anderen Kommunikationsmittein

Die Schiilerinnen und Schiiler werden darin unterstiitzt, verbalen AuRerungen zuzu-
horen und Korpersprache von Mitschulern und Erwachsenen bewusst wahrzuneh-
men. Sie lernen, Lautsprache, Gestik, Gebarden und Bilder zu verstehen.

Verbesserte Horfahigkeit

Verbesserte Handmotorik und ver-
bessertes Sehen

Laut-, Wort- und Satzgedachtnis

Gedachtnis fur Gesten, Gebarden
und Gebardenfolgen

Gedachtnis fur Gegenstande, Bilder
und Bildkombinationen

Deuten der Stimm-Modulationen, der
Gestik, Mimik und Bewegung

Sprache, Gerausche, Stimmqualitaten
unterscheiden

Lange, kurze Worter unterscheiden
Laute und Wortklanggestalten bewusst
horen, z. B. gleiche Laute, bestimmte
Woérter, gleiche Wortteile, ahnlich klin-
gende Worter

- LB: Musik — Tanz — Rhythmik

Bedeutungstragende Gebarden von
Bewegungen allgemeiner Art unter-
scheiden

Gebarden vergleichen

Bilder des eigenen Kommunikationssys-
tems von anderen Bildern unterschei-
den

Verschiedene Symbolsysteme verwen-
den, z. B. Bliss, Lob

Gerausche, Klange, Sprachlaute in ver-
schiedenen Situationen wiedererkennen
Gedachtnis fur Woarter, Satze verbes-
sern

- LB: Lesen und Schreiben

Ritualisierte Gesten, z. B. winken, bitten
Naturliche Gebarden in verschiedenen
Situationen wiedererkennen

Gegenstande in verschiedenen Situa-
tionen wiedererkennen
Gedachtnis fur Bilder verbessern

Freude, Trauer, Arger, Lob, Tadel
heraushéren bzw. erkennen
Aufforderungsgehalt von Befehl, Frage,
Bitte, Verbot erkennen

28
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Erleben gestalteter Sprache durch
Lautsprache, Gebarden oder ein an-
deres Symbolsystem

Verstehen von Koérpersprache

Verse, Reime, Lieder, Gedichte, Ge-
schichten, Horspiele horen, gestalten
Spiele gebarden

Bildergeschichten mitgestalten

- LB: Kunsterziehung/Thema: Gestal-
ten mit verschiedenen kunstlerischen
Mitteln

Grundstimmungen erkennen, z. B. Hei-
terkeit, Wut

Zustimmung/Ablehnung mit dem Korper
ausdrucken, z. B. Korper/Gesicht zuwen-
den, mit dem Kopf nicken, weggehen,
abwehrende Arm- oder Handbewegung
ausfuhren, Blick abwenden

Wiinsche mit dem Korper aul3ern, z. B.
in eine Richtung blicken, sich in eine
Richtung bewegen, sich hinlegen

- LB: Soziale Beziehungen

Gegenstande, Bilder und grafische Symbole als Kommunikationsmittel

Die Schulerinnen und Schiler entwickeln ein Kommunikationssystem, das es ihnen
ermoglicht, Kontakte anzubahnen, Geflhle auszudricken und andere zu etwas zu
veranlassen. Dabei lernen sie, mit verschiedenen Ausdrucksmitteln ihre Bedurfnisse
zu auldern. Sie werden an die Verwendung von Lautsprache, anderen Symbolsyste-
men und technischen Hilfsmitteln herangefihrt.

Sich-Mitteilen mit Hilfe von Gegenstan-
den

Gegenstande als Symbol

Sich-Mitteilen mit Hilfe von Abbildungen

Gegenstande mit verschiedenen Sinnen
einpragen und verwenden
Gegenstande mit Aufforderungscharak-
ter besetzen, z. B. eigene Tasse — Trin-
ken

Gegenstand mit zu erwartender Hand-
lung verbinden, z. B. Schwimmbeutel —
Schwimmen, Turnschuhe — Turnstunde,
Handschuhe — Pause im Winter
Verkleinerte Gegenstande verwenden,
z. B. Puppenschuh — Spaziergang
Mittels Gegenstanden sich fur Tatigkei-
ten entscheiden

z. B. durgh Hinschauen, Hinzeigen, Er-
greifen, Ubergeben
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Fotografien Inhalt erkennen, z. B. sich selbst, Be-
zugspersonen, Gegenstande, Tatig-
keiten

Sich mit Fotos aufern, z. B. Wiinsche
verdeutlichen
Mit Fotos Handlungsketten legen

Bilder/Zeichnungen Auf Bildern Gegenstande wiedererken-
nen

Als Symbole verwenden

Zur Informationsibermittiung nutzen
- LB: Lesen und Schreiben

Symbol Erkennen des Symbols anzeigen
Symbolkarten verwenden, z. B. fur Ei-
genschaft, Gefuhl, Mehrfachaussage

Sich-Mitteilen mit Hilfe elektronischer Ja-Nein-Schalter, Schalter an elektro-
Gerate nischem Spielzeug bedienen
Sprachausgabegerate verwenden
Computer benutzen

- LB: Technik

Gebarden als Kommunikationsmittel

Schulerinnen und Schiler, die gesprochene Sprache nicht in ausreichendem Male
erlernen kdnnen, werden an nichtsprachliche Kommunikationsmittel wie Mimik, Gestik
und Korpersprache herangeflhrt. Sie lernen, konventionelle Gebarden zu verstehen
und sich mit Hilfe individueller und konventioneller Gebarden mitzuteilen.

Gebarden zum absichtsvollen Hantieren Bewegungen stimulieren

Mit Bewegungsanderung reagieren,
Bewegung mitvollziehen

Beginn, Ende, Wiederholung einer
Aktivitat anzeigen

Bewegungsfolge vorwegnehmen

Gebarden zum Kombinieren von Verhal-
tensweisen

— bei sichtbaren Objekten Bestimmte Gesten flr Interessen,
Situationen verwenden

Einfache gestische Anweisungen ver-
stehen

Objekt und dessen Funktion mit Geste
bezeichnen
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— bei nicht sichtbaren Objekten

Individuelle und konventionelle Gebarden

Verhaltensabfolge imitieren, nachdem
das Objekt vor einer gewissen Zeit ge-
sehen wurde

Gebarden, die am Gebrauch eines Ob-
jekts orientiert sind, verstehen
Gebarden zur Bezeichnung von Objek-
ten verwenden

In verschiedenen Situationen gebrau-
chen

Konventionelle Gebarden von Bezugs-
personen imitieren, neben individuellen
Gebarden gebrauchen

Individuelle Gebarden gezielt einsetzen
Verstarkt konventionelle Gebarden ver-
wenden

Sich mit unbekannten Personen ver-
standigen

Gestalten von Beziehungen mittels Lautsprache, Gebarden und Bildsymbolen

Die Schulerinnen und Schuler tben sich in kommunikativen Tatigkeiten und entwickeln
somit ihre emotionalen, kognitiven und sozialen Fahigkeiten. Durch den Gebrauch
von Lautsprache, Gebarden oder Bildsymbolen erleben sie, dass sie Wiunsche au-
Rern, Informationen geben und von Mitmenschen verstanden werden kdnnen. Sie
erfahren Freude bei der Gestaltung von kommunikativen Situationen.

Kommunikationsanlasse

Auseinandersetzen mit der Umwelt

Bedurfnisse, Winsche, Geflihle

-> alle LB des grundlegenden und
fachorientierten Unterrichts

Mit Lautsprache, Gebarden, Bildern tber
Personen, Gegenstande, Tatigkeiten,
Eigenschaften, Aussagen treffen

Mit Begriffen die Umwelt strukturieren
Besitzverhaltnisse, Raum-, Zeitbezie-
hungen, Objekte, Handlungen be-
schreiben

Mit Lautsprache, Gebarden, Bildern
Aussagen Uber sich selbst treffen
Zustimmung, Ablehnung anderen zei-
gen

Aussagen von Mitschulern und Erwach-
senen verstehen, darauf reagieren

Mit Aussagen eigenen Willen durchset-
zen

Konflikte I6sen
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Sprachformen

Wortfamilien

Aufbau von Ein- und Mehrwortsatzen

Sprachgestaltung

Wortschatzerweiterung

Sprachspiele

Situationsbezug

Mit Wortern, Gebarden/Bildern gleiche
Sprachteile finden

Richtigen Artikel finden, die Mehrzahl
bilden

Uber Vergangenes und Vorhaben mit
richtiger Verbform sprechen

Objekte vergleichen

Mit Wortern, Gebarden/Bildern ver-
wandte Sachbereiche benennen
Worter unterschiedlich akzentuieren

Verse, Laut-, Reim-, Frage-, Antwort-,
Rufspiele gestalten

Bildergeschichten, Gebardenspiele ge-
stalten

Sprachstorungen mindern, abbauen

Erlebnisse, Geschichten mit Wortern,
Gebarden/Bildern darstellen
Rollenspiele gestalten

Konventionelle und elektronische Ton-
und Bildtrager verwenden

32

FO (G) - KIL



Lesen und Schreiben

Lernbereich: Lesen und Schreiben

Allgemeine Ziele und Aufgaben des Lernbereichs

Der Unterricht in diesem Lernbereich umfasst das Verstehen und Darstellen von Situa-
tionen, Bildern, Bildzeichen, Symbolen und Zeichen. Die Schulerinnen und Schuler su-
chen Symbole und Zeichen in ihrer Umgebung, deuten diese und wenden sie selbst an.
Damit nehmen sie ihre Umwelt immer besser wahr und entwickeln eine eigene Form
der Mitteilung.

Das Lesen und Schreiben hilft den Schuilerinnen und Schulern, ihre persdnlichen Emp-
findungen auszudricken, diese festzuhalten sowie wiederzugeben und auf verschiede-
nen Niveaustufen zwischenmenschliche Kommunikation, Normalisierung und Integration
zu ermoglichen. Schreiben ist dabei nicht nur als herkdommlicher feinmotorischer Hand-
vorgang zu verstehen, sondern umfasst auch das Legen von Materialien, Drucken von
Zeichen sowie Wiedergeben von Signalen verschiedenster Art.

Das Erlernen des Schriftlesens und Schreibens erfolgt in verschiedenen lebensprakti-
schen Bezugen und im Wahlpflichtunterricht. Zum Lesen- und Schreibenlernen werden
vielfaltige Hilfsmittel und technische Gerate einbezogen. Schulerinnen und Schiler, die
bereits Klassen einer Forderschule fur Lernbehinderte besucht haben, Uben und festi-
gen die schon erworbenen Fahigkeiten und Fertigkeiten und erhalten die Mdglichkeit,
diese auf der Grundlage von Lehrplanzielen der Férderschule fur Lernbehinderte weiter
auszubauen.

Themen und Lernziele
LESEN
Lesen von Gegenstanden und Situationen

Die Schulerinnen und Schiler lernen durch zielgerichtete Wahrnehmungstbungen und
entsprechende Zuordnungen, Objekte und Signale zu differenzieren und zu benennen.
Sie erwerben Fahigkeiten und Fertigkeiten, um von Gegenstanden auf Situationen zu
schlielen. Sie entnehmen Objekten und verschiedenen Situationen bedeutsame Infor-
mationen und lernen, Mimik und Gestik zu deuten. Schulerinnen und Schuler ohne ver-
bale Kommunikationsmoglichkeit nutzen vereinbarte Zeichen fur Zustimmung und Ab-
lehnung zum Kommunizieren und Lesen. Sie entwickeln personliche Beziehungen zu
Gegenstanden und Materialien.

Erkennen und Benennen von - LB: Kommunikation und Lautsprache
Gegenstanden
Gegenstande nach Vorgabe auswahlen
Zuordnungsubungen, z. B. Gegenstand
zu Gegenstand, Modell zu Gegenstand
Gegenstand zu Modell

FO (G) 33



Forderschule — GU

Handlungsimpulse und -anweisungen fur
das eigene Tun

Erkennen von wiederkehrenden
Situationen und Ablaufen

Schlussfolgern von Gegenstanden auf
Situationen

Entnehmen von wichtigen Informationen

Gegenstande durch Gebarden/Bilder
bezeichnen

Gemeinsamkeiten, Ahnlichkeiten, Un-
terschiede erfassen und benennen

Gestische, mimische und lautsprachli-
che AuRerungen sowie Bilder als Hand-
lungsaufforderung verstehen,

Rituale entwickeln

Nonverbale Zeichen vereinbaren
Personliches Leseheft mit eigenen Bil-
dern, Fotos anlegen

Situationen, Ablaufe wiederholen und in
Beziehung setzen

Ablaufe moglichst gleichbleibend orga-

nisieren, z. B. Ankunft am Morgen, Vor-
bereiten auf den Schwimmunterricht

Vom Originalgegenstand auf die ent-
sprechende Situation schliel3en, z. B.
Teekanne — dazu gehodren Tasse, Unter-
tasse, Teelodffel, Zuckerdose

Vom Modell auf die entsprechenden
Situationen schlielen, z. B. Puppen-
geschirr — Tisch decken

Wichtige Bestandteile, Veranderungen,
Ahnlichkeiten und Unterschiede, Beginn,
Ende und Abfolge erlesen

Signale, die von einem Gegenstand
ausgehen, deuten, z. B. Gegenstande
auf Merkmale und Eigenschaften pru-
fen, personliche Gegenstande wieder-
erkennen

- LB: Hauswirtschaft

- LB: Musik — Tanz — Rhythmik

- LB: Selbstversorgung — Wohnen
- LB: Werken — Textilarbeit
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Lesen von Bildern

Die Schiulerinnen und Schiler erkennen Personen, Gegenstande und Situationen auf
Bildern wieder und sind in der Lage, daraus auf entsprechende Sinnzusammenhange
zu schliel®en. Sie kbnnen Handlungsablaufe auf Fotografien und Bildern erkennen, be-

nennen und zeitlich ordnen.

Personen und Gegenstande

Sinnzusammenhang

Erlesen von Handlungsablaufen aus
Bildfolgen

Fahigkeiten und Fertigkeiten beim Le-
sen von Gegenstanden und Situationen
auf bildlich dargestellte Ebene Ubertra-
gen

Von grof3en, farbigen, naturalistischen
Abbildungen zu stilisierten Bildern Uber-
gehen, z. B. Bildkarten, Puzzle, Bilder-
lotto

Auf personlichen Fotos die Personen,
Gegenstande erkennen und benennen
- LB: Kommunikation und Lautsprache

Einzelelemente auf Bildern suchen

Von mehreren Einzelelementen auf das
Ganze schlief3en

Situationen erfassen, nachspielen, ma-
len, z. B. Vogel, Futterhaus, Katze —
Katze will Vogel am Futterhaus jagen

Mit zwei Bildern beginnen

Bilder vertauschen, unvollstandige Fol-
gen erganzen

z. B. Speisen nach Bildrezept zube-
reiten; Steckbilder, Modelle nach Ab-
bildung bauen, Wochenplan abarbeiten,
Lernprogramme am PC

Lesen von Symbolen und Zeichen

Die Schiulerinnen und Schiler erkennen und deuten abstrakte Zeichen und Symbole,
pragen sich diese ein und wenden sie in lebenspraktischen Situationen an. Die Schule-
rinnen und Schuler erkennen ihren eigenen Namen wieder und erlesen Ganzwoérter aus

unmittelbaren Bezugen.

Akustische Signale

Schallzeichen erkennen und deuten,
z. B. Sirene, Telefongerausch, Wecker
Handlungsbezige zu Gerauschen her-
stellen, z. B. Erkennungsmelodien
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Geriiche

Gegenstandliche Zeichen

Piktogramme, Logos

Schrift- und Ziffernzeichen

Ganzheitliches Erfassen von Wortern

Gebrauchliche Signalworter und Be-
zeichnungen in konkreten Situationen

Erlernte Signalworter in veranderten
Situationen

Situative und personale Bezuge herstel-
len
- LB: Wahrnehmung und Denken

Zeichen nach Kriterien der Lebensnot-
wendigkeit, Bedeutsamkeit, Gefahren-
abwendung, Erhdhung der Selbststan-
digkeit auswahlen, erkennen und deu-
ten

z. B. Piktogramme fur Notausgang,
Sanitatskasten, Rollstuhlfahrer erkennen
Pflegesymbole, Gebrauchszeichen an
Geraten und Automaten deuten
Symbolsysteme erkennen und deuten,
z. B. Stundenplan

- LB: Heimat und Verhalten im
Straldenverkehr

z. B. Toilette — WC/00/D/H/Ju/Ma, Halte-
stelle — H, Telefonzelle — T deuten

z. B. Notrufnummern, personlich wichti-
ge Rufnummern, Etagenziffer kennen

- LB: Selbstversorgung — Wohnen

Eigenen Vor- und Familiennamen er-
kennen

Namenszug in verschiedenen GrofRen,
Schriftarten wiedererkennen

Namen von Mitschulern lesen, z. B.
Tischkarten

Worter aus dem Umfeld lesen, z. B.
Raumbezeichnungen im Schulhaus,
Warenbezeichnungen auf Handels-
packungen, Woarter auf genormten
Schildern vor Ort/auf Abbildungen
Wortbilder in Druckbuchstaben, Grof3-,
Gemischtantiqua erlesen

Signalwdrter in unterschiedlichen Spie-
len verwenden, z. B. Originalschilder,
Abbildungen von Originalschildern,
Schriftkarten, Memorys
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Wortgestaltlesen

Wortbilder unterscheiden, Wiederer-
kennbuchstaben verwenden
Abbildungen und Wortkarten zuordnen
Den Inhalt des Ganzwortes entnehmen
Pragnante Teile der Schriftgestalt
wahrnehmen, z. B.

Oma [j] Opa |:|:|]

Schriftziige an Gebauden, eigene An-
schrift lesen

Spiele herstellen, z. B. Lotto, Domino,
Memory

Lesen von Schrift

Die Schulerinnen und Schuler erkennen Anfangs- und Endlaute und diskriminieren
Laute in gesprochener Sprache. Sie lernen, bekannten Lauten die entsprechenden
Buchstaben/Lautzeichen zuzuordnen und verbinden diese zu Silben und Wartern. Die
Schulerinnen und Schuler erlesen unbekannte Warter sowie kleine Texte und lernen die
Buchstabenfolge des ABC kennen. Sie nutzen ihre Lesefertigkeit im Alltag.

Laut-Lautzeichen-Beziehung

Anlaute

Laute und Buchstaben mit mehreren
Sinnen aufnehmen

Anlaute mit Handzeichen, Gebarden,
Bildkarten unterstutzen

Bewegung der Sprechwerkzeuge
beobachten

Buchstabenformen grobmotorisch
erfahren, z. B. kneten, grof3 zeichnen
und ausschneiden, mit Seilen legen, mit
Klebeband auf dem Ful3boden aufkle-
ben und nachgehen — dabei den Laut
mitsprechen

Bei bekannten Ganzwoértern den Anlaut
heraushoren, Worter mit gleichem An-
laut finden, Lautzeichen dazu kennen
lernen

Formen vergleichen, Ubersicht zu Laut-
Lautzeichen-Beziehung erarbeiten
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Stellung des Lautes/des Lautzeichens
im Wort

Verbinden von Lauten und Laut-
zeichen zu Wortern

Erlesen unbekannter Worter mit Hilfe
bereits bekannter Lautzeichen

Erlesen von Selbstgeschriebenem

Erlesen einfacher Texte mit Hilfe bereits
bekannter Lautzeichen

Lesen als Freizeitbeschaftigung

Laut im Wort erkennen, Lautzeichen
zuordnen und umgekehrt
Vorgegebene Laute nach Anfangs-, Mit-
tel-, Endstellung heraushoren

Mit Signal-, Lochbildern anzeigen
Lautgetreue und einfach strukturierte
Woérter verwenden, z. B. Vokal-Konso-
nant-Vokal (V KV-Oma), KV KV (Nase),
KV KVK (malen)

Auslaute erkennen, An- und Auslaute
verandern, neue Worter bilden

Silbenreihen bilden und rhythmisch lesen
(ma-me-mi-mo-mu, la-le-li-lo-lu)

Worter silbenweise auf- und abbauen,
Silben austauschen und neue Worter
bilden

An der Laut-Lautzeichen-Struktur einfa-
cher Worter arbeiten

Schriften lesen und Inhalt erfassen, z. B.
in der Schule, an Gebauden, auf Stra-
Renschildern, auf Verpackungen, in
Katalogen

Wortsammlung anlegen

z. B. handgeschriebene Mitteilungen,
selbstgeschriebene Karten, Briefe,
Selbstgedrucktes

Mitteilungen von Schulern

z. B. Rezepte, Comics, Ratsel,
Gebrauchsanweisungen und Verpa-
ckungshinweise, Sachbilderbtcher
Realen Umweltbezug sichern
Unterschiedliche Schriftgréf3en und
-arten, Wortertbersichten, Lexika, Pro-
gramme am PC verwenden

Eigenes Lesebuch herstellen

Bei Wechsel von der Forderschule fur
Lernbehinderte an bereits erworbene
Kenntnisse anknupfen

Blchern, Zeitschriften Informationen
entnehmen, erworbene Lesetechnik
anwenden

Beziehungen zu Bluchern entwickeln
- allen anderen LB
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SCHREIBEN

Schreiben von Spuren

Die Schulerinnen und Schuler nehmen Spuren wahr und deuten sie. Sie zeichnen mit
dem eigenen Korper Spuren und erfreuen sich daran. Sie schreiben Spuren mit ver-

schiedenen Materialien.

Wahrnehmen von Spuren

Verfolgen von Spuren

Schreiben von Spuren

— mit dem Korper

— mit Hilfsmitteln

- LB: Kunsterziehung

z. B. Malspuren der Hande, Fuldspuren,
Rollstuhlspuren

Spuren im Sand, im Schnee

Sich mit dem Fingern in Rillen bewe-
gen, Spuren ertasten und nachfahren
Lichtspuren verfolgen

Bewegte Gegenstande verfolgen, z. B.
Kugel, Ball

Ganz- und teilkorperliche Spuren im
Sand, Schnee, Gips, auf Papier

Farbabdricke von Handen, Fufen,
Mund

Ich-Identitat auspragen

Mit FU3en, Zehen, Handen und Fingern
Spuren zeichnen

Eigene Spuren wiedererkennen

Spuren zur Verschodnerung

Grol¥flachige Bilder, geschlossene
Figuren, Linien malen, legen, drucken
Mit grol3em Pinsel, mit Schwamm, mit
Druckmaterialien beidhandig, stehend,
liegend arbeiten

Grafikprogramme am PC nutzen
Magische Tafeln verwenden
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Raumbegrenzung beim Schreiben

Die Schilerinnen und Schuler erfahren ganzkdrperlich Raumbegrenzungen und erken-
nen Raum-Lage- sowie raumliche Beziehungen von Gegenstanden. Sie kdnnen inner-
halb begrenzter Raume Spuren erzeugen und Grundformen schreiben.

Orientieren im Raum

Begrenzungen beim Spurenschreiben

Schreiben von Grundformen in Begren-
zungen

Kombination von Grundformen

- LB: Mathematik

Begrenzungen im Raum erleben

Sich frei bewegen ohne anzustofRen
- LB: Musik — Tanz — Rhythmik

- LB: Sport

Raumvorstellungen entwickeln, z. B.
eigenes Fach, Platz, Kleiderhaken wie-
derfinden

Beziehungen im Raum erkennen, z. B.
rechts — links, daneben — davor —
dahinter

Vorgegebenen Spuren nachfahren
Selbst Spuren entwickeln
Auslege- und Ausmallibungen

Beidseitige Kritzelbewegungen inner-
halb von Begrenzungen ausfuhren
Striche nachvollziehen

Zielstriche — beidseitig begrenzt — ma-
len

Zielstriche in veranderten Richtungen
ausfuhren

Verschiedene Strichformen und Rich-
tungswechsel verbinden

Weitere grafomotorische Ubungen,
Schreibtanze durchfihren, z. B. Bogen,
Kreise, Girlanden, Arkaden, Achten,
Bergspitzen

Vorgegebene und freie Muster zeichnen
Feinmotorik

Schreiben von Bildbriefen

Die Schulerinnen und Schuler nutzen Fotografien, Bilder, Zeichen und Symbole, um
Situationen darzustellen und Informationen festzuhalten.

Mitteilen durch Zeichen und Symbole

Uber Gegenstéande, Personen informie-
ren, z. B. mit Bildkarten, Standardsym-
bolen
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Mitteilen durch eine Serie von Zeichen

Uber Situationen, Ablaufe etwas mit-
teilen

Winsche, Geflihle ausdricken
Kommunikationsmittel fur nichtlaut-
sprachliche Verstandigung nutzen

Zeichen aneinander reihen

Bilder ausreilien/ausschneiden — auf-
kleben, stempeln

Bildfolge sinnvoll variieren

Schreiben in Druckschrift

Die Schulerinnen und Schuler erfassen die Formen von Buchstaben. Sie legen, schrei-
ben oder drucken Einzelbuchstaben, Ganzwdrter und Sinneinheiten. Sie verwenden
vielfaltige Schreibhilfen und erlernen Moglichkeiten der Rechtschreibkontrolle.

Erfassen der Buchstabenformen

Einzelbuchstaben und Ziffern

Sinneinheiten

Schreibrichtung, Grol3enrelation,
Wortzwischenraum

Gestalten von Texten

Ausfillen von Vordrucken

Von Grob- zu Feinmotorik Ubergehen,
z. B. nachgehen, nachfahren, ertasten
vgl. Thema: Lesen von Schrift

Stempeln, auslegen, nachlegen, formen
Nachfahren, erganzen, abschreiben
Auswendig in freier GroRenwahl, in
Begrenzung aufschreiben
GroRbuchstaben, Grof3- und Kleinbuch-
staben einsetzen

Schreibmaschine, Computer verwenden

In Wortern Buchstaben erganzen,
Silbenkarten zu Woértern legen
Woarter bilden und abschreiben

- alle anderen LB

Mit Folienvorlage, Reihenstempel
arbeiten

Eigene Mitteilung, Karten, Briefe leser-
lich und deutlich schreiben
Texte gestalten

Einfache Vordrucke mit Ziffern und
Woértern erganzen

Mustersammlung anlegen

Computer, Schreibmaschine, Stempel
benutzen

FO (G) - L/SCH

41



Forderschule — GU

Kontrolimdglichkeiten

Rechtschreibprogramme anwenden,
Nachlagewerke nutzen

Schreiben in Schreibschrift

Schulerinnen und Schdler, die von der Druckschrift zur Schreibschrift gefuhrt werden
kénnen, lernen nach entsprechenden Schreiblehrgdngen Woérter und einfache Texte zu

schreiben.

Grundubungen der Schreibschrift

Abschreiben von kurzen Texten

Freies Schreiben

Schwunge fur Elemente in verschiede-
nen GroéRRen, Buchstabenformen, Buch-
stabenverbindungen Uben
Rhythmische Verse, Satze, Melodien
einsetzen

Verse, Gedichte, Mitteilungen und viel-
faltige Schreibanlasse bedenken
Lesbarkeit, individuelle Gestaltung der
Schrift beachten

Technische Hilfen benutzen

vgl. Thema: Schreiben in Druckschrift
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Mathematik

Lernbereich: Mathematik

Allgemeine Ziele und Aufgaben des Lernbereichs

Anliegen des Lernbereiches Mathematik ist das Vermitteln von lebenspraktischen
Grunderfahrungen mit Raum, Zeit und Mengen. Dabei lernen die Schulerinnen und
Schuler in Alltagssituationen sowie durch strukturierte Aufgaben mathematische
Probleme zu erfassen und handelnd zu 16sen. Zunehmend verwenden sie auch Symbo-
le zur Darstellung mathematischer Sachverhalte.

Schulerinnen und Schiuler, die Uberdurchschnittlich gut mit Zahlen umgehen, kdnnen
nach Teilen des Lehrplanes Forderschulen fur Lernbehinderte im Lernbereich Mathe-
matik unterrichtet werden.

Neben der Entwicklung mathematischer Fertigkeiten im projektorientierten Unterricht
konnen den Schulerinnen und Schulern auch Lernangebote in Form von Kursunterricht
unterbreitet werden. Die Lernbereiche ,Hauswirtschaft®, ,Sport“ und ,Werken — Textil-
arbeit® bieten besonders viele Moglichkeiten, mathematische Fahigkeiten zu vertiefen.

Themen und Lernziele
Elementare geometrische Betrachtungen

Im Umgang mit alltaglichen Dingen machen die Schulerinnen und Schiler elementare
Erfahrungen des Raumes und der Raum-Lage-Beziehungen. Im Tatigsein gewinnen sie
geometrische Grunderfahrungen. Sie lernen, geometrische Formen der Flache und des
Raumes zu unterscheiden, zu bezeichnen und diese an Gegenstanden und in Abbil-
dungen wiederzuerkennen.

Erfahrungen mit dem eigenen Korper - LB: Selbstversorgung — Wohnen

- LB: Soziale Beziehungen

- LB: Wahrnehmung und Denken
Ganzer Korper, einzelne Korperteile
Erfahrungen mit dem eigenen Korper
als Bezugspunkt fur die Lernziele
nutzen, z. B. Bewegung, Berlhrung,
optische und akustische Wahrnehmung

Orientierung im Raum - LB: Kunsterziehung
- LB: Lesen und Schreiben
- LB: Wahrnehmung und Denken
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Orientierung im Raum

Merkmale von Gegenstanden

Form

Farbe

Grolke

Qualitat

Raumbegrenzungen erleben

Vom eigenen Korper ausgehend
Raumlagebegriffe entwickeln, z. B. hin-
ter, vor, neben, Uber, unter, in der Mitte
durch Spiele vertiefen

Raume entsprechend ihrer Grol3e
ordnen, z. B. Pausenhalle, Klassen-
zimmer, Schwimmbad

Raume als geflllt oder leer erleben

Merkmale mit moglichst allen Sinnen
wahrnehmen

Alltagliche Gegenstande nach vorgege-
bener Eigenschaft ordnen

z. B. runde und eckige Formen ertasten
Kreis, Dreieck, Viereck zuordnen
gerade — krumm erkennen
Gegenstande, Zeichen ordnen

Formen in Formenbretter einordnen

z. B. Gegenstande nach Farbe ordnen,
Farbe erkennen, bezeichnen
Mit Farbwurfel spielen

z. B. grol3e und kleine Turme bauen,
lange und kurze Streifen schneiden

z. B. Gegenstande nach weich — hart,
schwer — leicht ordnen

Menge von Gegenstanden

Die Schulerinnen und Schuler lernen wesentliche Merkmale von Gegenstanden kennen
und verwenden Sprache oder Symbole zur Beschreibung. Sie bilden handelnd Mengen
und Reihungen und vergleichen die Mengen der Gegenstande. In konkreten Situationen
machen sie erste Erfahrungen, durch Hinzufligen oder Wegnehmen von Elementen

Mengen zu verandern.

Bilden von Mengen mit Gegenstanden

Elemente mit gleichen Merkmalen
zusammenfassen

Oberbegriffe bilden

- LB: Kommunikation und Lautsprache
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Bilden von Reihen

Vergleichen von Mengen

Gleichheit von Mengen

Gegenstandsvertreter

Zerlegen und Zusammensetzen von
Mengen

Situationen des Hinzufigens und Weg-
nehmens

Gegenstande in Bezug auf ein Merkmal
vergleichen, dabei auf Gemeinsam-
keiten und Unterschiede achten
Alltagsbezogenes und strukturiertes
Material verwenden

Gegenstande in Bezug auf mehrere
Merkmale vergleichen

z. B. Gegenstande der Grdlie nach
ordnen, dabei auch Steigerungsform ver-
wenden

Reihen erkennen

Unpassende Gegenstande isolieren
Reihen fortsetzen

Von Alltagsgegenstanden zu geo-
metrischen Formen Ubergehen

Eins zu eins Zuordnungen bilden
Gleichheit von Gegenstandsmengen
feststellen

Viel und wenig unterscheiden

Mit den Begriffen mehr, weniger,
gleichviel umgehen

Zeichen <, >, = kennen lernen

Machtigkeit unabhangig von Anordnung
der Elemente feststellen

Machtigkeit von Schuttmengen, z. B.
Sand oder Reis in verschiedene Gefalte
fallen

Konkrete Vertreter, spater grafische
Vertreter verwenden, z. B. Abbildung
eines Apfels fur Originalapfel, Striche
anstelle von Personen

Teilmengen nach Vorgaben bilden, z. B.
Eier in Eierverpackungen

Teilmengen vereinigen, dabei mit Ge-
genstanden, spater Abbildern und Ge-
genstandsvertretern arbeiten

Mit alltaglichen Dingen handeln
Handlung durch Symbole verdeutlichen
Einflgen von Elementen besonders
hervorheben, Zeichen einfihren
Platzhalter verwenden

Zeichen + und — als Handlungsauf-
forderung verstehen
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Umgang mit Zahlen

Durch praktisches Handeln erleben und erfassen die Schulerinnen und Schiler den
Zahlbegriff in seinen verschiedenen Aspekten. Dabei lernen sie die Zahlen im Alltag
wiederzuerkennen und zu verwenden, auch wenn nicht alle eine Mengenvorstellung
damit verbinden konnen. Die Schulerinnen und Schuler lernen Situationen des Hinzufu-
gens und Wegnehmens kennen, durch Handeln I6sen und durch vereinbarte Zeichen
darstellen.

Zahlworte und Ziffern im Alltag Zahlworte mit Alltagserscheinungen
verbinden, z. B. Nummer der Buslinie
wiedererkennen, Datum im Kalender
finden

Klangbilder der Zahlen unterscheiden
Abzahlreime héren und nachsprechen

Die Zahlen 1 bis 3

Darstellen durch Mengen Mengen entsprechender Machtigkeit
handelnd, abzahlen

Objekte mit den Augen verfolgen
Machtigkeiten simultan erfassen, z. B.
Wirfelaugen

Reihenanordnungen nutzen, z. B. Zweier-
anordnung bei finf Objekten

HiEn

LI

Gegenstande des Alltags, Korperteile
einbeziehen

Zuordnen der Ziffer Ziffern unterscheiden, legen, nachfahren
Den Mengen Ziffern zuordnen
Verschiedene Darstellungsweisen, z. B.
Schreiten, Tone erzeugen

- LB: Musik — Tanz — Rhythmik

Vergleichen Zahlenreihe, Vorganger, Nachfolger

Mit den Begriffen mehr/weniger ar-
beiten

Spater ,kleiner als®, ,grol3er als®, ,gleich”
verwenden

Die Null Leere Menge an Beispielen aus der All-
tagserfahrung einfuhren, z. B.: Alle Kekse
sind aufgegessen.

Ziffer 0 der leeren Menge zuordnen
Begriffe ,keine®, ,nichts®, ,leer verwen-
den
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Rechnen im Zahlenraum bis 3 Hinzufligen und Wegnehmen mit kon-
kreten Objekten ausfuhren

Objekte durch Reprasentanten darstel-
len

Gleichung mit einfachen Mengendarstel-
lungen aufschreiben

Die Zahlen 4 bis 10 In Teilschritten wie oben arbeiten
Alltagssituationen nutzen
Rechenhilfsmittel benutzen

Naturliche Zahlen grof3er als 10 Mengen entsprechender Machtigkeit
bilden

Zahlreihen, Zahlen in Zweier- und
Zehnerschritten

Ziffern zuordnen

Additions- und Subtraktionsaufgaben
entsprechend Lehrplan Forderschule fur
Lernbehinderte einfihren
Rechenhilfsmittel einsetzen
Taschenrechner verwenden

Umgang mit GroRen

Die Schulerinnen und Schuler lernen den Umgang mit GréfRen in konkreten Alltagssi-
tuationen kennen und anwenden. Dabei Uben sie sich im Schatzen, Vergleichen und
Messen. Sie erlernen den Umgang mit entsprechenden Messgeraten.

Zeitablaufe

Vergleichen von Zeitspannen Kurze Zeitablaufe bei Tatigkeiten im All-
tag wahrnehmen, differenzieren
Vergleichende Aussagen verwenden,

z. B. ,dauert langer als®, ,dauert so lan-
ge wie“

Durch gleichmallige Bewegungen Zeit-
spannen vergleichen und messen, z. B.
Klopfen, Schaukeln

Zeitbegriffe verwenden, z. B. jetzt — spa-
ter, vorher — nachher, schnell — langsam

Woche Langere Zeitablaufe wahrnehmen, diffe-
renzieren
Beziehung Woche — Tag herstellen
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Wochentage benennen und mit charak-
teristischen Gebarden, Bildern, Aus-
sagen verknupfen

- LB: Ethik

- LB: Kommunikation und Lautsprache
- LB: Religion

Bilder, Symbole, Wortbilder verwenden
Zeitliche Reihen bilden, z. B. gestern —
heute — morgen

Monat Beziehung Monat — Woche — Tag
Beziehung Monat — Jahr mit besonderen
Anlassen in Verbindung bringen
Monatsnamen kennen lernen

Bilder, Symbole, Wortbilder verwenden
Folge der Monate in Bezug zum aktuel-
len Monat bringen

Jahr Eigenes Alter in Jahren angeben
Aktuelles Jahr

Eigene Lebensgeschichte in einer Zeit-
leiste darstellen, auch mit anderen ver-
gleichen

- LB: Ethik

Lange Zeitabschnitte erfassen

- LB: Natur und Umwelt

Zeitliche Reihe erfassen: friher — jetzt —
in Zukunft

Kalender Beginn und Ende eines Jahres ange-
ben, dabei z. B. Kalenderjahr, Schuljahr
unterscheiden

Tag, Wochentag, Monat, Jahr im Kalen-
der erkennen

Kalender fur personliche Eintragungen
nutzen, z. B. Geburtstage, Ferien

Uhrzeit
Die Uhr Besuch beim Uhrmacher
Verschiedene Arten von Uhren, z. B.
Armband-, Turm-, Stoppuhr, Wecker
Wesentliche Bestandteile der Uhr
Tag und Nacht Unterscheiden, entsprechende Tatig-

keiten zuordnen
Symbole, Fotos verwenden
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Tageszeiten Mit wiederkehrenden, charakteristischen
Tatigkeiten verbinden, z. B. am Morgen
aufstehen, am Abend schlafen gehen
Tag in Abschnitte gliedern, Wortbilder
und Symbole verwenden

Volle Stunden Handlungen mit Zeitpunkt/Zeitangabe
verbinden, Tag in Stunden gliedern, sich
daran orientieren

Minuten — Sekunden Minute und Sekunde als sehr kurze
Zeitabschnitte erfahren, z. B. Sanduhr
beim Zahneputzen

Minutenangaben ablesen (Digital-,
Analoguhren), an Modelluhren/eigener
Armbanduhr Gben

Halb, viertel, dreiviertel der Uhrzeit er-
kennen

Anwenden im Alltag Zeitliche Verabredungen, Fahrplane,
Programmzeitschriften

Mit Begriffen arbeiten, z. B. punktlich,
zu frih, zu spat

Geld - LB: Selbstversorgung — Wohnen

Bedeutung des Geldes Reale Einkaufssituationen nutzen
Wofur man viel/wenig Geld bendtigt
Verkaufsspiele, Schulbasar

Minzen und Banknoten Minzen unterscheiden, Merkmale der
Banknoten erkennen

Mit Original-Geld arbeiten

Wert der Minzen/Banknoten erfassen,
benennen

Minzen/Scheine nach Wert ordnen
Beziehung Miunze — Banknote erkennen
Geldwert von Dingen abschatzen

Arbeit mit einer Geldeinheit Geldbetrage legen, gleiche Geldbetrage
auf unterschiedliche Art legen
Geldbetrage vergleichen, notieren, nach
Wert ordnen

Geldbetrage wechseln, zusammenrech-
nen, auf Betrage herausgeben
Verschiedene Real- und Spielsituatio-
nen nutzen
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Geldangaben mit zwei Einheiten

Langen

Vergleichen und Ordnen von
Gegenstanden

Langenmessung mit selbstgewahlten
Einheiten

Verwenden von Messgeraten

Rauminhalte

Hohlmalf Liter

Betrage mit zwei Einheiten, mit Komma-
schreibweise erkennen

Sprechweise Uben

Betrage legen, vergleichen, ordnen,
runden, schatzen

Wechselgeld, Summe von Betragen U-
berschlagen

Mit Geldbetragen rechnen, Taschen-
rechner verwenden, z. B. Einkaufssum-
me, Taschengeld Uberprufen

- LB: Werken — Textilarbeit

Gegenstande an-, aufeinanderlegen
Gleich lang, kirzer, langer erkennen
Zuerst Dinge mit dominantem Langen-
merkmal verwenden

Bezugskante beachten
Reprasentanten zum Langenvergleich
einsetzen, z. B. Pappstreifen, Holzlatte

Korpermalie verwenden, z. B. FulBlange,
Schrittlange

Messinstrumente, z. B. Schnur mit Kno-
ten, Latte mit Farbmarkierung

Bei Spielen Abstande mit vereinbartem
Mal} messen, z. B. Boccia

Bei verschiedenen Bastelarbeiten an-
wenden

Langen abschatzen

Reprasentanten fur 1 Meter kennen
Langenmessungen in Meter, z. B. Weg
vom Klassenzimmer zur Lehrkiche
Reprasentanten fir 1 cm kennen
Langenmessungen durchfihren

Meter und Zentimeter unterscheiden
Vergleiche in der Lebensumwelt suchen
Geste/Handzeichen vereinbaren und
verwenden

Mit Lineal, MaRband messen
Einheit Kilometer kennen lernen, z. B.
ablaufen, Schulwege vergleichen

- LB: Hauswirtschaft

Begriffe/Symbole fir voll, leer, halbvoll
verwenden
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Vergleichen von Rauminhalten

Massen

Vergleichen von Gegenstanden nach
ihrer Masse

Umgang mit der Waage

Fllssigkeiten in GefalRen unmittelbar
vergleichen, z. B. durch Umfullen
Hilfsmittel zum Abmessen verwenden,
z. B. Loffel, Tasse

Messbecher, Litermald verwenden
Messen und Schatzen bei hauswirt-
schaftlichen Tatigkeiten Uben

Halber Liter, viertel Liter, dreiviertel Liter
Auf Messbecher kennzeichnen, z. B.
beim Kochen verwenden

Verschiedene Raume fullen, z. B. Bau-
steine in Kasten einordnen

Grolie von Raumen erleben

- LB: Kunsterziehung

- LB: Lesen und Schreiben

- LB: Sport

- LB: Hauswirtschaft

Begriffe/Symbole fur schwer — leicht ver-
einbaren und verwenden
Selbstgewahlte Einheiten einbeziehen
Wippen erleben, Balkenwaage/Wippe
bauen, Funktionsweise erkennen
Reprasentanten fur 1 kg, 1 g kennen

Verschiedene Waagen entsprechend
dem Verwendungszweck benutzen,

z. B. Personen-, Kichen-, Briefwaage,
Waage in Kaufhalle
GroRenvorstellung erarbeiten
Schatzen und messen
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Soziale Beziehungen

Lernbereich: Soziale Beziehungen

Allgemeine Ziele und Aufgaben des Lernbereichs

Soziale Beziehungen zu erleben, in sie hineinzuwachsen, sie selbst aktiv mitzugestalten
ist von Bedeutung fur alle Menschen. Der Lernbereich zielt deshalb auf die Bewaltigung
der sozialen und personalen Moglichkeiten der Schilerinnen und Schiler. Der Lebens-
raum Schule bietet umfangreiche Chancen, soziales Lernen zu realisieren — sowohl als
geplante Lernvorhaben als auch Lernen aus der Situation.

Das Miteinander von Lehrkraften und Schulerinnen und Schulern ist gepragt von ge-
genseitigem Verstandnis, Toleranz und achtungsvollem Umgang. Das Verhalten, Han-
deln und Flhlen von Padagoginnen und Padagogen hat Vorbildwirkung flr die Schile-
rinnen und Schuler.

Wichtige padagogische Ansatze in diesem Lernbereich sind:

— jedes Kind, jeden Jugendlichen in seiner Personlichkeit starken,

— sie zu angemessenem Verhalten in den wechselnden Situationen des gesellschaftli-
chen Lebens anregen,

— ihnen die Einsicht vermitteln, dass Regeln und Vorschriften im Zusammenleben der
Menschen notwendig sind,

— sie Akzeptanz erfahren lassen,

— sie die Gemeinschaft als etwas Wertvolles erleben lassen,

— sie zur Aufnahme sozialer Beziehungen ermuntern.

Das Erweitern kommunikativer und interaktiver Moglichkeiten erleichtert den Schulerin-
nen und Schulern die Eingliederung in die fur sie bedeutsamen sozialen Teilsysteme
Familie, Schule und Offentlichkeit.

Im Lebensraum Schule erleben die Schulerinnen und Schiler das Angenommensein
und werden in einer lebensbejahenden Einstellung bestarkt.

Themen und Lernziele
Entwicklung eines Korperkonzeptes
Die Schulerinnen und Schuler erwerben Kenntnisse Uber die Lage und Bezeichnung

der einzelnen Korperteile und entwickeln eine Vorstellung Uber die Raumlichkeit des
Korpers. Sie werden befahigt, Kérperempfindungen zu benennen und zu lokalisieren.

Realitat des eigenen Koérpers und seine Ritualisierte Berihrungswahrnehmungen,
Abgrenzung von anderen Korpern z. B. streicheln, klopfen, driicken

Mit verschiedenen Materialien den Kor-
per und einzelne Korperteile wahrneh-
men
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Mit verschiedenen Geraten Bewegungs-
wahrnehmungen sammeln, z. B. rollen,
schaukeln, drehen, heben, ziehen

Einzelne Kdrperteile Uber Erfahrungen mit einzelnen Kérper-
teilen zu dem kognitiven Aspekt gelan-
gen, z. B. anschauen, betasten
Kinderreime, Fingerspiele einsetzen
Funktion der einzelnen Korperteile, Ein-
schrankung durch Behinderung, Kom-
pensation

Korperteile nach verbaler Aufforderung
zeigen — bei sich selbst, bei anderen
Spiegel, Fotografie, Korperteile-Puzzle
einsetzen

Kdrpergestalt und -ausdehnung Erfahrungen zum Lageschema des Kor-
pers sammeln, z. B. durch sich horizon-
tal/vertikal verengende Zwischenraume
gehen, kriechen, robben

Ohne sich fortzubewegen mdglichst viele
Gegenstande von oben, der Seite heran-
ziehen

Verschiedene Kleidungsstucke auspro-
bieren, z. B. zu grol}, zu klein, zu weit,
ZuU eng

Korperempfindungen z. B. Hitze, Kaélte, Schmerz, Hunger,
Durst

Reize am eigenen Korper wahrnehmen
und lokalisieren

Auskunfte Uber korperliches Befinden in
Verbindung mit Korperteilen, z. B.: Ich
friere an den Fulien. Mein Bauch ist voll.

Sich als eigenstandige Person erfahren

Die Schulerinnen und Schuler erwerben ein Selbstkonzept, das ihnen ein Ich-
Bewusstsein vermittelt. Sie erfahren durch Selbstbetatigung die Steigerung des Selbst-
wertgefuhls. Die Ubernahme von Verantwortung fur die eigene Person wird angebahnt.

Das Bewusstsein von sich selbst Den eigenen Namen kennen und in Zu-
sammenhang mit ,Ich“ benutzen

Zu sprachlichen oder gestischen Aufe-
rungen der Zustimmung/Ablehnung er-
muntern
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Selbstbetatigung

Anbahnen von Selbstverantwortung

Bedurfnisse, Befindlichkeiten anderen
zeigen

z. B. Spiegel, Rollenspiel einsetzen

- LB: Kommunikation und Lautsprache

Handlungsanlasse und Rahmenbedin-
gungen schaffen

Zeit fur Tatigkeiten ohne fremde Hilfe
geben

Lésungswege selbst suchen und er-
proben

Erfolg/Misserfolg, Anerkennung, Freude
uber das Erreichte erleben
Arbeitsprodukte achten

Kritik ertragen

- LB: Arbeit und Beruf

Verhaltensregeln fur die Verhaltens-
orientierung erarbeiten

Korrektur, Hinweise von Lehrer/Mit-
schuler annehmen

Positive Verhaltensmuster verinnerlichen

Umgang mit Gefiuihlen

Die Schiulerinnen und Schuler lernen, Gefuhle zu erkennen, sie zu auf3ern und mit ih-

nen umzugehen.

Wahrnehmen von Geflhlen

Ursachen von Gefuihlen

Mitteilen von Geflihlen durch Sprache
oder Gebarden

- LB: Liebe — Freundschaft — Sexualitat
Emotional orientierte Situationen schaf-
fen, spontane Situationen nutzen und sie
gefuhlsmaRig bewerten

Unterschiedliche Ursachen fur ein Geflihl
erfahren

Madglichkeit und Wirkung der Korper-
sprache erarbeiten
Sprachmuster/Symbole anbieten

Auf Ubereinstimmung von verbaler Spra-
che und Korpersprache achten
Pantomime und szenische Darstellung,
Rollenspiel einsetzen

Mit Medien arbeiten, z. B. Fotos, Bild-
geschichten, Videos

- LB: Kommunikation und Lautsprache
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Differenziertheit von Gefiihlen

Unterschiedliche Geflhle erfahren, ak-
zeptieren, aushalten, mit ihnen umgehen
Verhaltensmuster gemeinsam erarbeiten,
anwenden

- LB: Ethik

- LB: Religion

Sich mitteilen

Die Schuilerinnen und Schuler werden bestarkt, im Miteinander Lautsprache, Gebarden

und andere Symbolsysteme bewusst und haufig als Kommunikationsmittel einzusetzen.

Individuelle Kommunikationsmdglich-
keiten

Aufnehmen, Verstehen, Erwidern laut-
sprachlicher/nichtlautsprachlicher Aul3e-
rungen

Zuhoren

- LB: Kommunikation und Lautsprachen
Mit Lautsprache, Gebarden und anderen
Symbolsystemen auf angenehme/unan-
genehme Situationen reagieren

Reaktion auf kommunikative Handlungen
bewusst erleben
Kommunikationsmoglichkeiten zwischen
Mitschdlern, Lehrern, Eltern absprechen
Winsche, Bedurfnisse, Grundstim-
mungen aullern

Gesprachsrunden mit Hilfe unterschied-
licher Kommunikationsmodalitaten ge-
stalten

Situationen durch lautsprachliche/nicht-
lautsprachliche AuBerungen bewaltigen,
z. B. beim Einkauf, im Verkehrsmittel,
an der Haltestelle

Situationen im Spiel erarbeiten und
haufig trainieren, z. B. Pantomime,
Schattenspiel, Rollenspiel

Aufmerksamkeit auf Partner richten,
ansehen
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Angemessenes Verhalten

Die Schulerinnen und Schuler erweitern ihre Sozialkompetenz, indem sie altersgerechte
Verhaltensregeln kennen und beachten lernen. Ihre Entscheidungsfahigkeit und die Si-
cherheit im Umgang mit anderen werden angebahnt.

Verhalten in bestimmten Situationen

Handeln nach Normen und Regeln

Entwickeln von Selbstverantwortung

Situationen erkennen, angemessen rea-
gieren, z. B. auf Bitten, Hinweise, Auf-
forderungen

Hoflichkeitsformen anwenden
Angemessen verhalten, z. B. im Spiel,

bei Theater-, Kino-, Restaurantbesuchen,
in 6ffentlichen Einrichtungen
Schullandheimaufenthalte zur Verhaltens-
regulierung nutzen

Beschrankungen erfahren

Sich einordnen/unterordnen oder leiten
Bedurfnisse anderer erkennen, sich
darauf einstellen

Regeln zum Umgang mit Gegenstanden,
Materialien, Objekten kennen, ver-
stehen, akzeptieren

Spielregeln kennen und befolgen

Selbst Regeln aufstellen und danach
handeln

Eigene Bedurfnisse und Bedurfnisse an-
derer abwagen
Verarbeiten von falschem Verhalten

Beziehungen gestalten

Die Schulerinnen und Schuler erfahren, dass das Zusammenleben mit anderen ein
wichtiger, befriedigender und zugleich schwieriger Aspekt ihres Lebens ist. Sie erken-
nen, dass eigene Aktivitat notwendig ist, um Beziehungen mit anderen Menschen zu

gestalten.
- LB: Ethik
- LB: Liebe — Freundschaft — Sexualitat
- LB: Religion

Identitatsfindung Sich selbst als Madchen/Junge, Frau/

Mann wahrnehmen
Partner fur die Spiel-/Arbeitsgruppe
wahlen, einander besuchen
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Anbahnen, Aufrechterhalten, Losen von Freundschaften suchen, pflegen
Kontakten Leistungen anderer bemerken und an-
erkennen

Hobbys, Vorlieben anderen mitteilen,
andere teilhaben lassen

Eigene Sachen abgeben, mit anderen
teilen

Sich fur eine bestimmte Aufgabe finden
und nach Abschluss trennen

Bewaltigen von Konflikten Konfliktbewaltigungsstrategien erarbei-
ten
Rollenspiele, situative Anlasse nutzen

Entwickeln eigener Aktivitaten Aktivitaten auf Anregung/selbststandig
vorschlagen, durchfuhren, variieren, zu
Ende fuhren

Wunsche auldern und akzeptieren, z. B.
zu Wandertagen, Klassenfahrten, Feiern
Verantwortung Ubernehmen

Umgang mit der eigenen Lebenssituation

Die Schulerinnen und Schuler sollen ermutigt werden, sich mit ihren Starken und
Schwachen anzunehmen und somit ihr Leben zu gestalten. Sie lernen ihre Mdglichkei-
ten kennen und werden angeregt, vorhandene Erschwernisse zu mildern bzw. aus-
zugleichen.

Einschatzung der eigenen Person Eigene Behinderung wahrnehmen und
Lebensvorstellung realistisch einschat-
zen

Eigene Leistungsgrenze und mogliche
Kompensationen erkennen

Folgen von Behinderung Situationen im Alltag bedenken
Verhaltens- und Bewaltigungsstrategien
entwickeln

Gegen Benachteilung protestieren
Problemfelder in heterogenen Gruppen
bedenken

Chancen zur Selbststandigkeit Lernsituationen lebensnah nutzen
Vorhandene Fahigkeiten und Fertigkeiten
konsequent anwenden
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Teilnahme am offentlichen Leben

Durch die Aufnahme vielfaltiger sozialer Beziehungen werden die Schulerinnen und
Schuler in die Lage versetzt, am offentlichen Leben teilzunehmen. Dabei lernen sie,
sich auf wechselnde soziale Situationen einzustellen und mit ihnen umzugehen.

Umgang mit anderen Menschen

Benutzen von Medien

Eigene Lebensgestaltung

Klassen- und stufentbergreifende Be-
ziehungen pflegen

Kooperative Zusammenarbeit mit Klas-
sen aus dem Regelschulbereich herbei-

fuhren

Situationen des offentlichen Lebens nut-

Zen

z. B. Telefon, Zeitungen, Fernsehen,
Radiorecorder, Personalcomputer
- LB: Technik

Interesse entwickeln

Freizeitclubs, Jugendclubs, Vereine
selbststandig besuchen
Freizeiteinrichtungen der ndheren Um-
gebung nutzen

Mit Freunden etwas unternehmen
Zeitspannen planen und gestalten
- LB: Heimat und Verhalten im
Straldenverkehr

- LB: Musik — Tanz — Rhythmik

- LB: Selbstversorgung — Wohnen
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Liebe — Freundschaft — Sexualitat

Lernbereich: Liebe — Freundschaft — Sexualitat

Allgemeine Ziele und Aufgaben des Lernbereichs

Die Schulerinnen und Schuler setzen sich mit dem gesamten Bereich zwischenmensch-
licher Beziehungen auseinander. Sie werden durch das Handeln der Lehrkraft in All-
tagsfragen begleitet und erkennen, dass nicht nur Liebe und Freundschaft, sondern
auch Sexualitat zu jedem Menschen gehoéren und Teil seiner Lebenskraft sind.

Hierfur brauchen sie Schutzraume, die ihnen am gegebenen Ort, zur individuell gewahl-
ten Zeit, Gelegenheit bieten, die jeweiligen Problemfelder zu thematisieren. Schutzrau-
me sind insbesondere in diesem Lernbereich als lernbereichsubergreifende Freiraume
zu verstehen, wie z. B. auch geschlechtsspezifische Arbeitsgruppen. Diese stellen in
der immer wieder individuell zu gestaltenden Situation hohe Anforderungen an die Re-
flexion der Lehrkraft.

Der Lernbereich ,Soziale Beziehungen® bietet Anknupfungspunkte, doch ist es wichtig,
Fragen die zum Thema Liebe, Freundschaft und Sexualitat auftreten, in der gegebenen
Situation zu beantworten.

Ziele, Inhalt und Form des Lernbereichs sind den Erziehungs-/Sorgeberechtigten mitzu-
teilen und mit ihnen abzusprechen.

Insbesondere zum Thema ,Sexuelle Gewalt* sollte die Lehrkraft vorher Informationen
bei den regionalen — zum Thema spezialisierten — Beratungsstellen einholen. Bei Ver-
dacht auf sexuellen Missbrauch ist eine fallbezogene Supervision mit Fachkraften un-
abdingbare Voraussetzung fur weiteres Vorgehen, um vorschnelles und Ubersturztes
Handeln zu vermeiden.

Themen und Lernziele

Den eigenen Korper kennen und spiliren lernen

Die Schulerinnen und Schuler werden fur die eigene Koérperwahrnehmung sensibilisiert
und erweitern ihr eigenes Korperbild. Durch sinnliches Erfahren und bewusstes Wahr-
nehmen einzelner Korperteile erleben sie Korperlichkeit. Die Schulerinnen und Schiler
vertiefen die Pflege des eigenen Korpers und erkennen, dass Korperpflege einen positi-
ven Umgang und ein Entdecken des eigenen Korpers ermdglicht.

Erfahren des eigenen Koérpers Fur Kérperwahrnehmung durch Entspan-
nungsubungen sensibilisiert werden
Basale Stimulation, z. B. mit Meditations-
musik, durch Massage mit Igel-/Tennisball
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Verbesserung der Wahrnehmung von
Empfindungen

Vervollstandigen des eigenen
Korperbildes

Positiver Umgang mit dem eigenen
Korper durch Korperpflege

z. B. kindliches Sexualverhalten
Paarmassage (2 Madchen, 2 Jungen,
1 Madchen und 1 Junge)

Kdérperumrisszeichnungen

Handlungen allgemeiner Korperpflege

an selbstmodellierten oder anatomischen
Puppen zeigen, Hygienemalinahmen im
Genitalbereich benennen

Durch Verwenden kosmetischer Korper-
pflegeartikel eine positive Einstellung zum
eigenen Korper ermoglichen, entsprechen-
de Pflegeartikel kennenlernen

- LB: Selbstversorgung — Wohnen

Gefiihle wahrnehmen und erleben

Die Schulerinnen und Schuler lernen, Gefuhle bei sich selbst und bei anderen wahrzu-
nehmen. Sie differenzieren Geflhle und Stimmungen und lernen sie in ihrer Unter-

schiedlichkeit zu bewerten.

Eigene Gefuhle und Stimmungen

Gefuhle und Stimmungen des/der
Anderen

Unterscheiden angenehmer/unangeneh-
mer Gefuhle

Gefluhle in zwischenmenschlichen
Beziehungen

z. B. Freude, Trauer, Wut, Aggression,
Angst

Gefuhlsaulierungen zu- und heraus-
lassen

Emotional besetzte Erlebnisse aufgreifen

Gefuhle wahrnehmen, tanzen, malen
Gefluhlsausdruck auf Bildern erkennen
Videoaufnahmen von gemeinsamen
Erlebnissen anschauen

Geflhle pantomimisch darstellen, vertonen,
trommeln

Unterschiedliche Gefuhlsqualitaten
erfassen
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Den Korper von Madchen, Jungen, Frau und Mann kennen

Die Schulerinnen und Schiler nehmen den eigenen Korper als Kérper von einem Mad-
chen, einem Jungen wahr und erkennen das eigene und das fremde Geschlecht. Sie
lernen, dass innere und auldere Geschlechtsorgane Frau und Mann unterscheiden.

Kdérpermerkmale von Madchen und Situative Anlasse im Schulalltag nutzen,

Jungen getrenntgeschlechtliche Arbeitsgruppen
bilden
Gemeinsamkeiten und Unterschiede fest-
stellen

AuRere und innere Geschlechtsorgane Fotos bekleideter Frauen und Manner,

Madchen und Jungen anschauen

Fotos unbekleideter Frauen und Manner,
Madchen und Jungen anschauen, Ge-
schlechtsorgane benennen

Individuelle Begriffe zulassen
Verletzende Bezeichnungen vermeiden
Verschiedene didaktische Materialien ein-
setzen

Korperumrisszeichnungen von Frau und
Mann, Puppenbau

Geschlechterrollen

Die Schulerinnen und Schuler vergleichen die Geschlechterrollen und setzen sich mit
Unterschieden, Gemeinsamkeiten, aber auch mit der Vielfalt gelebter Geschlechterrol-
len auseinander. Sie lernen sich als Madchen bzw. Jungen wahrzunehmen und Rollen-
zuweisungen nicht als zwingend anzusehen. Madchen und Jungen lernen ihre jeweili-
gen Winsche und Traume zu thematisieren, mit ihnen umzugehen und Zukunftsvorstel-
lungen zu entwickeln. Sie setzen sich in diesem Zusammenhang mit der Widerspruch-
lichkeit ihrer eigenen Winsche und den geschlechtsspezifischen Zuschreibungen aus-
einander.

Eigenes Geschlecht Selbstbewusstsein und Selbstwertgefuhl
starken: Ich als Madchen/Frau — Ich als
Junge/Mann

Geschlechtsspezifische Raumlichkeiten
nutzen, z. B. Toiletten, Umkleideraume

Unterschiede der Geschlechter Korperformen vergleichen
Idealvorstellungen vom Frau-Sein und
Mann-Sein

»1ypisches* Madchen-/Jungenbild in
Frage stellen
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Vielfalt der Geschlechterrollen Eigene Erfahrungen, Beobachtungen
ausdrucken
Medieneinflisse beachten, z. B. Filme,
Werbung

Winsche und Traume Eigene Traume ausdrucken, z. B. Traum-

reise, Traumbox

Motivation durch Traume und Winsche
erleben

Zukunftstraume von Madchen und
Jungen

Erfullbarkeit problematisieren

- LB: Ethik

- LB: Religion

Wachstums- und Reifeerscheinungen

Die Schulerinnen und Schuler erkennen die eigene korperliche Entwicklung und deren
Veranderungen. Sie werden sich der eigenen Lebensgeschichte bewusst, setzen sich
mit der eigenen Geschlechtsreife und dem damit verbundenen Erwachsenwerden aus-
einander.

Pubertat Eigene Fotos aus verschiedenen Lebens-
altersphasen

Verschiedene Medien Uber die Korper-
entwicklung verwenden, z. B. Bilder,
Spiele, Filme

Veranderungen der korperlichen und seeli-
schen Entwicklung erkennen, benennen

Menstruation/Ejakulation Erscheinungen und Veranderungen be-
merken, besprechen

Nonverbale Systeme nutzen

Bei Pflegemalnahmen auf die beson-
dere Befindlichkeit eingehen

Um die biologischen Vorgange wissen
In geschlechtsspezifischen Gruppen
arbeiten, Moglichkeit des Austauschs
anbieten

Erwachsenwerden Mit dem eigenen Alterwerden ausein-
ander setzen

Biographische Lebensabschnitte dar-
stellen, z. B. Lebensspirale, Lebenslinie
- LB: Ethik

- LB: Religion
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Zartlichkeit und Liebe

Die Schilerinnen und Schuler setzen sich damit auseinander, dass Liebe zum mensch-
lichen Leben gehort und vielfaltige Schattierungen aufweist.

Ausdrucksformen der Liebe

Umgang mit Enttauschungen

Gemeinsame Aktivitaten mit Freunden/
Freundinnen, kleine Aufmerksamkeiten
Um verschiedene Formen von Zartlich-
keit wissen

Winsche nach Zartlichkeit aul3ern und
Grenzen aufzeigen

Zartlichkeiten geben und annehmen,
dabei Intimspharen beachten, z. B.
Streicheln, Kissen, Petting, Ge-
schlechtsverkehr, Selbstbefriedigung
Liebesgeschichten gestalten, z. B.
Theaterstlick, Tanz

Medien einbeziehen, z. B. Zeitschriften,
Comics, Filme

- LB: Kunsterziehung

Beziehungskonflikte, Eifersucht, Zuruck-
weisung und Trennung

Gefuhle ausdrucken, z. B. malen, auf
Sandsack schlagen

Formen des Zusammenlebens

Durch das Kennenlernen verschiedener Lebensgemeinschaften werden die Schulerin-
nen und Schuler mit eigenen Erfahrungen und eigenen sozialen Umgangsformen kon-
frontiert. Sie setzen sich mit der aktiven Gestaltung einer Freundschaft auseinander und
uben sich darin, Wiansche an einen Partner/eine Partnerin, einen Freund/eine Freundin
auszudrucken. Sie erfahren von der Vielfalt der Lebensformen und wissen um die Exis-

tenz von Hetero-, Homo-, und Bisexualitat.

Erwartungen an Partner/Partnerin

Eigene Winsche ausdrucken

Vorstellungen zu Traummann/Traumfrau

aulern
z. B. Collage, Zeitungsanzeige
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Gestalten einer Freundschaft/
Partnerschaft

Vorstellungen vom Zusammenleben

Verschiedene Formen der Partnerschaft

Recht auf Intimsphare in der
Partnerschaft

Mdglichkeiten zum Kennenlernen auf-
zeigen

Gemeinsame Aktivitaten planen und durch-
fuhren, z. B. Disco-, Kinobesuch, Jugend-
gruppentreffs

Verantwortung fureinander ibernehmen,
sich in schwierigen Situationen helfen

Verschiedene Wohnmaglichkeiten ken-
nen lernen

Mdgliche Wohnformen flr sich ent-
decken

Getrennt/gemeinsam mit Freund/Freundin
oder Partner/Partnerin leben

Wunsch und Wirklichkeit unterscheiden
lernen

Hetero-, bi-, homosexuelle Beziehungen
thematisieren

z. B. in Bad/Toilette allein sein wollen,
personliche Dinge respektieren kdnnen
Korpertbungen zu Nahe/Distanz

Kinderwunsch und Elternschaft

Die Schulerinnen und Schiuler setzen sich mit dem eigenen Kinderwunsch auseinander
und erfahren von der Verantwortung einer Elternschaft.

Aufgaben mit einem eigenen Kind

Eigener Kinderwunsch

Tagesablauf mit einem Baby, Tatigkeiten
zur Versorgung und Erziehung kennen
lernen

Standige Verantwortung verdeutlichen
Materielle Voraussetzungen aufzeigen

Wunsch zu den eigenen Mdglichkeiten in
Beziehung setzen

Assistierende Hilfen kennen und in An-
spruch nehmen
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Vorgange bei Schwangerschaft und Geburt

Die Schulerinnen und Schiler lernen den Zusammenhang von Geschlechtsverkehr und
Befruchtung kennen. Sie erwerben Kenntnisse uber Schwangerschaft und Geburt.

Zeugung

Schwangerschaft

Geburt

Zusammenhang von Geschlechtsverkehr
und Befruchtung verdeutlichen
Verschiedene Medien einsetzen, z. B.
Filme, Bilder, Modelle

Auf VerhUtung hinweisen

AuRere korperliche Veranderungen
beobachten

Abbildungen zur Entwicklung des Kindes
im Mutterleib betrachten

Orte der Geburt, z. B. Krankenhaus, zu
Hause, Geburtshaus

Uber Geburtsvorgang informieren
Situative Anlasse nutzen

Schwangerschaftsverhitung

Die Schulerinnen und Schuler wissen um verschiedene Moglichkeiten der Schwanger-
schaftsverhlitung. Sie erhalten Hilfen flr deren korrekte Anwendung und erkennen die
Notwendigkeit des verantwortungsvollen Umgangs.

Moglichkeiten der Schwangerschafts-
verhutung

Anwendung von Verhutungsmitteln

Eigenverantwortung

z. B. Kondome, ,Pille”, Diaphragma, Sterili-
sation der Frau/des Mannes

Richtige Handhabung erlernen
Kondombenutzung am Modell Gben
Angebote von Beratungsstellen nutzen

Geeignetes Verhutungsmittel fur sich
selbst auswahlen

Gemeinsamer Verantwortung bewusst
werden, Frauen und Manner gleicher-
mafen einbeziehen

Selbstbestimmte Entscheidung zur Sterili-
sation treffen
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Ungewollte Schwangerschaft Handlungsvarianten aufzeigen, z. B.
Assistenz zur Erziehung, Adoption,
Schwangerschaftsabbruch
Konsequenzen bedenken

Eigene Entscheidung treffen

Besuch bei der Frauenarztin Uber die Art der Untersuchung informieren,
z. B. Angstminderung, Verantwortung fur
eigenen Korper ibernehmen

Sexuell Ubertragbare Krankheiten Uber Ansteckungswege aufklaren,
Symptome

Mdglichkeiten medizinischer Hilfe ken-
nen lernen

Anwendung von Schutzmallnahmen,
z. B. Aidsprophylaxe, Verwendung von
Kondomen

Sensibilisieren gegen sexuelle Gewalt

Die Schulerinnen und Schiler setzen sich damit auseinander, dass es sexuelle Gewalt
gibt und werden in ihrem Ich gestarkt, um sich und die eigenen Grenzen besser schut-
zen zu kénnen. Die Schulerinnen und Schuler lernen Beratungsstellen kennen und er-
fahren, wie und wo sie sich Hilfe holen kdnnen.

Angenehme — unangenehme Beispiele fur positive und negative Beruh-
BerUhrungen rungen geben, z. B. Kérperarbeit, Abbil-
dungen von Beruhrungen

Zur Differenzierung befahigen
Rollenspiele, z. B. zwei Freundinnen
umarmen sich, eine Person zieht
ungefragt einer anderen den Pullover
hoch

Grenzfindung, -setzung Arten von Berlhrungen abgrenzen, z. B.
zu Personen, Zeiten und Orten

Verstandigungsmoglichkeiten Entsprechende Worter, Symbole und
Gesten erlernen

Ubungen zum Nein-Sagen
Bilderblcher, Malhefte einsetzen

Sexuelle Gewalt Verschiedene Formen thematisieren, zur
Diskussion anregen
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Sexueller Missbrauch durch einen z. B.: Gibt es Korperteile, an denen du
bekannten Menschen, durch einen von Freund/Freundinnen oder Familien-
Fremden mitgliedern und Fremden nicht berlhrt

werden willst?
(Brust, Gesal}, Penis, Vagina)

Abwehrverhalten bei Missbrauch Schutz und Hilfe bei Vertrauensperson
suchen
durch Bekannte Nein-Sagen, Sich-Wehren, Hilfe-Holen
uben

Sich anderen anvertrauen, z. B. Lehr-
kraften, Therapeuten/Therapeutinnen
durch Fremde Verhaltensweisen gegenuber Fremden
differenzieren

HilfemalRnahmen Uben

Leben nach Missbrauch Um Begleitpersonen, Schutzraume wissen
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Lernbereich: Natur und Umwelt

Allgemeine Ziele und Aufgaben des Lernbereichs

Der Lernbereich Natur und Umwelt zielt darauf, den Schilerinnen und Schilern den
Zugang zur naturlichen Umwelt zu ermdglichen und die Freude an der Begegnung mit
Natur zu entwickeln. Dabei konnen sie Vielfalt, Faszination und Gefahren in der Natur
wahrnehmen und erkennen.

Die Schulerinnen und Schiuler lernen, dass der Mensch selbst Teil der Natur ist und in
Wechselbeziehung zur Pflanzen- und Tierwelt steht. Kenntnisse Uber das Leben der
Pflanzen und Tiere helfen ihnen, Verhaltensweisen zu entwickeln, die auf das Bewahren
und Schitzen der Umwelt gerichtet sind.

Lehr- und Unterrichtsformen dieses Lernbereichs sollten eng mit Zielen des Ethik- und
Religionsunterrichts verbunden werden und sind vor allem gebunden an Lehrgange o-

der Projekte in Verbindung mit Experimenten. Um gezielt Keim-, Wachstums- und Rei-
feprozesse in der Natur beobachten zu konnen, ist der Lernort Schulgarten unerlasslich.

Themen und Lernziele

Natur ganzheitlich erleben

Die Schulerinnen und Schuler erhalten ausreichend Gelegenheit, vielfaltige Naturer-
scheinungen mit allen Sinnen wahrzunehmen.

Aufenthalt in der Natur Natur ganzheitlich erleben, z. B. auf
dem Schulhof, bei Unterrichtslehrgan-
gen, bei Wanderungen, im Schulgarten,
im Schullandheim

Erleben von Naturerscheinungen Merkmale mit allen Sinnen wahrnehmen,
z. B. Warme, Helligkeit der Sonne, die
Klhle des Schattens, die Helligkeit des
Blitzes, das Grollen des Donners

Freude an der Natur Das Angenehme, Schone erleben,
z. B. Drachensteigen im Wind; Auf-
blihen, Farbigkeit der Bllten, Tier-
beobachtungen
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Der eigene Korper

Die Schulerinnen und Schiuler begreifen ihren Korper als Ganzes. Sie lernen einzelne
Korperteile, deren Funktion und Entwicklung kennen und erfahren, wie sie ihren Korper
schitzen koénnen.

- LB: Sport

- LB: Wahrnehmung und Denken
Aufbau des Korpers, Funktion einzelner Korperbild entwickeln

Korperteile Einzelne Korperteile erkennen, benennen
Geschlechtstypische, individuelle Unter-
schiede erkennen

- LB: Liebe — Freundschaft — Sexualitat

Schutz des Korpers, der Sinnesorgane Wesentliche MaRnahmen der Korper-
pflege kennen, eintiben, z. B. Duschen,
Cremen, Massieren, Zahnpflege
Wahrnehmungsschulung, z. B. Empfin-
dungen des Wohl-/Unwohlseins, der
Korpertemperatur

- LB: Selbstversorgung — Wohnen

Gesunde Ernahrung Wahrnehmungsschulung: riechen,
schmecken, tasten, sehen
Vollwertige Kost kennen

Ernahrung mit fleischarmer, vegeta-
rischer Kost erfahren
Verantwortungsvoller Umgang mit
Nahrungsmitteln — Hunger in der Welt
- LB: Hauswirtschaft

Korperliche Wachstums- und Vorstellungen vom zeitlichen Verlauf
Reifeerscheinungen entwickeln, z. B. im Vergleich mit
jungeren/alteren Menschen
Langenwachstum, Anderung der Kérper-
form, Entwicklung der primaren Ge-
schlechtsmerkmale

- LB: Liebe — Freundschaft — Sexualitat

Tiere als Teil der Natur

Die Schulerinnen und Schuler erfahren einen angemessenen Umgang mit Tieren. Sie
erleben die Tierwelt als Bestandteil der Natur und gewinnen Kenntnisse Uber deren Be-
deutung.

Tierarten und deren Merkmale Besonderheiten von Haustieren, Zootie-
ren und frei lebenden Tieren erkunden
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Tierhaltung

Tierschutz

Bedeutung der Tiere

Lebensraum, Nahrung, Gestalt, Fort-
pflanzung — Gemeinsamkeiten und
Unterschiede erkennen

Tiere in ihrer naturlichen Umgebung
beobachten, z. B. Garten, Wald, Wiese,
Gewasser

Verhalten beobachten, Bedurfnisse er-
kennen, z. B. Nahrung, Sauberkeit,
Pflege, Zuwendung, Vermehrung
Umgang mit Tieren lernen, z. B. Aqua-
rium im Klassenzimmer, Kaninchen im
Stall

Gefahren im Umgang mit Tieren erkennen,
z. B. Tiere nicht erschrecken, Dis-
tanz wahren

- LB: Arbeit und Beruf

- LB: Selbstversorgung — Wohnen

Einfluss des Menschen auf Lebensbe-
dingungen der Tiere, z. B. beglnstigend/
gefahrdend

Tiere artgerecht halten

FUr die Natur: z. B. Teil der Nahrungs-
kette, Artenvielfalt

FUr den Menschen: z. B. Nahrung, Klei-
dung, Medikamente, Freund und Be-
schutzer

Projekte: z. B. Milch, Wolle

Pflanzen als Teil der Natur

Die Schulerinnen und Schuler erleben Pflanzen als Bestandteil der Natur. Beim Um-
gang mit Pflanzen erwerben sie Kenntnisse Uber deren Lebensraume, Anbau und Pfle-

ge.

Pflanzenarten und deren Merkmale

Wahrnehmungsubungen

- LB: Wahrnehmung und Denken
Standortbedingungen, Wuchs, Ober-
flachenbeschaffenheit, Farbe, Geruch —
Gemeinsamkeiten und Unterschiede
erkennen

Pflanzen als Bereicherung der natur-
lichen Umwelt erfahren
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Teile der Pflanze

Keimung und Wachstum

Pflanzenpflege

Pflanzenschutz

Bedeutung der Pflanzen

Nahrung

Material

Umwelt

Einzelne Pflanzenteile unterscheiden
und benennen

Keim- und Wachstumsbedingungen
untersuchen, z. B. Einfluss von Wasser,
Licht, Luft, Temperatur und Nahrstoffen

Begunstigende Wachstumsbedingungen
schaffen, z. B. bei Zimmerpflanzen, im
Schulgarten, in Grinanlagen

- LB: Arbeit und Beruf

Einfluss des Menschen auf die Lebens-
bedingungen der Pflanze, z. B. be-
gunstigend/gefahrdend, Umweltschutz

Obst- und Gemusearten kennen, ver-
arbeiten, Getreide verarbeiten

Krauter als Gewtlrz-, Heilpflanze erfahren
Projekt Kartoffel

- LB: Hauswirtschaft

Pflanzliche Rohstoffe verarbeiten, z. B.
zu Kleidung, Papier, Ol, zu Gestecken,
plastischen Bildern

- LB: Kunsterziehung

- LB: Werken — Textilarbeit

Wasserspeicher, Luftfilter, Sauerstoff-
spender, Lebensraum
Nahrungsquelle fur Tiere, Erholung fur
Menschen

Jahreszeitliche Veranderungen in der Natur

Die Schulerinnen und Schuler beobachten die Natur im Jahreslauf. Dabei erleben sie
jahreszeitliche Veranderungen, erkennen und benennen deren typische Merkmale.

Wettererscheinungen

Wettererscheinungen beobachten
Wetterkalender anlegen, Symbole ver-
wenden, z. B. Sonne, Wolken, Nieder-
schlag

Temperatur messen

- LB: Technik

74

FO (G) - N/U



Natur und Umwelt

Wettererscheinungen im Jahreslauf

Pflanzenwelt

Tierwelt

Typische Wettererscheinungen verglei-
chen, den Jahreszeiten zuordnen
Einfluss auf Menschen, Pflanzen, Tiere
erkunden

Wettervorhersagen beachten

Vorsorge treffen, z. B. bei Sturm, Schnee

Veranderungen beobachten, z. B. Kei-
mung, Wachstum, Reifung, Laubfarbung
Verschiedene Zeitspannen/-punkte er-
leben, z. B. Blite, Ernte von Obst/Gemuse

Anpassung, z. B. Winterschlaf/-ruhe,
Winterfell, Paarung
Winterfutterung

Phanomene und Veranderungen in der Umwelt

Die Schulerinnen und Schuler erleben durch Beobachtungen und Experimente Erschei-
nungen der natlrlichen Umwelt. Sie erwerben Kenntnisse Uber deren Gesetzmaligkei-
ten und erfahren, dass der Mensch durch sein Verhalten die Natur bewahren, aber auch

schadigen kann.

Wasser

Bedeutung fur die Umwelt

Verschmutzung

- LB: Wahrnehmung und Denken

Wasser als Quelle des Lebens erken-
nen, Durst empfinden

Experimente, z. B. Pflanze ohne Wasser
Verwendung im Alltag

Sparsamen Umgang erlernen

- LB: Selbstversorgung — Wohnen

Vermeidbare, unvermeidbare Verschmut-
zung beobachten, Umweltengel beachten
Wasseraufbereitungsanlagen kennen
lernen, z. B. Lehrgang, Experiment

- LB: Hauswirtschaft
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Eigenschaften des Wassers Temperatur fuhlen und messen
Gerausche unterscheiden, z. B. tropfen,
platschern, flieRen, rauschen
Zustandsformen, Auftrieb beobachten
- LB: Sport

- LB: Technik

Kreislauf Wasserkreislauf kennen lernen, z. B.
schematische Darstellung, Filme
Wolken, Dunst-, Tropfenbildung
beobachten; Experimente

Luft - LB: Technik

Eigenschaften Mit Luft spielen, z. B. Pusteblume

Luft in Gegenstanden beobachten, z. B.
Schwimmtiere, Balle, Reifen
Luftbewegung Hodren, sehen, spuren, z. B. Windmubhle,
-rad, Schwungtuch

Wind, Sturm beobachten

Luft zum Leben Erfahrungen sammein, z. B. beim
Tauchen, Luftanhalten
Far Frischluft in Raumen sorgen

Gefahren Gesundheitliche Belastung durch Zugluft,
Luftverschmutzung, Rauchentwicklung
kennen, vermeiden

Warme - LB: Technik

Als wohltuend empfinden, z. B. Sonnen-
schein, Badewasser, Heizkissen
Schadigende Einwirkung vermeiden,

z. B. Uberhitzte Rdume, Sonnenstich,
Verbrihungen, Verbrennungen
Fordernde, schadigende Einflisse bei
Pflanzen, Tieren

Warmegewinnung Heizmdglichkeiten kennen lernen, z. B. O-
fen fur Kohle, Ol, Gas

Geschichten uber Feuer

Alternative Warmegewinnung, z. B.
Sonne, Wind

Sonne, Mond und Sterne Himmel beobachten, Schullandheim-
aufenthalt nutzen

Lieder, Geschichten, Marchen

- LB: Technik
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Lernbereich: Heimat und Verhalten im StraBenverkehr

Allgemeine Ziele und Aufgaben des Lernbereichs

Der Lernbereich Heimat und Verhalten im StralRenverkehr mochte den Begriff ,Heimat®
den Schulerinnen und Schilern nahe bringen und in vielerlei Hinsicht erlebbar machen,
um somit Geborgenheit zu erfahren. Bedeutet dies fur sie zunachst die Erkundung des
unmittelbaren Umfeldes, so sollen schrittweise ihre Erfahrungsmadglichkeit und Erlebnis-
fahigkeit erweitert werden.

Kenntnisse Uber ortliche und gesellschaftliche Gegebenheiten helfen ihnen, Sicherheit
in dem sie umgebenden Lebensraum zu erlangen und die soziale Integration zu erleich-
tern.

Das Bewusstwerden der eigenen Mobilitat, Sicherheit im Verkehrsverhalten und Orien-
tierungsfahigkeit tragen wesentlich zu mehr Selbststandigkeit bei.

Es sollten solche Lernziele ausgewahlt werden, die flir die Region und damit fir die
Schulerinnen und Schuiler bedeutsam sind, aber auch Vorstellungen von anderen Le-
bensraumen entwickelt werden.

Themen und Lernziele

Zusammenleben der Menschen

Die Schulerinnen und Schiler erhalten einen Einblick in die Vielfalt sozialer Geflige im
Zusammenleben der Menschen. Sie erfahren die Gesellschaft als einen wichtigen Be-
reich der Selbstentfaltung und Selbstverwirklichung.

Zusammenleben in der Schule Eigene Klasse, andere Klassen
Aufgaben im Klassenverband, andere
Schularten, Lehrkrafte, technisches
Personal

- LB: Ethik

- LB: Religion

- LB: Soziale Beziehungen

Zusammenleben in der Familie/Heim- Familienmitglieder kennen, benennen
gruppe Die eigene Rolle, die der anderen in
Familie/Heim

Berufe/Tatigkeiten der Familienmitglieder
Alltag und Feste in Familie/Heim
Nachbarn und Freunde kennen
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Teilnehmen am offentlichen Leben

Selbstbestimmen und Mitbestimmen

Vom Leben in friiherer Zeit

Gefahren im Zusammenleben der
Menschen

Sich an Wettbewerben und
Ausstellungen beteiligen, offentliche
Einrichtungen besuchen, Klassenfahrten
durchfihren, Freizeiteinrichtungen und
Kulturveranstaltungen besuchen

Uber die Teilnahme an Aktivitaten selbst
entscheiden

Formen des Mitspracherechts in der Schu-
le, z. B. Klassensprecher,

Schulerrat

Grundlegende Personlichkeitsrechte
kennen

Vertreter von Parteien und Verbanden
einladen

Vergleichen friher — heute, z. B.
Kleidung, Werkzeuge, Hauser, Fahrzeuge
- LB: Selbstversorgung — Wohnen

Von anderen ausgenutzt werden
Alkohol, Drogen-Missbrauch, Praven-
tion

Kriminelle Delikte (Uberfalle, Diebstahle)
- LB: Liebe — Freundschaft — Sexualitat
- LB: Selbstversorgung — Wohnen

- LB: Soziale Beziehungen

Die nahere Umgebung

Die Schulerinnen und Schuler erkunden ihren Lebensraum in immer weiteren Kreisen.
Sie werden befahigt, sich in ihrer Umgebung weitestgehend selbststandig zu orientieren
und fur sie bedeutsame Angebote und Einrichtungen in Anspruch zu nehmen.

Schule

Umfeld der Schule

Klassenzimmer, eigenen Platz,
Funktionsraume, Fachraume, Name der
Schule, Stralte kennen

Modell anfertigen

Angrenzende StralRen, Einrichtungen,
Parks, Spielplatze, Verkehrsanbindungen
erkunden
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Die eigene Wohnung

Heimatort

Offentliche Gebaude und Einrichtungen

Eigene Wohnanschrift, Weg von der
Wohnung zur Schule kennen
Angrenzende Wohnumgebung, Stral3en,
Einrichtungen, Parks, Spielplatze, Ver-
kehrsanbindungen erkunden

- LB: Selbstversorgung — Wohnen

Geschichte des Heimatortes, berGhmte
Persdnlichkeiten

Wahrzeichen, Denkmaler

Altes — Neues vergleichen

Stadtplane benutzen, Modelle bauen,
Wegbeschreibungen tben, Fotomappen
anfertigen

Freizeitmoglichkeiten, Sport- und Kultur-
einrichtungen, gastronomische Einrich-
tungen

Betriebe, wesentliche Berufsgruppen,
Handwerk, Stadtwerke

- LB: Selbstversorgung — Wohnen

- LB: Arbeit und Beruf

Versorgungseinrichtungen, medizinische
Einrichtungen

Wichtige Amter und Verwaltungen, z. B.
Rathaus, Kirche, Bahnhof, Polizei, Post,
Feuerwehr, Gericht, Friedhof

Die weitere Umgebung

Die Schulerinnen und Schiler erweitern ihre Vorstellung von Heimat. Sie lernen andere
Lebensraume kennen und entwickeln ein geografisches Verstandnis. Das Interesse fur
Leben und Landschaft in fernen Landern wird angebahnt.

Erkunden der weiteren Umgebung

Sachkenntnisse

Wanderung mit Orientierungshilfen
Lebensraume erkunden, geniel3en, mitein-
ander vergleichen, z. B. Park, Wiese, Feld
Sitten, Brauche, Sagen der Region

Landkreis, Bundesland Sachsen,
Landeshauptstadt

Politisch bedeutsame Personlichkeiten
Andere Bundeslander, Bundesrepublik
Deutschland, Bundeskanzler, -hauptstadt
Begriffe, z. B. Wappen, Flagge, Hymne,
Grenze, Grenzschutz, Zoll
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Geografische Begriffe

Vorstellung Uber das Leben in anderen
Regionen

Landschaften und ihre Darstellungen auf
der Karte; Kartenzeichen, Globus, Atlas
Europa, die Welt

Modelle bauen

Urlaubsschilderungen, Fotos, Videos,
Reisebeschreibungen

Herkunft von landwirtschaftlichen und
technischen Produkten

Heimat von Zootieren

Andere Kulturkreise, andere Kontinente
- LB: Ethik

- LB: Religion

- LB: Natur und Umwelt

Verhalten als FuBganger im StraBenverkehr

Die Schulerinnen und Schiler erleben sich als Fulganger im Stral3enverkehr. Sie er-
werben dabei Sicherheit in ihrem Verhalten und lernen Regeln, wesentliche Verkehrs-
zeichen sowie Vorschriften kennen und diese als Fuldgangerin bzw. Fuldganger zu be-
achten. Sie erkennen, dass die Teilnahme am Verkehr mit Begleitperson, allein oder in
Gruppen unterschiedliche Verhaltensweisen erfordert. Sie lernen, sich zunehmend
selbststandiger in groRer werdenden Raumen zu orientieren und gewinnen an Sicher-
heit durch das Benutzen von vorhandenen Verkehrsleitsystemen.

Entwickeln der Orientierungsfahigkeit

Verkehrsleitsysteme — Verkehrszeichen

Bewaltigen von Verkehrssituationen

Schulgebaude, -objekt; nahere -, weitere
Umgebung

Orientierungsvermogen durch Spiele
fordern

Wegskizzen, Wegweiser, Piktogramme,
Stadtplane benutzen

- LB: Lesen und Schreiben

- LB: Wahrnehmung und Denken

Begriffe, z. B. Fullweg — Stralde, Ampel,
FuRgangeruberweg, -tunnel, -bricke
Verkehrsspiele, Verkehrsgarten

Training von Einzelsituationen, z. B.
Uberqueren von StralRen mit und ohne
FuRgangeruberweg, an Kreuzungen
Training von komplexen Situationen,

z. B. sichersten Weg erkunden,
Wegstrecke bewaltigen

Situationen in der Gruppe/allein Uben
Hilfeleistung/Begleitperson einbeziehen
- LB: Kommunikation und Lautsprache
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Gefahren Situation erkennen, z. B. Unubersichtlich-
keit, Dunkelheit, fehlender FuRweg,
Witterungsunbilden, Ausfall des Verkehrs-
leitsystems

Verhalten bei Benutzung eines offentlichen Verkehrsmittels

Die Schulerinnen und Schuler erkennen, dass Mobilitat ein wichtiger Aspekt zur Teil-
nahme am o6ffentlichen Leben ist. Sie erlangen die Fahigkeit, sich mit und in einem Ver-
kehrsmittel zurechtzufinden und sich angemessen zu verhalten. Sie werden immer wie-
der zur Inanspruchnahme offentlicher Verkehrsmittel ermutigt und orientieren sich bei
der Auswahl an regionalen und zweckmafigen Gegebenheiten.

Verkehrsmittel Stadtischer Nah-, Regionalverkehr, z. B.
Bus, Stralkenbahn, S-Bahn, Eisenbahn,
Fahre, Schiff

Behindertenfahrdienst, Taxi, Schulbus

Auswahlen Situationsgerecht benutzen
Personliche Voraussetzungen,
Mdglichkeiten beachten, z. B.
Rollstuhlzuganglichkeit, Kosten

Benutzen Orientierungshilfen nutzen, Fahrschein
erwerben, Schwerbeschadigtenausweis
gebrauchen

Verhalten am und im Verkehrsmittel

Mit unvorhergesehener Verkehrssituation
zurechtkommen, Hilfe erbitten

- LB: Kommunikation und Lautsprache

Verhalten als Selbstfahrer

Den Schulerinnen und Schulern soll bewusst werden, dass sie als Selbstfahrer eine
besondere Verantwortung fur sich und andere tragen. Sie lernen ihr Fahrzeug sicher zu
beherrschen und fur Wartung und Pflege zu sorgen.

Verkehrszeichen und Regeln z. B. Fahrradweg, Spiel-, Einbahn-,
Hauptstralle, verkehrsberuhigte Zone,
Kreuzung, Ampel
Vorfahrtsregeln
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Individuelle Fahrzeuge

Selbstfahren

Achten auf Sicherheit

Verhalten im offentlichen Verkehr

Therapeutische Verkehrsmittel: Rollstuhl,
E-Rollstuhl, Therapie(drei)fahrrad
Freizeitfahrzeuge, z. B. Roller, Dreirad,
Kettcar, Inlineskate, Rollschuh, Schlitten,
~oeifenkisten”

Zugelassene Fahrzeuge des Stralien-
verkehrs: E-Rollstuhl, Fahrrad

In Bewegung setzen, lenken,
Geschwindigkeit verandern, ausweichen,
situationsgerecht bremsen
Fahrtuchtigkeit prufen

Fahrzeug an individuelle Voraussetzung
Anpassen, z. B. Sitzhohe, Fulischalen,
Stutzvorrichtungen, Haltesysteme
Reparaturen, Pflege- und
Wartungsarbeiten ausfuhren oder
veranlassen

Schutz vor Verletzungen, z. B. Kopf-
Knie-, Ellenbogenschutz, Reflektoren

Situationen trainieren, z. B. Verkehrs-
garten, Schulhof, beruhigte Verkehrszone
Verkehrswacht besuchen,
Fahrradfuhrerschein erwerben

Uber unvorhergesehene Situationen
sprechen, z. B. defektes Fahrzeug,
Unfall, veranderte Verkehrsfuhrung
Rollenspiele, Filme

Andere Verkehrsbereiche

Entsprechend den ortlichen Gegebenheiten erhalten die Schulerinnen und Schiler die
Mdglichkeit, andere Verkehrsbereiche kennen zu lernen. Sie wissen, dass durch Ver-
kehr das Leben erleichtert wird, aber auch viele Probleme entstehen.

Verkehrsbereiche und wichtige
Berufsbilder

StraRenverkehr

z. B. Landstral3e, Autobahn, Tankstelle
z. B. Stral3enbau, Fahrzeugbau,
Straldenreinigung, Abschleppdienst,
Kraftfahrer, Reparaturwerkstatten
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Schienenverkehr

Schiffsverkehr

Flugverkehr

Sicherheits- und Rettungsdienste

Sensibilisieren fir Verkehr und Umwelt

z. B. StraRenbahn, Guterzug, Personen-
zug, Haltestelle, Bahnhof
z. B. Gleisbauer, Lokfuhrer, Schaffner

z. B. Personen-, Transportschifffahrt,
Fahre, Boot
z. B. Kapitan, Matrose

z. B. Flughafen, Flugzeug, Hubschrauber
z. B. Pilot, Stewardess/Steward

z. B. Verkehrspolizei, Feuerwehr, Zoll,
Verkehrsverbande, Krankenwagen

Uber Anforderungen an modernen
Verkehr, Verkehrsdichte, ruhenden
Verkehr sprechen, z. B. Umwelt-

belastung, Parkflachen, Tourismus
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Selbstversorgung — Wohnen

Lernbereich: Selbstversorgung — Wohnen

Allgemeine Ziele und Aufgaben des Lernbereichs

Das Erlangen einer groRtmoglichen Selbststandigkeit ist eine wichtige Komponente in
der Personlichkeitsentwicklung der Schilerinnen und Schiler. Aufgabe des Lern-
bereichs Selbstversorgung — Wohnen ist es deshalb, Kenntnisse, Fahigkeiten, Fertig-
keiten, Gewohnheiten und Verhaltensweisen zu vermitteln, die den Schulerinnen und
Schulern die weitgehend unabhangige Befriedigung der individuellen Bedurfnisse in
Bereichen, wie z. B. Nahrungsaufnahme und Kérperhygiene, ermdglichen.

Der Schulalltag, insbesondere der Aufenthalt im Schullandheim, bietet den Schilerinnen
und Schulern vielfaltige Anlasse, grundlegende Fahigkeiten und Fertigkeiten der
Selbstversorgung im Sinnzusammenhang auszubilden. Durch fortwahrendes Anwenden
lebenspraktischer Handlungen erwerben die Schulerinnen und Schiler ein Mal} an
Selbstvertrauen, das ihnen eine weitgehend selbstbestimmte Lebensfihrung ermdglicht.

Themen und Lernziele

Nahrungsaufnahme

Die Schulerinnen und Schuler erweitern ihre Fertigkeiten bei der Einnahme von Mahl-
zeiten und die damit verbundenen Tatigkeiten zur Vor- und Nachbereitung. Durch das
Entwickeln eines eigenen Geschmacks, durch die Moglichkeit des Auswahlens und
durch die Tischgestaltung wird den Schilerinnen und Schilern die Nahrungsaufnahme
als eine Form des Genusses vermittelt.

- LB: Hauswirtschaft
Grundfertigkeiten der Nahrungsaufnahme| Feste Orientierung durch Rituale in
ruhiger Atmosphare schaffen
Angenehme Erwartungshaltung im Zu-
sammenhang mit dem Essen ent-
wickeln

Nahrungsaufnahme zulassen, Hunger-
und Durstempfinden ausdricken
Individuellen Geschmack und seine
Veranderungen beachten

Saugen/Schlucken Menge und Konsistenz der zu schlucken-
den Nahrung genau dosieren
Logopadischen Rat hinzuziehen
Unterstutzende Trinkgefalle nutzen
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AbbeilRen

Kauen

Mundschluss

Aufnahme von Speisen und Getranken

Unterscheiden von Nahrungsmitteln

Trinken

Essen

Benutzen des Essbestecks

Essgewohnheiten

Zuerst leicht trennbare Nahrung ver-
wenden
LAbreillen“ vermeiden

Kauen horbar machen, z. B. mit Kna-
ckebrot, Cracker

Fertigkeitsstand der Zungenmotorik
beachten

Mundmotorik komplex entwickeln, evtl. mit
Logopadin absprechen

Selbststandige Nahrungsaufnahme er-
moglichen

Sauberkeit zu Beginn sekundar

Ess- und Trinkerleichterungen schaffen,
diese fortwahrend Uberprifen

Nahrungsmittel erkennen und bezeichnen,
z. B. nach Geruch, Geschmack, Aussehen
Konsistenz und Temperatur von Speisen
und Getranken unterscheiden

Speisen nach verschiedenen Kriterien
auswahlen

Verschiedenartige Trinkgefalle benutzen,
z. B. Becher, Tasse, Glas

Kleine Nahrungssticke mit der Hand
aufnehmen und zum Mund fuhren
Nahrungsmittel in der Hand halten, zum
Mund fuhren, abbeil3en und in der Hand
belassen

Angemessenes Besteck auswahlen,
richtig handhaben

Individuelle Halteform erarbeiten, z. B.
Halten in der Faust

Handhabung von Loffel, Gabel, Messer
uben

Esszeiten akzeptieren, Mahlzeiten unter-
scheiden, Hygiene einhalten

Mit Lebensmittelverpackungen umgehen
Getranke eingielden, Speisen auflegen
Speisen herrichten, z. B. Obst waschen,
schalen, Brotscheibe belegen
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Tischdecken

Abraumen des Tisches

Erleben der Tischgemeinschaft

Essen in der Offentlichkeit

Besteck- und Geschirr anhand der
Funktion auswahlen und zuordnen
Handlungsschritte beim Tischdecken und
Anzahl von Geschirr- und Besteckteilen
beachten

Den Tisch angemessen zu alltaglichen
und besonderen Anlassen asthetisch
gestalten

- LB: Mathematik

Geschirr ordnen, zusammenstellen,
Tisch abwischen, Tuch abnehmen
Tablett, Geschirrwagen benutzen
Zeitgewinn erleben, z. B. durch zlgiges
Arbeiten

Gemeinschaftliches Essen geniel3en,

z. B. lustvoll und malfdvoll essen und
trinken, sich gesund ernahren
Tischnachbarin/Tischnachbarn bemerken,
aussuchen und Ruicksicht nehmen,
Speisen zureichen

Zeitspanne wahrnehmen, Anfang und Ende
erkennen

Verschiedene gastronomische Ein-
richtungen kennen lernen, z. B. Steh-
imbiss, Eisdiele, Restaurant
Bestellen, angemessen essen und
bezahlen

Sauberkeitsgewohnung

Die Steuerungsfahigkeit der Blasen- und Darmentleerung ist den Schulerinnen und
Schulern bei Wahrung der Intimsphare zu vermitteln, so dass eine entsprechende
Toilettenbenutzung erlernt werden kann. Sind die Handlungsablaufe der Toiletten-
benutzung gefestigt, lernen sie verschiedene Toiletten in Art und Form kennen und

selbststandig nutzen.

Die Schiulerinnen und Schiler lernen, die Absonderungen der Nasenschleimhaut und
den Speichelfluss zu kontrollieren sowie Nase und Mund rechtzeitig zu saubern.

Wahrnehmen der Ausscheidungs-
vorgange

- LB: Wahrnehmung und Denken
Unkontrollierte Ausscheidung als unange-
nehm empfinden, Sduberung dagegen als
angenehm
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Reagieren auf Ausscheidungsvorgange Speichel schlucken

Mit dem Taschentuch die Nase putzen
Individuelle Zeiten der Blasen- und
Darmentleerung finden

Uber fest vereinbarte verbale/nonverbale
Signale das Bedurfnis anzeigen
Monatshygiene durchfihren

Benutzen von Toilette/Topf/Toilettenstuhl | Gleichbleibende Handlungsablaufe
einuben

Toiletteneinrichtungen zweckentspre-
chend nutzen

Vor- und nachbereitende Tatigkeiten
erlernen

Von Beginn an auf die Intimsphare achten

Offentliche Toiletten Entsprechende Piktogramme kennen
Richtungshinweise nutzen, Ort erfragen
Verschiedene Bedienungsvorrichtungen
beherrschen

Notdurft in der Natur

Korperpflege

Die Schulerinnen und Schuler lernen ihren Korper kennen und erwerben Fahigkeiten
und Fertigkeiten zur Kérperhygiene, wobei alltagliche Anlasse zu nutzen sind und indi-
viduelle Besonderheiten zur Wahrung der Intimsphare berucksichtigt werden.

Bedurfnis nach Sauberkeit Gewohnheiten ausbilden
Sauberkeit und angenehmen Geruch
genielden

Hande- und Gesichtwaschen Regelmalig die gegebenen Anlasse zum

Uben nutzen
Vor- und nachbereitende Tatigkeiten
durchfihren
Waschvorgang erlernen, bei starker
Verschmutzung die Blrste benutzen

Zahneputzen Sinn der Zahnpflege erkennen, jugend-
zahnarztlichen Dienst beachten
Mundraum erkunden, z. B. durch Zahn-
fleischmassage mit dem Zeigefinger,
durch Ertasten der Zahne/des Mund-
raums mit der Zunge
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Ganzkorperreinigung

AuReres Erscheinungsbild

Haarpflege/Frisur

Nagelpflege

Rasur

Hautpflege

Zeitpunkt des Zahneputzens, vor- und
nachbereiten

Fertigkeiten des Zahneputzens: Putz-
bewegung, Gurgeln, Spulen und
Ausspucken

Mit gegebenen Anlassen verbinden,

z. B. Sport, Schwimmbadbesuch, Schul-
landheimaufenthalt

Handlungsabfolge des Waschens mit
Waschlappen und Seife am Wasch-
becken

Bedienung der Armaturen beim Duschen
und Beachten der Handlungsabfolge:
Anfeuchten, Einseifen, Abspulen und
Abtrocknen

Genitalbereich, Achselhdhlen besonders
grundlich reinigen

- LB: Liebe — Freundschaft — Sexualitat
Sich selbst als schon empfinden

Sich zu verschiedenen Anlassen ,schon
machen“ und dabei Freude haben

Haarbewusstsein entwickeln

Zeitspanne des Haarwuchses wahrnehmen
Haare kammen, waschen, trocknen
Friseur/Friseuse aufsuchen

Notwendigkeit der Nagelreinigung
erkennen, durchfuhren
Nagelschneiden zulassen/selbst
schneiden

Trocken-/Nassrasur

Notwendigkeit der Rasur bemerken
Zeitpunkt zur Ausbildung des person-
lichen Geschmacks beachten

Hautschutz durch Eincremen
Wirkung von Kosmetika, Schminke
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Kleiden

Die Schulerinnen und Schiler erwerben Kenntnisse Uber Kleidung und ihre Be-
stimmung. Sie lernen, ihre Kleidung situations- und wetterabhangig zu wahlen und sich
aus- und anzuziehen. Uber die Freude des Sichkleidens oder Verkleidens bilden die
Schulerinnen und Schuler einen eigenen Geschmack aus.

Kleidungsstucke

Unterscheidung

Auswahl

Modisches Zubehor

An- und Ausziehen

Verschllsse

Aufbewahren von Kleidungssticken

Bezeichnung und Funktion von
Kleidungsstlicken kennen

Eigene und fremde Kleidungsstlicke
Kleidung fur bestimmte Tatigkeiten,

z. B. Sport-, Arbeits-, Nacht-,
Festkleidung, witterungsbedingte Kleidung

Situations-, geschlechts-, geschmacks-
bezogen wahlen

Schmutzige Kleidung erkennen
KonfektionsgréfRe und Preis beachten

Zubehor kennen, benutzen und deren
Wirkung erleben, z. B. Schmuck, Haar-
schmuck, Taschen, Gurtel, Tucher, Base-
caps, Mitzen, Schals

Kosmetik verwenden

vgl. Thema: Korperpflege

Ober-, Unter- und FuBbekleidung
selbststandig an- und ausziehen

z. B. Knopfe, Klettverschlusse, Reil-
verschlisse, Haken und Osen, Schnur-
senkel

Kleidungsstlcke aufhangen, z. B. am
Garderobenhaken, auf Kleiderbugel
Kleidungsstlicke zusammenlegen
Sachen ablegen, z. B. auf Stuhl, geord-
net im Schrank

Kleiderpflege

- LB: Hauswirtschaft
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Einkaufen

Die Schulerinnen und Schiler erlernen die Handlungsablaufe des Einkaufens. Sie wah-
len nach Kriterien aus, prufen Menge und Gute der Ware und wenden verschiedene
Formen des Bezahlens in der konkreten Lebenssituation an. Sie lernen, das zur Verfu-
gung stehende Geld einzuteilen und dessen Verwendung zu planen.

Umgang mit Geld Munzen und Scheine kennen, Geldwert
erfassen, Geld wechseln, Geldbetrage
lesen und legen

- LB: Mathematik

Geldeinnahmen z. B. Taschengeld, Lohn flr geleistete
Arbeit, Gutschein
- LB: Arbeit und Beruf

Geldeinteilung Festausgaben in ihren Zeitraumen er-
fassen, akzeptieren, einplanen
Festausgaben nach ihrer Wertigkeit
hinterfragen, von Wunschkaufen unter-
scheiden

Kaufwinsche auf Dringlichkeit, Not-
wendigkeit, Bedeutung flr die eigene
Person prifen

Formen des Geldverwaltens, Sparens
kennen

Geldinstitute Einrichtungen kennen, nutzen
Sparbuch, Girokonto mit Einverstand-
nis der Sorgeberechtigten anlegen,
fuhren

Technische, personelle Moglichkeiten
kennen, nutzen, z. B. Geldautomaten,
Auszugsdrucker, Serviceschalter, Be-
ratungsgesprache

Einkaufen Handlungsablaufe regelmafdig in den
Schulalltag einbinden
In Geschaften mit Bedienung, Selbst-
bedienung einkaufen

Planung Einkaufszettel erstellen
Ausgabe abschatzen
Transport des Gekauften bedenken

Einkaufsmaoglichkeiten Varianten kennen, unterscheiden, z. B.
Fachgeschafte, Kaufhauser, Kataloge,
Markte, mobiler Handel
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Orientierungshilfen kennen, nutzen

Weg finden
- LB: Heimat und Verhalten im Stral3en-
verkehr
Verhalten in Geschaften/ Ware mit Vorsicht behandeln, keine
Kaufhausern Verpackungen 6ffnen

Ricksichtnahme

Orientierung im Kaufhaus Etagen und Bereiche kennen
Dekoration von angebotener Ware
unterscheiden

Ware finden

Auswahlen Personal um Beratung bitten
Preisschild erkennen, lesen
Auswahlkriterien anwenden
Kritisch mit Werbung umgehen
- LB: Lesen und Schreiben

Bezahlen Zahlungsmoglichkeiten Gberlegen, z. B.
Ratenkauf, bargeldlos bezahlen
Passend, mit Uberbetrag bezahlen,
Restbetrag prufen

- LB: Mathematik

Sorge fiir die eigene Person

Die Schulerinnen und Schuler lernen Verhaltensmuster und individuell entwickelte Ver-
haltensweisen anforderungs- bzw. situationsgerecht anzuwenden, um Wohlbefinden zu
erleben und drohende Gefahr von der eigenen Person abzuwenden.

Bedurfnisse, Notlagen z. B. Hunger, Durstempfindung, Not-
durft mitteilen

Eigene Interessen geltend machen
Bedurfnisse ausdricken, z. B. nach
Warme, Ruhe, Bewegung, Zuwendung

Abwehrverhalten Sich ungerechtfertigter Angriffe auf die
eigene Person erwehren

Berechtigte, unberechtigte Forde-
rungen unterscheiden

Sich angemessen durchsetzen, eigene
Ansichten verteidigen

Kritik duBern
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Verhalten bei Gefahrdung

Reagieren auf Verbote, Aufforderungen

Uberwinden von Gefahren

Erste Hilfe

Offentliche Einrichtungen und
Dienstleistungen

Gefahrensituation erkennen, abschatzen,
sich entsprechend verhalten, z. B. im
Straldenverkehr, durch Gegenstande,
Nahrungs-, Genussmittel, Medikamente,
fremde Personen

- LB: Hauswirtschaft,

- LB: Heimat und Verhalten im Stral3en-
verkehr,

- LB: Liebe — Freundschaft — Sexualitat

Warnungen und Anweisungen beachten,
entsprechend reagieren

Signalwirkung eines Rufes erkennen,
Alarmsignale/Hilferufe nicht missbrau-
chen

Entsprechende Situationen nachbereiten,
verinnerlichen

Eigene Leistungsfahigkeit situations-
bezogen einschatzen, entsprechend
reagieren

Notrufeinrichtungen kennen, nutzen,
z. B. Polizei, Rettungsdienste

Unbehagen, Unwohlsein, Schmerzen, Ver-
letzungen mitteilen

Hausmittel anwenden, z. B. bei Erkaltung,
Fieber, Durchfall

Umgang mit dem Erste-Hilfe-Kasten

uben

Einrichtungen der Gesundheitsfursorge
kennen, nutzen

In unmittelbarer Umgebung kennen,
nutzen

Sicherheit durch angemessenes Verhalten
entwickeln

Selbstbewusst eigene Rechte einfordern
- LB: Heimat und Verhalten im
StralRenverkehr
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Orientierung am Ort und mit Zeit

Gesundheitsvorsorge

Sich in fremder Umgebung zu helfen
wissen

Zeit als Ordnungsfaktor erleben, z. B.
Stunden-, Fahrplan, Verabredung, Ver-
anstaltungsbeginn

Orientierungshilfen nutzen, z. B. Uhr,
typische offentliche Einrichtungen, Bau-
werke, Piktogramme, Stadtplan

- LB: Heimat und Verhalten im
Straldenverkehr

- LB: Mathematik

Gesunde Ernahrung

- LB: Hauswirtschaft

Ermadung, Anspannung bemerken
Maoglichkeiten der Kompensation
kennen, anwenden

Aktive Freizeitgestaltung, z. B. Sport,
Hobby

Abhartung, z. B. Wechseldusche, Sauna
vgl. Thema: Kérperpflege

Sorge fiir das Eigentum

Die Schilerinnen und Schdiler lernen, Dinge als personliches oder als Eigentum anderer
anzuerkennen und zu achten. In der Auseinandersetzung mit allgemeinen Wertvorstel-
lungen entwickeln sie eigene Bewertungskriterien.

Personliche Dinge

Umgang mit Eigentum

Fremde, eigene Dinge voneinander
unterscheiden

Eigentum anderer achten

Bedeutung eigener Dinge kennen, ent-
sprechend aufbewahren

Allgemeingut von Privateigentum un-
terscheiden

Eigentum achten, schutzen, pflegen,
ordnen

Dinge borgen, verborgen, zurickfor-
dern

Beschadigung oder Verlust bemerken,
vermeiden, ggf. danach suchen

- LB: Ethik

- LB: Hauswirtschaft
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Verantwortung fur Haustiere und Pflanzen| RegelmaRige Versorgung

-> LB: Arbeit und Beruf
- LB: Natur und Umwelt

Wohnen

Die Schulerinnen und Schdiler lernen, selbststandig Raume bedurfnisgerecht und be-
haglich zu gestalten und auf Ordnung und Sauberkeit zu achten. Sie werden mit den
verschiedenen Mdoglichkeiten des Wohnens und Zusammenlebens vertraut gemacht
und entwickeln eine Vorstellung von einem Zuhause im Erwachsenenalter.

Vorstellung von Wohnen

Die Wohnung

Wohnung anderer

Wohnanschrift

Wohnmdglichkeiten

Zusammen-Wohnen

Konkrete Situation und Perspektiven
als Ausgangspunkt wahlen

Wohnecke in der Klasse nutzen
Wohnung als Schutzraum erleben, als
Ort zum Kochen, Essen, Schlafen, Er-
holen, Feiern, zur Freizeitgestaltung

Wohnraume und Einrichtungsgegen-
stande mit Hilfe verschiedener Symbol-
systeme benennen, Funktion kennen
Verschiedenartige Grundausstattung
handhaben, z. B. Lichtschalter, Turen,
Schldsser, Heizung, Aufzug

- LB: Technik

Wohnung als privaten und intimen Ort
erfahren, z. B. Mitschuler besuchen
Individuelle Gestaltung nach Interessen,
Maoglichkeiten kennen

Wohnungen friher — heute, in anderen Kul-
turen vergleichen

- LB: Heimat und Verhalten im
Straldenverkehr

- LB: Soziale Beziehungen

Anschrift, Telefonnummer kennen, z. B.
gestaltete Visitenkarte
- LB: Kommunikation und Lautsprache

Wohngemeinschaften in geschutzten
Wohnheimen, Aul3enwohngruppe, bei
Eltern, Verwandten, mit Partner/Partnerin
kennen

Wohngemeinschaft besuchen
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Allein-WWohnen

Gestaltungsmoglichkeiten

Versorgungs- und Entsorgungssysteme

Sinn der gegenseitigen Rucksichtnahme
Erkennen, entsprechende Regelungen
einhalten, z. B. Haus-, Heimordnung,
Benutzungsvorschriften von
Gemeinschaftseinrichtungen

Formen der Mitbestimmung kennen

- LB: Ethik

- LB: Religion

- LB: Soziale Beziehungen

Betreute Wohnformen

Finanzielle Belastungen kennen, mit
eigenen Moglichkeiten vergleichen,

z. B. Miete, Wasser, Energie

Auf behinderungsgerechte Ausstattung
achten

Grad der Selbststandigkeit berticksichtigen

Mobel sinnvoll anordnen, dabei Raum-
grolde beachten

Unterschiedliche Raumwirkung durch
Umraumen, Farbgebung erleben
Mdbelhauser besuchen, Kataloge be-
nutzen

Gestalterische Mittel einsetzen, z. B.
Pflanzen, Bilder, Raumtextilien
Besondere Anlasse bedenken

- LB: Kunsterziehung

- LB: Mathematik

- LB: Werken — Textilarbeit

z. B. Wasser- und Energieversorgung,
Abwasser, Mull

Abhangigkeit erleben, z. B. Tag ohne
Strom, Leitungswasser

Auf Umweltschutz achten, z. B. Haus-
mullsortierung, Wasserverbrauch,
Energiesparmdglichkeiten

- LB: Hauswirtschaft
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Instandhalten einer Wohnung

Gefahren im Haushalt

Notwendigkeit und Zeitpunkt des Auf-
raumens erkennen

RegelmaRig reinigen, z. B. raumpflege-
rische Arbeiten im Klassenzimmer

An Renovierungsarbeiten beteiligen
Notige Reparaturen erkennen, durch-
fuhren oder veranlassen

Gefahrenquelle kennen, entsprechend
verhalten

- LB: Hauswirtschaft

- LB: Technik
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Technik

Lernbereich: Technik

Allgemeine Ziele und Aufgaben des Lernbereichs

Aufgabe des Lernbereichs Technik ist es, den Schulerinnen und Schulern technische
Aspekte der erfahrbaren Umwelt zu erschliel3en und Interesse flir technische Erschei-
nungen zu wecken. Dabei sollen die Schulerinnen und Schuler die Technik sowohl in
ihren lebensbereichernden Moglichkeiten als auch in ihren gefahrdenden Auswirkungen
kennen lernen. Sie sollen durch Tatigsein ein Gefuhl fur mehr Sicherheit im Umgang mit
technischen Anlagen und Geraten erlangen.

Sich auf naturliche Weise ergebende Situationen mit technischen Problemen im Schul-
alltag werden als Lernanlasse aufgegriffen und als Lernsituation genutzt. Die Ausstat-
tung der Schule soll durch das Vorhandensein verschiedener technischer Einrichtungen
und Gerate vielfaltige Erfahrungen ermoglichen. Daruber hinaus werden Lernziele des
Lernbereichs Technik in konkrete Unterrichtsprojekte und -vorhaben eingebunden. So
wird eine enge Verbindung zu anderen Lernbereichen hergestellt und den Schilerinnen
und Schuilern ganzheitliches Lernen ermoglicht.

Themen und Lernziele

Naturwissenschaftliche Phanomene

Die Schulerinnen und Schuler lernen, ihre Umwelt gezielter wahrzunehmen. Sie
beobachten Vorgange des Alltags und versuchen, bei wiederholten Begegnungen mit
dem gleichen Phanomen einfache Zusammenhange zu erkennen.

Mechanische Erscheinungen

Beobachtung in Flussigkeiten und Alltagssituationen beobachten
Gasen Experimente durchflihren zu Sinken,
Schweben, Steigen, Schwimmen
Verschiedene Materialien und Formen in
Fllssigkeiten beobachten und damit
spielen, z. B. Schiffe aus Papier,
Schwimmtiere, Flo}

Papierflieger, Fallschirme, Flugzeuge
beobachten

Auftrieb an sich selbst splren

- LB: Ethik

- LB: Natur und Umwelt

- LB: Religion

- LB: Sport/Thema: Schwimmen
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Krafte

Reibung

Akustische Erscheinungen

Elektrische und magnetische
Erscheinungen

Optische Erscheinungen

Wirkung des Luftdrucks beobachten,

z. B. Vakuumverpackungen, Einkochen,
Luftpumpe

Bau von Modellen, z. B. RiuckstoRauto
Druck messen, z. B. Luftdruck, Reifen-
druck

Fallgesetz erleben
Fliehkrafte erfahren, z. B. Drehspiele,
Karussellfahren

Reibung an sich selbst kennen lernen,
Warmeentwicklung fuhlen

Reibung im Stral3enverkehr, z. B.
Gehen, Rutschen

Natlrliche Gerausche wahrnehmen
Ton, Klang, Knall unterscheiden
Abhangigkeit der Tonhdhe und Lange
verdeutlichen, z. B. Gitarrensaite, ge-
fullte Wasserflaschen, Xylophon
Selbst Instrumente bauen

- LB: Musik — Tanz — Rhythmik
Echo erleben

Larm und Larmschutz, z. B. Stral3en-
verkehr, Larmschutzwande

- LB: Natur und Umwelt

Anziehungskraft von Magneten auf eisen-
haltige Stoffe beobachten, z. B. Magnet-
tafel, Spielzeug mit Magnet

Kompass kennen lernen

Naturliche Elektrizitat beobachten, z. B.
beim Kammen

Ursache und Wirkung an einfachen Strom-
kreisen kennen lernen, z. B.
Modelleisenbahn, Weihnachtsbaum- und
Puppenhausbeleuchtung

Licht und Schatten wahrnehmen, eige-
nen Schatten beobachten
Lichtdurchlassigkeit verschiedener Kor-
per beobachten

Schattenbilder herstellen, Schattenspiele,
Sonnenuhr anlegen

Lichtbrechung beobachten, z. B. Umwelt
durch Prisma, Kaleidoskop wahrnehmen
Reflexion des Lichtes beobachten, z. B.
seitenverkehrte Bilder am Spiegel
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Erscheinungen aus der Warmelehre Subjektives Warmeempfinden mit warm
und kalt bezeichnen, Symbole dafur ver-
wenden

Naturliche und kunstliche Warmequellen
Warmeleitung beobachten, z. B. Loffel
im heilden Tee

Aggregatzustande des Wassers in der
Natur beobachten, Experimente durch-
fuhren

- LB: Hauswirtschaft

- LB: Natur und Umwelt

Langen- und Volumenanderung bei
Erwarmen und Abkuhlen von festen

und flissigen Korpern beobachten,

z. B. Bimetallstreifen, Dehnfugen, Frost-
aufbriche

Aufbau des Thermometers kennen
lernen, mit verschiedenen Thermometern
messen

- LB: Werken — Textilarbeit

Chemische Erscheinungen Eigenschaften verschiedener Stoffe
untersuchen und Oberbegriffe bilden,

z. B. Metalle, Sauren, Salze, Laugen
Brennbare und nicht brennbare Stoffe
unterscheiden

Ausgewahlte chemische Reaktionen ken-
nen lernen, z. B. Feuer entfachen

und I6schen — Brandverhltung, Korrosion
von Metallen, Farbreaktionen von

Sauren

Schadstoffe bei chemischen Reaktionen in
Wasser, Luft und Boden, z. B. Smog,
Waldsterben, Fischsterben

- LB: Hauswirtschaft

- LB: Natur und Umwelt

- LB: Werken — Textilarbeit

Entwickeln astronomischer Vorstellungen | Sonne, Mond und Sterne beobachten,
z. B. Planetarium besuchen

Meldung uber Raumfahrt in den Medien
verfolgen

- LB: Natur und Umwelt
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Technik im alltaglichen Leben

Die Schulerinnen und Schiler nehmen im Alltag technische Vorgange und Zusammen-
hange wahr. Sie lernen Technik als Lebensbereicherung kennen und Uberwinden
eventuell vorhandene Angste gegenuber technischen Einrichtungen.

Einfache kraftsparende Einrichtungen Spielgerate nutzen, z. B. Schaukel,
Wippe, Dreirad, Roller

Feste und lose Rolle, schiefe Ebene
nutzen

Hebelwirkungen, z. B. verschiedene
Scheren

Baustelle bei Lehrgangen beobachten

Mechanisches Spielzeug Mit verschiedenen Bausatzen bauen
Aufziehspielzeug, verschiedene Autos,
Zige

Erleben technischer Gerate Schalter betatigen

Ursache und Wirkung erfahren
Einige Bauteile erkennen

Technische Hilfsmittel Technische Hilfen kennen, annehmen,
handhaben

Eigene Hilfsmittel und die anderer Schler
Vorteil des eigenen Hilfsmittels erleben
und schatzen

Richtige Verwendung und Pflege Gben
Unbegrindete Angst vor technischen
Geraten abbauen

Bedeutung der Technik Vorteil von Technik erfahren, z. B.
Zeitersparnis, Kraftersparnis, verbesserte
Qualitat des Produktes, Kommunika-
tionshilfe, Lebensqualitat

Tatigkeiten heute und fruher verglei-
chen, z. B. Papier herstellen, Getreide
mahlen

Verkehrsmittel heute und friher
Technische Museen besuchen
Alternativen fur Technikeinsatz finden
und ausprobieren

- LB: Heimat und Verhalten im
StralRenverkehr

- LB: Natur und Umwelt

102 FO (G)-TE



Technik

Technische Gerate und Einrichtungen

Die Schulerinnen und Schiler erlernen in ihrer taglichen Umgebung den sachgerechten
Gebrauch technischer Gerate und Einrichtungen. Sie werden befahigt, technischen

Neuerungen gegenuber offen zu sein.

Grundfertigkeiten zur Bedienung
technischer Gerate und Einrichtungen

Verschlussmechanismen

Behaltnisse und Verpackungen

Einschaltmechanismen

Befestigungs- und Verbindungs-
elemente

Einsatz technischer Gerate und
Einrichtungen

Lichtquellen

Warmequellen

Erkennen und bedienen, z. B. an Turen,
Fenstern, Wasserhahnen

Mit Verschlussen an Kleidung umgehen
- LB: Selbstversorgung — Wohnen

Erkennen, 6ffnen und wieder ver-
schlieen, z. B. Dosen, Tuben, Glaser,
Flaschen, Papier, Pappkartons

- LB: Hauswirtschaft

Verschiedene Schalter, z. B. Kipp-,
Dreh-, Druckschalter, auf individuelle
Bedurfnisse zugeschnittene Schalter
verwenden

Verschiedene Moglichkeiten kennen und
zweckentsprechend anwenden,

z. B. Schrauben, Klemmen, Stecker,
Kleber, Nieten, Haftstreifen

- LB: Werken — Textilarbeit

Bedurfnisse und Notwendigkeiten wahr-
nehmen

Signalisieren, wann technische Hilfen ge-
wunscht werden

Erleben, wie eingeschrankt der Alltag

z. B. ohne Strom ist

Verschiedene Lichtquellen erleben,
benennen, auswahlen, z. B. Taschenlam-
pe, Arbeitsleuchte, Wohnraumleuchte

Verschiedene Warmequellen erleben,
benennen, benutzen

Uber Einsatz kiinstlicher Warmequellen
entscheiden
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Unterhaltung und Spiel

Verkehr

Kommunikation

Automaten

Haushaltsgerate
Handbetriebene Gerate

Elektrische Haushaltsgerate

Gerate fur Bequemlichkeit/
Wohlbefinden

Gerate zur Korperpflege

Mit elektrischem Spielzeug spielen,

z. B. elektrische Fahrzeuge, Modell-
eisenbahn, Dartspiel, Puppenklichen-
gerate

Computerspiele benutzen, Medien im Frei-
zeitbereich selbststandig nutzen,

z. B. Uberspielen von Kassetten,
Fotografieren

Mediothek nutzen

- LB: Kunsterziehung

Fahrzeuge einteilen, z. B. nach An-
triebsenergie, Fortbewegungsart, Ver-
wendung

Projekt: Rad, Fahrrad

- LB: Heimat und Verhalten im
StralRenverkehr

Technische Gerate zur Kommunikation
nutzen, z. B. verschiedene Telefon-
apparate, Faxgerat, Wechselsprechanlage,
Computervernetzung

Notrufeinrichtungen kennen, z. B.
Feuermelder, Notrufsaule

Individuelle Kommunikationshilfen

nutzen

z. B. Getranke-, SulRwaren-, Fahr-
schein-, Briefmarken-, Geldwechsel-
automaten

z. B. Brotschneidemaschine, Fleischwolf,
Quirl, Pfeffermihle

z. B. Staubsauger, Mixer, Geschirrspul-
automat, Toaster, Brotschneidemaschine,
Mikrowelle, Trockner

- LB: Hauswirtschaft

z. B. Lift, Rolltreppe, Ventilator, Klima-
anlage, Massagegerate

z. B. Rasierapparat, Fohn, elektrische
Zahnburste

Messgerate Mit alltaglichen Messgeraten messen, z. B.
Temperatur, Lange, Masse
- LB: Mathematik
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Sorgsamer Umgang und Pflege

Gerate reinigen

Verbrauchsteile auswechseln, z. B.
Batterien, Filter

Defekte an Geraten reparieren lassen
Pflege und Wartung des Fahrrades
uben

Umgang mit Computer

Die Schulerinnen und Schuler erleben den Computer als Hilfsmittel zur Kommunikation,
als Arbeitsmittel, aber auch als Spiel- und Ubungsgeréat. In der Kleingruppe, bei Partner-
und Einzelarbeit lernen die Schulerinnen und Schuler, den Computer als Kommu-
nikationsmittel und zum selbstbestimmten Lernen zu gebrauchen.

Durch angepasste Hard- und Software werden die Schulerinnen und Schuler in ihrer
Lernmotivation und in ihrem Selbstvertrauen gestarkt. Sie entwickeln vorausschauen-
des planendes Denken und werden auf den Umgang mit Computern im Alltag vor-

bereitet.

Nutzen von Computern zur Anbahnung
und Erweiterung kommunikativer Fahig-
keiten

Verschiedene Eingabegerate

Interesse an Rickmeldung

Auswahlen zwischen Alternativen

Verstandigung uber Computer

- LB: Kommunikation
-> LB: Lesen und Schreiben
- LB: Wahrnehmung und Denken

Vorhandene Bewegungsmadglichkeiten
nutzen, z. B. Antippen mit der Hand,
Kopfbewegungen, Lidbewegungen
Tastatur an Schuler anpassen, Fach-
beratung nutzen

Rickmeldung des Ausgabegerates mit
eigener Aktion in Verbindung bringen
Schalter bewusst bedienen

Effekte verwenden, die fur Schuler mit
angenehmen Erfahrungen verbunden sind

Zuordnen von Schaltern

Gezielter Schaltereinsatz entsprechend
der gewahlten Alternative, z. B. rote
Taste lasst Lampe aufleuchten, blaue
Taste lasst Lied ertdnen

Programme mit sprachunterstiitzenden
und sprachersetzenden Bildsystemen
verwenden

Nonverbale Kommunikationssysteme
anwenden

Sprachausgabe uber Computer nutzen
Gestltzte Kommunikation
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Spielen und Lernen mit dem Computer Anwendungsmadglichkeiten erleben
Interesse wecken, vielfaltige Angebote in
Frei-/Wochenplanarbeit nutzen

Inhalte anderer Lernbereiche aufgreifen
und Uben

Selbststandige Arbeit am Computer Auf Spielangebote reagieren
Programm bis zum Ende bearbeiten
Schulerbezogene, aktionsbetonte
Programme einsetzen

Umgang mit Hardware Verschiedene Ein- und Ausgabegerate
kennen, benennen, z. B. Diskette,
Bildschirm, Drucker, Maus, Tastatur
Bedienungsfertigkeiten entwickeln

Nutzen einfacher menlgesteuerter Programme starten

Programme Regeln und Anweisungen einhalten
Programm selbst auswahlen: Menuleisten
erlesen, beachten

Arbeiten kontrollieren

Allein, gemeinsam mit anderen Schulern
arbeiten

Protokoll ausdrucken

Software flr verschiedene Lernbereiche
bereitstellen

Computerspiele in der Freizeit nutzen
Keine gewaltorientierten Spielprogramme
verwenden

- LB: Ethik

- LB: Religion

Erflllen von Arbeitsaufgaben Einfache Texte schreiben oder ab-
schreiben, z. B. fur Schulerzeitung, Ein-
ladung, Arbeitsblatter
Zeichenprogramme flr Gestaltungs-
aufgaben einsetzen

- LB: Arbeit und Beruf
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Gefahren im Umgang mit technischen Geraten

Die Schilerinnen und Schiler lernen Gefahrensituationen erkennen und diese zu be-
achten. Sie werden daran gewohnt, sich an Sicherheitszeichen und Unfallschutz-

vorschriften zu halten.

Vorbeugen von Gefahren

Erkennen und Vermeiden von Gefahren

Beachtung von Sicherheitsvorkehrungen

Zweckmallige Gewohnheiten im Alltag
erlernen

Vorsichtsmallinahmen automatisieren
Vorbildverhalten der Mitarbeiter in der
Schule

Vorhandene Gefahrenquellen bewusst
machen

Gefahrlichkeit bestimmter Situationen oder
Tatigkeiten erfahrbar machen
Madglichkeiten zur Beseitigung von Ge-
fahren aufzeigen

Sicherheitszeichen kennen und sich
danach verhalten, z. B. Betreten ver-
boten, Gift, Strom

- LB: Hauswirtschaft

- LB: Heimat und Verhalten im
Strallenverkehr

- LB: Werken — Textilarbeit

FO (G)-TE

107



Forderschule — GU

108



Ethik

LERNBEREICHE DES FACHORIENTIERTEN UNTERRICHTS (FU)

Lernbereich: Ethik

Allgemeine Ziele und Aufgaben des Lernbereichs

Der Lernbereich Ethik ist alternativ zum Lernbereich Religion im fachorientierten Unter-
richt anzubieten und hilft den Schilerinnen und Schilern, vor allem folgende Grundwer-
te auszupragen:

Achtung vor dem Leben in seiner Vielfalt,
vor den Leistungen der Mitmenschen,
vor ethischen Verhaltensweisen in Gegenwart und Vergangenheit.

Toleranz gegenuber anderen Wertauffassungen und Weltanschauungen.

Verantwortung  fur die eigene Person,
fur den Nachsten und den Fernsten,
fur Umwelt und Natur.

Die Grundlage hierfur bildet die Achtung vor der Menschenwdurde, wie sie im Grund-
gesetz der Bundesrepublik Deutschland und in der Verfassung des Freistaates Sach-
sen verankert ist.

Der Lernbereich Ethik hilft den Schulerinnen und Schulern, Fragen nach dem Sinn des
Lebens zu beantworten und eine Orientierung bei der Suche nach Maoglichkeiten zur
eigenen Lebensgestaltung zu finden.

Innerhalb der unmittelbaren Beziehungswelt der Schulerin und des Schulers sollten alle
lebensbejahenden und sinngebenden Situationen bewusst erlebbar gestaltet werden
und Losungsansatze sowie Alternativen im Umgang mit belastenden Momenten her-
ausgearbeitet werden.

Aufgabe des Lernbereichs Ethik ist es,

— die Schulerinnen und Schiler in ihrem Selbstwertgeflhl zu starken und ein Lebens-
zutrauen aufzubauen,

— sie auf eine immer bewusstere und aktivere Anteilnahme und Teilhabe am Leben in
der Gemeinschaft vorzubereiten,

— sie zu befahigen, ihren eigenstandigen Platz in der Gemeinschaft zu finden, indem
sie immer vertrauter mit dem sie umgebenden sozialen, kulturellen und gesellschaft-
lichen Umfeld werden,

— sie in die Lage zu versetzen, soziale Verantwortung mit zu tbernehmen, solche Nor-
men und Wertvorstellungen auszupragen, die nicht im Widerspruch zu berechtigten
Interessen und Wunschen anderer stehen.
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Themen und Lernziele

Ich erfahre mich

Die Schilerinnen und Schuler begreifen, dass sie eine unverwechselbare Identitat —
das Ich — besitzen. Sie werden darin unterstitzt, das eigene Leben als sinnvoll zu erle-
ben und sich an den Schonheiten des Lebens zu erfreuen. Gleichzeitig erfahren sie,
dass sich andere um sie sorgen. Sie erleben so ein Geflhl der Geborgenheit.

Die Schulerinnen und Schuler lernen verschiedene Gemeinschaftsformen kennen und
entwickeln dazu eigene Bezuge. Es gelingt ihnen zunehmend besser, sich und andere

Zu verstehen.

Wer bin ich?

Mein Atem — Atem

Mein Name

Mein Korper

Mein Kénnen

- LB: Religion
- LB: Soziale Beziehungen
- LB: Wahrnehmung und Denken

Verschiedene Atemspiele, z. B. mit
Luftballon, Kerze, Wattebausch, Seifen-
blase

Blasinstrumente ausprobieren

ich atme — ich lebe

Gegenstande ohne Atem, z. B. Puppe,
Stofftier, Stein

Den eigenen Namen horen, selbst nennen,
singen, lesen, gebarden, Namenssymbol
wahrnehmen

Wahl des Namens, Bedeutung

- LB: Lesen und Schreiben

Spiegelbetrachtungen, Baby-Fotos,
Videos

Einmaligkeit

- LB: Liebe — Freundschaft — Sexualitat

Tatigkeiten mit den Handen, Fuflen, dem
Gesicht, dem Herzen, z. B. Zeichnungen,
Tonbandaufnahmen

Meine Gefluhle, Gefuhle anderer wahr-
nehmen, z. B. Gebarden der Freude,

des Kummers

Jeder kann etwas — zusammen stark sein
— eigene Schwachen erkennen

Spald an der Tatigkeit/Arbeit — Mihe an
der Tatigkeit/Arbeit

Leistung — Belohnung — meine Grenzen
Erholung, Freizeitgestaltung
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Meine Winsche und Traume

Mein Zuhause

Eigene Entscheidungen

Mein Lebensweg

Erflllbare Winsche — Traume

Deine Winsche — meine Winsche —
unsere Winsche

Wunsche, Traume durch Bilder, Klange
gestalten

Menschen, die dazugehdren

Wie ich mein Zuhause erlebe, z. B. sich
freuen, sich wohlflihlen, gesund sein,
gehorchen, lachen und weinen, traurig sein
und getrdstet werden, trosten

Erfahrungen von Kummer/Gewalt, von
madglicher Hilfe

Beispiele fur Entscheidungen, z. B.
Lieblingsgericht, Lieblingsspiel, Fern-
sehsendung

Abwagen: dies oder das, ja oder nein, jetzt
oder spater

Folgen bedenken

Eigene und fremde Entscheidungen
Konfliktstrategien erarbeiten, z. B. im Rol-
lenspiel

- LB: Soziale Beziehungen

Das Leben/Tatigsein als das Vergehen von
Zeit erfahren, Zeitspannen unterschiedlich
empfinden

Veranderungen mit der Zeit erleben, z. B.
Starken und Schwachen, Begegnungen,
Trennungen

Wie andere mich sehen, mich annehmen
Dinge, fur die ich Verantwortung trage
Einmaligkeit meines Lebens, Rickblick und
Ausblick, entscheidende Momente
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Ich als Teil der Gemeinschaft

Die Schuilerinnen und Schiler erkennen, dass alle mit ihren jeweiligen Starken und
Schwachen die Gemeinschaft bereichern und fur diese wichtig sind. Sie erfahren in der
Gemeinschaft Geborgenheit und erleben, dass jeder zum gegenseitigen Verstandnis
beitragen kann.

Die Schiulerinnen und Schuler begreifen, dass man Freunde zum Leben braucht und
dass es schon ist, wenn man selbst ein Freund/eine Freundin sein kann. Sie werden
befahigt, immer besser mit Konflikten umzugehen und diese fair auszutragen. Sie ent-
wickeln die Bereitschaft zum Verzeihen. Die Schulerinnen und Schuler suchen Hilfe und
ubernehmen selbst die Rolle des Helfenden. Sie lernen, mit Enttduschungen angemes-
sen umzugehen.

Die Schulerinnen und Schiler erfahren, dass Regeln, Gebote und Gesetze fiur das Zu-
sammenleben wichtig sind.

Menschen in meiner Nahe Klasse, Schule, Wohnheim, Wohnort als
Gemeinschaften begreifen und erleben
Einmaligkeit — Individualitat

Den anderen annehmen, z. B. durch
nette Worte, Gestik, Mimik, Handlung
Gefluhle, Sehnslchte, Winsche achten
Starke und Schwachen — gemeinsam zum
Gelingen beitragen

Am offentlichen Leben teilnehmen, z. B.
Kinder- und Jugendgruppe, Sportverein,
Freizeitclub, Werkstatt fur Behinderte

- LB: Arbeit und Beruf

- LB: Heimat und Verhalten im
Strallenverkehr

Geborgenheit Voraussetzungen, die Geborgenheit
vermitteln, z. B. jemanden alles anver-
trauen, Freud und Leid miteinander
teilen, gemeinsam etwas unternehmen
Orte/Nischen der Geborgenheit

Angst, Hoffnung, Wut, Trauer, Freude —
Geflhle ausdricken

Vertrauen auf andere Menschen Freunde, Angehdrige, Personal der Ein-
richtung, z. B. gemeinsam spielen, leben
und arbeiten, einander helfen, sich
aufeinander verlassen konnen

- LB: Hauswirtschaft

- LB: Soziale Beziehungen
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Freundinnen und Freunde

Finden einer Freundin/eines
Freundes

Pflegen einer Freundschaft

Streiten und Vertragen

Gerechtigkeit und Ungerechtigkeit

Eigene Erfahrungen, Erwartungen

Auf andere zugehen

Gemeinsame Winsche, Vorstellungen,
Unternehmungen

Teilen, Verstehen und Beistehen
Zuwendung und Ablehnung

Anspriche benennen

Zeit fur den Anderen haben, ihm helfen,
um Hilfe bitten

Grenzen beachten, Konflikte austragen
Gemeinsamkeit,
Einsamkeit/Ausgeschlossensein
Geschichten, Erzahlungen, Lieder

- LB: Liebe — Freundschaft — Sexualitat
- LB: Musik — Tanz — Rhythmik

- LB: Soziale Beziehungen

Eigene Erfahrungen

Umgang mit Wut und Enttduschung
Gewaltverzicht

Eigentum achten, verzichten kénnen
Teilen, Borgen, Stehlen unterscheiden
Fehlverhalten erkennen, zugeben, bereuen,
z. B. Verzeihen, Entschuldigen, Sich-
schamen

Beispiele aus der Literatur, Redewendun-
gen, Sprichworter

Rollenspiel

- LB: Kommunikation und Lautsprache
- LB: Selbstversorgung — Wohnen

- LB: Soziale Beziehungen

Regeln, Gebote und Gesetze, z. B. Spiel-,
Schul-, Verkehrsregeln, Verordnungen,
Blrgerliches Gesetzbuch

Regeln prufen/danach handeln — neue
Regeln aufstellen

Mitwirkungsformen, Mitwirkungsgremien
Reagieren auf Entscheidungen, auf
Ungerechtigkeit

Symbolfiguren in Fabeln, Marchen diffe-
renzieren, z. B. Engel, Drachen, Hexe,
Teufel, Fee

Unrecht benennen, nicht zulassen, verzei-
hen, wieder gutmachen, bestrafen
Schiedsrichterfunktion ausprobieren
Beispiele flr Rechtsprechung: Schoffen-
gerichte, Besuch eines Gerichtes
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Wahrheit und Luge Exemplarische Beispiele aus dem Alltag
Mut zur Wahrheit und zum Schweigen
Wahrheit, die traurig macht, z. B. bei gro-
Rer Enttauschung, am Krankenbett

Lige als Ursache fur Streit, Misstrauen
Notlugen, Krankung, Verleumdung
Ehrlichkeit als Voraussetzung fur Vertrauen
und Achtung vor dem Anderen

Jung und Alt — Sorge fureinander Kind, Eltern und GroReltern — auf Zeitstrahl
darstellen, Zeitspannen nachempfinden
Verschiedene Altersstufen innerhalb einer
Lebensepoche erkennen und zuordnen
Bedurfnisse, Winsche verschiedener
Generationen akzeptieren, voneinander
lernen, fireinander Zeit haben, sich
aufeinander verlassen konnen

Fuar sich und andere verantwortlich fuhlen,
Pflichten Ubernehmen, Grenzen aufzeigen
- LB: Liebe — Freundschaft — Sexualitat

Vom Leben mit und ohne Religion

Die Schulerinnen und Schuler erleben Feierlichkeiten als Hohepunkte im persodnlichen
und schulischen Leben. Sie lernen verschiedene Festanlasse im Jahreskreis kennen
und erfahren, dass viele ihren Ursprung in Religionen haben.

Ausgehend von regionalen Gegebenheiten héren die Schilerinnen und Schiler von
Glaubensrichtungen und Traditionen. An exemplarischen Beispielen suchen sie nach
Gemeinsamkeiten in verschiedenen Lebensauffassungen und tolerieren unterschied-
liche Sichtweisen. Die Schulerinnen und Schuler erleben das Andere als Bereicherung.

- LB: Kunsterziehung

- LB: Musik — Tanz — Rhythmik

- LB: Religion

- LB: Werken — Textilarbeit
Wochenende Vom Alltag unterscheiden

Winsche, Anregungen zur Gestaltung der
freien Zeit

Personliche Feste und Feiern Inhalte und Bedeutung verschiedener
personlicher Feste kennen lernen, z. B.
Namens-, Jugendweihe, Taufe, Namens-
tag, Erstkommunion, Firmung, Konfirmati-
on, Verlobung, Hochzeit

Bildbetrachtung, Filmszenen
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Geburtstag

Weltliche Feste und Feiern

Silvester und Neujahr

Fasching

Feste in der christlichen Tradition

Advent

Nikolaustag

Weihnachten

Ostern

Pfingsten

Eine schone Feier gestalten
Einladung, Wiunsche und Geschenke
Zeitstrahl mit persodnlichen Lebensdaten

z. B. Schul-, Stral3en-, Heimatfeste,
Vereinsjubilaen, Maifeiertag

Gemeinsam ein Fest vorbereiten, ortliche
Feste unterstutzen

Wiinsche zum Neuen Jahr
Brauche, z. B. Feuerwerk, Silvesterkarpfen,
BleigielRen

Freude am Kostumieren und Verkleiden,
z. B. Masken gestalten, Raum schmucken
Fest vor der Fastenzeit

Vorfreude auf das Weihnachtsfest

Eine Kerze anziinden, Warme spuren,
Licht erleben, gemeinsam singen
Brauche im Advent, z. B. Adventskranz,
-geback, -stern, -kalender, Pyramide,
Raucherkerzen

Legenden von Sankt Nikolaus aus Myra
Uberraschungen bereiten

Erzahlungen vom Weihnachtsfest, z. B.
aus dem Lukas-Evangelium

Anderen Weihnachtsfreude bereiten,

z. B. Geschenke basteln, ein Programm
auffUhren

Tod und Auferweckung Jesu
Fruhlingsfreude — Naturbeobachtungen
Osterbrauche, z. B. Osterhase, -eier,
-reiten, -wasser, -lamm, -kerze

Geburtstag der Kirche
Freude Uber Entfaltung der Natur, z. B.
Pfingstausflug
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Erntedank

Juden — Christen — Muslime

Gebaude

Naturreligionen

Sekten und Jugendreligionen
(nach aktuellem Bedurfnis)

Brauche zum Erntedankfest, z. B.
Erntetanz, -kranz, -lieder, -wagen
Regionale Besonderheiten berlck-
sichtigen

Von der Saat bis zur Ernte exemplarisch
erleben

Natureinflisse, wie Uberschwemmungen,
Hochwasser, Sturme, Durre

- LB: Natur und Umwelt

Religidse Feiertage, Feste, Brauche, Sitten
An personliche Erfahrungen anknupfen,
ggf. Formen des Zusammenlebens in
weiteren Religionen ansprechen, z. B.

bei Hinduisten, Buddhisten

Synagoge, Kirche, Moschee — das
AuRere und Innere

Raum zu Versammlung, Andacht, Gebet
Bildbetrachtung, Exkursion, Film

Brauche und Tanze, z. B. von india-
nischen, afrikanischen Stammen
Lebensregeln, Legenden, Symbole

Gefahren, Schutzmdglichkeiten

Ich und die mich umgebende Welt

Die Schulerinnen und Schiler erkennen, dass sie in Beziehung zur Welt leben. Sie
werden ermutigt, ihren Teil zum Erhalt des Lebens beizutragen. Sie spuren der Kraft
nach, die von den Elementen Licht, Wasser, Luft und Erde ausgeht. Die Schilerinnen
und Schuler erfahren vom Werden und Vergehen des Lebens.

Elemente des Lebens

Licht und Dunkelheit

- LB: Natur und Umwelt
- LB: Religion

Sonne, Mond, Sterne, Regenbogen
Faszination durch Licht, z. B. Kerze,
Lampe, Bilder

Licht-, Schattenspiele, Stilleubung,
verschiedene Wirkungen erfahren
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Kostbarkeit des Wassers

Erfahrungen mit Luft

Erde als Lebensgrund

Symbolgehalt von Licht/Dunkelheit
Nachspduren, z. B. Licht ist wie Freude,
Lichtsein fir andere, Licht/Dunkelheit im
eigenen Leben

Mit Wasser spielen, Durst I6schen
Warmes/kaltes Wasser fuhlen

Mit Wasser reinigen

Schonheit von Eiskristall, Regenbogen
entdecken

Symbolhaftigkeit des Wassers erfahren,
z. B. im Marchen (Regentrude), in Sint-
fluterzahlungen

Wasser/Regen als Lebensquelle fur
Pflanzen, Tiere, Menschen beobachten
Mit Wasser verantwortlich umgehen

Mit Luft spielen, z. B. tief Luft holen,
Farben pusten, Windrad ausprobieren,
Drachen steigen

Baum im Wind, Windkraft, Sturm und
deren Wirkung beobachten, darauf
reagieren

Sturme im Leben bedenken

Saubere Luft in der Stadt, im Wald
Umweltprobleme thematisieren

Eigene Erfahrungen sammeln, z. B.
unterschiedliche Erde fuhlen, formen,
damit spielen

Verschiedene Zustandsformen bewusst
machen, z. B. schlammig, steinig

Erde pfligen, bebauen, bepflanzen,
pflegen

Mensch und Umwelt, z. B. Erddamme
Verantwortung Ubernehmen, z. B. fur
ein Stuck StralRe, Park, Garten
Fundament legen, Hauser bauen

Sich gehalten und getragen fuhlen, wie
ein Baum feststehen

- LB: Natur und Umwelt

- LB: Werken — Textilarbeit
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Schonheit des Lebendigen Sich an dem Wunderbaren der Natur
erfreuen, z. B. Blute, Schmetterling,
Neugeborenes

Keimen, Bluhen, Welken — Werden und
Vergehen

Uber Alltagliches und Besonderes
staunen, es schitzen

Schonheit des eigenen Lebens
erfahren, Sorgen und Noéte tragen
Verantwortlich handeln

Sterben und Tod Symbole fur Leben und Tod, z. B. Ei,
Licht, Kreuz

Krankheit, Altern, Sterben

Ungewissheit, Sterbebegleitung, Erlo-
sung

Tod eines Angehdrigen/Nahestehenden,
Abschied und Trauer

Friedhof, Gedenkstein
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Lernbereich: Evangelische Religion

Allgemeine Ziele und Aufgaben des Lernbereichs

Im Rahmen des Bildungs- und Erziehungsauftrages der Schule leistet der Lernbereich
Evangelische Religion einen eigenstandigen Beitrag, indem er die religidse Dimension
des Menschen erschlie3t. Der Wert des Lebens in Zusammenhang mit seinen
Voraussetzungen und Bedingungen wird erlebt, bewusst gemacht und als Aufgabe er-
fahren. Dabei wird der Entwicklung der Personlichkeit, der Ich-Starkung und Lebensbe-
jahung besondere Aufmerksamkeit geschenkt.

Die religidse Dimension des Lebens wird mit allen Sinnen erfahren und erschlossen.
Vor allem die Inhalte des Themas ,Das Geheimnis entdecken — Augen fir das Unsicht-
bare® schaffen die Moglichkeit, sich der Transzendenz der Religion zu nahern.

Ausgehend von der Pflege des Brauchtums und den Festen im Jahreskreis, werden die
Schulerinnen und Schiler zum Sinn der christlichen Feste und zu vielfaltigen Formen
des Feierns gefuhrt. Das Gespur fur die unterschiedliche Erlebnisqualitat von Fest und
Alltag kann so geweckt und geférdert werden. Fur das Vorbereiten und Feiern der Feste
bietet sich in besonderer Weise das Zusammenwirken aller Lernbereiche an.

Indem der Religionsunterricht die Erfahrungen von Menschen mit Gott den Schulerin-
nen und Schulern nahe bringt, eréffnet er ihnen Mdglichkeiten der Identifikation und be-
fahigt sie, eigenes Erleben und eigene Gefuhle auszudricken. Das Gottesbild wird
schrittweise erschlossen, vertieft und erweitert. Mit dem Vorstellen der Person Jesu und
der Erfahrung seiner Junger werden die Schulerinnen und Schuler auf die christliche
Botschaft aufmerksam gemacht, werden maogliche Wege der heutigen Begegnung mit
Jesus aufgezeigt.

Im Unterricht werden die Schulerinnen und Schiler an die Bibel herangeflhrt. Beim
Umgang mit der Bibel wird auf geeignete Ausstattung geachtet.

Im Lehrplan sind alle Schriftstellen aus der Bibel nach den Loccumer Richtlinien ange-
geben worden.

Der fachorientierte Unterricht fir Evangelische Religion ist nach Art. 7 (3) des Grund-
gesetzes der Bundesrepublik Deutschland, nach Art. 105 (1) der Verfassung des Frei-
staates Sachsen sowie § 18 des Sachsischen Schulgesetzes ordentliches Lehrfach, far
das Staat und Kirche gemeinsam Verantwortung tragen. Der Lernbereich Religion wird
,unbeschadet des allgemeinen Aufsichtsrechtes des Freistaates Sachsen nach den
Grundsatzen der Kirchen® erteilt (Art. 105 (2) LV). Er ist von 6kumenischem Geist ge-
tragen und offen fur alle Schulerinnen und Schuler. Die Themen und Inhalte flr den
evangelischen und den katholischen Religionsunterricht sind weitgehend aufeinander
abgestimmt.

Die Evangelischen Landeskirchen auf dem Gebiet des Freistaates Sachsen haben dem
Lehrplan zugestimmt.
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Themen und Lernziele

Miteinander leben, ich — du — wir

Die Schulerinnen und Schiler erfahren, dass jeder Mensch einmalig ist. Sie lernen sich
in ihrer jeweiligen Eigenart anzunehmen und ihre Gefuhle, Winsche und Traume aus-
zusprechen. Sie erkennen, dass nicht jeder das Gleiche leisten kann, sondern dass es
wichtig ist, die eigenen Mdglichkeiten zu entdecken und auszuschopfen. Die Schulerin-
nen und Schiler sollen auf Regelungen in ihrer Lebenswelt aufmerksam werden und
diese in einem gelingenden Miteinander ausgestalten. Sie erfahren, dass es nicht im-
mer einfach ist, die Wahrheit zu auf’ern und Versagen einzugestehen. Sie horen, dass
Vergeben Frieden schafft und Vergebung weitergetragen werden kann.

Sie entwickeln Verstandnis fur fremde Lebensgewohnheiten und erkennen den Zu-
sammenhang zwischen personlichem Handeln und friedfertigem Zusammenleben.

Wer bin ich?

Mein Atem — Atem

Mein Name

Mein Korper

Mein Kénnen

- LB: Ethik
- LB: Liebe — Freundschaft — Sexualitat

Verschiedene Atemspiele, z. B. mit Kerze,
Wattebausch, Seifenblase

Ich atme — ich lebe, Leben von Gott
geschenkt bekommen (Gen 2, 7)
Gegenstande ohne Atem, z. B. Puppe,
Stofftier, Stein

Namen horen, selbst nennen, singen,
lesen, gebarden, Namenssymbol wahr-
nehmen

Wahl des Namens, Bedeutung

- LB: Lesen und Schreiben

Spiegelbetrachtungen, Baby-Fotos
Einmaligkeit

Tatigkeiten mit Handen, FuRen, Gesicht,
dem Herzen

Meine Geflhle, Gefuhle anderer
wahrnehmen, z. B. Gebarden der
Freude, des Kummers

Jeder kann etwas — zusammen stark sein —
eigene Schwachen erkennen

Spal’ an einer Tatigkeit/Arbeit — Muhe
an der Tatigkeit/Arbeit

Leistung — Belohnung — meine Grenzen
Erholung, Freizeitgestaltung
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Meine Winsche und Traume

Nicht allein

Absprachen und Regeln

Gebote Gottes als Hilfen

Wahrheit und Luge

Versagen und Vergebung

Jesu Botschaft von Gottes Vergebung

Menschen in Not

Das Andere als Bereicherung

Erflllbare Winsche — Traume

Deine — meine — unsere Winsche
Winsche, Traume durch Bilder, Klange
gestalten

Ungern allein sein, aufeinander warten,
erwartet werden

Einen festen Platz, Vertrauen haben
Familie, Orte/Nischen der Geborgenheit,
Freunde, Gemeinschaft mit Gott

Helfende Regelungen in der Schule/zu
Hause benennen

Spielregeln aufstellen und erproben
Regeln durchsetzen

- LB: Soziale Beziehungen

Dekalog
Goldene Regel, Mt 7, 12

Wahrheit, die traurig macht, z. B. bei
grofRer Enttauschung, am Krankenbett
Schwierigkeiten mit der Wahrheit, Ligen
oder Petzen, Mut zur Wahrheit

Situationen von Versagen und Schuld,
»Schlechtes Gewissen®

Umgang mit Versagen und Schuld, z. B.
Ausreden, Entschuldigen, Beichten,
Strafe, Wiedergutmachen

Vergebung und Frieden, Mt 18, 21-22
Frieden fangt bei mir an, Mt 18, 28-35
Vaterunser, Friedensgruf}

Wer ist mein Nachster?

Gleichnis, Lk 10, 25-37

Diakonie vor Ort, weltweit

z. B. Brot fur die Welt, Kindernothilfe

Unbekanntes/Ungewohntes wahrnehmen
Situationsbericht Uber andere Kulturen,
z. B. Essgewohnheiten, Spiele, Feste,
Religionen

Ubernommene Lebensgewohnheiten
Toleranz
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Das Geheimnis entdecken — Augen fir das Unsichtbare

An den Urelementen Erde, Feuer, Licht, Wasser und Luft werden die Schulerinnen und
Schuler in die tieferen Schichten des Symbols eingefuhrt. Das Urelement Erde erfahren
sie vielschichtig und gewinnen so eine neue Einstellung zur Schépfung und zum Leben.
Am Urelement Feuer spuren sie der Kraft nach, die von Warme und Licht ausgeht.
Wasser erleben die Schilerinnen und Schiler belebend und erquickend, sie hdren aber
auch von der vernichtenden Kraft. Die Schulerinnen und Schuler entdecken das allum-
fassende Element Luft und erschlielen die symbolische Verbindung zum eigenen Le-
ben. In der Geschichte von der Sturmstillung wird ihnen eine Hilfe angeboten, mit den
Stlirmen des Lebens umgehen zu kdnnen.

Die Schilerinnen und Schuler werden aufmerksam gemacht, dass sie inmitten einer
Gemeinschaft leben. Sie werden an ihre eigene Lebenskraft erinnert und bekommen
Hilfe angeboten, sich ihrer selbst bewusst zu sein.

Die Schulerinnen und Schuler erfahren, dass der Segen Zuwendung und Ermutigung
bedeutet. In Geschichten horen sie, wie Menschen Gottes Segen in ihrem Leben erfah-
ren haben.

- LB: Ethik
- LB: Natur und Umwelt
Urelement Erde
Erde als Lebensgrundlage Eigene Erfahrungen, z. B. unterschiedliche
Erde fUhlen, sammeln, formen; damit spie-
len

Verschiedene Zustandsformen bewusst
machen, z. B. schlammig, steinig

Erde pflugen, bebauen, bepflanzen,
pflegen

Fundament legen, Hauser bauen
Mensch und Umwelt, z. B. Erddamme
Verantwortung Ubernehmen, z. B. fur ein
Stlck StralRe, Park

- LB: Werken — Textilarbeit

Erde — Schopfung Schopfungsgeschichte, Gen 1, 1-21
Schopfungsauftrag, z. B. im Schulgarten
tatig sein

Ps 104, z. B. zu einzelnen Versen malen
Ps 33, 5a -9; Ps 148, z. B. Musikcolla-
gen mit orffschen Instrumenten

Erde — der Lebensgrund Sich gehalten und getragen fuhlen
Feststehen wie ein Baum
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Urelement Feuer

Erlebnis Feuer und Warme Eigene Erlebnisse bewusst machen,

z. B. Sonne, Ofen, Feuer

Eigene Erfahrungen mit Flammen, z. B.
mit Kerze, Streichholz

- LB: Kunsterziehung

- LB: Technik

Verwandlung durch Feuer, z. B. Brot
backen, Bratapfel

Zerstorungskraft des Feuers

Warmende Nahe Eigene Warme, Warme des anderen
spuren

Trost und Zuwendung als Warme
empfinden, z. B. den anderen in den Arm

nehmen
Urelement Licht - LB: Technik

Lichterfahrungen Sonne, Mond, Sterne, Regenbogen
Faszination durch Licht, z. B. Kerze,
Lampe, Bilder
Licht-, Schattenspiele, Lichtmeditation

Licht und Dunkel Gefuhle ausdricken, z. B. mit Farbe,
Musik, Tanz
Trauer wie Dunkelheit, Freude wie Licht
erfahren
Verwandlung durch Licht, z. B. Freude
bringen

Jesus — Licht der Welt Weihnachtsgeschichte

Menschen werden froh, z. B. Bartimaus
(Mk 10, 46-52), Zachaus (Lk 19, 1-10),
die gekrimmte Frau (Lk 13, 10-13)
Osterbotschaft — Licht fur alle Menschen
Pfingsten — Licht fur die ganze Welt
Licht weitergeben

Urelement Wasser

Wassererlebnisse Mit Wasser spielen, z. B. Wasserrad,
Papierboote, Wassermusik

Lieder vom Wasser

Durst I6schen — Limonade herstellen
Warmes/kaltes Wasser fuhlen

Mit Wasser reinigen
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Wasser — Lebenselement Eigene Erfahrungen, z. B. belebender
Regen, ausgetrocknete Erde, welke Pflan-
zen

Im Wasser leben, z. B. Fische, Pflanzen
Wasser als Kraft, z. B. Stromerzeugung,
Hochwasser, Sintflut

Wasser des Lebens Joh 4, 1-26 in Auswahl

vgl. Thema: Gemeinsam und mit der Kirche
feiern/Taufe

Wogen des Lebens

Urelement Luft

Erfahrungen mit Luft Mit Luft spielen, z. B. Ballon aufblasen,
Farben pusten, Drachen steigen

Luft bewegen, z. B. mit Fon, Blasebalg,
Luftpumpe, Facher

Baum im Wind beobachten

vgl. Thema: Miteinander leben, ich — du —
wir/Wer bin ich?

Luft und Leben Wind, Sturm, Bedrohungen durch Sturm
Windkraft, z. B. Windrad, Windmuhle,
Stromerzeugung

Saubere Luft in der Stadt, im Wald
Umweltprobleme bewusst machen

Jesus im Sturm Geschichte Sturmstillung, Lk 8, 22-25
Stirme im Leben

Angst haben — Trost finden
Geschichte gestalten

vgl. Thema: Gemeinsam und mit der
Kirche feiern/Pfingsten

Spuren der Mitte

Von auf3en nach innen Verschiedene Materialien erkunden —
aulRere Form betrachten, vergleichen,
messen, wiegen

,Dahinter sehen®, Bedeutsamkeit, z. B.
Kuscheltier, Stein, Rose

Eine Baumscheibe, Schneckenhaus
betrachten

Spirale legen, malen, abschreiten

Der Mittelpunkt, z. B. Raummitte gestal-
ten, Mandalas malen

Stillelibung — Fantasiereise

Mitten in einer Gemeinschaft Kreisspiele in der Gruppe, Rundtanze,
schweigend gehen
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Kraft aus der Mitte Konzentrations-, Partneribungen
Wachsen wie ein Baum, z. B. Jer 17,7 f.
vgl. Thema: Miteinander leben, ich — du —
wir

Segen

Bedeutung des Segens Segenswunsche im Alltag, z. B.
Geburtstag, Neujahr, Taufe, Hochzeit
Segen im Gottesdienst

Lieder

Segensgeschichten Gen 9 in Auswahl

Gen 12 in Auswahl

Gen 32, 23-31

Der priesterliche Segen, Num 6, 23-27
vgl. Thema: Menschen erfahren Gott

Gemeinsam und mit der Kirche feiern

Die Schulerinnen und Schuler sollen durch Erzahlen, Vorbereiten und Erleben den Un-
terschied zwischen Alltag und Festtag empfinden und vor allem Freude am gemeinsa-
men Feiern verspuren. Sie werden mit den Festzeiten des Kirchenjahres sowie ihren
personlichen Festanlassen vertraut und erfahren die Botschaft der wesentlichen Feste.
Die Schulerinnen und Schiiler lernen die Kirche als Raum der Stille, Besinnung und
Feier kennen. Sie erfahren, dass Gott immer fur sie da ist, sie begleitet und dass sie
ihm alles sagen kdnnen.

Die Schulerinnen und Schuler erleben den Advent als Zeit des Wartens auf die Geburt
Jesu und das Weihnachtsfest als Zeit der Freude. Das Osterfest lernen sie als ein we-
sentliches und frohes Ereignis im Kirchenjahr kennen. Sie erfahren, dass das Kreuz
vom Tod und der Auferstehung Jesu erzahlt und héren vom dsterlichen Charakter des
Sonntags. Sie nehmen teil an der Osterfreude.

Zeit zum Feiern Unterbrechung des Alltags
Entspannung und Starkung
Zuruckblicken — Vorausschauen
Gemeinschaft mit Gott, ihn loben, ihm
danken

an Jesus erinnern

Lieder

Festvorbereitung Besondere Atmosphare schaffen, Rituale
Einladen, selbst eingeladen werden
Lieder

Gemeinsame Feier Situation des Feierns vom Alltag un-
terscheiden
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Personliche und gemeinschaftliche
Festanlasse

Die Taufe

Konfirmation

Kirche als Ort der Stille, Begegnung und
Feier

Gebet

Leben in der Gemeinde

z. B. Geburtstag, Tauftag, regionale
Brauchtums-, Schul-, Abschiedsfeste
Anlasse zum Erinnern, Begleiten
Ausblick auf das Kommende

Lied, Gebet flur Geburtstagskind

Bilder der Taufe, Taufspruch, Taufort
erkunden

Tauffeier, z. B. Personen, Handlungen,
Gegenstande, Rolle der Eltern und Paten
Von Gott bei seinem Namen gerufen
werden

Taufe im Auftrag Jesu, Aufnahme in die
Gemeinschaft der Christen

Taufformel: Mt 28, 19; Apg 2, 37; Apg 8,
26-40

Zeichen der Taufe sinnhaft erleben
Taufhandlung spielerisch nacherleben
Lieder

Taufbestatigung
Abendmahl, vgl. Pfingsten

Kirche, ein besonderes Haus

Kirche aul3en, z. B. GroRe, Tur, Turm,
Glocken

Kirche innen, z. B. Altar, Orgel, Kanzel,
Taufbecken, Bilder, Kirchenfenster,
Banke, Ruhe

Kirchengebaude nachgestalten

- LB: Kunsterziehung

Gott anreden — Gott, Herr, Vater,
Schopfer

Gott alles sagen kénnen — im Alltag, an
Festtagen

Mit Psalmen beten, z. B. Ps 23 und 130
Gebetsformen, z. B. Tanz, Gesang,
Stille, mit eigenen Worten

Das Vaterunser

Furbitte

Kirchgemeinde, Pfarrer, Mitarbeiter

Die Feier des Gottesdienstes: singen,
beten, Abendmahl feiern

vgl. Ostern und Sonntag
Gemeindeaktivitaten, z. B. Kirchenchor,
Familienkreis, Christenlehre, Junge
Gemeinde
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Feste des Kirchenjahres

Erntedank Der Freude Uber die gute Ernte
Ausdruck verleihen, z. B. durch Lied,
Tanz, Gebet

Hunger — satt werden — Hunger in der
Welt

Dank an den Fleily der Menschen
Dank an Gott

Formen des Dankens, z. B. Erntegaben
miteinander teilen

Immer wieder danken, z. B. bei Mahl-
zeiten, am Sonntag

- LB: Natur und Umwelt
Lernbereichsubergreifendes Projekt

Ewigkeitssonntag Endlichkeit des Lebens

Mit Trauer umgehen kdnnen
Zuwendung durch Menschen, z. B. Trost
spenden, getrostet werden, fur ver-
storbene Angehorige beten, Friedhof
besuchen

Hoffnung des Glaubens, vgl. Ostern und
Sonntag

Martinstag Martinslegende

Deutung der Legende nach Mt 25, 40:
Note der anderen sehen, helfen
Schwierigkeiten und Freude des Teilens
erfahren

Martinslieder, -laterne, -hérnchen, -gans,
Martinsumzug (regionale Bedingungen
beachten)

Nikolaustag Bischof von Myra

Sich fur andere einsetzen
Nikolauslegenden auswahlen

Freude mit Nikolaus, Uberraschungen

Advent Empfindungen beim Warten wahrneh-
men, z. B. sich freuen, sich furchten,
aufgeregt sein

Ankunft Jesu erwarten

Verkindigung an Maria, Lk 1, 26-38

vgl. Thema: Das Geheimnis entdecken —
Augen flr das Unsichtbare/Urelement
Licht
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Schenken und Geschenke Jesus — ein Geschenk Gottes

Mit Geschenken Freude bringen —
Freude teilen

Geschenke fur Weihnachten vorbe-
reiten

Mehr als nur materielle Winsche haben,
z. B. fUreinander Zeit haben, freundlich
miteinander umgehen

Jeden Tag als ein Geschenk erleben

Weihnachtsfest Weihnachtsgeschichte horen, spielen,
gestalten

Lk 2, 1-10; Mt 2, 1-12

Unterwegs zum Jesuskind: Hirten,
Weise, Wir

Losgehen und ankommen

Aus Dunkelheit ins Licht
Weihnachten in den Jahresfestkreis
einordnen

Ostern und Sonntag
Ostern — ein frohes Fest Freude Uber die erwachende Natur wecken

Brauchtum erkunden
Symbole, z. B. Osterlamm, -kerze

Lieder
Ostern — ein wichtiges Fest im Aus der Trauer zur Freude
Kirchenjahr Tage um Ostern, z. B. Aschermittwoch,

Fastenzeit, Karfreitag
Passionsgeschichte erzahlen, Kreuzweg
Weizenkorn in die Erde legen
Auferstehung — Jesus lebt

Dunkelheit — Licht, Trauer — Freude,
Tod — Leben

Emmausgeschichte, Lk 24

Osterfeier gestalten

Zeitlich in den Jahreskreis einordnen

Sonntag Werktag und Sonntag unterscheiden,
Tag der Ruhe — freier Tag

Tag des Auferstandenen, Sonntags-
gottesdienst

Gemeinschaft der Christen, Gemein-
schaft mit dem Auferstandenen
Winsche zur Gestaltung des Sonntags
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Pfingsten Symbole: Sturm, Flamme, Taube

Apg 2, 1-11 erzahlen

Heiliger Geist — Gottes Kraft/Beistand
Begeisterung, Kraft darstellen, z. B.
durch Musik und Tanz, in Bildern
Lieder

Gemeinschaft der Kirche

Zusammen feiern — Starke, Mut, Trost,
Weitersagen

Bitten um den Heiligen Geist

Menschen erfahren Gott

Die Schulerinnen und Schuler lernen die Geschichte von Noah kennen und erfahren
darin die Bewahrung der Schopfung durch die Liebe Gottes. Sie entdecken die Schon-
heit der Natur und bekommen Anlass zum Staunen, Sich-Freuen und Danken. Der
Glaube — Gott hat die Welt geschaffen — bietet den Schulerinnen und Schilern die Mog-
lichkeit, sich als einen Teil der Schopfung zu entdecken, dabei Lebenszutrauen zu ge-
winnen und Verantwortung fur die Schopfung mitzutragen.

An zentralen weiblichen und mannlichen Personen der judisch-christlichen Glaubens-
geschichte erkennen sie, wie Menschen im Vertrauen auf Gott ihr Leben gestaltet haben
und wie Mut und Lebensbejahung Kraft geben, den eigenen Lebensweg zu gehen. Die
Schulerinnen und Schiuler lernen verstehen, dass fur die Lebensgestaltung die Gebote
Gottes Erleichterung und Hilfestellung sind. Sie werden ermutigt, darauf zu vertrauen,
dass Gottes Zusage, den Menschen beizustehen, auch heute noch gilt.

Hinweis: Von den vorliegenden Perikopen sollte entsprechend der Bedirfnislage
der Schiilerinnen und Schiiler eine Auswahl getroffen werden.

Noah Gen 6, 8-22; Gen 7, 1-24 in Auswahl;
Gen 8, 1-22; Gen 9, 1-17

Gottes Versprechen, Regenbogen als
Zeichen der Hoffnung

Arche malen, basteln, z. B. als Mobile
Geschichte spielen, z. B. Singspiel

vgl. Thema: Das Geheimnis entdecken —
Augen flr das Unsichtbare/Urelement
Wasser

- LB: Natur und Umwelt
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Vatergeschichten

Abraham

Jakob

Josef

Mose — die 10 Gebote

Mose

Gottes Angebote fur das Zusammen-
leben

Gen 12, 1-9; Gen 18, 1-15; Gen 21
1-7

Berufung, z. B. Umzug — Altes verlassen,
neugierig sein

Vertrauensubungen

Gottes VerheiRung, Versprechen — Ver-
sprechen halten

Erfullung: warten konnen, Geduldspiele,
sich freuen, tanzen, lachen; Lieder

Gen 28, 10-22; Gen 29-31 in Auswahl
Jakobs Flucht: sich verstecken mussen,
Angst haben; Symbol Nacht
Himmelsleiter: Traumreise, Bedeutung
von Traumen

Jakobs Wohlergehen: Zusage Gottes
»ich behte dich, wohin du gehst"
Segenswiunsche

Gen 37; Gen 39; 40; Gen 41, 1-36;
Gen 41, 46-56; Gen 42-47 in Auswahl
Liebling sein

Erfahrungen der Schiiler, z. B. einer
wird bevorzugt, Wut haben, neidisch
sein, ungerecht behandelt werden
Josef in Agypten

Gottes Beistand auch im Ungllck
Eigene Traume — Josefs Traume —
Pharaos Traume

Versohnung als ein Fest

Ex 2-15 in Auswahl

Mose — der Gerettete, Ex 2, 1-10
Eigene Erfahrungen, z. B. in Not sein,
bedrangt werden, Ausweg suchen
Offenbarung Gottes

Einen Auftrag bekommen

Die Rettung am Schilfmeer

Lieder und Tanze der Befreiung

Regeln und Vorschriften im Alltag, z. B.
Spiel-, Schul-, Anstandsregeln

Folgen beim Missachten von Regeln
10 Gebote in Auswahl

Gottes Fursorge fur die Menschen
Sich ihm ganz anvertrauen

- LB: Ethik

- LB: Soziale Beziehungen
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Das Doppelgebot der Liebe Mt 22, 37-40, Goldene Regel

Gott vertrauen — wie einem liebenden
Vater/einer liebenden Mutter

Lk 15, 11-32

Rollen-, Puppenspiel

Lk 10, 30-35

Liebe der kleinen Schritte, z. B. etwas
Gutes fur sich tun, jemanden anlacheln,
um Verzeihung bitten, jemandem helfen

David 1 Sam 16-18, 2 Sam 5; 6; 11; 12 in
Auswahl

Der Auserwahlte

Mit anderen Mal3staben messen
Mit dem Herzen sehen

Klein, aber bedeutsam

Vertrauen starker als Angst

Der Freund

Was eine Freundschaft ausmacht
Mit Musik heilen

- LB: Ethik

- LB: Liebe — Freundschaft — Sexualitat
- LB: Soziale Beziehungen

Der Konig

Unrecht tun, Vergebung erfahren
Tanz vor der Bundeslade

Sich freuen und Tanzen

Jona Jona 1; 2

Auftrag, Flucht und Rettung
Ruf zur Umkehr

Verhalten verandern

Daniel Dan 1; 3; 6

Daniels Situation

Fremd sein, Orientierung suchen
Daniels Vertrauen — unter Gottes Schutz
Auf dem richtigen Weg bleiben, mutig
sein

Erlebnisse erzahlen, gestalten

Maria Lk 1; 2 in Auswahl; Joh 19, 25-27;

Apg 1, 14; 2; 1 ff.

Mutter von Jesus, Verkindigung, das
Magnifikat

Geburt Jesu, der 12jahrige im Tempel
Maria unter dem Kreuz

Maria als Vorbild, ,Ja“ zu Gottes Willen
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Rut Rut 1-4 in Auswahl

Ihre Situation, Entscheidungen treffen,
neue Wege gehen

Rollenspiel, z. B. Sich-Entscheiden
Worauf vertraue ich?

Hoffnung fur Rut — Lebensmut haben
Gottes Segen

Judit Jdt 8-16 in Auswahl

Die Ratgebende

Jemanden kennen, der helfen kann
Gott vertrauen, treu bleiben auch in
schwieriger Situation
Ungewohnliches wagen

Ein Loblied fur Gott singen

Ester Est 2-9 in Auswahl

Etwas Besonderes sein

Ausgewahlt werden

Besondere Aufgabe Ubernehmen
Sich flr andere einsetzen

Geschichte gestalten, z. B. Bilderbuch

Miriam Ex 2; 15 in Auswahl

Nicht im Stich lassen, auf jemanden
aufpassen, verantwortlich sein

Dankbar sein, singen, tanzen, musizieren

Die Schépfung Gen 1

Staunen uber die Natur Wunderbares im Alltag entdecken, z. B.
Steine, Vogelfeder, Blumenduft
- LB: Kunsterziehung

Menschen — Gottes Geschdpfe Einmalig sein, z. B. Spiegelbild malen,
Collage gestalten

Gewollt sein — Zuwendungserfahrungen
Gerechtigkeit — Ungerechtigkeit

Lob und Dank fur die Schépfung Pos 104

Bilder, Lieder und Tanze gestalten
vgl. Thema: Gemeinsam und mit der
Kirche feiern/Erntedank

Bewahrung der Schopfung Fur Pflanzen und Tiere sorgen
5. Gebot

Bilder von zerstorter Natur
Verantwortung flreinander
Christliche Hoffnung erfahren
- LB: Natur und Umwelt
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Jesus kennen lernen

Die Schilerinnen und Schuler erfahren durch biblische Erzahlungen, wie Jesus gelebt
hat. Sie horen, dass Jesus die Begegnung mit vielen Menschen suchte und dass einige
von ihnen seine Freunde geworden sind. An Beispielen erkennen sie, dass Jesus Ge-
meinschaft will, dass sich Jesus besonders um Menschen sorgt, die am Rande stehen
und dass Zuwendung Menschen verandern kann.

Die Schulerinnen und Schuler lernen den Leidensweg Jesu von Palmsonntag bis Kar-
freitag kennen. Sie erfahren, wie nach dem Tod und der Auferstehung Jesu erste Ge-
meinden entstanden, in denen die gute Nachricht gelebt und weitergesagt wurde.

Geburt Jesu Lichter im Advent — Kerze anzinden
Jesus — das Licht im Dunkel der Welt
Geburt im Stall von Bethlehem — Weih-
nachtsbotschaft

Lk 2, 8-20, Mt 2, 1-12

Heimat Jesu Land Jesu, einfache Lagebeziehungen,
Landschaft, Klima
Bethlehem, Jerusalem

Judentum
Jesus und Gott Vaterunser — Gebet Jesu
Juden und Christen Gemeinsame Wurzeln, der eine Gott
Jesu Begegnung mit Menschen Jesu Zuwendung und Liebe fur Kinder,

Mk 10, 13-16 erzéhlen

Jesus segnet die Kinder, Mk 10, 13-16
Angenommen sein

Der gute Hirte, Lk 15, 1-7

Erlebnis Hirte — Herde

Zuwendung zu allen Menschen

Eigene Begegnungen — Sympathie/Anti-
pathie

Berufung der Jinger LK 5, 1-11

Leben der Fischer

Berufung des Levi, Mk 2, 13-17
Beim Namen nennen, z. B. Rufspiele
Erfahrungen mit ,Hoéren®, ,Gehen®,
,Nachfolgen“ machen

Dem Ruf Jesu folgen

Begegnung mit Zachaus Begriff Zoll, Zéliner, Grenze
Lk 19, 1-10
Zachaus — ein Aul3enseiter
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Wende in Zachaus Leben
Geschichte von Gemeinschaft —
Ablehnung — Ausschluss —
Wiederversohnung gestalten

Petrus Versagen und Auftrag

Mt 26, 69-75

Vertrauen verlieren, zuruckfinden, sich
bekennen

Joh 21, 4; 7-9; 13; 15-18; Apg 2, 14
und 22-24; Apg 2, 37-41

Menschen fur Jesus gewinnen

Frauen um Jesus Lk 8, 1-3

Maria von Magdala, Joh 20, 11-18
Gefuhle zeigen, trauern, erstaunt sein,
sich auf den Weg machen

Salbung, Lk 7, 36-50 in Auswahl

Nach dem Geflhl, ohne Berechnung
handeln

Maria und Martha, Lk 10, 38-42
Zuhoren konnen

Jesus und die Ehebrecherin, Joh 8,

1-11
Mit eigenem und dem Versagen anderer
umgehen
Handeln im Sinne Jesu Horen — das Rechte tun
Mt 5-7 in Auswahl; Lk 10, 30-35;
Mt 25, 34-40

Menschen, die danach handeln
Gutes tun in kleinen Schritten

Geschichten von Jesus

Wundererzahlungen Wunderbare Erfahrungen und Erlebnisse
Alle werden satt, Mk 6, 36-44

Kranke werden gesund, Mk 10, 46-52;
Mk 1, 40-45; Mk 2, 1-12; Lk 13, 10-17

Gleichnis-Erzahlung Verlorene Dinge — verlorene Menschen
Gleichnisse vom Wiederfinden

Lk 15 in Auswahl

Gesucht werden — wiederfinden

Etwas falsch gemacht haben, umkehren,
um Vergebung bitten

Das Freudenfest

Gute Nachricht weitererzahlen
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Leidensweg Jesu

Auferstehung Jesu

Paulus

Passion nach Markus, Mk 14, 1-16, 20
Einzelne Kreuzwegstationen gestalten
Fastenzeit, Hungertuch

Eigene und fremde Leiderfahrungen
darstellen

Symbol Kreuz, z. B. Wegekreuz

Das Kreuz als Zeichen fur Tod und
Auferstehung

- LB: Kunsterziehung

vgl. Thema: Gemeinsam und mit der
Kirche feiern/Ostern und Sonntag,
Pfingsten

Leben und Bekehrung
Apg 7, 1a; Apg 9, 1-19
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Katholische Religion

Lernbereich: Katholische Religion

Allgemeine Ziele und Aufgaben des Lernbereichs

Im Rahmen des Bildungs- und Erziehungsauftrages der Schule leistet der Lernbereich
Katholische Religion einen eigenstandigen Beitrag, indem er die religiose Dimension
des Menschseins erschliefl3t. Der Wert des Lebens im Zusammenhang mit seinen Vor-
aussetzungen und Bedingungen wird erlebt, bewusst gemacht und als Aufgabe erfah-
ren. Dabei wird der Entwicklung der Personlichkeit, der Ich-Starkung und Lebens-
bejahung besondere Aufmerksamkeit geschenkt.

Die religidse Dimension des Lebens wird mit allen Sinnen erfahren und erschlossen.
Vor allem die Inhalte des Themas ,Das Geheimnis entdecken — Augen fir das Unsicht-
bare® schaffen die Moglichkeit, sich der Transzendenz der Religion zu nahern.

Ausgehend von der Pflege des Brauchtums und den Festen im Jahreskreis, werden die
Schulerinnen und Schiler zum Sinn der christlichen Feste und zu vielfaltigen Formen
des Feierns gefuhrt. Das Gespur fur die unterschiedliche Erlebnisqualitat von Fest und
Alltag kann so geweckt und geférdert werden. Fur das Vorbereiten und Feiern der Feste
bietet sich in besonderer Weise das Zusammenwirken aller Lernbereiche an.

Indem der Religionsunterricht die Erfahrungen von Menschen mit Gott den Schulerin-
nen und Schulern nahe bringt, eréffnet er ihnen Mdglichkeiten der Identifikation und be-
fahigt sie, eigenes Erleben und eigene Gefuhle auszudricken. Das Gottesbild wird
schrittweise erschlossen, vertieft und erweitert. Mit dem Vorstellen der Person Jesu und
der Erfahrung seiner Junger werden die Schulerinnen und Schuler auf die christliche
Botschaft aufmerksam gemacht, werden maogliche Wege der heutigen Begegnung mit
Jesus aufgezeigt.

Im Unterricht werden die Schulerinnen und Schiler an die Bibel herangeflhrt. Beim
Umgang mit der Bibel wird auf geeignete Ausstattung geachtet.

Im Lehrplan sind alle Schriftstellen aus der Bibel nach den Loccumer Richtlinien ange-
geben worden.

Der fachorientierte Unterricht fur Katholische Religion ist nach Art. 7 (3) des Grund-
gesetzes der Bundesrepublik Deutschland, nach Art. 105 (1) der Verfassung des Frei-
staates Sachsen sowie § 18 des Sachsischen Schulgesetzes ordentliches Lehrfach, flr
das Staat und Kirche gemeinsam Verantwortung tragen. Der Lernbereich Religion wird
,unbeschadet des allgemeinen Aufsichtsrechtes des Freistaates Sachsen nach den
Grundsatzen der Kirchen® erteilt (Art. 105 (2) LV). Er ist von 6kumenischem Geist ge-
tragen und offen fur alle Schulerinnen und Schuler. Die Themen und Inhalte flr den
evangelischen und den katholischen Religionsunterricht sind weitgehend aufeinander
abgestimmt.

Die katholischen Bischofe auf dem Gebiet des Freistaates Sachsen haben dem Lehr-
plan zugestimmt.
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Themen und Lernziele
Miteinander leben, ich — du — wir

Die Schulerinnen und Schuler erfahren, dass jeder Mensch einmalig ist. Sie lernen sich
in ihrer jeweiligen Eigenart anzunehmen und ihre Geflhle, Winsche und Traume aus-
zusprechen. Sie erkennen, dass nicht jeder das Gleiche leisten kann, sondern dass es
wichtig ist, die eigenen Moglichkeiten zu entdecken und auszuschépfen. Die Schulerin-
nen und Schuler sollen auf Regelungen in ihrer Lebenswelt aufmerksam werden und
diese in einem gelingenden Miteinander ausgestalten. Sie erfahren, dass es nicht im-
mer einfach ist, die Wahrheit zu auf3ern und Versagen einzugestehen. Sie horen, dass
Vergeben Frieden schafft und Vergebung weitergetragen werden kann.

Sie entwickeln Verstandnis fur fremde Lebensgewohnheiten und erkennen den Zusam-
menhang zwischen persénlichem Handeln und friedfertigem Zusammenleben.

Wer bin ich? - LB: Ethik
-> LB: Liebe — Freundschaft — Sexualitat

Mein Atem — Atem Verschiedene Atemspiele, z. B. mit
Kerze, Wattebausch, Seifenblase

Ich atme — ich lebe, Leben von Gott
geschenkt bekommen (Gen 2, 7)
Gegenstande ohne Atem, z. B. Puppe,
Stofftier, Stein

Mein Name Namen horen, selbst nennen, singen,
lesen, gebarden, Namenssymbol wahr-
nehmen

Wahl des Namens, Bedeutung

- LB: Lesen und Schreiben

Mein Korper Spiegelbetrachtungen, Baby-Fotos
Einmaligkeit

Mein Kénnen Tatigkeiten mit Handen, FulRen, Gesicht,
dem Herzen

Meine Gefluhle, Gefluhle anderer
wahrnehmen, z. B. Gebarden der
Freude, des Kummers

Jeder kann etwas — zusammen stark
sein — eigene Schwachen erkennen
Spald an einer Tatigkeit/Arbeit — Mihe
an der Tatigkeit/Arbeit

Leistung — Belohnung — meine Grenzen
Erholung, Freizeitgestaltung

Meine Winsche und Traume Erflllbare Winsche — Traume

Deine — meine — unsere Winsche
Wunsche, Traume durch Bilder, Klange
gestalten
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Nicht allein

Absprachen und Regeln

Gebote Gottes als Hilfen

Wahrheit und Luge

Versagen und Vergebung

Jesu Botschaft von Gottes Vergebung

Menschen in Not

Das Andere als Bereicherung

Ungern allein sein, aufeinander warten,
erwartet werden

Einen festen Platz, Vertrauen haben
Familie, Orte/Nischen der Geborgenheit,
Freunde, Gemeinschaft mit Gott

Helfende Regelungen in der Schule/zu
Hause benennen

Spielregeln aufstellen und erproben
Regeln durchsetzen

- LB: Soziale Beziehungen

Dekalog
Goldene Regel, Mt 7, 12

Wabhrheit, die traurig macht, z. B. bei
grolRer Enttauschung, am Krankenbett
Schwierigkeiten mit der Wahrheit, Lugen
oder Petzen, Mut zur Wahrheit

Situationen von Versagen und Schuld,
,Schlechtes Gewissen®

Umgang mit Versagen und Schuld, z. B.
Ausreden, Entschuldigen, Beichten,
Strafe, Wiedergutmachen

Vergebung und Frieden, Mt 18, 21-22
Frieden fangt bei mir an, Mt 18, 28-35
Vaterunser, Friedensgruf}

Wer ist mein Nachster?

Gleichnis, Lk 10, 25-37

Diakonie vor Ort, weltweit

z. B. Brot fur die Welt, Kindernothilfe

Unbekanntes/Ungewohntes wahrnehmen
Situationsbericht Uber andere Kulturen,
z. B. Essgewohnheiten, Spiele, Feste,
Religionen

Ubernommene Lebensgewohnheiten
Toleranz
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Das Geheimnis entdecken — Augen fir das Unsichtbare

An den Urelementen Erde, Feuer, Licht, Wasser und Luft werden die Schulerinnen und
Schuler in die tieferen Schichten des Symbols eingefuhrt. Das Urelement Erde erfahren
sie vielschichtig und gewinnen so eine neue Einstellung zur Schépfung und zum Leben.
Am Urelement Feuer spuren sie der Kraft nach, die von Warme und Licht ausgeht.
Wasser erleben die Schilerinnen und Schiler belebend und erquickend, sie hdren aber
auch von der vernichtenden Kraft. Die Schulerinnen und Schuler entdecken das allum-
fassende Element Luft und erschlielen die symbolische Verbindung zum eigenen Le-
ben. In der Geschichte von der Sturmstillung wird ihnen eine Hilfe angeboten, mit den
Stlirmen des Lebens umgehen zu kdnnen.

Die Schilerinnen und Schuler werden aufmerksam gemacht, dass sie inmitten einer
Gemeinschaft leben. Sie werden an ihre eigene Lebenskraft erinnert und bekommen
Hilfe angeboten, sich ihrer selbst bewusst zu sein.

Die Schulerinnen und Schuler erfahren, dass der Segen Zuwendung und Ermutigung
bedeutet. In Geschichten horen sie, wie Menschen Gottes Segen in ihrem Leben erfah-
ren haben.

- LB: Ethik
- LB: Natur und Umwelt
Urelement Erde
Erde als Lebensgrundlage Eigene Erfahrungen, z. B. unterschiedliche

Erde fuhlen, sammeln, formen;

damit spielen

Verschiedene Zustandsformen bewusst
machen, z. B. schlammig, steinig

Erde pfligen, bebauen, bepflanzen,
pflegen

Fundament legen, Hauser bauen
Mensch und Umwelt, z. B. Erddamme
Verantwortung Ubernehmen, z. B. fur ein
Stuck StralRe, Park

- LB: Werken — Textilarbeit

Erde — Schopfung Schopfungsgeschichte, Gen 1, 1-27
Schopfungsauftrag, z. B. im Schulgarten
tatig sein

Ps 104, z. B. zu einzelnen Versen malen
Ps 33, 5a-9; Ps 148, z. B. Musikcolla-
gen mit orffschen Instrumenten

Erde — der Lebensgrund Sich gehalten und getragen fuhlen
Feststehen wie ein Baum
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Urelement Feuer

Erlebnis Feuer und Warme Eigene Erlebnisse bewusst machen,

z. B. Sonne, Ofen, Feuer

Eigene Erfahrungen mit Flammen, z. B.
mit Kerze, Streichholz

- LB: Kunsterziehung

- LB: Technik

Verwandlung durch Feuer, z. B. Brot
backen, Bratapfel

Zerstorungskraft des Feuers

Warmende Nahe Eigene Warme, Warme des anderen
spuren

Trost und Zuwendung als Warme
empfinden, z. B. den anderen in den Arm

nehmen
Urelement Licht - LB: Technik

Lichterfahrungen Sonne, Mond, Sterne, Regenbogen
Faszination durch Licht, z. B. Kerze,
Lampe, Bilder
Licht-, Schattenspiele, Lichtmeditation

Licht und Dunkel Gefuhle ausdrticken, z. B. mit Farbe,
Musik, Tanz
Trauer wie Dunkelheit, Freude wie Licht
erfahren
Verwandlung durch Licht, z. B. Freude
bringen

Jesus — Licht der Welt Weihnachtsgeschichte

Menschen werden froh, z. B. Bartimaus
(Mk 10, 46-52), Zachaus (Lk 19, 1-10),
die gekrimmte Frau (Lk 13, 10-13)
Osterbotschaft — Licht fur alle Menschen
Pfingsten — Licht fur die ganze Welt
Licht weitergeben

Urelement Wasser

Wassererlebnisse Mit Wasser spielen, z. B. Wasserrad,
Papierboote, Wassermusik

Lieder vom Wasser

Durst I6schen — Limonade herstellen
Warmes/kaltes Wasser fuhlen

Mit Wasser reinigen

Wasser — Lebenselement Eigene Erfahrungen, z. B. belebender
Regen, ausgetrocknete Erde, welke
Pflanzen
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Im Wasser leben, z. B. Fische, Pflanzen
Wasser als Kraft, z. B. Stromerzeugung,
Hochwasser, Sintflut

Wasser des Lebens Joh 4, 1-26 in Auswahl

vgl. Thema: Gemeinsam und mit der
Kirche feiern/Taufe

Wogen des Lebens

Urelement Luft

Erfahrungen mit Luft Mit Luft spielen, z. B. Ballon aufblasen,
Farben pusten, Drachen steigen

Luft bewegen, z. B. mit Fon, Blasebalg,
Luftpumpe, Facher

Baum im Wind beobachten

vgl. Thema: Miteinander leben, ich — du —
wir/Wer bin ich?

Luft und Leben Wind, Sturm, Bedrohungen durch Sturm
Windkraft, z. B. Windrad, Windmuhle,
Stromerzeugung

Saubere Luft in der Stadt, im Wald
Umweltprobleme bewusst machen

Jesus im Sturm Geschichte Sturmstillung, Lk 8, 22-25
Stirme im Leben

Angst haben — Trost finden
Geschichte gestalten

vgl. Thema: Gemeinsam und mit der
Kirche feiern/Pfingsten

Spuren der Mitte

Von auf3en nach innen Verschiedene Materialien erkunden —
aulere Form betrachten, vergleichen,
messen, wiegen

,Dahinter Sehen®, Bedeutsamkeit, z. B.
Kuscheltier, Stein, Rose

Eine Baumscheibe, Schneckenhaus
betrachten

Spirale legen, malen, abschreiten

Der Mittelpunkt, z. B. Raummitte gestal-
ten, Mandalas malen

Stillelbung — Fantasiereise

Mitten in einer Gemeinschaft Kreisspiele in der Gruppe, Rundtanze,
schweigend gehen
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Kraft aus der Mitte Konzentrations-, Partneribungen
Wachsen wie ein Baum, z. B. Jer 17,7 f.
vgl. Thema: Miteinander leben, ich — du —
wir

Segen

Bedeutung des Segens Segenswunsche im Alltag, z. B.
Geburtstag, Neujahr, Taufe, Hochzeit
Segen im Gottesdienst

Lieder

Segensgeschichten Gen 9 in Auswahl

Gen 12 in Auswahl

Gen 32, 23-31

Der priesterliche Segen, Num 6, 23-27
vgl. Thema: Menschen erfahren Gott

Gemeinsam und mit der Kirche feiern

Die Schulerinnen und Schuler sollen durch Erzahlen, Vorbereiten und Erleben den Un-
terschied zwischen Alltag und Festtag empfinden und vor allem Freude am gemein-
samen Feiern verspuren. Sie werden mit den Festzeiten des Kirchenjahres sowie ihren
personlichen Festanlassen vertraut und erfahren die Botschaft der wesentlichen Feste.
Die Schulerinnen und Schiiler lernen die Kirche als Raum der Stille, Besinnung und
Feier kennen. Sie erfahren, dass Gott immer fur sie da ist, sie begleitet und dass sie
ihm alles sagen kdnnen.

Die Schulerinnen und Schuler erleben den Advent als Zeit des Wartens auf die Geburt
Jesu und das Weihnachtsfest als Zeit der Freude. Das Osterfest lernen sie als ein we-
sentliches und frohes Ereignis im Kirchenjahr kennen. Sie erfahren, dass das Kreuz
vom Tod und der Auferstehung Jesu erzahlt und héren vom dsterlichen Charakter des
Sonntags. Sie nehmen teil an der Osterfreude.

Zeit zum Feiern Unterbrechung des Alltags
Entspannung und Starkung
Zuruckblicken — Vorausschauen
Gemeinschaft mit Gott, ihn loben, ihm
danken

An Jesus erinnern

Lieder

Festvorbereitung Besondere Atmosphare schaffen, Rituale
Einladen, selbst eingeladen werden
Lieder

Gemeinsame Feier Situation des Feierns vom Alltag un-
terscheiden
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Personliche und gemeinschaftliche z. B. Geburtstag, Namenstag, Tauftag,
Festanlasse regionale Brauchtums-, Schul-, Ab-
schieds-, Kirchweih-, Marienfeste
Anlasse zum Erinnern, Begleiten
Ausblick auf das Kommende
Namenspatron-Geschichten, kunstleri-
sche Darstellungen

Lied, Gebet fur Geburts-/ Namenstags-
kind

Die Taufe Bilder der Taufe, Taufurkunde, Taufort
erkunden

Tauffeier, z. B. Personen, Handlungen,
Gegenstande, Rolle der Eltern und Paten
Von Gott bei seinem Namen gerufen
werden

Taufe im Auftrag Jesu, Aufnahme in die
Gemeinschaft der Christen

Taufformel: Mt 28, 19; Apg 2, 37; Apg 8,
26-40

Zeichen der Taufe sinnhaft erleben
Taufhandlung spielerisch nacherleben
Lieder

Erstkommunion, Firmung Taufbestatigung
Eucharistie, Firmung, vgl. Pfingsten

Kirche als Ort der Stille, Begegnung Kirche, ein besonderes Haus
und Feier Kirche aulden, z. B. GroRRe, Tur, Turm,
Glocken

Kirche innen, z. B. Altar, Orgel, Ewiges
Licht, Taufbecken, Weihwasser, Bilder,
Kirchenfenster, Banke, Ruhe
Kirchengebaude nachgestalten

- LB: Kunsterziehung

Gebet Gott anreden — Gott, Herr, Vater,
Schopfer
Gott alles sagen kdnnen — im Alltag, an
Festtagen

Mit Psalmen beten, z. B. Ps 23 und 130
Gebetsformen, z. B. Tanz, Gesang,
Stille, mit eigenen Worten

Das Vaterunser

Gebet zu Maria

Furbitte
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Leben in der Gemeinde

Feste des Kirchjahres

Erntedank

Totengedenken
Allerseelen/Allerheiligen

Sankt Martin

Sankt Nikolaus

Pfarrgemeinde, Pfarrer, Mitarbeiter

Die Feier des Gottesdienstes: singen,
beten, Mahl halten

vgl. Ostern und Sonntag
Gemeindeaktivitaten, z. B. Kirchenchor,
Familienkreis, Kolping, Jugendgruppe

Der Freude Uber die gute Ernte Ausdruck
verleihen, z. B. durch Lied, Tanz, Gebet
Hunger — satt werden — Hunger in der Welt
Dank an den Fleily der Menschen

Dank an Gott

Formen des Dankens, z. B. Erntegaben
miteinander teilen

Immer wieder danken, z. B. bei Mahl-
zeiten, am Sonntag

- LB: Natur und Umwelt
Lernbereichsubergreifendes Projekt

Endlichkeit des Lebens

Mit Trauer umgehen kénnen
Zuwendung durch Menschen, z. B.
Trost spenden, getrdstet werden, fur
verstorbene Angehdrige beten, Friedhof
besuchen

Hoffnung des Glaubens, vgl. Ostern und
Sonntag

Flursprache der Heiligen, z. B. Benno
von Meil3en, Elisabeth von Thuringen,
Franz von Assisi

Martinslegende

Deutung der Legende nach Mt 25, 40:
Note der anderen sehen, helfen
Schwierigkeit und Freude des Teilens
erfahren

Martinslieder, -laterne, -hérnchen, -gans
Martinsumzug (regionale Bedingungen
beachten)

Bischof von Myra

Sich fur andere einsetzen
Nikolauslegenden auswahlen

Freude mit Nikolaus, Uberraschungen
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Advent Empfindungen beim Warten wahrneh-
men, z. B. sich freuen, sich furchten,
aufgeregt sein

Ankunft Jesu erwarten

Verkindungen an Maria, Lk 1, 26-38
vgl. Thema: Das Geheimnis entdecken —
Augen flr das Unsichtbare/Urelement
Licht

Schenken und Geschenke Jesus — ein Geschenk Gottes

Mit Geschenken Freude bringen —
Freude teilen

Geschenke fur Weihnachten vorberei-
ten

Mehr als nur materielle Winsche haben,
z. B. fUreinander Zeit haben, freundlich
miteinander umgehen

Jeden Tag als ein Geschenk erleben

Weihnachtsfest Weihnachtsgeschichte horen, spielen,
gestalten

Lk 2, 1-10; Mt 2, 1-12

Unterwegs zum Jesuskind: Hirten,
Weise, Wir

Losgehen und ankommen

Aus Dunkelheit ins Licht
Sternsingeraktion

Weihnachten in den Jahresfestkreis

einordnen
Ostern und Sonntag
Ostern — ein frohes Fest Freude Uber die erwachende Natur
wecken

Brauchtum erkunden
Symbole, z. B. Osterlamm, -kerze

Lieder
Ostern — ein wichtiges Fest im Aus der Trauer zur Freude
Kirchenjahr Tage um Ostern, z. B. Aschermittwoch,

Fastenzeit, Karfreitag
Passionsgeschichte erzahlen, Kreuzweg
Weizenkorn in die Erde legen
Auferstehung — Jesus lebt

Dunkelheit — Licht, Trauer — Freude,
Tod — Leben

Emmausgeschichte, Lk 24

Osterfeier gestalten

Zeitlich in den Jahreskreis einordnen
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Sonntag Werktag und Sonntag unterscheiden,
Tag der Ruhe — freier Tag

Tag des Auferstandenen, Sonntags-
gottesdienst, Elemente der Messfeier
Gemeinschaft der Christen,
Gemeinschaft mit dem Auferstandenen
Winsche zur Gestaltung des Sonntags

Pfingsten Symbole: Sturm, Flamme, Taube
Apg 2, 1-11 erzahlen

Heiliger Geist — Gottes Kraft/Beistand
Begeisterung, Kraft darstellen, z. B.
durch Musik und Tanz, in Bildern
Lieder

Gemeinschaft der Kirche

Zusammen feiern — Starke, Mut, Trost,
Weitersagen

Bitten um den Heiligen Geist
Firmung

Menschen erfahren Gott

Die Schulerinnen und Schuler lernen die Geschichte von Noah kennen und erfahren
darin die Bewahrung der Schopfung durch die Liebe Gottes. Sie entdecken die Schon-
heit der Natur und bekommen Anlass zum Staunen, Sich-Freuen und Danken. Der
Glaube — Gott hat die Welt geschaffen — bietet den Schulerinnen und Schilern die Mog-
lichkeit, sich als einen Teil der Schopfung zu entdecken, dabei Lebenszutrauen zu ge-
winnen und Verantwortung fur die Schopfung mitzutragen.

An zentralen weiblichen und mannlichen Personen der judisch-christlichen Glaubens-
geschichte erkennen sie, wie Menschen im Vertrauen auf Gott ihr Leben gestaltet ha-
ben und wie Mut und Lebensbejahung Kraft geben, den eigenen Lebensweg zu gehen.
Die Schulerinnen und Schiler lernen verstehen, dass fur die Lebensgestaltung die Ge-
bote Gottes Erleichterung und Hilfestellung sind. Sie werden ermutigt, darauf zu ver-
trauen, dass Gottes Zusage, den Menschen beizustehen, auch heute noch gilt.

Hinweis: Von den vorliegenden Perikopen sollte entsprechend der Bed!irfnislage der
Schiilerinnen und Schiiler eine Auswahl getroffen werden.

Noah Gen 6, 8-22; Gen 7, 1-24 in Auswahl;
Gen 8, 1-22; Gen 9, 1-17

Gottes Versprechen, Regenbogen als
Zeichen der Hoffnung

Arche malen, basteln, z. B. als Mobile
Geschichte spielen, z. B. Singspiel

vgl. Thema: Das Geheimnis entdecken —
Augen flr das Unsichtbare/Urelement
Wasser

- LB: Natur und Umwelt
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Vatergeschichten

Abraham

Jakob

Josef

Mose — die 10 Gebote

Mose

Gottes Angebote fur das Zusammen-
leben

Gen 12, 1-9; Gen 18, 1-15; Gen 21,

1-7

Berufung, z. B. Umzug — Altes verlas-
sen, neugierig sein

Vertrauensubungen

Gottes VerheiRung, Versprechen — Ver-
sprechen halten

Erfullung: warten konnen, Geduldspiele,
sich freuen, tanzen, lachen; Lieder

Gen 28, 10-22; Gen 29-31 in Auswahl
Jakobs Flucht: sich verstecken mussen,
Angst haben; Symbol Nacht
Himmelsleiter: Traumreise, Bedeutung
von Traumen

Jakobs Wohlergehen: Zusage Gottes
»ich behte dich, wohin du gehst"
Segenswiunsche

Gen 37; Gen 39; 40; Gen 41; 1-36;
Gen 41, 46-56; Gen 42-47 in Auswahl
Liebling sein

Erfahrungen der Schiiler, z. B. einer
wird bevorzugt, Wut haben, neidisch sein,
ungerecht, ungerecht behandelt werden
Josef in Agypten

Gottes Beistand auch im Ungllck
Eigene Traume — Josefs Traume —
Pharaos Traume

Versohnung als ein Fest

Ex 2-15 in Auswahl

Mose — der Gerettete, Ex 2, 1-10
Eigene Erfahrungen, z. B. in Not sein,
bedrangt werden, Ausweg suchen
Offenbarung Gottes

Einen Auftrag bekommen

Die Rettung am Schilfmeer

Lieder und Tanze der Befreiung

Regeln und Vorschriften im Alltag, z. B.
Spiel-, Schul-, Anstandsregeln

Folgen beim Missachten von Regeln
10 Gebote in Auswahl

Gottes Fursorge fur die Menschen
Sich ihm ganz anvertrauen

- LB: Ethik

- LB: Soziale Beziehungen
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Das Doppelgebot der Liebe Mt 22, 37-40, Goldene Regel

Gott vertrauen — wie einem liebenden
Vater/einer liebenden Mutter

Lk 15, 11-32

Rollen-, Puppenspiel

Lk 10, 30-35

Liebe der kleinen Schritte, z. B. etwas
Gutes fur sich tun, jemanden anlacheln,
um Verzeihung bitten, jemandem helfen

David 1 Sam 16-18, 2 Sam 5; 6; 11; 12 in
Auswahl

Der Auserwahlte

Mit anderen Mal3staben messen
Mit dem Herzen sehen

Klein, aber bedeutsam

Vertrauen starker als Angst

Der Freund

Was eine Freundschaft ausmacht
Mit Musik heilen

- LB: Ethik

- LB: Liebe — Freundschaft — Sexualitat
- LB: Soziale Beziehungen

Der Konig

Unrecht tun, Vergebung erfahren
Tanz vor der Bundeslade

Sich freuen und tanzen

Jona Jona 1; 2

Auftrag, Flucht und Rettung
Ruf zur Umkehr

Verhalten verandern

Daniel Dan 1; 3; 6

Daniels Situation

Fremd sein, Orientierung suchen
Daniels Vertrauen — unter Gottes Schutz
Auf dem richtigen Weg bleiben, mutig
sein

Erlebnisse erzahlen, gestalten

Maria Lk 1; 2 in Auswahl; Joh 19, 25-27;

Apg 1, 14; 2, 1 ff.

Mutter von Jesus, Verkindigung, das
Magnifikat

Geburt Jesu, der 12jahrige im Tempel
Maria unter dem Kreuz

Maria als Vorbild, ,Ja“ zu Gottes Willen
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Rut Rut 1-4 in Auswahl

Ihre Situation, Entscheidungen treffen,
neue Wege gehen

Rollenspiel, z. B. Sich-Entscheiden
Worauf vertraue ich?

Hoffnung fur Rut — Lebensmut haben
Gottes Segen

Judit Jdt 8-16 in Auswahl

Die Ratgebende

Jemanden kennen, der helfen kann
Gott vertrauen, treu bleiben auch in
schwieriger Situation
Ungewohnliches wagen

Ein Loblied fur Gott singen

Ester Est 2-9 in Auswahl

Etwas Besonderes sein

Ausgewahlt werden

Besondere Aufgaben Ubernehmen
Sich flr andere einsetzen

Geschichte gestalten, z. B. Bilderbuch

Miriam Ex 2; 15 in Auswahl

Nicht im Stich lassen, auf jemanden
aufpassen, verantwortlich sein

Dankbar sein, singen, tanzen, musizieren

Die Schépfung Gen 1

Staunen uber die Natur Wunderbares im Alltag entdecken, z. B.
Steine, Vogelfeder, Blumenduft
- LB: Kunsterziehung

Menschen — Gottes Geschdpfe Einmalig sein, z. B. Spiegelbild malen,
Collage gestalten

Gewollt sein — Zuwendungserfahrungen
Gerechtigkeit — Ungerechtigkeit

Lob und Dank fur die Schépfung Ps 104

Bilder, Lieder und Tanze gestalten
vgl. Thema: Gemeinsam und mit der
Kirche feiern/Erntedank

Bewahrung der Schopfung Fur Pflanzen und Tiere sorgen
6. Gebot

Bilder von zerstorter Natur
Verantwortung flreinander
Christliche Hoffnung erfahren
- LB: Natur und Umwelt
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Jesus kennen lernen

Die Schilerinnen und Schuler erfahren durch biblische Erzahlungen, wie Jesus gelebt
hat. Sie horen, dass Jesus die Begegnungen mit vielen Menschen suchte und dass einige
von lhnen seine Freunde geworden sind. An Beispielen erkennen sie, dass Jesus Ge-
meinschaft will, dass sich Jesus besonders um Menschen sorgt, die am Rande stehen
und dass Zuwendung Menschen verandern kann.

Die Schulerinnen und Schuler lernen den Leidensweg Jesu von Palmsonntag bis
Karfreitag kennen. Sie erfahren, wie nach dem Tod und der Auferstehung Jesu erste
Gemeinden entstanden, in denen die gute Nachricht gelebt und weitergesagt wurde.

Geburt Jesu Lichter im Advent — Kerze anzinden
Jesus — das Licht im Dunkel der Welt
Geburt im Stall von Bethlehem — Weih-
nachtsbotschaft

Lk 2, 8-20, Mt 2; 1-12

Heimat Jesu Land Jesu, einfache Lagebeziehungen,
Landschaft, Klima
Bethlehem, Jerusalem

Judentum
Jesus und Gott Vaterunser — Gebet Jesu
Juden und Christen Gemeinsame Wurzeln, der eine Gott
Jesu Begegnung mit Menschen Jesu Zuwendung und Liebe fur Kinder,

Mk 10, 13-16 erzéhlen

Jesu segnet die Kinder, Mk 10, 13-16
Angenommen sein

Der gute Hirte, Lk 15, 1-7

Erlebnis Hirte — Herde

Zuwendung zu allen Menschen

Eigene Begegnungen — Sympathie/Anti-
pathie

Berufung der Jinger Lk 5, 1-11

Leben der Fischer

Berufung des Levi, Mk 2, 13-17
Beim Namen nennen, z. B. Rufspiele
Erfahrungen mit ,Hoéren®, ,Gehen®,
,Nachfolgen“ machen

Dem Ruf Jesu folgen

Begegnung mit Zachaus Begriff Zoll, Zéliner, Grenze
Lk 19, 1-10
Zachaus — ein Aul3enseiter
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Wende in Zachaus Leben
Geschichte von Gemeinschaft —
Ablehnung — Ausschluss —
Wiederversohnung gestalten

Petrus Versagen und Auftrag

Mt 26, 69-75

Vertrauen verlieren, zuruckfinden, sich
bekennen

Joh 21, 4; 7-9; 13; 15-18; Apg 2, 14
und 22-24; Apg 2, 37-41

Menschen fur Jesus gewinnen

Frauen um Jesus Lk 8, 1-3

Maria von Magdala, Joh 20, 11-18
Gefuhle zeigen, trauern, erstaunt sein,
sich auf den Weg machen

Salbung, Lk 7, 36-50 in Auswahl

Nach dem Geflhl, ohne Berechnung
handeln

Maria und Martha, Lk 10, 38-42
Zuhoren konnen

Jesus und die Ehebrecherin, Joh 8,

1-11
Mit eigenem und dem Versagen anderer
umgehen
Handeln im Sinne Jesu Horen — das Rechte tun
Mt 5-7 in Auswahl; Lk 10, 30-35;
Mt 25, 34-40

Menschen, die danach handeln
Gutes tun in kleinen Schritten

Geschichten von Jesu

Wundererzahlungen Wunderbare Erfahrungen und Erlebnisse
Alle werden satt, Mk 6, 36-44

Kranke werden gesund, Mk 10, 46-52;
Mk 1, 40-45; Mk 2, 1-12; Lk 13, 10-17

Gleichnis-Erzahlungen Verlorene Dinge — verlorene Menschen
Gleichnisse vom Wiederfinden

Lk 15 in Auswahl

Gesucht werden — wiederfinden

Etwas falsch gemacht haben, umkehren,
um Vergebung bitten

Das Freudenfest

Gute Nachricht weitererzahlen
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Leidensweg Jesu

Auferstehung Jesu

Paulus

Kreuzweg in einer Kirche nachgehen

Passion nach Markus, Mk 14, 1-16, 20
Einzelne Kreuzwegstationen gestalten

Fastenzeit, Hungertuch, Palmzweige,
Fastenopfer

Eigene und fremde Leiderfahrungen
darstellen

Symbol Kreuz, z. B. Wegkreuz

Das Kreuz als Zeichen fur Tod und
Auferstehung

- LB: Kunsterziehung

vgl. Thema: Gemeinsam und mit der
Kirche feiern/Ostern und Sonntag,
Pfingsten

Leben und Bekehrung
Apg 7, 1a; Apg 9, 1-19
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Werken — Textilarbeit

Lernbereich: Werken — Textilarbeit

Allgemeine Ziele und Aufgaben des Lernbereichs

Formen des konkret-anschaulichen und ,begreifenden® Lernens sind fur den Lern-
bereich Werken — Textilarbeit von grundlegender Bedeutung. Die Gesamtpersonlichkeit
der Schulerin und des Schulers wird insbesondere gefordert durch die Entwicklung

— kognitiver/perzeptiver Fahigkeiten, wie Fantasie, Kreativitat, Sinneswahrnehmung;
— sozialer Fahigkeiten, wie Interaktion, Kritikbereitschaft und
— motorischer Fahigkeiten, wie Koordination von Bewegungen, Kondition.

Die Lernziele der einzelnen Themen sind in ihrer Umsetzung als Gesamtheit zu verste-
hen und nur aus strukturellen Griinden nacheinander benannt. Die Auspragung manuel-
ler Fertigkeiten erfordert einen entwicklungsorientierten Aufbau sowie systematischen
Fortgang der Lernangebote.

Der Lernbereich spannt den Bogen vom Kennenlernen einfacher Werk- und Textil-
grundtechniken bis hin zum dkonomischen Aspekt der Arbeit und wird in der Werkstufe
durch den Lernbereich ,Arbeit und Beruf* erweitert. Besonders eng ist die Verbindung
von Werken — Textilarbeit zu den Lernbereichen ,Wahrnehmung und Denken®, ,Soziale
Beziehungen®, ,Natur und Umwelt®, ,Technik und ,Kunsterziehung®.

Jedes Vorhaben in diesem Lernbereich soll Gewohnheiten, Wissen, Einsicht, Motivati-
on, Kreativitat und Selbstbewusstsein der Schilerin und des Schilers fordern.

Themen und Lernziele

Vorbereiten und Nachbereiten der Werk- und Textilarbeiten

Die Schulerinnen und Schuler sollen anhand von Werk- und Textilarbeiten anderer
Schuler motiviert werden, ebenfalls Gegenstande herzustellen oder selbst zu gestalten.
Dabei erfahren sie, dass diese Arbeiten durchdacht werden mussen. Die Schulerinnen
und Schuler werden von den einfachen Fragen nach dem Was und dem Wie zum Pla-
nen von komplexen Werk- und Textilarbeiten geflhrt. Sie sollen die Ablaufe erfassen
und sprachlich ausdriicken kénnen, um somit ihre geistigen Fahigkeiten zu entwickeln.

Wecken des Bedurfnisses zur Schulerarbeiten zeigen
Herstellung von Gegenstanden Notwendigkeit von Hilfsmitteln bewusst
machen

Zum Anfertigen z. B. von Raumschmuck,
Spielen, Geschenken motivieren
Produkte zur Erleichterung des Lebens
und Lernens anfertigen wollen
Praxisbezug fur die Schiler beachten
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Analysieren von fertigen Werkarbeiten

Lesen und Zeichnen einfacher Skizzen

Planen der Arbeitsschritte

Einrichten des Arbeitsplatzes

Arbeits- und Unfallschutz

Uberschauen der Arbeitsverfahren beim
Herstellen
— eines Einzelstlickes

— eines Serienproduktes

— eines Projektes

Anbahnen und Entwickeln von Kritik-
fahigkeit

AuRere Gestalt/Form beschreiben
Verwendetes Material mit Hilfe von
Lautsprache, Gebarden und anderen
Symbolsystemen benennen

- LB: Kommunikation und Lautsprache

Geometrische Grundformen erkennen,
z. B. Viereck, Dreieck, Kreis

Lange, Breite, Dicke beachten
Grundformen mit Hilfsmittel (Lineal,
Schablone) und Freihand zeichnen

Mit Applikation, Symbol sichtbar machen
Gemeinsam in der Gruppe und individuell
vorgehen

Arbeitsmittel/\Werkzeug auswahlen

Werkzeuge den Tatigkeiten zuordnen
Arbeitsbekleidung, Beleuchtung, gemein-
same und individuelle Tatigkeiten beachten

Notwendigkeit verstehen, Regeln
beachten
vgl. Thema: Achten auf Sicherheit

Arbeiten effizient durchfihren, mit
Werkzeugen und Material rationell
umgehen

Folge der Arbeitsschritte bedenken

z. B. gleiche Arbeitsgange/-schritte nach-
einander ausfuhren
Arbeitsteilung bedenken

Vielfaltigkeit der Arbeitsschritte erkennen

Vergleichen, betrachten, prifen
Wertung sachlich und anerkennend
durchfuhren, Wertung akzeptieren
Zur Korrektur motivieren

Kritik gegenuber der eigenen Arbeit,
gegenuber fremder Arbeit
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Achten auf Sicherheit

Bei allen Werk- und Textilarbeiten lernen die Schilerinnen und Schiler, notwendige
Sicherheitsbestimmungen einzuhalten. Sie erkennen zunehmend, entsprechenden
Schutz fur die Gesundheit selbststandig zu ergreifen.

Beachten der allgemeinen
Unfallschutzvorschriften

Verhaltensweisen bei Verletzungen

Schutz- und Arbeitskleidung tragen
Gefahrenstellen kennen

Piktogramme zum Unfallschutz im Werk-
raum erarbeiten

Vorsicht und Rucksicht ausuben
Werkzeuge und Maschinen nach Vor-
schrift benutzen

Beim Auftreten eines Defektes am Werk-
zeug die Arbeit unterbrechen

Werkstuck wahrend der Bearbeitung
sichern

Werkzeuge regelmalig prufen, pflegen
vgl. Anhang: Belehrungen

Ruhe bewahren, Lehrer informieren, sich
helfen lassen

Erkunden von Werk- und Textilmaterialien

Die Schulerinnen und Schiler lernen in Verbindung mit der Handhabung von Werk-
zeugen und dem Anwenden von Techniken vielfaltige Materialien und deren Eigen-
schaften kennen. Sie nutzen die Materialeigenschaften und wahlen entsprechende Ma-

terialien fur ihre Arbeiten.

Unterscheiden von Materialien

Beschaftigen mit scheinbar wertlosem
Material

Sinnliche Wahrnehmung verschiedener
Materialien, z. B. beflhlen, beriechen,
belauschen, vergleichen, ordnen,
zuordnen

Aktionen mit Materialien

Objekte aus den unterschiedlichen
Materialien herstellen

z. B. Verpackungen, Fullstoffe, Folien,
Papprollen, Materialabfalle
Naturmaterial, z. B. Pflanzenteile,
Federn, Muscheln

Mit den Materialien spielen, sie
sammeln, ordnen, legen, zusammen-
setzen, damit gestalten
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Textile Materialien

Papier, Karton, Pappe

Holz und Holzwerkstoffe

Kunststoffe

Formbare Materialien

Beziehung zu textilem Material Gber
Korpererfahrung anbahnen, sich darin
einwickeln, darin wuhlen, Empfindungen
benennen

Mit Textilien verandern, z. B. Empfindun-
gen benennen, Asthetik anbahnen
Eigenschaften erkunden, z. B. weich —
hart, schwer — leicht, kuschlig — kratzig,
glatt — rau, warmend, schutzend, wollig,
seidig

Textilien zweckentsprechend verwenden

Eigenschaften erkunden und vergleichen
Mit Begriffen arbeiten, z. B. Blatt, Bogen,
Ecke, Kante, quer, langs, Format, Alt-
papier, Abfall, Unterlage

Projekt: Papierherstellung

Eigenschaften erkunden und vergleichen
Mit Begriffen arbeiten, z. B. Rundholz,
Schnittholz, Rohholz, Brett, Latte, Leiste,
Furnier, Sperrholz, Span-, Faserplatte,
Hart-, Weichholz

Projekt, z. B.: Vom Baum zum Brett.

Der Wald als Rohstofflieferant.

- LB: Arbeit und Beruf

- LB: Natur und Umwelt

Eigenschaften erkunden und vergleichen
Mit Begriffen arbeiten, z. B. Weich-,
Hartplast, Plastikgranulat, Folie, Kunst-
leder

Kunststoffe in der Umwelt; Vorteile —
Nachteile vergleichen

Kunstleder — Leder vergleichen

- LB: Natur und Umwelt

Eigenschaften erkunden und ver-
gleichen, z. B. von Ton, Lehm, Knete,
Gips, Wachs, Pappmaché

Damit frei hantieren

Mit Begriffen arbeiten, z. B. formen,
modellieren, gestalten

- LB: Kunsterziehung

Stein Eigenschaften erkunden, z. B. von
Sandstein, Granit, Schiefer, Speckstein,
Ziegel, Beton, Gasbetonstein
Projekt: Bauen mit Stein
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Metalle Eigenschaften erkunden und
vergleichen, z. B. von Eisen/Stahl,
Aluminium, Kupfer, Messing
Mit Begriffen arbeiten, z. B. Blech, Rohr,
Profil, Draht, Schrott, Rost, Rostschutz
WERKEN

Umgang mit Werkzeugen

Die Schilerinnen und Schuler erkennen ihre Hand als Grundwerkzeug und entwickeln
mit ihr motorische Grundfertigkeiten. Unter Hinzunahme von Handwerkzeugen soll ih-
nen die Spezialisierung bestimmter Handlungen gelingen, um somit Tatigkeiten zu er-

leichtern und zu effektivieren.

Die Schulerinnen und Schiuler lernen bei der Herstellung einfacher Werkstliicke und der
entsprechenden Materialbearbeitung wesentliche Handwerkzeuge kennen. Durch den
Einsatz von einfachen Maschinen erfahren sie, dass damit die Arbeit schneller und ge-

nauer erledigt werden kann.

Tatigkeiten mit Hilfe der Hand

Umgang mit Handwerkzeugen

— zum Messen und Anreil3en

— zum Trennen

— zum Verbinden

Schulung motorischer Grundfertigkeiten:
greifen, festhalten, loslassen, aufneh-
men, ablegen, bewegen, schlagen, dru-
cken, tasten, fuhlen

Schulung z. B. durch Schieben, Sortie-
ren, Ordnen, Stapeln, Bauen, Kneten,
Malen, Reilden, Falten

Vortibungen zur Handhabung eines
Werkzeugs: Greif-, Griff- und Bewe-
gungsubungen

- LB: Wahrnehmung und Denken

z. B. verschiedene Lineale, Schablonen,
Anschlagwinkel, Falzbein
- LB: Mathematik

z. B. verschiedene Scheren, Messer,
Sagen, Hobel, Beitel, Meildel, Bohrer

z. B. verschiedene Schraubendreher,
Mutternschllssel, Hammer, Locheisen,
Vorstecker, Lotkolben, Tacker, Klebe-
pistolen
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— zum Spannen und Pressen

— zur Oberflachenbearbeitung

Umgang mit Maschinen

Pflegen und Verwahren von Werkzeugen

— am Arbeitsplatz

— nach Abschluss

Unfallschutz

z. B. Schraubstock, Schraubzwinge,
Spindelpresse, verschiedene Klemmen
und Zangen

z. B. verschiedene Schleifpapiere, Feilen
und Raspeln, Schleifklotz

Verwendungszweck kennen, mecha-
nische und elektrische Maschinen
beachten

Handhabung Uben: Bohrmaschinen,
Schleifmaschinen, Sagemaschinen,
Schrauber

Werkzeug nach Arbeitsverrichtung
unfallsicher ablegen

Werkzeuge ordnungsgemald pflegen,
sichern und lagern

vgl. Thema: Achten auf Sicherheit

Werkgrundtechniken

Die Schulerinnen und Schiuler lernen verschiedene Priufwerkzeuge und Werkgrund-
techniken kennen. Dabei schulen sie ihre Wahrnehmung und Feinmotorik. Beim Prufen,
Messen und Anreil3en gehen sie ihren Moglichkeiten entsprechend sehr differenziert mit
dem Werkstoff um und verfeinern die Genauigkeit ihrer Handlungen.

Prifen des Werkmaterials

NichtmalRliches Prufen: Werkstuck be-
trachten, abtasten, mit Muster
vergleichen

- LB: Wahrnehmung und Denken
Prufen des Mal3es: mit Lineal — Stahl-
malstab messen, Nullkante — Korper-
kante beachten, Gliedermal3stab richtig
handhaben

Materialgrof3e mit den Erfordernissen
des Werkstucks vergleichen
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Anreilien des Werkmaterials Voraussetzung zum planvollen
Bearbeiten des Materials

— mit Schablone Einsatz von beiden Handen, z. B. zum
Festhalten, Bewegen, Umfahren
Handhabung des Bleistiftes beachten

— mit Lineal und Winkel Einsatz von verschiedenen Messwerk-
zeugen, z. B. Schulerlineal, Stahimal3-
stab, Gliedermalistab, Anschlagwinkel
Verwenden der Begriffe: Nullkante,
Korperkante

— von einer Bezugskante Bei Langen auf verschiedenen Werk-
materialien
Bleistift, Reilnadel verwenden

— von zwei Bezugskanten Bei Flachen

— Freihand Zur individuellen, nichtmallichen Gestal-
tung von Werkmaterialien

Ausbilden von Werktechniken

Die Schulerinnen und Schiler lernen an einfachen Werkvorhaben grundlegende Werk-
techniken kennen. Sie Uben die exakte Ausfuhrung der Techniken und erleben diese als
Voraussetzung fur Gelingen und Schonheit des Werkstlckes. Durch selbststandiges
Anwenden der Techniken an erweiterten Werkvorhaben erfahren die Schulerinnen und
Schuler Selbstbestatigung und Freude.

Formen von Werkmaterial Weiches Material kneten, modellieren,
bauen, rollen, z. B. Sand, Schnee,
Knete, Ton, Pappmaché

Hartes Material falten, biegen, knullen,
z. B. Papier, Karton, Draht, Blech, Plas-
tik, Holz

- LB: Kunsterziehung

Trennen von Werkmaterial

Spanloses Trennen Verschiedene Materialien reif3en, schnei-
den, brechen

Spanendes Trennen Verschiedene Materialien sagen, bohren,
stemmen, hobeln, schnitzen
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Verbinden von Werkmaterialien

Ldsbare Verbindungen

Nichtlosbare Verbindungen

Bearbeiten von Oberflachen

Verschiedene Materialien stecken,
klammern, verschrauben

Verschiedene Materialien kleben, dubeln,
nageln, I6ten, verschweil’en

Verschiedene Materialien hobeln,
schleifen, raspeln, feilen, entgraten
Oberflachen gestalten, z. B. durch
Anstreichen, Bemalen, Beizen,
Versiegeln, Bekleben, Strukturieren
- LB: Kunsterziehung

Herstellen von Gebrauchsgegenstanden / Werkarbeiten

Die Schulerinnen und Schiler stellen mit verschiedenen Werkmaterialien und durch
Anwendung der erlernten Werktechniken vielfaltige Gegenstande her, die ihrer Bedurf-
nislage entsprechen und Bezug zum Lern- und Lebensumfeld haben.

Gegenstande aus Papier, Karton, Pappe

Gegenstande aus scheinbar wertlosem
Material

Gegenstande aus Leder/Kunstleder
Gegenstande aus Holz und Holzwerk-
stoffen

Gegenstande aus Kunststoff

Gegenstande aus Knete/Ton

Gegenstande aus Stein

Gegenstande aus Metall

z. B. Karten, Schachteln, Blcher, Spiele,
Raumschmuck, Requisiten, Plastiken,
Modelle

z. B. Raumschmuck, Collagen

z. B. Behaltnisse, Schmuck

z. B. Schmuck, Raumschmuck, didaktische
Spiele, Spielzeug, Arbeitsmittel, Modelle,
Gefale

z. B. Schilder, Gefalde, didaktische
Spiele, Spielzeug, Modelle

z. B. Reliefs, Schmuck, Gefale, Plastiken

z. B. Mosaiken, Schmuck, Plastiken,
Mauern, Platten

z. B. Schmuck, Raumschmuck, Plastiken
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Bauen von Modellen

Uber das Spielen mit Baukésten gelangen die Schiilerinnen und Schiiler zu einer ziel-
gerichteten Tatigkeit. Sie erkennen an realen Objekten typische Eigenschaften und Wir-
kungsweisen und stellen diese vereinfacht am Modell dar. Bekannte Objekte bauen sie
nach vereinfachten Vorlagen und lernen dariber hinaus, Arbeitstechniken schopferisch
miteinander zu verbinden. Durch eine enge Verknlipfung mit den Lernbereichen ,Natur
und Umwelt®, ,Technik® und ,Kunsterziehung“ sollen bei den Schulerinnen und Schulern
Beschaftigungsinteressen fur den Freizeitbereich geweckt werden.

Bauen mit Baukasten

Technischer Modellbau

Bauen mit Bausatzen

Freies Bauen
Nach Modell, Bild, Skizze bauen, z. B.
Mauer, Turm, Haus, Mauerverband

Mit Modellbaukasten bauen

Nach Anleitung, Abbildung, Modell bauen

Freies Bauen

Feste und bewegliche Verbindungen
herstellen, Stabilitdt beachten
Kraftubertragende Elemente verwenden,
z. B. Rad, Rolle

- LB: Technik

Verschiedene Arbeitstechniken anwen-
den

Projekte, z. B. Autorennbahn, Bauernhof
Burg, Drachen, Modellflugzeug, Modell-
eisenbahn, Schloss, Zirkus, Zoo
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TEXTILARBEIT
Aufbau und Struktur von Garnen und Geweben

Die Schulerinnen und Schuler erkunden die Vielfalt des Aussehens und des Aufbaus
von Garnen und Geweben. Sie erwerben Kenntnisse Uber die Herstellung von Garnen.

Verschiedene Garne z. B. Wolle, Schnur, Kordel, Seile wahr-
nehmen und beschreiben

Formen legen

Umwickeln, einwickeln

Fasern und Faden zerlegen, vergleichen
Far Weiterverwendung sorgen

Mit Fasern und Faden gestalten

- LB: Kunsterziehung

Verschiedene Gewebe z. B. Seide, Baumwolle, Leinen wahrneh-
men und beschreiben

Leinenbindende Gewebe zerlegen
Begriffe verwenden, z. B. Web-, Schnitt-
kante

Faden ausziehen, einziehen,
verschiedenfarbig verwenden

Gewebe vdllig auflésen

Mit angefallenem Material gestalten

- LB: Arbeit und Beruf

Textile Rohstoffe Wolle, Seide, Baumwolle, Leinen,
Chemiefaser nach Herkunft, Trageeigen-
schaften, Pflegekennzeichen erkunden
In Projekte einbinden

- LB: Hauswirtschaft

- LB: Natur und Umwelt

- LB: Selbstversorgung — Wohnen

Techniken des Arbeitens mit textilem Material

Die Schulerinnen und Schuler erwerben grundlegende Fahigkeiten und Fertigkeiten, die
fur das Erlernen der Techniken textilen Gestaltens notwendig sind.

Vorbereitende Tatigkeiten - LB: Mathematik

- LB: Wahrnehmung und Denken
Knopfe zu Stoffen, Nadelstarke zu
verschiedenen Stoffen und Garnen/
Wollarten zuordnen
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Wickeln

Drehen, Flechten

Fadeln

Legen

Trennen

Verbinden

Messen

Vorder- und Rickseite bei Textilien
beachten

Reihen erkennen, vervollstandigen
Muster als Unterbrechung von Reihen
erkennen

Ab-, auf-, umwickeln
als gestalterisches Element nutzen

Kordeln und Zdpfe aus unterschied-
lichem Material fertigen,
Verwendungsmoglichkeiten suchen

Verschiedene Materialien auffadeln,
einfadeln

Wasche legen, Servietten falten

Begriffe handlungsbegleitend verwenden,
z. B. Dreieck, Viereck, Bruch, Ecke

- LB: Arbeit und Beruf

- LB: Mathematik

Ungezielt, gezielt reillen und schneiden
Ergebnisorientiert arbeiten

Mit verschiedenen Scheren schneiden
Formen ausschneiden

Geeignetes Material verknoten, zusam-
menstecken, -kleben, -nahen

Verschiedene Hilfsmittel verwenden,
z. B. Tischkante, vorgegebener Woll-
faden

Lineal, MalRband benutzen

- LB: Mathematik

Gestalten mit textilem Material

Die Schulerinnen und Schdiler erlernen verschiedene Techniken des Ausgestaltens und
Schmuckens von textilen Flachen. Dabei Uben sie das planvolle Vorgehen und die

Handhabung verschiedener Werkzeuge.

Gestalten mit Farben

Drucken, farben, batiken (Abbinde-,
Wachstechnik), bemalen (z. B. Seiden-
malerei)

Arbeitsplatz und Kleidung schutzen
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Sticken Ein- und Ausstichpunkte finden

Reihen auf Lochbrettern, Stickkarton
Vorder- und Ruckseite unterscheiden
Anfang eines neuen Fadens, Vernahen
des alten Fadens

Verschiedene Sticharten verwenden
Freies Sticken, eigene Entwurfe
gestalten

Applizieren Aufkleben, Aufbugeln; Aufnahen mit der
Hand, der Maschine

Herstellen textiler Strukturen

Die Schulerinnen und Schuler erkunden, wie textile Strukturen entstehen und erlernen
einige Verfahren zu deren Herstellung.

Weben Von groben zu feineren Materialien
fuhren

Stab-, Rund-, Bildweben
Webrahmen, Webstuhl entsprechend
den Moglichkeiten verwenden
Eigene Entwurfe umsetzen

Filzen Projektorientiertes Vorhaben: Schafwolle,
z. B. Balle, Sitzkissen herstellen

Hakeln Luftmaschenketten: mit Fingern, ver-
schiedenen Nadeln arbeiten

Mit Hakelschnuren gestalten

Feste Maschen, Stabchen

Teile zusammenhakeln, umhakeln
Handlungsbegleitend sprechen,
Gebarden und Symbole verwenden

Stricken Mit Strickliesel, Strickbrett Schnure und
Flachen herstellen, weiterverarbeiten
Mit Rundnadel, zwei oder funf Nadeln
arbeiten

Strickmaschine: Eigenschaften maschi-
nell gestrickter Ware mit Handgestrick-
tem vergleichen

Begriffe handlungsbegleitend verwenden:
rechte Masche, linke Masche,
Maschenanschlag, Randmasche,
Abketten
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Verarbeiten textiler Flachen

Die Schulerinnen und Schuler lernen verschiedene Sticharten und deren Zweck ken-
nen. Sie begreifen, dass durch Verbinden und Zusammenfigen von Stoffen gebrauchs-
fertige Textilien entstehen. Sie erkennen, dass mit den erlernten Verfahren Kleidung
und Wasche repariert werden kann.

Handnahen Verschllisse annahen, z. B. 2- und 4-
Loch-Kndpfe, Haken, Osen, Druck-
knopfe, Klettband

Naht, Saum stecken und heften

Mit gunstiger Stichart néhen
Haltbarkeit und Aussehen auf der Vor-
derseite prufen

Reparaturarbeiten, z. B. Aufhanger an-
nahen, Nahte und Sdume ausbessern

Maschinennahen Einfache Nahmaschinen mit moglichst
fest einstellbarer Nahgeschwindigkeit
verwenden

Wesentliche Teile der Nahmaschine und
deren funktionellen Zusammenhang
kennen

- LB: Technik

Einfache Nahte, gerade Linie, Wellen-,
Zickzacklinien nahen

Herstellen von Gebrauchstextilien z. B. Kleidung, Raumtextilien, Behaltnisse

Einzel-, Serienfertigung
- LB: Arbeit und Beruf
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Textilien im Alltag

Die Schulerinnen und Schiler erkennen, dass Textilien nutzlich sind und Behaglichkeit
verbreiten konnen. Sie erweitern ihre Kenntnisse uber Vielfalt und ZweckmaRigkeit von
Kleidung. Sie erfahren, dass ,richtiges Angezogensein“ ein gutes Geflhl vermitteln
kann und dass sie eigene Wunsche bei der Auswahl der Kleidung einbringen konnen.
Die Schulerinnen und Schuler erkennen, dass Textilien haufig einen hohen Wert besit-
zen und man pfleglich mit ihnen umgehen sollte.

Kleidung

Haushaltwasche

Wohnraumtextilien

Reparatur von Textilien

Trage- und Verwendungseigenschaften
von Kleidung

Pflege von Bekleidung

Materieller, ideeller Wert von Bekleidung,
Altkleidersammlung

- LB: Hauswirtschaft

- LB: Kunsterziehung

- LB: Selbstversorgung — Wohnen

Verwendungszweck in der Schule/zu
Hause

Waschepflege

Beschaffung, Kosten von Haushalt-

wasche

- LB: Arbeit und Beruf

- LB: Hauswirtschaft

- LB: Mathematik

- LB: Selbstversorgung — Wohnen

Verwendungszweck in der Schule/zu
Hause

Beschaffung, Kosten, Zweck, Pflege
- LB: Hauswirtschaft

- LB: Kunsterziehung

- LB: Mathematik

- LB: Selbstversorgung — Wohnen

Schaden erkennen
Kleine Schaden selbst beheben
Reparaturannahmestellen nutzen
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ANHANG

Belehrungen
Die Schiilerinnen und Schiiler sind zu folgenden Vorschriften des Arbeits- und Gesund-

heitsschutzes zu belehren. Die Belehrungen erfolgen aktuell, situationsbezogen zum
Unterrichtsinhalt und sind dem Verstandnis der Schiilerinnen und Schiiler anzupassen.

1 Sich im Werkraum richtiq verhalten — Werkraumordnung

Der Werkraum wird nur in Begleitung von Lehrkréften betreten, im Werkraum wird nicht
umhergerannt. Die Ordnung am Arbeitsplatz dient der Sicherheit. Am Arbeitsplatz wird
Sicherheitsabstand eingehalten und auf andere Riicksicht genommen. Gefahrenquellen
und Verletzungen werden der Lehrkraft gemeldet. Der Arbeitsplatz wird aufgerdumt ver-
lassen, die Abfélle werden beseitigt.

2 Geeignete Arbeitskleidung tragen

Tragen von spezieller Kleidung beim Arbeiten (Schiirze, Kittel, feste Schuhe, keine wei-
ten Armel, kein Schal, kein Schmuck, keine Uhr) stets Uberpriifen, an bestimmten
Werkzeugen und Maschinen Schutzkleidung (Haarschutz, Schutzbrille, Handschuhe)
tragen

3 Mit Material sachgerecht umgehen

Verletzungsgefahr durch Grat an Werkstoffen und Werkstiicken erkennen und durch
Entgraten beseitigen, mit scharfkantigem Werkstoff vorsichtig umgehen, nur fest einge-
spanntes oder gegen Wegrutschen gesichertes Werkstiick bearbeiten

4 Mit Arbeitsmitteln sicherheitsbewusst umgehen

einwandfreie Arbeitsmittel fiir sicheres Arbeiten voraussetzen, zur Sicherheit und Uber-
Schaubarkeit geordnet aufbewahren, Arbeitsmittel vor Arbeitsbeginn Uberpriifen, Be-
schéadigungen melden, Arbeitsmittel nach der Arbeit reinigen

ReiBnadel, Vorstecher, Stechbeitel, Messer, Schere, scharfes und spitzes Arbeitsmittel
stets nach unten halten, immer vom Koérper weg arbeiten, Werkstlick gut einspannen,
Arbeitsmittel gesichert ablegen, bei Ubergabe Arbeitsmittel mit dem Griff voraus weiter-
reichen, kein stumpfes Arbeitsmittel verwenden

Hammer: Stiel auf festen Sitz und Griffigkeit priifen

Handhebelschere: Werkstiick durch den Niederhalter sichern, gegen unbefugte Benut-
zung sichern, nur unter Aufsicht der Lehrerin bzw. des Lehrers arbeiten

Sage: auf festen Sitz des Griffes achten, Werkstiick fest einspannen oder gegen einen
Anschlag pressen, Sdgelade oder Holzstiick als Sagehilfe verwenden, beim Anségen
den Daumen der freien Hand dicht an das S&geblatt legen, Sége sicher fiihren, ziehend
anségen
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Schraubendreher: der Schraubengrél3e entsprechend vorbohren oder vorstechen, Gro-
Be des Schraubendrehers auf den Schraubenkopf abstimmen, Werkstiick vor Wegrut-
schen und Kippen sichern, Schraubendreherspitze nicht zum Kérper halten

Feile: auf festen Sitz des Feilenheftes achten, beim Feilen nicht mit dem Feilenheft ge-
gen das Werkstiick stoBen, Feilspdne nicht wegblasen oder mit den Handen entfernen

Lotkolben, Klebepistole: nur unter Aufsicht des Lehrers arbeiten, auf Verbrennungs- und
Brandgefahr achten, fiir sichere Ablage der Geréte sorgen, elektrische Zuleitungen kon-
trollieren

5 Mit der elektrischen Bohrmaschine sicherheitsbewusst umgehen

nur unter Aufsicht der Lehrerin bzw. des Lehrers und nach griindlicher Einweisung boh-
ren, Regeln fiir die Arbeit an der elektrischen Bohrmaschine individuell erarbeiten, eng
anliegende Kleidung tragen, zu lange Armel nach innen umschlagen, keinen
Schmuck/keine Armbanduhr und keine Tiicher tragen, lange Haare zuriickbinden, MCit-
ze und Stirnband tragen

nur einwandfreie und starke Bohrer benutzen, dem Werkstoff angepasste Bohrer aus-
wéhlen, Bohrer fest einspannen, keine Spannschliissel im Bohrfutter stecken lassen,
vor dem Bohren ankérnen

wéhrend der Arbeit den Arbeitsplatz gut ausleuchten, an der Bohrmaschine jeweils nur
eine Person arbeiten lassen, Sicherheitsabstand fiir Zuschauer einhalten, Werkstiick
fest einspannen, ggf. mit Bohrhilfen arbeiten, Bohrspéne mit Pinsel oder Handfeger ent-
fernen, beim Bohren von sprédem Werkstoff Schutzbrille tragen, Maschine nur bei Still-
stand reinigen, Bohrmaschine gegen Kippen sichern

6 Mit Lacken, Lésungsmitteln, Glasuren und Klebstoffen sachqgerecht umgehen

grundsétzlich keine giftigen Holzschutzmittel verwenden, zur Behandlung von Holzober-
flaichen méglichst auf Lacke verzichten, zur Behandlung von Holzoberflachen wasser-
I6sliche Beizen, Leindl, Leindlfirnis, Wachs und evtl. Nitrozelluloselack verwenden

um die Geféhrlichkeit von Lacken, Klebstoffen und Ldsungsmitteln fir Mensch und
Umwelt wissen, keine Lacke in Spraydosen verwenden, wegen gesundheitsschédlicher
Démpfe den Raum gut liiften, kein offenes Feuer wegen Explosions- und Brandgefahr
dulden, lberlegt und sicherheitsbewusst beim Verarbeiten von Lacken, Klebstoffen und
Lésungsmitteln handeln

Lésungsmittelreste niemals in die Kanalisation gieBen, zum Reinigen der Hdnde keine
Lésungsmittel, sondern Reinigungspaste oder Waschverdiinnung verwenden, Lo-
sungsmittelreste und Lackreste in dichten Behéltern sammeln und beseitigen lassen,
gesundheitsgefédhrdende Fliissigkeiten nie in Trinkflaschen fillen, mit Glasuren ge-
sundheitsbewusst umgehen, méglichst bleifreie oder bleiarme Glasuren verwenden, zur
Vermeidung von Staubentwicklung Glasuren vorsichtig anriihren, nach der Arbeit mit
Glasuren die Hande griindlich mit Wasser und Seife waschen
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Lernbereich: Hauswirtschaft

Allgemeine Ziele und Aufgaben des Lernbereichs

Die Vermittlung grundlegender Techniken, Kenntnisse und Verhaltensweisen, das Er-
fahren, Erkennen und Eindben sozialer und 6konomischer Interaktionen fuhrt zu Kom-
petenzen in der elementaren Alltagsbewaltigung. Lernaufgaben werden nicht nur auf-
gezeigt, sondern sind in der konkreten Situation erfahrbar und besitzen damit hohen
Aufforderungscharakter fur die Schulerinnen und Schuler. Der Lernort Kuche gibt Ver-
haltensregelungen vor, bestimmt Arbeitsvorgehen und bindet Aktivitaten. Der Erwerb
von Verfahrenstechniken zur Selbstversorgung setzt Handlungsfahigkeit voraus.

Die Komplexitat hauswirtschaftlicher Handlungen erfordert Genauigkeit und Fein-
strukturierung der einzelnen Teilziele und Lernaufgaben.

Der Lernbereich Hauswirtschaft vermittelt den Schilerinnen und Schulern vielfaltige
Kompetenzen, um soziale Beziehungen reicher und das eigene Leben weitgehend
selbststandig gestalten zu konnen.

Themen und Lernziele

Hauspflegerische Arbeiten

Die Schulerinnen und Schuler lernen Grundvorgange des Reinigens und Pflegens ken-
nen. Sie eignen sich Grundtechniken zur selbststandigen Realisierung hauswirt-
schaftlicher Arbeiten an und erproben sie in vielfaltigen Situationen des Schulalltags.
Die Schulerinnen und Schiler erlangen Sicherheit bei der Pflege und Reinigung von
Wasche und Bekleidung.

Wahrnehmen von Unordnung und z. B. in der Garderobe, im Klassenraum,
Schmutz im Schrank, im eigenen Fach, in der
Schultasche

Ausfuhren von Ordnungs- und Aufraumen, abwischen, auswischen,

Reinigungsarbeiten spulen, kehren, Staub saugen, Staub
wischen, FulRboden wischen, Fenster
putzen

Benotigte Arbeitsgerate bezeichnen,
Funktion kennen

Reinigungsmittel verwenden
Werbung, Verbraucherkunde, Umwelt-
schutz beachten
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Pflege von Zimmerpflanzen

Reinigung von Wasche und Bekleidung

Gielden, aufbinden, entstauben, dingen
Ableger wurzeln lassen, einpflanzen

- LB: Arbeit und Beruf

- LB: Natur und Umwelt

Kleidung luften, abbursten, zur
Reinigung bringen, Pflegesymbole
kennen

Handwasche, Maschinenwasche
Wasche trocknen, legen, bugeln, ein-
sortieren

Waschsalon kennen lernen

- LB: Selbstversorgung — Wohnen

Haushaltsabfall

Die Schulerinnen und Schiler erwerben Kenntnisse Uber Mdglichkeiten der Abfallver-
meidung und Abfallentsorgung. Sie werden zu einem umweltbewussten Verhalten er-

mutigt.

Abfallkenntnis

Abfalltrennung

Abfallverringerung

Abfallentsorgung

Das Entstehen von Abfall erkennen

Nach kompostierfahigen und wieder-
verwertbarem Abfall sortieren, z. B.
pflanzliche Reste, Glas, Plastik, Papier,
Metalldosen

Mull platzsparend entsorgen

Zum Einkauf Taschen und Beutel mit-
nehmen, Mehrwegverpackungen benut-
zen, z. B. Brotdosen statt Plastikbeutel
Plastikbeutel mehrmals verwenden, leere
Becher und Schachteln weiter nutzen

Farbspezifische Tonnen kennen und
richtig entsorgen

Aufgaben der Stadtwirtschaft bei der Ab-
fallentsorgung kennen lernen

- LB: Heimat und Verhalten im
Straldenverkehr

- LB: Natur und Umwelt
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Kiiche als Funktionsraum

Die Schulerinnen und Schiler erkennen die Kiche als spezifischen Lern- und Tatig-
keitsort mit vielen Funktionen. Eingebunden in kichenspezifische Handlungen erwer-
ben sie erste Kenntnisse Uber unterschiedliche Funktionszentren.

Unterscheiden spezieller Raume

Erkunden des Kiichenraumes

Verschiedene Funktionszentren

Energiequellen, heildes und kaltes
Wasser

Verhaltensregeln

Raume — ihre Funktion in der Schule, zu
Hause

Zum Aufbewahren, Reinigen, Zubereiten,
Kihlen, Erhitzen, zur Esseneinnahme

Schalter, Steckdosen, Wasserhahne
kennen und richtig benutzen, z. B. am
Herd, am Wasserkocher

Hygienische MalRnahmen einhalten
Auf Gefahren hinweisen, mdgliche Fol-
gen erlautern, Gefahrensituationen
beachten

- LB: Technik

Umgang mit Nahrungsmitteln

Die Schulerinnen und Schiler erwerben Sachkompetenz im Umgang mit Nahrungs-
mitteln. Sie sollen erkennen, dass die richtige und bewusste Ernahrung eine wichtige
Voraussetzung fur Gesundheit und Leistungsfahigkeit ist.

Erkennen und Benennen der
Nahrungsmittel

Nahrungsmittelgruppen

- LB: Kommunikation und Lautsprache
- LB: Wahrnehmung und Denken
Geschmack, Geruch, Aussehen, Form
und Konsistenz

z. B. suR, sauer, salzig, bitter, ohne
Geschmack, hart, weich, fest, fllssig,
warm, kalt wahrnehmen

Sinne vielseitig einbeziehen, mit Be-
griffen arbeiten

Unterscheiden, zuordnen und Ober-
begriffe bilden: Geback, Fleisch- und
Wourstwaren, Obst, Gemuse, Molkerei-
produkte
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Einkaufen von Nahrungsmitteln

Aufbewahren der Nahrungsmittel

Erkennen verdorbener Nahrungsmittel

Gesunde Ernahrung

Nahrungsaufnahme

Wert von Nahrungsmitteln

Beim Einkauf Warenprasentation kennen
lernen, sich im Supermarkt zurecht-
finden, Spezialgeschafte aufsuchen
Preise beachten, vergleichen

- LB: Selbstversorgung — Wohnen

Im Regal, Vorrats-, Kuhl-, Tiefkihl-
schrank, Keller

Zum Prufen vor dem Verzehr sensibi-
lisieren, z. B. saure Milch riechen,
Schimmel/Verfaultes riechen und sehen

Wert auf fettarme, vitamin- und ballast-
stoffreiche Kost legen, Ernahrungskreis
einbeziehen

Sparsamer Umgang mit Genussmitteln

Menge und Zeitpunkt der Nahrungs-
aufnahme beachten
Ess- und Tischkultur
- LB: Selbstversorgung — Wohnen

Teller maflvoll flllen, Reste verwerten,
Nahrungsmittel haltbar machen, z. B.
einfrosten

Grundtechniken fir den Umgang mit Kiichengeraten

Die Schulerinnen und Schuler erwerben Fahigkeiten und Fertigkeiten, die fur eine er-
folgreiche Bewaltigung von kiichenspezifischen Ablaufen erforderlich sind. Durch stan-
diges Uben kénnen sie diese Fahigkeiten und Fertigkeiten in komplexere Handlungen

einbringen.

Tatigkeiten mit Hilfe der Hand

Offnen von Packungen, z. B. Milchtute,
Kasepackung, Joghurtbecher
Aufschrauben, z. B. Saftflasche, Marme-
ladenglas

Begriffe ,Haltehand” und ,Aktionshand*
verwenden

Einschutten: mit kichenfremdem Mate-
rial (z. B. Sand, Muggelsteine), mit
kichenspezifischem Material (z. B. Erb-
sen, Reis)

Eingiel3en, Begriffe voll — halbvoll — leer,
fest, flissig verwenden

Formen, z. B. Teig, Gehacktes
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Tatigkeiten mit Hilfe mechanischer und
elektrischer Kichengerate

Einstreuen, z. B. Griel3
Bestreuen, z. B. Zucker
Schalen, z. B. Banane, Mandarine, Ei

Mit Messer/Kichenmesser streichen,
schneiden, schalen, schaben

Mit Messbecher, Kiichenwaage, Hilfs-
mitteln abmessen

Mit Ruhrloffel/Quirl unterheben, mischen
Mit verschiedenen Ruhrgeraten arbeiten,
verschiedene grobe Nahrungsmittel ver-
wenden

Auspressen, Raspeln, Reiben von Obst
und Gemuse

Dosen, Kronenverschlisse 6ffnen
Toaster, Kaffeemaschine bedienen

- LB: Mathematik

- LB: Technik

Speisen der Kaltgruppe

Die Schulerinnen und Schuler setzen erlernte Grundtechniken bei der Zubereitung kal-
ter Speisen ein. Der erreichte Fertigkeitsgrad ermdglicht ihnen die rezeptbezogene Ab-
wandlung und Anpassung der Grundfertigkeiten.

Herstellen vorgefertigter Kaltprodukte

Nicht vorgefertigte Kaltprodukte

Kaltpudding, sufde Sol3en anruhren

Sufie/herzhafte Mixgetranke, Quark-
speisen herstellen

Brot bestreichen, belegen
SuRe/herzhafte Musli, Salate anrichten
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Speisen der Warmgruppe

Die Schilerinnen und Schuler erlernen die differenzierte Steuerung des Elements
sJVarme“ und erkennen, dass die Arbeit an entsprechenden Kichengeraten ein sachge-
rechtes und umsichtiges Handeln erfordert. Sie eignen sich Grundkenntnisse Uber

schonende und effektive Garmethoden an.

Getranke

Uberbacken — Backen

Warme/heilte Getranke zubereiten, z. B.
Kakao, Tee, Kaffee

Mit Backrohre beginnen, Arbeit mit
heiRer Flissigkeit (Ol) anfangs ver-
meiden

Methodische Reihe zu Handlungen am
Backofen entwickeln

Verhaltensregeln beachten

Erwarmen z. B. Wurstchen, TiefkUhlprodukte,
Fertiggerichte

Kochen z. B. Eier, Kartoffeln, Nudeln, Reis,
Griel3brei

Dunsten z. B. Obst, GemuUse

Braten z. B. Bratwurst, Hacksteak, Schnitzel,
Bratkartoffeln
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Lernbereich: Sport

Allgemeine Ziele und Aufgaben des Lernbereichs

Die Schulerinnen und Schuiler sind mit ihren spezifischen Leistungs- und Person-
lichkeitsprofilen sehr differenziert in ihrer motorischen Entwicklung zu fordern.

Uber sportartenunabhéangige Angebote, die aus dem Lebensalltag der Schiilerinnen
und Schuiler abgeleitet werden, sind grundlegende sportmotorische Fahigkeiten und
Fertigkeiten zu entwickeln. Die ihnen so bekannten Inhalte, Materialien oder Personen
vermitteln die noétige Sicherheit, um selbstbestimmt im Sportunterricht tatig zu werden.

Um den Bedurfnissen und Wiuinschen aller Schulerinnen und Schiler entgegenzu-
kommen, sollten dartber hinaus bekannte Sportarten modifiziert und Spielvarianten
kreiert werden, wobei der Grundgedanke der jeweiligen Sportart erhalten bleibt, aber
gleichzeitig vielfaltige Differenzierungsmoglichkeiten entstehen.

Letztendlich ist auch ein sportartenspezifisch orientierter Unterricht anzustreben, wel-
cher dem Einzelnen ein Kennenlernen verschiedener Sportarten ermdglicht und ihm die
Chance eroffnet, sich flr eine oder mehrere Sportarten zu entscheiden.

Unabhangig davon, welche Angebote den Schulerinnen und Schulern nahe gebracht
werden, ist in erster Linie zu beachten, dass Sport ein freudvolles Erlebnis ist, bei dem
vielfaltige Erfahrungen gesammelt werden konnen.

Jede Sportstunde strebt sowohl aus dem sportmotorischen als auch dem psycho-
motorischen Bereich Ziele an, die entsprechend den Bedurfnissen, Fahigkeiten und
Fertigkeiten der einzelnen Schuilerinnen und Schuler zu wichten sind. Sportarten-
orientierte, sportartenmodifizierte und sportartenunabhangige Angebote werden so ge-
wahlt, dass jeder entsprechend der individuellen Voraussetzung ein Hochstmall an Un-
abhangigkeit und Selbststandigkeit erfahrt. Es wird dabei bericksichtigt, dass ein patho-
logisches Bewegungsmuster nicht verstarkt und die Gesundheit nicht gefahrdet wird.

Das Schwimmen bzw. die Auseinandersetzung mit dem Wasser als Medium hat fur die
Schulerinnen und Schiler gro3e Bedeutung. Schwimmen ermdglicht eine spurbare,
ganzkorperliche Auseinandersetzung mit der Umwelt und bietet dadurch besonders in
der Fahigkeitsentwicklung ein hohes Mal® an Komplexitat und Effektivitat. Regel-
malfiges Schwimmen sollte deshalb in allen Entwicklungsstufen angestrebt werden.
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Themen und Lernziele

SPORTMOTORISCHER BEREICH

Koordinative Fahigkeiten

Die Schuilerinnen und Schuler lernen, ihre Bewegungen zu koordinieren, um somit im
Komplex mit anderen Fahigkeiten ihr Lerntempo, die Qualitat ihres Lernprozesses und
den Grad ihrer motorischen Fertigkeiten zu verbessern.

Erweiterung der Differenzierungsfahigkeit

Sportartenunabhangiges Angebot

Sportartenmodifiziertes Angebot

Sportartenorientiertes Angebot

Verbesserung der Kopplungsfahigkeit

Sportartenunabhangiges Angebot

Sportartenmodifiziertes Angebot

Sportartenorientiertes Angebot

Einzelne Bewegungsphasen und Teil-
korperbewegungen aufeinander ab-
stimmen

Niveaukriterien: Bewegungsgenauigkeit
und Bewegungsdkonomie

z. B. Bélle aus verschiedenen Materialien
zu einem vorgegebenen Zielpunkt rollen,

sich auf unterschiedlichen Untergriinden

fortbewegen

z. B. LuftballonfufRball oder Luftballon-
schlagball

z. B. Zielwurfe mit dem Handball aus
verschiedenen Entfernungen

Teilkorperbewegungen und in Beziehung
auf ein bestimmtes Handlungsziel ge-
richtete Gesamtkorperbewegungen
zweckmalig koordinieren
Niveaukriterien: Schnelligkeit und
Exaktheit von Bewegungshandlungen

z. B. aus der Rickenlage in die Bauchlage
drehen, evtl. mit einer geneigten Ebene die
Bewegungshandlung erarbeiten

z. B. einen Ball Uber eine bestimmte Ent-
fernung mit den Handen vor sich herrollen

z. B. Wurf- und Fangibungen aus dem
Lauf

Alle Teilleistungen (Werfen, Fangen,
Laufen) vorher isoliert absichern
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Erweiterung der Orientierungsfahigkeit

Sportartenunabhangiges Angebot

Sportartenmodifiziertes Angebot

Sportartenorientiertes Angebot

Schulung der Gleichgewichtsfahigkeit

Sportartenunabhangiges Angebot

Sportartenmodifiziertes Angebot

Sportartenorientiertes Angebot

Lage und Bewegung des Korpers in
Raum und Zeit bestimmen und ver-
andern, auf ein festgelegtes Aktionsfeld
und/oder ein sich bewegendes Objekt
beziehen

Niveaukriterien: Schnelligkeit, Richtigkeit
und Genauigkeit des Orientierens

z. B. einen ,Keulenwald“ durchqueren oder
ein Korperteil nicht bewegen, um beson-
ders auf dessen Lage oder Haltung auf-
merksam zu werden (das Korperteil

z. B. in Zeitungspapier einpacken)

z. B. auf einem abgegrenzten Spielfeld
um Hindernisse vorwarts oder rickwarts
laufen, ohne mit einem Mitschuler zusam-
menzustolien

z. B. ,Riesen-Volleyball* (mehrere Luft-
ballons in einem Plastiksack) Uber die
Leine stolen

Gesamten Korper im Gleichgewichts-
zustand halten oder wahrend und nach
Korperverlagerung diesen Zustand bei-
behalten/wiederherstellen
Niveaukriterien: Dauer der Aufrecht-
erhaltung eines Gleichgewichtszustan-
des, Tempo und Qualitat der Wieder-
herstellung

Statische und dynamische Gleichge-
wichtsformen gleichberechtigt schulen

z. B. auf einer beweglichen Unterlage
(Matte auf mehreren Medizinballen)
eine vorgegebene Position aufrecht-
erhalten (,Rodeo®)

z. B. von einer Markierung auf eine
andere entsprechend entfernte Mar-
kierung/Ziel springen, ohne den um-
liegenden Boden zu beruhren

z. B. ,Rollerfahren” mit Rollbrett, Roll-
schuh oder Skatebord
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Entwickeln der Umstellungsfahigkeit Wahrend des Handlungsvollzugs das
Handlungsprogramm den neuen Ge-
gebenheiten anpassen oder die
Handlung auf vollig andere Weise
fortsetzen

Niveaukriterium: Richtigkeit der Hand-
lungsumstellung entsprechend der ver-
anderten Situation

Sportartenunabhangiges Angebot z. B. einen Luftballon vor sich her
schlagend eine Hindernislandschaft
uberwinden

Sportartenmodifiziertes Angebot z. B. einen oder mehrere Balle im Kreis

durch Werfen und Fangen von einem
zum anderen wandern lassen — Werfen/
Fangen wechseln standig ab

Sportartenorientiertes Angebot In Spielsportarten standig zwischen
Angriffs- und Abwehraktionen wechseln,
z. B. Ringhockey

Ausbilden der Rhythmisierungsfahigkeit Einen von aulRen vorgegebenen Rhyth-
mus erfassen, verinnerlichen und repro-
duzieren, den in der eigenen Vorstellung
existierenden Rhythmus einer Bewegung
realisieren

Niveaukriterium: Erfassen und Darstellen
vorgegebener Rhythmen

Sportartenunabhangiges Angebot z. B. zwei oder mehrere Kinder auf
einem Trampolin
Ganzkoérperbewegungen ausfihren
lassen

Auf dem Trampolin anfanglich Tempo/
Rhythmus vorgeben

Sicherheit der Schuler beachten

Sportartenmodifiziertes Angebot z. B. einen Ball an der Leine in einer
Kreisbewegung (oder auch nur hin und
her) schwingen

Anspruch durch die Art des Balles und
die Lange der Schnur differenzieren

Sportartenorientiertes Angebot z. B. einen Ball prellen
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Steigerung der Reaktionsfahigkeit

Sportartenunabhangige Angebote

Sportartenmodifizierte Angebote

Sportartenorientierte Angebote

Zweckmallige, kurzzeitige motorische
Aktionen auf ein Signal hin schnell ein-
leiten und ausfuhren

Niveaukriterien: Schnelligkeit und Be-
dingungs-/Situationsbezogenheit des
Reagierens auf ein Signal

z. B. auf vorgegebene akustische Sig-
nale entsprechende Bewegungsformen
ausfuhren

z. B. die Bewegungen eines Mitschulers
nachahmen, Spiegelbild oder Schatten
des anderen sein

z. B. zwei Schuler werfen sich einen Ball
zu, wahrend alle anderen versuchen,
diesen Ball abzufangen, Spielzonen vor-
geben

Konditionelle Fahigkeiten

Die Schulerinnen und Schiler verbessern ihre allgemeine und spezifische Kondition,
um beim Erlernen motorischer Fertigkeiten nicht vorschnell zu ermuden. Durch Steue-
rung der Belastungsintensitat, des Belastungsumfangs, der Pausengestaltung und der
Pausenlange lernen die Schulerinnen und Schuler, ihre Kondition zu verbessern.

Entwickeln der allgemeinen Ausdauer-
fahigkeit

Sportartenunabhangiges Angebot

Widerstandsfahigkeit gegen Ermudung
wahrend und nach einer Belastung des
Organismus und der Skelettmuskulatur
starken

Nicht auf eine spezielle Fertigkeit aus-
richten

Niveaukriterien: z. B. Konzentrations-
dauer, Ruhepulsfrequenz, Aufgaben-
persistenz bei einer Pulsfrequenz zwischen
ca. 120 und 150 Schlagen pro Minute

Konditionierenden Reiz des Mediums
Wasser, Temperatur/Widerstand nutzen,
z. B. Wassertreten oder -schaufeln, um
einen Luftballon zum gegenuber-
liegenden Beckenrand zu treiben

Fur Schiler mit einer schweren Mehr-
fachbehinderung besonders geeignet
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Sportartenmodifiziertes Angebot

Sportartenorientiertes Angebot

Verbessern der spezifischen Ausdauer-
fahigkeit

Sportartenunabhangiges Angebot

Sportartenmodifiziertes Angebot

Sportartenorientiertes Angebot

Maximalkraftfahigkeit

Sportartenunabhangiges Angebot

Sportartenmodifiziertes Angebot

Durch die Vorgabe von Bewegungs-
formen die Belastung gut dosieren und
Monotonie vermeiden, z. B. Haschespiele

z. B. Abwurfspiele
Uber die Anzahl der Balle und die Spiel-
feldgroRe Anspruch differenzieren

Widerstandsfahigkeit gegen Ermidung
wahrend und nach der Belastung einer
Skelettmuskelgruppe, gebunden an eine
spezielle Fertigkeit, starken

Bei stark sinkender Qualitat der Bewe-
gungsausfiihrung die Ubung abbrechen
oder die Bewegungsausfuhrung erleich-
tern

Allgemeine Ausdauerfahigkeit beachten

z. B. Hindernislandschaft in einer be-
stimmten Fortbewegungsform tber-
winden, Kopfhalteibungen im
Unterarmstitz

z. B. in Sitzposition rucklings mit den
FURen schiebend auf dem Rollbrett fah-
ren, ,Autorennen®, ,Orientexpress”

z. B. mit einem Gymnastikstab einen
Gummiring auf einer vorgegebenen

Bahn durch den Raum schieben

Durch Musikbegleitung (&hnlich der Stuhl-
polonaise) Belastungsintensitat, -umfang
und Pausenlange gestalten

Hochste Kraft bei maximaler, willkurlicher
Muskelkontraktion austben
Entsprechend hohe Widerstande uber-
winden, ihnen gegenhalten oder nach-
geben

Geringe Wiederholungen und lange Pau-
sen gestalten

z. B. auf einem Petziball oder Physioroll
einen Teil des Kérpergewichts mit den
Handen kopfuber abstltzen/halten

z. B. Rucken an Rucken auf der Lang-
bank sitzend den Partner wegschieben
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Sportartenorientiertes Angebot

Kraftausdauerfahigkeit

Sportartenunabhangiges Angebot

Sportartenmodifiziertes Angebot

Sportartenorientiertes Angebot

Schnellkraftfahigkeit

Sportartenunabhangiges Angebot

Sportartenmodifiziertes Angebot

Sportartenorientiertes Angebot

Schnelligkeit

Sportartenunabhangige Angebote

Sportartenmodifizierte Angebote

Sportartenorientierte Angebote

z. B. Tauziehen

Ermadungswiderstandsfahigkeit bei
langer andauernden Kraftleistungen
starken

z. B. bauchlings auf einem Rollbrett
liegend mit Armeinsatz eine bestimmte
Strecke zurlcklegen

z. B. Partneriibung: Medizinball aus dem
Gratschsitz rollen

z. B. Partnerubung: Medizinball aus dem
Stand stolRen

Widerstande mit hoher Kontraktions-
geschwindigkeit Uberwinden

z. B. bauchlings auf dem Rollbrett
liegend mit den Handen abstolRen

z. B. mit Schlusssprung maximale Weite
erzielen

z. B. Ballweitwurf

Motorische Aktionen in kurzester Zeit
realisieren

Schnelligkeitsleistung nur mit solchen
Ubungen verbessern, die vollstandig
beherrscht werden

Ubung jeweils maximal 10 Sekunden
durchfuhren, lange Pausen einhalten
(3-5 Min.), Anzahl der Wiederholungen
gering halten

z. B. so schnell wie moglich mit den
Handen auf eine weiche Matte schlagen
oder auf dem Boden sitzend mit den
FuRen trappeln, ,Gewitter spielen®

z. B. Autorennen mit Rollbrettern

z. B. mit einem Gymnastikstab einen

Gummiring schiebend, so schnell wie
moglich eine festgelegte Strecke zu-

rucklegen
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Beweglichkeit / Gelenkigkeit

Mit allen Funktionskreisen des Koérpers Uben die Schilerinnen und Schiler anatomisch-
funktionell angemessene Bewegungen, um Bewegungsvielfalt, -harmonie und -6kono-
mie zu erlangen. Entsprechend der Dehnbarkeit der Bander, Sehnen und Muskeln so-
wie der Kraftfahigkeit der jeweiligen Antagonisten lernen die Schulerinnen und Schiler,

ihren Aktionsradius zu nutzen.

Gelenkigkeit

Sportartenunabhangiges Angebot

Sportartenmodifiziertes Angebot

Sportartenorientiertes Angebot

Aktiv oder passiv Bewegungen mit gro-
Ren, anatomisch und funktionell sinn-
vollen Amplituden ausfiihren

Aktive Beweglichkeit besonders fordern

z. B. bauchlings Gegenstande erangeln
z. B. auf Zehenspitzen stehend mit den
Handen weit nach oben greifen, ,Apfel” o-

der ,Kirschen® pflicken

z. B. funktionelle gymnastische Ubungen
mit Handtuch oder Gymnastikstab

Fertigkeitsentwicklung

Die Schilerinnen und Schiler lernen die Bewegungsvielfalt ihres Korpers kennen. Sie
uben sportartenunabhangige, sportartenmodifizierte und sportartenorientierte Techni-
ken, die eine Integration im Freizeit- oder sogar im Leistungssportbereich erméglichen.

Bewegungsvielfalt

Technikfindung

Technikschulung

Bewegungsmadglichkeiten erweitern
Neue Bewegungen entdecken und an-
eignen, z. B. Bewegungslandschaften
durchqueren, die bestimmte Fortbe-
wegungsformen provozieren

Den individuell effektivsten Bewegungs-
handlungsvollzug bewusst machen,
aneignen, z. B. probieren, welche Bein-
stellung beim Werfen zu groRerer Weite
fuhrt

Leitbildnahe Bewegungsausflhrung
einer sportartbezogenen Bewegungs-
handlung vermitteln und anstreben,

z. B. das Zuspiel des Ful3balls mit dem
Innenriss oder der Torwurf mit dem
Handball
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PSYCHOMOTORISCHER BEREICH

Ich-Kompetenz

Uber die Motorik erfahren die Schiilerinnen und Schiiler ihren Kérper und erleben sich
somit selbst. Sie lernen in einer von Sicherheit gepragten Atmosphare, eigenstandig
motorische Handlungen zu planen und erfolgreich durchzufuhren.

Eigenes Korperbild/Korperschema

Kennenlernen der raumlichen
Anordnung der Korperteile

Experimentieren mit verschiedenen
Korperpositionen

Vorstellung von der Korperhulle und
Korperinnenraumen

Korperliches Struktur- und Funktions-
bewusstsein

Selbsterfahrung

Stabilisierung des Selbstvertrauens
durch Eigenleistung

Motivation fur weitere motorische
Aktivitaten

Erfolg oder Misserfolg von Bewe-
gungshandlungen

AuRere Zeichen von kérperlicher
Belastung

- LB: Wahrnehmung und Denken

z. B. mit einer Gruppe ein Denkmal,
eine Maschine, einen Baum darstellen,
mit einer weiteren Gruppe das Gebilde
nachbauen

z. B. auf dem FulRboden sitzen, ohne
mit den FuRen den Boden zu berthren

z. B. am Korper nach harten Korper-
stellen suchen

Wahrnehmung und Bewegung aktivieren,
z. B. gehen und dabei die Arme ent-
gegengesetzt schwingen, gar nicht
bewegen

- LB: Ethik
- LB: Religion
- LB: Soziale Beziehungen

Selbsttatiges Handeln entwickeln
Vertrauensatmosphare schaffen

Individuelle Bedurfnisse und Neigungen
achten

Ergebnis der Bewegungshandlung ein-
deutig klassifizieren, z. B. alle Kartons
Ubereinander stapeln — ohne Kartonturm
umzustolen

Atem- und Pulsfrequenz nach unter-
schiedlicher Belastung beobachten,

z. B. bei einem Mitschuler das Herz
schlagen horen und ihm dabei im Takt
die Hand dricken
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Bewegungsbedurfnis in raumlicher, Aufgabenstellungen, die Art und Weise
zeitlicher und dynamischer Struktur der Bewegungsausfuhrung relativ offen
lassen, z. B. ob schnell oder langsam,
liegend oder sitzend

Ausdrucken von Gefuhlen und Kurze Bewegungsgeschichten dar-
Stimmungen Uber die Bewegung stellen

Mit Hilfe des Spiegels einen Geflhls-
ausdruck sichtbar machen

Motivation zur Aufgabenbewaltigung Bekannte und gut zu bewaltigende Auf-
gaben stellen, deren Ergebnisse einen
hohen Eigenwert haben, z. B. der Bau

einer Riesenschaukel

Eigene Wege zur Losung von moto- Einige Hilfsmittel zur Auswahl stellen
rischen Aufgaben Genugend Zeit zum Probieren geben,
z. B. ein Zeitungsblatt tber eine
bestimmte Strecke beférdern, ohne es
zu berUhren

Sachkompetenz

Die Schulerinnen und Schuler erfahren handelnd die dingliche Umwelt. Aufbauend auf
einer gezielten Reizverarbeitung lernen sie die materielle Umwelt kennen und stimmen
darauf ihr Handlungsprogramm ab.

Reagieren auf isolierte Sinnesreize Wahrnehmung uber das ,Ausschalten”
der jeweils anderen Sinne schulen
Reize mit Bewegungshandlungen ver-
knupfen

Wahrnehmung bei gro3er Aufmerksam-
keit und hoher Konzentration schulen

Taktile Reize z. B. mit geschlossenen Augen die von
einem anderen Schuler kurzzeitig be-
ruhrte Korperstelle zeigen

Vestibulare/Kinasthetische Reize z. B. Halte- und Stutzreaktionen auf
einer instabilen Unterlage provozieren

Akustische Reize z. B. mit verbundenen Augen einen
heruntergefallenen Gegenstand finden

Visuelle Reize z. B. einen vorbeirollenden Reifen oder
Ball anhalten
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Ausbilden der sensorischen Integration
Handlungsregulation mit visuellen
und taktilen Reizen
Verbinden visueller und vestibular/

kinasthetischer Reize

Verknupfen visueller und akustischer
Reize

Handlungsregulation mit mehreren
Reizen

Materialerfahrung

Erfassen von Raumstrukturen

Materialien des Sportraumes, der
Schwimmhalle, des Alltags

Experimentieren mit Ubungs- oder
Alltagsgeraten

Gezielt verschiedene Reize zur motori-
schen Handlungsregulation verknupfen
- LB: Wahrnehmung und Denken

z. B. sitzend einen auf dem Boden lie-
genden kleinen Ball mit der gesamten
FuRsohle abrollen

z. B. Uber das Trampolin mit einem
,Rock“ aus Papierstreifen springen und
dabei einzelne Bewegungsphasen mit
visuellen Eindricken verbinden

z. B. Gymnastikreifen drehen und ab-
warten, bis er scheppert — wenn er ruhig
liegt, wieder aufnehmen und erneut ver-
suchen

z. B. eine Hindernislandschaft so leise
wie moglich Uberwinden, auf ein be-
stimmtes akustisches Signal hin sich
bewegen, auf ein anderes hin nicht
mehr

Materialeigenschaften erkennen, die
Planung und Durchfuhrung motorischer
Handlungen darauf abstimmen

z. B. mit dem Rollbrett vorgegebene
Punkte anfahren
,In einer Stunde um die Welt*

z. B. Sportgerate von einer Seite zur
anderen raumen, ,Wir ziehen um“ — mit
Rollbrettern oder einem Mattenwagen
ein Mobelauto bauen

z. B. mit einem Schrubber einen Lappen
unter den Hocker eines Mitspielers
schieben
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Sozialkompetenz

Die Schulerinnen und Schuler lernen in Partner- oder Gruppensituationen ein Gemein-
schaftsverhalten zu entwickeln, das sowohl von Eingliederung als auch Durchsetzungs-

vermogen gepragt ist.

Anbahnung von Kontakten zu Mitschulern

Kooperationsmoglichkeiten untereinander

Spielen mit anderen

Spielen gegen andere

Beachten vereinbarter Spielregeln

Entwickeln von gegenseitiger Ruck-
sichtnahme, Hilfsbereitschaft, Mitgefthl

- LB: Soziale Beziehungen

Teil der Gruppe sein, zu einer Gruppe
gehoren

Aufgaben, die von der Gruppe nur zu-
sammen geldst werden kdnnen
Kennenlernspiele oder indirekte Kontakte
anbahnen, z. B. durch Zureichen von
Gegenstanden

z. B. ein Auto bauen, welches ein Schu-
ler steuern muss, wahrend ein anderer
der ,Motor” ist — spater Rollen tauschen

z. B. mit dem Schwungtuch einen Rie-
senluftballon nach oben schwingen und
gemeinsam wieder einfangen

z. B. Kissenschlacht, mit einen Mullsack
voller Luftballons den Gegner von einer
Jnsel“ vertreiben

z. B. gemeinsam eine Spielregel auf-
stellen — Einhaltung von einem Schuler
uberwachen lassen

z. B. auf einer Langbank kommen sich
zwei Schiler entgegen — beide dirfen
nicht umkehren
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WASSERSPORT

Wassergewohnung

Die Schulerinnen und Schuler erleben die vielfaltigen Eigenschaften des Wassers und
verlieren im Umgang damit eventuell vorhandene Angste. Sie lernen Handlungsablaufe
und Verhaltensweisen bei der Schwimmhallenbenutzung kennen.

Orientierung im Schwimmbad

Wahrnehmungsschulung/
Materialerfahrung

Orientierungsfahigkeit im Wasser

Bewegen im Wasser

In Umkleide-/Sanitarraumen, in der
Schwimmhalle zurechtfinden
Besondere Akustik erleben

Am Korper und durch Hilfsmittel Eigen-
schaften wie Temperatur, Nasse, Wider-
stand, Druck und Dichte erfahren,

z. B. im Duschraum, am und im Wasser

Im Wasser sitzen, stehen

Halte-, Ausstiegsmaoglichkeiten, Ausmalf}
und Tiefe des Wasserbeckens erkunden
Spiele, z. B. ,Fischer wie hoch steht das
Wasser*

Mit Steh- und Gehubungen am Becken-
rand beginnen, z. B. am Rand entlang
hangeln

Wasserbewaltigung

Die Schulerinnen und Schuler Uben schwimmerische Grundfertigkeiten. Sie erwerben
damit die Grundfertigkeit, das Schwimmen erlernen zu kénnen.

Atmen

Uber und unter Wasser ausatmen
Rhythmischen Wechsel von Ein- und
Ausatmen, rhythmischen Wechsel von
Einatmen- Atemanhalten- Ausatmen
uben

Laute wie ,B, K, N“ nutzen, um Mund-
Kehlschluss und Nasenatmung zu
erreichen, z. B. ein Wassermusik-
konzert durch ,Blubbern® veranstalten
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Tauchen Kopf und Korper unter Wasser, z. B.
Blasen ins Wasser pusten

Augen 6ffnen, z. B. eine Gesichtshalfte
unter Wasser tauchen

FuRe vom Boden lésen, z. B. nach
vorn Abtauchen, Tauchen in Bauchlage
nach einem Gegenstand

Fortbewegen unter Wasser, z. B.
Tauchen von der Wasseroberflache, Stre-
cken-, Tieftauchen

Augen unter Wasser gedffnet halten

Springen ins Wasser Am Beckenrand auf- und niederhtpfen
Aus dem Sitz, Hockstand, Stand vom
Beckenrand springen

Aus der Schrittstellung Streck- oder
Hockspringe ausfuhren

Sicherheit beachten

Auftreiben / Schweben Mit und ohne Haltemoglichkeit in
Bauch- und Rickenlage schweben,

z. B. ,Streckschwebe®, ,Qualle”,
,Dauerschwebe*

Dynamisches Schweben mit Hilfsmit-
teln in Bauch- oder Rickenlage uben,
z. B. ,Streckschwebe® einnehmen und
sich anschieben lassen
Rotationsbewegungen um die vertikale
und horizontale Korperachse ausflhren

Gleiten Zum Beckenrand, ins freie Wasser, in
Bauch- oder Ruckenlage, aus Schritt-
oder Hockstellung

Fortbewegen Durch Arm-, Beineinsatz, z. B. Kraul-
bewegungen bauchlings mit dem Ober-
korper auf einem Schwimmbrett liegend
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Schwimmen

Zusammen mit den Schilerinnen und Schulern ist eine individuelle und effektive
Schwimmart oder Schwimmform zu erarbeiten, die ihren Neigungen und Moglichkeiten
angemessen ist.

Entwickeln der Teilkérperbewegungen Eine Modifizierung der klassischen
Schwimmarten bei jedem Schuler
prufen

Bein- und Armbewegung einzeln er-
arbeiten, z. B. Armgleichschlag, Kraul-
beinbewegung

Entwickeln der Ganzkorperbewegung Arm- und Beinbewegung aufeinander
abstimmen

Kopfsteuerung entwickeln

Gleitlage verbessern

Atmung optimieren
Bewegungseinschrankung oder einen
durch Behinderung veranderten Kor-
perschwerpunkt berticksichtigen

Schnelles / ausdauerndes Schwimmen Leistungsgrenzen erleben und ent-
sprechend verhalten, z. B. selbststandig
Pausen einlegen

An Wettkampfen teilnehmen, z. B.
Schwimmfest der Schule
12-Minuten-,Schwimmen mit Musik®

Schwimmarten Eine Schwimmart sichern, danach
weitere erlernen

Spiele im Wasser z. B. Wasserball, Staffelspiele, ,Boot-
rennen”
Baderegeln Verhalten in 6ffentlichen Badern

Grundregeln beachten, z. B. Wechsel
der nassen Badebekleidung

Selbst- und Fremdrettung Mit unbekannten Rettungsmitteln Uber
Wasser halten

Kleiderschwimmen

Gefahren in und um das Wasser kennen

Prifungen Zeugnis fur Frihschwimmer,
Deutsches Jugendschwimmabzeichen
ablegen
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Musik — Tanz — Rhythmik

Lernbereich: Musik — Tanz — Rhythmik

Allgemeine Aufgaben und Ziele des Lernbereichs

Der Lernbereich unterstutzt und fordert in besonderer Weise das Selbstgefihl und Wer-
teempfinden der Schulerinnen und Schiler. Musik, Tanz und Rhythmik bieten vielfaltige
Moglichkeiten individueller Erfahrungs- und Ausdrucksbereiche. Daruber hinaus werden
im gemeinsamen Erleben wertvolle zwischenmenschliche Begegnungen geschaffen.

Musikalisch-rhythmische Erfahrungen und musikalisch-rhythmische Tatigkeiten berth-
ren sehr direkt den emotionalen und sozialen Bereich und kdonnen schon auf basaler
Ebene sowohl Impulse zum Handeln als auch emotionale Entlastung geben. Besonders
bedeutungsvoll ist dies fur Schulerinnen und Schuiler ohne lautsprachliche Kommunika-
tionsmaoglichkeiten.

Musik — Tanz — Rhythmik als Unterrichtsprinzip belebt den gesamten Schulalltag und
erleichtert das Lernen. Daneben werden die Schulerinnen und Schuler in fachorientier-
ten Unterrichtseinheiten an Musikhoren, Singen, Tanzen und rhythmisches Begleiten
von Melodien sowie Musizieren mit Instrumenten systematisch herangefuhrt.

In klassenubergreifenden Kursangeboten wie Tanzen, Instrumentalspiel und Chorsin-

gen konnen Schulerinnen und Schuler ihren besonderen Neigungen und Begabungen
nachgehen. Dabei entwickeln sie Fahigkeiten zur sinnvollen Freizeitgestaltung.

Themen und Ziele

Wahrnehmen der klanglichen Welt

Die Schilerinnen und Schuler lernen Gerausche und Tone wahrzunehmen, zu unter-
scheiden und deren Quellen zuzuordnen.

Gerausche und Tone

— mit dem eigenen Korper Gerausche und Tone wahrnehmen, z. B.
Knurren des Magens, eigene Stimme
Gerausche und Tone gezielt erzeugen,
z. B. Schnalzen, Handeklatschen, Flulke-
stampfen, Pfeifen, Summen
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— in unmittelbarer Umgebung

— in weiterer Umgebung

Unterschiedliche Gerausche und Tdne
wahrnehmen, differenzieren, den Quellen
zuordnen, z. B. Offnen und SchlieRen
von Turen, Stimmen bekannter Per-
sonen, Gerausche technischer Gerate

im Zimmer

Gerausche als Signale erkennen, z. B.
Geschirrklappern, Turklingel

Verschiedene Gerausche/Tone aus der
Umwelt wahrnehmen, bestimmten
Quellen zuordnen, z. B. Frauen-, Man-
ner-, Kinder-, Tierstimmen, Wind-,
Wasser-, Verkehrsgerausche
Bestimmte Gerausche/Tone aus Ge-
rauschkulisse heraushoren

Figur — Grund — Wahrnehmung

Instrumente Verschiedene Instrumente nach Klang,
Vibrationsstarke, Art und Tonhohe
wahrnehmen

Musikhoren

Die Schulerinnen und Schiler erkennen Melodien und Rhythmen wieder und unter-
scheiden diese. Dabei lernen sie verschiedene Musikarten kennen und entwickeln indi-

viduelle Vorlieben.

Bewusstes Musikhoren

Musikalische Rituale

Voraussetzungen schaffen, z. B. Fremd-
gerausche ausschlie3en, Korper zur
Ruhe bringen, den anderen nicht stdren,
eine Zeitspanne durchhalten

Wiederkehrende Angebote im Schul-
alltag erkennen, bestimmten Anlassen
zuordnen

Musikarten Verschiedene Musikarten kennen
und unterscheiden, z. B. Kinderlieder,
Folklore, Pop-, Kirchenmusik
Besonderheiten beschreiben,
z. B. Rhythmen, Instrumenteneinsatz
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Wirkung der Musik

Musiksticke/Titel wiedererkennen und
unterscheiden, z. B. Musikart, Kompo-
nist, Sanger, Musikgruppe, Instrumental-/
Gesangstuck, Solo/Chorgesang

Musik anregend/beruhigend erleben, als
angenehm/unangenehm empfinden
Vorlieben entwickeln, Toleranz Gben

Rhythmisch-musikalische Grundelemente

Die Schuilerinnen und Schiler nehmen verschiedene Grundrhythmen und Tempi auf
und setzen diese in Bewegungen um. Sie entwickeln ein Gespur fur den Musikbogen

und die Tonhohe.

Rhythmus

Tempo und Lautstarke

Rhythmus ganzkorperlich aufnehmen
und weitergeben, z. B. im Raum be-
wegen/bewegt werden, mit Zweier-, Vierer-
takt beginnen

Rhythmen in kérpereigenen und
orffschen Instrumenten weitergeben,

z. B. Takt klatschen, stampfen, schlagen
Sprache rhythmisch gestalten
Rhythmuswechsel erkennen, gestalten,
z. B. Wechsel von Instrumenten, von
Solo/Gruppe

- LB: Kommunikation und Lautsprache
- LB: Sport

Verschiedene Tempi und Lautstarken
mit kdrpereigenen und Rhythmus-
instrumenten gestalten

Musikstlcke und Geschichten mit der
Stimme, mit Instrumenten und
verschiedenen Materialien begleiten
Laut-leise-Ubungen
Kurz-lang-Ubungen
Spannungsbogen gestalten durch
Tempi-, Lautstarkeveranderungen

- LB: Kunsterziehung

- LB: Werken — Textilarbeit
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Melodien Tonhdhen durch Kérperbewegungen,
Symbole, Farben verdeutlichen
Einzelne Téne nach Gehor
unterscheiden, vereinfachten Symbolen
zuordnen

Notenschrift, Symbolschrift verwenden
Melodien variieren, z. B. Zweiton-,
Dreiton-, Finftonmelodik

Rhythmisch-tanzerische Grundelemente

Die Schuilerinnen und Schiiler lernen verschiedene Rhythmen ganz- und teilkdrperlich
auszudrlcken. Sie sollen Melodien sowie die in Liedern enthaltene Spielidee pantomi-
misch umsetzen. Dabei Uben sie grundlegende Bewegungsformen und Tanzschritte.

Bewegung im Raum Eigene Beweglichkeit, raumliche
Beziehungen wahrnehmen, z. B. vor-
/rick-/ seitwarts; oben/unten, hinten/vorn
Nachvollziehen von ,Raumwegen”
Bewegungen nach unterschiedlichen
Metren erlernen

Rhythmen, z. B. schleichen [/ /],

gehen [J J1, laufen [ JJ], hinken [ J. 2],
hipfen [ 7]

Beweglichkeit einzelner Korperteile er-
leben, z. B. Schwingen der Arme/Huften,
Kreisen der Hande, Nicken des Kopfes
- LB: Mathematik

- LB: Wahrnehmung und Denken

Spiel-, Geschichtenlieder Zu Signalwortern Bewegungsablaufe
gestalten, z. B. Berufstatigkeiten, Natur-
ereignisse, Tiere

Geschichten, Lieder durch stimmliche,
mimische, gestische AufRerungen ge-
stalten

- LB: Kommunikation und Lautsprache

Tanze Kindertanze mit Grundbewegungsarten,
mit Bewegungswechsel gestalten
Musikalische Formteile mit unterschied-
lichen Bewegungsrichtungen oder
Schrittarten darstellen
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Bewegungsformen einliben, z. B. Kreis,
Gasse, Schlange, Reihe

Freier und gebundener Tanz, z. B. Sitz-,
Rollstuhl-, Paartanze
Tanzbewegungen improvisieren, kon-
ventionelle Handgerate und andere
Materialien verwenden, z. B. Ball, Seil,
Band, Tuch

Klassische/moderne Tanzformen
erlernen

- LB: Sport

Musizieren mit Instrumenten

Die Schulerinnen und Schuler spielen mit verschiedenen Instrumenten und gestalten
damit Musiksticke und Geschichten. Sie nutzen die Klangvielfalt der Musikinstrumente.

Musikinstrumente Vielfaltige Instrumente erleben, z. B.
korpereigene/klassische/moderne
Instrumente, orffsches Instrumentarium
Instrumente anderer Volker und Kul-
turen

Instrumente nach Klang, Form, Material,
Handhabung unterscheiden, benennen,
z. B. Blas-, Saiten-, Rhythmusinstru-
mente

Erzeugen von Klangen Mit Instrumenten spielen

Musik in unterschiedlicher Umgebung
wahrnehmen, z. B. Klassenzimmer, Saal,
Freiluft

Selbst gebaute Instrumente benutzen,

z. B. Rassel, Flaschenorgel
Projektorientiert arbeiten

- LB: Technik

- LB: Werken — Textilarbeit
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Musik, Tanz, Rhythmik als Ausdruck- und Gestaltungsmittel

Die Schulerinnen und Schiler erleben die stimulierende Wirkung der Musik. Sie gestal-
ten Situationen und Handlungsablaufe klanglich, tanzerisch und rhythmisch.

Freies Gestalten

Musiktheater

Im Raum nach eigenem Empfinden
bewegen, z. B. Stimmungen, Gefuhle
ausdrucken

Stimulierende Wirkung der Musik in
unterschiedlichen Situationen erleben

Mit Stimme, Bewegung, Instrumenten,
Requisiten szenisch gestalten, z. B.
Marchen, Schattenspiel, Musical
Klassenubergreifende Projekte

- LB: Kunsterziehung

- LB: Werken — Textilarbeit

Singen von Liedern

Die Schulerinnen und Schuler lernen themen- und altersbezogene Lieder singen und

begleiten.

Singen

Liedgut

Mit Vokalen/Silben Melodien nachsingen
Namen singen, Lieder erfinden

Einzelne Liedzeilen, Refrain, gesamtes
Lied mit Hilfe von Gebarden, Bildern,
Notenbild, Textilhilfen singen

Lieder wiedererkennen, z. B. nach
Melodie, Rhythmus, Pantomime
Verschiedene Liedgestaltung, z. B.
Kanon, Wechselgesang

Solo-, Chorsingen mit/ohne Instrument

Themenbezogene Lieder auswahlen,
z. B. Tageszeiten, Jahreskreis, Heimat,
Wandern/Jagd

Anlassbezogene Lieder, z. B.
Geburtstag, Hymne, Fest

- LB: Ethik

- LB: Religion
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Begleiten

Programmgestaltung

Verschiedene Instrumente auswahlen,
einsetzen

Partitur mit vereinbarten Zeichen er-
arbeiten

Akzente setzen

Spezielles Liedgut zu einem Anlass
zusammenstellen
Gelegenheiten zur Auffihrung nutzen

- LB: Kommunikation und Lautsprache

- LB: Kunsterziehung

Musik in der Freizeit

Durch den selbststandigen Gebrauch unterschiedlicher Medien lernen die Schuilerinnen
und Schuler Musik und Tanz zur Lebensgestaltung zu nutzen. Sie erleben unterschied-
liche Musikrichtungen und entwickeln einen eigenen Geschmack. Durch den Besuch
kultureller Veranstaltungen erfahren sie deren Wert fir sich selbst.

Nutzen von Medien

Besuch kultureller Veranstaltungen

Singen, Musizieren, Tanzen

Musik nach Geschmack und
Befindlichkeit auswahlen, horen, singen,
danach tanzen

Mit Tontragern umgehen

Mediothek nutzen

- LB: Technik

Musikszene erleben, z. B. in
Jugendclub, Konzertsaal, Kirche
Auffuhrung unterschiedlicher Musik-
genres besuchen, z. B. Chor-, Instru-
mental-, Rockkonzerte, Musiktheater
Winsche aul3ern

- LB: Heimat und Verhalten im
Strallenverkehr

Singen, Musizieren, Tanzen als Be-
reicherung der Freizeit erleben
Anerkennung, Selbstwertgefuhl, Ge-
meinschaft erfahren, z. B. Mitwirken im
Chor, Instrumentalkreis, in Band, Tanz-

gruppe
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Kunsterziehung

Lernbereich:  Kunsterziehung

Allgemeine Ziele und Aufgaben des Lernbereichs

Kunsterziehung ist in hohem Malie geeignet, Selbstvertrauen und Selbstwertgefuhl zu
vermitteln. Besonders fir Schulerinnen und Schiler ohne lautsprachliche Kommunikati-
onsmoglichkeiten soll das gestalterische Tun Moglichkeiten erdffnen, Gefuhle und Vor-
stellungen Uber sich selbst und die Umwelt auszudricken.

Aufgaben und Ziele dieses Lernbereichs sind im Sinne der asthetischen Erziehung im
gesamten Schulalltag anzustreben und nicht auf einige fachorientierte Unterrichtsstun-
den zu beschranken. Die sehr enge Verbindung zum Lernbereich ,Wahrnehmung und
Denken® ist zu beachten, da sich Kunst zuerst Uber das Wahrnehmen entwickelt.

Die Schulerinnen und Schuler sollen befahigt werden, ihre Umwelt zu geniel3en, aber
auch kritisch zu betrachten und sie entsprechend ihren Mdglichkeiten zu gestalten.
Durch vielfaltiges, zur Gestaltung anregendes Material entdecken die Schulerinnen und
Schuler ihre Kreativitat und Selbsttatigkeit. Parallel zum eigenen Gestalten erhalten sie
Angebote zum Erleben geeigneter Kunstwerke.

Verbindung zu den Lernbereichen ,Technik®, ,Musik — Tanz — Rhythmik* und ,Selbst-
versorgung — Wohnen® sind zu nutzen.

Themen und Lernziele

Die Schulerinnen und Schuler erleben durch grof3flachiges, spontanes Malen die Freu-
de am Umgang mit Farbe. Ihnen werden vielfaltige Mdglichkeiten geboten, Materialien
und Techniken zu entdecken und sich im Umgang damit zu uben. Die Schulerinnen und
Schuler lernen, Farben differenzierter wahrzunehmen, Mischfarben und Farbabstufun-
gen zu erkennen, herzustellen, zu bezeichnen und deren Wirkung zu unterscheiden.
Sie entwickeln Vorlieben flr bestimmte Farben und kénnen eine personliche Wahl der
Farben vornehmen.

Entdecken von Farbe Farbige Gegenstande wahrnehmen
Dinge durch Farben unterscheiden
Dinge nach Farbe ordnen
Grundfarben unterscheiden, benennen
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Erleben der Wirkung von Farben

Stimmungswert von Farbe

Symbol- und Signalfunktionen

Handhaben unterschiedlicher Werkzeuge
und Materialien

Anwenden verschiedener Techniken
des Farbauftrags

Darstellung von und aus Grundformen

Isolierte Grundformen

Zusammensetzen von Grundformen

Mit Farbtragern experimentieren, z. B.
mit Tuchern, Bildern, Folien

Farbiges Licht empfinden, z. B. Raum
mit verschiedenfarbigem Licht aus-
leuchten, Leuchtréhren mit wechselnden
Farben verwenden

Farbempfindungen erkunden, z. B.
blau — kalt, gelb — warm

Stimmungen durch Farbe beschreiben
Nach Musik malen

z. B. Rot — Gefahr, Schwarz — Trauer/
Eleganz

Gegenstande mit einer Farbe an-
streichen

Fingerfarbe mit Fingern, ganzer Hand
auftragen

Mit beiden Handen malen

Umgang mit Pinsel erlernen
Verschiedene Schwamme, Pinselarten
gebrauchen

Unterschiedliche Grifftechniken nutzen,
z. B. Faustgriff, Pinzettengriff

z. B. Anstreichen, Tupfen, Wischen,
Verlaufenlassen, Klecksographie, Farb-
pusten, Tropfenmalen, Abklatsch-
technik, Nass in Nassmalerei, Wachs-
stift mit Deckfarbe oder Tusche Uber-
malt, geschmolzene Wachstechnik,
Kleister und Farbe, Nass auf Trocken,
Farbspachteln, Seidenmalerei

Kreis, Dreieck, Viereck

Im Zimmer, in der Schule, im Schul-
gelande suchen

Charakteristische Merkmale beachten
Vom Kreis ausgehend malen, z. B.
Balle, Sonne

Fantasiegebilde malen, z. B. Hauser,
Baume, Blumen, Tiere
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Mensch

Bildaufbau

Hintergrund/Vordergrund

Einfache Uberdeckung

GrofRenverhaltnisse

Darstellen einfacher Handlungs-
zusammenhange

Gestalten mit eingeschrankten Farb-
bereichen und Mischfarben

Mischen von Farben

Einsetzen von Farbe

Variieren des Farbauftrages

In Frontalansicht, Seitenansicht

Arm- und Beinhaltung beachten

Mann und Frau durch Kleidung, Haar-
frisur und Grole differenziert darstellen

Lage bezeichnen, z. B. oben, unten,
vorn, hinten

Grolenverhaltnisse und Helligkeit
beachten

Objekte neben-, hintereinander dar-
stellen

Gegenstande mit geringen Uber-
deckungen malen, z. B. Menschen,
Pflanzen, Tiere

Gegenstand — Bildformat auswahlen
Elementare proportionale Beziehungen
beachten

Verschiedene Formate anbieten

Hervorheben durch Anordnung,
Grolenverhaltnis, Bildgrund,
Bildformat/Bildgegenstand
Farbkenntnisse anwenden, festigen

Grundfarben mit Weil} aufhellen, mit
Schwarz abdunkeln

Feinere Farbtdne unterscheiden und
benennen

Farbiges Transparentpapier und Folien
verwenden

Dominanz einer Farbe

Farbcharakter beachten, z. B. warm/kalt
Farbkontraste/Farbharmonien kennen
lernen

Unterschiedliche Techniken des Farb-
auftrages zur Strukturdarstellung nutzen,
z. B. Kleidung mit Mustern versehen
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Grafisches Gestalten

Die Schulerinnen und Schiler lernen Linien als Darstellungsmittel kennen. Sie erfahren,
dass mit Linien Strukturen und damit Bau und Oberflachengestalt von Objekten deutlich

gemacht werden koénnen.

Schwarzweil3-Kontraste und Grauwerte lernen die Schulerinnen und Schuler zu unter-
scheiden. Dabei werden sie an verschiedene grafische Techniken herangeflhrt und
nutzen diese entsprechend ihrer individuellen Voraussetzung zur Gestaltung eigener

Bildaussagen.

Durch vielfaltiges Experimentieren erkunden die Schulerinnen und Schuler verschie-
dene Drucktechniken und Uben dabei den sachgerechten Umgang mit Material.

Die Fahigkeit zur Darstellung von raumlichen Beziehungen wird angebahnt.

Linie als Gestaltungsmittel

Bewegungsspuren

Entdecken von Linien

Gestalten mit spontanen Kritzeleien

Gestalten mit unterschiedlichen Linien

Richtung
GrolRenverhaltnis

Raumlage

Eckige, flieRende Bewegungen erleben,
selbst spuren

Bewegungen nach Musik sichtbar
machen

Spuren herstellen, z. B. mit Kleister-
farbe, mit Holzstocken, mit Wachsstiften
auf Papier, im Schnee, im Sand

Linie erkennen, z. B. auf Gegenstanden,
in der Natur, an sich selbst, in der Kunst

Einfachstes Tatigsein achten

z. B. gerade und wellenférmig

Punkte zu Linien verbinden
Verschiedenes Material zur Darstellung
von Linien benutzen, z. B. Faden, Stab-
chen, Stifte

Vertikale, horizontale, diagonale Linien
unterscheiden, darstellen

Lange, kurze Linien unterscheiden, dar-
stellen

z. B. an der Seite, oben, unten, in der
Mitte
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Strukturen als Gestaltungsmittel

Entdecken verschiedener Oberflachen

Sichtbarmachen verschiedener Ober-
flachen

Gestalten von Oberflachen

Druckverfahren

Gestaltungsabsicht

Herstellen von Druckstocken

— durch Auftragen
— durch Einritzen

Einfarbiges und mehrfarbiges
Drucken

Verschiedene Objekte beflihlen, be-
gehen, bemerken, beschreiben
Begriffe verwenden, z. B. weich/hart,
rau/glatt

Gegenstande sortieren

Mit Tastkarten, Black-Box spielen

Frottagen erstellen

Drucken, z. B. mit Holzabschnitt, Stoff-
rest, Schwamm

Wirkung auf die Struktur des Druckes
beobachten

Punkte, Linien in glatte Oberflachen ein-
ritzen

Hell-Dunkel-Werte zeichnen, z. B. mit
Stiften, Kohle, Tintenkiller

Tropfen, Abklatschen, Ritzen
Wachsauswaschtechnik, Abspreng-
technik, Monotypie

vgl. Thema: Farbiges Gestalten/Bild-
aufbau

Gestaltungsmoglichkeiten entdecken
Reihen herstellen, z. B. mit Finger-,
Stempeldruck

Flachen gestalten, z. B. Frottage, Spru-
hen mit Schablone/Naturmaterial

vgl. Thema: Farbiges Gestalten/Bild-
aufbau

Aus verschiedenem Material selbst an-
fertigen

Negativ- und Positivdruck handeind
kennen lernen

Spiegelbildliche Darstellung erleben
Zusammenhang hell-dunkel erfahren,
selbst beeinflussen

z. B. Materialdruck, Kartondruck
z. B. Styropur, Holz, Linoleum
Monotypie

vgl. Thema: Farbiges Gestalten/Bild-
aufbau

FO (G) — KU

205



Forderschule — FU

Plastisches Gestalten

Den Schulerinnen und Schilern werden elementare Erfahrungen des Raumes Uber das
Wahrnehmen mit allen Sinnen ermdglicht. Dadurch erhalten sie einen Zugang zur Ge-
staltung im dreidimensionalen Raum. Beim vielfaltigen Experimentieren und Spielen mit
Material erleben die Schulerinnen und Schuler, dass sie einer ungeformten Masse Ge-

stalt geben kdnnen.

Die Schulerinnen und Schuler werden unterstitzt, Dinge zu sehen und zu sammeln und
lassen sich durch die im Material liegenden Mdglichkeiten zur Gestaltung anregen. Sie
lernen mit antragenden und abtragenden Verfahren ihre gestalterische Absicht umzu-

setzen.

Erleben von Raumen

Raumerfahrungen

Sichtbarmachen von Bewegungen im
Raum

Gestalten von Raumen

Herstellen von Raumen

Verandern von Raumen

Grundformen

Erkennen der Grundformen

Raume erkunden, z. B. durch Formen,
Falten, Eindricken, Fuhlen, Riechen,
Hoéren, Ganzkdrperbewegungen
Lagebeziehungen im Raum erleben
- LB: Mathematik

Spuren hinterlassen, verfolgen
- LB: Musik — Tanz — Rhythmik
- LB: Sport

Aus verschiedenem Material (Kunst-
stoff-, Kork-, Holzbausteinen) bauen,
z. B. Tirme, Umzaumungen, Hauser
Grolde, Form der beabsichtigen Funk-
tion anpassen

Spielraume bauen, z. B. aus Zweigen,
Decken, Kartons, Korkbausteinen,
Schaumstoffwirfeln, Schnee

z. B. Klassenraum umgestalten, Spiel-
ecken gestalten, Mdbel fur Spiele
umfunktionieren

- LB: Selbstversorgung — Wohnen
- LB: Werken — Textilarbeit

Kugel, Wurfel, Zylinder, Quader
Nach Material,
Oberflachenbeschaffenheit ordnen
- LB: Mathematik
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Grundformen aus ungestalteter
Masse

Gestalten mit Grundformen

Relief und Oberflachenstrukturen

Erkennen von Oberflachenstrukturen

Herstellen von Oberflachenstrukturen

Herstellen bildhafter Reliefs

Gestaltung in Verbindung mit anderen
bildnerischen Techniken

Herstellen von Hohlformen

Daumendrucktechnik

Aufbautechnik

Plattentechnik

Mit Ton spielerisch umgehen

Spontane Formung anerkennen
Rhythmische Ubungen mit Ton

- LB: Musik — Tanz — Rhythmik
Grundformen aus Ton und anderem
Material formen, z. B. aus Sand,
Schnee, Pappmaché

In projektorientierte Vorhaben einbinden

Zu neuen Objekten zusammenflugen
Tiere, Pflanzen, Menschen darstellen
Gegenstandliche, nichtgegenstandliche
Objekte aus Ton/Pappmaché herstellen
Aneinanderfugen von Tonteilen erlernen
Gebrauchsgegenstande herstellen

- LB: Werken — Textilarbeit

Oberflachen- und Materialstrukturen
ertasten

Oberflache von Ton, Holz, Stein bearbei-
ten, z. B. mit Finger, Stockchen,
Tannenzapfen, Korken, Modellierholz,
Werkzeug

Ergebnisse weiterverwenden

- LB: Werken — Textilarbeit

Arbeiten zu verschiedenen Themen
Einritzen, Material flachig auftragen

z. B. Details an Figuren, Tieren
vgl. Themen: Farbiges Gestalten,
Grafisches Gestalten

Kugel als Grundform verwenden
Gebrauchsgegenstande, z. B. Schale,
Vase

Walzen als Grundform verwenden
Verbinden der Teile beachten

Tonplatten zu Hohlformen zusammen-
fugen

Tonplatten formen, z. B. Gber Ball,
Schussel
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Freies Gestalten mit plastischem
Material

Materialcollagen Natur-, Recyclingmaterial einsetzen,
gestalterische Absichten umsetzen

Arbeiten mit Papier Fallarbeiten, z. B. Origami
Abtragende Verfahren z. B. Styropur, Stein, Holz

Negativformen Aus Gips, Styropur herstellen
Vorhandene Formen nutzen

Kombination verschiedener Gestaltungsabsicht, individuelle Voraus-
Techniken setzung beachten

Spielmaterial herstellen, z. B. mit Karton,
Kiste

Arbeit an Projekten, Gemeinschafts-
vorhaben

Architektur - LB: Heimat und Verhalten
im StralRenverkehr

Plastische Gestaltung in der Bei Lehrgangen entdecken, betrachten,
Landschaft z. B. Plastiken, Brunnenfiguren
Kunstobjekte mdglichst ,begreifen”

Gebaude Bauwerke vergleichen

Funktion beachten, z. B. Wohnhaus,
Konzerthalle, Rathaus, Kirche

Zeitlich einordnen, z. B. schon sehr alt,
gerade erst gebaut, wieder neu auf-
gebaut

Klassenfahrten nutzen, um verschiedene
landschaftstypische Baumerkmale zu
betrachten

Plastische Gestaltungselemente ent-
decken
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Gestalten mit verschiedenen kiinstlerischen Mitteln

Die Schulerinnen und Schiuler erfahren weitere Mdglichkeiten des kunstlerischen Aus-
drucks und lernen die Verknupfung verschiedener Ausdrucksformen kennen. Sie lernen
Wahrnehmung, Sprache, Musik, Bewegung, Umgang mit Material miteinander zu ver-
binden und innerhalb projektorientierter Vorhaben einzusetzen. Jede einzelne Schulerin
und jeder einzelne Schiler tragt entsprechend ihren bzw. seinen Maoglichkeiten zum
Entstehen des Gesamtvorhabens bei.

Theaterspiel Verschiedene Formen, z. B. Schatten-
spiel, Schwarzes Theater, Puppenspiel

Dekorationen, Buhnenbilder Utensilien fur darstellende Spiele her-
stellen
Unterschiedliches Material verwenden

Puppen Aus verschiedenem Material herstellen,
z. B. Kopfe aus Pappmaché/Styropur,
Kleidung aus Stoff/Fell/Papier
Stockpuppen, Marionetten, Schatten-
figuren verwenden

- LB: Werken — Textilarbeit

Schminken Durch Farbauftrag sich verandern

Masken Aus verschiedenem Material herstellen,
z. B. Gipsbinden, Pappmaché, Papier,
Kartons

vgl. Thema: Plastisches Gestalten

Kostiume Veranderungen durch verschiedene
Kleidung wahrnehmen
Rollentypische Details darstellen

Rollenspiele Projektorientierte Unterrichtsideen
umsetzen
— nach Spielvorlage Einuben, auffihren

Schuler in Auswahl einbeziehen
Aussageabsichten verdeutlichen
Geschlechtsspezifische Rollenbilder
beachten, kritisch reflektieren

- LB: Liebe — Freundschaft — Sexualitat

— nach eigener Textidee Spielideen, Textvorlagen mit Schulern
entwickeln, umsetzen
— als spontane Spiele Mit freien Rollen umgehen

Phantasie entwickeln
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Aktionskunst Prozess des Tuns erleben

Vielfaltige Moglichkeiten nutzen, z. B.
Einhdllen von Personen mit Papier,
Aktionen zum Umweltschutz, Mullcollage

Weitere Gestaltungsformen

Collage Unterschiedliches Material verwenden,
z. B. Sand, Gewturze, Korner, Samen,
Stoff und Nahmaterial, Papierschnipsel
Naturmaterial

Freie Gestaltungsabsichten heraus-
fordern

Mosaik Unterschiedliches Material verarbeiten,
z. B. Stein, Glas, Eierschale
Begriff Fuge verwenden

Gestalten mit Papier Falt-, Scherenschnitte

Papierbatik, Marmoriertechnik
Fotokarton und Transparentpapier ver-
arbeiten, z. B. Fensterbilder, Laternen
Asthetischen Gesichtspunkt und spétere
Verwendung beachten

Schmuckgestaltung Einfache Schmuckobjekte herstellen
Schmuck situations- und typgerecht
verwenden
Kleidung und Schmuck aufeinander
abstimmen
- LB: Selbstversorgung — Wohnen
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Umgang und Gestalten mit Medien

Den Schilerinnen und Schilern werden Moglichkeiten der zielgerichteten und sinn-
vollen Mediennutzung aufgezeigt und diese erlebbar gemacht. Die Schulerinnen und
Schuler sollen dabei unterstiitzt werden, vom spielerisch kreativen Umgang mit Me-
dienangeboten zu eigenen Produktionsversuchen zu finden und diese kritisch zu
betrachten.

Umgang mit Printmedien - LB: Kommunikation und Lautsprache
- LB: Lesen und Schreiben

Betrachten Kinder- und Jugendbucher, Zeitungen,
Zeitschriften, Kataloge, Werbeplakate,
Kunstplakate erkennen, z. B. bei Lehr-
gangen, an Litfalsaulen, in Schau-
fenstern

Bilder ansehen; Dargestelltes erkennen,
benennen

Bilder beschreiben

Auf Farbe, Form, Darstellungsweise
achten

Erfassen von Bildaussagen Informationen aus Bildern entnehmen,
z. B. Handlung erkennen
Bilder als Aussagetrager erleben

Beurteilen Bilder in alters- und interessengerecht
orientierten Buchern, Zeitschriften
kritisch betrachten, nutzen

Printmedien hinsichtlich der Gestaltung
vergleichen

Eigene Urteile bilden

Gestalten Eigene Bildgeschichten herstellen, z. B.
Comic

Werbeplakat, Einladung

Erlernte Techniken des farbigen und
grafischen Gestaltens anwenden

Umgang mit Tonmedien - LB: Musik — Tanz — Rhythmik
Verschiedene Tontrager und Abspiel-
gerate kennen, benutzen

Mediothek einbeziehen

- LB: Technik
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Musik und Wortbeitrage z. B. kurze Musikstucke, Marchen, Hor-
spiele anhdren

Parallel Printmedien einsetzen

Musik- und Wortbeitrage einschatzen
Lautstarke, Wiedergabequalitat
beachten

Musik- und Wortbeitrage auswahlen,
selbst aufnehmen

Verschiedene Stilrichtungen akzeptieren,
eigene Vorlieben aulern

Eigene Wort- und Musikbeitrage Aufnehmen und wiedergeben, z. B. Mit-
schnitte von Programmen, Interviews,
GruRe an Mitschuler auf Kassette
Eigene Stimme wiedererkennen
Gestaltungsabsicht und Realisierung
vergleichen

Umgang mit Foto- und Filmtechnik

Betrachten von Fotografien Sich selbst, andere Personen, verschie-
dene Objekte auf Fotos wiedererkennen
Mit Fotos sorgfaltig umgehen

Fotos zu verschiedenen Anlassen
Schwarzweil3- und Farbfotos unter-
scheiden

Fotografieren Mit Fotoapparaten umgehen

Objekte auswahlen, selbst fotografieren
Schulalltag dokumentieren
Vergroflerungen, Bildausschnitte
herstellen

Kurs ,Fotografie* anbieten

Archivieren von Fotografien Gelungene Fotos auswahlen

In Alben einordnen

Klassen- oder Schulchronik fihren
Mdgliche Ordnungsprinzipien kennen,
z. B. chronologisch, nach Anlassen
Reproduktionen, Fotos zur Ausgestal-
tung von Raumen nutzen
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Film — Fernsehen

Filmen

Missbrauch von Medien

Werbung in Medien

Besuch von Medieneinrichtungen

Offentlichkeitsarbeit der Schule

Fernsehsendungen/Filme auswahlen,
kritischen Umgang beachten
Marchenfilme, Verfiimung von Kinder-
und Jugendbuchern ansehen; hand-
lungstragende Figuren wieder erkennen
Uber Filme sprechen

Besonders interessante Beitrage und
Filme mitschneiden

Film als Medium flr projektorientierten
Unterricht nutzen

Umgang mit Videokamera erlernen
Aktuelle Ereignisse im Schulalltag
filmen

Sich selbst und Mitschuler im Film
wieder erkennen

Eigene Drehbuchvorlagen erarbeiten
und danach filmen

z. B. Gewalt, Terror, sexistische Dar-
stellung erkennen und kritisch damit
umgehen

Ziel der Werbung durchschauen, werbe-
wirksame Mittel erkennen
Eigene Meinung bilden

z. B. Druckerei, Zeitungsredaktion, Fern-
sehanstalt, Foto- und Kunstaus-

stellung

Ortliche Méglichkeiten gezielt nutzen
Werke der bildenden Kunst kennen
lernen, Auswahl zur Raumgestaltung
treffen

- LB: Musik — Tanz — Rhythmik
Multimediale Projekte erarbeiten, auf-
fuhren

Foto- und Kunstausstellungen erstellen
Schuldisko, Schulfunk, Schilerzeitung
gestalten

Schuleigene Bibliothek/Mediothek
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Lernbereich: Arbeit und Beruf

Allgemeine Ziele und Aufgaben des Lernbereichs

In der Werkstufe realisieren die Schulerinnen und Schuler ihre berufliche Grundbildung
nach dem Prinzip der Integration von beruflicher und allgemeiner Bildung.

Diese berufliche Grundausbildung beinhaltet die Vorbereitung auf das Arbeiten als ent-
scheidenden Aspekt des Erwachsenenlebens. So werden gerade im Lernbereich Arbeit
und Beruf zwei wichtige didaktisch-methodische Grundsatze fir die Unterrichts-
gestaltung in der Werkstufe verwirklicht: der Grundsatz der arbeitspadagogischen Ori-
entierung und der der Erwachsenenpadagogik.

Die wichtigsten Voraussetzungen fur die berufliche Grundbildung in der Werkstufe
schaffen die Lernbereiche ,Werken — Textilarbeit® und ,Hauswirtschaft®. Hier sollen
durch handelnden Umgang mit Materialien, Werkzeugen, Maschinen und Gegenstan-
den jene Grundfertigkeiten und Haltungen erworben werden, die spater die Aufnahme
einer einfachen Arbeit oder Beschaftigung erleichtern. Die wesentliche Erweiterung im
Lernbereich Arbeit und Beruf besteht darin, dass sich die Schilerinnen und Schiler zu-
nehmend langer mit einer produktiven Tatigkeit beschaftigen und lernen, personliche
Interessen zugunsten einer zielgerichteten Arbeit unterzuordnen.

Als Lehr- und Unterrichtsformen in diesem Lernbereich eignen sich besonders Projekt-
unterricht, Lehrgang und das Lernen aul3er Haus. Dabei erhalten die Schulerinnen und
Schuler vielfaltig Gelegenheit, arbeitende Menschen in ihrer Arbeitsumwelt zu erleben.

Einen wichtigen Bestandteil der Vorbereitung auf das kinftige Arbeitsleben stellen Be-
triebspraktika dar, die auch fur Schulerinnen und Schuler mit mehrfachen und schweren
Behinderungen bei den entsprechenden Werkstattgruppen durchgefuhrt werden. Prak-
tika werden vorwiegend in der Werkstatt fur Behinderte (WfB) durchgefuhrt. Sie kdnnen
in unterschiedlichen Organisationsformen stattfinden, so z. B. als feststehende Prakti-
kumswochentage oder als Blockpraktikum. Wichtig ist, dass die Schulerinnen und
Schuler in allen drei Werkstufenjahren Praktika absolvieren und dabei die Arbeitszeit
allmanhlich verlangert wird, um einen guten Ubergang zum kunftigen Arbeitsleben zu
gewahrleisten.

Lernsituationen in der Schule missen mdglichst viele vergleichbare Elemente von den
Anwendungssituationen am Arbeitsplatz aufweisen. Das setzt eine enge Zusammen-
arbeit zwischen Werkstufe und Werkstatt fir Behinderte voraus.
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Themen und Lernziele
Menschen mit Behinderungen in der Arbeitswelt

Die Schulerinnen und Schuler erfahren, dass Arbeit im Leben des erwachsenen Men-
schen eine zentrale Bedeutung hat. Sie lernen den bildenden, 6konomischen und sozia-
len Aspekt der Arbeit kennen. Die Schulerinnen und Schuler informieren sich entspre-
chend den ortlichen Bedingungen und Mdglichkeiten, um nach der Schulzeit eine ge-
eignete Beschaftigung entsprechend den individuellen Voraussetzungen aufzunehmen.
Sie kennen die ortlichen WfB und machen sich durch mehrere Praktika mit deren Pro-
duktionsangeboten vertraut, um somit eine Vorstellung Uber ihre mogliche Arbeitswelt
zu entwickeln.

Allgemeine Kenntnisse Uber die Arbeit Zielgerichtete Arbeit als Wesensmerkmal
Erwachsener
Einstellungen zur Arbeit herausbilden

Unterschiedliche Formen der Arbeit Beschaftigungsarten, Berufe, ehren-
amtliche Tatigkeit, z. B. Planungsarbeit,
kreative Arbeit, geistige Arbeit, hand-
werkliche Arbeit, Montagearbeit,
maschinelle Arbeit

Verschiedene Orte, Materialien, Werk-
zeuge

Beispiele aus dem Umfeld der Schuler

Griunde fur die Arbeit Bildender, 6konomischer, sozialer Aspekt
Eigenarbeit, Erwerbsarbeit

Freude auf/Uber Arbeit; Bestatigung
durch Arbeit, Selbstwertgeflnhl
Lebensunterhalt, zusatzliche Annehm-
lichkeiten, Altersvorsorge

Eigene Mdglichkeiten innerhalb des Besuche in verschiedenen Betrieben, z. B.
Arbeitsprozesses Handwerk, Kleinunternehmen,
Mittelstand, Gartnereien, WfB

Interessen wecken, entsprechend der
personlichen Voraussetzung orientieren

Zusammenhang von Arbeit und Lohn

Formen von Lohn Produkt, finanzieller Aspekt (Geld,
Pramie), ideelle Belohnung
Entlohnte und unbezahlte Arbeit
Lohn als Ziel einer geleisteten Arbeit
Finanzielle Absicherung des Lebens
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Lohnabziige Steuern, Beitrage zur Kranken-, Renten-,
Arbeitslosenkasse, Kirchensteuer,
Pflegeversicherung

Lohnauszahlung Barauszahlung, uber Konto
Vorherrschende Regelung der ent-
sprechenden Werkstatten

- LB: Mathematik

Motivieren zum Sparen Bedurfnisse entsprechend den mate-
riellen Moglichkeiten befriedigen, Win-
sche langfristig realisieren, Werbung
relativieren

- LB: Kunsterziehung

- LB: Selbstversorgung — Wohnen

Erkunden geeigneter Betriebe

Arbeitsvermittlung Besuch des Arbeitsamtes, Berater
kennen lernen

Mogliche Arbeitgeber Werkstatt fur Behinderte (WfB)
Handwerksbetriebe, Dienstleistungen
kennen lernen

Exkursionen, Praktika

Aufbau/Struktur eines Betriebes Leitung, wichtige Personen kennen und
akzeptieren

Organisation des Arbeitstages, Orien-
tierungshilfen durch Piktogramme

Zurechtfinden im Betrieb/Teilbereich Den Arbeitsplatz, wichtige Raume selbst-
standig finden, z. B. Sanitarbereich,

Blro, Speiseraum, Lager, Freizeitbereich
Mit grél3eren Dimensionen beziglich
Raum, Personenzahl, Lautstarke zurecht-
kommen oder nach Alternativen suchen

Arbeitshaltungen Positive Einstellung zu Arbeit und Auf-
gaben

Arbeitstugenden erlernen, einliben und
festigen, z. B. Engagement, Sorgfalt,
Ausdauer, Arbeitstempo, Punktlichkeit,
Selbststandigkeit

Eigeninteresse zuruckstellen

Erfassen von Aufgabenstellungen Erklarungen anhoren, inhaltlich erfassen
Nach Vorlagen arbeiten
Arbeitsanweisung individuell abstimmen
Sprachverstandnis beachten
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Werten von Arbeitsergebnissen

Angemessenes Verhalten gegenuber
Mitarbeitern

Zurechtkommen mit Schwierigkeiten am
Arbeitsplatz

Umstellen auf andere Tatigkeiten

Arbeitsplatzgestaltung

Sicherheit am Arbeitsplatz

Verhalten bei Unfallen

Kontrollieren, mit Muster vergleichen
Fremdwertung, Eigenwertung
Misserfolg ertragen, Verbesserungs-
vorschlage anerkennen

Anweisungen der Vorgesetzten befolgen
Kritik annehmen
Konfliktldsungsstrategien entwickeln
Kontakt zu Mitarbeitern aufnehmen

- LB: Soziale Beziehungen

Vor- und Nachteile von Arbeitsplatzen
erkennen

Situationen aus dem Werkunterricht,
dem Werkstattpraktikum analysieren und
aufarbeiten

Kommunikationsanlasse schaffen, z. B.
Gefuhle, Befindlichkeit, Winsche mit-
teilen

Eigene Fahigkeiten realistisch
einschatzen, sich durch Misserfolg nicht
entmutigen lassen

- LB: Kommunikation und Lautsprache

Auf eine neue Arbeit einstellen
Ich-Starkung des Schilers, Motivation

Ordnungssinn entwickeln
Verantwortung fur Gestaltung und Pflege
der Arbeitsstatte mit Ubernehmen

Regelungen kennen und beachten, z. B.
Werkraum-, Werkstatt-, Brandschutz-
ordnung

Werkzeuge, Maschinen sachgemaf
handhaben

Hinweisschilder kennen und beachten
Gefahrenquellen erkennen, beseitigen

Verhaltensstrategien einliben
Verletzungen bei sich selbst/bei anderen
wahrnehmen und Hilfe holen
Erste-Hilfe-MalRnahmen kennen

- LB: Selbstversorgung — Wohnen

- LB: Werken — Textilarbeit
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Arbeits- und Produktionsformen

Ausgehend von den bisherigen Tatigkeiten vor allem im Lernbereich ,Werken — Textil-
arbeit® und ,Hauswirtschaft” lernen die Schulerinnen und Schuler eine neue Qualitat
ihrer Tatigkeit durch veranderte Organisationsformen kennen, wie z. B. Einzelfertigung,
Serienfertigung und Arbeit mit Maschinen. Die Schilerinnen und Schuler werden an die
zielgerichtete Produktion herangefuhrt.

Arbeiten allein — in der Gruppe Eine Arbeit selbststandig nach Erklarung
bewaltigen

Selbststandigkeit durch eindeutige, mehr-
dimensionale, gut verstandliche Darstel-
lung der Aufgabe absichern
Gruppenarbeit in unterschiedlichen
Situationen ermoglichen, z. B. zwei
Partner an einem Arbeitsplatz, ein
gemeinsam zu bewaltigender Arbeits-
auftrag, einzelne Zuarbeiten zu einem
Werkstuck

Grundlegende Beurteilungsmalistabe Mafgenauigkeit, handwerkliche Ge-
diegenheit, Funktionsgerechtigkeit, Form-
und Farbgebung, Passform, Oberflachen-
gestaltung

Anfertigen von Einzelstlicken Sich an individuell gestalteten Gegen-
standen erfreuen

Handwerklich gefertigte Einzelstlicke und
seriengefertigte Industriewaren ver-
gleichen, z. B. Werkstucke, Textilien,
Kuchen/Pizzen

Grundlegende materialbezogene Arbeits-
techniken anwenden

Alle Arbeitsschritte von Anfang bis Ende
durchflhren

Mit dem eigenen Produkt identifizieren

- LB: Hauswirtschaft

- LB: Werken — Textilarbeit

Arbeiten in der Serienfertigung

Tatigkeitsmerkmale einer Serien- Gleichzeitige oder unmittelbar aufein-
fertigung anderfolgende Herstellung gleicher
Werkstucke

Auf das individuelle Arbeitstempo
Rucksicht nehmen
Auf gleichbleibende gute Qualitat achten
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Ausflhren von Serienfertigung

Arbeiten in der Fliel3fertigung

Tatigkeitsmerkmale einer Fliel3-
fertigung

Teilarbeit entsprechend der

Werkarbeit

Verantwortung fur ein Produkt aus
Serien- oder Fliel¥fertigung

Arbeiten an Maschinen

Computergesteuerte Maschinen

Werkarbeiten als Serienfertigung aus-
wahlen, z. B. Nistkasten bauen, Beton-
platten giel3en, Spiele herstellen
Arbeiten aus der WfB (Montagearbeiten)
ubernehmen

Bewegungsablaufe koordinieren und
automatisieren, Teilarbeiten innerhalb
einer Serienfertigung ubernehmen
Endprodukt, Verwendungszweck kennen

Massenfertigung unter Zugrundelegung
eines Zeittaktes

Vom Einzelnen werden nur Teile eines
Ganzen angefertigt

Gesamtarbeit in genugend kleine und
einfache Teilarbeiten aufgliedern
Fahigkeiten der Schuler berlcksichtigen

Teil- und Endkontrolle durchfihren, far
Qualitat des Endproduktes gemeinsam
beitragen

Werkarbeiten Uber langere Zeitraume
aus der WfB holen, in der WfB durch-
fuhren

Vorrichtungen/Hilfsmittel fur schwierige
Teilarbeiten nutzen

Wichtige Maschinen, deren Namen, Ver-
wendungszweck kennen

Manuelles Handwerkszeug — Maschine
gegenuberstellen

Maschinen sachgerecht bedienen,
pflegen

- LB: Hauswirtschaft

- LB: Werken — Textilarbeit

Grundsatzliches Verstandnis fur Arbeit
mit Computern vermitteln

Angebote entsprechend der industriell-
technischen Entwicklung berucksichtigen
Zusammenarbeit mit WfB anstreben

- LB: Technik
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Industrielles Arbeiten

Die Schulerinnen und Schuler werden befahigt, durch Arbeitsanlasse fur industrielles
Arbeiten, Uber einfache Montagearbeiten innerhalb des Lernbereichs ,Werken — Textil-
arbeit*, durch Ubernahme von Arbeiten der WfB in der Schule bis hin zu industrieller
Fertigung in der WfB im Rahmen von Praktika gleichformige Arbeiten unter industriellen
Produktionsbedingungen Uber langere Zeitraume hinweg auszufuhren. Dabei entwi-
ckeln sie Geduld, Ausdauer und motorische Fertigkeiten.

Montagearbeiten Zusammengehorige Teile, Verbindungs-
stellen erkennen

Montagewerkzeuge handhaben
Verbindungstechniken anwenden
Reihenfolge beim Montieren, Demontie-
ren einhalten

Bauteile kontrollieren

Endprodukt beurteilen

Vorschlage fur Montagearbeiten: z. B.
Modellbau, Reparatur (Roller, Fahrrad),
Werkstattarbeiten

Ordnen und Sortieren Komplettieren, bundeln

Mit und ohne Hilfen abzahlen
Recyclingarbeiten durchfuhren
Geeignete Arbeit mit WfB, Schule
vereinbaren

Verpacken und Versenden Ware mit/ohne Hilfsmittel zusammen-
legen, zusammenstellen, eintuten, ein-
fullen, einpacken

Ware versenden

Arbeitsschritte Uberschaubar organisieren
Lernanlasse schaffen, z. B. Werkstatt-
praktikum, Verwaltungsarbeit der Schule
- LB: Mathematik

FO (G) - A/B 221



Forderschule — FU

Dienstleistungen

Die Schulerinnen und Schiler lernen Uberschaubare Dienstleistungen in Kichen, im
Reinigungs-, Boten- und Zustellbereich kennen. Bei vielfaltigen Lernanlassen des
Schulalltags, vor allem im Lernbereich ,Hauswirtschaft® und innerhalb der Praktika fuh-
ren die Schulerinnen und Schuler umfangreichere und verantwortungsvolle Arbeiten
aus.

Mitarbeit in der Kliche Auf Hygienebestimmungen achten
Vorbereitungsarbeiten zum Kochen uber-
nehmen, z. B. Kartoffeln schélen,
Gemuse putzen, Obst verarbeiten

Tisch-, Reinigungs- und Aufraumungs-
dienste Ubernehmen

Servieren

Auf gepflegtes AuReres achten
Fertigkeiten unter veranderten Bedingun-
gen anwenden

Mitarbeit in der Wascherei Geltende Bestimmungen beachten
Maschinen und Gerate kennen, benutzen
Einzelarbeiten innerhalb der Wascherei
ubernehmen, z. B. aufhangen, legen,
bugeln

Gesamtablauf des Waschvorgangs
erfassen, durchfuhren

Mitarbeit bei der Hausreinigung Geeignete Hilfsmittel und Gerate nutzen
Reinigungsmittel zweckmalig einsetzen
Umwelt-, Gesundheitsschutz beachten

Ubernahme von Boten- und Zubringer- Sich in veranderter Umgebung zurecht-
diensten finden, den richtigen Weg suchen

sich einen Auftrag merken, sich nicht
ablenken lassen

Den Auftrag erfullen, mit Schwierigkeiten
zurechtkommen

Rollenspiele

Kleinere Botendienste ubernehmen,
Gegenstande und Materialien beférdern
Bedingungen im Gebaude berlcksich-
tigen, Unfallschutz beachten
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Landschaftspflege und Landwirtschaft

Das Tatigsein in der Natur und in verschiedenen landwirtschaftlichen Bereichen sensibi-
lisiert die Schulerinnen und Schuler fur Prozesse in der belebten Umwelt. Die Schule-
rinnen und Schuler erhalten Einblick in den Umwelt- und Naturschutz und tragen durch
ihre Arbeit zur Pflege und Gestaltung der engeren Umgebung bei.

Pflege von Verkehrsflachen und Ordnung und Sauberkeit im Schulgrund-
Grlinanlagen stick halten

Verschiedene Techniken anwenden

Den Anforderungen entsprechende
Pflegearbeiten durchfuhren, z. B.

Schnee raumen, Hecken schneiden

Far gute Wachstumsbedingungen sorgen
Umwelt-, Landschaftsschutz beachten

Mitarbeiten bei der gartnerischen Schuler an allen jahreszeitlich anfallen-
Gestaltung der Schulanlagen den Arbeiten beteiligen, z. B. Blumen
schneiden, Arrangements gestalten
Gartengerate und -werkzeuge benutzen,
Arbeits- und Unfallschutz beachten
Pflanzungen durchfuhren, z. B. Gehdlze,
Blutenstauden im Schulgarten/in der
AulBenanlage; Grunpflanzen im Topf
Pflanzen vermehren, heranziehen,

z. B. durch Samen, Ableger, Steckling,
Steckholz

Mitarbeit in der Landwirtschaft Landwirtschaftliche Maschinen im
Einsatz beobachten
Erntearbeiten durchflihren

Bei der Tierhaltung mithelfen
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