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ENSINO PREPARATORIO

1 - INTRODUGAO

Os principios bdsicos em que assentou esta reformulagdo de programas
foram os seguintes:

— concepgdo da escola mais como agente de transformag¢do do que como
meio de transmisso de conhecimentos;

— realizagdo duma aprendizagem de base conseguida por uma gama de
actividades que permita a satisfac@ao de necessidades e interesses dife-
renciados;

—exigéncia de programas flexiveis que se coadunem com a realidade:
caracteristicas locais e pontos de partida e ritmos de aprendizagem
diversificados;

— importancia dominante dos aspectos relativos ao desenvolvimento das
capacidades de anilise e de sintese e ao estimulo de criatividade, da
livre critica, do sentido de responsabilidade e da capacidade de.
integra¢ao em grupo.

1.1 — Daqui decorre a necessidade de promover a consciencializagdo da
crianga relativamente ao que a rodeia, no sentido de lhe incutir a
nogdo de responsabilidade perante o meio ambiente, a sociedade e a
cultura em que se insere.

1.2 — Dessa responsabilizagdo se infere toda a necessidade de educar civica-
mente a crianga, mostrando-lhe como é agente dindmico das transfor-
magdes desse meio, dessa sociedade e dessa cultura.

1.3 — Como agente transformador do meio em que vive, é preciso levd-la a
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1.10 —

1.11 —

descoberta dos valores humanos que devem orientar e dirigir essa
transformagdo, cujo motor terd de ser a energia e a criatividade do
homem.

A crianga sentird, assim, que o seu préprio trabalho é fundamental
para as transformagdes de que o pais carece.

Implicitamente surge a dignificagdo do conceito de trabalho ndo
hierarquizado. p
Interessa mais proporcionar a crianga os instrumentos de subsisténcia
intelectual do que transmitir-lhe uma série de conhecimentos que
ficam em compartimento estanque, ndo utilizdveis — mero luxo que
ndo constitui saber nem cultura — na medida em que ndo chegam a
integrar-se.

A crianga deve ficar apta a compreender quais as motivagdes pro-
fundas da sua vida, qual o sentido em que deve agir, em que espécie de
mundo quer viver, dependendo de si propria as modificagdes a operar.
E essa abertura, esse construir-se como ser humano responsével que
importa e ndo um armazenamento passivo de saber.

Nesta fase o ensino deve apontar para um abrir de caminhos, um
perspectivar de problemas actuais, que permitam a crianga, mais tarde,
compreender as suas proprias motivagdes e delinear rumos segundo os
seus proprios interesses.

Assim, cada crianga poder4 construir o seu mundo de valores de modo
a fazer uma op¢do consciente e ndo uma adesdo passiva.

Para isso precisa de saber ver, saber escolher, saber inventar.

E fundamental que os professores procurem delinear, em conjunto, os
dominios que constituem os objectivos das aprendizagens a realizar,
para que todos os esforgos se conjuguem e ndo se desviem da finali-
dade comum.

Sugere-se para tal a utilizagdo das reunides previstas no art.° 14.° do
Estatuto do Ensino Preparatério.

Para além de uma integra¢do interdisciplinar a nivel de matérias que
constituam as aprendizagens, importa uma orientagdo educativa
conjunta a nivel de atitudes.

Um ensino acessivel para esta fase pressupde um aumento da sua
qualidade, sem de forma alguma ignorar que hd degraus que a crianca
tem necessariamente de percorrer e que a maioria das nossas criangas
estd diminuida a nivel fisico e intelectual.

Num futuro mais ou menos préximo, alteradas estas condi¢des, hd que
repensar os principios bdsicos que presidiram a presente reformulaggo.



2 — PLANO CURRICULAR

AREA DE COMUNICACAO
1.9 ano 2.9 ano
Tempos lectivos Tempos lectivos
Portugués a)'s 4
Iniciagdo a Lingua
Estrangeira b) 4 4
Matemaitica 3 3
Educagdo Visual c)1+1 c)1+1
Msica 1 1
Educagao Fisica d)3ou4 3o0u4

a) Dois destes tempos deverdo ser consecutivos;

b) Op¢ao entre Francés e Inglés;

¢) 1 tempo de 110 minutos e 1 tempo de 50 minu-
tos;

d) O nimero de tempos lectivos serd definido em
fun¢do dos condicionalismos existentes; os mes-
mos serdo distribufdos por perfodos de 50 e/ou
110 minutos, tendo em consideragao as possibi-
lidades reais de trabalho em cada escola.

AREA DE EXPERIENCIA

1.2 ano 2.2 ano
Tempos lectivos Tempos lectivos
Estudos Sociais e) 3 —
Historia de Portugal — 3
Ciéncias da Natureza 2 3
Trabalhos Manuais )1 d) 2
Religido 1 1
e) Dois destes tempos s@o consecutivos;

f) Tempos lectivos de 110 minutos.

NOTA: Sdo independentes as classificagdes de Educagdo Visual e de Trabalhos Manuais.



PORTUGUES

1 — PERSPECTIVA GERAL

1.1 — De acordo com os principios gerais definidos para todo o Ensino Prepa-
ratério, o programa da disciplina de Portugués deve ter as caracteris-
ticas seguintes:

1.1.1 — Programa aberto e flexivel...

a) Ha-de proporcionar situagao em que o aluno va progressivamente
utilizando e conhecendo melhor a lingua de que se serve no seu
dia-a-dia, dentro e fora da escola.

b) Esse progresso terd o seu ritmo proprio que so as condigdes e
caracteristicas da crianga podem definir.

c) As caréncias verbais ligadas ao estatuto socio-cultural diminuem as
possibilidades numa escola em que o conhecimento eficiente da
lingua é condi¢do de aprendizagem em quase todas as disciplinas.

d) Enfrentando a desigualdade de situagdo do dominio da lingua com
que os alunos iniciam a aprendizagem no Ensino Preparatoério,
terao que proporcionar-se todos os meios para que nao se conserve
e se consagre essa desigualdade.

e) Tratando-se de levar a crianga 4 utilizagdo cada vez mais segura da
lingua materna, hd-de garantirse um progresso no dominio
efectivo da lingua oral e da lingua escrita, progresso adequado as
suas possibilidades de cada momento e seguindo niveis de elabo-
ragdo mental e verbal cada vez mais desenvolvidos.

f) Adaptivel as condigGes e caracteristicas de cada um, de cada
grupo, de cada regido, a aprendizagem proposta hi-de oferecer a
todos os caminhos acessiveis e de igual interesse.



1.1.2 — ...de aprendizagem mais que de ensino...

a) Todo o trabalho serd centrado na actividade da crianga — indi-
viduo ou grupo — importando que o professor encontre o que, em
determinada situagdo, interessa aprender e nao aquilo que ele gos-
taria de ensinar.

b) O respeito por caracteristicas e interesses locais condicionard a
escolha de temas que, fazendo a crianga descobrir o que é seu e
estd perto, a levem a procurar conhecer o seu pais e 0 Mundo.

1.1.3 — ...sem delimita¢ao rigida do 1.° e de 2.° ano,...

a) Considerando-se o 1.° e 2.° anos do Ensino Preparatério como
uma fase global de aprendizagem e também em resultado da diver-
sificagdo de metas e ritmos possiveis ao longo destes dois anos, nao
se marcard delimitagdo rigida entre os programas respectivos.

b)Ao professor competird a op¢ao do encadeamento de matérias, da
pertodicidade de tarefas, da alternancia de actividades por que pro-
curard atingir os objectivos visados.

c) Corresponde essa responsabilidade a liberdade indispensavel para,
com os alunos, construir, a partir de linhas gerais, o contetudo
programatico, de acordo e de modo adequado & comunidade e a
escola em que se integram.

d) Naturalmente que a avalia¢gdo da aprendizagem hé-de ser continua
e voltada as capacidades que se procuram desenvolver, ou as atitu-
des que se pretendem criar. Avaliagdo continua por parte do pro-
fessor, que continuamente pord em causa o seu trabalho. Avalia¢do
continua desejada pela crianga por que, assim, terd a medida da
correspondéncia entre os esfor¢os que vai desenvolvendo e aquilo
que dela se espera.

e) Para que isso seja possivel, o aluno hai-de ter o conhecimento dos
objectivos com que foi pensada a tarefa ou a actividade que lhe é
pedida.

1.1.4 — ...que visa o desenvolvimento da capacidade de comunicagio,...

a) Esses objectivos ndo podem ignorar a importincia dos meios de
expressdo como instrumento fundamental para a realiza¢do de cada
um e para uma democratiza¢do verdadeira.

b) Isso supde o dominio do instrumento e o equipamento mental que
permita a sua actualizagdo, um e outro fortificando-se mutua-
mente, em desenvolvimento continuo.



¢)Num mundo jd@ conquistado pelos meios de comunicagdo de
massas, torna-se necessirio que a escola encontre uma linha de
equilibrio, estudando criteriosamente as condi¢cdes em que podem
ser conjuntamente utilizados todos esses meios: a fala, a escrita, a
imagem.

d) Entendendo-se como prioritdria, nesta fase de aprendizagem, entre
as fungdes da linguagem, a de comunicagao, considera-se, como
objectivo dominante da disciplina, o desenvolvimento da capaci-
dade de comunicag@o oral e escrita, com relevancia da primeira,
quando ela n3o atingiu ainda um nivel satisfatorio.

1.1.5 — ...propde uma pedagogia global da lingua,...

a) Depreende-se, pois, a necessidade de uma pedagogia global da
lingua, o que quer dizer que cada aspecto estudado ndo tem a sua
finalidade em si mesmo; as aprendizagens relativas a gramdtica,
vocabuldrio, elocugdo, redac¢do, etc., concorrem para uma finali-
dade unica — o enriquecimento dos meios de expressdo da crianga,
aumentando nela a capacidade de transmitir a sua mensagem e de
compreender a de outrem. '

h) Essa aprendizagem global integrard uma grande variedade de activi-
dades que ponham em jogo as diversas fun¢des da linguagem. E
entre os 7 e os 11 anos, segundo Piaget, que se desenvolve o pro-
cesso de passagem duma centralizagdo subjectiva, em todos os
dominios, a uma descentralizagdo a0 mesmo tempo cognitiva e
moral, em que a linguagem desempenha um papel muito impor-
tante. Fung¢do decisiva da escola, portanto, sobretudo em relagdo a
meios sécio-econdmicos e socio-culturais menos favorecidos.

1.1.6 — ...que integra uma grande diversidade de actividades...

a) Se as vdrias actividades necessdrias a esse desenvolvimento nao
podem existir compartimentadas e, antes, se interpenetram, elas
terdo que surgir, para efeitos de enunciado de programas e por
necessidade de esquematizag@o, distribuidas por rubricas diversas.
Separagdo artificial e mesmo arbitriria ji que se entende que a
lingua, mesmo em manifesta¢des escolares, é um todo.

b) O esquema por que se optou, focando, como se disse, a aprendiza-
gem e ndo o ensino, tem por centro a actividade do aluno. Activi-
dade que, no que respeita a esta disciplina, encarada isoladamente
ou intervindo em projecto interdisciplinar, estard sempre em
relagdo com um texto, ponto de partida ou ponto de chegada.



c) Toma-se aqui “texto” no sentido que lhe dd Hjelmslev — “‘um
enunciado qualquer que ele seja, falado ou escrito, longo ou breve,
antigo ou recente”.

d) Agrupadas consoante partem de um texto (2.1), ou conduzem a
um texto (2.2), serdo enunciadas as actividades que, no 1.° e 2.°
anos do Ensino Preparatério, parecem poder constituir linhas de
aprendizagem comuns a todos os nossos alunos.

2 — ENUNCIADO PROGRAMATICO

2.1 — Actividades que utilizam um texto:
2.1.1 — Leitura

2.1.2 — Exploragao ideoldgica

2.1.3 — Exploragdo vocabular

2.1.4 — Explorag¢ao gramatical

2.2 — Actividades que conduzem a um texto:
2.2.1 — Elocugao

2.2.2 — Registo

2.2.3 — Reconto,

2.2.4 — Composi¢ao

2.1.1 — Leitura
Pela leitura se parte para o conhecimento do texto a explorar e pela
leitura se aprecia o texto que se criou. E, pois, por seu intermédio que
se estabelece e fecha o circuito de comunicagdo, encarado do ponto
de vista do texto que se analisa, para ser por nds entendido, e do
texto que se elabora, para comunicar com os outros.

2.1.1.1 — Leitura; técnica e fun¢do
Sdo de atender os dois aspectos que, intimamente soliddrios, a
leitura comporta:

— a técnica: decifragdo da mensagem alheia;
— a fung¢do: compreensdo dessa mensagem e reacg¢do perante ela.

Grande nimero de alunos que iniciam esta fase de aprendizagem
ndo atingiu ainda o nivel satisfatorio quanto a técnica, tanto da
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2.1.1.2 -

2:1.1.3 -

leitura em voz alta, como da leitura silenciosa. A resolugdo desse
processo incompleto terd que ser objectivo prioritdrio, na procura
da leitura-comunicagdo, por caminhos que levam a formulagdo
labial completa, & sua progressiva interioriza¢@o e a possibilidade da
sua eliminagdo.

Leitura-comunicacdo
A leitura é comunicagdo que se diversifica consoante a crianga 1é
para si propria, com vista a

— informar-se,
— passar o tempo,
— gozar o prazer de ler;

ou lé para os outros, com vista a

— informd-los,
— convencé-los,
— fazer-lhes partilhar o prazer que sente.

Se s6 os trés tltimos objectivos referidos exigem a realizagdo oral e
aos trés primeiros parece mais adequada a leitura silenciosa, “‘gozar
o prazer de ler” pode levar a uma leitura expressiva.

A capacidade de ler, quando desenvolvida, tende a criar autonomia

‘em quem lé. Autonomia quanto a escolha do que 1é e de como

hd-de ler. E também esta uma opgdo, a que, quando possivel, a
escola deve habituar.

Leitura oral

Exercicio vdlido para aperfeicoamento da dic¢ao, entoagao, ritmo,
expressao. Actividade que tem de ser cuidadosamente realizada,
sobretudo atendendo a sua fungao social. Tentar-se-d que a leitura
simplesmente oral, se, por hipétese, for de inicio a tnica possivel,
se torne progressivamente expressiva. Mas de nada valerd pedir ex-
pressdo a quem ndo consegue ainda uma leitura oral corrente.

A leitura expressiva, por natureza adaptada ao texto e ela propria
sinal de apreensdo conseguida, toma, por interesse de aprendizagem



ou para valorizagdo do exercicio, aspectos varios: individual,
dialogada, coral, ou mesmo mista, combinando estas modalidades.
Pretende-se que o aluno, ao terminar o 2.° ano, seja capaz de ler um
texto sublinhando-lhe o sentido e as inten¢Ges, sem maneirismos,
mas de maneira a ser percebido por quem ouve.

2.1.1.4 — Leitura silenciosa X
Importante pelo papel a desempenhar na vida de estudo e de tra-
balho, € a unica que permite uma rdpida apreensio do assunto do
texto e que torna possivel trabalhos de andlise, sintese e critica. O
desenvolvimento desta capacidade terd de ser objecto de exercicios
equilibrados e persistentes.

Comportamento que se deseja, da parte do aluno que termina o 2.°
ano: ler corrente e silenciosamente um texto de dificuldade

' adequada a sua idade e mostrar que o entende e o situa em relagdo a
si proprio. )

2.1.2. — Exploragdo ideologica
O texto que se trabalha, oral ou escrito, infantil ou de adulto, reti-
rado de um livro ou do jornal, frase publicitdria ou simples legenda,
terd uma fungdo determinada e pode constituir, por exemplo:

— elemento integrado no tema ou unidade didactica em estudo;

— prolongamento e completagdo de aspectos abordados noutras
disciplinas;

— documento necessirio a realizagio de determinado projecto de
trabalho interdisciplinar;

— contributo para a interpretagdo de acontecimento curioso ou
importante, surgido inesperadamente; :

— satisfagdo de curiosidades ou de interesses manifestados pelo aluno
ou por um grupo.

Ler, para além de decifrar, é apreender e dialogar.

2.1.2.1 — Apreender

Tarefa que pode ser facilitada pelo didlogo que hipoteticamente
anteceda o contacto com o texto, desde que essa preparagao, com
recurso, ou ndo, a material de varia ordem, ndo se torne ineﬁgaz por
artificial ou dispersiva.



2.1.2.2 -

O didlogo aberto e critico ndo impord a visdo do professor mas,
pelo contrdrio, tornard possivel a descoberta, por parte do aluno,
do aspecto ou aspectos mais significativos:

— caracteriza¢do de personagens e localizagdo da acgdo;

— pesquisa de sentimentos e de atitudes;

— identificagdo de elementos descritivos;

— partes a considerar no texto (de aconselhar apenas quando essa
divisdo ndo é ambigua);

— disting@o do essencial e do acessorio;

— plano do texto;

— apreciagdo estética de alguns passos;

— relacionagdo do assunto com a experiéncia dos alunos; etc.

Dialogar

Ler é dialogar, antes de mais, com o autor do texto. Importa que a
crianga se habitue a recusar a sua ades3o cega ao que I€. Por essa
relacionagdo do assunto do texto com o que ja conhece, ela pord
em confronto o que lhe dizem de outro lugar, de outro tempo, de
outro modo,com o agora e aqui da sua experiéncia. Impossivel de
admitir que o aluno seja o pdlo passivo do acto de ler.

Dialogar com outros que léem ou ouvem, para que se faga a apren-
dizagem de saber dizer, saber escutar, saber travar um debate que o
texto suscitou. -
Na op¢do por qualquer das tarefas em que esta actividade se
desdobra, ter-se-d em conta o seu grau de dificuldade e a conse-

-quente profundidade do seu tratamento.

Ao terminar 0 2.° ano, pretende-se que o aluno, em rela¢do a textos
adequados ao seu nivel, seja capaz de:

— compreender globalmente o que I€;

— captar a estrutura do contetudo do texto;

— distinguir o relato objectivo dos factos e a exposi¢do de opinides;
— interrogar-se a propésito do que apreendeu.

2.1.3 — Exploragdo vocabular
Inserido na explorag¢do ideoldgica, o estudo do vocabuldrio é caminho
para a compreensdo do texto e consequente enriquecimento lexical.
Outras possibilidades se oferecem, porém, para o desenvolvimento do
sistema vocabular.
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2.1.3.1 — Exercicios

2132 -

Qualquer actividade, oral ou escrita, de exploragdo ou de composi-
¢do, pode dar lugar a um reconhecimento ou pesquisa do termo
mais preciso. Devidamente desperto para operagdes de escolha, de
seriagdo, de comparagdo ou de contraste, o aluno terd oportunidade
de realizar exercicios vérios, de entre os quais se sugerem:

— agrupamento de palavras da mesma familia; diferencas de sentido
entre elas; processos de formacao;

— exercicios de sinonimia que levem ao reconhecimento da ndo
existéncia de verdadeiros sinénimos;

— exercicios de antonimia ou de homonimia;

— seriagdo crescente ou decrescente de vocdbulos em fung¢do de
uma palavra-chave;

— evocagdo de palavras para determinada ideia e de ideias vdrias
suscitadas, por uma palavra;

— completamento de textos por preenchimento de lacunas, com
palavras livremente encontradas ou escolhidas de uma série dada;

— exercicios para aprendizagem e treino do uso do diciondrio;
verificadas diferentes acep¢es de uma palavra, escolha da que se

adapta ao contexto, registo do significado com transcri¢gdo da
frase respectiva.

Em todos eles haverd que ter em conta que o léxico a adquirir:

— fard parte do capital linguistico utilizado pela crianga em cada
fase do seu desenvolvimento;

— surgird sempre enquadrado em contexto, jd que a palavra s6 tem
verdadeiro valor quando integrada num conjunto significante;

— procurard seguir um itinerdrio que, partindo do léxico pessoal dos
alunos, alcance, por enriquecimento, selecgdo e precisao, o 1éxico
de nivel comum, utilizado no dia-a-dia. £

Vocabulario e comunicagdo

Serd, assim, possivel distinguir, neste enriquecimento do vocabulé-

rio individual, os dois sentidos da comunicagao, isto é, por um lado,

o que a crian¢a deverd poder compreender imediatamente (voca-

buldrio passivo) e, por outro lado, o que deverd poder utilizar sem

hesitag¢do (vocabuldrio activo).

15



A aprendizagem vocabular terd, deste modo, um duplo objectivo:

— ajudar cada um a precisar o seu proprio pensamento e a comu-
nicd-lo aos outros;
—ajudar a compreender as palavras e as frases que os outros

empregam.

Em rela¢do a esta aprendizagem, procurar-se-d que, no final do 2.°
.ano, o aluno tenha atingido um dominio do léxico que lhe permita:

— 0 ajustamento continuo da expressdo as necessidades da comu-
nicagdo;

— a apreensao tanto quanto possivel rdpida e precisa da mensagem
que recebe.

2.1.4 — Exploragdo gramatical

Descoberta, sistematizagdo, reflexdo s@o processos que n3o devem
desenvolver-se antes que o dominio das estruturas linguisticas lhes dé
sentido. E 6bvio que ndo poders reflectir-se sobre o que ndo se
conhece. Também aqui, portanto, etapas a vencer e ritmo de apren-
dizagem dependem fundamentalmente das caracteristicas de cada
turma ou de cada grupo.

A preocupacdo do auténtico nivel desse dominio pode ser, de inicio,
iludida pelo conhecimento de nomenclatura.anteriormente memori-
zada e que ndo significa dominio de processos, nem aquisi¢ao de
nogoes.

2.1.4.1 — Objectivos

Sdo de considerar, no que respeita aos objectivos desta aprendi-

zagem, trés niveis diversos, quanto a ambigdes e complexidade:

1 Fazer adquirir o mais cedo possivel os automatismos ortograficos
e ortofénicos que permitam escrever e falar correctamente.
Porque ¢ até de desejar que este objectivo tenha sido ja alcangado
pela crianca que chega ao Ensino Preparatorio, ele tem de ser
prioritdrio, quando isso ndo se verifique.

2 Fazer conhecer progressivamente os recursos de toda a natureza
que a lingua propGe a quem dela se serve, no sentido da expressao
adequada a determinada situagdo.
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3 Desenvolver progressivamente o espirito de andlise e de sintese
pela reflexdo sobre a propria lingua, sobre o patriménio de signos
e estruturas, sobre as suas possibilidades e as suas regras de com-
binagdo, isto €, sobre o seu funcionamento.

Os trés objectivos sdo de atender ao longo do 1.° e 2.° anos

variando, consoante o condicionalismo ji referido, a prepon-

derancia de um ou de outro.

Ortofonia e ortografia

A correcgdo de possiveis desvios fonéticos e articulatorios s6 pode
ser conseguida por delicado e paciente trabalho individualizado, de
resultados mais rdpidos, quando auxiliados por gravagdo em fita
magnética. Ndo podem, naturalmente, ser considerados como erros
as caracteristicas fonéticas e articulatorias de cada regido.

Pode nesta fase, concorrer para a correcgdo destes erros a aquisicao
de nogdes bdsicas de fonética: vogais e consoantes; ditongos;
acentuacao.

Da necessidade de seguir as regras do codigo escrito para que a
comunicag¢ao se faga normalmente ao nivel da transcri¢ao grafica de
uma mensagem, resulta a necessidade de levar os alunos a preencher
as lacunas que, a este-respeito, apresentem. Wi
Podendo acontecer que, também neste campo, a diversidade de
niveis seja grande, convird atender a distingao entre erros de escrita
e erros de ortografia.

No primeiro caso a crianga erra por desconhecimento da equiva-
léncia de base entre grafias e sons. E o caso, por exemplo, de
confusdo entre consoantes cujo som ou representagao grdfica se
assemelham.

No segundo caso, interessa ainda verificar se o erro se relaciona, ou
ndo, com problemas morfo-sintdcticos (concordancia, conjugagao
verbal, etc.).

Esse diagnostico de erros ajudard a encontrar a melhor forma de os
evitar. Porque, em qualquer dos casos, interessa mais evitar os erros
do que corrigi-los. Do contributos validos, neste sentido, as apren-
dizagens feitas quanto a leitura, vocabuldrio, morfo-sintaxe, etc.. E
também indispensivel a aquisicio de determinadas nogdes de
fonética, que fundamentem a aprendizagem da acentuagdo grafica:
vogais e consoantes; ditongos; acentuagdo. Mas para ld das nogdes e
fundamentagdo, terd que se proporcionar necessariamente a crianca
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a possibilidade constante de consultas (prontudrios, diciondrios)
que lhe esclarecam as duvidas no preciso momento em que elas
surgem.

Morfo-sintaxe

Sem por de parte o processo indutivo que levard o aluno da exerci-
tacdo a descoberta, logo que as condigbes o permitam, deve
iniciar-se a fase de reflexdo e de sistematizagao dos factos da lingua,
a partir de problemas de expressao e de comunicagao, para levar a
consciéncia tanto da riqueza como dos condicionamentos do cdodigo
linguistico. '
A distribui¢ao dos diversos elementos de um enunciado, as transfor-
magdes que podem modifica-lo na sua forma oral e escrita, a possi-
bilidade ou impossibilidade de alguns ele. 1entos se deslocarem ou
trocarem de lugar, s3o outros tantos critérios desta descoberta do
funcionamento da lingua.

Note-se que cada aprendizagem deve decorrer de uma situagao bem
representativa da fun¢d@o que se aborda, o que ndo impede que
qualquer constru¢do linguistica surgida nc trabalho didrio possa,
quando isso interessa, servir de ponto de partida. (1),
Ressalvadas todas as alteragGes resultantes dos condicionalismos ji
referidos, entende-se que, no decorrer do 1.° e 2:° anos, se poderd
levar ao conhecimento de estruturas e a aquisi¢d@o de nogdes rela-
tivas a:

— Paréagrafo, periodo, oragdo.
— Periodo simples e periodo composto.
— Oragdo absoluta.

Periodo simples:

— Estrutura da oragd@o: grupos funcionais de sujeito e de predlcado
— Sujeito simples e sujeito composto.

— Predicado verbal e nominal; predicativo do sujeito.

(1) Entenda-se também que cada nogdo deve ser trabalhada em sucessivas oportunidades,
por forma cada vez mais alargada.
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Sujeito:

— Substantivo (género, nimero, grau). Pronomes.

— Artigo.

— Adjectivo (graus; referéncia a processos virios de expressdo da
intensidade e da comparagao).

— Concordancia relativa ao substantivo (uso pratico e nao recitago
de regras).

Predicado:

— Verbo (tempo, modo, nimero, pessoa). Dominio de flexdo de
verbos correntes, regulares e irregulares, nas formas de uso actual.

— Utiliza¢@o corrente e oportuna das formas pronominais.

— Voz passiva: uso funcional sem recurso aos mecanismos de trans-
formagao.

— Concordancia relativa ao verbo.

— Complemento directo.

— Complemento indirecto.

— Circunstancia. Complementos circunstanciais (tempo, lugar,
modo, causa). Formas vérias da sua expressdo. Advérbio. Prepo-
si¢ao.

Periodo composto:

— Coordenagdo e subordinagdo (exemplificagdo clara e acessivel,

feita, para a coordenagdo, sem recurso a ora¢des explicativas e
conclusivas; para a subordinag¢do, por paralelismo com os comple—
mentos estudados na orag@o absoluta).
Embora se considere o 1.° e 0 2.° anos como uma fase global de
aprendizagem e se defenda a necessidade de que todos os
aspectos do programa se adaptem a quem aprende, apresentam-se
a negro os enunciados das nogdes cuja aquisi¢ao parece indispen-
sdvel no final do 1.° ano.

Nota: A nomenclatura gramatical a usar é a que foi aprovada pela Portaria
n.° 22664 de 28 de Abril de 1967.

2.2.1 ~ Elocugdo
Considerando o papel assumido pela comunicagdo oral, ndo s6 em
resultado da larga expansdo dos meios que informam pela oralidade,
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mas também por ser meio bdsico para a inser¢do de cada um na
sociedade a que pertence, importa que a Escola procure favorecer
todas as situagdes da linguagem oral.

2.2.1.1 — Objectivos

Assim, tentar-se-d que, fundamentalmente, a crianca vd desenvol-
vendo:

— a sua melhor integracdo social, alargando o ambito das relagdes
com 0s outros:

— o sentimento de que os problemas da comunidade ndo sao exclu-
sivos de alguns, mas da responsabilidade de todos;

— o respeito pela opinido dos outros, ouvida e oportunamente dis-
cutida;

— a capacidade de raciocinio e de andlise critica e autocritica;

— a expressao pessoal clara, l6gica e precisa;

— a possibilidade de empregar o nivel de linguagem adaptado a cada
situagdo;

Para isso hdo-de ser proporcionadas oportunidades de actuagdo
diferenciadas, de acordo com as caracteristicas individuais ou
grupais. »

Partindo do didlogo centrado em temas de interesse vivencial dos
alunos, conseguido pouco a pouco o clima de aula que dé condigdes
ao processo de comunicagdo, professor e alunos ir-se-ao integrando
no grupo cujas deficiéncias, necessidades e interesses indicardo
caminhos para esta actividade.

2.2.1.2 — Exercicios
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Podera fazer-se, por exemplo:

— a narrag¢do de uma vivéncia;

— a descri¢do objectiva de factos; ¢

— o reconto efabulado de uma histéria ou a descricdo de um
quadro;

— a exposi¢do e debate de ideias centradas num tema preparado;

— a discussdo critica de uma leitura, de um filme, de um programa
ou de um acontecimento;

— a dramatiza¢do espontanea de passos de um texto estudado ou de
uma situagao.



Nestas ou em qualquer outra tarefa em que a criatividade e inicia-
tiva do grupo professor-alunos se empenhe, ha-de atender-se a que:

— a linguagem da crianga ndo é nem pode ser tal qual a do adulto:

— o aperfeicoamento a exigir serd gradual e consoante as possibili-
dades de cada um;

—a expressao do professor, necessariamente correcta e cuidada,
devera ser natural e acessivel;

— o didlogo hd-de travar-se entre todos os componentes do grupo
turma: professor-aluno e aluno-aluno;

— a linguagem oral tem caracteristicas proprias e até locais, que o
professor terd que, criteriosamente, aceitar.

De ndo esquecer também o desenvolvimento de atitudes a nivel de
receptor:

— saber escutar, estar disponivel;
— fazer perguntas que traduzam as duvidas levantadas e eventual-.
mente ajudem o locutor a precisar o seu pensamento.

2.2.2 — Registo
O valor dado a expressdo oral ndo significa menor impertancia da
expressdo escrita. Ela é um instrumento insubstituivel, quando se
trate de constituir um saber estruturado e ordenado ou de organizar
informagdes durdveis com valor de referéncia.
Desde o esquema ideologico que se vai descobrindo a expressdo
vocabular que se comenta, a estrutura gramatical que se destaca de
determinado passo, qualquer momento da aula pode ser motivo de
registo no quadro, depois transcrito para os cadernos. E treino para o
apontamento que, pouco a pouco, num 2.° ano, alguns alunos serdo
ja capazes de tentar, trabalhando individualmente ou em grupo.
Destaca-se aqui a tarefa do sumdrio da aula, forma de registo que
oferece diversas possibilidades:

—leva a nogdo do fundamental, pela pesquisa dos momentos repre-
sentativos; \

— proporciona um trabalho de sintese mais ao nivel das capacidades
da crianga;

—dd a possibilidade de progressivos graus de exigéncia quanto a
expressdo dessa capacidade de sintese;
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—requer uma forma adequada as caracteristicas de cada aula, evi-
tando assim a fixagdo em férmulas estereotipadas.

Reconto

Por ele se entende a simples reprodugdo do assunto do texto, oral ou
escrito, ou jd, ao jeito popular de ‘‘quem conta um conto...”, uma
expressdo modificada do mesmo, quando, por exemplo:

— introduz pormenores proprios de quem conta;
— altera o tempo ou o lugar da narrativa;
— transfere a narrativa para uma personagem.

E exercicio que, em realizagdo escrita oral, leva a concentragdo da
atengdo e obriga ao encadeamento légico das ideias.

Composi¢do

Se a experiéncia anterior tiver feito da crianga mais um imitador que
um criador, é indispensivel que,-pouco a pouco, ela se aperceba de
que o objectivo da aprendizagem, quanto a expressdo escrita, é desen-
volver nela a capacidade de comum ..¢do livre no contetido e na
forma. i

Para que realmente se concretize este objectivo — exprimir, por inicia-
tiva propria, ideias pessoais, tendo em vista a comunicagdo com 0s
outros — s3o necessdrias duas condiggos essenciais:

— que exista a vontade de comunicar o que se sabe, pensa ou sente;
— que a express3o escrita consiga traduzir o que se pretende.

A actividade a desenvolver hd-de, pois, proporcionar situagdes em que
essas condigdes vao encontrando progressiva satisfagao.

O contexto em que o trabalho surge e 0 modo como ele se acolhe
concorrerdo para o desenvolvimento da primeira dessas condigdes. A
aprendizagem acessivel e o critério inteligente da exigéncia dardo aso
a que a segunda se verifique.

Os condicionalismos da actividade mantém-se: diversidade de niveis ja
alcangados, necessidade de tarefas diversificadas que se completam e
se integram. E o didlogo de cada um consigo préprio e as suas relagdes
com os outros que hd-de estar na base de toda a composi¢ao verdadei-
ramente conseguida.



A aquisi¢3o das técnicas necessdrias levard a percorrer tipos diversos
de trabalho. O dominio pretendido em cada uma delas aconselha,
fundamentalmente, trés etapas:

— a composi¢do dirigida, em que se procurard a aquisi¢do das técnicas
em trabalho colectivo total ou apenas quanto a estruturagdo do
plano ideolégico;

— composi¢do sugerida, que visard a pratica dessas técnicas, pela
progressiva responsabiliza¢ao de cada autor;

— composi¢do livre, como forma de expressdo mais auténtica, pela
liberdade de tema e técnica que a caracteriza.

De um modo geral, tentar-se-d a iniciagd@o ou o progresso nas técnicas
de:

2.2.4.1 — Dramatizagdo
Quer se parta de um texto em discurso indirecto, quer se improvise
ou se imagine uma situa¢do, poder-se-ao levar os alunos, de inicio, a
criar o didlogo, depois, por observagdo sucessiva desses textos, a
verificar:

— a correspondéncia de partes ideologicas a actos e a cenas;

— o modo como, na dramatizag@o, se caracterizam as personagens
pela fala e pelas atitudes;

— a fei¢d@o oral que convém ao didlogo e a necessidade de adequagdo
das falas a cada personagem.

A gravagdo dos textos criados oralmente dard possibilidade a tra-

balhos de andlise e critica.

2.2.4.2 — Narragdo

Pela observagdo da estrutura dos textos que estuda, ou pela discus-
s3o colectiva de como tratar o tema proposto, serd o aluno alertado
para a necessidade de estabelecer um plano ideologico que articule
os diversos passos do que vai contar.

Do relato da vivéncia mais simples ao trabalho de fic¢do, do agrado
de alguns, estende-se uma gama imensa de aspectos que a narragao
pode revestir.
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Descri¢cdo

A complexidade desta técnica,que depende muito da capacidade de
relacionagdo e de sintese, desigualmente desenvolvida neste periodo
da escolaridade, faz que a sua aprendizagem s6 possa tentar-se
quando um minimo de condig¢des a torne oportuna.

De qualquer maneira, sem pretender um aperfeicoamento sistema-
tizado, sdo de aconselhar exercicios de observa¢do, a partir de
textos e da propria realidade. Ir-se-do, assim, sensibilizando os
alunos para a descoberta de determinadas sensa¢Ges (forma, cor,
som, cheiro, etc.); para o valor de uns aspectos em relag@o a outros,
num conjunto dado; para a importancia da descri¢do num contexto
narrativo, etc..

A oportunidade de tratamento de cada uma destas fases levard a
realiza¢do de trabalhos que, sem exigéncias descabidas, encaminhem
para um futuro dominio da técnica de descrigao.

Carta

Quando se proporcionem situa¢des de autenticidade para a sua ela-
boragdo, leve-se 0 aluno a procurar a expressdo apropriada ao seu
nivel etdrio e 4 pessoa a quem se dirige, sem cair em formulas gastas
e impessoais.

Correccido

De todos os trabalhos realizados se hdo-de tirar conclusdes que
tracem caminhos de progressiva qualidade e exigéncia.

As caracteristicas do tema proposto (acessivel aos alunos e jd da sua
experiéncia), a preparagdo desse tema e também a propria correc¢ao
do trabalho elaborado, tudo hd-de concorrer para o progresso do
seu autor e do grupo em que se integra.

Q.alquer que seja o processo escolhido para a correcgdo, ndo
podem esquecer-se:

— o respeito pelo trabalho do aluno;

— a necessidade de um nivel de exigéncia proporcional as possibili-
dades de cada um;

— a observagdo dos principios fundamentais de ordenagdo, logica,
correcgdo sintdctica e vocabular;

— a abertura para uma via de autocorrecgdo.



Numa primeira tentativa nesse sentido, pode fazer-se a correcgdo
colectiva dum texto infantil, de preferéncia an6nimo, ou a com-
paracdo critica de dois ou trés trabalhos de nivel diferente.
Paralelamente, a propdsito de duvidas surgidas ou de erros cometi-
dos, vird a oportunidade de tratar, de modo funcional, problemas
relativos a pontuagdo e ortografia.

O objectivo prioritdrio dessas sesses de correc¢ao serd, no entanto,
que o aluno compreenda a necessidade de aperfeicoamento cons-
tante, de uma permanente autocorrec¢@o em todos os trabalhos que
realize individualmente ou em grupo, na aula de Portugués ou em
actividades interdisciplinares, na escola ou fora dela.

2.24.6 — Objectivos
Por aprendizagens diversificadas e graduais da expressdo escrita, se
procurard que a crianga, ao terminar o 2.° ano, seja capaz de:

— ordenar logicamente o seu pensamento;

— escrever com desembarago e correcgdo;

— transmitir com certa exactidao e, se possivel, com originalidade,
ideias e experiéncias pessoais;

— aliar a um sentido estético, a fidelidade da expressdo as inteng¢des
da mensagem.
Fazendo essa crianga acreditar nas suas possibilidades e habi-
tuando-a a trabalhar pela realizagdo delas, contribui-se para a
estruturacdo de um pensamento cada vez mais auténomo e
critico, disposto a conquista do direito a uma efectiva liberdade
da palavra intelectual, afectiva, imaginativa e social.

3 — INSTRUMENTOS DIDACTICOS

3.1 — Textos »
Admitindo-se a dificuldade de alguns professores, quanto a recolha e
policopia de textos de proveniéncia vdria, julgou-se conveniente a
aceitagdo de todas as selectas em uso, “Gente Ousada”, “Leituras”,
“Ler”, “Voz da Terra”, ou de outras que venham a ser editadas, sem
obrigatoriedade da sua adopgdo e tendo necessariamente que aten-
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der-se, quando se seleccionarem os textos que de cada uma se utilizem,
aos aspectos seguintes:

— correspondéncia aos interesses e ao nivel etdrio dos alunos;
— conteudo ideoldgico;

— valor dos textos sob o ponto de vista temdtico e formal;

— possibilidade de coordenagdo com as restantes disciplinas.

De acordo com a indole do programa, terd o professor toda a liberdade
de utilizar, no trabalho com os seus alunos, os textos que melhor se
adaptam, a eles e aos temas que estudam: passo de uma obra, trecho de
colectanea, recorte de revista ou de jornal, composi¢ao de uma crianga,
etc..

Se entender conveniente, poderd mesmo desenvolver parte das activi-
dades propostas com base na leitura completa de pequena obra infantil
apropriada.

3.2 — Biblioteca de turma

Satisfazendo o gosto pela leitura, que se hd-de ter despertado ou desen-
volvido, a biblioteca de turma vird ao encontro dos interesses da crianga
e proporcionar-lhe-d a aquisicado dos primeiros hdbitos de organizagdo
de uma biblioteca.

Em determinadas escolas, quando a sua frequéncia e organica o
sugiram, pode a utilizagdo da biblioteca de turma ser substituida pelo
recurso a biblioteca da escola convenientemente apetrechada e organi-
zada de modo a que, com toda a facilidade, a crianga a ela tenha acesso.

3.3 — Compéndio de Gramitica, diciondrio e prontudrio ortografico

Considerando qualquer destas obras como livro de consulta a que o
aluno recorrerd para esclarecer uma divida ou uma dificuldade, serd
desejavel que haja, em cada aula de Portugués, pelo menos um dicio-
ndrio e um prontudrio.

Quanto ao Compéndio de Gramatica, necessdrio para vdrias sessoes de
trabalho, importa que dele existam vdrios exemplares.

3.4 — Caderno de “Documentacdo do Professor”
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A sua consulta pode dar sugestdes de interesse para a realizagdo de
algumas das actividades propostas pelo programa.



BIBLIOGRAFIA CONSULTADA

DESSAINTES, M. — Recherche linguistique et enseignement, Duculot, Gem-
bloux

GLOTON, R. — Le francais: pédagogie globale de la communication et de
I’expression, Colin, Paris, 1969

FAURE, Edgar e outros — Apprendre a étre, Fayard-Unesco, Paris, 1972,
LANGUE FRANCAISE, N.° 6, Maio 1970, Larousse

NIQUE, C. — Initation méthodique a la grammaire générative, Colin, Paris
0.C.D.E. — Innovation dans le systéme éducatif: Allemagne, Norvége,
Angleterre, Etats—Unis, Suéde, 1970
L’élaboration des programmes d’études, question de style

PEYTARD, J. et GENOUVRIER, E. — Linguistique et enseignement du
francais, Larousse, Paris, 1970

VIAL, J. — Pédagogie de I’orthographe francaise, P.U.F., Paris, 1970, 5
Excertos dos programas belga, brasileiro, espanhol e francés.
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CIENCIAS DA NATUREZA

1 — INTRODUGCAO
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A portaria n.° 23 601, de 9 de Setembro de 1968, estabeleceu o pro-
grama oficial para a disciplina de Ciéncias da Natureza. A impossibilidade
verificada do cumprimento deste programa por vias que permitissem al-
cangar os objectivos que a disciplina possibilita e a constatagdo de que
uma parte dele ndo era adequada a idade das criangas a que se destinava,
levaram a alteragdes quer no seu contetido, quer na sua extensao.

Foi, portanto, sobre um programa ja modificado segundo uma perspec-
tiva mais actual, que trabalhdmos. Ndo o alterdmos profundamente.
Fundamenta a nossa atitude, por um lado, a escassez de tempo de que
dispinhamos e, por outro lado, o considerarmos que este mesmo progra-
ma — utilizando uma metodologia adequada — nos oferece a possibilidade
de atingir os objectivos a seguir expressos & que se encontram na linha dos
principios bdsicos em que assentou a reformulacdo dos programas.

Uma reestruturag@o profunda teria que abranger um todo, e, como tal,
teria que ser pensada e discutida, e nao s6 por docentes: impor-se-ia uma
consulta mais geral. .
Assim, no que respeita ao programa do 1.° ano, limitimo-nos, quase
exclusivamente, a suprimir algumas rubricas, ndo por as considerarmos
sem interesse, mas porque, continuando a ser atribuidas a esta disciplina
apenas duas horas semanais, a sua supressdo permitird aos nossos alunos
uma maior possibilidade de reflexao.

A inten¢3o fundamental ndo é a de transmitir conhecimentos, mas a de
permitir desenvolver na crianga determinadas atitudes e aptiddes.



No que respeita ao 2.° ano, a articulagdo com o programa do 1.° ano do
Liceu levou-nos a eliminagdo de certas rubricas, o que tornard possivel
uma maior incidéncia no que se refere a Higiene e, de um modo geral, aos
problemas relacionados com a vida pratica (como, por exemplo, a agricul-
tura).

2 — OBJECTIVOS

2.1 — Desenvolvimento de aptidoes manuais, conseguido por meio do manu-
seamento do material, incitando a crianga a descobrir o significado da
sua aplica¢do, o que, além do mais, contribuird para o desenvolvimento
da sua inteligéncia (segundo a perspectiva piagetiana).

2.2 — Desenvolvimento de capacidades de comunicagio oral e escrita.

2.3 — Aquisi¢io de conhecimentos que se procurard terem relagdo com a
experiéncia das criangas.

2.4 — Desenvolvimento de capacidade de anilise:
— estimulo da observagao;
— colheita de dados;
— distin¢do entre essencial e acessorio;
— discussdo de resultados.

2.5 — Estimulo de qualidades de sintese:
— detectar problemas;
— formulagao de hipoteses;
— planeamento de experiéncias;
— procura de solug¢des de problemas propostos.

2.6 — Honestidade intelectual:
— rigor na observagao e na interpreta¢ao de.experiéncias;
— hdbito de nao fazer generaliza¢Ges apressadas.

2.7 — Estimulo de qualidades que favorecem o trabalho em grupo, o que,
além do mais, contribuird para ‘“‘tornar movel e l6gico o pensamento
da crianga” 5
(Hans Aebli, em “Diddctica Psicoldgica’)
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— hdbito de ouvir opiniGes alheias;
— discutir essas opinides;
— porventura aceita-las.

Pensamos que, desenvolvidas estas capacidades, a crianga estard moti-
vada ‘e apta para, no quotidiano, se dar conta da existéncia de proble-
mas e tentar descobrir maneira de os resolver.

Nota: Bibliografia aconselhada:
BLOUGH e outros — “Como Ensinar Ciéncias” — vol. I, Ao
Livro Técnico, Rio de Janeiro.

MAGER, R.F. — “Comment définir les objectifs éducationels’,
Gauthier — Villars, Paris

— CONSIDERAGOES SOBRE A METODOLOGIA A APLICAR

A matéria a explorar em cada aula ndo deve ser apresentada como um
corpo de conhecimentos ja feito que determine no aluno atitudes de
passividade. Deve, pelo contrério, criar nele atitudes de busca continuada
de solugdes, com intervengdo de capacidades manuais e intelectuais, esti-
mulando a livre critica das situagdes que forem surgindo.

Sugerimos, como fundamental, para que se consxga um ambiente tal
como preconizamos, o seguinte:

3.1 — Emprego do método experimental

3.1.1 — Observagdo — conseguida através do contacto com o real e de um

didlogo aberto.

3.1.2 — Criagdo de situagdes problemadticas, resultantes muitas vezes desse

mesmo didlogo.

3.1.3 — Formulagdo de hipoteses — as criangas devem ser incitadas a sugerir
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explicagdes possiveis dos problemas. No entanto, serd reconhecido ao
aluno o direito de errar e impedido que um espirito critico exage-
rado, quer do professor quer dos colegas, iniba a espontaneidade da
crianga.



3.1.4 — Planeamento de experiéncias e sua realiza¢do pelos alunos.
As experiéncias ndo terdo cardcter demonstrativo, mas servirao para
que os alunos construam o seu proprio conhecimento.

3.1.5 — Anélise critica dos resultados, conclusdo e, sempre que possivel, gene-
ralizagdo.

3.2 — Trabalho em grupo
Fichas orientadoras que, ao longo do ano, se procurard serem sucessiva-
mente menos directivas, ajudardo os alunos, reunidos em grupos de
trabalho. O professor devera manter-se numa atitude discreta, tentando
conseguir o didlogo e a cooperag@o entre os alunos. Estes podem assim
familiarizar-se com atitudes essenciais 4 vida numa sociedade democra-
tica que hdo-de ajudar a construir.

Nota: Bibliografia aconselhada:
BLOUGH e outros — “Como Ensinar Ciéncias” I Vol, Ao Livro
Técnico S.A., Rio de Janeiro

LEROY, GILBERT — *“Le dialogue en éducation”, Presse Uni-
versitaire de France, Paris, 1970

4 — CONSIDERAGOES SOBRE AVALIAGAO

A avaliag@o devera considerar-se como um processo continuo e integrado
na aprendizagem.

Servird para o professor poder reflectir sobre a validade do seu processo
de ensino e, simultaneamente, deve ajudar os alunos a empenharem-se
mais activa e conscientemente na sua propria evolugdo. Serd, por isso,
fundamental que os alunos vdo sendo informados do programa que lhes
propomos e dos objectivos que, através dele, pretendemos atingir, infor-
magdo essa que serd apresentada em didlogo e de maneira simples e suges-
tiva.

No fim de cada aula ou unidade de trabalho, o professor devera fazer a si
proprio esta pergunta: “Atingi os objectivos que pretendia? ”’

Para obter a resposta poderd servir-se dos seguintes elementos:
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4.1 — Observagao constante do comportamento dos alunos na aula:

4.1.1 — Seria adequado o material que se utilizou?

Foram significativas as experiéncias realizadas?

4.1.2 — Conseguiu-se uma participagdo dos alunos, mesmo dos que tém mais

dificuldades?

4.1.3 — As criangas revelaram evolug@o no seu comportamento em rela¢do ao

método experimental?

— Observam com mais correc¢do?

— Distinguiram uma observagdo de uma conclusio?
— Nao fizeram generaliza¢des apressadas?

— Apresentaram criticas validas?

4.2 — Apresentagdo de exercicios curtos no fim de cada unidade diddctica

que permitam verificar se, em presen¢a de nova situagdo, o aluno é
capaz de aplicar nogdes que aprendeu.

A todo o custo teremos de evitar aqueles estados de tensdo que muitas
criangas atingiam, com os métodos tradicionais, todas as vezes que
prestavam uma prova.

Se o aluno, em presen¢a de um problema,se mostra confuso, deverd
ser-lhe prestado um pequeno esclarecimento, durante o exercicio. Se
ndo sabe dar uma resposta, mais vdlido serd incitd-lo a consultar o livro
ou o caderno. O exercicio serd, assim, mais um processo de aprendiza-
gem e, por outro lado, estaremos a contribuir para melhorar a sua
capacidade de consulta a documentos.

4.3 — Parece-nos que, com estes processos, saberemos, no fim do periodo,
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“classificar” de uma maneira mais justa os nossos alunos. E “classificar”
¢, no entanto, apenas um dos objectivos a que nos propomos, quando
avaliamos. .
Indica-se a propdsito a seguinte Bibliografia:

BLOUGH e outros — “Como Ensinar Ciéncias”, Ao Livro Técnico S.A.,
Rio de Janeiro

LANDSHEERE, “Evaluation continue et examens”. Precis de docimo-
logie, Ed. Labor — Fernand Nathan.



5 — PROGRAMAS
5.1 —1.° Ano

— Nogdo elementar de propriedades de um corpo. Observagdo de
algumas propriedades de diversos corpos. Estudo experimental de
que uma dada por¢do de ar tem peso. Observagdo de outras proprie-
dades fisicas do ar. Propriedades caracteristicas dos corpos nos esta-
dos sélido, liquido e gasoso.

Nogdo de energia a partir da variagdo do valor das propriedades de
um corpo. O estado de aquecimento dos corpos. Processos para fazer
variar o estado de aquecimento de um corpo.

Dilatagdes provocadas pelo aquecimento dos corpos.

Mudangas de estado: fusdo, solidificagdo, vaporizagdo, condensagdo e
sublimagao.

Condutibilidade térmica. Nogdo de temperatura. Graduagdo de um
termometro. Gréficos de temperatura.

— Nogdo elementar de solo. Solo ardvel e sua constituig@o. (a)
Alguns tipos de rochas mais vulgares com incidéncia nas que
existam na regido. . (b)
Industrias de ceramica, cal, cimento e vidro. ()

— Propriedades fisicas da dgua. Poder dissolvente da dgua; satu-
ra¢do. Matérias em suspensdo e em solucdo; impurezas nocivas
a0 Homem; tratamento das dguas. A dgua destilada.
Poluigd@o das dguas. (e)
Impulsdo sofrida por um corpo s6lido mergulhado na dgua.
Infiltragdo da 4gua no solo. Solos permedveis e impermedveis;
dguas subterraneas e nascentes naturais; pogos.
A dgua do mar e o sal; as salinas e a exploragdo do sal.
A dgua no estado liquido na superficie terrestre (oceanos, ()
mares, lagos, rios e pantanos).
A dgua no estado so6lido na superficie terrestre. (o)
O vapor de dgua misturado no ar atmosférico; humldade
atmosférica; higroscépios e higrémetros. :
Condensa¢ao do vapor de dgua na atmosfera; formagdo de
nuvens e seu destino; formagdo de nevoeiro, orvalho e geada.
Ciclo da dgua na Terra.
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— Estudo experimental da ac¢do do ar nas combustdes: obser-
vagdo da combustao de uma vela. Nogdo de fendmeno fisico e
de fenémeno quimico. Gases comburentes e incomburentes.
A composi¢do do ar; oxigénio; oxigenagdes; papel moderador
do azoto no ar atmosférico.
Combustiveis mais utilizados pelo Homem. ‘( .)
O diéxido de carbono; ac¢do deste gds sobre a dgua de cal. 5
Variagdo da temperatura atmosférica durante o dia e o ano. ()
Pressdo atmosférica; barometros. .
Polui¢@o atmosférica. (o)

5.1.1 — Anotagdes ao programa
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(a) E desejavel que o estudo desta rubrica se inicie com uma visita a
um local da regido que, neste aspecto, se revele com interesse,
nomeadamente uma pedreira. Isto permitird aos alunos uma obser-
vagdo de conjunto e recolha orientada de material.

E também desejdvel que se aproveite esta visita para exercicios de
orientag@do (bussola) com registo de dados que constardo dos
relatérios dos alunos.

Um contacto com uma carta da regido, na preparagdo da visita e
durante esta, é também de considerar.

(b) Estudo a realizar na presen¢a de amostras € com o auxilio de
chaves dicotomicas que pordo os alunos em contacto com as de-
signagdes das principais rochas.

(c) Sugere-se que, neste momento do programa, os alunos sejam soli-
citados a elaborar gréficos utilizando valores que forem obtendo e
registando ao longo do ano, desde que se familiarizaram com a
leitura do termometro.

() As rubricas assinaladas com (e) serdo propostas como trabalhos a
efectuar por grupos de alunos, fora da aula, e com eventual apoio
de outras disciplinas.

Os alunos serdo estimulados a realizar diferentes tarefas, conforme
o objectivo, e a apresentar relatorios.

Entrevistas, consulta de documentos, colheita de material sdo,
entre outras, tarefas possiveis.



Poderd solicitar-se o apoio de autoridades locais.

Para o caso do ar, e porque se trata da wltima rubrica do progra-
ma, serd de propor a elaborac@o dos referidos trabalhos com ante-
cedéncia que permita a sua apresentacdo e discussdo na altura
oportuna. Sugere-se, se possivel, o aproveitamento das férias da
Péscoa.

A escola poderd dar a estes trabalhos a divulgagao que achar con-
veniente (exposi¢des, mesas-redondas, publicacdes, etc.).

5.1.2 — O *“Caderno do Professor”, distribuido em anos anteriores, pode, sob

muitos aspectos, constituir um apoio valido embora necessite de alte-
ragdes. A ac¢do critica do proprio professor, quando aplica as suges-
toes preconizadas, é preciosa.

A diddctica de “nogdo elementar de propriedades de um corpo” e,
nomeadamente, da nogdo de energia como propriedade é apresentada
no referido Caderno.

Sugerimos a leitura destas indicagdes e reflexdo sobre as respectivas
propostas, pois é muito rica toda a explora¢do que elas permitem: a
crianga pode ser consciencializada de toda a riqueza das informagdes
que os seus sentidos lhe podem oferecer, apercebe-se da importancia
das informagdes colhidas por ela propria, cria hibitos de honestidade
intelectual.

Estas primeiras aulas imprimem um cunho em que todo o programa
se apoia: é modificado o valor de uma ou mais propriedades do corpo,
este ganha ou perde energia. Hd continuas transformagdes que tradu-
zem, afinal, a dindmica da Natureza.

52 —2.° Ano

Os seres vivos

A Biologia ou Ciéncia que cstuda os seres vivos.

Introdugdo 4 nog¢do de célula como unidade de estrutura dos
seres vivos. Observagdo de células animais e vegetais. Micrébios

uteis e prejudiciais. Combate as doengas infecciosas. Processos -

preventivos e curativos (referéncia especial as vacinas e anti-
bidticos — Precaugdes no seu emprego).

()
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O Homem

Dissec¢dao de um animal de laboratério (Mamifero) para obser-
vagdo de aspectos da sua morfologia, com vxsta ao estudo da
organizagdo interna do Homem.

— O esqueleto; os miusculos; fun¢do de locomogdo. NogGes de
higiene
Alguns aspectos particulares da locomogao de outros animais
— no ar atmosférico, no meio aqudtico e terrestre.

— Aparelho respiratorio e respiragdo celular.
Higiene do aparelho respiratério. Socorros de urgéncia.
Alguns aspectos particulares do aparelho respiratério de
outros animais — no ar atmosférico e na dgua.

— Aparelho digestivo e digestdo.
Higiene do aparelho digestivo. Alimentagdo racional.
Socorros de urgéncia (intoxicagdes alimentares).
Alguns aspectos particulares do aparelho digestivo de outros
animais relacionados com o tipo de alimentagdo.

— O sangue. Aparelho circulatorio e circulagdo.
Higiene da circulagdo.
Alguns aspectos particulares do corag@do de outros vertebra-
dos.

— Secregdes e excregdes. Aparelho urindrio. A pele e as glandu-
las sudoriparas e sebdceas.
Higiene da pele; nogdes de desinfecgdo.

— Breves alusdes a sensibilidade gustatlva olfactiva e tactil. A"

vista e 0 ouvido.
Os 6rgdos do sistema nervoso central. Aspecto coordenador
do sistema nervoso.
Higiene dos 6rgads dos sentidos e do sistema nervoso.
— Fungdo de reproducao.

As plantas

— Estudo da semente. Montagem de experiéncias cuja anlise, a
efectuar em dias sucessivos, ird permitir aos alunos a desco-
berta das condi¢Ges favordveis 4 germinagao.

— Morfologia elementar da raiz, do caule e das folhas.

— Estudo experimental da respira¢do das plantas.

— Estudo experimental da alimentagdo das plantas. A clorofila;

(b)

©

(d)

(e)
(d)
(f)

(8)



fungdo clorofilina; seiva bruta e seiva elaborada. Circulagdo
das seivas.

A transpiragdo.
Plantas sem clorofila.

Possibilidade de correcgdo e enriquecimento dos solos.
As plantas e a protec¢do dos solos.

— A reprodugdo nas plantas. Estudo da flor. Poliniza¢do, fecun-
dagdo. Formagao do fruto e sua constituigao.
Processos artificiais de reprodu¢ao e melhoramento de plan-
tas: enxertia e poda. (o)
Plantas que ndo se reproduzem por sementes. Apresenta¢do

de

alguns exemplares, com incidéncia na observagdo dos

o6rgaos de reprodugao.
Os cogumelos venenosos.

5.2.1 — Anotagdes ao programa

(a)

(b)

(©)

A rubrica deverd ser tratada a nivel experimental. Paralelamente a
observagao microscopica de infusdes — que so se ndo efectuard se
a escola nao possuir microscopios — sugere-se a realizagdo de
trabalhos por grupos de alunos: contaminagio de frutos sios a
partir de frutos doentes; recolha e observagdo de Orgdos vegetais
onde sejam visiveis doengas provocadas por microbios; consulta
de bibliografia acessivel; entrevistas realizadas por alunos que os
ponham em contacto com problemas de profilaxia de doengas
microbianas, s3o caminhos possiveis.

O estudo dos diferentes aparelhos pode fazer-se pela ordem indi-
cada ou cada professor, de acordo com a sua experiéncia ou
solicitagGes dos alunos, podera altera-la.

A dissec¢do proposta neste momento do programa ndo pode ser
dispensada, a ndo ser que, a proposito do estudo dos diferentes
aparelhos do Homem, se apresentem animais previamente disseca-
dos que possibilitem este estudo. Frisa-se que esta ultima alterna-
tiva é francamente desejdvel embora, nalguns casos, como no
aparelho circulatério e urindrio, se possa ndo ir além do estudo de
orgdos isolados.
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(d)

(e)

()

(8)

Sugere-se que os professores solicitem a colaboragdo do médico
escolar ou de qualquer outra autoridade sanitdria.

No estudo dos 6rgaos dos sentidos tenha-se em vista explorar as
possibilidades da sua utilizagdo.

Precedendo o estudo da vista e do ouvido poderao ser abordados,
muito elementarmente, a luz e o som. £

A reprodugdo do Homem deve ser precedida do estudo da repro-
dugdo de outros animais (oviparos e viviparos), nomeadamente
daqueles que passam por metamorfoses. Se ao professor parecer
mais oportuno, este estudo poderd ser feito apés a reprodugdo
das plantas. Encarada nesta altura, a rubrica aparecerd tratada em
conjunto para os seres vivos, o que permitird ao professor fazer
uma abordagem deste problema porventura mais consentinea
com a idade da maior parte das criangas do 2.° ano de Ensino
Preparatoério

O estudo da Botanica deverd ser feito sempre em presen¢a de
exemplares frescos e com o auxilio de simples tabelas de classifi-
cagdo que levardo os alunos a tomar contacto com as designacdes
dos diferentes tipos de 6rgaos. %

As rubricas assinaladas com (¢) podem ndo ser tratadas nas aulas,
mas propostas como trabalhos a efectuar por grupos de alunos
utilizando, sempre que possivel, material da regido e com o apoio
eventual de outras disciplinas. Sugere-se que os alunos sejam soli-
citados a realizar entrevistas, a preparar material, a apresentar
relatérios que poderdo conter desenhos, fotografias, recortes de
jornais ou revistas, ou outros elementos, e a que a escola dard a
divulgacdo que lhe parecer conveniente (exposi¢des, mesas-redon-
das, publicagdes, etc.).



MATEMATICA

1 — CONSIDERACOES GERAIS

A aprendizagem da Matematica deverd permitir:

— O desenvolvimento de capacidades de observagdo, interpretagao, refle-
xd0, anilise, sintese, relacionagdo e critica;

— A “aquisi¢@o consciente” de determinadas técnicas de célculo;

— O desenvolvimento da capacidade de matematizar situa¢des da vida
real;

— O desenvolvimento da imaginagdo criadora.

Assim, preconiza-se a adop¢do de “uma pedagogia de inten¢do forma-
tiva”, no sentido de fomentar atitudes e desenvolver capacidades que
permitam ao aluno uma adequada integragdo na realidade em que vive,
com participag¢do consciente e responsavel.

A informagdo deve criar no aluno a aptiddo para interpretar, criticar e
organizar os dados que lhes sdo fornecidos.

Deve ter-se presente e respeitar a diferenciag@o individual dos alunos,
atendendo as suas possibilidades e interesses.

2 — ESQUEMA PROGRAMATICO

2.1 -1.° ANO
CONJUNTOS E NUMEROS

a) — Nogdes intuitivas de conjunto e de elemento de um conjunto.
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— Representacdo de conjuntos usando chavetas e indicando os seus
elementos — representa¢do em extensdo.

— Representa¢do de conjuntos usando chavetas e indicando uma pro-
priedade caracteristica dos seus elementos — representacdo em
compreensdo.

— Conjuntos singulares; conjunto vazio.

— Suas representagdes extensiva e compreensiva pela notagdo de
chavetas.

Observagdes: As nogdes de conjunto e de elemento deverdo ser adquiri-
das com base em exemplos relacionados com o interesse
e a experiéncia do aluno.
Na representagdo de conjuntos evitar-se-d o uso das letras
isoladas para designar elementos.
A nogdo de conjunto vazio deverd ser introduzida a partir
de propriedades que ndo sejam verificadas por qualquer
elemento de um determinado conjunto de referéncia —
universo.

b) — Relagdes de pertenca e de ndo pertenca; simbolos que as expri-
mem.
— Entes idénticos; designagdes equivalentes.
— Conjuntos idénticos; conjuntos diferentes.
— Uso dos sinais =e #

— Relagdo de inclusdo e uso do respectivo simbolo.
— Subconjuntos (ou partes) de um conjunto.

— O verbo ser na linguagem corrente e as relagdes de pertenga, de
inclusdo e de identidade.

Observagdes: Nesta fase surgird a oportunidade do uso de letras na
representag¢do de conjuntos e de elementos.
Eventualmente e a titulo de esclarecimento, poderd
recorrer-se ao uso de diagramas, mas s6 em casos em que
0s conjuntos tenham sido previamente definidos.

¢) — Nogdo intuitiva de correspondéncia.
— Classes de conjuntos com o mesmo nimero de elementos (a cada
classe corresponde um nimero inteiro).



— Distin¢do entre conjuntos e nimeros.

— Uso do simbolo #

— Identidade de cardinais.

— Os conjuntos singulares e o nimero 1.
— O conjunto vazio e o nimero 0. '

d) — RelagGes menor que e maior que entre nimeros.
— Uso dos sinais <e >.

Observagoes: O estudo destas relagdes poderd ser introduzido a partir
da relagdo de inclusdo entre conjuntos.

¢) — Distingdo entre nimero e numeral.
— O sistema de numeragdo decimal; leitura e escrita de nimeros
neste sistema (revisao).
— Alusao ao processo primitivo das sequéncias de riscos para repre-
sentar nimeros; sua evolu¢do para o sistema de numeragao
romana.

— Representagdo de nimeros inteiros por meio de barras; construgao
de gréficos de barras ou colunas.

Observagdes: Para facilitar a compreensao da forma como estdo relacio-
nadas, no sistema decimal, as unidades de diferentes
ordens poderd, eventualmente, fazer-se referéncia a
outros sistemas de numeragao.
Na constru¢ao de grificos de barras apenas deverdo ser
considerados casos onde ndo seja necessirio proceder a
arredondamentos.

f) — Exemplos de conjuntos de niimeros e respectivos cardinais.
— O conjunto dos nimeros naturais.
— O conjunto dos nimeros inteiros.
— Nogdes intuitivas de conjunto finito e de conjunto infinito.

Observagdes: Eventualmente, o uso das designagdes IN (conjunto dos

nimeros naturais) e INg (conjunto dos nimeros intei-
ros).
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OPERACOES COM CONJUNTOS E OPERACOES COM NUMEROS
INTEIROS

a) — Nogio intuitiva de intersec¢do de conjuntos; uso do simbolo M.
— Conjuntos disjuntos.
— Nogio intuitiva de reunido de conjuntos; uso do simbolo U.

Observagdes: Eventualmente, o uso das conjungdes e ou respectiva-
mente na representagdo compreensiva do conjunto inter-
sec¢do e do conjunto reunido.

b) — Adi¢do de nimeros:

— Nogdo de soma de dois niimeros, como cardinal da reunido de dois
conjuntos disjuntos.

— Tabuada da adi¢@o (tabela de dupla entrada).

— Propriedade comutativa.

— O zero como elemento neutro da adi¢do.

— Adigdo sucessiva ou iterada.

— Propriedade associativa.

— Aplicagdes das propriedades comutativa e assoclatxva no cdlculo
mental e nas provas reais da adigdo.

Observagdes: A exploragdo da tabela de dupla entrada podera permitir
a verificag@o da existéncia da propriedade comutativa e
do elemento neutro. A propésito do estudo da proprie-
dade associativa surgird a iniciagao no uso dos parénteses.
A generalizagdo da propriedade comutativa far-se-d apos
o estudo da adigdo iterada.

A aplicagdo das propriedades comutativa e associativa
deverd ser feita em exercicios que evidenciem a vantagem
da sua utilizagdo.

¢) — Nogdo intuitiva de conjunto complementar de um dado conjunto
em relagdo a outro que o contenha. Uso do simbolo \ .

d) — Subtracgdo de niimeros:

— A diferenga entre dois nimeros como cardinal do conjunto com-
plementar.
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— A subtrac¢do como operag¢do inversa da adigdo.

— Iniciagdo aos jogos de pensar em nuimeros; operadores dos tipos
aditivo e subtractivo.

— Problemas concretos conducentes a equagdes dos tipos a +x =b,
a—x=>b.e x -a=b; resolugdo destas equagdes.

e) — Escrita e cdlculo de expressdes numéricas muito simples em que
intervenham, quando muito, parénteses curvos.

f) — Multiplicagdo de numeros:

— Nogdo de produto de dois nimeros — multiplicador e multipli-
cando — como soma de parcelas iguais ao multiplicando.

— Operadores do tipo multiplicativo: o dobro de, o triplo de, etc..

— Correspondéncia entre a preposi¢do de e o sinal x.

— Numerais multiplicativos: o dobro, o triplo, etc..

— Nogao de multiplo de um nimero.

— Tabuada de multiplicagdo (tabela de dupla entrada)

— Propriedade comutativa.

— O 1 como elemento neutro da multiplicagdo.

— O zero como elemento absorvente da multiplica¢do.

— Propriedade distributiva da multiplicagdo a respeito da adigdo,
com base em exemplos concretos e usada nos dois sentidos da
igualdade que a exprime.

— Multiplica¢do sucessiva ou iterada.

— Propriedade associativa.

Observagdes: A exploragdo da tabela de dupla entrada poderd permitir
a verificagdo da existéncia da propriedade comutativa, do
elemento neutro e do elemento absorvente.

O estudo da propriedade comutativa também poderd ser
feito a partir da contagem dos elementos de uma matriz,
por linhas e por colunas.

A propésito do estudo da propriedade distributiva sur-
girdo novas instru¢Ges sobre o uso dos parénteses.

A generalizagdo da propriedade comutativa far-se-d apos
o estudo da multiplicagdo iterada.

Eventualmente, poder4 rever-se a multiplicagdo por 10,
100, 1000, etc..
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g) — Escrita e cdlculo de expressdes numénicas muito simples em que
intervenham as operagdes ja estudadas.

Observagoes: A prioridade da multiplicagdo em relagdo a adigdo e a
subtrac¢do deverd ser evidenciada por meio de problemas
da vida corrente.

h) — Nogao de poténcia de um numero.
— Adigdo de poténcias.
— Subtracgdo de poténcias.
— Multiplicagdo de poténcias.

Observagdes: As operagdes serdo efectuadas recorrendo 4 nogdo de
poténcia.
Ndo se pretende, neste momento, estabelecer quaisquer
propriedades do produto de poténcias.

i) — Divisdo de numeros:

— Introdugdo do conceito de divisdo como operagdo inversa da mul-
tiplicacdo. )

— Casos particulares da divisdo: dividendo igual ao divisor; divisor
igual a 1; dividendo igual a zero. :

— Divisdo de um produto de dois nimeros por um deles, aplicando a
propria defini¢ao de divisdo.

— Divisdo de um produto de trés ou mais nimeros por um deles.

— Propriedade relativa a divisio de um produto por um nimero,
quando um dos factores € divisivel por esse niimero.

— Jogos de pensar em nimeros; operadores dos tipos multiplicativo e
seu inverso.

— Problemas concretos conducentes a equagdes dos tipos:
axx=Db,x:a=bea:x=b;resolugdo destas equagdes.

— Casos em que a divisdo exacta ndo é possivel.

— Conceito de divisdo inteira. Escrita da identidade da divisao in-
teira.

— Determina¢do dos restos possiveis em relagdo a um determinado
divisor; representagdo das diferentes classes de restos.

— Dedugdo intuitiva dos critérios para determinar os restos da divisdo
de um nimero por 2,5,10 e 100.

— Nogdo de submultiplo ou de divisor de um niimero.



j) — Escrita e calculo de expressdao numérica muito simples em que inter-
venham as operagdes jd estudadas.

Observagdes: O conceito de divisdo inteira deverd ser introduzido com
base em concretizagdes.
Embora o uso das reticéncias na representagdo de um
conjunto infinito ndo seja correcto, poderd aceitar-se a
propdsito da representagdo das diferentes classes de
resto, por motivos de ordem didéctica.
A prioridade da divisdo em relagdo a adi¢cdo e a sub-
trac¢do devera ser evidenciada por meio de problemas da
vida corrente.
O cdlculo do valor de expressdes numéricas devera acom-
panhar o estudo das diferentes rubricas e ndo ser feito
apenas e exaustivamente quando indicado expressamente
no programa. SO assim serd possivel a aquisi¢do, por
parte dos alunos, dum certo automatismo de calculo.

NUMEROS RACIONAIS

— Operadores do tipo partitivo: um meio de, um terco de, etc.: uso da
forma de fracgdo na representagao destes operadores.

— Numerais partitivos: um meio, um terco, etc..

— Operadores do tipo partitivo-multiplicativo: dois tercos de, trés
quartos de, etc.; uso da forma de fracgdo na, representagdo destes
operadores. :

— Numerais partitivo-multiplicativos: dois tergos, trés quartos, etc..

— Correspondéncia entre a preposi¢do de e o sinal x na representagao
dos operadores dos tipos partitivo e partitivo-multiplicativo.

— Resolugao de problemas aplicando operadores inversos.

— Aplicagdo de operadores partitivos e partitivo-multiplicativos a
rectangulos, circulos e segmentos de recta.

— Operadores equivalentes; fracgdes equivalentes. Nogao de nimero
fracciondrio (todas as fracgOes equivalentes representam o mesmo
niimero). PR

— Aplicagdo da propriedade da equivaléncia de frac¢es em exercicios
de completacdo de identidades.

— Distingdo entre frac¢do ordindria e frac¢ao decimal.
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— Transformagao de fracgdes ordindrias de denominador 2,5,50,20,25 e
4 em frac¢Bes decimais equivalentes.

— Outra representagdo, usando virgulas, dos nimeros representados por
fracgSes decimais.

— Fracgdes que representam nimeros menores que 1, nimeros iguais a
1, nimeros maiores que 1. Frac¢des que representam /nimeros
inteiros; fracgdes de denominador 1. Representagao sob forma mista
de niimeros fracciondrios maiores que 1.

— O conjunto dos niimeros racionais como reunido de dois conjuntos -
disjuntos: o conjunto dos nimeros inteiros e o conjunto dos numeros
fracciondrios. '

— Comparagdo de nimeros racionais em problemas simples que ndo
obriguem a substitui¢do de fracgdes por outras equivalentes.

Observagdes: Na resolugdo de problemas que envolvam a aplicagdo de
operadores inversos de operadores de tipo partitivo-mul-
tiplicativo dever-se-d recorrer a esquemas.

A propésito de numerais decimais far-se-d a revisdo de:

— parte inteira e parte decimal;

— unidades decimais;

— leitura de numerais decimais;

— nimeros de décimos, centésimos, etc. contidos num
dado numero. Entende-se por numeral decimal
qualquer expressdo do sistema de numerag¢do decimal;
ndo existem numeros decimais, mas apenas numeros
racionais, que, eventualmente, podem ser represen-
tados por numeros decimais.

ELEMENTOS DE GEOMETRIA -+

a) — Subconjuntos do espago ocupados por corpos materiais. Obser-
vagdo de modelos de sélidos geométricos: cubos, paralelepipedos,
prismas, piramides, cilindros, cones e esferas. Os sélidos geomé-
tricos na técnica, na arte e na natureza: observagao de gravuras,
cristais, pedras ou vidros facetados, etc..

b) — A superficie (ou fronteira) de um solido concebida como parte do
sélido que separa o interior do exterior. Apresentagdo de objectos
em que a superficie ndo € fronteira.



— Nogdo de superficie sugerida por objectos de espessura despre-
zavel.

— Superficies abertas e superficies fechadas (convird que as super-
ficies fechadas se possam obter por liga¢des de superficies abertas
e sejam adaptaveis a superficies de solidos da colecgdo).

— Bordo de uma superficie aberta; observag¢do da linha ou das linhas
de que é formado.

¢) — Nogdo de linha no espago sugerida por modelos de fios metdlicos
pouco deformadveis. Linhas abertas e linhas fechadas (convird que
as linhas fechadas se possam adaptar ao bordo das superficies
abertas da colec¢do).

— Nogdo intuitiva de recta no espago. A recta como primeiro exemplo
de linha ilimitada no espago.

— Extremos de uma linha aberta: pontos.

— Linhas quebradas, linhas curvas e linhas mistas.

d) — Concepgdao do plano: maneira de verificar se determinada super-
ficie é ou ndo plana. Prolongamento ideal de uma superficie plana
no espago. O plano como primeiro exemplo de superficie ilimitada
(que se distingue pela propriedade de conter toda a recta que passa
por dois pontos distintos quaisquer da superficie). O semi-plano.

¢) — Ordenagdo dos pontos de uma recta (comparagdo eventual com a
ordem no tempo, expressa pelas locugdes prepositivas ‘‘antes de” e
“depois de’’). No¢do de semi-recta.

- Uso da preposi¢do ‘“‘entre” aplicada a pontos de uma recta. O
segmento de recta como conjunto formado por dois pontos distin-
tos (os extremos) e por todos os pontos situados em linha recta
entre os primeiros.

f) — Linhas fechadas simples tragadas em superficies planas. Nogdes de

“ponto interior” e de “ponto exterior” em relagdo i linha: o conjunto
formado pelos pontos interiores a linha e pelos pontos da linha é uma
superficie limitada, que tem essa linha por fronteira (chamada bordo
da superficie no espago). Exemplos concretos: fronteira de um pais
(considerada num mapa); periferia de uma cidade; contorno de uma
figura; limite (ou extrema) de uma propriedade, etc..
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— O dominio plano como reunido do interior com a fronteira.
Dominios planos convexos e ndo convexos.

- Dominios planos especiais: poligonos (tridngulos, quadriliteros,
etc., mas ndo interessa considerar poligonos estrelados); lados e
vértices de um poligono. A reunido de todos os lados do poligono
constitui a sua fronteira (linha poligonal fechada).

— Circunferéncia e circulo (defini¢do rigorosa); a circunferéncia
como fronteira do circulo. Coroas circulares. Sectores circulares.

-~ Linhas poligonais inscritas numa curva.

g) — Segmentos de recta geometricamente iguais. Classe de segmentos
geometricamente iguais; o comprimento de um segmento como
uma propriedade comum a todos os segmentos que lhe sdo geome-
tricamente iguais e sO a esses.

Observagdes: E de notar que um segmento ndo é a mesma coisa que o
comprimento desse segmento. :
Os termos largura, altura, profundidade e espessura,
aplicados a diversos objectos, referem-se sempre a com-
primentos de segmentos de recta considerados nesses
objectos.

h) — Adi¢do de comprimentos representados por segmentos de recta.
Comprimento de linhas poligonais. Perimetros de poligonos (com-
primento da fronteira do poligono). Perimetros de circulos (com-
primento da circunferéncia do circulo).

Observagdes: Para a determinagao de perimetros de circulos poderdo
utilizar-se fios que se adaptem ao bordo dos circulos
materializados por objectos de forma circular. E preciso
ndo esquecer que os exemplos concretos sdo sempre reali-
zagOes imperfeitas dos modelos matemdticos e é impor-
tante que o aluno vé tomando consciéncia desse facto.

i) — Medigao de comprimentos (revisdo).
Vantagens da adop¢do de unidades tanto quanto possivel invarii-
veis.
— O metro. Multiplos e submultiplos usuais do metro (revisdo).



Observacdes: Em vez de “medir o comprimento de um segmento”,
também por vezes se diz, por abuso de linguagem, “medir
o segmento”.

j) — Raios, cordas e diametros da circunferéncia e do circulo.

— Medi¢do de perimetros de objectos circulares e dos respectivos
didmetros para ter a ideia de que € constante a razdo entre os
primeiros e os segundos. Definicdo do nimero ™ como valor
exacto dessa razdo constante; alusdo ao facto de TT ser represen-
tado por uma dizima infinita ndo periodica; valores aproximados
de r usados na prética.

— Uso da férmula C= T x D, para célculo do comprimento de uma
circunferéncia a partir do didmetro; problema inverso.

Observagao: Como exemplo concreto, poderd fazer-se o cdlculo do per-
curso de um automoével a partir do nimero de rotagoes
das rodas e do didmetro das mesmas (referéncia ao conta
quilémetros). i

k) — Semi-rectas com origem comum; angulo convexo e ingulo ndo
convexo.
— A nogdo intuitiva de “angulo gerado por uma semi-recta”; ingulos
nulo, raso e giro.
— Classes de angulos com a mesma amplitude (a mesma abertura); a
amplitude de um angulo como propriedade comum a todos os que
lhe sdo geometricamente iguais.

1) — Soma das amplitudes de dois ou mais dngulos.
— Divisdo de um angulo em partes geometricamente iguais por dobra-
gem do papel. Angulo recto; angulos agudos e angulos obtusos.
Bissectriz de um angulo.

m) — Medi¢do de amplitudes de angulos. O dngulo recto e o angulo raso
como. unidades de medida. O grau, o minuto e o segundo sexagesi-
mais. Medi¢do de amplitudes de angulos com o transferidor.

n) — Angulo ao centro, numa circunferéncia: arco e sector circular

correspondentes a esse angulo; distingdo entre amplitude de um
arco e o comprimento do mesmo.
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0) — Angulos internos de um poligono. Etimologia das palavras
“tridngulo”, ‘“quadrildtero”, “pentdgono”, ‘hexdgono”/ etc., e
“poligono”. Poligonos regulares. Classificagdo dos triangulos
quanto a lados e quanto a angulos (estudo elementar).

2.2 -2.° ANO

ACERTO DE PROGRAMAS
Chama-se a atengdo dos professores para os seguintes pontos:

a) — As rubricas

— Determina¢d@o dos restos possiveis em relagdo a um determinado
divisor; representa¢do das diferentes classes de restas,

— Dedugdo intuitiva dos critérios para determinar os restos da divisdo
de um numero por 2, 5, 10 e 100, que passaram a ser incluidas no
esquema programitico do 1.° Ano, deverdo ser estudadas no 2.°
Ano, no ano lectivo de 1974/75.

b) — O programa de Geometria do 1.° Ano que, duma meneira geral,
ndo foi totalmente cumprido no ano lectivo de 1973/74, devers
ser oportunamente retomado.

CONJUNTOS E NUMEROS INTEIROS

a) — Nogdo de submultiplo ou divisor de um nimero (revisdo).

— Conjunto dos divisores de um niimero.

— Conjunto dos divisores comuns de dois ou mais numeros (em
exemplos simples, aplicando a intersec¢do de conjuntos). Mdximo
divisor comum de dois ou mais nimeros.

— Numeros primos entre si.

Observagdes: O estudo destas rubricas permitird a revisdo de nogdes
sobre conjuntos: representagdo de conjuntos pela
notagdo de chavetas, uso de diagramas, relagdes de per-
tenga e ndo pertenga, relagdes de inclusfo, operagdo
intersec¢do e operagdo reuniao.-
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A nogdo de nimero primo surgird a proposito da explora-
¢d0 da rubrica conjunto dos divisores de um nimero.
Célculo mental do m.d.c. de dois nimeros em casos
muito simples.

b) — Nogdo de multiplo de um numero (reviso).
— Conjunto dos miltiplos de um numero.
— Conjunto dos miltiplos comuns de dois ou mais numeros (em
exemplos simples aplicando a intersecg¢@o de conjuntos). Minimo
miltiplo comum de dois ou mais numeros.

Observagdes: O estudo destas rubricas permitird, novamente, a revisao
de nogdes sobre conjuntos.
Embora o uso das reticéncias na representagcdo de um
conjunto infinito n3o seja correcto, poderd aceitar-se a
proposito da representagdo de conjuntos de multiplos,
por motivos de ordem diddctica. No estudo do minimo
multiplo comum de dois ou mais nimeros, os alunos
deverdo aperceber-se do motivo da exclusdo do zero.
Célculo mental do minimo multiplo comum em casos
muito simples.

NUMEROS RACIONAIS

a) — Revis@o dos conceitos de
— fracgdo
— fracgdes equivalentes
— numero racional

— Aplicagdo da propriedade de equivaléncia de fracgdes
— na simplificagdo de fracgdes
— na substitui¢do de fracg¢des por outras equivalentes com o
mesmo denominador para comparar os numeros por elas
representados.

Observagdes: Os exercicios que envolvam a substituicdo de fracgdes
por outras equivalentes com o mesmo denominador
devem limitar-se a casos simples, em que o célculo do
denominador comum possa fazer-se mentalmente.
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b) Adigdo e subtracgdo de nimeros racionais:

— Exemplos concretos e progressivos que levem o aluno a admitir
intuitivamente os conceitos de soma e de diferenga de nimeros
racionais.

— Adigdo e subtrac¢do de nimeros racionais em casos pouco labo-
1i0s0s.

— Adi¢do e subtrac¢@do de numeros racionais representados por
fracges decimais. Tradugdo desses cilculos em escrita abreviada,
usando virgulas, a fim de justificar o cdlculo ja aprendido na
Escola Primdria, e reconhecido agora como caso particular do
cédlculo com numeros racionais.

— Verificagdo da permanéncia das propriedades da adi¢o ja conhe-
cidas no campo dos inteiros. Uso de letras nas formulas que expri-
mem as propriedades da adigdo.

Observagoes: No estudo da adigdo e subtrac¢do de niimeros racionais
deverdo ser considerados os casos em que:

— 0s numeros sdo representados por frac¢oes com o
mesmo denominador;

— um dos nimeros ¢ inteiro e o outro é fracciondrio;

— os nimeros s3o representados por frac¢des com dife-
rentes denominadores (o cédlculo de um denominador
comum dever4 fazer-se mentalmente).

A verificagdo, nas aulas, da permanéncia das propriedades
da adi¢do deverd fazer-se de modo a aproveitar as tarefas
de casa, devidamente programadas nesse sentido.

c) — Expressdes numéricas muito simples, em que intervenham as
operagdes adi¢do e subtrac¢do e quando muito parénteses curvos;
uso de numerais mistos e numerais decimais.

d) — Multiplicagdo de niimeros racionais
— Com base em exemplos concretos e recorrendo a aplicagdo de
operadores partitivo-multiplicativos a figuras geométricas, concluir
a regra do célculo do produto de dois nimeros racionais.
— Multiplicagdo de numeros racionais representados por fracgdes
decimais. Tradugdo desses cdlculos em escrita abreviada a fim de



Ejustiﬁ‘car o cdlculo ja aprendido na Escola Priméria e reconhecido
agora como caso particular do calculo com nimeros racionais.

— Verificagdo da permanéncia das propriedades da multiplicagdo ja
conhecidas no campo dos inteiros.

— Propriedade distributiva da multiplicagdo em relagdo a subtrac¢ao,
introduzida primeiro com inteiros e depois generalizada para os
racionais.

— Uso de letras na escrita das formulas que exprimem as proprieda
des da multiplicaggo.

Observagdes: Ao fazerse o estudo da multiplicagdo de ntimeros
racionais e ao considerar-se o caso do produto de um
nimero inteiro por um numero fracciondrio deverd
atender-se d defini¢ao de multiplicagdo.

e) — Expressdes numéricas muito simples onde intervenham as opera-
¢oes adigdo, subtracgdo e multiplicagdo; uso de numerais mistos e
de numerais decimais.

f) — Nogdo de poténcia no caso de a base ser um nimero inteiro (revi-
s30).

— Nogdo de poténcia no caso da base ser um nimero representado
por uma fracgdo. :

— Propriedades da potenciagdo, estabelecidas primeiro quando as
‘bases sdo numeros inteiros e depois generalizadas para qualquer
base. ‘

g) — Divisdo de nimeros racionais:

— Verificagdo do facto da equagdo a x x =b (a # 0), quandoae b
s30 nimeros inteiros, ter agora sempre solugdo, mesmo quando b
ndo seja divisivel por a; indica¢do da solugao sobre as duas formas.

equivalentes a:b e %.

— Divisdo de um nimero racional por outro como operagdo inversa
da multiplica¢do. Regra do célculo do quociente da divisdo de dois
nimeros racionais (dividir um nimero racional por outro equivale
a multiplicar o dividendo pelo inverso do divisor).

— Divisdo de nimeros representados por fracgdes decimais.

— Consciencializagdo de que a divisdo exacta entre niimero§ racionais
(com o divisor diferente de zero) é sempre possivel.

— Fracgdes de termos fracciondrios.
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Observagdes: A divisdo entre numeros racionais pode surgir da necessi-
dade de resolver problemas conducentes a uma equagdo
do tipo a x x = b. Ao resolvé-la, atendendo a que a
divisdo € a operagdo inversa da multiplicagdo, o aluno
deparard com um quociente de nimeros racionais, que
ndo saberd cdlcular. Contudo, se resolver o problema
apoiando-se num esquema auxiliar e recorrendo ao opera-
dor inverso de um operador partitivo-multiplicativo,
encontrard um produto. Igualando os resultados obtidos
e considerando ainda outros exemplos semelhantes,
concluird a regra do cdlculo do quociente de dois nu-
meros racionais.

Na transformag¢do de uma frac¢do de termos fracciond-
rios numa frac¢do simples deve aplicar-se a regra do
cilculo do quociente de dois numeros racionais. De
qualquer modo ndo serd de insistir em problemas deste
tipo. '

A proposito do estudo destas rubricas surgird a oportuni-
dade de considerar:

—casos de divisdes que conduzam a quociente com
virgula e resto zero;

— casos em que nunca se possa chegar a resto zero
(conducentes 4 nogdo intuitiva de dizima periddica);

— arredondamentos de numerais decimais (determinagdo
de valores aproximados de nimeros a menos de uma
décima e a menos de uma centésima).

h) — Expressdes numéricas simples onde intervenham as operagdes com
racionais j4 estudadas; uso de numerais decimais e de numerais
mistos.

i) — Problemas concretos conducentes a equagdes dos tipos
axx=b,x:a=Dbea:x=Db;resolugdo destas equacdes.

j) — Igualdades numéricas do tipo —:— = —3— ;

Introdugdo das expressdes razdo, propor¢ao, meios e extremos.

— Verificagdo de que % =id seesoseaxd = bxec.
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— Resolugdo de equagdes do tipo das proporgdes.

Observagdes: Na resolugdo de equacdes do tipo das proporg¢des aplicar-
-se-d0 sempre as regras de cdlculo relativas a nameros
racion'ais; os dados deverdo ser, primeiramente, nimeros
inteiros e, depois numeros fracciondrios, especialmente
na forma decimal.

GRANDEZAS E PROPORCIONALIDADE

a) — Correspondéncia entre o conjunto de valores de uma grandeza e o
conjunto de valores correspondentes de outra; nogdo de proporcio-
nalidade directa a partir de casos em que é constante a razdo entre
os valores correspondentes dessas grandezas.

Observagdes: Para introduzir a nogdo de proporcionalidade devem
considerar-se exemplos adequados da vida corrente.
A correspondéncia entre o conjunto dos perimetros de
circulos e o conjunto dos comprimentos dos didmetros
correspondentes poderd ser um exemplo a considerar.
Serd de estudar a correspondéncia entre o conjunto dos
espagos percorridos por um mével e o conjunto dos
tempos gastos em os percorrer, no caso de ser constante a
razdo entre as medidas do espago e do tempo correspon-
dentes: significado da constante de proporcionalidade
(velocidade).

b) — Problemas de composi¢do de substancias e de companhia.

c) — Nogdo de percentagem.
— Equivaléncia de expressdes tais como: 38% = 38/100 = 0,38.
— Célculo de percentagens em problemas directos e ligados a vida
real.

— Interpretagdo de gréficos circulares. Graficos de barras ou colunas.

d) — Célculo do juro que rende um capital no periodo de um ano com
uma determinada taxa. Cdlculo do juro simples ao fim de dois
anos, trés anos, etc.. Cdlculo dos juros em periodos que ndo sejam
multiplos do ano, mas que sejam muiltiplos do més.
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ELEMENTOS DE GEOMETRIA PLANA E NO ESPACO
a) — Posi¢des relativas de duas rectas no plano: rectas concorrentes e
rectas paralelas (em particular, rectas coincidentes); nogdo de
direcgdo; rectas perpendiculares e rectas obliquas.
— Distancia de um ponto a uma recta.
— Exemplos de rectas que ndo se encontram, sem serem paralelas
(alusdo a construgdo de viadutos para evitar cruzamentos).
— Rectas paralelas no espago.
— Tragado de rectas paralelas com a régua e o esquadro; distancia
entre duas paralelas.
— Trapézios e paralelogramos. Classifica¢ao dos paralelogramos.

b) — Rectas verticais; o fio de prumo na construgdo civil.
— Planos horizontais; o nivel de bolha de ar. Rectas horizontais.

c) — Intersec¢do de uma recta com uma circunferéncia situadas no
plano; estudo dos diferentes casos possiveis.
— Intersec¢do de duas circunferéncias situadas no plano; estudo dos
diferentes casos possiveis.
— Posigdo relativa da recta tangente a uma circunferéncia e do raio
no ponto de tangéncia.
— Tangentes comuns a duas circunferéncias.

SUPERFICIES E AREAS

a) — O problema da medigdo de dreas de terrenos, levantado hd milha-
res de anos no Egipto pelas cheias do Nilo. Significado etimolégico
da palavra geometria.

— Terrenos contiguos; passagem desta nogdo concreta a nogdo abs-
tracta de superficies contiguas; reumﬁo destas superficies. Decom-
posi¢do de uma superficie em supérficies contiguas.

— Superficies geometricamente iguais. Nog¢do de drea. Mostrar que
duas superficies podem ter a mesma 4rea sem serem geometrica-
mente iguais.

Observagdes: Como esclarecimento de que duas superficies podem ter
a mesma drea sem serem geometricamente iguais, pode



considerar-se a decomposi¢do de um quadrado em dois
triangulos pela diagonal e constru¢cdo de um triangulo
isésceles formado pela reunido de dois tridngulos con-
tinuos iguais aos primeiros.

b — Medicao da drea do rectangulo e do quadrado (revisao).
— Unidades de drea do sistema métrico; unidades agrérias (revisdo).
— Foérmula que dd exactamente a medida da drea do rectangulo, a
partir das medidas das suas dimensGes. Caso do quadrado; justifi-
cagdo da expressdao quadrado de um niimero.

c) — Férmula da drea do paralelogramo deduzida a partir da transfor-
magao de um paralelogramo num rectangulo equivalente.

— Foérmula da 4rea do tridangulo deduzida a partir da transformagao
de um tridngulo num paralelogramo com o dobro da drea, por
constru¢do de um outro triangulo geometricamente igual e con-
tiguo ao primeiro.

— Determinag¢do da drea de um poligono qualquer, por decompo-
si¢cd@o em triangulos ou em triangulos e paralelogramos.

— Férmula da drea de um poligono regular, deduzida por decomposi-
¢ao deste em tridngulos geometricamente iguais.

d) — Dedugdo da férmula da drea do circulo a partir da drea de um
poligono regular nele inscrito. :

Observagdes: Eventualmente, verificagdo da proporcionalidade entre o
conjunto das medidas das dreas de circulos e o conjunto
dos valores dos quadrados das medidas dos comprimen-
tos dos raios correspondentes.

e) — Problemas de aplicagdo concreta.
— Leitura e interpretagdo de plantas de terrenos e de casas. Determi-
nagdo de dres de superficies representadas desse modo, atendendo

a escala, em casos muito simples.
— Célculos simples de despesas envolvendo dreas e pregos unitdrios.

f) — Problema da constru¢ado de um quadrado, cuja drea seja dada;

equagdes do tipo x2=a, sendo a um numero positivo dado.
— Nogdo de raiz quadrada; exemplos com quadrados perfeitos.
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— O operador raiz-quadrada de como inverso do operador quadrado
de.

— Quadrados perfeitos. Alusdo ao uso de tabelas para a determinagdo
das raizes quadradas de nimeros inteiros.

— Determinagdo do raio de um circulo conhecida a drea, com base na
resolu¢do de equagdes do tipo a x x2=b.

g) — Trabalhos prdticos de planificagdo das superficies de prismas,
piramides, cilindros e de constru¢do de modelos destes solidos em
cartolina.

— Dar a ideia de como, uma vez planificada a superficie, é possivel
determinar a sua drea, aplicando as férmulas anteriores (o que
interessa, essencialmente nestes casos, sdo as ideias, nio os
célculos).

— Exemplo de uma superficie ndo planificavel: a superficie esférica.

VOLUMES

a) — Conceito de volume.
— Nogdes intituitivas de que:

— s6lidos geometricamente iguais tém o mesmo volume
— a reunido de dois sélidos contiguos tem volume igual a soma
dos volumes desses solidos.

— Nogido de solidos equivalentes.

b) — Prismas rectangulares (ou paralelepipedos rectingulos). Medigdo
do volume de um prisma, tomando para unidade o volume de um
cubo dado.

— Unidades de volume do sistema métrico (revisao).

— Férmula que d4 exactamente o volume de um prisma rectangular,
a partir das suas dimensdes. Caso particular em que o prisma é um
cubo; justificagdo da expressdo cubo de um niimero.

c) — Referéncia aos prismas rectos.
— Modelos que permitem mostrar como dois prismas rectos triangu-
lares iguais (cujas bases sejam tridngulos rectingulos) se podem



reunir num paralelepipedo rectangulo. Dedugao intuitiva, por este
processo, da férmula do volume do prisma recto de base trian-
gular.

— Generalizag@o intituitiva desta formula ao caso de um prisma recto
qualquer e do cilindro de revolugdo (justificar a expressao cilindro
de revolugao).

— Partindo de uma pirdmide e de um prisma de bases geometrica-
mente iguais e a mesma altura (por via experimental e usando
solidos com abertura), calcular o volume da piramide. Idéntico
trabalho para o cone de revolugdo (justificagdo desta designagao).
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EDUCACAO VISUAL

1 — FUNDAMENTACAO PEDAGGGICA

1.1 -

1.2 —

1.3 —

60

A introdug¢do da disciplina de Educagdo Visual no curriculo do Ensino
Preparatério, fundamenta-se na necessidade de ensinar a crianga a
compreender e aprender a utilizar a comunicag¢do visual como instru-
mento de formag@o pessoal e social e no facto de devermos considerar
as artes visuais integradas numa drea que proporciona experiéncias de
comunicacdo especifica duma realidade visivel.

Através dos sentidos o homem toma conhecimento directo com o
mundo exterior; a partir das percepgdes colhidas por meios sensoriais e
reagindo a elas por mecanismos psiquicos elabora imagens, formula
conceitos e tira conclusdes que sdo depois experimentadas, manipuladas
e comunicadas através da criagdo de simbolos. As artes visuais e, num
sentido mais lato, o “design”, sdo o processo de criagdo de tipos
especificos de simbolos e a sua utilizagdo para comunicar uma resposta
dos individuos aos estimulos do meio ambiente em que vivem e conse-
quentemente uma forma de intervengdo sobre ele. A contribuigdo da
Educagdo Visual para o processo educativo geral serd pois, activar e
desenvolver os mecanismos de percep¢do, assimilagdo, compreensdo,
criagdao e comunica¢ao em todas as criangas.

Se a arte é uma forma de comunicagdo, devemos estudar atentamente
os factores educativos que podem levar o aluno a expressar ideias e
sentimentos e os tipos de conceitos que podem ser visualmente comu-
nicados. Se o “design” se relaciona com o aspecto visual e a fun¢do do



1.4 —

1.5 -

1.6 —

meio ambiente feito pelo homem em grande parte tridimensional,
devem os alunos experimentar o mais vasto leque de problemas estru-
turais, formais, espaciais, cromaticos, etc., assim como os materiais mais
adequados e acessiveis. Se a nossa sociedade é, em muitos aspectos,
dominada por produtos de tecnologia, produzidos a partir de concep-
¢oes e decisdes tomadas por uma classe (dominante) de técnicos,
devemos ensinar os alunos a criticar os processos de fabrica¢do que
tenham em vista apenas o consumo, a qualidade dos materiais que a
tecnologia produz e investigar como as pessoas podem influir nas
decisdes a tomar que dizem respeito a uma utiliza¢do colectiva.

A educagdo visual, envolvendo problemas de percepgdo, comunicagao,
fung@o estética e social, estrutura, aparéncia, e consumo, produgdo e
distribuicao de coisas, ndo pode ser realizada apenas pelo desenho e
pintura, numa drea isolada de actividade. Deve, sempre que possivel,
transformar-se numa drea de estudo prético, integrada interdisciplinar-
mente com as restantes dreas do curriculo, num processo educativo que
alargue as fronteiras da pesquisa do conhecimento ¢ da produgdo
destruindo as barreiras tradicionais de actividades artisticas, literdrias,
cientificas e produtivas separadas.

Um programa baseado numa sequéncia de aprendizagens integradas na
procura de solugGes para problemas concretos da vida do homem nas
suas relagdes com a sociedade, a natureza, a técnica, o futuro da colec-
tividade, etc., serd o suporte duma educag@o criativa, com uma fungao
critica em face da realidade. E necessdrio que o aluno elabore juizos
pessoais e aprenda a ndo se submeter as pressdes das modas, da propa-
ganda, dos *“‘mass-média”, enquanto ligados as estruturas da sociedade
de consumo. Que aprenda a recusar as respostas pré-estabelecidas ou
impostas, que conduzem a falta de experiéncia na tomada de decisoes, a
falta de autonomia e ao atrofiamento de capacidade criativa. Hd uma
diferenga bésica entre educagdo visual e adestramento técnico através
de actividades artisticas. A ideia de educag@o por meio da experiéncia
de observagdo e da critica estd na base das actividades de resolugdo de
problemas concretos no campo visual.

A educagdo visual, como a educa¢do em geral, ndo pode deixar de ser

profundamente influenciada e renovada pelo impacto dos meios de
comunicagao social. O livro, a imprensa, a publicidade, as artes graficas,
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a fotografia, o cinema, a televisdo, e todas as formas de linguagem
simbolica utilizada na sociedade actual, desenvolveram um tipo de
pensamento, um conhecimento visual das coisas, que estimula, altera e
amplia tanto a capacidade para investigar a realidade, como a capa-
cidade criativa da crianga.

1.7 — Se o desenvolvimento da capacidade criativa é hoje uma caracteristica
de todas as dreas do curriculo, ela difere, no entanto, de situagdo para
situagdo. E importante considerar que, se a descoberta de novas
solugdes é primordial, a redescoberta de uma solugdo que jad fora
encontrada, pode ser considerada um acto criador e colocada, do ponto
de vista da aprendizagem, na mesma categoria de uma descoberta
original. PropGe-se, por isso, s6 o desafio a imaginacdo criadora em
todas as situagdes que envolvam o trabalho do aluno, considerada como
uma aprendizagem para a compreens3o do presente e o estimulo para a
concepgdo do futuro.

1.8 — No curriculo escolar as actividades, deverdo ter em consideragdo
objectivos de ordem geral ou formativos e de ordem especifica ou
informativos conforme a seguir se definem:

1.9 — OBJECTIVOS GERAIS
Desenvolvimento de atitudes que promovam comportamentos significa-
tivos para a vida das criangas, relacionados com os seguintes campos
formativos:

1.9.1 — Identificagdo e compreensdo da natureza do acto criativo através e a
partir da prética.

1.9.2 — Aquisicdo da capacidade de comunicar ideias e/ou sentimentos,
através de uma linguagem visual.

1.9.3 — Compreensao das responsabilidades pessoais, derivadas da liberdade
de acgdo e pensamento no trabalho individual ou colectivo.

1.9.4 — Compreensdo dos problemas e da importincia do meio ambiente

onde vivem para que, como adultos, possam intervir responsavel-
‘mente no “design”, ou transformagdo deste.
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1.9.5 — Aperfeicoamento da capacidade de ver, traduzida na observagdo
critica do real como um processo perceptual que conduza & com-
preensdo da natureza visual das coisas.

1.9.6 — Aquisi¢do de um conhecimento vivo do trabalho artistico, consi-
derado na perspectiva de um processo social e cultural do povo e do
pafs.

1.10 — OBJECTIVOS ESPECIFICOS

Desenvolvimento de conhecimentos bdsicos através de temas ligados a:

a) Experiéncias e actividades ludicas.

b) Expressdo a partir de experiéncias emocionais ligadas ao mundo
interior da crianga.

c) Objectos, factos e acontecimentos derivados das experiéncias da
crianga através da prospec¢ao do meio ambiente.

d) Objectos, factos e acontecimentos derivados das experiéncias
futurologicas da crianga através da planificagdo prospectiva da
comunidade.

1.10:1 — Comunicagao visual: estrutura da linguagem
al) Qualidades sensoriais dos elementos da realidade
a2) Organizagdo visual dos elementos do real (“design™)

Comunicagao visual: instrumentos técnicos e materiais.

bl) Instrumentos de trabalho.

b2) Processos de execugdo adequados a cada meio de comunicagdo.
b3) Técnicas e materiais.

1.10.2 — Meios de comunicagdo visual:
Actividades de “design” predominantemente estético.
a) Pintura
b) Escultura .
c¢) Desenho
d) Arquitectura
e) Artes Grificas
f) Fotografia e filme
g) Banda desenhada
h) Cinema e televisdo
i) Etc.
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1.10.3

— Actividades de “design’ predominantemente prético

a) “Design” de objectos

b) “Design” gréfico

c) “Design” de interiores

d) “Design” de meio ambiente (urbano, de interiores, paisagistico)
e) Etc.

1.11 — O valor das experiéncias visuais no sistema educativo, reside na

1.12 —

pesquisa e exploragdo, a partir de situagdes concretas, dos elementos
da linguagem visual (espago, forma, luz, etc.) e ndo apenas na explo-
ragdo de técnicas de expressdo visual (modelagdo, pintura, desenho,
colagem, fotografia, etc.) que deverdo ser consideradas como meios de
comunicagdo a propor ao aluno para uma experimenta¢do mais
profunda das qualidades e funcdo daqueles elementos.

A comunicagdo pela imagem introduziu-se com uma amplitude sem
precedentes na nossa sociedade. A representagcdo visual invadiu o
ambiente de cada pessoa por-toda a parte onde penetram as formas da
vida moderna. A imagem estd presente nos diferentes niveis da
experiéncia cultural, como vector da informagdo, como utensilio de
investigacdo cientifica ou como elemento de divertimento. Por isso é
pedagogicamente importante estabelecer um clima que incita o aluno
a realizar pesquisas referentes aos problemas de comunicag@o a partir
da utilizagdo dos elementos visuais, ndo ensinar apenas modelagdo,
pintura, desenho, etc.. A execu¢do técnica do modelar, pintar ou
desenhar, s6 por si pode ser um acto mecanico ou um adestramento;
para que tais actos se tornem significativos no plano educativo,
deverdo implicar a resolug@o de problemas visuais concretos.

A educagdo visual pretende criar situagdes de resolugdo dos problemas
derivados do contacto com os elementos da linguagem visual, suas
caracteristicas, inter-relagdes e fungdes levando a crianga a com-
preendé-los, e a integrdlos no seu potencial de conhecimentos.
Pretende-se proporcionar e incutir uma andlise e reflex@o critica que
levam a compreensdao do mundo visivel e 2 comunicagdo das ideias e
emogdes dai derivadas.

O conhecimento vivido dos elementos da linguagem visual — ele-
mentos do ‘‘design”,—é importante para o desenvolvimento da

" capacidade da crianga para analisar o seu ambiente natural ou social e,
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1.13 —

1.14 —

1.15 —

além disso, para compreender e avaliar os seus proprios processos de
trabalho estético.

Deve insistir-se no entanto em que esses elementos ndo podem ser
ensinados de uma maneira formal, abstracta e tedrica e apresentados
como leis ou teorias de conhecimento artistico. A sua apreensdo deve
realizar-se através da prética e a partir de concretas experiéncias de
vida, integradas em dreas de exploragdo ligadas as vivéncias da crianga
e a integracdo da escola numa determinada localidade ou regido. Os
alunos podem encontrar os elementos da linguagem visual nas coisas
mais simples, experimentar as sensagOes da descoberta das formas,
cores, texturas, etc., nas mais variadas situagdes do mundo material.
Os elementos do ‘““design” sdo, simultaneamente, visuais e pldsticos.
Visuais porque a percep¢do sensorial que nos dd o seu conhecimento
se realiza através dos orgdos da visdo. Pldsticos s@30 os meios como
podem ser concretizados no trabalho de execugdo “oficinal”.

Ao planificar as aprendizagens, o professor devera considerar ao longo
do ano, o contacto permanente com os elementos que constituem a
estrutura da linguagem visual que sdo: ESPACO bi/tri-dimensional)
contendo elementos naturais e/ou criados pelo homem; LUZ a que
estd intimamente ligada a COR e FORMA que se nos apresenta como
VOLUME, SUPERFICIE, LINHA, consideradas como qualidades de
organizagdo dos elementos anteriores: ESTRUTURA, TEXTURA,
PADRAO, MOVIMENTO.

E fundamental serem considerados os condicionalismos dos desequili-
brios regionais, que afectam os processos de aprendizagem e as
possibilidades materiais dos alunos, através de desigualdade nas
condigGes socio-econdmicas e culturais, isolamento geografico ligado a
dificuldades de informagdo, etc.. Estes factos tém profundas
implicagGes sobre os interesses, motivagGes, conhecimentos e rendi-
mento dos alunos (e professores) e ndo serdo resolvidos a nivel
educativo; realmente as solu¢Ges dependem da transformagdo- da
estrutura da prdpria sociedade. Recusa-se, portanto, uma orientagao
metodolégica rigida e centralizada, que impega uma auténtica obra de
criagdo de professores e alunos, na procura de solu¢des para os proble-
mas do seu contexto escolar e social. Formulas e receitas de “sucesso
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1.16 —

66

infalivel”, rubricas estandardizadas do Minho ao Algarve como orga-
niza¢ao de programas, seriam o contrdrio de um espirito de iniciativa,
autonomia e consciencializa¢@o, na pesquisa e na liberdade de acgdo
de homens que devem ser incentivados a uma ac¢do transformadora
do seu ambiente. O professor deverd experimentar processos de
aprendizagem que, partindo das relagdes da escola (como comunidade
escolar) com a propria comunidade de que faz parte, permitem
ultrapassar as limitagBes que nesta existem e promover uma educagdo
de base, actuante, diversificada, criativa, que atenda aos problemas das
pessoas em vez de os escamotear.

A regionalizagdo das aprendizagens é considerada fundamentalmente
e, sempre que possivel, os professores das vdrias disciplinas do
curriculo deveriam planificar actividades integradas que assegurassem
uma interligagdo entre duas ou vidrias dreas, a partir de temas significa-
tivos e concretos, ligados a relagdo do homem com o mundo.
Fomentar-se-ia assim a pratica de processos através dos quais a escola
proporciona uma visdo integrada do real, recusando a fragmentagdo
dos conhecimentos.

As experiéncias e pesquisa a propor aos alunos desenvolver-se-ao nao
por rubricas, mas por periodos de aprendizagem que preenchem uma
ou mais sessdes de trabalho, utilizando meios didicticos que esti-
mulem o aprender a aprender e n3o o aprender coisas para esquecer,
passar tempo ou ter notas.

Isto pressupde métodos de trabalho baseados na procura de informa-
¢oes em multiplas fontes, manuseamento e experimentagdo de
materiais e meios de comunicagdo, atitudes de trabalho individual ou
colectivo, verificag@o pratica de resultados e efeitos concretos do que
se aprende, etc.. A qualidade do ensino e da acgd@o do professor
baseia-se na qualidade das ideias e dos processos de aprendizagem que
os alunos contactam e ndo nos produtos obtidos. Pode-se obter um
bom produto utilizando uma educagdo ao contrario, mas ndo se forma
cidaddos com isso. Trata-se portanto, de dar um predominio do
processo sobre o produto, da qualidade do que se aprende sobre a
quantidade. Em arte (como no resto) ndo chega fazer “bons”,
“bonitos” e espectaculares trabalhos. O importante é que esses
trabalhos sejam significativos e tteis para a vida das criangas e da
sociedade.



2 — PLANIFICACAO

— Ao planificarem as aprendizagens ao longo do ano, os professores
podem considerar como apoio a organizagdo do seu trabalho, o
seguinte modelo ja experimentado em algumas das nossas escolas:

2.1 —Tema (Area de exploragio que pode ser: o meio ambiente, o mundo
futuro — actividade prospectiva; actividade lidica, ou 0 mundo interior
da crianga.

2.2 — Aprendizagem a realizar: pesquisa e exploragdo dos elementos da
linguagem visual, através de meios adequados de comunicagdo: espago,
luz, forma, cor, etc.. Isolados ou agrupados conforme as possibilidades
do projecto e o decorrer do trabalho, por exemplo: luz e cor, superficie
e textura, estrutura e padrdo, podem em certos casos, ser associados
numa sé aprendizagem.

2.3 — Desenvolvimento do processo de aprendizagem: tema/s de que se vai
partir, meios de comunica¢@o visual a aplicar, fases provaveis como a
aprendizagem vai decorrer, op¢des ou situagdes alternativas possiveis
para vdrias fases, etc..

2.4 — Auxiliares didicticos (dos alunos e professores) instrumentos e mate-
riais necessirios (aqueles que os alunos possam recolher e obter na
localidade).

2.5 — Tempo previsto.

2.6 — Avaliagdo do projecto (durante a execugdo para optar por solugdes
alternativas adequadas 2 melhoria do processo, e, no final, para andlise
do rendimento global da turma) e avaliagao dos trabalhos dos alunos
(durante o trabalho e através de discussoes individuais ou de conjunto,
para orientar ou apoiar possiveis dificuldades e no final para analisar o
rendimento individual dos alunos).

Considerando, para um melhor equilibrio dos mesmos, a distribui¢ao
dos tempos semanais da disciplina em sessdes de 1 e 2 horas nos dois
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anos do curriculo, prevé-se que as aulas de um tempo, possam des-
tinar-se 4 preparagdo de materiais (guaches, ceras, papéis, etc.), pesquisa
de documentos, projecgdes de diapositivos, filmes, etc., organizagdo de
material diddctico (recolha, recorte e colecg@do de documentagdo
fotogréfica de revistas e jornais, organizagao de cadernos individuais ou
de exposicdes did4cticas, etc.), andlise de problemas concretos e
discussdes colectivas sobre os mesmos, sempre que o desenvolver das
aprendizagens o exija, organizagdo de inquéritos pelos ou aos alunos
sobre assuntos em causa, contacto com a regido, trabalho interdiscipli-
nar com outras disciplinas para integracdo de aprendizagens, etc.. As
sessdes de dois tempos destinam-se essencialmente a trabalho pratico.
No entanto, as duas posi¢cdes podem fundir-se ou o professor optar por
outra organizagao conforme a propria pratica lho vd determinando.

3 — SUGESTOES PARA PROJECTOS DE DESENVOLVIMENTO DO PRO-
GRAMA

1.° Ano

3.1 — Tema: expressdo visual a partir de experiéncias emocionais ligadas ao
mundo interior da crianga.

3.1.1 — Sugestdes:

— Acontecimentos imaginados, fantasias, sonhos, etc..

— Sentimentos ou ideias sugeridos pelo contacto com meios auditivos
de comunicagdo: audigdo de sons e ruidos diversos, audigdo de
trechos musicais, etc..

— Experiéncias de integracdo das linguagens visual e musical:
expressdo de ritmos sugeridos por audi¢des musicais.

— Experiéncias de integra¢@o das linguagens visual e verbal: expressao
de sentimentos ou ideias sugeridos pela leitura de poesia, prosa
(narrativas, contos, crénicas, reportagens, etc.).

— Experiéncias de comunicagdo visual através da criagdo de bandas
desenhadas; integrag@o possivel com a linguagem verbal; inven¢do

~ de historias.

68



3.1.2 — Materiais e técnicas utilizdveis: guache (fabricado na aula ou
comprado); ceras, marcadores; materiais de modelagdo (gesso,
papel-maché, pasta de papel, barro); pelicula fotogrifica ou de
cinema inutilizada; lin6leo ou madeiras para gravura; materiais recu-
perados (trapos, arame, madeira, plastico. etc.), papéis, cartdes,
cartolinas variadas, etc..

3.1.3 — Integragdo possivel com as disciplinas de: Portugués, Lingua Estran-
geira, Educag¢do Musical, Educag¢do Fisica, Ciéncias da Natureza.

3.2 —Tema vivencial: objectos, factos e acontecimentos derivados das
experiéncias da crianga através da prospeccao do meio ambiente natural
e/ou criado pelo homem.

3.2.1 — Sugestdes:

— A familia, a habitagao, a escola.

— A localidade (ruas, pragas, casas, jardins, lugares, monumenios
etc.).

— O mundo do trabalho: profissdes ' dc¢ pai, da mde. dos irmaos, efc. ).

— Os locais de produgdo: oficina, escrirorio, fabrica, campo. coopera-
tiva, etc..

— Os tempos livres: cultura, desporto. diversoes, eic..

— Os meios de transporte.

— Tradi¢des e ou acontecimentos locais vividos pelo aluno: espec-
tdculos, festividades, romarias. feiras. mercados. comicios. etc..

— Lendas, contos tradi¢Ges orais, can¢des populares, teatro, etc., da
localidade ou da regido.

— Estudos de comunicagdo visual informaiiva. simbolos tteis a vida
da comunidade (transito, caminhos de ferro. preven¢do de
acidentes, comércio, etc.); pesquisa de exemplos da iocalidade

— Destruicdo do meio ambiente natural ¢/ ou criado pelo homem
estudo critico de exemplos praticos de destruicSes prejudiciais a
vida e ao patriménio cultural da comunidade

— Polui¢@o visual: estudo de *‘design”™ inadequado a vida e neces-
sidades do homem; objectos, edificios. construgdes, urbanismo,
publicidade, etc..

— Pesquisa dos elementos de “‘design’ em objectos naturais e criados
pelo homem: observagdo e recolha de texturas; estudo da sua
fung@o em relagdo a esses objectos.
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— Observagdo e interpretagdo do ‘“‘design” de formas ou objectos
simples: naturais (animais, vegetais, minerais) ou criados pelo
homem (utensilios, moveis, vestudrio, instrumentos, etc.); estudo
da fungdo das formas e cores nesses objectos.

— Projectos e actividades individuais ou colectivas para promover a
intervengdo da crianga na melhoria da qualidade visual do ambiente
escolar, familiar. social; organizagdo de espagos, arranjo e decora-
¢do de locais, do interior de salas da escola, recreios, participag@o
na organizacdo de exposi¢des, etc..

3.2.2 — Técnicas e material utilizdveis: guaches, ceras, marcadores, papel-

-maché, pasta de papel. gesso, barro, papéis, cartdes e cartolinas de
formatos e qualidades variadas, todos os géneros de materiais recu-
perados, etc..

3.2.3 — Auxiliares diddcticos: diapositivos, filmes, cartazes, estampas e foto-

grafias, revistas. livros, desdobraveis, etc..

3.2.4 — Integracdo possivel com as disciplinas de: Portugués, Educagdo

Musical, Trabalhos Manuais, Ciéncias da Natureza, Historia e
Geografia.

3.3 — Tema: experiéncias e actividades hidicas.

3.3.1 — Sugestdes:

— Exploragdao da forma linear (livre, curva, recta: posi¢des relativas,
etc.).

— Exploragdo de formas geométricas puras: paralelogramos e.circulo.

— Exploragdo visual das posigdes relativas da circunferéncia.

— Iniciagdo ao uso do compasso e da régua e esquadro.

3.3.2 — Técnicas e materiais utilizdveis: guache, marcadores, papéis, cartdes e

cartolinas variados, todos os géneros de materiais recuperados,
tecidos, etc..

3.3.3 — Auxiliares diddcticos: objectos, materiais recuperados (contendo
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3.3.4 — Integragcdo possivel com as disciplinas de: Matemidtica, Educagdo
Musical (exploragdo da linha), Trabalhos Manuais, Ciéncias da
Natureza.

2.° Ano

3.4 — Tema: objectos, factos e acontecimentos derivados das experiéncias de
prospecgdo do meio ambiente natural e/ou criado pelo homem.

3.4.1 — Sugestoes:

— Pesquisa dos elementos do “design” em objectos organicos
(animais, vegetais e minerais) e/ou feitos pelo homem; anilise e
interpretacao da forma, superficie, textura, cor, estrutura. Estudo
prdtico da fungdo destes elementos em relagdo aos objectos e a vida
real.

— Anilise de problemas da comunidade e estudo de projectos de
solugBes adequadas a: habitagGes, bairros, locais de trabalho,
desporto, cultura, vias de comunicagao, etc..

Protecg@do do meio ambiente: estudo de casos concretos de
destrui¢des do ambiente natural e/ou criado pelo homem, contré-
rios aos interesses da comunidade; estudos de projectos simples
para proteger esse ambiente ou evitar as destrui¢Ges.

Poluigdo visual: estudo de “design” inadequado as necessidades da
comunidade; habitagdo, urbanismo, objectos, vestudrio, publici-
dade, cor das coisas, etc..

— Comunicagao visual utilitdria: estudo e criagdo de simbolos de
informacgdo; estudo de cartazes, impressos, etc., para aconteci-
mentos escolares ou da comunidade, etc..

— Estudos de integragdo das linguagens visual e verbal: invengdo de
bandas desenhadas a partir ou descrevendo assuntos da comunidade
(podem ser alguns dos temas anteriores). ;

— Pesquisa e exploragdo do elemento visual luz (natural e artificial);
andlise e representagdo de efeitos de iluminagdo e claro-escuro no
meio ambiente; ligagdo luz-cor; definigdo de formas pela luz
(silhuetas, sombras chinesas, etc.).

— Projectos e actividades individuais ou colectivas para promover a
interveng@o da crianga na melhoria da qualidade visual do ambiente
escolar, familiar, social (idéntico aos do 1.° ano).
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3.4.2 — Materiais e técnicas utilizaveis: guache, ceras, marcadores, materiais
de modelagdo. pelicula fotogrdfica inutilizada, materiais para gravura,
todos os tipos de materiais recuperados, papéis, cartdes e cartolinas
variados. etc..

3.4.3 — Integragdo possivel com as disciplinas de: Portugués, Ciéncias da
Natureza, Trabalhos Manuais, Educagdo Fisica (expressdo corporal,
silhuetas, luz), Educagac Musical, Histéria e Geografia.

3.5 — Tema: Objectos. factos e acontecimentos derivados da experiéncia
futurolégica da crianga através da planificagdo prospectiva da
comunidade

3.5.1 — Sugestdes:

— Estudos de projectos para a resolugdo de problemas concretos da
comunidade num futuro. (proximo, médio, distante): habitagao,
urbanismo, transportes. espagos para recreio, etc..

— Estudos de protectos de solugbes adequadas as necessidades da
comunidade em relacdc ao futuro: novos habitats humanos; novos
meios de transporte e vias de comunica¢do; concep¢do de novos
locais para desportos. cultura, diversdes, etc.; novas formas de
escolas, creches. parques para criangas, etc..

— Projectos simples de invenges: mdquinas, aparelhos, instrumentos,
objectos, etc. para resolver problemas das pessoas e de comuni-
dade, ligados a melhoria das condi¢Ges de vida e de trabalho.

— Novas formas de produgdo: projectos para fibricas, cooperativas,
estaleiros, exploragdes agricolas, prospec¢ao do solo, do mar, etc.,
considerandc a sua importancia para o futuro da comunidade.

3.5.2 — Materiais e técnicas utilizdveis: guache, ceras, marcadores, tintas
pldsticas, materiais de modelagdo, todas as espécies de materiais
- recuperados. papéis, cartdes, cartolinas, etc..

3.5.3 — Integragdo possivel com as disciplinas de: Portugués, Lingua Estran-
geira, Ciéncias da Natureza. Trabalhos Manuais.

3.6 — Tema: experiéncias e actividades hidicas.
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3.6.1 — Sugestoes:
— Exploragdo de formas triangulares.
— Exploragdo de padrdes ritmicos a partir da nogdo de tangéncia de
circunferéncias (concordancias de curvas).

3.6.2 — Materiais e técnicas utilizdveis: guache, ceras. marcadores, linleo ou
madeiras para gravura; todos os tipos de materiais recuperados.
tecidos, papéis, cartdo, cartolinas, etc.

3.6.3 — Integragdo possivel com as disciplinas de: Matemadtica, Trabalhos
Manuais.

Nota: A ordem de exploragdo dos temas apresentados, pode ser alte-

rada; ndo €, no entanto, aconselhdvel iniciar o programa por
aprendizagens ligadas 4 expressdo geométrica. Os periodos de
aprendizagem devem ser desenvolvidos ao longo do ano, de
maneira a tocarem assuntos ligados aos diferentes temas, se-
possivel, alternadamente.
Nas sugestdes fornecidas expde-se um vasto leque de op¢des ou
solugdes alternativas ndo para que se executem todas, mas que
se seleccionem algumas, conforme os interesses dos-alunos e as
possibilidades das escolas.

4 — SUGESTOES PROGRAMATICAS PARA O CONTACTO COM A OBRA
DE ARTE” (englobando nesta designagdo todos os meios de comunica-
¢do visual, como arquitectura, pintura, escultura, artesanato, cinema,
fotografia, televis@o, etc.) — na disciplina de educagdo visual do Ensino
Preparatério.

4.1 — Objectivos gerais

a) Contribuir para a formagdo global da crianga.

b) ENSINAR A VER, preparando-a para o contacto quotidiano com os
produtos do trabalho artistico do homem na sua relagdo com o meio
ambiente.

¢) Proporcionar-lhe as bases indispensdveis para uma possivel educagio
estética posterior.
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4.2 — Caminhos para atingir estes objectivos:

a) Integragdo do “‘contacto com a obra de arte” nas dreas de explorag@o
do programa de educagdo visual, quer como motivagdo quer como
concretizagao de aprendizagens;

b) Estabelecer esse contacto de forma ocasional e independentemente
de qualquer ligagdo directa com o programa, deixando a cnang:a a
maiorliberdade na aproximagao.

c) associar a andlise artistica com a andlise do trabalho criativo dos
alunos. *

Nota: a escolha de um dos caminhos n3o exclui outro, na mesma ou
noutra ocasido.

4.3 — Alguns pontos importantes a ter em ateng¢do:

a) Nio ter a preocupagdo de fazer historia de arte;

b) Utilizar exemplos e objectos de todas as €épocas e de todos os lugares,
conforme a oportunidade;

c) Usar da maior simplicidade quando for necessdrio utilizar a lin-
guagem verbal para facilitar o contacto da crianga com os prodytos
do trabalho artistico;

d) Sempre que possivel e oportuno, partir dos elementos da linguagem
visual: forma, cor, textura, luz, espaco, movimento, etc., para a
aproximagado a realizar;

e) Participa¢@o individual da crian¢a na leitura das pegas;

4.4 — Que meios utilizar para o contacto:

4.4.1 — Contacto directo, insubstituivel e indispensével, através da explorag@o
*do ambiente local;

— Museus (de arte e de etnografia), podendo as visitas ser orientadas
pelo pessoal dos servicos educativos dos museus, ou pelos
préprios professores;

b) — Artesanato (feiras, oficinas, etc.).

c¢) — Exposi¢cdes, em museus, galerias, etc..

d) — Ateliers de artistas.

e) — Monumentos.

f) — O aglomerado urbano, no conjunto e no pormenor.

g) — Assisténcia a filmes, programas de televisdo, apreciagdo de foto-
grafias e diapositivos com valor estético e ndo apenas docu-
mental;
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4.4.2 — Contacto indirecto, que ndo substitui o contacto directo, mas que o
pode motivar e completar, através de:
a) — Televisao
b) — Cinema
c¢) — Diapositivos
d) — Estampas

4.5 — Sugestdes para aproveitar a iniciativa pessoal e o gosto pelas colecgdes:
a) “Caderno de arte” — reunir elementos visuais ao longo da exploragdo
curricular, relacionando-os com imagens de objectos naturais, ou
feitos pelo homem (pintura, arquitectura, “design”, artesanato, etc.).
b) “Exposi¢des”, no sentido de paineis diddcticos organizados pelas
criangas na propria sala de aula e noutros locais da escola destinados

a esse fim.
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MUSICA

1 — ESQUEMA PROGRAMATICO
1.°ANO

1.1 — |
a) Repordugac de formulas ritmicas propostas, num processo de per-
cussao a escolha.

b) Reprodugdo e inven¢do de férmulas ritmicas, num processo de per-
cussao a escolha, com variantes de andamento e intensidade. Estes
exercicios deverao tambem ser praticados em didlogo.

¢) Entoagac de cancdes. articulando'simultaneamente, num processo de
percussao a escolha:
a) o ritmo:
b) os tempos;
c) a divisao destes;
d) o 1.° tempo do compasso.

d) Entoagdo das mesmas cangdes com os alunos divididos em_dois
grupos que, num processo de percussdo a escolha, articulardo simul-
taneamente dois dos seguintes elementos: o ritmo, os tempos, sua
divisdo e o 1.2 tempa do compasso. Exemplo:

a) ritmo-tempo;
b} ritmo-1.° tempo do compasso;
¢} ritmo-divisdo:

etc.
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e) Aprendizagem da marcag@ao dos compassos bindrio, terndrio e quar-
‘tendrio, baseados em cangdes ja estudadas. Os compassos deverdo ser
marcados com ambas as maos simultaneamente.

f) Movimentos corporais, propostos ou inventados, a partir de trechos
musicais apropriados.

12 -
a) Desenvolvimento da receptividade auditiva (siléncio, ruido, som
musical). Diferenciagdo elementar de timbres;
b) Reprodugido e inven¢do de movimentos sonoros;
c) Reproducdo grifica de movimentos sonoros propostos;

d) Diferenciagdo de grave-agudo, até a identifica¢cdo do meio-tom.

e) Entoagdo de intervalos melddicos no ambito de uma 8.2 perfeita,
praticada em sequéncia e em simultaneidade.

f) Entoagdo e classificagdo quantitativa de intervalos melédicos no
ambito da 8.2 perfeita, possivelmente através de cangdes adequadas.

g) Reprodugdo entoada dos sons constitutivos de intervalos harmoni-
cos, praticada em sequéncia e em simultaneidade.

h) Reprodugao entoada dos sons constitutivos de ad »rdes perfeitos,
praticada em sequéncia e em simultaneidade.

i) Reprodugdo e invengdo de motivos melédicos simples.
Estes exercicios deverdao também ser praticados em didlogo.

j) Entoag@o, com o nome das notas, das escalas maiores e menores
naturais e respectivos acordes perfeitos da tonica, facultativamente
com fonomimica relativa.

k) Pequenas ordenagdes de sons, nas escalas estudadas, entoadas com os

nomes das notas, em progressdes ascendentes e descendentes por
graus conjuntos.
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1) Reconhecimento dos modos maior e menor através de cangdes.

m) Ditados orais melddicos:
a) sem 0 nome das notas;
b) com o nome das notas.

n) Aprendizagem, de ouvido, de cangdes:
a) sem o0 nome das notas;
b) com o nome das notas:

1.3 -

a) Iniciagdo a leitura e a escrita. Nogdo de claves e sua posi¢ao na pauta.
Sinais representativos de altura e duragao (notas: figuras e respectivas
pausas, até a colcheia, inclusive; ponto de aumentagdo; ligadura de
prolongagao; suspensdo).

b) Leitura e ditados simples:

d) ritmicos;
b) melddicos sem figuragdo:;
¢) ritmico-melédicos.

c) Leitura entoada de cangdes simples escritas na clave de sol na 22
linha, dentro dos elementos figurativos ja conhecidos.

d) Exercicio de copia.

1.4 —

a) Cangdes simples a uma e duas vozes, extraidas do reportério tradicio-
nal portugués.

b) Cangdes a uma e duas vozes, nas linguas estrangeiras estudadas no
ensino preparatorio.

c¢) Canones a duas partes.
1.5 — Audi¢3o comentada de trechos musicais. Para esta matéria serd destina-
da uma aula por periodo escolar. As obras escolhidas visardo principal-

mente familiarizar os alunos com os vérios instrumentos da orquestra e
respectivos timbres.
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2.9 ANO

1.6 —

a) Continuac¢ao da reprodugio e invéngﬁo de férmulas ritmicas, num
processo de percussdo a escolha, com variantes de andamento e de
intensidade e com emprego de sincopas. Estes exercicios deverdo
também ser praticados em didlogo e em céanone.

b) Inven¢do ritmica subordinada 4 forma A-B-A. As secgdes A e B
devem apresentar aspectos contrastantes.

¢) Entoagdo de cangdes, com os alunos divididos em quatro grupos, que

num processo de percussdo a escolha, articulardo simultaneamente os
seguintes elementos: ritmo, tempos, divisdo destes e pnmelro tempo
do compasso. Exemplo:

1.° grupo: ritmo;

2.° grupo: tempos;

3.9 grupo: divisao dos tempos;

4.° grupo: 1.° tempo do compasso.

d) Entoagdo de cangdes, executando cada aluno batimentos simultaneos
de dois elementos, sendo um deles obrigatoriamente o ritmo.
Exemplo:

1 — ritmo + tempos
2 — ritmo + divisao dos tempos
3 — ritmo + 1.° tempo do compasso.

e) Estudo de compassos simples e compostos, feito através da pratica de
cangoes.

f) Identificagdo dos compassos simples e compostos, feita através de
audi¢do de cangdes. 3
g) Continuagdo dos exercicios de movimentos corporais, propostos.ou
inventados. a partir de trechos musicais apropriados.
Estes exercicios sdo de cardcter facultativo.

1.7 -
a) Identificacao de percepgdes auditivas simultaneas.
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b) Diferenciagdo de grave-agudo, até a identificagdo do meio-tom,
mediante timbres diferentes. ;

c) Entoacdo e classificagdo quantitativa e qualitativa de intervalos
melédicos.

d) Reprodugdo entoada dos sons constitutivos de intervalos harménicos
e de acordes perfeitos, praticada em sequéncia e em simultaneidade,

e) Reprodugdo entoada dos sons constitutivos de intervalos harménicos
e dos acordes perfeitos maiores e menores, da 5.* aumentada e de 5.*
diminuta, praticada em sequéncia e em simultaneidade.

(A entoagao dos acordes de 5.2 aumentada e de 5.2 diminuta sera
precedida, respectivamente, da entoagdo do acorde perftito
maior e do acorde perfeito menor). 3

f) Reprodugdo e inveng¢do de motivos melddicos.
Estes exercicios deverdo também ser praticados em cadeia e com
marcagdo de compasso.

g) Entoagdo, com o nome das notas, das escalas’ maiores e menores,
estas nas suas diferentes formas.

h) Ordenagdes de sons, entoadas comi 0 nome das notas, em progressoes
ascendentes e descendentes, por graus conjuntos e disjuntos.
1.8 — :
a) Acidentes musicais simples e sua fungdo.
b) Continuagdo dos exercicios de leitura ritmica e melddica, incluindo a
semicolcheia e respectiva pausa.

c) Exercicios de copia.

d) Entoagdo de pequenos trechos a duas vozes.
e) Leitura entoada de cangdes.

f) Ditados:

a) ritmicos;
b) ritmico-melddicos.
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19 —

a) Cangdes a uma e duas vozes, extraidas do repertorio folclérico e
culto, tanto nacional como estrangeiro.

b) Canones a duas partes.

1.10 — Audi¢@o comentada de trechos musicais. Para esta matéria serd desti-
nada uma aula por periodo escolar. As obras escolhidas visardo fami-
liarizar os alunos com os vdrios instrumentos da orquestra e respe-
ctivos timbres, e outros aspectos que se julgue oportunc focar.
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TRABALHOS MANUAIS

1 — NOTA PRELIMINAR

82

A evolugdo alucinante em que se processa a vida actual, impondo cons-
tantes mutagdes das estruturas sociais em todos os sectores da actividade
humana, é bem justificativa da determina¢@o do Ministério da Educagao e
Cultura, de reformar os programas escolares, com vista a uma progressiva
democratizagio do ensino, e a sua adaptagcdo as realiza¢des actuais do
Pais. ;

No ambito desta medida se situa o esquema programatico que agora se
apresenta, para a metodologia a praticar nas aulas de Trabalhos Manuais
do Ensino Preparatério. ¥

O limitado espago de tempo concedido para a sua estruturagdo, associado
a condicionalismos de viria ordem, ndo permitiram um estudo mais pro-
fundo, que, alids, também ndo parece agora muito oportuno.

Nio diferindo profundamente do anterior, ele reflecte uma tentativa para
dirigir as actividades manuais num sentido mais realista, numa linha de
orientagdo pedagogica e didictica mais condizente com a esséncia dos
valores educativos que da disciplina se podem obter.

Os conceitos tradicionais'de formagdo bésica terdo de ser encaminhados
numa perspectiva pratica, dinamica e realista, que conduza a um acelerar
dessa formagdo, com vista a adquirirem-se rapidamente as bases para um
desenvolvimento cientifico, tecnoldgico, artistico e social.

E necessdrio encontrar e por em pritica métodos de aprendizagem flexi-
veis, que se possam adaptar as exigéncias e necessidades dos alunos das
vérias regioes do Pais, tendo bem presente que as caréncias das criangas
do meio rural sdo diferentes das dos centros urbanos.



Nao se deseja uma orientagdo metodologica rigida e centralizada, que
conduza a uma acg¢do padronizada e simultdnea de norte a sul do Pars,
mas pretende-se que cada professor participe, com os alunos, numa autén-
tica procura de motivagdes e solu¢des de problemas da comunidade esco-
lar e social onde trabalha.

2 — DOS OBJECTIVOS DA DISCIPLINA

Na perspectiva de transicdao das estruturas escolares do nosso ensino, em
que se ddo agora os primeiros passos, parece-nos ser de relembrar alguns
conceitos insertos no programa da disciplina de Trabalhos Manuais, por
se enquadrarem perfeitamente na linha de orientagdo metodologica que
se preconiza.

O esquema prevé a pratica de actividades que proporcionem aos alunos,
conhecimentos basicos através da relagdo do trabalho com métodos
v1venc1als e ndo convertendo o trabalho de ensino apenas numa espécie
de “jogo” ou distracgdo.

Procura situar o trabalho manual no mesmo nivel do trabalho inte-
lectual, porque, paralelamente, ambos s3o meios eficientes de formagdo
e desenvolvimento da personalidade, com base nas experiéncias realiza-
das na ac¢do educativa.

Dos excertos do programa salientamos:

‘... Deste modo, a estimulagao das destrezas manuais estd inteira-
mente associada ao aparecimento e ao aperfeicoamento das destrezas
espirituais do aluno, cujo psiquismo estd em plena evolugdo, para
aprender a pensar, aprendendo a fazer. Para que aquela estimulagdo
produza efeito verdadeiramente educativo é, porém, necessirio que a
“obra” a realizar corresponda a um interesse real do executante.

O interesse do trabalho corresponderd a qualquer utilidade deste,
muito embora tal utilidade possa ndo representar um valor econé- -
mico; o essencial é que ele seja reproduzido e sentido pelo aluno,
preferivelmente por sua propria sugestdo.”

‘... A utiliza¢do de ferramentas ou de médquinas deve ser orientada no

sentido de dar aos trabalhos manuais conteiido educativo, onde
sobreleve o valor do exercicio pessoal sem menosprezo das possibili-
dades que a técnica actual nos oferece”.
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“O trabalho manual pretende instruir, ndo apenas “divertindo” os
alunos; hd que estimuld-los a vencer dificuldades, a desenvolver a
vontade e a ter coragem de, reconhecidos os erros, retomarem a
tarefa, numa ambig¢do honesta que visa o valor fecundo do trabalho™.

**... A finalidade social dos Trabalhos Manuais serd fomentada e escla-
recida pela realizagdo de tarefas por equipas; o projecto e a sua
execu¢do serdo objecto de uma cooperagao bem entendida, em que o
professor intervém somente para corrigir a distribuig@go dos encargos
individuais, se se verificar (como as vezes sucede) que algum ou
alguns abusam em seu proveito do esfor¢o dos mais entusiastas’.

*“... Se ndo houvesse outras diferencas a considerar, bastava a diversi-
dade de alguns materiais de que se dispde, para que os exercicios de
Trabalhos Manuais apresentem sensiveis variagdes regionais.

Na verdade, os proprios motivos podem apresentar aspectos de
indole local, buscando remota ou directa inspiragao em assuntos de
economia do meio e do seu folclore™.

Dentro de uma ideologia pedagogica em plena evolugdo, os objectivos
fundamentais a prosseguir nos Trabalhos Manuais preconizados no cader-
no do professor (pdg.11) inserem-se na linha de orientagdo a seguir, bas-
tando que, para tanto, cada professor saiba extrair do esquema as possibi-
lidades que ele oferece, de maleabilidade e iniciativa pessoal, sem se des-
viar do espirito que o informa.

3 - 1.°ANO

3.1 — ESQUEMA PROGRAMATICO
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AREAS DE APRENDIZAGEM:

1. MODELACAO

0 i
ey 2. MOLDAGEM



3. CARTONAGEM
o —
AR it 4. ENTRELAGCADOS
5. TECELAGEM
0 —
ik 6. TAPECARIA
40 GRUPG . - TRABALHOS DE ARAME E DE CHAPA

8. TRABALHOS DE MADEIRA

9. ACTIVIDADES LIVRES
5.2 GRUPO — 10. TRABALHOS DOMESTICOS
11. ACTIVIDADES AO AR LIVRE

3.2 — SUGESTOES PARA O DESENVOLVIMENTO DAS ACTIVIDADES

3.2.1 —- CARTONAGEM
TECNICA: dobragem, corte e meio corte.

OBJECTIVOS: A pritica desta actividade tem ja tradi¢Ges antigas nos
trabalhos manuais e ndo serd por isso que nos parega dever-se retiré-la
do programa mas, ao contrario, ou por isso mesmo e pela riqueza do
seu conteiido quando bem explorada, a cartonagem dever4 iniciar-se a
par das primeiras actividades manuais, numa perspectiva diferente
daquela que a informava antigamente.

A sua prética proporciona as criangas o desenvolvimento de destrezas
manuais iniciadas numa fase de aprendizagem anterior, aglutinando
uma série de operagOes e técnicas de reconhecido valor pedodidic-
tico.

Os trabalhos a propor deverdo, quanto possivel, ser dirigidos a concre-
tizagdo de situagGes prdticas, com- caracteristicas eminentemente
uteis. Aprender a encapar um livro ou um caderno, a fazer uma
embalagem, um saco de papel, a construir uma caixa, de acordo com
as necessidades do que hd para acondicionar, sdo atitudes que se
inserem nos objectivos preconizados neste programa.

As motivacdes sugeridas pela quadra natalicia ou outras poderdo
determinar a execugdo de objectos alusivos & época e que se
enquadram perfeitamente nestas actividades.
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322 —
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PROCEDIMENTO DIDACTICO — Comegar-se-4 pela execugdo de
coisas muito simples, a partir de um rectangulo ou de um quadrado
de papel ou cartolina, fornecidos ja cortados.

Por meio de dobragens, corte e meio-corte, os alunos poderdo
construir caixas para embalagens (tipo pastéis), envelopes, cartGes
desdobréveis, sacos para acondicionamento de “prendas”, brinquedos
(vira-vento, papagaio), decorag3es para festas, (lanterna, quebra-luz,
estrela, centro de mesa, festdo, etc.).

A explicagio da técnica e do emprego correcto dos utensilios a
empregar, far-se-d ao longo da execugdo do trabalho e no momento
que o professor considere mais oportuno para ensinar.

MATERIAIS UTILIZAVEIS: papéis diversos, cartolinas, cartdo
delgado, produtos plastificados, telas, etc.. (alguns destes materiais
podem ser aproveitados de coisas recuperadas).

MODELACAO
TECNICA: criagdo de formas simples, de uso corrente ou de expres-
sdo original, manipuladas em barro, ou outro material pldstico.

OBJECTIVOS: A observagdo de tudo o que rodeia a crian¢a, o
artesanato e as coisas tipicas de cada regido, poderdo servir de
motivagdo para esta actividade. Cada professor terd de encontrar, a
seu modo, a melhor maneira de apresentar a licdo, estimulando os
alunos a produzirem as suas “obras” com entusiasmo ¢ a compreen-
derem as técnicas de execucdo mais adequadas. Modelagdo de
Fantoches.

PROCEDIMENTO DIDACTICO — O barro devers ser oferecido aos
alunos em boas condi¢Bes de plasticidade, a fim de que estes ndo
encontrem dificuldades na sua manipulagao.

“O professor deverd limitar-se a exemplificar como se constréi um
cilindro e uma esfera (por enrolamento sobre a mesa entre as duas
mdos), como se ligam as pegas de barro e como se poder4 proceder a
transformagdo de rolos de barro, para a execugdo de uma figura.
Quando o aluno experimenta os primeiros contactos com o barro, sdo
geralmente timidas as primeiras tentativas. As figuras dificilmente se
mantém de pé e as ligagGes sdo, geralmente, mal feitas.



O encorajamento, a exemplificacdo de um ou outro pormenor técnico
a palavra de incitamento, serdo necessdrias nesta fase.”

MATERIAIS E UTENSILIOS: barro (ou pasta de madeira, de papel
ou de serradura onde ndo seja possivel conseguir o barro) um pedago
de platex ou de outro material, para uso de cada aluno, plésticos ou
jornais para forrar as mesas e o chdo.

3.2.3 — MOLDAGEM
TECNICA: marcagio ou gravagdo em barro, fundi¢gdo em gesso,
chumbo e cera.

OBJECTIVOS: As actividades artesanais regionais como a pesca, com

toda a sua simbologia, os barristas, os santeiros, os entalhadores

artesanais (0s jugos ou cangas), os latoeiros, as velhas pedras lavradas

das nossas aldeias e vilas, poderdo oferecer lindos motivos de estudo
~para a exploragdo desta técnica.

A sua integragdo noutras dreas de aprendizagem do curriculo parece-

-nos também possivel (Portugués, Historia e Geografia, Educ. Visual).

PROCEDIMENTO DIDACTICO — Os alunos comegardo por executar
uma placa de barro no formato que mais lhes agradar, de espessura
entre 15 e 20 mm. aproximadamente.

Com objectos de formas variadas, jd elaboradas, imprimem marcagGes
por compressdo sobre o barro ainda mole, ou executam gravagdes
com teques e outros utensilios improvisados.

Depois de obtidas as formas desejadas, cortam-se fitas de barro para
construir as paredes do trabalho, de modo a poder vasar-se a calda de
gesso ou de estearina (cera) em fusdo, sem perdas.

O professor dard as indicagGes técnicas especialmente na preparagdo
das caldas para fundir.

MATERIAIS E UTENSILIOS: barro (ou outra pasta que sirva os fins
a alcangar); gesso, estearina, cera, parafina; recipientes para a calda,
plasticos ou jorais para forrar as mesas e o chdo.
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3.2.4 — TRABALHOS DOMESTICOS
a) NogGes basicas de higiene (corporal e do ambiente).
b) Variedade e escolha de produtos alimentares, sua preparagdo, por a
mesa, normas correctas de estar a mesa, etc..
c) Lavar, pontear, passar a ferro, tirar n6doas, etc..

OBJECTIVOS: Os problemas relacionados com o lar, a familia e as
suas relagbes com a comunidade, adquiriram no nosso tempo um
significado tdo grande, que todas as pessoas, desde o principio da
escolaridade, deverdo conhecer, analisar e valorizar.

Parece, por isso, importante incluir desde logo, neste esquema progra-
mético, uma drea de actividades que visem a educagdo para o lar,
promovendo a aquisi¢do de hdbitos, atitudes e valores, que permitam
a cada pessoa ser um membro responsdvel e soliddrio da sua familia e
da comunidade.

Com este propoésito, o programa de educag@o para o lar deverd propor
situagbes que conduzam ao trabalho de equipa, 4 distribui¢do
adequada das tarefas do lar, ao descanso, ao lazer e 4 relagdo harmo-
niosa entre todos os membros da familia, preparando as criangas, ao
mesmo tempo, para resolverem os seus problemas quotidianos.

PROCEDIMENTO DIDACTICO — As tarefas a propor deverdo
sempre ir a0 encontro dos interesses e necessidades dos alunos, ter em
conta as disponibilidades de apetrechamento e instalagdes da escola e
as caréncias do préprio meio s6¢cio-econémico.

Desde as mais simples e elementares, como aprender a lavar-se, a
pregar um botdo, ou a preparar uma refei¢cdo ligeira, até as mais
complexas, elas deverdo ser abordadas com oportunidade, em ordem
a resolugio de situagdes concretas (s6 aos professores competird
ordend-las em presenga de cada caso).

Estas actividades nunca serdo improvisadas, mas deverdo ser planeadas
pelos professores, para serem praticadas ao longo do ano, alternando
com as restantes.

Para maior eficiéncia poderdo distribuir-se tarefas por pequenos
grupos de alunos, permitindo o melhor aproveitamento de utensilios
e instalagdes.

3.2.5 — ENTRELACADOS
TECNICA: exercicios de entrelagados e entrangados com palha, rifia,
palma, medula e junco.
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32,6 —

OBJECTIVOS: Como alternante dos trabalhos de tecelagem e tape-
caria, parece aconselhdvel a explorag@o desta técnica, sobretudo nas
regides onde ela tem raizes artesanais e onde abundam os materiais a
utilizar.

Sendo das ‘“‘artes” mais antigas praticadas pelo homem, ela ainda hoje
apresenta grande vitalidade, quer no fabrico de utensilios agricolas e
domésticos, quer ainda na produgdo de moveis e objectos decorativos.
Como pritica pedagogica, para além das vantagens que resultam dos
exercicios de entrancados e entrelagados no desenvolvimento da
coordenag¢do motora e do sentido de observagao, hébitos de persis-
téncia no trabalho, ela apresenta aspectos prdticos que se ajustam aos
objectivos gerais dos trabalhos manuais. i

PROCEDIMENTO DIDACTICO — Os exercicios iniciais serdo,
necessariamente, de extrema singeleza, executados em materiais
bastante flexiveis e faceis de manusear.

As indicagGes técnicas devem ser fornecidas pelo professor, baseadas
em demonstragdes concretas e, por vezes, apoiadas em visitas efec-
tuadas a pequenas oficinas artesanais da regido.

A par das tradi¢Ges regionais, dever-se-4 atender também aos materiais
de mais facil aquisi¢do e que sirvam os fins destas actividades.

Os trabalhos a propor limitar-se-do a entrelagados e entrangados em
superficie, resultando deles objectos que possam servir determinadas
fungdes.

MATERIAIS: os indicados no inicio.

TECELAGEM
TECNICA: execugdo de tecidos em teares de pregos e de cartdo
(redondos, quadros, rectangulares):

OBJECTIVOS: Pretende-se que os alunos se iniciem nesta técnica
simples, mas de vastas possibilidades educativas, compreendendo
como € produzido um tecido e identificando-se com um importante
sector de produgdo da economia nacional: a industria téxtil e as
matérias-primas de que se serve.

Seria interessante uma integracdo do estudo destes assuntos com
outras dreas de aprendizagem.
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PROCEDIMENTO DIDACTICO: Os primeiros exercicios devem ser
muito elementares, de modo a que cada um seja capaz de “produzir”
apenas o seu pedacinho de tecido.

MATERIAIS UTILIZAVEIS: fios de algoddo, de 13, de rafias.

3.2.7 — TAPECARIA
TECNICA: ponto de “Fada do Lar”, Esmirna e outros pontos simples
de tapegaria:

A estas “produgdes” poderd dar-se uma aplicagdo util, quer na con-
feccdo de um artigo de uso pessoal, quer através da participagao de
todos num trabalho colectivo.

Nos exercicios de tapecaria aqui sugeridos, poderdo participar, em
regime de rotag¢@o, alunos de vdrias turmas do 1.° ano, sob a regéncia
do mesmo professor.

Como estimulo para estas actividades e para aquisi¢do de nogdes
sobre o trabalho e o respeito que a todos deve merecer a actividade
dos outros, serdo proveitosas visitas a oficinas artesanais (ou fabricas),
onde as houver.

As indicagdes contidas no caderno do professor de Trabalhos
Manuais, poderdo completar as sugestdes para estas actividades.

MATERIAIS UTILIZAVEIS: fios de algoddo, de 13 e de sisal; sera-
pilheira e telas para suporte das tapegarias.

3.2.8 — ACTIVIDADES AO AR LIVRE
a) Jardinagem e Floricultura;
b) Horticultura;
¢) Cria¢@o de animais domésticos.

OBJECTIVOS: Como principio de educagdo pelo trabalho, estas acti-
vidades constituirdo excelentes meios para criar nas criangas uma
mentalidade nova sobre o valor e a dignificagdo do trabalho agricola,
o gosto pelo contacto com a Natureza e a vontade de participar com
as suas proprias mdos, nos fenémenos de beleza da criagdo e da
produc¢ao.

A escola deve conceder as criangas 0 maior nimero de ocasides para
aprender a valorizar, a utilizar e a praticar a aplicagdo de meios e
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instrumentos simples de trabalho e acg¢do. Compete ao professor
despertar na crianga o entusiasmo que a leve a compreender a neces-
sidade de submissdo a Natureza e aos seus ciclos, para que na sua
consciéncia jovem desabroche o amor e o respeito por tudo o que ela
nos oferece prodigamente.

PROCEDIMENTO DIDACTICO — Algumas vezes o professor depara
com dificuldades para a realizagdo destas actividades, ou porque a
escola ndo dispde de uma faixa de terreno utilizdvel, ou porque é
dificil coordenar o hordrio escolar com a melhor oportunidade de
realizar determinadas tarefas, ou ainda porque as condigdes clima-
téricas o ndo permitem. Enquanto as escolas ndo estiverem apetre-
chadas com condi¢gdes que oferecam melhor realizagdo destas
actividades, as dificuldades persistirao. No entanto, numa fase
transitéria que se vislumbra, parece valerem a pena todos os esforgos
e superagdes. _

Nao tenhamos a pretensdo de actuar, desde logo, em condigdes ideais,
mas tdo pouco encaminharmos os nossos alunos numa perspectiva de
trabalho para o futuro. Na falta de terreno apropriado, improvisem-se
- “sementeiras” de plantas em caixotes, vasos onde germinem e desa-
brochem flores!

A criagdo de animais j4 ndo nos parece muito impraticével, pois os
préprios alunos poderdo improvisar casotas, gaiolas e outras instala-
¢Oes, de cuja manutengdo e higiene eles se encarregardo.

A par destes objectivos, hd a necessidade de informar as criangas com
os conhecimentos cientificos indispensdveis 4 compreensdo dos
fenémenos bioldgicos. Essa informagdo compete, como € 6bvio, ao
professor de Ciéncias da Natureza, pelo que estas actividades se
integram perfeitamente nessa drea de aprendizagem e experiéncia.

Nota: Estas actividades deverdo praticar-se com pequenos grupos e ao
longo do ano, porque estdo condicionadas a circunstancias
diversas. 3

UTENSILIOS INDISPENSAVEIS: enxada rasa, pia quadrada,
ancinho, sacho de cabo, plantador ou sacho de bico (para colocar
plantas de pequeno porte), regador, pd francesa (para cortar vertical-
mente), tesoura de poda, crivo, corda, etiquetas (registar nomes das
plantas).
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3.2.9 — TRABALHOS DE ARAME E DE CHAPA

TECNICAS: moldagem de arame, ligagdes; corte e repuxagem de
chapa macia.

OBJECTIVOS: Na pritica destas actividades pretende-se que a crianga
adquira destreza no manejo de algumas ferramentas e exercite as suas
faculdades em contacto com os materiais e técnicas que lhe sao
apresentados, preparando-a para que deles saiba aproveitar experién-
cias e ensinamentos que, mais tarde, lhe serdo uteis.

PROCEDIMENTO DIDACTICO — Nos exercicios iniciais com arame,
os alunos tentardo moldar liviemente as figuras que escolheram, com
vista a conseguirem o dominio do material e da técnica. O professor
estard atento as solicitages dos alunos, intervindo no momento
exacto, para dar uma sugestdo, exemplificar uma técnica e estimular a
vontade e a imaginag¢do da crianga.

Desde a execugdo de brinquedos, a objectos simples de utilidade,
estes exercicios poderdo, também, ter uma finalidade pritica.

TRABALHOS DE CHAPA — Para os exercicios em chapa repuxada,
poderdo servir de motivag@o os assuntos explorados na moldagem em
barro, pois aqui de moldagem se trata também, mas noutro material
que exige técnicas diferentes. A construgao de objectos de utilidade &
também possivel, desde que n3o ultrapasse as possibilidades dos
alunos (recipientes para ldpis, braceletes...), podendo mesmo incluir
experiéncias de cravagens e dobragem de chapa.

MATERIAIS UTILIZAVEIS: arames macios (cobre, aluminio),
meio-rijo, zincado ou queimado; chapa de aluminio, cobre, estanho
ou zinco, de 0,2 mm.

3.2.10 — TRABALHOS DE MADEIRA
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TECNICAS: recortes, ligagdes simples, colagens.

OBJECTIVOS — Nestas actividades inserem-se alguns dos objectivos
enunciados nos trabalhos de arame e de chapa, especialmente a
aquisicdo de destreza no manejo de um maior nimero de ferra-
mentas e no dominio dos materiais.



3.2.11 -

PROCEDIMENTO DIDACTICO — Porque estas técnicas exigem um
perfodo de experiéncia e adestramento mais prolongado, parece-nos
acertado fazer uma iniciagdo no 1.° ano, dando ao aluno algumas
bases para prosseguir o seu desenvolvimento nos anos subsequentes,
a um nivel de acordo com as suas reais capacidades.

Nao hd a intengdo de se fazer uma aprendizagem da técnica como
objectivo primdrio. Esta serd apenas um meio para a concretizago
de para a resolugdo de situagdes praticas, que o aluno terd de enfren-
tar mais tarde.

Parece ndo ser audacioso englobar nestas actividades alguns dos
exercicios do tipo dos indicados na rubrica “Introdug¢do aos meca-
nismos simples” (caderno do professor de T.M., pdg. 24).

Os materiais a utilizar serdo outros, como €é logico, permitindo
realizagdes que proporcionem no executante maior satisfagdo, pela
sua funcionalidade.

A construg@o de engenhocas simples poderd constituir 6ptimo meio
para o desenvolvimento da relagdo aluno/ferramenta e da sua atitude-
perante o trabalho.

Nesta fase, ndo ¢ tdo importante a exigéncia de uma relativa
perfeicdo técnica, como uma experimentagdo e contacto com
materiais e ferramentas, com vista a permitir ao aluno a aquisi¢ao de
conhecimentos e bons hdbitos de trabalho, que lhe facilitem a
realizagd@o de tarefas de melhor nivel técnico no 2.° ano.

ACTIVIDADES LIVRES

Dada a flexibilidade deste esquema programitico, especialmente no
que respeita a sua adaptacdo a regido e caracteristicas especificas de
cada escola, parece oportuna a inclusdo nele da drea designada em
epigrafe, cuja interpretagdo deixamos ao cuidado e bom senso de
cada professor, no sentido de que, através dela, possam ser preen-
chidas quaisquer lacunas existentes no esquema e possa ser dada
liberdade de opgdo, tanto a alunos como a professores.
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4 —2.°ANO

4.1 — ESQUEMA PROGRAMATICO

AREAS DE APRENDIZAGEM:
1. OLARIA
(8] e -5, -
LTGRO 2. NOCOES PRATICAS DE HIGIENE E DE
ECONOMIA DOMESTICA
50 GRUPO . 3- ENCADERNACAO (INICIATIVA)
' 4. TRABALHOS DE CARNEIRA
5. CESTARIA
o 1y
i g 6. ACTIVIDADES AO AR LIVRE
7. TECELAGEM
0o 54
sgmUEe 8. TAPECARIA
50 GRUPG . 9 ESTRUTURAS E COMPOSICGES DINAMICAS
j 10. TRABALHOS DE MADEIRA
11. TRABALHOS DE METAIS
12. ACTIVIDADES PRE-TECNOLOGICAS
6.2 GRUPO —  13. CONSTRUCOES E MONTAGENS

14.

ACTIVIDADES LIVRES

4.2 — SUGESTOES PARA O DESENVOLVIMENTO DAS ACTIVIDADES

4.2.1 — INICIACAO NA ENCADERNACAO
TECNICA: arranjo de livros, execugdo de capas, brochura.
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OBJECTIVOS: Na sequéncia dos trabalhos de cartonagem iniciados
no 1.° ano, haverd todo o interesse em que os alunos se iniciem na
técnica de encadernagdo.

Os cuidados e a estima que os livros nos devem merecer, s30 aqui
postos em evidéncia, pois, “‘encadernar um livro €, em si, um acto de
amor muito significativo”.



Preparar as criangas para que, futuramente, sejam capazes de cuidar
dos seus livros, melhorando-os ou reconstruindo-os, sdo, também,
propositos a alcangar.

PROCEDIMENTO DIDACTICO — A estes trabalhos, como em tantos
outros, deverd corresponder o interesse dos alunos, sendo esta uma
das fun¢des mais elementares do professor. Para interessar os alunos,
deverd falar-se-lhes de livros com encadernagGes diversas, desde a
simples brochura a encadernacao artistica.

Serd boa norma mostrar livros velhos encadernados recentemente ou
reconstruidos; visitar uma oficina de encadernador onde possam
observar muitos livios e o funcionamento das médquinas e outros
utensilios.

Os exercicios a propor n3o terdo as exigéncias técnicas e a amplitude
que podem transparecer do que se diz atrds, mas limitar-se-do a
sensibilizar os alunos para a prdtica de uma actividade 1til e interes-
sante.

A simples execugdo de capas para livros, cadernos e dlbuns, podera ser
a abertura para tarefas mais ousadas, admitindo a prépria encader-
na¢do de um livro.

MATERIAIS UTILIZAVEIS: cartdo, papéis (Chagrin e outros)
percalina, pano, linhas, fio de livreiro e cola.

UTENSILIOS: guilhotina manual, agulhas, X-acto, prensa.

4.2.2 — OLARIA
TECNICA: método do rolo e da bola

OBJECTIVOS — Dentro de um conceito actual do trabalho manual,
pretende-se que o aluno seja capaz de produzir “‘obras” ou pegas que
satisfagam os seus interesses e finalidades imediatas.

A simples execugdo de uma azeitoneira, de uma saladeira, de uma
taga ou de qualquer outra pega, poderd dar objectividade ao trabalho.
Quando se refere a ceramica a par da olaria, ndo se pretende que esta
técnica seja explorada em toda a sua plenitude, mas significa apenas a
possibilidade de se concluirem certos trabalhos, virando-os e cozen-
do-os, para que sirvam os fins para que foram criados.
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Nas escolas onde ndo exista mufla, é possivel improvisar um forno
rudimentar no chdo, onde se cozerdo as pegas. (Ha regides onde ainda
hoje os artesdos usam estes fornos).

Quanto ao desenvolvimento diddctico, aconselha-se a consulta do
caderno do professor de T. Manuais (pag. 37).

4.2.3 — ACTIVIDADES AO AR LIVRE

a) Jardinagem e Floricultura;
b) Horticultura;
¢) Apicultura/criagdo de animais domésticos.

Os objectivos destas actividades, tanto como o seu desenvolvimento
didéctico, sd@o os enumerados no esquema do 1.° ano.

Pretende-se que todos os trabalhos realizados no ano anterior
prossigam num ritmo que s6 os condicionalismos locais determinarao,
pois, pelas suas caracteristicas, eles sucedem-se em ciclos naturais e
inalterdveis.

A sugestdo para a exploragdo apicola apresenta-se apenas com vista as
escolas situadas em regides onde tal actividade possa ter algum
interesse. A construgdo dos proprios “corticos” pode ser feita pelos
alunos.

4.2.4 - TRABALHOS DOMESTICOS

Os métodos de trabalho e aprendizagens a explorar e as experiéncias
praticas, bem como os objectivos e procedimento didictico, serdao
idénticos aos ji indicados no esquema do 1.° ano. Agora, as capaci-
dades e interesses dos alunos ja sdo diferentes, pelo que as exigéncias
das tarefas, o seu grau de desenvoltura e perfeigdo também serdo
outros.

Poderdo aqui incluir-se trabalhos de costura, com execugdo de pecas
simples e utilizagdo da médquina de coser. Hd ainda a possibilidade da
aplicag¢@o, nestes trabalhos, dos tecidos “produzidos” pelos alunos na
rubrica Tecelagem.

4.2.5 — TRABALHOS EM CARNEIRA E COURO
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TECNICA: corte, cosimento e gravag¢do.

OBJECTIVOS — Para além da prdtica e aquisicdo de conhecimentos
técnicos valiosos, como mais um meio de expressdo e de realizagdo,



estes trabalhos proporcionam a todos os praticantes a possibilidade de
executarem uteis e agraddveis objectos de uso pessoal.

PROCEDIMENTO DIDACTICO — Desde que motivados para tal, os
alunos executardo com interesse trabalhos simples, que sirvam fins
imediatos.

Como sugestdes, indicam-se alguns dos objectos possiveis de produzir:
cinto, capa para resguardar livros, pequena carteira, porta-ldpis, porta-
-moedas, etc..

A carneira gravada, como decora¢do e revestimento de alguns
objectos, se for aplicada com bom gosto, oferece também aspectos de
muito interesse.

MATERIAIS E UTENSILIOS: carneira e sola; plano para assentar o
trabalho (madeira dura ou marmore); pungées de gravar, martelo.

4.2.6 — NOCOES PRATICAS DE HIGIENE E ECONOMIA (Educagdo para o
lar)

OBJECTIVOS — Com a prdtica destas actividades pretende-se levar as
criangas a tomarem contacto com situag¢des concretas da vida no lar e
na comunidade escolar, preparando-as para participarem consciente-
mente nas tarefas quotidianas.

PROCEDIMENTO DIDACTIVO — A partir de sessdes praticas de
culindria a par de outras tarefas domésticas, serd possivel abordar
toda uma gama de assuntos de relevante importancia na formagao das’
pessoas.

A higiene e o asseio pessoal, dos utensilios e do lar, a escolha e
aquisicdo dos géneros alimenticios (qualidade e pregos) a sua prepara-
¢do, a prevengdo de acidentes domésticos e outros sdo aspectos a
explorar nestas actividades.

Nesta drea de aprendizagem e experiéncias, as caréncias mamfestadas
pelas criangas, resultantes do meio sdcio-econémico donde provém é
que determinardo os assuntos a abordar e o procedimento didictico a
adoptar.

Colaborag@o a prestar no refeitério e cantina
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4.2.7 — CESTARIA

TECNICA: entrelacados e entrangados com palha, palma, medula,
junco, vime, fitas de madeira e materiais pldsticos.

OBJECTIVOS — Os enunciados no esquemna do 1.° ano.

PROCEDIMENTO DIDACTICO — Desenvolvimento dos exercicios
realizados no ano anterior, num ritmo progressivo das técnicas a
praticar. Agora jd serd possivel construir objectos de cestaria com
caracteristicas regionais (especialmente nos meios rurais), aplicando
as fibras vegetais que af abundam.

(Ver esquema do 1.° ano)

4.2.8 — TECELAGEM E TAPECARIA

TECNICA: teares de madeira e pregos, teares de pente (de manipulo e
de alavanca). .

PROCEDIMENTO DIDACTICO — Desenvolvimento das técnicas pra-
ticadas no ano anterior. A partir dos exercicios do 1.° ano, os alunos
comegardo a tomar contacto com técnicas e processos mais evoluidos,
numa sequéncia progressiva que ndo ultrapasse as suas capacidades.

A manipulagdo de teares de pentes (que podem ser executados pelos
alunos) deverd iniciar-se. Opera¢des como urdir e montar a teia nao
devem ser cometidas aos alunos, pois a sua complexidade e demora
poderdo provocar desanimo.

Nota: Sobre estas técnicas, tem sido distribuida pela Direcgdo Geral
abundante documentagdo, pelo que se aconselha a sua con-
sulta.

4.2.9 — ESTRUTURAS E COMPOSICOES DINAMICAS
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TECNICA: §
a) dobragem, corte, ligagGes e soldagem de arames e fitas metalicas;
b) corte, encaixe, ligagGes e colagem de ripas de madeira leve.

OBJECTIVOS — Sugere-se a aglutinagdo das rubricas sobre “Estru-
turas” e “Composi¢des dinamicas” (pags. 32 a 34 do caderno do



professor de T. M.), possibilitando desta forma a alunos e professores
maior disponibilidade para uma mais ampla exploragdo de assuntos e
técnicas, com racional aproveitamento de tempo e de materiais.

No ambito desta drea de experiéncia, ndo parece descabido introduzir
actividades como a constru¢do de maquetas, o modelismo (aeromode-
lismo e naviomodelismo), pois de estruturas se trata afinal.

PROCEDIMENTO DIDACTICO — Nos primeiros exercicios sobre
estruturas, extrai-se do caderno do professor de T.M. aquilo que a
cada situagdo sirva melhor.

Nas propostas a apresentar para a construgdo de maquetas, haverd,
certamente, “motivos” locais, de indole histérica ou ndo (monu-
mentos, pelourinhos, obras de arte), que poderdo integrar-se em
assuntos estudados noutras dreas curriculares.

Para a iniciagdo do modelismo, € evidente que, normalmente, as
capacidades dos nossos alunos ainda ndo permitirdo abordar o assunto
em termos que ultrapassem uma fase elementar.

A construgdo de estruturas muito simples, com planos de iniciagdo
elaborados ou criados por eles proprios, dardo inteira satisfag@o aos
fins a alcancgar.

4.2.10 —- TRABALHOS DE MADEIRA

TECNICA: encaixes e ligagdes simples, escavados e gravados.

OBJECTIVOS — Para além da aquisi¢do e do desenvolvimento de
destrezas no manejo de ferramentas, pretende-se que o aluno fique a
conhecer, relativamente bem, as caracteristicas mais importantes da
madeira e da sua aplicagdo apropriada. O conhecimento da nomen-
clatura e o emprego correcto das ferramentas de que se serve, sdo
também propositos a atingir.

Embora ndo se deseje seguir uma orientagdo pré-profissional, estes
exercicios poderdo revelar e encorajar possiveis vocagoes.

PROCEDIMENTO DIDACTICO — Na base dos trabalhos a realizar,
quer individualmente, quer em grupo, estardo, sempre que possivel,
mais uma vez, os interesses imediatos dos alunos ou da escola.

A construgdo de brinquedos e engenhocas poderd constituir um
estimulo e um meio valioso para o desenvolvimento da imaginagdo e
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espirito criador do aluno, além de outros valores, de modo nenhum
despreziveis, que daf resultardao (ver caderno do professor de T. M.,

pag. 44).

BRINQUEDOS

A reparagdo e construcdo de pequenas utilidades, serdo também um
meio de valorizar a pessoa, tornando-a apta a resolver certos pro-
bleinas relacionados com a vida no lar.

MATERIAIS UTILIZAVEIS: desperdicios e retalhos de madeiras
diversas (nacionais e estrangeiras), contraplacados e aglomerados,
colas, pregos, lixas...

4.2.11 — TRABALHOS DE METAIS
TECNICAS: chapa martelada, repuxagem, corte, gravagdes e sol-
dagem a estanho; limar, furar.

OBJECTIVOS — Os enunciados no ponto anterior, adaptados a
outro tipo de materiais.

PROCEDIMENTO DIDACTICO — Na exploragio e experiéncias
destas aprendizagens, proponham-se exercicios que proporcionem
ao aluno a realizagdo de operagdes diversas que lhe permitam um
amplo contacto com materiais e ferramentas.

O artesanato local, em certas regides, poderd ser, mais uma vez, um
6ptimo meio de motivagdes para a elaboragdo de objectos de
folha-de-flandres e criagdes em chapa martelada.

Outras sugestdes poderiam ser aqui expressas, mas ficardo ao critério
dos professores, que certamente n3o deixardo de actuar de acordo
com as capacidades dos alunos e dos interesses e caracteristicas que
envolvem cada regido.

MATERIAIS UTILIZAVEIS: cobre, latdo, aluminio, chapa de zinco
e folha-de-flandres (aproveitamento de embalagens de folha-de-flan-
dres)

Nota: As alunas que ndo adiram ao tipo de trabalhos acima

propostos (pontos 10 e 11), poderdo optar por tarefas
domésticas ou de costura.
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42.12 —

4.2.13 —

ACTIVIDADES PRE-TECNOLOGICAS
TECNICAS: desmontagens e montagens.

OBJECTIVOS — A partir da observagao de objectos e aparelhos de
uso corrente, — eléctricos ou mecanicos — que proporcionem conhe-
cimentos sobre o seu emprego e funcionamento, os alunos tomarao
contacto directo com problemas, dos quais a maioria das pessoas se
alheia e que, afinal, sdo de todos os dias.

O simples mexer nas coisas, vé-las por dentro e compreender os
mecanismos mais elementares sensibilizard os alunos para, futura-
mente, estudarem e aprenderem a resolver problemas e situagGes de
ordem tecnoldgica.

PROCEDIMENTO DIDACTICO — Mais que nunca, a atitude do
professor € aqui fundamental para a obtengdo dos resultados que se
pretendem.

Da imaginacdo e acertada actuagdo de cada professor se espera que
estas actividades possam contribuir para valorizar o processo
educativo e formativo de base, dos nossos alunos.

Apenas como sugestdo apresenta-se o seguinte: deverd organizar-se
na sala-oficina de aulas, um “museu” de coisas velhas inutilizadas ou
ainda a funcionar (aparelhagem electrodoméstica, 6rgdos mecanicos
ou eléctricos de automoveis, reldgio, radio, televisor, telefone, inter-
comunicador, dispositivos de seguranga e todo um “mundo” de
coisas de que nos servimos diariamente, das quais ndo possuimos os
mais elementares conhecimentos).

Os alunos observam, mexem, desmontam e voltam a montar, sob a
vigilancia e orientagdo discreta mas oportuna do professor, familiari-
zando-se com estes processos.

CONSTRUCOES E MONTAGENS
TECNICAS: virias

OBJECTIVOS — Tomando como ponto de partida as observagdes e
experiéncias realizadas ou indicadas no ponto anterior, os alunos
estardo motivados para a constru¢do de engenhocas e utensilios que
possam concretizar, de algum modo, conhecimentos adquiridos
noutras dreas de aprendizagem (ou produzir objectos que sirvam
vérias finalidades).
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PROCEDIMENTO DIDACTICO — Dada a amplitude e grande varie-
dade das propostas de trabalhos que se possam realizar, limitimo-
-nos a apresentar algumas sugestdes de trabalhos possiveis:

Moinho e barco a vapor, balanga, higrometro, “telefone” com fios,
grua, foguetdo, montagens e construgdes eléctricas muito simples,
como como electrificar um candeeiro, um brinquedo com pilhas
secas, construir um intercomunicador rudimentar, etc..

Nesta fase, parece também possivel e oportuna a construgao pelos
alunos, de algum material diddctico improvisado, se para tal forem
solicitados e julgado til.

(Consultar o caderno do professor de T.M. — pags. 45 a 47)

4.2.14 — ACTIVIDADES LIVRES — Também aqui, nestas actividades, deve

entender-se o sentido expresso no ponto 10. do esquema para 0 1.°
ano.

Nota: A ordem a seguir na exploragdo das actividades propostas,
pode ser alterada e adaptada as exigéncias de cada escola ou
regiao e aos interesses imediatos de alunos e alunas.

No entanto, chama-se a aten¢do para que Os assuntos sejam
abordados numa sequéncia logica de técnicas e materiais.

A determina¢do do nimero de aulas para cada rubrica fica,
como € &bvio, ao critério dos professores, que procurarao
uma distribui¢@o equilibrada e eficiente.

43 — AUXILIARES DIDACTICOS — Além do apetrechamento usual da sala
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de aula, o professor nio deverd desprezar o apoio didictico de meios
audiovisuais e a necessdria recolha de elementos como: filmes, diaposi-
tivos, fotografias, estampas, cartazes, revistas, desdobraveis; objectos e
pegas artesanais auténticos, aparelhos e utensilios (inutilizados ou no);
visitas a oficinas, fdbricas, granjas e cooperativas, ou a outros locais de
interesse reconhecido.



INICIACAO A LINGUA ESTRANGEIRA

FRANCES — INGLES

1 — OBJECTIVOS

Os objectivos de uma iniciagao na aprendizagem de uma lingua estran-
geira terdo de limitar-se a uma sensibilizagdo linguistica que permita ao
aluno participar, a nivel elementar, numa comunidade linguistica que nao
a sua.

Em harmonia com a posicdo do Ensino Preparatorio no nosso sistema
escolar, com os tempos lectivos atribuidos ao ensino das linguas, com a
esquematiza¢do programdtica e com a diddctica aconselhada, impde-se
fundamentalmente reduzir aqueles objectivos aos seguintes aspectos:

— compreensdo oral e escrita;
— expressao oral de certo modo condicionada;
— expressap escrita apoiada.

Nesta fase, procura-se ensinar o R.P. British English e o Francés Funda-
mental 1, dentro dos limites das estruturas bdsicas e do vocabulario de
maior frequéncia e disponibilidade, afecto as zonas semanticas constantes
dos esquemas programéticos propostos.

O nivel etirio dos alunos condicionard a motivagdo e as situagdes a criar
na aula e, consequentemente, a metodologia a adoptar.

2 - METODOLOGIA

2.1 — A metodologia do ensino de uma lingua estrangeira é condicionada pela
evolugdo de vdrias ciéncias nomeadamente da linguistica, da psicolin-
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guistica, da sociolinguistica e da electrotecnia. As modificagdes que
estas ciéncias vdo sofrendo determinam novas atitudes metodologicas,
pelo que nenhum método se pode considerar definitivo, mas antes
aberto a todas as altera¢des que o actualizem e melhorem.
Considerando a chamada de aten¢do que os linguistas vém fazendo para
a necessidade da anlise sincrénica da lingua estrangeira (L2) e da sua
comparag¢do com a lingua materna (L1) em ordem ao estabelecimento e
progressio do contetdo linguistico programdtico, o professor devera
reflectir nos seguintes pontos:

a) Cada lingua tem um sistema fonoldgico, sintictico e lexical dife-
rente;

b) A importincia da combinagdo e ordenagdo dos elementos basicos
constituintes destes sistemas, ou seja a estrutura da lingua, ndo pode
ser ignorada;

c) As diferengas ou semelhangas entre L1 e a L2, nos trés niveis citados,
determinam, em grande parte, o grau de dificuldade da aprendiza-
gem;

d) A lingua faladu ¢ prioritdria, tanto no aspecto histérico como
no genético:

e) A fungdo primordial de qualquer lingua é a comunicagdo;

f) O uso de uma lingua é uma forma de comportamento.

A reflexdo destes pontos, levard o professor a seguir um método em
que:

a) Os elementos bdsicos da lingua nunca sejam ensinados isoladamente,
mas integrados numa estrutura;

b) A escolha dos dados linguisticos e a ordem da sua apresentag@o
resultem da comparagao das duas linguas L1 e L2;

¢) O objectivo principal seja treinar os alunos no uso da lingua falada
actual, em situacdes significativas;

d) O ensino se processe através do dialogo;

e) O dominio da lingua se atinja pela aquisi¢ao de habitos linguisticos
correctos, adquiridos por um treino intensivo, variado e de dificul-
dade progressiva das estruturas dessa lingua;

f) Cada nova aquisi¢cao tenha um cunho de experiéncia para o aluno e
se integre, sempre que possivel, nas suas vivéncias pessoais, ndo se
esquecendo todavia a necessidade de o fazer participar do modo de
viver do povo cuja lingua estd a aprender.



Rotular este método ndo interessard muito. Bastara dizer que, pelos
principios em que se fundamenta e pelas técnicas que utiliza, se
aproxima dos métodos audiovisual e audio-oral.

Nota: Por se considerar actualizada a ‘‘Documentagdo do Professor de Inglés™,
edi¢do da Direc¢do-Geral do Ensino Bisico, aconselha-se o professor de
Inglés a consultar a referida publica¢do. 7
Do mesmo modo, o professor de Francés encontrard na pormenoriza-
¢io metodologica dos Cadernos I e II da respectiva disciplina as
sugestdes que mais se adaptem as suas preocupagdes pedagogicas.

3 — INICIAGAO A LINGUA INGLESA
Esquematizagdo Programitica
3.1 -1.%ano
3.1.1 — Areas vocabulares

VIDA ESCOLAR

— As pessoas; identificagdo; saudagbes e expressdes adequadas ao
convivio escolar (ordens, pedidos, avisos, encorajamentos, excla-
magdes varias).

— A aula; identificagdo do meio ambiente; objectos e suas caracte-
risticas (numero, cor, dimensdo e posi¢do relativa).

— A escola; o pitio de recreio.

— O tempo; as horas; o calendario; a data.

VIDA FAMILIAR

— As pessoas; relagdes familiares.

— A casa: exterior, divisdes, alguns moéveis.

— Higiene e vestudrio (corpo humano).

— As refei¢des; alimentos e utensilios de uso mais corrente.

VIDA SOCIAL
— Os amigos; expressdes adequadas ao convivio social.
— As festas; Natal; festas de aniversdrio (a idade).
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ANATUREZA

— O dia e a noite; os astros; o Sol; a Lua; as estrelas.
— O tempo atmosférico.

— Plantas e animais domésticos.

— Flores.

Nocdes gramaticais

ARTIGOS: indefinido e definido de uso mais corrente.

SUBSTANTIVOS:

— plurais regulares e irregulares mais frequentes. i

— caso possessivo: possuidor no singular e no plural; vdrios possuido-
res para uma coisa possuida.

ADJECTIVOS QUALIFICATIVOS: colocagdo: graus de comparagao.

— comparativo de superioridade e igualdade.
— superlativo relativo de superioridade e absoluto.
— Os mesmos graus de comparagao de bad e good.

NUMERAIS: cardinais e ordinais (os necessdrios a expressdo das
situagdes vividas na sala de aula ou apresentadas em textos).

PRONOMES: (absolutos e adjuntos): pessoais, possessivos, interroga-
tivos e alguns demonstrativos e indefinidos de uso mais corrente.

VERBOS:

— To be (there to be).

— To have (to have got).

— As formas can na acepgdo de to be able to; may na acepgdo de to
be allowed to; must na acep¢do de to have to.

— a expressdo to be going.to em referéncia a tempo futuro.

—o uso de will para exprimir tempo futuro. (Dada a pouca fre-
quéncia do uso de shall, propde-se a sua ndo referéncia a este
nivel). :

— regulares e irregulares que ocorrerem.



Conjugacdo verbal (na afirmativa, negativa, interrogativa e formas
contractas).

— imperative (2.2 pessoa singular e plural e 1.2 plural)

— present continuous tense (acgdes em curso)

— simple present tense (acgdes habituais)

— past tense (acgdes praticadas no passado em tempo definido).

ADVERBIOS (de tempo, lugar, modo, intensidade, nega¢do e interro-
gagdo).

Preposi¢0es, conjungdes e interjeicGes que ocorrerem.

3.2 -2.92 Ano
3.2.1 — Areas vocabulares

A CASA:
. — A habitagdo.
— Mobilidrio e utensilios.
— A saude (corpo humano).
— Festas e comemoragdes.

A LOCALIDADE:

— As ruas.

— Os estabelecimentos; compras (dinheiro e algumas medidas).
— Profissdes.

— Meios de transporte.

— Espectdculos.

— Monumentos.

— A cidade de Londres.

O PAIS:

— Nacionalidades.

— Linguas.

— Capitais.

— Meios de comunicagdo (correio).
— Viagens.
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A NATUREZA:

— Alguns animais e plantas.
— Estagdes do ano.

— Férias (a praia e o campo).
— Alguns desportos.

Nogoes gramaticais

SUBSTANTIVOS:
— plurais irregulares que forem ocorrendo.
— Caso possessivo — vdrios possuidores para vdrias coisas possuidas.

ADIJECTIVOS:

— dupla adjectivagao (nice blue eyes).

— graus de comparagdo: comparativo de inferioridade e superlativo
relativo de inferioridade.

NUMERAIS:
— cardinais e ordinais.

PRONOMES:
— reflexos, enfdticos, reciprocos, relativos (who, whose, whom, that),
indefinidos e demonstrativos (such).

VERBOS:

— could (past tense e polite request).

— might (possibility ).

— shall / should / would (polite request).

— o uso de will como expressdo de vontade e pedido.

Conjugacdo verbal na afirmativa, negativa, interrogativa e formas

contractas.

— past continuous tense.

— present perfect tense (para exprimir uma ac¢do acabada de realizar)
e com just, for, since.

— present perfect continuous tensc.

— uso de question-tags.

Advérbios, conjungdes e preposicdes de uso mais corrente. Oragdes
subordinadas condicionais introduzidas por if.



4 — INICIACAO A LINGUA FRANCESA

4.1 — Notas Preambulares

4.1.1 —

4.1.2 —

Esta disciplina substituird no ano lectivo de 74/75 a que constava até
agora dos planos de estudo do Ensino Preparatorio com a designagdo
de Francés. ’

Trata-se efectivamente de alterar a denomina¢do desta disciplina em
resultado duma concretizagdo mais realista dos objectivos que se
pretendem atingir na respectiva aprendizagem.

A este nivel de escolaridade deveria corresponder o dominio do
francés fundamental do 1.° grau, que requer um minimo de 300 a
400 horas lectivas e, mesmo nestas condi¢des, o aluno nao ultrapas-
saria a resposta provocada por mais esfor¢co e conhecimento que os
professores aplicassem (Francis Debyser in Frangais dans le Monde
n.% 73). Ora, se entre nds dispomos de cerca de 220 horas lectivas,
nos dois anos do Ensino Preparatério, ndo poderd de certo ultra-
passar-se a fase de iniciagdo a lingua, uma vez que as condigdes
necessdrias para uma expressao livre s6 podem ser criadas a partir do
francés fundamental 2.° grau.

De acordo com esta orientagdo procedeu-se a um ajustamento geral
do programa em fun¢do das conclusdes que a andlise dos. dados
obtidos num nimero considerdvel de experiéncias, observacdes e
criticas permitiram recolher.

A realizacdo de cursos de actualizag¢do, seis anos de contactos com
alunos, professores, assistentes e metodologos e o recente inquérito
de consulta as bases, possibilitaram a redu¢cdo dos problemas da
aprendizagem a este nivel a quatro itens fundamentais:

— excessiva dimensdo do programa;

— manifesta incoeréncia entre o método utilizado — lento e repetitivo
— e o reduzido numero de horas curriculares;

— intransigéncia pedagbgica. Pedagogia centralizada no método e ndo
nas capacidades e personalidade do aluno;

— necessidade de ultrapassar a fase actual de bloco linguistico tnico,
de forma a permitir a livre escolha em cada estabelecimento de
ensino.
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4.1.3 — As respostas ao Inquérito da Comissdo de Estudo da Reforma
Educativa conduziram a algumas supressdes e modificagdes do pro-
grama elaborado na sequéncia dos estudos feitos durante os anos
lectivos de 1972/1973 e 1973/1974 em colaboragdo com as escolas
de estdgio do pais (professores estagidrios e respectivos orientadores),
alguns elementos da Direc¢do-Geral do Ensino Basico ligados ao
ensino do francés, delegados da disciplina e respectivos grupos de
trabalho que quiserem colaborar nesta tarefa.

a docéncia nesta disciplina, admite = uma maior maleabilidade no
dominio metodologico.

O método audiovisual experimentado entre nés nos ultimos anos deu
ja provas das suas possibilidades. Trata-se, no entanto, de um método
que, para a pureza da sua execugdo, é exigente em equipamento, em
conhecimento e prdtica de docentes, em actualizagdes frequentes e
.que além disso ndo se revela adequado para certos alunos.

Este método tem sido utilizado como verdade tnica, indiscutivel e
axiomdtica. Essa, por ventura, a sua falha no nosso contexto de
estrangeiros, de ensino obrigatorio e de reduzida disponibilidade
hordria.

A aplicagdo de qualquer método terd de fazer-se perante uma posi¢ao
permanentemente critica, pois ndo faltardo de certo situagdes em que
ele, por melhor que seja, se revele desaconselhdvel.

E pois o equilibrio da sua aplicagdo que determina, em tltima anilise,
o nivel do seu rendimento.

4.2 — Esquematiza¢do Programatica

4.2.1 —1.° Ano

4.2.1.1 — Nicleos vocabulares e situacionais

VIDA FAMILIAR:
— As pessoas

110



— Relagdes familiares; expressdes adequadas ao convivio familiar.
— A casa: exterior, divisdes e moveis.

— O vestudrio.

— As refeigdes; alimentos e utensilios.

— O tempo (as horas).

VIDA ESCOLAR:

— As pessoas.

— Expressoes adequadas ao convivio escolar.
— A escola; a aula; moveis e material escolar.
— Jogos e desportos.

— O corpo humano.

— O calendirio; a data.

VIDA SOCIAL:

— Os amigos.

— Expressdes adequadas ao convivio social.
— Festas de aniversario (a idade).

A NATUREZA:
— O dia e a noite: alguns astros.
— Flores e animais.

Por motivo de possiveis interesses de programagao e de apresenta-
¢do, ndo é obrigatorio seguir-se a ordem dos assuntos indicados.
Pelo mesmo motivo, o vocabuldrio relacionado com saudagoes,
cores, forma, matéria, dimensdo, nimero, posi¢oes relativas, etc.,
poderd surgir associado a qualquer das rubricas indicadas, integrado
em situacdes naturais, com o cuidado de se evitarem as enumera-
¢Oes exaustivas, e tendo sempre em conta as limitagdes do francés
fundamental do 1.° grau.

Nocdes gramaticais:
SUBSTANTIVOS
— Plurais e femininos regulares.

— Plurais e femininos irregulares: os mais frequentes do lcx1co do
francés fundamental do 1.° grau.
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ADJECTIVOS QUALIFICATIVOS

— Plurais e femininos regulares.

— Plurais e femininos irregulares: os mais frequentes do léxico do
francés fundamental do 1.° grau.

— Graus dos adjectivos: comparativos regulares; conhecimento
passivo da forma irregular meilleur; superlativos absolutos com
trés.

ARTIGOS

— Indefinidos, definidos e partitivos.

— Contracgdes dos artigos definidos.

— Redugdo do artigo partitivo a2 forma de preposi¢ao: conheci-
mento activo em frases negativas e a seguir a advérbio;-
conhecimento passivo antes de adjectivos.

NUMERAIS

— Cardinais e ordinais: os necessirios 4 expressdo das situagdes
vividas na aula ou apresentadas em textos, sem sistematiza¢do
excessiva.

— Ensinar-se-3o as formas do tipo dix-neuf cents nas datas.

PRONOMES ADJUNTOS POSSESSIVOS
(adjectifs possessifs).

PRONOMES ADJUNTOS DEMONSTRATIVOS:
(adjectifs demonstratifs).

PRONOME ADJUNTO INTERROGATIVO
(adjectif interrogatif) — quel (nas suas diferentes formas).

PRONOMES ADJUNTOS INDEFINIDOS 8
(adjectifs indéfinis) — autre, chaque, méme e tout (nas suas dife-
rentes formas).

Conhecimento passivo: plusieurs e quelques.

PRONOMES PESSOAIS
— todos, excepto soi e y.
— en (como pronome pessoal)



PRONOMES RELATIVOS
— qui, que, ou (lugar).

PRONOMES INTERROGATIVOS
— qui, que, quoi.

PRONOMES DEMONSTRATIVOS
— Apenas ce, ¢a:
c’est... — ce sont...

PRONOMES INDEFINIDOS
— on, tout; personne e rien — quando isolados ou em posi¢ao final.
Conhecimento passivo: quelqu’un, autre, méme, quelque chose.

ADVERBIOS INTERROGATIVOS
o1, pourquoi, comment, combien, quand.

PREPOSICOES, ADVERBIOS E CONJUNCOES
(e respectivas locugdes)
— os de uso mais frequente do francés fundamental do 1.° grau.

VERBOS
— Modos e tempos:

— Piesente do indicativo.

— Imperativo.

— Infinito presente.

— Futuro préximo (aller + infinitif)

— Passado recente (venir de + infinitif)

— Participio passado.

— Pretérito perfeito composto do indicativo. (Ndo se ensina a
concordancia do participio passado, conjugado com o verbo
avoir)

— Futuro imperfeito do indicativo.

— Imperfeito do indicativo (conhecimento passivo)

— Conjugagdo nos modos e tempos acima indicados, dos verbos:
— étre
— avoir (y avoir)
— do tipo regarder
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— aller

— venir

— faire

— dire

— voir

— mettre

— prendre

— sortir

— do tipo attendre

— Conjugac¢do apenas no presente do indicativo, e conhecimento do
infinito, dos verbos:

— ouvrir
— pouvoir
— vouloir
— savoir
— falloir

— Conjugac¢do do verbo naitre s6 no pretérito perfeito composto do
indicativo e conhecimento do infinitivo. Sugere-se que este verbo
seja tratado apenas como conhecimento vocabular, incluido na
drea “Festas de aniversdrio”

— Conjugagdo pronominal reflexa nos tempos simples indicados.

No tratamento da flexdo verbal deve ter-se em conta a pratica opor-
tuna das formas afirmativa, negativa e interrogativa.

As particularidades ortograficas dos verbos do 1.° grau serdo apre-
sentadas a medida que cada uma delas for ocorrendo.

Se, por exigéncia de situagGes vividas na aula ou apresentadas em
textos, vier a verificar-se a necessidade de utilizagdo de outros
verbos, dentro dos limites dos modos e tempos indicados, serdo
estudadas as formas verbais correspondentes, apenas como conhe-
cimentos vocabulares passivos.

FORMAS NEGATIVAS
ne ... pas
non plus (em oposi¢do a aussi)



pas encore (em oposi¢do a déja)
ne ... rien
ne ... personne

FORMAS INTERROGATIVAS

de entoagdo (**Tu vas au cinéma aujourd’hui? ”);

— com est-ce que;

— com inversdo simples do sujeito, do tipo: — “Vas-tu au cinéma
aujourd’hui?

DISCURSO INDIRECTO
Utilizagdo de expressdes do tipo “Il dit que...”, “Il demande si...”,
“dire de...” e ““demander de...” (frases simples)

Nota: Todas estas nogdes deverdo ser sempre apresentadas em con-
di¢Ses normais de funcionamento da lingua e nunca isoladas.
Para a sua prética, recorrer-se-d a 'situagbes auténticas de
comunicagao.
A fixagdo serd facilitada pelo recurso a exercicios estruturais.

422 —-2° Ano
4.2.2.1 —Nicleos vocabulares e situacionais

A CASA:

— A habitagdo.

— O mobilidrio e utensilios.

— A higiene; a saide; o corpo humano.
— Festas e comemoragdes.

A LOCALIDADE:

— As ruas.

— Os estabelecimentos (medidas, dinheiro).
— Profissdes.

— Meios de transporte.

— Divertimentos.

— Jogos e desportos.

— A cidade de Paris; alguns monumentos.
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0 PAIS:

— A Franga.

— Nacionalidades.

— Linguas.

— Capitais.

— O correio e outros meios de comunicagao.
— Viagens.

ANATUREZA:

— Animais e plantas.

— Estag¢des do ano; estado do tempo.

— As férias (o mar e a praia; o campo e a montanha).

Nota: Por motivo de possiveis interesses de programagdo e de apre-
senta¢do, nao é obrigatorio seguir-se a ordem dos assuntos
indi¢ados. Ter-se-d em conta a consolidagdo e o alargamento
do vocabuldrio relacionado com saudagoes, cores, etc.

4.2.2.2 — Nogoes Gramaticais
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Revisdo e consolida¢ao da aprendizagem feita no 1.° ano, e activa-
¢3o dos conhecimentos passivos com particular insisténcia nos
problemas indicados nas diferentes rubricas e que ndo escluem
outros. G

SUBSTANTIVOS
Continuagdo do estudo dos femininos e plurais regulares e irregu-
lares mais frequentes do léxico do francés fundamental do 1.° grau.

ADJECTIVOS QUALIFICATIVOS

Continuagao do estudo dos femininos e plurais regulares e irregu-
lares mais frequentes do léxico do francés fundamental do 1.° grau.
Os adjectivos beau, nouveau e vieux; (nio serdo exploradas as
formas bel, nouvel, vieil).

Graus dos adjectivos: os superlativos le plus ... e le moins..

NUMERAIS
Consolidagao e alargamento do estudo dos numerais.
Ensinar-se-do as formas do tipo dix-neuf-cents, nas datas e pregos.



PRONOMES ADJUNTOS INDEFINIDOS

(adjectifs indéfinis)

— quelques e plusieurs

PRONOMES PESSOAIS

— formas compostas com méme, com exclusdo da forma soi-méme.

PRONOMES RELATIVOS 5
— conhecimento passivo; dont, complemento de verbo (Ex. I’ami
dont je parle).

PRONOMES DEMONSTRATIVOS
— conhecimento passivo do tipo ce que ... e ce qui ...

PRONOMES INDEFINIDOS
— plusieurs; quelqu’un; autre; méme; quelque chose.

PREPOSICOES, ADVERBIOS E CONJUNCOES

(e respectivas locugdes)

— Continuagdo do estudo dos de uso mais frequente do francés
fundamental do 1.° grau;

— advérbiosen e y.

Nota:en como pronome pessoal pertence ao prograﬁla de'1:°
ano). )

VERBUS
— Modos e tempos:
— Imperfeito do indicativo (activar)
— Pretérito mais que perfeito do indicativo.
— Condicional (présent du conditionnel).
— Presente do conjuntivo (conhecimento passivo).

— Conjugagdo em todos os modos e tempos acima indicados, dos
seguintes verbos estudados no 1.° ano:

— étre (e étre en train de)
— avoir (e y avoir)

— do tipo regarder

— aller

— venir

1.



— faire

— dire

— voir

— mettre

— prendre

— sortir

— do tipo attendre

— Conjugagdo em todos os tempos e modos indicados para 0 1.° e
2.9 anos, dos verbos: ;

— do tipo finir
— lire

— écrire

— partir

— recevoir

— connaitre

— Conjugag@o em todos os tempos indicados para o 1.° ano, dos
verbos:

— ouvrir
-- pouvoir
— vouloir
— savoir
— falloir

— Conjugag@o no Presente do indicativo e conhecimento do infini-
tivo dos verbos:

— devoir
— croire

— Conjugagdo pronominal reflexa, nos modos e tempos indicados
para 0 1.° e 2.° anos.

— Conhecimento passivo de expressdes do tipo: tu me I'as dit ... e
tu m’en donnes ...
— No tratamento de flexdo verbal deve ter-se em conta a pratica
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oportuna das formas afirmativa, negativa, interrogativa e inter-
rogativa-negativa
— As particularidades ortograficas dos verbos do 1.° grupo
continuardo a ser apresentadas, 4 medida que forem ocorrendo.
— Se, por exigéncia de situagdes vividas na aula ou apresentadas
em textos, vier a verificar-se a necessidade de utilizagdo de
outros verbos, dentro dos limites dos tempos e modos

indicados, serdo estudadas as formas verbais ocorrentes, apenas
como conhecimentos vocabulares passivos.

FORMAS NEGATIVAS
ne ... plus;
ne ... jamais;

conhecimento passivo:
a restri¢do ne ... que.

FORMAS AFIRMATIVAS
A oposi¢do si ... oui

DISCURSO INDIRECTO
— Transformagdo apenas do tipo: Il dit que ... Il a dit que; Il
demande si ... I1 a demandé si; dire de ...; demander de ....

ORACOES CONDICIONAIS
Oragdes condicionais introduzidas por si: com presente ... futuro e
imperfeito do indicativo ... condicional.

Nota: Todas estas noc¢des deverdo ser sempre apresentadas em
condigdes normais de funcionamento da lingua, e nunca
como factos isolados. Para a sua prdtica recorrer-se-d a situa-
¢Oes auténticas de comunica¢do. A fixacdo sera facilitada
pelo recurso a exercicios estruturais.
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ESTUDOS SOCIAIS

HISTORIA

(NOVOS PROGRAMAYS)






S NO T AT ERP LI CATE RV A iy

O presente reajustamento dos programas de Estudos Sociais
e Histéria de Portugal do Ensino Preparatério obedeceu a trés
preocupacdes fundamentais :

— A primeira for uma tentativa de melhor adequacio as
necessidades e capacidades da crianca :

— A segunda consistiu na procura de wm certo aperfeicoa-
mento técnico que permita wma leitura mais facil e univoca do
programa e simultineamente dé abertura a que o professor lhe
incuta wma dindmica prépria, tendo em conta a situacdo concreta
em que trabalha.

— Finalmente teve-se também em consideragdo o tempo lectivo
disponivel para a erecucdo do programa. Para que o sew cumpri-
mento seja wma realidade aconselha-se o professor a fazer, no

inicio do ano, wma distribui¢do dos temas a abordar por cada

periodo de aulas.

No que respeita aos objectivos gerais definidos anteriormente
considera-se que eles permanecem os mesmos, ja que as alteragdes
agora introduzidas foram meramente técnicas ndo atingindo as
intencdes gerais do programa.

Deste ponto de vista pretende-se, no 1.° ano, levar o aluno
a wma integracio na realidade portuguesa actual, partindo do que
lhe é mais préximo e conhecido para o mais afastado e de menos
facil apreensdo. Esta iniciagdo terd também como objectivo conse-
guir wma maior motivagio para o estudo da realidade portuguesa
nwma dimensdo histérica, a realizar-se no 2.° ano.
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1.2 ANO
ESTUDOS | SQCIAIS
PROGRAMA



2 - Tradugdo das aprendizagens em
Temas Conteddos Conceitos comportamentos
e Localizagio geogra- | Planta Localizar geograficamente :
7 e :
: fica do Pais Mapa —localidade
1. O meio * Relevo Escala e A
fisico e s =
A e Clima Legenda ;
portugués Riortoich — pais
* Vegetago natural o Conhecer contrastes do meio fisico
; ortugués
Clima ol

Vegetagho natural
Zona natural

Explicar relagdes existentes ; relevo,
clima e vegetagio

2. Distribui-
¢éo da po-
pulacio

» Paisagem natural/
/Paisagem humani-
zada

e Distribui¢iio da
populagio

* Tipos de povoamento

Paisagem natural
Paisagem humani-
zada

Densidade popula-
cional
Aglomerado popula-
cional
Povoamento
disperso
Povoamento
concentrado

Reconhecer marcas da ac¢do do
Homem na paisagem natural

Conhecer contrastes na distribuicio
da populacio

Relacionar a distribui¢iio da popula-
¢io com o meio fisico
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Tradugdo das aprendizagens em

Temas Conteldos Conceitos comportamentos
 Agricultura Actividade ¢ Identificar as principais actividades
S Decadtia econdmica extractivas do pais
T Extraccio . dDis;iInguir a accio do.n}gic()i natural e
e g LS ~ o HHomem nestas actividades
3. Activida- | Extracciio mineira Produgio R b ; N
des extrac-| , s Fhisn oy de * Reconhecer a lmpoylt'z;)ncsl (ge um
A Srabatho aproveitamento equilibrado dos recur-
Homem-meio 2 s0s naturais
Mao-de-obra
Técnica
Equilibrio da
natureza
e Transformacio Matéria-prima e Conhecer processos de transformaciio
artesanal Produto finil de produtos
o Tt e -2 y S G sty  Jor i g
Trdnsf(?xr:ilagao Transformagiio . Identf{flcardds pn(rixmpal’b industrias
4 AeBrida mecanizada o) transformadoras do pais
e ° H 11 1 ¥ 10 Q % & ° as sus 1ts q
des trans Principais indistrias Transformacéo Reconhecer problemas suscitados
formadoras | transformadoras SRR pelo desenvolvimento industrial

* Desenvolvimento
industrial

Fonte de energia
Evolucio
Poluigio




Temas

Conteldos

Conceitos

Tradugdo das aprendizagens em
comportamentos

H. Actividade
comercial

e Vias de comunicacio

e Meios de transporte

e Locais de comércio

e Formas de comércio

e Circuito comercial

e Comércio interno/
/ecoméreio externo

Distribuicéo
Produtor
Intermediario
Consumidor
Oferta/Procura
Poder de Compra
Comércio interno
Comérecio externo
Importacéo
Exportacao

Explicar a importancia das vias de
comunicagiio e meios de transporte
na distribuicio de produtos

Distinguir elementos intervenientes
num circuito comercial

Relacionar o desequilibrio da balanga
comercial portuguesa com a situagiio
da producio nacional

6. Saude e
Assisténcia
Social

e Medicina preventiva :
— Higiene corporal
— Alimentacio equili-

brada
— Condi¢des de habi-
tabilidade
— Combate a poluigio
— Vacinacio
e Medicina curativa:
— Estabelecimentos de
satde
— Servicos de satde
e Assisténcia social

Medicina preventiva
Medicina curativa
Servico de assis-
téncia

Satde

Higiene
Alimentaciio equili-
brada

Condic¢des de habi-
tabilidade

Identificar principios que proporcio-
nem uma vida sauddvel

Conhecer servicos de saude e assis-
téncia social existentes no pais

Reconhecer problemas relacionados
com esses Servigos
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Temas

Conteldos

Conceitos

Tradugdo das aprendizagens em
comportamentos

7. Educacio
e Cultura

e Fontes de educacio

e Locais de instrucio

e F'uncdes de instrucio

e Manifesta¢des cul-
turais

* Ocupaciio de tempos
livres

Fontes de educacio
Instrucio
Aprendizagem

Manifesta¢io cultu-
ral

Patriménio cultural

* Reconhecer a importancia da educa-
cio para a melhoria da qualidade de
vida

e Relacionar manifestacdes culturais
com diferentes modos de vida

* Explicar a relagiio existente entre o
nivel cultural da populacio e o modo
como ocupa 0s seus tempos livres

8. Meio rural
e urhano

* Diferencas entre meio
rural e aurbano :
— distribuicio das ha-
bita¢des
— sectores de activi-
dade
—meios de transporte
— manifestacdes cultu-
rais
—ocupacio de tempos
livres
e intercambio rural/
urbano

Meio Rural

Meio Urbano

e Conhecer diferencas entre o meio
rural e o urbano

e Identificar situacdes de intercambio
entre o meio rural e o urbano




- . 3 Tradugdo das aprendizagens em
Temas Conteldos Conceitos comportamentos
* A Constituicio Constitui¢iio ¢ Reconhecer que numa comunidade
portuguesa T cada individuo tem deveres e direitos
e Organizacio do poder . ¢ Identificar a Constitui¢io portuguesa
ga I Direito/Dever : B
3 politico : : como lei fundamental do pais
9. O Estado Autarquia s : oo .
Sorkagss — poder local — e Identificar organizagdes internacio-
stado

—regides auténomas
— 6rgios de soberania
— Macau

Ligacdes de Portugal
com a Europa e o
Mundo

nais como elos de ligagio entre Por-
tugal a Europa e o Mundo
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.COMPLEXO HISTORICO - GEOGRAFICO
. Tradugdo das aprendizagens em
Tema Conteddos Conceitos comportamentos

Portugal na |* A formacido do reino | Independéncia * Saber explicar os condicionalismos do

Peninsula Ibé-| de Portugal Reino aparecimento do reino de Portugal

B : % : : : .
rica— desde | ¢ A populagiio © a8 SUAS | Rosonquista (Jonh’ece_ar as  principais actividades
aformaciio da| actividadeseconomicas e econémicas entre os séc. XII e XIV
z : ; : 23 ireito rigacio : AR
nacionalidade| ® Kixos de circulacio i1 / ga¢ e Identificar medidas de revitalizacio

até ao infcio| comercial — comércio Privilegio econdmica
da expansio | ©Xterno Dependéncia * Relacionar o aparecimento da burgue-
no Norte de |® Organizagiio social e Grupo Social sia com o desenvolvimento do comércio
Africa politica Nobreza * Reconhecer a importiancia das Cortes
e Administracio do ter- loto e Concelhos na administracio do reino
I Povo e Relacionar diferentes grupos sociais
* Actividades e manifes- : da época com actividades e manifesta-
tacdes culturais Burguesia ¢des culturais desenvolvidas
Senhorio * Compreender a posicio dos varios gru-
Concelho pos sociais na crise politica de

Pévoa maritima
Monarquia heredi-
taria

Cortes

Cultura palaciana
Estudo Geral

1383-1385

o
on
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COMPLEXO HISTORICO - GEOGRAFICO

Tradugdo das aprendizagens em

Tema Contetdos Conceitos comportamentos

Portugal, Ar- | * Movimentacio da po- | Expansio e Enumerar motivos que expliquem a

quipélagos e ;S)glag}a(o\})ortuguesa Dol iry s coberta politica expansionista

Neve asta Kiric ; Colonizagho e Indicar razdes que levaram ao desen-
| * Aperfeicoamentos téc- r volvimento da técnica e ciéncia ndu-

cano Atlantico| nicos e ciéncia niutica | Capitania ticas

—desde o | Aproveitamento econé-| Rota comercial e Conhecer as diferentes formas de

infcio da ex- | mico dos novos espa- | Feitoria aproveitamento das terras descobertas

pansio no gve Fortaleza * Reconhecer o crescente fortalecimen-

Norte de Afri-

ca até A des-

coberta da
rota do Cabo

e Fortalecimento do
poder real

Invencio técnica

Navegacio astrond-
mica

Monopélio

to do poder politico e econémico do
rei




‘COMPLEXO HISTORICO - GEOGRAFICO

Tema

Conteddos

Conceitos

Tradugdo das aprendizagens em
comportamentos

Da Europa a
Africa, Asia e
América

—desde a
descoberta da
rota do Cabo
até a deca-
déncia do im-
pério portu-
gués do

oriente

* Eixos de circulagiio
entre a Europa, Asia,
Africa e América

* O trato das especia-
rias — rota do Cabo

* Organizagiio comercial
— Feitorias—Casa da
India — Feitoria da
Flandres

* Politica de fixacdio
— India

* Organizaciio social e
politica

¢ Influéncia das navega-
¢des e de culturas di-
ferentes na maneira de

viver dos portugueses
e na arte

Eixo de circulacio

Império

Migracdes sociais

Escravatura

Decadéncia

e Identificar a existéncia de novas rotas
comerciais

* Explicar a importincia da rota do
Cabo na economia do reino

* Relacionar o aparecimento de um novo

tipo de comércio com o trato das
especiarias ;

* Explicar a necessidade de uma ocupa-
¢ao territorial no oriente

e Identificar transformacdes sociais do
reino resultantes da expansio

e Reconhecer a influéncia de diferentes
regides e povos na cultura portuguesa
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COMPLEXO HISTORICO - GEOGRAFICO

Temas

Conteddos

Conceitos

Tradugdo das aprendizagens em
comportamentos

Portugal, Bra-
sil, Costa Oci-
dental Africa-
na e Arquipé-
lagos — desde
a decadéncia
do Império
portugués do
oriente até a
abertura dos’
portos doBra-
sil ao comér-
cio com os
outros paises

e Unido politica com a
Espanha

* Restauracio da Inde-
pendéncia

* Iixploracio dos recur-
sos econdémicos do
Brasil

e Absolutismo régio

e Tentativas de indus-

trializacio

e Desenvolvimento ur-
bano

e [luminismo

Restauragio
Industrializacio
Mercantilismo
Absolutismo

Iluminismo

Enumerar alguns inconvenientes da
uniiio com a Espanha

Inferir que a Restauracio da Indepen-
déncia nio é s6 politica, mas também
econémica e cultural

Conhecer circunstancias que facilita-
ram o aparecimento do Absolutismo
Relacionar a exploragio agricola e mi-
neira do Brasil com as alteragdes
econdmicas e sociais do reino

Relacionar tentativas de industrializa-
¢do com as caréncias do actcar e do
ouro ‘do Brasil

Relacionar altera¢des da vida quoti-
diana com o aparecimento de um novo
urbanismo

Reconhecer a influéncia dos estrangei-
rados nas reformas do ensino e na
politica do reino

Conhecer manifestacdes culturais dos
sées. XVII e XVIIT

Relacionar a fixa¢io da Corte no Bra-
sil com as invasdes francesas




COMPLEXO HISTORICO - GEOGRAFICO

Temas

Conteldos

Conceitos

Tradugdo das aprendizagens em
comportamentos

Portugal e as
Colénias Afri-
canas — desde
a abertura
dos portos
do Brasil até
208 NOSSOS
dias

e Liberalizagio dos por-
tos brasileiros

* Monarquia constitucio-
nal

* Independéncia do Bra-
sil

e Transformag¢des econo-
micas e sociais.

* Politica de transpor-
tes e comunicagdes

e Implantacio da Re-
publica

e Revolucio de 28 de
Maio de 1926

* Revolugio de 25 de
Abril de 1974

Constituigiio

Monarquia constitu-
cional '

Liberalismo
Republica
Revolucio

Eleicio

Enumerar vantagens e inconvenientes
para a metrépole de abertura dos por-
tos brasileiros

Distinguir a funcéo do rei e das cor-
tes na monarquia constitucional

Relacionar a independéncia do Brasil
com a revolucio de 1820

Identificar as principais transformacdes
sociais realizadas durante a monarquia
constitucional

Conhecer tentativas dos liberais para
organizar o pais no sentido de uma
autonomia econdmica

Reconhecer o interesse europeu pela
Africa, fonte de matérias-primas neces-
sdrias ao desenvolvimento industrial

Caracterizar o regime republicano
Conhecer algumas caracteristicas que
individualizam a 1.* Republica do pe-
riodo que vai de 1926 a 1974
Conhecer as transformagdes politicas
econdmicas e sociais surgidas com o

25 de Abril
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