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ب�سم الله الرحمن الرحيم
مـقـدّمــة الكـتـــاب

يهدف هذا الكتاب �إلى توجيه طلبة ال�صف الأول الابتدائي، توجيهاً يوافق نموّهم 
الاجتماعية  المعارف  لهم  ن  ي�ؤمِّ فهو  والعاطفي.  والاجتماعي  والعقلي  الج�سدي 
اللازمة لان�سجامهم مع الو�سط الاجتماعي الذي يعي�شون فيه، كما ي�ساعدهم على 

تو�سيع �إدراكهم للعالم.

تتدرّج المو�ضوعات التي يت�ضمنها الكتاب تدرّجاً طبيعياً، فتنطلق من الهوية 
هذا  ومن خلال  الحي،  �إلى  المدر�سة،  �إلى  العائلة  �إلى  »�أنا«،  الـ  من  �أي  ال�شخ�صية، 
طة، مفاهيم النمو والتعاون والعمل  التدرّج الواقعي، يتعرّف الطلبة، بطريقة مب�سَّ
والمكان والزمان. كذلك يجري توجيههم نحو مبادئ ال�سلوك الاجتماعي ال�سليم، 
في المنزل والمدر�سة والحي، �سواءً ب�سواء، فيتعلّمون كيف يعتنون ب�أنف�سهم وبما 
يملكون، كيف يحافظون على النظافة والنظام، وكيف يحترمون حقوق الآخرين، 

كما يتعلّمون م�شاركة الرفاق في اللعب والعمل.

وقد اعتمدنا في ت�أليف الكتاب، منهجية قوامها عَرْ�ض المو�ضوعات من خلال 
والألعاب  والأغاني  والق�ص�ص  المتنوعة،  والتمارين  والمخططات  الملوّنة،  الر�سوم 
�إلى ور�شة  الدرا�سية  ة  النا�شطة، تتحوّل الح�صّ التربوية  التربوية، وبهذه المنهجية 
بالن�شاط  مُفْعَمة  م�شاركةً  �أو مجموعات،  فرادى  الطلبة،  فيها جميع  ي�شارك  عمل 

والحما�سة والفرح.

ن الطلبة  كِّ هذه المنهجية تُب�سّط المفاهيم المجرّدة، وتجعلها واقعية وح�سيّة، وتُم
من تح�صيل المعارف، واكت�ساب المهارات الأوليّة الخا�صة بالمواد الاجتماعية.

المـ�ؤلفــون
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قائمة رموز الن�شاطات

�أُلاحِظُ

ثُ دَّ َ �أَتَح

�أَخْتارُ

بُ �أُرَتِّ

�أَب�صُمُ

قُ �أُل�صِ

فُ نِّ �أُ�صَ

�أَربُطُ

�أَقْرَ�أُ

نُ �أُلَوِّ

�أَرْ�سُمُ

عُ دائرة �أَ�ضَ

�شارة عُ �إِ �أَ�ضَ

�شارة عُ �إِ �أَ�ضَ

�أَقُ�صُّ

�أَكتُبُ

قْم �أَكتُبُ الرَّ

✓

✗
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ل رْ�سُ الأوَّ حَـامِــد وَ�سُــعَـادالدَّ

ا�سْمِي حَامِد. عُمْري 6 �سَنَوات.

كِيَّة بطَاقَةُ حَامِد الذَّ
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حَـامِــد وَ�سُــعَـاد

خْتُ حَامِد ا�سْمِي �سُعَاد. �أَنَا �أُ
عُمْري 5 �سَنَوات.

كِيَّة بطَاقَةُ �سُعَاد الذَّ
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نَحْنُ مِنَ البَحْرَيْن.
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دِي هَذَا عَلَمُ بَِال

هَذَا وَطَنُنَا البَحْرَيْن
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�أنا بَحْرَيْنِيٌّ �أَعِي�شُ
ِيف مَدِيِنَةِ الَمنَامَة.
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نُ هَذَا العَلَمَ  دِي        و�أُلَوِّ        �أُلاحِظُ �أَلْوَانَ عَلَمِ بِلَا
وْنِ الُمنَا�سِب. بِاللَّ

نَ�شَاط رَقَم 1
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�أَنَا �أُحِبُّ الفَاكِهَة.

بَ الَحلِيب. ْ �أَنَا �أُحِبُّ �ُرش
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�سْم. �أَنَا �أُحِبُّ الرَّ

�ص. نَحْنُ نُحِبُّ القِ�صَ
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اجَة. رَّ �أَنَا �أُحِبُّ القَفْزَ �أَنَا �أُحِبُّ رُكُوبَ الدَّ
عَلَى الَحبْل.

نُحِبُّ اللَّعِبَ 
مَع الأَ�صدقاء.
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نَ�شَاط رَقَم 2

ـعِ قُـرْبَ  ـعُ �إ�شَـارةَ           فِي الُمرَبَّ          �أُلاحِـظُ ثُـمَّ �أ�ضَ
ذِي يُعْجِبُنِي. �شَاطِ الَّ النَّ
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رْ�سُ الثَّاني �أَنَـا �أَنْـمـوُ �أَنَـا �أَكْــبالدَّ

عُمْرِي الآنَ 7 �سَنَوات. 

ا و�أذْهَبُ ً بَحْتُ كَبيْر �أنَا �أ�صْ

�إَىل الَمدْرَ�سَة مُنْذُ �سَنَةٍ.

كَانَ عُمْرِي �سنَةً وَاحِدَةً عِنْدَما وُلِدَتْ �أُخْتي �سُعاد.
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�أَنَـا �أَنْـمـوُ �أَنَـا �أَكْــب

ورَتِي عِنْدَما كَانَ عُمْري �سَنَتَيْن وكَانَ عُمْرُ �أخْتي �سُعَاد �سَنَةً واحِدة. هَذِهِ �صُ

ادِ�سَةِ مِنْ عُمرِهَا. الِث.           �سُعَاد ِيف ال�سَّ تَفِلُ بِعِيدِ مِيلادِهَا الثَّ ْ �سُعَاد َحت
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نَ�شَاط رَقَم 1

        �أُلاحَِظُ ثُمَّ          �أَرْبُطُ �صُوَرَ الملابِ�سِ باِلأَ�شْخَا�صِ 
حَ�سَبِ القِيَا�سِ الُمنا�سب.
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يطِ  داً           وَ�أَقُ�صُّ الرُّ�سُومَ مِنَ ال�شَّر        �أُلاحِظُ جَيِّ
�سَلْ�سُلِ  قُهَا بالتَّ الُمُرْفَقِ فِي �صفحة 105             ثُمَّ �أُلْ�صِ

فـيِ �أَمَاكِنِهَا الُمنا�سِبَة.
»�أنا �أنُمو �أنا �أكبر«

نَ�شَاط رَقَم 2
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رْ�سُ الثَّالِث عَائِلَةُ حَامِد وَ�سُعَادالدَّ

انِنَا. ي يُحِبَّ بِي وَ�أُمِّ ي وَ�إخْوَتِي،�أَ هَذِهِ عَائِلَتي، �أَنَا �أُحِبُّ �أَبِي و�أُمِّ

ي رَبَاب �أُخْتِي �سُعَاد�أُمِّ

�أَخي
نَا�ص

�أَنَا
حَامِد

�أَبي خَالِد
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عَائِلَةُ حَامِد وَ�سُعَاد

وَهَذِهِ �شَجَرَةُ عَائِلَتِي.
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حَامِد يُ�سَاعِدُ �أُخْتَهُ �سُعَاد.

حَامِد وَنَا�ِرص يَتَعاوَنَان.

�شُكْراً يَا حَامِد.
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�أنَا وَعَائِلَتي ِيف الُمنْتَزَه.
ي �أَوْقاتاً �سَعِيدَة. نَحْنُ نَقْ�ضِ

�أَنَا �أُحِبُّ
�أَخِي حَامِد.

�أَنَا �أُحِبُّ
�أُخْتي �سُعَاد.
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عَائِلَتِي الكَبِيَرة

�أَنَا �أُحِبُّ �أَفْرادَ عَائِلَتِي الكَبِيَرة.

جَدَّتيجَدِّي والِدُ �أَبِي
وَالِدَةُ �أَبِي

جَدَّتي
ي وَالِدَةُ �أُمِّ

جَدِّي
ي والِدُ �أُمِّ

الأب خَالِد
الأُم رَبَاب

نَا�ص �سُعَاد�أَنَا حَامِد
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�شَجَرَةُ �أَفْرادِ عَائِلَةِ حَامِد و �سُعاد الكَبيرة
ةُ)�أُمُّ خَالِد( ةُ )�أُمُّ رَبَاب(       الَجدُّ )�أَبُو رَبَاب(الَجدُّ )�أَبُوخَالِد(       الَجدَّ الَجدَّ

رَبَابخَالِد

حَامِد  ـ  �سُعَاد  ـ  نَا�ص
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تِي تَرْوِي جَدَّ
�ص. لَنَا القِ�صَ

مُ  ِ �أَنَا �أَحَْرت
تِي. جَدِّي وَ جَدَّ

�أَنَا �أَزُورُ 
تِي. جَدِّي وَجَدَّ
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نَ�شَاط رَقَم 1

ةَِ حَامِد وَ�سُعَاد         �ألُاحِظُ             وَ�أَقُـ�صُّ �صُـوَرَ �أَفْـرَادِ �أُ�ْرس
قُـهَا  فحَـة 107، ثُـمَّ           �أُلْ�صِ يطِ الُمرفَقِ فِي �صَ مِنَ ال�شّر
غَرِ عُمْراً. ِ عُمْراً �إِلى الأَ�صْ ْتيبِ: مِنَ الأَكَْرب عَاتِ بِالتَّر فِي الُمرَبَّ

»عائِلةُ حَامِد وَ�سُعَاد«
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غَار. فْرَادٍ �صِ تَتَ�أَلَّفُ العَائِلَةُ مِنْ �أَفْرَادٍ كِبَارٍ وَ�أَ

عَائِلَةٌ مِنْ 5 �أَفْرَاد.                  عَائِلَةٌ مِنْ 7 �أَفْرَاد.
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نَ�شَاط رَقَم 2

ِ فِي الْعُمْرِ ِ مُتَقارِبَيْن �أُلاحَِظُ رَ�سْمَ كُلِّ �شَخْ�صَيْن
وَ�أرَبُطُ بَيْنَهُما بِخَط.
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ابع رْ�سُ الرَّ حَاجَاتِيالدَّ

لِكُلِّ �إِنْ�سَانٍ حَاجَاتُه.
الَحاجَةُ هِيَ الأَ�شْيَاءُ الَّلازمةُ لِلْعَيْ�شِ.

عَامُ حَاجَة الطَّ

النَوْمُ حَاجَة الَم�سْكَنُ حَاجَة

الَملْبَ�سُ حَاجَة

بِحَ قَويَّ الِج�سْم. يَ�أْكُلُ الإِنْ�سَانُ لِيَنْمُو وَيُ�صْ

يَحْتَاجُ الإِنْ�سَانُ �إلى بَيْتٍ يَعيْ�شُ فِيه.

ْد. مِي جَ�سْمَ الإِنْ�سَانِ مِنَ الَحرِّ وَالَرب ْ الثِّيَابُ َحت

احَة. وْمِ وَالرَّ يَحْتاجُ الإِنْ�سَانُ �إلى النَّ
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حَاجَاتِي

ةُ حَاجَة. لَعِبُ حَاجَةالَمحَبَّ الَّ

الَمعْرِفَةُ حَاجَة

يَحْتاجُ الإِنْ�سَانُ �إلى الَمعْرِفَة.

ةِ والَحنَان. فِيهِ عَن نَفْ�سِه.يَحْتاجُ الإِنْ�سَانُ �إلى الَمحَبَّ ْ لَعِبِ لِلَّرت يَحْتاجُ الإِنْ�سانُ �إلى الَّ
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نَ�شَاط رَقَم 1

فْحَةِ الأَرقامَ  غِيرةَِ فِي �أَ�سْفَلِ ال�صَّ وَرِ ال�صَّ تَ ال�صُّ ْ        �أَكْتُبُ تَح
فْحَة. وَرِ الكَبِيرةِ في ال�صَّ الُمنَا�سِبَةَ لَهَا مُعْتَمِداً على ال�صُّ

1

23

4

5

6
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ــورَةِ  ـنِّفُ الَحـاجَـاتِ ثُمَّ         �أَكْـتُبُ رَقْـمَ ال�صُّ        �أُ�صَ
عِ الُمنَا�سِب. في الُمـرَبَّ

نَ�شَاط رَقَم 2

1

5

2

6

3

7

4

8

لُعَب لِبَا�س طَعَام
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رْ�سُ الَخامِ�س �أَفْرادُ العائِلَةِ يَتَعاوَنُونالدَّ

�إنّهُ يَوْمُ الُجمُعَة.

عَائِلَةُ حَامِد تَعودُ مِنَ 

وق. ال�سُّ

�أَفْرادُ العَائِلةِ يَتَعَاوَنونَ 

ِيف حَمْلِ الَحاجَات.

�سُعَاد تُعَاوِنُ والِدَها ِيف تَرْتِيبِ الَحاجَاتِ ِيف مَكَانِها.

حَـا
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�أَفْرادُ العائِلَةِ يَتَعاوَنُون

ارَ وَالفَاكِهة. الأُمُّ تَغْ�سِلُ الُخ�ضَ
ارَ ِيف مَكانِها. عُ الُخ�ضَ هَا، حَامِد يَ�ضَ �سُعَاد تُعاوِنُ �أُمَّ

الأَبُ خَالِد 
يُ�سَاعِدُ �سُعَاد ِيف غَ�سْلِ يَدَيْهَا.

�سُعَاد وحَامِد 
تِيبِ الَمجْلِ�س. ْ يَتَعَاوَنَانِ لَِرت
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نَ�شَاط رَقَم 2

خْ�صِ  ورَةِ ال�شَّ تَ �صُ ْ عُ �إِ�شارة             َحت              �أُلاحِظُ جَيِّداً ثُمَّ �أَ�ضَ
الَّذي يَقُومُ بالْعَمَل.
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اتِ القَمْح غيَرةِ الَحمْراءِ وحَبَّ جَاجَةِ ال�صَّ دَّ ةُ الَّ قِ�صَّ

حَمْــراءُ  ةٌ  َ ـغِيْر �صَ دَجَـاجَـةٌ  كانَتْ   )1
ـعَ  بِ�ضْ وَجَـدَتْ  مَزْرَعَـة.  فـي  تَعيْـ�شُ 
مِنَ  فَطَلَـبَتْ   ، القَمْـحِِِ مِـنَ  اتٍ  حَــبَّ
زَرْعِ  ِيف  مُ�سَـاعَدَتَها  الَحيَـــوانَــاتِ 

تِ الَحيَوانَاتُ طَلَبَها. القَمْحِ، فَرَفَ�ضَ

جَاجَةُ طَحْنَ القَمْحِ،  3( عِنْدَمَا �أرادَتِ الدَّ
مُ�ســاعَدَتَها  الَحيَوانــاتِ  مِنَ  طَلَبـتَْ 
جَــاجَــةُ  الدَّ فَحَمَلَتِ  طَلَبَها.  ــتْ  فَرَفَ�ضَ

احُونَة. القَمْحَ �إَىل الطَّ

بَحَ  �أَ�صْ الآنَ  جَاجَةُ:  الدَّ قَالَتِ   )5
اً لِلأَكْل. مَنْ منكم  حيُن خُبْزاً �صاِحل الطَّ
يُ�ساعِدُني عَلى �أَكْلِهِ؟ هَتَفَتِ الحيَوانَاتُ 
وْتٍ واحِدٍ: كُلُّنا نُ�ساعِدُكِ عَلَى �أَكْلِه. بِ�صَ

القَمْحِ  اتِ  حَبَّ جَاجَةُ  الدَّ زَرَعَتِ   )2
ةً  َ بَحَتْ �صاِحل تْ حَتَّى �أَ�صْ َ فَنَمَتْ وَكَُرب
مِنَ  الدَّجَـاجَــةُ  طَلَبَـــتِ  ـــاد.  لِلْحَ�صَ
اد،  الَح�صَ ِيف  مُ�ساعَدَتَها  الَحيَوانَاتِ 
دَتِ  تِ الَحيَوانَاتُ طَلَبَها. فَحَ�صَ فَرَفَ�ضَ

فْرَدِهَا. ُ جَاجَةُ القَمْحَ ِمب الدَّ

مُ�ساعَدَةَ  �أَيْ�ضاً  الَحيوانَاتُ  تِ  رَفَ�ضَ  )4
حيِن فَذَهَبَتْ �إلى  جَاجَةِ ِيف خَبْزِ الطَّ الدَّ

فْرَدِهَا. ُ الفُرْنِ ِمب

تُ�سَاعِدُونَنِي  الآنَ  الدَّجَاجَة:  قَالَتِ   )6
جَاجَةُ الُخبْزَ  عَلَى �أَكْلِ الُخبْزِ؟ وَ�أَكَلَتِ الدَّ

فْرَدِهَا. ُ ِمب
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ادِ�س رْ�سُ ال�سَّ الأَبُ والأُمُّ يَعْمَلانالدَّ

الأبُ والأمُّ يَعْمَلان 
لت�أميِن حَاجاتِ 

ة. �أَفْرادُ الُمجْتَمَعِ  َ الأُ�ْرس
يَقومونَ ب�أعْمالٍ 

تَلفِة. وَهَذِهِ  ْ وَمِهَنٍ مُخ
بَعْ�ضُ الأعْمالِ والِمهَنِ 

الَّتي يَقومُ بِها �أهْلُ 
ةِ دِفاعِ البَحْرَيْن.البَحْرَيْن. �أبو حَامِد جُنْدِيٌّ في قُوَّ

�أُمُّ حَامِد مُعَلِّمَةُ مَدْرَ�سَة.
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الأَبُ والأُمُّ يَعْمَلان

اد. يَّ �صَ

خَيَّاط.

مُزارِع.

�صانِعُ �سُفُن.
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ْطِيُّ الُمرُور. �ُرش

ِف. فَةُ مَ�ْرص وْهَرَات.مُوَظَّ َ تَاجِرُ ُجم
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نَع. عَامِلٌ ِيف مَ�صْ

ار.طَبيبة. انِعُ فَخَّ �صَ
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رِجَالُ الإِطْفَاء )999(

انْطَلَقَ رِجَالُ الإِطْفاءِ لِلْمُ�ساعَدَة.رِجَالُ الإِطْفَاءِ يَ�سْتَعِدّونَ لِلْعَمَل.

جَاءُ �آلو.. مَرْكَزُ الإِطْفَاء؟ الرَّ
ور. هُنَاكَ حَريقٌ ِيف الَحيّ. الُح�ضُ

نَعَم، مَا العُنْوان؟...
ُ ِيف الَحال. �سَنَحْ�ُرض
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ينَ بالنَّار. ِ انَ الَمبْنَى الُمحَا�َرص رجَالُ الإِطْفَاءِ يُطْفِئون الَحريقَ وَيُنْقِذُونَ �سُكَّ
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نَ�شَاط رَقَم 1

هْنَةِ  ِ احِبِ اْمل ورَةِ �صَ َ �صُ             �أُلاحِظُ جَيِّداً ثُمَّ                �أَرْبُطُ بَيْن
وَمَكَانِ العَمَل الُمنَا�سِب.

هْنَة                                                          مَكَانُ العَمَل ِ احِبُ اْمل   �صَ
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نَ�شَاط رَقَم 2

دَ  ِ ورَةِ، هَلْ تَقْدِرُ �أَنْ َجت ةُ مِهَـنٍ ِيف هَذِهِ ال�صُّ             �أُلاحِـظُ: هُنـاكَ عِدَّ
خَمْ�ساً مِنْها؟

هَنِ الَّتي �أَعْرفُها. ِ تَ اْمل ْ عُ عَلامَة      َحت �أَ�ضَ
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ابِع رْ�سُ ال�سَّ بَيْتُ حَامِد وَ�سُعادالدَّ

نامَة. َ يَعِي�شُ حَامِد وَ�سُعاد فـيِ �أَحدِ �أحْيَاءِ مَدِينَةِ اْمل
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بَيْتُ حَامِد وَ�سُعاد

مْز الرَّ

1الِمرْفَق
الَمجْلِ�س

2
غُرْفَة الطّعَام

3
الَمطْبَخ

4
الَحمّام

5
غُرْفَة النَّوم
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فُورِ والفَرَا�شَة. يرِ نَا�ِرص لُعْبَةُ العُ�صْ ِ فَوْقَ �َرس
يرِ نَا�ِرص القِطُّ �سِنَان. ِ تَ �َرس ْ َحت
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رَبَاب تَقِفُ ِيف الَمطْبَخِ �أمَامَ الثَّلاجَة.

�سُعَاد وَراءَ خِزَانَةِ الكُتُبِ ِيف غُرْفَةِ الُجلو�س.
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ام(. مَّ َ حَامِد داخِلَ دَوْرَةِ الِميَاه )اْحل

�سُعَادُ خَارِجَ الْبَيْت.
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بُيوتٌ مِنْ وَطَنِي الْبَحْرَيْن.
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اوِلاتَِ، ذينَ فَوْقَ الطَّ عُ دائِرَةً حَوْلَ الأ�شْخَا�صِ الَّ             �أَ�ضَ
تَها. ْ ذيْنَ تَح نُ الأَ�شْخَا�صَ الَّ          وَ�أُلَوِّ

نَ�شَاط رَقَم 1

ت  -  فَوْق. ْ تَح
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نَ�شَاط رَقَم 2

�أَمام  -  وَراء.

نُ الأَ�شْياءَ الَموجُودَةَ �أَمَامَ �أ�شْياءَ �أُخْرَى.          �أُلَوِّ
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احِنَة  �أُحَدِّدُ مَوْقِعَ كُلٍّ مِنَ الدَّجاجَةِ والقِطِّ والفَرَا�شَاتِ وال�شَّ
�سْتَعيُن بِالكَلِمَاتِ الآتِيَة: ثم        �أَكْتُبُ وَ�أَ

تَ  -  دَاخِلَ   -   فَوْقَ ْ خَارِجَ  -  تَح

نَ�شَاط رَقَم 3

جَاجَةُ  ................  القَفَ�صِ. الدَّ

بَكَةِ. الفَرا�شَاتُ  ................  ال�شَّ

يرِ. ِ القِطُّ  ................  ال�َّرس

. ِ احِنَةُ  ................  الِج�ْرس ال�شَّ
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نَ�شَاط رَقَم 4

عِ الُمنا�سِب.         �أَكْتُبُ رَقْمَ الرَّمْزِ فِي الُمرَبَّ

عِ الُمـرَبَّ
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رْ�سُ الثَّامِن ي حَامِد وَ�سُعَاد يَومَهُمَاالدَّ كَيْفَ يَقْ�ضِ

باح ال�صَّ باح ال�صَّ

باح ال�صَّ

بَاحاً. ها الخامِ�سَةُ والنِّ�صْفُ �صَ �إنَّ
وم. ا�سْتَيْقَظَ حَامِد مِنَ النَّ

          حَامِد يَغْ�سِلُ وَجْهَهُ.

بَاح. العَائِلَةُ تَتَناوَلُ فَطُورَ ال�صَّ

حَـا
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باح هْرال�صَّ الظُّ

هْر بَعْدَ الظُّ

والنِّ�صْفُ حَامِد فِي الَمدْرَ�سَة. الواحِدَةُ  اعَة  ال�سَّ ها  �إِنَّ
حَامِد  الَمدْرَ�سَة.  وَقتُ  انْتَهَى  ظُهْراً. 
هُمَا  �إَنَّ الَمنْزِل.  �إلى  عَادَا  و�سُعَاد 
يَتَناوَلانِ مَعَ العَائِلَةِ طَعَامَ الغَدَاء.

هْر. حَامِد  ابِعَةُ بَعْدَ الظُّ �إِنّها الرَّ
واجِبَاتِهمَا  انِ  يُحَ�ِّرض و�سُعَاد 
ةَ، وَالأَبُ خَالِد يُ�ؤَدِّي  الَمدرَ�سيِّ

. لاةَ العَ�ْرص �صَ
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امِنَةُ مَ�سَاءً ، �سُعَاد تَنَام. هَا الثَّ �إِنَّ

هْر هْرالظُّ الَم�ســاءبَعْدَ الظُّ باح ال�صَّ

الَم�ساء
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فْحَة 109  يِطِ فِي �صَ      �أُلاحِظُ الرُّ�سُومَ عَلَى ال�شَّر
�سَلْ�سُل. قُها بِالتَّ هَا ثُمَّ        �أُلْ�صِ       �أَقُ�صُّ

نَ�شَاط رَقَم 1
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نَ�شَاط رَقَم 2

عِ رَمْزَ الوَقْتِ  داً            وَ�أَرْ�سُمُ فِي الُمرَبَّ          �أُلاحِظُ جَيِّ
الُمنا�سِبِ لِكُلِّ مَ�شْهدٍ مِنَ الَم�شَاهِدِ الآتِيَة:
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نَ�شَاط رَقَم 3

لِهَذَا  الُمنا�سِبَ  مْزَ  الرَّ و�أَرْ�سُمُ  بِهِ  �أَقُومُ  نَ�شَاطاً  �أَرْ�سُمُ      

�شَاط. النَّ
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رْ�سُ التَّا�سِع امُ الإِجازَةالدَّ را�سَةِ وَ�أَيَّ امُ الدِّ �أَيَّ

رِنّ... رِنّ... قُرِعَ جَرَ�سُ 
َاف. هَذا يَوْمُ الَخمِي�سِ،  الانْ�ِرص

�آخِرُ يَومٍ ِيف الَمدْرَ�سَةِ، وَغَداً 
يَوْمُ الُجمُعَةِ، غَداً تَبْد�أُ الإِجَازَةُ 

ة. الأُ�سْبُوعيَّ
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امُ الإِجازَة را�سَةِ وَ�أَيَّ امُ الدِّ �أَيَّ
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فْحَة 111            �أَخْتارُ يطِ فِي �صَ         �أُلاحِظُ الرُّ�سُومَ عَلَى ال�شَّر
قُ.           �أَقُ�صُّ            و�أُلْ�صِ

نَ�شَاط رَقَم 1

»�أيام الإجازة و�أيام الدرا�سة«

الأَربِعَاءالثُّلاثَاءالإثنَيالأَحَد
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بْتالُجمُعَةالَخمِي�سالأَربِعَاءالثُّلاثَاء ال�سَّ
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امِ الأُ�سْبُوع. �أَكْتُبُ ِيف الدَّوائِر �أَ�سْماءَ �أَيَّ

نَ�شَاط رَقَم 2

الأَحَد

امِ الأُ�سْبوع. �أَمْلأُ الفَراغَ بِعَدَدِ �أَيَّ

ام. ِيف الأُ�سْبوعِ  .......... �أَيَّ
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الُجمُعَة
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رْ�سُ العَا�شِـر مَدْرَ�سَةُ حَامِدالدَّ

امِ الدِّرا�سَةِ يَذْهَبُ حَامِد �إلى الَمدْرَ�سَة. بَاحَ كُلِّ يَوْمٍ مِنْ �أَيَّ �صَ

ةٌ مَدْرَ�سَةُ حَامِد. َ كَمْ هِيَ كَبيْر

ينِهِ غُرْفَةُ الُمدِير، وَقَفَ حَامِد قُرْبَ الَحدِيقَةِ وَبَ�سَطَ ذِراعَيْهِ: عَنْ َمي



71
هِ، ووَراءَهُ مَدْخَلُ الَمدْرَ�سَة. فِّ وَعَنْ يَ�سارِهِ الَحدِيقَة. �أَمَامَهُ غُرْفَةُ �صَ
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طَ الَمدْرَ�سَة. طَّ َ يهِ مُخ ثِّلُ مَدْرَ�سَةَ حَامِد �أَيْ�ضاً وَنُ�سَمِّ َ �سْمُ ُمي هَذا الرَّ
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فّ. 1- غُرْفَةُ �صَ
فِّ حَامِد. 2- غُرْفَةُ �صَ

فّ. 3- غُرْفَةُ �صَ
ة. 4- غُرْفَةُ الرِّيا�ضَ

5- غُرْفَةُالُمدِير.
6- الَحدِيقَة.

ف. 7- الَمقْ�صِ
ِف. 8- غُرْفَةُ الُم�ْرش

9- الَمكْتَبَة.
لَاة. 10- غُرْفَةُ ال�صَّ

11- غُرْفَةُ المو�سِيقى.
12- دَوْرَةُ الِميَاه.
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هَ�ؤلاءِ الأ�شَخَا�صُ يَعْمَلونَ ِيف الَمدْرَ�سَة.

- مَاذا يَعْمَلُ كُلُّ واحِدٍ مِنْ هَ�ؤُلاءِ الأَ�شْخَا�صِ ِيف الَمدْرَ�سَة؟
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نَ�شَاط رَقَم 1

�شاط الآتي: نُ ما هُوَ مَطْلوبٌ في النَّ        �أُلاحِظُ ثُمَّ         �أُلَوِّ

كْلِ الآتي: ِ ال�شَّ يْن ِ نُ بِالأَحْمَرِ مَا هُوَ �إلى َمي �أُلَوِّ

كْلِ الآتي: نُ بِالأَخْ�ض مَا هُوَ �إلى يَ�سارِ ال�شَّ �أُلَوِّ

كْلِ الآتي: ِ ال�شَّ يْن ِ نُ بِالأَحْمَرِ مَا هُوَ �إلى َمي �أُلَوِّ

كْلِ الآتي: نُ بِالأَخْ�ض مَا هُوَ �إلى يَ�سارِ ال�شَّ �أُلَوِّ
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نَ�شَاط رَقَم 2

هِ �إلى الَمكْتَبَة. فِّ هَ مِنَ غُرْفَةِ �صَ وَجُّ - �أَرَادَ حَامِد التَّ
        �أَرْ�سُم خَطاً  �أَحْمَرَ  للطَرِيقِ الّتي �سَلَكَهَا حَامِد.

اَحَة. - دَقَّ جَرَ�سُ الا�سْتِر
ف. َ  لِلطريقِ التي �سَلَكَها حَامِد �إلى الَمقْ�صِ اً  �أخْ�َرض �أرْ�سُم خَطَّ
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نَ�شَاط رَقَم 3

عْبيرَ الُمنا�سِبَ لِكُلِّ �صُورَةٍ          و�أَكْتُبُهُ             �أَخْتَارُ التَّ
تَها: ْ تَح

لِّي - �أَغْ�سِلُ يَدَيَّ - �أَقْر�أُ - �أَلْعَبُ في �ساحَةِ الَمدْرَ�سة -  ��أُ�صَ
�أَلْعَبُ بِكُرَةِ الْقَدَم.
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هَذا هوَ الَحيُّ الَّذي يَعِي�شُ فِيهِ حَامِدٌ ِيف مَدِينَةِ الَمنامَة.

رْ�سُ الحادي عَ�شَـر يُّ الَّذِي يَعِي�شُ فِيهِ حَامِد وَ�سُعادالدَّ َ  الْح
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طٌ لِلْحَيّ الَّذِي يَعِي�شُ فِيهِ حَامِد طَّ َ �سْم هُوَ مُخ هَذَا الرَّ

طُ رَ�سْمٌ يُظْهِرُ الأَ�شْياءَ كَما تَبْدُو مِنَ الأعْلى. الُمخَطَّ
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طِ �أَعْلَاه: �أَنْظُر �إَىل الُمخَطَّ
�أمامَ بَيْتِ حَامِد طَرِيق.
وَراءَ بَيْتِ حَامِد عِمَارَة.

ماذا تَرَى �أمَامَ الَم�سْجِد؟
مَاذا يُوْجَدُ �إَىل يَ�سارِ الَمكْتَبَة؟
يِنَمي الَم�سْجِد؟ مَاذَا تَرى �إلى 

مَاذا تَرَى وَراءَ بَيْتِ حَامِد؟
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ا �أزْرَقَ لِلِانْتِقَالِ مِنَ بَيْتِ حَامِد �إَىل الَمدْرَ�سَة. �أَرْ�سُمُ خَطًّ

ا �أحْمَرَ لِلِانْتِقَالِ مِنَ بَيْتِ حَامِد �إَىل الَحديْقَة. �أَرْ�سُمُ خَطًّ

نَ�شَاط رَقَم 1
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رْ�سُ الثَّاني عَ�شَـر ظَافَةالدَّ تِيبِ والنَّ ْ ةُ التَّر يَّ �أَهَمِّ

بْتَ الغُرْفَةَ  لَوْ رَتَّ
لَوَجَدْتَ كِتابَكَ بِ�سُهولَة. �سُعَاد... هَذا لَيْ�سَ كِتابَ القِراءَةِ، 

�أيْنَ كِتابُ القِراءَة؟
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�أَنْتِ عَلى حَقّ.
لَقَد وَجَدتُ الكِتاب.



84

حَامِدٌ يُحافِظُ عَلى النَّظافَةِ ِيف الَملْعَب.

ظَافَة مِنَ الإيَمان،  النَّ
فِ  كَ ونَظِّ بْ �أغْرا�ضَ رَتِّ

الَمكانَ مِنْ حَوْلِك.
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ةِ لَها يُحافِظُ عَلى نَظافَةِ الَحي. �صَ عُ النِّفَايَاتِ ِيف الأماكِنِ الُمخَ�صَّ وَ�ضْ

ميِنَا مِنَ الأَمْرا�ض. ْ ظَافَةِ َحت الُمحَافَظَةُ عَلىالنَّ
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تِي  عُ �إ�شَارَةَ        �أَمَامَ الأَعْمالِ الَّ داً ثُمَّ �أَ�ضَ         �ألُاحِظُ جَيِّ
تِي تَدُلُّ  ْتِيبِ. وَ�إِ�شَارَةَ        �أَمَامَ الأَعْمَالِ الَّ تَدُلُّ عَلَى التَّر

ْتِيبِ. عَلى عَدَمِ التَّر

نَ�شَاط رَقَم 1
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فْحَة 113             �أَقُ�صُّ  يطِ �صَ          �أُلاحِظُ الرُّ�سُومَ عَلَى ال�شَّر
ق. بُ         وَ�أُلْ�صِ             �أُرَتِّ

نَ�شَاط رَقَم 2
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�سْمَاءَ الأ�شْياءِ         ��أَقْرَ�أُ الكَلِماتِ الآتية، ثُمَّ             �أَكْتُبُ �أَ
ِ مَكانِها: الَموْجودَة فِي غَْري

ميزان ، قَلَم ، دُمْيَة ، �سَلَّةُ فاكِهَة ، كِتَاب ، عُلْبَةُ حَلِيب.
..............................  -2           ..............................  -1    
..............................  -4           ..............................  -3    

ِ مَكَانِهِ الُمنَا�سِبِ. داً، ثُمَّ �أَجِدُ مَا هُوَ فِي غَْري وَرَ جَيِّ         �أُلاحِظُ ال�صُّ

نَ�شَاط رَقَم 3

زَاوِيَةُ الكُتُب

زَاوِيَةُ العُلُوم

�سْم زَاوِيَةُ الرَّ

زَاوِيَةُ الألْعاب
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الِث عَ�شَـر رْ�سُ الثَّ ظَامالدَّ بِعَانِ النِّ حَامِد وَ�سُعَاد يَتَّ

النِّظَامُ ِيف الَملْعَب.

ف. النِّظَامُ �أَمامَ الَمقْ�صِ
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ظَام بِعَانِ النِّ حَامِد وَ�سُعَاد يَتَّ

ف. ظَامُ ِيف ال�صَّ النَّ
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ائِرَةَ بِالأخْ�ض. نُ الدَّ حِيح:             �أُلَوِّ �سُلوكٌ �صَ
ائِرَةَ بِالأحْمَر. نُ الدَّ �سُلوكٌ خَاطِئ :              �أُلَوِّ

نَ�شَاط رَقَم 1
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بِهِ فِي  �أَقُومُ  ذي  الَّ لِيم  ال�سَّ لوك  ال�سُّ عَنِ  دَّثُ  َ �أَتَح          
لوكِ  عِ �صُوْرَةِ ال�سُّ عُ �إ�شَارَةَ             فِي مُرَبَّ مَدْرَ�سَتِي، ثُمَّ �أَ�ضَ

الخاطِئ:

نَ�شَاط رَقَم 2
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حيح. لوُكِ ال�صَّ عُ عَلامَة            �أَمَامَ ال�سُّ �أَ�ضَ
لوُكِ الخاطِئ. عُ عَلامَةَ            �أَمَامَ ال�سُّ �أَ�ضَ

نَ�شَاط رَقَم 3
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 ) �أ   ( الَمجْمُوعَةِ   الَحدَثِ فِي   َ بَيْن بِخَطٍّ  �أربُطُ 
تِيجَةِ فِي الَمجْمُوعَةِ ) ب ( والنَّ

نَ�شَاط رَقَم 4

) المجموعة ب (

) المجموعة �أ  (
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ابِع عَ�شَـر رْ�سُ الرَّ بِعَان قَواعِدَ المرُُورالدَّ حَامِدٌ وَ�سُعاد يَتَّ

اءُ لِلْمُ�شاة. �ْرض َ ريقَ عِنْدَما تُ�ضيءُ الإ�شارَةُ اْخل نَقْطَعُ الطَّ
�صةِ لِلْمُ�شَاة. نَ�سِيُر عَلَى الُخطوطِ البَيْ�ضاءِ الٌمخَ�صَّ

اجَة. َ طيِّ عِنْدَ اْحل نَطْلُبُ مُ�ساعَدَةَ ال�ُّرش
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بِعَان قَواعِدَ المرُُور حَامِدٌ وَ�سُعاد يَتَّ

افَة. غِيٌر ِيف الكَ�شَّ حَامِدٌ �شِبْلٌ �صَ
ةِ الُم�شارَكَةَ ِيف يَوْمِ الُمرُور. رَ قائِدُ الفِرْقَةِ الكَ�شْفِيَّ قَرَّ

لامَة. بَاعِ قَواعِدِ ال�سَّ لَبَة عَلَى اتِّ يُرِيدُ القَائِدُ تَدْريبَ الطَّ



98

لَامَة. وطُ ال�سَّ ُ �ُرش



99

ٌ لِلْمُ�شَاةِ فَقَط مَدْرَ�سَةمَعَْرب

وْئِيَّة مِنْطَقَةُ عَمَل�إِ�شَارَةٌ �ضَ

نُوعمَرْكَزُ �إِ�سْعَاف ْ اجَات مَم رَّ مُرُورُ الدَّ

فُ عَلى عَلاماتِ الُمرور �أَتَعَرَّ
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ْطِيُّ الُمرور �ُرش
- يُحَافِظُ عَلَى النِّظَام.

- يُحَافِظُ عَلَى �سَلَامَتِنَا.
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»نَعَمْ«  �أَكْتُبُ  ثُمَّ        داً  جَيِّ الرَّ�سُومَ  �أُلاحِظُ          
لوكِ  ال�سُّ بِجَانِبِ  وَ�أَكْتُبُ »لا«  حِيحِ،  ال�صَّ لوُكِ  ال�سُّ بِجَانِبِ 

حِيحِ. ِ ال�صَّ غَْري

نَ�شَاط رَقَم 1



-  �أَحْمَر    .........................................................................
فَر   ......................................................................... -  �أَ�صْ
-  �أَخْ�ض  ........................................................................

102

ةِ مُ�سْتَعِيناً  وئِيَّ        �أَكْتُبُ مَعْنَى الأَلْوَانِ فِي الإ�شَارَةِ ال�ضَّ
بِالكَلٍماتِ الآتية:

مُروُر  -  وُقُوف  -  ا�سْتِعْدَاد

نَ�شَاط رَقَم 2
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قُ  تِي ثُمَّ         �أُلْ�صِ �أَكْتُبُ ا�سْمِي، عُمْري ، جِنْ�سِيَّ

�صُورَتِي.

نَ�شَاط رَقَم 3

ورَتي �صُ
بِطَاقَتِي
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . : ي عُمْــر

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . : جِنْ�سِيَّتي
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طَة مُرْفَقَة  ِ �أَ�ْرش
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�شَاطِ رَقْم 2 ، �ص 21 ، الدَّر�س الثَّاني. لِلْنَّ

. و �أنا �أَكَْرب ُ �أنا �أَْمن
يطٌ مُرْفَق  �َرش
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�شَاطِ رَقْم 1 ، �ص 29 ، الدَّر�س الثَّالِث. لِلْنَّ

عَائِلَةُ حَامِد وَ�سُعَاد.
يطٌ مُرْفَق  �َرش
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�شَاطِ رَقْم 1 ، �ص 61 ، الدَّر�سُ الثَّامِن. لِلْنَّ

ي حَامِدٌ وَ�سُعاد يَوْمَهُما. كَيْفَ يَقْ�ضِ
يطٌ مُرْفَق  �َرش
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�شَاطِ رَقْم 1، �ص66و67، الدَّر�س التَّا�سع. لِلْنَّ

امُ الإِجَازَة. امُ الدِّرا�سَةِ و�أَيَّ �أَيَّ
يطٌ مُرْفَق  �َرش
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يطٌ مُرْفَق  .�َرش �شَاطِ رَقْم 2، �ص88 ، الدَّر�سُ الثَّاِين عَ�َرش لِلْنَّ

ظَافَة. تِيب والنَّ ْ ةُ الَّرت يَّ �أَهَمِّ


