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WSTĘP 

Rozpoczęty u schyłku lat siedemdziesiątych i kontynuowany w pierwszej połowie 
lat osiemdziesiątych proces modernizacji treści kształcenia w szkole podstawowej , po 
twórczym wyzyskaniu wcześniejszych propozycji programowych, opracowanych dla 
szkoły dziesięcioletniej , został zakończony. Nowe treści kształcenia są już realizowane 
w całym systemie oświaty we wszystkich klasach powszechnej szkoły podstawowej. 

O skali i zakresie zmian w procesie kształcenia i wychowania na tym szczeblu 
edukacji informują „Założenia programowo-organizacyjne kształcenia i wychowania 
w szkole podstawowej" oraz całościowe wersje programów, które będą obowiązywać 
od roku szkolnego 1986/87. 

„Założenia programowo:organizacyjne kształcenia i wychowania w szkole pod-
stawowej" ukazują główne idee edukacyjne na tym poziomie nauczania, informują 
o zadaniach szkoły. charakteryzują model absolwenta, cele kształcenia i wychowania, 
kryteria doboru treści kształcenia i zasady kierowania procesem dydaktyczno-wy-
chowawczym, omawiają treści, metody, formy oraz środki kształcenia i wychowa-
nia, zawierają nowe plany nauczania - słowem prezentują podstawowe kierunki 
modernizacji pracy szkoły. ,,Założenia. „ " wraz z nowymi programami nauczania, 
które uszczegóławiają zawarte w nich ogólne idee organizacji szkolnego procesu 
dydaktyczno-wychowawczego, powinny ukierunkowywać praktykę szkolną. · 

Godzi się podkreślić, że zarówno w przedstawionym po raz pierwszy w drukowa-
nych tu dokumentach wzorcu osobowym absolwenta szkoły podstawowej, a także 
w sformułowanych na nowo celach kształcenia i wychowania na tym szczeblu eduka-
cji oraz w zmodernizowanych treściach kształcenia, które owe cele i zadania eduka-
cyjno-wychowawcze szkoły konkretyzują, w sposób szczególny eksponuje się socjali-
styczny system wartości i zwraca baczną uwagę na potrzebę kształtowania socjalisty-
cznej świadomości, obywatelskich i prospołecznych postaw młodzieży oraz godnych 
wzorców życia . Dzięki temu zreformowana szkoła podstawowa swoje powinności 
wychowawcze powinna realizować lepiej i skuteczniej. 

,,Założenia programowo-organizacyjne kształcenia i wychowania w szkole pod-
stawowej" .eksponują nowe funkcje wychowania przedszkolnego. Jego naczelnym 
zadaniem jest stymulowanie wielostronnego rozwoju dziecka i ułatwianie mu startu 
szkolne20. Znaczne upowszechnienie wjchowania przedszkolnego, którym obieto 



prawie wszystkie dzieci 6-letnie, oraz wprowadzeni~ do progr~mów ~n:~~szkolnyc.h 
elementarnej nauki czytania, pisania i rachowama, pozwoliło. ~krocie nauczame 
początkowe do lat 3. W ten sposób usankcjonowane zostało. meJako w struk~urz~ 
zmodernizowanej szkoły podstawowej - założone uprzedmo w toku wdrozo~eJ 
częściowo reformy strukturalnej - 3-letnie nauczanie początkowe, ~o pozwoliło 
wydłużyć do pięciu lat na tym szczeblu edukacji nauczanie przedmiotowo-syste-
matyczne. . . . , 

Wydłużone nauczanie przedmiotowo-systematyczne pozwoli lepiej przygoto~a~ 
uczniów do dalszych etapów kształcenia we wszystkich możliwych formach, dz1ęk1 
wyraźnemu uzupełnieniu treści kształcenia o nowe elementy wiedzy, wzbogacone 
umiejętności i wartości. 

Zmodernizowana szkoła podstawowa powinna lepiej przygotowywać do życia . 
Temu celowi służyć mają wprowadzone po raz pierwszy do programów szkolnych 
umiejętności, które modyfikują w sposób istotny dotychczasowy, werbalistyczno-
~intelektualistyczny charakter edukacji szkolnej. W przeszłości często krytykowano 
system oświaty za to, iż był nastawiony głównie na przekazywanie wiedzy, co wyraża­
ło się wyłączną troską o rozwój intelektu ucznia. Nie dbano natomiast o rozwój 
umiejętności intelektualnych, praktycznych (manualnych) i psychomotorycznych, 
niezbędnych w dalszym kształceniu oraz w procesie funkcjonowania jednostki w życiu 
społecznym - w gospodarce i kulturze narodowej . 

W trosce o lepsze przygotowanie do życia wprowadzono także nowy przedmiot 
pod nazwą „praca-technika" oraz (od klasy vn, uwzględniające potrzeby rolnictwa, 
rzemiosła i lokalnego przemysłu, praktyki uczniowskie. Ten blok treści programo-
wych, zespolonych w spójną całość z nowocześnie pomyślanym kształceniem 

matematyczno-przyrodniczym o nachyleniu praktycznym, respektującym potrzeby 
codziennego życia, pozwoli lepiej rozwiązywać problemy orientacji zawodowej oraz 
wychowania przez pracę i dla pracy. 

W nowej koncepcji kształcenia w szkole podstawowej zadbano również Q właściwe 
przygotowanie młodzieży do uczestnictwa w kulturze. Temu celowi służyć ma głównie 
zmodernizowane kształcenie humanistyczne, a zwłaszcza nowe treści nauczania wpi-
sane do programów języka polskiego, historii, plastyki i muzyki. 

Do programu języka polskiego, prócz tradycyjnego kształcenia literackiego i ję-
. zykowego, wprowadzono po raz pierwszy kształcenie kulturalne. Intersemiotyczny 
charakter kultury literackiej - tekstów literackich i ich obieg w pozaksiążkowych 
przekazach kulturowych sprawił, że edukacja polonistyczna została wzbogacona 
o elementarn,ą wiedzę o teatrze, filmie oraz radiowych i telewizyjnych przekazach 
kulturowych, co umożliwi wdrożenie uczniów do obcowania z kulturą oraz ułatwi jej 
~wiadomy odbiór. W kształceniu literackim główny akcent położono na tekst literacki 
jako samoistną wartość, na przygotowanie uczniów do możliwie pełnej jego recepcji. 
Odchodząc od instrumentalnego podejścia do tekstu literackiego i wyzyskiwania go 
d~a celó~ wąsko ~tylitamych, moralistycznych, z jednej strony eksponuje się spojrze-
~1e na l.1teraturę Jako sztukę słowa, z drugiej zaś - zaleca wydobywanie z tekstu 
hter~ck1ego zakodowanych w nim idei, przydatnych do wewnętrznego bagacenia 
uczma w _sys~em ogólnohumanistycznych wartości, uczy odczytywania różnorod­
n~_ch. kod.ow językowych - typowych dl_a rozmaitych odmian polskiego i obcego 
pismienmctwa. Gruntownie zmodernizowano również kształcenie językowe. Jego 
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celem jest nie tylko zapoznanie z podstawami systemu gramatycznego Języka połsk1e­
go, ale przede wszystkim kształcenie określonych sprawności językowych. Twórcom 
nowych programów towarzyszyła świadomość, że w toku edukacji polonistycznej 
powinno się przygotowywać świadomych użytkowników języka, słowem - przyspo-
sobić uczniów do poprawnego posługiwania się językiem w mowie i piśmie. Stąd też 
istotne miejsce w kształceniu językowym wyznaczono ćwiczeniom w mówieniu i pi-
saniu, a więc tzw. praktycznej stylistyce. 

Kształcenie przez kulturę i dla kultury realizowane będzie ponadto w ramach 
edukacji historycznej, którą wzbogacono o nowe treści z zakresu kultury materialnej 
i duchowej naszego i innych narodów, a także w toku plastycznej i muzycznej eduka-
cji uczniów. Przekazywana za pośrednictwem tych przedmiotów wiedza o polskich 
i obcych arcydziełach plastycznych i muzycznych, obcowanie z nimi w dostępnych dla 
szkolnego nauczania formach, wspierane będzie wyrabianiem nawyków i potrzeb 
kulturalnych uczniów oraz rozwijaniem określonych sprawności w dziedzinie rysun-
ku, malowania, śpiewu i gry na instrumentach muzycznych. 

W nowych programach kształcenia humanistycznego baczną uwagę zwraca się 
takż.e na kulturę regienalną, na regionalne życie literackie, folklor literacki, muzyczny 
i ludową twórczość plastyczną. Z przywiązania do tego co bliskie, z wiedzy o wkła­
dzie regionu do kultury ogólnonarodowej mogą wyniknąć wielorakie pożytki dydak-
tyczne i wychowawcze. 

Niebagatelną rolę w bogaceniu wiedzy o naszych najbliższych sąsiadach i kulturze 
innych narodów spełniać będzie nauczanie języków obcych, a zwłaszcza języka ro-
syjskiego. W nauczaniu języków obcych główny akcent kładzie się przede wszystkim 
na opanowanie określonych sprawności językowych, niezbędnych-w dobie rozwi-
jających się kontaktów międzynarodowych i ożywionego ruchu turystycznego - we 
wzajemnym porozumiewaniu się i komunikacji międzyludzkiej . 

Zmodernizowana szkoła podstawowa powinna lepiej spełniać swoje funkcje wy-
chowawcze. Określone zadania wychowawcze realizowane będą za pośrednictwem 
wiedzy o społeczeństwie. Kształcenie społeczne powinno sprzyjać poznaniu przęz 
młodzież podstawowych praw rządzących rozwojem gospodarki i stosunkami społe­
cznymi oraz ułatwić zrozumienie mechanizmów sprawowania władzy i norm praw-
nych, regulujących życie społeczne. Istotną rolę w dziedzinie wychowania społeczne­
go wyznaczono również godzinom do dyspozycji wychowawcy klasowego, dla któ-
rych opracowano alternatywne programy, zespolone integralnie z całym systemem 
wychowawczym szkoły. 

Ważne miejsce w zmodernizowanych programach w szkole podstawowej wyzna-
czono problematyce samokształcenia. Wpisane do tej części programów treści kształ­
cenia pozwolą wyposażyć uczniów w umiejętności korzystania z bogatych źródeł 
współczesnej informacji oraz wyrobić wewnętrzne motywy i pótrzeby samokształce­
nia jako elementu edukacji Ustawicznej. W sposób szczególny zagadnienie to ekspo-
nuje się w programie języka polskiego, w którym wprowadzono specjalny dział 
poświęcony tym· zagadnieniom. 

Unowocześniona szkoła powszechna, zgodnie z intencją nowych założeń 

programowo-organizacyjnych, powinna być silnie powiązana z lokalnym środowi­
skiem: z domem rodzinnym ucznia, miejscowymi instytucjami i organizacjami, 
z zakładami pracy, ze związkami twórczymi i stowarzyszeniami kulturalnymi. Ko-
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rzystając z dodatnich wpływów i pomocy środowiska ~ organ~acji ~rocesu dy-
daktyczno-wychowawczego, będzie mogla zarazem na nie oddz1aływac; stając się 
ośrodkiem życia kulturalnego, zwłaszcza w środowisku wiejskim. 

W myśl nowych założeń programowo-organizacyjnych istotną funkCJ~ w zkol-
nym procesie dydaktyczno-wychowawczym powinny spełniać instytucje ośv.iaty po-
zaszkolnej (radio, telewizja, teatr, muzea, prasa), które mogą w sposób wyda~n~ 
uzupełniać wiedzę przekazywaną w szkole oraz oddziaływać wychowawczo na dz1ec1 
i młodzież poprzez odpowiedni dobór prezentowanych treści, w.artośc1 i ludzi. . 

W nowych treściach 1<ształcenia przewiduje się znaczne zróżmcowame nauczania 
nie tylko z~ pośrednictwem rozbudowanych zajęć pozalekcyjnych. ale także w obrębie 
treści wspólnych, przewidzianych dla wszystkich uczniów. W tych o tatnich wydzielo-
no treści obowiązkowe i fakultatywne. W obrębie zaś zajęć pozalekcyjnych wprowa-

. dzono dla wybranych grup młodzieży obowiązkową gimna tykę korekcyjno-kom-
pensacyjną i zajęcia dydaktyczno-wyrównawcze. nadto obowiązkowe dla w zystkich 
uczniów przysposobienie czytelniczo-informacyjne oraz nadobowiązkowe gry i zaba-
wy ogólnorozwojowe, zajęcia rekreacyjno-sportowe. kola zaintere owań i zajęcia 
artystyczne. Ważnym novum jest wprowadzenie do nadobowiązkowych zajęć poza-
lekcyjnych nauki drugiego języka obcego (angielskiego, francuskiego i niemieckiego 
- do wyboru przez uczniów). W ten sposób wydatnie wzbogacano szkolną edukację, 
mając na względzie wielostronny rozwój ucznia. jego różnorodne potrzeby i zróżnico­
wane zainteresowania. 

W „Zalożemach programowo-organizacyjnych kształcenia i wychowania w zko-
le podstawowej" oraz w nowych programach dla tego szczebla edukacji sugeruje 
się wreszcie, by proces dydaktyczno-wychowawczy oparty był na współczesnych dy-

. rektywach teorii nauczania i wychowania oraz na tych doświadczeniach z praktyki 
oświatowej, które pozwalają optymalizować szkolne nauczanie i wychowanie. 

W długoletnich, bo trwających przeszło IO lat, pracach nad doborem treści kształ­
cenia i wychowania dla szkoły powszechnej wykorzystano wyniki rozległych badań 
i studiów, prowadzonych w Instytucie Programów Szkolnych w latach 1972-1984; 
są to m. in. wyniki badań diagnostycznych nad funkcjonowaniem polskiego systemu 
oświatowego 1 , wyniki studiów porównawczych i analitycznych nad treściami k~ztał­
cenia w naszym i obcych systemach oświatowych2, wreszcie wyniki studiów z zakresu 

· teorii konstruowania programów szkolnych'. Zgromadzona v. ten sposób wiedza 
o doborze treści kształcenia dla potrzeb edukacji powszechnej została wyzyskana 
podczas opracowywania projektów programów dla szkoły podstawowej. które wraz 
z eksperymentalnymi podręcznikami i odpowiednim zestawem środków dydakty-
cznych były badane w toku wdrożeń w szkołach eksperymentalnych oraz doskonalo-
ne na podstawie wyników tych badań przed ich powszechnym wprowadzeniem do 
całego systemu oświaty. 

Projekty programow 3-letniego nauczania początkowego badano w szkołach 
eksperymentalnych w latach 1976-1978. Wprowadzone do całego systemu oświato­
wego w latach 1979-1981 po badaniach-i, w wersji udoskonalonej5- w roku 1981 
został~ powtórnie zweryfikowane w wyniku przejścia szkoły na 5-dniowy tydzień 
pra~y 1 upowszechnione w nowym dokumencie programowym<>. Wreszcie po zbada-
mu ich efektywności w toku powszechnej realizacji? i po dalszych korektach zostały 
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wprowadzone do szkół w swej ostatecznej postaci od roku szkolnego 1983/848 . Tę 
włainie wersję programów nauczania początkowego publikujemy w niniejszym wy-
dawnictwie. 

Projekty pro11:ramów dla klas od IV do VIII były badane w szkołach eksperymen-
tatnychw latach 1979- 19849, a następnie po odpowiednich zmianach w wersji 

·udoskonalonej były sukcesywnie wprowadzane do szkól w całym systemie oświato­
wym w latacłt 1981 - 1986. Publikowane dla poszczególnych klas w oddzielnych 
broszurach 1 o oraz w czasopismach przedmiotowo-metodycznych wraz z rocznymi 
rozkładami matenału nauczania były Jednak dokumentami przejściowymi. Zaw1erały 
bowiem jedynie treści nauczania bez przedmiotowych celów kształcenia i wychowania 
oraz bez szczegółowego komentarza dydaktycznego. W chwili obecnej, scalone w je-
dnolite i pełne programy pnedmiotowe, opracowane na użytek nauczania przedmioto-
wo-systematycznego, po niewielkich zmianach i korektach w doborze treści kształce­
nia i wychowania, są publikowane w niniejszym wydawnictwie w swej ostatecznej po-
staci. Jak już zaznaczyliśmy wcześniej , będą one obowiązywać w szkołach od roku 
szkolnego 1986/87. Niektóre z nich, jak na przykład program wiedzy o społeczeń­
s1w1e 11 . matematykiI2, chemii'\ przysposobiema obronnegol4, godzin do dyspo-
zycji wychowawcy klasy is, języka rosyjskiego I6, języków zachodnioeuropejskich 17, 

przysposobienia czytelniczego i informacyjnego' x i przysposobienia do życia w ro-
dzin.ie 19 zostały wprowadzone do szkół w postaci jednolitych dokumentów nieco 
wcześniej , stąd pubhkaCJa ta przynosi ich kolejne wydame. 

W strukturze drukowanych tu dokumentów programowych uwzględniono: 
przedmiotowe cele kształcenia i wychowania, treści kształcenia i wychowania ( wiado-
mości, umiejętności i wartości) oraz komentarz dydaktyczny, w którym m. in. omó-
wiono organizację procesu dydaktyczno-wychowawczego, nadto formy i metody 
nauczania. 

Nowe, scalone wersje programów nauczania, które przygotowano dla szkoły 
podstawowej w toku długoletnich badań, zostały opracowane przez zespoły progra-
mowe, w skład których wchodzili - prócz etatowych pracowników Jnstytutu Progra-
mów Szkolnych - przedstawiciele krajowego środowiska naukowego, nauczyciele 
metodycy oraz szeroka reprezentacja środowiska nauczycielskiego. 

Szkoła polska otrzymuje po raz pierwszy programy zweryfikowane w toku ekspe-
rymentalnych wdrożeń, które pozwoliły m. in. uwzględnić potrzeby i możliwości 
rozwojowe dzieci, wyeliminować treści zbędne i przypadkowe oraz ograniczyć wydat-
nie materiał nauczania. Z uwagi na obserwowane i potwierdzone w badaniach 
przeciążenie uczniów obowiązkową nauką szkolną, niezależnie od wspomnianej tu 
redukcji materiału nauczania, wyodrcbniono we wspólnych treściach kształcema, 
przewidzianych dla wszystkich uczniów, treści fakultatywne, realizowane według 
uznania nauczyciela w zależności od poziomu intelektualnego i możliwości pozna-
wczych zespołu uczniowskiego. 

Wysiłek społeczny włożony w modernizację treści kształcenia w szkole podstawo-
wej powinien należycie zaowocować na wyższych piętrach edukacji - w szkołach 
ponadpodstawowych. 

Niniejsze wydawnictwo, które ukazuje podstawowe kierunki owej modernizacji, 
przeznaczone jest dla działaczy oświatowych. nadzoru pedagogicznego, dyrektorów 
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szkół bibliotek szkolnych, uczelni wyższych, kształcących nauczycieli dla potrzeb 
szkoi;, powszechnej, a także rodziców i innych sojuszni~ów szkoły, którzy żywo 
interesują się problemami wychowania i _edukacji szkolnej. 

Przypisy 
I) Por. m. in.: . 

- Prob/emypolitykioświa1011·ej. Oprac. zespół pod kier. Mirosława Szymańskiego. Warsza-
wa IBP 1982 (Seria: Rozwój oświaty ~ zeszyt ł): 

- Wychowanie przedszkolne. Oprac. zespół pod kier. Barbary Wilgockiej-Okoń. Warszawa 
IBP 1981 (Seria: Rozwój oświaty - zeszyt 2). 

- Szkolnic/Wo podstawowe. Oprac. zespół pod kier. Mirosława Szymańskiego. Warszawa 
IBP 1981 (Seria: Rozwój oświaty - zeszyt 3). 

- Krzysztoszek S. , Nakoneczna D., Sawicki M.:Licea ogó/nokszta/cqce. Warszawa IBP 
1981 (Seria: Rozwój oświaty - zeszyt 4). 

- Szkolnictwo zall'odowe. Oprac. zespól pod red. Stanisława Kaczora. Warszawa IBP 1.981 
(Seria: Rozwój oświaty - zeszyt 5). 

- Szko/11ictwospelja/11e. Oprac. zespół pod kier. Ireny Stawowy-Wojnarowskiej. Warszawa 
IBP 1981 (Seria: Rozwój oświaty - zeszyt 6). 

- Półturzycki Józef: Kształcenie dorosłych. Warszawa IBP 1982, bibliogr. (Seria: Rozwój 
oświaty - zeszyt 7). 

- lnst_l'tulje opieki nad dziel'mi i młodzieżą. Oprac. zespół pod kier. Mariana ąalcerka. 
Warszawa IBP 1981 (Seria: Rozwój oświaty - zeszyt 8). 

'.!) Por. m. in.: 
- Systemy szkolne i programy nauczania krajów socjalistycznych i wybranych krajów kapita-

listycznych (studia komparatystyczne). Praca zbiorowa pod red. Henryka Boneckiego. 
Warszawa WSiP 1981 (Biblioteka IPS). 

- Dydakfyczne i edytorskie koncepcje podręczników zagranicznych (studia komparatysty-
czne). Praca zbiorowa pod red. Barbary Koszewskiej i Henryka Boneckiego. Warszawa 
WSiP 1981 (Biblioteka IPS). . 

- Andrys A., Koblewska J.: Tendencje rozwoju oświaty na świecie. Warszawa Instytut 
Programów Szkolnych 1984 (Biblioteka IPS). 

- Idee przewodnie 11· programach szkoty ogó/noksztalcącej w latach 1918- /9'J.8. Praca 
zbiorowa pod red. Tadeusza Wróbla. Warszawa WSiP 1985. (Biblioteka IPS). 

') Por. m. in.: 

- Wybrane problemy teorii programów szkolnych. (Materiały na sympozjum lnstyllltu Pro-
gramów Szkolnych i Akademii Nauk Pedagogicznych NRD I 2-14 grudnia 1978). Praca 
zbiorowa. Warszawa Instytut Programów Szkolnych 1978 (Biblioteka IPS). 

- Wybrane problemy teorii programów szkolnych. (Materiały z sympozjum Instytutu Próg ra-
mów Szkolnych i Akademii Nauk Pedagogicznych NRD 12-14 grudnia 1978) . Praca 
zbiorowa pod red. Tadeusza Wróbla. Warszawa Instytut Programów Szkolnych 1979 
(Biblioteka IPS). 

Problemy metodologicz11e ekspe1ymentaln_rch badań progran1011·ych. Praca zbiorowa pod 
red. Anny Bogdańskiej-Zarembiny . Warszawa WSiP 1980 (Biblioteka IPS). 
Problemy konstr11011·ania programów szko/h_rch. Praca zbiorowa pod red. Stanisława. 
Fryciego i Tadeusza Wróbla. Warszawa WSiP 1982 (Bibli'oteka IPS). 4

) Program nauczania poc::ątkowego w świetle badań wdrożeniowych. Oprac. zespól pod kier. 
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Ryszarda Więckowskiego. Warszawa Instytut ł'rOl!\ramów :;zkolnych 1979, cz. I- III (Bi-
blioteka IPS). 

~ Program nauaonia poaątko1rego. Klasy /- Ili. Warszawa WSiP 1979. 
6) lnstruklja do realizacji programu nuuc=aniupcx:zątkowego w klasach I- Ili. Warszawa WSiP 

1981. 
'1) Por. m. in .: 

- Ouna efektywności powszechnej realizacji zmodernizot1·anych programów nauczania po-
czątkowego w klasie I. Oprac. pod kier. Hanny Balińskiej i Ryszarda Więckowskiego. 
Warszawa Instytut Programów Szkolnych 1979 (Biblioteka IPS). 

- Ocena efektywności powszechnej realizacji :moclerni=owunych programów nauczaniu po-
czątkot1·ego w klasie li. Oprac. pod red. nauk. Ryszarda Więckowskiego. Warszawa 
Instytut Programów Szkolnych 1981 (Biblioteka IPS). 

- Powszec·hnu realizacja zmodernizowanych programólł\,nuuczania początkowego w świetle 

badań. Oprac. pod red. Ryszarda Więckowskiego. Warszawa Instytut Programów 
Szkolnych 1983 (Biblioteka IPS). 

'<) Program nauczaniu początkowego. Klasy /- ///. Warszawa WSiP 1983. 
9) Por. m. in.: 

- Raport z badań nad programami klasy IV dziesięcioletniej szkoty .free/niej . Pod red. Anny 
Bogdańskiej-Zarembiny . Warszawa Instytut Programów Szkolnych 1980. Tom I- IV 
(Biblioteka IPS). 

Raport: badań natl noK',l'mi programami kla$y V. Pod red. Anny Bogdańskiej-Zarembiny 
i Danuty Markowskiej: Warszawa Instytut Programów Szkolnych 1982. Tom I- IV 
(Biblioteka IPS). 

Raport :badań nad nowymi programami klasy VI. Pod red. EdwardaZegadły(cz. I) i Anny 
Bogdańskiej-Zarembiny (cz. li, lłl i IV). Warszawa Instytut Programów Szkolnych 
1982. Tom I- IV (Biblioteka IPS). 

Raport : butluń nud 11ot1·ynri programami klasy VII. Praca zbior. pod red. Edwarda 
Zegadły . Warszawa Instytut Programów Szkolnych 19,83- 84. Tom 1- IJI (Biblioteka 
IPS). 

Raport z butluń nud llOK',l'mi progromumi klasy VIII. Praca zbior. pod red. Edwarda 
Zegadły . Warszawa Instytut Programów Szkolnych 1984. Tom I- III (Biblioteka IPS). 

(Biblioteka IPS~ 
10) - Program szkoły pot/stawowej. Język polski klasa IV. WS~ 1981 ; klasa V WSiP 1982; 

klasa VI WSiP 1983; klasa VII WSiP 1983; klasa VI/I WSiP 1984. ' 
- Program szkoły podstawowej. Historia klasa IV. WSiP 1981 ; klasa V WSiP 1983; klasa VI 

WSiP 1983; klasa VII WSiP 1983; klasa VI/I WSiP 1984. 
- Program szkoły podstawowej. Biologia klasa IV. WSiP 1981 ; klasa V WSiP 1981 ; klasa VI 

WSiP 1982; klasa VII WSiP 1983; klasa VIII WSiP 1983. 
- Program szkoły podstawowej. Geografia klasa IV. WSiP I 981 ; klasa V WSiP 1981 ; klasa 

VI WSiP 1982; klasa VII WSiP 1983; klasa VIII WSiP 1983. 
- Program szkoty podstawowej. Fizyku klasa VI. WSiP, 1982; klasa VII WSiP 1983; klasa 

VIII WSiP 1983. 
- Program szko(r podstawowej. Praca-techmka klasa IV. WSiP 1981 ; klasa V WSiP I 98ł; 

klasa VI WSiP 1982; ktasa VII WSiP 1983; klasa VI/I WSiP 1981 
- Program szkoły podstawowej. Plastyka klasa IV. WSiP 1981; klasa V WSiP 1981 ; klasa 

VI WSiP 1982; klasa VII WSiP 1983; klasa VIII WSiP 1983. 
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- Program szkoły podstawowej. Muzyka klasa IV WSiP 1981; klasa V WSiP 1981; klasa VI 
WSiP 1982; klasa VII WSiP 1983; klasa VII/ WSiP 1983. 

- Program szkoły podstawowej. Kultura.fizyczna klasa IV. WSµ' 1981; klasa V WSiP 1981; 
klasa VI WSiP 1982; klasa VII WSiP 1983; klasa VIII WSiP 1983. 

- Programszko(1 ·pods1a11·011"ej:Prak1yki11c11ioll'skieklasa V/WSiP 1982;klasa VI/WSiP 
1983; klasa VIJJ WSiP 1984. 

11) Program szkoty podstawowej. Wiedza o spoleczeństwie klasy VII- VIII. WSiP 1984. 
1<J Program szkoty podsta111owej. Matematyka klasy IV-VIII. WSil' 1984. 
13) Program szkoty podstawowej. Chemia klasy VII- VIII. WSiP 1983. 
14) Program nauczania ośmioklasowej szkoty podstawowej. Przysposobienie obronne klasa VIII. 

WSiP 1983. 
15) Program szko~r podstawowej. Godziny do dyspozycji wychowawcy klasy. WSiP 1983. 

Program alternatywny: Program szkoty podstawowej i szkól ponadpodstawowych. Godziny do 
dyspozycji wychowawcy klasy ( spotkania klasowe) . WSiP 1981. 

16) Program szkoły podstawowej. Język ros.1jski klasy V-VIII. WSiP 1983. 
17) Program szko(vpodstawowej. Języki zachodnioeuropejskie: angielski - francuski - niemiec- . 

ki klasy Vll-VIJJ. WSiP 1982. · 
18) Program szkoły podstawoll'ej. Przysposobienie czytelnicze i informac;jne. WSiP 1983. 
I?) Program szkoły podstawowej. Przysposobienie do życia w rodzinie. WSiP 1983. 
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ZAŁOŻENIA 
PROGRAMOWO-ORGANIZACYJNE 
KSZTAŁCENIA· I WYCHOWANIA 

W SZKOLE PODSTAWOWEJ 

Założenia programowo-organizacyjne kształcenia i wychowania w szkole podstawowej zostały 
zatwierdzone na posiedzeniu Prezydium Kolegium MOiW w dniu 14 czerwca 1983 roku 
i obowiązują od roku szkolnego 1983,84. 
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WSTĘP 

Uchwała Sejmu Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej z dnia 26 stycznia 1982 roku 
zaaprobowała wstrzymanie realizacji reformy strukturalnej systemu edukacji narodo-
wej , zobowiązując jednocześnie Radę Ministrów ,.do systematycznej modernizacji 
programowych i organizacyjnych zasad pracy szkół" . 

Ośmioklasowa szkoła podstawowa jest w dalszym ciągu powszechnie obowiązują­
cym ogniwem systemu oświatowego . Jej podstawą prawną pozostaje Ustawa o ro::wo-
ju sy stemu oświaty i wychowania z dnia 15 lipca 1961 roku. 

Konieczność modernizacji programowej szkoły podstawowej wyznaczają istotne 
przemiany w życiu społecznym i oświatowym. jakie się dokonały w naszym kraju . 
IX Nadzwyczajny Zjazd PZPR w 1981 r. określił założenia socjalistycznej odnowy 
społeczno-politycznej i gospodarczej. W oświacie wyrazić się one powinny w działa­
niach zmierzających do podniesienia jakości pracy szkoły. w przeobrażeniu jej 
w instytucję , w której realizuje się jedna z podstawowych zasad ustroju socjalistyczne-
go. tj . zasada równych warunków i szans kształcenia dla wszystkich dzieci. Takie 
wartości . jak demokracja, praworządność. poszanowanie godności człowieka. wzaje-
mne zaufanie powinny wyrażać się w stosunkach międzyludzkich w szkole. 

Przemiany społeczno-polityczne w naszym kraju wymagają wyeksponowania 
w toku edukacji problematyki ideowo-wychowawczej i jej integralnego powiązania 
z procesem nauczania, rozwijania na lekcjach i zajęciach pozalekcyjnych umiejętności 
umysłowych i praktycznych, niezbędnych do dalszego kształcenia i działania w życiu 
osobistym i społecznym, lepszego przygotowania uczniów do pracy przez pracę. 

Szkoła podstawowa będzie bliższa życiu, jeśli w szerszym zakresie uwzględni 
indywidualne potrzeby i możliwości uczniów, ujawni i ograniczy ich trudności rozwo-
jowe . otoczy wychowanków wszechstronną opieką. 

„Założenia .. " ukazują główne idee wychowania i kształcenia. kierunki moderni-
zacji pracy szkoły i jej cele craz ukierunkowują dalsze prace programowe i praktykę 
szkolną. W miarę poprawy warunków materialnych , kadrowych oraz zdobywania 
doświadczeń pedagogicznych i organizacyjnych v. poszczególnych placówkach należy 
sukcesywnie_ dążyć do pełnego wdrożenia „Założeń ... " w praktyce szkolnej . 

Doskonalenie systemu oświat)' jest procesem ciągłym , który wymaga systematy-
czny~h badań nad efektywnością działalności szkoły, wykorzystywani<' dorobku 
na~~11 uwzględniania potrzeb społecznych . W miarę postępu wiedzy oraz w konlron-
tac31 z praktyką doskonalić się będzie zarówno koncepcję pracy szkoły, jak i program·y 
szkolne. Tylko_ bowiem szkoła bliska życiu, otwarta na to co nowe. może zaspokajać 
potrzeby 1 asp1rac3e naszego socjalistycznego społeczeństwa . 
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ZAŁOŻENIA OGÓLNE 
FUNKCJE SZKOŁY 
MODEL ABSOLWENTA 

Ośmioklasowa szkoła podstawowa stanowi organizacyjną i programową podsta-
wę systemu oświaty i wychowania. Szkoła ta otwiera drogę do dalszej nauki 
w systemie oświaty. w którym dąży się do zmiany proporcji kształcenia ponad podst a-
wowego na korzyść pełnych szkół średnich. 

Koncepcja kształcenia i wychowania w ośmioklasowej szkole podstawowej opiera 
się na następujących. założeniach ogólnych: 
- Szkoła ośmioklasowa jest szkołą państwową, zakładaną. utrzymywaną i kicrcwa-

ną przez państwo. 
- Jest szkolą obowiązkową dla wszystkich dzieci . 
- Każde dziecko ma zapewnione prawo do bezpłatnej nauki i jest zobowiązane do 

uzyskania wykształcenia podstawowego. 
Szkoła ośmioklasowa jest szkolą wychowującą zgodnie z socjalistycznym syste-
mem wartości ; postępowymi tradycjami narodu polskiego i ogólnoludzkimi nor-
mami moralnymi. 

- Szkoła osmioklasowa jest szkołą o charakterze świeckim, co wynika z konstytu-
cyjnej zasady oddzielenia Kościoła od państwa , wychowującą w duchu tolerancji 
religijnej oraz poszanowania wolności sumienia i wyznania. W działalności 
dydaktyczno-wychowawczej szkoła kształtuje przekonania oparte na naukowych 
przesłankach. 

- Wykształcenie uzyskane w szkole ośmioklasowej traktuje się jako podbudowę do 
dalszego kształcenia ogólnego i zawodowego. 
Szkoła o~mioklasowa jest szkolą, w której każde dziecko zapoznaje się z jednoli-
tym zakresem wiedzy podstawowej, określonej w programach szkolnych. Ze 
względu na różnice indywidualne między uczniami istnieje potrzeba różnicowania 
procesu kształcenia i wychowania. 
Powszechna o~mioklasowa szkoła podstawowa ma do spełnienia następujące 

funkcje: wychowawczą, kształcącą, opiekuńczo-kompensacyjną i kulturotwórczą. 
Funkcję wychowawczą spełnia szkoła poprzez świadome .oódziaływanie na wy-

chowanka zgodnie z socjalistycznym ideałem wychowawczym. Zadaniem szkoły jest 
stwarzanie sytuacji umożliwiaj.ących kształtowanie socjalistycznego systemu war-
tości. wrażliwości emocjonalnej i estetycznej. poczucia odpowiedzialności za własne 
postępowanie. jak również za sprawy dziejące się w środowisku, w którym uczeń się 
rozwija. 
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Szczególnie ważne jest wychowywanie przez pracę i dla pracy, kształtowanie 
postaw obywatelskich i prospołecznych , dbałość o rozwój własnego >rodow1ska. 
społeczności, kraju. Skuteczność zabiegów wychowawczych zalezy. od tworzenia 
w szkole warunków i takich sytuacji wychowawczych. w których uczen będzie podej-
mował różnorodne działania i doświadczał kutków określonego zachowania i~ 
i w ten sposób kształtował własne przekonania i oceny. Osobowo · ć ucznia rozwi1a się 
także pod wpływem oddziaływań rodziny, mechanizmów życia społecznego oraz 
działalności różnych organizacji i instytucji oświatowo-wychowawczych . Zadaniem 
szkoły jest wykorzystywanie pozytywnych wpływów wychowawczych ' rodowiska 
pozaszkolnego przy równoczesnym niwelowaniu oddziaływań negatywnych. 

Pełnienie funkcji kształcącej przez szkołę polega na zaznajamianiu uczniów 
z dorobkiem kultury ludzkości, z wiedzą o człowieku. przyrodzie i połeczeństwie. 
z prawami rządzącymi rozwojem przyrody i .:życia społecznego oraz praktycznym 
zastosowaniem wiedzy. Szkoła podstawowa przygotowuje także uczniów do dalszej 
edukacji. 

Opanowana przez uczniów wiedza powinna stać się podstawą do działania w życiu 
codziennym. w nowych sytuacjach wymagających umiejętności przewidywania zda-
rzeń i podejmowania optymalnych decyzji. skutecznego kierowania własnym rozwo-
jem. 

Treści programowe poszczególnych przedmiotów są tak dobrane, aby możliwe 
było tworzenie się w umysłach młodzieży zintegrowanego obrazu rzeczywistości . 

Funkcja opiekuńczo-kompensacyjna szkoły wyraża się w tworzeniu uczniom 
pomyślnych warunków rozwoju emocjonalnego, intelektualnego. społecznego i fizy-
cznego Szkoła powinna zapewnić wychowankom warunki pracy zgodnie z normami 
higienicznymi i zdrowotnymi. zagwarantować poczucie bezpieczeństwa , chronić 
przed wypadkami i chorobami oraz świadczyć pomoc w zakresie dożywiania i organi-
zacji wypoczynku. 

Obowiązkiem szkoły jest wyrównywanie niedoborów w rozwoju dzieci. często 
wynikających z warunków środowiskowych . Podstawą działań kompensacyjnych jest 
poznanie sytuacji rodzinnej i środowiskowej dzieci , ich potrzeb, zdołnośCi i zaintere-
sowań oraz udzielanie .im pomocy. 

Działania szkoły w zakresie profilaktyki i terapii pedagogicznej polegają na 
zapobieganiu niepowodzeniom poprzez uwzględnianie w procesie dydaktyczno-wy-
chowawczym potrzeb i możliwości rozwojowych uczniów . 

. Szkoła, współpracując z rodziną i wyspecjalizowanymi instytucjami. podejmuje 
dzia~ania zapobiegające niedostosowaniu społecznemu i szkodliwym wpływom śro­
dowiskowym. 

Realizując funkcję kulturotwórczą szkoła upowszechnia w środowisku dzieła 
kultury narodowej. osiągnięcia nauki i techniki. normy współżycia społecznego 
1 v;zo.ry zachowań. Szkoła propaguje wiedzę o historii regionu, jest jednym z osrod-

. kow zycia .ku.lturalnego w środowisku. Zgodnie z potrzebami regionalnymi organiżu­
JC zaJ~~a sw1ethcowe, kola zainteresowań, zespoły artystyczne. wystawy . konkursy 
rraz rozne formy współpracy z rodzicami. W swej działalności wykorzystuje środki 
masowego prz~kazu (szczególnie RTV). współpracuje z władzami lokalnymi. organi-
z~CJ~I młodzieżowymi, ośrodkami kultury. Szkoła przygotowuje przy 1lvch odbior-
cow dobr kultury. . · - · 
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Szkoła spełnia funkcję wychowawczą, kształcącą, opiekuńczo-kompensacyjną 
oraz kulturotwórczą przez: 

zgodną ze wskazaniami współczesnej teorii i praktyki pedagogicznej realizację 
procesu dydaktyczno-wychowa wcze go; 

- rozwijanie różnorodnych form zajęć pozalekcyjnych: 
- dbanie o odpowiednie warunki sanitarno-higieniczne, o zdrowie, rozwój fizyczny, 

rekreację i wypoczynek dzieci; 
systematyczne doskonalenie kwalifikacji zawodowych i pogłębianie wiedzy 
społeczno-politycznej nauczydeli; 
stałą troskę o właściwe wyposażenie w sprzęt i środki dydaktyczne; 
wykorzystywanie dla celów dydaktycznych i wychowawczych działalności oświa­
towej instytucji pozaszkolnych; 
pozyskiwanie rodziców, zakładów pracy i· różnorodnych organizacji do współpra­
cy w optymalizowaniu procesu dydaktycznego i wychowawczego; 
oddziaływanie kulturowe na lokalne środowisko. 
Wszystkie działania szkoły podstawowej powinny zmierzać do tego, aby jej absol-

went: 
- służył socjalistycznej ojczyźnie, był patriotą, znał swój kraj i jego tradycje, kulturę 

i symbole narodowe, dbał o piękno i czystość języka ojczystego; 
wykazywał postawę obywatelską i prospołeczną nacecho~aną zdolnością do-
strzegania spraw własnego środowiska, podejmował działania na rzecz rozwiązy­
wania jego problemów; 
przejawiał postawę internacjonalistyczną, wyrażającą się w szacunku do innych 
narodów i ich dorobku, w solidarności z ludźmi pracy wszystkich krajów. 
w braterskiej przyjaźni i współpracy Polski ze Związkiem Radzieckim i innymi 
krajami socjalistycznymi; 
doceniał podstawowe wartości socjalizmu: równość, sprawiedliwość społeczną 
i demokrację oraz potrafił podjąć działania na rzecz ich umacniania; 
żywił przekonanie o znaczeniu silnego i dobrze zorganizowajl.ego państwa dla 
niepodległości narodowej i integralności terytorialnej, rozumiał funkcje i zadania 
różnych jego organów, znał i przestrzegał kodeks ucznia i przepisy prawne; 
cenił i szanował pracę, był zdyscyplinowany a powierzone sobje zadania wykony-
wał sumiennie i odpowiedzialnie oraz potrafił krytycznie ocenić wyniki własnej 
~~ / 

dążył do oszczędnego i rozumnego gospodarowania własnym i społecznym mie-
niem; 

- wybra_ł dalszą drogę kształcenia zgodnie z własnymi zainteresowaniami, uzdolnie-
niami i możliwościami oraz potrzebami społeczno-gospodarczymi; 
dostrzegał probl.emy drugiego człowieka i udzielaŁpomocy innym, gdy zaistnieje 
taka pQtrzeba; 
przejawiał umiejętności ~półżycia w zespole, był życzliwy, uprzejmy i odznaq:ał 
się wysoką kulturą osobistą; 

był tolerancyjny wobec odmiennych poglądów; 
miał ukształtowane róznorodne zainteresowania i pragnął je rozwijać; 
wykazywał wrażliwość estetyczną i był przygątowany do odbi0ru dzieł sztuki; 

- umiał w sposób wartościowy spędzić czas wolny; 
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- cenił życie i zdrowie własne oraz innych, potr~tił podejmować działania na rzecz 
jego ochrony, uprawiał sport, był przekonany o szkodliwości nałogów ; 

- był wrażliwy na piękno przyrody ojczystej, starał się ją chronić, potrafił .się czynnie 
włączyć w działania na rzecz ochrony środowiska naturalnego; 
doceniał znaczenie nauki i techniki dla rozwoju cywilizacji ; 
był uczciwy i rzetelny; cenił prawdę, dotrzymywał danego słowa , był lojalny wobec 
innych, opiekuńczy wobec słabszych, sprawiedliwy w ocenie własnego i cudzego 
postępowania ; 

- cechował się dzielnością, wytrwałością i samodzielnością . 



\ 

CELE KSZTAŁCENIA I WYCHOWANIA 

Celem oddziaływań szkoły jest kształtowanie wielostronnie rozwiniętej osobo-
wości ucznia, przygotowanie go do życia i pracy w różnych dziedzinach działalności 
ludzkiej , wyposażanie w wiedzę o rzeczywistości , ćwiczenie umiejętności umysłowych 

i praktycznrch, upowszechnianie wartości socjalizmu. Pełna realizacja wymienionych 
celów jest zadaniem całego systemu oświatowego i wszystkich jego szczebli. Zadaniem 
wychowawców jest osiągnięcie wytyczonych celów stosownie do m9żliwości rozwojo-
wych uczniów szkoły podstawowej. 

Naczelnym celem wychowania jest kształtowanie pozytywnych postaw wobec: 
- wartości socjalizmu, jakimi są: człowiek , jego szczęście i rozwój, równość i spra-

wiedliwość sp_Qłeczna , demokracja, ojczyzna, naród, państwo , wolność, przyjaźń 
i współpraca z innymi narodami, solidarność z ludźmi na całym świecie, pokój ; 

- wartości ważnych dla życia społeczeń~twa, a więc pracy, praworządności , dyscy-
pliny, społecznej użytecznośći, odpowiedzialności i zaangażowania ; 

- wartości kształtujących stosunek do drugiego człowieka, jakimi są: godność ludz-
ka, kultura współżycia, tolerancja, życzliwość i rzetelność; 

- wartości określających stosunek do samego siebie, to jest godności osobistej , 
dzielności, samodzielności , wytrwałości, optymizmu, krytycyzmu, refleksyjności, 

obowiązkowości ; 
- wartości określających stosunek do świata przyrody, techniki i kultury, takich jak 

środowisko przyrodnicze, zabytki przyrody, środowisko życia, technika jako 
czynnik rozwoju cywilizacji, nauka jako źródło poznania i przekształcenia rzeczy-
wistości, dzieła sztuki, tradycje i dobra kultury narodowej i Qgólnoludzkiej. 
Naczelnym celem kształcenia jest przyswojenie przez uczniów podstawowych 

wiadomości o kulturze, społeczeństwie, jednostce Judzkiej, przyrodzie i technice oraz 
opanowanje wybranych umiejętności. 

Treści programów są tak dobrane, aby uczeń poznał i zrozumiał: 
- wybrane dzieła literackie, filmowe, teatralne..._ plastyczne, muzyczne, kształcące 

tożsamość narodową i świadczące o związkach z kulturami innych narodów; 
system wiadomości o języku pozwalający na posługiwanie się językiem ojczystym 
w mowie i piśmie oraz wystarczający do nauki języka obcego; 
podstawy gramatyc2nc i leksykalne języka rosyjskiego wymagane do opanowania 
w stopniu podstawowym sprawności czytania, rozumienia tekstu, mówienia 
i pisania; 
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najważniejsze wydarzenia i zjawiska z dziejów państwa i narodu p~lskieg.o: ~ takż1 

główne etapy rozwoju ludzkości w świetle wybranych zagadmen z dzieJOW po 
wszechnych; . 
pozytywne skutki przemian ustrojowych w Polsce na tle historycznych uwarunko- '[ 
wań· 

elem'enty wiedzy o człowieku i społeczeństwie dające pod~tawę do ~auko~e~ 
interpretacji faktów społecznych oraz przygotowujące do raCJonalneJ dz1ałalnosct 
w społeczeństwie socjalistycznym; 
elementy wiedzy o samym sobie pozwalające rozumieć własne potrzeby. motywy 
działania i zdolności niezbędne do kształtowania i doskonalenia własnej osobo-
wości ; 

główn.e i:'roblemy społeczne. ekonomiczne, cywilizacyjne i polityczne współczes-1 

nego swiata; i! 
podstawowe stosunki ilościowo-przestrzenne pozwalające uczniowi opisywać rze:: 
czywistość językiem matematyki ; 1· 

teorie pochodzenia Ziemi i życia na Ziemi. procesy kształtujące naturalne i kultui
1 ralne składniki krajobrazu, czynniki wpływające na środowisko przyrodnicze 

i zasady jego ochrohy; ' 
podstawowe prawa fizyki oraz podstawy teorii budowy materii pozwalające na 
wyjaśnienie właściwości niektórych substancji i zjawisk fizykochemicznych ; 
podstawowe mechanizmy zmienności i ewolucji ; 
budowę i fizjologię organizmu ludzkiego oraz jego podstawowe funkcje psychofi-
zyczne w stopniu pozwalającym na samodzielne stosowanie zasad higieny. ochro-
ny zdrowia oraz rozwijanie kultury fizycznej i zdrowotnej ; 
skutki ekologiczne, jakie wywołuje działanie jednostki w środowisku oraz możli­
wości rozwiązywania istniejących problemów środowiskowych ; 
miejsce i rolę techniki we współczesnym świecie oraz najczęściej spotykane urzą- • 
dzenia techniczne i procesy technologiczne: 
elementy wiedzy o wybranych zawodach i gałęziach działalno ··ci gospodarczeJ: 
zasady bezpieczeństwa i organizacji pracy oraz oszczędnego 1 racjonalnego gospo-
darowapia; 
podstawowe zasady samoobrony indywidualnej i zbiorowej na wypadek użycia I 
współczesnych środków rażenia. 

Zdobywane przez uczniów wiadomości są podstawą opanowania różnorodnych 
umiejętności ogólnych oraz swoistych dla poszczególnych przedmiotów szkolnych. 
Można wyróżnić wśród nich umiejętności poznawcze - umożliwiające komunikację 
międzyludzką i warunkuiace kształcenie w szkołach wyższego szczebla, praktyczne 
- umożliwiające racjonalne działanie oraz umiejętności zachowania się w różnych 
sytuacjach społecznych. Powinny one być rozwijane na lekcjach wszystkich przed-
miotów i w działalności pozalekcyjnej . 

. Jak? najważniejsze na tym szczeblu " kształcenia wyliczyć należy następujące umie-
Jętnosc1: 

spostrzegama i obserwacji, 
koncentrowania uwagi, 
twórczej i odtwórczej wyobrażni, 
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myślenia, a szczególnie analizy i syntezy, uogólniania i konkretyzacji, klasyfiko-
wania, definiowania i logicznego wnioskowania, 
formułowania i rozwiązywania problemów, 
zapamiętywania, odtwarzania i interpretacji informacji, 
poszukiwania, oceny przydatności i użytkowania informacji, 
czytania ze zrozumieniem tekstów pisanych oraz treści przedstawionych za pomo-
cą znaków. i symboli (planów, map, wykresów, schematów), 
ortograficznego pisania, 
komunikowania, tj. poprawnego formułowania pod względem gramatycznym 
i logicznym 'myśli własnych i cudzych w mowie i piśmie , 

dyskutowania. prezentowania własnych poglądów, 
posługiwania się działaniami arytmetycznymi, 
planowania, organizowania własnej pracy i czasu wolnego, 
uczenia się i samokształcen1a z przekazów pisemnych, ustnych i audiowizualnych, 
samokontroli i samooceny efektów pracy, 
planowania, organizowania i uczestniczenia w pracy zespołowej, 
stosowania opanowanej wiedzy w praktyce oraz posługiwania się prostymi narzę­
dziami i urządzeniami technicznymi, 
zachowania się w różnorodnych sytuacjach społecznych. 
Cele kształcenia i wychowania należy traktować integralnie. Zaznajamianie 

uczniów z określonymi dziedzinami wiedzy i wyposażanie ich w odpowiednie umiejęt-­
ności wiąże się z rozwijaniem zdolności i zainteresowań poznawczych oraz ksztalt9-
waniem postaw. Procesy te bowiem tworzą dialektyczną jedność. 



KRYTERIA I ZASADY 
DOBORU TREŚCI KSZTAŁCENIA 
ORAZ KIEROWANIA PROCESEM 
DYDA~TYCZNO-WYCHOW A WCZYM 

Kryteriami, które wyznaczają dobór i układ treści programów oraz sposob) ich 
realizacji. są: · . . 
- cele kształcenia i wychowania wynikające z przyjętych założeń 1deolog1cznych 

socjalizmu i polityki oświatowej naszego państwa oraz cele poszczególnych przed-
miotów szkolnych, . 
współczesne osiągnięcia nauki, techRiki i sztuki oraz potencjalne potrzeby _ludzi. 
którzy będą żyć i pracować w społeczeństwie socjalistycznym na przełomie XX 
i XXI wieku, -
wykryte i zbadane prawidłowości występujące w procesie rozwoju dzieci i mło­
dzieży, w procesie nauczania oraz działalności Wychowawczej. 
Zastosowanie tyc_h kryteriów wymaga kompleksowego podejścia do programu 

ośmioklasowej szkoły jako całości i określenia tunkcji. jakie pełnią poszczególne 
przedmioty w realizacji celów kształcenia i wychowania. Dobór treści kształcenia 
umożliwia integrację i korelację wiadomości i umiejętności w procesie kształcenia 
i wychowania oraz po;ługiwanie się zdobytą wiedzą w praktyce. Jest on uzależniony 
także od zasad, które wskazują kierunki i tendencje modernizacji szkoły wyrażone 
w niniejszych „Założeniach ... " W myśl tyeh zasad projektowano treści kształcenia 
i wychowania. Zasady powinny także ukierunkować proces realizacji treści. 

Są to następujące zasady: zasada jednolitości kształcenia, zasada różnicowania 
treści i form organizacyjnych kształcenia, zasada zachowania proporcji między po-
znaniem pośrednim a bezpośrednim, zasada przystępności, zasada wiązania teorii 
z praktyką, zasada świadomego i aktywnego udziału ucznia w procesie dydaktyczno-
-wychowawczym.oraz zasady stymulowania rozwoju psychofizyczQCgo dzieci i mło­
dzieży, orientowania działań wychowawczych na cele wychowania, tworzenia środo­
wiska wychowawczego, partnerstwa w procesie wychowania, autorytetu i przykładu 
nauczyciela-wychowawcy. 

Zasada jednolitości kształcenia zakłada, że pewien określony poziom wykształce­
nia powinien być powszechny, szczególnie w społeczeństwie socjalistycznym, w któ-
rym wiedza, umiejętności i postawy człowieka .df"cydują o teraźniejszym i przyszłym 
życiu jednostki i społeczeństwa. Szkoła powir.ria dążyć do tego, żeby wszyscy ucznio-
wie opanowali podstawowe wiadomości i umiejętności bez względu na to, w jakich 
warunkach żyją i rozwijają się. Zasada jednolitości kształcenia wyraża się w: 
- dążeniu do stworzenia wszystkim dzieciom jednakowych szans kształcenia przez 

wyrównywanie warunków startu szkolnego, 
- jednolitych dla wszystkich szkól programach. w których są wyrożmone treści 
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podstawowe. obowiązuJą~e uczniów promowanych do wyższej klasy, co pozwała 
na stopniowe ujednolicenie wymagań na stopień dostateczny, dotychczas różnie 
rozumianych przez nauczycieli, 

- dążeniu do zapewnienia wszystkim szkołom nauczycieli - specjalistów o wyso-
kich kwalifikacjach pedagogicznych, 
dążeniu do zapewnienia wszystkim szkołom wyposażenia w niezbędne środki 
dydaktyczne potrzebne do realizacji programu. 

Zasada różnicowania treści i form organizacyjnych kształcenia. Zasada jednolitości 
wiedzy nie wyklucza możliwości i konieczności różnicowania treści , jak również form 
kształcenia w szkole. Realizując tę zasadę, zapewnia się dzieciom' pełnosprawnym 
dalszy harmonijny i wszechstronny rozwój, umożliwia właściwe tempo rozwoju dzie-
ciom iizdołnionym, a opóźnionym w nauce organizuje się wyrównanie ich braków 
oraz zapobiega powstawaniu nowych niedoborów. 

Uwzględnienie tej zasady w doborze treśyi nauczania i w procesie dydaktyczno-
-wychowawczym ma decydujący wpływ na zapewnienie jednostce maksymalnej reali-
zacji jej możliwości rozwojowych. Zasada ta wyraża się w: 

wyodrębnieniu w programach treści do wyboru przez nauczyciela, a także pozo-
stawieniu mu swobody i czasu na wzbogacenie programu o treści bliskie kulturze 
środowiska ucznia (dotyczy to szczególnie szkól w regionach o wyraźnie zaznacza-
jącej się odrębności języka, tradycji , obyczajowości), wykorzystywaniu cennych 
czynników kulturotwórczych regionu oraz wprowadzaniu aktualnych treści doty-
czących najważniejs-zych zdobyczy nauki, techniki, wydarzeń społecznych i kultu-
ralnych o zasięgu ogólnołudżkim , krajowym lub lokalnym, co pozwala na zbliże­
nie uczniów do problemów współczesności , 

indywidualizacji nauczania w toku procesu lekcyjnego w zależności od poziomu 
uczniów, dostosowaniu zadań do ich możliwości, tempa i rytmu pracy przy 
możliwie minimalnym zróżnicowaniu realizowanych treści , 

organizowaniu zajęć mających na celu wyrównanie niedoborów rozwojowych 
uczniów. którzy mają trudności w nauce łub wykazują obniżony poziom rozwoju 
psychofizycznego (zajęcia dydaktyczno-wyrównawcze, gimnastyka korekcyjno-
-kompensacyjna itp.), 
organizowaniu różnych form zajęć, na których uczniowie będą rozwijać swoje 
zainteresowania i uzdolnienia (koła zainteresowań , chór, zespoły instrumentalne 
i inne). 

Zasada zachowania proporcji między poznaniem bezpośrednim a pośrednim. Stoso-
. wanie tej zasady zarówno w doborze treści programowych, jak i procesie kształcenia 
umożliwia uczniom poznanie rzeczywistości w sposób bezpośredni i pośredni . 
W procesie dydaktyczno-wychowawczym powinny występować obydwa .sposoby 
poznania rzeczywistości . Poznanie bezpośrednie jest jednak bardziej skuteczne na 

·poziomie- nauczania początkowego i w przedmiotach przyrodniczych. Natomiast na 
szczeblu kształcenia systematycznego dominuje poznanie pośrednie , zwłaszcza 

w przedmiotach humanistycznych. Realizacja tej zasady wyraża się w: 
takim zakresie i doborze treści programowych, aby możliwe było poznanie bez-
pośrednie, mimo że jest ono bardziej czasochłonne, 

stworzeniu takich warunk ów. aby uczniowie mieli możność bezpośredniego po-
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znama przew1azianych w programach cti1e1 1 utworów. działania plastycznego. 
muzycznego. technicznego i ruchowego oraz obserwacji i ekspcrymcn1owania. 
stosowaniu srodków zastępczych w poznaniu pośrednim rzeczywistości, takich 
jak: modele, diagra~y. s~hematy, obrazy. · 
Zasada prz~stępności wskazuje na konieczność dostosowania doboru 1 układu 

treści oraz procesu kształcenia do właściwości rozwojowych uczniów, a więc stopnia 
rozwoju ich procesów emocjonalnych, poznawczych c raz możhwosci fizycznych. 
Podejmowane w stosunku do danego zespołu uczniów inicjatywy wychowawcze 
i działania dydaktyczne powinny nawiązywać do zasobu ich doświadczeń, v.iedzy 
i potrzeb. 
Zasada przystepności wyraża się w: 
- stopniowaniu trudności, czyli przechodzeniu od tego, co dla ucznia łatwe, do tego, 

co trudniejsze, 
- przechodzeniu od faktów i zjawisk znanych z bezpośredniego doświadczenia czy 

przeżycia lub poznania pośredniego <lo wykrywania praw i uogółnicn. 
- wprowadzeniu nowych treści dopiero wtedy, gdy wiedza niezbędna do ich opano-

wania jest dobrze zrozumiana i utrwalona. 
- dostosowaniu rytmu i tempa pracy uczniów do ich możliwości psychofizycznych. 

Zasada wiązania teorii z praktyką wskazuje na konieczność przygotowania dz1cc1 
i młodzieży do racjonalnego posługiwania się wiedzą teoretyczną w różnorodnych 
sytuacjach praktycznych. 

W koncepcji nowej szkoły podstawowej realizacja tej zasady wyraża się w· 
preferowaniu takich treści programowych, które mają zastosowanie w prakty-
cznym działaniu, 
eksponowaniu w programach tych umiejętności, które są niezbędne w życiu 
codziennym. 
przeznaczeniu większej liczby godzin w procesie nauczania-uczenia się na ćwicze­
nie umiejętności praktycznych, 
wykorzystywaniµ zdobytej wiedzy i umiejętno ·ci w każdej podejmov.ancj przez 
ucznia działalności. 
wykonywaniu przez uczniów różnego rodzaju prac na rzecz szkol} i srodow1. ka. 
zapewnieniu uczniom informacji o bieżącym życiu społcczn}m 1 gospodarczym 
kraju, podejmowaniu dyskusji, w których będą wyjasnianc aktualne problemy 
życia społecznego i gospodarczego. 
Zasada świadomego i ak~ywnego ud7.iału uczniów w procesie d)dakt)CZno-1 )Cho-

wawczym wiąże się z nowoczesnym widzeniem roli ucznia i nauczyciela We współ­
czesnej dydaktyce podkreśla się wagę aktywnego i swiadomego ucze~t nict\\3 ucznia 
w zdobywaniu wiedzy i potrzebę kierowania tą dz1ałalnoscii1 pr7c.t naucz}.:icla. 

. U podstaw świadomych i samodzielnych czynności uczniów leża rnotyv.y dzi'1ła­
ma wytwarzające ~ię wówczas. gdy dobrze rozumieją i akceptują oni stawiane im 
zadama oraz dostrzegają celowość ich wykonania . 
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Realizacja tej zasady wyraża się w: 
taki_~ doborze i układzie treści programów. aby w procesie nauczania i uczenia się 
mozhwe było wysuwanie przez uczniów hipotez i samodzielne rozwiązy~anic 
problemów. 
tworzeniu w procesie nauczan1·a-uczcn1·a · t k. h · k si.ę a 1c sytuacji. tórc pobudzają 



wielostronną aktywność uczniów. skłaniają do samodzielnego gromadzenia da-
nych. prowokują do porównań, dokonywania syntez i uogólnień różnego rodzaju. 
informowaniu uczniów o poziomie ich osiągnięć, dostrzeganiu sukcesów. wskazy-
waniu braków i sposobów ich usuwania, zapobieganiu trudnościom, które powo-
dują spadek motywacji do nauki. 
Zasada stymulowania rozwoju psychofizycznego dzieci i młodzieży. Zgodnie z tą 

zasadą szkoła zapewnia warunki do prawidłowego rozwoju psychofizycznego dzieci 
i młodzieży, troszczy się o ich zdrowie. dba o higienę pracy, rekreację i bezpieczeństwo. 

Realizacja tej zasady wyraża się w: 
kształtowaniu postaw i sposobów postępowania zgodnie z zasadami kultury 
zdrowotnej i wiedzy o zdrowiu, 
kształtowaniu prawidłowych nawyków higieniczno-zdrowotnych oraz tworzeniu 
warunków do przestrzegania higieny osobistej, 

- zapewnieniu dożywiania oraz bezpiecznej drogi uczniów do szkoły, 
- dostosowaniu obciążenia nauką do psychofizycznych możliwości dziecka oraz 

zapewnieniu właściwego rytmu pracy i wypoczynku, 
- zachowaniu proporcji między zajęciami z przedmiotów wymagających intensyw-

nej pracy umysłowej. a zajęciami stanowiącymi formę czynnego wypoczynku. 
- zapewnieniu uczniom opieki lekarskiej oraz psychologicznej . . 

Zasada oriento\\·ania działań wychowawczych na cele wychowania zakłada, że 
każda sytuacja życiowa może stać się sytuacją wychowawczą. Jednak od rangi, jaką 
nada nauczyciel tym sytuacjom w procesie wychowania, zależy kształtowanie okr~ślo­
nych sposobów postępowania uczniów. Zasada ta wskazuje również na konieczność 
cclcwego organizowania sytuacji wychowawczych. w których ucżniowic mogą stoso-
wać określone normy i zasady postępowania, kształtować własne wzorce osobowe. 
dostrzegać wartość określonych zachowań. wyrażać dezaprobatę dla zachowań 
1 nimi sprzecznych. manifestować postawy obywatelskie. wykazywać troskę o dobro 
własnego środowiska oraz dostrzegać problemy innych ludzi. Realizując tę zasadę 
w szkole, należy w procesie kształtowania postaw uczniów wykorzystać: 

treści literackie i artystyczne. opisy wydarzeń historycznych. dane biograficzne 
o wielkich ludziach. 

- wszelkie sytuacje pozalekcyjne i pozaszkolne - przerwy międzylekcyjne . zebrania 
kół zainteresowań. zbiórki harcerskie. zebrania.samorządu, wycieczki oraz działa­
nia młodzieży w różnych rodzajach służb społecznych. 
Zasada tworzenia środo"iska wychowawczego. Srodowisko wychowawcze ucznia 

tworzy jego rodzina. zespół kim.owy. organizacje młodzieżowe i społeczne, środowi­
sko zamicszkama i instytucje w nim działające (dom kultury, biblioteka publiczna 
itp.). Aby szkoła mogła budować jednolity f1 on1 oddziaływań wychowawczych. musi 
wciągać do współpracy nit! tylko rodziców. lecz również działaczy spolccznych 
i pracowników instytucji działających w środowisku. Konieczne jest koordynowanie 
·"'pływów wychowawczych. a w razie potrzeby kompensowanie lunkcji innych insty-
tucji słabo przez nie realizowanych i przeciwdziałanie niekorzystnym wpływom poja-
wiającym się w środowisku. 

W szkole realizuje się tę zasadę poprzez: 
diagnozowanie i prognozowanie potrzeb wychowanków i wpływów jakim podle-
gają. 
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ukierunkowanie procesu nabywania przez uczniów wiedzy i doświadczeń ze źró-
deł pozaszkolnych i harmonizowanie. go z prac~ szkoły, . . . . 
formułowanie programu wychowama z podziałem zadan między mstytucje 
i organizacje społeczne, . . . . . . . 
nawiązywanie ściślejszego kontaktu z rodz1cam1 .- specj~h~tam1 w roznych zawo-
dach, aby rozwijali umiejętności i zainteresowama młodz1ezy przez osobisty, zywy 
udział w źyciu szkoły. 
Zasada partnerstwa w procesie wychowania. Skuteczność działalności wych9wa-

wczej nauczyciela zależy w dużej mierze od jego wzajemnych stosunków z ~czmam1. 
Uczniowi należy tworzyć warunki do świadomego, aktywnego, .pozytywme umoty-
wowanego współuczestnictwa i z kolei współpartnerstwa w procesie wych.owawcz.o-
-dydaktycznym. Orientacja na upodmiotowienie roli ucznia wymaga przem1eszczema 
głównych akcentów w pracy wychowawcy - z urabiania cecq wychowanka na 
osobotwórcze wychowanie ucznia przy jego własnym, coraz bardziej wzrastającym 
udziale. 

Realizacja tej zasady wyraża się w: 
demokratycznym sposobie postępowania wychowawcy w stosunkach z wycho-
wankami, 
poważnym podchodzeniu do spraw dzieci i młodzieży, 
traktowaniu uczniów jako współpartnerów, darzeniu ich życzliwością i zaufa-
nie71, akceptowaniu ich, nawiązywaniu przyjaznych i bliskich aczkolwiek niezbyt 
poufałych stosunków z wychowanKam1, 
przestrzeganiu wzajemnych zobowiązań umacniających poczucie praworządności, 
stosowaniu różńych środków motywujących pozytywne zachowania ucznia (na-
grody. wyróżnienia), 
stosowaniu kar tylko uzasadnionych wychowawczo, 
dążeniu do podwyższenia samooceny i w~ary w siebie uczniów sprawiających 
trudności wychowawcze. 
Zasada autorytetu nauczyciela-wychowawcy. Każdy pracownik systemu oświaty 

mający bezpośredni kontakt z dziećmi i młodzieżą musi pamiętać o znaczeniu własne­
go autorytetu w realizacji zamierzeń wychowawczych. Autorytetu tego nie zyskuje się 
tylko z racji kierowniczej funkcji w procesie wychowawczym, a przede wszystkim 
dzięki ·walorom inrelektualnym i postępowaniu, w którym uczniowie •najbardziej 
cenią rzetelność, sprawiedliwość, pracowitość i kulturę osobistą. Nauczyciel, który 
zyskał autorytet, nie tylko staje się dla młodzieży wzorem do naśladowania, lecz także 
wpływa na to, że prezentowane przez niego normy postępowania są przez uczniów 
chętniej akceptowane. Mając autorytet u uczniów, łatwiej wyrabia go sobie w środo­
wisku; przez co lepiej m.:>że na nie oddziaływać i częściej zyskuje w nim chętnych 
współpracowników. 

Realizacji tej zasady sprzyja: 
- praca nad pogłębianiem własnej wiedzy, 
- _konsekwencja w postępowaniu z zespołem uczniowskim, 
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rzetelne i punktualne wykonywanie wła~nych obowiązków, 
staw.ianie wymagań „na ~iarę" dzie.cka i sprawiedliwa ocena wykonanych zadań. 
wspolne z zesp.ołe~ podejmowanie działań na rzecz klasy, szkoły i środowiska . 

. ~tote wyzwalają mtcjatywy i kształtują postawy zaangażowane. 



OGÓLNA CHARAKTERYSTYKA 
REŚCI KSZTAŁCENIA 

Kształcenie dziecka rozpoczytra się już w przedszkolu. W sposób bardziej zinten-
syfikowany procesem tym obiefe są dzieci sześcioletnie. Kształcenie przedszkolne 
dzieci 6-letnich uwzględnia początkowe umiejętności czytania metodami czynnymi 
i o charakterze zabawowym, rozwijanie gotowości do nauki pisania ze szczególnym 
uwzględnieniem koordynacji wzrokowo-ruchowej i sprawności manualnych. rozwój 
myśtenia matematycznego osiąganego w różnorodnych formach zabawowych. 
w różnych sytuacjach naturalnych i organizowanych, 'umiejętność komunikatywnego 
i poprawnego gramatycznie porozumiewania się oraz zajęcia muzyczne i plastyczne. 
które rozwijają wrażliwość estetyczną i emocjonalną. Proces przygotowania dzieci do 
nauki szkolnej dokonuje się przez konkretne działania dzieci, w toku których rozwija-
ne są różnorodne operacje umysłowe oraz kształtowaQY jest aktywny stosunek do 
środowiska społecznego i przyrodniczego. 

W szkole podstawowej wy$tępują dwa cykle kształcenia: nauczanie początkowe 
- w klasach I-III oraz nauczanie systematyczne - w klasach IV- VIII. _ 

W okresie nauczania początkowego uczeń opanowuje taki zasób wiedzy i umiejęt­
. ności intelektualnych i praktycznych. który jest niezbędny do· podjęcia nauczania 
systematycznego, oraz przystosowuje się w sposób harmonijny do wymagań szkoły. 
a także do współżycia i współdziałania w zespole. 

Treści programowe są tak dobrane i tworzą taki układ , który umożliwia rozpatry-
wanie przez uczniów faktów i zjawisk z różnych punktów widzenia (humanistyczne-
go, matematycznego, przyrodniczego. estetycznego) oraz kształtowanie podstawo-
wych umiejętności w toku nauczania różnych przedmiotów. Integracja t~ka zmierza 
do tworzenia się w umyśle dziecka scalonego obrazu rzeczywistości . 

Kształcenie polonistyczne w nauczaniu początkowym obejmuje naukę języka 
ojczystego w mowie i piśmie. wzbogacanie czynnego słownika ucznia w toku pozna-
wania rzeczywistości społeczno-przyrodniczej i kształtowanie umiejętności tworzenia 
komunikatywnych struktur syntaktycznych, kształcenie i doskonalenie umiejętności 
czytania tekstu ze zrozumieniem oraz elementy analizy utworów literackich dostoso-
wanych do możliwości percepcyjnych ucznia. 

Nauczanie matematyki zmierza do opanowania przez uczniów pojęcia liczby 
naturalnej, działań na liczbach naturalnych w rachunku pamięciowym i pisemnym. 
poznania najczęściej spotykanych figur geometrycznxch oraz rozwijania umiejętności 

· stosowania matematyki w życiu codziennym. 
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Program przedmiotu środowisko społeczno-przyrodnicze z~"'.'iera .treści. społ~­
czne, przyrodnicze, geograficzne. historyczne, treści dotyczące h1g1~ny 1 bezp1e.cze~­
stwa ruchu drogowego. Wprowadzenie po raz pierwszy tego przedm1?tu. n11 po~.1om1e 
nauczania początkowego umożliwia organizowanie nau:zania-u?z~ma się w bhz.s~ym 
powiązaniu z życiem środowiska lokalnego'. które powinno s~ac się ter~nem rozn?-
rodnej działalności poznawczej i praktycznej uczma. N.~uczame prze.dm1otu w.y.rab1a 
orientację w otoczeniu, kształci umiejętność obserwacji 1 zachowania się w roznych 
sytuacjach oraz budzi zainteresowanie otaczającą rzeczywistością: . . 

Kształcenie muzyczne i plastyczne jest skorelowane tematycz01e z mnym1 przed-
miotami i obejmuje różne formy kontaktu dziecka z muzyką , a mianowicie odtwarza-
nie, percepcję i tworzenie muzyki (śpiew, grę na prostych instrumenta~h muzycz~_YC~, 

1 elementarne tworzenie muzyki, słuchanie muzyki) oraz ksztaltowallle percepcji wi-
zualnej w zakresie odbioru form i zjawisk rzeczywistości i sztuk plastycznych, a także 
pobudzanie działalności twórczej dziecka. Treści te powinny być realizowane poprzez 
kierowanie obserwacją i doświadczeniami dziecka oraz zapoznawanie z pod tawowy-
mi wiadomoś'ciami z zakresu sztuk plastycznych w ścisłej łączności z działalno ' cią 
plastyczną uczniów, tj. rysowaniem, malowaniem, rzeźbieniem, konstruowaniem itp. 

Program przedmiotu praca-technika zawiera treści dotyczące kultury pracy. 
podstaw techniki, wybranych zagadnień z techniki i gospodarki oraz orientacji zawo-
dowej. 

Głównym zadaniem tego przedmiotu jest kształtowanie u uczniów kultury pracy 
i kultury technicznej. Uczniowie opanowują podstawowe umiejętności praktycznego 
działania w zakresie projektowania , planowania, organizowania pracy, wykonywa-
nia przedmiotów użytkowych z różnych materiałów, montażu modeli urządzeń tech-
nicznych i obsługiwania wybranych urządzeń znajdujących się w otoczeniu dziecka . 
Aktywność ucznia w procesie dydaktycznym służy budzeniu twórczej postawy, ini-
cjatywy oraz rozwijaniu zainteresowań zagadnieniami techniki i pracą w różnych 
zawodach. 

Zadaniem kultury fizycznej jest stworzenie warunków do harmonijnego rozwoju 
fizycznego i podnoszenie stanu zdrowotnego dziecka. Głównym założemem progra-
mu jest kształtowanie psychomotoryki przez dobór odpowiednich środków, naucza-
nie i doskonalenie różnych form aktywności ruchowej oraz eksponowanie indywi-
dyalnych możliwości, upodobań, zainteresowań ( umiejętności ruchowych uczniów . 

. Szczególnie ważne jest zapewnienie atrakcyjności i intensywności ćwiczeń , ekspresji 
ruchu oraz atmosfery radości i swobody. Należy też zwracać uwagę na bezpieczeń­
stwo i tworzenie odpowiednich warunków higieniczno-zdrowotnych w czasie zajęć . 

W klasach IV-VIII przewidziane jest nauczanie systematyczne, z tym zastrzeże­
niem, że nauczanie niektórych przedmiotów rozpoczyna się od kursu propedeuty-
cznego. 

K~zta~cenie humanistyczno-społeczne na tym szczeblu stanowi kontynuację na-
ucza.ma poc~ątkowego. Treści programowe języka polskiego, historii , muzyki i pla-
styki or~z .wiedzy o sp.ołeczeństwie zawierają zasób wiedzy o Polsce dawnej i współ­
czesnej, jej kulturze, literaturze, muzyce i sztuce. Programy kształcenia humanisty-
cznego z~ytierają również elementarne wiadomości z historii i kultury powszechnej . 
W zak~es1e w1~dz~ o społeczeństwie uczniowie poznają zasady życia społecznego c raz 
prawa 1 obow1ązk1 obywa_tela i członka rodziny. Godziny do dyspozycji wychowawcy 
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klasy stwarzają możliwości podejmowania najważniejszych problemów wychowa-
wczych. 

Programy poszczególnych przedmiotów humanistycznych mają w zasadzie układ 
liniowy. Wyjątek stanowi program języka polskiego, którego spiralno-~iniowy układ 
ogranicza korelację treści z innymi przedmiotami humanistycznymi. 

Na treści nauczania języka polskiego składają się: wiedza o budowie i zasadach 
funkcjonowania języka polskiego, podstawowa wiedza o literaturze oraz wybrane 
zagadnienia z wiedzy o kulturze i podstaw samokształcenia. Zadaniem kształcenia 
językowego jest zdobycie przez uczniów sprawności jasnego, poprawnego i estety-
cznego wypowiadania się w mowie i piśmie poprzez opanowanie wybranych elemen-
tów wiedzy o języku, jego gramatyce, leksyce i stylistyce oraz funkcji komunikatywnej 
i ekspresywnej języka, a więc-zdobycie sprawności językowej, jak również wyrobie-
nie wrażliwosci na piękno mowy ojczystej. 

Zadaniem kształcenia literackiego i kulturalnego jest p1.;zygotowanie ucznia do 
rozumienia oraz świadomego i aktywnego odbioru utworu literackiego i tekstu 
kultury (przedstawienia teatralnego, filmu, audycji radiowej i programu telewizyjne-
go) poprzez różnorodne ćwiczenia, między innymi z zakresu poetyki opisowej (wersy-
jikacji i stylistyki utworu, jego kompozycji, rodzajów i gatunków, społecznego kon-
tekstu i funkcji). Wiedza o utworze literackim i tekście kultury staje się niezbędna 
w procesie przybliżania młodemu edbiorcy wartości ideowo-moralnych, jak również 
kształtowania pozytywnych postaw, dążeń i przekonań, budzenia wrażliwości este-
tycznej. 

Treści programowe nauki o języku zostały ułożone spiralnie,' w każdej klasie 
poszerza się i pogłębia wiadomości i umiejętności zdobyte i wykształcone wcześniej . 

Główną zasadą porządkującą materiał w poszczególnych klasach jest obserwacja 
aktów mowy i,dochodzenie do wiedzy o budowie i funkcjach języka w toku ich 
analizy. 

Treści programowe kształcenia literackiego w szkole podstawowej zgrupowane są 
wokół kilku kręgów tematycznych, zgodnych z zainteresowaniami i doświadczeniami 

uczniów, obejmujących różne formy gatunkowe literatury. · 
W obrębie każdej klasy treści literackie mają układ chronologiczny, a w całym 

cyklu kształcenia - spiralny. Są one wspierane przez kształcenie kulturalne, dzięki 
czemu uczniowie, poznając wartościowe utwory różnych epok, są wprowadzani 
w tradycje kultury narodowej .. Współczesne utwory zapoznają dzieci i młodzież 
z bliską im problematyką moralną, społeczno-obyczajową i przygodową. 

Nauczanie historii obejmuje kurs propedeutyczny w klasie IV oraz kurs systema-
tyczny w klasach V- VIII . Nauczanie w klasie IV powinno obudzić zainteresowania 
i kształtować wyobrażnię historyczną poprzez obrazową prezentację wybranych epi-
zodów z dziejów ojczystych. 

W wyniku systematycznego nauczama historii w układzie liniowo-chrono-
logicznym uczniowie zapoznają się z dziejami państwa i narodu polskiego, a także 
z głównymi etapami i przejawami ewolucji dziejowej ludzkości. Szczególne znaczenie 
ma rozwijanie myślenia historycznego, a przede wszystkim zdolności do dynamiczne-
go, globalnego ujmowania zjawisk społecznych - zarówno z przeszłości, jak i tera-
źniejszości. W programie zawarto zasób wiedzy ogólnej o życiu społecznym i jego 
najważniejszych elementach, a także wzajemnych związkach między nimi. Podkreślo-
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no także konieczność korzystania przez uczniów z różno~odny~h ź_ródeł jnfo~macji 
historycznej (atlasy. mapy, encyklopedie, słowniki, różne rodzaje p1sars~wa history-
cznego itp.). . . , 

Przedmiot muzyka w trakcie nauczania systematyczneg~ zap?zna~e. uczmo~ 
z kulturą muzyczną w Polsce i na świecie. Uc_zeń zdob~wa ~1edzę 1 dosw1adczeme I 
muzyczne, poznaje zjawiska kultury muzyczner style, dzieła~ 1ch_forn:1Y· k~mpozyt~- 1 ; 
rów. folklor muzyczny na tle znajomości faktów z innych dz1cd~m (h1s~om, plastyki, 
literatury). Nauczanie muzyki opiera się na różnych formach d_zia_łalnosc1 ~uzyczne~: 
śpiewie, grze na instrumentach, ruchu przy ~uzyce, ~wo~zem~ 1 słuc?amu muzyki: 

Celem nauczania przedmiotu plastyka Jest rozw1Jame dz1ałalnosc1 pl~styczn~~ 
uczniów i zapoznanie ich z podstawami wiedzy o sztukach p~astyc_znych. D~1ałalnosc 
plastyczna wyraża się w obserwacji i interpretacji rzeczyw1stośc1 oraz dzieł plasty-
cznych. a także kształtowaniu plastycznym. Na wiedzę o sztukach plastycznych 
składają się wybrane zagadnienia plastyczne oraz dzieje sztuki od czasów prehistory-
cznych do współczesnych . Przedmiot ten nie tylko wypo aża ucznia w_ wiedz~ o sztu_c~ 
dawnej i współczesnej, lecz również kształtuje i rozwija zain1cresowama 1 um1eJętnosc1 
plastyczne. . \ 

Program wiedzy o społeczeństwie obejmuje zagadnienia bieżącego życia 
społeczno-politycznego i sprawy związane z aktualnymi wydarzeniami w kraju, na 
świecie i w środowisku. Przedmiot ten wprowadza młodzież w życie połeczne 
środowiska poprzez bezpośrednie poznawanie potrzeb mieszkańców, organizacji, 
podstawowych ogniw życia społecznego (człowiek w społeczności lokalnej, praca 
w rolnictwie, praca w przemyśle, praca w sferze usług, społeczność lokalna - w mieś­
cie i na wsi ijej organizacja, życie społeczno-polityczne w gminie, mieście, województ-
wie, zdobywanie wiedz)'<. i udział w życiu kulturalnym). Wyższym szczeblem tej 
edukacji jest przejście do ogólnych problemów społeczeństwa i państwa polskiego 
oraz węzłowych zagadnień między'narodowych (ustrój społeczno-gospodarczy i poli-
tyczny PRL, obywatel a prawo, problemy współczesnego świata). 

W toku nauczania języka rosyjskiego uczeń opanowuje cztery podstawowe spraw-
ności językowe. przede wszystkim rozumienia ze słuchu i rozumienia tekstu pisanego. 
a także twe rzenia tekstu mówionego i pisanego w celu umożliwienia komunikowania 
trt'ści (ujętych w programie w postaci kategorii semantycznych) za pomocą określo­
nych w programie środków językowych. Uczenie się języka rosyjskiego sprzyja po-
znawaniu realiów społecznych i kulturowych Związku Radzieckiego. 

Kształcenie przyrodnicze zape':"nia uczniom poznanie i rozumienie ~jawisk 
i procesów przyrodniczych mających zasadnicze znaczenie w życiu i działalności 
jednostki i społeczeństwa, wyjaśnionych na gruncie biologii z higieną, chemii, fizyki 
z astronomią, geografii. Ważnym elementem kształcenia przyrodniczego jest pozna-
nie przyrody ojczystej, piękna jej krajobrazu, uwypuklanie związków zachodzących 

-.między warunkami przyrodniczymi i ekonomicznymi naszego kraju a gospodarką ijej 
zasobami naturalnymi. Przedmiotem poznania jest szeroko rozumiane środowisko­
jako kompleks czynników przyrodniczych, ekonomicznych i społecznych. w których 
żyje człowiek . Uczeń zapoznaje się z budową i ewolucją wszechświata w skali mikro 
i makro. opanowuje najważniejsze pojęcia, prawa i teorie wyjaśniające, będące pod-
stawą ks7tałcenia naukowego poglądu na różne zjawiska zachodzące w przyrodzie. 

. Realizacja treści programowych w przedmiocie biologia z higieną ułatwia uczniom 
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łaściwe rozumienie stanowiska i roli człowieka w środowisku oraz zdobycie podsta-
owych informacji o zachowaniu zdrowia i higienie. 

W zakresie chemii uczeń w toku wykonywania prostych el<:sperymentów poznaje 
1ajczę~ciej ;;potykane substancje i reakcje chemiczne, podstawy budowy substancji 
czynniki wpływające na przebieg reakcji. W dobie narastającej chemizacji rolnictwa 
powszechnego stosowania związków chemicznych w życiu codziennym poznaje 
óżnorodne zastosow~nie substancji chemicznych i uczy się njmi posługiwać . 

Przedmiotem poznania w zakresie fizyki są różne formy materii oraz ich przemia-
y. Uczniowie poznają podstawowe zjawiska mechaniczne, elektryczne i cieplne, 

najważniejsze pojęcia , prawa i teorie opisujące budowę mikro- i makroświata , podsta-
wowe funkcje fizyki w rozwoju techniki oraz wpływ osiągnięć i metod badawczych 

yki na rozwój innych dziedzin nauki. 
Nauczanie geografii służy kształtowaniu wiedzy o Ziemi i zachodzących na niej 

jawiskach .. Uczeń poznaje podstawowe komponenty środowiska geograficznego, 
ozmieszczenie różnorodnych krajobrazów uwarunkowanych położeniem , działa­

iem praw przyrody1 działalnością gospodarczą człowieka. Program geografii zawie-
ra treści dotyczące podstawowych cech środowiska geograficznego Polski, stosunków 
ludnościowych , struktury gospodarczej oraz przestrzennego zagospodarowania Pol-
ski, kierunków rozwoju gospodarczego oraz roli i miejsca Polski w świecie. Nauczanie... 
geografii pozwala opanować takie umiejętności praktyczne, jak posługiwanie się 
różnegą rodzaju mapami, wykonywanie prostych szkiców topograficznych, spożyt­
kowanie danych statystycznych. 

Kształcenie przyrodnicze w klasach IV- VIII spełnia wielostronne funkcje 
w procesie rozwoju intelektualnego ucznia, służy kształtowaniu jego zainteresowań 
przyrodniczych i technicznych oraz opanowywaniu umiejętności niezbęc:)nych w życiu, 

a także w przygotowaniu do wyboru zawoąu w rolnictwie lub technicznych działach 
gospodarki narodowej. 

Funkcja matematyki w kształceniu ucznia szkoły podstawowej wynika ze szcze-
gólnej roli, jaką matematyka odgrywa we współczesnej nauce i technice. Treści 
matematyczne na tym poziomie n,auczania obejmują wiedzę i .umiejętności , które 
uczeń jest w· stanie przyswoić i które stanowią niezbędne minimum wykształcenia 
matematycznego. W zakres tej wiedzy wchodzą elementy arytmetyki, algebry, geome-
trii euklidesowej, geometrii analitycznej, teorii mnogości, logiki i teorii prawdopo-
dobieństwa. Są one tak dobrane, by uczeń poznał podstawowe pojęcia z poszczegól-
nych działów matematyki, nabył umiejętności posługiwania się nimi, umiał je stoso-
wać do opisywania najprostszych zjawisk środkami matematycznymi. 

Praca-technika jest przedmiotem wiodącym w dziedzinie wychowania przez pracę 
i do pracy, kształcenia politechnicznego, orientacji zawodowej. Spełnia szczególną 
funkcję w przygotowaniu uczniów do działalności praktycznej przez systematyczne 
rozwijanie umiejętności władania prostymi narzędziami i posługiwanie się mechaniz-
·mami. Służy rozwijaniu umiejętności praktycznych, umiejętności stosowania praw 
nauki w działaniu praktyczno-produkcyjnym oraz kształtuje zainteresowania różny­
mi dziedzinami techniki i przygotowuje do wyboru zawodu_. Specyfiką tego przedmio-
tu jest jego dwuczłonowy układ. Pierwszym członem jest prog{am - dla klas 
IV- VIII, zawierający jednolite treści dla dziewcząt i chłopców we wszystkich szko-
łach podstawowych. Drugi człon przewidziany dla klas od VI- Vlll stanowią prakty-
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ki uczniowskie, prowadzone w ramach wybranego przez szkolę profilu: rolniczego. 
przemyslowego~rękodzielniczego i rzemieślniczego. . . 

Praktyki uczniowskie przyczynią ~ię do lepszego poznania problemat~k1 produk-
cyjnej w przemyśle i rolnictwie uraz poznania rękodzieła l~dowego 1 rzemJosła 

w najbliższym środowisku, zrozumienia znaczenia pracy w życm osobistym 1 społe­

cznym. Zajęcia te przyczynią się do kształtowania orientacji zawodowej . 
Zadaniem przedmiotu praca-technika wraz z praktykami uczniowskimi jest roz-

wijanie kultury pracy. w tym kultury technicznej. 
Program kultury fizycznej umożliwia wielostronne ksztalcenie i wychowanie fizy-

czne. Zadaniem przedmiotu jest kształtowanie aktywności ruchowej niezbędnej 
w różnych przejawach działalności człowieka (utylitarnej. rekreacyjnej, zdrowotnej. 
artystycznej, sportowej, obronnej). Uczniowie zdobywają umiejętności i wiadomości 
warunkujące samoocenę i samokontrolę sprawności ruchowej oraz rozwój fizyczny 
i psychomotoryczny. Uczą się organizować w różnych formach aktywny wypoczynek 
indywidualny i zespołowy, a także kultury odbioru widowisk sportowych. 

W toku zajęć z kultury fizycznej uczniowie poznają i stosują zasady bezpieczeń­
stwa. higieny osobistej, współżycia i współdziałania w grupie. 

Treści przedmiotu przysposobienie obronne pozwalają zapoznać uczniów ze skut: 
kami współczesnej wojny dla ludności cywilnej, z zasadami postępowania w razie 
znalezienia przedmiotów mogących stanowić zagrożenie. z sygnałami alarmowymi 
obrony cywilnej i postępowaniem po ogłoszeniu alarmu, z zastępczymi środkami 
ochrony i profilaktyki przeciwpożarowej. 

W planie nauczania szkoły podstawowej w klasach IV- VIII przeznacza się jedną 
godzinę tygodniowo do dyspozycji wychowawc)' na sprawy organizacyjno-wycho-
wawcze związane z bieżącym życiem zespołu klasowego oraz na zajęcia służące 
wychowaniu moralno-obywatelskiemu i przygotowaniu do życia w rodzinie. W dobo-
rze treści zajęć uwzględnia się zagadnienia związane z rozwojem psychospołecznym 
uczniów, pracą, rodziną oraz problemy ideowo-moralne wynikające z aktualnych 
spraw klasy, szkoły, środowiska lokalnego, społeczno-politycznego _ życia kraju 
i $wiata. Wychowawca podejmuje proponowane w programie tematy w związku 
z różnymi c.rfiałaniami klasy oraz potrzebami rozwojowymi uczniów i środowiska 
społecznego. Pozostawia mu się swobodę w doborze szczegółowej tematyki zajęć . 

. Zajęcia wychowawcze są wzbogacane o problemy związane z życiem rodziny. 
W przygotowaniu do życia w rodzinie uczestniczą nauczyciele wszystkich przedmio-
tów. Rolą wychowawcy jest integrowanie zdobytej przez uczniów wiedzy oraz kształ­
towanie poglądów, opinii i wzorców zachowań ważnych dla kultury życia rodzinnego. 

. Sz~oła P.odstawowa przygotowuje również uczniów do samodzielnego zdobywa-
rua wiedzy 1 dalszego kształcenia. W związku z tym w toku realizac,ji wszystkich 
~~zedmiotów zapoznaje się uczniów z różnymi źródłami informacji. ich nośnikami 
1 ~nstytucjami, które je gromadzą, z zasadami higieny pracy umysłowej oraz tworze-
.ni~m własnego warszta_t~ pracy. Wiadomości zdobyte w tym zakresie powinny sprzy-
jac kształtowanm umiejętności praktycznych. Podstawą realizacji tych zadań są 
prowadzone przez bibliotekarzy szkolnych i innych nauczycieli lekcje w bibliotece 
szkolnej. 
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METODY, FORMY-I ŚRODKI 
KSZTAŁCENIA I WYCHOWANIA 

Nauczanie-uczenie się w szkole podstawowej powinno modernizować się ~raz 
z programami szkolnymi i sprzyjać efektywnemu osiąganiu celów w nich sformułowa­
nych . Skoro preferujemy kształcenie umiejętności poznawania i działania, to kładzie­
my szczególny akcent na te metody nauczania, które: 

budzą ciekawość poznawczą i chęć uczenia się , 

prowadzą do rozwijania procesów samodzielnego działania i myślenia uczniów. 
dają bogate i wielostronne przeżycia. 
Z tego względu niektóre z metod podających , zmierzające głównie do werbalnego 

zapamięrania 1 odtworzenia wiedzy, powinny być w szkole ograniczane i eliminowa-
ne. Szczególnego znaczenia nabierają metody oparte na obserwacji i działaniu . 

w których występują sytuacje problemowe i możliwości samodzielnego odkrywania 
wiedzy przez uczniów. • 

Pierwszoplanowym zadaniem nauczyciela jest nauczenie uczniów metod racjonal-
nego uczenia się. Dlatego też należy przykładać dużą wagę do sposobu prowadzenia 
zeszytów uczniowskich, ~czyć metod posługiwania się podręcznikiem. poszukiwania 
informacji w innych źródłach. 

Opanowanie przez uczniów umiejętności wymienionych w programach poszcze-
gólnych przedmiotów nauczania wymaga starannego do.boru urozmaiconych ćwi­
czeń i metod utrwalania wiedzy na każdej lekc:ii. a także w pracy domowej uczniów. 

Istotnym czynnikiem podnoszącym efektywność kształcenia jest systematyczne 
stosowanie różnorodnych metod sprawdzania osiągnięć uczniów w toku kontroli 
bieżącej i okresowej. Diagnoza osiągnięć uczniów ukierunkowuje pracę nauczyciela . 
Dzięki niej może on modyfikować zapląnowany tok nauczania, stosując różnorodne 
zabiegi zmierzające do przypomnienia i utrwalenia wiedzy zespołu uczniowskiego lub 
wskazując braki w wiedzy niektórych uczniów. 

Uczeń powinien uzyskiwać informację dotyczącą swoich postępów, braków oraz 
pomoc i wskazania, jak ma się uczyć. Wynikiem sprawdzenia powinno być także. 
choć nie zawsze, ocenianie. Ocena posiada walory motywacyjne i wychowawcze 
wówczas, kiedy poprzedzona jest trafną diagnozą. Pamiętać należy o zastosowaniu 
w stosunku do uczniów zindywidualizowanej terapii pedagogicznej, która mobilizuje 
uczniów do racjonalnej pracy nad sobą i do systematycznej samokontroli i samooce-
ny. Dobór metod zależy od wielu czynników: od wieku uczniów, właściwości przed-
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miotu nauczania, celów, jakie się wyznacza dla danej lekcji. Nauczyciel, który śledzi 
publikacje pedagogiczne i dąży do doskonalenia własnego warsztatu pra~y, dobierze 
sam najwłaściwsze metody. 

Na lekcji, obok pracy jednostkowej i zbiorowej , należy stosować pracę grupo~ą . 
a zwłaszcza nauczanie problemowo-grupowe, kiedy to poszczególne zespoły uczmow 
rozwiązują samodzielnie te same lub różne problemy, wykonują zadania ~echn_icz~e, 
prowadzą rozmaite obserwacje i doświadczenia. Pozwala to na . przezwyc1ęzeme nie-
których niedostatków pracy zbiorowej, narzucającej wszystkim uczniom ten sam tok 
uczenia się i uniemożliwiającej praktycznie porozumiewanie s.ie uczniów między sobą. 

Praca Jednostkowa, na organizGwanie ~tórej w czasie lekcji zwykle brak "."a~un­
ków, najczęściej występuje w ramach prac domowych, a także na za1ęc1ach 

' dydaktyczno-wyrównawczych i innych zajęciach pozalekcyjnych. Obok prac Jednoli-
tych dla wszystkich uczniów, służących różnego typu ćwiczeniom czy przygotowaniu 
do lekcji, należy stosować zadania uwzględniające indywidualne zainteresowania i 
doświadczenia ucznia. Praca domowa powinna być celowa, dostatecznie urozmaico-
na i w zależności od poziomu klasy jednolita lub zróżnicowana . Może służyć utrwale-
niu materiału lub przygotowaniu do nowej lekcji . Praca domowa może przybierać 
różne formy, np.: wykonywanie obserwacji i doświadczeń, zbieranie informacji, ich 
poszukiwanie w źródłach pisanych albo przeprowadzanie wywiadów. Zadawać rów-
nież należy takie prace, w których każdy uczeń robi to, w czym będzie mógł najlepiej 
wykorzystać swoją wiedzę i umiejętności. 

Zalecane uczniom do wykonania zajęcia, organizowane w szkole i poza szkolą , 
powinny być racjonalnie planowane i koordynowane. Chodzi o ich odpowiednie 
rozmieszczenie w czasie, co powinno zabezpieczyć ucznia przed nadmiernym obciąże­
niem obowiązkami szkolnymi. 

Niezwykle cenną formą nauczania jest wycieczka. Wymaga ona jednak od na- ' 
uczyciela dużego wkładu pracy, ale umożliwia dokonanie spostrzeżeń i zgromadzenie 
materiału , który można potem wykorzystać na wielu lekcjach. Wycieczka pozwala na 
dokonanie obserwacji przyrodniczych, obserwacji dotyczących gospodarki i adminis-
trowania , umożliwia poznawanie zabytków i zbiorów muzealnych. W czasie wyciecz-
ki pojawia się też wiele okazji do czynnego wdrażania uczniów do kultury współżycia, 
kultury zachowania się w miejscach publicznych i działań na rzecz ochrony środowi­
ska. Inną od wymienionyeh dotychczas formą kształcenia są praktyki uczniowskie . 

. Plan nauczania przewiduje organizowanie praktyk w ramach 40 godzin rocznie, 
poczynając od klasy VI. Pozostawia się jednak szkole swobodę w podjęciu decyzji 
rozplanowania tych godzin (2 godziny co dwa tygodnie lub w inny sposób). Praktyki 
powinny być organizowane głównie w szkole (w pracowni, w ogrodzie szkolnym itp.), 
ale jeśli w środowisku istnieją takie możliwości, wówczas można je organizować 
w zakładach pracy, gospodarstwie rolnym itp. Głównym zadaniem praktyk jest 
wdrożenie uczniów do pracy zespołowej, która powinna być celowa, dobrze zorgani-
zowana z w~korzystaniem odpowiednich narzędzi i materi~łów . Dlatego duże znacze-
nie ma wybor profilu praktyk, odpowiadającego warunkom pracy szkoły. Wytwory 
prac wykonywa~ych w czasie praktyk powinny być przydatne szkole lub środowisku. 

. ~~rocz zaJęc przeznaczonych dla wszystkich uczniów przewiduje się organizowa-
. me roznego rodzaju zajęć wyrównąwczych dla uczniów, u których nauczyciel, psycho-

log lub lekarz stwierdzili braki w osiągnięciach lub niedobory rozwojowe. 
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Opieka lekarska i psychologiczna jest szczególnie potrzebna młodszym dzieciom. 
nieważ tylko wczesne wykrycie wad i zaburzeń może prowadzić do ich usunięcia . 

przypadku stwierdzenia np. wad wymowy powinno się kierować dziecko na 
dpowiednie zajęcia prowadzone przez poradnie wychowawczo-zawodowe. Dla 
czniów z objawami dysleksji i dysgrafii należy organizować zajęcia korygujące te 
iedobory. Uczniowie, u których lekarz stwierdził wady postawy, biorą udział 
gimnastyce korekcyjno-kompensacyjnej. 
Nieco inną funkcję spełniają zajęcia dydaktyczno-wyrównawcze. Są one przczna-

one dla tych uczniów. którzy z różnych przyczyn (wolniejszego tempa uczenia się. 
rzejściowych opóźnień rozwojowych, dłuższej chg_roby) wykazują braki w opanowa-
iu materiału . Należy organizować je w nielicznych grupach. których program zajęc 
st ściśle dostosowany do ujawnionych braków. 

Na zajęciach nadobowiązkowych uczniowie powinni mieć możliwość rozwijania 
ainteresowań, pogłębiania wiedzy w wybranych przez siebie dziedzinach i uczenia się 
artościowych form spędzania wolnego czasu. Organizowanie tych zaJęć ma najwięk­

ze zna~nie w takich środowiskach, gdzie brak jest domu kultury. bibliotek oraz 
nstytucji zajmujących się czynnym wypoczynkiem. Dla dzieci z klas ] - III powinno 
ię organizować gry i zabawy ogólnorozwojowe, można też tworzyć uczniowskie 
espoły muzyczne, wokalne i instrumentalne. Dzieci te mogą uczestniczyć w chórze 

szkolnym lub zespole muzycznym, grupującym uzdolnionych muzycznie. uczniów ze 
wszystkich klas. Natomiast dla uczniów klas od IV do VIJI powinno organizować się 
zajęcia rekreacyjno-sportowe. Mają one zapewnić ogółowi uczniów rekreacyjną dzia-
łalność ruchową. 

Kola zainteresowań przewidziane w zasadzie dla uczniów klas IV-VIII powinny 
rozbudzać i zaspokajać ich ciekawość poznawczą i umożliwiać działanie. Obok kół. 
których program zajęć wiąże się z przedmiotami szkolnymi (np. kół historycznych . 
fizyczny.eh, biologicznych), szczególnie cenne jest organizowanie kół miłośników 
książki, teatralnych, modelarskich, fotograficznych itp. Prowadzenie tych kół można 
powierzać także' rodzicom. 

Powszechnie postulowane jest włączenie do planu godzin obowiązkowych drugie-
go języka obcego. Nie jest to aktualnie możliwe bez ryzyka przeciążenia ucznia 
obowiązkami szkolnymi. Natomiast w ramach zajęć nadobowiązkowyc_h szkoła może 
umożliwić uczniom naukę wybran_ego języka zachodnioeuropejsk~ego. 

Nieodzownym warunkiem racjonalnie zorganizowanego procesu dydaktyczno-
-wychowawczego są odpowiednio wyposażone w środki dydaktyczne klasy-pracownie 
i pracownie, izby pamięci narodowej, sale i boiska sportowe, a także ogród szkolny. 

Ważną funkcję w działalności dydaktyczno-wychowawczej szkoły pełni dobrze 
zorganizowana i wyposażona bibliotekaszkolna. traktowana nie tylko jako zbiornica . 
książek, lecz także jako interdyscyplinarna prac0wnia, warsztat samodzielnej i grupo-
wej pracy umysłowej, ośrodek kultur'y i informacji. 

Środki dydalctyczne służą bezpośredniemu poznaniu rzeczywistości, rozwijaniu 
zdolności poznawczych oraz praktycznemu działaniu. Niezbędnymi środkami do 
osiągnięcia postulowanych celów kształcenia i wychowania są: okazy naturalne. 
obrazy, modele, urządzenia , przyrządy , zestawy odczynników chemicznych. szkło 
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laboratoryjne i narzędzia, środki audiowizualne, lektury, mapy, ~t!a~y, książki _po-
mocnicze. Ponadto ważnym środkiem dydaktycznym·są podręczmk11 mne matenały 
(zeszyty ćwiczeń, zbiory zadań). Podręcznik jest dodatkowym źródłem _wiedzy, uła~­
wia pracę poznawczą, zaznajamia z metodą pracy badawczej, usprawnia zada:-vame 
i sprawdzanie pracy domowej, ukierunkowuje samodzielną pracę. Podręcznik me 
powinien zastępować „żywego" nauczania, ale stanowić jego uzupełnienie. 

Należy podjąć skuteczne prace zmierzające do równomiernego wyposażania 
wszystkich szkół podstawowych w zestaw niezbędnych środków dydaktycznych, 
a także działania ułatwiające nauczycielom ioh wykorzystywanie (konserwacja sprzę­
tu). Inny zespół działań powimen zmierzać w kierunku motywowania nauczyciela oo 
wykorzystywania posiadanych środków dydaktycznych w procesie lekcyjnym. 

W oddziaływaniach ideowo-wychowawczych szkoły nie może zabraknąć różno­
rodnych form samorządnej działalności młodzieży. Pamiętać należy, że proces uspołe­
cznienia jednostki dokonuje się poprzez włączanie jej w działania coraz szerszych 
zbiorowości. Dlatego też najskuteczniejszą formą uspołecznienia uczniów i jednocześ­
nie istotą samorządności jest powierzanie im spraw, o których mogliby decydować. 
Dotyczy to przede wszystkim sam_orządu klasowego, w ramach którego uczniowie 
wspólnie z wychowawcą mogą organizować pełne i wszechstronne życic wewnętrzne 
klasy, w którym każdy z uczniów znajdzie dla siebie pole do działania, stosownie do 
własnych możliwości i zdolności. Młodzież powinna współdecydować o życiu towa-
rzyskim, gospodarowaniu wspólnym mieniem, organizacji życia sportowego, rozwi-
janiu i kultywowaniu tradycji klasy. Jej udział nie może sprowadzać się do załatwiania 
spraw formalnych, ale do przejęcia odpowiedzialności za wykonywane zadania. 

W miarę dorastania uczeń powinien być angażowany w sprawy dotyczące całej 
społeczności uczniowskiej z prawem głosu na temat problemów ważnych dla życia 
szkolnego oraz z pra..yem wysuwania i realizacji inicjatywy, a także włączany w prace 
społeczne na rzecz_kolegów (pomoc młodszym uczniom w nauce. w "'.Ykonywaniu 
powierzonych im zadań), na rzecz szkoły i najbliższego środowiska (prace społecznie 
użyteczne, opieka nad ludźmi wymagającymi pomocy itp.). Działanie takie powinien 
przede wszystkim podejmować samorząd szkolny przy współudziale Związku Har-
cerstwa Polskiego, który ze względu na atrakcyjne formy i metody pracy może 
odegrać pozytywną role w procesie wychowawczym. 

Szkoła współczesna - to szkoła środowiskowa, otwarta na wszystko, co dzieje się 
w życiu, a jednocześnie przekształcająca ś.rodowisko lokalne, podnosząca ogólny 
poziom jego kultury, szczególnie kultury pedagogicznej. W realizacji swych zadań 
szkoła powinna współdziałać z rodzicami i innymi sprzymierzeńcami (organizacje 
młodzieżowe i społeczne, związki twórcze, stowarzyszenia kulturalne i naukowe, 
zakłady pracy. muzea, biblioteki, domy kultury i inne). 

Życie szkoły orgamzuje rada pedagogiczna, która pracuje pod kierunkiem jej 
przewodniczącego-dyrektora szkoły. Do jej zadań należy planowanie pracy, podej-
mowanie działań innowacyjnych, współpraca z komitetem rodzicielskim i ze środowi­
skiem,_~nicjowanie dosk~nalenia i kształcenia nauczycieli, tworzenie i pielęgnowanie 
tradycJt szkoły, włączame młodzieży do współdecydowania o istotnych dla szkoły 
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prawach. Dla realizacji wymienionych wyżej zadań rada pedagogiczna została wypo-
ażona w odpowiednie prerogatywy i dużą samodzielność. 
Wśród wielu czynników mających wpływ na realizację zadań szkoły jeden odgry-

wa rolę nadrzędną. Jest nim nauczyciel-wychowawca, przewodnik i doradca młodzie­
·y, organizator życia szkolnego. To on wybiera metody i środki, on kieruje procesem 
tlydaktyczno-wychowawczym, od niego zależą w dużej mierze postawy moralne 

ychowanków i ich powodzenie w nauce. Jego zaangażowanie, poziom wiedzy, 
i:loświadczenie metodyczne, świadomość ideowa i pedagogiczna, osobisty przykład, 
a także ży<>i:liwość w stosunkach z młodzieżą i rodzicami decyduje o spełnianiu przez 
szkołę jej zadań. 
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PLAN NAUCZANIA 
i 

Sformułowane w „Założeniach programowo-organizacyjnych kształcenia 1 wy-
chowania w szkole podstawowej" kierunki zmian znajdują wyraz w zmodernizowa- :I 
nym planie nauczania. Przewidziano w nim zajęcia lekcyjne dla wszystkich uczniów 
oraz zajęcia pozalekcyjne dla niektóryc;h grup uczniów, a także zajęcia nadobowiąz­
kowe. Stwarza to możliwości różnicowania form kształcenia oraz służy rozwijaniu 
uzdolnień i zainteresowań uczniów. 

W nowym planie nauczania przeznaczono odpQwicdnio : 37,8 °·0 godzin lekcyj- il 
nych na przedmioty humanistyczne. 34, 1 °<, - na przedmioty matemat)l'&zno-przy- . , 
rodniczc. 10.3 o,~ - na przedmioty artystyczne. 8.9 °0 - na zajęcia teChf!iczne. 8.9 ° 0 

- na kulturę fizyczną i przysposobienie obronne. 
W obrębie zajęć pozalekcyjnych wyróżniono dwa typy zajęć obowiązkowych : dla : 

uczniów z klas I - lll z wadami postawy - gimnastykę korekcyjno-kompensacyjną. ,r 

dla uczniów z brakami w zakresie wiadomości i umiejętności - zajęcia dydaktyczno-
-wyrównawcze. Z zajęć tych korzystać mogą również uczniowie, którzy byli dłużej 
nieobecni w szkole i nie są w stanie samodzielnie nadrobić zaległości w nauce. 

Szkoła powinna także organizować jak najwięcej zajęć pozalekcyjnych i rozbudo-
. wywać je w miarę posiadanych warunków i środków. 

PLAN NAUCZANIA SZKOŁY PODSTAWOWEJ 
... 

Klasa 
Lp. Przedmiot 

I II III IV V VI VII VIII 
Ogółem 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 JO Il 
I. Język polski 8 8 8 7 6 "6 5 5 53 
2. J ęzyk""rosyjski - - - - 3 3 2 2 10 

3. Historia - - - 2 2 2 2 2 10 

4. Wiedza o społeczeń-

stwie - - - - - I 2 3 
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I 2 3 4 5 6 7 8 9 IO 11 

5. Środowisko społeczno-
-przyrodnicze - l 2 2 - - - - - 5 

6. Biologia z higieną - - - 2 2 2 2 1 9 
7. Geografia - - - 2 2 2 2/1 1/2 9 

8. Fizyka - - - - - 2 2/3 3/2 7 

9. Matematyka 5 5 5 5 5 5 5 4 39 

10. Chemia· - - - - - - 2 2 4 

11. Plastyka 2 2 2 I 1 1 1 1 11 

12. Muzyka 2 2 2 1 1 1 1 1 11 

13. Praca-technika 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

14. Praktyki uczniowskie - - - - - 1 1 1 3 

15. Kultura fizyczna 2 3 3 2 2 2 2 2 18 

16. Przysposobienie 
obronne - - - - - - - I 1 

17. Godzina do dyspozycji , 

wychowawcy klasowe-
go - - - 1 I I 1 1 5 

Ogółem 22 24 24 25 .27 30 31 31 214 

Obowiązkowe dla 
wszystkich 

18. Przysposobienie czy-
telni<;;ze i informacyjne l* l* 2* 2* 3* 3* 4* 4* 20* 

Obowiązkowe dla nie-
których grup uczniów 

19. Gimnastyka korekcyj-
~o-kompensacyjna 2** 2** 2** - - - - - 6 

20. Zajęcia dydaktyczno-
-wyrównawcze 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Nadobowiązkowe 

21. Język zachodnioeuro- / 

pejski (do wyboru) · - - - - - - 2 2 4 
--

22. G_:y i zabawy ogólno-
rozwojowe 2 2 2 - - - - - 6 

23. Zajęcia rekreacyjno-
-sportowe - - - 2** 2** 2** 2** 2** 10 
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I 2 I 3 I 4 I s I 6 I 7 I 8 I 9 I 10 Il 
24. Kola zainteresowań -1-1-1 2 I 2 I 2 I 2 I 2 IO 
25. Chór szkolny 2 2 

26. Zespól instrumentalny 2 2 

* - liczba godzin lekcyjnych w roku szkolnym 
** - szkoły, które dysponują odpowiednią kadrą i warunkami dydaktycznymi, mogą zwięk­

szyć wymiar godzin do 3. 



NAUCZANIE POCZĄTKOWE 
Klasy I-Ili 

Program przygotowany w Instytucie Programów Szkolnych, zatwierdzony przez mm1stra 
oświaty i wychowania w dniu 30 maja 1983 roku, nr SN-40-41 /83, do realizacji w szkole 
podstawowej od roku szkolnego 1983/84. " 

Program nauczania początkowego po badaniach wdrożeniowych, badaniach oceniających sku-
teczność jego powszechnej realizacji, konsultacjach w środowiskach naukowych i nauczyciel-
skich rekomendował ministrowi oświaty i wychowania do aprobaty zespól programowy w skrddzie: 
doc. dr Mańan Lelonek ~ przewodniczący, doc. dr hab. Maria Jakowicka i dr Tadeusz Jóźwicki 
- z-cy przewodniczącego; dr Hanna Małkowska-Zegadło - sekretan, członkowie Prezydium 
- mgr Alicja Dobrowolska, doc. dr hab. Mańa Cackowska, prof. dr hab. Zbignięw Semadeni, 
mgr Teresa Śliwińska, doc. dr hab. Ryszard Więckowski, prof. dr hab. Tadeusz Wróbel: 
członkowie zespołu - dr Czesław Cy.rańsh mgr Lidia Chmielewska, doc. dr hab. Witold 
Dobrołowicz, mgr Zofia Dolecka. d_!' Jan Grzesiak, dr Maria Grygier, mgr Helena Gutowska, dr 
Ewa Hoffman-Lipska, mgr Elżbieta Jakubowska, dr Leokadia Jankowska, mgr Antonina· Ja-
sińska , mgr Genowefa Jurkowska, mgr Irena Karolak, mgr Krystyna Kolkowicz, mgr Elżbieta 
Korona, dr Robert Kwaśnica, mgr Krystyna Kowaliszyn, dr Genowefa Kufit, mgr Regina La-
skowska, mgr Bronisław Lubszczyk, mgr Stanisława Łukasik , mgr Urszula Michałowska, doc. dr 
hab. Henryk Moroz, mgr Danuta Ogłoza, dr Leonarda Pażdziur, mgr Andnej Pełzowski, mgr 
"Helena Petkowicz, mgr Danuta Polanowska. doc. dr hab. Bolesław Potyrała , dr Maria Radwilir 
wiczowa, mgr Lidia Salak, mgr Jadwiga Sielczak, dr Teresa Smolaga, dr Janina Jadwiga Smółka, 
mgr Stanisław Sokołowski, mgr Eleonora Stanisławska, mgr Krystyna Staniszewska, dr Aurelia 
Warsicka, mgr Krystyna Wasiewicz, dr Jadwiga Wasiukiewicz, dr Danuta Wegner, dr Helena 
Wichuta, nigr Mańa Magdalena Wilczyńska. 
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ZAWŻENIA PROGRAMOWO -ORGANIZACY 

WSTĘP 

Podstawowym zadaniem kształcenia i wychowania jest wszechstronny rozwój 
osobowości dzieci i młodzieży. Dokonuje się on w procesie kształcenia umysłowego, 
moralno-społecznego, estetycznego, technicznego i fizyczno-zdrowotnego. 

Nauczanie początkowe obejmują.ce klasy I- Ili jest pierwszym szczeblem systemu 
kształcenia szkolnego. Z tego względu powinno ono kontynuować proces dydakty-
czno-wychowawczy zapoczątkowany w wychowaniu przedszkolnym i równocześnie 
przygotować do nauki na wyższych szczeblach kształcenia . Realizację tego zadania 
umożliwia wielostronny charakter tresci kształcenia, różnorodność metod oraz form 
oddziaływania na różne sfery aktywności dziecka - poznawczą, emocjonalno-spo-
łeczną, emocjonalno-ekspresyjną oraz motoryczną. 

Ideą przewodnią kształcenia jest ukazywanie dzieciom scalonego obrazu świata, 
tj . rozpatrywanie faktów, zjawisk, procesów i wydarzeń z różnych punktów widzenia. 
Wymaga to umiejętnej integracji treści i metod w zakresie wszystkich przedmiotów 
nauczania, wychodzenia od doświadczeń dzieci a następnie stopniowego ich posze-
rzania. Postępowanie takie sprzyja kształtowaniu pojęć oraz rozwijaniu coraz bar-
dziej złożonych form rozumowania logicznego. Proces ten nie powinien być zbyt 
szybki, gdyż prowadzić może do niepożądanego werbalizmu i mechanicznego uczenia 
się. 

Skuteczność oddziaływań pedagogicznych w wysokim stopniu jest uwarunkowa-
na umiejętnością zaspokajania przez nauczyciela wielostronnych potrzeb rozwojo-

• wych dzieci, takich jak potrzeba bezpieczeństwa, aktywności poznawczej i ruchowej, 
ekspresji, uznania, szacunku. Uwzględnianie potrzeb wiekowych dziecka zapewnia 
mu dobre samopoczucie w szkole, wzmacnia motywacje oraz chęć do podejmowania 
coraz to nowych zadań. 
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ELE KSZTALCENIA I WYCHOWANIA 

Praca dydaktyczno-wychowawcza w klasach I-III, prowadzona w okresie szcze-
gólnej plastyczności psychiki dziecka i jego podatności na oddziaływania pedagogi-
czne, jest wielostronn<1 działalnosci<J, w której procesy nauczania - uczenia się, 

wychowania i samowychowania, kształcenia i samokształcenia oraz wszelkie formy 
pracy opiekuńczo-wychowawczej .ściśle się ze sob<1 ł<JCZ<J i zmierzaj<1 do ukształtowa­
nia osobowości dziecka zgodnie z systemem wartości społeczeństwa socjalistycznego. 
Oznacza to, że w procesie dydaktyczno-wychmyawczym należy mieć na względzie za-
równo kształtowanie wartościowych postaw społeczno-moralnych uczniów, jak i opa-
nowanie przez nich odpowiedniego zakresu wiedzy i umiejętności. 

Realizacja treści programów nauczania i wychowania w klasach J- IIJ ma na 
celu: 
- wpajanie ideałów humanizmu socjalistycznego, rozwijanie wrażliwości społeczno-

-moralnej i estetycznej uczniów; 
racjonaine i emocjonalne wi<1zanie uczniów z Ojczyzn<1, z kraj"ami wspólnoty 
socjalistycznej, ide<1 pokojowego współistnienia i współpracy między narodami; 
rozwijanie ogólnych zdolności poznawczych i zainteresowań ; 

- wdrażanie uczniów do skutecznego działania i samokształcenia; 
- zapewnienie harmonijnego rozwoju psychicznego i fizycznego. 

Praca dydaktyczno-wychowawcza w klasach I - III powinna ukształtować takie 
postawy i umiejętności. aby uczeń mógł: 
- aktywnie uczestniczyć w życiu i pracy rodziny, klasy, szkoły oraz,na miarę swych 

możliwości, w pracy innych grup społecznych w najbliższym środowisku ; 
- właściwie oceniać postępowanie własne, kolegów i innych osób; 

' - rozumieć, że praca jest obowi<1zkiem każdego człowieka i każdy rodzaj pracy jest 
godny poszanowania; 

- sta..yiać sobie określo)le zadania i własnym wysiłkiem je pokonywać, być zdolnym 
do wyrzeczeń na rzecz osiągnięcia postawionych zamierzeń; / 
poszerzać wiadomości o świecie, przeżywać radość i zadowolenie płyn(lce z faktu 
zdobywania wiedzy, rozumienia zjawisk i rozstrzygania problemów; 
posługiwać się poprawnie językiem ogólnopolskim w mowie i piśmie; 
wykazywać umiejętność korzystania z literatury pięknej oraz popularnona-
u~waj; • 
opanować zasób podstawowych pojęć i działań matematycznych, umieć posługi­
wać się nimi; 
przejawiać wrażliwość na piękno przyrody, a także dostrzegać je w wytworach 
pracy ludzkiej; , 

- dostrzegać wartości estetyczne w zachowaniu i wygl<1dzie własnym oraz innych 
osób, zachowywać ład i porz<1dek w otoczeniu; 
wyrażać słownie oraz za pomoc<1 środków plastycznych, muzycznych i techni-
cznych spostrzeżenia i przeżycia zwi<1zane z poznawaniem środowiska, bież<1cymi 
wydarzeniami i literatur<1 dla dzieci; 
troszczyć się o swoje zdrowie i dbać o bezpieczeństwo własne i innych; 
przestrzegać higieny osobistej, higieny pracy i wypoczynku. 
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KONSTRUKCJA, PROGRAMÓW 

Programy wszystkich przedmiotów nauczania początkowego składają się z trzech 
działów. . . . 

Dział pierwszy - „Cele kształcenia i wychowania" zaw.ier~ cele, ~akie. pow1~ny 
być realizowane w obrębie danego przedmiotu oraz efekty, Jakle n~lezy os1~~nąc ?o 
zakończeniu cyklu nauczania początkowego. Dotyczą one zasobu w1adomosc1, urn1e-
jętno.5ci ora~ postaw społeczno-moralnych. ~ . . 

Dział drugi obejmuje „Treści kształcenia i wychowania„ . Układ tych tresc1 Jest 
uzależniony od swoistych właściwości danego przedmiotu .oraz mo_żli.wości pozn~­
wczych uczniów w młodszym wieku szkolnym. W treściach kształc~ma.1 wychowama 
zawarte są ćwiczenia, doświadczenia , obserwacje, prace konstrukcyjne Ilp. prowadz~­
ce do zdobycia określonego zasobu . wiedzy i umiejętności , a także uksztaltowama 
odpowiednich postaw i przekonań uczniów, zgodnych z normami społeczeństwa 
socjalistycznego. 

Dział trzeci - „Zagadnienia związane z realizacją programu" przedstawia kryte-
ria doboru i układu treści, budowę programu, podstawowe warunki jego efektywnej 
realizacji. 

REALIZACJA PROGRAMÓW NAUCZANIA 

Realizacja programów nauczania początkowego wymaga szczególnie starannego 
doboru metod i form pracy oraz środków dydaktycznych. 

Młodszy wiek szkolny jest okresem, w którym dziecko przebywa drogę rozwo-
ju od dzieciństwa do okresu dorastania. Dalszy rozwój i powodzenie dziecka w szkole 
i w życiu zależeć będzie od osiągniętego rozwoju psychofizycznego, nabytej wiedzy 
i umiejętności, poziomu świadomości oraz wyrobienia ·społeczno-moralnego. Odpo-
wiednie metody nauczania i uczenia się umożliwiają stopniowe kształtowanie umie-
jętności dzieci w zakresie samodzielnego dokonywania operacji umysłowych, przede 
wszystkim na konkretach i ich wyobrażeniach. W organizowaniu cykli metodycznych 
nauczyciel zmierza do wzajemnego wiązania metod poszukujących, podających i prak-
tycznych. 

W ramach kategorii metod poszukujących wykorzystujemy w szczególności meto-
dy problemowe. Należy zatem uświadomić uczniom w toku procesu dydaktyczno-
-wychowawczego określone trudności teoretyczne lub praktyczne i organizować od-
powiednie wa,runki, aby uczniowie samodzielnie je pokonywali, uzyskując nową 
wiedzę, umiejętności itp. 

W procesie początkowego kształcenia stosujemy również metody podające, a szcze-
gólnie tzw. opowiadanie nauczyciela oraz metody praktycznego działania dzieci w śro­
dowisku społeczno-przyrodniczym. 

W młodszym wieku szkolnym zaczynają stopniowo różnicować się zainteresowa-
nia dzieci, ujawniają się uzdolnienia kierunkowe. Niejednokrotnie zaczynają poja-
wiać się opóźnienia w nauce szkolnej. Istnieje więc konieczność stosowania określo­
nych form organizacyjnych pracy uczniów. 
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Zaleca się w toku realizacji programu nauczania początkowego stosowanie za-
ówno jednolitych form organizacyjnych pracy uczniów (pracy iitdywidualnej, zbio-
owej i grupowej), jak i zróżnicowanych, uwzględniających różnice indywidualne 
między poszczególnymi uczniami w klasie szkolnej. W stosunku do uczniów wykazu-
ących opóźnienia w nauce, ustalone na podstawie systematycznego sprawdzania 
siągnięć szkolnych, należy w miarę potrzeb organizować zajęcia dydaktyczno-wy-

równawcze, w określonych zespołach, zapewniające wszystkim dzieciom osiągnięcie 
optymalnego rozwoju. Podobnego typu zajęcia - gimnastykę korekcyjną - przewi-
<łziano dla uczniów wykazujących odchylenia od norm rozwoju fizycznego. 

Obok zajęć prowadzonych w klasie przewiduje się również; głównie w realizacji 
programu środowiska społeczno-przyrodniczego, organizowanie wycieczek i pracy 
w ogrodzie szkolnym. 

Właściwą realizację założeń nauczania początkowego najlepiej zapewnić może 
jeden nauczyciel, w odpowiednio urządzonej klasie-pracowni, przystosowanej do 
nauczania wszystkich przedmiotów. 

Nauczyciel ma prawo do regulowania budżetu czasu, przeznaczonego na opraco-
wywanie treści poszczególnych przedmiotów w ramach dnia i tygodnia. Takie podejś­
cie ułatwi rozluźnienie sztywnych rygorów systemu klasowo-lekcyjnego i dostosowa-
nie organizacji pracy do właściwości rozwojowych dzieci. 

Przy ocenie osiągnięć ucznia należy rowmeż brać pod uwagę przejawiane postawy 
oraz ogólne postępy rozwojowe dzieci, np. umiejętność wykonywania i podejmowa-
nia zadań, wytrwałość, samodzielność, umiejętność współdziałania w zespole. 

Właściwa realizacja założeń systemu dydaktyczno-wychowawczego w klasach 
początkowych powinna uczynić ze szkoły miejsce przeżywania przez dzieci radości, 
satysfakcji z sukcesu. .~ 

I PLAN NAUCZANIA 

Plan nauczania zawiera trzy typy zajęć: zajęcia lekcyjne w postaci siedmiu przed-
miotów nauczania (język polski, matematyka, środowisko społeczno-przyrodnicze, 
plastyka; muzyka, praca-technika i kultura fizyczna) , prace pozalekcyjne obowiązko­

we dla niektórych grup uczniów oraz prace pozalekcyjne nadobowiązkowe. 
W planie nauczania najwięcej czasu przeznacza się na język polski i matematykę, 

gdyż należą one do przedmiotów, które w systemie kształcenia ogólnego, operują 
najbardziej uniwersalnymi formami języka , będącymi podstawą przyswajania treści 
innych przedmiotów szkolnych, umożliwiają optymalne rozwijanie myślenia dzieci, 
zwłaszcza operacji abstrahowania i uogólniania oraz rozumowań logicznych. 
- Środowisko społeczno-przyrodnicze jako przedmiot nalłczania pełni funkcję inte-
grującą, która umożliwia ukazywanie całościowego obrazu rzeczywistości, a także 
stanowi podstawę treściową wielokierunkowej działalności dzieci (plastycznej, muzy-
cznej, technicznej, słownej) . 

Przedmioty artystyczne, praca-technika oraz kultura fizyczna sprzyjają dostrze-
ganiu wartości estetycznych w otoczeniu oraz rozwijaniu sprawności plastycznej, 
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muzycznej, technicznej i ruchowej. Spełniają one istotną rolę w rozwijaniu wyobraźni 
zdolności twórczych, pogłębianiu i wzbogacaniu przeżyć oraz zaspokajaniu potrze 
związanych z zainteresowaniami dzieci. Wymienione przedmioty wspierają i ułatwia 
ją realizację innych treści. a ponadto są ważnym środkiem relaksu psychicznego 

Prace pozalekcyjne dla niektórych grup uczniów - to zajęcia dydaktyczno 
-wyrównawcze oraz. gimnastyka korekcyjna. Są one przewidziane dla tych uczniów. 
którzy wykazują ściśle określone przez nauczyciela opóźni~nia w nauce szkolnej lu 
zaburzenia w 1'6zwoju fizycznym~ W ramach zajęć dydaktyczno-wyrównawczych 
organizuje się pracę wyrównawczą dla dzieci wykazujących luki w wiadomościach 
i umiejętnościach w zakresie języka polskiego i matematyki, natomiast dla dzieci 
wykazujących zaburzenia w rozwoju podstawowych' funkcji psychofizycznych (wzro-
kowej. słuchowej , artykulacyjnej, motorycznej) organizuje się zajęĆia korekcyjno-
-kompensacyjne. Ponadto dla dzieci wykazujących odchylenia od norm rozwoju 
fizycznego organizuje sit; gimnastykę korekcyjną. 

Zajęci</' ogólnorozwojowe przeznaczone są dla dzieci wykazujących specjalne 
zainteresowania przyrodą. teatrzykiem. recytacją. lekturą, majsterkowaniem,.. muzy-
kowaniem. Dzialalność ta wzmacnia proces dydaktyczno-wychowawczy. 

PLAN NAUCZANIA (klasy I-III) 

Lp. Przedmiot nauczania 

I. Język polski 
2. Matematyka 
3. Środowisko społeczno-przyrodnicze 
4. Plastyka 
5. Muzyka 
6. Praca-technika 
7. Kultura fizyczna 
Ogółem w tygodniu 

Prace pozalekcyjne: 
A. Obowi_ąz~jące dla niektórych grup uczniów 

- Zajęcia dydaktyczno-wyrównawcze 2-3 
- Gimnastyka korekcyjna 2-3 

B. Nadobowiiizkowe · 
- Gry i zabawy ogólnorozwojowe 2-3 
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Ogółem 

I Il III 
8 8 8 24 
5 5 5 15 
I 2 2 5 
2 2 2 6 
2 2 2 6 
2 2 2 6 
2 3 3 8 

22 24 24 70 



24 
5 ' 15 

2 5 
2 6 
2 6 
2 6 
J 8 

24 70 

JĘZYK POLSKI 

CELE KSZTALCENIA I WYCHOWANIA 

Głównym celem nauczania języka polskiego w klasach początkowych jest wdraża­
nie UC'lniów do posługiwania się językiem ogólnopolskim i kształtowanie sprawności 
w 7.Bkresie mówienia, pisania, czytania i umiejętności pracy z tekstem; budzenie 
mił~dojęzyka ojczystego; wyrabianie wrażliwości na jego piękno oraz kształtowa­
niewartościowych społecznie postaw, umożliwiających aktywne uczestnictwo w życiu 
rodziny,szkoły, środowiska i narodu;. rozwijanie uczuć patriotycznych i internacjona-
listycznych, a także: 
- kształtowanie refleksyjnego stosunku do języka i zaznajamianie z elementami 

wiedzy o języku; 
- wyrabianie wrażliwości estetycznej przez kontakt z twórczością dla dzieci; 
- ptzygotowaniedo odbioru dzieł sztuki teatralnej i filmowej, radiowej i telewizyjnej 

oraz innych form kultury ; · 
- ptzygotowanie do samokształcenia i korzystania ze środków upowszechniania 

informacji. 

W wyniku realizacji programu języka polskiego uczeń powinien umieć: 

" 11kresie mówienia i pisania: 
- wypowiadać si~ w rozwiniętej i uporządkowanej formie na tematy związane 
· z doświadczeniem życiowym, przeżyciami i lekturą ; 
- układać i pisać opowiadanie złożone z 6- 1 O poprawnych zdań w ramach opraco-

wanego materiału; 
- opisywać przedmiot na podstawie bezpośredniej obserwacji; 
- pisać i adresować list; 
- przestrzegać poprawności ortograficznej w zakresie poznanych zasad i opracowa-

nego, bliskiego mu słownictwa; 
- sprawdzać i według wzoru poprawiać napisany tekst; 
- czytelnie, płynnie i kszałtnie pisać wyrazy, zdania i tekst· ciągły; 
- właściwie rozmieszczać tekst ciągły na stronicy; 

" 11kresie czytania i pracy z tekstem: 
- płynnie, poprawnie i wyraziście czytać głośno łatwe teksty; 
- czytać po cichu ze zrozumieniem; 
- wy~aszać wiersze z pamięci z intonacją zgodną z treścią utworu; 
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odróżniać wiersz od prozy; 
ustalać (w utworze literackim. historyjce obrazkowej )kolejno' ć zdarzeń id 
gać ich wzajemną zależ?ość; . _ . . . . 
wskazywać w utworze literackim pos.tac1e g~own~ 1 drugoi:z~ne •.. 
dokonywać oceny bohatera utworu hterack1ego 1 uzasadni~c ·woj sąd; 
wynajdywać w tekścil! literackim określone fragmenty , np. op1 zewnętt7nycb 

bohatera, urywki zwiiiz;ane z ilustracją ; 

wykazać się znajomością kilku utworów z literatury dla dzieci, swobodnie 
wiadać się na ich temat, podać nazwisko autora . tytuł utworu: 
korzystać z. biblioteki klasowej lub szkolnej : 

- dzielić się wrażeniami z odbieranych audycji radiowych. programów tcle 
nych, sztuk teatralnych oraz filmów dla dzieci: 

w zakresie wiedzy o języku: 

- wyróżniać w wypowiedziach zdania, w zdaniach wyrazy, w wyrazach 
głoski: samogłoski i spółgłoski; 
porządkować wyrazy według pierwszej i drugiej litery opanowanego alfa 
ustalać związki między wyrazami w zdaniu za pomoca odpowiednich 
rozpoznawać zdania oznajmujące, pytające, rozkazujące i wykrzyknikowe w 
powiedziach ustnych i pisemnych; 
rozpoznawać części mowy~ rzeczownik , czasownik. przymiotnik. pt7ysł 
liczebnik; 
określać poznane formy rzeczownika (liczba. rodzaj). cza ownika, (liczba, 
czas), przymiotnika (liczba , rodzaj w liczbie poj„ topień) : . 
dobierać ~razy o znaczeniu przeciwnym oraz gromadzić wyrazy pokrewne; 
poprawnie łączyć wyrazy w związki frazeologiczne: 
stosować zdania i równoważniki zdań w zależności od potrzeb: 
posługiwać się zdaniami złożonymi z właściwym wykorzy taniem w kaźnik 
zespolenia. 
Realizacja programu języka polskiego powinna wpłynąć na kształtowanie wart 

cio_wych społecznie postaw, w wyniku czego uczeń będzie : 
- P.rzejawiać poczucie więzi narodowej i patriotycznego zaangażowania wy rai.aj 

się w. emocjonalnym związku z teraźniejszością i prze złością wła nego regio 
1 k~aJu, w ~zacunku dla języka ojczystego i symboli narodowych (godła. 
panstwoweJ, hymnu); 

- wy~azy~ać wra~liwość emocjonalną na sprawy innych ludzi: 
- pos1adac. nawyki społecznego współżycia i współdziałania: 
- szanowac własność osobistą i społeczną· 

dą~~ć do nabywania wartościowych cech 'charakteru.jak: pracowitość, gospodaP. 
nosc, oszczędność, wytrwałość, odwaga. prawdomówność, odpowiedziało 
zdyscyplmowanie i koleżeńskość· 
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docemac pracę własną i cudzą; 
szanować i chronić środowisko. 



I 

TREŚCI KSZTAŁCENIA I WYCHOWANIA 

KLASA I 

1. twiczenia w czytaniu i opracowywaniu tekstów 

Wdrażanie do uważnego słuchania tekstu czytanego przez nauczyciela. 
Słuchanie nagrań baśni, utworów poetyckich i innych tekstów literackich. 
Czytanie tekstów z 'Uwzględnieniem stopniowania trudności: 

- analiza i synteza słuchowa i wzrokowa wyrazów; · 
- nauka czytania wyrazów i zdań; 
- czytanie wyrazów, zdań i krótkich tekstów-drukowanych oraz pisanych na tablicy 

lub w zeszycie; 
- doskonalenie techniki głośnego czytania, wdrażanie do poprawnego i wyrazistego 

(zmiana siły i tonu głosu, tempa czytania, stosowanie pauz) czytania zdań i tek-
stów; 

- stopniowe wdrażanie do cichego czytania ze zrozumieniem; 
- próby czytania z podziałem na role; 
- zb.iorowe i indywidualne czytanie książek i czasopism. 

Opracowywanie tekstów: 
rozmowa na temat utworu literackiego: bohaterowie, ich zachowanie, stosunek 
emocjonalny dziecka do postaci utworu, wyodrębnianie zdarzeń oraz określanie 
miejsca; nastrój w utworze: radość, smutek, elementy humorystyczne; 

- wypowiedzi na temat ih,istracji w książce, ustalenie związku tekstu z ilustracjami 
oraz doświadczeniami i pr2eżyciami dziecka; 

- wdrażanie do formułowania pytań i odpowiedzi na podstawie tekstu; 
- wiązanie treści utworu z różnymi formami ekspresji dziecka (słowną, ruchową, 

plastyczną); 

- opowiadanie fragmentu utworu; 
- wielozdaniowa spójna wypowiedź n podstawie ilustracji lub tekstu; 
- wiązanie treści utworu z doświadczeniem i przeżyciami dziecka. 

Uczenie się na pamięć wierszy i umiejętnosć 4Ch wygłaszania z zastosowaniem 
odpowiedniej intonacji, tempa i pauz. 

2. Ćwiczenia 'W mówieniu i pisaniu 

Ćwiczenia w stosowaniu w mowie elementów techniki języka mówionego: pauz, 
tempa, siły głosu, odpowiedniej intonacji (np. opadającej przy końcu z.dania). 

Słuchanie opowiadań nauczyciela. 
Samorzutne wypowiedzi na tematy bliskie dzieciom. Swobodne wypowiedzi na 

temat podany przez nauczyciela lub uczniów. 
Wdrażanie do komunikatywnego, kulturalnego prowadzenia rozmowy na tematy 

z życia oraz związane z lekturą, audycjami radiowymi i widowiskami telewizyjnymi, 
filmami i przedstawieniami teatralnymi dla dzieci. 

Omawianie kolejności etapów własnego działania (wykonanego i zamierzonego). 
Omawianie treści pojedynczych obrazów na jeden temat. 
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Ustne opowiadanie na podstawie przeżyć lub historyjki obrazkowej. 
Ustne wypąwiedzi kilkuzdaniowe. 
Gry dramatyczne obejmujące rozmowę i działanie na temat faktó"'. z życia. 
ćwiczenia przygotowujące do nauki pisania (w zależności od potrzeb) . 
Nauka pisania liter i wyrazów ze skierowamem uwagi na poprawne odtwarzanie 

kształtów liter i ich połączeń w wyrazie. 
Ćwiczenia przygotowujące do płynności pisania. 

Pisanie pod kierunkiem nauczyciela wyrazów, zdań i krótkich tekstów z elementarza 
i tablicy. 

Indywidualne układanie i pisanie wyrazów, zdań pojedynczych i równoważni­
ków zdań. 

Indywidualne i zbiorowe podpisywanie rysunków oraz ilustracji. 
Zbiorowe układanie i zapisywanie wielozdaniowej wypowiedzi na podane przez 

nauczyciela lub uczniów tematy (3-4 zdania). 
Zbiorowe pisanie listów i życzeń. Adresowanie listów: 

adresat, adres, nadawca (poprawne pisanie własnego imienia, nazwiska oraz adresu). 

3. Ćwiczenia gramatyczno-ortograficzne z elementami wiedzy o języku 

Podział wyrazów mówionych na głoski i pisanych na litery. Wyróżnianie samogło­
sek (na podstawie ich wyliczenia) i spółgłosek (jako reszty głosek). Sylaba jako część 
wyrazu zawierająca samogłoskę. Dwuznaki. Litery ze znakami diakrytycznymi. Pisa-
nie wyrazów ze spółgłoskami miękkimi w różnych pozycjach. 

Rozpoznawanie zdań oznajmujących, pytających i rozkazujących . 
Wielka litera na początku zdania. Kropka, pytajnik, wykrzyknik na końcu zda-

nia. Przecinek przy wyliczaniu. Pauza w tekstach drukowanych. 
Wielka litera w pisowni imion i nazwisk oraz znanych dzieciom nazw miast, ulic, 

miejscowości, rzek, gór. Wielka litera w korespondencji. 
Rzeczowniki jako wyrazy oznaczające ludzi, zwierzęta, rośliny i rzeczy. Liczba 

rzeczownika (II półrocze) . 

Czasowniki jako wyrazy oznaczające czynności. Liczba pojedyncźa i mnoga 
czasowników (II półrocze). 

Zgodność form czasownika i rzeczownika w liczbie (II półrocze) . 
Ćwiczenia w poprawnym stosowaniu form gramatycznych, zwłaszcza przy użyciu 

przyimków, np.: do, przy, od, z, na, w, kolo (bez wprowadzania terminu). 
Pisownia często spotykanych wyrazów z ó, rz wymiennymi. 
Wykorzystanie różmcy form liczby rzeczownika dla uzasadnienia pisowni wyra-

zów, no.: stół - sto!r, aktor - aktorzy. 
Pisownia częściej spotykanych wyrazów z rz, ó niewymiennymi. 
Pisownia najczęściej spotykanych wyrazów z h. · 
Pisownia używanych przez dzieci skrótów: ulica - ul.; numer - nr; dnia - dn.; 

strona - s.; obywatel - ob.; pisownia skrótów wprowadzonych na lekcjach mate-
matyki. 

I_>rz~noszenie części wyrazów (w związku z podziałem wyrazu na sylaby). 
Cw1czenia utrwalające pisownię: 

- pisanie z pamięci wyrazów i zdań; 
- pisanie ze słuchu wyrazów i zdań o pisowni zgodnej z brzmieniem (II półrocze). 
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4. twicuoia słownikowo-frauologiczne i syntaktyczne 

Wzbogacanie, aktywizowanie i uściślanie słownictwa przez: 
.- wprowadzanie nazw osób, przedmiotów, zwierząt, roślin, zjawisk przyrodni-

czych, nazw cech i czynności ; 

- rozszerzanie i utrwalanie słownictwa potrzebnego do kształtowania elementar-
nych pojęć społecznych i przyrodniczych; 

- nadawanie nazw ogólnych grupom przedmiotów, np.: środki lokomocji. meble; 
- stosowanie form grzecznościowych w rozmowie, w liście i w życzeniach; 
- wyjaśnianie nie znanych wyrazów i nowych związków frazeologicznych; 
- wdrażanie do poprawnego stosowania związków frazeologicznych . 

Kształtowanie umiejętności wyrażania myśli w formie zdania; eliminowanie nie-
spoistych ciągów wypowiedzi: 
- ukazywanie zdan w tekscie; · 
- wyróżnianie zdań w mowie; 
- stosowanie w rozmowie komunikatywnych równoważników zdań (bez stosowa-

nia terminów); 
rozwijanie zdań pojedynczych, porządkowanie wyrazów w zdaniu, układanie 
zdań z wyrazów. 
Wdrażanie do poprawnego stosowania w mowie zdań złożonych współrzędnie 

i podrzędnie (bez wprowadzania terminów). 

TEMATYKA 

1. Dziecko jako uczeń i kolega 

Prawa i obowiązki pierwszoklasisty. Moi koledzy - ich imiona i nazwiska. 
Dbałość o ład , porządek i estetykę izby lekcyjnej. Poszanowanie sprzętów i pomocy 
naukowych. Troska o wspólna własność. Poszanowanie własności osobistej . 

Podział obowiązków w klasie. Dyżurni klasowi. Właściwy stosunek do kolegów, 
nauczycieli i pracowników szkoły. Opieka nad kolegami z przedszkola. Koleżeńskość, 
wzajemna pomoc i życzliwość podczas nauki i zabawy. 

Regulamin szkolny. Odpowiedzialność za dobre imię szkoły. 
Godna postawa na koloniach letnich. Samodzielność. Podporządkowanie się 

konwencji zabawowej : zabawy w klasie, w szkole, w świetlicy, na wycieczce i na 
podwórku. Zabawa jako jeden ze sposobów spędzania wolnego czasu. 

Środki upowszechnienia informacji. Książka i jej rola w życiu dziecka . Autor 
i tytuł książki.Hustrator. Strona. Poszanowanie książki. Urządzenie biblioteki klaso-
wej. Bohaterowie naszych książek. Przygody bohaterów przedstawień teatralnych, 
audycji radiowych i telewizyjnych przeznaczonych dla dzieci. Filmy, które bawią, 
uczą. Autorzy książek dla dzieci. 

2. Dziecko jako członek rodziny 

Mój dom rodzinny. Członkowie rodziny. Ich zajęcia i obowiązki. Prawa 1 c•no-
wiązki·dziecka w rodzinie. 

Miłość do rodziców i członków rodziny, szacunek dla dziadków, opieka nad nimi. 
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Własny wkład w organizowanie świąt rodzinnych, np.: Dzień Matki, urodziny. Różne 
sposoby wyrażania wdJ;ięczności, miłości, przywiązania. Wspólne spędzanie wolnego 
czasu. 

3. Dziecko jako crlonek narodu i społeczności ogólnoludzkiej 

Polska Rzeczpospolita Ludowa - nasza Ojczyzna. Godło i flaga państwowa. 
Podniosły charakter Hymnu Narodowego. Warszawa- stolica Polski, herb Warsza-
wy, pomniki Warszawy, Zamek Królewski, Starówka i inne. Warszawa w pieśniach, 
wierszach, filmach, w utworach teatralnych, na obrazach i fotografiach. 

Aktywny udział w uroczystościach państwowych: Dzień Wojska Polskiego, Wy-
zwolenie Warszawy, Dzień Zwycięstwa, Święto Odrodzenia Polski. 

Kultura regionalna. Opowiadania związane z naszą miejscowością i okolicą. 
Wyzwolenie rodzinnej miejscowości spod okupacji hitlerowskiej. Hołd bohaterom 
poległym w obronie Ojczyzny. 

Żołnierz polski obrońcą Ojczyzny i przyjacielem dzieci. 
Krajobraz rodzinny - jego piękno, przeżycia związane ze zmianami zachodzą­

cymi w przyrodzie, np. radość z nadejścia wiosny, przylotu ptaków. Nasz wkład 
w upiększanie otoczenia. 

Życie i zabawy dzieci w innych krajach i na innych kontynentach. 
Święta międzynarodowe: 1 Maja - święto łudzi pracy całego świata, Międzyna­

rodowy Dzień Kobiet, Międzynarodowy Dzień Dziecka. 
Imprezy i wydarzenia międzynarodowe, np. Wyścig Pokoju, olimpiady sportowe. 

LEKTURA 
Z podanego wykazu należy wybrać: 

- co najmniej 3 książki do przeczytania (w całości łub fragmentach) przez nauczycie-
la w klasie, 

- co najmniej 3 książki do przeczytania (we fragmentach łub w całości) przez 
uczniów w klasie pod kierunkiem nauczyciela, 

- jedną książkę do przeczytania samodzielnie w domu. 
A. Bahdaj Pilot i ja 
W. Bełza (w adaptacji M. Siemińskiego) Kto ty jesteś? Polak maly! 
W. Broniewski Dla dzieci • 
J. Brzechwa Brzechwa dzieciom 
J. Duszyńska Cudaczek-Wyśmiewaczek 
J. Grabowski Czarna owieczka 
H. Januszewska (wg Ch. Perraulta) Kopciuszek 
C. Janczarski Jak Wojtek został strażakiem 
M. Jaworczakowa Jacek, Wacek i Pankracek 
M. Konopnicka Co słonko widziało, Na jagody 
M. Kownacka Plastusiowy pamiętnik, Kukuryku na ręczniku 
T. Kubiak Gdy miasto śpi 
J. Papuzińska Nasza mama czarodziejka 
J. Porazińska Psotki i śmieszki 
E. Szelburg-Zarembina Najmilsi 
J. Tuwim Wiersze dla dzieci 
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KLASA II 

1. twic:renia w czytaniu i opracowywaniu tekstów 

Ćwiczenia zmierzające do osiągnięcia płynności, poprawności i wyrazistości 
(zmiana siły i tonu głosu, tempa czytama, stosowanie pauz gramatycznych i logi-
cznych) czytania głośnego. 

Cwiczenia zmierzające do wzmożenia tempa czytania cichego przez odczytywanie 
wyrazów i krótkich zdań od jednego rzutu oka. 

Systematyczne wdrażanie do głośnego i cichego czytania ze zrozumieniem. Czyta-
nie z podziałem na role. 

Słuchanie tekstu czytanego przez nauczyciela. 
Słuchanie nagrań baśni, utworów poetyckich i innych tekstów literackich. 
Zbiorowe i indywidualne czytanie książek oraz czasopism dla dzieci. 
Wdrażanie do systematycznej lektury czasopism dziecięcych. 
Opracowywa)lie tekstów: 

- rozmowa na temat przeczytanych tekstów, nawiązywanie do doświadczeń i prze-
żyć dzieci; 

- zbiorowe ustalanie kolejności zdarzeń w opowiadaniach i historyjkach obrazko-
wych jako ćwiczenia zmierzające do ustalania przebiegu akcji; 

- ilustrowanie treści wytworami plastycznymi jako przygotowanie do planu; podpi-
sywanie rysunków; · 

- zbiorowe omawianie miejsca akcji; 
- zbiorowe wyodrębnianie postaci w utworac:h literackich; 
- kształtowanie umiejętności wyrażania własnego sądu o postaciach i zdarzeniach; 
- zbiorowe określanie nastroju w utworze; 
- _wyszukiwanie w tekście fragmentów na określony przez nauczyciela temat; 
- układanie opowiadań tzw. twórczych, np. dotyczących dalszych losów bohate-

rów; 
- czytanie z podziałem na role (zwracanie uwagi na znaki interpunkcyjne w dialo-

gu); 
różne formy inscenizowania czytanych tekstów, np.: dramatyzacja, dialogi bez-
pośrednie i telefoniczne, teatrzyk kukiełkowy, teatrzyk muzyczny; ilustrowane 
muzyką opowiadania, baśnie i wiersze. Słuchanie nagrań utworów; 

- uczenie się na pamięć wierszy i umiejętność ich wygłaszania z zastosowaniem 
zmiany siły, tonu głosu, tempa i pauz. 

2. Cwiczenia w mówieniu i pisaniu 

Dalsze ćwiczenia w stosowaniu w mowie elementów techniki języka mówionego: 
pauz, tempa, siły głosu i odpowiedniej intonacji. 

Słuchanie opowiadań nauczyciela. 
Rozmowy nauczyciela z dziećmi. 
Swobodne wielozdaniowe wypowiedzi dzieci na temat wydarzeń z ich życia, 

w związku z przeczytanymi utworami literackimi, obejrzanymi sztukami ~eatralnymi, 
filmami, wysłuchanymi audycjami radiowymi i widowiskami telewizyjnymi. 

Indywidualne opowiadanie ulubionych baśni. 
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Pobudzanie do formułowania pytań (w związku z wydarzeniami z życia oraz 
opracowywanymi tekstami). · , . . . 

Omawianie treści obrazków; dłUŻsze wypowiedzi na temat obrazkow ! h1story1ek 
o6razkowych. 

Nadawanie tytułów pojedynczym obrazkom oraz historyjkom obrazkowym jako 
wdrażanie do zwięzłego ujmowania treści i przygotowanie do układania planu. 

Przedstawianie sytuacji z życia codziennego w grach dramatycznych. 
Porządkowanie zdań w rozsypance zdaniowej jako przygotowanie do układania 

spójnej wypowiedzi wielozdaniowej. 
Zwiększanie komunikatywności i zwięzłości wypowiedzi przez układanie i zapisy-

wanie zdań na temat wykonywanych czynności własnych i czynności innych ludzi. 
Zwiększanie komunikatywności wypowiedzi przez ćwiczenia w rozw11aniu lub 

ograniczaniu składników zdań. . 
Zbiorowe układanie opowiadań na podstawie wydarzeń z życia, historyjek obraz-

kowych, przedstawień teatralnych, filmów, audycji radiowych i widowisk telewizyj-
nych - zbiorowe pisanie opowiadań. 

Tworzenie· i próby pisania swobodnych tekstów. 
Zbiorowe układanie i zapisywanie wypowiedzi wielozdaniowych na temat wycie-

czek jako przygotowanie do sprawozdania. 
Indywidualne układanie i pisanie zdań na temat różnych przedmiotów Jako 

przygotowanie do opisu. . 
Zbiorowe opisywanie przedmiotów (na podstawie bezpośredniej obserwacji). 
Rozpoznawanie przedmiotów na podstawie ich opisów (w formie zabawy). 
Zbiorowe i indywidualne pisanie listów, adresO\yanie listów. 
Zbiorowe i indywidualne składanie i wysyłanie życzeń z różnych okazji. 
Ćwiczenia doskonalące pismo w zakresie kształtu , proporcji, łączenia i położenia 

małych i wielkich liter. 

Ćwiczenia w płynnym i czytelnym pisaniu (dwa razy po 15 minut w tygodniu) . 

3. Ćwiczenia gramatyczno-ortograficzne z elementami wiedzy o języku 
Rozpoznawa~ie w zdaniu wyrazów, w wyrazach sylab, w sylabach głosek (samo-

głosek i spółgłosek) - ćwiczenia utrwalające. 
Utrwalanie rozpoznawania zdań: oznajmujących , pytających i rozkazujących . 

Rozpoznawanie zdań wykrzyknikowych. 
Wspólne i indywidualne układanie zdań oznajmujących , pytających i rozkazują­cych. 

Ukazywanie w zdaniu (za pomocą pytań) podmiotu i orzeczenia (bez wprowadza-
nia terminów) w związku z rozwijaniem zdań lub ograniczamem liczby ich skła­dników. 

- Cwiczenia utrwalające rozpoznawanie rzeczownika i czasownika oraz ich liczby. 
Uś~iadamianie tożsamośći rzeczownika mimo różnicy form. 

Cwiczenia utrwalające zastosowanie rzeczownika z czasownikiem we właściwej liczbie. 
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Rozpoznawanie przymiotnika jako określenia rzeczownika. 
Liczba pojedyncza i mnoga przymiotnika. 
Uświadamianie zależności form J>rzymiotnika od form rzeczownika. 
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Określanie rodzaju rzeczownika w liczbie pojedynczej według zakończenia towa-
rzys~ącego mu przymiotnika. ) 

Cwiczenia utrwalające pisownię wyrazów ze spółgłoskami miękkimi. 
Pisownia wyrazów z ó, rz wymiennymi. Wykorzystywanie zmienności form i ro-

dziny wyrazów dla uzasadnienia pisowni. 
Pisownia częściej spotykanych wyrazów z ó, rz niewymiennymi. 
Pisownia wyrazów z rz po spółgłoskach. 
Pisownia wyrazów z zanikiem dżw1ęczności na końcu i w środku wyrazu. Wyko-

rzystywanie zmienności form dla uzasadnienia pisowni, np.: sad - sadu, róża- róże, 

chleb - chleba i rod.ziny wyrazów: lawka - lawa, rybka - ryba. 
Utrwalanie i poszerzame zasobu wyrazów z h. 
Pisownia wyrazów z ą i ę w różnych pozycjach. 
Pisownia nie łącznie z przymiotnikiem . 
. Praktyczne ćwiczenia ortograficzne z zastosowaniem w zdaniu tego samego 

przyimka z różnymi rzeczownikami; różnych przyimków z tym samym rzeczowni-
kiem (bez wprowadzania terminu „przyimek"). 

Wielka litera w korespondencji. 
Kropka, pytajnik, wykrzyknik na końcu zdania. Przecinek przy wyliczaniu. 
Utrwalanie skrótów poznanych w klasie I. Pisownia i praktyczne zastosowanie 

dalszych skrótów: doktor - dr, pod tytułem - pt., i tak dalej - itd. 
Pisownia skrótów wprowadzonych na lekcjach matematyki. 
Opanowanie alfabetu i praktyczne jego zastosowanie. 
Ćwiczenia utrwalające pisownię: 
przepisywanie zdań i krótkich tekstów napisanych przez nauczyciela na tablicy 
oraz zdań i tekstów drukowanych ze zwróceniem uwagi na określone trudności 
ortograficzne; • 

- pisanie z pamięci i ze słuchu zdań i krótkich tekstów obejmujących poznany 
materiał ortograficzny; 

- pisanie ze słuchu jako sprawdzian. 

4. Ćwic:zenia slownikowo-fra:zeologiczne i syntaktyczne 
Wzbogacanie, aktywiiowanie i uściślanie słownictwa przez: 

- wprowadzanie nazw nowo poznanych przedmiotów, Zjawisk lub cech, nazw czyn-
ności i wyrazów omawiających sposób wykonania czynności; 

- wprowadzanie wyrazów dotyczących przeżyć dzieci;. 
- poszerzanie słownictwa dotyczącego pojęć społecznych i przyrodniczych; 
- wprowadzanie wyrazów i związków frazeologicznych służących porównywaniu 

przedmiotów i czynności; 
gromadzenie wyrazów oznaczających kształt, wielkość, materiał, barwę; 
uświadamianie zakresu znaczeniowego wyrazów - precyzowanie znaczenia słów; 
wyrazy wieloznaczne, np.: zamek, klucz; 
dobór wyrazów o znaczeniu podobnym (ojciec, tata) i przeciwnym (zły, dobry); 
układanie słowników tematycznych - grupowanie wyrazów i związków wyrazo-
wych wokół określonego tematu; 
grupowanie wyrazów należących do tej samej rodziny; 
stosowanie zwrotów i formuł grzecznościowych w rozmowie, liście i życzeniach; 
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- wyjaśnianie niezrozumiałych wyrazów i związków frazeologicznych, zastępowa­
nie ich innymi; 
wdrażanie do świadomego stosowania trafnych określeń; 
wprowadzanie do czynnego słownictwa uczniów terminów literackich (np. akcja, 
bohater) oraz z zakresu nauki o języku przewidzianych w programie. 
Praktyczne ćwiczenia w opanowaniu poprawnych form gramatycznych w zakresie 

związku zgody (bez stosowania terminu), np,.: trzech uczniów, trzy uczennice, troje 
dzieci, wesołe dziewczynki, weseli chłopcy, dziewczynki mówiły, chłopcy mówili. 

Kształtowanie umiejętności wyrażania myśli w formie zdania: 
układanie zdań z rozsypanki wyrazowej; 
rozwijanie zdań lub ograniczanie liczby ich składników; 
przekształcanie zdań pojedynczych na złożone i zdań złożonych na pojedyncze 
(bez wprowadzania terminów). 
Wdrażanie do poprawnego stosowania zdań złożonych współrzędnie i podrzędnie 

(bez wprowadzania terminów). 

TEMATYKA 

1: Dziecko jako uczeń i kolega 

Wakacyjne wspomnienia. Mój przyjaciel. 
Sprawiedliwość w stosunkach koleżeńskich. 

Wzajemne zrozumienie, poszanowanie godności innych osób, pomoc w różnych 
sytuacjach, wspólne radości i zabawy, zainteresowania. 

Opiekuńczy stosunek do młodszych kolegów, poszanowanie ich zdrowia i troska 
o ich bezpieczeństwo. Wspólne zabawy, urządzanie imprez dla pierwszoklasistów. 

Prawa i obowiązki ucznia klasy IL 
Odpowiedzialność za wykonanie powierzonego zadania. Poszanowanie własności 

społecznej i osobistej. Kronika klasowa. Praca w drużynie zuchowej: zbiórki, komin-
ki, wieczornice, prawo zucha, obietnica zuchowa, symbole zuchowe, ~dobywanie 
sprawności zuchowych. . 
. Aktywny udział w życiu szkoły. Patron szkoły. Sztandar szkolny. Uczeń klasy II 
Jako członek organizacji szkolnych, np: PCK, SKO, LOP. Udział uczniów klasy II 
w organizowaniu imprez szkolnych. 

Rola książki jako źródła wzruszeń i wiedzy o świecie . Twórcy literatury dla dzieci. 
Kl_asowa lub szkolna biblioteka. Rola bibliotekarza. Zasady korzystania z księgo­
zbi_or~. Czaso-pisma dla dzieci. Audycje radiowe i telewizyjne dla dzieci. Teatr i film 
w zycm dziecka. 

2· Dziecko jako członek rodziny 
Obowiązki i przywileje dziecka w rodzinie. Potrzeba podporządkowania się wy-

mog?'.11 ż~cia rodzinnego. Opiekuńczy stosunek do młodszego rodzeństwa. Kultura 
wsp~zycia w rodzinie. Wdzięczność i grzeczność wobec rodziców i innych członków 
rodziny. Umiejętność gospodarowania wolnym czasem. Korzystanie ze środków 
upowsze~hniania informacji. Kultura współżyc;ia w najbliższym sąsiedztwie. Radość 
z sukcesow rodziców i bliskich. 
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3. Dziecko jako członek narodu i społeczności ogólnoludzkiej 
Moja miejscowoś.ć w opowiadaniach i legendach. Przyszłość mojej miejscowości. 

Piękno krajobrazu najbliższej okolicy. Szacunek dla obrzędów i zwyczajów nawiązu­
jących do życia naszych przodków. Kultywowanie regionalnych tradycji. Miejsca 
pamięci narodowej. Bohaterstwo narodu polskiego w walce o swoją wolność. 

Największe polskie miasta i ich osobliwości. Herby wybranych miast- Legendy 
i opowiadania związane z Warszawą., Krakowem; Gdańskiem, Poznaniem, Gnie-
znem i in. Piękno ziemi ojczystej w pieśniach ludowych, utworach literackich, obra-
zach, fotografii i filmie. 

Uroczystości państwowe i wydarzenia aktualne z życia naszego kraju. Opowiada-
nia związane z uroczystościami i obchodami, np.: Dzień Wojska Polskiego, Dzień 
Górnika, Wyzwolenie Warszawy, Dzień Zwycięstwa. Obrazki z życia ludowego W oj-
ska Polskiego. Pomoc wojska ludności cywilnej, np. w czasie powodzi, żniw. 

Życie i praca ludzi w innych krajach. Imprezy i wydarzenia międzynarodowe, np. 
olimpiady sportowe, loty kosmiczne. 

LEKTURA 

Z podanego wykazu należy wybrać: 

- co najmniej 2 książki do przeczytania (w całości lub fragmentach) przez nauczycie-
la w klasie; 

- co najmniej 3 książki do przeczytania (w całości lub fragmentach) przez uczniów 
w klasie pod kierunkiem nauczyciela; 

- co najmniej 2 książki do samodzielnego przeczytania przez uczniów w domu. 
H. Ch. Andersen Dziecię elfow 
A. i C. Centkiewiczowie Zaczarowana zagroda 
J. Grabowski Puc, Bursztyn i goście 
J . Guro Wakacyjna przygoda 
M . Kruger Karolcia 
G. Knutsson Przygody Filonka Bez ogonka 
I. Kryłow Bajki dla dzieci 
H . Lofting Doktor Dolittle i jego zwierzęta 
S. Michałkow Nie płacz, koziołku 
A. A. Milne Kubuś Puchatek 
Ch. Perrault (opracowanie H. Januszewskiej) Bajki 
J. Porazińska Szewczyk Dratewka 
J. Tuwim Słoń Trąbalski 
E . Szelburg-Zarembina Idzie niebo ciemną nocą 
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KLASA III 

1. twiczenia w czytaniu i opracowywaniu tekstów 

Czytanie in_dywidualne głośne z jednoczesnym rozumieniem treści: poprawne, 
płynne i wyraziste (zmiana siły i tonu głosu, tempa czytania, stosowanie pauz grama-
tycznych i logicznych; wdrażanie do uwzględniania akcentu logicznego). 

Rozwijanie tempa czytania cichego z jednoczesnym rozumieniem treści. 
Słuchanie tekstu czytanego przez nauczyciela. 
Słuchanie nagrań baśni, utworów poetyckich i innych tekstów literackich. 
Zbiorowe oraz indywidualne czytanie książek i czasopism dla dzieci. 
Różne formy prezentowania przez uczniów lektury dowolnej , np. dzielenie się 

wrażeniami z lektury oraz ilustrowanie wytworami plastycznymi treści przeczytanych 
utworów. 

Opracowywanie tekstów: 
zdawanie sprawy z treści czytanego tekstu po jednorazowym przeczytaniu 
wyodrębnianie postaci i zdarzeń w utworach literackich: ustalanie kolejności 
zdarzeń, ich wzajemnej zależności , odróżnianie zdarzeń istotnych od mniej istot-
nych, wskazywanie postaci głównych i drugorzędnych, charakterystyczne cechy 
bohaterów, ocena postępowania bohatera, uzasadnianie swego zdania, wskazy-
wanie wydarzenia decydującego o zmianie w postępowaniu bohatera 
określanie nastroju w utworze; 
wybieranie najpiękniejszych lub najważniejszych fragmentów opowiadania, uza-
sadnianie wyboru; 

- wyszukiwanie w tekście fragmentów na określony przez nauczyciela temat; 
- układanie opowiadań twórczych związanych z treścią utworu, np. dalsze losy 

bohatera, komponowanie początku i zakończenia na podstawie fragmentu utwo-
ru lub ilustracji; 
inscenizowanie tekstów lub ich fragmentów. 
Wyróżnianie w utworach literackich opowiadań, opisów, dialogów. 
Rozróżnianie utworów wierszo1wanych i prozaicznych. 
Wygłaszanie z pamięci wierszy z zastosowaniem zmiany siły , tonu głosu, tempa, 

pauz i akcentu logicznego. 
Uczenie się na pamięć urywków prozy. 

2. twiczenia w mówieniu i pisaniu 

Stosowanie w mowie elementów techniki języka mówionego: pauz, tempa, siły 
głosu i odpowiedniej intonacji. 

Słuchanie opowiadania nauczyciela. 
Rozmowy nauczyciela z dziećmi . 
l~dywidualne wypowiedzi wielozdaniowe dzieci na temat wydarzeń z ich życia 

w zw.1~zk~ z u~worami literackimi, sztukami teatralnymi, filmami, audycjami radio-
wymi 1 w1dow1skam1 telewizyjnymi. 
. For~'Imłowanie pytań na temat utworów lub wypowiedzi ustnych nauczyciela 
1 koltgow. · 

Porządkowanie wypowiedzi. 
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Omawianie treści obrazków pojedynczych i cyklu obrazków. 
Dłuższe wypowiedzi na temat obrazków. 
Nadawanie tytułów obrazkom i fragmentom tekstów jako przygotowanie do 

planu. 
Indywidualne, ustne składanie sprawozdania z wykonanej pracy. 
Ćwiczenia w mówieniu dostosowanym do sytuacji. 
Zbiorowe i indywidualne układanie w formie ustnej i pisemnej opowiadań na 

podstawie przeżyć i doświadczeń dzieci, historyjek obrazkowych, lektury, przedsta-
wień teatralnych, filmów, audycji radiowych i widowisk telewizyjnych. 

Stosowanie w opowiadaniach dialogów. 
Tworzenie i pisanie swobodnych tekstów. 
Zbiorowe układanie i pisanie sprawozdań z niektórych wycieczek i uroczystości 

szkolnych. 
Zbiorowe i indywidualne redagowame i zapisywanie opisów przedmiotów. po-

równywanie przedmiotów. 
Indywidualne pisanie listów, składanie i wysyłanie życzeń z różnych okazji. 
Zbiorowe układanie i pisanie zaproszeń i zawiadomień . 

Zbiorowe redagowanie kroniki z życia klasy. 
Przekształcanie zdań w celu zwiększenia komunikatywności wypowiedzi (np. : 

rozwijanie i ograniczanie składników zdań, zastępowanie rzeczowników zaimkami -
bez wprowadzania terminów, używanie wyrazów bliskoznacznych). 

Ćwiczenia doskonalące pismo: 
okolicznościowe i systematyczne ćwiczenia w kształtnym, płynnym i czytcl.nym 
pisaniu grup liter małych i liter wie1kich, stosowaniu właściwej proporcji liter, 
odstępów między literami i wyrazami, właściwego łączenia liter, równomiernego 
położenia pisma; 
przyspieszanie tempa pisania; 
dążenie do osiągnięcia czytelnego, estetycznego pisma z uwzględnieniem właści­
wego rozmieszczenia na stronicy (akapity). 
Pisanie na jednej linii (drugie półrocze). 

3. Cwiczenia gramatyczno-ortograficzne z elementami wied~y o języku 

Rozpoznawanie zdań oznajmujących, pytających , rozkazujących i wykrzykniko-
wych. 

Ustalanie (za pomocą pytań) związków między wyrazami w zdaniu. 
Ćwiczenia utrwalające rozpoznawanie rzeczownika, czasownika i przymiotnika. 
Stopniowanie przymiotnika. Pisownia przymiotnika w stopniu wyższym i najwyż-

szym. 
Czasownik - ćwiczenia w rozpoznawaniu czasów: teraźniejszego, przeszłego 

i przyszłego, osoby i liczby. Odmiana czasownika przez osoby, liczby, czasy. 
Rodzaj czasownika w liczbie pojedynczej i mnogiej w czasie przeszłym i przyszłym 

złożonym. 

Ćwiczenia w poprawnym łączeniu czasownika z rzeczoW-nikiem w liczbie pojedyn~ 
czej i mnogiej w czasie przeszłym i przyszłym. 

Związek między rzeczownikiem, przymiotnikiem i czasownikiem w zakresie liczby 
i rodzaju w liczbie pojedynczej. 
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Rozpoznawanie przysłówka (odprzym10tnikowego) jako określenia czasownika. 
Łączna pisownia nie z przysłówkiem odprzymiotnikowym. 

Liczebnik jako część mowy oznaczająca liczbę i kolejność. 
Ćwiczenia w poprawnym łączeniu liczebników z rzeczownikami. 
Pisownia wyrazów z ó, rz, ż wymiennymi (wykorzystanie zmienności form i wy- I 

razów pokrewnych). 
H, ó, rz, ż niewymienne w często spotykanych wyrazach - tworzenie wyrazów 

pokrewnych. . 
Pisownia zakończeń: -ów, - ówka, -ówna, - unek. 
Pisownia wyrazów -ą, -ę w różnych pozycjach ze szczególnym u'względnieniem 

form czasownika, np. zdjął, zdjęła. 

Pisownia liczebników typu dziewiętnaście, sześćdziesiąt, sześćset. 

Utrwalanie pisow~i przyimka oddzielnie od rzeczownika na przykładzie zesta-
wień: w sali, w dużej sali (bez wprowadzania terminu „przyimek"). 

Wielka litera w tytułach utworów, książek i czasopism dla dzieci. 
Stosowanie znaków interpunkcyj9ych na końcu zdania oraz przecinka przy wyli-

czaniu. 
Pisownia i praktyczne stosowanie najczęściej używanych skrótów (m. in. matema-

tycznych). 
Alfabet. Porządkowanie wyrazów według pierwszej i drugiej litery. 
Alfabetyczny układ słowniczka ortograficznego. Korzystanie ze słowniczka orto-

graficznego. 
4. Ćwiczenia słownikowo-frazeologiczne i syntaktyczne 

Wzbogacanie, aktywizowanie i uściślanie słownictwa przez: 
- systematyczne poszerzanie zasobu słownikowego (wyrazów i związków frazeolo-

gicznych); 
stałe uświadamianie zakresu znaczeniowego wyrazów i precyzowanie znaczeń ; 
dobór wyrazów o znaczeniu podobnym i przeciwnym; 
układanie słowniczków tematycznych; 

- dobór związków frazeologicznych potrzebnych do określonych form wypowiedzi 
(list, opis); 

- dobieranie do określonego wyrazu wyrazów pokrewnych; 
- poprawne stosowanie formuł i zwrotów grzecznościowych w liście, zaproszeniu 

i zawiadomieniu; 
- wyjaśnianie niezrozumiałych wyrazów i związków frazeologicznych, zastępowa­

nie ich innymi; 
wprowadzanie do czynnego słownika uczniów terminów literackich oraz z zakresu 
na_uki o języku. 
Wyrażanie myśli w formie zdania: 

- przekształcanie zdań w ich równoważniki i równoważników w zdania (bez wpro-
wadzania terminów); 

- dalsze ćwiczenia w rozwijaniu i ograniczaniu liczby składników w zdaniach; 
- przekształcanie zdań pojedynczych w złożone i złożonych w pojedyncze (bez 

wprowadzania terminów). 
Dalsze wdrażanie -do poprawnego stosowania zdań złożonych współrzędnie 1· 

i podrzędnie (bez wprowadzania terminów). 
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TEMATYKA 

I. Dziecko jako uczeń i kolega 

Przeżycia i wspomnienia wakacyjne. Koleżeństwo i przyjaźń w warunkach waka-
cyjnych, np. na koloniach. 

Uczeń klasy III w roli gospodarza lub gościa i wynikające stąd obowiązki i przy-
wileje. Planowanie zadań i podział obowiązków . Ocena i samoocena wykonania 
zadań. 

Praca społecznie użyteczna na rzecz szkoły, np. kominek dla młodszych kolegów. 
Troska o dobre imię drużyny zuchowej. Przygotowanie do przejścia w poczet harce-
rzy . Udział w uroczystościach harcerskich organizowanych przez starszych kolegów, 
np. przyrzeczenie. 

Współorganizowanie imprez, np. dnia patrona szkoły. Dobre tradycje naszej 
szkoły i możliwości ich kontynuowania przez uczniów klasy III. 

Obowiązki i uprawnienia członka organizacji szkolnych, np. PCK, SKO, LOP, 
Spółdzielni Uczniowskiej. 

Polscy i światowi twórcy literatury dla dzieci. 
Książka jako żródło przeżyć, wzruszeń i wiedzy o świecie. Karta tytułowa, me-

tryczka książki. Teatr, film, radio, telewizja i ich rola w życiu ucznia klasy III. 

2. Dziecko jako członek rodziny 

Dziecko jako aktywny członek rodziny. Przestrzeganie norm współżycia w rodzi-
nie. Zwiększone obowiązki dziecka w rodzinie. Przywiązanie i miłość rodzinna. 
W dzięcznosć wobec rodziców przejawiająca się między innymi w pamięci o rodzin-
nych rocznicach i świętach . D0bre wyniki w nauce źródłem radości rodziców. Współ­
udział w organizowaniu aktywnego wypoczynku: kulturalne rozrywki, wycieczki, 
biwaki. 

Kultywowanie i wzbogacanie dobrych rodzinnych tradycji. 
Stosunki dobrosąsiedzkie - uczynność i życzliwość. 

3. Dziecko jako członek narodu i społeczności ogólnoludzkiej 

Opowiadania, legendy, obrazy z przeszłości naszej Ojczyzny. Zabytki historyczne 
(wybrane przykłady) . Ochrona zabytków. 

Poszanowanie wytworów kultury narodowej. Dawne pieśni ludowe i przysłowia 
dowodem mądrości naszych przodków i ich wrażliwości na piękno. 

Sylwetki wielkich Polaków, np. : Mikołaj Kopernik, Stefan Czarniecki, Jan Hen-
ryk Dąbrowski, Adam Mickiewicz, Fryderyk Chopin, Jan Matejko i inne związane 
z regionem. 

Odzwierciedlenie życia ludzi i ojczystej przyrody w różnych dziełach sztuki. 
Twórcy literatury i sztuki dla dzieci. 
Opowiadania obrazujące bohaterską walkę narodu polskiego o wolność. Spotka-

nia ze świadkami lub uczestnikami walk. Stała opieka naci pam1ątkam1 znajdującymi 
się w naszej miejscowości. 

Pokój i współpraca między narodami jako podstawowy warunek rozwoju naszej 
Ojczyzny i rozwoju innych krajów. Uroczystości i wydarzenia państwowe i międzyna-
rodowe. · 
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LEKTURA 

Z podanego wykazu należy wybrać: . . 
- jedną książkę do przeczytania przez nauczyciela w klasie, .. 
- co najmniej 3 książki do przeczytania (w całości lub fragmentach) przez uczn10w 

w klasie pod kierunkiem nauczyciela, . . .. 
- co najmniej 3 książki do samodzielnego przeczytania przez wszystkich uczmow 

w domu. 
H. Ch. Andersen Baśnie (do wyboru) 
J. Broniewska Filip ijego ::aloga na kólkach 
C. Centkiewicz Anaruk. chłopiec= Grenlandii 
W. Chotomska D::ieci Pana Astronoma 
A. Gajdar Czuk i Hek 
N. Hawthorne (przekład K. Tarnowskiej) Mity greckie (do wyboru) 
M. Jaworczakowa Oto jest Kasia 
H. Kostyrko Klechdy domowe 
M. Kownacka Kajtkowe przygody 
A. Lindgren Dzieci z Bullerbyn 
K. Makuszyński Awantura o Basię 
R. Pisarski O psie, któ1y jeździ! koleją 
J. Ratajczak Ziarenka maku (do wyboru) 
S. Wortman U zlotego źródla. Baśnie polskie 

ZAGADNIENIA ZWIĄZANE Z REALIZACJĄ PROGRAMU 

Realizacja programu języka polskiego w nauczaniu początkowym przyczynia się 
·do wszechstronnego rozwoju osobowości uczniów. Stopniowe nabywanie przez 
ucznia coraz większej sprawnosc1 w poprawnym posługiwaniu się językiem ojczystym 
ułatwia naukę innych przedmiotów, wpływa na rozwój umysłowy, umożliwia coraz 
pełniejsze poznawanie rzeczywistości. uczestniczenie w życiu społecznym , przyswaja-
nie zdobyczy kultury i techniki, kształtowanie postaw patriotycznego zaangażowa-· nia. 

Dziecko przyjmuje język środowiska jako pewną całość, na którą składa się forma 
dźwiękowa, słownictwo i system gramatyczny. W szkole doskonali swój język i wzbo-
gaca go przez ćwiczenia w mówff:niu. czytaniu i pisaniu. a dzięki zaznajamianiu się 
z elementami wiedzy o języku - uczy się posługiwać nim świadomie. 

Doskonaląc technikę czytania ze zrozumieniem uczeń korzysta w większym stop-
niu z lektury, która nie tylko jest źródłem przeżyć, ale wpływa na poznawanie 
rzeczywistości o dużym zasięgu przestrzennym i czasowym oraz przyczynia się wyda-
tnie do kształtowania wartościowych społecznie cech osobowości. 

Używając języka w sposób odtwórczy i twór€Zy, uczniowie zdobywają ważne 
narzędzie wszechstronnego rozwoju, coraz lepiej opanowują język ogólnopolski, 
poznają jego piękno. Dzięki temu uczestniczą w społecznym i kulturalnym życiu narodu. 
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Troska o rozwój umiejętności władania językiem powinna stać się zadaniem 
wszystkich nauczycieli, gdyż nauczanie języka polskiego nie sprowadza się wyłącznie 
do zajęć w zakresie tego przedmiotu. Umiejętpość wypowiadania się w mowie i piśmie 
zdobywają uczniowie na lekcjach wszystkich przedmiotów. 

Treści kształcenia polonistycznego w klasach I-III .obejmują : 

- ćwiczenia w czytaniu i opracowywaniu tekstów; 
- ćwiczenia w mówieniu i pisaniu; 
- ćwiczenia gramatyczno-ortograficzne z elementami wiedzy o języku ; 

ćwiczenia słownikowo-frazeologiczne i syntaktyczne; 
- tematykę i lekturę. 

Wyodrębnienie w poszczególnych klasach kilku działów nie jest równoznaczne 
z podziałem treści ksrtałcenia na odrębne części. Działy te są ściśle ze sobą powiązane. 
wzajemnie się przenikają, służąc kształceniu sprawności językowych i kształtowaniu 
społecznie wartościowych postaw. 

1. Ćwiczenia w czytaniu i opracowywaniu tekstów 
Umiejętność czytania jest jednym z zasadniczych warunków powodzenia ucznia 

w szkole i stanowi podstawę do pracy samokształceniowej prowadzonej przez całe życie. 
Praca z książką rozumiana szeroko, jako umiejętność analizy i oceny tekstu, 

prowadząca do samodzielnego wyboru lektury, jest w pełni możliwa przy opanowa-
niu techniki czytania, której w klasach I-III poświęcamy· wiele miejsca. 

- Wyboru lektur dokonano uwzględniając wartości artystyczne utworów, przydat-
ność tekstów do kształcenia czynności umysłowych i sprawności językowych, reali-
zacji celów poznawczych, zmierzających do zaznajamiania uczniów z dorobkiem 
kulturalnym oraz celów wychowawczych związanych z kształtowaniem społecznic 
wartościowych postaw. 

Opracowując utwory. wdrażamy uczniów do analizy treści metodami odpowiada-
jącymi możliwościom dziecka na tym poziomie kształcenia . 

2. Ćwiczenia w mówieniu i pisaniu 
Dziecko przychodzące do szkoły zostało włączone w nowe środowisko, w nowe 

sytuacje społeczne. Nowa rzeczywistość pociąga za sobą stosowanie odpowiednich 
środków językowych. Poprawna mowa jest podstawą nauki czytania i pisania,-a za-
tem szczególną troską należy otoczyć technikę żywego słowa (artykulacja, akcent, 
pauza, siła i ton głosu, tempo). 

Troska o kulturę słowa wiąże się z rozwijaniem procesów poznawczych (analiza 
tekstu) i emocjonalnych (ustalenie podtekstu)-stosunek mówiącego do wypowiada-
nych treści. 

W ćwiczeniach w mówieniu i pisaniu główny nacisk kładzie się na osiągnięcie 
przez dziecko umiejętności zamykania myśli w formie zdania, rozumienie struktury 
większych całości myślowych, wzbogacanie stylu, rozwijanie umiejętności swobodne-
go wypowiadania się na różne tematy. 

3. Ćwiczenia gramatyczno-ortograficzne z elementami wiedzy o języku 

Jednym z zadań nauczania języka polskiego jest uświadomienie uczniowi roli 
języka jako narzędzia porozumiewania się z innymi ludżmi. Aby osiągnąć sprawność 
językową, na każdym etapie nauczania potrzebny jest p~ien zasób wiedzy o języku. 
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Jednak w nauczaniu gramatyki w klasacn niższych cel-teoretyczno-poznawczy nie 
może być celem samym w sobie. Chodzi przede wszystkim o cel praktyczno-norma-
tywny, kształtujący umiejętności. 

Kształcenie języka jest więc zarazem nauką języka oraz nauką o języku. Na tym 
szczeblu kształcenia językowego nie chodzi o definicję, ale o drogę dochodzenia do 
pojęć i definicji. Same definicje mogą grozić werbalizmem. Cenniejsze jest nabywanie 
przez uczniów doświadczenia językowego, stopniowe dorastanie do posługiwlIIlia się 
terminami a nie wiedza bez możliwości praktycznego jej wykorzystania. Reguły 
ortografic~ne, prawa gramatyczne pozwalają bardziej świadomie posługiwać się języ­
kiem ojczystym w mowie i piśmie. 

Propedeutyczne ujmowanie zjawisk nie zwalnia z obowiązku ujmowania języka 
jako struktury. Ukazywanie powiązań i zależności w obrębie tej struktury, mi odpo-
wiednio dobranych przykładach, prowadzi do właściwego rozumienia zjawisk języko­
wych i bardziej świadomego posługiwania się językiem ojczystym w mowie i piśmie. 
Należy odpowiednio dobierać materiał językowy i z jego analizy wyciągać wnioski 
praktyczne. Trzeba wykorzystać wszelkie okazje łączenia gramatyki z ortografią 
i interpunkcją oraz ćwiczeniami słownikowo-frazeologicznymi i syntaktycznymi. 

4. Ćwiczenia słownikowo-frazeologiczne i syntaktyczne 

Do kształtowania umiejętności poprawnego, jasnego i ścisłego wypowiadania 
się w mowie i piśmie przyczyniają się ćwiczenia słownikowo-frazeologiczne i syntak-tyczne. 

Ćwiczenia słownikowo-frazeologiczne pełnią funkcję usługową w stosunku do 
innych działów języka po)skiego, poświęcamy im tylko część lekcji i z reguły powinny 
być podporządkowane tematowi oraz tokowi metodycznemu. 

Frazeologia zajmuje się. połączeniami wyrazów rozpatrywanymi jako składniki 
związku frazeologicznego. Frazeologia określa dokładniej związki wyrazów pod 
względem znaczeniowym i wskazuje zakresy ich użycia. Wynika to stąd, że częstq 
w zdaniu funkcjonują nie tylko pojedyncze wyrazy, ale połączenia wyrazowe, jednost-
ki frazeologiczne mające wartość znaczeniową jako całość. Znajomosć Źnaczeń po-
szczególnych składników wcale nie świadczy o właściwym zrozumieniu wyrażenia lub 
związku, np. kręcić nosem - być niezadowolonym. Ćwiczeń słownikowo-frazeolo­
gicznych nie należy utożsamiać z ćwiczeniami słownikowymi. Łącznik między człona­
mi (ć"Wiczenia słownikowo-frazeologiczne) wskazuje na współrzędność i łączność 
ćwiczeń słownikowych i ćwiczeń frazeologicznych. 

Cwiczenia syntaktyczne polegają na kształtowaniu umiejętności konstruowania 
zdania tak, aby najtrafniej wyrażało ono pożądaną myśl. Wokół nich powinny się 
skupić ćwiczenia bogacące słownictwo i frazeologię, ćwiczenia w stosowaniu wyrazów 
o znaczeniu przeciwnym i wyrazów bliskoznacznych. Dążymy do stopniowego rozwi-
jania umiejętności zamykania myśli w granicach komunikatywnego równoważnika 
zdania, zdania pojedynczego, zdania złożonego współrzędnie i oodrzędnie. 
5. Tematyka i lektura 

Tematyka stanowi orientacyjny obszar, nie ma ona charakteru zamkniętego, 
pozostawia nauczycielowi dużą swobodę w zakresie doboru materiału potrzebnego 
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realizacji sprawności językowych i kształtowania odpowiednich postaw społeczno­
pralnych. 
Kult miłości Ojczyzny, szacunek dla innych ludzi, umiłowanie języka ojczystego. 
ska o jego poprawność, bogactwo i piękno są możliwe do osiągnięcia dzięki 
r.eniom do kształtowania wartościowych cech charakteru, takich jak pracowitość. 
podamość, wytrwałość, odwaga, prawdomówność, odpowiedzialność, koleżeń-· 

ość i wrażliwość emocjonalna. W wieku wczesnoszkolnym kształtuje się nie tylko 
lWa i myślenie, ale i charakter jednostki, dlatego ważnym zadaniem jest właściwy 
bór treści wychowawczych. Nauczyciel języka polskiego, oprócz materiału z życia . 
a w ręku potężne narzędzie - utwory literackie należące do skarbca kultury 
rodowej i ogólnoludzkiej. Normy moralne i prawa_przenikaj<) do ucznia dzięki 
:zykładom indywidualnych losów bohaterów literackich. 

Oprócz możliwości kształtowania osobowości wychowanka poprzez aktywny 
!Ział w życiu szkoły i otoczenia, w każdej niemal sytuacji można odwołać się do 
brazów literackich, wzruszającej liryki dziecięcej , utworów realistycznych i fantasty-
nych dla dzieci. · 
Pierwszy kontakt dziecka ze szkolą odgrywa ważną rolę w jego życiu i w dużym 

opniu rzutuje na powodzenie ucznia w szkole. Każde dziecko przychodzi do szkoły 

życio>Nym doświadczeniem. Jedne z tych doś\\ iadczet1 stanowią podsta\\ i; do kon-
ruktywneJ działalności dydaktyczno-wychowawczej . inne natomiast należy wycli-
~inować jako niepożądane . 

Zapoznanie się z dokumentacją przedszkolną, obserwacja dziecka w trakcie zaba-
'(Y i pracy pozwoli na takie zorganizowanie pracy dydaktyczno-wychowawczej, aby 
apewnmla odpowiednie warunki rozwoju każdego dziecka. 

Nauczyciel powinien dokładnie poznać uczniów, aby na podstawie ich zachowań 
Jkreśl.ić stopień samodzielności i ·zainteresowań. . 

Ułatwia to właściwe organizowanie pracy dydaktyczno-wychowawczej i indywi-
~ualizowanie procesu nauczania. Indywidualizacja nauczania w klasach początko­
wych jest nie tylko pożądana , ale konieczna. Szczególnie ważnym zadaniem jest 
zapewnienie ciągłości oddziaływań wychowawczych i umiejętność wykorzystania 
ootychczasowych pozytywnych doświadczeń dziecka wyniesionych z przedszkola 
i z domu. · · 

Słuchając wypowiedzi dzieci nauczyciel zdobywa orientację w zakresie sprawności 
~ęzykowej uczniów. Dotyczy to właściwej wymowy, zasobu słownikowego, umiejęt­
ności konstruowania zdan i wypowiedzi wielozdaniowych. co, jak wiadomo. jest 
bardzo ściśle związane z ogólnym rozwojem poszczególnych dzieci. Stwarzanie sytua-
cji pobudzających do wypowiadania się, stawiania pytań, dawania wyjaśnień , zapew-
nia warunki rozwoju mowy dziecka i jego rozwoju intelektualnego. 

Na pierwsze miesiące pracy w klasie pierwszej przypada kontynuowanie nauki 
czytania i przygotowywanie do pisania zgodnie z programem dla 6-lat~Ó\\ . W tok u 

·pracy nad opanowaniem tych umiejętności zwracamy uwagę na graficzną, fonologi-
czną, artykulacyjną i semantyczną stronę języka. 

Do klasy pierwszej uczniowie przychodzą z umiejętnością odczytywania wyrazów 
o budowie fonetycznej. Na śladach nauki czytania rozwija się proces nauki pisania. 
U podstaw tego procesu leżą wyobrażenia słuchowe, graficzne i ściśle z nimi związane 
wyobrażenia ruchowe, uzewnętrzniające się jako pewne całości motoryczne. 

S - Programy szkoły podstawowej. Cz. I 6:' 



Od odwzorowywania poprzez przepisywanie, pisanie z pamięci i pisanie ze słuc 
dziecko dochodzi do pisania samodzielnego. Nie należy jednak nadużywać pisania 
słuchu. W klasie I pisanie ze słuchu wyrazów i zdań o pisowni fonetycznej przewiduj 
'się dopiero w II półroczu. Stopniowo uczeń zdobywa umiejętność wypowiadania si 
w dwojaki sposób: ustnie i pisemnie. Obydwa typy komunikacji językowej należ 
odtąd mieć na uwadze, bo od tej chwili one, obok czytania, świadczą o sprawnosc 
językowej ucznia. 

Koncentrując się na opanowaniu umiejętności czytania i pisania należy jednał 
czuwać, aby utrzymać przewagę ćwiczeń w mówieniu nad ćwiczeniami w czytanit 
w celu uniknięcia osłabienia tempa rozwojowego procesów poznawczych. Jest tok 
nieczne, ponieważ treść elementarza jest, ze zrozumiałych względów, podporzadk 
wana wymogom nauki czytania i pisania. Odwołanie się do literatury dziecięcej, prze 
kazywanej za pośrednictwem dorosłych, kontakt z teatrem, filmem, telewizją i ra 
diem, wykorzystanie doświadczeń życiowych dziecka może dostarczyć bogatego ma 
teriału do różnorodnych ćwiczeń w mówieniu. 

Ćwiczenia w mówieniu należy łaczyć z czytaniem książek. Odpowiednio zorgani· 
zowana biblioteka klasowa wpływa na zwiększenie zainteresowań czytelniczych. N 
tym poziomie dzieci mogą odczytywać ilustracje i domyślać się treści utworu. Moga 
również treść utworu wyrazić za pomocą prac plastycznych, inscenizacji, dramatyza· 
cji. ekspresji muzycznej i ruchowej. W okresie, kiedy dziecko nie zawsze może odwo-
łać się do ekspresji słownej, uwzględnienie różnych form pracy z książka przynosi 
radość i zadowolenie, budzi u dzieci wiarę we własne możliwości. 

Teksty poczatkowo są czytane przez nauczyciela. Zazwyczaj wiąże się to z dużym 
przeżyciem u dzieci. Lektura wywołuje zaciek.awienie, rodzi pragnienie kontaktu 
z ksjażką, dążenie do odkrycia tajemnicy słowa drukowanego. Praca z książka ma 
dodatni wpływ na rozwój procesów poznawczych i przeżyć emocjonalnych, zachęca 
do samodzielnego czytania, budzi potrzebę pisania. 

Po opanowaniu umiejętności czytania przez wszystkie dzieci należy różnicowac 
i urozmaicać formy ćwiczeń w czytaniu głośnym i systematycznie wdrażać do czytania 
cichego ze zrozumieniem. Dużo radości sprawia dzieciom odczytywanie tehtó11 
wspólnie zredagowanych. 

Umiejętność wypowiadania się kształtujemy na podstawie materiału z otaczaj<icej 
rzeczywistości z tym jednakże zastrzeżeniem, że będzie to materiał bliski zaintere· 
sowa~io~ dziecka, pobudzający do mówienia, wyzwalający ciekawość poznawcza 
1 przezycia emocjonalne. W miarę potrzeby należy pomagać dzieciom koncentrowac 
się na temacie, a zawsze troszczyć się o konkretność i ścisłość wypowiedzi. 

Na nieco innej zasadzie należy stosować rozmowy na tematy dowolne. Dziecko 
sw.obodniej wypowiada się na tematy absorbujące je. Pobudza to wyobraźnię, aktywi· 
Z~Je sferę uczuciową, ułatwia wypowiedź uwzględniającą logiczne związki. Do tema· 
to.w do~olnych należą wypowiedzi związane z uprzednim działaniem dziecka, opo-
w1a?arne o zamierzonych czynnościach w niedalekiej przyszłości. dokończenie utwo-
ru literackiego czy tekstu z elementarza. 

Nal~ży pamiętać, że wszelkiego rodzaju ćwiczenia język owe powinny być połaczo­
ne z działarnem, w którym mówienie jest naturalna potrzeba komunikowania się. 
Duze walory reprezentują różnorodne formy zabawowe. jak: zabawy dydaktyczne 
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zagadki oraz tzw. gry dramatyczne - proste formy inscenizacyjne związane z treścia 
ulworów i wydarzeniami życia codziennego. 

Podczas ćwiczeń w mówieniu uczymy prowadzenia rozmowy, tzw. mowy dialogo-
wej oraz kształci111y wypowiedź wielozdaniową - monolog. 

Opracowanie historyjki obrazkowej służy jako ćwiczenie w dostrzeganiu splotu 
faktów i ujmowaniu zależności w prawidłowych konstrukcjach składniowych. Przy 
omawianiu obrazków należy dążyć do ograniczenia mowy sytuacyjnej. Należy wspól-
n~ z dziećmi ustalać słowne ekwiwalenty określające miejsce lub stosunki między 
poszczególnymi elementarni (bliżej, dalej, -nad, pod, obok . na lewo , przed , za, wysoko, 
nisko itp.). 

W ćwiczeniach syntaktycznych podczas omawiania obrazków, ilustracji i history-
~k obrazkowych należy wdrażać dzieci do właściwego stosowania w zdaniach złożo­
nych wyrazów, których dzieci często nadużywają (i, a, bo, jak , tutaj , tam, później, 
potem). Zapobiega to powstawaniu niespoistych ciągów wypowiedzi. 

Zdobycie umiejętności zamykania myśli w formie zdania powinno mieć charakter 
praktyczny, uwzględniający potrzebę użycia zdania, bądź równoważnika zdania wów-
czas, kiedy słuchacz zna konsytuację. W przeciwnym bowiem wypadku wypowiedze-
nie jest niekomunikatywne. 

Z form użytkowych w klasie I przewiduje się zbiorowe i indywidualne pisanie 
l~tów i życzeń. Podyktowane to jest względami praktycznymi. Szczególną uwagę 
należy zwrócić na poprawne adresowanie listów. 

Terminy gramatyezne przewidziane dla klasy pierwszej wprowadzamy po prakty-
cznym uświadomieniu. czego one dotyczą. 

Pracę w klasie II należy rozpocząć od sprawdzenia stopnia opanowania przez 
dzieci techniki czytania i pisa[lia. Dzieci, które wykazują braki w tym zakresie, trzeba 
otoczyć opieką. przeprowadzając z nimi zajęcia wyrównawcze. 

W dalszym ciągu dużą wagę przywiązuje się do słuchania wzorcowego czytania 
nauczyciela. Występuje ono w różnych sytuacjach. Przewiduje się wdrażanie uczniów 
do poprawnego, płynnego czytania głośnego przez stosowan"ie ćwiczeń w zmianie siły 
i tonu głosu, tempa wypowiedzi i akcentu logicznego. Uczniom powinna towarzyszyć 
świadomość, że wszystko jest ściśle uzależnione od treści utworu. Dlatego tak istotne 
jest ustalanie podtekstu. Ważne jest wdrażanie do poprawnego odczytywania dialo-
gów. 

Do nauki czytania i recytacji należy dobierać utwory szczególnie warto,ściowe pod 
11-zględem formy i treści. Stwarza to możliwość obcowania z pięknem, kształtuje 
wrażliwość estetyczną uczniów. Lubianą i kształcącą formą czytania głośnego jest 
czytanie z podziałem na role. Aktywizuje to bardzo wszystkich uczniów, zwłaszcza 
jeżeli w doborze ról uczestniczą oni sami. 

W klasie II nadal pracujemy nad kształtowaniem u uczniów umiejętności cichego 
czytania ze zrozumieniem. Ciche czytanie stosujemy zazwyczaj jako środek prowa-
dzący do zrozumienia treści. Można stosować ćwiczenia w porządkowaniu wyrazów 
z rozsypanki, układanie opowiadań z rozsypanki zdaniowej, poszukiwanie w tekście 
odpowiedzi na postawione pytania. wyszukiwanie fragmentów tekstu związanych 
z miejscem akcji , z ilustracją, osobami, szukanie urywków nadających się do ujęcia 
w formie obrazków itp. 

W omawianiu tekstów stosujemy wiele form pracy znanych dzieciom z okresu 
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przedszkolnego i z klasy pierwszej, pamiętając, że w dalszym ciągu obowim 
odwoływanie się do doświadczeń życiowych ucznia. Niektóre formy ekspresji dziec~ 
cej stopniowo zanikają, ustępując miejsca ekspresji słownej, która z czasem jest co 
bogatsza i doskonalsza. 

Celem ćwiczeń w mówieniu jest kształtowanie umiejętności indywidualnego. sw~ 
bodnego, logicznego wypowiadania się na określony temat z zastosowaniem opowia· 
dania i opisu. W zakresie pisemnych form wypowiedzi przewidujemy pracę n 
zbiorowym redagowaniem opowiad:rn.ia i opisu. 

Z form użytkowych konieczne są dalsze ćwiczenia związane z pisaniem listó~ 
składaniem życzeń. Należy jednak zatroszczyć się o to. aby formy te stosow3' 
w odpowiedniej chwili, kiedy nadarzy się ku temu realna potrzeba. Ćwiczenia t 
umiejętnie łączymy z ćwiczeniami ortograficznymi (np. wielka litera w korespondencji 
i frazeologicznymi (np. formuły grzecznościowe) . Przy pisaniu listów i składani 
Życzeń uczeń praktycznie styka się ze stałymi związkami frazeologicznymi oraz różny· 
mi możliwościami ich zastosowania. 

W zakresie ćwiczeń syntaktycznych nadal pracujemy nad poprawnym stosowa· 
niem zdań pojedynczych oraz zdań złożonych współrzędnie i podrzędnie. Nie ogram· 
cza się zakresu ćwiczeń syntaktycznych jedynie do wymaganego przez program 
materiału. teoretycznego. Rozszerza się znacznie krąg ćwiczeń praktycznych, ponie· 
waż dzieci posługują się zdaniami złożonymi i taka forma wyrażania myśli jest w wielu 
wypadkach naturalniejsza niż forma zdania pojedynczego. Ć:wiczenia te mają charak· 
ter działań konkretnych, zwiększają komunikatywność wypowiedzi dziecka, przygo-
towując zarazem do późniejszych operacji formalnych. Jednak na etapie nauczania 
początkowego nie wprowadza się wiedzy teoretycznej o zdaniu złożonym i jego 
rodzajach. 

Materiał.z zakresu gramatyki i ortografii należy ściśle ze sobą łączyć odwołując s~ 
do umiejętności opanowanych w klasie I. Na przykład z pisownią spółgłosek mięk· 
kich w różnych pozycjach, uczeń zetknął się już w klasie 1, w klasie li należy prowadzil 
w tym zakresie. ćwiczenia utrwalające aż do ukształtowania nawyku poprav. nego 
pisania - ze szczególnym zwróceniem uwagi na wyrazy nowe, dotychczas nie uży· 
wane. 

Zapoznając z regułami dotyczącymi pisowni ó, rz, ż wymiennymi, wykorzystuje-
my nie tylko rodziny wyrazów, ale przede wszystkim różne formy tego samego 
wyrazu, co jednocześnie pozwala uczniom zrózumieć tożsamość rzec=.ownika mimo 
różnicy formy. 

W klasie III dążymy do osiągnięcia ciągłości w czytaniu głośnym. Równolegle 
pracujemy nad rozwijaniem tempa czytania cichego z jednoczesnym rozumieniem 
treści. · 

W analizie utworu zwracamy uwagę na następujące elementy: myśl przewodnia 
utworu, zdarzenia i postacie (postać główna i drugorzędna), opis postaci. cechy 
charak.teryst~czne bohatera, wyodrębnienie opisów z akcji. Przez zwolnienie lub 
przysp1esz~me .tempa ~zytania podkreślić można różnice w szybkości rozwoju ak 
Akcentan:i1 lo~1cznym1 wyrażamy momenty zwrotne w postępowaniu bohatera. 
czytywame opisu.wymaga większej liczby akcentów, co z kolei powoduje zwolni 
tempa. Poprawme zastosowana forma dźwiękowa ułatwia analizę treści utw 
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wywołuje uczuciowe reakcje dzieci, zwiększa zainteresowanie lekturą, aktywizuje 
uczniów. 
Dużą wagę przywiązujemy do umiejętności argumentowania własnego stanowi-

ska-wyszukiwania w tekście odpowiednich fragmentów. Przyzwyczaja to uczniów 
do analizy utworu i do samodzielnej pracy z książką. W klasie III analizę tekstu 
poglębiamy i rozszerzamy, nie rezygnując z form stosowanych w klasach poprzed-
n~h Swobodniejsze posługiwanie się opowiadaniem umożliwia dzieciom snucie tzw. 

I 
opowiadań twórczych (komponowanie początku lub zakończenia książki, a nawet 
układanie pomysłowych dialogów „przedłużających życie" ulubionych bohaterów). 
Uwrażliwiamy uczniów na walory artystyczne utworu. W tym celu wyodrębniamy 

w tekście opowiadania, opisy, dialogi , zwracamy uwagę na piękne wyrażenia i zwroty 
językowe. wskazujemy na różne możliwości ujęcia tego samego tematu. 

Uczniowie praktycznie rozróżniają wiersz i prozę. 

W klasie III stosujemy już wypracowania pisemne w formie opowiadań. Samo-
dzielną pracę ucznia poprzedzamy wspólnymi ćwiczeniami redakcyjnymi, słowniko­
wymi i ortograficznymi. 

W związku z użytkowymi formami wypowiedzi (zaproszenie, zawiadomienie) 
gromadzimy potrzebne wyrażenia i zwroty mające na celu różne sposoby wyrażania 
lej samej treści. 

Elementy teorii języka w klasach I - III ujmowane są koncentrycznie. Wiadomoś­
ci z różnych działów nauki o języku należy podawać w postaci najprostszej i elemen-
tarnej, potem coraz bardziej złożonej i precyzyjnej, co powinno zmierzać nie do 
wielokrotnego powtarzania, lecz do stopniowego poszerzania i pogłębiania wiedzy 
ucznia. Wyczerpanie od razu całości danego zjawiska językowego nie jest możliwe 
zarówno ze względu na jego złożoność, jak również ze względu na możliwości pozna~ 
wcze ucznia. • 
Obserwując zmiany form rzeczownika i czasownika w zdaniu, uczniowie uświada­

miają sobie rolę odmiany. Zmianę form wyrazu należy wiązać z funkcją tego wyrazu 
w zdaniu. 

W zakresie ortografii coraz częściej możemy odwoływać się do reguł ortografi-
cznych. Szczególną uwagę zwracamy na pisownię ę, ą w różnych pozycjach, a zwła­
szcza w formach osobowych czasownika (runął, stanęła, wezmę, zaniosę). 

W klasie III systematycznie wdrażamy uczniów do posługiwania się słownikiem, 
tablicami ortograficznymi, encyklopedią. 

Na ćwiczenia gramatyczne j ortograficzne nie przeznaczamy oddzielnych godzin 
lekqjnych. 

W trakcie realizacji programu zakłada się dużą swobodę, dając pierwszeństwo 
wszystkim ćwiczeniom kształtującym umiejętnościjęzykowe uczniów, np. uczniom 
klasy trzeciej nie jest potrzebna wiedza o rodzajach zdań współrzędnych i podrzęd­
nych, ale umiejętność praktycznego ich stosowania. Stąd też ćwiczenia z tego zakresu 
zostały przewidziane w dziale „Ćwiczeń słownikowo-frazeologicznych i syntakty-
C'znych". 

Elementy teorii języka w klasie III ulegają rozszerzeniu, ale nadal nie powinny one 
sluiyć teorii , lecz przede wszystkim praktyce językowej . Szczególną .wa~ę należy 
Przywiązywać do ukazania zależności między wyrazami na przykładZie hczby rze-
czownika, przymiotnika i czasownika oraz ich rodzaju. 
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I 

MATEMATYKA 

CELE KSZTAŁCENIA I WYCHO WANIA 

Celem nauczania ma temat) ki.w klasach początkowych JCSl przyczy nianie 51ę4lo 
wszechstronnego rozwoju osobowości uczniów (przede wszystkim do rorniianiaicb 
ogólnych zdolności poznawczych i samodzielnego. logicrnego myślenia )oraz \\stępne 
ukształtowanie rozumienia określonych pr-ogramem podstawowych pojęćmatematy· 
cznych wraz z opanowaniem odpowiednich umiejętności. NauC?a nie matematyki 
powinno także wdrażać uczniów do rzetelnej i sumiennej pracy \dasnCJ i \\spółd7iała· 
nia w zespole oraz przyczyniać się do wyrabiania pożądanych postaw i cech, takich jak 
umiejętność koncentracji. wytrwałość w przezwyciężaniu trud ności , s ta ranność, iri· 
tyczny stosunek do wykonywanej pracy . 

Nauczanie matematyki w klasach 1- 1 Jl ma na celu w zczególności : 
kształtowanie rozumienia pojęcia liczby naturalnej (jako liczby elementÓ\\ zbioru. 
jako liczby porządkowej i jako liczby związanej z mierzeniem wielkości ciągłych) 
oraz rozumienia czterech działań arytmetycznych wraz z opanowaniem elemen· 
tarnych podstaw techniki rachu nkowej; 
intuicyjne kształtowanie pojęcia zbioru. pojęcia ułamka i niektórych pojęć geome· 
trycznycb połączone z nabywa niem różnorodnych doświadczeń, będących pod· 
budową późniejszego. bardziej systematycznego zdobywania wiedzy; . 
rozwijanie umiejętnośc i posługiwania się metodami ma tematycznymi w życiu. 
umiejętności schematyzacji i wstępnej matematyzacji konkretnych sytuacji oraz 
umiejętności ich opisywania za pomocą słów. schema tów obrazowych i symboh 
ma tematycznych. rozwijanie wyobraźni geomet rycznej. a ktywności twórczej i ma-
te~atycznych zainteresowań uczniów· 
przygotowywa nie do zd~bycia umieję~ności czytania i rozumienia tekstÓ\\ mate- ' 
ma tycznych. -
~.wyniku rea lizacji p rogramu naucza nia ma tema tyki w klasach 1- Ili uczeń 

powinien umieć: 
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za pi~ywać za_ pomocą cyfr i odczytywać I iczby na turalne od zera do miliona oraz je 
pornwnywa~; praktycznie stosować (ze zrozumieniem) dziesiątkowy system pozy-
cyjny. um1~c wskazać cyfrę na miejscu jed ności, miejscu dziesiątek; , . 
pokazywa~ miejsce danej licz by naturalnej na osi liczbowej i porównywac hczby 
przedstawione na m;i: 



wykonywać w pamięci proste obliczenia; 
poprawnie zapisywać przeprowadzone obliczenia, w szczególności posługiwać się 
znakiem równości, znakami czterech podstawowych działań i nawiasami,; 
świadomie posługiwać się działaniami odwrotnymi przy rozwiązywaniu zadań; 
wykorzystywać własności działań przy wykonywaniu obliczeń; 
świadomie stosować algorytmy pisemnego dodawama, odejmowania, mnożenia 
i dzielenia (w zakresie określonym w dziale „Treści kształcenia i wychowania") ; 
analizować i rozwiązywać wyznaczone programem nauczania zadania tekstowe, 
a w szczególności: stwierdzać, co jest dane i co jest niewiadome oraz dobierać 
działania odpowiednie do warunków zadania; 
mierzyć długości i pojemności oraz ważyć przedmioty (w prostych przypadkach), 
zamieniać podstawowe jednostki miar (metry na centymetry itp.) oraz zapisywać 
wyniki pomiarów w postaci wyrażeń dwumianowanych; 
rozpoznawać odcinki prostopadłe i odcinki równoległe oraz w łatwych przypad-
kach praktycznie stosować pojęcia prostopadłości i równoległości, obliczać obwo-
dy niektórych wielokątów, np. prostokątów; 

- wykonywać proste obliczenia zegarowe i kalendarzowe. 

REŚCI KSZTAŁCENIA I WYCHOWANIA 

Uwaga: Tematy wyróżnione pismem półgrubym stanowią materiał podsta-
wowy. Przewidziane są do trwałego opanowania w danej klasie, }VraZ z osiągnięciem 
odpowiednich umiejętności i sprawności. Należy im poświęcić wystarczająco dużo 
czasu. rozwiązując różnorodne zadania, organizując lekcje powtórzeniowe i spraw-
dziany. 

Pozostałe tematy mają charakter bądź wspierający (celem wprowadzenia ich jest · 
lepsze opanowanie tematów głównych), bądź propedeutyczny (przyg_otowanie do 
klas następnych) lub stymulujący (pobudzanie rozwoju umysłowego dziecka). Powin-
ny być opracowane tak, by uczniowie świadomie i aktywme uczestniczyli w lekcji, 
nie przewiduje się jednak w danej klasie osiągnięcia trwałej i sprawdzanej wiedzy 
w zakresie tych tematów - o ocenie ucznia decyduje w pierwszym rzędzie opanowanie 
treści podstawowych. 

Uwaga: Odsyłacze 1• 2• 3 itd. dotyczą zamieszczonych dalej (por. str. 83-94) uwag 
o realizacji. -
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KLASA I 

I. Stosunki przestrzenne1 

Określanie (opisywanie) i przedstawianie (ilustrowanie) wzajemnego położen· 
prn:dmiotów na płaszczyźnie i w ·przestrzeni oraz kierunków ruchu z użyciem term 
nów: przed. za. z tyłu . z boku. przy. między. wysoko. wyżej. najwyżej. nisko. n'" 
najniżej. dalej. bliżej. nad . pod. na. wewnątrz. zewnątrz. na brzegu. na prawo. na le11 
pr~sto.· do góry. do tyłu. naokoło itp. (ćwiczenia ruchowe. układanie. rysowanie 

2. Cechy wielkościowe 

Porównywanie przedmiotów pod względem wyróżnionej cechy wielkościowej In 
długości. szerokości. wysokości. masy). Por1ądkowanie przedmiotów. np od naJdłui· 
szego do najkrótszego . 3 

3. Proste figury geometryczne 

Zaznajamianie z kształtami i nazwami podsta'" owych figur: koła. prostoką 
kwadratu. trójkąta. czworokąta. pięciok ąta itp Rozpozna wanie kształtów tych figur 
w otoczeniu. na obrazach sytuacyjnych (np. część dachu o ks1tałcie trójkąta oraz 
odnajdowanie kształtów figur płaskich) na prost ych bry łach (np. prostokątna. k11~­

dratowa ściana pudełka) Rysowanie różnych figur płaskich za pomocą szablonó~ 
(np. obrysowywanie klocka), układanie ich z patyczków itp. Porównywanie długości 
boków kwadratów lub prostokątów przez ich przykładanie do siebie 4 

4. Zbiory5 

Przykłady klasyfikacji przedmiotów według cech jakościowych . np koloru. wiei· 
kości. kształtu. przeznaczenia Czynnościowe wyodrębnianie zbioru p.rzedmiotó~ 
spełniających dany warunek (tj mających daną cechę) i formułowanie warunku. któr) 
spełniają elementy danego zbioru .6 

Uwzględnienie dwu cech przy klasyfikacj~ ćwiczenia związane z wyodrębnianiem 
podzbiorów oraz z szukaniem części wspólnej i złączenia zbiorów 7 

5. Klasyfikacja zbiorów ze względu na ich liczebność 

Porównywanie liczebności zbiorów bez przeliczania elementów (np przez łączenie 
elementów w pary); określenia: tyle samo, więcej, mniej. Po · rednie porównywanie 
liczebności dwóch zbiorów przez zestawienie ich z trzecim zbiorem (przechodniośćl8 

Porządkowanie danego układu zbiorów według ich liczebności .9 

6. Liczby naturalne od O dolO 

Liczenie przedmiotów; niezależność liczby przedmiotól.l od sposobu liczenia.10 

Praktyczne posługiwanie. się liczbą porządkową (np. trzecia ławka, pierwszy od góry, 
drugi od lewej). 

Doliczanie i odliczanie jako praktyczne czynności dodawania i odejmowania. 
Porównywanie liczebności danych zbiorów i stwierdzanie, o ile się różnią (o dwa, 
o trzy, o cztery, ... ,o 2 więcej, o 2 mniej). 
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jako symlJole liczb; zapisywanie liczb od O do IO za pomocą cyfr i ich 
f1J11ł1111°ie.11 Z.Cro jako liczebność zbioru pustego. 12 

or6wnywanie liczb z ui.,-ciem znaków: > . < = . 
dkowanie danych liczb od najmniejszej do największej i odwrotnie - od naj-
~j do najmniejszej. 

nnie i odejmowanie w zakresie IO (rozpocząć w trakcie realizacji poprzednie-
tematu. po wprowadzeniu liczb od I do 5) 

nnie liczb, znak+. Rozkładanie liczb na składniki. Związek między dodawa-
liczb a łączeniem zbiorów rozłącznych (na konkretnych przykładach). 13 

Otlejmonnie jako działanie odwrotne do dodawania, znak - .14 Związek między 
icąliC7b a różnicą zbioru i jego podzbioru. 15 Dodawanie i odejmowanie w zakresie 

7.ł aaeg61nym uwzględnieniem dopełniania do IO i odejmowania od IO, m. in. 
ianie prostych tabelek na dodawanie i odejmowanie liczb oraz ilustrowanie 

awania i odejmowania na o&i liczbowej i za pomocą grafów strzałkowych . 16 

aktyczne poznawanie i korzystanie z przemienności dodawania (w zadaniach 
bliczeniach) Działania typu: 4+ O= 4. 5-5 = O. 5- O= 5. 11 

Preelezadania tekstowe (uwzględniać przy realizacji każdego działu programowego) 

Stopniowe zaznajamianie z budową zadań tekstowych: dostrzeganie. co w zadaniu 
t dane. co jest poszukiwane i jakie są zależności między tymi wielkościami . 18 

o~nie prostych zadań tekstowych (różnymi metodami). Układanie zadań do 
raktycmej sytuacji. do rysunku. do schematu. do pytania. do odpowiedzi oraz do 
zialania arytmetycznego. Przekształcanie zadań. 19 

· Ucm. jako wynik pomiaru 
Porównywanie. dodawanie i odejmowanie długości, pojemności i masy, mierzo-

ych za pomocą do wo I nie obranej jednostki (np. patyczka, szklanki).20 

Mien.enie oclcinków za pomocą linijki z podziałką centymetrową, rysowanie odcin-
a o danej liczbie centymetrów. porównywanie długości odcinków. 

Wskazywanie na osi liczbowej punktu odpowiadającego danej liczbie (od O do 1 O); 
znajdowanie liczby odpowiadającej wskazanemu punktowi osi. Liczby większe lub 
liczby mniejsze od danej liczby na osi, liczby leżące pomiędzy dwiema danymi liczba-
mi.21 

10. ł6wnaaia 

. 1.apis równania odpowiadającego sytuacji danej w zadaniu tekstowym.22 Pojęcie 
hczbyniewiadomej, symbol literowy (np. x).23 Rozwiązywanie równań typu: x+ 5 = 8, 
5+x= 8. x-2= 4 przez czynności na przedmiotach materialnych.24 Układanie za- -
dań tekstowych do danego równania. 25 Rozwiązywanie zadań tekstowyćh z wykorzy-
staniem równań.26 Użycie grafów strzałkowych do przedstawiania i rozwiązywania 
róWJl8ńtypu:x+5=8,x-2=4.27 . 
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11. Rozszerzanie zakresu liczbowego do 20 
Przeliczanie kilkunastu przedmiotów z wyodrębnianiem dziesiątki i jedności 

Pisanie i czytanie liczb od O do 20, przedstawianie ich na osi liczbowej oraz poró\\n 
wanie. 

A2. Dodawanie i odejmowanie w zakresie 20 
Dodawanie i odejmowanie typu: JO+ 5, 5+ JO, 15- IO, 15-5, 12+3. 15-3, 15-12 

18+ 2. 29 Dodawanie i odejmowanie z przekroczeniem progu dziesiątkowego.Jo Wpro-
wadzenie nawiasu.J 1 

13. Mnożenie i dzielenie w zakresie 20 
Przykłady sytuacji prowadzących do mnożenia jako dodawania jednakow)ch 

skladników.J2·zapis i odczytywanie sumy jednakowych składników w postaci ilocz~· 
nu. Znak mnożenia . 

Dzielenie jako działanie odwrotne do mnożenia, wykonywanie na konkretnych 
prżykładach mieszczenia i podziału. Znak dzielenia .33 

14. Rozszerzanie zakresu liczbowego do 100 
Liczenie dziesiątkami (np. od 20 do 70) oraz kolejno (np. od 65 do 75). Zapis licmy 

dwucyfrowej, wyodrębnianie cyfry dziesiątek i cyfry jedności (w szczególności dla liczb 
typu: 22, 55, 26, 62). Porównywanie liczb dwucyfrowych (np. 30 < 35, 27 < 30, 62 > 26). 
Zamiana 1 metra na 100 centymetrów. 

Dodawanie i odejmowanie typu: 20+60, 80-20, 30+4, 34-4, 34-30.J4 

15. Wiadomości i umiejętności praktyczne (do wplatania w materiał podstawowy) 

Odczytywanie godzin na zegarze. Nazwy dni tygodnia i ich kolejność. 
Rodzaje pieniędzy: banknoty i monety. Liczenie pieniędzy. 
Stopniowe wprowadzanie jednostek długości (centymetr, metr), jednostek używa· 

nych przy ważeniu (dekagram, kilogram) i jednostki pojemności Oitr).J5• 

KLASA II 

1. Zbiory 

Znajdowanie części wspólnej, złączenia zbiorów i różnicy zbiorów oraz wyodręb­
nianie podzbioru.J6 Zbiór pusty. Przykłady rozkładania zbioru na podzbiory rozłą· 
czne. 

2. Pogłębianie wiadomości dotyczących dodawania i odejmowania w zakresie 20 
Powtórzenie liczb od O do 20; ich miejsce na osi liczbowej. Powtórzenie dodawania 

i odejmowania w zakresie 20 (bez przekraczania i z przekraczaniem progu dziesiątko· 
wego) oraz rozwiązywania zadań tekstowych i równań . Wprowadzanie nazw: „skład· 
niki", „suma", „różnica ".37 Praktyczne poznawanie i stosowanie przemienności 
i łączności dodawania.38 
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Dodawanie i odejmowanie zera. 
Porównywanie różnicowe (o tyle więcej, o tyle mniej, o ile więcej, o ile mniej). 

· 3. Dodawanie i odejmowanie w zakresie l OO 
Powtórzenie zapisu liczb do 100 z wyrói:nianiem cyfry dziesiątek i cyfry jedności . 

. Dodawanie i odejmowanie w zakresie 100 ró. nymi sposobami, bez przekraczania 
i z przekraczaniem progu dziesiątkowego.39 
Wypełnianie tabelek na dodawanie i odejmowanie ze szczególnym uwzględnieniem 
działań odwrotnych i łączenia dwóch działań . 

Algorytmy dodawania i odejmowania pisemnego. 
Rozwiązywanie zadań tekstowych. Rozwiązywanie równań typu: x+ 15 = 48, 

15tx= 48, x-5 = 37, wraz z układaniem i rozwiązywaniem odpowiednich zadań 
tekstow ych.40 

4. Mnożenie i dzielenie liczb jednocyfrowych ·w zakresie 304
1 

Powtórzenie mnożenia 7. rozszerzeniem zakresu iloczynów do 30.
42 

Nazwy: „c1y nnik", ,.iloczyn" 43 Praktyczne poznawanie i stosowanie przemien-
ności mnożenia i rozdzielności mnożenia względem dodawania.

44 Mnożenie przez I 
i przez O. Umowy dotyczące kolejności wykonywania działań.45 

Zaznaczanie na osi liczbowej wielokrotności46 danej liczby (ńp. O, 3, 6, 9, 12, 15 
itd ). Zadania na mieszczenie i podział. Dzielenie liczby przez liczbę jako działanie 
odwrotne do mnołenfa.47 Nazwa „iloraz". Liczby parzyste i nieparzyste. Łatwe przy-
kład~ wyjaśniające znaczenie zwrotów typu: „4 ra:y d/użs:y" , „4 razy droższy", 4 ra:y 
tyle", „4 ra:y więcej", „4 ra:y mniej".48 

Rozwiązywanie zadań tekstowych wymagający~h ui.ycia jednego lub dwóch działań. 
Rozwiązywanie równań ~ypu 6 · x = 12 .49 

5. Geometria 
Rozpoznawanie odcinków prostopadłych i odcinków równoległych w otoczeniu, na 

modelach brył i figur płaskich (np. w mozaikach); wykorzystanie geoplanu, kratek 
w zeszycie, ekierki i dwukrotnie zgiętej kartki.

50 

Konstruowanie łamanych, prostokątów i trójkątów o wierzchołkach w węzłach 
sieci kwadratowej (z wykorzystaniem geoplanu lub kratek w zeszycie). Konstruowa-
nie różnych figur złożonych z danej liczby kwadratów jednostkowych, obliczanie 
obwodów takich figur (na konkretnych przvkładach). 51 Liczba kwadratów jednostko-
~)'ch w danym prostokącie (o długości boków wyrażonych całkowitą liczbą kratek). 

6. Mno: enie i dzielenie w zakresie 1 OO 
Różne sposoby obliczania iloczynów w zakresie 100 z wykorzystaniem rozdziel-

ności mnożenia względem dodawania .52 

Pogłębianie rozumienia własności mnożenia i dzielenia (przez konkretne ćwiczenia). 
Przedstawianie liczby w postaci zapisu: 47 = 40+ 7 = 4 · 10+ 7. 

Rozbudowywanie zadań tekstowych (przekszałcanie zadań prostych w złożone). 
Rozwiązywanie zadań· tekstowych złożonych, wymagających ·-µżycia dwóch działań 
{np. dodawania i mnożenia). 53 . 

Łatwe zadania tekstowe {rozmieszczanie, rozdawanie) przygotowujące do dziele-
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nia z resztą (bez wprowadzania znaku dzielenia z resztą). 54
. Praktyc~ne rozumi.e-

pojęcia podzielności liczb (na konkretnych przykładach). związek z w1elokrotnosc lic. 
mi .s 5 

7. Przykłady ułamków G· ~) m1 

Połowa - podział na dwie rowne części, cw1erć - podział na cztery równe czę-: 3. 

Zamianyjednostek(np.50cm = ~ m, ~kg= 25dag, ~ h =30min, ~Iz =15m 
56 sy Proste zadania z użyciem słów „półtora", „dwa i pół" itd. i, 

8. Rozszerzanie numeracji do I OOO 4. 
Wyodrębnianie setek, dziesiątek i jedności. Przedstawianie liczb w postaci:42.1= 

= 400+ 20+ 5 = 4 · JOO+ 2·JO+5·1. Wymawianie i pisanie liczebników. Porówn)"·· n 
nie. liczb trzycyfrowych, np. 421 > 390. Dodawanie i odejmowanie typu: 300+4" n 
700- 300, 300+ 48, 348- 48, 348- 300. o 

9. Wiadomości i umiejętności praktyczne (do wplatania w materiał podstawowy) n 

Odczytywanie wskazań termometru .57 n 
Jednostki długości, pojemności oraz jednostki używane przy ważeniu (m. c;; 

mm, 1, kg, dag); stopniowe wdrażanie uczniów do posługiwania się skrótami naz" c 
jednostek. v 

Liczenie pieniędzy, płacenie. Zamiana złotych na grosze i odwrotnie.58 

Jednostki czasu: doba, godzina, minuta. Odczytywanie wskazań zegara. Prali)· ~ 
czne zapoznanie się z kalendarzem, pisanie dat. Znaki rzymskie I- Xll. Zadam. 
dotyczące czasu. 

KLASA III 

1. Dodawanie i odejmowanie w zakresie 100 

Powtórzenie numeracji w zakresie 100, dodawania i odejmowania (różnymi sposo· 
bam i) oraz odpowiednich zadań tekstowych i równań typu: x+ 23 = 37, 23+ x = 37 
x-12= 36. 

Rozwiązywanie równań typu: 65- x = li. Powtórzenie i pogłębienie rozumienia 
własności dodawania i odejmowania. 

Zmiany sumy lub różmcy w zależności od zmian składników, odjemnej i odjemni· 
ka (na prostych przykładach), porównywanie sum i różnic typu: 18+46 < 20+46, 
35-15<35-12,81-27> 75-27.5 9 

2. Mnożenie i dzielenie w zakresie 100 

Praktyczne poznawanie i stosowanie rozdzielności mnożenia i dzielenia względem 
dod~wania i od.ejn_io~ania oraz łączności mnożenia .60 Mnożenie liczb jednocyfrowyd 
(t~bhcz.ka mnoze?1a) 1 odpowiednie przypadki dzielenia.61 Użycie nawiasów przy dwódi 
dz1ałamach, kole1n~ść wykonywania działań. 
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Dzielenie liczby przez 1, dzielenie liczby przez nią samą. Badanie podzielności 
liczby przez 2, 5 i t0.62 

PorówAywanie ilorazowe (tyle razy więcej, tyle razy mniej, ile razy więcej, ile razy 

mniej).63 

Dzielenie z resztą. Sprawdzanie dzielenia z resztą.64 

i. 3. Dodawanie i odejmowanie w zakresie 1000 
). Powtórzenie numeracji w zakresie 1000 ze zwróceniem uwagi na dziesiątkowy 

system liczenia. Dodawanie i odejmowanie róinymi sposobami. Algorytm dodawania 
i odejmowania pisemnego.65 

4. Geometria 
Odróżnianie odcinków od linii krzywych i łamanych . Konstruowanie różnorod­

nych figur w sieci kwadratowej i badanie ich własności . Ćwiczenia związane z intuicyj-
nym rozumieniem pojęcia prostej .6 6 Rozpoznawanie odcinków i Ś(:ian prostopadłych 
oraz odcinków i ścian równoległych w otoczeniu, na modelach i na rysunkach. Określa­
nie położenia odcinków i ścian - pozioma, pionowa, ukośna, pochyła. 

Rysowanie odcinków równoległych i odcinków prostopadłych za pomocą szablo-
nów (np. przez obrysowywanie brzegów linijki i ekierki).

67 

Mierzenie długości odcinków i obliczanie długości łamanej, obwodu trójkąta, 
v czworokąta itp. Obliczanie obwodu prostokąta.68 Kreślenie odcinków i prostokątów 

w skal~np. I : 2, 2 : 1, 1 : 4, 4: 1, 1 : I. 

- 5. Mnołenie i dzielenie (bez reszty i z resztą) w zakresie 1000 
Powtórzenie i pogłębienie rozpmienia własności mnożenia. 
Zadania tekstowe o dwóch działaniach (np. dodawanie i mnożenie).

69 

Ujmowanie rozwiązania w jednym zapisie jako krótkie podsumowanie sposobu 
postępowania.70 Rozwiązywanie równań odpowiadających zadaniom tekstowym 
o dwóch działaniach, np. 3 ·x+ 4 = 19.

7 1 

Mnołenie przez dziesiątki i setki. Praktyczne zastosowanie rozdzielności mnożenia 
względem dodawania do obliczania iloczynów typu: 3 ·247, 20 ·24. Algorytm mnożenia 
sposobem pisemnym przez liczby jednocyfrowe i dwucyfrowe. 

72 

Zastosowanie rozdzielności dzielenia względem dodawania do dzielenia przez liczbę 
jednocyfrową (np. 412: 4 = 400 : 4+ 12 : 4). Dzielenie typu 600: 2, 600 : 20, 600 : 200. 
Algorytm dzielenia sposobem pisemnym pnez liczbę je,sinocyfrową (bez reszty lub 
z resztą). 7 3 

6. Ułamki o mianownikach nie przekraczających 10 
Przykłady ułamków 0 mianownikach 2, 3, 4 itd . Porównywanie ułamków na 

konkretach w bardzo prostych przypadkach (np l < l „ ±= ~). Przykłady dGdawa-· 3 2 6 3 . 
. ' 2 1 3 4 . . ł k' d . 

ma 1 odeJ·mowania ułamków np - + - = - .7 Przykłady obhczama u am a aneJ , . 5 5 5 

liczby. 
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7. Wyrażenia dwumianowane i ułamki dziesiętne 

Wyrażenia dV\lumianowane; zapis wyrażenia dwumianowanego za pomocą u 
ka dziesiętnego w łatwych przypadkach, np. 2 m 75 cm= 2,75 m; 7 ::120 gr= 7,20: u 
Jcm3mm=l,3cm .7 5 n 

Dodawanie i odejmowanie wyrażeń dwumianowanych związanych z mierzenie: c, 
ważeniem i płaceniem . Zl 

d: 
8. Rozszerzanie zakresu liczbowego do miliona 5 

Dziesiątkowy system pozycyjny. 76 Porównywanie liczb wielocyfrowych. Zap~) 
wanie i odczytywanie liczby w zakresie 1000000. 77 Bardzo proste przypadki pamię p 
ciowego dodawania, odejmowania, mnożenia i dzielenia.78 

9. Wiadomości i umiejętności praktyczne (do wplatania w materiał podstawowy) 
Pogłębienie 1 rozszerzenie wiadomości o miarach długości. Zadania i ćwiczeni r 

związane z mierzeniem odcinków z daną dokładnością (np. długość zeszytu z dokład· c 
nością do centymetra. długość klasy z dokładnością do metra). Kilometr, milimetr 
skróty: km, mm. 

Różnorodne zadania i ćwiczenia związane z mierzeniem pojemności i ważeniem 14 

Gram (g), dekagram (dag), kilogram (kg), kwintal (q), tona (t). Brutto, netto, tara. 
Odczytywanie temperatury na termometrze (bez unikania temperatur ujemnych). 
Zadania dotyczące ilości, ceny i wartości. 79 

Odczytywanie wskazań zegara (w zakresie godzin i minut). Powtórzenie obliczeń 
zegarowych i kalendarzowych (z godzinami i minutami). 80 Sekundy. Pisanie dat 

ZAGADNIENIA ZWIĄZANE Z REALIZACJĄ PROGRAMU 

Podstawowe treści nauczania mają układ spiralny. Przy właściwej realiz.acji 
programu, wiedza matematyczna dziecka powinna stopniowo układać się w logicznie 
powiązany system, a zarazem powinna zmniejszać się rola myślenia konkretno-obra· 
zowego na rzecz pojęciowego. 

Ważńe jest, by nie narzucać dzieciom sposobu myślenia dorosłych . Do wszystkich 
podstawowych pojęć matematycznych uczniowie powinni dojść drogą samodziel· 
nych poszukiwań, odpowiednio organizowanych przez nauczyciela i ukierunkowa-
nych meryt9rycznie stosownie do programu nauczania. Zgodnie z zasadą poglą­
dowości, droga ta biegnie od swobodnej zabawy (głównie w przedszkolu i w klasiel). 
przez świadome czynności na przedmiotach materialnych, do pojęć ogólnych. Ważną 
funkcję pełnią tu różnorodne schematy graficzne będące ogniwem pośrednim między 
konkretną sytuacją a jej odpowiednikiem abstrakcyjnym. 

Trzon programu stanowią zagadnienia arytmetyczne , które powinny być opa· 
nowane przez uczniów tak. by stanowiły wiedzę trwałą i operatywną. 

Koncentrując się na najważniejszych aspektach nauczania w poszczególnych 
klasach. można stwierdzić, że klasa I to okres kszta ltowa nia się w umysłach uczniów 
podstawowych pojęć arytmetycznych, klasa II to okres krystalizowania się tych 
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poję~ poznawania własności działań i opanowywania podstaw techniki rachunko-
~ej. natomiast klasa III to okres pogłębiania i utrwalania znajomości czterech 
dzialu\ arytmetycznych i stopniowego osiągania biegłości rachunkowej. W klasie I 
uczeń styka się - na ogół po raz pierwszy - z wieloma pojęciami (do poznania 
niektórych z nich jest wstępnie przygotowany już w przedszkolu), zaczyna systematy-
cznie stosować zapis symboliczny (za pomocą cyfr i innych znaków), w szczególności 
1J1czyna rozumieć dodawanie i odejmowanie jako działania na liczbach (np. 
dziecko przychodzące do szkoły powinno rozumieć, że 2 jabłka i 3 jabłka to razem 
6jabłek; w klasie I stopniowo z biegiem czasu nabiera sensu równość 2+ 3 = 5 oder-
wana od konkretnej sytuacji). W klasie Il i ]]] pojawia się znacznie mniej nowych 
pojęć, natomiast powoli i stopniowo wzrasta rola abstrakcji w myśleniu dziecka (choć 
~ciążjeszcze dominuje myślenie konkretno-obrazowe). 

W programie każdej klasy wyodrębnione są treści podstawo we, które powinny 
b)ćzrealizowane w całości; należyte ich opanowanie przez uczniów jest niezbędne dla 
realizacji programu następnej klasy, toteż naJ.eży poświęcić im odpowiednio dużo 
czasu 

Oto syntetyczny wykaz treści podstawowych: 

KllSI I 
- po,Jęeie liczby naturalnej i jej zapis cyfrowy (do 100); 
- pojęcie dodawania i odejmowania jako działań wzajemnie odwrotnych; 
- umiejętność sprawnego wykonywania tych działań w zakresie 20; 
- rozwiązywanie i układanie prostych zadań tekstowych" dotyczących dodawania 

i odejmowania; 
- mierzenie odcinków. liczenie pienięd~y, znajomość dni tygodnia. 

Klasa 11 
- umiejętność dodawania i odejmowania w zakresie 100 (biegła w zakresie 20 i na 

pełnych dziesiątkach); 
- pojęcie mnożenia i dzielenia jako działań wzajemnie odwrotnych; • 
- umiejętność mnożenia liczb jednocyfrowych do 100, biegłe mnożenie i dzielenie 

w zakresie 30; 
- rozwiązywanie prostych zadań tekstowych (wymagających użycia jednego lub 

dwóch działań); 
- Proste obliczenia pieniężne. 

Klasa m 
- praktyczna znajomość dziesiątkowego systemu pozycyjnego; 
- rozumienie i stosowanie własności czterech działań arytmetycznych i związków 
. między nimi. kolejno· ć wykonywania działań; 
- biegłe mnożenie i dzielenie w zakresie 100; 
- rozwiązywanie nietrudnych zadań tekstowych złożonych; 
- umiejętno 'ć stosowania algorytmów pisemnego dodawania i odejmowania oraz 

mnożenia i dzielenia przez liczbę jednocyfrową; 
- praktyczna znajomość pojęć prostopadłości i równoległości , obliczanie obwodów 

prostokątów: 
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. d mierzenia długości. wuż nia. pła nia. ze praktyczne obliczenia otyczące 

i kalendarza. . 1 b . · i r „ l r1.rniu mat& 
Pozostałe tematy wymienione w programie lui.ą ~g 1amu 

rialu podstawowego. Można wyróżnić ich trzy funkcJ : ma ma~ 
- wspierającą służebną w sto unku do treści p dstawow eh (np. r wn, . k t 

' · · d · ł · · I t · iu r 1w 1 / wania / u n te s <>-służyć pogłębianiu rozumienia z1a an 1 u a wian • 
wych, grafy i tabelki mają upoglą~owić pewne ab. trc k In P I ia ir tmetycznc 
i ułatwić uczniom ich opanowanie); . „ je. 
propedeutyczną. polegającą na stworze~iu ~c1~io~1 „'k' „ 1 d '.l. hra~1a n . 
zbędnych doświadczeń i k ztałcenia odpowiednich mtu1 :Jl tu. ~n eh dla zrozu 
mie·nia pojęć wprowadzanych lub pogłębianych 1 utrwala n eh pe zn1e !np mnot.e-
nie i dzielenie w klasie I); 
stymulującą, pobudzającą i wzmagającą rozwój urn) I w d11 k 
Funkcje te nie wykluczają się wzajemnie. Na prz)kład, 1bi r w nau 

kowym pełnią funkcję wspierającą (lep ze rozumienie d daY. ni • P / 
nauki o zbiorach w klasach wyższych) ora7 t)mulują (ro1m.1it 
z klockami logicznymi). 

Opracowywanie tematów nie przeznaczonych do tr al pan 
tylko wówczas, gdy uczniowie są świadomi podjętego 1<1dania i a t 
je wykonać. W przypadku opóźnień w realizacji mat rialu I pi J t ni I· re z tych \ 
tematów pominąć, niż traktować je werbalnie, po pie znie. be1 k n i dla u zniów. 

Program nauczania początkowego matematyki. jakkolwiek dnolit dla całego 
szkolnictwa podstawowego, jest elastyczny i da ·e nauc7) ie! "i m ih1o1. dosto· 
sowania zakresu treści do warunków dydaktycmo-wy h \\a\\ z h, m in . wiedzy 
i możliwości poznawczych swych ucznió'W . Rozmaite wanant reahza ji zadań 
programowych podane są w części ,.Uwagi o realizacji programu'': I .można~, 
„warto" itp. należy w tym kontekście interpretować jako: ,.nau ) i I ma prawo 
postąpić zgodnie z podaną sugestią, ma też prawo z niej zrez gnow brać inne 
rozwiązanie metodyczne". 

Kolejność haseł arytmetycznych w tekście programu d lejnością 
zalecaną . 

. P~wne s.ugestie zmian kolejności opracowywania materiału podane 
posw1ę~one~ sposobom realizacji programu. Zagadnienia ge metr zn wmny być 
odp~wiedmo wplatane między arytmetyczne. a wiadomo · i i umie· tn 1 praktyczne 
- -;iązane z tem~tyką innych przedmiotów i bieżąc)mi prawami z.kol ieprze-
myslane. ~~zestawieni~ t~eści może zakłócić logiem) układ pan eh pojęć 
1 utrudmc ich zrozum1eme przez dzieci. 

Zakł~da się og?lnie. że przed przy tąpieniem do noweg tematu pr ramowego 
nauczycie~ ~organizuje ćwiczenia powtórzeniO\\e: llT7 ronieni ni zbędnych 
wiadomosc1 będące . . . ' zarazem wstępem do nowego tematu . z te u dziale „Tresc1 kształcenia i wychow · . . . . arna materiał do po\\tórzem ni J t pod· any. chyba 
ze po~torzeme wiąże się z istotnym rozszerzeniem zakre u trc ' i. 

Ze względu na · · · d · . . rozmce uz olmeń uczniów 1 niejednak tempo p 
st.arac się stos?_w~ć nauczanie zi nd yw id u all zowa ne i zró.i n ie 
n~eJs~e Jest .zrozmcowanie spoqtaniczne: w zy cy uczniowie tr 
me, tore Jednak tak zostało dobrane. że każd) może pr. wyroi 
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możliwościami i dojść choćby do częściowych wyników poszerzających jego wieoą 
Ponadto przy pewnego typu zadaniach, jednym uczniom mogą być potrzebne 
pomocnicze mampulacJe konkretami, podczas gdy innym wystarczy wykonanie 
analogicznych czynności w myśli. a jeszcze inni rozwiążą zadanie bez odwoływania się 
do jakichkolwiek czynności. 

Ćwiczenia wykonywane przez uczniów w szkole powinny być różnorodne. 
naświetlać poznawane pojęcia z rozmaitych punktów widzenia_ umożliwiać rozumie-
nie wzajemnych związków między różnymi zagadnieniami. a także pogłębiać i utrwa-
lać podstawowe wiadomości. 

Nauczanie matematyki w klasach 1-111 powinno opierać się na rozwiązywaniu 
odpowiednio dobranych, interesujących ucznia problemów. Przy tematach arytme-
tycznych należy stopniowo przechodzić od problemów przedstawionych konkretnie 
i Tozwiązywanych przez manipulacje przedmiotami, do problemów sformułowa­
nych słownie i rozwiązywanych za pomocą działań ar_ytmetycznych. Możliwość 
takiego przejścia zależy od ogólnego rozwoju umysłowego ucznia i od zdobywanych 
przezeń doświadczeń poznawczych. Prawidłowe kierowanie uczeniem się dziecka 
może ten proces przyspieszyć, nauczyciel musi jednak stale zwracać uwagę na to. aby 
przez stawianie dziecku nadmiernych wymagań nie zahamować jego rozwoju. 

Pożądane jest, aby wszelkie wypowiedziane na lekcji reguły i prawa arytmetyczne 
stanowiły podsumowanie świadomej działalności uczniów, którzy powinni być we-
wnętrznie przekonani o słuszności tych reguł i powinni starać się formułować 
je własnymi słowami. Nie należy więc podawać gotowych schematów postępowania. 
które uczeń miałby opańować przez wielokrotne powtarzanie i ćwiczenie. ani tym 
bardziej wymagać uczenia się na pamięć jakichkolwiek praw. 

Można uznać, że dziecko zna własnośc,i działań, gdy umie poprawnie użyć ich 
w zadaniach, gdy zdaje sobie sprawę z zakresu ich stosowalności, gdy korzysta z nich 
świadomie a nie mechanicznie. Wówczas prawa te stają się podstawą właściwego 
kształtowania techniki rachunkowej (rozumianej jako umiejętność sprawnego 
i ekonomicznego wykonywania danych działań na danych liczbach). Z drugiej strony, 
doskonaląc rozumnie technikę rachunkową,pogłębia się i utrwala znajomość wła­
sności działań. Ważne jest, by nie narzucać dziecku z góry jakichś określonych 
sposobów wykonania obliczeń; przy każdym nowym zagadnieniu rachunkowym po-
winno rozpoczynać się od prób różnorodnego podejścia do problemu i starać się, 
by - w miarę swych możliwości - dzieci same proponowały jeszcze inne metody. 

Rachunek pamięciowy trzeba ćwiczyć w każdej klasie, w ciągu całego roku 
szkolnego. Należy przez to rozumieć zdobywanie i doskonalenie umiejętności wyko-
nania prostych obliczeń w pamięci (np. dodanie 8+ 5 .przez rozłożenie 8+ 2+ 3); na-
tomiast zapamiętanie wyników (np. pamiętanie tego, że 8+ 5 = 13) powinno przyjść 
później. Przedwczesne dążenie do pamięciowego opanowania wyników działań 
i zautomatyzowania obliczeń może okazać się szkodliwe dla zrozumienia sensu 
wykonywanych rachunków. Biegłość w obliczeniach jest ostatnią fazą uczenia się 
danego ·zagadnienia arytmetycznego; powinien ją poprzedzać dostatecznie długi 

okres poszukiwania różnych sposobów wykonywania obliczeń i poznawania wła­
sności działań . 

Zadania tekstowe stanowią podstawę pracy na lekcjach matematyki, zarówno 
przy wprowadzaniu nowego materiału, jak i przy stosowaniu nabytej wiedży. 

6 - Programy szkoły podstawowej. Cz. I 81 
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Rozwiązując zadania tekstowe uczniowie wyrabiają obie u01i~jętn .. po ~17.C~· 
nia i formułowania związków między wielkościami ora1 ro1w1.1aJą umil" ętno!ić logi-
cznego rozumowania. Tematy zadań najlepiej czerpać 1 życia odzi_ nn~so 1 najbl.iż­
szego otoczenia uczniów. Jednym z założeń program.u JC t l '.że rcah1a ·1a ws1y t'loc~ 
tematów arytmetycznych ma być połączona z rozw1ą1}wamem adekwatn eh zadan 
tekstowych. toteż nie ma potrzeby powtar1ania tego każdonuow pr7) po 1c1cgól-
nych tematach . Zanim uczniowie nauczą się ro1wiąz} wać Ladania daneg t} pu. warto 
zachęcać ich do manipulacyjnego odtwarzania ytuacJi. o której m >Aa" lild<miu (za 
pomocą jakichś konkretów. np. patyczków) i odnaJd) wania w ten pos ' b povukiwa-
nej wielkości. Kształcące jest rozwiązanie tego samego 1adania kilk ma 'P<' bami 
Obok metod arytmetycznych należy (z umiarem) sto ować układanie i r 1wi t~ wanie 
odpowiednich równań . 

Oprócz rozwiązywania idcłań tekstowych trzeba organi1 wać ćw iet ni;i dwrot-
nc: układanie zadań przez uczniów do danej formuły. do ytua ji prtcd tawionej 
graficznie lub do danego równania. Wartościowe jet też pnek ztałcanic zadań 
tekstowych przez: a) zacho\l"anie tej samej fabuł i 1mianę tfan ch li 1how ·eh. 
b) zmianę fabuły na analogiczną przy zachowaniu dan)ch li thov. eh. cl 1a ·tą pienie 
liczby danej przez niewiadomą, a niewiadomeJ - przez daną (w tcn po }h 1adanie. 
np. na dzielenie. może stać sii;: zadaniem na mnoi:en1e) . 
. Dla lepszego uzmysłowienia uczniom struktur} zadania tek t v.cgo i ro~iJania 
ich krytycyzmu warto dać czasem przykłady zadań. v. których brakuje pcw nych 
dany~h (np .. „Jaś i Kasia zbierali grzyby. Ka ia zebrula 5 gr1yb ·w. 11 / hral Ja'?"), 
zadan, w kto.rych. pewne dane są niepotrzebne, ora1 .radań ·przccin)ch (np ... 'a lole 
b) I~ 10 cuk1erkow. Romek wziął 2 cukierki, a tefck 4 Zostal cukierków. Ile 
cukierków wzięli obaj chłopcy razem?") . 

. . Od klasy I stopniowo. v. coraz zer z~ m 1akre ·ie. uc1m0\\1e korz ta1ą z linij-
ki 1 mnycl~ przy~ządów pomiarov. )Ch. pozna.1ą Jedno tki miar . 'ie nal..:1) w klasach 
1- 111 klas~ nacisku na opanowa~ie skrótóv. na1v. Jedno tek. Jakkol\\ 1c pożądane 
.1est. systemat.yczne prz~zwyczaJame uczniów do to owania krótóv. na 1 • ie1 po-
t) kanych w zyciu codziennym. · 

W trakcie lekcJ·i matematyki . · 1 1 · . . . . 
, 1 . . . · w wie o et mm pro c 1e. uc1en r '" IJa um1e_iętność iormu owania myśli Jasno i zwi 'l t . . , . ęz e. opntO'\\O wzbogacając v.ój. I v.mk terminami 
mate~a~ycznym1. Jedna k. prz) wdrażaniu ucznió" do poprawnego • po iadania 
się. -~a ~zy zachować .umiar. ab) w trosce o prec\ zję nic tłumić ich ntaniczncoo 
mys enia 1 wysławiania się. - "' 

Naleh przyzwyczajać ·, d 
k k . - k uczmov. o celo'\\ego. o 7czędnego n 
v.~~ho~o~;~e oi~~;;~;~hs~r~iczeń. ~rz) rozv. iąz~ ~a.ni u trudni 'I 
lic7ba ołówkÓw"). tov..o niezbędne v. )Ja niema I v.ne (np .• J . 2 : I 

. Nauczyciel powinien Z\11 racać uwa . . . . . 
1 czytelne pisanie cyfr na wł , . gę na ta~annosc p1 ma uc7m v.. n poprav.ne 
kaligraficzne nie wph•:ał\ u· asci."e to owanie )rnholi. tak ·dna . h mooi 

- n 1emnie na rozwó" ., . • "' 
w przypadku dzieci mało- s · . . h J ~> enia ma temat. cin z la ;rcza 

· · . prav.n)c manualnie)· tr d · · 1 ... mem pisania nie mogą rzutować ne a . . u no ·1 z n 'L t. m pan wa-
g t) v.me na o enę ucLnia z matem t 
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Lekcje 111atematyki powinny - w miarę opanowywama przez uczniów umiejęt­
ności czytama ze zrozumieniem - przyczyniać się do wdrażania ich do samodzielnej 
pracy z tekstem podręcznika. 

Zada ni a domowe z matematyki należy zlecać do wykonania uczniom systema-
tycznie. lecz w niewielkiej ilości. W klasie I albo nie zadajemy pracy domowej, albo 
najwyżej na około 15 minut pracy. W klasach Il i III odrabianie lekcji z matematyki, 
przez niezbyt sprawnego ucznia, nie powinno przekraczać 30 minut. Zadania domowe 
mają służyć utrwalaniu materiału, który został zrealizowany w klasie i zrozumiany 
przez uczniÓ\V, głównie z zakresu treści podstawowych; okazyjnie można też dawać 
ćwicienia rozwijające in'ńencję ucznia. takie jak rysowanie ciekawych szlaczków. 
Należy przestrzegać zasady, że zadania domowe są łatwiejsze od rozwiązywanych 
'ń klasie i że nie zadaje się materiału nowego. po jednorazowym przerobieniu na lekcji. 

Sprawdziany z matematyki (przeprowadza11e z inicjatywy nauczyciela danej 
klasy lub nauczyciela metodyka) powinny służyć ocenie efektywności organizowane-
go przez niego procesu dydaktycznego i pracy całej grupy (uczniów danej klasy) i dać 
nauczycielowi wskazówki dalszego postępowania; natomiast ocena ucznia musi 
opierać się na znajomości jego całorocznych poczynań. a nie tylko na wynikach 
sprawdzianów. Prawidłowa ocena ucznia jest możliwa tylko wówczas. gdy uwzględni 
się sposób jego rozumowania. a nie jedynie wyniki obliczeń; z tego powodu spraw-
dziany pisemne nie zastąpią wnikliwej obserwacji pracy ucznia i rozmowy z nim. 

UWAGI O REALIZACJI PROGRAMU 

Klasa I 
1. Dział „Stosunki przestrzenne" i cztery następne działy programu stanowią 

powtórzenie i rozszerzenie odpowiednich treści programu realizowanego w przed-
szkolu. Okres realizacji tych pięciu działów (orientacyjnie licząc, łącznie około 
5 tygodni) należy traktować jako· okres przystosowywania się dzieci do warunków 
szkÓinych, sprawdzania ich wredzy, wyrównywama zauważonych braków i pogłębia­
nia rozumienia realizowanych zagadnień programowych. Ćwiczenia w tym okresie 
powinny mieć charakter w znacznym stopniu zabawowy; wc;iżniejsza jest ich rola 
stymulująca i wspierająca, niż osiągnięcie określonej trwałej wieclzy. 

2. Ćwiczenia orientacyjne, dotyczące stosunków przestrzennych, stanowią wstęp 
do gi.;ometrii. Np.słowo „wysoko" jest jakościowym (nie ilościowym) stwierdzeniem 
tego, że odległość rozpatrywanego przedmiotu od ustalonej poziomej płaszczyzny jest 
duża w porównaniu z analogicznymi odległościami innych przedmiotów. Ćwiczenia 
orientacyjne mogą mieć miejsce przy objaśnianiu spostrzeżeń robionych w trakcie 
wykonywania przez dzieci rozmaitych czynności (zwiedzanie szkoły, oglądanie ilu-
stracji, rysowanie, układanie przedmiotów, zabawy ruchowe itp.), jak również przy 
opowiadaniu o czynnościach wykonywanych uprzedńio (np. opis drogi do szkoły) lub 
przy czynności planowania (np. którędy pójdziemy do parku). 

3. Wyodrębnianie i opisywanie cech wielkościowych - to przygotowanie ucznia 
do mierzenia i porównywania rozmaitvch wielkości, przede wszystkim długości od-
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.„ . . ko·c1o""ym odpo""i !nili: m o re lenia 
Cl.nków (np. określenie „długi Jest Ja . I t pn , t,. 71 h "" n1 rozum· · ć · · t oka1Ją l o "" " · ściowego typu: .s m). w1czent~ e. ą . .- cli ki.ck br 7.ll"" . t tCJ me !ugości 
Przechodniosc1 pewnych relacji (np. JCZ J . t ba nr1 kład br 7. ""cgodl 

· · długości co czaro • l ni ri ,. · zielony, a zielony teJ samej d b . . I h pi . l k1 k I rot Tt 
czarnego. by stwierdzić. że. są równe.; po ~:c - J. od t 
dru ie o a drugi od trzeciego. to p1ernsl) c t krcitv • 

~ ~;poznawanie uczniów z figurami geomctr~i:m rn1 ni 
tylk~ do percepcji wzroko\\ej i po. tr1c~a~ia np„ i,c ,.t J ~ """ r 
Należy zorganizować różne zabawy I cw1c1ema (np uld nt m 
których dzieci będą miały o~alję d s~m- ~iidn~~'1 hu.I Int ~' n z 
obracanie modeli, przykładanie ich do steb1e tip. li: \\pr~1\\ dz h fr Uf /I i maj\ 
specjalnych terminów geometrycmych ~po1a n ·~""·~!111 i.;'r:1 . krytyck 
formułować swe spostrzeżenia wla ·nymt łowami . 1 kil u: 1. 
przez dzieci będą później pr1edmiotem bardztcJ I mat ' n u 
uczniowie mogą stwierdzić. że"" k"W-adracic boki ą · dni\~CI\\ dlu 1 M"' pr 
~ie są, mogą liczyć wierzchołki , krawędzie i • ian. ze nu (:"k tki 1 • 

Warto zorganizować ćwiczenia y,ymagające kompono\\ 'ln rn m ni ""I z aa 
ków itp.) z poznawanych figur (np. przez pTLesuv.anic d n j figu t ~ eh~ 
dzieci do rysowania w domu regularn)'ch. leci. r ·in r dn i:h zł C7. "' · <laJąCY 
okazję do licznych spostrzeżeń geometryc.mych. 

S. Treści działu „Zbiory" mają być potraktov.anc propc 
przedstawiać na prostych, konkretnych pr7} kładach . 

6. Prz.:z \\yodn;:bnianie konkretn)'Ch zbt ró '· któt 
\\arunek. należy rozumieć np. "yodn,:bnicnic klockó" czet"' n 
wszystkich wewnątrz pętli. wyodrębnienie 1b1oru dz."eci / danej 
sko zaczyna się na samogłoskę itp. . 

„Formułowanie warunków. które pełniaJą element dane 7bi ru„ t zadanie 
odwrotne. np. widząc, jakie przedmioty zo tal)' zali z ne do d n g zhi ru. ucmiowic 
podają warunek. jaki spełniają elementy tego zbioru (1 t:~ lko oncl 

7. Przydatnymi ćwiczeniami są: rozkładanie klock.Ó\I. logi LO h"' U\\ 
dzących na siebie pętlach. układanie klockóv. \\ tabelkach rr t tn 
zwanych schematach okienkowych i suwanie klock · v. v.7dłuż „dr • g" z 
cech położonymi względem siebie szeregov.o lub róv.nolegle. 

Ćwiczenia dotyczące części wspólneJ zbior ·w v. kia 1 I m Zna 
przypadków części wspólnej niepustej, a ćwiczenia d t czące :d acn 
przypadku zbiorów rozłącznych (bez używania nar.\ .. cz 
łączne"). 

8. Dzieci powinny uświadomić sobie prz) t)m. i.ez.bi r) p 
równoliczne, chociaż np. elementy Jednego z nich zajmuj 
bardziej rozrzucone). 

W trakcie różnorodnych ćwiczeń dzieci po\\inn) 1.ro1um zbiory 
równoliczne z trzecim są róY.noliczne (puech dnio ·~ r · \!on 1i M7. n 1: _)jeżeli 
pierwszy zbiór ma więcej elementóv. ni.i: drugi. to zarazem drugi ma mn· J 
niż p~erwsz.y; 3) jeżeli pierwszy zbiór ma mniej c\ementÓ'tli niż dru i. ru mnieJ niż 
trzeci, to pierwszy ma na pewno mm J elementów nii trzeci (pnc hodn1 • nie-
równości). 



9. Porządkowanie danego układu zbiorów według ich liczebności prowadzi do 
rozumienia miejsca danej liczby pomiędzy innymi. 

10. Uczniowie powinni liczyć elementy tego samego zbioru różnymi sposobami 
lnp. od lewej do prawej, od prawej do lewej, potem jeszcze. inaczej) co pozwoli im 
zrozumieć, że wynik liczenia będzie zawsze ten sam. 

11. Nauczyciel winien pokazać wzorcowy sposób pisania każdej cyfry i zwracać 
uwagę na staranność pisania cyfr przez uczniów. 

12. Temat „Zero jako liczebność zbioru pustego" można realizować bez używania 
określenia „zbiór pusty". Np. pokazuje się dzieciom pudełka, w których kolejno są 
3 kredki, 2 kredki, 1 kredka, a w ostatnim pudełku nie ma żadnej. Dzieci otwierają 
pudełka i mówią, „ile jest kredek?" przy ostatnim pudełku mówią: „zero". Można też 
powiedzieć: zero kredek. 

13. Związek ten pokażujemy na konkretnych przykładach bez używania specjal-
nych terminów (takich jak „zbiory rozłączne"); np. mając 3 serwetki zielone i S żół­
tych, łączymy te dwa zbiory razem i pytamy, ile serwetek jest razem? 

14. Odejmowanie powinno być wprowadzone jako działanie odwrotne do do-
dawania najpierw na poziomie konkretnych czynności (np. dołączamy 3 kasztany, 
potem wykonu.;emy czynność odwrotną: zabieramy 3 kasztany). Następnie stopnio-
wo kształtujemy rozumienie działań odwrotnych na liczbach, np. tego, że działanie 

1 „odjąć 3" jest odwrotne do „dodać 3''. 
W nauczaniu początkowym, mówiąc o „działaniach odwrotnych" mamy na myśli 

wzajemną odwrotność działań typu „dodać S" i „odjąć S" (oraz działań typu „po-
mnożyć przez S" i „podzielić przez 5"); nie. bierzemy natomiast pod uwagę odwra-
cania odejmowania względem drugiej zmiennej (takiego jak przy równaniach typu: 
1-x= 4). 

15. Związek między odejmowaniem liczb a odejmowaniem zbioru i jego podzbio-
ru uczniowie _powinni zaobserwować na prostych. konkretnych przykładach, np. 
mając zbiór 7 pwoców i w tym 3 gruszki stwierdzają, że liczba owoców nie będących 
gruszkami wynosi 7- 3 (nie wymaga to używania nazwy „różnica zbiorów"). 

16. Tabelki (tzw. tabelki funkcyjne, tabelki działań) oraz grafy strzałkowe - to 
środki metodyczne służące upoglądowieniu i pogłębieniu rozumienia działań arytme-
tycznych, a także urozmaiceniu ćwiczeń. Należy je wprowadzać stopniowo, a następ­
nie wykorzystywać (z umiarkowaniem) przy wszystkich tematach arytmetycznych. 

17. Równość 5+0 = 5 można zilustrować np. pokazując dwa woreczki. W pier-
wszym jest 5 kulek, drugi jest pusty; ile jest kulek w obu woreczkach razem? Podobnie 
demonstruje się równość S-0 = S oraz 5-S =O. 

18. Zadania tekstowe towarzyszą nauce arytmetyki od początku. Najpierw 
nauczyciel przedstawia takie zadania poglądowo, z ewentualnymi pokazami, i stawia 
odpowiednie problemy. Później uczniowie stopniowo przyzwyc~jają się do czytania 
goto\1·ych tekstów zadań, do ich analizov.ania. dostrzegania, co jest dane. a co szukane 
i jakie są zależności między rozważanymi liczbami . 

19. Porównaj uwagi o zadaniach tek~towych w dziale „Konstrukcja i interpre-
tacja programu" (odnoszące się do wszelkich równań w nauczaniu początkowym). 

20. Kształtowanie pojęcia sumy i różnicy liczb nie jest pełne, gdy ograniczamy się 
do aspektu kardynalnego tych działań (tzn. do przykładów typu „ile sztuk" itp.). 
Kcnieczne jest powiązanie tych działań z dodawaniem i odejmowaniem rozmaitych 
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wielkości. Na przykład. można zorganizować ćwiczuia polegające na wyszukiwa-
niu spośród przygotowanego zestawu klocka, którego długość jest równa sumie 
długości danych klocków. kreśleniu odcinka, którego długość jest równa sumie dłu­
gości dwóch danych odcinków, równoważeniu na wadze dwóch ciężarków trzecim itp. 
W ten sposób wzbogaca się rozumienie pojęcia sumy. Analog;czne ćwiczenia dotyczą 
odejmowania. · 

Dział 9 można realizować przed dział~m 8 (można też je przeplatać). 
21. Oś liczbowa wymaga odpowiedniego podejścia metodycznego; główną 

trudnością dla dzieci jest zrozumienie tego, że liczby na osi przedstawiają końce 
odci~ków jednostkowych odkładanych kolejno od zera; zdarza się, że gdy dziecko 
rozpatruje np. liczby O, 1, 2. 3, 4 na osi, to widzi 5 punktów, z czego dwa są skrajne 
(O i 4), a trzy - pośrednie (1 1 2 i 3), jednak nie rozumie, że 4 to liczba odcinków: 
od O do 1, od l do 2, od 2 do 3, od 3 do 4. Duże usługi może oddać podziałka 
centymetrowa, będąca doskonałym modelem osi liczbowej. Na podziałce mamy 
zaznaczone zero, co ułatwia wyjaśnianie miejsca tej liczby na osi. 

Wprowadzenie osi liczbowej można więc połączyć z pomiarami długości za porno· 
cą obranej przez naucz)ciela lub. uczniów jednostki miary. Szczególnie nadają się tu 
klocki Cuisenaire'a (tzw. liczby w kolorach). Jed,nostkąjest długość wybranego klocka 
(niekoniecznie jednostkowego). Klocki Cuisenaire'a można wykorzystać też prz) 
innych tematach. jako jeden z wielu środków poglądowych. 

Oś liczbową wykorzystujemy w trakcie opracowywania pierwszej dziesiątki . Pó· 
, żniej każdorazowo. gdy rozszerzamy zakres liczbowy (do 20. do 100 itd .), interpretuje-

my nowo poznane liczby na osi. 
22. Równania w klasie I mają służyć lepszemu poznaniu struktury zadań teksto-

wych i metod ich rozwiązywania. a także pogłębianiu rozumienia związków dodawa-
nia z odejmowaniem. Wprowadzenie równań można poprzedzić ćwiczeniami typu 
2+ O= 5: można też nie używać w ogóle kwadracików i od razu postawić uczniów 
przed problemem: jak zapisać warunek typu „2 dodać coś równa ·się 5''. Zapis 
równania pozwala w nowy sposób przedstawiać związki między składnikami a sumą. 
np. to, że warunek x+4 = 7 jest równoważny warunkowi x = 7-4. 

23. Symbol x w równaniu nie powinien być traktoyvany jako nowy znak matema· 
tyczny (taki jak +. = itd.). lecz jako 1 i tera (występująca w niektórych słowach 
pochodzenia obcego. np. „taxi" czy „ixi"). Prócz litery x można używać innych. np. 
jeżeli niewiadomą jest liczba cukierków, można ją oznaczyć literą c. pisząc równanie 
np. c+4 = 7. 

24. Rozwiązywanie równań za pomocą czynności na pr7edmiotach powinno 
popr.zedzać inne metody. Np. równanie x-3 = 5 odpowiadające zadaniu tekstowe-
mu: „Była grupka chłopców; trzech wyszło, pięciu zostało. Ilu ich było na początku?'". 
można rozwiązywać układając patyczki oznaczające tych uczni'ów, którzy wyszli 
i tych, którzy zostali. Taką metodą można też próbować rozwiązywać w klasie I 
równania na,1trudniejszego typu: 7-x = 4. 

25 . Oprócz układania równań cło danego zadania tekstowego, bardzo kształcące 
jest ćwiczenie odwrotne: do danego równania ułożyć zadania tekstowe.· Uczniowie 

' mogą nad tym pracować indywidualnie, a następnie porównywać wyniki: okaże się.że 
do jednego równania można ułożyć wiele zadań tekstowych o różnej treści. Prz)'CZ)· 
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nia się to do rozumienia analogii między takimi zadaniami. a tym samym do kształto­
wania pojęć ogólniejszych. 

W klasie I nie przewiduje się rozwiązywania równań oderwanych od zadań 
tekstowych lub konkretnych przykładów. W żadnym wypadku nie należy w klasach 
1-111 rozwiązywać równań typowymi metodami algebry szkolnej. mówiąc np. 
o ,.przenoszeniu na drugą stronę ze zmianą znaku". 

Aby dzieci intuicyjnie odczuły. co to znaczy, że dana liczba jest rozwiązaniem 
równania. warto czasem w miejsce niewiadomej w równaniu napisanym na tabli-
C) umieszczać kartki z rozmaitymi liczbami. pytając za każdym razem: „Czy to 
prawda?". 

26. Układanie i rozwiązywanie -równań jest jedną z metod rozwiązywania za-
dań tek~towych w klasach 1- 111. Równolegle z wykorzystywaniem równań należy 
uwzględniać m.:tod) arytmetyczne. 

27 Grafy stanowią jeden ze środków pomocniczych ułatwiających rozwiązywa­
nie równań pewnych typów. Uczeń może jednak rozwiązywać równanie bez posługi-
wania się grafami. np. w pamięci . , 

28 Przy rozszerzaniu numeracji do 20 i do 100 należy zwracać uwagę na 
poprawne i wyraźne wym a wianie liczebników oraz na zapis cyfrowy liczb (miejsce 
jedności i miejsce dziesiątek). Ze względów dydaktycznych wskazane jest nieznaczne 
przekraczanie wymienionego w programie zakresu. np. przy -rozszerzaniu zakresu 
liczb do 20. dzieci powinny zapoznać się z liczbami 21. 22 i kilkoma dalszymi. 
podobnie przy stu powinny liczyć jeszcze: sto jeden, sto dwa itd Przyczynia się to 
m in. do uświadomienia dzieciom, że nie ma największej liczby naturalnej . 

29. Moment wprowadzenia słów „plus" i „minus" pozostawia się do u7nania 
nauczyciela; może to nastąpić już w klasie I. może też być odłożone do klasy I I lub 111 . 

30. Zaleca się stosowanie różnorodnych sposobów przekraczania progu dziesiąt­
kowego. m. in. obok podstawowego sposobu 9+5 = 9+ I .+4 warto pokazać uczniom 
sposób 5+9 = s+ 10-1. ilustrując ten sposób poglądowo (np przez opis płacenia 
kwoty 5 zł+9 zł odpowiednimi monetami z wydaniem 1 zł reszty). 

Dla poglębiania rozumienia działań i rozwijania inwencji dzieci warto stosować 
w klasach 1- llJ rozmaite liczydła planszowe. 

31. Wprowadzenie nawiasu w klasie I ma charakter propedeutyczny, ułatwiają­
cym. in. zrozumienie sposobów przekraczania progu dziesiątkowego . 

32. Mnożenie to w kJa·sie I temat propedeutyc.zny. Należy wprowadzać je na 
bardzo prostych przykładach w zakresie 20 Obliczanie iloczynów sprowadza się do 
dodawania tego samego składnika. np 3 ·5 = 5+ 5-t 5 .. Trudniejszych pojęciowo przy-
padków typu l · 5 oraz O· 5 można nie omawiać. 

33. Dzielenie polega na szukaniu niewiadomego czynnika. gdy dany jest drugi 
czynnik i iloczyn. Poznają je dzieci jako mieszczenie i jako pod ział. Jeżeli dziecko 
nie potrafi znaleźć wyniku- w pamięci. powinno wykonał odpowiednie manipulacje 
(np. przy dzieleniu 15 sztuk na czi,:ści po 5 w każdej, odkłada się kolejno po 5 sztuk 
i liczy. ile takich części się otrzymało; w przypadku podziału na równe części rozdaje 
się po I sztuce. aż do "'yczerpania zbioru). 

Na lekcji dotyczącej dzielenia można dać proste zadania z użyciem słowa „poło-

wa" (lecz bez symbolu~). np. „Kasia miała 8 cukierków. Połowę z nich dala bratu ... " 
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Stanowi to nie tylko przygotowanie do zrozumienia pojęcia ułamka, lecz służy zara-
zem pogłębianiu rozumienia dzielenia (np. połowa ośmiu może być interpretowana 
jako 8 dzielone przez 2). 

34. Są to tzw. numeracyjne przypadki dodawania i odejmowania, pogłębiające 
rozumienie zapisu liczby dwucyfrowej. 

35. Miary długości. masy i pojemności należy wprowadzać stopniowo, wiążąc je 
z aktualnym materiałem arytmetycznym. Oto przykładowa kolejność: centymetr przy 
pierwszej dziesiątce. kilogram i litr przy drugiej, metr i dekagram po rozszerzeniu 
numeracji do 100. Nie ma potrzeby utrwalania tych pojęć w I klasie. Należy przepro· 
wadzić praktyczne ćwiczenia (lub co najmniej pokaz) ważenia i odmierzania określo­
nej pojemności (jednostką może być np. pojemność kubka). 

Z punktu widzenia fizyki kilogram i dekagram to jednostki masy, podczas gdy 
ciężar jest siłą, mierzoną w innych jednostkach; zach9dzi tu więc rozbieżność między 
terminologią naukową a mową potoczną. Tym niemniej w klasach r - III zaleca się 
stosowanie nazw potocznych (słowa „masa" używa się dopiero na lekcjach fizyki 
w klasach wyższych). · 

W klasie I można używać' skrótów jednostek. jeżeli to jest wygodne, jednak nie 
wymagając zapamiętywania ich przez dzieci (tzn. nauczyciel każdorazowo je przypo-
mina). Mając dodać np. 7 cm do 5 cm mamy do dyspozycji dwie poprawne formy 
7apisu: „7 cm+ 5 cm= 12 cm" lub „7+ 5 = 12". Odpowiedź „12 cm"; warto stosować 
obie te formy. 

Klasa li 

36. Zbiory - pierwszy powakacyjny temat - to pogłębienie i- rozszerzenie 
materiału realizowanego w klasie r i nadal potraktowanego propedeutycznie. 

W klasie 11 oprócz zbiorów konkretnych przedmiotów wskazane jest rozważanie 
bardzo prostych przykładów zbiorów, których elementami są liczby (np. zbiór liczb 
między 4 a 9, zbiór liczb nieparzystych mniejszych od 100). 

37. W klasie 11 należy wprowadzić terminy: „suma", „składnik", ,,różnica" 
i używać ich w miarę potrzeby. Używanie terminów „odjemna" i „odjemnik" pozosta-
wfa się do uznania nauczyciela; można ograniczyć się do zwrotów: „liczba, którą 
odejmujemy" oraz ,.liczba, od której odejmujemy''. Moment wprowadzenia słów: 
„plus", „minus" - również do uznania nauczyciela. 

38. Własności działań uczeń poznaje p~aktycznie, na konkretnych przykła­
dach (wraz z poglądowym ich uzasadnieniem). Kształcące są zadania, w których 
zastosowanie przemienności lub innych własności dodawania ułatwia obli'czenia; 
niewskazane jest natomiast kładzenie nacisku na to. by uczniowie stale wymieniali 
nazwy własności, z których korzystają. Zaleca się używanie terminu „własność", 
bardziej zrozumiałego dla dziecka niż „prawo". 

W klasie Il nauczyciel może kontynuować proces stopniowego, ostrożnego wpro-
wadzania i stosowania symboli literowych. W klasie I, litera pełniła tylko jedną 
funkcję: niewiadomej w równaniu. W klasie Il i III można uzyć liter do skrótowego 
zapisu danych (na przykład wiedząc, że na stole leżało 5 jabłek i 3 gruszki, można 
napisać: j = 5, g = 3; j ożnacza wówczas znaną liczbę jabłek, j+ g - łączną liczbę 
jabłek i grusŻek) lub - jako symbole dowolnych liczb; pisząc a+b= b+a ro-
zumiemy to w ten sposób, że zamiast liter można podstawić jakiekolwiek liczby, np. 
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= 7 i b = 5, otrzymując prawdziwą równość 7+5 = 5+ 7. Sposób i zakres stosowa-
ia symboli literowych pozostawiony jest do uznania nauczyciela; należy jednak 

pamiętać, że symbole te mają służyć pogłębianiu rozumienia arytmetyki, a wprowa-
dzanie ich ma charakter propedeutyczny. bez osiągania określonych sprawności. 

Podobną, służebną rolę odgrywa rozwiązywanie równań, wypełnianie tabelek 
oraz stosowanie tzw. drzew, grafów strzałkowych itp. 

39. Obok pokazania zazwyczaj stosowanego sposobu 16+27 = 16+20+ 7 = 36+ 7 
warto zachęcić dzieci do poszukiwania innych sposobów, np. 16+27 = 16+ 7+20 = 
= 23+20, 16+27 = 27+ 16=27+10+6 = 37+6, 16+ 27 = 16+ 30-3 itp. 

40. Rozwiązywanie równań typu 53-x = 26 jest trudniejsze, bowie~ wymaga 
dwóch kolejnych oper_acji. Można jednak propedeutycznie wprowadzić takie równa-
nia w łatwych przypadkach, np. 9-x = 2, 46-x = 42, 51-x = 48, w których x jest 
małą liczbą i dzięki temu można ~ytuację przedstawić poglądowo (na osi liczbowej lub 
w inny sposób). Równania te odpowiadają zadaniom tekstowym, w których pytamy 
np. „ile jabłek zjedzono?", „ile metrów wstążki odcięto?", a także zadaniom na 
porównywanie różnicowe z pytaniem „o ile mniej". 

41. Mnożenie wraz z dzieleniem to centralny temat programu nauczania 
matematyki w klasie II. Realizację tego tematu rozpoczyna się w klasie I od ćwiczeń 
przygotowawczych, a kontynuuje się w klasie Ili i dalszych, jednak na klasę Il 
przypada najważniejsza część procesu formowania się w umyśle dziecka związanych 
z nim pojęć. W klasie Il temat ten został rozbity na dwie części: pierwsza z nich -
„Mnożenie i dzielenie liczb jednocyfrowych w zakresie 30" - jest oddzielona w czasie 
od drugiej: „Mnożenie i dzielenie w zakresie 100". Ma to na celu rozłożenie nauczania 
na dłuższy okres, zgodnie z zasadą spiralnego powracania do tego samego tematu, 
ujmowanego za każdym razem szerzej i głębiej. 

42. W programie nie wyodrębniono kolejnych ćwiartek tabliczki mnożenia (głów­
nie po to, by zerwać z tradycją pamięciowego jej nauczania). Zostawia się nauczycielo-
wi więcej swobody w realizacji tego zagadnienia. 

43. W klasie II należy wprowadzić terminy: „czynnik", „iloczyn", „iloraz". Mo-
żna też wprowadzić terminy „dzielna" i „dzielnik", nie jest to jednak konieczne. 

44. Przemienność mnożenia jest szczególnie ważna, stanowi bowiem klucz do 
zrozumienia faktu , że dwa różne zagadnienia: mieszczenie i podział prowadzą do 
jednego działania na liczbach: dzielenia. Przemienność mnożenia najłatwiej uzasadnić 
geometrycznie, licząc na dwa sposoby kratki w prostokącie o· wymiarach np. 3 na 
S oraz czynnościowo, np. wkładając do pudełka 3 razy po 5 żetonów i S razy po 3 że­
tony, porównując liczbę żetonów uzyskanych za pierwszym i za drugim .razem. 

Geometrycznie można też uzasadnić rozdzielność mnożenia względem dodawa-
nia; własność ta umożliwia sprowadzenie -mnożenia liczb większych do dodawania 
iloczynów liczb mniejszych. Przy tej okazji powtarzamy zasady używania nawiasów. 

45. W klasie Jl objaśniamy reguły opuszczania nawiasów w wyrażeniach, 
w których występują: znak dod<;1wania i znak mnożenia, np. 12+4 ·2 oznacza to samo. 
co 12+(4 ·2). Innymi słowy, gdy nie ma nawiasów, to najpierw mnożymy, a potem 
dodajemy. 

46. Wiei o krotności danej liczby to iloczyny tej liczby przez liczby naturalne, np. 
wielokrotnościami liczby 5 są O. 5, 10, 15, 20 itd. Początkowo liczbę O możemy 
opuszczać, ograniczając się do liczb S; JO. 15 itd.; później ją uwzględniamy (zero jako 
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iloczyn O· 5 jest też wielokrotnością liczby 5). Ćwiczeni~ dotycz~ce w ido~r.ot.n~ści 
stanowią powtórzenie mnożenia, a zarazem wprowadzenie do dziełem~ 1 pozmeJ do 
pojęcia podzielności, np. liczba naturalna jest podzielna przez5wtedy1 tylko wtedy. 
gdy jest wielokrotnością liczby 5. . .. 

47. Przykłady dzielenia powinny uwzględniać aspekt mieszczenia 1 aspekt po-
działu zarówno w przypadku zagadnień związanych z liczbą sztuk. jak i odnoszących 
się do wielko~ci ciągłych, np. długości . Cwiczenia na mnożenie i dzielenie powinny by~ 
różnorodne; m. in. pożądane jest wypełnianie tabelek funkcyjnych, tabelek dz1ałan 
oraz wykorzystywanie grafów strzałkowych. 

48. Jest to przygotowanie do porównywania ilorazowego. które systematy.-
cznie realizowane będzie w klasie lll wraz z odpowiednimi zadaniami tekstowymi. 
W klasie 11 zwroty typu „4 razy tyle'„przeciwstawić należy poznanym wcześniej zwro-
tom typu „o 4 więcej" odpowiadającym porównywaniu różnicowemu. tak by 
uczeń rozróżniał oba pojęcia oraz zapamiętał, jakich zwrotów należy używać. 

49. Zamiast 6 ·x = 24 wolno pisać 6x = 24. jednakże w klasie Il i Ili lepiej stale 
pisać kropkę między czynnikami. Trudniejsze są równania typu x: 6 = 4 (wymagające 
obliczenia iloczynu 4 ·6) oraz typu 24: x = 6 (wymagające dzielenia 24: 6). Równania 
takie są pomocne przy rozwiązywaniu zadań tekstowych przewidzianych programem 
klasy Il i III (w tym zadań na porównywanie ilorazowe), jednak nauczyciel może 
odłożyć wprowadzenie tych równań do klasy III lub w ogóle z nich zrezygnować. 

50. Wskazane jest tu zorganizowanie ćwiczeń manipulacyjnych przygotowują­
cych dziecko do zrozumienła pewnych własności prostopadłości. np. tego. że czter) 
kąty proste wypełniają kąt pełny. Można też - nadobowiązkowo - przeprowadzać 
ćwiczenia na rozpoznawanie kątów prostych. ostrych i rozwartych . 

51 . Dzięki regularności sieci kwadratowej można wiele powiedzieć o rozpatrywa-
nych figurach bez potrzeby mierzenia kątów lub boków. znikają zatem trudności 
dydaktyq:ne związane z niedokładnością pomiaru_ zaokrąglaniem wyników itp. Po-
zwala to na formułowanie ciekawych problemów dotyczących przede wszystkim 
obliczania pół i obwodów nrostokątów· . W klasie Jl nie wprowadza sii;:jednak pojęcia 
pola ani pojęcia obwodu. Cwiczenia na geoplanie mają charakter przygotowawc1y. 
Dziecko liczy. z ilu kratek (kwadracików jednostkowych) składa się ogród w kształcie 
prostokąta (narysowany w zeszycie lub W) znaczony przez gumki rozpięte na geopla-
nie) i jak długi jest płot otaczający ten ogród. · 
Sieć kwadratowa umożliwia też komponowanie różnych ornamentów przez przesu-
wanie danej figury. odbicia zwierciadlane lub obroty; jest to temat propedeutyczny. 
kształtujący rozumienie rozmaitych symetrii - jego zakres pozostawiony jest do 
uznania nauczyciela. 

52. Pamięciowe opanowanie iloczynów liczb je"dnocyfrowych powinno być po-
przedzone zrozumieniem sensu wykonywanych działań i ich własności. Trzeba więc 
zachęcać uczniów do znajdowania rozmaitych metod obliczania iloczynów (a nie 
usilnie dążyć tylko do pamięciowego opanowania tabliczki mnożenia) lub do 
odtwarzania. metod zapomnianych. Ważna jest umiejętność sprowadzania obliczenia 
meznanego iloczynu do iloczynów znanych (np. iloczynu 6 ·8 do łatwiejszego 5 ·8). 
?prócz iloczynów liczb jednocyfrowych i iloczynów przez JO można obliczać łatwe 
iloczyny typu 3 ·12=12+12+ 12. , 

53. Wskazane jest, by już w klasie II, po znalezieniu rozwiązania zadania teksto-
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rego z dwoma dzialaniami. podjąć czasem z uczniami próbę przedstawienia tego 
rozwiązania w jednym zapisie, zgodnie ze strukturą zadania (np. ~ postaci 3 ·7 + 4. 
gdzie 3. 7, 4 są liczbami danymi w zadaniu). 

54. Dzielenie z resztą omawia się w klasie li propedeutycznie, dla pogłębie­
nia rozumienia dzielenia, na konkretnych przykładach. poświęcając temu tematowi 
niewiele czasu. Nie wprowadza się przy tym specjalnych symboli. Odpowiadając np. 
na pytanie, ile tygodni mieści się w 31 dniach? można wielokrotnie dodawać 7 (li-
cząc: 7, 14, 21, 28 i 31-28) bądź wielokrotnie odejmować 7 (licząc: 31-7= 24, 
24- 7 = 17 itd .), bądź też posługiwać się tabliczką mnożenia. zapisując wynik w po-
staci 31 = · 4 ·7 + 3. 

55. Zagadnienie podzielności należy poruszyć po raz pierwszy wtedy, gdy na-
darzy się odpowiednia okazja przy omawianiu dzielenia; jeżeli wyłoni się na lekcji 
problem wykonalności dzielenia, niecelowe byłoby odkładanie wyjaśnienia tego do 
późniejszej, specjalnie na ten temat przeznaczonej lekcji. 

W obecnym programie odróżnia się kształfowanie pojęcia podzielności , które jest 
wcześniejsze, od badania cech pod zie I n ości (np. przez 5 lub przez 3), które przypada 
na klasy Ili i wyższe. 

56. Wprowadzanie ułamków ~ I 
i 4 w klasie li ma charakter propedeutyczny. 

Należy kształtować wstępne rozumienie ułamka jako liczby. Celowe więc są ćwiczenia 
dotyczące miejsca ułamka na osi liczbowej. 

57. Pożądane jest wywieszenie na zewnątrz okna klasowego (lub na zewnątrz 
budynku szkolnego) dużego termometru z łatwą do odczytania ska lą. Mimo że 
program przewiduje wprowadzenie liczb ujemnych dopiero w klasie IV, można 
w zimie odczytywać ujemne temperatury mówiąc np. ,.minus trzy stopnie" lub 
,J stopnie mrozu" lub „3 stopnie poniżej zera". Nie dajemy jednak żadnych zadań 
z działaniami na liczbach ujemnych. 

58. Kształcące są zadania dotyczące taryfy pocztowej (opłata za list zwykły, 
polecony, telegra~). w połączeniu z_o.dpowiednią tematyką języka polskiego. 

Klasa III 
59. Zmiany sumy lub różnicy w zależności od zmiany jednej z liczb w nich wy-

stępujących - to temat ważny. choć nieraz zaniedbywany. W wyniku różnych ćwiczeń 
uczeń powinien zrozumieć m. in., że jeżeli jeden składnik sumy pozostanie bez zmiany, 
a drugi się zwiększy, to suma też się na pewno zwiększy, np. bez obliczania sum można 
stwierdzić. że 15+ 37 < 17 + 37 (bo 15 < 17); niesłuszne byłoby więc wymaganie od 
uczniÓ\\ . by wstawiali znak „<" dopiero po wykonaniu dodawania 15+37 i 17+37. 

60. Po powtórzeniu własności mnożenia i dzielenia (znanych już z klasy 11) 
uczniowie poznają dalsze własności. w szczególności nowe przypadki roz.dzielności 
oraz łączność mnożenia a ·(b ·c) = (a ·b) ·c. Zwracamy uczniom uwagę. że przez 
O dzielić nie wolno. jednak uzasadnienie tego odkładamy do klas W)Ższych . 

61. Szczególną uwagę w klasie łll należy zwrócić na tablictkę mnożenia . 
Pamięciowe jej opanowanie przez uczniów jest niezbędne przy stosowaniu algoryt-
mów mnożenia i dzielenia pisemnego. Od ucznia kończącego klasę !li należy wyma-
gać również tego. by w razie ~pomnienia jakiegoś iloczynu umiał go szybko obliczyć 
w pamięci . 
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62. Badanie podzielności przez 2,5 i IO powinno ucznióv. .dopro\\adzić do 
wniosku, że dla stwierdzenia, czy dana liczba dzieli się przez 2, 5 lub 10, wystarczy 
znal: ostatnią jej cyfrr;. 

63. Można używać równań typów x: 5 = 9 i 56: x = 8 (według uznania nauczycie-
la) jako środka ułatwiającego rozwiązywanie zadań tekstowych. w szczególności 
n1dań na porównywanie ilorazowe. Pomocne jest też wypełnianie talx'.lek funkcyj-
nych typu „razy 5". „podzielić przez 5" i stosowanie grafów strzałkowych. 

Wśród zadań na porównywanie ilorazowe zaleca się uwzględnić zadania przygo-
towujące pojęcie skali (np. pokazanie dwóch rysunków i postawienie pytania typu: „ile 
razy większy jest..". tu - bez terminu „skala"). 

64. Ważnym tematem w programie klasy III jest dzielenie z resztą (w kontek-
ście mieszczenia i podziału) zarówno dla zagadnień związanych z liczeniem sztuk, jak 
i z mierzeniem długości. pojemności. DŻieląc np. 16 przez 3 (w zakresie liczb całkowi­
tych) otrzymujemy w efekcie dwie liczby: tzw. wynik dzielenia 5 (czyli iloraz całkowity) 
oraz resztę I. Znaczy to. że mnożąc-3 ·5 i dodając l dostaniemy z powrotem 16. tzn. 
16 = 3 ·5+ l; w ten sposób sprawdzamy poprawność wykonanego dzielenia z resztą 
Warto też użyć wielokrotnego odejmowania: 16- 3 = 13, 13-3 = 10. 10- 3 = 7 itd 

Dla zapisywania wyników dzielenia z resztą zaleca się tradycyjną (choć nie całkiem 
poprawną) notację typu 16: 3 = Sri. W podręcznikach można również spotkać spe-
cjalny symbol dzielenia całkowitego „-:- ". np. 16-:-3 = 5 lub też 16+3 = 5. r= I 
Znak -;- przypomina. że w omawianym przypadku. gdy od 16 odejmiemy resztę I 
i wykonamy dzielenie przez 3. otrzymamy wynik 5. tzn. (16-1): 3 = 5. 

W sytw1cji. w której wyraźnie jest określone. że należy wyznaczyć iloraz całkowi!) 
i resztę. proponuje się wyniki dzielenia z resztą wpisywać do _tabelek: 

dzielenie iloraz 
z resztą całkowity 

reszta 

16 : 3 5 I 

65 . Poznawanie algorytm ów dodawania i odejmowania pisemnego jest etapem 
automatyzacji rachunku. toteż musi być oparte na dobrym rozumieniu tych działań 
Trudności oczywiście stopniujemy: najpierw jest dodawanie bez przekroczenia progu. 
potem z jednym przekroczeniem progu (dziesiątkowego lub setkowego) i na koniec 
podwójne przekroczenie progu Uczniowie mogą przy tym początkowo pisać małe. 
pomocnicze cyferki oznaczające np. ile dziesiątek otrzymało się z dodawania jedności; 
należy na to pozwolić. dopóki pisanie takich cyferek jest im potrzebne. 

66 Geometria w klasie III ma inny charakter niż w klasie II; pojawia się nowe 
pojęcie: linii prostej, abstrakcyjnej. Oczywiście proces kształto-wania tego poję­
cia trwa wiele lat. Należy jednak wykonać pewną liczbę ćwiczeń związanych m. in. 
z celov. an iem . 

67 Pojęcie równoległości (prostych. odcinków lub ścian) należy kształtować wy-
korzystując ro7maite sytuacje konkretne: stalą odległość punktów jednej prostej od 
punktów drugiej prostej (tak jak w modelu drabiny).przesuwanie odcinków na sieci 
kwadratowej. przesuwanie ekierki wzdłuż J.inijki itp. Ważnym ćwiczeniem jest przesu-
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v.anie równolegle figur na sieci kwadratowej, np. daną figurę przesuwa ·się o 3 kratki 
v. górę i 4 kratki w prawo. 

68. Zadania związane z obwodami wielokątów powinny polegać zarówno na 
pomiarach odcinków łamanej i dodawaniu ich długości, jak i na ćwiczeniach rachun-
kowych, m. in. na sieci kwadratowej. Obok zadań na obliczanie obwodu prostokąta 
przy danych bokach należy też rozwiązywać zadania odwrotne: obliczanie boku 
prostokąta, gdy dany jest drugi bok i obwód. obliczanie boku kwadratu. g'tly dany jest 
obwód . 

69 W klasie III nie przewiduje się wprowadzania nazwy „potęga liczby" ani 
zapisu potęg. Wskazane jest jednak wykonanie ćwiczeń (w ramach utrwalania umie-
jętności mnożenia) polegających na obliczeniu iloczynów typu 2 ·2 ·2 ·2 ·2 ·2 itd. War-
to np. urządzać konkursy: kto potrafi wyliczyć bez pomyłki jak najwięcej takich liczb; 
początek jest łatwy: 2. 4. 8, 16 itd„ później jest coraz trudniej. 

70. Dla lepszego zrozumienia przez uczniów struktury zadania tekstowego po-
11inn1 oni, od czasu do czasu, po znalezieniu ··ozv1 iązania starać sii; zapisaćj'e w postaci 
jednej formuły z użyciem danych w zadaniu liczb. dobierając odpowiednio znaki 
działań i ewentualne nawiasy (przy trudniejszym zadaniu nauczyciel może pokazać, 
jak użyć nawiasu kwadratowego). Nie należy jednak wymagać, by uczniowie rozwią­
zanie każdego zadania mieli ujmować w jednym zapisie. 

71. Równania typu 3 ·x+ 7 = 37 oraz s· ·x-2 = 18 służą jako sposób przy roz-
wiązywaniu złożonych zadań tekstowych. Szczególnie pomocne przy rozwiązaniu 
takich równań są grafy strzałkowe. 

Oprócz zadań tekstowych o dwóch działaniach możiia rozwiązywać nietrudne 
zaClania o większej liczbie działań. . 

72 Po okresie poznawania różnych metod obliczania iloczynów uczeń klasy 111 
poznaje algorytm mnożenia pisemnego przez liczby jednocyfrowe i dwucyfrowe. 
będący ściśle określonym sposobem postępowania. 

73. Algorytm dzielenia pisemnego jest dla dziecka szczególnie trudny. Pomoc-
ne może być przedstawienie danego dzielenia w postaci zagadnienia podzielenia 
odpowiedniej kwoty (np. 843 zł podzielić równo między 3 osoby). Można to zrobić 
posługując się umownymi pieniędzmi (najpierw 8 setek podzielić między 3 osoby, 
dając każdej po dwie setki. dwie jeszcze zostają itd.); interpretujemy następnie każdy 
krok w danym algorytmie. 

74. Dzieci poznają początkowo ułamki o niewielkich mianownikach (do IO) na 

różnych konkretnych przykładach (np.~ godziny to 40 minut). St~pniowo w klasie III 

i IV ułęmek staje się dla uczniów samodzielną liczbą. Przyczynia się do tego m. in. 
szukanie miejsca danego ułamka na osi liczbowej, a to z kolei wiąże się z wykonywa-
niem praktycznych pomiarów. 

W klasie III uczniowie próbują porównywać ulamkl w najprostszych sytuacjach, 
I 1 I 2 

np. J < 2. Uczeń przekonuje się też, że pewne ułamki są równe, np. 2 = 4· bo np. 

2 . . k' I I I cw1art 1 masła po 4 kg to 2 kg mas a. 

W klasie III mamy również propedeutykę dodawania i odejmowania ułamków. 
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Wykorzystując rozmaite modele' i konkretne sytuacje, uczniowie dochodzą do wnio-
J l 3 · · ł k' . sku. że np. 
4 

+ 
2 

= 4. Mogą też poznać proste przypadki dodawania u am owm1esza-

l l l l . . k ' . . d t k· nych. np. 2
2 

+ 32 = 2+ 
2 

+ 3+ '2 = 6 Pomocna moze się tu o azaczam1anaJe nos e 

l I W · ·1 'd d . 2? cm+ 32 cm = 25 mm+ 35 mm = 60 mm= 6 cm. arto tez 1 ustrowac o a wa me 

za pomocą odpowiednio przyłożonych linijek z podziałką ułamkową. . 
Nauczyciel może poza tym rozważać w klasie 111 proste przykłady ułarnkow 

większych od l (np.~'~) i pokazać. jak zamienia się je na ułamki mieszane" . 

Dzieląc liczby naturalne dziecko uczy się wyodrębniania części całkowitej. np. 
dzieląc 7 przez3 otrzymuje wynik 2iresztę1; zatem dzieląc np. 7 m sznurka na 3 równe 

l 
części otrzymuje części o długości 2

3 
m każda. 

75. Ułamek dziesiętny jest dla ucznia początkowo innym zapisem wyrażenia 
dwumianowego, np. 3,4cm = 3 cm 4 mm= 34 mm. W klasach wyższych uczeń będzie 
trakt-ować !Jłamek dziesiętny jako osobną liczbę, która ma swe miejsce na osi i którą 

można przedstawić jako ułamek zwykły, np. 0,5 = ~lub 1,7 = 1 1
7
0 . W klasie III 

natomiast nie przewiduje się omawiania ułamków dziesiętnych oderwanych od miana 
(m, kg, zł itd.). 

Zaznaczanie ułamków dziesiętnych na o~i liczbowej uzależnione jest od dyspono-
wania przez nauczyciela odpowiednimi pomocami. Może on także wykonać bardzo 

proste przykłady równości typu 2,50 m = 2~ m. a także ćwiczenia na dodawanie 
2 

i odejmowanie ułamków dziesiętnych połączone z odpowiednimi rachunkami na 
liczbach dwumianowanych. 

76. Jako temat nadobowiązkowy nauczyciel może w klasie III zorganizować 
ćwiczenia związane z przedstawieniem ·liczb w systemach niedziesiątkowych. 

77. W klasie ITI uczeń poznaje liczby do miliona. Powinien być przy tym przeko-
nany. że ~ożna by także wyliczać liczby jeszcze większe, np. 2 miliony, 10 milionów, 
100 milionów itd . Praktycznie biorąc, na tym kończy się proces rozszerzania za-
kresu liczbowego na coraz większe liczby. Uczeń poznaje też zasady dziesiątkowe­
go systemu pozycyjnego. 

78. W klasie . ITI nie przewiduje się wykonywania obliczeń w zakresie miliona 
poza tymi, które pogłębiają rozumienie zapisu pozycyjnego, np. 450000+ 372 = 
= 450372. 2·100000 = 200000 itd. 

79. W ramach tego tematu można wykonywać zadania zwiąUne z opłatami za 
usługi pocztowe, telegraficzne i telefoniczne. łącząc to np. z omawianiem pracy poczty 
lub z ćwiczeniami na krótkie, oszczędne redagowanie treści telegramu. 

80. Warto rozwiązywać zadania dotyczące rozkładów jazdy pociągów. autobu-
sów itp. (np. odchodzących z danej miejscowości), powiązane z materiałem innych 
przedmiotów lub ze sprawami znanymi dzieciom z życia codziennego. 
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ŚRODOWISKO SPOŁECZNO-PRZYRODNICZE 

CELE KSZTAŁCENIA I WYCHOWANIA 

Głównym celem przedmiotu środowisko społeczno-przyrodnicze jest: zapoznanie 
dziecka z życiem i pracą Judzi, ukazanie różnorodności zjawisk świata przyrody, 
rozwijanie zdolności poznawczych i umiejętności działania, kształtowanie orientacji 
w terenie, wyrobienie określonych postaw i umiejętności w kontaktach z ludźmi 
i w obcowaniu z przyrodą. 

Realizacja treści przedmiotu ma na celu 
I. Zapoznawanie: 

- z życiem społecznym klasy, szkoły, miejscowości, kraju; 
- z zasadami organizacji życia społecznego, pracą ludzką, rolami społecznymi: 
- z życiem na wsi i w mieście, z dorobkiem najbliższej okolicy. województwa, kraju. 

z niektórymi formami działalności gospodarczej człowieka; 
- z tradycjami, wydarzeniami historycznymi, elementami kultury materialnej: 
- z różnorodnością świata roślin i zwierząt, budową niektórych roślin i zwierząt. 

rozwojem, warunkami i trybem ich życia; 
- z niektórymi środowiskami przyrodniczymi; 
- z elementarnymi faktami przyrodniczymi dotyczącymi własności materii i zja-

wisk; 
- z przepisami bezpieczeństwa i zasadami higieny. 

2. Kształcenie umiejętności umysłowych i praktycznych przez: 
- rozwijanie zdolności poznawczych (dokonywanie analizy i syntezy, porównywa-

nie, klasyfikowanie, abstrahowanie i uogólnianie, wnioskowanie. wykrywanie 
zależności przyczynowo-skutkowych oraz związków czasowych, funkcjonalnych 
i in.); 

- dokónywanie obserwacji; 
- kształtowanie wyobrażeń przestrzennych wielkości obiektów, odległości między 

nimi i wzajemnego ich usytuowania; 
- kształtowanie postawy badawczej (wykonywanie doświadczeń i prostych ekspery-

mentów); 
- posługiwanie się prostymi narzędziami, przyrządami pomiarowymi i urządzenia­

mi technicznymi; 
- uczenie właściwego zachowania się w sytuacjach wymagających kontaktów społe-

cznych; ' 
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tworzenie nawyków przestrzegania przepisów ruchu drogowego. zasad bezpie-
czeństwa i higieny; 
prowadzenie prac pielęgnacyjnych i hodowlanych. 
3. Kształtowanie społecznie pożądanych postaw przez: 
budzenie przywiązania do miejsca zamieszkania i kraju ojczystego. kształtowanie 
patriotyzmu; 
ukazywanie wartości pracy ludzkiej, budzenie szacunku do pracy, przyzwyczaja-
nie do gospodarności i poszanowania wytworów pracy; 
budzenie zainteresowań przyrodniczych; 
kształtowanie więzi emocjonalnej z przyrodą, wrażliwości na jej piękno, uczenie 
poszanowania przyrody; 
uświadamianie roli człowieka w przekształcaniu środowiska; 

- wdrażanie do przestrzegania norm społecznych, kształtowanie kultury współżycia. 
W wyniku oddziaływań dydaktyczno-wychowawczych po trzyletnim okresie na-

uczania uczeń powinien: 
znać położenie i warunki naturalne swojej miejscowości, okolicy, w nich: formy 
terenu, elementy przyrody, charakterystyczne budownictwo, folklor, zabytki, 
pomniki, miejsca pamięci narodowej, przeszłość, teraźniejszość i perspektywy 
rozwoju miejscowości, najważniejsze zakłady pracy, instytucje, działaczy społe-
cznych, typowe zajęcia ludności; -

- znać rolę Warszawy jako stolicy; 
umieć podać przykłady najważniejszych zabytków i pamiątek narodowych, du-
żych ośrodków przemysłowych i rolniczych; 
umieć wskazać na mapie granice Polski, główne miasta i rzeki; 
określać typowe krajobrazy występujące w Polsce; 
posiadać umiejętność czytania prostych planów, określania głównych kierunków 
na mapie i wykazać znajomość znaków kartograficznych; 
orientować się w działalności władz terenowych; 
orientować się;jakie są najważniejsze bogactwa naturalne Polski i najważ!Jiejsze 
gałęzie gospodarki narodowej; 
orientować się w różnorodności folkloru; 
umieć orientować się w terenie według Słońca i kompasu, wyznaczać kierunki za 
pomocą cienia, określać kierunek wiatru, odczytywać temperaturę powietrza 
i wody, rozpoznawat rodzaje chmur i opadów; 
umieć charakteryzować typowe zajęcia ludności w miejscu zamieszkani11. porów-
nywać pracę ludzi na "o/Si i w mieście; 
orientować się,na czym polega praca ludzi różnych zawodów; 
wiedzieć, na czym polega praca zawodowa rodziców; 
wiedzieć, że praca ludzka, warunki i wytwory tej pracy w przeszłości były inne niż 
obecnie, umieć podać przykłady; . 
umieć obserwować obiekty i zjawiska przyrody, analizować je, opisywać i nazy-
wać, a niektóre wyjaśniać; 
rozpoznawać najczęściej spotykane gatunki roślin i zwierząt w poznanych zbioro-
wiskach; ' 

- charakteryzować najogólniej budowę poznanych roślin i zwierząt, tryb i warunki 
ich życia; ' 

96 



umieć dostrzegać związki przyczynowo-skutkowe w przyrodzie. charakteryzować 
zmiany zachodzące w przyrodzie w różnych porach roku; 
wyróżniać jadalne części roślin: 

- umieć określać typ lasu, wyróżniać warstwy lasu. wiedzieć. na czym polega gospo-
darcze i zdrowotne znaczeme lasu; 
rozróżniać wybrane gatunki roślin i zwierząt podlegających ochronie; 
orientować się w różnorodności świata roślinnego i zwierzęcego i współzależnoś­
ciach zachodzących między nimi; 
znać życie niektórych środowisk, jak: pole, las, łąka, sad; 

- opanować umiejętność wykonywania najprostszych prac na działce szkolnej i za-
biegów pielęgnacyjnych w hodowli roślin i zwierząt; 

- znać podstawowe znaki drogowe i przepisy bezpieczeństwa w ruchu drogowym 
oraz mieć wdrożony nawyk ich przestrzegania; 

- znać zasady zachowania się w środkach komunikacji; 
- znać i przestrzegać zasady bezpieczeństwa przeciwpożarowego; 
- mieć wdrożone nawyki przestrzegania higieny osobistej i otoczenia, dbania o este-

tykę otoczenia; 
- mieć poczucie przynależności narodowej; 
- być przekonanym, że praca jest obowiązkiem każdego człowieka i każda praca jest 

godna szacunku; 
- umieć szanować wytwory pracy ludzkiej; 
- postępować zgodnie z podstawowymi zasadami współżycia i współdziałania w kon-

taktach społecznych; 
- umieć zachowywać się kulturalnie w każdych okolicznościach; 
- nie n!szczyć i nie pozwalać innyn:i niszczyć przyrody. 

TREŚCI KSZt AŁCENIA 1 WY CHOW ANIA 

KLASA I 

1. W klasie i w szkole 
Klasa lekcyjnajakomiejsce nauki. Wielkość klasy ijej wygląd. Meble i urządzenia, 

przybory szkolne. 
Nasza szkoła . Wygląd budynku i otoczenia. Pomieszczenia i ich przeznaczenie. 

Urządzenia sanitarne i sposób ich użytkowania. 
Organizacja życia w klasie i w szkole. Przestrzeganie przepisów bezpieczeństwa 

i higieny. Zachowanie się ucznia na wypadek pożaru lub innego zagrożenia. 
Pracownicy szkoły. Podstawowe czynności wykonywane przez osoby pracujące 

w szkole. Zachowanie się wobec pracowników szkoły. 
Rośliny ozdobne w klasie i w szkole. Rozpoznawanie roślin. Czynniki warunkują­

ce rozwój roślin: światło, powietrze, odpowiednia temperatura, wilgotność. 
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Obserwacje, ćwiczenia, wycieczki') 
I. Cwiczenie właściwego poruszania się w budynku szkolnym oraz w przestrzeganiu 

przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy szkolnej. 
2. Ćwiczenia w ocenie „na oko" i pomiar (szacunkowo i krokami) odległości w klasie 

i w szkole. 
3. Ćwiczenia w zachowaniu właściwej postawy podczas siedzenia i chodzenia, nosze· 

nia tornistra (projekcja filmów i przezroczy). 
4. Spotkanie z niektórymi pracownikami szkoły, np. z dyrektorem, sekretarką , bi· 

bliotekark;:i, woźną, lekarzem, pielęgniarką. I 
5. Doświadczenia wykazujące, gdzie znajduje się powietrze. 
6. Porównywanie temperatury powietrza w klasie i na dworze, doświadczenia poka· -t 

zujące wymianę powietrza w klasie podczas wietrzenia. 
7. Pielęgnacja roślin ozdobnych w klasie. Doświadczenia wykazujące wpływ różnych " 

czynników na ich rozwój . 

2. Droga do szkoły 
Droga dziecka z domu do szkoły i z "powrotem, odległości . 

Droga: jezdnia, pobocze, chodnik. · 
Dojazdy środkami komunikacji , zachowanie się w nich. 
Przepisy i zasady zachowania się na drogach. Zachowanie się na drodze w terenie 

zabudowa nym i nie zabudowanym, na przejściach dla pieszych. Konieczność zacho-
wania szczególnej ostrożności w czasie poruszania się po drogach w niesprzyjających 
warunkach atmosferycznych (mgła, opady, zamiecie śnieżne, gołoledź). Niebezpie· 
czeństwa zabaw w pobliżu jezdni. Pięć zasad przechodzenia przez jezdnię . Droga 
hamowania pojazdów. Przekraczanie skrzyżowań i przejazdów kolejowych. 
Obserwacje, ćwiczenia. wycieczki 
1. Mierzenie długości drogi (szacunkowo, krokami) . Szkicowanie drogi z domu do 

"szkoły . 

2. Obserwacja ruchu kołowego i pieszego na drogach , drogi hamowania pojazdów. 
3. Badanie długości drogi hamowania pojazdów - zabawek mechanicznych (w za-

leżności od prędkości i nawierzchni). 
4. Praktyczna nauka przechodzenia przez jezdnię, przekraczania skrzyżowań, cho-

dzenia jezdnią bez chodnika, ćwiczenia w reagowaniu na sygnały : akustyczne, 
świetlne. 

5. Ćwiczenia, jak należy zachowywać sii;: w środkach lokomocji i na przystankach. 
6. Projekcja filmów i przezroczy ilustrujących zasady ruchu pieszych oraz skutki 

nieprzestrzegania tych zasad. 
3. Życie i praca w domu 

St_ruktura rodziny, wiek jej członków. Organizacja życia w rodzinie. 
Mieszkanie jako miejsce pracy i wypoczynku. Wnętrze mieszkania ijego wyposa-

żenie. Funkcje pomieszczeń i ich estetyka. Kącik ucznia - jego zagospodaro\\anie. 
Rośliny ozdobne. . . 

1
) „Obserwacje, ćwiczenia, wycieczki" nie ~tanowią odrębnych działów programu, są to 

najważniejsze sposoby realizacji celów i treści przedmiotu środowisko społeczno-przyrodnicze. 
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Urządzenia techniczne używane w domu. Zasady bezpieczeństwa przy korzysta-
niu z urządzeń elektrycznych i gazowych. 

Dawne i dzisiejsze sposoby oświetlania mieszkań. 
Higiena o obista ucznia. Czystość odzieży i obuwia. Ubieranie się w zależności od 

pof) roku. 
Odżywianie się ucznia. Różnorodność pokarmów. Właściwe przechowywanie 

i oszczędne gospodarowanie produktami żywnościowymi. 
Zwierzęta domowe: kot, pies i inne. Budowa, tryb życia, sposób odżywiania. 

Opieka nad zwierzętami hodowanymi w domu. 

Obserwacje, ćwiczenia, wycieczki 
I. Ćwiczenia w orientacji czasowej, na przykładzie wieku członków rodziny. 
2. Porównywanie rozkładu zajęć członków rodziny w ciągu dnia. Sporządzanie planu 

dnia ucznia. 
3. ~bserwacja wyposażenia mie zkania i wykonanie szkicu jednego z pomieszczeń. 
4. Cwiczenia w rozpoznawaniu przedmiotów używanych w domu, ze względu na 

~odzaj materiału (drewno, metal, szkło, papier itp.) . 
S. Cwiczenia w obsłudze niektórych urządzeń technicznych. 
6. Doświadczenie z oświetleniem za pomocą łuczywa, świecy lampy naftowej. 

Porównanie z oświetleniem elektrycznym. 
7. Projekcja filmów dotyczących higieny osobistej. 
8. Doświadczenia ukazującę, że odzież chroni od utraty ciepła i porównanie z przy-

stosowaniem się zwierząt do warunków środowiska. 
9. Badanie właściwości niektórych produktów spożywczych za pomocą zmysłów. 

4. W ogrodzie szkolnym, wokół domu, w parku 
Rośliny: drzewa, krzewy; rośliny zielne. Rośliny ozdobne. 
Zwierzęta: owady, ptaki, ssaki. Właściwy stosunek do zwierząt. Dokarmianie 

w okresie zimy. 
. ~miany zachodzące w przyrodzie w różnych porach roku. Warunki życia roślin 
1 zwierząt. 

Park jako miejsce wypoczynku ludzi. Troska mieszkańców o wygląd parków, 
terenów zielonych i ogródków wokół domów. Ochrona zieleni w parkach, osiedlach, 
wokół szkoły i domów. 

Obserwacje, ćwiczenia, wycieczki 
I. Obserwacja drzew, krzewów, roślin zielnych i rozpoznawanie ich po cechach 

2 cbarakte~stycznych, np. kwiatach, owocach, liściach. , . , . 
· ~~serwacJa rozwoju roślin w ogrodzie szkolnym, w załeżnosc1 od roznych warun-

ow. 
3. P.ra~ pielęgnacyjne przy uprawie roślin na działce szkolnej: si:iulchnianie gleby. 

si~nie, sadzenie, podlewanie, prace porządkowe . Stosowanie najprostszych narzę­
dzi ogrodniczych i ich 'konserwacja. 4· Obserwacja niektórych zmian zachodzących w przyrodzie w różnych pora~h 
roku, np. opadania liści jesienią, opadów w postaci deszczu i śniegu, zamarzania 
Wody, topnienia śniegu i lodu. rozwoju roślin . 
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5. Obserwacja rozwoju pąków wczesną wiosną oraz przyrostU drzew i krzewów. 
6. Obserwacja zwierząt żyjących w parku i w ogrodzie. Organizowanie dokarmiania 

zwierząt zimą. 

5. Nasza miejscowość 
Nasze miasto lub wieś. Nazwa miejscowości. Adres zamieszkania. Domy miesz· 

kalne, ulice, zieleń, wody. Ośrodki kultury i obiekty sportowo-wypoczynkowe. 
Przeszłość miejscowości. Zabytki i ich historia. Miejsca Pamięci Narodowej 

Ludzie zasłużeni dla danej miejscowości. 
Ludność i jej zajęcia . Praca zawodowa rodziców. Typowe zawody mieszkańców. 
W sklepie. Rodzaje sklepów. Praca sprzedawcy. Zachowanie się w sklepie. 
Opieka lekarska. Placówki służby zdrowia. Praca lekarza i pielęgniarki . 
Milicja Obywatelska. Praca funkcjonariusza MO. Pomoc społeczeństwa w ut!Z}· 

maniu bezpieczeństwa i porządku publicznego w mieście i na wsi. 
Ochrona przeciwpożarowa . Straż pożarna . Sprzęt przeciwpożarowy. Przyczyny 

pożarów. Zapobieganie pożarom . Zachowanie ostrożności przy korzystaniu z ognia. 
Usługi dla ludności , np. u krawca, fryzjera, szewca. stolarza, w warsztacie mecha· 

niemym. 

Obserwacje, ćwiczenia, wycieczki . 

I .· Zwiedzanie swojej miejscowości. Obserwacja budynków i dróg, wód i szaty roślin· 
1_1ej. Porównywanie budynków najstarszych i najnowszych. . , .. 

l . Cwiczenia w określaniu położenia obiektów względem siebie, w rzeczyw1stosc11 na 
szkicu sytuacyjnym - planie miejscowości. · I 

1 w~~a do: sklep1:1, wybranego. z~kladu_ usług~w_ego, bud~nku straży pożarne~. 
~łiotekt. ObserwaCJa pracy ludzi, ich um1eJętnosc1, narzędzi, maszyn 1 urządze · 

4. Cwiczenie w nawią.zywaniu kontaktów z ludźmi. 
5. Doświadczenia ukazujące łatwopalność niektórych materiałów i sposoby ich ga· 

szenia. 
6 P · k · · · oraz · roJe CJa filmów lub przeZroczy na temat przyczyn i skutków pozarow 

zapobiegania pożarom . 

KLASA II . 

l. P ory dnia i rok.u, obserwacja pogody 
Zmiany położenia Słońca w ciągu dnia na sklepieniu nieba. Wschód, południe, 

zachód. Dzień i noc. 
Widnok,rąg.1 Główne kierunki, ich wyznaczanie. · b 
Pogoda i jej elementy. Temperatura powietrza 1 JeJ pomiar. Wiatr jako me 

Po · t k. nk. · kłębiaste. wie rza, 1eru 1 wiatru. Powstawanie i rodzaje chmur: warstwowe, 
pierzaste .. Rodzaj opadów: deszcz, szron, szadź, śnieg, grad, mgła, rosa. Burza. 
Obserwacje pogody. Telewizyjne i radiowe ko~unikaty o pogodzie. . . 

~ory roku. Z miany długości dnia i nocy w ciągu roku. Temperatura łatem 1 zuną. 
Zmiany pogody--w ciągu roku. 



Zjawiska towarzyszące zmianom pór roku. Warunki życia roślin i zwierząt 
w różnych porach roku, niektóre przysto owania, np. opadanie liści z drzew, zasypia-
nie zwierząt na zimę, sezonowe wędrówki ptaków (kierunki przylotów i odlotów). 

Zachowanie się ludzi w zależności od warunków pogody. 
Zabezpieczanie mie zkań przed utratą ciepła. 

Obserwacje, ćwiczenia, wycieczki 
I. Doświadczenia wykazujące zmiany kierunków i długości cienia w zależności od 

położenia źródła światla . 
2. Obserwacja zmian długości i kierunku cienia różnych obiektów w ciągu dnia. 
3. Ćwiczenia w wy~naczaniu kierunków w terenie, za pomocą Słońca i kompasu. 
4. Długoterminowa obserwacja pogody, prowadzenie obrazkowego kalendarza po-

gody (pożądane terminy obserwacji: 2 tygodnie w październiku, I tydzień w sty-
czniu lub lutym oraz I tydzień w kwietniu lub maju). 

S. Doświadczenie ukazujące parowanie wody i skraplanie pary wodnej . 
6. Obserwacja fenologiczna życia 1-3 wybranych roślin i zwierząt. 

2. W gospodars°'ie ogrodniczym 
Rośliny warzywne. Części nadziemne i podziemne roślin: korzeń, łodyga, liście, 

kwiaty, owoce. · 
Jadalne części roślin warzywnyc-h i sposoby ich wykorzystania w odżywianiu się 

ludzi. Wartości odżywcze warzyw. 
Warunki życia roślin: powietrze, temperatura, wilgotność. Gleł:>a i jej znaczenie 

w życiu roślin, uprawa gleby. 
Chwasty i ich zwalczanie. 
Zwierzęta żyjące w ogrodach warzywnych. Zwierzęta pożyteczne. Zwalczanie 

szkodników . 
. Praca ogrodnika ijej znaczenie. Sezonowe prace w ogrodzie warzywnym. Narzę­

dZJa ogrodnicze, ich wykorzystywanie i konieczność konserwacji. 
U~rawy w szklarni. Zbiory i przechowywanie różnych warzyw. Transport warzyw 

ze wsi do miasta. Rodzaje przetworów. · 

Obserwacje, ćwiczenia, w·ycieczk i 
I. Rozpoznawanie najczęściej spotykanych warzyw, grupowanie ich według jadal-

nych części. 
2· Wycieczka do gospodarstwa ogrodniczego. Obserwacja roślin i pracy ogrodnika. 

za~o~nanie się z narzędziami i maszynami. 
3. Z~Jęcia praktyczne uczniów w ogrodzie szkolnym przy uprawie warzyw, wytycz.a-

n~e zagonów pod uprawę, siew lub sadzenie wybranych warzyw, podlewame. 
pielenie, spulchnianie gleby, nawożenie . 

~· O~s_erwacja tempa rozwoju chwastów w stosunku do roślin uprawnych. 
). Zbior 1,1-yhodow anych \\ arzyw. Bezpośrednie wykorzystanie niektórych warzyw· 

np. rzodkiewek, pomidorów, ogórków. 
6. Obserwacia · .1. d . . d · · , rozwoiu ros my o nasienia o nas1ema. 
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3. W sadzie 

Drzewa i krzewy owocowe. Sad wiosną. Kwitnienie drzew i krzewów. Budowa 
kwiatu, zapylanie. Udział owadów w zapylaniu. Powstawanie owoców. 

Zwierzęta w sadzie - pożyteC2fle, szkodniki. 
Praca w sadzie: zakładanie sadu, pielęgnacja sadu, uprawa gleby. 
Sad jesienią. Zbiór owoców, znaczenie owoców w prawidłowym odżywianiu. 

higiena ich spożywania . 

Przechowywanie i przetwarzanie owoców. 

Obserwacje, ćwiczenia, wycieczki 

1. Obserwacja sadu i pracy w sadzie. Rozpoznawanie drzew i krzewów owocowych 
po liściach, kwiatach , owocach i pokroju. 

2. Obserwacja budowy kwiatu czereśni lub gruszy. Wyróżnianie kielicha, płatków 
korony, pręcików i słupka za pomocą lupy. 

3. Obserwacja zachowania się pszczół na kwiatach drzew owocowych. 
4. Doświadczenie pokazujące wpływ zapylania kwiatów przez owady na powstawa· 

nie zawiązków owoców. · 
5. Obserwacja owadów szkodników w sadzie i szkód przez nie wyrządzonych. 
6. Obserwacja życia ptaków w sadzie. 
7. Obserwacja proces~ produkcji przetworów owocowych (wycieczka lub film). 

4. Na łące 

Roślinność łąk. Budowa traw. 
Zwierzęta żyjące na łące, np. motyle, świerszcze, żaby, bociany, krety, 
Uprawa i wykorzystanie łąk, sianokosy, wypas bydła. 

Obserwacje, ćwiczenia , wycieczki 

1. Obserwacja różnorodnych roślin łąkowych i budowy traw. 
2. Obserwacja zwierząt żyjących na łące, słuchanie głosów świerszczy, trzmieli. żab 

i innych zwierząt. 
3. Porównywanie różnorodnej roślinności łąk z jednorodną roślinnością pola upraw· 

nego. 

5. W gospodarstwie hodowlanym 

Ptaki hodowane w Polsce. Charakterystyka budowy ptaków. przystosowania do 
óżnych sposobów poruszania się i odżywiania . Rozmnażanie - jajorodność. 

Ssaki hodowane w Polsce. Charakterystyka budowy ssakó~. przystosowa~ia do 
różnego trybu życia i sposobu odżywiania się. Rozmnażanie - żyworodność. 

Praca hodowców i lekarzy weterynarii. Troska o zdrowie i rozwój inwentarza 
Budynki inwentarskie. Żywienie zwierząt. Mechanizacja prac hodowlanych. 

Znaczenie hodowli zwierzą t. Produkty spożywcze: jaja, mięso, mleko. Higiena ich 
przechowywania i spożywania. 

Surowce przemysłowe pochodzenia zwierzęcego, np. wełna , skóra. 
Transport i przetwórstwo surowców pochodzenia zwierzęcego. 



Obsetwacje, ćwiczenia , wycieczki 
I. Obsetwacja budowy ciała i życia ptaków hodowlanych, zestawienie charakterysty-

cznych cech. 
2. Obseiwacja budowy ciała i życia ssaków, zestawienie charakterystycznych cech. 

Porównanie ssaków z ptakami. 
3. Obserwacja procesu przetwarzania surowców pochodzenia zwierzęcego. 

6. Najbliżsl:e okolice 
Nazwy najbliższych wsi i miast, ich położenie w stosunku do naszej miejscowości. 
Kierunki na planie miejscowości i najbliższej okolicy. 
Życie łudzi na wsi i w mieście. 
Współpraca miasta ze wsią. 
Praca ludzi w mieście: praca w zakładach przemysłowych , urzędach, w zakładach 

usługowych, handlu, w instytucjach kulturalno-społecznych itp. 
Praca ludzi na wsi : rolnictwo, hodowla, sadownictwo, ogrodnictwo, zawody 

związane z mechanizacją rolnictwa, usługi . 
Zawody spotykane zarówno na wsi, jak i w mieście : lekarza, nauczyciela, krawca 

i inne. 
W urzędzie pocztowym. 
Różnice w wyglądzie miasta i wsi. Budownictwo na wsi i w mieście. Charaktery-

styczne budynki i ich funkcje na wsi i w mieście. Osiedla mieszkaniowe, budynki 
uiyteczności publicznej na wsi i w mieście. 

Drogi w mieście i na wsi, ich znaczenie, konserwacja . 
. ~achowanie się w ruchu drogowym na wsi i w mieście. Utrwalanie znajomości 

pięcm zasad przechodzenia przez jezdnię, zasad prawidłowego poruszania się po 
drogach. Rodzaje zńaków drogowych : ostrzegawcze, nakazu, zakazu, informacyjne. 
Zasady poruszania się po drogach pojedynczo i w grupie, po chodniku i po jezdni. 
Obowiązek chodzenia w terenie nie zabudowanym lewą stroną jezdni. 

Władze terenowe gminy, dzie!ni!'.;y. Troska władz i mieszkańców o poprawę 
warunków życia, o wygląd miast i wsi. . 

. Charakterystyka najbliższej okolicy: elementy krajobrazu {rzeźba terenu, szata 
roshnna, budownictwo) , folklor, zajęcia ludności specyficzne dla okolicy, zabytki 
1 nowe obiekty. Przeszłość i perspektywy rozwoju okolicy. . 
Obs~rwacje, ćwiczenia , wycieczki · 
I. Cwiczenia w posługiwaniu się kierunkami w terenie i na plani'e. 
2· Porównywanie wyglądu miasta i wsi : budownictwo, przemysł, usługi, przyroda. 
3. ~oz.nawanie zabytków i miejsc wydarzeń historycznych. . 
4· Cwiczenia w poruszaniu się po drogach, w przekraczani u jezdni, w przechodzenm 

5 
~a ~krzy~owaniach , w reagowaniu na znaki i sygnały ruchu regulowanego. 

· ~w~czen1a w ruchu drogowym z zastosowaniem znaków drogowych. 
6· Cwiczenia w przechodzeniu przez jezdnię w warunkach nasilonego ruchu drogo-

wego w mieście i na wsi. 
7· Obserwacja form terenu charakterystycznych dla danej okolicy. 
~ · Obs~rwacja szaty roślinnej oraz pospolitych zwierząt żyjących w okolicy. 

10· Wyciecz~i do wyb1 anych instytucji, rozmowy z pracownikami. 
· Spotkanie z przedstawicielami władzy terenowej . 
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KLASA III 

1. Na polach uprawnych 
Życie w polu w różnych porach roku. Rośliny polowe uprawiane w Polsce. Zboża 

ozime i jare. Rozwój roślin zbożowych od nasienia do nasienia. Zboża jako przykład 
roślin jednorocznych. 

Rośliny okopowe: ziemniaki, buraki cukrowe i pastewne. 
Rośliny oleiste: słonecznik, rzepak, mak, len. 
Chwasty najczęściej występujące na polach. 
Zależność wysokości plonów od gleby i jej uprawy. Wpływ opadów atmosfery-

cznych oraz światła i temperatury na wzrost i rozwój roślin. . 
Zwierzęta żyjące na polach: owady, ptaki, ssaki. Budowa i życie poznanych 

zwierząt, przystosowanie do środowiska. Zależności pokarmowe. Zwierzęta pożyte­
czne i szkodniki. 

Praca rolnika, sezonowe prace w polu. Narzędzia i maszyny rolnicze dawniej i dziś. 
Produkty spożywcze pochodzenia roślinnego, np. mąka, kasza, olej, groch. Wy-

twarzanie chleba (od ziarna do chleba). Poszanowanie chleba. 
Obserwacje, ćwiczenia, wycieczki 
l. Obserwacja pola i prac polowych w różnych porach roku, rozmowa z rolnikami. 
2. Obserwacja roślin uprawnych i zwierząt żyjących w polu. Porównywanie pola 

z innym środowiskiem, np. łąką, lasem. 
3. Rozpoznawanie 2-3 zbóż, roślin okopowych, oleistych oraz chwastów. 
4. Obserwacja fenologiczna wybranego gatunku zboża. 
5. Zapoznanie uczniów z zakładem produkującym artykuły spożywcze. .. 
6. Oglądanie i porównywanie narzędzi i maśzyn rolniczych używanych dawniej idzis. 

2. W lesie 

Warunki życia w lesie: gleba, woda, światło, temperatura. 
Warstwowa budowa lasu: runo leśne. podszyt i piętro drzew. 
Lasy liściaste, iglaste, mieszane. Drzewa rosnące w naszych lasach. Budowa 

drzew, krzewów, roślin zielnych. 
Zwierzęta żyjące w naszych lasach: owady, ptaki, ssaki. Życie i budowa pozna-

nych zwierząt. Niektóre współzależności organizmów leśnych . 
Życie roślin i zwierząt leśnych w różnych porach roku. 
Praca służby leśnej. Szkółki drzew. Zalesianie, ochrona przed szkodnikami. Do-

karmianie zwierząt w zimie. 
Znaczenie przyrodnicze i gospodarcze lasów. . 
Las jako miejsce wypoczynku ludzi. Zachowanie ciszy i porządku w lesie. Piękno 

lasu. 
Ochrona lasów. Zapobieganie pożarom. Rezerwaty przyrody, parki narodowe. 

np. Puszcza .Białowieska. 

Obserwacje, ćwiczenia, wycieczki 
I. Obserwacja warstwowej struktury lasu. warunków życia roślin i zwierząt. Rozpo-

znawanie organizmów żyjących w różnych warstwach lasu. 
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Obserwacja drzewa, określanie charakterystycznego pokroju drzew iglastych i li-
ściastych . 

Określanie typu lasu. 
„ Obserwacja lasu jesienią i wiosną (porównywanie). zwracanie uwagi na barwy 

lasu, słuchanie głosów ptaków, zumu drzew. Dostrzeganie piękna lasu. Spotkanie 
z leśniczym . 

'. Obserwacja fenologiczna mrowi ka. 
&. Rozpoznawanie grzybów jadalnych i trujących. 

3. Woda. Życie w wodach 
Trzy stany skupienia wody. Temperatura wrzenia i zamarzania wody oraz topnie-

nia lodu. Zamarzanie wody. Opady atmo feryczne w zależności od temperatury. 
Krąż.enie wody w przyrodzie: parowanie, chmury i opady atmosferyczne. Wsiąka­

nie i filtracja, wody podziemne. Żródła, rzeki i jeziora. Morza i oceany. 
Mudnie. Czystość wód podziemnych. Wodociągi. Znaczenie filtrów. Pochodzenie 

zanieczyszczeń. 
Pochodzenie wody w rzece. Początek rzeki, dopływ, ujście. Dolina rzeki, brzeg 

prawy i lewy, koryto, brzeg wysoki i niski. 
Przybór wody w rzekach. Powodzie i zapobieganie im. Zapory wodne. Wykorzy-

stywanie energii wód. 
Pływanie ciał w wodzie. 
Transport wodny, jego znaczenie dawniej i dziś. 
Warunki życia w wodzie w różnych porach roku: powietrze, naświetlenie, tempe-

ratura wody w zależności od głębokości . 
Ro~liny wodne: przybrzeżne, pływające. zanurzone. 
Zwierzęta wodne i wodno-lądowe. 
Najważniejsze przystosowania roślin i zwierząt do życia w wodzie. 
Hodowla ryb słodkowodnych . Odżywianie się ryb. Rybołówstwo dawniej i dziś. 

Praca rybaka . 
. Odpoczynek nad wodami. Sporty wodne. Niebezpieczeństwo kąpieli w miejscach 

niedozwolonych i zabaw na lodzie. 

Obserwacje, ćwiczenia. wycieczki 

~· Ba.danie.wlaściwośc1 wody, lodu i pary wodnej . 
· Mierzenie- temperatury wody. 

3. Doś~iadczenie wykazujące wpływ temperatury na zamarzanie wody (wyko.rzy-
stame zamrażalnika w chłodziarce) , na zmianę stanu skupienia wody, na zmianę 
Objętości wody zamarzniętej i na topnienie lodu. 

4· Badanie. zależności prędkości topnienia od ilości dostarcza~ego ciep~a: . . 
S. Ustalanie zależności grubości pokrywy lodu od tempera tury 'głębokosc1 zbiorni-

ka (naczynia). 
6. D „ . 
7 

osw1adczeme z filtrowaniem wody. 

8
· Obse~acja wody płynącej, brzegów i koryta rzeki. 
· Badanie warunków pływania ciał . 
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9. Obserwacja w jeziorze roślin: przybrzeżnych, pływających i zanurzonych (porÓI 
nanie z lądowymi). 

10. Obserwacja życia roślin i zwierząt w akwarium, porównanie z warunkami lądt­
wymi. 

4. Sposoby podróżowania 
Drogi i środki transportu w dawnych czasach. Na bursztynowym szlaku. 
Drogi lądowe i bezpieczne ich użytkowanie. 
Zasady poruszania się rowerem po drogach publicznych. Obowiązkowe wypOSł 

żenie roweru i jego sprawność. 
Transport samochodowy. Samochody ciężarowe i osobowe. Praca kierowcy 

Sprawność pojazdów. Hamowanie, oświetlenie. Na dworcu PKS. Zachowanie s~ 
pasażerów. 

Transport kolejowy. Pociągi pasażerskie i towarowe. Lokomotywy parowe, spali-
nowe, elektryczne. Linie kolejowe, mosty i wiadukty. Na dworcu PKP. Praca koleja· 
rzy. Zachowanie si~ pasażerów. 

Transport wodny: śródlądowy i morski. Środki transportu. Szlaki wodne: śródlą· 
dowe i morskie. W porcie rzecznym i morskim. Praca marynarza. 

Transport lotniczy. Samoloty, helikoptery. Port lotniczy. Praca lotnika i służby 
naziemnej lotniska. 

Obserwacje, ćwiczenia, wycieczki 

I. Ćwiczenia w rozpoznawaniu i przestrzeganiu znaków drogowych obowiązujących 
pieszego i rowerzystę. 

2. Obserwacja funkcjonowania dworca PKS i pracy kierowcy (na wycieczce lub na 
filmie) . Posługiwanie się rozkładem jazdy. 

3. Obserwacja funkcjonowania dworca PKP, urządzeń kolejowych. Praktyczne k<>- 1 
rzystanie z rozkładu jazdy. 

4. Projekcja filmów ukazujących funkcjonowanie portu morskiego lub lotniczego. 
5. Ćwiczenia w zachowaniu się w środkach komunikacji. 

5. Nasza Ojczyma - Polska 

Mapa Polski, kierunki i znaki na mapie. 
Ną_sza miejscowość częścią Polski. Gmina i województwo: najważniejsze miasta, 

zabytki, rzeki, pola, lasy, drogi, zakłady przemysłowe. Władze terenowe: rady naro· 
dowe i radni. 

W różnych krainach Polski. W Polsce środkowej. W górach. Nad morzem. 
Stolica Polski - Warszawa - siedziba władz PRL, centrum nauki i kultury oraz 

ośrodek przemysłowy. 

Najstarsze miasta Polski: Gniezno, Poznań, Kraków, Sanqomierz. 
Duże ośrodki prZemysłowe, np. Łódź, Wrocław, Poznań, Lublin, Katowice. 
Najważniejsze zadania w zakresie ochrony środowiska w Polsce. Parki Narodowe 

i rezerwaty. Ochrona gatunkowa roślin i zwierząt, pomniki przyro<!y, np. drzewa. 
głazy i inne. Ochrona wód, powietrza. Ochrona zabytków. · 

Miejsca Pamięci Narodowej . 
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Ludowe Wojsko Polskie. Pokojowa polityka PRL. Przykłady przyjaźni i wspól-
pracy go podarczej i kulturalnej z innymi krajami. 

Obserwacje, ćwiczenia. wycieczki 

l. Czytanie planów miejscowości omawianych na lekcjach. 
2. Odszukiwanie na mapie Polski największych rzek. miast i szlaków komunikacyj-

nych. 
3. Okre'lanie kierunków glównych na mapie, określanie polo.lenia miast w stosunk a 

do granic Polski, głównych rzek i szlaków komunikacyjnych. 
4. Obserwacja krajobrazów polskich (wycieczka lub film). , 
5. Zwiedzanie wybranego muzeum regionalnego, skansenu, wybranych zabytków, 

parków narodowych. 

ZAGADNIENIA ZWIĄZANE Z REALIZACJĄ PROGRAMU 

W programie zawarte są treści społeczne, geograficzne, przyrodnicze, historyczne. 
techniczne, a także inne, o ile są powiązane ze sobą naturalnymi zależnościami. 
Ukazywanie faktów i zjawisk nie w izolacji i oderwaniu, lecz w powiązaniu, uczy 
dziecko właściwego patrzenia na otaczającą je rzeczywistość, kształtuje w jego umyśle 
scalony obraz świata. Uświadamianie, źe istnieje ogromna różnorodność i złożoność 
świata. a jednocześnie jego jedność, ukazywanie związków przyczynowo-skutkowych 
i innych rozwija myślenie dziecka, przyczynia się do kształtowania podstaw paukowe-
go światopoglądu . 

. Realizacja materiału w postaci p_!Zedstawionych struktur tematycznych umożli­
~1a dokonywanie analizy zjawisk występujących w otaczającym świecie, a następnie 
ich syntezy. Juź od pierwszej klasy uczeń może i powinien dochodzić do pewnych 
uogólnień na podstawie poznanych przesłanek. Dochodzenie do uogólnień będzie 
ulatwione, jeśli uczniowie przechodząc do kolejnego działu będą posługiwać się 
pojęciami przyswajanymi podczas realizacji działów poprzednich. 

Ujęcie treści w programie nie przypomina układu występującego w nauczaniu 
systematycznym poszczególnych przedmiotów nauczania. Jest to układ zgodny ze 
spojrzeniem małego dziecka na otaczający świat. Bardzo często i niemal z zasady te 
s~me treści będą opracowywane na wyższym poziomie, lecz w szerszym zakresie, 
~iek1edy w innych układach. Jest to zgodne ze współczesną dydaktyką i o tyle ważne •. 
ze zapobiega powstawaniu schematów myślowych i pozwala na lepsze funkcjonowa-
me wiadomości i umiejętności ucznia. 

W realizacji programu wykorzystujemy oraz porządkujemy i rozszerzamy wiado-
mości i doświadczenia dziecka zdobyte w okresie przed zkolnym. 

Wprowadzenie dziecka w środowisko społeczne rozpoczyna się w sposób 
praktyczny w rodzinie oraz w przedszkolu. Szkoła jest następną społecznością, która 
dziecko poznaje i włącza się w mechanizm jej funktjonowania . Na przyklad~ie klas) , 
szkoły dziecko ma zrozumieć potrzebę organizacji życia społecznego. podziału obo-
wiązków, zarządzania. podporządkowania się określonej dyscyplinie społecznej, nie-
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które zasady i normy życia zbiorowego (regulaminy), potrzebę współgospodarowa­
nia, prawa i obowiązki , potrzebę godzenia interesów własnych z interesami ogółu 

Wychodząc od najbliższych zorganizowanych zespołów ludzkich przechodzimy 
do zbiorowisk szerszych i bardziej skomplikowanych: rodzinnej miejscowości, gmin) 
(dzielnicy). województwa, aby w klasie III uczeń mógł sobie uświadomić swoją 
przynależność do państwa. Pewne mechanizmy występujące w najbliższym otoczeniu 
funkcjonują także w społecznościach szerszych. Z całości środowiska społecznego 
(np. lokalnego) wybieramy te elementy, które są dziecku najbliższe i najłatwiejsze do 
poznania. Poznając wybraną instytucję, pokazujemy jej przydatność społeczną, spo-
sób służenia mieszkańcom, pewną specjalizację w tym zakresie, a tym samym wzbu-
dzamy szacunek dla instytucji i ludzi w nich pracujących. 

Społeczność lokalną, regionalną ukazujemy na tle uwarunkowań geograficzno-
-przyrodniczych i historycznych. Wskazujemy sylwetki ludzi wybitnych, zasłużonych 
dla środowiska, tak w przeszłości, jak i współcześnie. 

Zapoznając z pracą ludzi, wiążemy ją z zaspokajaniem potrzeb społecznych. 
Pokazujemy, że praca stanowi źródło wszelkich dóbr materialnych, jest podstawą 
więzi międzyludzkich. 

Treści społeczne w programie ogniskują sit; wokół kilku zagadnień: 
1) Dziecko wśród ludzi, w różnych sytuacjach społecznych. Właściwe (celowe 

i kulturalne) zachowanie się w miejscach publicznych , przy załatwianiu spraw (np. 
w roli klienta, pasażera, przechodµia. pacjenta, sąsiada, mieszkańca) , reguły postępo· 

wania ·w sytuacjach typowych. Pozytywne nastawienie emocjonalne do innych ludzi 
(życzliwość, szacunek, uczynność, wrazliwość na sprawy innych ludzi) . 

2) ŻyCie ludzi w różnych strukturach społecznych , tj . w rodzinie, klasie, szkole. 
społeczności lokalnej, zakładzie pracy, w mieście i na wsi. 

3) Środowisko pracy ludzi, organizacja pracy w zakładach usługowych i w fabry· 
ce, w innych instytucjach. Wytwory lub widoczne skutki pracy. Właściwe użytkowa· 
nie, poszanowanie wytworów pracy. Zapoznawanie z pracą w różnych zawodach. 

Wiedza społeczna jest dziecku niezbędna do orientacji w środowisku społecznym . 
jest po<;Istawą do kształtowania pozytywnych nastawień, szacunku i życzliwości 
w stosunku do innych ludzi. 

Z 1reści historycznych program wprowadza głównie zagadnienia kultury ma-
terialnej. Prześledzenie zmian i rozwoju różnych form budownictwa, sposobów 
oświetlania mieszkań czy narzędzi pracy zgodnie z chronologią wpłynie na kształto­
wanie orientacji w czasie historycznym. Pojęcia dotyczące kultury materialnej są 
mniej abstrakcyjne niż materiał z historii politycznej i społeczno-gospodarczej. . 

Lekcje, na których występują elementy historii, mają na -celu wprowadzanie 
uczniów w atmosferę dawnych czasów, uświadamianie procesu przemijania jednych 
form (np. stylu budownictwa. narzędzi). a powstawanie nowych, czyli stałych zmian 
i rozwoju. Z faktami historycznymi, z postaciami historycznymi dziecko zetknie się 
jedynie przy poznawaniu rodzinnej miejscowości i najbliższych okolic. Zabytki. po-
mniki , pamiątki zgromadzone w najbliższym muzeum będą wiązały dziecko z prze: 
szłością ziemi, na której wyrosło. Trzeba również kształtować u dzieci odpowiedni 
stosunek do zabytków kultury, folkloru. wytworów myśli i talentów ludzi. . 

Treści przyrodnicze ujmowane głównie w aspekcie ekologicznym i fenologi-
cznym uwzględnione są w programie w dość szerokim zakresie. W ciągu trzech lat 
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nauki uczeń ma możliwość poznania niektórych środowisk naturalnych i środowisk 
stworzonych przez człowieka . Każdy z ekosystemów rozpatrywany jest pod kątem 
warunków życia, przystosowania roślin i zwierząt do środowiska oraz zależności 
organizmów żywych od siebie. · 

Na wybranych przykładach roślin i zwierząt typowych dla danego ekosystemu 
uczeń będzie zdobywał wiadomości morfologiczno- fizjologiczne. Pogłębienie wiado-
mości o budowie roślin, procesie kiełkowania , wzrostu i rozwoju nastąpi dzięki 
obserwacji hodowli w klasie i w ogrodzie szkolnym. Obserwacja roślin w różnych 
środowiskach (lądowe, wodne) umożliwi poznanie różnic w budowie, wynikających 
z przystosowania do warunków. Porównując różne gatunki roślin na działce szkolnej 
(np. chwasty i rośliny uprawne), w lesie, w polu, na łące uczeń sam dochodzi do 
uświadomienia sobie różnych cech, które powodują wzajemne wypieranie gatunków. 
Wówczas zaczyna rozumieć potrzebę ochrony roślin uprawnych przed bardziej 
żywotnymi , produkującymi więcej nasion, wytrzymałymi na suszę i szybciej rosnący­
mi chwastami. W tym kontekście rola człowieka odpowiedzialnego za uprawę staje się 
bardzo ważna, gdyż rośliny uprawne mogą się prawidłowo rozwijać jedynie dzięki 
opiece człowieka - gospodarza, który zapewni im odpowiednie warunki rozwoju. 

Już w klasach I- Ili dzieci mogą zrozumieć związki między warunkami życia 
roślin. a ich wzrostem i rozwojem, a w związku z tym potrzebę i celowość wykonywa-
nia różnych zabiegów uprawnych, jak przygotowanie gleby, nawożenie, pielenie, 
nawadnianie. Zrozumienie tych zależności pozwala na to, aby prace te nie były 
wyk~nywane mechanicznie, ale z rozmysłem, z uświadomieniem ich konieczności 
1 z hipotetycznym założeniem wyników. 

Do zrozumienia związków organizmów z otoczeniem potrzebna jest znajomość 
przedstawicieli różnych gatunków roślin i zwierząt , żyjących w odmiennych środowi­
kach, ich sposobów odżywiania oraz niektórych przystosowań do warunków życia . 
Zapoznając uczniów z życiem w stawie czy w lesie, zajmiemy się nie tylko rozpozna-
waniem poszczególnych gatunków roślin i zwierząt, analizą ich budowy, ale zależnoś­
ciami między nimi, m. in. zależnościami pokarmowymi, a także stosunkami ilościo-
wymi. . 
. Nie chodzi bowiem tylko o to, by dzieci umiały rozpoznawać pospolite rośliny 
i zwierzęta, ale aby zaczęły sobie zdawać sprawę z powiązań i zależności występują­
cych w przyrodzie. 
r . ~imo że w klasach I- III nie wprowadzamy systematyki, przestrzegamy, w ana-
1Zie 1 0m.awianiu poszczególnych środowisk, zasady wymieniania i rozpatrywania 
~s~~egolnych gatunków, od niższych do wyższych. Przyzwyczajanie uczniów do 
w asciwego porządkowania, na poziomie propedeutycznym, ułatwia poprawne opa-
~owywanie pojęć. 

dza ~iadomości ekologiczne oraz obserwacje fenologiczne są podstawą do wprowa-
nia tematyki, dotyczącej ochrony przyrody i naturalnego środowiska człowieka 

oraz kształtowania właściwych nastawień i umiejętności w tej dziedzinie. 
~szelka działalność człowieka w naturalnym środowisku, musi być oparta na znaio · · ' sk mosci ~raw przyrody i powinna zmierzać do zachowania równowagi w środowi-

ni:· w. do?ie .eksplozji demograficznej i urbanizacji zasoby naturalne przyrody 
E P<Jmie~ie ~1ę kurczą, a równowaga w przyrodzie zostaje poważnie naruszona. 

gzystenCJa niektórych roślin i zwierząt może być zapewniona tylko dzięki opiece 
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ludzi. Ochrona środowiska, ochrona powietrza, lasów. wód staje się problemem by 
człowieka. 

Pracę nad kształtowaniem odpowiedniego stosunku dzieci do przyrody musim) 
nczynać bardzo wcześn ie. W treściach programowych problematyka związa~ 
z ochroną przyrody jest uwzględniona. Wymaga ona jednak szczególnego akcento11~· 
n ia w toku realizacji programu i powiązania z lokalnymi warunkami środowisko­
wymi. 

P raktycznym dział a niem dzieci w dziedzinie ochrony przyrody będzie opieka nad 
roślinami w klasie, w ogrodzie szkolnym, nad trawn ikami, krzewami, drzewa1111 1 

posadzonymi wokół szkOły i domu. Będzie to zapobieganie bezmyślnemu zaśmieca· 
niu terenu, niszczeniu zieleni w drodze do szkoły, podczas zabaw i wycieczek. Wdraża· 1 

me dzieci od najmłodszych la t do czynnego udziału w ochronie przyrody przyczyni s~ , 
do wychowania pokoleń rozumiejących. że piękne krajobrazy, flora, fauna stanowią 
zasoby naturalne równie wartościowe, jak pokłady soli czy węgla, a za utrzymanie 1 

tych zasobów odpowiedzialny jest człowiek . Trzeba u dzieci wyrobić przekonanie. że 
stosunek do przyrody jest miarą kultury człowieka . 

Wstępne wiadomości z geografii uczniowie zdobywają już od klasy I. Przykła· 1 

dowo, poznawanie w klasie I rozpoczyna się od obserwacji i omawiania charaktery· 1 

stycznych cech krajobrazu miejscowości, w której znajduje się szkoła . Uczniowir 
podczas wycieczek poznają typowe formy terenu dla danej okolicy (np. równiny, 
wzgórza, góry, doliny rzeczne), wody (np. rzeki, jeziora,· stawy, mokradła), szatę 
roślinną (np. lasy, łąki) oraz przejawy działalności gospodarczej człowieka (np. drogi. 
zabudowania, osiedla) itp. uzupełniane zagadnieniami z zakresu ochrony środowiska. 

W klasie II zakres tematyki geograficznej rozszerza się o krajobraz najbliższych 
okolic miejscowości. a także o zagadnienia związane z produkcją żywności, usługami 
i problematyką przemysłową. W klasie IJI przechodzi się do lekcji o kraju ojczystym. 
zapoznajemy dzieci z najważniejszymi miastami, rzekami, wybranymi krajobrazami 
itp. 

Funkcje życiowe człowieka są omawiane w klasie I tylko w zakresie najbliższego • 
otoczenia dziecka: jego rodziców, rodziny, klasy, szkoły, miejscowości. W klasie Ił 1 
rozszerza się pole obserwacji na obszar okolicy danej miejscowości przedstawiając na I 
jej przykładzie wzajemne oddziaływania i świadczenia miasta i wsi. W klasie Jil 
natomiast w sposób propedeutyczny przedstawia się organizację życia człowieka na 
skalę państwa. 

Podobnie traktowane jest zagadnienie odpoczynku - w klasie I dotyczy to I 
organizacji odpoczynku dziecka i jego rodziny w obrębie szkoły, domu i rodzinne] 
miejscowości; w klasie II uwzględnione są również możliwości wypoczynku w najbliż· 
szej okolicy, danej miejscowości ; w klasie III natomiast pokazuje się atrakcyjność 
turystyczną wybranych krain geograficznych. 

Od klasy pierwszej rozwija się także umiejętność wnioskowania przyczynowo-
-skutkowego. W klasie pierwszej celowi temu służą obserwacje fenologiczne, których 
wyjaśnienie częściowe uczeń otrzymuje w klasie II, przy okazji prowadzenia obserwa· 
cji długoterminowych pogody, w wybranych, charakterystycznych miesiącach roku 
i obserwacji zmian w środowisku , zachodzących pod wpływem zmian pogody, zwią: 
zanych z kolei ze zmianami długości dnia i nocy w ciągu roku. Omawianie zależności 
różnych zjawisk od wa runków pogodowych, jest kontynuowane w klasie Ili na 

I 10 



ktjach poświęconych życiu lasu w ró~nych porach roku, warunkom życia w wo-
llzie itp. Poasumowanie tych wiadomości znajduje się w ostatnim dziale, w którym 
uwzględnione jest omawianie pogody w różnych porach roku i w różnych częściach 
Polski. 

Wprowadzane na lekcjach matematyki pojęcie stosunków przestrzennych rozsze-
rza się na lekcjach środowiska społeczno-przyrodniczego, przy obserwacji wzajemne-
gousytuowania obiektów, z wykorzystaniem szkicu sytuacyjnego - w klasie I, szkicu 
lub gotowego planu miejscowości uzupełnionego o orientację według głównych kie-
runków - w klasie Il, z wykorzystaniem mapy Polski - w klasie III. 

Uczniowie w klasach I - III na lekcjach środowiska społeczno-przyrodniczego 
rozpoczynają przygotowanie do posługiwania się mapami. Naturalną już w tym 
wieku umiejętność orientowania się w znanym dziecku terenie, wykorzystujemy do 
przeniesienia go na płaszczyznę i przedstawienia uporządkowanej przestrzeni w for-
mie odręcznego szkicu sytuacyjnego. 

Pojęcie kierunków na widnokręgu jest wprowadzane dopiero w klasie II i po 
odbyciu odpowiednich ćwiczeń w terenie można je przenieść na szkic sytuacyjny 
i przez stałe porównywanie kierunków w terenie i na mapie ćwiczyć umiejętność ich 
wykorzystania do określania położenia różnych obiektów względem szkoły, a w dzia-
~ podsumowującym - wzgl\:dem naszej miejscowości. 

W klasie II nie zaznajamia się jeszcze uczniów z pojęciem południków i równole-
żników, ale posługujemy się nimi do wyznaczania kierunków wyjaśniając, że jedne 
linie wskazują na mapie kierunek północ-południe, a drugie (prostopadłe do nich) 
kierunek wschód-zachód. Plan i mapa zatem w klasach I - III są wykorzystywane 
iedynie do omawiania wzajemnego usytuowania różnych obiektów, zaznaczanych na 
SZkicu za pomocą umownych znaków, a na gotowym planie i mapie za pomocą 
znaków kartograficznych . 

Treści z zakresu higieny nie stanowią odrębnego działu, lecz występują wielo-
krotnie w naturalny sposób powiązane z realizowaną problematyką programową. 
Tematy dotyczące higieny ciała , odzieży, odżywiania, odpoczynku, potrzeby ruchu 
U dziecka wiążemy z domem, szkołą, warunkami w jakich dziecko aktualnie przeby-
wa. Rozszerzenie tej tematyki następuje przy wielu innych okazjach. Np. o roli wita-
ll'in w odżywianiu. czystości spożywania owoców powiemy dzieciom przy okazji 
zapoznawania z sadem i ogrodem warzywnym. Organizując wycieczkę do parku, do 
lasu. nad rzekę wyjaśniamy potrzebę wypoczynku i rekreacji. Obok zdobywania 
~·iedzy. dziecko ma nabywać umiejętności i nawyki związane z higienicznym trybem 
życia . 

Dziecko powinno nie tylko wiedzieć jak ma się zachować w określonych okoli-
cznościach, aby nie narażać swego zdrowia, ale mieć ukształtowane odpowiednie 
Umiejętności i nawyki postępowania . Utrwalanie nawyków w tej dziedzinie, to zada- . 
nie wychowawcze szkoły i domu. Lekcje na ten temat mają uzasadniać celowość 
Postępowania zgodnie z zasadami higieny. . 

Sp11r" miejsca zajmują w programie za gad nien ia ruch u drogowego. Kont~­
CZność akcentowania tej problematyki wiąże się ze wzmożonym tempem rozwoju 
moto ryzacji i wzrostem niebezpieczeństwa na jezdni. Nieznajomość łub łekc_eważenie 
Przepisów bezpieczeństwa w tej dziedzinie, brak ostrożności i zdyscyphnowama 
uczniów klas początkowych, którzy stają się uczestnikami ruchu drogowego, stanowi 
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przyczynę wypadków i nieszczęść. Najczęstszą przyczyną wypadków powodowanyr 
przez pieszych jest nagłe wtargnięcie dziecka na jezdnię. 

Szkoła jest zobowiązana do wyposażania ucznia w wiadomości, umiejętności i 
wyki niezbędne do bezpiecznego zachowania się na drogach w charakterze przech 
nia i pasażera. Temu celowi slużą ćwiczenia rozwijające wyobraźnię przestrzen 
ks7taltujące ostrożność dziecJ<a w sytuacjach trudnych i wdrażające je do przestrze 
nia przepisów bezpieczeństwa. Zadaniem nauczyciela jest ukazywanie uczniom skut· 
ków niewłaściwego zachowania się na jezdni, w celu kształtowania wrażliwości 
zagrożenia oraz umiejętności przewidywania. 

Wdrażanie do bezpiecznego poruszania się na jezdni, w charakterze pieszego. 
polega tylko na poznawaniu znaków drogowych, ale również na opanowaniu umiej~· 
ności zachowania się w sytuacjach zagrożenia. 

Sposoby realizacji powinny być dostosowane do wieku i właściwości psychicznych 
dziecka, do jego wiedzy i doświadczeń życiowych, do treści, które chcemy przekazac 
oraz celów, które zamierzamy osiągnąć w procesie nauczania. Sposoby te powinn~ 
umożliwiać efektywne poznawanie rzeczywistości, wpływać na kształtowanie zdoi· 
ności poznawczych i pomagać w opa.nowywaniu umiejętności praktycznych. W pro-
gramie zostały wyszczególnione niektóre metody nauczania (po treściacli kształcenia 
każdego działu), które nauczyciel powinien stosować w realizacji treści. Nie są to 
wszystkie metody realizacji programu lecz te, które mają podstawowe znaczenie dla 
osiągnięcia celów przedmiotu i decydują o jego charakterze. 

Metody te pozwalają na bezpośredni kontakt ze środowiskiem społecznym i pJ2)· 
rodniczym oraz wyzwalają różnorodną aktywność poznawczą i praktyczną. 

Są to więc przede wszystkim: obserwacja środowisk naturalnych i zjawisl 
wywołanych podczas eksperymentu. zajęcia praktyczne. ćwiczenia terenowe 
spotkania z ludźmi oraz zabawa i gra dydaktyczna. . 

Uczeń klas 1-111 myśli głównie w sposób konkretno-obrazowy. Dokonywan~ 
operacji myślowych w oderwaniu od konkretów, wyłącznie na podstawie przesiane! 
słownych, sprawia mu duże trudności. Głównym źródłem wiedzy i podstawą myś~o- , 
wego przetwarzania powinna być obserwacja zjawisk przyrodniczych i faktoi 
społecznych, organizowana przez nauczyciela w czasie wycieczek, eksperymentów 
prowadzenia hodowli. Obserwacja jest celowym i planowym spostrzeganiem. Kiero-
wanie tym procesem polega najczęściej na wysuwaniu problemów, zadań do rozwią· 
zania - na miarę uczniów klas I-III oraz pytań dotyczących istotnych cech przed-
miotów, osób, faktów, procesów, stanów. sytuacji. stosunków czy funkcji. Podczai 
niektórych obserwacji uczniowie mogą wykonywać pomiary, notować ważniej 
dane. Zebranie bezpośrednich spostrzeżeń staje się podstawą analizy i syntezy. IX'. 
równywania, klasyfikacji, abstrahowania, uogólnień, wnioskowania i kształtowa 
pojęć. 

Przed organizowaniem wycieczki (bliższej i dalszej) trzeba odpowiednio przygoto 
wać uczniów: podać temat, wyjaśnić cel i przewidywany przebieg, wysunąć problelll! 
do rozwiązania, przygotować przyrządy pomiarowe, zape.wnić bezpieczeńst~c 
uczniów tak na trasie jak i na miejscu wycieczki. Podczas wycieczki kierujemy uwa . 
uczniów na obiekty, ich cechy, funkcję, a także stosunki między nimi. W środoll't 
skach społecznych bardzo kształcące i wychowawcze są rozmowy z ludźmi. . 

Materiał spostrzeżeniowy, uzyskany podczas wycieczki, służy do wykorzystaOll 
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na wielu lekcjach, do ęnalizy wyjaśniania 1 przetwarzania (nie tylko na lekcjach 
środowiska społeczno-przyrodniczego. ale także języka polskiego, plastyki i innych 
przedmiotów). 

Wycieczka nie tylko umożliwia obserwacje otaczającej rzeczywistości, ale wyzwa-
la radość i aktywno'ć poznawczą uczniów, budzi zainteresowania, wprowadza oży­
ll'ieniedo pracy szkolnej . Można ją czasem łączyć z zabawą, grą terenową, pożyteczną 
pracą dla ·rodowi ka. 

Niektóre treści programu realizujemy organizując obserwacje d ługotermino­
we. np. obserwacje pogody i zmian w przyrodzie w różnych porach roku. Stopniowo -
przyzwyczajamy uczniów do ystematycznego notowania wyników tych obserwacji 
i okresowego ich analizowania i pod umowywania. W tym celu np. w klasie II pro-
wadzimy kalendarz pogody. 

W przypadku, gdy pewne zmiany (procesy) i zjawiska są trudno dostrzegalne 
w naturalnym środowisku, przeprowadzamy obserwację w specjalnie zorganizow<:'t-
nych warunkach. Przystępując do wykonywania eksperymentu uczeń przewiduje, 
w jakim celu wprowadza zmiany (działa czynnikiem eksperymentalnym), próbuje 
postawić hipotezę dotyczącą wyniku, a dopiero po sprawdzeniu jej wysuwa wnioski 
i uogólnienia. Eksperymenty wpływają na kształtowanie myślenia przyczynowo-
-skutkowego, uczą metody poznawania treści przyrodniczych. Eksperymenty i do-
świadczenia trudniejsze stwarzają niebezpieczeństwo dla dzieci (wymagające odpo-
wiedniej aparatury lub wysokiej temperatury) może wykonać nauczyciel w formie 
pokazu. 

Demonstrowanie i wyjaśnianie zjawisk , procesów, których obserwacja w warun-
kach szkolnych jest trudna lub niemożliwa powinno odbywać. się przy użyciu filmu. 

Poznawanie otaczającej rzeczywistości, zwłaszcza przyrodniczej, odbywa się także 
Podczas wykonywania ćwiczeń praktycznych i pożytecznych prac, np. przy prowa-
dzeniu hodowli w klasie , uprawie roślin w ogrodzie szkolnym, opiece nad 
dzikimi zwierzętami w zimie. Uprawa roślin , prace hodowlane czy inne prace na rze~z 
klasy, szkoły, osiedla stanowią nie tylko źródło wiedzy, ale umożliwiają stosowame 
zdobytych wiadomości w praktyce, pozwalają na kształtowanie umiejętności prakty-
C'lnych, wymagają posługiwania się prostymi narzędziami, wyrabiają systematy-
czność i odpowiedzialność. · 

W toku działania dziecko wyodrębnia i obserwuje przedmiot działalności; poznaje 
warunki, w których działa, zauważa skutki działania, opanowuje niektóre meto.dy 
Przekształcania rzeczywistości . Dzieci młodsze bardzo chcą być pożyteczne. dla 1~­
nych, lubią wykonywać różne prace, trzeba je, tylko odpowiednio zorg~nizowac: 
Na~et drobne zadania wykonane na rzecz swojej klasy, szk~, dom~, os1ed~a, .wsi 
maią charakter poznawczy, a ponadto wiążą dziecko uczuciowo ze srodow1sk1e~ 
1 r?zwijają poczucie przydatności dla społeczeństwa. Prace użyteczne ?rzygotowu~ą 
dzieci do aktywnego uczestnictwa w życiu swej miejscowości i kraju, po.z~alają 
Przezy· w • " 'łk · ci'ęza· n1·e trudnosc1 oraz „ ac ~tmosierę pracy, wspólnego wys1 u 1 przezwy 
radosc z osiągniętego efektu. ~ 

Poznawanie środowisk społecznych także nie może odbywać się w sposób werbal-
07.- Ukazywanie działalności ludzkiej, organizacji życia społ~.znego, typowych s~t1!a­
C]tspolecznych należy łączyć z wycieczką do różnych instytuCJI społecznych , placowek 
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kultury, zakładów usługowych i innych. Podczas wycieczki uczniowie zobaczą llllz , 
przy pracy, z którymi będą mogli porozmawiać, zapytać o interesujące sprawy. 

Podczas wycieczek i spotkań z ludźmi wdrażamy uczniów do kulturalnego zacho-
wania się, kształtujemy uprzejmość, uczymy celowych działań i form grzecznościo­
wych przy załatwianiu różnych, codziennych spraw, np. w sklepie, na dworcu PKS. 
w autobusie, w zakładzie usługowym. 

Aby ułatwić dzieciom poznanie niektórych ról społecznych, wzajemnego uzale· 
żnienia i powiązań międzyludzkich oraz sposobów służenia ludziom można posłużyi 
się metodą zabawy, łączyć rea11zację programu z pracą w drużynie zuchowej. 
Za ba wy zespołowe o tematyce społecznej uczą porozumiewania się, współdziałania. 
konieczności przestrzegania prawideł gry, przyjętych zwyczajów, wymagają opano-
wania wiedzy o ludzi·ach, pomagają w kształtowaniu umiejętności postępowania 
w określonych sytuacjach. W zabawie dzieci przejmują role i funkcje wykonywane 
w życiu przez dorosłych , naśladują zachowanie przydatne w różnych sytuacjach. Uczą 
się więc postępowania celowego, kulturalnego i oceny rzeczywistości z punktu widze· 
nia innych ludzi. 

W celu doprowadzenia dziecka do opanowania trwałych umiejętności, prz}'ZI')· 
czajeń i nawyków, trzeba tak organizować pracę, aby pewne czynności wielokrotnie 
powtarzać. Dotyczy to zwłaszcza nawyków z zakresu higieny, przestrzegania przepi· 
sów bezpieczeństwa, a także odpowiedniego zachowania się w różnych środowiskach 
(tak przyrodniczych, jak i społecznych). Powtarzanie czynności w postaci ćwiczeń 
byłoby nużące, a czasami wręcz niemożliwe; zabawa staje się więc bardzo przydatna 
w kształtowaniu umiejętności. 

Stosując różne metody poznawania rzeczywistości i kształtowania umiejętności 
d ążyć należy, do przestrzegania zasady zachowania proporcji między poznawaniem 
bezpośrednim a pośrednim. Pomijanie warstwy spostrzeżeniowej w procesie pozna· 
wania prowadzi do werbalizmu w nauczaniu a werbalizm powoduje zniekształcanie 
obrazu rzeczywistości w umyśle małego dziecka. Dlatego zaznajamianie ucznióll' ze 
zjawiskami przyrodniczymi za pomocą opowiadań , wierszy i baśn i, których bohatera· 
mi są rośliny i zwierzęta o cechach ludzkich , należy uznać za niewystarczające. 
Fantastyka jest potrzebna dla rozwoju wyobraźni dziecka, jednak antropomorfizacja 
świata roślinnego i zwierzęcego nie prowadzi do kształtowania właściwych pojęć 
przyrodniczych. Pierwotny system pojęć ma siużyć uczniowi do aktualnej orientacji 
w rzeczywistości i ma być podstawą dalszej nauki. 

Mimo propedeutycznego ujmowania zagadnień mamy obowiązek ujmowania ich 
w sposób rzetelny pod względem naukowym. Uczeń przystępując do systematycznej 
nauki biologii, geografii , fizyki , historii opierać się będzie na wiedzy zdobytej wcześ· 
niej . Nauczyciel klas wyższych nie kształtuje wszystkich pojęć z danej dziedziny od 
początku. Jeśli więc uczeń ma zbyt ubogi zasób pojęciowy lub zniekształcone wyobra· 
żenia rzeczywistości, napotyka trudności w przyswajaniu wiedzy w układzie systema· 
tycznym. Błędy utrwalone w klasach najniższych niełatwo później zlikwidować . 

. Od metod nauczania uzależniony jest rozwój samodzielności myślenia i działani.a 
dziecka. Gotowe informacje i objaśnienia w podręczniku sprzyjają biernemu przYJ· 
mowaniu i pamięciowemu opanowywaniu wiadomości . Samodzielne odkrywanie 
zjawisk podczas obserwacji i eksperymentów oraz kontaktów społecznych rozwija 
aktywność, wzbudza zainteresowanie otaczającym światem . Ćwiczenia• i prace użyte· 
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ewe umożliwiają łączenie myślenia praktycznego i teoretycznego, wpływają na 
utl'\\alanie 1 sprawdzanie wiedzy w praktyce. 

Postulat powyższy umożliwia dziecku poznawanie otaczającej rzeczywistości 
w sposób bezpośredni. wielozmysłowy , wymaga elastycznego traktowania materiału 
programoy.ego Konkretyzacja tematów będzie zależala od warunków środowisko­
ll)Ch Jeieh np. w danej mieJSCov.ości nie ma parku, nic należy uczyc o nim v. sposób 
werbaln) Wystarczy zapoznac dzieci ze światem roślinnym i zwierzęcym wokół 
szkoły 1 domów. Podobnie podchodzić należy np. do zawodów łudzi w rodzinnej 
miejscowości i najbliższej okolicy. Zapoznajemy dzieci przede wszystkim z zawodami, 
które występują w najbli.i:szym otoczeniu. 

W niektórych miej ·cowo' ciach znajduje się bardzo dużo zabytków. muzeów. 
pamiątek . auczyc1el sarn musi zadecydować. z jakimi faktami historycznymi, zwią­
zanymi z rodzinną miej cowo ' cią. zapozna woją klas . Podobnego wyboru należy 
dokonywać przy zapoznawaniu uczniów z elementami folkloru różnych regionów 
kraju. 

Realizacja programu nauki o środowisku powinna przebiegac w integracji z in-
nymi przedm10tami, zwła zeza z językiem polskim, muzyką. pia tyką oraz pnedmio-
tem praca-technika. Integracja praktycznie stosowana zapewni wielostronne spojrze-
nie na treści kształcenia. a przez to pogłębienie rozumienia otaczającej rzeczywistości 
i zy,i~kszenie funkcjonalności v. iedzy zdobytej w szkole. 

Formy kontroli 1 oceny postępów ucznia powinny być zróżnicowane ze względu 
na wielorakość celów i treści przedmiotu. Wiedzę i umiejętności ucznia sprawdzamy 
zarówno w czasie lekcji i wycieczki, jcrk również podczas pracy w ogrodzie szkolnym, 
przy pielęgnowaniu ro'lin w klasie, dokarmianiu ptaków itp. O osi"ągnięciach ucznia 
świadczyć będą poprawnie opanowane pojęcia społeczne i przyrodnicze, a także 
umiejętności zachowania się w różnych sytuacjach w drodze do szkoły. w klasie 
w szkole. w sklepie. na wycieczce. Ocena nic musi być wyrażona stopniem szkolnym, 
może to być opinia o wykonanej pracy. dostrzeżenie osiągnięć ucznia, pochwala jego 
~'Ysilku i zaangażowania. 
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PLASTYKA 

CELE KSZT ALCE NI A I WYCHOWANIA 

Plastyka. jako przedmiot szkolny. ma na celu wszechstronne rozwijanie osobo-
wości uczniów i przygotowanie ich do uczestnictwa w życiu kulturalnym. przez 
pobudzanie i usprawnianie procesów .percepcji wizualnej oraz działalności piasty· 
czncj. 

Realizacja treści przedmiotu w klasach I-III powinna służyć w szczególności: 
- zdobywaniu umiejętności dostrzegania, odbioru i przeżywania wartości wizual· 

nych środowiska przyrodniczego i kulturalnego oraz treści w nich zawartych: 
- stymulowaniu procesów wyobraźni i twórczego działania; 
- zdobywaniu umiejętności posługiwania się elementarnymi środkami plastyki dla 

wyrażania własnych przeżyć. przedstawiania określonych treści, kształtowama 
otoczenia; 
poznawaniu podstawowych pojęć z zakresu sztuk plastycznych; 

- zdobywaniu umiejętności organizacji pracy i celowego doboru metod w dziala· 
niach plastycznych; 
kształtowaniu społecznie pożądanych motywów działań plastycznych; 
poznawaniu społecznie uznanych kryteriów oceny wartości formalnych i treści 
dzieł plastycznych. 
W wyniku realizacji program u uczeń powinien: I 

- dostrzegać. oceniać i wyrażać na płaszczyźnie i w bryle wizualne cechy Judzi. 
zwierząt, przedmiotów i zjawisk; . 

- dostrzegać i wyrażać sytuacje przestrzenne; 
- dostrzegać i stosować układy kompozycyjne otwarte i zamknięte oraz rytmiczne 

i symetryczne; 
- odbierać wartości wyrazowe zjawisk wizualnych otaczającej rzeczywistości oraz 

dzieł sztuki; 
- przedstawiać plastycznie opisy słowne; . 
- wyróżniać i posługiwać się podstawowymi środkami wyrazu plastycznego takirru. 

jak: plama, kreska, bryła dla wyrażania własnych przeżyć, przedstawiania okreś· 
!onych treści, kształtowania otoczenia; . 
umieć posługiwać się podstawowymi narzędziami i materiałami wymienionyrOI 
w treściach kształcenia; 
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umieć organizować warsztat własnej pracy. celowo dobierać i ekonomicznie wy-
korzystywać środki materiałowe; 

- rozróżniać podstawowe dziedziny sztuk plastycznych. postacie i funkcje dziel 
z tych dziedzin; 

- chętnie podejmować działania plastyczne dla wyrażania własnych obserwacji 
i przeżyć ; 

- przejawiać chęć kształtowania plastycznego własnego otoczenia; 
- cenić i chronić dzieła sztuki i wytwory artystyczne. 

rrREŚCl KSZTAŁCENIA I WY CHOW ANIA 

KLASA I 

I. Obser11acja i doświadczanie 
Wzbogacenie wiedzy rzeczowej oraz sprawności percepcyjnej poprzez kierowaną 

obserwację i doświadczanie w powiązaniu z działalnością plastyczną. 
a) Ocenianie następujących cech ,przedmiotów i zjawisk występujących w otoczeniu 

ucznia - wyróżnianie, nazywanie, a w miarę możl'iwości określanie ruchem: 
- kształt - formy proste - np. okrągły, kulisty, owalny, wąski, szeroki, kwadra-

towy , prostokątny, trójkątny, wklęsły, wypuki;'. prosty, krzywy; 
- wielkość i proporcja - w stosunku do dwóeh przedmiotów- np. du:::y - maly . 

11iski-11y~oki, k róts:::_r-dlu:::s:::_r, grub.l:::_r-cieńs:::y, więks:!y- m11iejs:::_r : 
- położenie 1 oddalenie - np. stojący-leżący, p10nowy-poziomy, otisfci-

daleki, bliższy--dalszy ; 
- bar\va -nazwy potoczne barw, ich jasności i odcieni - np. żółta, pomarańczo-

ll'a, fioletowa , brązowa , „. ciemnoczerwona, jasnozielona,„. niebieskozielona, 
żóltozielona; 

- faktura - np. szorstki, gładki, chropowaty. 
b) Określanie kształtu i barwy ludzi i zwierząt. 
c) Określanie układów przedmiotów i zjawisk występujących w otoczeniu ucznia -

rytm jako powtarzalność i miarowość tych samych elementów. 
d) Doświadczanie możliwości technicznych i efektów użycia wprowadzanych po raz 

pierwszy różnych materiałów i narzędzi . 

1· Działalność plastyczna 
Rysowanie, malowanie. rzeźbienie (lepienie i konstruowanie), wycinanie i wydzie-

ranu:. 
a) Ilustrowanie i wyrażanie: 

- przedstawianie i wyrażanie zjawisk i wydarzeń reałnych i fantastycznych 
z uwzględnieniem postaci Judzi, zwierząt i otoczenia; 

- przedstawianie scen i sytuacji uwzględniających nastrój, inspiro~anych przez 
przeżycia , marzenia, stany pogody, pory roku, utwory literackie, muzyczne, 

filmy itp.; 
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- przedstawianie scen i sytuacji, zjawisk, przedmiotów itp. uwarunkowane 
uwzględnianiem kształtów. wielkości. proporcji. sytuacji przestrzennych 
barw, faktur. układów wymienionych w dziale „Obserwacja i do'wiadczanie" 

Przykładowa tematyka: osoby z najbliższego otoczenia uczniów, środowisko 
domowe. szkolne. społeczne, przyrodnicze. praca w różnych zawodach. uroczystości 
rodzinne. państwowe. regionalne. postacie literackie. podróże. świat techniki. stan: 
pogody. pory roku. sport. turystyka itp. 
b) Kształtowanie 

projektowanie i wykonywanie płaskich i przestrzennych form użytkowych na 
potrzeby ucznia i zespołu z wykorzystaniem układu rytmicznego. 
Przykładowa tematyka: kwiaty. zaproszenia. kotyliony itp. Techniki i mate· 
riały: kredki świecowe. tusze, plakatówki, klejówki. mazaki. papiery koloro-
we, makulatura. ścinki tekstylne. plastelina. glina. folia metalowa, karton. 
brystol. tektura. łączniki (kleje. spinacze. zszywki itp.). materiały przyrodni· 
cze. stemple. 

3. Wiadomości z zakresu sztuk plastycznych 

a) Dziedziny sztuk plastycznych. specjalności zawodowe oraz postacie, dzieła. czyn-
ności i narzędzia: 

architektura - architekt~ 

- malarstwo - malarz - obraz. 
- rzeźba - rzeźbiarz - rzeźba. 

b) Rytm jako cecha układu elementów na płaszczyźnie i w przestrzeni. 

KLASA II 

1. Obserwacja i doś~iadczanie 

Wzbogacanie wiedzy rzeczowej oraz sprawności percepcyjnej poprzez kierowaną 
obserwację i doświadczanie w powiązaniu z działalnością plastyczną. 
a) Ocenianie następujących cech przedmiotów i zjawisk występujących w otoczeniu 

ucznia - wyróżnianie, nazywanie, a w miarę możliwości określanie ruchem: 
- kształt - formy złożone z 2-3 form prostych. części skladowe całości, kształt 

części składowych; 

- wielkość i proporcja - w stosunku do trzech przedmiotów oraz części składo­
we form złożonych - np. największy-średni-najmniejs::y, najwyżs:.r­
średni-najniższJ', najdlużs::J·-średni-najkrótszJ·; 

- położenie i oddalenie - w stosunku do dwu-trzech przedmiotów oraz części 
składowych form złożonych - np. najdalej-pośrednio-najbliżej, najwyżej­
pośrednio-najniżej, wyżej niż ... , dalej niż .. „ na prawo od .. „ na lewo od„.; 

- barwa - temperatura barw - np. ciepła, zimna, ciep/ej~za od.„, zimniejs:a 
od„.; 

- faktura - kontrast i podobieństwo faktur. 
b) Określenie ruchu i zmian położenia części ciała ludzi i zwierząt w .zależności od 

wykonywanych czynności. . 
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c) Określanie układów przedmiotów i zjawisk występujących w otoczeńiu ucznia -
symetria jedno- i wieloosiowa. 

d) Dopracowywanie prawidłowej formy stosowania narzędzi i materiałów. 

2. Działalność plastyczna 

Rysowanie. malowanie, rzeźbienie (lepienie i konstruowanie), wycinanie i wydzie-
ranie. 
a) Ilustrowanie i wyrażanie: 

- przedstawianie i wyrażanie zjawisk i wydarzeń realnych i fantastycznych 
z uwzględnieniem scen zbiorowych. ruchu postaci we wspólnej akcji i w okre-
ślonej przestrzeni: 

- przedstawianie scen i sytuacji uwzględniających nastrój, inspirowanych przez 
przeżycia , marzenia. stany pogody. pory roku, utwory literackie. muzyczne: 

- przedstawianie scen. sytuacji. zjawisk. przedmiotów itp. uwarunkowan"c 
uwzględnieniem określonych ksztaltów. wielkości. proporcji, sytuacji prze-
strzennych. barw. układów, faktur wymienionych w dziale ,.Obserwacja i do-
świadczanie" . 
Przykładowa tematyka jak w klasie. I. 

b) Kształtowanie 
Projektowanie i wykonywanie płaskich i przestrzennych form użytkowych. na 

potrzeby ucznia i zespołu , z zastosowaniem układu symetrycznego jedno- lub wielo-
osiowego. , · 

Przykładowa tematyka: kukiełki. miseczki. serwetki, ozdoby choinkowe (mobile). 
maskotki itp. 

Techniki i materiały jak w klasie I. 

3. Wiadomości z zakresu sztuk plastycznych 
a) Dziedziny sztuk plastycznych, specjalności zawodowe oraz postacie, dzieła , czyn-

ności i narzędzia : 
- scenografia - scenograf - rysunek (projekt). makieta. dekoracja sceny i ko-

stium, oświetlenie. 
b) Różnorodność funkcji dzi~r plastycznych na przykładach: 

- architektury - przemysłowej , mieszkaniowej. użyteczności publicznej; 
- malarstwa - portre\_.U. krajobrazu. martwej natury: 
- rzeźby - pomnika. popiersia , medalu, monety; 
- scenografii _:: dekoracji sceny i kostiumu aktora lub lalki. 

c) Symetria jedno- i wieloosiowa jako cecha układu elementów na płaszczyźnie 
1 w przestrzeni. 
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KLASA ID 

1. Obser~·acja i doświadczanie 
Wzbogacanie wiedzy rzeczowej i sprawriości percepcyjnej poprzez kierowaną. 

obserwację i doświadczanie w powiązaniu z działalnością pląstyczną. 
a) Ocemanie następujących cech przedmiotów 1 z1awisk występujących w otoczeniu 

ucznia - wyróżnianie, nazywanie, w miarę możliwości określanie ruchem: 
- kształt - formy złożone z kilku form prostych, części składowe, podobień· 

stwa, różnice i cechy charakterystyczne części składowych; 
- wielkość i proporcja - tak jak w klasie II ze stopniowym wprowadzaniem 

przedmiotów i zjawisk bardziej złożonych; 
- położenie i oddalenie ~ tak jak w klasie II ze stopniowym wprowadzaniem 

przedmiotów i zjawisk bardziej złożonych; 
- barwa - walor różnych barw, różnice walorowe w zakresie jednej barwy: 
- widok - różnice w wyglądzie tego samego przedmiotu w zależności od jego 

położenia lub zmiany stanowiska patrzącego (wielowidokowość). 
b) Określanie cech charakterystycznych i indywidualnych ludzi zależnie od wieku. 

płci, typu budowy; okreś1anie cech charakterystycznych zwierząt, różnice w budo-
wie, kształcie, ubarwieniu, sposobach poruszania się. 

c) Określanie układów przedmiotów i zjawisk występujących w otoczeniu ucznia -
układy zamknięte i otwarte. 

d) Wprowadzanie nowych technik plastycznych, poszukiwanie bogatszych możli­
wości wyrazowych. 

2. Działalność plastyczna 

Rysowanie, malowanie, rzeźbienie (lepienie i konstruowanie), wycinanie i wydzie-
ranie. 
a) Ilustrowanie i wyrażanie: 

- przedstawianie zjawisk i wydarzeń otaczającej rzeczywistości, realnych i fanta-
stycznych z uwzględnieniem różnych możliwości ruchu ludzi i zwierząt, li-
czniejszych grup i scen złożonych , kolejnych etapów akcji. Uwzględnianie 
proporcji, cech charakterystycznych i indywid~alnych postaci, sytuacji prze-
strzennych, charakterystyka środowiska, w którym rozgrywa się akcja; 

- przedstawianie nastrojów i stanów uczuciowych inspirowanych przez przeży­
cia, marzenia, st~ny pogody, pory roku, utwory literackie, muzyczne, filmy itp. 
z coraz bardziej świadomym użyciem poznanych środków wyrazu artystyczne-
go; 

- przedstawianie scen, sytuacji, zjawisk, przedmiotów uwarunkowane uwzględ­
nieniem określonych kształtów, wielkości, proporcji, sytuacji przestrzennych, 
barw, waloru, układów faktur wymienionych w dziale „Obserwacja i doświad­
czanie". 
Przykładowa tematyka jak w klasach poprzednich. 

b) Kształtowanie · 
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Projektowanie i wykonywanie płaskich i przestrzennych form użytkowych na 
potrzeby ucznia i zespołu uwzględniających zasady kompozycji otwartej i zam-



kmęteJ. Opracowanie dwu wariantów tego samego tematu. Przykładowa tematy-
ka: wazon do kwiatów niskich i wazon do kwiatów wysokich, materiał na zasłony 
do pokoju słonecznego i do pokoju ciemnego, papiery na okładki do zeszytów 
różnych przedmiotów nauczania itp. Techniki i materiały jak w klasie II oraz jedna 
z technik graficznych. 

3. Wiadomości z zakresu sztuk plastycznych 

a) Dziedziny sztuk plastycznych, specJalności zawodowe oraz postacie, dzieła, czyn-
ności i narzędzia : 

- grafika - grafik - grafika warsztatowa, grafika użytkowa - odbitka lub 
projekt do druku; 

- różne działy sztuki użytkowej - tkactwo, meblarstwo, ce"ramika. 
b) Formy istnienia dzieła plast-ycznego - oryginał, kopia, reprodukcja, odbitka. 
c) Funkcjonalność i estetyka przedmiotów codziennego użytku - związek formy 

i funkcji. 
d) Układ otwarty jako usystematyzowana możliwość powtarzalności motywu na 

płaszczyźnie lub w przestrzeni. 
e) Możliwość pelnienia tej samej funkcji poprzez dzieła pochodzące z różnych dzie-

dzin sztuk plastycznych, np. portret w malarstwie i rzeźbie, elementy dekoracji 
wnętrza lub stroju. 

ZAGADNIENIA ZWIĄZANE Z REALIZACJĄ PROGRAMU 

Podstawową formą pracy ucznia na lekcjijestjego zaangażowana i celowa działal­
ność plastyczna, uwarunkowana rozwojem intelektualnym i wiedzą, emocjonalńym 
stosunkiem do tematu i zadania, możliwościami manualnymi, znajomością środków 
warsztatu plastycznego i umiejętnością operowania nimi. Zdobywając stopniowo 
coraz większy zasób wiedzy i doświadczeń, większą sprawność działań plastycznych 
- uczeń zdobywa coraz pełniejszą swobodę twórczą, niezbędną zarówno dla auto-
ekspresji, przedstawiania i przekazu środkami plastyki informacji oraz organizowa-
nia własnego otoczenia, jak również jako podstawy do aktualnego i przyszłego 
uczestnictwa w kulturze. Obok procesu zdobywania wiedzy, niezbędnym warunkierp, 
zarówno dla aktualnej działalności i wypowiedzi, jale i dla trwałości postaw i wypraco-
wywanych kryteriów działań i ocen, jest moment przeżycia i zaangażowania emocjo-
nalnego. 

Treści kształcenia przedmiotu zawarte są w następujących działach: 
I. Obserwacja i doświadczanie 
2. Działalność plastyczna · 
3. Wiadomości z zakresu sztuk plastycznych 
Wyodrębnienie działów programowych nie oznacza autonomii ich treści . Są one 

powiązane i wzajemnie uwarunkowane, realizowane jednocześnie w trakcie tych 
samych jednostek metodycznych. 
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L O bsern acja i doświadczanie 
Dział ten określa zakres ćwiczeń, które na podstawie bezpośredniej i kierowanej 

obserwacji oraz doświadczania mają na celu kształcenie uwagi ucznia. spostrzega· 
wczości. pamięci wzrokowej, umiejętności oceniania i wyboru, myślenia obrazowego. 
wyobraźni oraz dostarczania uczniowi wiedzy o otaczających zjawiskach. Sprawność 
procesów percepcji wizualnej i wiedza nabyta tą drogą są niezbędnymi warunkami 
wszelkiej działalności plastycznej. n·a każdym poziomic nauczania. 

Materiału obserwacyjnego dostarcza przede wszystkim środowisko społeczne 
i przyrodnicze przedstawiające ogromne bogactwo przedmiotów i zjawisk. kształtów 
i barw. Dobór przedmiotów i zjawisk do obserwacj i jest uwarunkowany potrzebami 
realizacji problemów i tematów działu drugiego. Celem obserwacji jest powiększanie 
i wzbogacanie zakresu doświadczeń wzrokowych niezbędnych uczniowi w działalnoś· 
ci plastycznej. Tym samym więc tematyka i zakres obserwacji wiążą się z ilustrowa· 
niem, wyrażaniem i kształtowaniem. Ć:wiczenia tego działu powinny być przeprowa· 
dzane możliwie często również w powiązaniu z realizacją treści innych przedmiotów 
nauczania . Na zajęciach plastyki stanowią one fragment lekcji. Czas trwania obser· 
wacjijest uwarunkowany wiekiem i możliwościami dziecka. zakresem materiału i stop-
niem trudności opracowywanego problemu. Zakres i stopień trudności wzrasta w po· 
szczególnych klasach. Dla pewnych zjawisk trudno dostrzegalnych. niedostępnych 
albo wręcz niemożliwych do zaobserwowania w najbliższym otoczeniu - można 

organizować pokaz z zastosow:rniem środków audiowizualnvch . 
Sprawdzianem prawidłowości i rzetelności przebiegu obserwacji jest werbaliza· 

cja a często również interpretacja ruchowa spostrzeżeń. Uczeń wypowiada słowem 
i w miarę możliwości określa gestem zaobserwowane cechy wizualne przedmiotów lub 
zjawisk wskazanych przez nauczyciela. określa ich kształt. barwę. fakturę. wielkość. 

p.roporcję oraz sytuacje przestrzenne, w których się znajdują . Nauczycie! powinien 
czuwać nad poprawnością wypowiedzi i wzbogacać język uczniów. I tak w zakresie 
np. barwy obok określeń użytych w programie można również wprowadzać określe· 
nia zaczerpnięte z dotychczas funkcjonujących w języku potocznym nazw farb. 

Usprawnianie procesów percpecji oraz wzbogacanie wiedzy o wartościach wizual· 
nych ma stymulować swobodne wypowiadanie się dziecka. sposobami i środkami 
właściwymi dla danego etapu rozwojowego, a nie doprowadzać do widzenia i wypo· 
wiadania się plastycznego łudzi dorosłych. 

Materiałem do doświadczania i eksperymentowania są podstawowe narzędzia. 
materiały i tworzywa. Uczniowie. poprzez manipulowanie i eksperymentowanie. 
poznają w odrębnych próbach moŻliwo~ci techniczne i wyrazowe nowych technik. 
Opanowanie i doskonalenie następuje już w trakcie działalności pia tycznej. 

2. Działalność plastyczna 
Dział ten określa zakres stosunkowo swobodnych działań plast)"cznych realizo-

wanych w formie rysunku. malarstwa, rzeźby (modelowanie i konstruowanie) i gra-
fik i. Czynności ucznia. w tym zakresie zostały ujęte jako: 
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ilustrowanie i wyrażanie poprzez wytwory plastyczne otaczającej rzeczywistości 
realnej i fantastycznej . przy równoczesnym doskonaleniu środków i wypowiedzi: 
kształtowanie przedmiotów i otoczenia podporządkowane wymogom organizacji 
plastycznei . 



1 
Punktem wyjścia dla ilustrowania i wyrażania jest temat wypowiedzi zaczerpnięty 

z szeroko pojętego środowiska uczniów i wiążący się z innymi przedmiotami naucza-
nia. Mimo że w poszczególnych klasach tematyka może powtarzać się . sformułowanie 
tematu wypowiedzi plastycznej uwzględniające coraz większą wiedzę. umiejętności 
i możliwości wyrażania , powinno prowadzić do coraz bogatszych i bardziej skompli-
kowanych przedsta'ńień . Tym samym więc przy formułowaniu tematu nauczyciel 
powinien kierować się potrzebami realizacji następujących zadań: 
- doskonalenia i wzbogacania przedstawień postaci ludzi i zwierząt w różnych 

ujęciach widokowych, różnicowania ich w ruchu, coraz dalej idącą charakterysty-
kę indywidualną postaci, coraz bardziej złożone sceny i sytuacje, doskonalenia 
i wzbogacania sposobów umiejscawiania sytuacji w określonym otoczeniu. cha-
rakteryzowania tego otoczenia poprzez dobór atrybutów oraz poszukiwania róż­
nych spo obów wyrażania przestrzeni rzeczywistej na plaszczy:i'nie obrazu: 

- wykorzystywania znanych uczniowi środków wyrazu plastycznego oraz użycia 
właściwych materiałów i narzędzi dla uzyskania poszukiwanych efektów wyrazo-
wych. 
Należy przewidywać również możliwość sporadycznego wysuwania propozycji 

tematów przez samych uczniów. co w rezultacie ułatwi im danie wyrazu swoim 
osobistym przeżyciom, nurtującym problemom i dążeniom. 

Wypowiadanie się ucznia za pomocą środków plastycznych na określone tematy 
uwarunkowane jest z jednej strony wiedzą o kształtach, barwach, fakturach itd. ludzi. 
zwierząt, zjawisk i przedmiotów, możliwościami i umiejętnościami operowania środ­
kami wyrazowymi i techn:cznymi. z drugiej zaś strony przeżyciem i zaangażowaniem 
emocjonalnym. Uczeń, korzys-tając z zeoranego uprzednio bogatego materiału obser-
wacyjnego, wypowiada się indywidualnie, ustosunkowuje do tematu. daje w formie 
plastycznej wyraz swym odczuciom i dążeniom. Warunkiem szczerości wypowiedzi 
jest jej zaakceptowanie i identyfikacja z tematem, zaangażowanie i pobudzenie emo-
cjonalne. Temat powinien być dla ucznia bliski i zrozumiały, podany w spos(ib 
atrakcyjny i zachęcający . 

Forma inspirowania ucznia, pobudzania go do twórczości musi być szczególnie 
starannie przemyślana i przeprowadzona. Należy unikać rozpraszania uwagi zbyt 
wieloma zagadnieniami na jednej lekcji. Wprowadzamy różnorodne środki i sposoby 
inspirowania za pomocą słowa, ruchu, dźwięku i obrazu. 

Korekta i ingerencja nauczyciela w tok plastycznego wypowiadania się uczniów 
powinna ograniczać się do niezbędnych uwag. Uczeń mając do dyspozycji uprzednio 
zdobyty zasób doświadczeń oraz będąc emocjonalnie nastawiony do tematu nie 
powinien być niepotrzebnie rozpraszany w toku działania, chyba że sam poprosi 
o pomoc. Nie należy narzucać jakichkolwiek scł)ematycznych reguł postępowania 
i własnych wizji przedstawiania tematu. 

Puńktel!l wyjścia dla kształtowania form płaskich i przestrzennych jest budzenie 
potrzeb przyswajania prawidłowych kryteriów, kształtowania plastycznego własnego 
wyglądu i swego otoczenia oraz wyrabianie sprawności manualnych i technicznych. 
Zadania te realizowane są w trakcie projektowania i wykonywania dla siebie lub 
zespołu uczniowskiego przedmiotów z zakresu plastyki użytkowej. Uczeń zaznajamia 
się z zagadnieniami projektowania form użytkowych i kształtowania plastycznego 
swego otoczenia, poznaje stopniowo i rozwiązuje zagadnienia plastyczne, kształci 
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swoją świadomość. wrażhwość, poznaje kryteria oceny artystycznej. Uczeń wykonu-
jąc przedmiot potrzebny jemu i jego zespołowi wdraża się do samodzielności. wiąże się 
7C środowiskiem. rozwija społecznic wartościowe postawy i uzyskuje poczucie własnej 
przydatności. 

W) konanie przedmiotu użytkowego zmusza ucznia do poszukiwania sposobó\\ 
rozwiązania nic tylko problemów estetycznych. lecz również do poszukiwania i zna-
lezienia formy funkcjonalnej. praktycznej. przydatnej. zaspokajającej potrzeby czło­
wieka. Działalność ta prowadzi również do przyswajania zasady nierozerwalności 
treści. formy i funkcji oraz zależności formy od użytego materiału. Zwraca się uwagę 
na możliwość powtórzenia tego samego lematu na różnych poziomach nauczania. 
Nauczyciel może z uczniami projektować i wykonywać. o ile zajdzie potrzeba. przed-
miot podobny zarówno w klasie l. jak i II lub III. stawiając jednak coraz większe 
wymagania dostosowane do 12oziomu wiedzy i umiejętności. 

3. Wiadomości z zakresu sztuk plastycznych 

Dział ten określa zakres wiadomości teoretycznych zdobywanych w wyniku bez-
pośredniej obserwacji oryginałów lub reprodukcji dziel sztuk plastycznych oraz 
w trakcie praktycznej działalności plastycznej. Treści kształcenia obejmują pojęcia 
wchodzące w zakres klasyfikacji różnych dziedzin plastyki. podstawowych środkó\~ 
wyrazu plastycznego. układó\\ kompozycyjnych i elementów technicznego procesu 
kształtowan ia dzieła. Nie przewiduje się. poza sporadycznymi przypadkami (np. 
w związku z wycieczką do muzeum. na wystawę sztuki współczesnej. do pracowni 
twórcy profesionalnego iub ludowego). organizowania samodzielnvch iednostek me· 
lodycznych pOŚ\\ięconych realizacji tego działu . Realizacja jego pow inna harmonii-
111e przeo1egać wraz z reahzacJą działow „Obserwacja i doświadczanie'" i „Działalność 
plastyczna". Proponowane w tym dziale treści. pojęcia. słownictwo wiążą się ściśle 
z różnymi formami działalności ucznia. I tak np. uczeń malując poznaje i przyswaja 
sobie podstawowe pojęcia i słownictwo z dziedziny malarstwa. lepiąc - z dziedzin) 
rzeźby rysując czy malując ,.wymyślone domv" - z architektury. 

~zczególną uwagę należy zwrócić na dobór 1 jakość materiału poglądowego -
oryginałów lub reprodukcji dzieł sztuk plastycznych. Będą to przykłady zarówno 
sztuki profesjonalnej, jak i ludowej. amatorskiej. prace dorosłych. jak i dzieci. Na-
uczyciel powinien w miarę możliwości wykorzystać również sztukę swego regionu. 
demonstrować przykłady sztuk i dawnej i współczesnej. ukazywać na żywych , dostęp­

nych bezpośredniemu poznaniu przykładach, w jaki sposób sztuka przyczynia się do 
wzbogacania naszego życia. Kontakt z dziełem sztuki powinien być okazją do poda-
wania tytułów dzieł i nazwisk twórców. Pożądanym jest. aby uczniowie w każdej 
klasie zapamiętali parę wybitnych i znanych dzieł i nazwiska ich twórców. 

4. Techniki plastyczne 

Wybór techniki do realizacji ćwiczenia uwarunkowany jest potrzebami wyrazo-
wymi określonego tematu i możliwościami wyrazowymi danej techniki. materiałów 
i narzędzi. Drugim warunkiem doboru techniki są możliwości manualne uczniów. 
Z tego też względu nie należy stosować w klasach początkowych takich np. ćwiczeń 
rzeźbiarskich jak cięcie w twardych materiałach. 
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Zaleca się stosowanie następujących technik, narzędzi i materiałów: 
- w pracach rysunkowych: rysowanie kredką. kredą, tuszem patykiem płaskim 

i okrągłym, tuszem pędzlem płaskim i okrągłym, piórem, mazakiem; 
- w pracach malarskich: malowanie kredkami. farbami (plakatowymi, klejowymi, 

akwarelą, tuszami kolorowymi), użycie pędzli miękkich i szczeciniaków (płaskich 
i okrągłych). wykonywanie wydzieranki i wycinanki z makulatury. kolorowego 
papieru. ścinków tekstylnych; 

- w pracach rzeźbiarskich: modelowanie (lepienie) z gliny. plasteliny, masy papiero-
wej. konstruowanie z materiałów przyrodniczych i przemysłowych (szyszki, kasz-
tany. żołędzie. patyki. kora sosnowa. papier. bibułka. karton, folia metalowa. 
cienkie druciki. opakowania itp.); 
w pracach graficznych: odbIJanie stemplem ziemniaczanym, gumowym, korko-
wym lub innym wykonanym przez uczniów. gipsoryt, kolografia lub monotypia. 
Dopuszcza się możliwosc lączcnia technik 1 matenałów (techniki kombinowane) 

pod warunkiem zaspokajania rzeczywistych potrzeb wyrazowych zadania. 
Zwraca się uwagę na konieczność stosowania. w zależności od zadania, obranej 

techniki i narzędzi. różnych formatów. wielkości i proporcji arkusza. Nie zaleca się 
jednak zbyt częstego stosowania dużych formatów. W wyniku bowiem niedostate-
cznego opanowania przez uczniów środkó\~ 11 ypO\\ iedzi.-mogą powstać prace pozor-
nie tylko elektowne. wykazuj<1ce w rzeczy'Aistości braki interpretacyjne. Wszystkie, 
\1yi'ej '~ymienione techniki nie muszi1 być stosowane w pełnym zesta11ie. Dobór ich 
i ilo~ć pozostawia si~ do dyspozycji nauczyciela. Zaleca się jednak realizowanie prac 
zaró'A no plask ich, jak i przestrzennych z podanych czterech grup (prace rysunkowe, 
malarskie. rzeźbiarskie i graficzne) oraz przynajmniej dwu technik z kaidej grupy. 

5. Sala lekcyjna 

Niezbędnym warunkiem realizacji programu plastyki w klasach I-III jest zapew-
nienie właściwych materiałów. narzędzi i sprzętu. Wszystkie podstawowe narzędzia 
i materiały, w stanie gotowości do użycia, powinny znajdować się w klasie. Należy 
również zapewnić odoowiednie mieisce na ekspozycję prac rysunkowych i malar-
skich, półki na ekspozycje prac przestrzennych. Czystość. lad. porządek oraz łunk­
CJOnalność urządzema klasy, klasy-pracowni lub pracowm, w której odbywają się 
zajęcia, jest jednym z podstawowych warunków kształtowania prawidłowych kryte-
riów oceny estetycznej oraz dobrego samopoczucia ucznia. 

Szczególną uwagę należy zwrócić na wygląd wnętrz, eliminując zeń aktualnie 
niewykorzystywane pomoce naukowe i elementy propagandy wizualnej. Nadmierna 
ilość tych elementów rozprasza uwagę uczniów i nie dociera do ich świadomości. 
W stałym wyposażeniu wnętrza należy wystrzegać się nadużycia barwy. Pracownia 
(sala lekcyjna) plastyki powinna mieć zapewnione dostateczne naświetlenie oraz 
dostatecznie przestrzenne miejsce do pracy dla każdego ucznia. Jest to jeden z podsta-
wowych warunków prawidłowego przebiegu działalności plastycznej uczniów. 

Prace uczniów powinny być gromadzone i przechowywane. Są one podstawą do 
śledzenia rozwoju uczniów. Uczeń widząc poszanowanie jego wysiłku mobilizuje się 
do osiągania jeszcze lepszych wyników. 
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6. Ocena pracy ucznia 

Ze względu na różnorodność kryteriów i postaw estetycznych wymagana jest od 
nauczyciela szczególna wnikliwość w ocenianiu pracy ucznia. Podstawą do oceny 
powinien być przede wszystkim postęp w zdobywaniu wiedzy i umiejętności , aktyw-
ność i zapał,jaki wykazał uczeń w trakcie pracy, inicjatywa i pomysłowość, sprawność 
dzialania i umiejętność organizowania pracy. Wytwór plastyczny natomiast jest tylko 
jednym z elementów oceniania i nie decyduje bezwzględnie o wysokości ostatecznej 
oceny. 

Wyrazem oceny jest nie tylko stopień, ale również pochwala, wyróżnienie pracy 
szczególnie przez umieszczenie jej na wystawie klasowej lub sz.kolnej. 



MUZYKA 

CELE KSZTAŁCENIA I WYCHOWANIA 

Podstawowym celem przedmiotu muzyka jest przygotowanie do świadomego 
korzystania z dorobku_ światowej i rodzimej kultury muzycznej , twórczego uczestnic-
twa w życiu muzycznym kraju oraz rozwijanie uzdolnień i zainteresowań muzycznych 
ucznia. 

Dla osiągnięcia tego celu w klasach I - III należy w szczególności: 
rozbudzać zainteresowania muzyczne i kształtować pozytywne motywacje w od-
niesieniu do muzyki; 
rozwijać uzdolnienia muzyczne i muzykalność ; 

- kształtować elementarne umiejętności muzyczne; 
- rozwijać dyspozycje poznawc~e oraz zdolności celowego i twórczego działania za 

pomocą środków muzycznych ; 
- rozwijać zdolność odczuwania zawartych w utworach treści emocjonalnych. 

Efektem realizacji programu w klasach I- III powinno być: 
poprawne śpiewanie , granie w stopniu elementarnym na instrumentach (perkusyj-
nych niemelodycznych i melodycznych oraz na flecie prostym) , wyrażanie muzyki 
ruchem oraz stosowanie różnych środków wyrazu muzycznego przy wszystkich 
tych formach działalności muzycznej ; 

- rozróżnianie czasu trwania, dynamiki, wysokości i barwy dżwięków ; 

- podstawowa znajomoSć zapisu rytmicznego w zakresie głównych wartości (r{lwny 
podział wartości rytmicznych od całej nuty do szesnastki włącznie, z uwzgl ędnie­

niem pauz i wartości przedłużanych kropką oraz podstawowych ugrupowań 
rytmicznych w taktach ~' ~' j , ~; 

- znajomość zapisu na pięciolinii dźwięków w zakresie od cl do d2, z uwzględnie­
niem dźwięku bi; 

- odczytywanie z nut melodii głosem w zakresie poznanego materiału dźwiękowego 
(czytanie melodii-wzorów w skali pentatoniczej , durowej oraz trójdźwięku mino-
rowego); 
twórcze przekształcanie materiału muzycznego i kształtowanie najprostszych 
form muzycznych (dwu- i trzyczęściowej budowy utworów oraz ronda) ; 

- słuchanie prostych utworów muzycznych oraz zauważanie podstawowych cech 
w zakresie wykonawstwa (giosy ludzkie, instrumenty), budowy (dwu- i trzyczęś­
ciowej oraz ronda). charakteru i nastroju; 

- rozróżnianie podstawowych cech tańców polskich: krakowiaka, kujawiak.a, 
oberka oraz walca. 
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TREŚCI KSZTAŁCENIA I WY CHOW ANIA 
KLASA I 
L ODTWARZANIE MUZYKI 

I. Spie" i ćwiczenia mowy 
I 

Recytowanie rytmiczne tekstów (w tym podział słów na sylaby) - poprawne pod 
względem fonetycznym i fonemicznym, ze zróżnicowaniem tempa, dynamiki, artyku-
lacji, intonacji i barwy głosu . 

Rozwijanie głosu : regulacja oddechu podczas mówienia i śpiewania, poprawna 
wvmowa samogłosek . właściwe intonowanie poznanych dźwięków. 

Śpiewanie piosenek jednogłosowych. zbiorowe i indywidualne. w skali cl - rJ2. 
Śpiewanie nazwami solmizacyjnymi i odczytywanie z nut wzorów - melodii i ich 

modyfikacji oraz piosenek opartych na tych wzorach: 
J) gl-el ; 2) gl - al - g l- el ; 3) gl - al - gl - el - dl - el; 4) g1 - a1 -~ 1 -
~ e1- dl - cl. 
Przykładowa tematyka pieśni: 
Uroczystości państwowe i szkolne: Warszawa stolica Polski. Dzień Wojska Pol-

skiego, Dzień Górnika, choinka noworoczna, Dzień Kobiet, Dzień Dziecka, zakoń­
czenie roku szkolnego. 

Tematy przyrodmcze: pory roku. zwierzęta. 
Tematy sp ołeczne : rodzina . praca. sport. 
Tematyka regionalna : pieśni ludowe własnego regionu. 

'Z. Gra na instrumentach 

Ak o mpaniowanie do piosenek i zabaw ruchowych. z zastosowaniem naturalnych . 
efektów akustycznych (tupania. klaskania. pstrykania. ude,rzania o uda itp.) oraz 
instrumentów perkusyjnych. 

Granie na instrumentach perkusyjnych niemelodycznych: 
opanowanie podstaw techniki gry; 
wykonywanie tematów rytmicznych ; 
granie akompaniamentów do piosenek. 
Granie na dzwonkach. ksylofonie i metalofo~e: 
opanowanie podstaw techll'iki gry, 
granie akompaniamentów burdonowych do piosenek (tzn. stojących interwałów. 
np. kwint i kwart). 
granie fragmentów piosenek lub całych prostych melodii . 
Granie na flecie prostym sopranowym*): 
opanowanie podstaw techniki gry; 
opanowanie umiejętności wydobywania kilku dźwięków; 
granie akompaniamentów do pioseitek: 
granie melodii opartych na poznanych dźwiękach . 

Opanowanie kilku utworów instrumentalnych przez pełny zespół klasowy z zasto-
sowaniem różnych poznanych instrumentów. 

•) Naukę gry na !!etach pozostawia się do uznania nauczyciela. 
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Ruch z muzyką 
Kształtowame szybkiej orientacji oraz rozwijame procesów hamowania 1 pobu-

ania przez stosowanie różnych sygnałów muzycznych. 
Kształtowanie umiejętności rozplanowania ruchu w przestrzeni krokami. w czas i.: 

znaczonym przez rytm. 
Reagowanie ruchem na zmiany tempa. dynamiki. wysokość dźwięków. 

Reagowanie ruchem na akcent metryczny w taktach dwu-. trzy- i czteromiaro-
ch. 
Realizowanie ruchem wartości rytmicznych: ćwierćnut. ósemek. półnut. pauzy 

wierćnutowej oraz złożonych z tych wartości tematów rytmicznych z zastosowaniem 
ian tempa i dynamiki. 
Realizowanie ruchem przebiegów rytmicznych piosenek lub ich fragmentów. 
Zabawy ze śpiewem. inscenizacje piosenek . tańce regionalne. 

I. TWORZENIE MUZYKI 

I. T'llorzenie rytmu 
Wypowiadanie w różny sposób krótkich tekstów (ze zmianą tempa. dynamiki . 

rtVkulac,ii. intonacji głosu). 
Recytowanie zrytm1Zowanych tekstów: słów , zdań (ze zmianami jw.). 
Powtarzanie w formie echa tematów rytmicznych z zastosowaniem róznych środ­

ków wykonawczych (np. recytacja . klaskanie, ruch. gra na instrumentach) . 
Improwizowanie' odpowiedzi 'rytmicznych na rytmiczne pytania . 

. T'llOrzenie melodii 
Swobodne improwizowanie na aktualny pozamuzyczny temat (np . o kwiatach . 

o zimie itp.) . 
Improwizowanie melodii do podanego krótkiego tekstu . 
Improwizowanie śpiewnych odpowiedzi na zadane śpiewem krótkie' pytanie . 

3. lmpro'll izo'llanie ruchu 
~wobodne interpretowanie ruchem tematów rytmicznych . 
Swobodne interpretowanie ruchem piosenek i utworów instrumentalnych ora1 

zbioro~e układy zabaw ze śpiewem (wyrażanie ruchem nastroju. charakteru oraz 
treści utworu). 

Charakteryzowanie za pomocą ruch,µ ilustrowanych muzyką postaci (ludzkich. 
zwicrzecvch. animowanych) . 

4. T'llOrzenie form muzycznych z elementó'll impro'llizacji rytmicznej, melodycznej 
i rucho'll·e.i 
Tworzenie muzycznych ilustracji do opowiadań i wierszy. 
Tworzenie swobodnych form muzycznych złożonych z elementów improwizacji 

dziecięcej . ilustrującej zjawiska iikustyczne (np. odgłosy przyrody, jadącego pojazdu. 
rytmu pracy). 

Tworżenie formy AB i ABA z zastosowaniem różnych elementarnych środków 
wyrazu muzycznego (np. zmian: dynamiki. tempa. rejestru. barwy). 
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Ili PERCEPCJA MUZYKI 

I. Percepcja elementÓ\\ muzyki 

Rozpoznawanie i naśladowanie głosów z otoczenia (głosów kolegów. odglosó 
\\ szkole. z ulicy itp.). 

Rozpoznawanie glosów ludzkich: sopranu i basu. 
Rozpoznawanie brzmienia instrumentów perkusyjnych niemelodycznych i mel 

d~cznych (dzwonków. ksylofonu. metalofonu). fletu prostego sopranowego. forlt 
pianu i skrzypiec - poznanie ich elementarnej budowy. 

Spostrzeganie i określanie efektów dźwiękowych pochodzących z jednego 
kilku źródcl dźwięku (rozróżnianie równocześnie występujących efektów dźwię 
wych). 

Rozpoznawanie i określanie w melodii i rytmie powtórzeń. zmian. kontrast' 
Rozpoznawanie dźwięków: wysokich. niskich. wyższych . niższych - na pods 

wie brzmienia różnych instrumentów i glosów ludzkich . 
Obserwowanie linii melodycznej i pokazywanie jej k icrunku ręką lub calym c 

Iem . 
Powtarzanie ze słuchu głosem dźwięków. motywów lub fraz muzycznych. 
Rozpoznawanie metrum tematów rytmicznych piosenek i utworów instrument 

nych dwu-. trzy- i czteromiarowych. 
Obserwowanie przebiegu rytmicznego tematów rytmicznych. fragmentów pio 

nek i utworów instrumentalnych·. 
Obserwowanie zmian tempa . dynamiki i artykulacji w piosenkach i utwora 

instrumentalnych. 

2. Percepcja utworó" muzycznych 

Rozwijanie umiejętności sluchania ut\\orow: 
rozpoznawanie budowy dwu- i trzyczęściowej utw on'"\\ wokalnych i instrument 
nych : 
obserwowanie i określanie roli akompaniamentu w piosence: 

- rozpoznawanie i określanie w utworach tempa. dynamiki. rejestru. nastroju i eh 
rak teru: 
obserwowanie i określanie związku programu pozamuzycznego. z zastosowany 
w utworze środkami ilustracji muzycznej . 
Rodzaje utworów cło sluchania: pieśni. programowe miniatury instrumentaln 

ta1\ce ludowe i stylizowane. 

REPERTLAR DO WYBORL 

Utwory wokaln e 

D. Kabalewski Mlrnar::. eh/opak i o.1iol 
W Lutoslawski Rok i hieda , Piórec::ko, Spó::niony slmrik, Taniec 
T Mayzner Nied::iried:: .\pi. Żahy 
S Moniuszko Chochlik . D::iad i baba. Krakmriak 
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L'twory instrumentalne 

G. Bacewicz Kolrsanka, Groteska 
B Bariok 7 aniec nied;wied::ia 

'" L van Beethoven Menuet G-dur 
B. Britten Zegarek s:wajcarski 
F Chopin Ma::urek C-dur, op. 24 nr 2 

::i- Ch. Graupncr Menuet z suity F-dur 
„~- A. Copland Kot i 1111 .1: 

P Czajkowski Smutna pie.{ń, op. 40 nr 2 
I b I. Garztecka Kolej Taniec mus::ek, Tanie( nied::wiadkó1r 
>1- E Grieg W grocie króla gór z I suity „Peer Gynt'' 

J. !bert Jfa/i bia~r m10/ck 
-· D. Kabah:w~k1 Galop 
1- J. Łuciuk Improwizacje: Rakieta księ:ycmrn, Żabia kapela 

B. Mazurek Sny dziecięce: Pociąg , Ko(l'.1011ka, W lodo1rej kramie, Taniec kotów, 
Ro:mmrn ::egaró1r 

S. Moniuszko Tańce góralskie z opery „Halka" 
W. A. Mozart Bulec::ka : mas/em 
M. Musorgski Brdlo z cyklu „Obra::ki z wystatt·y'' 
Z. Noskowski Krakowiak F-dur 
M. Popławski Krakowiak 
S. Prokofiew Marsz „ O. Respighi Kura z suity „Ptaki" 
R. Schumann Wesoh 1rieśniak 

'1 

K. Sz}manowski Kr~kowiak 
H. Wieniawski Obertas op. 19 nr 2 
Polskie pidni i tańce ludo11 e (wybór) 

KLASA II 

I. ODTWARZANIE MUZYKI 

I. Śpiew i Ć\1 iczenia mo11 y 

Recytowanie rytmiczne tekstów z zastosowaniem różnych środków wyrazu muzy-
cznego (zróżnicowanie: tempa. dynamiki. artykulacji. intonacji i barwy głosu). 

Rozwijanie głosu: wydłużanie oddechu podczas mówienia i śpiewania. poprawna 
wy~owa spółgłosek. właściwa intonacja dźwięków skali c1 - d2. · 

~piewanie piosenek jednoglosowych. zbiorowe i indywidualne, w skali cl - de. 
Spiewanie nazwami solmizacyjnymi i odczytywanie z nut wzorów - melodii 

opartych na pentatontce - c• - dl -el -gl - al , trójdźwięku durowym c1 -- el -
-g1• fragmentach skali durowej cl -dl -el -jl-gl oraz piosenek opartych na 
tych wzorach. 
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Przykładowa tematyka pieśni: 
Il 

Uroczystości państwowe i szkolne: Dzień Wojska. miesiąc Warszawy. D11. I. 
Górnika. choinka noworoczna. Dzień K obiel. Pierwszy Maja. Dzień Dziecka. po~f 

tanie szkoły. 
Tematyka przyrodnicza: pory roku. zwierzęta. w ogrodzie. w sadzie. na polach cz 

i na łąkach. 
Tematyka społeczna: praca . obyczaje i pieśni ludowe z uwzględnieniem \l\asncg 

regionu. 

1. Gra na instrument;łch 
P< 
2. 

Akompaniowanie do piosenek i zabaw ruchowych z zastoso\\aniem cfck10~ ' 
akustycznych i instrumentów pcrk usyjnych niemelodycznych. 

Granie na dzwonkach. ksylofonie i metalofonie: 
granie burdonu i ostinat melodycznych jako akompaniamentów do pioscnd r• 
i utworów instrumentalnych : 
granie fragmentów lub calych melodii. że 

Granie na flecie prostym sopranowym: 
opanowanie podstaw techniki gry: 
opanowanie kilk'u dźwięków oktawy ra7krcślnej: 
granie ostinat melodycznych jako akompaniamentów do piosenek i utworó~ 
instrumentalnych: 
granie melodii opartych na póznanych dźwiękach. 
Opanowanie kilku utworów instrumentalnych przez pel ny zespół klasowy z wyko-

rzystaniem różnych poznanych instrumentów. 1 

3. Ruch z mu,zyką 
Kształtowanie szybkiej orientacji· i rozwijanie procesów hamowania i pobudzam 

przez stosowanie różnych sygnałów muzycznych. . 
Kształtowanie umiejętności rozplanowania ruchu w przestrzeni krokami 11 czasi 

wyznaczonym przez rytm. . 
Reagowanie ruchem na zmiany tempa. dynamiki. wysokości dźwięków. art) kula· 

cji oraz na akcent metryczny. 
Realizowanie ruchem wartości nut wypełniających takty na dwa. trzy i cz1cr 

(półnuta. półnuta z kropką. cała n,uta). pauzy półnutowej. grupy rytmicznej ) ~) 
oraz tematów rytmicznych. złożonych z poznanych wartości nut. z zastosm\arner 
zmian tempa i dynamiki. 

Realizowanie ruchem przebiegów rytmicznych piosenek lub ich fragmentów. 
Rozwijanie wyczucia frazy dwu-. trzy- i czterotaktowej w taktach ~, ~- j (różn• 

sposoby wykonania poszczególnych fraz. np. zmiana kierunku. ukladu przestrzenne 
go itp.). . 

Wykonywanie jednocześnie przez kilka grup dzieci. dwóch lub trzech tcmat~v 
rytmicznych. w ukladzie przestrzennym. z wykorzystaniem różnych sposobów ich 
realizacji (polirytmia). 

Zabawy ze śpiewem. inscenizacje. 
Poznanie podstawowych kroków krakowiaka polki oraz kilku regionaln~d 

tańców ludowych. . 
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li TWORZENIE ML ZYKI 

I. Tllorzenie rytmu 

Recytowanie rytm1crnc tekstów: słów . ?dań i wierszy. 
Po11ta1nnic \\ formie echa. w róiny sposób "' ykonywanych tematów rytmi-

cmich. 
Improwizowanie nastr;pników do popr1cdnik ów rytmicrnych. 
T11orzcnic prost~ch tematów rytmicrnych ora7 ich rozwijanie z zastosowaniem 

po11tc\rzeń. wariantów i kontrastów . 

1. T11orzenie melodii 

hl · 11 ' ~1 S11ohodne t11or1cn1..: melodii do trkstów. 
lmpro111ZO\\ anie ; piC\\ anych odpowiedzi na zadane ś pie\1 em 1-. rótkie pytanie. 
RtiZ11ijan1e na 111~trumcntac h m0t~"' ów mclocl~c711ych opartych na aktualnie 
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Improwizowanie melodii na dzwonkach do krótkiego motywu rytmicznego. zlo-
7onego z poznanych wartości . 

3. łmpro11izo11anie ruchu 
Swobodne interpretowanie ruchem tematów rytmicznych . 
Swobodne interpretowanie ruchem piosenek i utworów instrumenta lnych (wyra-

żanie ruchem nastroju. charakteru. budowy oraz przebiegu rytmicznego i melody-
cznego). 

Charakteryzowanie za pomocą ruchu ilustrowanych muzyką postaci (ludzkich. 
zwierzęcych. animowanych). sytuacji i zdarzeń . 

4. Tilorzenie form muzycznych z elementó11 impro11izacji rytmicznej, melodycznej 
i ruchowej 

Tworzenie muzycznych ilustracji do opowiadań i wierszy. 
Tworzenie swobodnych form złożonych z elementów improwizacji dziecięcej 

il ustrującej różne zjawiska akustyczne. 
Tworzenie formy AB, ABA z zastosowaniem różnych środk0wwyrazu muzyczne-

go (zmian dynamiki, tempa. rejestru. barwy i artykulacji). 

III. PERCEPCJA MUZYKI 

I. Percepcja elementó11 muzyki 
Rozpoznawanie głosów ludzkich (sopranu. basu. tenoru i altu) i barw instrumen-

tów poznanych w klasie I oraz nowych: trąbki. fletu poprzecznego i gitary. · 
Rozpoznawanie różnicy wysokości i długości trwania dźwięków. 

. Rozpoznawanie i określanie powtórzeń , podobieństw i kontrastów w melodii 
1 rytmie. 

Powtarzanie ze słuchu. głosem i na instrumentach dźwięków. motywów i fraz 
muzycznych. 
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Słuchaui< motywów mdodycznych op0<tych oa poma~y<h d>w;ękacl>, '"'PJ 
wanie ich wysokości oraz śpiewanie nazwami solmizacyjnymi. 

Rozpoznawanie metrum tematów rytmicznych piosenek i utw~rów instrumentai 
nych . 

Rozpoznawanie rytmu i analiza-przebiegu rytmicznego w aktualnie opracowywa· 
nym repertuarze. 

Określanie zmian dynamiki i tempa. 

2. Percepcja utworów muzycznych . 

Rozwijanie umiejętności - słuchania utworów: 
- rozpoznawanie dwu- i trzyczęściowej budowy utworów wokalnych i instrumental 

nych, 
- rozpoznawanie i określanie cech charakterystycznych krakowiaka i polki. 

obserwowanie w utworach wokalnych związku akompaniamentu z tekstem. 
- rozpoznawanie i określanie w utworze: rytmu, tempa, dynamiki, rejestru, nastroj1 

i charakteru. 
- obserwowanie i określanie związku programu pozamuzycznego z zastosowanym 

w utworze środkami wyrazu muzycznego (barwa, rejestr, dynamika) dla zilustm 
wania tego programu oraz nastroju i charakteru. 
Rodzaje utworów do słuchania: pieśni, programowe miniatury instrumentalne 

tańce ludowe i stylizowane. 
-. 

REPERTUAR DO WYBORU 

Utwory wokalne: 
G . Bacewicz Sroczka_ 
A. Flies Kołysanka 
W. Lutosławski Plamy na podłodze, Pożegnanie wakacji, Kotek, Idzie Grześ 
S. Moniuszko Prząśniczka, Krakowiaczek 
S. Żeleński O Jaśku spod Sącza 

Utwory instrumentalne 

G. Bacewicz - Kaprys polski, Humoreska 
F. Chopin - Polonez g-mo/l nr 11, Polonez B-dur nr 12, Preludium A-dur op. 28 nr 7 

Mazurek G-dur op. 68 nr I, Mazurek F-dur op. 68 nr 3 
P. Czajkowski~ Polka, Baba Jaga z „Albumu dla młodzieży", .Taniec neapolitańsk 

z baletu ,,Jezioro Łabędzie", Taniec hiszpański 
W. Długoraj - Vitanella/, Andante, Finale 
J. Fucik - Marsz gladiatorów 
E. Grieg - W grocie króla gór z suity „Peer Gynt 
A. Honegger - Koza 
W. Lutosławski - Hurra polka z „Malej suity", Gąsior, Pastereczka 
J. Łuciuk Improwizacje fortepianowe dla dzieci (wybór) 
S. Moniuszko - W. Popp Prząśniczka (parafraza) 
W. A. Mozart - Menuet z Divertimenta D-dur. Menuet z Sonaty G-dur KV li 
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. Musorgski - Taniec kurcząt, Bydło, Chatka na kurzej nóżce z „Obrazków z wr-
stawy" · 
Pękiel - Taniec polski 
Prokofiew - Marsz koników polnych 
. Purcell - Dźwięk trąbki 

Schubert - Pszczółka 

. Schumann - Śmiały jeździec z „Albumu dla młodzieży" 
Smetana - Polka B-dur 

. Sor - Menuet G-dur op. 2 nr 1 
Turina - Soleares 
. Verdi - Marsz triumfalny z opery „Aida" 
olskie pieśni i tańce ludowe (wybór) 

~LASA III 

ODTWARZANIE MUZYKI 

. Śpiew i ćwiczenia mowy 

Recytowanie rytmiczne tekstów z zastosowaniem różnych środków wyrazu muzy-
cznego. 

Rozwijanie głosu dziecka: prawidłowe intonowanie dźwięków w skali h-e2, 
śpiewanie w formie progresji różnych motywów melodycznych na różnych zestawach 
głosek. śpiewanie mormorando, legato, staccato. 

Śpiewanie piosenek jednogłosowych, zbiorowe i indywidualne, w skali h - e2, 
z zastosowaniem zmian tempa, dynamiki i artykulacji. 

Śoiewanie nazwami solmizacvinvmi i odczytvwanie z nut wzorów - melodii 
Doznanych w klasie I i li oraz nowych: I) g' - c". LJ g' - a' -h'-c~. 3) d 1-f'-t~'· 

Transponowanie poznanych wzorów do róznych tonacji. 
Śpiewanie na dwa głosy: 

- interwałów we współbrzmieniu, 
- krótkich melodii na tle stojących dźwięków, 
- krótkich melodii dwugłosowych o ruchu przeciwnym, 
- łatwych kanonów. 

Przykładowa tematyka pieśni: 
uroczystości państwowe i szkolne: Dzień Wojska, Dzień Kobiet, Pierwszy Maja, 
rozpoczęcie i zakończenie roku szkolnego. 
Tematyka przyrodnicza i techniczna: las, ptaki. zwierzęta egzotyczne, komunikacja, 
kosmos. 
Nasza Ojczyzna: pieśni patriotyczne i historyczne, obrona granic Polski, pieśni 
i obyczaje ludowe z uwzględnieniem własnego regionu. Repertuar obowiązkowy: 
Hymn państwoii'J', Oka. 
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2. Gra na instrumentach 
Akompaniowanie ·do zabaw ruchowych, piosenek i utworów instrumentalnych 

z zastosowaniem efektów akustycznych i instrumentów perkusyjnych niemelody . . 
cznych. 

Granie na dzwonkach, ksylofonie i metalofonie: 
- rurdonu i ostinat melodycznych jako akompaniamentów do utworów wokalnych 

i instrumentalnych, 
- granie fragmentów lub całych melodii piosenek i utworów instrumentalnych. 

Granie na flecie prostym sopranowym: 
- opanowanie dźwięków diatonicznych c-1 - d2 oraz dźwięku bi , 
- granie burdonu i ostinat melodycznych jako akompaniamentów do utworów 

wokalnych i instrumentalnych, 
- granie fragmentów lub całych melodii piosenek i utworów instrumentalnych. 

Granie na melodyce*): 
- zapoznanie z klawiaturą melodyki, 
- zapoznanie z techniką gry, 
- opanowanie podstaw techniki gry przez wybranych uczniów, 
- wykorzystanie melodii do akompaniamentów burdonowych. 

Granie na dwa głosy interwałów, melodii oraz kanonów na poznanych instrumen-
tach melodycznych. 

Opanowanie kilku utworów instrumentalnych przez pełny zespół klasowy z zasto-
sowaniem różnych poznanych .instrumentów. 

3. Ruch z muzyką 
Kształtowanie szybkiej orientacji i rozwijanie procesów ham~wania i pobudzania 

r rzez stosowanie różnych sygnałów muzycznych. 
Kształtowanie umiejętności rozplanowania krokami ruchu w przestrzeni w czasie 

wyznaczonym przez rytm. 
Reagowanie ruchem na zmiany tempa, dynamiki, wysokości dżw1ęków, artykula-

cji, akcent metryczny, regularny i nieregularny. Realizowanie ruchem szesnastek. 
pauzy calonutowej i grup rytmicznych: ć1vierćnuta z kropką - ósemka. ósemka 
z kropka - szesnastka w taktach ~. l. j, ~-

Realizowanie tematów rytrmcznych, złożonych z poz.nanych wartości nut, pauz 
i grup rytmicznych z zastosowaniem zmian tempa, dynamiki i artykulacji (swobodna 
interpretacja indywidualna i zbiorowa, układy przestrzenne). 

Rozwijanie wyczucia frazy dwu-, trzy- i czterotaktowej w poznanych taktach 
(różne sposoby wykonywania poszczególnych fraz, np. zmiana kierunku, układu 
przestrzennego). 

Wykonywanie dwóch lub trzech tematów rytmicznych jednocześnie przez kilka 
grup dzieci, w układzie przestrzennym, z wykorzystaniem różnych sposobów icb 
realizacji (polirytmia). 
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Wykonywanie czterotaktowych tematów rytmicznych w kanonie. 
Zabawy ze śpiewem i inscenizacje. 
Poznanie podstawowych kroków kujawiaka, oberka i walca. 

*) Naukę gry na melodyce pozostawia się do uznanią nauczyciela. 



TWORZENIE MUZYKI 

T..merytmu 

Samodzielne rytmizowanie przysłów i wierszy z urozmaiceniem rytmicznym, np. 
wtmanie zgłosek, wyrazów. 
Powtarzanie w formie echa w różny sposób wykonywanych tematów rytmi-
ycb. 
Improwizowanie rytmu w określonym metrum. 
Tworzenie kanonu rytmicznego. 
Improwizowanie tematów do ćwiczeń polirytmicznych. 

Twonenie melodii 
Improwizowanie melodii do zrytmizowanych wierszy. 
Śpiewanie pytań i odpowiedzi. 
Rozwijanie na instrumentach motywów melodycznych opartych na poznawanych 

ladach dźwiękowych. 
Improwizowanie melodii głosem lub na rnstrumencie do danego tematu rytmi-

cznego. 
Improwizowanie zdań i okresów muzycznych głosem lub na instrumencie. 

3. lllprowimwanie ruchu 
Swobodne interpretowanie ruchem tematów rytmicznych. 
Interpretowanie ruchem piosenek i utworów instrumentalnych (wyrażanie ru-

chem nastroju, ch\i.rakteru, budowy, treści oraz przebiegu rytmicznego i melody-
cznego). 

Charakteryzowanie za pomocą ruchu ilustrowanych muzyką postaci (ludzkich, 
zwierzęcych, animowanych), sytuacji i zdarzeń. 

4. horzenie form muzycznych z elementów improwizacji rytmicznej, melodycznej 
i ruchowej · 

Tworzenie ilustracji muzycznych do opowiadań i wierszy. 
. Tworzenie swobodnych form złożonych z elementów improwizacji . dziecięcej 
ilusłrującej różne zjawiska akustyczne. 

Tworzenie formy ABA i ronda z zastosowaniem różnych środków wyrazu muzy-
C2Dego. . 

ID. PERCEPCJA MUZYKI 

I. Percepcja elementów muzyki 
Rozpoznawanie barwy czterech rodzajów głosów)udzkich, instrumentów pozna-

nych w poprzednich klasach oraz nowych: altówki, wiolonczeli, kontrabasu, puzonu. 
Rozpoznawanie wysokości, długości trwania, barwy i dynamiki dźwięków. Ob-

serwacja tych cech w wykonywanych przez uczniów utworach oraz w utworach 
PI7.CZnaczonycb do słuchania. 

Słuchanie motywów melodycznych opartych na poznanych dźwiękach. Rozpo-
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_, znawanie wysokości występujących w nich dźwięków oraz śpiewanie ich nazw 
solmizacyjnymi. 

Rozpoznawanie metrum i przebiegu rytmicznego tematów rytmicznych, piose 
i utworów instrumentalnych. 

2. Percepcja utworów muzycznych 

Rozwijanie umiejętności słuchania utworów muzycznych: 
obserwowanie i określanie składu wykonawczego słuchanych utworów, 
obserwowanie i określanie charakteru i nastroju utworów oraz ich zwi 
z zastosowanymi środkami wyrazu muzycznego. 
rozpoznawanie i określanie dwu- i trzyczęściowej budowy utworów wokalny 
i instrumentalnych oraz formy ronda, 
rozpoznawanie i określanie charakterystycznych cech kujawiaka, oberka i walca. 
Rodzaje utworów do słuchania: pieśni, arie. miniatury instrumentalne, fragmenty 

większych dzieł muzycznych. 

REPERTUAR DO WYBORU 

Utwory wokalne 

A Ałabiew Słowik 

J. Brahms Pieśń przed zaśnięciem 
F. Chopin Życzenie 
W. Lutosławski Pan Tra/a/iński 
T. Mayzner Sad 
S. Moniuszko Aria Skoluby z .opery „Straszny dwór" 
S. Niewiadomski Koraliczki 
Z . Noskowski Maciuś 
F . Schubert Pstrąg , Polna różyczka 
S. Wiechowicz Chodziła po sieni, Matulu moja 

Utwory instrumentaln e 

G . Bacewicz Oberek 
J . S. Bach Polonez, Gawot 
L. Boccherini Menuet z Kwintetu op. JO nr 5 
A Chaczaturian Walc z dramatu „Maskarada" 
F . Chopin Preludium h-moll op. 28 nr 6, Walc Des-dur op. 64 nr 1, Mazurek D-dur 

op. 33 nr 2 
P . Czajkowski Walc k wiatów z baletu „Dziadek do orzechów'; Walc sentymentaln.1 

op. 51. 
C. Debussy Serenada lalki 

. A. Dworzak Humoreska 
C. Fułisch Śmiejący się puzon, Walc 
G. von Gaens Scherzo 
S. Kusewicki Walc 
K . Kwiatkowska Miniatury na altówkę i fortepian 
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S. Moniuszko Po/one: z opery „Hrabina" 
W. A. Mozart Menuet z Kwartetu smyczkowego. KV 458 
R. Palester Pociąg towarowy 
J. P. Rameau Tamburyn 
C. Saint-Saens Lahędź, Sfml 
K. Serocki Oberek z cyklu „Krasnoludki" 
F. Schubert W alce 
R. Schumann D:iecko :asypia, Gdr mówi poeta. Baśń zimowa z „Albumu dla mlodzie-

:.'y", Mar:enie - , 
Z. Stojowski Wi;;ja tanec;;na z cyklu ..Idylle polskie" 
H. Wieniawski Kujawiak , Marzenie 
Polskie pieśni i tańce ludowe (wybór) 

ZAGADNJENIA ZWIĄZANE Z REALIZACJĄ PROGRAMU 

I. Interpretacja programu 
Określone dla klas I Jil cele kształcenia i wychowania w dziedzinie muzyki są 

celami etapowymi, uwzględniającymi możliwości i potrzeby dzieci w wieku 7~9 lat. 
Realizacja tych celów może dokonywać się tylko poprzez bezpośrednią muzyczną 
działalność. Powinna być ona wielost:ronna, ponieważ w tym okresie ksztaltują się 
zainteresowania i rozwijają wrodzone predyspozycje dzieci. Słuszne jest to również ze 
względu na zróżnicowaną strukturę uzdolnień muzycznych. Udostępnienie zróżnico­
wanych form kontaktu z muzyką zapewni każdemu dziecku odnoszenie sukcesów 
w takiej formie działania, jaka jest mu najbliższa. 

Na tym etapie główny nacisk powinien być położony na kształcenie elementarnej 
wrażliwości zmysłowej (słuchowo-ruchowej), wytworzenie pozytywnych motywacji. 
wyzwolenie ekspresji i przygotowanie do percepcji muzyki. 

W związku z powyższym program nauczania ujęto w trzy działy odpowiadające 
trzem podstawowym dyspozycjom muzycznym: odtwórczej, twórczej i percepcyjnej. 
W ramach tych dyspozycji przewiduje si'ę stosowanie w procesie nauczania naśtępują-
cych form kontaktów uczniów z muzyką: -
- śpiew i ćwiczenia mowy, 
- gra na instrumentach, 
- ruch z muzyką, 

D - elementarne tworzenie muzyki, 
- słuchanie muzyki. 

ntr. Proponowane przez program formy działalności muzycznej powinny być ściśle ze 
sobą zintegrowane. Dzięki temu różne problemy muzyczne będą do dzieci docierać 
w postaci rozmaitych bodków, co wpłynie na pobudzenie ich aktywności i zaintereso-
wania oraz zapewni lepsze ich opanowanie. 

Program muzyki, stanowiący jedno z ważnych ogniw całego procesu dydaktyczne-
go, skorelowany jest z pozostalymi przedmiotami nauczani.a. Z językiem polskim -
w zakresie kształcenia mowy dziecka oraz pomocy w nauce czytania. Dokonywać się 
to będzie już w klasie I poprzez właściwą artykulację samogłosek .i spółgłosek, podział 
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słów na sylaby oraz rytmiczną recytację tekstów. Korelacja nastąpi również w zakre-
sie tematyki oraz zawartych w niej treści emocjonalnych i wartości <estetycznych. 

Z przedmiotem „Środowisko społeczno-przyrodnicze" muzyka łączy się przede 
wszystkim w zakresie tematyki oraz kształtowania postaw moralnych i przeżyć emó-
cjonalnych. 

Z matematyką - w zakresie kształtowania pojęć liczbowych, posługiwania się 
nazewnictwem matematycznym, kształtowania poczucia czasu, pojęcia kierunku. 
wyobrażenia figur z geometrii płaskiej i przestrzennej (kształt i wielkość), orientacji 
dotyczącej stosunków przestrzennych (kierunek. położenie). wybranych elementów 
z wiadomości o zbiorach (element i przynależność do zbioru niezależnie od rodzaju 
i sposobu ich ułożenia). posługiwanie się symbolami. 

Z plastyką - w zakresie wyrażania nastroju. charakteru i treści pozamuzycznych 
w utworach oraz wyrażania różnych elementów muzyki poprzez znak plastyczny. 

Z kulturą fizyczną Z\,\'lązany jest przede wszystkim dział: ruch z muzyką. 'W obu 
przedm10tach kształtuje się sprawność i estetykę ruchu, rozwija się szybką orientaCję 
oraz procesy hamowama i pobudzama. Kształtuje się umiejętność poruszania się 
i planowania ruchów w przestrzeni oraz reagowania na takie elementy muzyki. jak 
tempo, dynamika , akcent metryczny, fraza itp. 

2. Sposoby realizacji 

Podstawowymi formami działalności muzycznej w klasach nauczania początko­

wego są: śpiew, gra na instrumentach, ruah z muzyką. 
Najbliższą dziecku i najłatwiejszą formą kontaktu z muzyką w klasach niższych 

jest ruch, który stanowi podstawę rozwoju uzdolnień muzycznych (szczególnie poczu-
cia rytmu) i ma istotne znaczenie dla prawidłowego rozwoju fizycznego oraz psychi-
cznego dzieci. Ponadto w tym okresie, w wielu, przypadkach, ekspresja ruchowa 
stanowi warunek przeżycia muzycznego, a dla niektórych dzieci, mniej uzdolnionych. 
jedyną szansę odnoszenia sukcesów na lekcji muzyki. Zajęcia muzyczne połączone 
z ruchem powinny odbywać się w sali bez ławek. aby dzieci mogły poruszać się po niej 
swobodnie i bezpiecznie. 

W śpiewie i grze na instrumentach, tak' jak i w innych formach, powinny brać 
udział wszystkie dzieci. niezależnie od ich uzdolnień. Nie można jednak od wszystkich 
wymagać jednakowej precyzji wykonania: wymagania powinny być zawsze 
zgodne z możliwościami poszczególnych dzieci. Repertuar powinien obejmo-
wać piosenki o prostej melodyce i rytmice, dostosowane do zainteresowań i rnoźliwo­
ści od twórczych dzieci, związane z ogólnym programem nauczania, z uwzględnieniem 
piosenek ludowych. Dla klasy I i II nie podano repertuaru obowiązkowego. nauczy-
ciel może dowolnie wykorzystywać do ewentualnego przyswojenia zamieszczone 
w podręczniku lub w innych źródłach wartościowe piosenki, natomiast w klasie III 
wszystkie dzieci powinny znać Hymn państwowy oraz pieśń żołnierską - Oka. 

W miarę poznawania zapisu nutowego. niektóre piosenki mogą być przez dzieci 
samodzielnie odczytywane z nut. Takie.jednak, których odczytanie jest zbyt trudne. 
powinny być uczone ze słuchu. Od klasy I nauczyciel powinien stopniowo wdrażać 
dzieci do poprawnego operowania głosem oraz poprawnej muzycznej interpretacji. 

Ćwiczenia mowy na tym etapie mają istotne znaczenie dla ks,ztałtowania prawi-
dłowej wymowy i dykcji. Przez stosowanie zmian tempa, dynamiki, artykulacji. 
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wprowadzenie akcentu stopniowo wdrażamy dzieci do mowy wyrazistej, dzięki któ-
rej można łatwiej i dobitniej przekazać treści oraz wyrażać uczucia i nastroje. Będzie 
to zarówno czynnik rozwijający wrażliwość muzyczną, jak i pomoc przy recytacji 
ekstów literackich. 
Wprowadzając instrumenty perkusyjne niemelodyczne, należy pamiętać o tym, 

aby kolejno w ciągu roku każde dziecko miało okazję choć raz spróbować gry na nich. 
Na dzwonkach należy uczyć grać wszystkie dzieci od klasy I (liczba dzwonków 
powinna odpowiadać liczbie dzieci w klasie) . 

W pierwszej klasie naukę gry na flecie prostym sopranowym należy traktować 
fakultatywnie. Jeśli zespól klasowy czyni szybkie postępy w nauce gry na instrumen-
tach. a nauczyciel chciałby wzbogacić te umiejętności, może wprowadzić naukę gry na 
fletach dla wszystkich dzieci, może też wybrać tylko kilku uczniów i im powierzyć 
wykonanie partii fletowych w utworach. Jeśli nauczyciel nie widzi możliwości wpro-
wadzenia w klasie I tego instrumentu, powinien partię fletową wykonywać sam, 
towarzysząc w ten sposób dzieciom grającym na innych instrumentach. 

Systematyczną naukę gry na fletach powinno się rozpocząć w klasie II z uwzględ­
nieniem indywidualnych możliwości każdego z uczniów. Ze względów higienicznych 
każde uczące się grać na tym instrumencie dziecko powinno mieć własny instrument. 
Niedopuszczalne jest wykorzystywanie przez kilku uczniów tego samego 
fletu. 

Naukę gry na melodyce, proponowaną w klasie III. należy traktować fakultatyw-
nie. Niewłaściwe jest masowe wprowadzenie tego instrumentu dla wszystkich 
uczniów ze względu na donośne jego brzmienie oraz znaczne trudności techniczne. 
Najwłaściwsze jest zapoznanie tylko kilku uczniów z techniką gry na melodyce i wy-
korzystywanie jej do akompaniamentów harmonicznych bądź fragmentó~ melodii. 

Niezależnie od nauki gry na poszczególnych instrumentach, od klasy I należy 
opracowywać bardzo proste utwory, wykorzystując różne poznane przez dzieci in-
strumenty. Opracowywanie w ten sposób utworów uczy dzieci gry zespołowej , kształ­
ci koncentrację uwagi, uwrażliwia słuch na barwę dźwięków i ich współbrzmienie, 
dostarcza wiele radości i przeżyć artystycznych. 

Stawianie zadań twórczych wymaga szczególnej uwagi nauczyciela. Powinien on 
przede wszystkim zachęcać do tworzenia wszystkie dzieci , a więc nie tylko zdolne, ale 
właśnie zalęknione, nieśmiałe. mało aktywne. Ta forma pracy uczy przełamywać 
opory, pobudza wyobraźnię. przyczynia się do kształtowania aktywnej, twórczej 
postawy. Istotne znaczenie dydaktyczno-wychowawcze ma tu sam proces tworzenia, 
a nie wartość utworu, który nie· może podlegać krytyce, zwłaszcza ostrej. Nauczyciel 
powinien w umiejętny sposób kierować procesem twórczym, stymulując inicjatywę 
dziecka, jednocześnie nie ograniczając jego wyobraźni. Podczas wspólnego tworzenia 
większych całości muzycznych z propozycji twórczych poszczególnych dzieci, rola 
nauczyciela polegać będzie na podejmowaniu wraz z dziećmi decyzji co do wyboru 
elementów najwłaściwszych dla danej całości i kierowaniu kolejnością ich wykonania. 
Uważać trzeba przy tym, aby nie wyróżniać stale tych samych uczniów. Inne _dzieci 
mogłyby się poczuć pokrzywdzone lub niepełnowartościowe. 

Podczas słuchania muzyki wysiłki hauczyciela powinny zmierzać w kierunku 
maksymalnego zaktywizowania uwagi uczniów, eliminowania nawyku słuchania 
biernego. Nauczyciel przez stałe i dyskretne kierowanie spostrzeżeniami uczniów 
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powinien stopnicwo doprowadzić do ukształtowania czynnej postawy odbiorczej. 
Tylko taka postawa jest gwarancją pełnej percepcji dzieła muzycznego i, co za tym 
idzie, jego emocjonalnego przeżycia. 

Pojęcia i wiadomości muzyczne. które uczniowie powinni przyswoić sobie w po-
szczególnych klasach. należy wprowadzać w kolejności wynikającej z potrzeb aktual-

1 nie realizowanego repertuaru piosenek, utworów do wykonywania na instrumentach 
lub przeznaczonych do słuchania oraz tworzenia - z uwzględnieniem zasady stop-: 
niowania trudności . Opanowanie zakresu pojęć powinno opierać się na bezpośrednim 
działaniu , a nie na teoretycznym objaśnianiu zagadnień. W niektórych przypadkach) 
jak np. przy wprowadzaniu wartości rytmicznych lub poznawaniu poszczególnych 
dźwięków. program sugeruje kolejność ich wprowadzania, uwzględniając w ten spo-
sób zasadę stopniowania trudności. Stale poszerzający się zakres wiedzy, umiejętności 
i nawyków powinien wynikać z potrzeb dydaktycznych i zainteresowań dzieci. 

Rozwijanie wyobrażeń słuchowych powinno odbywać się poprzez stopniowe 
poszerzanie materiału dźwiękowego, który podajemy w postaci gotowych wzorów 
melodycznych. Wzory te uczniowie opanowują najpierw na pamięć, uczą się grać. 

odczytują z gestów nauczyciela (fonogestyka), poznają ich zapis, a dopiero w ostat· 
nim etapie próbują samodzielnie odczytywać z zapisu. 

Przy tego typu zadaniach na uczycie! zawsze powinien pomagać takiemu uczniowi. 
który ma w tym zakresie trudności. Poprzez stopniowe rozszerzanie materiału dźwię­
kowego, począwszy od dwóch dźwięków, kształtuje się zdolność słyszenia i czytania 
w zakresie skali pentatonicznej i durowej oraz trójdźwięku minorowego. Stosowanie 
tych różnych skal ma na celu poszerzenie zdolności słyszenia i percepcji w zakresie 
różnorodnych systemów dźwiękowych. 

Przy ocenie uczniów w klasach początkowych powinno się brać pod uwagę ich 
postawę, zaangażowanie, inicjatywę i umiejętności, a ·nie wiadomości teoretyczne. 
W klasach I- III w miarę możliwości należy stawiać z muzyki tylko oceny poz)· 
tywne. Zadaniem nauczyciela jest stworzenie takich warunków każdemu uczniowi. 
aby bez względu na swoje uzdolnienia miał możność wykazania się swoimi umiejęt· 
nościami. Wpłynie to korzystnie na jego samopoczucie i zapewni mu odnoszenie 
sukcesów. Jest to możliwe dzięki różnorodności form i treści zalecanych przez pro· 
gram. Ważną rolą nauczyciela jest powierza~ie odpowiednich zadań poszczególnym 
uczniom. zgodnych z ich zainteresowaniami i możliwościami . Należy pamiętać o tym. 
że rozw'ój wrażliwości i uzdolnień muzycznych uczniów nie przebiega równomiernie. 
Postęp i wyniki zależą przede wszystkim od odpowiedniego oddziaływania dydak· 
tyczno-wychowawczego. 
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PRACA-TECHNIKA 

CELE KSZTAŁCENIA I WYCHOWANIA 

Praca-technika w nauczaniu początkowym spełnia ważną funkcję w procesie 
wychowania przez pracę, ksztalccnia politechnicznego i orientacji zawodowej. Celem 
tego przedmiotu jest rozwijanie kultury pracy, w tym kul tury technicznej , przez 
11d rażanie ucznia do świadomego . plano wego i efektywnego dz iałania praktycznego . 

W wyniku tego procesu uczeń powinien 

umieć: 

- planować i organizować pracę własną oraz współdziałać aktywnie w grupie; 
- stosować podstawowe zasady bezpieczeństwa w trakcie wykonywanej pracy, 

zachować się właściwie w przypadkach wymagających udzielenia pierwszej pomocy; 
- korzystać z prostej informacji technicznej; ' 
- rozpoznawać różne materiały i dobierać je do prac wytwórczych - określać ich 

własności fizyczne i zastosowanie w życiu codziennym ; 
- posługiwać się prostymi narzędziami pomiarowymi, narzędziami obróbczymi, 

maszynami oraz urządzeniami technicznymi zgodnie z zasadami bezpiecznego 
użytkowania; 

- stosować poznaną technologię przy wykonywaniu przedmiotów użytkowych 
'montowaniu wybranych modeli urządzeń technicznych ; 

poznać i rozumieć: 

- potrzebę szacunku dla pracy; 
- rolę działalności praktycznej w procesie poznawania świata i budzenia zaintereso-

wań techniką: 
- potrzebę formułowania celu przed podjęciem działania praktycznego; 
- znaczenie informacji technicznej w zakresie podstawowym; 
- znaczenie i konieczność przestrzegania ładu i porządku , systematyczności działa~ 

ma, gospodarności, racjonalnego wykorzystania czasu, materiałów, narzędzi • 
1 urządzeń technicznych decydujących o wynikach pracy; 

- dzi~ła~ie i funkcje narzędzi, maszyn oraz urządzeń technicznych spotykany~h 
w ~c.m codziennym i najbliższym ·środowisku ucznia. . . . . 
UmieJętności oparte na zdobywanej wiedzy w zakresie pracy-techmk1, związane 
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z bezpośrednim działaniem, powinny wpływać na kształtowanie u uczniów post 
wartościowych społecznie przejawiający"ch się w: 
- aktywnej postawie wobec sytuacji wymagających czynnego włączania się; 
- . szacunku dla pracy i techniki, rozumienia ich wartości, rozwoju i znaczenia 

każdego człowieka i społeczeństwa ; 

- myśleniu kategbriami ochrony naturalnego środowiska człowieka; 
- potrzebie szanowania mienia społecznego; ' 
__: twórczej inicjatywie, pozytywnej postawie wobec własnej pracy i poczuciu 

wiedzialności za jej wykonanie oraz docenianiu pracy innych; 
- poszanowaniu pracy ludzi różnych zawodów. 

TREŚCI KSZTAŁCENIA I WYCHOWANIA 

KLASA I 

1. ELEMENTY KULtURY PRACY 

Kształtowanie podstawowych umiejętności dobrej organizacji pracy przez: 
- koncentrację uwagi; 
- ustalanie niezbędnych czynn9ści (elementy planowania); 
- organizowanie pracy indywidualnej, współdziałanie w małych grupach; 
- zachowanie prawidłowej postawy przy pracy; 
- oszczędne gospodarowanie materiałami ; 

- posługiwanie się narzędziami w sposób prawidłowy i bezpieczny; 
- zabezpieczanie narzędzi przed uszkodzeniem; 
- porządkowanie stanowisk, pracowni technicznej lub pracowni nauczania począ 

wego po zakończonej pracy. 
Poznanie i stosowanie zasad bezpieczeństwa i higieny na stanowisku p 

z narzędziami: kolec, nóż, nożyczki , [piłka grzbietnica, szczypce]*, zszywacz biu 
wy, igła . 

Poznanie zasad bezpieczeństwa przy posługiwaniu się urządzeniami elektryczny 

Il. PODST A WY TECHNIKI 

l. Informacja techniczna: 

- czytanie prostych rysunków poglądowych; 
- czytanie schematów montażowych i ideowych układu elektrycznego szeregoweg 

wybranych schematÓ\\'. mechanicznych i wybranych instrukcji obsługi; · ' 
- poznanie wybranych symboli i znaków mających charakter powszechnej inform~ 
- poznanie znaków drogowych w najbliższym otoczeniu. 

* W nawiasach [l podano treści rozszerzające 

144 



?. Materiałoznawstwo 

Materiały różne 

Określµ nie podsta\\ O\\ ych v. lasności róinych matcrialó\\ \\ ykorzystywanych 
w pracach : przyrodniczych, papierniczych, przygoto\laniu produktów spożywczych. 

Próby własności fizycznych: miękkie - twarde, gładkie -chropowate, giętkie -
łamliwe, lśniące - matowe. 

[Okolicznościowe poznawanie: półfabrykatów drzewnych; nici , sznyrka, tkanin; 
miękkiego drutu, cienkiej blachy; tworzyw]. 

3. Technologia wytwarzania 
Opanowanie podstawowych czynności w zakresie: 

- stosowania prostych narzędzi pomiarowych (odmierzanie długości i pojemności); 
składania, zagniatania, przerywania i przecinania po linii prostej oraz przecinania 
po okręgu, wycinania otworów, nakłuwania, zwijania, przeplatania, oklejania. 
szycia ściegiem przed igłą, [krojenia chleba], smarowania chleba; 

- łączenia elementów z zastosowaniem połączeń nierozłąc;mych, jak: sklejanie, 
wiązanie; łączenie mleka z sokiem owocowym; 

- zszywanie igłą oraz za pomocą zszywek biurowych a także połączeń rozłącznych : 

przez spinanie na zatrzaŚki krawieckie; spinacze biurowe; 
- wykańczania przedmiotów z wykorzystaniem technik plastycznych. 

Posługiwanie się: kostką introligatorska. nożyczkami, dziurkaczem, kolcem, no-
żem, [piłką grzbietnicą z zastoso\vaniem przyrzni, szczypcami do drut u], zszywaczem 
biurowym, igłą i naparstkiem. 

4. Urządzenia techniczne 

A. Obsługa i stosowanie: 
- wybranych urządzeń, jak: długopis, mikser. Elementy podstawowe: element napę­

dzany, pracujący, obudowa urządzenia, element uruchamiający urządzenie. 
Włączanie i wyłączanie urządzeń elektrycznych - demonstracja sposobu prawi-

dłowego wkładania i wyjmowania wtyczki z gniazda (na pełnosprawnym urządzeniu) . 

B. Montaż i demontaż: 1 

- prostych modeli urządzeń technicznych z zestawu gotowych elementów za pomo-
cą wkrętów i nakrętek. Rozróżnianie podstawowych części w konstruowanych 
przedmiotach, ich funkcja; 

- prostych budynków z zestawu elementów budowlanych. Nazwy części budynku: 
fundament, ściany zewnętrzne, działowe, klatka schodowa, kondygnacja; 

- układów elektrycznych - połączenie szeregowe przewodami ogniwa, żarówki 
i wyłącznika. 

Zadania praktyczne (tematyka przykładowa) 
Środki dydaktyczne: liczmany, pudełka lub koperty do liczmanów, literki, makie-

ta przejścia ulicznego ze znakami drogowymi. 
Przedmioty użytkowe: ochraniacz na ołówki, zakładka do książki, lampion; 

składanki - kubeczek, książeczka, _portmonetka; chorągiewka; ozdoby choinkowe 
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- pawie oczko, łowiczanka; czapka karnawałowa; pudełko składane; skakanka 
kwiaty do dekoracji; upominek - kwiaty w koszyczku; napoje i kanapki. 

Zabawki, gry i makiety: śmigiełko wirujące, lotnia, strzała, wiatraczek kolorowy 
łódeczka z żagielkiem; składanki - myszka, świnka, rybka, żabka, kaczy dziób 
rybka z siatki po owocach; pacynki z rękawiczek, zwierzęta z torebek; pokój lalek 
stacja, sad. 

Obsługa i stosowanie: długopisu, miksera. 
Modele z gotowych elementów: bąk , liczydło, huśtawka, zapora drogowa; budy-

nek; oświer!enie do pokoju lalek , oświetlenie stacji. 

III. WYBRANE ZAGADNIENIA Z TECHNIKI I GOSPODARKI J 

Technika w otoczeniu ucznia. Pierwotne domostwo i dom współczesny. Urządze- l 
nia dostarczające energię do celów: ogrzewania, oświetlania i poruszania mecnaniz-
mów-.- instalacja ciepłownicza , gazownicza, elektryczna. Urządzenia dostarczające 
wodę. Urządzenia odprąwadzające zanieczyszczenia i odpadki: kanalizacyjne, wenty-
lacyjne, zsypy. 

IV. ELEMENTY ORIENTACJI ZAWODOWEJ 

Praca rodziców i innych członków rodziny - wykonywane przez nich zawody 
techniczne. 

Podstawowe pojęcia: praca, narzędzia pracy. 

KLASA II 

I. ELEMENTY KULTURY PRACY 

Kształtowanie zdolności organiŻacyjnych przez: 
- przyzwyczajanie do myślenia przed podjęciem działania ; 

- ustalanie kolejnych czynności (wstępne planowanie) ; 
- przestrzeganie ładu i porządku w trakcie pracy; 
----.- uświadamianie efektu końcowego pracy; 
- stosowanie kontroli w trakcie pracy; 
- wyciąganie wniosków na przyszłość ; 

- wyrabianie poczucia odpowiedzialności za wykonaną pracę; 

- stosowanie kontroli końcowej . 
Stosowanie zasad bezpieczeństwa i higieny na stanowisku pracy z narzędziami: 

cyrkiel, szczypce do przecinania i formowania drutu, piłka do drewna, [piłka do 
metalu], młotek , obcęgi , wiertarka ręczna. narzędzia do rozdrabniania produktów 
spożywczych . 

Stosowanie zasad bezpieczeństwa przy używaniu kleju szybko schnącego . 
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li. PODSTAWY TECHNIKI 

I. lafOl'IDlcja techniczna: 

- czytanie wybranych oznaczeń i wymiarów na prostych rysunkach technicznych: 
- czylanie schematów montażowych i ideowych układów elektrycznych - równo-

ległych; 

- czytanie prostych schematów mechanicznych; 
- po~nanie . ~zcrszcgo zakresu symboli i znaków mających charakter powszechnej 

mtonnac11: -
- poznanie wybranych znaków drogowych. 

2. Materialoznaw-stwo 
Materiały różne 

Rozróżnianie: papieru, kartonu. drewna (sosnowego, bukowego, materiałów 
drewnopochodnych). tworzyw (polistyrenu. polietylenu), wyrobów włókienniczych 
(tkanin. dzianin), metali (stali, miedzi, aluminium), produktów spożywczych (owo-
ców, warzyw). 

Poznanie podziału na surowce, półfabrykaty, wyroby gotowe, np. drewno -
deska - półka. włókno - przędza - tkanina, ziarno - mąka - pieczywo. 

3. Tedmologia wytwarzania 
Opanowanie podstawowych czynności w zakresie: 

- stosowania cyrkla. kątownika stolarskiego do sprawdzania i rysowania kąta 
prostego. Ważenie na wadze dźwigniowej - zastosowanie wagi w gospodarstwie 
domowym; 

- formowania kartonu, formowania drutu i folii aluminiowej ; przerzynania, struga-
nia. wie~enia, wyrównywania i wygładzania drewna oraz tworzyw; wyciągania 
nitki, przecinania tkaniny po mtce prostej , fastrygowania , szycia ściegiem za igłą; 
rozdrabniania owoców i warzyw na surówki; 

- łączenia elementów z zastosowaniem połączeń nierozłącznych : zbijania gwoździa­
mi, łąC7.enia tkanin szwem pojedynczym; 

- stosowania właściwych sposobów wykańczania przedmiotów w zależności od 
użytych materiałów i przeznaczenia wyrobów. 
Posługiwanie się cyrklem. szczypcami do przecinania i formowania drutu; piłką 

dodrewna,(piłką do metalu], przyrznią; imadłem, pilnikiem, wiertarką ręczną; młot­
kiem, obcęgami; narzędziami do rozdrabniania produktów spożywczych. 

4· U~clzeaia techniczne 
A. Obsługa i stosowanie: 
- wagi domowej, wiertarki ręcznej. Części składowe. 
B. Montaż i demontaż: 
- prostych modeli urządzeń technicznych statycznych i .dynamicznych z zestawu 

gotowych elementów. Mechanizm dżwigniowy, przekładnia zębata ; 
- ukł~dówelektrycznych równoległych. Połączenie jednego źródła prądu z paroma 

odb1omikami: żarówką, dzwonkiem i przełącznikiem. 
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Zadania praktyczne (tematyka przykładowa) 

Środki dydaktyczne: tarcza zegarowa. igielnik. tabliczka do zasiewów, skrzyżo, 
wanie ulic ze znakami drogowymi. 

Przedmioty użytkowe: ściereczka, chorągiewka . woreczek-sakiewka; czapka ka~ 
nawałowa z kwiatów lub opaska indiańska : kwiaty do dekoracji; serce z okienkiem 
lampion; pas dekoracyjny na ścianę; ozdoby choinkowe z kartonu i z folii alumini 
wej : drzewa do parku; naczynia różne z butelek z tworzyw; świecznik z drutu I 
z drewna: tabliczka do klucza; zwierzęta z drutu i waty lub włóczki; surówki z ow 
ców, warzyw, surówki z nowalijek. 

Zabawki, gry i makiety: modele latające - gołąb, jaskółka, szybowiec, automaty 
czne śmigło, dwulotka; gdacząca kurka ; gospodarstwo rolne, maszyny rolnicz 
gospodarstwo rolne wiosną. park - drzewa iglaste i liściaste ; kosmodrom; meble d 
pokoju lalek. 

Obsługa i stosowanie: wagi, wiertarki. 
Modele z gotowych elementów: waga, dźwig, przenośnik ; sygnalizacja świetlna 

i akustyczna do kosmodromu. 

III. WYBRANE ZAGADNIENIA Z TECHNIKI I GOSPODARKI 

Technika w życiu codziennym dawniej i dziś. Wybrane narzędzia i urządzenia, np. 
do pisania, mierzenia czasu - o tym samym przeznaczeniu, lecz różnym rozwiązamu: 
tradycyjnym i nowoczesnvm. 

Technika w gospodarstwach rolnych w regionie. 

IV. ELEMENTY ORIENTACJI ZAWODOWEJ 

Praca rzemieślników i zakłady pracy w otoczeniu ucznia. Dyscyplina i organizacja 
pracy. 

Podstawowe pojęcia: zakład pracy, warsztaty. 

KLASA III 

I. ELEMENTY KULTURY PRACY 

Kształtowanie pozytywnej postawy wobec pracy i jej efektów przez: 
- wyrabianie systematyczności; 
- stopniowe uświadamianie wartości czasu; 
- planowanie pracy; 
- oszczędne gospodarowanie materiałami oraz produktami spożywczymi ; 

- stosowanie kontroli międzyoperacyjnej i końcowej; 
- wdrażanie do dokładnej pracy; 
- porównywanie wykonanego zadania z planem; 
- zabezpieczanie wykonanych prac przed uszkodzeniem. 

Stosowanie zasad bezpiecz;ństwa i higieny na stanowisku pracy podczas posługi-
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wania się narzędziami introligatorskimi, a także przy korzystaniu z wyposażenia 
gospodarstwa domowego. 

Stosowanie poznanych zasad przy udzielaniu pierwszej pomocy. 

Il. PODST A WY TECHNIKI 

I. Informacja techniczna: 

- czytanie i rysowanie prostych rysunków technicznych w jednym rzucie z podaniem 
wymiarów; 

- rysowanie schematu ideowego układu elektrycznego z zastosowaniem silniczka; 
- czytanie schematów mechanicznych; 
- poznanie symboli i znaków umożliwiających swobodne i bezpieczne poruszanie 

się w otoczeniu. 

l. Mateńaloznawstwo 
Papier i materiały różne 

Rozróżnianie podstawowych asortymentów papierniczych. Poznanie ich włas­
ności i zastosowań. Kleje stosowane do papieru, kartonu, tektury i drewna. 

Rozróżnianie najczęściej spotykanych wyrobów włókienniczych oraz niektórych 
surowców wyjściowych używanych do produkcji tkanin i dzianin, np. wełna, bawełna, 
[tworzywa]. Podstawowe własności i zastosowania. 

Rozróżnianie różnych postaci warzyw i owoców świeżych oraz ich przetworów. 

3. Technologia wytwarzania 
Opanowanie podstawowych czynności w zakresie: 

- stosowania przymiaru z kartonu do podziału płaszczyzny na jednakowe pola; 
miary krawieckiej , ' 

- oklejania brzegów, naklejania płaszczyzn , suszenia prac w prasie introligatorskiej; 
zakładania, fastrygowania i obrębiania tkaniny, cerowania; wiązania szydełkiem 
łańcuszka i półsłupków ; wyciskania soków; · 

- łączenia elementów z papieru, kartonu i cienkiej tekturki przez sklejanie, spinanie, 
zszywanie, łączenia kartonu lub cienkiej tekturki z elementami z drewna; przyszy-
wania guzików; 

- stosowania ściegów ozdobnych do wykańczania przedmiotów wykonanych 
z· tkanin. 
Poznanie sposobu posługiwania się narzędziami i przyrządami introligatorskimi: 

kostką, kątownicą, [nożem] , prasą. Pokaz bezpiecznego sposobu ostrzenia noża i cię­
cia nim przy kątownicy (w uzasadnionych przypadkach praca uczniów przy użyciu 
noża i kątownicy); posługiwanie się szydełkiem drewnianym. 

4. Unąd7.enia techniczne 
A. Obsługa i stosowanie: 
- sokowirówki. Ogólne zasady prawidłowej eksploatacji, dopuszczalne zabiegi kon-

serwacyjne; . · 
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- magnetofonu. Zapisywanie i odtwarzanie głosu z taśmy; 
~ sprzętu sportowo-turystycznego. Czyszczenie i proste zabiegi konserwacyjne. 
B. Montaż i demontaż: 
- modeli urządzeń technicznych z napędem gumowym, elektrycznym. Zastosowa· 

nie przekładni pasowej; 
- prostego układu elektrycznego z zastosowaniem silniczka. Element napędzający 

elementy napędzane. 

Zadania praktyczne (tematyka przykładowa) 

Środki dydaktyczne: tablica technologiczna materiałów papierniczych. tabliczka 
mnożenia z klapkami; przybornik do szycia. 

Przedmioty użytkowe: notatnik kieszonkowy, pudełko na drobiazgi, czapka kar· 
nawałowa; ozdoby choinkowe z różnych materiałów; opaska na głowę, opaska Dl 
serwetkę obiadową, szalik dla lalki, zakładka z tkaniny ze ściegami ozdobny1111, 
serwetka, przybornik na drobiazgi z kieszeniami; sok owocowy, deser z owocó'i 
mrożonych , deser mleczno~~jeczny. 

Zabawki, gry i makiety: model szybowca, latawiec płaski; fujarka z wierzby, mi• 
pracujące ; domino, labirynt; miasto przyszłości, gospodarstwo hodowlane. 

Obsługa i stosowanie: sokowirówki, magnetofonu, sprzętu sportowo-turysty 
cznego. 

Modele z gotowych elementów: młoteczki pracujące, transporter z zastosowa 
niem silniczka; pojazdy rraziemne o napędzie gumowym i elektrycznym; środki komttł 
nikacji wodnej i powietrznej. 

III. WYBRANE ZAGADNIENIA Z TECHNIKI I GOSPODARKI 

Technika w produkcji rol~iczej i przemysłowej w reg;onie danej szkoły. Począttt 
rolnictwa i początki przemysłu. · 

IV. ELEMENTY ORIENTACJI ZAWODOWEJ 

Wybrane zawody techniczne i ich ogólna charakterystyka. Porównanie pra 
robotnika przemysłowego z pracą rolnika. 

Podstawowe pojęcia: kwalifikacje zawodowe, robotnik kwalifikowany, mist 
inżynier. 

ZAGADNIENIA ZWIĄZANE Z REALIZACJĄ PROGR 

Aby uzyskac założone cele przedmiot-u praca-technika, należy rozwija<'.: umiej 
n ości praktyczne uczniów. Osiąga si\: to poprzez działanie oraz przys" aj an 
wiadomości o charakterze interdyscyplinarnym na podłożu właściwych , ustawicz 
pogłębianych postaw moralnych. 

Przedmiot nauczania i wychowania praca-technika ma charakter ogółnoksz 
cący, o treściach jednolitych dla dziewcząt i chłopców - niezależnie od tego 
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uczęszczają oni do szkól w mieście czy na wsi. Przez jednolite treści programu rozum ie 
się zalecenia, dotyczące kształtowania u wychowanków umiejętności określonych 
w poszczególnych działach programu. Są one realizowane przez. wykonywanie zadań 
praktycznych. Tematy tych zadań są podane przykładowo i mogą być dostosowywa-
ne przez nauczyciela do aktualnych potrzeb i uwarunkowań procesu dydaktycznego 
i wychowawczego. Na tym polega elastyczność tego programu. 

W strukturze programu praca-technika trzonem jest dział II podstawy techniki. 
Zadania praktyczne ą elementem zewnętrznym , umożliwiającym realizację treści 

zawartych w podstawach techniki. 
Natomiast dział 1 - elementy kultury pracy, a więc organizacja, higiena i bezpie-

czeństwo pracy, są nieodzownym warunkiem uzyskiwania pozytywnych rezultatów 
w realizacji zadań praktycznych, a także w realizacji pozostałych działów programu. 

Dzial Il pod ta11y techniki, sklada się z czterech części , przy czym czr,:śl: I. 
,.Informacja techniczna", pelni funkcję usługową w stosunku do części pozostałych, 
tzn. „Materialoznawstwa··. „Technologii wytwarzania" oraz „U rządzeń techni-
cznych''. Trzy ostatnie czr,:ści działu 11 wzajemnie sir,: uzupełniają. 

Dzial 111 11ybranc zagadnienia z techniki i gospodarki, ma za zadanie ukazanie 
uczniom techniki w ich otoczeniu i dotyczy wybranych zagadnień z jej historii, 
problemu podporządkowywania osiągnir,:l: techniki potrzebom człowieka i konie-
czności zachowania czystości środowiska naturalnego. 

Dział IV elementy orientacji za\\odo\\ej, stanowi integralną czr,:śl: procesu 
11ychowania przez pracę i zmierza do stopniowego wprowadzania dzieci klas niższych 
w.z~gadnienia pracy zawodowej rodziców i najbliższej rodziny; do wyjaśniania czyn-
nikow warunkujących przemiany zachodzące w charakterze i treściach pracy zawo-
dowej znanych im ludzi; do zapoznawania ich z wymaganiami stawianymi pracują­
cym w tych zawodach; do budzenia szacunku dla wszystkich rodzajów pracy ludzkiej . 

. Na realizację poszczególnych działów programu nie przydziela się ściśle określo­
nei hczby godzin, ponieważ treści działu I - elementy kultury pracy są realizowane na 
każdej lekcji. Treści działu III - wybrane zagadnienia z techniki i gospodarki .oraz 
działu IV - elementy orientacji zawodowej powinny być realizowane na tych lekcjach, 
na których powstanie ku temu okazja. W nauczaniu początkowym centralną sprawą 
Jest. rnzwiianie umieietności manualnych związanych z technolo~ią wytwa.rzania 
z rozny.ch materiałów i dlatego przeznacza sir,: na nie najwir,:kszą hczbr,: godzm. . 

D111e godziny tygodniowo, przeznaczone na realizacji; programu nauc~am~ 
pracy-techniki, nie powinny być rozdzielane na pojedyncze g'?~ziny, pomewaz 
uczmo11 1e powinni miel: dosyl: czasu na wykonanie całego zadan~a pra~tycznego 
11• szkole. Zrezygnowanie z dwóch godzin tygodniowo na rzecz jednej godziny tygod-
niowo spowodowaloby znaczne pogorszenie warunków realizacji programu, ozna-
czałoby bo1,1 iem pośpiech i napir,:cie w pracy dzieci, zwłaszcza mal o spra~~ych, oraz 
brak cz.asu zarówno na integrację mir,:dzyprzedmiotową, jak i n~ wlasciwą oceni; 
efektu 1 procesu pracy. Nie wolno uczniom polecać wykańczam~ prac w domu, 
bo111em takie pm.ąpo1,1anie koliduje z podstawowymi zalożeniam_1 przedm10t.u . 

Program pracy-techniki powinien być realizowany w pracown~ tec?n~czne! .tzw. 
'.'spra~nych rąk". W przypadku, gdy szkoła nie dysponuje odpow1edmm~ mozlm:o-
sciam~, dobrym rozwiązaniem jest pracownia nauczania początko~ego, ktora ~owm­
na bycwyposażona w odpowiednią liczbę stanowisk pracy, matenały, narzędzia oraz 
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inne środki dydaktyczne. Brak pracowni technicznej lub pracowni nauczania począt­
kowego nie oznacza, że program pracy-techniki nie może być realizowany. W warun-
kach zwykłej klasy praca nauczyciela i uczniów jest trudniejsza, ale możliwa, ponie-
waż nauczyciel może wybrać łatwiejsze zadania praktycŻne, dostosowane do warun-
ków szkolnych. 

Realizacja programu wymaga umiejętnego zróżnicowania form organizacyjnych 
pracy nauczyciela i uczniów - w zależności od tematu zadań praktycznych i od 
rodzaju przekazywanej wiedzy. Zasadniczymi formami organizacyjnymi w procesie 
dydaktycznym są: praca indywidualna z elementami współdziałania i współpracy 
oraz praca w małych zespołach i to zarówno zróżnicowana jak i jednolita. 

Ważną toi~ ·w rozwijaniu zainteresowań technicznych uczniów, w zbliżaniu ich 1 

do zagadnień rozwijającej się techniki i w zaznajamianiu ich z pracą w różnych 
zawodach spełniają wycieczki. O powodzeniu wycieczki decyduje jej staranne przygo-
towanie. Dotyczy to celu, ·strony organizacyjnej - każdy uczeń powinien wiedzieć, 
jakie ma wykonać zadanie w czasie wycieczki. Podczas realizacji programu pracy-
-techniki należy pamiętać o głównych założeniach i ·celach, a ponadto o potrzebie 
konsekwencji, o ciągłości pracy, o logicznym stopniowaniu trudności oraz o wyrabia· 
niu systematyczności, sumienności i dokładności w realizacji zadań praktycznych. 

Dobór metod nauczania wiąże się ściśle z treścią programu, z typem lekcji, z te· 
matami zadań praktycznych. Istotną rolę odgrywa harmonijne wiązanie metod prak· 
tycznych z metodami słownymi. Określony temat zadania praktycznego może być 
realizowany, nie tylko za pomocą jednego układu metod, lecz mogą być stosowane 
różne warianty metodyczne. Wybór metod powinien stymulować czynności umysło­
~1 e a także ksztaltować pożądane postawy uczniów. Metodą dominującą w uczeniu 
się dziecka jest działalność praktyczno-techniczna. 

Na lekcjach należy łączyć elementy rzetelnej pracy z elementami dobrej zabawy. 
dbając o pogodny nastrój i miłą atmosferę. Wyniki pracy bowiem zależą nie tylko od 
prawidłowego realizowania prograprn..--l_ecz także od zaangażowania się nauczyciela 
i od jego stałej troski o dobro .każdego ucznia. 

W procesie dydaktycznym zawsze należy: uświadomić uczniom cel. ukazać wie· 
!ość dróg prowadzących do jego realizacji; wzbudzić u nich emocjonalną potrzebę 
podjęcia zadania, wspólnie z nimi przeprowadzić analizę tego zadania. ustalić plan 
działania, przygÓtować środki i warunki niezbędne dla prawidłowego przebiegu 
podjętej akcji , zrealizować zadanie zgodnie z ustalonym planem. sprawdzić wyniki. 
ocenić je i wyciągnąć wnioski. Praca dzieci powinna przebiegać w atmosferze ładu. 
porządku, zgodnie z przepisami bezpieczeństwa i higieny pracy. Aby zapobiec niepo-
wodzeniom dziec~ należy regulować natężenie ich pracy stopmowaniem wymagan 
zgodnie z ich możliwościami psychicznymi, fizycznymi i zainteresowaniem techniką 

Ocenę powinna poprzedzać sumienna analiza poziomu wykonania zadania prak· 
tycznego, organizacji pracy.jej przebiegu oraz efektów ekonomicznych Należy ekspo-
nować cechy dodatnie wykonanych przedmiotów i dociekać z uczniami. w jak· sposób 
zostały osiągnięte. Ważne jest stwierdzenie, dlaczego uczeń wykonał zadanie prakty· 
czne dobrze lub źle - co zawiodło? - planowanie, materiał, narzędzia, czy też 
zabrakło sprawności lub motywacji do pracy'! Oce.ny negatywne wywołują u uczmow 
zniechęcenie i brak wiary we własne możliwości. Prawidłowo przeprowadzona ocena 
staje się radosnym przeżyciem i bodźcem do dalszych wysiłków. Należy zwracać 
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również uwagę na walory estetyczne wykonywanych przez uczniów przedmiotów, 
integrując pracę-technikę z plastyką. 

Efektem pracy powinno być uksztaftowanie postawy uczniów wykazującej się 
szacunkiem dla ludzi pracy oraz zdobycie przez uczniów trwałych umiejętności 
w zakresie: 
- posługiwania się prostą informacją techniczną; 

rozpoznawania i klasyfikowania materiałów określonych w treściach programu; 
umiejętności technologicznych takich, jak: odmierzanie, oddzielanie, obróbka 
elementów, łączenie nierozłączne lub rozłączne elementów wykonywanego przed-
miotu, kontrola i wykańczanie całości; 

~ obsługi wybranych urządzeń technicznych; 
montowania elementów poliwalentnych za pomocą wkrętów i nakrętek; . 

- montowania układów elektrycznych wymienionych w programie. 
Uczniowie powinni zrozumieć, że każda z poszczególnych czynności technologi-

cznych, np. odmierzanie, może być przeprowadzana na różnych materiałach z zastoso-
waniem odpowiednich dla danych materiałów sposobów i narzędzi pomiarowych. 

Słuszne jest wskazanie, że konstrukcja i forma wykonanych przedmiotów zależą 
od ich przeznaczenia, a więc od wymaganych cech użytkowych. Konsekwencją zaś 
tego jest wybór materiału, a od niego zależy wybór narzędzi i urządzeń służących do 
odmierzania, podziału materiału, obróbki elementów i ich łączenia oraz wykańczania 
całości. 

Wszędzie tam, gdzie jest po temu okazja, dobrze jest wykazać podobieństwa 
i różnice pomiędzy: własnościamt materiałów, operacjami technologicznymi, sposo-
bami łączenia, rodzajami stosowanych wykończeń. 

Porównywanie materiałów już znanych uczniom i nowych, poznawanie budowy 
i funkcji narzędzi i urządzeń, jak również poznawanie zjawisk fizyc.-znych towarzyszą­
cych pracy i.zachodzących związków przyczynowych oraz wyciąganie wniosków słu­
b ksztalto\1 ani u pojcć o wyższym stopniu ogólno~ci niż pojęcia, w których dominują 
elementy obrazowe. 

W celu wprowadzenia uczniów ·;..; szersze zagadnienia techniki, należy korzystać 
z czasopism technicznych dl~ ·uczniów, np. „ABC Techniki", „Świat Młodych", „Hory-
zonty Techniki'',fi!r:r:,{;w, przezroczy i programów telewizyjnych. Praca z czasopisma-
mi technic?,~iymi wdraża uczniów do samokształcenia, do wyrobienia nawyku korzy-
st.?.~1ia ze źródeł informacji dotyczącej różnych dziedzin wiedzy technicznej. 

Zdobyte przez uczniów umiejr,:tności i wiadomości oraz poznane w klasie niższej 
materiały i narz1_:dzia mogą być stosowane w klasach wyższych przy realizacji bardziej 
zlo.?onych zadan praktycznych. Pożądane jest czr,:ste odwoływanie się do 1-zeczy 
i zja11 isk już zimnych dzieciom, ukazy11 anie ich 11 relacji z mat\:rialem nauczama 

·no\\ O 11 pro11 adzanym. ukazywame sposobów postcpO\rnnia w sytuacjach problemo-
11 ych, \1drażanie uczniów do szukania roZll iąza1i coraz lepszych, budzenie t11órczego 
niepokoju i cicka11ości, a także 11yrabianic zaradności .i:yciowej. 
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Klasa I 
W klasie I dokonują się istotne zmiany w rozwoju psychomotoryki dziecka 

w stosunku do wieku przedszkolnego. Wzrasta sprawność manualna, doskonali się 
zręczność ręki i oka. Następuje przy tym rozwój myślenia, zmienia się jego charakter 
z konkretno-obrazowego na słowno-logiczny. Zmienia się także charakter działania 
z odtwórczego, według wzoru, na działanie według własnego pomY..słu. Nauczyciel 
może już i powinien włączać uczniów tej klasy w analizowanie podjętego zadania 
praktycznego, 11 ylanianie czynności niczbi;dnych w celowej dzialalności. W doborze 
zadań powmien uwzględniać zainteresowama uczniów otaczającą ich rzeczywisto-
ścią, chęć osiągania szybkich efektów i to takich, które podnoszą jakość zabawy. 
sprawiają dziecku przyjemność. Ze względów wychowawczych dobrze jest, gdy 
uczniowie, obok wymienionych typów zadań, wykonują także pomoce dydaktyczne 
i przedmioty potrzebne innym osobom. 

Przed podjęciem realizacji zadań ważne jest sprawdzenie, czy uczniowie rozumieją 
pojęcia , które mają istotny wpływ na przebieg i efekt działania. Ważne jest także 
kierowanie ich postrzeganiem przy obserwacji narzędzi i urządzeń technicznych, 
eksponowanie cech istotnych i związków logicznych, zwłaszcza związków przyczyno- Ili 
wo-skutkowych. 

Informacja techniczna w klasie I występuje w połączeniu z zadaniami praktyczny-
mi. Dotyczy ona podstawowego nazewnictwa, czytania ze zrozumieniem rysunków 
poglądowych prawidłowo wymiarowanych, np. z „ABC Techniki", schematów i wy- li 
branych znaków drogowych i znaków powszechnej informacji występujących w śro­
dowisku ucznia. 

W klasie tej ważne jest rozwijanie zainteresowań technicznych uczniów, ich sło­
wnictwa oraz zwracanie uwagi dzieci na osiągnięcia techniki we współczesnym świecie. 

Klasa II 
W klasie II następuje dalszy proces przystosowywania się dzh:cka do systemu 

szkolnego. Przejawia się to w łatwiejszym koncenti-owaniu uwagi na wykonywanym 
zadaniu, coraz częściej namysł poprzedza działanie, zanik~ją ruchy zbędne na rzecz 
ruchów celowych i sprawnych, następuje dalsze uzręcznianie dziei;b. Zmniejszenie 
egocentryzmu umożliwia wprowadzanie form współpracy w małych grupach, I'ozwa-
Ia także na częstsze podejmowanie zadań na rzecz innych osób oraz wykonywanie 
pomocy naukowych. Dobór zadań praktycznych powinien jednakże w dalszym ciągu 
uwzględniać zainteresowania uczniów i naturalną w tym wieku potrzebę zabawy. 
W trakcie omawiania zadania nauczyciel zwraca uwagę uczniów na właściwy dobór 
narzędzi w zależności od rodzaju materiału, demonstruje prawidłowe sposoby posłu­
giwania się nahędziami i urządzeniami i zwraca uwagę na skutki zastosowania 
określonych technologii. 

Mając już pewne doświadczenie , uczniowie analizują zadanie, wyłaniając szereg 
czynności szczegółowych i ustalają ich kolejność. W klasie II wymaga się większej 
samodzielności w planowaniu rozwiązań technicznych i w organizacji pracy. Stawia 
się też ucznipm wyższe wymagania w zakresie poprawności i dokładności wykonywa-
nych zadań praktycznych. · 

Informacja techniczna, nieco rozszerzona w stosunku do klasy L ma jednak 
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charakter bardzo podstawowy, związany z bezpośrednią działalnością praktyczną 
uczniów. W zakresie znaków i symboli mających charakter powszechnej informacji 
wybór oznacza dostosowanie ich do środowiska szkoły i jest utrwalaniem informacji 
uzyskanych w tym zakresie na innych przedmiotach nauczania. 

Klasa Hl 
W klasie III dziecko jest dostatecznie przygotowane do wykonywania czynności 

precyzyjnych, do działania celowego, bardziej skoordynowanego. Koncentracja uwa-. 
gi jest większa, a czynnik czasu nabiera rzeczywistego znaczenia. Uczeń potrafi już 
układać plan działania i przewidywać, jakie warunki są niezbędne do jego wykonania, 
potrafi także cierpliwie i wytrwale dążyć do zrealizowania podjętego zadania. Wiele 
uwagi należy więc poświęcić planowaniu pracy, coraz więcej też samodzielnemu 
dobieraniu przez uczniów materiałów i narzędzi, kontroli (z elementami samokontro-
li) poszczególnych etapów pracy oraz ocenie przebiegu i efektu pracy. 

Na tym poziomie rozwoju uczniów można już organizować pracę w małych 
zespołach przy realizacji zadań praktycznych sprzyjających wprowadzaniu tej formy 
pracy. 

W klasie Ili dzieci poznają podstawy rysunku technicznego podczas realizacji 
zadań praktycznych, występuje porównywanie wymiarów wykonanego przedmiotu 
z rysunkiem_technicznym. Poznanie znaków drogowych i umiejętności stosowania 
zasad ruchu drogowego powinno zapewnić uczniom bezpieczne poruszanie się na 
drodze. 

Prawidłowa realizacja progra;nu nauczania pracy-techniki powinna sii;: przyczy-
nić do uświadomienia uczniom konieczności realnego oceniania swoich zaintereso-
waI'l, zdolności i życzeń zawodowych. 



KULTURA FIZYCZNA 

CELE KSZTAŁCENIA I WYCHOWANIA 

Celem kształcenia i wychowania fizycznego w szkole jest stworzenie optymalnych 
warunków zapewniających dzieciom: 
- harmonijny rozwój organizmu (przez dobór odpowiednich środków wspomagają­

cych funkcjonowanie układu ruchowego, krążeaja, oddychania i systemu nerwo-
wego); 

- kształtowanie aktywności ruchowej niezbędnej w różnych przejawach działalności 
człowieka (utylitarnej, rekreacyjnej, zdrowotnej, artystycznej, sportowej, obron-
n~; / 

- kształtowanie psychomotoryki (przez dobór odpowiednich środków wspomaga-
jących rozwój ogólnej motoryczności człowieka - eksponowanie indywidual~ 
nych możliwości, upodobań, zainteresowań i umiejętności ruchowych uczniów 
oraz korelację między rozwojem fizycznym, umysłowym i psychicznym); 
rozwój psychiki (przez uwzględnienie w procesie kształcenia i wychowania fizy-
cznego indy\\'.idualnych cech osobowości; właściwą korelację między rozwojem 
fizycznym, umysłowym i emocjonalnym); 

- kształtowanie charakteru i pożądanych postaw w działaniu zarówno indywidual-
nym, jak i zespołowym; · 

- wyposażenie uczniów w niezbędny zasób wiedzy o kulturze fizycznej. 
W wyniku realizacji prograITill kultury fizycznej klas I - III należy zmierzać do 

zdobycia przez uczniów: 
- umiejętności kształtowania sprawności psychomotorycznej; 
- zasobu umiejętności ruchowych indywidualnych oraz zespołowych ~ utylitar-

nych, rekreacyjnych i sportowych; 
- umiejętności praktycznego wykorzystania podstawowych informacji z zakresu 

wiedzy ogólnej ; 
- umiejętności organizacji prostych form wypoczynku. 
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TREŚCI KSZTAŁCENIA I WYCHOWANIA 

KLASA I 
f 

PSYCHOMOTORYCZNOŚĆ 

Kształtowanie psychomotoryczności: 

Biegi (start wysoki), np.: 

- szybki bieg do wyznaczonego miejsca (5- 10 m) ; 
- szybki bieg z wymijaniem lub obieganiem przedmiotów; 
- zadania ruchowe według pojęć: gonić, dogonić, przegonić (współćwiczącego lub 

toczącą się piłkę) ; 

- bieg z wysokim unoszeniem kolan, marszobiegi, trucht (przyspieszanie i zwalnia-
nie biegu) ; 

- szybki bieg po prostej (30-40 m) ; 
- biegi z pokonywaniem niskich przeszkód; 
- biegi po skośnie ustawionym przyrządzie (np. ławeczce) ; 

- biegi w terenie otwartym z pokonywaniem naturalnych przeszkód; 
- biegi w połączeniu z różnymi formami ruchu (rzut, skok, dźwiganie); 
- zabawy bieżne z użyciem różnych przyborów, np.: kto kogo dogoni, kto prędzej 

dp mety; 
- bieg z przewrotem na materacu na czas; 
- jazda na: wrotkach, łyżwach , nartach, rowerze. 

Stosowanie w zabawach bieżnych biegu w postaci spontanicznej i kierowanej 
działalności ruchowej w celu rozwijania naturalnych form ruchu. 

Przykłady zabaw bieżnych : Samochody, Lawina, Berek. Strażak, Wilk i owce, 
Natarcie, Tam i z powrotem, Kto prędzej do mety? Zmień woreczek , Zwiąż-roz­

wiąż, wyścigi i sztafety zwinnościowe z pokonywaniem przeszkód. 
Przykłady ćwiczeń i zabaw na lodzie (z wykorzystaniem łyżew): jazda w przód po 

linii prostej z odepchnięciem (odbijanie się wewnętrzną krawędzią łyżwy) , jazda 
w przód z wysuniętą nogą do przodu(hulajnoga),jazda na obu nogach z rozłączaniem 
i łączeniem nóg, oporowanie tylną częścią łyżwy w jeździe na obu nogach do zatrzy-
mania się, jazda najednej nodze (kto najdalej?),jazda parami, jazda na obu nogach po 
linii wężykowatej, zmiana kierunku jazdy w wyznaczonym miejscu, zamachem ra-
mion i skrętem tułowia, jazda w przód na obu nogach szeregiem, równoczesna zmiana 
kierunku jazdy (zamachem ramion i skrętem tułowia) na sygnał . 

W zabawach na lodzie rozwijanie umiejętności utrzymania równowag.i. Zachęca­
nie do posiadania własnego sprzętu i wdrażanie do poszanowania i należytej konser-
wacji sprzętu. 
Hartowanie. 

Przylcłady zabaw na śmegu (z wykorzystaniem sanek): Chodzenie śladami pierwsze-
go, Wracamy własnym śladem, Torowanie ścieżek, Sypanie kopców. 

Toczenie kul. Lepienie bałwana. Śnieżki. Sanna. Na śledzia. Z górki na pazurki. 
Przejazd przez bramkę. Przejazd przez tunel. Sztafeta - lawina. Wzajemne wożenie 
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się. Zaprzęg. Jazda na wprost. Szczupakiem. Wężykiem. Z hamowaniem. W terenie 
falistym zjazd ze stoku pojedynczo, parami. 

Przykłady zabaw na śniegu (z wykorzystaniem nart): Pociąg, Tramwaj, Kolorami 
zbiórka, Wróble i wrony, Kijki w górę, Dogoń swoją parę, Trąpienie śladów. Wyścig 
szeregów. 

Przykłady zabaw w wodzie: Spłoszone mewy, Karły i olbrzymy, Wesołe foki, 
Krokodyle, Rekin, Okonie i karasie, Rybka, Połów szczupaka, Sieć, Pryskana bitwa, 
Uderzenie fal, Zawody w brodzeniu. Poławianie pereł, Wyścigi hipopotamów, Upa-
danie do wody, Wstawanie, Holowanie, Zabawa z piłką. 

Skoki, np.: 

- skoki z wyznaczonych miejsc lub z jednego przedmiotu na drugi; 
- łączenie skoków, obunóż z miejsca, następnie na lewej i prawej nodze; 
- skoki przez przeszkody; 
- naśladownictwo skoku wzwyż według technik sportowych (wysokość regulowana 

przez dzieci); " 
- skoki na sprężystym podłożu (materac gąbczasty, mini-batut, skocznia lekkoatle-

tyczna); 
- skoki z małych wysokości (do l m) na miękkie i bezpieczne podłoże, do wody lub 

na puszysty śnieg. 

I 

li 

Rozwijanie w zabawach skocznych umiejętności zacpowania równowagi i odpo- li 
wiedniej postawy w locie. Wzmacnianie stawów kończyn dolnych. Zabawy skoczne li 
w połączeniu z elementami marszu i biegu. 

Przykłady zabaw skocznych: Skoki wróbelka, konika, zajączka, żabki. Piłka 
parzy. Szczur. Skakanka. Sztafety skoczne jedn.onÓż, obunóż. 

Rzuty Uednorącz i oburącz), np.: 

- rzuty małymi przedmiotami lewą i prawą ręką, w miejscu i, w ruchu; 
- rzuty oburącz w przód, znad głowy; 
- rzuty do przedmiotów w ruchu; 
- rzuty na odległość małymi piłkami; 
- rzuty na odległość piłką 1 kg; 
- zabawy rzutne w połączeniu z elementami marszu, biegu i skoku (np. rzuty do celu 

i na odległość). Piłka w tunelu. 
Piłka w rzędzie. Celowanie do toczonej piłki . Różne konkursy rzutów. 

Dźwiganie i wspinanie, np.: 

- przenoszenie piłek lekarskich 2 kg; 
- przenoszenie w dwójkach kilku przyborów (do 5 kg); 
- wspinanie się na niskie przeszkody z przyborami; 
- wspinanie się na drzewa, drabinki itp.; 
- zabawy z mocowaniem w różnych pozycjach (niskich, wysokich). 

Stosowanie w zabawach z mocowaniem (dla chłopców) zastępczych, rekreacyj-
nych form ćwiczeń rozwijających aparat mięśniowy. 

Przykłady zabaw z mocowaniem: Kałufa, Taniec indyjski; W cztery strony, 
Błotko. 
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Pełza nie. czworak owa n ie, ·np.: 

- pełzanie z. przyborem; 
- biegi na czworakach przodem lub tyłem ; 

przechodzenie pod i nad przeszkodą (ławeczka, równoważnia, skrzynia) ; 
- przetaczanie, przewrót w przód; 
- dowolne wejścia i zejścia z drabinek ; 
- wędrowanie nogami w przód lub tył , w przysiadzie zwieszonym; 
- krótkotrwałe zwisy (przodem i tyłem), z uginaniem ramion i nóg; 
- czołganie się pod niskimi przeszkodami; 
- zabawy na czworakach z elementami marszu, biegu i skoku/np. Toczenie piłki 

głową. Wyścigi z pokonywaniem pi:zeszkód pełzaniem, czoł~amcm . Przej ście nad 
przeszkodą) . 

Pokonywanie zestawu różnych przeszkód, np.: przejście na czworakach, bieg lub 
podciąganie po skośnie ustawionej ławeczce gimnastycznej opartej na drabinkach -
zej ście po drabi11kach lub zeskok w głąb , przechodzenie pod ławeczką - wejście na 
skrzynię, zeskok w głąb, przeploty przez kraty, wspinanie po linie, chód na czwora-
kach na równoważni i pod równoważnią, wejście na równoważnię dowolnym sposo- • 
bem i zeskok w głąb. Pokonywanie przeszkód naturalnych w terenie,np. skok przez 
rów, przej ście po kładce, skoki dosiężne do gałęzi drzew. Łączenie naturalnych fo rm 
ruchu : biegu, chodu, skoku, rzutu, wspinania, pełzania i czworakowania. 
Kształtowanie aktywności ruchowej, z wyeksponowaniem inwencji twórczej dziecka 

Czynności ruchowe z uwzględni~niem rytmu, muiyki i tańca , np. : 
wykonywanie różnych ruchów w rytmie i przy muzyce; 
rytmiczny mar.sz z akcentem (rąk i nóg) ; 
dowolna ilustracja danego rytmu; 
odtwarzanie obrazów za pomocą ciała (posągi , jazda na łyżwach) ; 

reprodukcja liter za pomocą ruchów ciała· (ułożyć literę A w dwójkach, literę C 
pojedynczo, leżąc na boku, itp_); , 
ilustracja ruchem znanych piosenek; 
wystukiwanie rytmu w różnych pozycjach; 
elementy zabaw rytmiczno-tanecznych; 

- elementy tańców regionalnych i narodowych. 

Czynności ruchowe kształtujące szybką reakcję np. : 
- zajmowanie pozycji stojąc, leżąc , siedząc na przemian z lewej i prawej strony 

współćwiczącego lub grupy; 
- mijanie różnych przeszkód nieruchomych z lewej strony w chodzie, marszu, biegu, 

podskokami obunóż i jednonóż; 
- zmiany kierunku biegu i zatrzymywanie na sygnał (wzrokowy, słuchowy) ; 

- wykonywanie ruchów przeciwstawnych do współćwiczącego. 

Czynności ruchowe kształtujące szybkość działania wobec przedmiotów i osób będą­
cych w ruchu (zasady ruchu drogowego), np.: 

unikanie bezpośredniego kontaktu ze współćwiczącym w chodzie i biegu; 
doganianie przyboru będącego w ruchu, z wymijaniem w sposób prawidłowy 
ustawionej przeszkody (z lewej strony). 
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Utrwalenie ruchem pojęć związanych ze zwinnością i zręcznością, np.: 
- szybki bieg między przeszkodami: 
- czołganie się , pełzanie między przeszkodami: 
- pokonywanie przeszkód usytuowanych w różnych płaszczyznach nad podłożem : 
- układanie małych przedmiotów w różne figury i wzory: 
- przenoszenie przedmiotów o różnej wielkości i kształcie oraz układanie ich w wy-

znaczonym miejscu; 
- przekazywanie współćwiczącemu przedm10tów w zmiennym tempie : powofi. 

szybko, w miejscu i ruchu: 
- składanie i rozkładanie przyboru lub przyborów: 
- naśladowanie ruchów manipulacyjnych, np. pisanie na maszynie, chwytanie ma-

łych przedmiotów, wkręcanie i wykręcanie przedmiotów. 

UMIEJĘTNOŚCI 

Indywidualne formy aktywności zdrowotnej i utylitamo-rekreacyjnej. 
Samoocena rozwoju fizycznego i sprawności ruchowej, np. : mierzenie wysokości 

i ciężaru ciała, określanie różnic w postawie ciała stojąc, siedząc, w marszu i biegu, 
pomiar długości skoków i rzutów (taśmą, krokami), określenie różnic rytmu oddechu, 
przed i po wysiłku fizycznym. Stosowanie odpowiedniego ubioru i miejsca do zajęć 
ruchowych, w zależności od warunków klimatycznych, terenowych oraz lokalnych 
(środowisko szkolne i pozaszkolne). 

Stosowanie różnych zajęć ruchowych w zmiennych warunkach środowiskowych. 

Gimnastyka 

Przyjmowanie podstawowych pozycji niskich : przysiad podparty (zwarty, roz-
warty) . Siad prosty, skrzyżny, skulny, klęczny. Klęk jednonóż, obunóż. Podpór leżąc 
przodem (krótkotrwały). Leżenie przodem i tyłem . Marsz na czworakach. 

Ćwiczenia prawidłowej postawy w biegu, chodzie, skokach. Zwis postawny przo-
dem i tyłem. Zwis wolny przodem i tyłem. Zwis przewrotny. Odmyk. Leżenie prze-
wrotne i przerzutne. Przewrót w przód. 

Lekka atletyka 

Naturalne formy ruchu (chód, bieg, rzut, skok) z prawidłową pracą ramion . 
Regulacja oddechu. Pomoc w mierzeniu wyników konkurencji lekkoatletycznych. 

Biegi: chód a bieg; przejście z chodu wolnego, szybkiego, ze zmianą tempa do 
biegu; marszobieg za prowadzącym; bieg wolny, szybki; trucht; bieg szybki ze startu 
wysokiego; przyspieszanie, zwalnianie biegu; bieg na sygnał ; bieg 30 m po torach; bieg 
na czas. 

Rzuty: swobodne rzuty piłeczką palantową; rzut piłeczką do celu; rzut na odle-
głość z· miejsca (prawą i lewą ręką); konkurs rzutów. 

Skoki: skoki jednonóż i obunóż (w miejscu, w chodzie i wolnym biegu) ; skok w dal 
z miejsca (zamach ramion, miękkie lądowanie); skok w dal z rozbiegu (ze strefy 
odbicia z belki); skok wzwyż przez przeszkodę wolnym biegiem z rozbiegu na wprost: 
przeskok nożycowy ponad niską przeszkodą z marszu (rozbieg skośny); konkurs 
skoków. 
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Jazda na rowerze, np.: wsiadanie i zsiadanie z rov. eru, utrzymyv..anie FÓv. nov. agi 
jeździe na wprost, pokonywanie luków, zatrzymyv. anie siit: jazda po narySO\\ ancj 

nii; jazda po kole; jazda ósemką ; wrotkarstwo, jazda w przód i w tył po prostej. 
1 alomem, zatrzymywanie si~. 

yźwiarstwo 

Sprzęt i ekwipunek łyżwiarski. Przypinanie łyżew. Ćwiczenia w utrzymywaniu 
ównowagi. Postawa łyżwiarska. Chód na łyżwach. Umiejętności upadania i podno-
enia się na lodzie. Jazda w przód na obu nogach. najednej nodze. Hamowanie tylną 

::zęścią łyżwy. Zatrzymywanie się. Zmiana kierunku jazdy (zamachem ramion i skrę­
. m tułowia). 

~aneczkarstwo 

Przyzwyczajanie do częstego przebywania zimą na wolnym powietrzu. Zastoso-
wanie nabytych umiejętności ruchowych w nowych warunkach terenowych i klimaty-
cznych. 

Hartowanie. 
Saneczkarstwo„ jazda po prostej do wyznaczonego miejsca„ zmiana kierunku, 

hamowanie. 

Narciarstwo 
Podstawowe zasady or-ganizatji i bezpieczeństwa zajęć na nartach. Zakładanie 

nart. Konserwacjasprzętu. ZbióFki na nartach. Chód po terenie płaskim. Ćwiczenie 
techniki narciarskiej w formie zabaw i gier wyrabiających swobodę ruchu, zręczność. 

równowagę. Krok zwykły. Zwrot przestępowaniem (w lewo i w prawo) przez dzioby 
i piętki nart. Podejście zakosami. Zjazd wzdłuż linii spadu stoku. Hamowanie płu­
giem. Przykłady zabaw: Pociąg, Tramwaj, J<olorami zbiórka. Wróble i wrony, Kijki 
w górę, Dogoń swoją parę, Tropienie śladów. Wyścig szeregów. 

Pływanie 

Podstawowe zasady organizacji, higieny i bezpieczeństwa zajęć w wodzie. Oswaja-
nie dzieci z wodą. Zapoznanie z właściw9ściami fizycznymi wody (temperatura, 
wyporność, opór). Stosowanie zabaw i ćwiczeń przygotowawczych do nauki różnych 
stylów pływackich. Organizacja zawodów pływackich. Egzekwowanie karności i dy-
scypliny. Sprzęt i ekwipunek pływacki. Warunki zajęć. Ćwiczenie oddychania. Łącze­
nie wydechu do wody z ruchami ramion i nóg. Utrzymanie się na wodzie w pozycji 
leżąc na grzbiecie i na piersiach. Skoki oswajające z wodą. 

Sposoby pływania.: styl klasyczny na piersiach i na grzbiecie. pływanie żabką na 
piersiach i na grzbiecie. . 

Stosowanie opanowanych umiejętności w zabawach. grach ruchowych. 
Pływanie, narciarstwo nizinne łub górskie do wyboru przez nauczyciela. w zale-

żności od warunków regionalnych, klimatycznych oraz bazy. 
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ZESPOŁOWE FORMY AKTYWNOŚCI REKREACYJNO-SPORTOWEJ 

Współdziałanie w grupach rówieśniczych. przy wykonywaniu ćwiczeń i zadań. 
w różnych formach zajęć ruchowych. 

Ringo, np. : podania i chwvtv lewa i prawą ręką, wieloboje rzutów kołkiem . 

Mini-koszykówka, np.: podania piłki do partnerów w kole z Jednym broniącym, 
podania piłki po obwodzie koła, naśladowanie ruchów współpartnera wykonującego 
różne czynności z piłką, rzuty piłkami do obręczy zawieszonej na różnych wysoko-
ściach, kozłowanie piłki za partnerem. 

Mini-siatkówka, np.: odbicie lekkiej piłki sposobem oburącz górnym w miejscu 
i w marszu, utrzymywanie jak najdłużej piłki w górze podbijając ją oburącz i jedno-
rącz, kierowanie dużej piłki plażowej odbiciami jednorącz w określone miejsce. 

Mini-piłka ręczna, np. trafienie do celu piłką, dętką, trafienie małą piłką do tarczy 
lub w piłkę lekarską, podania piłki między współpartnerami, kozłowanie piłki. 

Mini-piłka nożna, np. : odbijanie piłki stopą. kolanem, podania piłki raz wewnę- 1 

trznym, raz zewnętrznym podbiciem do współpartnera , małe gry 2 x 2, 3 x 3. 
Przystępując do realizacji każdej lekcji należy w części wstępnej lekcji wprowadzić 

ćwiczenia kształtujące: szyi, ramion i pasa barkowego, nóg i tułowia. W różnych 
łączonych sytuacjach ruchowych, np.: 

a) ćwiczenia szyi (skłony, skręty , krążenia); 

b) ćwiczenia ramion i pasa barkowego (wznosy ramion w . różnych kierunkach. 
krążenia i wymachy - jednoczesne i naprzemianstronne, w tył i w przód) ; 

c) Ćwiczenia nóg (wspięcia, przysiady, wznosy, podskoki, przeskoki - w tył, 
w przód, w bok) ; Ćwiczenia przeciw płaskiej stopie ; , 

d) ćwiczenia tułowia (skłony, skręty, krążenia, wznosy i opady) z określonymi poło­
żeniami ramion (ręce na biodrach, na głowie, na karku; ramiona w przód , w bok. 
w gó.rę, pionowy skurcz, poziomy skurcz). 

Ćwiczenia kształtujące w różnych pozycjach wysokich i niskich (siad prosty. 
skrzyżny, skulony; leżenie przodem i tyłem ; klęk obunóż, jednonóż, podparty; przy-
siad podparty). 

WIADOMOŚCI 

Zasady higieny (osobistej , pracy i wypoczynku). Zasady bezpieczeństwa i organi-
zacji wszelkich zajęć ruchowych. Zasady ruchu drogowego obowiązujące pieszych 
i rowerzystów. Udzielanie pierwszej pomocy przy skaleczeniach i zadrapaniach. 
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LASA II 

PSYCHOMOTORYCZNOŚĆ 

Kształtowanie psychomotoryczności 

Biegi, np.: 
- bieg po obwodzie kola, kwadratu, trójkąta - indywidualnie i zespołowo. 
- bieg po prostej 30-40 m ze zmianą kierunku na sygnał. 
- zabawy bieżne z użycie·m piłek (toczenie, przenoszenie, kozłowanie , odbijanie piłki 

w biegu, berek w parach, wyścig par, wyścig numerów, kto prędzej Jookoła. 
sztafety z piłką, sztafety z pokonywaniem przeszkód, zmiana kierunku i miejsca 
na sygnał - pojedynczo i w zespołach) . 

Stwarzanie w zabawach bieżnych sytuacji dla określania indywidualnych mo.żli­
wości ucznia, zmierzenia własnych sił z silami rówieśników . Pobudzame funkcji 
układu krążenia i oddychania. Rozwijanie szybkości. 
Przykłady zabaw bieżnych: Lawina z utrudnieniem, Berek w parach, Berek ranny. 
Sadzenie ziemniaków; Wyścig"par, Wyścig numerów, Kto prędzej dookoła? , Sztafeta 
z piłką, Sztafety z pokonywaniem przeszkód. 

Przykłady ćwiczeń i zabaw na lodzie (z wykorzystaniem łyżew). Jazda w przód na 
obu nogach z podnoszeniem przedmiotów w czasie jazdy. Jazdą na obu nogach i je-
dnonóż pod bramkami. Jazda na obu nogach z przenoszeniem ciężaru ciała z jednej 
nogi na drugą. Jazda długimi posunięciami z wytrzymaniem poślizgu najednej nodze. 
Oporowanie węwnętrzną krawędzią łyżwy (nogą prawą, lewą) w jeździe w przód 
(półpług) . Równoczesne oporowanie wewnętrznymi krawędziami łyżew (pług). Jazda 
na obu nogach z zatrzymaniem się w półpługu, pług. Zmiana kierunku jazdy najednej 
nodze wymachem nogi w przód i w tył. Przekładanka w przód. Jazda w przód po 
dużym łuku (w lewo, w prawo) pojedynczo, szeregiem mieszanym i krzyżowaniem 
nogi zewnętrznej przed .wewnętrzną. Przekładanka w przód w kole (w prawo, w lewo). 

Rozwijanie w zabawach na lodzie umiejętności swobodnego poruszania się na 
łyżwach, wyczuwanie odległości i przestrzeni. Hartowanie. Przykłady zabaw na lo-
dzie: Hulajnoga, Olbrzymy! krasnale, Szeregiem, Rzędem, Kołem, Wężem, Pod 
bramką, Z omijaniem, Kto szybciej? 

Rozwijanie w zabawach ńa śniegu funkcji adaptacyjnych ustroju w różnych 
warunkach terenowych ·i atmosferycznych. Przyzwyczajanie do karności. ładu, po-
rządku, wzajemnej pomocy i koleżeństwa. Hartowanie. 
Przykłady zaba~ na śniegu (z wykorzystaniem sanek): Orły, Polowanie na lisa. 
Rzeźby w śniegu, Budowanie twierdzy, Dookoła śnieżnych kul, Rzucanie śnieżkami 
do celu, Wyścigi na sankach, Wyścigi w zjeździe. Zjazd pod dwoma bramkami. przez 
garb terenowy, z zakrętami, z zatrzymaniem. 

Przykłady zabaw na śniegu (z wykorzystaniem nart): Koło, Ósemka, Kto pier-
wszy do mety?, Sztafeta pisana, Zjazd pod bramkami, Jazda przez uliczkę, Wyścig 
rzędów w zjeździe, Autobus. 

Przykłady zabaw w wodzie: Rozpędzanie się, Wyścig dwójek. Wyścig trójek. 
Pingwiny, Wydra i ryby, Rybak i ryby, Łowienie szczupaka, Wyścig ryb. Wyścig ra-
ków, Wpadanie do wody, Rybak wyzwolony, Nurek, Już pływam, Zabawa z kołem. 
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Skoki, np.: 
- skoki do różnych przedmiotów zawieszonych nad podłożem, 

- skoki, wieloskoki , przeskoki, skoki z pokonywaniem przeszkód naturalnych, 
- ze skoku chwyt przyboru w locie (piłka , lotka, kółko ringo) , 
- skoki przez przybór w ruchu (skakanka, opona, mała piłka) , 

- skoki łączone, np. wieloskoki nogą prawą i lewą, skok na przyrząd i skok w dal. 
- naśladownictwo skoku wzwyż. według technik sportowych dowolnie wybranych 

przez dzieci, 
- zabawy skoczne z różnymi przyborami. 

W zabawach skocznych stosowanie użytkowych form ruchowych przydatnych 
w różnych sytuacjach i okolicznościach życia codziennego (uskok, wyskok, zeskok. 
przeskok, doskok, naskok). 
Przykłady zabaw skocznych: Klasy, Zajęcze skoki, Szycie na maszynie, Przeprawa 
przez rzekę, Skakanka, Skoki jednonóż z miejsca, Skoki z miejsca, Kto najdalej? 

Rzuty , np. : 
- rzuty małymi przedmiotami lewą i prawą ręką z miejsca i z rozbiegu, 
- rzuty oburącz w przód znad głowy i oburącz dołem , 

- rzuty piłkami do piramid utworzonych z różnych przedmiotów, 
- rzuty do przedmiotów -będących w ruchu, 
- rzuty lotkami do celu, 
- zabawy rzutne z różnymi przyborami w miejscu i w ruchu (sztafety w kozłowaniu 

piłki; konkursy rzutów do celu). 

Dżwigz:.ie i wspinanie, np.: 

- przenoszenie przedmiotów oburącz przed sobą (piłka lekarska 1-5 kg), 
- toczenie przedmiotu przed sobą ręką lub nogą (opona mała, piłka lekarska), 

"". - zabawy z mocowaniem w miejscu, w marszu, w biegu, 
- wspinanie się po skośnie ustawionej żerdzi, ławeczce oraz schodzenie z określonej 

wysokośc~ również po linie, 
- zabawy z .mocowaniem z różnymi przyborami. 

W zabawach z mocowaniem (dla chłopców) rozwijanie orientacji przestrzennej 
i oceny własnych sił w toku walki sportowej. 

Kształtowanie siły , koordynacji. 
Przykłady zabaw z mocowaniem: Ryby w sieci. Przeciąganie w parach. Walka 

z zaczepieniem nóg. Walka o poruszanie z miejsca. 

Pełzanie i czworakowanie, np.: 

- czołganie się na wprost pod przeszkodami, 
- pełzanie z przyborem, 
- przetaczanie z przyborem i bez przyboru, 
- zabawy na czworakach z elementami marszu, biegu, skoku, rzutu. 
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{sztaltowanie aktywności ruchowej, z wyeksponowaniem inwencji twórczej dziecka, 

Czynności ruchowe z uwzględnieniem rytmu, muzyki i tańca, np.: 
- podania piłki siedząc po obwodzie koła w rytmie - w lewo, w prawo, w górę i za 

plecami, 
- odtwarzanie rytmu za pomocą ruchu z użyciem przyborów, np.: prowadzenie lub 

odbicie piłki prawą i lewą ręką itp„ 
- przyjmowanie określonych pozycji w zmiennym rytmie, 
- graficzne odtwarzanie rytmu: rysowanie różnych obrazów sugerowanych przez 

rytm na podłożu lub w powietrzu, 
- utrzymywanie ruchów ramion, nóg, tułowia w danym rytmie, w miejscu i w ruchu. 
- dowolna ilustracja danego rytmu znanych piosenek. 
- elementy zabaw rytmiczno-tanecznych, 
- elementy tańców regionalnych, narodowych i współczesnych . 

Czynności ruchowe kształtujące szybką reakcję, np.: 
- doganianie współćwiczącego i wyminięcie go z lewej strony - (zasady ruchu 

drogowego), 
..._ kozłowanie piłki ze współćwiczącym z zachowaniem określonej odległości i za-

trzymanie na sygnał (zasady ruchu drogowego); 
- naśladowanie ruchów współćwiczącego . 

Czynności ruchowe kształtujące szybkość działania wobec przedmiotów i osób 
ędących w ruchu, np.: ' 

podanie piłki oburącz w dwójkach wykonując przysiad w czasie podania, 
przetaczanie kółka ringo w przód z równoczesnym wykonywaniem przeskoków 
przez toczące się kółko. 
Czynności ruchowe kształtujące zachowanie w·zmiennych sytuacjach

1
np. : 

przejście po siatce zawieszonej poziomo nad podłożem, 
- przejście z zawiązanymi oczyma po linie ułożonej na podłożu, 
- wbieganie, wspinanie, podciąganie się na skośnie ustawiony przyrząd , 

- przetaczanie 1 wożeme na przyrządzie ldeskorolka) , 
- przewroty, skoki, przechodzenie przez przeszkody ustawione w różnych płaszczy-

znach i na różnej wysokości ; 

- rzucanie piłki prżed siebie i dogonienie jej zanim upadnie na podłoże, 
- przeskoczenie prze? wirujący przedmiot, 
- na~ladowanie ruchów lokomocyjnych pojazdów mechanicznych (lokomotywa. 

trak tor, samolot itp.); ptak ów (ruchy powolne - żuraw, bocian, ruchy szybkie --
jask ólka) ; skoków (zając, żaba, kangur) , • 

- odtwarzanie i naśladownictwo ruchów pracy (wbijanie, wkręcanie, wygname. 
wyciąganie, noszenie, dźwiganie, przesuwanie, wspinanie, podawanie itp.), 

- wyrazame ruchem pojęć przeciwstawnych , np.: szybki - powolny, ciężki - lekk i 
silny - słaby, twardy - miękki, skoczny - ociężały, 
utrwalenie ruchem pojęć związanych z prawidłową postawą, np.: (siedzę jak joga, 
siad skrzyżny - łopatki ściągnięte, tułów wyprostowany, chodzimy jak sportow-
cy na defiladzie), 

- inicjowanie różnych form ruchu przez dziecko wobec współćwiczącego (grupy), 
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który (która) odtwarza ruchy współpartnera, np.: kroki taneczne, ćwiczeni~ 
akrobatyczne, ruchy wzorowane na sportach (np.: obrona ·bramki, jazda na łyżl 
wach, odbijanie piłki) , 

- wybór przez dzieci ćwiczeń, zabaw i gier ruchowych według ich zainteresowań 
np.: zabawy i gry odtwarzające bohaterów seriali telewizyjnych. 

UMIEJĘTNOŚCI 

Indywidualne formy aktywności zdrowotnej i utylitarno-rekreacyjnej. 
Samoocena rozwoju fizycznego ·i sprawności ruchowej, np.: pomiar obwodu 

klatki piersiowej przy wdechu i wydechu, określenie rytrnu pracy serca w spoczynku 
i po wysiłku, uproszczone pomiary właściwości psychoruchowych (siły, równowagi, 
skoczności). Organizowanie miejsca do zajęć ruchowych, np.: przygotowanie skoczni, 
boiska do zabaw i gry·ruchowej, wystawienie przyrządów, gromadzenie przyborów. 
Stosowanie różnorodnych zajęć ruchowych w zmiennych warunkach śrQ.dowisko­
wych: 

L 
) 

li 

Gimnastyka 
I- " 

Przyjmowanie podstawowych pozycji wysokich: postawa zasadnicza, rozkrok, 
stanie jednonóż, wykrok, zakrok, wypad, unik, unik podparty. Stanie równoważne. 
Skoki zajęcze. Kombinacje ruchowe (wstępowanie, wspinanie, zejście, zwis zstępują­
cy) na przyrządach: drabinki, liny, równoważnia, skrzynia, ławeczka. Zwis prze-
wrotny ze zwisu podpartego. Odmyk. Przewrót w przód z marszu. Pokonywanie toru 
przeszkód (niskich i wysokich) w chodzie, w marszu i w biegu. Skoki wolne i mieszane 
ze zwiększonej odległości, z rozbiegu skośnego i na wprost. Przeskok zawrotny przez 
skośnie ustawioną ławeczkę. Serie różnych skoków ze skakanką. Wyskok na przyrząd 
z rozbiegu na wprost i skośnego. Zeskok jednonóż i obunóż do półprzysiadu i przy-
siadu podpartego. Wyskok kuczny na skrzynię. 

Lekka atletyka 

Doskonalenie naturalnych form ruchu (ohód, bieg, rzut, skoki). Poprawne stawia-
nie stóp w czasie chodu, bjegu. Zamachowe, współdziałające ruchy ramion. Oddycha-
nie (głębokie, powierzchniowe). Rozwijanie wytrzymałości . Nauka mierzenia konku-
rencji lekkoatletycznycb. 

Biegi. Chód i bieg (wolny, szybki, w miejscu, na dystansie, ze zmianą kierunku 
noruszania się). Marszobieg, bieg wolny, szybki, trucht za prowadzącym (w urozmai-
conym terenie). Bieg wolny z wysokim podnoszeniem kolan. Bieg szybki na dystansie 
30· m ze startu wysokiego na czas. Start niski. 

-Rzuty. Rzut piłeczką palantową do celu (wysoko, nisko położonego) górą i dołem. 
Rzut piłeczką palantową na odległość (prawą i lewą ręką) z marszu z prawidłowym 
chwytem przyboru. Seria rzutów próbnych i w konkursie. Konkurs rzutów prawą 
i lewą ręką. 

Skoki. Soki jednonóż, obunóż, ze zmianą tempa, kierunku, pozycji ciała. Wielo-
skoki (obunóż). Skok w dal z rozbiegu (próby odbicia z belki). Nauka skoku wzwyż 
z rozbiegu stylem naturalnym. Seria skoków próbnych i w konkursie. Konkurs 
skoków. 
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Jazda na rowerze - przygotowanie do zdobywania karty rowerowej - np.: 
zatrzymywanie w różnych sytuacjach, zmiany kierunku jazdy, jazda po łukach ( ósem-
ka). zatrzymanie w wyznaczonym miejscu z sygnalizowaniem „Stop". 

Wrotkarstwo, np.:jazda w przód po dużym łuku (w lewo i w prawo), przekładan­
ka w przód. 

Łyżwiarstwo 

Rozwijanie umiejętności swobodnego poruszania się na łyżwach. Jazda w przód. 
Łączenie jazdy w przód na obu nogach z jazdą jednonóż. Hamowanie półpługiem, 
pługiem. Zatrzymywanie się w pługu przy małej szybkości. Zmiana kierunku jazdy 
wymachem nogi (w przód i w tył). Przekładanka w przód. 

Saneczkarstwo 

Saneczkarstwo, np.: skręty w lewo i w prawo na wyznaczonym odcinku, podno-
szenie przedmiotów z ziemi w czasie zjazdu, wyścigi w zjeździe, zjazd pod bramkami. 

Narciarstwo 

Podstawowe zasady organizacji i bezpieczeństwa zajęć na nartach. Konserwacja 
sprzętu. Ćwiczenie techniki narciarskiej w formie zabaw i gier wyrabiających swobodę 
ruchu, zręczność, równowagę. Rozwijanie umiejętności jazdy w terenie urozmaico-
nym. Krok łyżwowy. Zwrot przełożeniem dziobów nart. Podejście schodkowaniem. 
Zjazd w skos stoku. Hamowanie pługiem. Zmiana kierunku przestępowaniem i łu­
kiem z pługu. 

Pływanie 

Stosowanie zabaw i ćwiczeń przygotowujących do nauki różnych stylów pływac­
kich. Oddychanie w czasie określonego sposobu pływania. Poślizgi i zmiany pozycji 
w wodzie (leżąc na grzbiecie lub na piersiach). Skok na głowę z półprzysiadu. Sposoby 
pływania: styl klasyczny na piersiach i na grzbiecie, -pływanie żabką na piersiach i na 
grzbiecie. · 

Stosowanie opanowanych umiejętności w zabawach i grach ruchowych. 

/ 

ZESPOŁOWE FORMY AKTYWNOŚCI REKREACYJNO-SPORTOWEJ 

Współdziałanie w grupach przy wykonywaniu ćwiczeń i zadań, w różnych for-
mach zajęć ruchowych. . 

Ringo, njl.: ~ra w małych zespołach 2 x 2, 3 x 3, 4 x 4, wykorz)'stanie kółek w za-
bawach inicjowanych iJ:?eZ dzieci. . 
. Mini-koszykówka, np.: poa'a;;f~ piłki w dwójkach, trójkach oburącz, kozłowame 

piłki z utrudnieniem, wyścigi z liczenieńi t;afionych koszy, rzuty do celu (kosz, 
pudełko, tarcza) z przerwaną i ciągłą obserwacją. . , . . . . . 
. Mini-siatkówka, np.: wyścig piłek w dwóch rzędach lub dw~Jk.ach ( od~icie piłki 
Jak przy zagrywce dolnej). Przechwytywanie odbijanej oburącz p1łk1, gm'?' siatkowkę 
w siadzie, z przerzucaniem piłki na plac współpartnerów. . 

Mini-piłka ręczna, np.: żonglerka różnymi piłkami w miejscu i w ruchu (podame 
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p1łk1 w przód. w tył, w lewo i w prawo), doganianie i przeganianie toczącej się piłki 
trafianie piłką do ruchomego celu. 

Mini-piłka nożna, np.: odbicia i stopowanie piłek w dwójkach, odbijanie piłki 
o ścianę, trafienie piłką do małej bramki, wymijanie współpartnera prowadząc piłkę 
zewnętrznym lub wc::wnętrznym podbiciem stopy. Małe gry 3 x 3, 4 x 4. 

Przystępując do realizacji tego działu należy w części wstępnej lekcji wprowadzić 
ćwiczenia kształtujące: szyi, ramion i pasa barkowego, nóg i tułowia. 

Ćwiczenia kształtujące na każdej lekcji w różnych pozycjach niskich i wysokich. 
takich jak: postawa zasadnicza; stanie jednonóż, rozkrok, wykr_ok, wypad, unik. 

Ćwiczenia w miejscu i w marszu, w biegu (z przyborem i bez przyboru). Szybkie 
i wolne zmiany pozycji ciała: 
a) ćwiczenia szyi (skłony, skręt}'., krążenia); w miejscu i w marszu, 
b) Ćwiczenia ramion i pasa barkowego (wznosy, uginanie, krążenia i wymachy) -

ruchy obszerne, luźne i..dynamiczne, ćwiczenia na drabinkach, ławeczce i linie. 
c) ćwiczenia nóg (wspięcia, przysiady, podskoki, skoki) jednonóż i obunóż. Ćwicze­

nia z przyborem, np. skakanką, szarfą, krążkiem, tarczą, i na przyrządach: ławecz· 
ce, drabinkach, kratach, równoważni, skrzyni, 

d) cwiczenia tułowia w _różnych pozycjach niskich (jak w kl. I) i wysokich. Szybkie 
zmiany pozycji ciała. Ruchy nóg naśladujące jazdę na rowerze w leżeniu prze-
wrotnym i przerzutnym. Wznosy ramion i tułowia z obciążeniem (trzymanie 
w dłoni przyboru). 

WIADOMOŚCI 

Zasady higieny (osobistej, pracy i wypoczynku). Zasady hartowania organizmu. 
Zapobieganie przeziębieniu. Odmrożenia i pierwsza pomoc. Wypoczynek czynn) 
i bierny. Wpływ ćwiczeń ruchowych na utrzymanie prawidłowej postawy ciała. 

Ochrona 1 samoochrona. Znajomość przepisów ruchu drogowego w odniesieniu 
do pieszych i rowerzystów. · 

Znajomość przepisów zabaw i gier. . 
Zasady współdziałania w grupie w czasie gier, zabaw i zajęć ruchowych. 

KLASA III 

PSYCHOMOTORYCZNOSC 

K szl altol\ anie psychomotoryczności 
Biegi, np. : 

bieg indywidualny i grupowy w szybkim tempie (30-40 m). 
- sztafety wahadłowe (20- 30 m). 
- ~L.'tafety z pokonywaniem przeszkód. 
- starty z różnych pozycji (stojąc przodem, tyłem, )eżąct 
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- biegi po wyznaczonych trasach (np.: bieg po wirażu w kształcie litery „S", po 
obwodzie koła itp.), 

- zabawy bieżne z przyborami i bez przyborów (np. Pisanie liter i wyrazów. Wyścig ' 
rzędów. Wyścig szeregów. Bieg rozstawny w rzędach. Sztafeta wahadłowa z pa-
łeczką. Sztafeta obwodowa). 

Wyrabianie umiejętności doboru zabaw i wykorżystania ich podczas przerw rekrea-
cyjnych (ćw. śródlekcyjnych i przerw miedzylekcyjnych}. 

Przykłady zabaw bieżnych: Dzień i noc. Rybacy na jezioro. Murarz i cegły. Pisanie 
liter i wyrazów. Wyścig rządów. Wyścig szeregów. Bieg rozstawny w rzędach. Śztafeta 
wahadłowa z pałeczką. Sztafeta obwodowa. Kombinacja sztafetowa z elementami: 
przeplot, bieg, rzut, skok. 

W zabawach bieżnych kształtowanie ambicji, wytrwałości i wiary we własne siły 
w procesie rywalizacji. 

Przykłady ćwiczeń i zabaw na lodzie (z wykorzystaniem łyżew). Jazda w przód na 
obu nogach z omijaniem przeszkód przez rozłączanie i łączenie nóg, uniesienie nogi. 
Jazda w przód parami, trójkami, szeregiem i z koszyczkowym chW)'tem rąk.Jazda na 
obu nogach, jednonóż z półprzysiadem, przysiadem. Jazda w przód na obu nogach 
z energicznym zwrotem nóg do ustawienia pod kątem 90" do kierunku jazdy. Zwrot 
na obu nogach przy zwiększonej szybkości jazdy. Przekładanka w przód w kole po 
śladzie ze zmniejszaniem krzywizny łuku. Slalom przekładanką z omijaniem prze-
szkód. Jazda tyłem bez odrywania łyżew od lodu. Sprężynowanie na obu nogach 
w jeździe tylem. Jazda tyłem z omijaniem przeszkód, z odrywaniem od lodu na 
przemian jednej i drugiej nogi. Jazda parami naprzeciwko siebie (przodem, tyłem). 
Dla chłopców: Jazda w przód z kijem hokejowym. Prowadzenie krążka. Slalomowa 
jazda z krążkiem. Zloty krążek. 

W zabawach na łodzie rozwijanie zamiłowań do uprawiania sportów zimowych. 
Rozwijanie zainteresowań elementami jazdy figurowej. Próby stosowania trudniej-
szych elementów technicznych wybranych ćwiczeń. Przykłady zabaw: Czarodziej. 
Berek żuraw. Stonoga. Korowód. Cyrk na łodzie. 

W zabawach na śniegu egzekwowanie właściwego ubioru (ekwipunku). Hartowa-
nie. Umiejętność organizowania i stosowania poznanych zabaw i ćwiczeń (bieg, rzut, 
skok) w małych zespołach ćwiczebnych (zastępach). 

Przykłady zabaw na śniegu z wykorzystamem sanek: Budowanie domu - igloo, 
Wałka śnieżkami, Na bojerach, Torpeda, ~olamica. Sanna na skrzyżowaniu dróg, 
Woltyżerka sztafetowa z budowaniem kopca, Smeżek, Zjazd łukiem na sankach. 
Slalom saneczkowy. Czy potrafisz?. Wożenie się na puszczonych sankach, Jazda 
zaprzęgów jedno- i wieloosobowych, Sztafety zaprzęgów. Wrścig sanek po tor.:e 
i obwodzie kola - z omijaniem przeszkód, Wyścig przez pchanie, Podnoszeme 
przedmiotó\\ w zjeździe, Zjazd pod bramkami, Zjazd slalomem, Zjazd w różnych 
pozycjach. Ziazd dwójkami. Kulig. . . 

Przykłady zabaw z wykorzystaniem nart. Zjazd parami, Sztafeta ze zmianą·ktJ­
ków, Zmiana śladów, Zbieranie gałązek, Slalom-przestępowanie, Sztafeta wahadło­
wa, Przenoszenie rannego, Tropiciel. 

Przykłady zabaw w wodzie: Polujące wydry, Nurkujące perkozy, Krokodyle, 
Żerujące labędzie, Kladka, Strzałka, Łódź podwodna, Torpeda, Skaczące delfiny, 
Słupek, Motorówka, Rower wodny, Zabawy z deską. 
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Skoki, np.: · 
- skoki łączone (skoki w dal i wzwyż) , wieloskoki i zeskoki na miękkie podłoże, 

- skoki przez przeszkody naturalne, 
- skoki z wysokości (do 1,5 m) na miękkie i bezpieczne podłoże, 

- skoki z przyborem (np.: przez przeszkodę z pomocą żerdzi), 

- skoki przez przyrząd i na przyrządzie (mini-batut, mata), 
zabawy skoczne z różnymi przyborami, np.: skoki z miejsca dodawane, wyścig 
skokami, skakanka - różne serie skoków. 
W zabawach skocznych doskonalenie nabytych umiejętności, koordynacji rucho-

wej , orientacji przestrzennej. Kształtowanie mocy. 
Przykłady zabaw skocznych: Wywijadło, Skoki z miejsca dodawane, Wyścig skoka-
mi. Skakanka - różne serie skoków. 

Rzuty , np.: 
rzuty do celu stałego i ruchomego małymi przyborami (małym _i dużym łukiem). 

- rzuty w określone sektory różnymi przyborami, 
- rzuty do przyborów będących w ruchu, 
- wieloboje rzutów różnymi przyborami, 
- zabawy rzutne z różnymi przyborami w miejscu, w marszu, w biegu (np.: Piłka 

goni piłkę, Dogoń piłkę, Piłka w szeregach, Wyścig piłek w dwuszeregach, Piłk 
w kole, Obrona twierdzy, Skuwany w kole, Dwa ognie, Cztery ognie, Sztafeta! 
z odbijaniem piłki o ścianę, Kozłowanie w ruchu z omijaniem przeszkód, Ringo, 
Rzucanka przez siatkę, Konkurs rzut~ na kosz). 

Dźwiganie i wspinanie, np.: 

- wyciąganie przedmiotu na określoną wysokość (3 m), 
- przeciąganie przedmiotu po podłożu z odległości 10- 15 m, 
- zabawy z mocowaniem w marszu, 'w biegu, 
- wspinanie się po drabince ustawionej lub zawieszonej w różnych płaszczyznach, 
'- schodzenie w dół z określonej wysokości (3- 2 m). 

W zabawach z mocowaniem (dla dziewcząt i chłopców) kształtowanie siły , koor-
dynacji i umiejętności przewidywania ruchów własnych oraz przeciwnika. Adaptacja 
organizmu do wysiłku i podejmowania zespołowych działań. 

Przykłady zabaw z mocowaniem: Jastrząb, kwoka i pisklęta. Przeciąganie liny. 
Wąż. 

Pełzanie i czworakowanie, np.: 

- pełzanie z przyborem i bez przyboru, 
- chód na czworakach po skośnie stawianej ławeczce gimnastycznej, belce, kładce 

(w górę i w dół) , 

- tory przeszkód z elementami pełzania i czworakowania. 

I 
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. ształtowanie aktywności ruchowej, z wyeksponowaniem inwencji twórcz.ej dziecka 
Czynności ruchowe z uwzględnieniem rytmu, muzyki, tańca; np.: 
podskoki, biegi, cwał, marsz w rytmie bez przyboru i z przyborem, 

· odtwarzanie ruchem rytmu i melodii. 
- tańce ze śpiewem przedstawiane za pomocą gestu i mimiki, 

elemei:ity tańców regionalnych, narodowych tańców polskich i innych narodów, 
elementy tańców nowoczesnych, 
improwizacja ruchowa w rytmie i przy muzyce. 
Czynności ruchowe kształtujące szybką reakcję. np.: 
toczenie przyboru (piłki, obręczy , opony) pomiędzy przeszkodami nieruchomymi 
i ruchomymi według zasad ruchu drogowego, 

- jazda na wrotkach lub przyrządzie lokomocyjnym (np. deskorolka) pomiędzy 
przedmiotami ustawioriymi według zasad ruchu drogowego (skrzyżowan ie, 
przejścia dla pieszych, przejazdy, rozjazdy itp.), 
zmiana miejsc zespołów na sygnał według zasad ruchu drogowego, 

- podania piłki w dwójkach przez otwór opony (obręczy) będącej w ruchu, 
- rzuty przyborami: kółka ringo, szarfy, piłeczki (do współpartnera podczas wyko-

nywania skoku przez skakankę) . 

Czynności ruchowe kształtujące umiejętności działania w zmiennych sytuacjach 
i warunkach. np. : 
..._ przejście równoważne po żerdzi (ułożonej na podłożu) , ławeczce gimnastycznej , 

pudełkach, klockach itp. , 
- przejście po ruchomej kładce, 
- różnorodne przej$cia po drabinie ustawionej pionowo, poziomo, skośnie zawie-

szonej nad ziemią, 
- poszukiwanie ukrytych przedmiotów według umownych znaków, 
- określanie miejsca współćwiczącego w grupie, · 
- przemieszczanie się w określone miejsca za pomocą dwóch przyrządów lub przy-

borów (np.: wrotki i żerdź, worek i piłka lekarska) , 
- trafienie piłką w toczący się przedmiot, 
- skok z przyrządu i chwyt przelatującej piłki , 

- unikanie trafienia piłką przez współćwiczącego. 

UMIEJĘTNOŚCI 

· Indywidualne formy aktywności zdrowotnej i utylitarno-rekreacyjnej 

Samoocena i samokontrola rozwoju fizycznego i sprawności ruchowej, np.: po-
równanie postawy ciała siedząc, stojąc, chodząc do wskazanych przykładów przez 
nauczyciela, dokonywania prostych prób sprawności ruchowej (skoków, wspinania, 
uginanilł rąk w podporze lub zwisie) . Porównywanie pomiaru sprawności ruchowej 
do wyników uzyskiwanych przez ucznia. 

- Organizowanie miejsca do zajęć ruchowych, np. : przygotowanie boisk do 
mini-gier, rzutów, biegów, ćwiczeń gimnastycznych, urządzanie torów przeszkód. 
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Gimnastyka 

Kształtowanie nawyku poprawnej postawy w czasie ćwiczeń. Siad równoważny 
Łączenie leżenia przerzutnego z przewrotem. Koordynacja ruchów głowy z ruchami 
kończyn i tułowia. Ćwiczenia kształtujące z przyborami (skakanka, szarfa, laska. 
piłka , kocyk, woreczek , ringo) w marszu i w biegu ze zmianą tempa. Łączenie ćwiczeń 
rozluźniających i dynamicznych. Dowolne kompozycje układu ćwiczeń z muzyką. 

Chód na czworakach przodem, tyłem z oporowaniem współćwiczącego. Podpór 
tyłem. Wyskok do podporu przodem na przyrządzie . Wyskc:ik kuczny na skrzynię. 

Stanie na rękach przy drabince (z asekuracją). Wahania w przód i w tył, w bok 
w zwisie przodem. Łączenie wyskoku do podporu z odmykiem. Wspinanie po linie. 
Serie przewrotów w przód i w tył. Przerzut bokiem. Seria skoków ze skakanką. 

Pokonywanie toru z elementami biegu, skoku, rzutu, wspinania, czołgania, czwora· 
kowania. Łączenie czworakowania z przewrotem w przód. Przewrót w tył (z leżenia 
tyłem i z przysiadu) . 

Lekka atletyka 

Poprawne wykonywanie i mierzenie wyników podstawowych konkurencji lek· 
koatletycznych (bieg, rzut, skok w dal, wzwyż) . 

Biegi. Marszobieg, trucht w oznaczonym terenie i czasie. Bieg szybki na sygnał (ze 
startu wysokiego i niskiego). Bieg na czas (30-40 m). Bieg sztafetowy (po prostej) 
z przekazywaniem pałeczki . Bieg z pokonywaniem niskich przeszkód terenowych 
w rytmie trójkroku. Mierzenie i ząpis czasu biegu. 

Rzuty. Rzut piłeczką palantową na odległość z rozbiegu. Mierzenie rzutu. 
· Rzuty piłką I kg zwykłą i uszatą (oburącz, jednorącz - prawą i lewą ręką). 

Mierzenie i zapis rzutu. 
Skoki. Wieloskoki jednonóż. Skok w dal ponad przeszkodą. Skok w dal z rozbiegu 

z odbicia z belki. Skok wzwyż stylem naturalnym (z odbicia prawą i lewą nogą). 
Mierzenie i zapis wyniku skoku w dal i wzwyż. 

Jazda na rowerze - przygotowanie do zdobywania karty rowerowej - np„ 
doskonalenie nabytych umiejętności, sygnalizowanie zmian kierunków jazdy, zatrzy· 
mywanie na sygnał akustyczny i wzrokowy, utrzymywanie prawidłowej odległości 
między rowerami. 

Wrotkarstwo, np.: jazda w przód (obunóż) , jednonóż z wykonywaniem różnych 
czynności (przeskakiwanie przez przeszkody, podskoki, jazda w przysiadzie i półprzy· 
siadzie) , przekładanka w przód (w prawo i w lewo), jazda w tył . 

Łyżwiarstwo 

Rozwijanie szybkości, pewności i swobody w jeździe na łyżwach . Jazda w przód 
(obunóż, jednonóż) z obniżaniem pozycji. Hamowanie zwrotem na dwóch nogach. 
Zatrzymywanie zwrotem przy zwiększonej szybkości. Zmiana kierunku jazdy prze· 
kładanką w przód (w prawo, w lewo) . Jazda w tył . 
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Saneczkarstwo 

Pokonywanie małych przeszkód terenowych lub torów przeszkód, wykonywanie 
różnych czynności w zjeździe (podnoszenie przedmiotów, przekazywanie sygnałów) . 

Hartowanie. Umiejętność organizowania zabaw i ćwiczeń w małych zespołach 
ćwiczebnych. 

Narciarstwo 

Przestrzeganie zasad organizacji i bezpieczeństwa oraz dyscypliny zajęć na nar-
tach. Konserwacja sprzętu . Ćwiczenie techniki narciarskiej w formach zabaw i gier 
wyrabiających swobodę ruchu, zręczność, równowagę. Organizacja krótkich wycie-
czek w terenie płaskim i pofałdowanym . Krok łyźwowy . Swobodne zwroty. Podejście 
jodełką (rozkrokiem) i półjodelką (półrozkrokiem) . Przejazd torów terenowych. Ha-
mowanie zeslizgiem. Zmiana kierunku łukiem z oporu. 

Pływanie 

Ćwiczenie oddechowe. Koordynacja ruchów ramion i nóg. Skok startowy. Sposo-
by pływania: styl klasyczny na piersiach i na grzbiecie, pływanie żabką na piersiach 
i na grzbiecie. Przykłady zabaw: Polujące wydry, Nurkujące perkozy. Krokodyle. 
Żerujące łabędzie, Kładka, Strzałka , Łódź podwodna, Torpeda, Skaczące delfiny, 
Słupek, Motorówka, Rower wodny, Zabawy z deską. 

ZESPOŁOWE FORMY AKTYWNOŚCI REKREACYJNO-SPORTOWEJ 

Współdziałanie w grupach przy wykonywaniu ćwiczeń, zadań, w róźnych for-
mach zajęć ruchowych: 
- Ringo, np.: dowolne podania ringo w dwójkach, trójkach, 
- Mini-koszykówka, np. : 

Podania piłki: oburącz sprzed klatki piersiowej - w miejscu, w marszu, w biegu 
oraz jednorącz ręką prawą i lewą. 
Chwyty piłki : oburącz dolne i górne. 
Rzuty do kosza: ręką prawą i lewą, oburą~z, sprzed klatki piersiowej. 
Rzuty do kosza w biegu, po kozłowaniu . 
Stosowanie podanych umiejętności w zabawach i grach z elementami mini-
-koszykówki (np. : Kto szybszy, Myśliwi i zając. Atak zwinnych}. 

- Mini-siatkówka, np.: 
Postawa siatkarska i sposoby poruszania się na boisku. 
Przyjęcia i podania piłki w formie odbicia oburącz górnego i dolnego. Skierowanie 
piłki sposobem oburącz górnym i dolnym w określony punkt. Odbicie łączone -
sposobem górnym i dolnym. 
Stosowanie podanych umiejętności w zabawach i grach z elementami mini-
-siatkówki (np. Rzucanka siatkarska. Siatkówka w siadzie). 

- Mini-piłka ręczna, np.: · 
Podania piłki w ruchu. Kozłowanie piłki prawą i lewą ręką w ruchu. Rzut piłką do 
bramki w biegu. Próby rzutów z wyskoku. Żonglerka różnymi piłkami w ruchu. 
Wieloskoki z odbicia nogą prawą, potem lewą. Podania piłki w ruchu - w przód. 
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. ' 
w tył , w lewo, w prawo. Obroty -zwroty w miejscu, z krokiem w przód i w tył, bez 

. odrywania jednej nogi od podłoża . 

Stosowanie podanych umiejętności w zabawach i grach z elementami mini-piłki 
ręcznej (np. Sztafeta wahadłowa. Przegoń piłkę) . 

Mini-piłka nożna, np.: 
Żonglerka różnymi piłkami nogą lewą i prawą oraz głową . 
Uderzenie, przyjęcie i prowadzenie piłki nogą lewą i prawą oraz głową i strzał na 
bramkę. 

Stosowanie podanych umiejętności w zabawach i grach z elementami mini-piłki 

nożnej (np.: Małe zawody. Różne formy wyścigów. Gry uproszczone). 
Mini-hokej, np. : 
Jazda na wrotkach i na łyżwach. Prowadzenie piłk i i krążka kijem hokejowym -
strzał na bramkę. 

Żonglerka kijem, piłką, krążkiem w różnych sytuacjach w miejscu i w ruchu. 
Stosowanie podanych umiejętności w zabawach i grach z elementami mini-hokeja 
(np.: Berek z dzwonkiem. Zręczni myśliwi . Sztafeta z prowadzeniem piłki lur 
krążka) . 

Przystępując do realizacji tego działu należy w części wstępnej lekcji wprowadzic 
ćwiczenia kształtujące : szyi, ramion i. pasa barkowego, nóg i tułowia . 

Ćwiczenia kształtujące w różnych pozycjach niskich i wysokich (jak w kl. I i li 
w miejscu, marszu i w-biegu z przyborem i bez przyboru z akompaniamentem 
muzycznym lub perkusyjnym. 

a) ćwiczenia szyi (skłony , skręty, krążenia) ; 

b) ćwiczenia ramion i pasa barkowego (jak w kl. I i II), ruchy akcentowane 
jednorącz i oburącz, krążenia naprzemianstronne; 

c) ćwiczenia nóg (ćwiczenia w parach) - wspięcia, przysiady, rytmiczne spręŻ)· 
nowanie. Wymachy wahadłowe w przód, w bok, w tył, ćwiczenia w zwisie 
przodem i tyłem na drabinkach - uginanie nóg, wymachy, krążenia; 

d) ćwiczenia tułowia w różnych pozycjach niskich i wysokich (jak w kl. I i Ili 
w miejscu, w marszu, w biegu. 
Różne łączenia ćwiczeń i przejścia z jednej pozycji niskiej do drugiej łub pozycji 

wysokiej. 
Ć:wiczenia statyczne i dynamiczne. 

WIADOMOŚCI 

Zasady higieny (osobistej, ogólnej , pracy i wypoczynku). Znaczenie hartowania 
organizmu. 

Zasady bezpieczeństwa i pierwszej pomocy w czasie zajęć ruchowych w szkole 
i poza szkołą. 

Porażenie słoneczne i pierwsza pomoc. 
Samoocena 1 samokontrola rozwoju fizycznego i umiejętności ruchowych. Rodza· 

je sportów indywidualnych i zespołowych. Rola kibica sportowego. Wpływ aktyw· 
ności ruchowej na organizm, potrzeba czyn~ego wypoczynku. · 



r. GADNIENIA ZWIĄZANE Z REALIZACJĄ PROGRAMU 
Program uwzględnia trzy podstawowe działy: psychomotoryczność, umiejętności. 

iadomości. 

1 ział pierwszy zawiera zestaw środków, których dobór opiera się na kryterium 
ajkorzystniejszego kształtowania ogólnej motoryczności uczniów wraz z samooceną 
samokontrolą sprawności fizycznej i psychomotorycznej. 
ział drugi zawiera treści niezbędne w kształtowaniu umiejętności ruchowych. 
iązanych głównie z formami aktywności - utylitarnej, rekreacyjnej, zdrowotnej 

raz sportowej wraz z samooceną i samokontrolą. 
ział trzeci określa zasób wiadomości potrzebnych do wspomagania rozwoju 

sychofizycznego organizmu i kształtowania wszechstronnej aktywności ruchowej . 
Realizując program należy stosować szeroko rozumianą indywidualizację, mając 
na uwadze przede wszystkim potrzeby rozwojowe, zainteresowania i predyspozy-
cje każdego ucznia. 

- Kierując się celami kształcenia i wychowania - należy realizować program 
w sposób komplekso~y zarówno w odniesieniu do trzech działów programowych, 
jak i treści materiału w nich zawartych. Program należy traktować elastycznie, 
dokonując wyboru zakresu treści w danej klasie: Dobór tych treści (ilościowy, 
jakościowy) powinien być uwarunkowany przez różnorodne czynniki, takie jak: 
stan zdrowia, poziom sprawności ruchowej , zainteresowania uczniów, warunki 
danego środowiska, możliwości organizacyjne szkoły, stopień przygotowania 
kadry nauczającej , a nawet stan psychiczny uczniów w danym dniu. 

- Uwzględniając omówione czynniki nauczyciel powinien opracować własny plan 
pracy dydaktyczno-wychowawczej . 
Nauczycielowi realizującemu program kultury fizycznej pozostawia się swobodę 
w doborze rozwiązań metodyczno-organizacyjnych, przy jednoczesnym stosowa-
niu ogólnych wskazań zdrowotnych i pedagogicznych przyjętych w pracy 
dydaktyczno-wychowawczej współczesnej szkoły . Zaznacza się jednak, że metody 
i formy pracy bazujące wyłącznie na nauczaniu ruchu lub zmierzające tylko do 
kształtowania cech motorycznych czy prze,Jcazywania wiadomości w formie wy-
kładów teoretyt:znych, są niezgodne z założeniami programu. W doborze treści. 
metod i form organizacyjnych należy przyjąć następujące zasady postępowania : 
a) stosować szeroko formę zabawową i zadaniową (formę ścisłą należy stosować 

w odniesieniu do tzw. ćwiczeń specjalnych, mających na celu wyrównanie 
niedoborów w rozwoju cech motorycznych), 

b) wykorzystywać dla uatrakcyjnienia każdej lekcji przybory, przyrządy, akom-
paniament muzyczny, 

c) stosować szeroko rozumianą indywidualizację, mając na uwadze przede 
wszystkim potrzeby rozwojowe, zainteresowania i predyspozycje ucznia, 

· d) jak najwięcej zajęć prowadzić w ·terenie otwartym (zadbać o odpowiedni strój). 
Kształtowanie psychomotoryki winno odbywać się poprzez: 

a) nauczanie i doskonalenie różnorodnych form aktywności ruchowej, 
b) doskonalenie sprawności, nawyków, 
c) eksponowanie indywidualnych możliwości, upodobań, zainteresowań i umiejęt­

ności ruchowych uczniów. 
d) wyzwalanie i rozwijanie inwencji twórczej. 
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Przystępując do realizacji działu umiejętności, należy na każdej lekcji w części 
~wstępnej przygotować odpowiednio organizm do wysiłku fizycznego. Będą temu 
służyć odpowiednio dobrane ćwiczenia kształtujące m. in.: szyi, ramion i pasa barko-
wego, nóg, tułowia. 

Nauczyciel może realizować treści przeznaczone dla klas programowo wyższych 
w klasach niższego szczebla nauczania pod warunkiem, -że poziom sprawności. 
rozwoju fizycznego oraz stan zdrowia uczniów na to zezwalają. 
Kształtowanie odpowiednich umiejętności ruchowych z zakresu różnych dyscy-
plin (gimnastyki, lekkiej atletyki, gier ruchowych, saneczkarstwa, wrotkarstwa -
łyżwiarstwa, narciarstwa, kolarstwa, pływania) powinno być związane z okreśło· 
nymi formami aktywności ruchowej - zdrowotnej, utylitarnej, rekreacyjnej 
i sportowej. Duży akcent położyć na: 

a) zespołowe formy aktywności rekreacyjno-sportowej, 
b) indywidualne formy aktywności zdrowotnej i utylitarno-rekreacyjnej. 

Zajęcia z przewagą gier i zabaw ruchowych powinny dominować, gdyż stwarzają 
duże możliwości do uzewnętrzniania emocji i zainteresowań ruchowych. Są tym 
samym źródłem dobrego samopocŻucia, sprawdzianem własnej wartości i doskonalą 
lekcją życia w grupie rówieśniczej. W indywidualnych formach aktywności zdrowo!· 
nej i utylitamo-rekreacyjnej w kl. I-III obok kształtowania różnych umiejętności -
biegu, skoków, rzutów, wspinania, jazdy na wrotkach, sankach, łyżw_ach, nartach 
oraz pływania - mają przygotować uczniów do samooceny rozwoju fizycznego 
i sprawności ruchowej. 
- Postawy ucznia w zakresie· rozwoju sprawności fizycznej, umiejętności oraz 

aktywności ruchowej należy kontrolować, stosując, opracowane w tym celu, rózne 
testy i sprawdziany. Nie stosuje się ocen negatywnych. Kontrola postępów ucznia 
powinna być środkiem pomagającym w realizacji zadań kształcenia i wychowania 
fizycznego. Testy i sprawdziany przeznaczone do' kontroli postępu rozwoju 
psychiczno-fizycznego ucznia nie mogą być narzędziem służącym do wystawienia 
ocen. Wyniki uzyskane z przeprowadzonych prób należy odnosić zawsze do 
postępu indywidualnego ucznia, li nie do średnich danych populacji (miejskiej. 
wiejskiej, regionalnej, krajowej). 

- Zadaniem szkoły jest zapewnienie warunków dobrego samopoczucia, swobody, 
odprężenia psychicznego, wartościowej rekreacji podczas wszelkich zajęć rucho· 
wych z dziećmi. 

11 

- Praca szkoły w zakresie kształcenia i wychowania fizycznego koncentrować się 
powinna przede wszystkim na obowiązkowych zajęciach lekcyjnych oraz nadobo· 1 
wiązkowych zajęciach zabaw i gier ogólnorozwojowych, ujętych w planie naucza· 
nia szkoły, organizowanych dla ogółu dzieci. 

- Pracę i:iauczyciela należy oceniać głównie pod kątem osiąganego postępu w roz· 
woju fizycznym uczniów, ich sprawności ruchowaj, umiejętności oraz opanowa· 
nia zasobu wiedzy niezbędnej do samokontroli i samooceny. 
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Rozwiązania metodyczno-organizacyjne. warunkowane realizacją programu kul· 
tury fizycznej, wymagają ciągłego, ukierunkowanego doskonalenia warsztatu 
pracy nauczyciela, pogłębiania wiedzy merytorycznej, poznawania i przyswajania 
najnowszych osiągnięć nauk pedagogicznych, zwłaszcza w ?akresie metod na· 
uczania i wychowania, drogą samokształcenia i różnych form doskonalenia. 



JĘZYK POLSKI 
Klasy IV-Vlll 

Program przygotowany w Instytucie Programów Szkolnych, zatwierdzony przez ministra 
oświaty i wychowania w dniu 29 września 1983 roku, nr OP 23-4111-21 /83, do realizacji 
w szkole podstawowej od roku szkolnego 1986/87. 

Program po dyskusji w środowisku naukowym i oświatowym rekomendował ministro\\i 
oświaty i \\ychowania do aprobaty Zespól Programowy Języka Polskiego w składzie: 
I Prof. dr hab. Mieczysław Szymczak I - przewodniczący prof. dr. hab. Andrzej Lam -
\\ iceprzewodniczący, mgr Zbigniew Książczak - sekretarz oraz mgr Roman Arasimowicz, 
prof. dr hab. lrena·Bajerowa, prof. dr hab. Jan Błoński, prof. dr hab. Danuta Buttler, dr Bożena 
Chrząstowska, prof. dr hab. Stanisław Frycie. mgr Maria Gorli1iska, mgr Maria Hernasowa, 
prof. dr hab. Mieczysław Inglot, mgr Cezary Jabłoński, prof. dr hab. Micha! Jaworski, 
mgr Anna Jóźwiak, doc. dr hab. Jadwiga Kowalik owa, dr Barbara Kryda, doc. dr hab. Krysty-
na Kuliczkowska, doc. dr hab. Irena Maciejewska, dr Anna Mackowicz, doc. dr hab. Stani-
sław Makowski, mgr Elżbieta Marcinkowska, dr Maria Nagajowa, dr Ewelina Nllrczyńska, 
prof. dr hab. Wojciech Pasterniak, mgr Janina Pochopień, doc. dr hab. Edward Pola1iski, 
doc. dr hab. Jadwiga Puzynina, mgr Krystyna Skalska, mgr Lesława Skalska, mgr Janina 
Solak, doc. dr hab. Władysław Słodkowski, dr Alicja Stypka, mgr Grażyna Tomaszewska. 
doc. dr hab. Zenon Uryga, mgr Wacław Wawrzyniak, mgr Ryszard Warchol, dr Gertruda 
Wichary;doc. dr hab. Halina Wiśniewska, mgr Halina Zdulska, mgr Jerzy Żółkiewski. 

Przy opracowywaniu programu wykorzystano wyniki badań w szkołach eksperymentalnych 
nad doborem treści kształcenia i wychowania oraz opinie i uwagi zgłoszone przez środowisko 
naukowe i nauczycielskie. 

12 - Programy szkoły podstawowej. Cz. I 177 
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CELE KSZTAŁCENIA I WYCHOWANIA , 1 

Na treści języka polskiego jako przedmiotu nauczania w szkole podstawowej 
składają się: wiedza o budowie i zasadach funkcjonowania języka ojczystego, podsta-
wowe wiadomości z nauki o literaturze oraz wybrane zagadnienia z wiedzy o kulturze. 

Językowe, literackie i ogólnokulturowe treści nauczania języka polskiego w kla-
sach IV - VIII są więc podstawowymi czynnikami wielostronnego rozwoju uczniów. 
Przyczyniają się one do przekazania uczniom określonego zasobu wiadomości, 
wykształcenia pewnych umiejętności oraz kształtowania postaw. 

Zadaniem języka polskiego jako przedmiotu nauczania w szkole podstawowej 
jest: 
w zakresie wiedzy: 

- wyposażenie uczniów w wiadomości o budowie i zasadach funkcjonowania 
języka jako środka porozumiewania się, tworzywa literatury pięknej, narzędzia po-
znania; 

- zaznajomienie z wybitnymi utworami pisarzy polskich i obcych oraz przyswo-
jenie systemu podstawowych wiadomości teoretycznoliterackich przygotowujących 
do odbioru tekstu literackiego, sprzyjających rozumieniu i interpretacji zjawisk lite-
rackich i kulturowych; 
w zakresie umiejętności: 

- wyrobienie sprawności w posługiwaniu się językiem jako narzędziem porozu-
miewania się oraz środkiem wyrażania myśli i uczuć w mowie i piśmie; 

- kształcenie umiejętności czytania i rozumienia utworu literackiego przy wyko-
rzystaniu zdobytej wiedzy o literaturze; 

- dostrzeganie i wyjaśnianie ideowych i artystycznych wartości utworów literac-
kich, dzieł sztuki teatralnej, filmów oraz twórczości radiowej i telewizyjnej; , 

- przygotowanie do świadomego wyboru i indywidualnego wartościowania 
lektury i zjawisk współczesnej kultury; 
w zakresie postaw: 

- systematyczne wzbogacanie osobowości ucznia, kształtowanie wrażliwości 
humanistycznej; 

- budzenie szacunku dla narodowego dziedzictwa kulturalnego; 
- kształtowanie hierarchii wartości moralnych i estetycznych; rozwijanie zainte-

resowań, potrzeb czytelniczych i kulturalnych oraz kształcenie umiejętności ich za-
spokajania. · 
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REŚCI KSZTAŁCENIA I WYCHOWANIA 

KLASA IV 
7 godzin tygodniowo) 

SZTALCENIE JĘZYKOWE 

I. Ćwiczenia w mówieniu i pisaniu 

A. Formy wypowiedzi 
Doskonalenie form ćwiczonych w klasach II i Ili. 
Wypowiedź jednozdaniowa i kilkuzdaniowa, np. polecenie, informacja o wygi<!-

dzie (przedmiotów i osób), o usytuowaniu przedmiotów względem siebie, o jakimś 
wydarzeniu; przepis na wykonanie czegoś. 

Rozmowa ijej zapis w formie.dialogu, np. w połączeniu z inscenizacją małej scenki 
z życia klasy, fragmentu baśni lub w związku z zabawą. 

Opowiadanie twórcze oparte na doświadczeniach ucznia. 
Opowiadanie odtwórcze i twórcze na podstawie lektury, filmów, . przedstawień 

teatralnych, audycji radiowych i telewizyjnych. 
List do najbliższych. 

B. Ćwiczenia związane z kształceniem sprawności językowej 

I. Ćwiczenia słownikowe 
Bogacenie czynnego słownictwa ucznia w zależności od wprowadzonej w klasie 

tematyki wypowiedzi oraz potrzeb językowych ucznia. 
Nazywanie rzeczy, czynności, cech, przedmiotów i osób (w związku z informacją 

o wyglądzie czegoś, opisem w utworach literackich). 
Nazywanie niektórych stanów psychicznych i ich przejawów, np.: radość, cieszyć 

się, smutek, bać się, lęk, gniew, gniewać się, być zadowolonym, wdzięczność (w związku 
z opowiadaniem twórczym opartym na przeżyciach ucznia). 

Wyrażanie stosunków przestrzennych (w związku z informacją o usytuowaniu 
czegoś i z opisem w utworze literackim) i stosunków czasowych (w związku z opowia-
daniem). 

Kształcenie umiejętności posługiwania się wyrazami i związkami frazeologiczny-
mi: · 

- uściślanie znaczenia i odcieni znaczertiowych wyrazów znanych; 
- zastępowanie wyrazów o szerokim zakresie znaczeniowym (np. iść, mówić, 

robić, dobry) wyrazami bliskoznacznymi; 
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- grupowanie wyrazów wokół określonego tematu; dobieranie wyrazów, wyra-
żeń i zwrotów bliskoznacznych; wybór wyrazów, wyrażeń i zwrotów najtrafniejszych: 

- gromadzenie wyrazów pokrewnych; 
- zestawianie wyrazów o znaczeniu przeciwstawnym ~rzeczowników, przymiot· 

ników, przysłówków) , np. w związku z omawianiem postaci baśni; 
- łączenie wyrazów w związki wyrazowe, przykłady wyrażeń i zwrotów (czerwo· 

ny jak burak, zadzierać nosa, rzucać okiem). 
Zwracanie się do rozmówcy i do adresata listu; formy grzecznościowe w liście 

i w rozmowie. 

2. Ćwiczenia gramatyczno-stylistyczne 
Tworzenie zdań oznajmujących. Kształcenie umiejętności wyznaczania granicy 

zdania. Zamykanie zdania kropką. Poprawa błędów składniowych utrudniających 
zrozumienie zdania (np. pominięcie podmiotu lub orzeczenia) albo całości tekstu 
opowiadania (np. brak powiązania między poszczególnymi elementami wypowiedzi, 
niewydzielanie w wypowiedzi zdań zakończonych kropką, ujmowanie toku wypowie· 
dziw tzw. potok s)<.ładniowy) . 

Budowanie różnego typu zdań (bez terminologii składniowej) w związku z opo· 
wiadaniem, poleceniem, informacją, listem. Posługiwanie się spójnikami (odpowiedni 
dobór spójników w wypowiedzi mówionej i pisemnej), wyrażeniami przyimkowymi 
i zaimkami (zwracanie uwagi na niewłaściwe konstrukcje typu „na sklepie", „przez 
czapki", „bez pole"); eliminowanie zbędnych zaimków wskazujących. Posługiwanie 
się równoważnikami zdań. [Stosowanie zmiennego szyku wyrazów dla zaakcentowa· 
nia różnych elementów treści] . * 

Przekształcanie zdania mówionego na zdanie pisane (np. w związku z zapisem 
rozmowy w formie dialogu). Uświadamianie różnicy między wypowiedzią mówioną 
a pisaną. Włączanie w obręb zdania pisanego elementów mówiących o sytuacji. 
w której odbywa się rozmowa. Intonacja zdania mówionego i jej interpunkcyjne 
odpowiedniki w piśmie (znak zapytania, wykrzyknik). Uzupełnianie dłuższej wypo· 
wiedzi ustnej lub pisemnej składnikami niezbędnymi do jej dokładnego zrozumienia 
przez odbiorcę nie uczestniczącego w sytuącji mówienia, na przykład rozwijanie 
opowiadania przez wprowadzenie informacji uzupełniających i wyjaśniających sytua-
cję, motywy postępowania . 

Przekształcanie dialogu na spójną wypowiedź kilkuzdaniową, osiąganie zwię­
złości . 

Stosowanie w dialogu zdań pytających, wykrzyknikowych, rozkazujących, niepeł­
nych; wypowiedzeń, które mają sens zdaniowy tylko w połączeniu z poprzedzającym 
je zdaniem. 

3. Ćwiczenia kompozycyjne 
Podział tekstu utworu na części, nadawanie tytułów poszczególnym częściom. 

Wyodrębnianie wydarzeń i uświadamianie sobie ich kolejności. Plan dekompozycyj· 
ny utworu. 

* Uwaga: Realizacja treści programowych ujętych w nawiasy kwadra,towe pozostawiona 
jest do uznania nauczyciela. 
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Plan ramowy własnej wypowiedzi pisemnej. Chronologiczny układ wydarzeń we 
własnym opowiadaniu. Rozczłonkowanie graficzne wypowiedzi ; akapity. 

Ćwiczenia redakcyjne. 

4. Ćwiczenia ortofoniczne 
Ćwiczenia kształcące poprawną dykcję (w związku z formami wypowiedzi, czyta-

niem, recytacją oraz nauczaniem fon etyki i flek ji). 

5. Ćwiczenia ortograficzne i interpunkcyjne 
Poprawna pisownia wyrazów wprowadzanych podczas ćwiczeń słownikowych . 
Poprawna pisownia i interpunkcja w związku z ćwiczeniami gramatyczno-sty-

listycznymi; pisownia zakończeń czasowników, np. jad/, wziął ; pisownia przyimków 
złożonych, wyrażeń przyimkowych, spójników, zaimków (pisownia form zaimków 
osobowych drugiej osoby liczby pojedynczej i liczby mnogiej w liście). 

Znaki przestankowe w zdaniu pojedynczym i złożonym : kropka , przecinek. 

6. Ćwiczenia w korzystaniu ze słowników 
Pamięciowe opanowanie alfabetu oraz wskazywanie na sąsiedztwo i kolejność 

liter w alfabecie. Porządkowanie podanych wyrazów w kolejności alfabetycznej. 
Technika korzystania ze słownika. Budowa dwuczęściowa słownika ortograficznego. 
Forma gramatyczna wyrazu hasłowego . Poznanie skrótów i ~naków występujących 
w słowniku ortograficznym. Posługiwanie się żywą paginą. 

Samodzielne posługiwanie się słownikiem ortograficznym (również podczas pisa-
nia prac klasowych). Korzystanie pod kierunkiem nauczyciela z części zawierającej 
zasady ortograficzne. Kształcenie umiejętności rozstrzygania, których wyrazów nale-
ży szukać w słowniku ortograficznym, a których pisownię można ustalić stosując 
zasady ortograficzne. 

Il. Nauka o języku 
A. Fleksja i składnia 

I. Budowa zdania 
Zdanie jako jednostka komunikacji językowej. 
Powtórzenie wiadomości o rodzajach zdań ze względu na cel wypowiedzi: zdanie 

oznajmujące, pytające i rozkazujące . 
Zdanie wykrzyknikowe. 
Zdanie pojedyncze nierozwinięte (podmiot, orzeczenie). Zgodność orzeczenia 

z podmiotem pod względem liczby i rodzaju (w czasie przeszłym). Zależność formy 
osoby w orzeczeniu od podmiotu. 

Zdanie pojedyncze rozwinięte. Związki wyrazów w zdaniu. Wyrazy określające 
i o~reślane. Grupa podmiotu i grupa orzeczenia (określenia podmiotu i orzeczenia). 

Zdanie pojedyncze a zdanie złożone (rozpoznawanie na podstawie. hczby orze-
czeń) . 

2. Czasownik 
Forma osobowa czasownika a bezokolicznik. 
Czasownik w formie osobowej jako wyraz oznaczający czynność lub stan osoby 

lub przedmiotu i pełniący w zdaniu funkcję orzeczenia. 
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Powtórzenie i rozszerzenie wiadomości o formach osoby. liczby, czasu i rodzaju\ 
czasownika. Czasowniki niedokonane (informujące o przebiegu czynności) i dokona-
ne (informujące o zakończeniu czynności). Czas teraźniejszy. przeszły i przyszl) 
złożony (czasowniki niedokonane), przyszły prosty (czasowniki dokonane). Formy ' 
rodzaju w czasie przeszłym. Ruchomość końcówek czasu przeszłego ; akcent form 
czasu przeszłego . Budowa form czasu przeszłego złożonego. 

Poprawna odmiana czasowników typu umiem, rozumiem, idę. 
Czasownik w związku z innymi wyrazami, zwłaszcza jako wyraz organizujący 

związki składniowe w zdaniu. 
Związek czasownika z innymi wyrazami: 
a) z rzeczownikiem w mianowniku jako podmiotem - nazwą osoby lub przed-

miotu, które wykonują czynności , mają właściwości lub są w jakimś stanie; 
b) z rzeczownikiem w przypadkach zależnych jako określeniem nazywającym 

przedmiot czynności i stanowiącym uzupełnienie treści czasownika; odmiana rze-
czownika przez przypadki (nazwy przypadków); podział form przypadkowych na 
temat i końcówkę (na łatwych przykładach) ; [końcówki jako wykładniki funkcji 
składniowej rzeczownika] ; 

c) z przysłówkiem (odprzymiotnikowym) jako określeniem informującym o oko-
licznościach, które towarzyszą czynności lub stanowi. 

3. Rzeczownik w związku z ·przymiotnikiem jako określeniem informującym 
o właściwości przedmiotu 

Formy odmiany przymiotnika przez przypadki, liczby i rodzaje; zależność form 
przymiotnika od określonego rzeczownika. 

4. Przyimek jako wyraz oznaczający stosunki przestrzenne i czasowe 
Przyimki łączące czasownik z rzeczownikiem i rzeczownik 2 rzeczownikiem, np. 

mieszkać na wsi, dom pod lasem, wrócić po świętach, chata na wzgórzu. 

B. Fon etyka i wiedza o piśmie 

1. Mowa a pismo 
Głoska a litera. Odpowiedniki graficzne głosek: litery pojedyncze, litery ze znaka-

mi diakrytyc~nymi (kropka, kreska, ogonek), dwuznaki. Alfabet. 

2. Rodzaje głosek 
Samogłoski i spółgłoski . Podstawowe różnice między samogłoskami i spółgłoska-

mi. Głoski ustne i nosowe. Spółgłoski dźwięczne i bezdźwięczne. Spółgłoski miękkie 
i twarde. · 

Wymowa samogłosek nosowych na końcu wyrazu. Wymowa -ę, -ą , -em, -0111 

w formach fleksyjnych. 

3. Podział wyrazu na sylaby. Akcent wyrazowy 
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C. Ortografia i interpunkcja 

Pisownia wyrazów z ó, rz, ż, h, eh wymiennymi i niewymiennymi, z ę, ą, en, em, on, 
om (w związku z ćwiczeniami w mówieniu i pisaniu, kształceniem literackim i kultural-
nym oraz wzbogacaniem słownictwa ucznia). 

Pisownia rz po spółgłoskach, wyjątki od tej zasady. 
Stosowanie wielkich liter w nazwach części świata, krajów, prowincji i ich miesz-

kańców oraz w tytułach utworów literackich. 
Pisownia -ę, -em, -ą, -om w końcówkach fleksyjnych wyrazów. 
Pisownia zakoi1czeń form czasu przeszłego. 
Pisownia przyimków z rzeczownikami. 
Pisownia zakończeń bezokolicznika. 
Pisownia nie z czasownikami, rzeczownikami, przymiotnikami i przysłówkami 

odprzymiotnikowymi. 
Dzielenie wyrazów przy przenoszeniu, rozdzielanie dwu jednakowych liter 

w wyrazach, niepodzielność wyrazów jednosylabowych. 
Znaki interpunkcyjne na końcu zdania. Oddzielanie przecinkiem jednorodnych 

części zdania i zdań składowych w zdaniu złożonym (na łatwych przykładach). 

KSZTAŁCENIE LITERACKIE I KULTURALNE 

A. Lektura 
I. Lektura obowiązkowa 

Wybór baśni pol~kich i obcych 
Józef Wybicki: Mazurek Dąbrowskiego 
Adam Mickiewicz: Przyjaciele; Pani Twardowska; [Pan Tadeusz - np. „Poranek", 
fragment księgi VI] 

Opowiadanie z życia poety - np. S. Wasylewski: Najpiękniejsza książka 
Juliusz Słowacki: W pamiętniku Zofii Bobrówny 
Opowiadanie lub dokument biograficzny z życia Fryderyka Chopina (np. listy 
z Szafarni - Kuryer Szafarski) 
Bolesław Prus: Antek 
Henryk Sienkiewicz: Janko Muzykant 
Maria Konopnicka: A jak poszedł król na wojnę 

Opowiadanie z życia pisarki (np. S. R. Dobrowolski - A jak poszedł król na 
wojnę) 

Opowiadanie biograficzne o Janie Matejce 
[Leopola Staff: Zima] 
Julian Tu~im: Dwa wiatry; Figielek 
Maria Dąbrowska: Olek 
Zofia 'Nałkowska: Mały zając 
Janusz Korczak: Józki, Jaśki i Franki (fragmenty) 
Władysław Broniewski: Miasto kochane; Zielony pagórek 
Jan Brzechwa: Akademia Pana Kleksa 
Wojciech Żukrowski: Porwanie w Tiutiurlistanie 
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Maria Kownacka: Rogaś z Doliny Roztoki 
Wybór wierszy współczesnych poetów (np. Kazimiery Iłłakowiczówny, Hanny Janu-
szewskiej, Jana Brzechwy, Joanny Kulmowej, Józefa Ratajczaka, Wandy Chotom-
skiej). 
Wybrane teksty literackie, popularnonaukowe i publicystyczne z „Płomyczka". 

2. Lektura uzupełniająca 

Lista utworów do wyboru nauczyciela w zależności od zainteresowań uczniów 
oraz potrzeb wychowawczych (2 - 4 w ciągu roku): 
Ludwik Jerzy Kern: Ferdynand Wspaniały 
Maria Konopnicka: O krasnoludkach i sierotce Marysi 
Janusz Korczak: Król Maciuś Pierwszy 
Jadwiga Korczakowska: Spotkanie nad morzem 
Maria Kriiger: Ucho, dynia, sto dwadzieścia pięć! 
Janusz Przymanowski: Fortele Jonatana Koota 
Sat - Okh: Biały mustang 
Carlo Collodi: Pinokio 
Jacob i Wilhelm Grimmowie: Wybór baśni 

B. Widowiska teatralne (1-2 w ciągu roku) 

Dobór widowisk dostępnych w danym środowisku szkolnym, wartościowych pod 
względem wychowawczym i artystycznym, np. przedstawień teatru zawodowego 
(lalkowego, teatru „żywego planu", teatru telewizji i teatru radia) i amatorskiego 
(również teatru szkolnego). 

C. Filmy i widowiska telewizyjne (I - 2 w ciągu roku) oraz audycje radiowe 

Dobór filmów, audycji radiowych i widowisk telewizyjnych wartościowych pod 
względem wychowawczym i artystycznym, zgodnych z rozwojem intelektualnym, 
moralnym i społecznym uczniów (głównie baśnie). 

D. Sposób poznawania utworów literackich oraz innych tekstów kultury (czytanie, 
słuchanie i oglądanie, ćwiczenia analityczne, działania twórcze uczniów) 

I. Czytanie, słuchanie i oglądanie 

Czytanie ciche ze zrozumieniem. Czytanie głośne z podziałem na role, czytanie 
zbiorowe. Czytanie poprawne, wyraźne i płynne z uwzględnieniem znaków przestan-
kowych, akcentów logicznych, właściwego tempa. Słuchanie wzorowego czytania 
nauczyciela. Słuchanie aktorów bezpośrednio, przez radio i telewizję, z płyt, z taśmy 
magnetofonowej. Oglądanie filmów i pr-zedstawień teatralnych. 

2. Ćwiczenia analityczne 

Swobodne wypowiedzi o utworach. Ćwiczenia pod kierunkiem nauczyciela 
w opisie i analizie utworu. Porównywanie tworzywa utworu literackiego z tworzywem 
innych sztuk: radia, filmu, teatru. Porównywanie baśni literackiej z jej konkretyzacją 
radiową, filmowa, teatralną. 
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3. Działania twórcze uczniów 

Recytowanie z pamięci poezji i prozy uwydatniające sens oraz wartości emocjo-
nalne i artystyczne tekstów (barwa i natężenie głosu, tempo wygłaszania). Gry drama-
tyczne na kanwie znanych baśni. Inscenizacje (I - 2 w roku). Wypowiedzi przygoto-
wane w przewidzianych w tej klasie formach. 

E. Tworzenie systemu wartości i kształtowanie posta'\' 

Wyzyskiwanie wartości poznawczych, kształcących i wychowawczych utworów 
literackich oraz innych tekstów kultury do wzbogacania osobowości ucznia, kształto­
wania społecznie aprobowanych przekonań i postaw, a w szczególności: akcentowa-
nie problemów moralnych tkwiących w literaturze i tekstach kultury, głównie w baśni. 
Budzenie uczucia miłości do ojczyzny. 

F. Wiadomości o literaturze i kulturze 

Literacki obraz świata w zestawieniu z doświadczeniami życiowymi młodego 
czytelnika. Postać dziecka w literaturze i sztuce. 

Elementy świata przedstawionego: zdarzenia, postacie i ich przeżycia, czas, prze-
strzeń. Świat przedstawiony a rzeczywistość pozaliteracka, elementy realistyczne 
i fantastyczne. Fikcja literacka. 

Nadawca i odbiorca dzieła literackiego. 
Geneza baśni. Motywy baśniowe. Antropomorfizacja zwierząt i przedmiotów 

w baśni. Kontrast jako zasada kqmpozycyjna. Świat wartości moralnych: dobro i zło, 
prawda i kłamstwo , sprawiedliwość i niesprawiedliwość. 

Język jako tworzywo utworu literackiego. Środki stylistyczne: przenośnia, uoso-
bienie, porównanie, epitet, wyraz dźwiękonaśladowczy. Proza i poezja. Budowa 
wiersza (wers, strofa, refren, rym, rytm). Opis, opowiadanie, monolog, dialog. 

Różne rodzaje tworzywa w sztuce: obraz w filmie; ·słowo, scenografia w teatrze; 
muzyka, głos Judzki i efekty akustyczne w radiu. Głos jako swoisty portret człowieka. 

Cechy poznanych widowisk, podobieństwa i różnice w sposobie ukazywania 
zdarzeń scenicznych (na przykłacf.ach obejrzanych przedstawień, zwłaszcza o tematy-
ce baśniowej) . Film aktorski i animowany. 

Wybrane sylwetki twórców kultury, ich najwybitniejsze osiągnięcia. 

G. Podstawy samokształcenia 

Książka i czasopismo jako źródło wiedzy i informacji. 
Układ książki, jego celowość (na przykładzie podręcznika). Posługiwanie się 

spisem treści, przypisami. 
Gazety i czasopisma. Rodzaje czasopism ze względu na częstotiiwość ich ukazy-

wania się. Czasopisma dziecięce (tytuły, tematyka, częstotliwość). 
Biblioteka szkolna - układ książek na półkach (wolny dostęp). Ćwiczenia 

w dokonywaniu właściwego wyboru książek w bibliotece. 
Przestrzeganie zasad higieny czytania. 
Korzystanie z radia .i telewizji - świadomy i celowy wybór audycji i programów. 
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UMIEJĘTNOŚCI 

W zakresie kształcenia językowego 

I. Ćwiczenia w mówieniu i pisaniu 
Zredagowanie: 
- informacji o wyglądzie (przedmiotu, osoby), o usytuowaniu przedmiotów · I 
względem siebie, o wydarzeniach z życia ucznia; 
- polecenia lub przepisu na wykonanie czegoś ; 

- opowiadania odtwórczego (na podstawie lektury, filmów, przedstawień tea-
tralnych, audycji radiowych i telewizyjnych) oraz opowiadania twórczego oparte-
go na własnych przeżyciach i doświadczeniach ucznia; rozwijanie opowiadania 
informacjami uzupełniającymi i wyjaśniającymi, dotyczącymi okoliczności wyda-
rzeń , wyglądu kogoś łub czegoś; 

- dialogu na zadany temat; 
- listu do najbliższych. 
Nazywanie rzeczy, czynności, cech (przedmiotów i osób), niektórych stanów 

psychicznych i ich przejawów, np. radóść, smutek , gniewać się, być zadowolonym. 
Posługiwanie się w wypowiedziach: 
- wyrazami wskazującymi na stosunki przestrzenne i czasowe; 
- wyrazami bliskoznacznymi (w tym - zastępowanie wyrazów o szerokim 
zakresie znaczeniowym, np. iść, robić, dobry , wyrazami bliskoznacznymi mający­
mi bardziej sprecyzowaną t'reść znaczeniową; dobieranie odpowiednich wyrazów 
bliskoznacznych); 

wyrazami pokrewnymi; 
wyrazami o znaczeniu przeciwstawnym w zakresie różnych części mowy; 
wyrażeniami i zwrotami; 
formami grzecznościowymi (różne sposoby formułowania próśb, życzeń , po-

- leceń , zwrotów do odbiorcy wypowiedzi - rozmówcy łub adresata listu). 
Tworzenie różnego typu zdań. 
Przekształcanie: 

- zdania mówionego na zdanie pisane (użupełnienie treści zdania informacjami 
niezbędnymi do właściwego zrozumienia przez czytającego), 

- dialogu w spójną wypowiedź kilkuzdaniową. 
Zapis dialogu (rozczłonkowanie graficzne). 
Posługiwanie się: 
- zdaniami oznajmującymi , pytającymi, rozkazującymi wykrzyknikowymi 
w dialogu i w liście. 

Odpowiedni układ graficzny w liście (akapity). 
Wyodrębnianie w opowiadaniu wydarzeń i porządkowanie ich w chronologicznej 

kolejności. 

[Graficzne rozczłonkowanie tekstu własnego opowiadania zgodnie z układem 
wydarzeń w nim przedstawionych (posługiwanie się akąpitem)]. 

Sporządzanie dekompozycyjnego planu ramowego własnego opowiadania z uży­
ciem zdań pojedynczych i równoważników zdań. 

Wskazywanie na kolejność i sąsiedztwo liter w alfabecie. Porządkowanie wyrazów 
w kolejności alfabetycznej. . 
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Posługiwanie się słownikiem ortograficznym (samodzielne wyszukiwanie haseł 
w słowniku. rozpoznawanie skrótów i znaków występujących w słowniku). [Korzysta-
nie pod kierunkiem nauczyciela z I części słownika ortograficznego (zasady pisowni)]. 

Posługiwanie się terminami: dialog, wyraz przeciwstawny, wyraz bliskoznaczny. 
wyrażenie, zwrot, akapit, wyraz hasłowy. 

li. Nauka o języku 

I. Konkretyzacja pojęć w zakresie: 
a) części mowy: czasownik (dokonany i niedokonany), formy czasu, liczby. osoby 

i rodzaju czasownika, bezokolicznik, rzeczownik, przymiotnik (liczba, rodzaj. przy-
padek), przysłówek odprzymiotnikowy, przyimek, temat i końcówka w odmianie 
rzeczownika; 

b) zdania: orzeczenie, podmiot, określenie, wyraz określany i określający, grupa 
orzeczenia, grupa podmiotu, zdan~e (nierozwinięte i rozwinięte; pojedyncze i złożone; 
oznajmujące, pytające i rozkazujące; wykrzyknikowe); 

c) fonetyki i wiedzy o piśmie: głoska, samogłoska i spółgłoska, głoska ustna 
i nosowa, spółgłoska dźwięczna i bezdźwięczna, spółgłoska miękka i twarda, sylaba, 
akcent, litera, alfabet. 

2. Rozpoznawanie i analiza zjawisk językowych 
Rozpoznawanie w tekście: 
- rzeczowników, przymio'"tników i czasowników oraz określanie ich form (w za-
kresie przewidzianym w programie); 
- przysłówków (odprzymiotnikowych) i przyimków; 
- zdań nierozwiniętych i rozwiniętych, pojedynczych i złożonych, oznajmują-
cych, pytających, rozkazujących i wykrzyknikowych. 
Podział poznanych części mowy na odmienne i nieodmienne. 
Podział form przypadkowych rzeczowników na temat i końcówkę. 
Analiza składniowa zdania pojedynczego. Graficzne przedstawienie związków 

wyrazów w zdaniu. 
Wyodrębnianie w zdaniu grupy orzeczenia i grupy podmiotu, orzeczenia i pod-

miotu oraz określeń. 
Rozpoznawanie w wyrazach samogłosek i spółgłosek, określanie ich cech 

w zakresie przewidzianym w programie. 
Dzielenie wyrazów na sylaby. 

3. Praktyczne umiejętności i nawyki 
Poprawne łączenie wyrazów i zdań w związki w zakresie czynnego słownictwa 

ucznia, a zwłaszcza: 
- użycie przyimka do łączenia czasownika z rzeczownikiem i rzeczownika 
z rzeczownik.iem; 

rozwijanie zdań prostych i skracanie rozwiniętych; 
- tworzenie zdań złożonych ze zdań pojedynczych; 
- przekształcanie zdania pojedynczego rozwiniętego na zdania złożone i od-
wrotnie (na łatwych przykładach). 
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Korzystanie ze słownika ortograficznego. 
Poprawna wymowa i pisownia w zakresie czynnego słownictwa ucznia. 1

1 

Poprawne posługiwanie się znakami interpunkcyjnymi w zakresie wymaganym 
przez program. 

W zakresie kształcenia literackiego i kulturalnego 
Czytanie ciche i głośne w zakresie przewidzianym przez treści kształcenia i wy-

chowania. 
Wygłaszanie z pamięci wybranych utworów poetyckich i fragmentów prozy arty-

stycznej z zastosowaniem podstawowych zasad i technik recytacji oraz elementów 
inscenizacji. 

Wskazanie, zapamiętanie i częściowy opis elementów świata przedstawionego 
dzieła literackiego, filmowego, teatralnego, audycji radiowej , programu telewizyjne- I 
go (odtworzenie przebiegu zdarzeń, wyodrębnianie postaci , określenie ich roli il! 
w rozwoju akcji, wskazanie miejsca akcji , czasu trwania zdarzeń). 

Rozróżnianie elementów realistycznych i fantastycznych w dziele literackim, fil-
mie, spektaklu teatralnym i słuchowisku radiowym. 

Wskazywanie w tekście literackim: dialogu, monologu, refrenu, wersu, strofy, 
rymów oraz poznanych środków stylistycznych (uosobienie, przenośnia, epitet, po-
równanie, [onomatopeja]), próby określania ich funkcji. 

Dostrzeganie charakterystycznych cech baśni [oraz różnic pomiędzy baśnią lite-
racką a jej konkretyzacją sceniczną, radiową, telewizyjną , filmową]. 

Opowiadanie o obejrzanych widowiskach teatralnych (w teatrze i w telewizji) ze 
szczególnym uwzględnieniem: [układu sytuacji scenicznych], dekoracji, kostiumów 
i zachowań aktorów, wyglądu kukiełek. 

Wskazywanie różnych elementów tworzywa dźwiękowego w słuchowisku ra-
diowym. 

Poprawne posługiwanie się podstawowymi terminami z zakresu teorii literatury, 
teatru, filmu , telewizji i radia: utwór literacki, [nadawca i odbiorca utworu], proza, 
poezja, wers, strofa, rym, refren, epitet, porównanie, [przenośnia] , uosobienie, wyraz 
dźwiękonaśladowczy, opis, opowiadanie, dialog, monolog, [świat przedstawiony], 
zdarzenia, postacie, czas i miejsce zdarzeń , [realistyczne i fantastyczne elementy 
świata przedstawionego, fikcja), baśń, [antropomorfizacja], kontrast, obraz filmowy, 
teatr lalkowy, telewizyjny, radiowy, przedstawienie teatralne, inscenizacja. 

U gruntowanie pojęć z klas I - III. 
Wskazywanie elementów układu książki i czasopisma. Posługiwanie się spisem 

tre:k!, korzystanie z. przypisów. 

Ćwiczenia wdrażające i sprawdzające 
Prace pisemne klasowe wdrażające do wypowiedzi w określ.onych przez program 

formach ; prace domowe kształcące i utrwalające. 
Omawianie i ocenianie prac domowych i klasowych. 
Trzy prace klasowe o tematyce związanej z lekturą, filmami, przedstawieniami 

teatralnymi, audycjami radiowymi i telewizyjnymi, z życiem ucznia, jego środowi­
skiem rodzinnym i szkolnym oraz wydarzeniami bieżącymi, sprawdzające stopień . 

sprawności w posługiwaniu się językiem i opanowania f~rm wypowiedzi. 
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Dwie prace klasowe sprawdzające wiadomości i umiejętności z zakresu nauki 
o języku. 

Ćwiczenia ortograficzne - analityczne i utrwalające oraz sprawdzające. 

KLASA V 
(6 godzin tygodniowo) 

KSZTALCENIE JĘZYKOWE 

I. Ćwiczenia ~ mówieniu i pisaniu 

A. Formy wypowiedzi 

Doskonalenie form ćwiczonych w klasie IV. 
Opis przedmiotu. 
Opis wyglądu człowieka. 
Próba charakterystyki postaci. 
Sprawozdanie z wycieczki, prac społecznych, zabawy. 
Zaproszenie. 
[Dyskusja]. 
Notatka: wypisywanie z czytanego tekstu dat, danych liczbowych, nazwisk, nazw, 
terminów; wyliczanie, np. w punktach kolejnych wydarzeń; zaznaczanie w tekście 
wybranych treści znakami i zakładką. 

B. Ćwiczenia związane z kształceniem sprawności językowej 

I. Ćwiczenia słownikowe i frazeologiczne 
Bogacenie czynnego i biernego słownictwa ucznia w zależności od wprowadzanej 

tematyki i form wypowiedzi oraz potrzeb językowych uczniów. 
Posługiwanie się wyrazami i związkami frazeologicznymi w wypowiedziach ust-

nych i pisemnych: . 
- stosowanie słów zastępujących wyrazy nadużywane, takiejak np. ładny, robić, 
być, mieć; 
- gromadzenie i stosowanie wyrazów oceniających dodatnio i ujemnie, określeń 
intensywności odczuwania; , 
- wyzyskiwanie synonimii wyrazowej, wyrażeń i zwrotów bliskoznacznych; po-
szukiwanie wyrazów, zwrotów i wyrażeń najtrafniejszych dla wyrażania treści; 
- ·parafraza wypowiedzi przez wymianę wyrazów, wskazywanie cech parafrazy 
(estetyka wypowiedzi, urozmaicenie słownictwa jtp.); 
- ćwiczenia w zakresie łączliwości frazeologicznej wyrazów, np. ponieść klęskę. 
o~nieść zwycięstwo. 

W związku z opisem: 
- gromadzenie wyrazów oznaczających kształt, wielkość, materiał, barwy i ich 
odcienie, wyrazów i wyrażeń określających stosunki przestrzenne (np. poniżej, 
u góry, nad): 
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- stosowanie wyrazów określających cechy zewnętrzne człowieka (np. twarz 
pociągła, oczy piwne, sędziwy) oraz zalety i wady. 
W związku ze sprawozdaniem: 
- gromadzenie i stosowanie wyrazów i wyrażeń określających stosunki czasowe 
(np. najpierw, następnie, w końcu); 
- stosowanie wyrazów oceniających wydarzenia (np. udana wycieczka, ciekawa 
impreza). 

Dalsze prowadzenie ćwiczeń przewidzianych w klasie IV. 

2. Ćwiczenia gramatyczno-stylistyczne 
Wielokrotna parafraza tekstu przez stosowanie różnego typu zdań; posługiwanie 

się różnymi typami zdail, zwłaszcza zdaniami złożonymi współrzędnie i podrzędnie 
z podrzędnymi okolicznikowymi (bez terminologii składniowej); stosowanie elipsy. 
zaimków, spójników, zwłaszcza spójników synonimicznych (ze wskazaniem na funk-
cje wymienionych środków językowych). Posługiwanie się odpowiednimi wskaźnika­
mi zespolenia w wypowiedzi pisemnej. Poprawne stosowanie związków wyrazowych 
w zdaniu. 

W związku z opisem i próbą charakterystyki: 
- wyrażanie zbliżonych treści za pomocą różnych części mowy, np. biały, biel, 
bialość, bieleć; uczciwy, uczciwość, uczciwie; 
- wymiana zdań przydawkowych na konstrukcje z imiesłowem przymiotniko-
wym dla urozmaicenia budowy składniowej (bez terminologii składniowej); 
- określanie rzeczownika za pomocą przydawki i zdania przydawkowego (bez 
terminologii składniowej); pozycja przymiotnika, np. kulturalny pracównik -
pracownik kulturalny; 
- świadome posługiwanie się w opisie zdaniami pojedynczymi rozwiniętymi; 
- użycie schematów składniowych czasowników łącznikowych, np. być, stać się. 
W związku z opowiadaniem i sprawozdaniem: 
Stosowanie środków ożywiających narrację, takich jak: nagromadzenie form 

osobowych czasownika, użycie form dokonanych; form czasu terażniejszego w funk-
cji czasu przeszłego, wyrazów i wyrażeń ekspresywnych. 

[W związku z dyskusją: 
- uwypuklanie elementów treści zdania za pomocą szyku wyrazów i akcentu 
wyrazowego. Zależność szyku członów odpowiedzi od kolejności członów 

w pytaniu. Użycie wyrazów modalnych, np. oczywiście, przypuszczalnie]. 
IJalsze prowadzenie ćwiczeń przewidzianych w klasie IV. 

3. Ćwiczenia kompozycyjne 
Plan dekompozycyjny (ramowy i szczegółowy) przeczytanej lektury. Układ grafi-

czny punktu planu, oznaczenie cyfrowe i literowe. Stosowanie równoważników zdań 
jako elementu kompozycyjnego planu. 

Plan kompozycyjny własnej wypowiedzi (opisu, sprawozdania); plan dekompozy-
cyjny własnej wypowiedzi służący ocenie, uporządkowaniu i ustaleniu proporcji 
poszczególnych jej elementów. 

Odbicie uporządkowanego układu własnej wypowiedzi w jej czytelnym układzie 
graficznym. ' · 
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W związku z opisem: budowa opisu jako odpowiedzi na zadane bądź wyobrażone 
pytania. Wewnętrzny porządek i spójność opisu; kolejność elementów opisu, unika-
nie zbędnych powtórzeń, nawiązywanie do tego, co już zostało sformułowane. 

W związku ze sprawozdaniem: selekcja zebranego materiału, ustalenie kolejności 
poszczególnvch składników treści, ustalenie ich ważności i proporcji między nimi. 

Ćwiczenia redakcyjne w związku z przygotowaniem i poprawą dłuższych form 
wypowiedzi. 

4. Ćwiczenia ortograficzne i interpunkcyjne 
Poprawna pisownia wyrazów wprowadzonych podczas ćwiczeń słownikowych. 

Pisownia wyrażeń przyimkowych, wielkiej litery w nazwach miejscowych. Stosowanie 
właściwej interpunkcji w związku z ćwiczeniami gramatyczno-stylistycznymi (np. 
dwukropek przy wyliczaniu w opisie i sprawozdaniu). Interpunkcja stosowana 
w planach ramowych i szczegółowych: kropka, nawias, przecinek, średnik. 

5. Ćwiczenia w korzystaniu ze słowników 
Posługiwanie się słownikiem ortograficznym oraz - pod kierunkiem nauczyciela 

- podręcznym słownikiem języka polskiego i słownikiem wyrazów obcych. Wstępne 
informacje o układzie artykułu hasłowego w słowniku wyrazów bliskoznacznych 
i w słowniku wyrazów obcych, o przeznaczeniu tych słowników. 

Wybieranie do ćwiczeń ze słownikiem wyrazów obcych przykładów takich wyra-
zów, których znaczenia w artykule hasłowym są wyjaśnione w sposób zrozumiały dla 
ucznia. Posługiwanie się terminami: „artykuł hasłowy", „żywa pagina". 

li. Nauka o języku 

A. Fleksja i składnia 

1. Czasownik 
Formy trybów czasownika jako elementy informujące o ocenianiu przez mówiące­

go realności procesu: funkcja trybu orzekającego, rozkazującego i przypuszczające­
go, budowa form trybu rozkazującego i przypuszczającego, ruchomość zakończeń 
trybu przypuszczającego, akcent trybu przypuszczającego. Zasady poprawnego two-
rzenia oraz użycia form trybu przypuszczającego i rozkazującego. 

Tematy oboczne w odmianie czasownika, np. wiezie, wiozę, wiózł. 
[Poprawna odmiana najczęściej używanych czasowników typu ciągnąć, znikać. 

Skrzyżowanie form jako przyczyna błędów w odmianie czasownika, np. wykonywuje 
zamiast wykonuje]. 

Czasownik w związku z innymi wyrazami: 
a) z rzeczownikiem w przypadkach zależnych jako wyrazem nazywającym przed-

miot czynności i stanowiącym określenie czasownika: formy przypadkowe rzeczow-
ników rodzaju męskiego - żywotnych i nieżywotnych, osobowych i nieosobowych: 
tematy_ oboczne: wymiany samogłoskowe i spółgłoskowe (w związku z ortografią); 
wzory odmiany rzeczownika; 

b) z wyrażeniem przyimkowym: przyimek jako wyraz tworzący z rzeczownikiem 
określenie czasownika; wpływ przyimka na formę przypadkową rzeczownika, z któ-
rym tworzy część zdania; 
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c) z przysłówkiem jako wyrazem informującym o okolicznościach, które towa-
rzyszą czynności lub stanowi. 

2. Rzeczownik w związku z wyrazami określającymi właściwości przedmiotów: 
a) z przymiotnikiem: poprawne użycie wybranych form przypadkowych rze-

czowników i przymiotników, np. dobrzy uczniowie, dobre uczennice, dobre konie: 
b) z liczebnikiem jako wyrazem charakteryzującym treść rzeczownika pod wzglę­

dem ilościowym; liczebniki główne, zbiorowe, ułamkowe, porządkowe. 
Zagadnienia poprawnościowe dotyczące związków składniowych liczebnika 

z rzeczownikiem, np. widzę dwóch chłopców, dwa psy, dwoje dzieci, mówię o dwojgu 
dzieciach. Liczebnik z rzeczownikiem w dopełniaczu w związku z orzeczeniem, np. 
dziesięć ptaków przeleciało, pię9iu żołnierzy poległo. 

3. Budowa zdania 
Zdanie, równoważnik zdania, wypowiedzenie. Wyrazy a części zdania. Zespoły 

składniowe; stosunki w zespole: współrzędny i podrzędny. 
Spójnik współrzędności w zdaniu pojedynczym. 
Związek składniowy główny - podmiotu z orzeczeniem - i związki poboczne: 

zgody (na przykładzie połączenia przymiotnika z rzeczownikiem), rządu (na przykła­
dzie połączenia czasownika z rzeczownikiem w przypadku zależnym) i przynależności 
(na przykładzie połączenia czasownika z przysłówkiem). Poprawność związków zgo-
dy i rządu (w zakresie koniecznym do ćwiczeń w mówieniu i pisaniu), np. mali chłopcy, 
małe koty, użyć farb, przestrzegać przepisów. 

Przydawka, dopełnienie i okolicinik; ich miejsce w zdaniu. 
Zdanie złożone współrzędnie i podrzędnie (na łatwych przykładach). 

B. Fonetyka 

l. Narządy mowy i ich udział w powstawaniu głosek. Zależność brzmienia głosek 
od ruchów i pozycji narządów mowy (bez klasyfikacji głosek) . 

2. Zagadnienia poprawnościowe związane z wybranymi zjawiskami fonetyczny-
mi (w zależności od charakteru błędów występujących w środowisku uczniów). 
Wymowa głosek oznaczonych literami ę, ą. · 

J. Akcent wyrazowy i zdaniowy 
Miejsce akcentu wyrazowego w języku polskim. Wyrazy bezakcentowe. Odstęp­

stwa od akcentowania na przedostatniej sylabie w wyrazach rodzimych (formy czasu 
przeszłego i trybu przypuszczającego; niektóre formy liczebników) i obcego pocho-
dzenia. 

Akcent zdaniowy i intonacia (w związku ze składnią}: 

C. Ortografia i interpunkcja 

Pisownia wyrazów z ó, rz, ż, eh, h wymiennymi i niewymiennymi, z ę, ą, en, em, on, 
om oraz stosowanie wielkich liter (w związku z ćwiczeniami w mówieniu i pisaniu, 
natiką o języku, kształceniem literackim i kulturalnym oraz wzbogacaniem słowni­
ctwa ucznia) . . 

Pisownia wyrazów, przy których wymowie występują: ubezdźwięcznienie lub 
udźwięcznienie spółgłosek (według zasady morfologicznej, np. trawka bo trawa, 
prośba bo prosie). 
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Pisownia j, i po spółgłoskach i samogłoskach. 
Poprawna pisownia czasowników typu zacząć, płynąć. 
Pisownia form trybu przypuszczającego. 
Pisownia różnych form liczebników prostych. 
Pisownia przyimków z rzeczownikami. 
Oddzielanie przecinkiem jednorodnych części zdania i zdań składowych w zdaniu 

1!ożonym. 

Znaki interpunkcyjne na końcu równoważników zdań . 

Znaki interpunkcyjne w zapisie dialogu, w opisie, w notatce, w planie. 

KSZTAŁCENIE LITERACKIE I KULTURALNE 

~. Lektura 

I. Lektura obowiązkowa 
Utwory wprowadzające w krąg mitu i legendy: 

Wybór mitów greckich (m. in. mity o Syzyfie, Ikarze, Prometeuszu) 
Homer: Odyseja - fragment pieśni VII 
Jan Parandowski: Przygody Odyseusza 
[Bolesław Prus: Z legend dawnego Egiptu] 
Wybór podań i legend polskich i obcych 
Artur Oppman : Legendy warszawskie 

Li twory z klasyki literackiej : 
Ignacy Krasicki: Bajki - wybór, np. PrzJjaciele, Mądry i głupi, Lis i wilk , Czapla , 

ryby i rak 
Opowiadanie z życia poety, np. „Krasicki na obiedzie czwartkowym" - fragment 
ze zbioru opowiadań Zofii Kossak pt. Bursztyny 

Adam Mickiewicz: Lis i kozioł 
[Świteź] 
Śmierć pułkownika 
Pan Tadeusz - fragment księgi IV „Wojskiego opowieść o pojedynku Doweyki 

z Domeyką" 
Opowiadanie z życia poety, np. „Lekcja z ojcem" z tomu Parnas polski we 

wspomnieniu i anegdocie 
Juliusz Słowacki: Sowiński w okopach W o/i -

Listy do matki - fragmenty 
Opowiadanie z życia poety, np. fragment powieści S. Flukowskiego pt. Piorunr 

i tęcze 
[Kornd Ujejski: Maraton - fragmenty] 
Bolesław Prus: Katarynka lub Kamizelka 

Opowiadanie z życia pisarza, np. „Głowacz" z tomu Parnas polski we wspomnieniu 
i anegdocie 

Henryk Sienkiewicz: W pustyni i w puszczy 
Listy z Afryki - fragmenty 
Opowiadanie z życia pisarza 

Il Programy szkołt podstct\\O\\ej Cz. I I lJ .' 



Maria Konopnicka: Dym lub Urbanowa, Nasza szkapa 
Pieśń o domu 

Leopold Staff: Odys 
Julian Tuwim: Strofy o późnym lecie - fragmenty 
Maria Dąbrowska: Pies 
Jan Brzechwa: Lis i jaskółka 
Konstanty Ildefons Gałczyński: Śpiąca dziewczynka lub Wizyta 
Władysław Broniewski: Żołnierz polski 
Gustaw Morcinek: Łysek z pokładu Idy 
Wanda Żółkiewska : Ślady rysich pazurów 
Jąnusz Domagalik : Pięć przygód detektywa Konopki 
Wybór wierszy współczesnych poetów polskich, np. : 

Kazimiery Iłłakowiczówny - Święty Kazimierz , Łabędzica, Fontanna; 
Jerzego Harasymowicza - Żniwa, Las; 
Czesława Miłosza - Ganek , Ojciec objaśnia lub Słońce; 

Anny Kamieńskiej - Koniec wakacji, Wozem. 
Wybrane teksty literackie, popularnonaukowe i publicystyczne z „Płomyczka". 
Sylwetki: Stanisława Moniuszki, Józefa Chełmońskiego, Janusza Korczaka, Lud\\i 

ka Solskiego. 

2. Lektura uzupełniająca 

Lista utworów do wyboru nauczyciela w zależności od zainteresowania uczniów 
(2- 4 w ciągu roku) 
Marian Brandys: Śladami Stasia i Nel - fragmenty 
Jerzy Broszkiewicz: Wielka, większa i największa 
Antonina Domańska: Historia żółtej ciżemki 
Janusz Korczak: Kajtuś Czarodziej 
Zygmunt Nowakowski: Przylądek Dobrej Nadziei 
Eliza Orzeszkowa: Dobra pani lub A ... B .. . C ... 
Halina Rudnicka: Uczniowie Spartakusa 

·Seweryna Szmaglewska: Czarne stopy 
Wanda Wasilewska: Pokój na poddaszu 
James Oliver Curwood: Łowcy wilków 
Arkady Gajdar: Timur i jego drużyna 
Ferenc Molnar: Chłopcy z Placu Broni 
Jonathan Swift: Podróże Guliwera (wydanie dla młodzieży) 
Mark Twain: Przygody Tomka Sawyera 

B. Widowiska teatralne (I - 2 w ciągu roku) 

" 

I 
Dostępne w danym środowisku szkolnym, wartościowe pod względem wychowa-

wczym i artystycznym przedstawienia teatru zawodowego (lalkowego, teatru „żywe­
go planu", teatru telewizji i teatru radia) i amatorskiego (również teatru szkolnego) - 1 
przede wszystkim inscenizacje oparte na tekstach kanonu lektur. 
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C. Filmy i widowiska telewizyjne (2 - 3 w ciągu roku) oraz audycje radiowe 

Dobór filmów, audycji radiowych i widowisk telewizyjnych wartościowych pod 
względem wychowawczym i artystycznym (głównie legendy, podania, mity i opowieś­
ci przygodowe). 

D. Sposób poznawania utworów literackich i tekstów kultury 

(czytanie, słuchanie i oglądanie, ćwiczenia analityczne, działania twórcze 
uczniów). 

I. Czytanie, słuchanie, oglądanie 

Czytanie ciche ze zrozumieniem. Czytanie głośne z podziałem na role, czytanie 
zbiorowe. Czytanie poprawne, wyraźne i płynne z uwzględnieniem znaków przestan-
kowych, akcentów logicznych i uczuciowych, właściwego tempa i intonacji. Słuchanie 
wzorowego czytania nauczyciela. Słuchanie aktorów bezpośrednio, przez radio 
i telewizję, z płyt, z taśm magnetofonowych. 

2. Ćwiczenia analityczne 

Swobodne wypowiedzi o utworach . .Ćwiczenia w opisie i analizie utworu pod 
kierunkiem nauczyciela. Porównywanie tworzywa utworu literackiego z tworzywem 
innych sztuk: radia, filmu, teatru. Porównywanie utworów w obn;:bie gatunku: mit. 
podanie, bajka. 

3. Działania twórcze uczniów 

Recytowanie z pamięci poezji i prozy uwydatniające sens oraz wartości emocjo-
nalne i artystyczne tekstów (barwa i natężenie głosu, tempo wygłaszania). Inscenizo-
wanie utworów lub ich fragmentów (I - 2 w roku). Gry dramatyczne. Rysunkowe 
konkretyzacje utworów poetyckich lub fragmentów prozy. 

Wypowiedzi przygotowane w przewidzianych w tej klasie formach. 

E. Tworzenie systemu wartości i kształtowanie postaw 

Wyzyskiwanie wartości poznawczych, kształcących i wychowawczych tekstów 
kultury do wzbogacania osobowości ucznia, kształtowania społecznie aprobowanych 
przekonań i postaw, a w szczególności : aktywnego udziału człowieka yv życiu społe­
cznym. jego pozytywnego stosunku do pracy; akcentowanie problemów moralnych 
1 społecznych tkwiących w literaturze - głównie w mitach, podaniach i legendach. 

Budzenie miłości i szacunku do języka ojczystego i wrażliwości na jego piękno . 

f. Wiadomości o literaturze i kulturze 

. Obraz człowieka w literaturze - jego doświadczenia i przeżycia , praca, udział 
w zyc1u społecznym, problemy moralne i społeczne. . 

Budowa dzieła literackiego: świat przedstawiony, ideowy sens dzieła jako całości : 
Język Jako tworzywo utworu literackiego. 

E!em~nty świata przedstawionego: zdarzenia, postacie i ich przeż~cia, czas, pm:-
>lrzen. Fikcja literacka. Osoba mówiąca w wierszu, narrator w prozie I rzeczywista 
osoba autora. Opis, opowiadanie, monolog, dialog. 
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Nadawca i odbiorca dzieła literackiego. 
Mit a baśń i legenda. Mity antyczne jako sposób ujmowania świata, ich trwałG 

w tradycji europejskiej. Związki tematyki przekazywanej w podaniu z historycznyr 
(lub legendarnymi) zdarzeniami, postaciami i miejscami. 

Bajka jako gatunek literacki: alegoryczność, uniwersalność problematyki, mora 
forma wierszowana. Motywy wędrowne w baśni i bajce. 

Nowela jako prozaiczny utwór o skondensowanej i wyraziście zarysowanej aką 
Opowiadanie biograficzne jako literackie źródło informacji o znanej postaci;jeg 

wartość w porównaniu z dokumentami. 
Środki brzmieniowe, leksykalne i stylistyczne: intonacja, powtórzenie, onomat; 

peja. epitet, przenośnia, uosobienie, ożywienie , porównanie. Budowa wiersza: wer• 
strofa, wiersz ciągły, refren, rym, rytm, przerzutnia. 

Widowisko teatralne jako dzieło sztuki wielotworzywowej (słowo, aktor, scenr 
grafia, ruch, przestrzeń , dźwięk) . Różne typy tworzywa w sztuce filmowej i radiowi 
- obraz i dźwięk . Piękno obrazu filmowego - kompozycja, barwa, pejzaż, portr< 
człowieka. Utwór literacki i jego filmowa adaptacja (wybór wątków, konkretyzaq 
postaci i tła zdarzeń , działania bohatera na tle zdarzeń w utworze literackir 
i filmowym, gra aktorów). Twórcy widowiska teatralnego, filmu, słuchowiska -
podobieństwa i różnice . 

Wybrane sylwetki twórców kultury, ich najwybitniejsze osiągnięcia. 

G. Podstawy samokształcenia 

Układ książki - na przykładzie podręcznika i innych rodzajów ksiąźek. Spi 
treści , przypisy, słowniczki. Zaznaczenie w książce wybranych treści zakładł 
i znakami. 

Czasopismo - miejsce wydania, tematyka, częstotliwość. Układ materia/. 
w czasopiśmie (stałe działy , rubryki , „kąciki" itp.). Czasopisma młodzieżowe. 

Wdrażanie do kompletowania czasopisma zgodnie z zainteresowaniami uczn~ 
Biblioteka szkolna - ćwiczenia w dokonywaniu wyboru książek na wskazan· 

przez nauczyciela temat i samodzielnie. ' 
Katalog alfabetyczny - ćwiczenia w posługiwaniu się nim. 
Organizacja biblioteczki domowej ucznia. 
Przestrzeganie zasad higieny czytania. 
Encyklopedia jako podstawowe wydawnictwo informacyjne. Budow_a encyklopt 

dii . Hasło, żywa pagina. Ćwiczenia w korzystaniu z encyklopedii. 
Korzystanie z radia i telewizji - wybór audycji popularnonaukowych i oświa 

towych. 
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zakresie kształcenia językowego 

Ćwiczenia w mówieniu i pisaniu 

Nazywanie rzeczy, czynności i cech przedmiotów oraz osób, stosunków przes-
ennych i czasowych, niektórych stanów uczuciowych. 
Posługiwanie się w wypowiedziach: 
- wyrazami i wyrażeniami wskazującymi na stosunki przestrzenne i czasowe, 
oceniającymi dodatnio. i ujemnie, określającymi cechy zewnętrzne człowieka ; 

- typowymi związkami frazeologicznymi (np. wyrażeniami porównawczymi 
w opisie); 
- wyrazami modalnymi (w rozmowie, podczas dyskusji); 
- różnymi typami zdań (np. pojedynczymi rozwiniętymi , zdaniami złożonymi 
współrzędnie i podrzędnie); 
- odpowiednimi wskaźnikami zespolenia w wypowiedzi pisemnej. 
Uwypuklanie elementów treści zdania za pomocą szyku wyrazów i akcentu wy-

azowego. 
Zredagowanie: 
- opowiadania; 
- opisu przedmiotu i opisu -wyglądu człowieka ; 

- sprawozdania (z wycieczki, prac społecznych , zabawy, imprezy sp6rtowej). 
Graficzne rozczłonkowanie tekstu własnej wypowiedzi pisemnej zgodnie z ukła­

Bem treści w niej przedstawionych. 
Sporządzanie planu dekompozycyjnego (ramowego i szczegółowego) przeczyta-

~ej lektury oraz planu dekompozycyjnego i kompozycyjnego własnego opowiadania, 
~rawozdania , opisu. 
Posługiwanie się słownikiem ortograficznym. 
Posługiwanie się terminami poznanymi w klasie IV (dialog, wyraz przeciwstawny, 

)\'yraz bliskoznaczny, wyrażenie, zwrot, akapit, wyraz hasłowy) oraz terminami nowo 
wprowadzonymi w klasie V: sprawozdanie, wyraz pokrewny, wyraz zapożyczony 
obcy), wyrażenie porównawcze, artykuł hasłowy, żywa pagina. 

11. Nauka o języku 

l. Konkretyzacja pojęć w zakresie: 
a) części mowy i ich form: tryby czasownika (orzekający , przypuszczający , rozka-

zujący), rzeczownik żywotny i nieżywotny, -Osobowy i nieosobowy, męskoosobowy 
i niemęskoosobowy , temat oboczny, ~yrażenie przyimkowe, przysłówek, przymio-
tnik (formy męskoosobowe i niemęskoosobowe), liczebnik (główny , zbiorowy, ułam-
kowy, porządkowy); ' · 

b) zdania: zdanie i równoważnik zdania, wypowiedzenie, związek wyrazów (zgo-
dy, rządu, przynależności), podmiot, orzeczenie, przydawka, dopełnienie, okolicznik. 
zdanie złożone współrzędnie i podrzędnie; 

c) fonetyki: narządy mowy, akcent (wyrazowy i zdaniowy), wyrazy bezakcento-
we, intonacja. 

' . I 
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2. Rozpoznawanie i analiza zjawi k językowych_ · . . 
Rozpoznawanie w tekście części mowy i okrcślamc form fli.:ksyjnych odrn1 

części mowy: 
- czasownika (tryby, tematy oboczne); 

rzeczownika (żywotny i nieżywotny, osobowy 1 nico obowy, tematy o 
przymiotnika (formy męskoosobowe i niemę koosobowc): 
liczebnika (główny, zbiorowy, ulamkowy, porlądkowy); 
przysłówka; 

spójnika.· 
Rozróżnianie i analiza: 

typów wypowiedzeń (zdanie i równoważnik zdania): 
stosunków między wyrazami w zespole (wspólm;dnych 1 podr1.·<ln~cb) 
określeń w zdaniu pojedynczym (przydawka, dopclnicnii.:, okohCLmk); 
typów zdań (pojedyncze i złożone; złożone WSP.ólrzędnii.: i poduę<lme), 
cech głosek (w zakresie przewidzianym w programie). 

3. Praktyczne umiejętności i nawyki 
Tworzenie i używanie form trybu przypuszczającego i rozkazującego. 
Odmiana rzeczowników i przymiotników, poprawne użycii.: form męsko 

wych i niemęskoosobowych. 
Poprawne łączenie rzeczownika i cza ownika l liclcbnikicm. 
Łączenie wyrazów w związki zgody, rządu i przynalcżno'ci. 
Rozwijanie i skracanie zdań pojedynczych. 
Przekształcanie zdań na ich równoważniki i ró'A-noważnikó\\ zdań na z 

(w zależności od potrzeb komunikatywnych i tylistycznych, orientacja w fu 
przekształceń tego typu). 

Tworzenie i stosowanie w wypowiedzi własnej zdań oznajmujących, pytającydl. 
rozkazujących i wykrzyknikowych (w zależności od funkcji i celu wypowiedzi). 

Przestrzeganie zasad poprawnościowych dotyczących akcentu i intonacji. . 
Pisanie poprawne pod względem ortograficznym 1 interpunkcyjnym (w zakr5Jc 

zasad przewidzianych w programie). 

W zakresie kształcenia literackiego i kulturalnego 

<?zytanie ciche i głośne w zakresie przewidzianym przez tresci kształcenia i w~· 
warna. Uważny i wnikliwy odbiór dzieła literackiego. audycji radiowej. widowiska 
teatralnego, filmu. programu telewizyjnego. 

Recytacje z pamięci utworów poetyckich i prozatorskich (3-4 w roku) . 
. Wyróżnianie i częściowy opis elementów świata przed ·ta.,..ioncgo dzida liten· 

ck1ego, filmowego, teatralnego. audycji radiowej. programu tclc\\ il)jncgo -
w klasie IV. 

~orównywanie świata przedstawionego z rzeczywisto „cią pozaliteracką. Wyr!J· 
rębmame motywów. Określanie zasad kompozycji: kontra tu i parald1zmu. 

'Yskazywanie narracji i wypowiedzi postaci. Okrc„lanic typu narracji (w I. il 
osobie) 1 osoby narratora (dziecko, osoba dorosła). 

Wskazywanie w tekście literackim dialogu. monoiogu. opi u. opowiadania. rcfr~· 
nu, wersu, strofy, przerzutni; wskazywanie poznanych środków lek ·ykuhl)Ch 1 styl:· 
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stycznych; próby określania ich funkcji w uplastycznianiu tekstu, zwiększaniu jego 

l.lh oddziaływania emocjonalnego. 
Dostrzeganie charakterystycznych cech bajki, mitu, legendy, noweli. 
Swobodne wypowiedzi o utworze literackim, filmie, przedstawieniu teatralnym, 

): audycji radiowej i programie telewjzyjnym; nazywanie własnych przeżyć. Nazywanie 
i określanie funkcji elementów tworzywa teatralnego, filmowego, radiowego. Do-
strzeganie różnic pomiędzy utworem literackim a jego konkretyzacją sceniczną, fil-
mową, radiową, telewizyjną. Określanie zadań głównych twórców przedstawienia 
teatralnego, filmu, audycji radiowej, widowiska telewizyjnego. 

Poprawne posługiwanie się terminami z zakresu teorii literatury, teatru, filmu 
i radia z programu klasy IV, ze szczególnym uwzględnieniem pojęć: świat przedsta-
wiony, fikcja literacka, nadawca, odbiorca, fantastyka oraz nowo wprowadzonymi: 
bajka, mit, legenda, narracja, narrator, motyw, rytm, przerzutnia, intonacja, przenoś­
nia. ożywienie, tworzywo teatralne, radiowe, filmowe, morał, [temat], [opowiadanie 
biograficzne]. 

. :a 
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Wskazywanie elementów układu książki (na podstawie podręcznika i innych 
wydawnictw) i czasopisma; korzystanie z nich. Wskazywanie danych identyfikują­
cych książkę i czasopismo. 

Korzystanie z katalogu alfabetycznego w bibliotece szkolnej. 

Ćwiczenia wdrażające i !>prawdi;ające 
Prace pisemne w klasie wdrażające do wypowiedzi w określonych przez program 

formach ; prace domowe kształcące i utrwalające . 
Omawianie i ocenianie prac domowych i klasowych. 
Trzy prace klasowe o tematyce związanej z życiem ucznia; jego środowiskiem 

rodzinnym i szkolnym, z wydarzeniami bieżącymi oraz z lekturą, filmem, widowi-
skiem teatralnym i telewizyjnym, audycją radiową - sprawdzające stopień opanowa-
nia sprawności językowej i wypowiadania się w określonej formie. 

Dwie prace klasowe sprawdzające wiadomości i umiejętności · z zakresu nauki 
o języku; omówienie tych prac. 

Ćwiczenia ortograficzne analityczne i utrwalające oraz sprawdzające. 

KLASA VI 
(6 godzin tygodniowo) 

KSZTAŁCENIE JĘZYKOWE 

i. C~i::~e!!!!! w mówieniu i pisaniu 

A. Formy wypowiedzi 
Doskonalenie form wypowiedzi ćwiczonych w poprzea';;_ich klasach. 
Opowiadanie z dialogiem. 
Charakterystyka postaci. 
Sprawozdanie z uroczystości, filmu, audycji itp. 
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Streszczenie utworu fabularnego. 
Dyskusja. Pl Telegram. . . . . 
Notatka: sporządzanie najkrótszego tekstu jako odpowiednika dłuzszeJ wypo•t~ 
dzi mówionej lub pisanej (np. zapis wniosku z dyskusji, notatk~ z ur~e>: 0

] 
jako przygotowanie do sprawozdania, notatka do charakterystyki postaci); notat· d 
ka w formie planii. 

B. Ćwiczenia związane z kształceniem sprawności językowej 

I. Ćwiczenia słownikowe i frazeologiczne 
Bogacenie słownictwa w zależności od tematyki i form wypowiedzi oraz wzrasta· 

jących potrzeb językowych ucznia. 
Posługiwanie się wyrazami i związkami frazeologicznymi: 
- sposoby osiągania dokładności wypowiedzi i unikania powtórzeń wyruo-
wych, np. dobieranie wyrazu najtrafniejszego, precyzowanie znaczeń wyruó · 
dobieranie i stosowanie wyrazów bliskoznacznych; 
- stosowanie wyrazów i wyrażeń ekspresywnych - zdrobnień, zgrubień i wyra· 
zów żartobliwych; 
- używanie wyrazów o różnych znaczeniach w różnych kontekstach, np. bohł 
ter, dom; . 
- poprawne pod względem znaczeniowym i pod względem łączliwości frazeolo-
gicznej stosowanie wyrazów obcych. 
W związku z rozmową, dialogiern i dyskusją: 
- stosowanie wyrazów wprowadzających mowę niezależną, które wskazują na 
sposób i okoliczności mówienia oraz na uczucia i postawę mówiącego: 
- stosowanie formuł grzecznościowych w wypowiedziach stanowiących na prz)· 
kład rozpoczęcie rozmowy, prośbę o informację, uprzejme polecenie, zgodę na 
czyjąś propozycję, grzeczną odmowę, sprzeciw, podziękowanie, przeproszenie 
W związku z charakterystyką: 
- wprowadzanie wyrazów nazywających cechy osobowo· ci człowieka i wyrai.1· 
jących ich ocenę; stosowanie wyrazów, wyrażeń i zwrotów określająych chara· 
kter, usposobienie, umysłowość człowieka. 
W związku ze streszczeniem: 
- zastępowanie wyrazów o węższym zakresie znaczeniowym wyrazami o szer· 
szym zakresie dla osiągnięcia zwięzłości, np. jabłka . grus::ki, śliwki - mroci 

Dalsze prowadzenie ćwiczeń przewidzianych w poprzednich klasach. 

:· Ćwiczenia gramatyczno-styilstyczne 
Cwiczenia w przekształcaniu składniowym tekstu: nrlekształcanie zdań pojedyn-

czych na ł · · ł · · ' " · ~ o~one 1 z ozonych na pojedyt;>,l:ze, zdań złożonych współrzędnie na złozo 
podrzędme 1 odwrotnie. · 

Stosowanie nazw czynn<'; · k . . · h dl ta· . . . JSC1, nazw wy onawcow czynnosc1. nazw cec a zas . 
p1erna zdama np · Ur· . I „ _ „ d p'. ·· ~teszylem się z tego, że Piotr przyjechał - Ucieszy em s~ 
- przJ.1az u wtrr M . . . . . . . . · I · ·o 

St . „. artw1 mnie to, ze1estes leniwy . - Marw1 mme twoje emsttt osowar . . . k . h d nia zło.;. -·11e wyraz~n przy1m owych Jako odpowiedników zdań składowyc z a· 
,L.onego, np.: Kiedy bylem na wakacjach ... - Podczas wakacji ... 
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Przekształcanie mowy niezależnej na mowę zależną. 
Stosowanie w planach różnych struktur składniowych: zdań oznajmujących , zdai1 

~1ających, równoważników zdania, konstrukcji nominalnych. 
Użycie formy czynnej i biernej w określonych celach: dla zwrócenia uwagi na 

określony składnik wypowiedzi, dla pominięcia nazwy wykonawcy czynności, dla 
osiągnięcia jednoznaczności, większej statyczności opisu (strona bierna) lub dynamiki 
opowiadania (strona czynna). 

W związku z opisem i charakterystyk~: 
- stosowanie nazw nosicieli cech oraz przymiotników z różnymi formantami. 
np.: -/iwy, -alny, -isty ( -ysty) dla osiągnięcia zwięzłości wypowiedzi bądź urozmai-
cania jej słownictwa, np.: skłonny do płaczu - płaczliwy , nadający się do jedzenia -
jadalny, pokryty lasem - lesisty. 
W związku ze streszczeniem, telegramem, notatką wprowadzanie struktur uzwięź-

~jących: 
- przekształcanie zdań złożonych na zdania pojedyncze, zastępowanie zdań 
podrzędnych częściami zdania nadrzędnego - przydawką, dopełnieniem, okoli-

cznikiem; 
- skracanie zdania przez usunięcie elementów nieistotnych dla zrozumienia 

treści; 
- przekształcanie dłuższej informacji w tekst notatki lub telegramu. 

Dalsze prowadzenie ćwiczeń przewidzianych w poprzednich klasach. 

3. Ćwiczenia kompozycyjne 
Plan kompozycyjny własnej wypowiedzi (charakterystyki, sprawozdania). 
Ramowy i szczegółowy plan kompozycyjny utworu jako przygotowanie do opo-

~iadania lub streszczenia. Kompozycja naturalna oraz kompozycja przestawna 
w opowiadaniu bądź sprawozdaniu ucznia. 

Stosowanie wyznaczńików nawiązujących, np.: przede wszystkim, mianowicie, 
w dodatku - dla osiągnięcia spójności tekstu. Dalsze prowadzenie ćwiczeń przewi-
dzianych w poprzednich klasach. 

4. Ćwicze'riia ortofoniczne 
Poprawna wymowa głosek i ich połączeń (z uwzględnieniem wpływów wymowy 

regionalnej i gwarowej), np.: 
- miękkich spółgłosek wargowych, 
- k. k', g. g', przede, ę, 
- on, om, en, em, in; yn, un w wyrazach obych, 
- trz, drz. 
Poprawne akcentowanie wyrazów (w związku ze wzbogacaniem słownictwa 

llC'lniów i materiałem gramatycznym oraz ćwiczeniami w mówieniu i pisaniu). 
Odpowiednia intonacja i modulacja głosu w czytaniu, recytacji i samodzielnej 

wypowiedzi ustnej. 
5. Ćwiczenia ortograficzne i interpunkcyjne 
Poprawna pisownia wyrazów, wyrażeń i zwrotów wprowadzonych podczas tw'i-

czeń słownikowych i gramatyczno-stylistycznych. Uzasadnienie pisown}. wyrazów 
budzących wątpliwości ortograficzne. 
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Stosowanie odpowiednich znaków interpunkcyjnych. 

6. Ćwiczenia w korzystaniu ze słowników 
Posługiwanie się słownikiem ortograficznym wraz ze zbior~m zasad pisOI\ 

i interpunkcji (również podczas pisania prac klasowych): Sam~dz1elne pos~g1war 
się podręcznym słownikiem języka polskiego oraz pod k1erunk1em nauczyciela sio 
nikiem wyrazów bliskoznacznych. . 

Budowa artykułu hasłowego w różnych słownikach wyrazów obcych. Samodzie 
ne posługiwanie się słownikiem wyrazów obych. · 

Posługiwanie się terminami : „podhasło" , „indeks", „odsyłacz" , „skrót". 

li. Nauka o języku 

A. Fleksja i składnia 

I . Czasownik 
Strona czasownika jako forma wskazująca na to, czy podmiot oznacza wykona11 

cę. czy przecjmiot czynności ; konstrukcje składniowe czynne, bierne i zwrotne, cza 
sownik przechodni i nieprzechodni. 

Forma zwrotna nie mająca znaczenia strony zwrotnej , np. śmieje się. [Konstrukcj 
bezosobowe z się, np. buduje się szkolę.] Zasady poprawnościowe dotyczące użycia 
formy strony, np. wypadki nadużywania strony biernej. 

Czasownik w związku z innymi wyrazami: 
a) z rzeczownikiem w pnypadkach zależnych w roli dopełnienia; zależność koń· 

cówek przypadkowych rzeczownika od rodzaju, zakończenia tematu i znaczenia 
wyrazu - wskazania normatywne (w związku z ćwiczeniami w mówieniu i pisaniu): 
wielofunkcyjność tej samej końcówki fleksyjnej. 

Zmiana przypadka dopełnienia przy przekształcaniu zdania twierdzącego na 
przeczące. 

Ogólne zasady._odmiany nazwisk rodzimych i obcych oraz nazw miejscowych, np. 
wahania w użyciu form odmiany rzeczownikowej i przymiotnikowej , odmiana na· 
zwisk tożsamych z rzeczownikami pospolitymi; 

b) z zaimkiem w funkcji rzeczownika (zaimkiem rzeczownym); wybrane zagad· 
nienia poprawnościowe, np. użycie akcentowanych i nieakcentowanych form zaim· 
ków mnie - mi, tobie - ci, j ego - go; 

c) z przysłówkiem w roli okolicznika; rozszerzenie pojęcia przysłówek na ogół 
wyrazów nieodmiennych pełniących funkcję okoliczników; przysłówki o postaci 
wyrażeń przyimkowych, np. na przełaj, po polsku, z wolna; przysłówki stopniowane. 
rodzaje stopniowania; 

d) z zaimkiem w funkcji przysłówka (zaimkiem przysłownym) . 
2. Rzeczownik w związku z wyrazami określajcymi właściwości przedmiotów: 
a) z przymiotnikiem w roli przydawki; przymiotniki stopniowane, rodzaje stop· 

nio\.\-·~.nia; . 

:!02 

b) z llcz!!bnikiem w roli przydawki; liczebniki zfożone, liczebniki nieokreślone 
Wybrane zag3-dnienia poprawnościowe, np. odmiana liczebników złożonych 
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i błędy polegające na ich nieodmienianiu; odmiana i ·zastosowanie liczebników nie-
określonych; 

c) z zaimkiem w roli przydawki (zaimkiem przymiotnym i liczebnym) ; wybrane 
r;gadnienia poprawnościowe, np. zastosowanie form zaimków: twojego - twego, 
1ile - tylu, ile - ilu; 

d) z rzeczownikiem w roli przydawki; 
e) z wyrażeniem przyimkowym w roli przydawki; przyimki proste i złożone . 

3. Budowa zdania 
Sposoby wyrażania orzeczenia: orzeczenie czasownikowe i imienne (łącznik 

1 orzecznik) . Konstrukcje nominalne, np. w planach, nagłówkach prasowych , na 
szyldach. 
Spo~oby wyrażania podmiotu: podmiot w mianowniku, w dopełniaczu . Podmiot 

domyślny. Podmiot szeregowy, forma orzeczenia przy podmiocie szeregowym (np. 
Ojciec i matka poszli). Zdanie bezpodmiotowe (formy bezosobowe na -no, -to jako 
orzeczenia). 

Przydawka jako określenie rzeczownika; sposoby wyrażania przydawki (część 
mowy, związek z wyrazem określanym). 

Dopełnienie jako określenie najczęściej czasownika, rzadziej przymiotnika i przy-
~ówka. Sposoby wyrażania dopełnienia (część mowy, związek z wyrazem określa-
nym). Typowy szyk dopełnień. 

Zdanie złożone współrzędnie i podrzędnie: stosunki między zdaniami. Rodzaje 
zdań współrzędnie złożonych : łączne, rozłączne, przeciwstawne, wynikowe.' Forma 
zespolenia i znaczenie tych zdań. 
Międzyzdaniowe spójniki współrzędności. Poprawne użycie spoójników w zdaniu 

współrzędnie złożonym . 

B. Słowotwórstwo 
Wyraz podzielny i niepodzielny słowotwórczo. Wyraz podstawowy i pochodny. 

Wyr3t_ podstawowy będący jednocześnie pochodnym od innego wyrazu podsta-
wowego. 

Podstawa słowotwórcza i formant (przyrostkowy i przedrostkowy). Tworzenie 
wyrazów pochodnych przez odrzucenie końcowych ·części wyrazów podstawowych. 
np.podskakiwać - podskok, wypiekać - wypiek, zlewać - zlew. Przyrostki i przed-
rostki jako formanty w jednych wyrazach i jako składniki podstawy słowotwórczej 
w innych. Tworzenie wyrazów od wyrażeń przyimkowych. 

Oboczności samogłoskowe i spółgoskowe w wyrazie podstawowym i pochodnym. 
Analiza słowotwórcza wybranych typów wyrazów pochodnych: 
- przymiotników i przysłówków w stopniu wyższym i najwyższym ; czasowni-

kiiw dokonanych; 
- nazw czynności i cech, nazw wykonawców czynności. 

C. Ortografia i interpunkcja 
Pisownia wyrazów z ó, rz , ż, h, eh wymiennymi i niewymiennymi, z ę , ą, en, em , on, 

om oraz stosowanie wielkich liter (w związku z ćwiczeniami w mówieniu i pisaniu. 
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nauką o języku, kształceniem literackim i kulturalnym oraz wzbogacaniem słownr 
ctwa ucznia). 

Pisownia ó w zakończeniach -ów, -ówka, -ówna oraz u w zakończeniach -unek 
-utka, -usia, -ula, -uje. 

Pisownia j po przedrostkach zakończonych na spółgłoskę. Pisownia przedrost· 
ków roz-, bez-, z- ( s-, ś-), wz- wez- (ws-, wes-); pisownia zakończeń -ski, -cki, -d:ki. 
-stwo. -ctwo, -dztwo, -źba, -śba, -izm, -yzm. 

Pisownia rzeczowników pospolitych i własnych. 
Pisownia nie z rzeczownikami, przymiotnikami, przysłówkami, zaimkami i cza· 

sownikami. 
Pisownia liczebników złożonych. 
Pisownia połączeń: gie, kie, ge, ke, gę, kę. 
Zasady dzielenia wyrazów przy przenoszeniu. 
Rozdzielanie przecinkami zdań współrzędnych połączonych bezspójnikowo oraz 

zespolonych spójnikami: np. a, ale, lecz, więc, czyli. Stawianie przecinka przed powta-
rzającymi się spójnikami. 

KSZTAŁCENIE LITERACKIE I KULTURALNE 

A. Lektura 

l. Lektura obowiązkowa . 
Proza związana ze środowiskiem ucznia, proza o tematyce przygodowo-podróżni­

czej i fa11tastycznonaukowej 
Daniel Defoe: Robinson Kruzoe (wydanie dla młodzieży) 
Walery Przyborowski: Szwedzi w Warszawie 
Irena Jurgielewiczowa: Ten obcy 
[Stanisław Lem: Bqjki robotów - wybór] , 
Maciej Kuczyński: Atlantrda, wyspa ognia lub Katastrofa 

Utwory z klasyki literackiej: 
Adam Mickiewicz: jedna z ballad, np. Świtezianka, Trzech budrysów, Powrót taty 

Pan Tadeusz - fragment księgi IV: „Koncert Wojskiego" 
Juliusz Słowacki: Hymn (S:nutno mi, Boże) 

Balladyna - wybrane fragmenty 
Maria Konopnicka: Wstań, o dziecię ... 
Teofil Lenartowicz: Kalina, Zloty kubek 
Wybór nowel i opowiadań, np.: Eliza Orzeszkowa: Tadeusz; 

Bolesław Prus: Na wakacjach; Henryk Sienkiewicz: Orso lub Sachem 
Maria Dąbrowska: Marcin Kozera 
Wybór wierszy poetów polskich XX wieku: 

Leopold Staff, np. Gęsiarka, Kieszeń 
Julian Tuwim; np. Gałąź, Gorące mleko, Rwanie bzu, Kapuśniaczek 
Bolesław Leśmian, np.: Odjazd, Wiosna (Młode jeszcze gałęzie .. .) 
Jarosław Iwaszkieiwcz, np. Chciałbym napisać jak pies_ biegnie ... 
Konstanty Ildefons Gałczyński, np. Pieśń o żołnierzach z Westerplatte 
Tadeusz Różewicz, np. Przepaść, Koncert życzeń 
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Anna Kamieńska, np. Pastereczka, Widok z gór 
[Czesław Miłosz, np. Przypowieść o maku] 
Zbigniew Herbert, np. Pudełko zwane wyobraźnią 
[Jan Twardowski, np. Do moich uczniów] 

Sylwetki: Bogumił Samue) Linde, Eliza Orzeszkowa, Xawery Dunikowski, Ale 
ksander Zelwerowicz, Tadeusz Kotarbiński. 

Wybrane teksty liter.ackie, popularnonaukowe i publicystyczne z „Płomyczka" . 
Teksty związane z regionalnymi tradycjami historycznymi i literackimi. 

2. Lektura uzupełniająca 
Lista utworów do wyboru nauczyciela w zależności od zainteresowań uczniów 

(2-4 pozycje w ciągu roku). 
Adam Bahdaj: W akacje z duchami 
Alina i Czesław Centkiewiczowie: Czy foka jest biała? 
Stanisław Lem: Opowieści o pilocie Pirxie 
Edmund Niziurski: Sposób na Alcybiadesa 
Hanna Ożogowska: Ucho od śledzia 
Bolesław Prus: Anielka, Grzechy dzieciństwa 
Halina Rudnicka: Chłopcy ze Starówki 
Maciej Wojtyszko: Bromba i inni 
Artur Conan Doyle: Przygody-Sherlocka Holmesa - wybór 
Ernest Teodor Amadeusz Hoffman: Dziadek do orzechów 
Eric Knight : Lessie, wróć! 
Lucy Maud Montgomery: Ania z Zielonego Wzgórza 
Thomas Mayne Reid: Dolina bez wyjścia 
Robert Louis Stevenson: Wyspa skarbów 
Mark Twain: Przygody Rucka 
Julius Verne: Tajemnicza wyspa, t. 1 i 2 
Współczesna powieść zaproponowana przez młodzież 

B. Widowiska· teatralne (1 -2 w ciągu roku) 
Dostępne w danym środowisku szkolnym, wartościowe pod względem wychowa-

wczym i artystycznym przedstawienia teatru zawodowego (lalkowego, „żywego pla-
nu'', telewizji i radia) oraz amatorskiego (również teatru szkolnego) - przede wszyst-
kim inscenizacje oparte na tekstach kanonu lektur. 
C. Filmy, widowiska telewizyjne (2- 3 w roku) oraz audycje radiowe 

' I 

Dobór filmów, audycji radiowych i widowisk telewizyjnych wartościowych pod 
względem wychowawczym i artystycznym (głównie o tematyce przygodowej, history-
cznej, fantastycznonaukowej). 

D. Sposób poznawania utworów literackich 
(czytanie; słuchanie i oglądanie, ćwiczenia ;malityczne, działania twórcze 

uczniów). 
/ 
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1. Czytanie, słuchanie i oglądanie 
-Czytanie ciche ze zrozumieniem. Czytanie głośne, wyraziste (akcentowac 

intonacja, modulowanie głosu, tempo). Czytanie z podziałem na role, czytaniezbic 
we. Słuchanie aktorów bezpośrednio, przez radio i telewizję, z płyt, z taśmy magne• 
fon owej. 

Słuchanie i analiza nagrań utworów. 

~ 2. Ćwiczenia analityczne 

Swobodne wypowiedzi uczniów o utworach. Ćwiczenia pod kierunkiem naucx! , 
cicla w opisie i całościowej analizie utworu. Próba formułowania problemów a 
interpretacji. Formułowanie wniosków uogólniających, odczytywanie metaforyw n 
go czy symboliczńego sensu utworu. f 

Poznawanie funkcji poetyckiej języka poprzez porównywanie różnych tekstó> ~ 

literackich i nieliterackich. Porównywanie tworzywa utworu literackiego z tworz. 1 
wem innych sztuk: obrazu malarskiego, słuchowiska; .filmu, teatru. Tekst literaci , 
a ilustracje. : 

Porównywanie różnych utworów (np. poetyckich) o podobnym temacie. 0dCZ)1' l 
\\anie stylistycznej roli różnych sposobów narracji w utworze. Porównywanie ut" 
rów w obrębie gatunków : powieści i ballady. Porównywanie utworów epickich pn 
zaicznych i wierszowanych. 

3. Działania twórcze uczniów 

Recytowanie prozy i poezji. Ćwiczenia w głosowym uwydatnianiu rytmu wiersz)-
zaznaczanie głosem granic wersu i intonacji zdaniowej. Wygłaszanie utworów lub ich 
fragmentów z pamięci. Interpretacje głosowe. 

Inscenizacje utworów lub ich fragmentów; adaptacje fragmentów tekstu literac· 
kiego dla potrzeb słuchowiska , widov.;iska teatralnego lub filmu. 

Wypowiedzi przygotowane w przewidzianych w tej klasie formach. 

E. Tworzenie systemu wartości i kształtowanie postaw 

Wyzyskiwanie wartości poznawczych, kształcących i wychowawczych tekstói 
kul tury do wzbogacania osobowości ucznia, kształtowania społecznie aprobowany•~ 
przekonań i postaw, a w szczególności: emocjonalnego związania ucznia z najbld· 
szyrn środowiskiem, jego tradycjami historycznymi i współczesnymi osiągnięciam 
kulturalnymi, pozytywnych zachowań w rodzinie i grupie rówieśniczej, potrzeb) 
koleżeństwa i przyjaźni, uświadamiania ścisłego związku człowieka z przyrod~ 
i kształtowania wrażliwości na jej piękno. 

Budzenie w uczniach miłości i szacunku do języka ojczystego i wrażliwości najegr 
piękno. 

F. Wiadomości o literaturze i kulturze 

Utrwalanie wiadomości z klas poprzednich: uogólnienie i usystematyzowam~ 
wiedzy o epice. 

Odrębność literackiego obrazu świata w stosunku do wypowiedzi o charakterze 
informacyjnym, dokumentalnym i naukowym. Pogłębianie wiedzy o fikcji literackiej: 
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różne sposoby jej kształtowania: obrazowanie realistyczne, fantastyczne, [grotesko-
we]. 

Uogólnienie nabytej wiedzy o budowie utworu epickiego. Świat przedstawiony: 
bohater literacki - postać, zdarzenia - wątki, fabuła, akcja, czas, przestrzeń. 
Sposoby prezentacji postaci literackich, motywacja postępowania bohatera. Nam1-
1or(w 3. i I. osobie), dialogi w epice a dialogi w dramacie. Elementy narracji w liryc.:. 

Gatunki epickie, ich cechy i funkcje. Powieść i jej odmiany: podróżniczo­
-przygodowa, obyczajowa, historyczna, fantastycznonau~owa. Powieść a małe for-
my narracyjne: nowela, opowiadanie. Wierszowane gatunki epickie (lub zawierające 
elementy epickie): poemat, ballada. Epika jako rodzaj literacki obejmujący utwory 
narracyjne. 

Język utworów literackich a inne wypowiedzi (informacyjne, potoczne, naukowe): 
funkcje języka (funkcja poetycka). Utrwalanie i pogłębianie wiadomości o poznanych 
środkach stylistycznych: brzmieniowych, leksykalnych, składniowych. Ukształtowa­
nie pojęcia przenośni jak o tropu literackiego, którego istotę stanowią przekształcenia 
semantyczne. Wieloznaczność i odkrywczość metaforycznego języka powieści. Alu-
zyjność i ironia, symbole kulturowe w utworach poetyckich. Instrumentacja głos­
kowa. 

Budowa wiersza. Powtórzenie wiadomości'. wers jako podstawowa jednostka 
rytmu. Wiersz sylabiczny i wiersz wolny (rola intonacji , związek z treścią wypowiedzi 
w wierszu wolnym). Rodzaje i układy rymów. Rym dokładny i niedokładny, rym 
męski i żeński. Przerzutnia. 

Język utworów literackich a inne tworzywa w sztuce filmowej,.i:adiowej i teatral-
nej. Aktor w teatrze i filmie. Gatunki filmu fabularnego . Słuchowisko jako rodzaj 
twórczości radiowej. 

G. Podstawy samokształcenia 
Książki o charakterze informacyjnym, dokumentalnym i popularnonaukowym. 

Wyszukiwanie w książkach określonych treści . 
Książki pięknie wydane; ilustracja w książce. 

. Czasopisma centralne i regionalne - ich podział ze względu na tematykę 
1 przeznaczenie; układ materiału, sposób jego opracowania - charakterystyka czaso-
pisma. 

Sposób korzystania z czasopisma - notatki, wycinki, teczki tematyczne. 
Bi_blioteka i czytelnia - księgozbiór podręczny. Ćwiczenia w korzystaniu z wy-

dawmctw informacyjnych, poprawnościowych, encyklopedycznych itp. 
Biblioteka publiczna - jej zadania, układ książek, system wypożyczeń . 
Katalog alfabetyczny i rzeczowy - ćwiczenia w korzystaniu z nich . 

. Wykorzystywanie encyklopedii ogólnej - pod kierunkiem nauczyciela i samo-
dzielnie. 

Korzystanie z radia, telewizji i filmu - wybór audycji , programów i filmów 
popularnonaukowych i oświatowych. 

Muzea i_ wystawy - zwiedzanie, korzystania z katalogów i recenzji . . r-

Zbieranie materiałów (wycinki, notatki itp.) na określony przez nauczyciela temat 
1 samodzielnie. 



UMIEJĘTNOŚCI 

W zakresie kształcenia językowego 

I , Ćwiczenia w mówieniu i pisaniu 

Zredagowanie: 
opowiadania, opowiadania z dialogieµi, 
charakterystyki postaci, 
sprawozdania z uroczystości, filmu, audycji radiowej, 
streszczenia utworu fabularnego, 
telegramu, 

·notatki. 
Sporządzanie planu kompozycyjnego i planu własnej wypowiedzi. Samodziel 

posługiwanie się słownikiem ortograficznym oraz zbiorem zasad pisowni i interpunt 
cji. Samodzielne posługiwanie się słownikiem wyrazów obcych oraz podręczn)1 

słownikiem języka polskiego. 
Posługiwanie się w wypowiedziach: 
- wyrazami i związkami frazeologicznymi określającymi cechy zewnętrzn< ! 

i charakter człowieka, oceniającymi doaatnio lub ujemnie; 
wyrazami i zwrotami bliskoznacznymi; 
formułami grzeczriościowymi w rozmowie i w dyskusji; 
mową niezależną i zależną; 
różnymi typami zdań , np. zdań złożonych współrzędnie i podrzędnie, z odpo- ' 

wiednimi wskaźnikami zespolenia zdań. 

Poprawne posługiwanie się poznanymi terminami związanymi z analizą utworó~ 
literackich, z kształceniem kulturalnym i z nauką o języku. 

II. Nauka o języku 

1. Konkretyzacja pojęć w zakresie: 
a) części mowy i ich form: strona czasownika (czynna, bierna, zwrotna), bezoso-

bowe formy czasownika, rzeczownik pospolity i własny, stopniowanie przymiotni· 
ków i . Przysłówków oraz jego rodzaje, liczebnik (złożony, nieokreślony) , zaimek 
(rzeczowny, przymiotny, liczebny, przysłowny) ; przyimek prosty i złożony, między· 
zdaniowy spójnik współrzędności , przysłówek o postaci wyrażenia przyimkowego; 

b) zdania: orzeczenie czasownikowe i imienne (łącznik, orzecznik), podmiot 
(w mianowniku, w dopełniaczu, szeregowy, domyślny), zdanie bezpodmiotowe, pfZ}· 
dawka, dopełnienie, okolicznik, zdanie złożone podrzędnie, zdanie złożone współ· 
rzędnie (łączne, rozłączne, przeciwstawne, wynikowe); 

c) słowotwórstwa: wyraz podstawowy i pochodny, wyraz podzielny i niepodziel-
ny słowotwórczo - podstawa słowotwórcza, formant, przyrostek, przedrostek. 
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2. Rozpoznawanie i analiza zjawisk językowych : 

form strony czasownika; 
form bezospbowych czasownika zakończonych na -no; -to; 
rzeczowników pospolitych i własnych; 
różnych form przypadkowych rzeczownika; 



- przymiotników i przysłówków podlegających stopniowaniu; określanie stopni 
i rodzajów stopniowania; 
- liczebniKow złozonych i liczebników nieokreślonych; 
- zaimków rzeczownych, przymiotnych, liczebnych i przysłownych; dostrzega-
nie osobliwych form deklinacji zaimków; 
- przysłówków jako wyrazów nieodmiennych o różnorodnej posraci, pełniących 
funkcje okoliczników; 
- przyimków prostych i złożonych; 

funkcji składniowych poznanych części mowy; 
- części zdania; 
- rodzajów orzeczenia i podmiotu; sposobów wyrażania przydawki, dopełnie-
nia oraz rozpoznawania ich związków z wyrazami określanymi; 

rodzajów zdań złożonych; 
rodzajów zdań współrzędnie złożonych; 
wyrazów podzielnych i niepodzielnych słowotwórczo; 
wyrazów podstawowych i pochodnych; 
podstawy słowotwórczej i formantu (!)a łatwych przykładach). 

3. Praktyczne umiejętności i nawyki 
Konstruowanie wypowiedzi ustnych i pisemnych zgodnie z poznanymi zasadami 
prawnościowymi, a zwłaszcza: 

- użycie poprawnych końcówek deklinacyjnych rzeczownika; 
- przestrzeganie poprawnej odmiany nazwisk i nazw miejscowych (w zakresie 
słownictwa ucznia); • 
- stosowanie konstrukcji zdaniowych z użyciem zaimków (dostosowanie formy 
zaimka do formy zastępowanego wyrazu); 

użycie przyimków złożonych; 
- posługiwanie się zdaniami podrzędnie ,złożonymi; 
- posługiwanie się zdaniami współrzędnie złożonymi o łączności bezpośredniej 

- i spójnikowej (z zachowaniem poprawnego szyku wyrazów); 
- przestrzeganie prawideł poprawnej wymowy, ortografii i interpunkcji (w za-
kresie przewidzianym w programie). 

zakresie kształcenia literackiego i kulturalnego 

I. Płynne i wyraziste czytanie głośne z przes~rzeganiem znaków interpunkcyj-
ych, czytanie ciche ze zrozumieniem treści. 
Wygłaszanie i recytowanie utworów z uwypukleniem_ ~osowym sensu tekstu. 

2. Opis i próba analizy świata przedstawionego utworu, tzn.: 
- opowiadanie wydarzeń fabularnych ze wskazaniem najważniejszych zdarzeń 
i więzi między nimi, 

określanie czasu i przestrzeni, 
charakteryzowani.: bolrnti:ra okrcslaJ<!CC motywacie jego czynów, 
określanie tematu utworu, akcentujące istotne składniki treści, 
rozpoznawanie w tekście problematyki i zasad kompozycyjnych, np. kontrast. 

14 - Programy szkoły ~stawo'°"ej . Cz. I 
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3. Rozpoznawanie w tekście i próby analizy relacji osobowych (kto i do kog 
mówi), tzn.: 

odróżnianie autora od narratora lub postaci mówiącej w wierszu, 
- rozpoznawanie sposobu narracji: trzecioosobowej i pierwszoosobowej, 
- opisywanie sposobów prezentacji bohaterów, 
- odczytywanie funkcji stylistycznych sposobu narracji. 

4. Charakteryzowanie języka utworu literackiego, tzn.: 
- odróżnianie języka utworu literackiego od wypowiedzi nieliterackich i określe­
nie różnic, 
- wyróżnianie w tekście i określanie funkcji środków stylistycznych wskazanyc 
w programie, 
- określanie istoty przekształceń semantycznych w metaforze, dostrzegani 
związków między metaforami w kontekście ut\toru, odczytywanie metaforyczne-
go sensu całości obrazu poetyckiego lub utworu. 

5. Wyprowadzanie wniosków z porównywania utworów, tzn.: 
określanie ćech gatunkowych powieści, ballady, 
określanie tworzywa dzieł różnych sztuk, 
ujmowanie zbliżonego tematu, np. pejzażu, przebiegu fabuły, 
porównywanie konstrukcji .narratora lub postaci mówiącej w wierszu. 

6. Rozumienie i odczytywanie ogólnego sensu utworu literackiego, filmowego, 
teatralnego, radiowego z całości jego składników, tzn.: 

- wskazywanie, jakie postawy życiowe i wartości są w utworze aprobowane, 
- uzasadnienie negatywnego lub pozytywnego sądu o postaciach literackich, 
określenie stosunku autora i narratora do bohaterów, 
- dostrzeganie związku literatury z rzeczywistością pozaliteracką, 

- wyrażanie doznań i przeżyć związanych z lekturą; ogląda,nym filmem i przed-
stawieniem teatralnym oraz wysłuchaną audycją radiową. 

7. Poprawne posługiwanie się terminami z zakresu teorii literatury, teatru, filmu, 
radia poznanymi w klasach IV i V oraz nowo wprowadzonymi: epika, utwór fabular-
ny, utwór narracyjny, czas i przestrzeń w utworze fabularnym, narrator, narracja 
(pierwsza- i trzecioosobowa), dialogi postaci, powieść, ballada, przenośnia , instru-
mentacja głoskowa , rytm, wiersz sylabićzny, wiersz wolny, rym męski i żeński , rym 
dokładny i niedokładny, tworzywo przedstawienia teatralnego, filmu, widowiska 
telewizyjnego, słuchowiska radiowego. 

8. Odróżnianie rodzajów czasopism (ze względu na ich tematykę, przeznaczenie 
oraz miejsce i częstotliwość ukazywania się) . Umiejętność korzystania z czasopisma. 

Gromadzenie materiałów na określony temat. U.miejętność korzystania z katalo-
gu alfabetycznego w bibliotece szkolnej i publicznej .. 

Umiejętność świadomego wyboru audycji radiowych, programów telewizyjnych 
i filmów. 

,. 
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Ćwiczenia wdrażające i S,Prawdzające 

Prace pisemne w klasie wdrażające do wypowiedzi w określonych przez program 
ormach. 

Prace domowe kształcące i utrwalające. Omawianie i ocenianie prac domowych 
i klasowych. · 

Trzy prace klasowe o tematyce związanej z lekturą, filmami , prżedstawieniami 
teatralnymi, widowiskami telewizyjnymi i audycjami radiowymi, z życiem ucznia 
·jego środowiskiem - sprawdzające stopień sprawności w posługiwaniu się językiem 
i umiejętności formułowania wypowiedzi w określonej formie. 

Dwie prace klasowe sprawdzające wiadomości i umiejętności z zakresu nauki 
b języku; omówienie i poprawa tych prac. 

Ćwiczenia ortograliczne analityczne i utrwalające oraz sprawdzające. 

KLASA VII 
(5 godzin tygodniowo) 

KSZTAŁCENIE JĘZYKOWE 

A. Formy wypowiedzi 

Doskonalenie form ćwiczonych w poprzednich klasach. 
Opis sytuacji, zjawiska. 
Sprawozdanie z lektury, przedstawienia teatralnego. 
Rozprawka na tematy związane z życiem ucznia. 
Dyskusja - głos w dyskusji . 
Protokół lekcji, zebrania. 
Notatka: skrótowy zapis informacji, sposób cytowania i podawania żródeł cytatu, 
opis bibliograficzny. Układy graficzne notatek ukazujące zależności i stosunki 
między danymi i informacjami (plan, tabele, wykresy, znaki, podkreślenia itp.). 

B. Ćwiczenia związane z kształceniem sprawności językowej 

I. Ćwic1enia słownikowe i frazeologiczne 
Bogacenie czynnego i biernego słownictwa ucznia w zależności od tematyki i form 

\\ 'powi1.:dzi oraz jego wzrastających potrzeb językowych. 
Posługiwanie się wyrazami i związkami fraze'ologicznymi: 
- stosowanie w wypowiedzi zdrobnień i zgrubień w funkcji ekspresywnej oraz 
innych wyrazów o różnym zabarwieniu emocjonalnym, no. kontakty i konszachty ; 
- dobór synonimów różmących się zakresem znaczeniowym (np. zebranie. 
::hicirlta, sesja), stylistycznych (np. kolacja, wieczerza), emocjonalnych (np. pies 
psi.1" 11) w zależności od sytuacji, kontekstu i intencji mówiącego; 
- parafraza tekstu (no. przez wymianę wyrazów) służąca uzewnętrznianiu lub 
ukryi.:iu stosunku mówiącego do treści wypowiedzi ; 
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- wprowadzanie wyrazów i zwrotów będących językowym odbiciem logicznegc 
toku rozumowania (np. przyczyną tego było, w wyniku tego) , stosowanie wyrażen 
stanowiących sygnały kompozycyjne (np. po pierwsze, po drugie , co więcej); 
- używanie spójników złożonych (np. zarówno„.,jak i;jak również, o ile„. o tyle) 
i wskaźników nawiązania . 
W związku z opisem sy~uacji , zjawiska: 
- dobór słownictwa związanego z przestrzennością, ruchem oraz tempem 
i zmiennością czynności lub zjawiska; 
- rola czasownika w opisie, dobór czasowników bliskoznacznych; słownictwo 
wywołujące nastrój (uczucie radości, smutku, powagi, lęku, grozy). 
W związku z dy~kusją: 
- stosowanie wyrazów, wyrażeń i zwrotów charakterystycznych dla dyskusji 
(np. moim zdaniem, według mnie), określających stanowisko mówiącego (np. 
prawdopodobnie , z całą pewnością); 
- stosowanie eufemizmów zamiast wyrazów i zwrotów mogących obrazić adre· 
sata (np. mylisz się , nieprzemyślany - zamiast kłamiesz, niedorzeczny). 
W związku z protokółem : . 
- posługiwanie się wyrazami i wyrażeniami charakterystycznymi dla tego typu 
wypowiedzi. 
Używanie zwrotów służących do wprowadzania cytatów. 
Dalsze prowadzenie ćwiczeń słownikowych i frazeologicznych przewidzianych 

w klasach poprzednich. 

2. Ćwiczenia gramatyczno-stylistyczne 
Stosowanie struktur składniowych bliskoznacznych, np. przydawka wyrażona 

przymiotnikiem lub związkiem rzeczownika z przymiotnikiem: siwobrody starzec -
starzec z siwą brodą; np. wskaźniki zespolenia: ponieważ, bowiem, gdyż. 

W związku z opisem i sprawozdaniem: 
- używanie przymiotników i imiesłowów przymiotnikowych wyrażających sto· 
pień nasilenia cech. · 
W związku z rozprawką, streszczeniem, protokółem i notatką: 
- wprowa.dzanie wypowiedzi, które stanowią wnioskowanie, np. uzupełnienie 
wypowiedzenia zdaniem wynikowym; . 

parafraza zdania polegająca na zastosowaniu imiesłowów; 
- stosowanie form nieosobowych zakończonych na -no, -to; 
- stosowanie zdań nierozwiniętych oraz równoważników zdania dla zwiększe· 
nia zwięzłości wypowiedzi. 
Dalsze prowadzenie ćwiczeń przewidzianych w klasach poprzednich. 

3. Ćwiczenia kompozycyjne 
Proporcje i związki tematyczne między wstępem, rozwinięciem i zakończeniem 

w dłuższych formach wypowiedzi. · 
Bud~wanie wypowiedzi wielozdaniowej: osiąganie spójności między zdaniami 

i między dłuższymi odcinkami tekstu za pomocą wskaźników nawiązania i wskaźni· 
kow zespolenia. 

Stosowanie cytatu w wypowiedzi i sposoby wprowadzania cytatów: zapowiadanie 
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cytatu lub włączanie go w tok składniowy wypowiedzi. W skazanie sposobów grafi-
cznego i interpunkcyjnego wyodrębniania cytatu oraz podawania jego źródła. 

4. Ćwiczenia ortofoniczne 
Dalsze ćwiczenia w poprawnej wymowie głosek i ich połączeń oraz poprawnym 

akcentowaniu i intonacji w związku z czytaniem tekstów, recytacją wierszy i wypowie-
dziami \)Sinymi uczniów. 

S. Ćwiczenia ortograficzne i interpunkcyjne 
Uczenie poprawnej pisowni wyrazów, wyrażeń i zwrotów wprowadzanych 

podczas ćwiczeń słownikowych i gramatyczno-stylistycznych. 
Stosowanie odpowiednich znaków interpunkcyjnych podczas ćwiczeń grama-

tyczno-stylistycznych i kompozycyjnych, np. w związku z cytowaniem: dwukropka, 
cudzysłowu, średnika, pauzy, nawiasu . . 

6. Ćwiczenia w korzystaniu ze słowników 
Samodzielne korzystanie ze słowników poznanych w klasach poprzednich. Budo-

wa artykułu hasłowego w podręcznym słowniku języka polskiego i słowniku wyrazów 
bliskoznacznych. 

Korzystanie ze słownika poprawnej polszczyzny pod kierunkiem nauczyciela 
Próby korzystania z tabel form fleksyjnych. 

Posługiwanie się słownikiem frazeologicznym pod kierunkiem nauczyciela. 

li. Nauka o języku 
::Jna A. Fleksja i składnia 

.;;to· 

:nie 

1. Czasownik 
. 1?1iesłów przymiotnikowy czynny i bierny (formy i funkcje). Zasady poprawnego 

uzyc1a form męskoosobowych imiesłowu biernego czasownika z tematem zakończo-
nym na -d, -t, np. zawiedzeni, gnieceni. 

Imiesłów przysłówkowy współczesny i uprzedni jako typowe wykładniki czasu 
względnego Gednoczesności i uprzedniości). Zasady użycia imiesłowów przysłówko­
wych. 

Ogólne zasady podziału czasowników na grupy koniugacyjne (bez szczegółowej 
klasyfikacji). 

Formy nieregularne czasowników, na przykład iść, wziąć, siąść, chwiać, trzeć, mieć 
(w zależności od potrzeb danego zespołu uczniów). 

. Czasownik w związku z innymi wyrazami. Czasownik z przysłówkiem, wyraże-
mem przyimkowym, rzeczownikiem w funkcji okolicznika (w związkach przynale-
znosc1). 

2. Rzeczownik 
[Rzeczowniki wspólnorodzajowe, np. kaleka, magister]. 

Rzeczowniki mające postać przymiotnika, np. leśniczy, wpisowe. Rzeczowniki odmie-
ma!ące się tylko w liczbie pojedynczej, np. odzież, albo tylko w liczbie mnogiej , np. 
nozyce, imieniny. Użycie liczebników zbiorowych w· związku z rzeczownikami , np. 
dwo1e drzwi. Rzeczowniki nieodmienne, np. jury, kakao , hobby. 

213 



Formy nieregularne w odmianie rzeczownika, np.formy rzeczowników prz.1jaci1 
ręka, oko, ucho oraz rzeczowników zakończonych na -anin, -urn (w zależności o, 
potrzeb danego zespołu uczniów). 

3. . Przymiotnik 
[Formy rzeczownikowe przymiotników", ich funkcja składniowa, np. wokół, g~ 

tów]. 
~rzymiotniki w związku z innymi wyrazami jako swoimi podrzędnikami. 

4. Zaimek 

Zaimki jako wyrazy, których konkretna treść zależy od sytuacji lub kontekstL 
Zaimki osobowe, wskazujące, pytające, względne. 

Wybrane zagadnienia poprawnościowe, np. miejsce zaimków względnych w zda· 
niu oraz szyk z~imka zwrotnego się : wypadki nadużywania zaimków. 

5. Partykuła 
_Partykuła jako wyraz pomocniczy modyfikujący znaczenie oraz zabarwicm; 

uczuciowe wyrazów i zpań, np. niech, nie, by, czy , no, że . 

6. Wykrzyknik 
Wykrzyknik jako znak stanów emocjonalnych, sygnał wywoławczy i wyraz dźwię· 

konaśladowczy. 

7. Hudowa zdania 
Rodzaje i sposoby wyrażania okolicznika, miejsce okolicznika w zdaniu. 
Szyk przestawny wyrazów w zdaniu i jego funkcje stylistyczne. 
Zdanie podrzędnie złożone: związki między zdaniami. _~kładowymi (zdanie nad· 

rzędne i podrzędne) . Zdanie jednokrotnie złożone z podrzędnym przydawkowym. 
dopełnieniowym i okolicznikowym. 

Szyk zdań składowych w zdaniu podr,zędnie złożonym. 
Sposoby łączenia zdań podrzędnych z nadrzędnymi: spójnik w funkcji wskazywa· 

nia na stosunki między zdaniami składowymi w zdaniu złożonym podrzędnie (spójnik 
podrzędności); zaimki oraz czynniki prozodyczne (pauza i intonacja) jako wskaźniki 
zespolenia. 

Imiesłowowe równoważniki zdań podrzędnych. 
Wyrazy poza związkami zdania i ich funkcje. 

B. Słowotwórstwo i słownictwo 

Wyrazy pokrewne. Rodzina wyrazów. Rdzeń jako część wspólna dla rodzint 
wyrazów. Rdzeń a podstawa słowotwórcza . Najczęstsze oboczności rdzenia - W'f 
miany głoskowe: samogłoskowe Uakościowe i ilościowe) i spółgłoskowe. 

Wyrazy złożone i ich typy. Ocena poprawności złożeń. Skrótowce, np. PKS. PA 
Pafawag, ·cPLiA, ich odmiana i składnia. -

C. Ortografia i interpunkcja 

Pisownia wyrazów z ó, rz , ż , h, chwymiennymi i niewymiennymi, z ę, ą, en, em, o 
om oraz stosowanie wielkich liter (w związku z ćwiczeniami w mówieniu i pisani 
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nauką o języku, kształceniem literackim i kulturalnym oraz wzbogacaniem słownic­
twa ucznia). 

Pisownia rzeczowników zakończonych na -arz, -erz, i -aż , -eż. 
Pisownia zakończeń -wszy, -lszy w imiesłowach. 
Pisownia łączna i rozdzielna partykuł by, no, że, czy z wyrazami różnego typu. 
Pisownia nie z różnymi częściami mowy. 
Pisownia wyrazów wtem, potem, przedtem, zatem. 
Pisownia przysłówków i wyrażeń przysłówkowych, np. znienacka, z nagła. 
Pisownia skrótów i skrótowców. 
Użycie łącznika w wyrazach złożony~h. 
OddziC!anie przecinkiem zdania nadrzędnego od podrzędnego, wyodrębnianie 

przecinkami zdania podrzędnego wplecionego w zdanie nadrzędne. Oddzielanie 
przecinkiem imiesłowowego równoważnika zdania. 

Oddzielanie wykrzynika i wołacza odpowiednim znakiem interpunkcyjnym od 
pozostałch części zdania. 

Zaznaczanie myślnikiem opuszczonych członów zdania. 

KSZTAŁCENIE LITERACKIE I KULTURALNE 

A. Lektura 
I. Lektura obowiązkowa 

Utwory pisarzy polskich od XV do XX wieku ukazujące związki literatury 
z historią, wprowadzające w tradycje życia polskiego i problematykę ogólnoludzką. 
Jan Długosz: Historia Polski - fragment, np. opis bitwy pod Grunwaldem 
Henryk Sienkiewicz: Krzyżacy 
Mikołaj Rej: Żywot człowieka poczciwego - fragmenty, np. Rok ną cztery części 

podziel on 
Jan Kochanowski: Fraszki - wybór, np. Na dom w Czarnolesie, Na Konrata, Na lipę , 

Na zdrowie, O doktorze Hiszpanie · 
Piotr Skarga: Kazania sejmowe - wybór, np. „O miłości ku ojczyźnie" 
Jan Chryzostom Pasek: Pamiętniki - wybór, np. epizod z wydrą 
Ignacy Krasicki: Hymn (Święta miłości ... ), Żona modna 
Adam Mickiewicz: Reduta Ordona 

Pan Tadeusz - fragment' księgi XII „Koncert Jankiela" 
Dziady - część II 

[Aleksander Puszkin: Był tu śród nas„.] 
Aleksander Fredro: Zemsta 
Adam Asnyk: Do młodych 
Bolesław Prus: Kroniki - fragmenty 
Jan Kasprowicz: Rzadko na moich wargach 
Kazimierz Przerwa-Tetmajer: Fragment z wiersza dla mego synka 
Władysław St. Reymont: Chłopi - fragmenty, np. „Wesele Boryny" 
Gustaw Morcinek: Wyrąbany chodnik - fragmenty, np. ".Początki pracy w kopalni" 

„Strajk szkolny'', „Katastrofa, Walka o dzwo_ny" 
Władysław Broniewski: Elegia o śmierd Ludwika Waryńskiego 
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nauką o języku, kształceniem literackim i kulturalnym oraz wzbogacaniem słownic­
twa ucznia). 

Pisownia rzeczowników zakończonych na -arz, -erz , i -aż, -eż. 
Pisownia zakończeń -wszy, -lszy w imiesłowach . 
Pisownia łączna i rozdzielna partykuł by, no, że, czy z wyrazami różnego typu. 
Pisownia nie z różnymi częściami mowy. 
Pisownia wyrazów wtem, potem, przedtem, zatem. 
Pisownia przysłówków i wyrażeń przysłówkowych, np. znienacka, z nag/a. 
Pisownia skrótów i skrótowców. 
Użycie łącznika w wyrazach złożony~h. 
Oddzielanie przecinkiem zdania nadrzędnego od podrzędnego, wyodrębnianie 

przecinkami zdania podrzędnego wplecionego w zdanie nadrzędne. Oddzielanie 
przecinkiem imiesłowowego równoważnika zdania. 

Oddzielanie wykrzynika i wołacza odpowiednim znakiem interpunkcyjnym od 
pozostałch części zdania. 

Zaznaczanie myślnikiem opuszczonych członów zdania. 

KSZTAŁCENIE LITERACKIE I KULTURALNE 

dźv. A. Lektura 
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I. Lektura obowiązkowa 

Utwory pisarzy polskich od XV do XX wieku ukazujące związki literatury 
z historią, wprowadzające w tradycje życia polskiego i problematykę ogólnoludzką. 
Jan Długosz: Historia Polski - fragment, np. opis bitwy pod Grunwaldem 
Henryk Sienkiewicz: Krzyżacy 
Mikołaj Rej: Żywot człowieka poczciwego - fragmenty, np. Rok na cztery części 

podzielon 
Jan Kochanowski: Fraszki - wybór, np. Na dom w Czarnolesie, Na Konrata , Na lipę , 

Na zdrowie, O doktorze Hiszpanie · 
Piotr Skarga: Kazania sejmowe - wybór, np. „O miłości ku ojczyźnie" 
Jan Chryzostom Pasek: Pamiętniki - wybór, np. epizod z wydrą 
Ignacy Krasicki: Hymn (Święta mi/ości ... ), Żona modna 
Adam Mickiewicz: Reduta Ordona 

Pan Tadeusz - fragment księgi XII „Koncert Jankiela" 
Dziady - część II 

[Aleksander Puszkin: Był tu śród nas ... ] 
Aleksander Fredro: Zemsta 
Adam Asnyk: Do młodych 
Bolesław Prus: Kroniki - fragmenty 
Jan Kasprowicz: Rzadko na moich wargach 
Kazimierz Przerwa-Tetmajer: Fragment z wiersza dla mego synka 
Władysław St. Reymont : Chłopi - fragmenty, np. „Wesele Boryny" 
Gustaw Morcinek: Wyrąbany chodnik - fragmenty, np. ".Początki pracy w kopalni" 

„Strajk szkolny", „Katastrofa, Walka o dzwo_ny" 
Władysław Broniewski: Elegia o śmieYci Ludwika Waryńskiego 



Aleksander Kamiński: Kamienie na szaniec 
Konstanty Ildefons Gałczyński: Teatrzyk Zielona Gęś - wybór np. Biurokrata na 

wakacjach 
Sławomir Mrożek: Woda 
Wojciech Żukrowski: Lotna 
Wybór polskich pieśni patriotycznych i rewolucyjnych, np.: 

Casimir Delavigne: Warszawianka 
Gustaw Ehrenberg: Szlachta w roku 1831 (Gdy naród do boju .. .) 
Maria Konopnicka: Rota._ 
Ludwik Waryński: Mazur kajdaniarski 

Wybór pieśni i przysłów ludowych. 
Wybór wierszy poetów polskich XX wieku: 
Jan Lechoń, np. Pytasz, co w mozm życiu, Iliada, Pieśń o Stefanie Starzyńskim, 
Mokotowska 15 

Jerzy Liebert; np. Na lipę czarnoleską, Uczę się ciebie, czlowieku ... 
Kazimierz Wierzyński, np. Na galęzi, Ptasie mleko, Bialy dzień, Dyskobol 
Antoni Słonimski, np. Alarm, Ten jest z ojczyzny mojej; Lieberte, Żal 
Maria Pawlikowska-Jasnorzewska, np. Barwy, Ptaszek, Miłość, Starość, Foto-
grafia 
Julian Przyboś, np. Póki my żyjemy, Odjazd, Świt kwietniowy, Po orce, Nalot 
nocny 
Józef Czechowicz, np. Dawniej, Przez kresy, O matce, Ze wsi 
Tytus Czyżewski, np. U szopy, Pastorałki, Śpiewające domy 

Wybrane teksty popularnonaukowe, publicystyczne oraz krytycznoliterackie stano-
wiące konteksty interpretacyjne dla autorów i utworów wymienionych w programie 
(m. in. z czasopism młodzieżowych, np. z „Płomyka" i ,,Swiata Młodych") . 

Teksty związane z regionalnymi tradycjami historycznymi i literackimi. 

2. Lektura uzupełniająca (2-4 pozycje w ciągu roku) 
Adolf Dygasiński: Wilk , psy i ludzie 
Arkady Fiedler: Dy wizjon 303 
Halina Górska: Druga brama 
Józef Ignacy Kraszewski: Stara baś11 , Dziecię Starego Miasta 
Kornel Makuszyński : Szatan z siódmej klasy 
Adam Mickiewicz: Grażyna 
Igor Newerly: Chlopiec z Salskich Stepów 
Zbigniew Nienacki: Księga strachów 
Janina Porazińska : Kto mi dal skrzydła 
Ksawery Pruszyński: Opowiada11ia - , wybór,· np. Gwiazda wytrwałości, Rózaniec 

z granatów, Trębacz z Samarkandy 
Halina Rudnicka: Król Agis 
Karol Dickens: Opowieść wigilijna 
Mikołaj Gogol : Płaszcz 
Wiktor Hugo: Gavro~he (fragment powieści Nędznicy) 
Jack London: Zew krwi 
Współczesna powieść zaproponowana przez młodzież. 
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B. Widowiska teatralne (l -2 w ciągu roku) 

Dostępne w danym środowisku szkolnym wartościowe pod względem wychowa-
wczym i artystycznym przedstawienia teatru zawodowego („żywego planu", telewizji 
i radia) oraz amatorskiego (również teatru szkolnego)- przede wszystkim insceniza-
cje oparte na tekstach kanonu lektur. 

C. Filmy, widowiska telewizyjne (2- 3 w ciągu roku) oraz audycje radiowe 

Dobór filmów, widowisk telewizyjnych i audycji radiowych wartościowych pod 
względem wychowawczym i artystycznym, zgodnych z rozwojem intelektualnym, 
moralnym i społecznym uczniów. 

D. Sposób poznawania utworów 

(czytanie, słuchanie i oglądanie, ćwiczenia analityczne, działania twórcze ucz-
niów). 

I. Czytanie, słuchanie i oglądanie 
Czytanie ciche tekstu jako przygotowanie do opracowania określÓnego zagadnie-

nia oraz jako przygotowanie do czytania głośnego. 
Czytanie z podziałem na role uprzednio przygotowanych tekstów. 
Słuchanie i analiza nagrań utworów. ' 
Oglądanie filmów i przedstawień teatralnych (telewizyjnych), wystaw i ekspona-

t~w muzealnych. -
2. Ćwiczenia analityczne 
Swobodne wypowiedzi o utworach. 
Cwiczenia w całościowej analizie utworu pod kierunkiem nauczyciela, uwzględ­

niające samodzielną pracę ucznia. 
Próby samodzielnego formułowania problemów do interpretacji. 
Formułowanie pod kierunkiem nauczyciela wniosków uogólniających symboli-

czny lub metaforyczny sens utworu. 
Porównywanie dramatu (tekstu) z jego realizacją sceniczną (telewizyjną, radiową) 

oraz epiki literackiej z jej filmową adaptacją. Porównywanie różnych tekstów literac-
kich i nieliterackich, różnych sztuk, różnych gatunków literackich, różnych realizacji 
tego samego tematu. na przykład w utworach poetyckich. 

3. Oziałama twórcze uczniów 
Wygłaszanie z pamięci wierszy i fragmentów prozy artystycznej . 
Inscenizacja fragmentów utworów dramatycznych, adaptacja fragmentów utwo-

rów dla potrzeb słuchowiska, widowiska teatralnego, filmu. 
Wypowiedzi przygotowane w przewidzianych w tej klasie formach. 

E. Tworzenie systemu wartości i kształtowanie postaw 

Wyzyskiwanie wartości poznawczych, kształcących i wychowawczych tekstów 
kultury do wżbogacnnia osobowości ucznia, kształtowania społecznie aprobowanych 
przekonań i postaw, a-w szczególności. emocjonalnego związku człowieka z życiem 
narodu, jego wolnością, wydarzeniami historycznymi; kształtowania poczucia dumy 
narodowej z tradycji, obycza1ów i przynależności do narodu, godności człowieka, 
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poczucia braterstwa ludów; potrzeby poznania innego - człowieka i niesienia mu 
pomocy. Budzenie miłości i szacunku do języka ojczystego i wrażliwości na jego 
piękno. 

F. Wiadomości o literaturze i kulturze 

Utrwalanie wiadomości z klas poprzednich; rozwijanie i pogłębianie wiedzy 
o epice i gatunkach epickich. Uogólnienie i usystematyzowanie wiedzy o dramacie. 

Sposoby wyrażania idei w publicystyce i literaturze pięknej, w filmie dokumental-
nym i fabularnym. Rola fikcji, obrazowości i wielofunkcyjności języka w utworach 
literackich. 

Dramat jako' utwór przeznaczony na scenę. [Wielopodmiotowość dramatu). Brak 
nadrzędnego podmiotu literackiego (narratora). Tekst główny i poboczny (didaska-
lia). Świat przedstawiony w dramacie: zazwyczaj wyraziście zarysowana akcja, fazy 
jej przebiegu (zawiązanie, rozwój, punkt kulminacyjny, rozwiązanie). Konflikt dra-
matyczny i jego rola w rozwoju akcji. Źródła konfliktów: sprzeczne charaktery, 
obyczaje, poglądy. 

Sposoby prezentacji bohaterów w.dramacie. Analiza dialogów i monologów jako 
źródło wiedzy o bohaterze. Charakter i typ: motywacja postępowania bohatera i jego 
ocena. 

Sposoby kreowania bohaterów w różnych dziedzinach sztuki: postać literacka, 
postać w teatrze; w filmie i słuchowisku radiowym. Portret w malarstwie. 

Dramat a teatr. Znaki teatru. Podstawowe wyróżniki sztuki teatralnej: przestrzeń 
sceniczna, aktor, widz. Nadawca sztuki teatralnej: aktor, reżyser, autor, scenograf itp. 

Dramat jako rodzaj literacki (w porównaniu z epiką). 
Komedia jako gatunek dramatyczny. Posta~ie i sytuacje utworu jako źródło 

komizmu. Rola dowcipu słownego. 
Inne gatunki dramatyczne (na przykładzie Il części Dziadów i poznanych spekta-

kli teatralnych i telewizyjnych). 
Pieśń ludowa - kontrast i paraleiizm tematyczny w zakresie opisu zjawisk przyro-

dy i sytuacji z życia ludzi (motywów przyrody i motywów uczuciowych); cechy języka: 
powtórzenia, zdrobnienia, stałe epitety, refren. 

Satyra jako gatunek literacki, elementy satyryczne w innych gatunkach. 
Publicystyka literacka, .filmowa i telewizyjna. 
Język utworów literackich a inne wypowiedzi (publicystyczne, potoczne, nauko-

we); różne funkcje języka. Utrwalanie i pogłębianie wiadomości o poznanych środ­
kach stylistycznych: brzmieniowych, leksykalnych, składniowych. Ukształtowanie 
pojęcia symbolu i ironii. Stylistyczne funkcje słownictwa i frazeologii; obraz poetycki 
jako rezultat współdziałania tropów stylistycznych. Figury retoryczne: apostrofa, 
antyteza, pytanie retoryczne, wykrzyknik. 

Wstępne próby opisu wiersza sylabotonicznego: stały rozkład akcentów. Rola 
średniówki i przerzutni w wierszu sylabicznym. 

Próby opisu sytuacji lirycznej, kreacji podmiotu lirycznego, monologów liry-
cznych. Gatunki liryczne: fraszka, hymn, satyra. 
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G. Podstawy samokształcenia 

Wstęp, przedmowa, posłowie w książce - ćwiczenia w korzystaniu z tych części 
książki. Indeksy, bibliografia w książce - posługiwanie się nimi pod kierunkiem 
nauczyciela i samodzielnie. 

Gazety - centralne i regionalne; wydawca - czytelnik; stałe działy w gazecie: 
wiadomości i komunikaty, repertuar kin i teatrów, program radia i telewizji, imprezy 
sportowe itp. 

Sposoby gromadzenia materiałów z czasopism (wycinki, ilustracje, notatki, cytaty 
itp.). 

Księgozbiór podręczny w bibliotece. Korzystanie z wydawnictw informacyjnych, 
encyklopedycznych i popularnonaukowych. 

Katalogi biblioteczne - ćwiczenia w ich wykorzystywaniu. 
Rodzaje encyklopedii: ogólne i specjalistyczne. Cel i sposoby ich wykorzysty-

wania. 
Racjonalne korzystanie z radia, telewizji i filmu . 
Muzea literackie - zwiedzanie, korzystanie z katalogów, recenzji; sporządzanie 

notatek. 
Tworzenie warsztatu samodz\elnej pracy ucznia: zbieranie materiałów tematy-

cznych, notowanie materiału z różnych źródeł (notatki w.formie planu, streszczenia. 
cytatu; opis bibliograficzny książki i artykułu z czasopism, zestawy bibliograficzne 
itp.), ich selekcja i grupowanie w~dług określonych kryteriów. 

UMIEJĘTNOŚCI 

W zakresie kształcenia językowego 

I. Ćwiczenia w mówieniu i pisaniu 

Zredagowanie poprawnej pod względem kompozycyjnym i graficznym wypowie-
dzi w formie: 

opisu sytuacji, zjawiska; 
sprawozdania z lektury, przedstawienia teatralnego; 
rozprawki na tematy związane z źyciem ucznia; 
protokółu; 

notatki; 
oraz form ćwiczonych w poprzednich klasach. 

·Samodzielne posługiwanie się po:wanymi wcześniej słownikami. 
Posługiwanie się w wypowiedziach: 
- wyrazami, wyrażeniami i związkami frazeologicznymi o zabarwieniu emocjo-
nalnym; 
- synonimami zakresowymi, stylistycznymi i emocjonalnymi; 
- spójnikami złożonymi, wskaźnikami nawiązania i wskaźnikami zespolenia 
między zdaniami i między dłuższymi odcinkami tekstu; 

składniowymi strukturami bliskoznacznymi; 
słownictwem i składnią znamiennymi dla określonych form wypowiedzi. 
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II. N a uka o języku 

I. Konkretyzacja pojęć w zakresie: 
a) części mowy i ich form : imiesłów przymiotnikowy (czynny i bierny) i prz:ysłów­

kowy (współczesny i uprzedni), [rzeczownik wspólnorodzajowy], rzeczownik odmie-
niający się tylko w liczbie pojedynczej lub mnogiej, rzeczownik mający postać przy-
miotnika , [forma rzeczownikowa przymiotnika], zaimek (osobowy, wskazujący, py-
tający, względny), spójnik podrzędności , partykuła, wykrzyknik; 

b) części zdania: okolicznik miejsca, czasu, przyczyny, celu, sposobu [warunku 
i przyzwolenia]; 

zdanie podrzędne pr?ydawkowe, dopełnieniowe, okolicznikowe (miejsca, czasu, 
przyczyny, celu, sposobu, warunku, przyzwolenia); imiesłowowy równoważnik zda-
nia; 

c) słowotwórstwa i słownictwa: wyrazy pokrewne, rodzina wyrazów, rdzeń, wy-
razy złożone, skrótowce. 
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2. Rozpoznawanie i analiza zjawisk języko.wych: 

typów imiesłowów i ich funkcji składniowych; 
[rzeczowników wspólnorodzajowych]; 
rzeczowników mających postać przymiotnika; 
[form rzeczownikowych przymiotników]; 
zaimków; 
spójników współrzędności i podrzędności (międzywyrazowych i międzyzda-

niowych); 
partykuł; 

wykrzykników; 
wyrazów poza związkami w zdaniu; 
roclzajów zdań podrzędnych; , 
relacji między zdaniami podrzędnymi a odpowiednimi członami zdania poje-

dynczego; 
- wyrazów pokrewnych, rdzeni; 1 
- wyrazów złożonych i skrótowców. 

3. Praktyczne umiejętności i nawyki: 
- użycie w zdaniach imiesłowów; 
- przekształcanie zdań podrzędnych na imiesłowowe równO\yażniki (i odwrot-
nie) ; 
- przekszałcanie zdań podrzędnie złożonych na zdania pojedyncze (i odwrot-
nie) ; 
- posługiwanie się zdaniami podrzędnie złożonymi spójnikowymi, względnymi 
i łączności bezpośredniej ; 

- poprawne posługiwanie się wyrazami złożonymi i skrótowcami; 
- przestrzeganie prawideł poprawnej wymowy, ortografii i interpunkcji (w za-
kresie przewidzianym w programie). 
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W zakresie kształcenia literackiego i kulturalnego 

1. Czytanie ciche jako przygotowanie do opracowania zagadnienia, czytanie 
głośne, wyraziste z uwzględnieniem elementów techniki żywego słowa. 

Recytowanie wierszy i fragmentów prozy (3-4 w roku). 

2. Opisywanie i analizowanie świata przedstawionego w utworach literackich, 
teatralnych, filmowych ·i radiowych; 

wyodrębnianie motywów; 
określanie akcji i faz jej przebiegu z uwypukleniem konfliktu; 
analizowanie dialogów i monologów; 
charakteryzowanie bohaterów, określanie motywacji postępowania i ich oce-

na; wyróżnianie charakteru i typu; 
- wyróżnianie chwytów komizmu sytuacyjnego i słownego. 
Określanie roli tekstu głównego i pobocznego w dramacie. 

3. Rozumienie określenia „nadawca sztuki teatralnej" oraz roli autora, reżysera, 
aktora i scenografa. 

4. Charakteryzowanie jęŹyka utworu literackiego, szczególnie poetyckiego: 
- odróżnianie języka artystycznego od \Vypowiedzi nieliterackich, wyodrębnia­

nie w tekście i określanie funkcji poznanych środków stylistycznych, szczególnie 
retorycznych; 

- dostrzeganie związków między zastosowanymi w utworze środkami wyrazu, 
wyróżnianie obrazów poetyckich, określanie ich roli; 
5. Definiowanie dramatu jako rodzaju literackiego; 
- określanie cech gatunkowych fraszki, hymnu, satyry, komedii, pieśni ludowej . 

6. Rozumienie i odczytywanie ogólnego sensu utworu literackiego, filmowego, 
teatralnego, radiowego z całości jego składników: 

- wskazywanie związków literatury z wydarzeniami historycznymi, życiem na-
rodu, jego obyczajami; 
- porównywanie świata przedstawionego utworu z rzeczywistością pozaliterac-
ką; 

- wyrażanie sądó,w, doznań i przeżyć związanych z lekturą, filmami, przedsta-
wieniami teatralnymi, widowiskami telewizyjnymi i wysłuchanymi audycjami 
radiowymi; 
- wskazywanie wartości aprobowanych w utworze; 
- opis i' odczytanie symbolu i ironii. 
7. Poprawne posługiwanie się terminami z zakresu teorii literatury, teatru, filmu, 

telewizji i radia poznan:icmi w klasie VI oraz nowo wprowadzonymi: dramat, teatr, 
sztuka teatralna, znak teatralny, znak literacki, komedia, komizm, akcja, konflikt, 
kreacja, bohater, satyra, fraszka, film dokumentalny i film fabularny, publicystyka. 

8. Korzystanie z wstępów i przedmów w książkach . 

Korzystanie z wyd.awnictw informacyjnych, encyklopedycznych i popularnonau-
kowych 
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Gromadzenie materiałów na określony temat, sporządzanie prostych zestawów 
bibliograficznych. 

Wyszukiwanie informacji w prasie codziennej. 
Umiejętność świadomego wyboru przedstawień teatralnych, audycji radiowych, 

programów telewizyjnych i filmów. 
/ . 

Ćwiczenia wdrażające i sprawdzające 
Cztery prace klas~we sprawdzające stopień opanowania sprawności językowej 

i dłuższych form wypowiedzi dotyczących życia codziennego, kulturalnego i lektury; 
omówienie ich z uczniami. 

Dwie prace klasowe sprawdzające wiadomości i umiejętności z zakresu nauki 
o języku; omówienie tych prac. 

Ćwiczenia ortograficzne analityczne i utrwalające oraz sprawdzające. 

KLASA VIII 
( 5 godzin tygodniowo) 

K~ZT At.CENIE JĘZYKOWE 
I. Ćwiczenia w mówieniu i pisaniu 
A. Formy wypowiedzi 

Doskonalenie form wypowiedzi ćwiczonych w poprzednich klasach. 
Opis przeżyć wewnętrznych (np. ucznia w jakiejś sytuacji szkolnej, postaci literac-
kiej). · 
Streszczenie tekstu popularnonaukowego (krótkiego wykładu, prelekcji), treści 
audycji itp. 
Przemówienie okolicznościowe. 
Rozprawka na tematy związane z życiem i środowiskiem ucznia oraz z lekturą. 
Podanie, życiorys. 
Notatka: zapis danych o przeczytanej książce, wysłuchanej audycji lub prelekcji, 
na przykład spis rzeczy, wyciąg, cytaty, streszczenie, własne uwagi i ocena; opis 
bibliograficzny; zapis wniosku z dyskus11. 

B. Ćwiczenia związane z kształceniem sprawności językowej 

I. Ć\\'.iczenia słownikowe i frazeologiczne 
Bogacenie czynnego i biernego słownictwa ucznia w zależności od tematyki 

i wprowadzanych w klasie form wypowiedzi, a także w zależności od jego wzrastają­
cych potrzeb językowych. Zwiększanie udziału w ćwiczeniach słownictwa abstrakcyj-
nego. 
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Posługiwanie się wyrażeniami i związkami frazeologicznymi: 
- wprowadzanie słownictwa związanego z doznaniami emocjonalnyn;ii (np. 
w opisie stanu psychicznego); . 
- określanie znaczeń wyrazów, np przez podanie wyrazu bliskoznacznego, przez 
analize słowotwórczą wyrazu, przez podanie istotnych składników jego treści; 



- uściślanie znaczeń wyrazów przez odpowiednie konteksty; 
- wyjaśnianie przyczyn powstania typowych błędów wyrazowych i frazeologi-
cznych; 
- posługiwanie się wyrazami, wyrażeniami i zwrotami będącymi językowym 
odbiciem logicznego toku rozumowania; stosowanie wyrazów modalnych (np. 
trzeba, należy; oczywiście, niewątpliwie); 
- ocena własnej i cudzej wypowiedzi pod względem poprawności użytych w niej 
wyrazów i związków frazeologicznych. 

· Stosowanie w przemówieniu wyrazów, wyrażeń i zwrotów ekspresywna-impre-
sywnych, np. moi drodzy .. „ wybaczcie, że ... ; pozwólcie, niech... ' 

Zwiększanie w ćwiczeniach udziału słownictwa związanego z filmem, teatrem, 
radiem, telewizją, życiem kult~ralnym. 

Dalsze prowadzenie ćwiczeń przewidzianych w klasach poprzednich. 

2. Ćwiczenia gramatyczno-stylistyczne 
Wielokrotna parafraza tekstu ukazująca różne sposoby formułowania tej samej 

treści: 

zdanie nierozwinięte -+' zdanie rozwinięte; 
zdanie pojedyncze-+ zdanie złożone współrzędnie i podrzędnie; 
zdanie złożone podrzędnie-+ zdanie pojedyncze z rzeczowmkiem odsłownym , 

z odprzymiotnikową nazwą cechy, z wyrażeniem przyimkowym, para zdań poje-
dynczych; 
- para zdań pojedynczych-+ zdanie złożone z zaimkami, np.: kiedy - wtedy, 
gdzie - tam, co - to; 
- zdanie z orzeczeniem w stronie czynnej -+zdanie z orzeczeniem w stronie 
biernej; 
- zdanie -+ równoważnik zdania; 
- zdanie podrzędnie złożone-+ zdanie z imiesłowowym równoważnikiem zda-
nia podrzędnego. 
Na podstawie znajomości podstawowych typów przekształceń składniowych: 
- wielokrotna parafraza wypowiedzi ze świadomością celu przekształceń , któ-
rym może być np. usunięcie rażących powtórzeń, dodanie nowych informacji, 
osiągnięcie zwięzłości; 

- kształcenie umiejętności zachowania harmonii między stroną treściową, gra-
matyczną i interpunkcyjną (bądź intonacyjną) zdania; 
- wyrabianie umiejętności wyznaczania granicy zdania w związku z nauką 
gramatyki (związki zgody i rządu, zaimki względne, spójniki itp.). 
W związku z rozprawką: ćwiczenia w konstruowaniu zdań ukazujących stosunki 

logiczne (przyczynowość, wynikanie, warunek, cel). 
Tworzenie zdania wielokrotnie złożonego.­

Ocena komunikatywności zdania. 
3. Ćwiczenia kompozycyjne 
Sposoby osiągania spójności dłuższej wypowiedzi: 

szyk w funkcji nawiązującej; 
leksykalne wskaźniki nawiązania; 
zaimki anaforyczne i względne. 
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Ćwiczenia w osiąganiu spójności wypowiedzi dzięki stosowaniu wyrazów i wyra-
żeń określających stosunki logiczne między zdaniami, np. tak więc, mimo to.jednakże. 

Celowe powtórzenia wyrazowe i składniowe. 
W związku z przemówieniem: 
- stosowanie zwrotów porządkujących i zapowiadających poszczególne części 
przemówienia; ....._ 

wprowadzanie zdania pytającego jako środka kompozycyjnego; 
- stosowanie pytania retorycznego; 
- kompozycja przemówienia (np wzbudzenie zainteresowania; przedstawienie 
faktu, zdarzenia; argumentacja; podsumowanie). 
Główne schematy kompozycyjne rozprawki. Kompozycja logiczna odzwiercied-

lająca przebieg rozumowania w układzie poszczególnych części rozprawki. Proporcje 
poszczególnych części, układ graficzny. · 

Dalsze prowadzenie ćwiczeń przewidzianych w klasach poprzednich. 

4. Ćwiczenia ortograficzne i interpunkcyjne 
Uczenie poprawnej pisowni wyrazów, wyrażeń i zwrotów wprowadzanych 

w klasie VIII podczas ćwiczeń słownikowych. 
Stosowanie odpowiednich znaków interpunkcyjnych w tekstach ćwiczeń; uzasad-

nianie celowości ich użycia. 

5. Ćwiczenia w korzystaniu ze słowników 
Posługiwanie się słownikami poznanymi w klasach poprzednich. 
Samodzielne posługiwanie się słownikiem frazeologicznym. 
Budowa artykułu hasłowego w tym słowniku. 
Samodzielne posługiwanie się słownikiem p<;>prawnej polszczyzny. Omówienie 

zawartości tego słownika: hasła wyrazowe i próblemowe, znaki i skróty. Korzystanie 
z tabeli form flek-1Jyjnych. Samodzielne wyzyskiwanie informacji zawartych w hasłach 
wyrazowych. 

Rodzaje Kwalifikatorów w słownikach. 

II. Nauka o języku 

A. Fleksja i składnia 

l. · Usystematyzowanie wiadomości o poznanych częściach mowy: czasownik, 
rzeczownik, przymiotnik, liczebnik, zaimek, przysłówek, przyimek, spójnik, partyku-
ła, wykrzyknik. 

[Zasady klasyfikacji wyrazów na części mowy: klasyfikacja znaczeniowa, morfo-
logiczna, składniowa]. 

Wyrazy samodzielne i niesamodzielne. Wyrazy nieodmienne i odmienne. Związek 
form odmiany wyrazów z ich funkcją w zdaniu. · 

2. Zdanie złożone 
Powtórzenie i uzupełnienie wiadomości o zdaniu złożonym ~spółrzędnie i pod-

rzędnie. Zdanie podnuotowe i orzecznikowe. 
Zdania rozwijające, ich typy. 
Wypowiedzenie wielokrotnie złożone (współrzędnie, podrzędnie). 
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Mowa niezależna 1 zale~na: zdame wprowadzające i wprowadzane. Funkcje styli-
yczne mowy niezależnej i zależnej . 

. Słowotwórstwo i słownictwo 

I. Grupowanie wyrazów pochodnych z tym samym formantem. Fupkcje znacze-
owe i ekspresywne wyrazów. · 

Podstawowe kategorie znaczeniowe wyrazów pochodnych, np. nazwy czynności 
ech, nazwy wykonawców czynności i nosicieli cech, nazwy narzędzi, nazwy miejsc, 

azwy mieszkańców, zdrobnienia i zgrubienia. 
Tworzenie rzeczowników żeńskich od męskich. [Zmiana kategorii części mowy 
modyfikacji znaczenia wyrazu, np. biały - białość]. 
Pojęcie produktywności słowotwórczej; produktywne typy słowotwórcze współ­

izesnej polszczyzny, np. formacie z sufiksem -arka, -acz, -a/ny. 
2. Rodzaje i funkcje neologizmów 
Przykłady poprawnych i niepoprawnych neologizmów słowotwórczych. Neolo-

gizmy znaczeniowe. 
Zapożyczenia z języków obcych; przystosowanie wyrazów zapożyczonych do 

olskiego systemu językowego. . 
Funkcje neologizmów w utworach artystycznych (w związku z kształceniem lite-

rackim). 

3. Nazwy własne i ich cechy swoiste 
Typy imion i nazwisk najczęściej używanych w Polsce. Nazwy miejscowe, ich 

związek z życiem narodu (z uwzględnieniem nazw własnego regionu). 
Zasady poprawnościowe w zakresie tytułów i nazwisk żeńskich, nazw małżeństw 

(np. Kowalscy, wujostwo), nazw mieszkańców oraz przymiotników tworzonych od . 
nazwisk i nazw miejscowych. 

C. Fonetyka 

. I. Charakterystyka spółgłosek ze względu na miejsce artykulacji i stopień zbliże­
Illa narządów mowy. 

Spółgłoski wargowe, przedniojęzykowe, środkowojęzykowe, tylnojęzykowe, 
zwarte, szczelinowe, zwartoszczelinowe, półotwarte . 

. 2. Zagadnienia poprawnościowe związane z wybranymi zjawiskami fonetyczny-
mi. 

Upodobnienia fonetyczne pod względem dźwięczności i miejsca artykulacji. 
Uproszczenia grup spółgłoskowych. 

3. Powtórzenie i uzupełnienie wiadomości o akcencie wyrazowym i zdaniowy~ 
oraz intonacji, [zestrój akcentowy]. 

D. Ortografia i interpunkcja 

Utrwalanie znajomości zasad pisowni związanych z nauką fonetyki, słowotwór­
stwa or~ fleksji, a zwłaszcza pisowni nie z różnymi częściami mowy; zasady użycia 
wielkich 1 małych liter. 
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Podstawowe zasady polskiej ortografii: tonetyczna, morfologiczna, history 
1 umowna. 

Zastosowanie średnika i innych znaków interpunkcyjnych w wypowiedziach 
lokrotnie złożonych. _,,_ 

Znaki interpunkcyjne w mowie niezależnej" (dwukropek,' cudzysłów, myślnik 
Utrwalanie zasad interpunkcyjnych (w związku z ćwiczeniami w pisaniu). 
Ogólne zasady polskiej interpunkcji. Cechy swoiste interpunkcji literac 

(w związku z lekturą). · 

KSZTAŁCENIE LITERACKIE I KULTURALNE 

A. Lektura 

1. Lektura obowiązkowa 
Utwory pisarzy podejmujące problematykę życia społecznego oraz postaw i lo 

człowieka . 

Jan Kochanowski: Pieśni - wybór, np. Serce roście ... 
Czego chcesz od nas, Panie ... 
Pieśń świętojańska o Sobótce - Panna XJI 
Treny - wybór, np. VII, VIII 

Adam Mickiewicz: Pan Tadeusz - utwór w całości lub wybrane fragmenty, n 
„Inwokacja", „Dwór w Soplicowie", „Dzieje zamku Horeszków", „Zaścianek 
„Bitwa", „Spowiedź Jacka Soplicy". „Zakończenie" 

Juliusz Słowacki: Podróż na Wschód - fragment 
Cyprian Norwid: Wybór wierszy , np. Fatum , Moja piosnka ( II) 
Henryk Sienkiewicz: Latarnik 
Stefan Żeromski: Dzienniki - fragmenty 

Syzyfowe prace 
Siłaczka 

Bolesław Leśmian: Urszula Kochanowska 
Maria Dąbrowska: Wybór opowiadań, np. Tu zaszła zmiana, Szczęśliwa istota, Dziei 

pisarza, Szkiełko 
Michał Szołochow: Los człowieka 
Jarosław Iwaszkiewicz: Ikar, Podróże do Polski - fragmenty 
Leon Kruczkowski : Niemcy - fragmenty 
Stanisław J. Lec: Myśli nieuczesane - wybór 
[Antoine de Saint-Exupery: Mały KsiążęJ 
Julian Tuwim: Kwiaty polskie - fragmenty, Nauka 
Władysław Broniewski: Wybór wierszy, np. Bagnet na broń, 

Na śmierć rewolucjonisty, Poezja, Miasto rodzinne, Rysunek, 
Obietnica, Dąb, Ociemniały --;- _ 

Konstanty Ildefons Gałczyński: Kronika olsztyńska - fragmenty 
Ofiara świerzopa, Zaczarowana dorożka - fragmenty 

Krzysztof Kamil Baczyński: Wybór wierszy, np. Deszcze, 'Z lasu, 
Elegia o ... (chłopcu polskim) , Wróble, Biała magia 
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na Tadeusz Różewicz: Wybór wierszy, np. Warkoczyk, Pomnik, 
Drze się miękko ... , List do ludożerców, Zostawcie nas 

Czesław Milosz: Wybór wierszy, np. Piosenka o kotl'.:u świata, Kołysanka, Ballada 
Zbigniew Herbert: Wybór wierszy, np. Pan od przyrody, Kamyk 

, ). Miron Bialoszewski: Wybór wierszy, np. Karuzela z madonnami, 
Ballada o miejscu odartego konia, 

· ~ iej 

•SU 

„Ach, gdyby, gdyby nawet piec zabrali ... " 
Wisława Szymborska: Wybór wierszy, np. Muzeum, Urodziny, Lekcja, 

Gawęda o mi/ości ziemi ojczystej 
Wybrane teksty popularnonaukowe, publicystyczne oraz krytycznoliterackie sta-

nowiące konteksty interpretacyjne dla autorów i utworów wymienionych w progra-
mie (m. in. z czasopism młodzieżowych, np. z „Płomyka'', i „Świata Młodych"). 
Teksty związane z regionalnymi tradycjami historycznymi i literackimi. 

2. Lektura uzupełniająca (2-4 w ciągu roku) 
Janusz Domagalik: Koniec wakacji 
Stanisław Kowalewski: Czarne okna 
Kazimierz Koźniewski: Tydzień do siódmej potęgi 
Zbigniew Nienacki: Niesamowity dwór 
Hanna Ożogowska: Dziewczyna i chłopak, czyli heca na 14 fajerek 
Bolesław Prus: Placówka 

.:;;~: Ksawery Pruszyński: Droga wiodła przez Narwik 
Jerzy Szaniawski: Profesor Tutka 
Melchior Wańkowicz: Ziele na kraterze 
Antoni Czechow: Wybór nowel 
Ernest Hemingway: Wybór opowiadań 
Jack London: Martin Eden 
Borys Polewoj: Opowieść o prawdziwym człowieku 
Wybrana powieść zaproponowana przez młodzież 

B. Widowiska teatralne (I - 2 w ciągu roku) 
Dostępne w danym środowisku szkolnym, wartościowe pod względem wycho~a.~ 

wczy.m i artystycznym. przedstawienia teatru zawodowego („żywego planu':, tele":'tZJl 
1 radia) oraz amatorskiego (również teatru szkolnego) - przede wszystkim mscemza-
CJe oparte na tekstach kanonu lektur. 

C. Filmy, widowiska telewizyjne (2 - 3 w roku) oraz audycje radiowe 
Dobór filmów, widowisk telewizyjnych i audycji radiowych wartościowł'ch pod 

względem wychowawczym i artystycznym, zgodnych z rozwojem i11telektualnym. 
moralnym i społecznym uczniów. 

D. Sposób poznawania utworów literackich i tekstów kultury 
(czytanie, słuchanie i oglądanie, ćwiczenia analityczne, działania t!Vórcze 

uczniów). 
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1. Czytanie, słuchanie i oglądanie 
Czytanie ciche jako przygotowanie do wypowiedzi ustnej lub opracowania 

lonego zagadnienia. 
Czytanie głośne (indywidualne i z podziałem na. role) tekstów o zaba 

emocjonalnym, humorystycznym, ironicznym, tragicznym itp. z uwzględ · 
środków ekspresyjnych (czystość, wysokość i siła głosu, akcent logiczny i ucz 
czynniki prozodyczne - pauza i intonacja, tempo i rytm). 

Słuchanie i analiza nagrań utworów. 
Oglądanie filmów i przedstawień teatralnych (telewizyjnych), wystaw i e 

tów muzealnych. ' 

2. Ćwiczenia analityczne 
Swobodne wypowiedzi o utworach. Ćwiczenia w całościowej analizie u 

pod kierunkiem nauczyciela uwzględniające samodzielną pracę uczniów. 
Samodzielne formułowanie problemów do interpretacji. 
Porównywanie różnych tekstów literackich i nieliterackich, różnych gat 

literackich, różnych sztuk, różnych realizacji tego samego tematu. 

3. Działania twórcze uczniów 
Wygłaszanie z pamięci wierszy i fragmentów prozy artystycznej. 
Inscenizacja utworów lub ich fragmentów, adaptacja fragmentów prozy 

trzeb przedstawienia teatralnego, słuchowiska lub filmu. 
Dyskusja na temat interpretacji głosowej tekstów czytanych i recytowanych 

inscenizacji fragmentów utworu. 
Wypowiedzi przygotowane w przewid:z;ianych w tej klasie formach. 

E. Tworzenie systemu wartości i kształtowanie postaw 

Wyzyskiwanie wartości poznawczych, kształcących i wychowawczych utwOIÓW 
literackich i tekstów kultury do wzbogacania osobowości ucznia, kszta!towall! 
społecznie aprobowanych przekonań i postaw, a w szczególności : zrozumienia~· 
ku literatury z życiem społecznym i narodowym, z problemami ogólnoludzkirol, 
z losem człowieka. 

Budzenie miłości i szacunku do języka ojczystego i wrażliwości na jego p~kno. 

F. Wiadomości o literaturze i kulturze · 

Utrwalanie wiadomości z klas poprzednich; rozwijanie i pogłębianie wiedzY 
o epice, dramacie i poznanych gatunkach literackich. 

Uogólnienie i usystematyzowanie wiedzy o liryce. 
Literatura jako wyraz postaw wobec życia i wartości uniwersalnych. 
Społeczna, narodowa i ogólnoludzka rola pisarza i jego twórczości. . . 
Fikcja literacka jako skupienie prawdy. Wieloznaczność wypowiedzi literackie) 

rola tytułów, zakończeń, komentarzy autorskich w docieraniu do idei utworu. Krea 
cyjny charakter literatury. · 

Miejsce i rola filmu i telewizji w kulturze współczesnej , związki z kulturą literacką 
Montaż filmowy jako metoda organizacji świata przedstawionego w dziele filmowy 
Specyfika teatru telewizj i łączącego elementy teatru i filmu. 
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Różne odmiany liryki: liryka bezpośrednia i pośrednia. Historyczne odmiany 
iryki: liryka retoryczna (klasyczna), liryka - mowa uczuć (romantyczna i postro-
nantyczna), liryka zorientowana na grę z językiem (współczesna). 

Różne kreacje podmiotu lirycznego. Różne typy monologu lirycznego i ich zwią­
iek z sytuacją liryczńą . Sposoby obrazpwania w poezji. 

Utrwalanie wiadomości o poznanych środkach stylistycznych; ich funkcja 
N różnych typach wypowiedzi lirycznej . Przykłady deformacji w języku poezji: ich 
funkcje stylistyczne i znaczeniowe. 

Różne sposoby wierszowania: wiersz sylabiczny i sylabotoniczny. Wiersz wolny: 
intonacyjny (emocyjny) i zdaniowy. Różne funkcje rymu: rytmiczna, kompozycyjna 
i znaczeniowa. 

Gatunki liryczne. Zatarcie różnic gatunkowych we współczesnej poezji. 
Liryka jako rodzaj literacki (na tle innych rodzajów). Różne funkcje liryki, epiki 

i dramatu w życiu narodu, grup społecznych i jednostek. 

G. Podstawy samokształcenia 
Układ książki - cel i sposoby wykorzystywania poszczególnych części . Kartko-

wanie książki jako wstępna orientacja w jej treści i wartościach. 
Samodzielne gromadzenie materiałów (notatek z lektur, z czasopism, audycji 

radiowych itp.) na określony temat; ich selekcja i grupowanie według określonych 
kryteriów. 

Rodzaje bibliotek: szkolne, publiczne, Biblioteka Narodowa, biblioteki naukowe, 
zakładowe. 

Katalogi wydawnicze - cel i sposoby wykorzystywańia. 
Rodzaje publikacji literackich, np. antologie, wybory utworów, dzieła zebrane. 
Wydawnictwa encykiopedyczne - samodzielne korzystanie z nich. 
Racjonalne korzystanie z radia, telewizji i filmu. 
Muzea lite~ackie - świadomy wybór, korzystanie z katalogów i recenzji. 
Warsztat samodzielnej pracy ucznia: własna biblioteczka, przechowywanie i wy- , 

korzystywanie własnych notatek, teczki tematyczne itp. 

UMIEJĘTNOŚCI 

W zakresie kształcenia językowego 
I. Ćwiczenia w mówieniu i pisaniu 

I Zredagowanie spójnej ·i komunikatywnej wypowiedzi poprawnej pod względem 
kompozycyjnym, leksykalnym i frazeologicznym: · 

- opisu stanu psychicznego postaci rzeczywistej i literackiej; 
- stre.szczenia tekstu popularnonaukowego; audycji radiowej telewizyjnej, 
[krótkiego wykładu] ; 
- rozprawki związanej z życiem ucznia oraz z lekturą ; 
- notatki. 

" Sporządzanie opisu bibliograficznego książki i artykułu z czaśopisma. 
~ . Posługiwanie się w wypowiedziach: · 

- słownictwem związanym z doznaniami emocjonalnymi oraz słownictwem abs-
trakcyjnym; 

229 



wyrazami, wyrażeniami, zwrotami i zdaniami stanowiącymi językowe 
logicznego toku rozumowania; 

wyrazami modalnymi; 
- poprawnymi zdaniami wielokrotnie złożonymi; 
- celowymi powtórzeniami wyrazowymi i składniowymi. 
Określanie znaczeń wyrazów (przez podanie wyrazu bliskoznacznego, prz 

zę słowotwórczą wyrazu, przez wyjaśnienie jego treści). 
Wyznaczame granicy zdama. 
Osiąganie spójności wypowiedzi przez stosowanie wyrazów i wyrażeń spaj · 

oraz leksykalnych wskaźników nawiązania, szyku w funkcji nawiązującej oraz 
Formułowanie tej samej treści w różny sposób (parafrazowanie tekstu) ze' 

- mością celu przekształceń. 
Rozumienie przyczyn (źródła) powstałego błędu wyrazowego lub frazeolo 

g'o. 
Posługiwanie się słownikiem poprawnej polszczyzny i słownikiem fr 

cznym. 
Ponadto uczeń powinien wykazać się umiejętnościami z zakresu ćwiczeń w 

niu i pisaniu określonymi w programach nauczania klas IV - VII. 

II. Nauka o języku 
1. Konkretyzacja pojęć w zakresie: _ 
a) części mowy i ich form: wyraz-y odmienne i !!_ieodmienne, samodzielne i 

modzielne, kategoria fleksyjna, forma wyrazu, części mowy, fleksja; 
b) zdania: zdanie podmiotowe i orzecznikowe, rozwijające, wypowiedze · 

lokrotnie złożone; mowa zależna i niezależna; 
c) słowotwórstwa i słownictwa (typ słowotwórczy produktywny, neolog· 

pożyczenie, nazwa własna); 
d) fonetyki: upodobnienia spółgłosek (udźwięcznienie, ubezdźwięcznienie), 

szczenie grupy spółgłoskowt<i-
2. Rozpoznawanie i analiza zjawisk językowych: 

wyrazów odmiennych i nieodnuennych; 
- form deklinacyjnych i koniugacyjnych, regularnych i nieregularnych; 
- zdań złożonych jednokrotnie i wielokrotnie, współrzędnie i podrzędnie, 
typów, [zdań rozwijających]; 

mowy zależnej i niezależnej; 
- neologizmów; 
- produktywnych typów słowotwórczych. 
3. Praktyczne umiejętności i nawyki: . - . ł 
Konstruowanie wypowiedzi ustnych i pisemnych zgodnie z poznanymi zasad8' 

poprawnościowymi, a zwłaszcza: 
- łączenie wyrazów i ich form y< spójne konstrukcje składniowe; 
- operowanie wypowiedzeniami pojedynczymi oraz złożonymi wspóirzędlJ 
i podrzędnie, jednokrotnie i wielokrotnie; 1 
- posługiwame się neologizmami i zapożyczeniami utrwalonymi w języku Of 
nym; 

przestrzeganie prawideł poprawnej wymowy, ortografii i interpunkcj i. 
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. Przekształcanie konstrukcji składniowych w zależności od potrzeb komunikatyw-
m nych i stylistycznych wypo\\'.iedzi. 

W zakresie kształcenia literackiego i kulturalnego 
1. Czytanie ciche jako przygotowanie do wypowiedzi ustnej lub pisemnej. 

Czytanie głośne z uwypukleniem elementów emocjonalnych zawartych w tekście 
alf i z uwzględnieniem środków ekspresyjnych. 

Wygłaszanie z pamięci wierszy i fragmentów prozy (3 -4 w roku). 

2. Opisywanie i analizowanie elementów świata przedstawionego dzieła literac-
1 ~ch kiego, teatralnego, filmu, audycji radiowej: wyodrębnianie motywów, określanie 
1sy zasad kompozycji, określanie przeżyć i stanów emocjonalnych bohaterów. 
jo- 3. Określanie form narracji, osoby narratora, sytuacji lirycznej i podmio.tu liry-

• 1Je· cznego. 
4. Wyróżnianie brzmieniqwych, leksykalnych i składniowych środków stylisty-

•gi· cznych oraz określanie ich roli w utworze. 
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Odróżnianie wiersza sylabicznego, sylabotonicznego i wolnego. 

5. Wyróżnianie odmian liryki oraz różnych typów monologu lirycznego, definio-
wanie liryki jako rodzaju literackiego. 

Wyróżnianie poznanych gatunków liryki: pieśni, trenu. 
Wskazywanie cech epopei jako gatunku literackiego. 
6. Rozumienie i odczytywame ogólnego sensu utworu literackiego, filmowego , 

teatralnego, radiowego z całości jego składników: 
- pojmowanie spoleczn'ej, narodowej i ogólnoludzkiej roli pisarza (twórcy) i jego 
twórczości; 

- określanie idei - myśli utworu; 
- próby samodzielnego formułowania problemów do interpretacji utworu po 
samodzielnej pracy z tekstem. 

7. Poprawne posługiwanie się terminami z zakresu teorii literatury, teatru, filmu, 
radia poznanymi w klasach niższych oraz nowo wprowadzonymi: liryka, sytuacja 
~iryczna, monolog liryczny, podmiot liryczny, wiersz sylabotoniczny, wiersz wolny, 
sredniówka, epopeja. 

8. Korzystanie z księgozbioru własnego biblioteki szkolnej i publicznej w procesie 
uczenia się. 

Samodzielne gromadzenie materiałów na określony temat (z różnych źródeł wie-
dzy). Orientacja w rodzajach wydawnictw i czasopism, w rodzajach bibliotek. 

Umiejętność świadomego wyboru przedstawień teatralnych, audycji radiowych, 
~rogramów telewizyjnych i filmów. 

(Ili c wiczenia wdrażające i sprawdzające . 
. Cztery prace klasowe sprawdzające stopień opanowania sprawności ję~~ko_weJ 

:lie 1 wypowiadania się w dłuższych formach o tematyce związanej z lekturą 1 zyciem 
kulturalnym . 

. Dwie prace klasowe spraw'dzające wiadomości i umiejętności z zakresu nauki 
0 J~yku; omówienie tych prac. 

Cwiczenia ortograficzne analityczne i utrwalające oraz sprawdzające. 
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ZAGADNIENIA ZWIĄZANE 
Z REALIZACJĄ PROGRAMU 

DOBÓR I UKLAD TREŚCI KSZTAŁCENIA 

W programie wyróżniono dwa podstawowe działy treści kształcenia: ksztalcj 
językowe oraz kształcenie literackie i kulturalne. 

W zakresie kształc.enia językowego wyodrębniono dwa działy: ćwiczenia w · 
wieniu i pisaniu oraz naukę o języku. 

Kształcenie literackie zostało powiązane z treściami kształcenia w zakresie teallil 
fifmu, telewizji i radia - nazwanymi kształceniem kulturalnym. 

W treściach kształcenia zostały wyodrębnione zagadnienia samoksztalcenio~c 
Służą one wyrobieniu umiejętności uczenia się m. in. posługiwania się podręcznikiero. 
słownikiem, encyklopedią, czasopismami, umiejętności sporządzania notatek i poslu· 
giwania się nimi, organizowania „warsztatu pracy" ucznia oraz kształceniu nawyko~ 
higieny pracy umysłowej. 

Między poszczególnymi dziedzinami kształcenia: ćwiczeniami w mówieniuipis:i· 
ni u, nauką o języku, nauką o literaturze i wiedzą o kulturze występują ścisłe związki 
Swoistość przedmiotu sprawia, że kształcenie sprawności językowej odbywa się za· 
równo w obrębie nauki o języku, jak i w pracy z utworem literackim oraz w kontakcie 
z innymi zjawiskami kultury. . 

Wnikliwe rozumienie utworu literackiego uwarunkowane jest znajomością t 
zyka. 

Dobór widowisk teatralnych, telewizyjnych, filmów, audycji radiowych dokonuje 
się w ścisłym związku z opracowywaną problematyką literatury. . 

Swoiste właściwości „podstaw samokształcenia" służą zarówi10 kształceniu lite-. 
rackiemu i kulturalnemu, jak i kształceniu językowemu. 

Po treściach kształcenia umieszczone zostały umiejętności. Kierunkują one prace 
nauczydela i ucznia. Określają zasób wiedzy z zakresu nauki o języku i literatur)· 
którą uczniowie powinni opanować. Wymieniają praktyczne umiejęgiości i nawyki. 
które powinny być· wykształcone u uczniów. 

Niektóre treści kształcenia ujęte w nawiasy kwadratowe są treściami fakultat)'ll· 
nyrni, mogą więc być realizowane według uznania nauczyciela. 
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KSZTALCENIE JĘZYKOWE 

Głównym celem kształcenia językowego jest wyrabianie sprawności językowej. 
Podstawą tej sprawności jest wiedza o budowie i funkcjonowaniu j\jzyka. Język jest 
nie tylko przedmiotem poznania, ale i narzędziem umożliwiającym poznanie innych 

·dziedzin wiedzy. Związek mowy z myśleniem sprawia, że znajomość języka ma 
zasadn.icze znaczenie dla rozwoju intelektualnego ucznia. 

Z jednej strony program przewiduje wyposażenie uczniów w wiedzę umożliwiają­
cą rozumienie i interpretację zjawisk językowych, z drugiej - wyrabianie sprawności 
w posługiwaniu · się językiem jako narzędziem porozumiewania się oraz środkiem 
wyrażania myśli i uczuć. Zdobywanie wiedzy i stosowanie jej w praktyce jest tutaj 
wyrazem realizacji zasady łączności teorii ,z praktyką. 

A. Ćwiczenia w mówieniu i pisaniu 
Poznanie i doskonalenie języka jako narzędzia myśli wymaga określonych zabie-

gów dydaktycznych. Zmierzają one przede wszystkim do tego, by: 
- wyposażyć ucznia w różnorodne środki językowe służące wyrażaniu myśli 
i uczuć oraz nauczyć go 5wiadomego_i celowego posługiwania się tymi środkami; 
- zapoznać ucznia z różnymi możliwościami ukszatałtowania treści w określo­
nej formie wypowiedzi. 
Kształcenie sprawności językowej zakłada taki rozwój języka ogólnego ucznia, 

żeby swoje umiejętności umiał on dostosować do każdej sytuacji, w jakiej się wypo-
wiada ustnie czy pisemnie. Droga do osiągania tych umiejętności wiedzie przez 
ćwiczenia słownikowo-frazeologiczne, gramatyczno-stylistyczne, kompozycyjne, or-
tograficzne i interpunkcyjne. Sprawność językowa zależy zatem od zasobu słownic­
twa ucznia i struktur gramatycznych. od świadomego i celowego posługiwania się 
środkami językowymi {leksykalnymi, frazeologicznymi, składniowymi, kompozycyj-
nymi). 
. Ćwiczenia słownikowe, gramatyczno-stylistv~zne i kompozycyjne rrzyczyniają 

się do wzrostu sprawności i poprawności Językowej, a redagowanie określonej formy 
wypowiedzi jest ~wiadectwem poziomu tej sprawhości. 
, .ze względu na stopień rozwoju psychicznego i językowego ucznia tematy~a 
cw1czeń w mówieniu i pisaniu w niższych klasach (IV - V) dotyczy przede wszystkim 
Jego przeżyć, doświadczeń w środowisku rodzinnym i szkolnym; w kolejnych klasach 
tematyka ćwiczeń w coraz większym stopniu dotyczy problemów zawartych w utwo-
ra~h literackich, teatralnych, filmach oraz audycjach radiowych i programach telewi-
ZYJnych. 

To przechodzenie od tematów z kręgu codziennego życia ucznia do temató.':" n~e 
znanych mu z własnego doświadczenia jest uwarunkowane koniecznością rozw1J.ama 
Jego mowy niesytuowanej na podstawie mowy stytuowanej, doskonale znanej mu 
z zyc1a pozaszkolnego. 

W programie podano jedynie orientacyjnie zakres słownictwa i frazeologii_ oraz 
stru~tur gramatyczno-składniowych wprowadzapych w klasach IV - VIII .. zarown.0 

dobor materiału, jak i jego zróżnicowanie należą do nauczyciela onentującego się 
najlepiej w poziomie swoich uczniów i w ich potrzebach językowych. ; . . 

Zakres ćwiczeń ortograficznych powinien być uzależniony od cwiczen 

233 

/ 



słownikowo-frazeologicznych i ćwiczeń w redagowaniu zdania lub dłuższej wypoll'I~ 

dzi, a także powiązany z nauką o języku. Jeżeli np. w związku z pewnym tematerr 
nauczyciel wprowadza określoną liczbę wyrazów, wyrażeń czy zwrotów potrzebnyd 
do jego rozwinięcia, to musi on zapoznać ucznia nie tylko ze znaczeniem tyd 
elementów, lecz również z ich poprawną pisownią. Ukazując zaś uczniom struktu~ 
zdania i hierarchię jego członów, nauczymy ich właściwego stosowania znakói 
interpunkcyjnych. 

Szczególną uwagę należy zwrócić na kształcenie takich form wypowiedzi, jak np. 
sprawozdanie, dyskusja, notatka, protokół , ze względu na ich znaczną· przydatnośc 

w życiu społecznym. 
Kształcenie wielu form wypowiedzi, takich jak np.: charakterystyka, streszczenie. 

rozprawka, powinno się ściśle łączyć z kształceniem literackim i kulturalnym. 
Uwaga powinna być zwrócona również na wykształcenie umiejętności i nawykó" 

posługiwania się słownikami i encyklopediami, sporządzania notatek ze względu na 
ich ważną rolę w przygotowaniu ucznia do kształcenia ustawicznego. 

Ćwiczenia w mówieniu i pisaniu będą niekiedy wymagały pewnych wstępnych 
wskazówek. Teoretyczny komentarz towarzyszący ćwiczeniom w mówieniu i pisaniu 
będzie dotyczył głównie charakterystycznych cech różnych form wypowiedzi. Ma on 
na celu zorientowanie uczniów w sposobach komponowania dłuższego tekstu oraz 
ukazanie im różnych możliwości użycia środków językowych, zależnie od celu wypo· 
wiedzi. Uczeń powinien wiedzieć, na czym polega jego praca nad własnym językiem, 

jakie są sposoby unikania usterek stylistycznych. 
Jedną z najważniejszych spraw związanych z prowadzeniem ćwiczeń w mówieniu 

i pisaniu jest ich umiejętne integrowanie z innymi dzialami nauki języka polskiego. 
Ćwiczenia w mówieniu i pisaniu mają m. in .'przygotować ucznia do odbioru dzieła 

literackiego i do uczestnictwa w życiu kulturalnym. Ćwiczenia te są środkiem dosko-
nalenia dłuższych form wypowiedzi, które bezpośrednio służą kształceniu literackie· 
mu i kulturalnemu. 

Ćwiczenia w mówieniu i pisaniu powinny pełnić funkcję usługową nie tylko wobec 
innych działów języka polskiego, ale również wobec wszystkich innych przedmiotó11 
nauczania. Bogate słownictwo bowiem, obfity zasób struktur gramatycznych, umie-
jętność konstruowania wypowiedzi ułatwiają uczenie-się każdego przedmiotu. Poza 
tym od umiejętności rzeczowego i sugestywnego formułowania myśli w znacznym 
stopniu zależeć będzie udział absolwenta szkoły w życiu społecznym. 

B. Nauka o języku 

Uwagi ogólne 

Nauka o języku jest przydatna praktycznie, 'jeśli budzi świadomość językową 
i kształci umiejętność wypowiadania się w mowie i piśmie. Ten praktyczny cel zdecy-
dował o wyborze i odpowiednim układzie zagadnień programowych z nauki o języku. 
Główną zasadę porządkowania materiału gramatyczno-ortograficznego, a przede 
wszystkim procesu nauczania, stanowi tu obserwacja aktów mowy i dochodzenia do 
wiedzy o budowie i funkcjach języka w toku ich analizy. W analizie uwzględnia się 
znaczenie, formę i funkcję każdego elementu języ,ka. 
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Wiedza językowa została usystematyzowana w programie nie według działów 
gramatyki opisowej (wyodrębnionych 1 stanowiących zamkmęte całości), lecz według 
zespołów zagadnień powtarzających się w kolejnych klasach. 

Za priorytetowe - najbliższe i najpotrzebniejsze uczniowi - !łZnaje się zagadnie-
nia składniowe. bardzo ściśle skorelowane z zagadnieniami fleksyjnymi. W strukturze 
gramatycznej zdania na .plan pierwszy wysuwa się czasownik jako wyraz ori-?;anizują­
cy stosunki składnio"Wc; rozpatruje się go samoistnie oraz w związkach z innymi 
wyrazami, np. z rzeczownikiem (w mianowniku i w przypadkach zale7nych), wyraże­
niem przyimkowym, z przysłówkiem. Podobnie każdą inną część 1110'-' y analizuje się 
na tle związków, w które wchodzi z innymi częściami mowy. 

W pewnych typach zagadnień programowych dominują problemy składniowe. 
w innych morfologiczne. Są także wprowadzone tematy o charakterze syntetyzują- : 
cym i uogólniającym . Taki układ wiadomości powinien prowadzić z jednej strony do 
uświadomienia sobie odrębności zjawisk opisywanych w różnych działach nauki o 
języku. a z drugiej strony - do dostrzegania wzajemnych związków między tymi 

zjawiskami. Treści programu nauki o języku zostały ułożone w sposób spiralny. Już od klasy 
IV zakres omawianych zagadnień systematycznie się rozszerza w kilku działach 
jednocześnie. W układzie pionowym treści programowych stosuje się zasadę przecho-
dzenia: od zagadnień prostszych do bardziej złożonych; od obserwacji aktów mowy 
(coraz bardziej skomplikowanych) do wiedzy o tych aktach. 

W programie uwzględnia się zarówno wiadomości teoretyczne o budowie i funk-
cjonowaniu języka, jak i łączące się z nimi zagadnienia normatywne. 

Nauczanie języka powinno prowadzić ucznia do przyswajania sobie nowych pojęć 
(znajommci, rozumienia, stosowania - bez konieczności defin';:iwania), ro~pozna­
wania i analizy zjawisk językowych, a co najważniejsze - do formułowania popraw-
nych wypowiedzi ustnych i pisemnych. -

Uwagi szczegółowe 

I. Fonetyka Treści programowe z zakresu fonetyki zostały skorelowane z programem biologii 

oraz z potrzebami nauczania języków obcych. -
W programie uwzględhiono podstawowe wiadomości o zasobie głosek, o ich 

artykulacji. o najważniejszych procesach fonetycznych i o zasadach poprawnej wy-
mowy. -
. Elementy fonetyki pojawiły się w programie języka polskiego dla klas I - Ul· O ile 
jednak w tych klasach nauczanie fonetyki miało charakter czysto praktyczny (np. 
w.związku z nauką czytania i pisania), o tyle w klasach wyższych wprowadza się już 
wiadomości teoretyczne i na tej podstawie formułuje się wskazania normatywne. I t~k 
np. w klasie V uczniowie zaznajamiają się z budową narządów mowy i z zależnością 
brzmienia głosek od ich ruchów i układów· w klasie VIII poznają dokładniej cechy 
spółgłosek ze względu na miejsce artykulacji i stopień zbliżenia narządów mowy oraz 

upodobnienia głosek . 
. W toku realizacji programu zagadnienia dotyczące akcentu należy łączyć z ortofo-

nią 
1 
fleksją , a intonacji ze składnią. Trzeba także przy każdej okazji wskazywać na 
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różnice między wymową a pisownią, utrwalać znajomość zasad poprawnej wymowy 
ogólnopolskiej oraz uczyć praktycznego ich stosowania. 

2. Fleksja i składnia 
Zagadnienia z zakresu fleksji i składni rozważa się łącznie. Przy analizie proble- 1 

mów fleksyjno-składniowych wychodzi się od konkretnego wypowiedzenia jako od- I 
bicia fragmentu rzeczywistości. Każdorazowo przedmiot analizy stanowią takie ro-
dzaje wypowiedzeń, jakie zostały przewidziane w programie danej klasy. Sama zaś ' 
analiza staje się poszukiwaniem odpowiedzi na takie np. pytania: Jakich części mowy 
i ich form użyto do budowy wypowiedzenia? Dlaczego takich, a nie innych? Które 
części mowy wchodzą ze 1obą w określone związki? Jaka jest istota tych związków 
i w czym ona się przejawia? Jaką funkcję pełni dane wypowiedzenie w komunikacji 
językowej i w określonym tekście? Jakie są możliwości przekształcenia wypowiedzeń 
w zależności od treści i funkcji tekstu? 

Materiał dotyczący struktury zdania pojedynczego i złożonego oraz szyku wyra-
zów w zdaniu i zdań w tekście należy traktować jako syntezę uprzednich, dość szczegó-
łowych rozważań analitycznych .. Ma on wskazywać nauczycielowi, do jakich wnio-
sków i uogólnień powinny doprowadzić uczniów procesy analizy-konkretnych aktów 
mowy. 

Przedstawiony powyżej schemat realizacji treści programowych w zakresie fleksji 
i składni charakteryzuje tok naucżania we wszystkich klasach. Wprawdzie jedynie 
w klasie IV program w tym dziale rozpoczyna się od pojęcia zdania jako jednostki 
komunikacji językowej , ale wychodzenie w analizie od konkretnego wypowiedzenia 
obowiązuje również w wyższych klasach, tyle tylko, że im wyższa klasa, tym bardziej 
skomplikowane wypowiedzenia stanowić będą podstawę rozważań analitycznych. 

3. Słownictwo i słowotwórstwo 
Podstawę rozważań o słownictwie i słowotwórstwie stanowi praktyczna wiedza 

oraz umiejętności zdobywane dzięki ćwiczeniom w mówieniu i pisaniu. Ze słowotwór­
stwem łączy się naukę o słownictwie, a cały dział wiąże się z fleksją , składnią 

i ortografią. 
W toku nauczania tego działu uczniowie po~nają: budowę słowotwórczą wyra-

zów, podstawowe mechanizmy tworzenia, typy formantów, typy słowotwórcze , poję­
cie rodziny wyrazów, typy wyrazów złożonych i skrótowców, swoiste cechy nazw 
własnych, związki słownictwa i słowotwórstwa z fleksją , składnią i ortografią . 

4. Pisownia i interpunkcja 
Nauczanie ortografii i interpunkcji przynosi najlepsze efekty wtedy, gdy jest 

bardzo ściśle związane z pozostałymi działami ·nauki o języku, . z ćwiczeniami 
w mówieniu i pisaniu, z kształceniem literackim i kulturalnym, a także z· innymi 
przedmiotami; ponadto, gdy prowadzi się je okazjonalnie na każdej lekcji, np. 
w związku z pojawieniem się w tekstach wyrazów, których pisownia nie jest opanowa· 
na przez uczniów. 



li 

KSZT ALCENIE LITERACKIE I KULTURALNE 

Lektura klas IV i V zgrupowana została wokół kilku kręgów tematycznych. 
P ierwszy krąg obejmuje literaturę ludową i jej formy gą!unkowe w następującym 
układzie: baśnie polskie i obce w klasie IV, mity i legendy (podania) polskie i obce 
N klasie V. Elementem wspólnym, łączącym wymienione utwory, jest motyw niezwy-
dości i fantastyki. W klasie VI dominuje literatura przygodowa oraz fantastyczno-
naukowa. W klasach VII i VIII znalazły się utwory związane z historią Polski, 
z życiem narodu, z problematyką społeczno-obyczajową i moralną. 

Drugi krąg to utwory prezentujące osiągnięcia polskiej literatury. W klasie IV 
program wprowadza utwory XIX i XX wieku; ballady i bajki Mickiewicza, wybrane 
wiersze Słowackiego oraz dłuższe utwory epickie zawierające elementy fantastyki , 
opisujące życie dzieci i młodzieży oraz świat przyrody. W klasie V występują te same 
formy rodzajowo-gatunkowe co poprzednio (bajka, ballada, nowela, prosty typ 
liryki), a zalecane do analizy teksty zostały wybrane z literatury polskiej od oświecenia 
do współczesności. W klasach VI - VIII wprowadzono fraszkę, tren, hymn, odmiany 
powieści, kornedię, tragedię, różn.e odmiany liryki wybrane z literatury polskiej od 
czasów odrodzenia do współczesności. 

Trzeci krąg tematyczny dotyczy tradycji polskiej kultury. Łączy się on bezpośred­
nio z kształceniem kulturalnym i przedstawia, ilajczęściej za pośrednictwem opowia-
dań biograficznych, sylwetki najwybitniejszych twórców polskiej kultury, literatury, 
teatru, muzyki, plastyki itp. 

Czwarty krąg obejmuje współczesne utwory dla dzieci i młodzieży. 
W obrębie każdej klasy treści programowe mają układ problemowy, a w jego 

ramach chronologiczny, w całym zaś cyklu nauczania w szkole podstawowej -
spiralny. Dzięki temu uczniowie klas IV -VIII poznają wartościowe utwory różnych 
epok możliwe do odbioru w poszczególnych latach nauki oraz pogłębiają wiedzę 
o dziele literackim na najbardziej wyrazistych przykładach. 

Niektórt poz)'{:je w spisie lektur obowiązkowych ujęte są w nawiasy kwadratowe. 
Są to pozycje trudne, możliwe do analizy w zespołach uczniowskich o wyraźnych 
zainteresowaniach literackich. Nauczyciel sam zdecyduje, czy dany utwór - ze 
względu na stopień trudności lub możliwości czasowe - włączy do procesu dydakty-
cznego. 

Z listy lektury uzupełniającej nauczyciel wybierze 2-4 utwory do opracowania 
w klasie w zależności od zainteresowań uczniów lub potrzeb.wychowawczych zespołu. 

Przedmiotem zainteresowania na lekcjach języka polskiego jest, obok tekstu 
literackiego, przedstawienie teafralne, film, audycje radiowe i widowiska telewizyjne. 

Program nie podaje obowiązującego zestawu widowisk ze względu na różne 
możliwości kontaktu z teatrem w poszczególnych środowiskach szko\nych. Zaleca 
natomiast dobór widowisk odznaczających się wybitnymi walorami wychowawczymi 
i artystycznymi, sugeruje oglądanie przedstawień opartych na dziełach przewidzia-
nych w kanonie lektur. 

W edukacji teatralnej szczególnie przydatne mogą być szkolne inscenizacje (teatr 
szkolny). W wielu wypadkach formą kontaktu z teatrem będą spektakle teatru 
telewizji. 

Kontakt z innymi tekstami kultury możliwy będzie poprzez repertuar bieżący kin 
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oraz wykorzystanie archiwów CWF, poprzez bezpośrednie emisJe radia i tele11u 
uraz specjalnie przygotowane przez WIFON zestawy nagrań wybranych audyc 
radiowych. 

Po wykazie utworów z literatury obowiązkowej i uzupełniającej oraz po_ określe 

ni u zasad doboru widowisk i filmów podano sposób poznawania utworów literackich 
i tekstów kultury: czytanie, słuchanie i oglądanie. różnorodne ćwiczenia analityczni 
oraz działanie twórcze uczniów. Odpowiada to trzem aspektom poznawania literału· 

ry i sztuki - kontaktowi z utworem, wprowadzeniu wiadomości ułatwiającychjego 

analizę i interpretację oraz różnym formom twórczości własnej ucznia: od wypowiedn 
w przewidzianych w danej klasie formach do recytacji i inscenizacji. 

Utwór literacki i tekst kultury służyć może wzbogacaniu osobowości ucznia -
kształtowaniu jego l!.CZUĆ, przekonań i postaw. Analiza utwor1.1> sprzyjać powinna 
rozwijaniu zainteresowań uczniów, wyciąganiu wniosków z własnego postępowania. 
z sytuacji przedstawionych w utworach. Pracę nauczyciela w tym zakresie ogólnie 
kierunkuje część programu dotycząca tworzenia systemu wartości i kształtowania 
postaw. 

w następnej kolejności zostały wymienione wiadomości o literaturze i kulturn 
wyznaczające charakter i zakres omawiania utworów, filmów, widowisk. Bogate 
zestawy lektur obowiązkowych i uzupełniających stanowią egzemplifikację wskaza· 
nych zagadnień teoretycznych. Nauczyciel powinien sięgać także do utworó11. 
z którymi uczniowie zapoznali się w klasach II i 111, np. do baśni w klasie IV, do mit o11 
i podań w klasie IV i V. by nie przeciążać ucznia nadmierną liczbą czytanych 
i omawianych utworów jednego gatunku literackiego, spośród podanych do wyboru 
w podręcznikach tych klas. 

W klasach IV i V przygotowujemy do rozumienia zjawisk i wykształcenia poj~ 
literackich, które zostaną wprowadzone w klasach następnych. Nie będziemy tej 
wiedzy jeszcze systematyzować: Dopiero w klasie VI grupuje się i podsumowuj~ 
wiadomości dotyczące epiki, w klasie VII - utworów dramatycznych, w klasie VIII 
- uzupełnia się wiadomości o utworach lirycznych. W ten sposób porządkuje się 
wiadomości z zakresu poetyki opisowej na przykładach utworów możliwych do 
pełnego odbioru w poszczególnych latach nauki. Na tym poziomie kształcenia literac· 
kiego elementy wiedzy teoretycznoliterackiej powinny być traktowane funkcjonalnie. 
Nie chodzi tu o ·wyliczanie. i definiowanie przez uczniów. terminów teoretycznych, ale 
o rozumienie ich przydatności w wielostronnej analizie dzieła . Wprowadzając po-
szczególne pojęcia, np. z zakresu budowy utworu, należy dbać o ich właściwe ro· 
zumienie przez uczniów, wyrabiać w uczniach umiejętność celowego posługiwania się 
nimi przy próbie opisu dzieła, przy formułowaniu własnych refleksji i sądów. 

Nauczanie literatury w szkole podstawowej ma na celu przygotowanie ucznia do 
odbioru dzieła literackiego. Sprzyjać temu będzie zdobywanie okreśłonych wiado-
mości o dziele .literackim oraz kształcenie umiejętności jego analizy poprzez wielo-
krotne stosowanie różnorodnych ćwiczeń, m. in. z zakresu budowy świata przedsta-
wionego utworu literackiego, wersyfikacji i stylistyki, rodzajów i gatunków, spole-
czn~go kontekstu i funkcji utworu. 

Treści kształcenia kulturalnego wspierają kształcenie literackie. Zostały one wpro-
wadzone m. in . p rzez teatralne. filmowe, telewizyjne i radiowe adaptacje dzieł literac-
kich oraz widowiska i audycje związane z problematyką utworów skupionych 
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w kręgach tematycznych. Umożliwia to uczniowi zrozumienie artystycznej odrębnoś­

ci oraz pozaartystycznych funkcji wymienionych zjawisk kultury, stwarza możliwości 
rozbudzania wrażliwości estetycznej ucznia, przygotowania do świadomego i aktyw-
nego odbioru widowisk teatralnych, telewizyjnych, filmów i audycji radiowych. 
sprzyja pracy twórczej uczniów w tej dziedzinie. 

W szkole podstawowej zagadnienia teatralne mają - podobnie jak w ksitałceniu 
literackim - charakter propedeutyczny. Chodzi tu o zwrócenie uwagi uczniów na 
różne rodzaje widowisk teatralnych, na podobieństwa i różnice między widowiskami 
(np. między widowiskami teatru aktorskiego a widowiskami teatru lalkowego) , na 
podobieństwa i różnice między utworami literackimi a widowiskami scenicznymi 
(w klasie IV na przykładzie baśni, w klasach V - VII głównie na przykładzie utworów 
z kanonu lektur), na swoistość bohatera literackiego i bohatera scenicznego 
(w klasach IV i VII). 

Już w klasach IV i V sygnalizuje się potrzebę zapoznania uczniów z podstawowy~ 
mi elementami widowiska teatralnego. Umiejętność dostrzegania cech odróżniają­
cych widowisko od utworu literackiego pozwoli na uświadomienie uczniom, że jest 
ono dziełem samoistnym, pozostającym w ścisłej relacji do litera tury, ale od niej często 
niezależnym. . 

W klasach wyższych (VI- VIII) uczniowie poznają także problemy bardziej zło­
żone, dotyczące procesu tworzenia widowiska teatralnego, inscenizacji i adaptacji 
dziel literackich, a także swoistości teatru jako ódrębnej dziedziny sztuki. 

We wszystkich klasach przewiduje się pracę twórczą uczniów, a więc - recytacje, 
gry dramatyczne, inscenizacje. . · 

Wprowadzone do programu szkoły podstawowej treści kształcenia teatralnego 
uwzględniają więc estetyczne przeżycie dzieła sztuki, poznanie zagadnień teorety-
cznych i własną twórczość uczniów. Podstawowym elementem edukacji teatralnej jest 
bezpośredni kontakt uczniów z widowiskami teatralnymi - szkolnymi i zawodo-
wymi. · 

Zagadnienia filmu i telewizji ujęto łącznie. Dobór treści nauczania wynika 
z ogólnych założeń kształcenia kulturalnego. Wybrane do analizy przez nauczyciela 
filmy i spektakle telewizyjne powinny pozostawać w ścisłym związku z literaturą jako 
·adaptacje dzieł literackich; mogą być także utworami sztuki filmowej opartymi na 
oryginalnym scenariuszu, powinny jednak być związane z poznawanymi kręgami 
tematycznymi. Kształcenie filmowo-telewizyjne, podobnie jak teatralne, obejmuje 
kontakt z dziełem i jego przeżycie estetyczne oraz wzbogacenie wiedzy teoretycznej· 
A~aliza dzieł powinna ukazać swoistość tworzywa, główne środki wyrazu i ich 
funkcje w utworze oraz zwiiizki filmu (telewizji) z- innymi sztukami. Należy także 
omawiać pozaartystyczne funkcje filmu i telewizji. Edukacja filmowo-telewizyjna 
uc~nia powinna prowadzić do świadomego i krytycznego wyboru filmów i progra-
mow telewizyjnych . 

. W klasach IV i V należy wdrażać do uważnego słuchania audycji radiowej, budzi~ 
zainteresowanie jej tematyką. Na tym etapie kształcenia ważny jest wpływ au~yc~I 
radiowej na rozwijanie zainteresowań czytelniczych. Systematycznie od klas naJnIZ-
szych należy zwracać uwagę na tworzywo radia oraz stopniowo rozszerzając, wzboga-
cając poszczególne obserwacje, rozwijać w uczniach świadomość swoistości sztuki 
radiowej. · 
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W klasach VI - VIII nadal będziemy wyzyskiwać radio dla celów kształceni< 

literackiego. Zasadą pracy na tym poziomie musi być równoległy odbiór treści i form) 
audycji radiowej. Trzeba podkreślać także związki sztuki radiowej z teatrem i ukazy. 
wać różne formy literatury w radiu, takie jak np.: słuchowisko, montaż poetycki. 
proza czytana. ' 

Program nakłaaa obowiązek wyrabiania u uczniów sprawności określonych 
w programie, przekazywania im wybranych elementów wiedzy o sztuce radiowej oraz 
kształtowania wartościowych postaw. Konieczna jest także ciągła korelacja treści 

nauczania z zakresu radia z treściami wiedzy o literaturze . . 
Podstawy samokształcenia to zwarty dział programu, który musi być realizowany 

systematycznie. Ale jednocześnie konieczna jest pewna okazjonalność jego realizacji. 
Tak więc z jednej strony trzeba problematyce samokształcema poświęcić całe 1eanos· 
tki lekcyjne (np. lekcje zapoznające uczniów z określonymi wiadomościami), z drugiej 
strony jednak ćwiczenia kształcące określone umiejętności samokształceniowe przeni-
kać powinny cały proces nauczania języka polskiego, występować okazjonalnie 
w czasie ćwiczeń w mówieniu i pisaniu, w nauce o języku, w pracy nad lekturą 
i w procesie kształcenia kulturainego. 

W przygotowaniu uczniów do samokształcenia decydującą rolę odgrywają takie 
umiejętności, jak: praca z ksiażka i rzasopismem, sporządzanie notatek. słuchanie 
i dyskutowanie, czerpanie wiedzy z tekstów k.ultury (radia, telewizji, filmów), wyciecz-
ki oraz podstawowe _techniki pracy umysłowej. 

Organizacja procesu samokształcenia na lekcjach języka polskiego powinna do-
pr.owadzić do wykształcenia umiejętności i nawykow pracy umysłowej tak niezbęd­
nych w sprawnym, efektywnym uczeniu'się w szkole oraz w przyszłości w pracy 
zawodowej i społecznej . · 

Wielkie znaczenie dla tworzenia irwałych podstaw samokształcenia ma ścisły 

kontakt nauczyciela z biblioteką szkolną. Nauczyciele - bibliotekarze są w równym 
stopniu odpowiedzialni za wdrażanie uczniów do samokształcenia, co nauczyciele 
języka polskiego i innych przedmiotów; zakres tego zintegrowanego wysiłku wyzna-

- czać powinien program przysposobienia czytelniczego i informacyjnego, który okreś­
la cele i zadania bibliotek szkolnych. 
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JĘZYK ROSYJSKI 
Klasy V-VIII 

Program przygotowany w Instytucie Programów Szkolnych, zatwierdzony przez ministra 
oświaty i wychowania w dniu 16 grudnia 1982 roku, nr SN-40-125/82, do realizacji w klasie v. 
od roku szkolnego 1983/84, w klasie VI od roku szkolnego 1984/85, w klasie VII od roku 
szkolnego 1985/86 i w klasie VIII od roku szkolnego 1986/87. 

Program po eksperymentalnych badaniach weryfikował i rekomendował ministrowi oświaty 
i wychowania do aprobaty Zespół Programowy Języka Rosyjskiego w składzie: 
I prof. dr hab. Mścisław Olechnowicz - przewodniczący I. dr Eleonora Benedycka, doc. dr 
Stanisław Czochara, doc. dr Mieczysław Dziekoński, dr hab. Władysław Figarski, mgr Leokadia 
Fluder, mgr Maria Gomółkowa, doc. dr hab. Ludwik Grochowski (obecny przewodniczący), 
dr Stefan Grzybowski, doc. dr Zenon Harczuk, doc. dr Janusz Henzel, doc. dr Krystyna Iwan, 
mgr Halina Leszczyńska, mgr Rozalia Matuszczak, mgr Piotr Oziębło, mgr Saturnina Tuszyń­
ska, mgr Janina Tymińska, mgr Stanisław Wyremba, mgr Zofia Zaborska, mgr Mirosław 
Zybert. 

16 - Programy szkoły podstawowej. Cz. I 241 



CELE KSZTALCENIA I WYCHOWANIA 
' 

Znajomość języków obcych ma w świecie współczesnym ogromne, stale wzrastają­
ce znaczenie. Rozwój międzynarodowych stosunków politycznych, gospodarczych 
i kulturalnych oraz intensywny -rozwój nauki . i techniki to czynniki wymagające 
sprawnego przepływu informacji i równie sprawnego ich użytkowania, co nie jest 
możliwe bez praktycznej znajomości języków obcych. Jest to szczególnie istotfle 
w krajach, których społeczeństwo włada językiem nie posiadającym światowego 
zasięgu, a do takich właśnie zalicza się nasze państwo. 

Język rosyjski jest pierwszym językiem obcym o zasięgu światowym, z którym 
stykają się uczniowie szkoły podstawowej. 

Uczenie się języka rosyjskiego stwarza możliwości zdobycia przez uczniów nowe-
go, poza językiem ojczystym, narzędzia użytecznego w odbieraniu i przekazywaniu 
informacji, umożliwiając korzystanie w cŻasie studiów i w pracy zawodowej z publi-
kacji w tym języku oraz bezpośrednie porozumiewanie się z cudzoziemcami . 

Nauka języka rosyjskiego niesie ponadto istotne wartości wychowawcz", sprzyja 
kształceniu ogólnemu uczniów i rozwojowi ich osobowości, wzbogaca bowiem widze-
nie świata, zapoznając z innymi środkami wyrażania znanych uczniom pojęć i stosun-
ków, jak również wprowadza niektóre nowe pojęcia uwarunkowane odrębnością 
zjawisk życia i kultury narodów Związku Radzieckiego. 

W wyniku realizacji programu nauczania języka rosyjskiego w szkole podstawo-
wej uczniowie powinni osiągnąć taki poziom opanowania języka, żeby : 

- rozumieć proste pod względem językowym wypowiedzi ustne w zakresie treści 
przewidzianych przez program; 

- czytać samodzielnie przystępne teksty o charakterze informacyjno-użytkowym, 

popularnonaukowym oraz literackim, odpowiadające ich zainteresowaniom ; 
- porozumiewać się w typowych sytuacjach życia codziennego, zwłaszcza w określo-

nych przez program nauczania ; · 
przekazać treść przec:z;ytanego tekstu ; 
formułować poprawne wypowiedzi na piśmie w zakresie form przewidzianych 
przez program. 
Program przewiduje stopniowe poznawanie najistotniejszego materiału językowe­

go jako podstawy dalszej nauki podejmowanej w zależności od potrzeb zawodowych, 
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planów życiowych i zainteresowań uczniów. Dlatego też ważnym celem nauki języka 
rosyjskiego jest przygotowanie uczniów do dalszej samodzielnej pracy nad pogłębia­
niem i rozszerzaniem znajomości języka, tzn. poznawanie przez nich technik samo-
kształceniowych i wyrabianie odpowiednich nawyków niezbędnych w kształceniu 
ustawicznym. 

Język rosyjski powinien współdziałać z innymi przedmiotami nauczania w kształ-
towaniu postaw i przekonań właściwych obywatelowi w pełni zaangażowanemu 
i oddanemu sprawom socjalistycznej ojczyzny, a w szczególności sprzyjać rozumieniu 
dziejowej racji przyjaźni i współpracy ze Związkiem Radzieckim. 

16' 



TREŚCI KSZTAŁCENIA I WYCHOWANIA 

WYMOWA I PISOWNIA 
(dla całego kursu nauki) 

I. Wymowa 
W zakresie systemu fonicznego program zakłada opanowanie przez uczniów 

poprawnej wymowy wypowiadanych zdań na poziomie artykulacyjnym, akcentua-
cyjnym i intonacyjnym. 

Z zagadnień fonetycznych należy uwzględnić : 

- artykulację samogłosek akcentowanych i nie akcentowanych różnego stopnia 
redukcji po spółgłoskach twardych i miękkich ; 

- wymowę spółgłosek twardych (zwłaszcza [s], [z], [ej) i miękkich ze szczególnym 
uwzględnieniem [t'); [d'], [s'] , [z'], [r'], [!'], Li] , [Ć], [ŚŚ] we wszystkich pozycjach 
oraz [p'], [b'] , [v'], [f' ], [m'] w wygłosie; 

- wymowę grup spółgłoskowych, szczególnie zawierających UJ (np. !IbeT, ceMMI) 
oraz [v], [v'] po bezdźwięcznych (np. caoli, MocKaa); 

- wymowę połączeń [ij], [yj] po spółgłosce przed samogłoską [np. apMHSI, peaomo-
UHSI}lub w wygłosie, zwłaszcza w opozycji do połączeń typu [t'a], [t'ja] (np. TeTll 
- 6paThll - rraprnSI) . 
Zagadnienia ortoepiczne są połączone z wprowadzeniem postaci graficznych od·-

powiednich wyrazów i form gramatycznych. Zasługują tu na uwagę: 
- końcówki dopełniacza l.p. r. męskiego i nijakiego przymiotników, zaimków 

i liczebników porządkowych -oro, -ero; 
- zakończenie bezokolicznika i 3 osoby czasu teraźniejszego czasowników zwrot-

nych -TbCSI, -Tell; 
- wyrazy zawierające grupy spółgłoskowe nieadekwatne względem postaci grafi-

cznych - regularne crn, 3JlH, JIHU, pi:1u, BCTB, cą, 3'!, ex, cm, Tu, J:IU, TC i nie-
regularne ąH, 'IT, ąrn, DK, · rą oraz litery podwójne; 

- nie akcentowane końcówki rzeczowników; 
- połączenie prostych przyimków zakończony\h na sp_ółgłoskę (lub będących spół-

głoską) z wyrazami znaczącymi (np. : c MOpll, OT BOllbI, K l1pe) . 
W zakresie intonacji program przewiduje opanowanie intonacji charakterysty-

cznej dla zdania oznajmującego i pytającego (pełnego z zaimkiem pytajnym i bez 
niego oraz niepełnego) z uwzględnieniem roli akcentu zdaniowego jako nośnika 
informacji. 

Zagadnienia akcentuacji łączą się z przyswajaniem poprawnej postaci fonetycznej 
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wyrazów i dlatego powinny być ciągle brane pod uwagę przy wprowadzaniu form 
wyrazów, zwłaszcza w używaniu ich w mowie. 

Opanowanie poprawnej bazy artykulacyjnej w zasadzie przewidziane jest w klasie 
V. W klasach następnych zakłada się doskonalenie wymowy i stałą kontrolę popraw-
1ości fonetycznej wypowiadanych zdań , szczególnie w przypadkach wprowadzania 
1owych wyrazów i zwrotów. 

2. Pisownia 
W zakresie pisowni program zakłada opanowanie przez uczniów przede wszyst-

kim poprawnego· oznaczania głosek za pomocą liter alfabetu rosyjskiego: 
- oznaczanie twardych spółgłosek za pomocą liter: a, o, y, bi z uwzględnieniem 

pisowni H, e, e oraz znaku miękkiego po )!(, w, a także H, bi, e po !.\; 
- oznaczanie miękkości spółgłosek za pomocą liter jotowanych: li, e, e, !O oraz 11, 

a także znaku miękkiego z uwzględnieniem pisowni_ a, y po 'I , m ; 
- oznaczanie [j] za pomocą liter jotowanych: », e; e, !O w nagłosie i po samogłoskach 

oraz znaku miękkiego i twaróego po spółgłoskach; 
- oznaczanie [e] za pomocą litery 3 na początku wyrazu i po samogłoskach; 
- oznaczanie samogłosek nie akcentowanych ze szczególnym uwzględnieniem pi-

sowni liter o , li, e oraz a po 'I, Ili, w pozycji nie akcentowanej . 
Z ogólnych zagadnień ortograficznych należy uwzględnić pisownię przedrostków 

zakończonych na 3(c) : 6e3-, pa3-, H3-, BOJ- oraz przedrostków c-, OT-. 
Pozostałe zagadnienia ortograficzne związane z pisownią form gramatycznych 

zostały uwzględnione w działach „ Materiał ortografi_czny" dla poszczególnych klas. 

SŁOWNICTWO . 

Program .zakłada systematyczne wprowadzanie w podręcznikach i towarzy-
szących im nagraniach około 1000 jednostek leksykalnych do posługiwania się w 
mowie (350 - kl. V, 300 - kl. VI , 200 - kl. VII , 150 - kl. VIII). Przez jednostkę 
leksykalną rozumie się wyraz lub połączenie wyrazowe o innym znaczeniu niż znacze-
nie wyrazów wchodzących w to połączenie. Jako jednostki leksykalne traktowane są 
też stałe połączenia wyrazów, tzw. syntagmy konwencjonalne. Przy doborze słownict­
wa decydujące znaczenie mają potrzeby komunikacyjne uczniów. 

KLASA V 
(3 godziny tygodniowo) 

Materiał morfosyntaktyczny 

Przykłady typów zdań Charakterystyczne składniki zdań 

I. ZAWIERANIE ZNAJOMOŚCI , WSKAZYWANIE OSÓB 
KTO no? 3rn JiopH. Zaimek pytający KTO. Zaimek wskazują-
3To I>opH? )],a, (no) JiopH. cy r.n. Mianownik zaimków osobowych. 
HeT, (no) ue I>opll. Użycie .ua, HeT ... He .... 

/ 

24:i 

. 



3To ne EoplI, lTO K01rn. 3To l1saHoBbJ. 
Mama, no Tbl? .zi;a, H. 

KaK Te6H JoeyT? 
Mena JoeyT HaTarna KoJJJOBa. 
On1a JOByT Eop!łc IleTpOBJł'ł Ko3JJOB. 

Biernik rzeczowników żywotnych l.p. i 
zaimków Osobowych + 30ByT. 

2. WSKAZYWANIE I OKREŚLANIE PRZEDMIOTÓW 

qTo no? 3TO KapTa. Zaimek pytający '!TO. Zaimek wskazują-
3TO,ne Knura, no :iKypuaJJ. cy r.n. Mianownik l.p. i l.mn. rzeczowni-
3To MocKBa? k(>w. Rodzaje rzeczowników. 
3TO HOBblH llOM, a )TO CT3pblii llOM. Zaimki pytające: KaKOH, KaKalI, KaKoe. 
3TO KpacHBble MapKH. Rodzaje przymiotników. Związek zgody 

przymiotnika z rzeczownikiem. Spójnik a. 

3. OKREŚLANIE ZALEŻNOŚCI ZACHODZĄCYCH MIĘDZY OSOBAMI 

3TO MOii 6paT (MOji cecTpa). 
::ho MOR DO!lpyra. 
3rn !lpyr KoJJH (IleTpoea). 
Jl - CCCTpa 0JJH. 
KoJJlI - TOBapum 6paTa. 
Y MeHH CCTb 6paT. 
Y HBana neT cecTph1. 

[Y MeHH HeT HH cecTPbI HH 6parn.] 1 

4. OKREŚLANIE MIEJSCA ZAMIESZKANIA 

r)le Tb! lKHBCWb? B IloJJbUie. 
Jl :iKHBY B BapIIIaee (ua ymn1e ... ). 
BaHlI lKHBeT B CoeeTCKOM Cmo3e. 

Zaimki dzierżawcze r.m .. i r.ż. l.p. oraz 
mianownik 1.mn. Dopełniacz l.p. i mia-
nownik 1.mn. rzeczowników. 

Dopełniacz zaimków osobowych. Mia-
nownik i dopełniacz l.p. rzeczowników. 
Użycie czasownika eCTh i przeczenia HeT. 
[Użycie spójnika Hlł .. „ HH.] Dopełniacz 
l.p. rzeczowników. 

Przysłówki r)le, 3!leCb, TaM. Formy za· 
imków osobowych. Czasownik llG!Tb. 
Miejscownik rzeczowników-nazw kra-
jów, miast, ulic z przyimkami: B, Ha. 

5. OKREŚLANIE OSÓB WEDŁUG ZAWODU, FUNKCJI I MIEJSCA PRACY 

KTo ona? Ona yąeun11a. 
Moli rrana nniKenep. 
Ilerp l1aaHOBH'I - )lHpeKTOp WKOJJbl. 
OH pa6oTaeT s Mara3nue. 
Harawa pa6oTaeT ua 3aBO!le. 

Zaimek pytający KTO. Zaimki osobowe. 
' Nazwy zajęć, zawodów, funkcji w mia-

nowniku l.p. Dopełniacz rzeczowników. 
Czasownik pa6oTaTb + przyimki e, Ha z 

. rzeczownikiem w miejscowniku . 

6. OKREŚLANIE CZYNNOŚCI I RODZAJÓW ZAJĘĆ 

qTO Tbl llCJJaewb? 
H 'IHTaio. KoJJH pncyeT. 
Tattll H MHIIIa_nrpa'?T B waxMaTbl. 

Zaimek pytający '!TO. Zaimki osobowe: 
Formy osobowe czasowników. Czasow-
niki niedokonane i dokonane tworzone 

1 Hasła w nawiasach kwadratowych oznaczają treści fakultatywne. 
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Tb1 'IHTaemb? HeT H yJKe npo11aTaJJ JTOT 
paccKa3. 

B notte.ueJibHllK y Hac ypoK pyccKoro 
ll3b!Ka. 
(BeqepoM) y MCHH c6op. 

7. OZNACZANIE PRZYNALEŻNOŚCI 

3 ro MOH CYM Ka. 3TO KHHrH HHHbl. 
3To TBOH TeTpa.Ub? 

Y uac ecTb y'le6HHKH. 
Y 6parn TPH KapaH.uawa. 

za pomocą przedrostków zakończonych 
na samogłoskę. Biernik l.p. i l.mn. rze-
czowników nieżywotnych w funkcji do-
pełniacza. 

Nazwy dni tygodnia. Przyimek y z rze-
czownikami i zaimkami osobowymi w 
dopełniaczu. 

Zaimki dzierżawcze. Dopełniacz l.p. i 
J.mn. rzeczowników i zaimków osobo-
wych. 
Dopełniacz zaimków osobowych i rze-
czowników z przyimkiem y. Użycie cza-
sownika ecTh. Liczebniki główne (I, 2, 3, 4) 
w mianowniku w połączeniu z rzeczow-
nikami. 

8. OKREŚLANJE MIEJSCA POBYTU (ZNAJDOWANIA SIĘ) OSÓ_B. PRZEDMIOTÓW 

f.ue Tb! 6b!JJ? 
SI 6b1J1 .uoMa. Ero 3.Uecb HeT. 
Bacll (sqepa) 6blJJ e WKOJJe. 

B K11ese ecTL MeTpo. 
B KJiacce HeT TeneeH3opa. 
KoJill CTOHT y .[{OCKH. 
Attll CH.UHT 3a napToii. 
Ktt11ra nelKHT e cyMKe. 
IlJiaThe BHCHT Ha eewaJJKe. 

Przysłówki r.ue, TaM, 3.UeCh, .rcoMa, B'le-
pa. Formy czasownika· 6b!Th w czasie 
przeszłym i przyszłym. Przyimki B, Ha z 
rzeczownikiem w miejscowniku. 
Użycie czasownika ecTh. 
Użycie HeT z rzeczownikami w dopełnia­
czu l.p. w zdaniach przeczących. Przyi-
mek y z rzeczownikiem w dopełniaczu 
l.p. Przyimek 3a z rzeczownikiem w na-
rzędniku. Cz~sowniki JieJKaTh, BHCeTh 
itp. 

9. OKREŚLANIE KIERUNKU RUCHU W STRONĘ PRZEDMIOTU 

Ky.ua Thr H)lewb? 
KOJill H,lleT B WKOJly, 
0HH noexaJIH Ha DO'ITY. 
MaMa noexaJJa c 6paTOM K BHKTopy. 
KoJill a.ueT K )locKe. 

Przysłówek Ky.ua. Czasowniki 11.[{ni, noe-
xaTh itp. Przyimki s, Ha z rzeczownikami 
i zaimkami osobowymi w bierniku. 
Przyimek K z m;czownikami i zaimkami 
osobowymi w celownjku. 

IO. OKREŚLANIE KIERUNKU RUCHU OD PRZEDMIOTU 

0TKy.ua OH npawen? 
B11Tll npaweJJ c KaTKa. 
Y'IHTeJlh eL1weJJ H3 KJJacca. 

Przysłówek oTKy.ua. Czasowniki npHłi­
TH, rrp11exaTh itp. Przyimki 113, c z rze-
czownikami w dopełniaczu. Różnica w 
ich użyciu. 

247 



11. OKREŚLANIE WIEDZY I UMIEJĘTNOŚCI 

.SI yMelO 'IUTaTb, 

TaHJI He DOHHMaeT 33.ll3'ły. 
Mbl JuaeM CBOIQ CTOJIHQy. 

.SI 3H3IO, r.ae OH lKHBCT. 
Mb1 yąuM (pyccKHil) HJblK. 

Czaso~nik yMeTh w połączeniu z bez-
okolicznikiem. 
Czasowniki 3HaTh, noHHMaTh z rzeczow-
nikiem w bierniku w zdaniach twierdzą­
cych i przeczących. 
Zdania podrzędne dopełnieniowe. Cza-
sownik Y'lllTh (ąrn?) 

12. OKREŚLANIE SPOSOBÓW PRZEKAZU INFORMACJI 

Boaa paccKaJaJI eaM o ceMhe HHJKeHepa 
fleTpOBa. 

Caaa n0Ka1an Bn1nopy uoeblii aJibÓOM 11 
Knnru c BH.UaMlł Bapwaabr. 
fleTll cKa3arr, 'ITO y nero neT KHHrH. 

Czasowniki rosopHTh, paccKa3aTh, no-
Ka3aTh, cKa3aTh z rzeczownikami i zaim-
kami w celowniku. Przyimek o· z rze-
czownikiem w miejscowniku. 
Biernik I. p. i I. mn. rzeczowników i przy-
miotników. 
Zdania podrzędne dopełnieniowe. 

13. WYRAŻANIE ODDZIAŁYWANIA (PROŚBY, NAKAZU. ZAKAZU. ITP.) 

· . .L(aii Mne, noJKanyilcTa, Kapae.n:arn. 
Hanumu (n11ChMO) TCTe One. 
He MemaiiTe cnywaTh. 
3.n:paacrnyil(Te), rrpHBeT. 
,Ao CBH.UaH!rn. 
Cnactt6o, noJKanyilcrn. 

14. OKREŚLANIE ODBIORU WRAŻEŃ 

.SI BHlKY roph!. 
OH MeHll He BH.lleJI. 
Mb1 fiy.lleM CJiymaTb MY3hIKy. 

15. WYRAżANIE STOSUNKÓW CZASOWYCH 
Ceiłąac nHTb ąacoe. Y)l(e eecua. 
B'lepa li BCTaJI e ceML ąacoe yTpa. 

16. WYRAżANIE PRAGNIEŃ I ZAMIERZEŃ 

.Sł XO'IY ryJIHTb. -
Bacll TOJKe xoąeT noexaTL B MocKBy. 

17. WYRAŻANIE CELU I PRZEZNACZENIA 

Mh1 u.ueM Ha CTa.UlłOH HrpaTL B <!>YTbon. 
KaTll nomJia x no.a:pyre roTOBHTb ypoKn. 
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Formy trybu rozkazującego I. p. i I. mn. 
Celownik I. p. i I. mn. rzeczowników i za-
imków osobowych. 
Zwroty grzecznościowe. 

Czasowniki Blł.UeTh , cnywaTh itp. z rze-
czownikiem lub zaimkiem osobowym w 
bierniku. 

Liczebniki główne 1- 12 w połączeniu z 
rzeczownikami ąac, ro.a:. Określanie peł­
nych godzin, pór roku. Przysłówki czasu. 
Wyrażenia oznaczające godziny i pory 
dnia w funkcji okolicznika czasu. 

Czasownik .xoąeTh z bezokolicznikiem . 

Czasowniki H.O:TH, noilTlł itp. z bezokoli-
cznikiem oznaczającym cel i rzeczowni-
kiem w bierniku. 



li 

l 

Ksztanowame umiejętności porozumiewania się w ramach kategorii semanty-
cznych określonych dla klasy V wymaga posługiwania się przez uczniów materiałem 
morfologicznym przedstawionym poniżej w ujęciu gramatyki opisowej. 

Czasownik 
Formy czasu teraźniejszego, przyszłego i przeszłego czasowników typu: 'łHTaTb, 
nHcaTb, CH)leTb, oraz czasowników: exaTb, 6bITb, H)lTH, xoTeTb, )l(HTb. 
Formy bezokolicznika na: -Tb, -TH. 

Formy trybu rozkazującego w 2 os. l.p. i I.mn. z zakończeniem na -aił i -li. 

Rzeczownik 
Formy gramatyczne liczby pojedynczej rzeczowników żywotnych i nieżywotnych 
typu: IIIKOJia, JaBO)l, OKHO. 
Mianownik, dopełniacz i celownik l.p. rzeczowników pospolitych i własnych typu: 
TeTS1, BaHll, Cawa. 
Mianownik I.mn. rzeczowników żywotnych i nieżywotnych typu: IIIKOJia, KHHra, 
CTOJI, )lOM, OKHO. 
Biernik 1.mn. rzeezowników nieżywotnych typu: lUKOJia, CTOJI, OKHO. 

Zaimek 
Formy mianownika, dopełniacza, celownika i biernika l.p. i 1.mn. zaimków osobo-
wych w wyrażeniach bezprzyimkowych i przyimkowych. 
Formy mianownika l.p. i I.mn. zaimków dzierżawczych: MOH, TBOH, csoił, Halli, sarn. 
Formy mianownika l.p. i I.mn. zaimków pytających: KaKoił, KaKall, KaKoe, KaKHe. 
Formy mianownika, dopełniacza, celownika i biernika zaimków: KTO, 'łTO. 
Formy mianownika l.p. zaimków wskazujących: 3TO, :na, :noT. 

Przymiotnik 
Formy mianownika l.p. i I.mn. przymiotników twardotematowych oraz biernika 
l.p. i 1.mn. wymienionych przymiotników przy rzeczownikach nieżywotny~h. 

Liczebnik 
Formy mianownika liczebników głównych I, 2, 3, 4, w połączeniu z rzeczownikami. 
Formy mianownika liczebników głównych 5- 12 w połączeniu z rzeczownikami ąac, 
ro.Il do opanowania Ieksvkalnego. 

Przysłówek 

Przysłó~ki miejsca i czasu: r)le, Ky)la, on<y!la, J)lecb, TaM, !lOMa, ceiłąac, yTpoM, 
sąepa itp. 

Przyimek 
Użycie następujących przyimków w typach zdań podanych w programie: 
HJ, c(co), y z dopełniaczem l.p. rzeczowników i zaimków, 
K(Ko) z celownikiem l.p. rzeczowników i zaimków, 
s(so) z biernikiem l.p. rzeczowników, 
Ja, c(co) z narzędnikiem l.p. rzeczowników, 
s(so), Ha, o z miejscownikiem l.p. rzeczowników. 
Pozostałe formy części mowy wymienione w programie występujące w komunikacji 
językowej należy wprowadzać leksykalnie. 
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MATERIAŁ ORTOGRAFICZNY 

Pisownia 
- drugiej osoby l.p. czasu teraźniejszego; 
- bezokolicznika w opozycji do 3 osoby l.p. czasu teraźniejszego; 
- ew końc9-wce celownika rzeczowników typu: Cama, TeTll ż 
- końcówek -oro, -ero w zaimkach; 
- końcówek mianownika i biernika przymiotników w l.p. i l.mn.; 
- znaku miękkiego w liczebnikach głównych 5-12. 

TEMATY I SYTUACJE 

Rozumienie i mówienie 
A. Tematy i sytuacje dotyczące życia ucznia polskiego i radzieckiego. 

I. Uczeń w domu: rodzice, rodzeństwo, znajomi, .ich zawód i miejsce pracy; 
posiłki, pomoc domownikom. 

2. Uczeń w szkole: klasa, lekcje, rozkład zajęć, czynności ucznia i nauczyciela. 
3. Czas wolny ucznia: gry i zabawy. 
4. Środowisko , w którym uczeń mieszka: miasto, wieś. 

B. Sytuacje, w jakich może znaleźć się uczeń w czasie kontaktów z cudzoziemcami. 
Uzyskiwanie informacji o spotykanych osobach; ich zawód, miejsce pracy itp. 

Rozumienie 
I. Realia obyczajowe, społeczne i kulturowe. 
2. I Maja. · 
3. Bajki ludowe, rebusy, zagadki. 

UMIEJĘTNOŚCJ..­

ROZUMIENIE MOWY 

Po pierwszym roku nauki uczeń powinien: 
I. - rozróżniać dźwięki w wyrazach brzmiących podobnie, np.: 6paT - 6paTb, 

Jie.U - JihCT, 'leli - 'lali, JIYK - JIIOK; 

- określać liczbę sylab w wyrazie, 
- wskazywać w wyrazie sylabę akcentowaną, 
- rozróżniać wyrazy w potoku mowy, 
- wskazywać w zdaniu wyraz, na który pada akcent logiczny, 
- odróżniać zdania oznajmujące, pytające i wykrzyknikowe, 
- rozróżniać zdania pytające od zdań oznajmujących (szczególnie przy braku 

zaimka pytajnego). 
2. - prawidłowo reagować (bezsłownie i słownie) na polecenia nauczyciela i kole-

gów odnoszące się do sytuacji szkolnej; 
prawidłowo reagować na pytania nauczyciela i kolegów w ramach tematów 
i sytuacji przewidzianych w programie; 



- znajdować podobieństwa i różnice między treścią wypowiedzi a treścią towa-
rzyszącej jej prezentacji wizualnej; 

- rozpoznawać i rozumieć zdania składające się ze znanych wyrazów; 
- wyodrębnić fakty w tekście o nieskomplikowanej fabule; 
- rozumieć ogólny sens wypowiedzi Rosjan trwającej około I minuty i charakte-

ryzującej się tempem dydaktycznie uzasadnionym przy niezrozumieniu niektó-
rych jej fragmentów. Wypowiedź dotyczyć powinna tematów i sytuacji zgod-
nych z programem. 

\1ÓWIENIE 
W wyniku pierwszego roku nauki uczeń powm1en um1ec porozumiewać się 

w zakresie 17 kategorii semantycznych wymienionych w programie, w ramach 350 
wyrazów, posługując się materiałem morfosyntaktycznym przewidzianym dla klasy 
V, przy zachowaniu poprawnej wymowy rosyjskiej. 
W szczególności uczeń powinien: 
- Udzielać prawidłowej odpowiedzi na pytania nauczyciela i kolegów w sytuacji, 

gdy jej treść i struktura jest zasugerowana przez pytanię: . 

- Prowadzić rozmowę według podanych wzorców. 
- Układać pytania dotyczące zdarzenia lub sytuacji rzeczywistej względnie przed-

stawionej za pomocą środków wizualnych oraz udzielać na nie odpowiedzi. 
- Tworzyć nowe zdania według podanego wzoru. 
- Sformułować komunikatywną wypowiedź (1-2 zdania) na podstawie opisu sy-

tuacji przedstawionego po polsku. 
- Opowiedzieć w 3-4 zdaniach o zdarzeniu rzeczywistym lub przedstawionym za 

pomocą środków wizualnych z wykorzystaniem osnowy orientującej (słownictwa 
tematycznego, struktur zdaniowych) ni._ezbędnej dla wykonania zadania. ' 

[- Opowiedzieć opracowany tekst z wykorzystaniem osnowy orientującej . ] 

- Umieć podtrzymać rozmowę, informując o niezrozumieniu lub zrozumieniu wy-
powiedzi, pytając o znaczenie wyrazów i. zwrotów, prosząc o wolniejsze lub 
głośniejsze wypowiac:lanie się, o powtórzenie wyrazu (zdania). 

- Posługiwać się zwrotami grzecznościowymi. 
- Opanować pamięciowo 3-4 wiersze lub teksty piosenek. 

CZYTANIE 
W w_yniku nauki w klasie V uczeń powinien umieć: 

- Przeczytać poprawnie opracowany tekst drukowany i pisany z podręcznika. 

- Przeczytać poprawnie fragment opracowanego tekstu w wersji bez oznaczonych 
akcentów. 

- Znaleźć fragment (zdanie, wyraz) w opracowanym tekście fabularnym lub opisie 
odpowiadający na szczegółowe pytania potekstowe. 
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PISANIE 

W wyniku pierwszego roku nauki uczeń powinien umieć poprawnie: 
- Oznaczać na piśutie oraz łączyć litery alfabetu rosyjskiego. 
- Transponować tekst drukowany na tekst pisany. 
- Stosować znaki przestankowe (kropka, wykrzyknik, znak zapytania, przecinek) 

według norm zbieżnych z interpunkcją polską. 
- Odpowiadać pisemnie na pytania, na które odpowiedź znajduje się w przeczyta-

nym tekście. 
- Zapisywać zdania wypowiadane .przez siebie "lub inne osoby, o ile zawierają 

materiał ortograficzny przewidziany programem dla klasy V. 
[- Tworzyć samodzielnie 3--4 zdaniową wypowiedź powiązaną tematycznie w ra-

mach wymagań leksykalno-gramatycznych programu klasy V]. 

KLASA VI 
(3 godziny tygodniowo) 

Materiał morfosyntaktyczny 

Przykłady typów zdań 

I. ZAWIERANIE ZNAJOMOŚCI 

KaK TBOH it>aMHJIHH? (MoH it>aMHJIHH) 
KBHTKOBCKJ.I, KBHTKOBCKa. 
fiOJHlłKOMLTecb, nOlKaJiyHCTa. 
.ll,aeaii(-Te) nOJHaKOMHMCH. 

Charakterystyczne składniki zdań 

Zaimki dzierżawcze w pytaniu: KaK TBOH 
<t>aMJ.IJJJ.IH? 
Czasownik noJHaKOMMTLCH w trybie roz-
kazującym . 

2. WSKAZYWANIE I OKREŚLANIE PRZEDMIOTÓW 

(na materiale morfosyntaktycznym klasy V) 

3. OKREŚLANIE ZALEŻNOŚCI ZACHODZĄCYCH MIĘDZY OSOBAMI 

(na materiale morfosyntaktycznym klasy V) 

4. OKREŚLANIE MIEJSCA ZAMIESZKANIA 

OH lKHBeT e noMe noMep mecTL ua npoc-
neKTe Kamrn11Ha. · 
[Karn lKHJia B KphrMy.] 
51 lKHBY non MocKeoił. 

Czasownik JKHTL. Przyimki B (eo), Ha 
z rzeczoWIJikiem w miejscowniku. 
[Miejscownik rzeczowników l.p. na y.] 
Przyimek no.Il z rzecżownikiem w na-
rzędniku .. 

5. OKREŚLANIE OSÓB WEDŁUG ZA.WODU, FUNKCJI I MIEJSCA PRACY 

KeM 6yneT Ilem? 
(0H 6y)leT) JlfT'IHKOM. 
KeM OH pa6orneT? 
(OH pa6orneT) HHJKeuepoM. 

2:i2 

Narzędnik zaimka KTO? 
Czasowniki 6LnL i pa6oTaTL. 
Narzędnik l.p. i 1.mn. rzeczowników. 



I! 

6. OKREŚLANIE CZYNNOŚCI I RODZAJÓW ZAJĘĆ 

OH MOeTCH. Kani YMbieaeTcH. 
0Hlf KynalOTCH. 

7. OZNACZANIE PRZYNALEŻNOŚCI 

lfeii (:no) Kapan.uaw? 
(3TO) Moli Kapan.uaw. 

Formy czasowników zwrotnych. 

Formy mianownika l.p. i l.mn. zaimka 
ąeiL Zaimki wskazujące i dzierżawcze . 

8. OKREŚLANIE MIEJSCA POBYTU (ZNAJDOWANIA SIĘ) OSÓB. PRZEDMIOTÓW 

Przyimek y z rzeczownikami.i zaimkami 
w dopełniaczu . [Miejscownik rzeczowni-
ków 1.p. na -y.] 

H1ma cei1'1ac y 3y6Horo upa'la. 
Pe6l1Ta 6bIJIH [e Jiecy] H na peKe. 

9. OKREŚLANIE KIERUNKU RUCHU W STRONĘ PRZEDMIOTU 

(na 111ateriale morfosyntaktycznym klasy V) 

IO. OKREŚLANIE KIERUNKU RUCHU OD PRZEDMIOTU 

~na materiale morfosyntaktycznym klasy V) 

li. OKREŚLANIE WIEDZY I UMIEJĘTNOŚCI ORAZ. SPOSOBÓW ICH ZDOBYWANIA 

Czasownik yąHTbCll z bezokolicznikiem. 
Przysłówki typu: rro-pyccK11, no-nonb-
CKll. 

R Y'IYCb roeopHTb no-pyccKH. 
R JHaJI 3TY rrecmo, no 3aÓb1JI. 
OH nonnMaeT eorrpoc. 
Ilem xopowo no~HHT, o ąeM MbI 'IHTa-
1111. 

Carna y3naJ1 Mnoro o KOCMOHaaTax. 

Czasownik: 3HaTb, noHMMaTb, 3a6hITb, 
rroMHMTb itp. z rzeczownikami i zaimka-
mi w bierniku. 
Czasowniki niedokonane różniące się od 
dokonanych przyrostkiem -ea- . 

12. OKREŚLANIE SPOSOBÓW PRZEKAZU INFORMACJI I 

Mb1 noJBOHHJIH Bepe. 
On cKa3aJI MHe 3TO no TeJiectiony. 
3Ty cKa3KY rrepe)la!OT no pa1wo. 

Czasowniki: ·nMcaTh, cKa3aTh, 3BOHHTh 
itp. z rzeczownikami i zaimkami w ce-
lowniku. Czasowniki: cnywaTh. r<? BO-
pHTb, 3BOHHTb itp. Przyimek no z rze-
czownikiem w celowniku. 

13. WYRAŻANIE ODDZIAŁYWANIA (PROŚBY , NAKAZU, ZAKAZU ITP.) 

)J,o6pb1H .uenb! Bcero xopowero! 
EoJibIIIOe cnac1160. 
f1pOIIIY aac (Te6ll), M3BMHl1Te. 

14. OKREŚLANIE ODBIORU WRAŻEŃ 

Tb1 en.ueJI ny TeTpa.Ub? 
HeT, li JTY TeTpa.ub ne en.ueJI. 
On an.ueJI, 'ITO li BbIWeJL 
SI He BH,UeJI, KTO BOWeJJ B KOMHaTy. 

Zwroty grzecznościowe . 

He z rzeczownikami w bierniku. 

Zdania podrzędnie złożone ze spójnika-
mi KTO, '!TO. 
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15. WYRAŻANIE-STOSUNKÓW CZASOWYCH 

Ceii'fac noJJoeaua nHToro. 
51 IIPHJIY DOCJle ypmcoe B UOJIOBHHe 
DHTOro. 
Ott pa6orneT eoceMb '!acoe. 
Mama exaJia K HaM DHTH3Jll(3Tb MHHyT. 
[MbJ lKJl3JIH Bac HCJlCJlto.] 

CeroJIHH nepeoe MaH. 

16. WYRAŻANIE PRAGNIEŃ I ZAMIERZEŃ 

Zwroty typu: noJIOBHHa nl!Toro i B no-
JIOBHHe mnoro. Przyimek nocne z rze-
czownikami w dopełniaczu dla oznacza-
nia następstwa w czasie. 
Liczebniki główne z rzeczownikami. 
[Czasownik )ł(JiaTb.] Biernik rzeczowni-
ków dla określenia miary czasu. 
Liczebniki porządkowe typu: rrepablli, 
BTOpoił. Określanie daty bez nazywania 
roku. 

(na materiale morfosyntaktycznym klasy V) 

17. WYRAŻANIE CELU I PRZEZNACZENIA 

51 ( c )JieJiaJO 3TO JlJUI Te6H. 

18. WYRAżANIE MOŻLIWOŚCI 

51 (He) Mory noiłrn c T06oił. 

Przyimek JIJlR z rzeczownikiem lub zaim-
kiem osobowym. Czasowniki niedoko-
nane i dokonane tworzone za pomocą 
przedrostków zakończonych na spółgło­
skę. 

Formy czasu teraźhiejszego czasownika 
MO'fh. 

19. WYRAŻANIE OCENY I EMOCJONALNEGO STOSUNKU 
DO PRZEDMIOTÓW, LUDZI I ZJAWISK 

51 Jlto6JIIO 'IHT3Tb KHlffH. 
Mama JII06HT CBOHX DOJlPYr. 

-Xopowo, 'ITO Th! [MeHR )l(i:lana]. 

Czasownik m-06HTb z bezokolicznikiem. 
Biernik l.mn. rzeczowników żywotnych i 
zaimków. 
Zdania podrzędnie złożone ze spójni-
kiem 'ITO oraz przysłówkami xopowo, 
rrnoxo itp. w roli zdania głównego. 

20. OKREŚLANIE STANU FIZYCZNEGO CZŁOWIEKA 

qyo c rn6oii? 
y MCHH 60JJHT ronoaa. 

.H Ja6oJieJia. 
y nee rpunn. 
Hune XOJIOJlHO. 
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Przyimek c(co) z zaimkiem osobowym w 
narzędniku. Dopełniacz l.p. i 1.mn. rze-
czowników i zaimków osobowych z 
przyimkiem y. 
Czasowniki 6oJieTh, Ja6oJieTh ('!To? y 
Koro?). Przysłówki z rzeczownikami i za-
imkami w celowniku. 

I 

li 

'I 

I 
I 
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21. OKREŚLANIE WIEKU 

CKOJibKO Tefie nn? 
Upe .llecHTb neT, a Mne TpHHa,llQaTb. 

Przysłówek CKOJibKO. 
Celownik l.p. rzeczowników i zaimków. 
Mianownik liczebników głównych z rze-
czownikami w dopełniaczu. 

22. CHARAKTERYSTYKA OSÓB, PRZEDMIOTÓW, ZJAWISK 

KaKoii y Hee KapaH.uaw? Zaimek pytający KaKoił? 
Y Hee cuuuii Kapan,llaw. Formy przymiotników twardo- i mięk-
OH •unaeT HHTepecuyio Knury. kotematowych. Związek zgody przy-

miotnika z rzeczownikiem . 

• 23. OKREŚLANIE OSÓB WEDŁUG MIEJSCA ZAMIESZKANIA 

0TKY.lla ou? (Ou) c KaBKaJa. Przyimki 113, c(co) z rzeczownikami w 
3ta .ueso'!Ka HJ MocKBbI. dopełniaczu. 

24. WYRAŻANIE NABYCIA 

OH KYDHJI QBCTbl. 
Ott He KYDHT KHHry. 

25. OKREŚLANIE SPOSOBU PORUSZANIA SIĘ 

M bi e,lleM Ha TpaMBae. 

Ott noexan Ha TaKcn. 

Czasownik KYIIHTb z biernikiem rze-
czowrtików w zdaniach twierdzących i 
przeczących . 

Przyimek Ha z rzeczownikiem w miejs-
cowniku. 
Rzeczowniki nieodmienne. 

26. OKREŚLANIE PRZESTRZENI, PO KTÓREJ ODBYWA SIĘ RUCH 

Mb1 H,lleM no ynuue (ropaM). Czasowniki H.Urn, exaTb itp. Przyimek 
no z rzeczownikami l.p. i l.mn. w celow-
niku. 

/ 

Kształtowanie umiejętności porozumiewania się w ramach kategorii semanty-
cznych określonych dla klasy VI wymaga posługiwania się przez uczniów materiałem 
morfologicznym z klasy V oraz przedstawionym niżej . 

Czasownik 
Formy czasu teraźniejszego, przeszłego i przyszłego czasowników typu : pHcoaaTb, 
6oJieTb, KYIIHTb, fOBOpHTb , CMOTpeTb oraz czasowników: .uaTb, [)l(.uaTb], MbITb. 
Czas teraźniejszy czasownika MO'lb. 
Formy czasu teraźniejszego , przeszłego i przyszłego czasowników zwrotnych typµ: 
MbJTbCll, Y'IHTbCll. 
Czasowniki dokonane i niedokonane rozniące się od dokonanych przyrost]\.iem -sa-
oraz twbrzone za pomocą przedrostków zakończonych na spółgłoskę. 



Rzeczownik 
Formy gramatyczne l.p. izeczowników typu: Ten1, ymma, TosapHIJ.l, TpaMsaił, none. 
[Formy miejscownika l.p. rzeczowników rodzaju męskiego na -y z przyimkami B, Ha 
np.: B necy, Ha Mocry.] 
Mianownik, celownik, narzędnik i miejscownik 1.mn. rzeczowników wymienionych 
w materiale gramatycznym dla klas V i VI. 
Dopełniacz i biernik 1.mn. rzeczowników typu : wKona, ypoK oraz rzeczowników 
żywotnych typu: no.npyra, Mam,ąHK. 
Rzeczowniki nieodmienne. 

Zaimek 
Formy narzędnika i miejscownika zaimków osobowych: », TbI, OH, oHa w połącze- .„ •. 
niach przyimkowych i bezprzyimkowych. 
Formy wszystkich przypadków zaimków osobowych: MbI, BbI, OHH. 
Formy narzędnika I miejscownika zaimków pytających : KTO, '!TO. 
Formy dopełniacza, celownika i biernika I. p. oraz mianownika, dopełniacza , celowni-
ka i biernika 1.mn. zaimków wskazujących i dzierżawczych : :noT, Moił, TBOH, CBoił, 
Haw, sarn. 
Formy mianownika l.p. i 1.mn. zaimka ąeił. ' 

Przymiotnik li 
Formy mianownika, dopełniacza, celownika i biernika l.p. i 1.mn. przymiotników 
twardo- i miękkotematowych z wyjątkiem przymiotników typu : m1c11ił . 

Liczebnik 
Formy mianownika, dopełniacza, celownika i biernika l.p. liczebników typu: nepBbrn, 
BTOpOH. 
Formy mianownika liczebników głównych.od 5 do 31 w połączeniu z rzeczownikami. 

Przysłówek 

Przysłówki typu: xono.nHo, lKapKo, no-pyccKH, no-nonbCKH oraz przysłówki CKOJibKO, 
.[(OMOH. 

Przyimek 
Użycie następujących przyimków w typach zdań podanych ?' programie: 
nocne, .an» z rzeczownikami i zaimkami w dopełniaczu l.p. i 1.mn.; 
no z rzeczownikami w celowniku l.p. i 1.mn.; 
no.n, Ha.U z rzeczownikami i zaimkami w narzędniku l.p. i l.mn., 
oraz przyimki wymienione w programie klasy V z rzeczownikami i zaimkami w liczbie 
mnogiej . 
Pozostałe formy części mowy wymienione w programie występujące w komunikacji 
językowej należy wprowadzać leksykalnie. 
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M.\TERIAL ORTOC.R.\FICZNY 

~isownia 

~ czasowników zwrotnych zakończonych na -TLCll, -TCll, 
t;".- końcówki -e w miejscowniku J.p. rzeczowników: TeTll, yID1ua, 
~- o, ew końcówkach narzędnika J.p. rzeczowników typu: apaą, rnaapml(, yąHTeJJL­

HHUa, 'i= końcówek mianownika l.mn. rzeczowników typu: y11Hua, Tern, TpaMaaii, 
- końcówek celownika J.mn. rzeczowników, 

: - końcówek -oro, -ero w formach dopełniacza J.p. rodzaju męskiego i nijakiego 
zaimków, przymiotników i liczebników porządkowych. 

I 

TEMATY I SYTUACJE 

Rozumienie i mówienie 
A. Tematy i sytuacje dotyczące i1'cia ucznia polskiego i radzieckiego: 

I. Uczeń w domu: czynności w różnych porach dnia i tygodnia; czynności rodzi-
ców; higiena i troska o zdrowie; zakupy. 

2. Uczeń w szkole: lekcje, zajęcia pozalekcyjne, droga do szkoły, otoczenie szkoły 
- działka szkolna. 

3. Organizacje młodzieżowe: zajęcia i przygody. 
4. Czas wolny ucznia: zainteresowania, wakacje (kolonie, obozy, wczasy). 
5. Środowisko, w którym uczeń mieszka: miasto i wieś w różnych porach roku, 

zjawiska atmosferyczne, środki komunikacji. 
6. Moskwa -,--- stolica ZSRR. Warszawa - stolica Polski. 

B. Sytuacje, w jakich może znaleźć się uczeń w czasie kontaktów z cudzoziemca-
mi. Korzystanie z pomocy lekarskiej, zmiana miejsca pobytu i związane z tym in-
formacje (możliwość dojazdu, termin itp.), kupowanie pamiątek i upominków. 

Rozumienie 
I. Realia obyczajowe, kulturowe i społeczne ZSRR. 
2. Ciekawsze miasta ZSRR. 
3. Dzień Matki. Dzień Dziecka. 
4. Bajki ludowe, anegdoty, zagadki. 

UMIEJĘTNOŚCI 

ROZUMIENIE MOWY 

Po drugim roku nauki oprócz umiejętności wymienionych w programie klasy V 
uczeń powinien: . 
- Rozróżniać wyrazy, syntagmy, które nie występowały uprzednio w praktyce 

językowej ucznia. 
- Rozumieć ogólny sens wypowiedzi Rosjan trwającej około I minuty i charaktery-

17 - Programy szkoły podstawowej. Cz. I 257 



zującej się tempem zbliżonym do naturalnego, przy niezrozumieniu niektórych 
fragmentów. Wypowiedź powinna dotyczyć tematów i sytuacji zgodnych z pro-
gramem. 

MÓWIENIE 
W wyniku drugiego roku nauki uczeń powinien umieć porozumiewać się w za-

kresie. 26 kategorii semantycznych wymienionych w programie w ramach 650 wyra-
zów (350 z klasy V i 300 z klasy VI), posługując się materiałem morfosyntaktycznym 
przewidzianym dla klas V i VI i zachowując poprawną wymowę. 

Oprócz umiejętności wymienionych w programie klasy V uczeń powinien: 
- Układać pytania ogólne do tekstu. 
- Odpowiadać na pytania, którycih treść i struktura nie znajduje bezpośredniego 

odpowiednika w wysłuchanym lub przeczytanym tekście. 
- Budować komunikatywną wypowiedź na podstawie opisu sytuacji przedstawionej 

po rosyjsku. 
- Opowiedzieć opracowany tekst ze zmianą - zgodnie ze wskazaniami - osoby, 

czasu, miejsca akcji itp. 
- Posługiwać się zwrotami grzecznościowymi. 
- Opanować pamięciowo 3-4 nowe wiersze lub teksty piosenek. 

' 

CZYTANIE 
W wyniku drugiego roku nauki oprócz umiejętności wymienionych w klasie V 

uczeń powinien: 
- Znajdować podobieństwa i różnice między treścią samodzielnie czytanego tekstu 

a treścią towarzyszącego mu materiału ilustracyjnego. 
- Rozpoznawać i rozumieć w procesie czytania nieznanego tekstu nowe zdania 

składające się ze znanych wyrazów. 
- Wyodrębniać fakty w samodzielnie czytanym tekście o nieskomplikowanej linii 

fabularnej. 
- Rozumieć napisy, tablice informacyjne najczęściej spotykane za granicą, stosowa-

ne w ruchu ulicznym, w urzędach itp. 
- Przeczytać samodzielnie 3-5 stron lektury uzupełniającej . 

- Posługiwać się słownikiem zamieszczonym w podręczniku i lekturach szkolnych. 

PISANIE 
W wyniku dwóch lat nauki oprócz umiejętności wymienionych w programie klasy 

V uczeń powinien umieć poprawnie: -
- Napisać odpowiedzi na pytania ogólne do opracowanego tekstu. 
[- Tworzyć samodzielnie kilkuzdaniową wypowiedź powiązaną tematycznie w ra-

mach wymagań leksykalno-gramatycznych programu klasy· VI]. 
- Napisać adres. 
- Napisać krótki list według podanego wzoru. 
- Posługiwać się słownikiem zamieszczonym w podręczniku. 
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KLASA VII 
(2 godziny tygodniowo) 

Materiał morfosyntaktyczny 

Przykłady typów zdań Charakterystyczne składniki zdań 

I. ZAWIERANIE ZNAJOMOŚCI 

(na materiale morfosyntaktycznym klas V i VI) 

2. WSKAZYWANIE I OKREŚLANIE PRZEDMIOTÓW 

(na materiale morfosyntaistycznym klasy V) 

3. OKREŚLANIE ZALEŻNOŚCI ZACHODZĄCYCH MIĘDZY PRZEDMIOTAMI 

3To, cToJinQa CoBeTcKoro Co10Ja. 

3rn ;teTCKHii lKypHaJI. 
KpaKOB 6blJI CTOJIHQeii iloJihlllH. 
3rn KHHra 6yii:eT xopowuM noi.apKoM. 

4. OKREśLANIE MIEJSCA ZAMIESZKANIA 

Mianownik rzeczowników w funkcji 
orzecznika. 
Czasownik 6b!Tb z rzeczownikiem w na-
rzędniku w funkcji orzecznika. Związek 
zgody przymiotnika_ z rzeczownikiem. 

(na materiale morfosyntaktycznym klas V i VI) 

5. OKREŚLANIE OSÓB WEDŁUG ZAWODU, FUNKCJI I MIEJSCA PRACY 

KeM pa6oTaeT Tsoił oTeu? 
(OH pa6oTaeT) HHlKeHepoM. 
0HH CTaHyT arpoHOJ\13MH. 

Czasowniki pa6oTaTb, cTaTb itp„ z rze-
czownikiem w narzędniku I. p. i I. mn. 

/ 

6. OKREŚLANIE CZYNNOŚCI I RODZAJÓW ZAJĘĆ 

Moi! 6paT JaHHMaeTCH cnopToM. 

7. OZNACZANIE PRZYNALEŻNOŚCI 

Czasownik JaHHMaTbCll z rzeczowni· 
kiem w narzędniku. 

(na materiale morfosyntaktycznym klas V i VI) 

8. OKRE~LANIE MIEJSCA POBYTU (ZNAJDOWANIA SIĘ) -
ri.e (HaXOJlHTCH) OO'!Ta? 
IlO'!Ta (H!1XOllHTCH) B ueHTpe ropo)la. 

Czasowniki ttaxo.!(HTbCll, ocTaHOBHTbCil. 
Przyimki s, Ha z rzeczowmkiem w mie.1~­
cowniku. 

9. OKREŚLANIE KIERUNKU RUCHU W STRONĘ PR.ZEIJMIOTU . 

(na materiale morfosyntaktycznym klasy V) 

IO. OKREŚLANIE KIER UNKU RUCHU OD PRZEDMIOTU 

KoJill OTOWeJI OT }lOCKH. 

17• 

Czasownik orni1TH. Przyimek OT z rze-
czownikiem w dopełnia<;zu. 
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11. OKREŚLANIE WIEDZY I UMIEJĘTNOŚCI 

KaK oHa oTueąaeT? 
11 pa OTBeąaeT nuTepecuo. 

Wyraz pytający KaK? Przysłówki w funk-
cji okolicznika sposobu. 

12. OKREŚLANIE SPOSOBÓW PRZEKAZU INFORMACJI 

YąnTenL o6'LHCHHJI HaM ypoK (3a)laąy). 
Cawa yąnT Bosy K3T3TLCH Ha KOHLKax. 
[Bepa o6emana npnuecTn HOBLrii JKyp-
Han.] 
· OH rronyąnn KHHry no nO'ITe. 

Czasowniki o6'LllCHHTL, Y'IHTb [ o6e-
maTL] z bezokolicznikiem lub rzeczowni-
kiem w bierniku. 

Przyimek no z rzeczownikiem w celow-
niku . 

13. WYRAŻANIE ODDZIAŁYWANIA (PROŚBY , NAKAZU, ZAKAZU ITP.) 

IlOCT3BL UBeThl Ha CTOJI. 
· PaJlleHLTecL, ITO)KaJIYHCTa. 
Enaro)lap10. 
EyllL(Te) ll06p(Lr), „ . 
Pa3perrm(Te), „. 
BLr He cKa)KeTe, „. 
[Ecnn BaM (Tefie) He TPY.llHO, ... ] · 

14. OKREŚLANIE ODBIORU WRAŻEN 

Formy trybu rozkazującego czasowni-
ków zakończone na spółgłoskę . 

Zwroty grzecznościowe. 

(na materiale morfosyntaktycznym klas V i VI) 

15. WYRAżANIE STOSUNKÓW CZASOWYCH 

Ceiiąac ąeTsepTb BToporo. 
OH npH.UeT llOMoii (a) ąeTsepTL BToporo 
(6e3 'leTBepTH TpH). 
y JKe DHTL MHHYT ,!leBHTOro (6eJ DHTH 
)leBHTL). 
Bąepa 6bwo nepsoe ceHTH6pH TLJCH'la 
,!leBHTLCOT ••• ro,!la. 
B JTOM fO.!lY KoJIH OKOH'lłln wKony. 
Ero cecTpa OKOH'IHT IUKOJIY ąepe3 fO)l. 

. 51 33HHM3JOCL, KOr,!la HHKOro HeT llOMa. 

16. WYRAżANIE PRAGNIEŃ I ZAMIERZEN 

Godziny, kwadranse, minuty. 
Wyrażenie oznaczające godziny w funk-
cji okolicznika czasu. 

Liczebniki główne i porządkowe zesta-
wione. 
Użycie przyimków s, ąepe3 dla określe­

nia czasu. 
Zdania podrzędnie złożone ze spójni-
kiem KOr.lla oznaczające równoczesność 
działań. 

(na materiale morfosyntaktycznym klasy V) 

17. WYRAŻANIE CELU I PRZEZNACZENIA 

Konl! H;llCT DOKYD3Tb KHHry. 

260 

Czasowniki HllTH, 3aiirn itp. z bezokoli-
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51. 3aii.uy 3a Toooil. OH CTOJH B oąepe.u11 
Ja 6uJJeTaMu. 

Przyimek 3a z rzeczownikami w narzęd­
niku. 

18. WYRAŻANIE MOŻLIWOŚCI (BRAKU MOŻLIWOŚCI) 

Ott11 MOrJJn HaM uanncaTb. 
Ott He ycneJJ npO'IHT3Tb 3TY KH11ry. 

Czasownik MO'lh w czasie przeszłym. 

Czasowniki ycneTb, ono3.uaTb z bezoko-
licznikiem w zdaniach twierdzących i 
przeczących . Czasowniki niedokonane 
różniące się od dokonanych przyrost-
kiem -aa-. Biernik rzeczowników i zaim-
ków. 

19. WYRAŻANIE OCENY I EMOCJONALNEGO STOSUNKU 
DO PRZEDMIOTÓW, ZJAWISK I LUDZI 

BuTe upaBHTCH 3TOT $HJJbM. 
Tb! JJ106nwb XOJlHTb Ha JJb1JKax. 

Celownik rzeczowników i zaimków oso-
bowych. 
Czasowniki upaa11TbC», mo611Th. 

20. OKREŚLANIE STANU FIZYCZNEGO CZŁOWIEKA 

lfeM OH 6oJJeJJ? 
(OH 6onen) rpunnoM. 
21. OKREŚLANIE WIEKU 

Hpa eme MaJJeHbK3H. 
OH ylKe 6onbwoil (u3pocJJL1ii). 

Czasowniki 6oneTb - 3a60JJeTb z rze-
czownikami w narzędniku · l.p. i 1.mn. 

Przymiotniki określające wiek. 

22. CHARAKTERYSTYKA OSÓB, PRZEDMIOTÓW I ZJAWISK 

KaKaH 3TO Ku11ra? lie3 KapTnnoK, c Kap- Zaimek pytający Kaxoił , (-a», -oe, -He). 
THHKaMH. 3TOT MaJib'IHK B ,LllKHHCax Przyimki B, c, 6e3. 
o'leHb aecenh1ił . 

23 . OKREŚLANIE OSÓB WEDŁUG MIEJSCA ZAMIESZKANIA 

(na materiale morfosyntaktycznym klasy VI) 

24. WYRAŻANIE NABYCIA I UTRATY 

KOJI» OTnpaBJJHeT IlHCbMa CBOllM TOBa-
p11maM. 

Kon» ue npuuec 3oe KH:11ry. 

OH noJJy'lllJJ nucLMO OT cuoero .upyra 113 
MocKBbJ. 

Otta noTepnJJa '13Cbl Ha yn11ue. 
On» uawna '13CbI. 

Czasowniki .uaTb, .uapnTb, on1paBm1Th, 
rrp:11HecT11, rrepe.uaTb itp. z rzeczownika-
mi i zaimkami w celowniku. 
Biernik i dopełniacz w dopełnieniu zdań 
przeczących. 
Czasowniki niedokonane i dokonane 
tworzone za pomocą wymiany samogło­
ski w temacie, np. nony'lllTh - nony-
'la Tb. 
Użycie czasowników: uaiłTH, noTep»Tb, 
llCKaTh, OCTaBl'ITb Z rzeczownikami W 
bierniku, w zdaniach twierdzących i 
przeczących. 
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Komi nmcynaeT ra3eTbI B KHOCKe. 

25. OKREŚLANIE SPOSOBU PORUSZANIA SIĘ 

Czasownik noKyrraTh z rzeczownikiem 
w bierniku. 

51 nonnaMal()Cb no JiecTHKUe (na JIHcj>Te) Czasowniki nonnHMaThCJI, cnycKaThCJI. 
Ha nJITbIH 3TaJK. Przyimek no z rzeczownikiem w celowni-

ku. Przyimek na z rzeczownikiem w 
miejscowniku. 

Ott nneT nemKOM. Czasownik 11nrn z przysłówkiem new-
KOM. 

26. OKREŚLANIE PRZESTRZENI, PO KTOREJ ODBYWA SIĘ RUCH 

(na materiale morfosyntaktycznym klasy VI) 

Kształtowanie umiejętnośc i porozumiewania się w ramach kategorii semanty-
cznych określonych dla klasy VII wymaga posługiwania się przez uczniów materiałem 
morfologicznym z klas poprzednich oraz przedstawionym niżej. 

Czasownik 
Formy czasu teraźniejszego , przeszłego i przyszłego czasowników typu: nMTh, CTaTh, 
HeCTH, CKa:rnTh, Haxo,nHThCJI, OCTaHOBHThCJI, HpaBlłThCJI, KOH'llłTh oraz czasowni-
ków: eCTh, 6eJKaTh, neTh, HCKaTh .. 
Czas przeszły czasownika MO'lh. 
Formy bezokolicznika na: -'lh. 
Formy trybu rozkazującego w 2 osobie l.p. i 1.mn. z zakończeniem na spółgłoskę 
(nOCTaBb, elllhTe). 
Czasowniki niedokonane i dokonane utworzone za pomocą wymiany samogłoski 
w temacie (nOJJY'HITh - noJJy'laTh). 

Rzeczownik 
Formy gramatyczne l.p. rzeczowników typu: 3KCKypcHJI, npe,nJJoJKen11e, IOpHii, Te-
Tpanb', MoJJo,nelKh. 
Formy gramatyczne 1.mn. rzeczowników typu: npyr, y'IMTeJJh, noJJe, TeTpa,nh. 
Biernik rzeczowników żywotnych typu: roCTh, JJOllla,nh. 
Przymiotnikowa odmiana rzeczowników typu : MopolKeHoe, CTOJJOBaJI. 

Zaimek 
Formy narzędnika i miejscownika l.p. i 1.mn. zaimków:- 3TOT, MOH, TBOR, caoii, Halli, 
aalll oraz wszystkie formy l.p. i l.mn. zaimka ąeii. 

Przymiotnik 
Formy narzędnika· i miejscownika l.p. i 1.mn. typów przymiotników wymienionych 
w materiale morfologicznym dla klas V i VI. 
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Liczebnik 
Formy mianownika liczebników głównych od 30 do 900. 
Formy dopełniacza liczebników głównych od 2 do 30. 
Formy mianownika liczebników zestawionych i ich połączenie z rzeczownikami, np . 
.llBa.llUaTh 0.llHa yąeHHI~a, TPH.llUaTh .llBa MaTpoca, COpoK IlllTh KOileeK. 
Formy narzędnika i miejscownika l.p. liczebników porządkowych typu: nepahlii, 
ernpoii oraz wszystkie formy liczebnika Tpernii. · 

Przysłówek 

Przysłówek sposobu 11ewKOM. 

Przyimek 
Oprócz przyimków wymienionych w materiale morfologicznym dla klas V VI 
przyimki: 
6e3, OT z rzeczownikami i zaimkami w dopełniaczu l.p. i I.mn. 
3a, ąepe3 z rzeczownikami i zaimkami w bierniku l.p. i I.mn. w typach zdań poda-
nych w programie. ' 

Pozostałe formy części mowy wymienione w programie występujące w komunika-
cji językowej należy wprowadzać leksykalnie. 

MATERIAL ORTOGRAFICZNY 

Pisownia 
- bezokolicznika czasowników typu: MO%, 
- form czasu teraźniejszego czasowników typu: 11HTh, 
- znaku miękkiego w formach trybu rozkazującego, 
- rzeczowników typu: 3KCKypcHll, 11penno)l(eHHe, IOplłii we wszystkich przypad-

kach liczby pojedynczej, 
- znaku miękkiego w formach I.p. rzeczowników typu: TeTpa.llh, MOJIO.lle)l(h, 
- końcówek narzędnika i miejscownika l.p. rodzaju męskiego i nijakiego, przymiot-

ników, zaimków i liczebników porządkowych, 
- o, e w końcówkach przymiotników z tematem zakończonym na: )I(, w, rn:, ą, 

- znaku miękkiego w formach zaimka ąeii:, 
- znaku miękkiego w liczebnikach głównych od 12 do 90 i [od 91-900]. 

TEMATY I SYTUACJE 

Rozumienie i mówienie 
A. Tematy i sytuacje dotyczące życia ucznia polskiego i radzieckiego. 

1. Uczeń w domu: mięszkanie (sprzęty domowe); uroczystości rodzinne: urodzi-
ny, imieniny, Dzień Kobiet. 

2. Uczeń w szkole: informacja o sobie i o kolegach; w czytelni i w bibliotece, na . 
boisku. 



3. Czas wolny ucznia: zainteresowania, sport, turystyka, kontakty z młodzieżą 
innych krajów - wymiana listów. 

4. Organizacje młodzieżowe: strój, symbolika. 
5. Środqwisko, w którym uczeń mieszka: miasto _:___ w środkach komunikacji 

miejskiej i międzymiastowej, na dworcu; wieś - zwierzęta, rośliny. 

6. Leningrad. Kraków. 

B. Sytuacje, w jakich może znaleźć się uczeń podczas kontaktów z cudzoziemcami. 
Poczta - wysyłanie i otrzymywanie listów, przesyłek. -
Biuro informacji. 
Biuro podróży - kupowanie biletów. 

Rozumienie 

I. Realia obyczajowe, społeczne i kulturowe. 
2. Ciekawsze regiony ZSRR. 
3. Sylwetki kosmonautów radzieckich. 
4. Nowy Rok, Dzień Kobiet, Dzień Kosmonautyki. 
5. P_rzysłowia, anegdoty, humoreski. 

UMIEJĘTNOŚCI 

ROZUMIENIE MOWY 

Po trzecim roku nauki oprócz umiejętności wymienionych w programie klas 
V i VI uczeń powinien: 
- Wskazywać podobieństwa i różnice w wariantach wypowiedzi na ten sam temat. 
- Rozumieć wypowiedź z zakresu tematów i sytuacji wymienionych w programie; 

czas słuchania wypowiedzi Rosjan charakteryzującej się tempem naturalnym 
około 1,5 minuty. 

MÓWIENIE 

W wyniku trzech lat nauki uczeń powinien umieć porozumiewać się w zakresie 
26 kategorii semantycznych wymienionych w programie w ramach 850 wyrazów 
(350 - kl. V, 300- kl. VI, 200-kl. VII) posługując się materiałem morfosyntakty-
cznym zgodnym z programem, zachowując poprawną wymowę . Oprócz umiejętności 
wymienionych w programie dla klas V i VI uczeń powinien: 
- Dokończyć wypowiedź zgodnie z treścią wysłuchanego lub przeczytanego komu-

nikatu. · 
- Zbudować kilkuzdaniową wypowiedź w związku-z własnymi przeżyciami w ra-

mach tematów i sytuacji przewidzianych przez program. 
- Przekazać treść samodzielnie przeczytanej lektury. 
- Umiec składać życzenia i gratulacje. 
- Posługiwać się zwrotami grzecznościowymi. 

Opanować pamięciowo i prawidłowo reprodukować 2- 3 nowe wiersze lub teksty 
piosenek. 

264 



ZYT ANIE 
W wyniku trzech lat nauki, oprócz umiejętności wymienionych w programie klas 

li VI, uczeń powinien: 
Przeczytać poprawnie telłst z oznaczonym akcentem, zawierający znaną leksykę 
i struktury morfosyntaktyczne. 

- Przeczytać samodzielnie 4-6 stron lektury uzupełniającej. 
- Posługiwać się szkolnym słownikiem dwujęzycznym. 

PISANIE 
W wyniku trzech lat nauki, oprócz umiejętności wymienionych w programie klas 

V i VI, uczeń powinien umieć poprawnie: · 
- Napisać telegram lub kartę z okolicznościowymi życzeniami według podanego 

wzoru. 
- Napisać streszczenie opracowanego tekstu. 
- Napisać kilka zdań powiązanych logicznie na tematy przewidziane w programie. 

KLASA VIII 
(2 godziny tygodniowo) 

Materiał morfosyntaktyczny 

Przykłady typów zdań Charakterystyczne składniki zdań 

I. ZAWIERANIE ZNAJOMOŚCI, WSKAZYWANIE OSÓB 

(na materiale ·morfosyntaktycznym z klas poprzednich) 

2, WSKAZYWANIE I OKREŚLANIE PRZEDMIOTÓW 
Zaimki wskazujące: 3TOT, TOT. 
Rzeczowniki w mianowniku l.mn. z koń-3TOT Mll'I Moli, a TOT TBOH. 

3rH nHChMa H3 MocKBbI, a Te H3_Jlemm-

rpana. cówką -a. 

3. OKREŚLANIE ZALEŻNOŚCI ZACHODZĄCYCH MIĘDZY OSOBAMI 

(na materiale morfosyntaktycznym z klas poprzednich) 

4. OKREŚLANIE MIEJSCA ZAMIESZKANIA 
(na materiale morfosyntaktycznym z klas poprzednich) 

S. OKREŚLANIE OSÓB WEDŁUG ZAWODU, FUNKCJI I MIEJSCA PRACY 

(na materiale rnorfosyntaktycznym z klas poprzednich) 

6. OKREŚLANIE CZYNNOŚ\I l RODZAJÓW ZAJĘĆ 
(na materiale morfosyntaktycznym z klas poprzednich) 
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7. OZNACZANIE PRZYNALEŻNOŚCI 

(na materiale morfosyntaktycznym z klas poprzedńich) 

8. OKREŚLANIE MIEJSCA POBYTU (ZNAJDOWANIA SIĘ) 

(na materiale morfosyntaktycznym z klas poprzednich) 

9. OKREŚLANIE KIERUNKU RUCHU W STRONĘ PRZEDMIOTU 

OH npHilleJI CIO.ll3 co CBOeił cecTpoił . 

Ty.Ila TPY.UHO .uoexaTh. 
Czasowniki: rrp11exaTh, rrpIDiTH. 
Przysłówki: CJO.Ua, Ty.ua. 

IO. OKREŚLANIE KIERUNKU RUCHU OD .PRZEDMIOTU 

MhI rrp11exan11 orry.lla TOJihKO B'łepa. 
0TCIO.lla yJKe Bee yexan11. 

Czasowniki: rrp11exaTh, rrpIDirn. 
Przysłówki : oTTy,na, oTcro.ua. 

11 . OKREŚLANIE WIEDZY I UMIEJĘTNOŚCI ORAZ SPOSOBÓW ICH ŻDOBYWANIA 

OH 1uaeT <ł>H3HKY ny11we MeHll. Czasowniki: 3HaTh, rroHHMaTh, oo 
MHHTb. 
Stopień wyższy przysłówków: .rryu 
xyJKe. 

12. OKREŚLANIE SPOSOBÓW PRZEKAZU INFORMACJI 

(na materiale morfosyntaktycznym z klas poprzednich) 

13. OKREŚLANIE ODDZIAŁYWANIA (PROŚBY, NAKAZU, ZAKAZU ITP.) 

ThI .llOJilKeH roTOBHTb ypoKH. 
BhI .llOJllKHbl noiiTH c HaMH. 

14. OKREŚLANIE ODBIORU WRAŻEŃ 

Użycie przymiotnika .uonJKe,H z bezokoli· 
cznikiem. 

(na materiale morfosyntaktycznym z klas poprzednich) 

15. WYRAŻANIE STOSUNKÓW CZASOWYCH 

Ilem 3BOHHJI Tefie .!J.83 ,llHH (ąaca) (TOMY) 
H333.!J., 

.H rrpO'łHTal-0 :ny KHHry 33 .llB3 .llffH. 
Ha.uli rrpHrOTOBHJia YJKHH 33 nonąaca. 

.H BepttyCb .D:OMOH, KOr.!J.3 KOH'łHTCll KOH-
11epT. MbI ecrpeTHMCll, KOr.lla li rrp11e.uy B 
MocKey. 

16. WYRAżANIE PRAGNIEŃ I ZAMIERZEŃ 

Użycie rzeczowników w bierniku z wyrt 
żeniem TOMY (Ha3a.u) dla oznaciaoia 
uprzedniości. Połączenie liczebników <Jóv;-
nych z rzeczownikami. 
Formy rzeczownika .ueHb. 
Przyimek 3a z rzeczownikami w bierniku 
dla oznaczenia miary czasu. 
Czasowniki dokonane. , .. 
Zdania podrzędnie złożone ze spoiru· 
kiem Kor.ua oznaczające następstwo '* 
czasie. 

(na materiale morfosyntaktycznym z klas poprzednich) 
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17. WYRAżANIE CELU I PRZEZNACZENIA 

(na materiale morfosyntaktycznym z klas poprzednich) 

18. WYRAżANIE MOŻLIWOŚCI (BRAKU MOŻLIWOŚCI) 

EMy HeJlblll CMOTpeTL JTOT <j>HJibM. 
KoJJe HYlkHO noMO'IL. 
3ro ua110 c11eJ1aTL. 

Wyrazy HYll<HO, HeJJL3ll, Hano z bezokoli-
cznikiem. Celownik rzeczowników i za-
imków. 

19. WYRAŻANIE OCENY I EMOCJONALNEGO STOSUNKU 
DO PRZED":!IOTÓW, LUDZI I ZJAWISK 

Mue Hp3BHTCll, 'ITO Tbl TaKal!. Czasownik HpaBHTLCll w zdaniach pod-
rzędnie złożonych ze spójnikami: '!TO, 
Korna. 

~- · rno· [Kone uenpH11rno, Korna eMy nenaIOT 
JaMeqaHH ij.] 

[Przysłówki: Henp1rnTHO, seceno, rpycT-
HO itp. w zdaniach podrzędnie złożo­
nych.] l iJ.IC, 

20. OKREŚLANIE STANU FIZYCZNEGO I PSYCHICZNEGO CZŁOWIEKA 

Ou qyecuyeT ce611 xopowo. Zwrot 'IYBCTBOBaTL ce6ll. 
Przysłówki stopnia i miary: xopowo, 
ITJJOXO itp. 

t mli· Z 21. OKREŚLANIE WIEKU 

ikt 
~zr 

liki' 

wl 

ze 
ęP 

-ra· 
;nia 

[ fl~,_ 

j(U 

0Ha c1apwe ceoero 6paTa. 

0Ha MOJIOlkC cecTpbl Ha DHTL JieT. 

Stopień wyższy przymiotników w funkcji 
orzeczenia. Dopełniacz rzeczowników i 
zaimków. 
Pń:yimek Ha z liczebnikiem głównym w 
bierniku w funkcji okolicznika miary. 

22· CHARAKTERYSTYKA OSÓB. PRZEDMIOTÓW I ŹJAWISK 

HHHa CMCJJee KoJJH. Formy stopnia wyższego przymiotników 
HHHa CMCJJee, 'ICM Konl!. na -ee z wyrazem 'ICM i bez niego. 

/ Dopełniacz rzeczowników i zaimków. 
Stopień wyższy przymiotników: xo-

I ;ni· ~HHa C3M311 CMeJJa11 Hl (Bcex) HaC. 
. w TO DJJane JlJIHHHee na 3 caHTHMCTpa. 

powlłi1, IlJlOXOH itp. 
Stopień najwyższy przymiotników, uży­
cie przyimka H3. Przyimek Ha z liczebni-
kiem głównym w bierniku. 

23. OKRESLANIE OSÓB WEDŁUG MIEJSCA ZA~IESZKANIA 
(na materiale morfosyntaktycznym z klas poprzednich) 

24· WYRAŻANIE NABYCIA I UTRATY 

(na materiale morfosyntaktycznym z klas poprzednich) 
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25. OKREŚLANIE SPOSOBU PORUSZANIA SIĘ 

(na materiale morfosyntaktycznym z klas poprzednich) 

26. OKREŚLANIE PRZESTRZENI , PO KTÓREJ ODBYWA SIĘ RUCH 

(na materiale morfosyntaktycznym z klas poprzednich) 

27. WYRAŻANIE PRZ)ICZYNY I SKUTKU 

51. He 6bIJI B lllKOJie, DOTOMY 'ITO 3a6oneJI. 

28. WYRAŻANIE WARUNKU 

Ecnn MOJKelllb, JaH,!HI KO MHe. 
Marna KYTIHT 611JieThl B KHHO, ecnn .nalllb 
eił .netthm. 

Zdania podrzędnie złożone ze spójn:· 
kiem TIOTOMY '!TO. 

Zdania podrzędnie złożone ze spójm 
kiem ecJI11. 

29. WYRAŻANIE PRZEKONAŃ I STOSUNKÓW MODAL!j..YCH 

Mue KalKeTCH, 'ITO ••• 

Attsi .LIYMaeT, 11To •• . 

Zdania podrzędnie złożone ze spójrn· 
kiem '!TO. 
Wyrazy oznaczające przekonania i sto· 
sunki modalne: KaJKeTcsi, .nyMaeT. 

Kształtowanie umiejętności porozumiewania się w ramach kategorii semanty· 
cznych określonych dla klasy VIII wymaga posługiwania się przez uczniów materia· 
Iem morfologicznym z klas poprzednich oraz przedstawionym poniżej. 

Czasownik 
Formy osobowe czasowników typu: BJSITh, 6paTh. 

Rzeczownik 
Formy gramatyczne I. mn. rzeczowników typu: 3KcKypc11si, npennmKeH~e, IOpHii 

Zaimek 
Formy gramatyczne l.p. i 1.mn. zaimka wskazującego TOT. 
Formy gramatyczne l.p. i l.mn. zaimków Bech, KaKoił. 

Przymiotnik 
Niezłożone formy stopnia wyższego przymiotników, np. typu: CMeJiee, crnpwe. 
MOJIOJKe, ny'll.le. . 
Złożone formy stopnia najwyższego przymiotników, np. caMbrił„ . nyqwe Bcex, 11are· 
pecHee Bcero. 

Liczebnik · 
Formy dopełniacza liczebników głównych od 30 do 90, [od 91 do 900]. 
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tłożone ójni· 

tlożone :'Jjni· 

tlożone · -jjni· 

Przysłówek 

Przysłówki miejsca: c10,1w, Ty)J.a, ony)J.a, 
Stopień wyi,szy i najwyższy przysłówków. 

Przyimek 
Oprócz przyimków wymienionych w klasach poprzednich przyimek Ha z liczebnikiem 
głównym w bierniku. 
Pozostałe formy części mowy wymienione w programie występujące w komunikacji 
językowej należy wprowadzać tylko leksykalnie. 

MATERIAŁ ORTOGRAFICZNY 

Pisownia: 

- rzeczowników typu: JKCKypcHll , CTaHI.IHll , rrpe)J.JJo:JKeHHe, IQpHił w Lp. Lmn. 
- znaku miękkiego w liczebnikach głównych . 

rzeko na 
rcll, JIYM' 

sto· TEMATY I SYTUACJE 

~ty-
rn tegorii 

·~ria· 
l ucznió~ 1 

0niżeJ. 

JJJJC, 

Rozumienie i mówienie 
A. Tematy i sytuacje dotyczące życia ucznia polskiego i radzieckiego. 

I. Czas wolny ucznia: zainteresowania i rozrywki kulturalne - książka, kino, 
teatr. 

2. ~rganizacje młodzieżowe: tradycje i zwyczaje, działalność społecznie użyteczna. 
3. Srodowisko, w którym uczeń mieszka: miasto - kino, teatr, park itp., wieś -

podstawowe czynności w polu, w sadzie, w ogrodzie, narzędzia i maszyny po-
trzebne do ich wykonywania. Ochrona środowiska. 

B. Sytuacje, w jakich może znaleźć się uczeń podczas kontaktów z cudzoziemcami. 
Pobyt w kinie, teatrze, wybór filmu , sztuki, kupowanie biletów. 

Rozumienie 

I. Realia obyczajowe, społeczne i kulturowe ZSRR. 
2. Narodziny państwa radzieckiego - rocznica Rewolucji Październikowej . 
3. Kontakty gospodarcze i kulturalne Polski i ZSRR. 
4· Dzień Zwycięstwa - polsko-radzieckie braterstwo broni. 

re· UMIEJĘTNOŚCI 

ROZUMIENIE MOWY 

Absolwent szkoły podstawowej, oprócz umiejętności wymienionych w programie 
klas piątej , szóstej i siódmej, powinien: 
- Trafnie domyślać się znaczenia wyrazu na podstawie kontekstu, konsytuacji lub 

Podobieństwa do języka polskiego. 
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- Rozumieć wypowiedzi Rosjan trwające około dwóch minut na tematy uwzgl , 
dnione w programie. 

[- Rozumieć treść fragmentów audycji radiowych (telewizyjnych) na tematy prm 
dziane programem (co wymaga przygotowania odpowiednich nagrań).] 

[- Rozumieć komunikaty na dworcu, lotnisku itp. (co wymaga przygotowan 
materiałów audialnych).] 

MÓWIENIE 

Po czterech Jatach nauki uczeń powinien umieć: 
- Zdobywać informacje, jak również udzielać informacji w formie twierdzące 

i przeczącej w ramach 29 kategorii semantycznych, wymienionych w program: 
dla całego kursu szkoły podstawowej, posługując się I OOO wyrazów (350 - kl.\ 
300 - kl. VI, 200 - kl. VII, 150 - kl. VIII) i materiałem morfosyntaktycznyr 
zawartym w programie klas V-VIII, zachowując przy tym poprawną wymo11~ 

- Prowadzić rozmowę w ramach tematów i sytuacji wymienio.nych w programie 
- Podtrzymywać rozmowę, informując o niezrozumieniu wypowiedzi, pytają< 

o znaczenie wyrazów i zwrotów, prosząc o głośniejsze lub wolniejsze wypowiada· 
nie się, o powtórzenie wyrazu (zdania), powiedzenie innymi słowami. 

- Opowiedzieć wysłuchany lub przeczytany tekst, ewentualnie jego fragmen 
o tematyce zgodnej z programem, wykorzystując podaną osnowę orientująq 
(plan, słownictwo, struktury językowe, elementy wizualne). 

- Zbudować krótką wypowiedź w związku z samodzielnie przeczytaną lekturą 
- Zbudować krótką wypowiedź w związku z własnymi przeżyciami. 
- . Posługiwać się zwrotami grzecznościowymi zależnie od wieku i statusu społeczne· 

go rozmówców. 
- Na pamięć 2-3 nowe wiersze lub teksty piosenek. 

CZYTANIE 

Absolwent szkoły podstawowej, oprócz umiejętności wymienionych w program~ 
klas V-VII, powiiiien umieć: 
- Przeczytać poprawnie tekst bez oznaczonego akcentu zawierający znaną leksyke 

i struktury morfosyntaktyczne. 
- Odnaleźć w tekście popularnonaukowym (z czasopisma lub podręcznika) odpo-

wiedź na zadane pytanie. 
-- Przeczytać samodzielnie 5-7 stron lektury uzupełniającej. 
- Posługiwać się słownikiem dwujęzycznym. · 

PISANIE 

Absolwent szkoły podstawowej, oprócz umiejętności wymienionych w programie 
klas V-VII, powinien umieć poprawme: 
- Napisać samodzieln ie list 
[- Napisać opowiadanie na podstawie kilku tekstów z podręcznika.] 
--,.. Posługiwać się słownikiem ortograficznym. 
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INDEKS KATEGORII SEMANTYCZNYCH 

Lp. Nazwa kategorii V VI 
klasy 

VII VIII 

I. Zawieranie znajomości, wskazy-
wanie osób x') X 

2. Wskazywanie i określanie przed-
miotów X X 

3. Określanie zależności zachodzą-

cych między osobami, między 

przedmiotami X X 

4. Określanie miejsca zamieszkania X X 

5. Określanie osób według zawodów, 
funkcji i miejsca pracy X X X 

6. Określanie czynności i rodzaju za-
jęć X X X 

7. Oznaczanie przynależności X X 

8. Określanie miejsca znajdowania się 
osób, przedmiotów, przebiegu 
czynności X X X 

9. Oznaczanie kierunku ruchu w stro-
nę przedmiotu X X 

10. Oznaczanie kierunku ruchu od 
przedmiotu X X X 

li. Określanie wiedzy i umiejętności 

oraz sposobów ich zdobywania X X X X 

12. Określanie sposobów przekazu in-
formacji X X , x 

13. Wyrażanie oddziaływania na od-
biorcę X X X X 

14. Określanie odbioru wrażeń X X 

15. Wyrażanie stosunków czasowych X X X . X 

16. Wyrażanie pragnień i zamierzeń X 

17. Wyrażanie celu i przeznaczenia X X X 

18. Wyrażanie możliwości X X X 

19. Wyrażanie oceny i emocjonalnego 
stosunku do przedmiotów, zjawisk 
i ludzi X X X 

20. Określanie stanu fizycznego i psy-
ćhicznego człowieka X X X 

21. Określanie wieku X X X 

1 „x" oznacza, że w danej klasie wprowadza się nowy materiał morfosyntaktyczny dla 
wyrażenia kategorii semantycznej wymienionej w programie. 
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Il 
Lp. Nazwa kategorii 

klasy 
V VI VII VIII 

' 22. Charakterystyka osób, przedmio-
tów i zjawisk X X X 

23. Określanie osób według miejsca 
zamieszkania X 

24. Wyrażanie nabycia i utraty X X 
25. Określanie sposobu poruszania się X X 
26. Określaµie przestrzeni, po której 

odbywa się ruch X I 
- 27. Określanie przyczyny i skutku X 

28. Wyrażanie warunku X 
29. Wyrażanie przekqnań i stosunków 

modalnych X 
·-

Kategorie semantyczne łącznie 17 26 26 29 
na nowym materiale grama ty-
cznym 17 21 17 14 

. 

-

11 

..._ 

'· 

!' 
I 

' 
, 

I 

.l 



I 

~lAGADNIENIA ·zwIĄZANE 

'.l REALIZACJĄ PROGRAMU 

f. PODSTAWOWE ZAŁOŻENIA 
I STRUKTURA PROGRAMU 

Program zakłada, że istotę nauczania języka rosyjskiego stanowią ćwiczenia 
11· działalności komunikacyjnej w tym języku, zmierzające do ukształtowania czterech 
podstawowych sprawności językowych: odbieranie informacji w formie słuchowej 
(rozumienie mowy) i wzrokowej (czytanie ze zrozumieniem tekstu drukowanego 
i pisanego) oraz przekazywanie informacji ustnie i na piśmie. · 

Poszcze~ólne podrozdziały programu określają zakres opanowania każdej z tych 
sprawności. 

W programie języka rosyjskiego przyjęto także założenie, że proces uczenia się 
i nauczania języka zmierzać będzie do ukształtowania u uczniów dwóch rodzajów 
kompetencji: kompetencji komunikacyjnej i kompetencji językowej (lingwistycznej) 
w zakresie określonym przez poszczególne działy niniejszego programu. 

Przez kompetencję językową rozumie się umiejętność tworzenia zdań leksykalnie 
i gramatycznie poprawnych, opartą na znajomości elementów języka i reguł ich 
łączenia. 

Przez kompetencję komunikacyjną rozumie się umiejętność skutecznego porozu-
miewania się, a więc efektywnego odbierania i przekazywania zamierzonych treści 
i intencji, zgodnie z wymogami sytuacji, w której przebiega.akt komunikacji języko­
wej, i wymogami roli, w jakiej występuje uczeń jako nadawca i odbiorca komunikatu. 

Wprawdzie kształtowanie kompetencji komunikacyjnej jest celem nadrzędnym 
w stosunku do kompetencji językowej, to jednak na żadnym etapie nauczania nie 
należy zbytnio naruszać równowagi między nimi. Wynika to z faktu, że istnieją takie 
rodzaje - błędów i takie proporcje elementów poprawnych i niepoprawnych, które 
uniemożliwiają komunikację językową. Dążenie do poprawności gramatycznej wy-
powiedzi jest podejściem właściwym, ale trzeba jednak mieć na uwadze i to, że 
ukierunkowanie procesu nauczania z zamiarem osiągnięcia pełnej poprawności wy-
powiedzi ucznia m<1i:e niekiedy niekorzystnie odbić się na jego umiejętnościach komu-
nikacyjnych. Innymi słowy dopuszcza się możliwość pojawienia się w proaukowa-
nych przez uczniów komunikatach błędów językowych, nie utrudniających rozumie-
nia wypowiedzi. 

Program w dziale „Treści kształcenia" zawiera tylko taki materiał językowy, 
którym uczeń powinien umieć posługiwać się w procesie tworzenia ustnych i pise-
mnych komunikatów. 
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Po pierwsze, obejmuje on w zasadzie cały system fonetyczny języka rosyjskiego. 
Materiału fonetycznego nie podzielono w programie na poszczególne lata nauki, 
ponieważ powinien on być przyswojony przez ucznia w pierwszym roku (klasa V), 
a w dalszych lafach ciągle doskonalony w związku z wprowadzaniem nowego mate-
riału leksykalnego i morfosyntaktycznego. 

Po drugie, czas nauki w szkole nie zapewnia możliwości opanowania całego 
systemu gramatycznego języka i dlatego z systemu morfosyntaktycznego wybrano 
tylko te elementy i reguły ich łączenia, które mogą być przydatne w komunikacji 
językowej na danym poziomie zaawansowania językowego. Oznacza to, że nie zakła­
da się opanowania przez uczniów wszystkich form fleksyjnych wyrazów w danym 
roku nauki, np. w klasie V uczniowie powinni umieć posługiwać się mianownikiem 
i biernikiem liczby mnogiej, przy czym biernikiem tylko rzeczowników nieżywotnych 
typu: IIIKOJia, CTOJI, OKHO. Pozostałe formy fleksyjne rzeczowników nieży)::Votnych 
i żywotnych wprowadza się w następnych latach nauki. 

Za podstawę układu i gradacji materiału językowego przyjęto kategorie semanty-
czne, którym podporządkowano struktury syntaktyczne i morfologiczne. W związku 
z tym program zamieszcza 29 szeroko rozumianych intencji wypowiedzi, jak np.: 
zawieranie znajomości, nazywanie czegoś, określanie stosunków przestrzennych 
i czasowych itp., dla których dobrano wzorce zdaniowe. Dobór materiału morfologi-
cznego jest więc uwarunkowany trojako: kategoriami semantycznymi, a w ich zakre-
sie typami zdań oraz tematyką. Materiał morfosyntaktyczny podzielony na klasy 
zawiera przykłady typów zdań dla wyrażenia określonych kategorii semantycznych. 
Przykłady typów zdań podane są w lewej kolumnie i mają charakter ilustracyjny w tej 
części płaszczyzny leksykalnej, która nie jest znacząca dla danego typu zdania. 
Oznacza to, że np. zdania: Komi p11cyeT. Jl y)f(e npoą11Tan :noT paccKa3, zamieszczo-
ne w programie jako typowe dla określania czynności mogą mieć w orzeczeniu różńe 
czasowniki pod warunkiem, że oznaczają one czynności charakterystyczne dla sy-
tuacji wymienionych w programie. Wyrażenie podmiotu może także ulegać zmianie. 
Również uszczegółowienie (miejsca, czasu czynności itp.) będzie zależne od konkret-
nych potrzeb komunikacyjnych. Te obligatoryjne składniki zdań charakterystyczne 
dla wyrażenia danej kategorii semantycznej, które powinny być przez uczniów opano-
wane, są w przykładowych typach zdań wyróżnione, a ponadto opisane w prawej 
kolumnie. Przy przykładowym zdaniu w programie wymienia się następujące charak-
terystyczne składniki zdań: ,.Formy osobowe czasowników. Czasowniki dokonane 
i niedokon:rne tworzone za pomocą przedrostków zakończonych na samogłoskę. 
Biernik l.p. i 1.mn. rzeczowników nieżywotnych w funkcji dopełnienia." 

Pewne ograniczenia, jakie zostały zastosowane (w analizowanym przykładzie od-
noszą się do grupy rzeczowników, z których wyłączono biernik I. p. i I. mn. rzeczow-
ników żywotnych), świadczą o gradacji materiału językowego, uwzględniającej złożo­
ność językową wypowiedzi. 

Z uwagi na potrzebę syntetycznego przedstawienia materiału morfologicznego 
w niniejszym programie podano go dodatkowo według klas wyrazów. 

Materiał składniowy wymagający ćwiczeń (np. rząd czasowników i innych części 
mowy) został ujęty w opisie typów zadań. 
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Materiał z zakresu ortografii znajduje się w dwóch podrozdziałach programu: 
„Wymowa i pisownia'' dla całego kursu oraz „Materiał ortograficzny" dla poszcze-
gólnych klas. W podrozdziale pierwszym wyszczególniono zjawiska ściśle ·odzwier-
dedlające oznaczanie głosek na piśmie. Podrozdział drugi zawiera zjawiska ortografi-
1;zne powiązane z materiałem morfologicznym przeznaczonym do czynnego opano-
.van.ia w każdej klasie. 

Po trzecie, program podaje tematykę do komunikacji ustnej, a więc rozumienia 
i mówienia oraz wskazuje tematy, w zakresie których uczeÓ powinien tyiko rozumieć 
zarówno wypowiedzi ustne, jak i pisemne. To wyraźne rozgraniczenie tematyki 
ćwiczeń w reproduktywnym i produktywnym władaniu językiem rosyjskim od tema-
tyki do czytania i słuchania ze zrozumieniem podyktowane jest nie tylko ogólną 
prawidłowością polegającą na tym, że człowiek więcej rozumie niż umie wyrazić, ale 
i tym, że podobnieństwo języka polskiego i rosyjskiego pozwala uczniowi polskiemu 
dużo więcej i znacznie szybciej rozumieć niż mówić. N ie ma więc potrzeby hamowania 
rozwoju sprawności rozumienia ze względu na wiele powolniejszy proces kształtowa­
nia się sprawności mówienia. 

Do odbioru lub przekazu informacji trzeba umieć posługiwać się elementami 
fonetycznymi, fonologicznymi i morfosyntaktycznymi. Dlatego w programie umie-
szczono je na pierwszym miejscu, przesuwając na plan drugi tematykę. Tematyka 
ćwiczeń w mówieniu, czytaniu i pisaniu uznawana często za nadrzędną powodowała 
przesunięcie akcentu z kształtowania umiejętności porozumiewania się na realizację 
określonych haseł tematycznych. W programie stawia się tematykę w roli podporząd­
kowanej w stosunku do kształtowanych sprawności językowych. Wynika to równiez 
z faktu, iż w przeciwieństwie do innych przedmiotów nauczania nauka języka obcego 
polega przede wszystkim na kształtowaniu umiejętności i nawyków, a nie na przyswa-
janiu wiadomości. 

Tematyka koncentruje się wokół żyl;,ia codziennego oraz realiów życia w ZSRR 
i Polsce. Chodzi bowiem o to, by uczniowie nie tylko zdobywali wiadomości o życiu 
Kraju Rad (słuchanie, czytanie), lecz także potrafili przekazać swoim kolegom włada­
jącym językiem rosyjskim podstawowe informacje o swoim własnym kraju (mówie-
nie, pisanie). 

W tym aspekcie doniosłą rolę odgrywa korelacja języka rosyjskiego z innymi 
przedmiotami nauczania, a w szczególności z językiem polskim, historią i geografią. 

Zupełnie nowy w programie jest rozdział zatytułowany „Umiejętności" zawierają­
cy listę pmiejętności dla każdej z podstawowych sprawności językowych, które uczeń 
powinien ·opanować w poszczeg61nych latach nauki. W wykazie umiejętności odno-
szących się do sprawności rozumienia mowy dla pierwszego roku nauki języka 
rosyjskieg() (klasa V) wyróżniono dwa ich rodzaje. Umiejętności wymienione w pkt. 
I dotyczą artykulacji i intonacji, zaś wymienione w pkt. 2 odnoszą się do rozumienia 
treści wypowiedzi. Klasy programowo wyższe bazują na umiejętnościach z klas 
poprzednich, dlatego w wykazie umiejętności dla danej klasy one nie figurują. 

W żadnym wypadku nie zwalnia to nauczycieli od doskonalenia umiejętności już 
ukształtowanych. 
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2. HIERARCHIA I ROZWIJANIE 
SPRAWNOŚCI JĘZYKOWYCH 

Przyjmuje się następujące uszeregowanie sprawności językowych ze względu na 
cele i motywowany nimi zakres materiału językowego, w ramach którego należy je 
kształtować i ćwiczyć : rozumienie tekstu (czytanego, słuchanego), mówienie, pisanie. 
Oznacza to, że uczeń nie musi umieć powiedzieć (napisać) tego wszystkiego, co umie 
przeczytać ze zrozumieniem czy też zrozumieć z wypowiedzi nauczyciela lub innych 
osób. a więc uczeń powinien rozumieć znacznie więcej konstrukcji morfosyntakty- I I 
cznych i jednostek leksykalnych niż te, które są umieszczone w programie do opano-
wania w mowie . 

Najtrudniejsza do opanowania jest sprawność pisania, zarówno w zakresie pisa-
nia odtwórczego (prawidłowe kojarzenie dźwięków z ich obrazami graficznymi -
literami, poprawność ortograficzna), jak i różnych form pisania przetwórczego (we-
dług wzorów opracowanych na lekcji), a szczególnie form prac twórczych. których 
poziom merytoryczny zależy w dużym stopniu od podobnych-~miejętności w języ­
ku ojczystym. Dlatego program stawia stosunkowo niewielkie wymagania uczniom 
w zakresie tworzenia tekstu pisanego. Zakłada się , że w procesie nauczania wszystkie 
sprawności będą kształtowane równolegle, jednak ich rola i miejsce są zależne od 
konkretnego roku nauki. Sprawnościami wiodącymi w klasach młodszych (V- VI) 
są: rozumienie ze słuchu i mówienie; zaś w klasach starszych (VII- VIII) rozumienie 
tekstu pisanego i pisanie. W pierwszym roku nauki (kl. V) szczególnie ważne jest 
opanowanie przez uczniów techniki czytania' i pisania. 

Rozwijanie sprawności językowych nie jest jednoznacznie związane z określoną 

metodą nauczania, toteż program nie preferuje żadnej, pozostawiając nauczycielom 
wybór sposobów i środków zmierzających do możliwie najefektywniejszej realizacji 
celów programowych. 

W zależności od cech grupy uczniowskiej, poziomu zaawansowania językowego 
i rodzaju ćwiczonego materiału językowego użyteczne mogą okazać się elementy 
każdej ze znanych metod i podejść . Wielość i rozmaitość metod i sposobów naucza-
nia będzie o tyle sprzyjać efektom kształcenia, o ile decyzje dotyczące ich wyboru 
i zastosowania okażą się dostatecznie uzasadnione. 

Produktywne opanowanie materiału językowego uznaje się za pełne , kiedy uczeń 
potrafi przekazać zamierzone treści lub zakomunikować rozmówcy swe intencje, 
odpowiednio do określonej w programie sytuacji dokonując wyboru i łączenia właści­
wych elementów językowych z dotychczas poznanych. Zadaniem nauczyciela jest 
organizowanie takich sytuacji, w których uczeń będzie mógł dokonywać prób posłu­
giwania się materiałem językowym w celach komunikacyjnych, jak również wskazy-
wanie mu, które z możliwych w danej sytuacji wypowiedzi są najwłaściwsze, zależnie 
od tego, do kogo się zwraca i w jakiej roli występuje. . 

Jest rzeczą nieuniknioną, że uczniowie przy próbach swobodniejszego. posługiwa­
nia się językiem rosyjskim będą popełniać błędy językowe. Błędy te są zjawiskiem 
naturalnym i jako takie stanowią integralny element procesu uczenia się języka 
w ogóle. Inaczej należy traktować błędy językowe popełniane przy próbach Śwobo­
dniejszego (spontanicznego) posługiwania się językiem rosyjskim, inaczej zaś poja-
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wiające się podczas ćwiczeń utrwalających i wdrażających. W pierwszym przypadku 
ITTiewskazana jest zbytnia ingerencja w czasie trwania wypowiedzi. Chodzi bowiem 

;!() to, żeby lęk przed konsekwencją błędu nie okazał się silniejszy niż motywacja do 
wypowiadania się w języku rosyjskim. Błędy powstałe w toku samodzielnych prób 
wypowiedzi powinno się poprr.wiać dopiero po zakończeniu całej wypowiedzi ucznia, 
by nie przerywać jej toku, nie naruszać organizacji tekstu uczniowskiego i nie zmniej-
szać płynności. Natomiast każdy błąd pojawiający się w fazie ćwiczeń wdrażających 
i utrwalających materiał językowy z poszczególnych podsystemów języka wymaga 
natychmiastowego poprawienia przez nauczyciela lub uczniów, aby nie dopuścić do 
wytworzenia się niewłaściwych nawyków językowych. Jeżeli uczniowie popełniają 
błędy w toku ćwiczeń mechanizujących, oznacza to najczęściej, że ćwiczenie jest 
wadliwie zredagowane, wprowadzone przedwcześnie lub też , że uczniowie nie ro-
zumieją jego sensu albo znaczenia poszczególnych elementów, stanowiących jego 
części składowe. 

Kształtowanie sprawności receptywnych, a więc rozumienia ze słuchu i czytania, 
powinno w znacznej mierze odb,-wać się w toku samodzielnej pracy uczniów przy 
wykorzystaniu, w miarę możliwości, różnego rodzaju nagrań, audycji radiowych, 
programów telewizyjnych i lektur. 

Podstawowym elementem rozwijania sprawności czytania powinno być samo-
dzielne czytanie w domu tekstów zaleconych przez nauczyciela. Początkowo mogą to 
być teksty podręcznikowe lub ich fragmenty, następnie teksty o zwiększonym zasobie 
słownictwa w stosunku do przyswojonego w kursie szkolnym. Czytanie takie ma na 
celu przyzwyczajanie uczniów do korzystania ze słowników, ćwiczenie w domyślaniu 
się znaczenia wyrazów i zwrotów na podstawie kontekstu lub ich budowy morfosyn-
taktycznej , a więc przygotowanie do samodzielnego czytania wybranych tekstów na 
interesujące te~aty. Informacje dostarczane przez interesującą uczniów lekturę stają 
się źródłem satysfakcji i wzmacniają motywację uczenia się . 

3. KOMUNIKATYWNE PODEJŚCIE DO GRAMATYKI 

Gramatyka potraktowana jest w programie jako jeden z elementów nauki języka, 

opanowania sprawności językowych , a nie tylko jako nauka o języku. Stąd też 

z określonymi strukturami morfosyntaktycznymi uczniowie zapoznają się w trakcie 
kształtowania umiejętności odbierania i przekazywania określonych intencji wypo-
wiedzi (kategorii semantycznych). Takie podejście nie eliminuje z procesu dydakty-
cznego ani komentarza gramatycznego, ani ćwiczeń gramatycznych mechanizująco­
-wdrażających , wymaga jednak prowadzenia tych ćwiczeń na materiale komunikacyj-
nie istotnym, a więc przydatnym w naturalnej komunikacji językowej. 

Komentarz gramatyczny w procesie nauczania języka rosyjskiego ma charakter 
praktyczny. Jest przydatny szczególnie wtedy, gdy materiał językowy skłania uczniów 
<lo błędnych uogólnień , wypływających między innymi z analogii do języka ojczyste-
go. Komentarz. taki stosuje się w miarę potrzeby również w celu podsumowania, 
uporządkowani~ i powtarzania materiału gramatycznego wprowadzonego już wcześ-
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niej w ramach kategorii semantycznych. Pokrewieństwo systemów gramatycznych 
języka polskiego i rosyjskiego pozwala oprzeć się w ~nacznym stopniu na pojęciach 
znanych uczniom z gramatyki polskiej. Przy komentowaniu i objaśnianiu zjawisk 
gramatycznych należy posługiwać się językiem polskim. 

4. INDYWIDUALIZACJA W PROCESIE NAUCZANIA 

Zgodnie ze współczesnymi tendencjami w dydaktyce program języka rosyjskiego 
trak.tuje ucznia jako podmiot kształcenia i wychowania, co oznacza między innymi 
przesunięcie akcentu z nauczania na uczenie się pod kierunkiem nauczyciela. Wyra-
zem tej tendencji jest indywidualizacja nauczania. 

Jednolite treści programu nauczania szkoły podstawowej nie wykluczają indywi-
dualizacji pracy ucznia nad językiem zarówno w szkole, jak i w domu. 

Nauczyciel pracuje ze zróżnicowaną grupą uczniów. Musi więc brać pod uwagę 
takie czynniki, jak niejednakowy start uczniów w nauce języka rosyjskiego, różne 
rodzaje pamięci uczniowskiej oraz typy osobowości uczniów (emocjonalny, refleksyj-
no-logiczny), a także różne predyspozycje do przyswajania poszczególnych spraw-
ności, różnorodne zainteresowania, upodobania, różną motywację. 

Tempo i styl pracy na lekcjach dostosowane są zazwyczaj do poziomu i możliwości 
uczniów przeciętnie zdolnych, co nie sprzyja rozwojowi językowemu i intelektualne-
mu uczniów słabych, a hamuje rozwój zdolnych i bardziej zaawansowanych języko­
wo. Taki stan rzeczy wymaga od nauczyciela rozpoznania możliwości i zdolności 
każdego ucznia i zastosowania odpowiedniego postępowania aktywizującego i rozwi-
jającego wszystkich. Służyć temu mogą zróżnicowane formy i metody pracy zarówno 
na lekcji jak i w pracy domowej, odpowiedni dobór lektury uzu'pełniającej i inne. 

Szczególną funkcję spełniać może udział uczniów w zajęciach pozalekcyjnych 
i pozaszkolnych typu wyrównawczego bądź rozszerzającego ich umiejętności i wiedzę 
w zależności od zainteresowań. 

5. PRZYGOTOWANIE UCZNIÓW 
DO SAMODZIELI'_JEJ PI_łACY NAD JĘZYKIEM 

Jednym z celów nauczania i uczenia się języka rosyjskiego jest przygotowanie 
uczniów do dalszej samodzielnej pracy nad językiem. Stąd samokształcenie i sa-
mokontrola ucznia należą do istotnych składników procesu dydaktyczno-wycho-
wawczego. 

Samokształcenie należy wprowadzać stopniowo, w zależności od ,upodobań 

i zamierzeń wykorzystania języka obcego w życiu, w przyszłej pracy zawodowej, 
m. in. poprzez: 
- organizowanie pracy własnej ucznia na lekcji; 
- kierowanie jego pracą domową; 
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- kształtowanie postawy, nawyków i wyrabianie techniki kontynuowania samo-
dzielnej pracy nad językiem. 
Aby samodzielna praca uczniów dawała rezultaty, nauczyciel powinien im nieje-

d nokrotnie wyjaśniać, które ze stosowanych na lekcjach metod językowych lub 
:echnik pomagają im w realizowaniu postawionych sobie celów i dlaczego uczniowie 
powinni zdobyć umiejętność operowania różnorodnymi środkami dydaktycznymi 
audialnymi. wizualnymi, źródłami tekstowymi) i pełnego ~eh wykorzystania. 

Inicjatywa, nowatorstwo i pomysłowość samych uczniów w zakresie techniki 
uczenia się powinny zawsze znaleźć . uznanie nauczyciela. 

Istotnym elementem samokształcenia językowego jest własna kontrola. Nalrży , 
więc wdrażać uczniów do różnych jej form, jak: sprawdzanie własnych umiejętności 
językowych, dostrzeganie własnych błędów, analizowanie ich przyczyn i poprawianie 
ich samodzielnie bez czekania na pomoc nauczyciela (np. sprawdzenie w kluczu do 
ćwiczeń , w słownikach i encyklopediach) .. 

* 
Program języka rosyjskiego określa dobór i układ treści nauczania. Określając 

obowiązujący zakres treści, dopuszcza jednak pewną dowolność przy jego realizacji. 
Dowolność ta może się przejawiać np. w tym, że nauczyciel czy autor podręczni­
ka wprowadzi metodycznie uzasadnione zmiany w układzie materiału gramatyczne-
go. Wcześniej zaznajomi on uczniów z nie znanymi im jeszcze strukturami, podając 
tylko ich odpowiednik w języku polskim, bez stosowania objaśnień gramatycznych, 
uwzględni indywidualizację w pracy z uczniami stosownie do ich uzdolnień bądź 
stopnia zaawansowania w znajomości języka. 

Szczegółowe uwagi, dotyczące nauczania języka rosyjskiego w każdej klasie, 
znajdzie nauczyciel zarówno w książkach przedmiotowo-metodycznych towarzyszą­
cych każdemu nowemu podręcznikowi , jak i w ukazujących się publikacjach metody-
cznych. 

' 





JĘZYKI 

ZACHODNIOEUROPEJSKIE 
Klasy VII-VIII 

Program przygotowany w Instytucie Programów Szkolnych. zatwierdzony przez ministra 
oświaty i wychowania w dniu 17 czerwca 1982 roku, nr SN-40-65/82. do realizacji w szkole 

podstawowej od roku szkolnego 1982/83. 

Program po dyskusji w środowisku naukowym i oświatowym rekomendował ministrowi OŚ\\ ia-
ty i wychowania do aprobaty zespól programowy w składzie: 
Język angielski: doc. dr hab. Janusz Arabski, dr Jolanta Dobrowolska, mgr Maria Gorzelak. 

doc. dr hab. Hanna Komorowska, mgr Ewa Niezgoda, doc. dr hab. Jan 
Rusiecki, dr Grażyna Siedlecka, dr Janina Smólska, mgr Leon Leszek Szkut-

nik , mgr Anna Zawadzka 
Język francuski: mgr Sławomir Bazylko, mgr Barbara Burda-Kosno, prof. dr hab. Stanisław 

Gniadek, mgr Anna Lipska, dr Zofia Magnuszewska. mgr Krystyna Pokulnie-
wicz, dr Władysława Roszczyn, mgr Lucyna Tarasiewicz, doc. dr hab. Tadeusz 
Woźnicki, doc. dr hab. Helena Żmijewska 

Język niemiecki: dr Barbara Grucza, mgr Hubert Hajduk. dr Joanna Honsza, prof. dr hab. 
Waldemar Pfeiffer. mgr Ernest Rosiński. mgr Barbara Urbańska. mgr Ire-
na Weber. mgr Krzysztof Woziwodzki, mgr Andrzej Zajdel. dr Elżbieta Za-

wadzka 
W opracowaniu koncepcji materiału gramatycznego uczestniczyli ponadto: dr L. Grobelak 
(j1=zyk francuski) ; zespól pracownikó\\ Instytutu Germanistyki Uniwersytetu Jagiello1\skiego 
w Krakowie pod przewodnictwem prof. dr hab. Aleksandra Szulca: mgr J. Ciso1\. dr K. Dol-

życka, mgr M . Stypińska , mgr E. Wirońska. 

Uwaga: 
W przypadku prowadzenia nauki języka zachodnioeuropejskiego w wymiarze 2 godzin tygod-
niowo, w miejsce planowanych dla klas VII i VIII 4 godzin tygodniowo - podręcznik dla klasy 
Vll przeznaczony jest do realizacji wciągu dwóch lat nauki, tj . w klasie VII i VIII. co oznacza. że 
treści programowe klasy VII stają się treściami dla całego etapu nauki w szkole podstawowej . 
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CELE KSZTALCENIA I WYCHOWANIA 
Uczenie się drugiego języka obcego - angielskiego, francuskiego, niemieckiego 

- stwarza możliwości zdobycia przez uczniów dodatkowego, obok języka ojczystego 
i języka rosyjskiego, narzędzia komunikacji, użytecznego w odbieraniu i przekazywa-
niu il![ormacji; poszerza zasięg porozumiewania się i ułatwia współpracę między 
narodami. 

Nauka języków obcych sprzyja ponadto poznawaniu charakterystycznych dla 
danych cywilizacji zjawisk społecznych i kultl.jrowych. wnosi poważne wartości 
w ogólne wykształcenie ucznia: kształtuje jego postawę humanistyczną, zapoznaje 
z innymi niż w języku ojczystym systemami komunikowania się w mowie i w piśmie. 
z innymi środkami wyrażania znanych pojęć i stosunków, jak również wprowadza 
niektóre nowe pojęcia uwarunkowane odrębnością zjawisk życia i kultury obcego 
narodu. 

W wyniku realizacji programu języka zachodnioeuropejskiego (angielskiego, 
francuskiego, niemieckiego) uczni()wie powinni: 
- rozumieć wypowiedzi ustne z zakresu tych sytuacji życia codziennego, które 

zostały określone w programie; 
- rozumieć teksty pisane przeznaczone do samodzielnego czytania, a dostosowane 

do materiału językowego w poszczególnych latach nauczania; 
- umieć porozumieć się w tych sytuacjach życia codziennego. które zostały określo­

ne w programie przy użyciu leksyki i struktur gramatycznych wybranych dla 
6-letniego kursu nauczania realizowanego w klasach VII i VIII szkoły podstawo-
wej i w ciągu 4 lat nauki w szkole średniej; 
umieć formułować na piśmie kilkuzdaniowe wypowiedzi w zakresie form przewi-
dzianych przez program. 
Uszeregowanie sprawności językowych w zależności od zakresu materiału języ~ 

kowego, w ramach którego należy je wyrabiać i ćwiczyć, -powinno przebiegać nastę­
pująco : 

- czytanie. 
- rozumienie ze słuchu, 

i - mówienie. 
- pisanie. 
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Uszeregowanie ćwiczeń sprawności językowych w zależności od czasu, jaki po-
święcać się powinno tym sprawnościom na lekcji - z uwagi na niejednakowy stopień 
trudności i przyjęte cele nauczania - przebiega w następujący sposÓb: 

- ćwiczenia w mówieniu. 
- ćwiczenia w rozumieniu ze słuchu, 

- ćwiczenia w czytaniu. 
- ćwiczenia w pisaniu. 
Program 6-letniego kurs.u nauki języka zachodnioeuropejskiego: 

· - przewiduje stopniowe poznawanie najistotniejszego materiału językowego; 
poznany materiał będzie stanowił jedynie podstawę dalszej nauki, zarówno konty-
nuowanej w systemie szkolnym, jak i podejmowanej w ramach permanentnego kształ­
cenia się - zależnie od potrzeb zawodowych, planów życiowych i zainteresowań; 

- zakłada konieczność kształtowania nawyków i wyrabiania technik samo-
kształcenia językowego, potrzebnych dla kontynuowania nauki; 

- przygotowuje uczniów szczególnie zainteresowanych przedmiotem do samo-
dzielnego czytania tekstów o charakterze popularnonaukowym. 

Rozwijanie umiejętności językowych powinno sprzyjać kształtowaniu osobowo-
ści i kultury ucznia oraz wzbogacaniu jego wiedzy o życiu i kulturze narodów mó-
wiących danym językiem. Eksponowanie związków języka z życiem i kulturą narodu 
winno uczyć tolerancji - bowiem do zadań wychowawczych realizowanych podczas 
nauki języka obcego należy kształtowanie właściwej postawy i przekonań młodzieży, 
wyrabianie obiektywnej oceny zwyczajów i obyczajów panujących w obcym kraju. 
wdrażanie do poszanowania jego odrębności kulturowej dla lepszego i głębszego 
zrozumienia idei pokojowego współżycia narodów. 

ZARYS TREŚCI 

Cykle tematyczne i sytuacje 

Zapoznanie uczniów z życiem i kulturą kraju lub krajów, w których mówi się 
językiem angielskim, francuskim, niemieckim ze szczególnym uwzględnieniem ele-
mentów wartościowych i wychowawczo cennych. 

Stopniowe rozszerzanie wymienionej tematyki - od ·spraw życia codziennego 
poprzez tematy dotyczące życia najbliższego środowiska (miasta, wsi, regionu) i ca-
łego k~aju do spraw interesujących ludzi na całym świecie. 

Będą to w szczególności: · 
A. Typowe sytuacje, w których może znaleźć się uczeń przebywający za granicą jako 

turysta. 
B. Typowe sytuacje, w których może się znaleźć uczeń oprowadzający cudzoziemca 

11 po własnym mieście, kraju. 

I 

C. Realia obyczajowe, społeczne i kulturowe. charakterystyczne dla cywilizacji dane-
go kraju (lub krajów). 

D. Wybrane zagadnienia. które uczeń poznaje w trakcie uczenia się innych przedmio-
tów oraz tematy o znaczeniu ogólnoświatowym takie, jak: ochrona środowiska. 
kosmonautyka. człowiek a nauka, problemy krajów rozwijających się. sport -
w tekstach przeznaczonych do czytania. 
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Lektura 
Tematy lektur dobierane stosownie do wieku i zainteresowań uczniów oraz osiąg­

niętej przez nich znajomości języka, atrakcyjnie ujęte , pobudzające bezpośrednią 

motywację uczniów do nauki języka: wykorzystujące zarówno poważniejsze zaintere-
sowania uczniów, jak i ich upodobania w zakresie rozrywki. 

W klasie VII i VIII lektura obowiązkowa obejmuje łącznie około 30 stron tekstu 
poza podręcznikiem. 

SŁOWNICTWO 

Systematyczne wprowadzenie w podręcznikach i towarzyszących im nagraniach 
~ dla sprawności produkcyjnych w klasie VII co najmniej 500. w klasie VIII co 
najmniej 300 jednostek leksykalnych. J al<o jednostkę leksykalną przyjmuje się wyraz 
lub połączenie wyrazowe (o innym znaczeniu niż znaczenie wchodzących w to połą­
czenie wyrazów) użyte w znaczeniu określonym przez dany kontekst sytuacyjny lub 
werbalny; jednostkami leksykalnymi są również tzw. syntagmy konwencjonalne, tj. 
stałe połączenia wyrazów swoiste dla danego języka obcego. 

Dobór słownictwa w ścisłym związku z celami nauczania, tematyką i sytuacjami. 
w których uczeń ma nauczyć się posługiwać językiem obcym. Przy doborze i powta-
rzalności słownictwa decydujące znaczenie mają potrzeby komunikacji językowej. 
Wykazy wyrazów według częstotliwośr1 ich użycia (słowniki frekwencyjne) odgrywa-
ją natomiast rolę pomocniczą i mogą być użyteczne przy decyzjach synonimicznych 
dotyczących np. wyboru jednego z szeregu wyrazów łub wyrażeń. zwłaszcza przy 
opracowywaniu tekstów lektur. ' 

Słowotwórstwo. Istotne dla zrozumienia znaczenia formalnego wyrazów przed-
rostki i przyrostki głównych klas wyrazów: rzeczowników. przymiotników. czasowni-
ków i przysłówków ze szczególnym zwróceniem uwagi na przedrostki i przyrostki 
„żywe", tzn. stosowane współcześnie przy tworzeniu nowych wyrazów bądź ich 
połączeń . Przykłady różnych typów v.yrazów złożonych i zestawień; odnajdywanie 
znaczenia na podstawie ich struktury. 
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JĘZYK ANGIELSKI 

KLASA VII 
(4 godziny tygodniowo) 

UMIEJĘTNOŚCI 

ROZUMIENIE MOWY 
Po pierwszym rol<ll nauki uczeń powinien- rozumieć: 

- Proste stereotypowe wypowiedzi nauczyciela związane z sytuacją w klasie; 
wypowiedzi nauczyciela i kolegów zawierające się w ramach opracowanego 
materiału naw.:zania. 

- Teksty materiałów nauczania, przeznaczone na dany okres nauki - w formie 
krótkich dialogów, monologów odtwarzanych z nagrań na t~śmie lub płycie , 
czytanych głośno przez nauczyciela. 

- Wypowiedzi własne oraz swoich rozmówców w zakresach wyszczególnionych 
w dziale dotyczącym umiejętno~ci mówienia. 

MO WIENIE Po pierwszym roku nauki uczeń powinien umieć zdobywać informacje. jak również 
udzielać informacji w formie twierdzącej i przeczącej w następujących kategoriach : 

I. Dane personalne (imię i nazwisko. zawód. narodowość. kraj . wiek . adres. numer 

telefonu) . 
2. Cechy przedmiotów (np.: wielkość , kształt. kolor) i osób, np.: lt's red. He looks 

mee. 
3. Stosunki interpersonalne, np. : Mary is my sister. Bob is Tom's brother. 
4. Posiadanie i przynależność. np.: I have a dog. lt's my camera. 
5. Miejsce, położenie, kierunek, np .: The post-office is round the corner. Where is 

the nearcst hotel? Turn to the left! 
6. Stosunki czasowe 

, a) punkt w czasie (godziny, dni tygodnia, miesiące, pory roku. lata). 
b) częstotliwość czynności -
c) zakres czynności 

- czynność bigąca , np.: I am reading. 
- czynność zwyczajowa, np. : I often read newspapers. 
- czynność przyszła. np.: I'll take a pound of apples. 
- czynność przeszła zakończona, np.: I bought it yesterday. 
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7. Upodobania, np.: I like pop music. 
8. Możność. np.: I can take it with me. 
9. Umiejętność, kompetencja, np. : She can speak French. Do you speak English? 

10. Pozwolenie, zakaz, przymus. konieczność. np.: You can go. You can 't go no\\. 
You must go. Go there right away. Don ' t go there! 

11 . Prośba . sugestia, propozycja, np.: Can you come here tomorrow? Could you help 
me? Let's have a cup of tea. 

12. Postawy wobec zjawisk 
- ocena pozytywna i negatywna, np.: Good. O.K. Jt's awful. 
- zgoda. niezgoda, np.: All right. Jmpossible. No. 
- chęć i n iechęć. np.: I'd likc to go. I don 't want to go. 

13. Przyczyna i skutek. np: I like her because she is nice. 
14. Zwroty grzecznościowe: 

- powitanie. pożegna'n ie. pozdrowienia, 
- podziękowanie, • 
- przeproszenie, 
- życzenia . 

15. Podtrzymywanie komunikacji językowej: 
- informowanie rozmówcy o niezrozumieniu jego wypowiedzi, 
- pytanie o znaczenie wyrazów i zwrotów, 
- prośba o wolniejsze lub głośniejsze wypowiadanie się, o powtórzenie. 

CZYTANIE 

Po pierwszym roku nauki uczeń powinien rozumieć: 
- Teksty zamieszczone w podręczniku do klasy VII; 
- Proste formularze osobowe. 
W klasie VII uczeń powinien umieć posługiwać się słowniczkiem znajdującym się 
w podręczniku. 

PISANIE 

Po pierwszym roku nauki uczeń powinien umieć : 
- zapisać wybrane wyrazy, zwroty i zdania, które opanował czynnie w toku lekcyj-
nym. 

WYMOWA 

Klasa VII i VIII 
W klasie VII i VIII uczeń powinien poznać całość systemu fonologicznego języka 

angielskiego. Powinien on nauczyć się rozpoznawać i wymawiać wszystkie fonemy 
segmentalne, a tak7e właściwie interpretować i stosować środki prozodyczne -
przycisk, rytm, intonację. Nie jest mu natomiast potrzebna wiedza teoretyczna w za-
kresie powyższych zagadnień. . 

Stopień opanowania systemu fonologicznego i fonetycznego języka angielskiego 
powinien spełniać następujące warunki : 
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a) na ty le dobre rozróżnianie cech fonologicznych i fonetycznych, aby nie upośle­
dzało zrozumienia wypowiedzi w języku angielskim. 

b) na tyle dobra wymowa. aby zapewniała zrozumiałość wypowiedzi. 
Podstawowy materiał z zakresu fonet) ki i fonologii powinien być opanowany 

w początkowej fazie nauki języka. Materiał ten obejmuje następujące zjawiska : 

Wymowa wszystkich fonemów samogłoskowych (wraz z dwugłoskami) oraz 
spółgłoskowych języka angielskiego w różnych kontekstach fonetycznych. 

Wymowa spółgłosek dźwięcznych w wygłosie. Wydłużanie samogłoski przed 
spółgłoską dźwięczną . 

Spółgłoski zgłoskotwórcze [I] (table) i [n] (lesson). Tzw. „r" łączące - linking „r". 
Wymowa regularnych końcówek fleksyjnych w języku angielskim (I. mn. rzeczow-

ników, Possessive Form rzeczowników, formy 3 osoby I. poj. i czasowników w czasie 
Simp/e Present, formy Simple Past i imiesłowu biernego). 

Formy mocne i słabe wszystkich wyrazów, które taką oboczność form wykazują . 
Przycisk wyrazowy i zdaniÓwy. Zjawisko izorytmii w zdaniu angielskim (mniej 

więcej równe odstępy czasu między sylabami akcentowanymi). Podział wypowiedzi 
na jednostki rytmiczne (frazowanie). Intonacja w angielszczyźnie brytyjskiej. Grupa 
toniczna: pierwsza sylaba akcentowana (Head), ewentualne sylaby nieakcentowane 
przed nią (Prehead). „Schodkowe" opadanie tonu głosu na dalszych sylabach. Sylaba. 
na której następuje znacząca zmiana tonu głosu (sylaba rdzenna - Nucleus). Ewen-
tualne sylaby po sylabie rdzennej (Tai!). nieakcentowane bądź akcentowane. 

Intonacja opadająca w zdaniach oznajmujących, rozkazujących i pytających 
szczegółowych. Intonacja rosnąca w pytaniach ogólnych. Przykłady intonacji rosną­
cej w niektórych wypowiedziach nie będących pytaniami (np. w zwrotach powitania). 

Zdania zawierające _dwie, lub więcej , grupy toniczne. 

Materiał morfosyntaktyczny 
Klasa VII 
I 

Materiał przeznaczony do opanow~nia czynnego 

Konstrukcje zdaniowe 
S V - John is reading. 
S V SC - John is a schoolboy. John is tall. 
SV AC - John is at home. 
S V (Prep.) O - John likes music. John is listening to the music. 
S V O AC - John has taken his dog for a walk. 
SV O;Od - (tylko w trybie rozkazującym 2 os.) Give me a pen. . 

Zdania zawierające okolicznik fakultatywny w pozycji końcowej lub początkowej 
- I listen to the radio every day. In the evening we watch television. 

Zdania zawierające okolicznik fakultatywny w pozycji przed czasownikic:m gł óv.-
nym - John often plays badminton . 

Zdania twierdzące, przeczące i pytające (pytania ogólne i szczegółowe) . 
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Pytania z przyimkiem na końcu - z ograniczeniem do kilku przykładów. np.: 
Who are you waiting for? What are they talking about? 

Zdania w trybie rozkazującym w 2 osobie - Stop here. Don't stop here. 
Konstrukcja let's + bezokolicznik, np.: Let's go to the garden. 
Konstrukcja there is. there are. 
Zdania zawierające Noun Clause jako dopełnienie - następujących dwóch ty-

pów: 
1) zdania z kwalifikatorami I think. I suppose. I am afraid . I am sure, użytymi 

bezspójnikowo. _ 
2) zdania -zawierające pytania ,,pozorne": Tell me where you live. Say what you 

want - z ograniczeniem do zdań w 2 osobie trybu rozkazującego. 

Grupy werbalne _ 
Czasy 
Czas Simple Present - użyty dla wyrażenia: 

r 

- czynności lub stanów trwających nieprzerwanie lub powtarzających się, np. John 
is tall. John has a dog. John lives in London. I listen to the radio every day. John 
often plays tennis. 

- umiejętności i nawyków, przekonań, wiedzy itp. , np. : John speaks French quite 
well. John loves Mary. John knows my address. 

Czas Present Continuous - użyty dla wyrażenia, że czynność odbywa się właśnie 
w chwili, kiedy o niej mówimy. np.: John is working in his room. John and Mary are 
watching TV now. 
- w bieżącym okresie czasu. np. I am learning English. 
Czas tzw. The Future Tense - użyty dla wyrażenia stanu lub czynności przyszłej . 
uważanej za czynność niezależną od woli człowieka, lecz wynikającą z okoliczności 
zewnętrznych, np.: 

We will (shall) arrive at the station at six o'clock. John will be sixteen next year. 
- użyty dla wyrażenia postanowienia, obietnicy, np.: I will finish this letter in the 

evening. I will lend you some of my records. 
Czas Past Simple - użyty dla wyrażenia czynności lub stanów, które miały miejsce 
w przeszłości (bez intencji mówiącego zmierzającej do powiązania ich z chwilą obec-
ną) , np. (John was in the cinema yesterday. John played tennis a lot when he was at 
school John met Mary in Liverpool. (O ile nauczyciel uzna tę partię materiału za 
możliwą do zrealizowania w danym roku szkolnym z daną grupą uczniów. W przeciw-
nym przypadku ta partia materiału zostanie przesunięta do klasy VIII) . 

Grupy werbalne zmodalizowane 

z operatorem can wyrażające: 
- umiejętność wykonywania czynności, np.~ John can swim. 
- możliwość wykonania czynności, np.: I can help you with your homework now. 
- zezwolenie lub zakaz, np.: You can go now, John. 

You can't go now. John. 
- z czasownikami see i hear. np.: What can you see in this picture? 
z operatorem could w uprzejmym poleceniu. np.: Could you open the window, please? 
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t operatorem must wyratające przekonanie mówiącego o konieczności wykonania 
czynności. np.: We must wait for Mary. 
~czasownikiem modalnym \\iii w pytaniach wyrażających prośbę lub polecenie. np.: 
~iii you open the window, please? 
z czasownikiem ha"e użytym dla wyrażenia konieczności wynikającej z okoliczności 
zewnętrznych, np.: John has to get up early every day but I don't. Do you have to 

Lork so hard. John? 

Grupy nominalne 

Grupy z następującymi określnikami: 
Określniki Count Nouns 
a (an). the. 0 a book. the book . " books 
my. your. his etc. my book. my books 
this /that: thcse / this book. these books 

Non-Count Nouns 
0 work. the work 
my work 
this work 
that work those that book. those books 

John's. the pupils' John's book. the pupils' book(s) John's work . the pupils' 
w ork 

one. two etc. one book, two books 
some/any some books. any book(s) some work. any work 
many/a lot of/much many books, a lot of books much work, a lot of work 

Grupy z określnikiem i przydawką w postaci rzeczownika typu: a bottle of milk: 

1he title of the book. 

Klasy wyrazów 

Rzeczo11nik 
- Podział rzeczowników - w związku ze stosowaniem określników: 

imiona własne. np. John. Poland. Europe i imiona pospolite. np. books. boys. 

work. milk: 
Nazwy pojęć i rzeczy policzalnych (Count N ouns). np.: boys, books: nazwy pojęć 
i rzeczy niepoliczalnych (non-Count Nouns). np.: work. milk. 

- Tworzenie liczby mnogiej za pomocą końcówek [z]. [s], [iz]. (w pisowni -s. -es) . 
Nieregularne formy liczb}'. mnogiej rzeczowników: man, woman (i złożenia z man. 
woman). child . 

- Tworzenie formy dzierżawczej Possessive Form rz;eczowników będących nazwami 
istot żywych . - w mowie i piśmie . 

- Rodzaj rzeczowników. Przykłady rzeczowników tzw. Common Gender w związku 
z użyciem zaimka osobowego i dzierżawczego he /his. she/ her. 

Zaimek 
- Zaimki osof)owe w formie podmiotu Suhject Form i dopełnienia Obj.ee~ For"!, np. 

I/me; he/him itd. Zaimki dzierżawcze - w odróżnieniu od określmkow dz1erza-
wczych, z ograniczeniem do mine/my. Zaimki wskazujące this/that; these/those. 
Zaimki pytające: what, who, whose, which. . 
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Czasownik 
Podział czasowników: czasowniki specjalne i zwykłe (leksykalne) . Opcrato~ 

(formy osobowe czasowników specjalnych) - ich rola w tworzeniu zdań pmcu 
cych i pytających. Czasowniki modalne. 
Użycie operatorów am/is/a re; do/does; can /could; will twould tylko w\\ )fażenil · 
,.would like". 
Formy czasowników: forma podstawowa jako bezokolicznik (łącznie z to 1 b<. 
to), 2 osoba trybu rozkazującego, jako forma czasu S1111p!e Present - z wyjątkier 
3 osoby I. p.; forma 3 osoby I. p. Simple Present (s-fonn); forma - ing oraz J~ 
użycie w czasie Prese111 Co11tinuous i jako rzeczownika odsłownego (Gerund) ~ 
niektórych czasownikach, np.: John likes swimming. 
Niektóre czasowniki nieprzechodnie typu Phrasa! Verhs, np.: John is getting ur 

Przysłówek 

Pozycja w zdaniu przysłówków czasu, miejsca i sposobu oraz przysłówków częstoth· 
wości Adverbs of Frequency. · 
Liczebniki gló\\ne 

Il 

Materiał przeznaczony do opanowania receptywnego (występujący w szczegól· 1

1 
ności w tekstach przeznaczonych do czytania). 

Grupy werbalne 
Zwrot be going to, wyrażający czynność zamierzoną, np.: John is going to stud) 

medicine. 

K łasy wyrazów 

Przymiotnik 
Stopniowanie przymiotnika 

KLASA VIII 
. (3 godziny tygodniowo) 

UMIEJĘTNOŚCI 

ROZUMIENIE MOWY 

Po drugim 1:oku nauki uczeń powinien rozumieć: 
- Proste stereotypowe wypowiedzi nauczyciela związane z sytuacją w klasie, wy.po· 

wiedzi nauczyciela i kolegów zawierające się w ramach opracowanego matenału 
nauczania, lecz niekiedy także wykraczające nieznacznie poza ten material,jeśh są 
łatwe do zrozumienia dzięki odpowiednio dobranym kontekstom sytuacyjnym 
lub werbalnym. 
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- Teksty materiałów nauczania. przeznaczone na dany okres nauki, w formie krót-
kich dialogów. monologów odtwarzanych z nagrań na taśmie łub płycie, czytane 
głośno przez nauczyciela . 

- Wypowiedzi własne oraz swoich rozmówców w zakresach wyszczególnionych 
w dziale dotyczącym umiejętności mówienia. 

- Teksty językowych audycji radiowych i programów telewizyjnych opracowanych 
dla tego poziomu nauki. 

MÓWIENIE 
Po drugim roku nauk i uczeń powinien umieć zdobywać informacje, jak również 

udzielać informacji w formie twierdzącej i przeczącej w następujących kategoriach : 
I. Dane personalne ( imię. nazwisko. narodowość, zawód, kraj. wiek . adres. numer 

telefonu). 
2. Cechy przedmiotów (np.: wielkość, kształt, kolor) i osób, np.: It's round. She is · 

a bright girl. 
- porównanie, np.: Betty is more intelligent than her sister. 
- cechy wyrażone imiesłowem biernym, np.: This seat is tak en. 

3. Stosunki interpersonalne, np.: The Browns are our new neighbours. Mary is 
Pauł 's cousin. 

4. Posiadanie i przynależność, np.: She's got a new tape-recorder. This is their car. 
5. Miejsce, położenie, kierunek, np. : The restaurant is downstairs. How could I get 

to the airport? This way, please. 
6. Stosunki czasowe 

a) punkt w czasie (godziny, dni tygodnia, miesiące , pory roku, lata), 
b) częstotliwość czynności, 
c) zakres czynności 

- czynność bieżąca, np.: They are talking about their school , 
- czynność zwyczajowa, np.: She always comes late, 
- czynność przyszła , np.: Our train will arrive in five minutes, 
- czynność przeszła :z,akończona, np. : I saw her last Sunday, 
- czynność przeszła o widocznych skutkach (lub trwająca), np.: I've read it, 
- czynność przyszła wyrażająca zamiar, np.: I'm going to play tennis tomo-

rrow. 
1. Upodobania. np.: Mark Twain is my favourite writer. I like swimming. 
8. Możność, np.: I can do it for you. 
9. Umiejętność, kompetencja, np. : He can drive qui te wełl. 

IO. Pozwolenie, zakaz, przymus, konieczność, np.: Y ou can go. Don ' t smoke he re. 
We must tell mother about it. You have to come here tomorrow. 

1 l. Prośba , sugestia, propozycja, np. : Can you help me with my luggage? Co u Id you 
pass me that chair? Let's go back. Would you go there with me. 

12· Postawy wobec zjawisk . . 
-:- ocena pozytywna i negatywna, np. : Excellent. It's nasty. Sounds mterestmg. 
- zgoda, niezgoda , np.: You're right. I can' t agree to that. 
- chęć i niechęć, np. : I'd like you to see me tomorrow. I don 't want her to meet 

John. 
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13. Przyczyna i skutek. np.: J iii is not here because she is iii. 
14. Zwroty grzecznościowe: 

- powitanie, pożegnanie, pozdrowienie, 
- podziękowanie, 

- przeproszenie, 
- życzenia. 

15. Podtrzymywanie komunikacji językowej: 
- informowanie rozmówcy o niezrozumieniu jego wypowiedzi, 
- pytanie o znaczenie wyrazów i zwrotów, 
- prośba o wolniejsze lub głośniejsze wypowiadanie się , o powtórzenie. 

CZYTANIE , 

Po drugirri roku nauki uczeń powinien rozumieć: 
- Teksty zamieszczone w podręczniku do klasy VII i VIII. 
- Proste formularze osobowe. 
- Teksty lektur przeznaczonych do czytania ekstensywnego w pierwszych dwóch 

latach nauki, zlecane wszystkim uczniom i indywidualnie. 
- Napisy, powiadomienia, tablice informacyjne itp. w języku obcym, najczęście1 

napotykane za granicą i w kraju, np. napisy stosowane w ruchu ulicznym, tablice 
z nazwami niektórych urzędów i instytucji, rozkłady zajęć, rozkłady jazdy, lotó~ 
W pierwszym i drugim roku nauki uczeń powinien nabyć umiejętność posługiwa· 

nia się słownikiem dwujęzycznym - przyte.kstowym lub na końcu podręcznika CZ) 

lektury- dla znalezienia znaczenia elementów leksyki występujących w tekstach, jak 
równici informacji o ich wymowie (na podstwie tanskrypcji fonetycznej , jeśli zostala 
zamieszczona). 

PISANIE 

Po dwóch pierwszych latach nauki uczeń powinien umieć napisać: 
- . prosty stereotypowy tekst, np. adres na kopercie, dane personalne w formularzu 

Materiał mońosyntaktyczny 

I 

Materiał przeznaczony do opanowania czynnego 

Konstrukcje zdaniowe 

s v o.od 
S V O~ to / for O; 

S V Adv. Particie O 
S'V O,Adv . Particie 
S V O to Infinitive 
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- John has lent me a book. 
- John lent a book to Mary. 
- John bought a book for Mary. 
- John switched on the light. 
- John switched it on. 
- I want you to meet Mr. Brown (z ograniczeniem do cza· 

sownika to want i wyrażenia I'd like). 



Zdania zawierające No u n Clauses jako pytania ,.pozorne" (rozszerzenie materiału 
klasy VII), np. I know where John lives. 

Zdania z tzw. preparatory itjako podmiotem zastępczym, np. lt is useful to learn 
languages. 

Grupy werbalne 

Czasy 
Czas Past Simple - dla wyrażenia czynności lub stanów, które miały miejsce 

"przeszłości (bez intencji mówiącego zmierzającej do powiązania ich z chwilą obec-
ną). np.: John was in the cinema yesterday. John played tennis a lot when he w.as at 
school. John met Mary in Liverpool. 

Czas Present Perfect - dla wyrażenia. że czynności lub stany: 
- nastąpiły lub nie nastąpiły w przeszłości i ma to wpływ na sytuację obecną 

(rezultaty tego jeszcze trwają). np.: John has bought a hat. (He has a new hat now). 
John has not come. (He is not here). 

- nastąpiły dopiero co. już nastąpiły lub jeszcze nie nastąpiły (a więc z użyciem 
przysłówków: just already, yet). np.: John hauust arrived . John has not arrived 
yet. John has ali-eady arrived. 

- miały miejsce ostatnio (a więc z użyciem przysłówków: lately, recently). np. John 
has travelled a lot recently. 

- nastąpiły w okresie czasu obejmującym chwilę obecną , np. I have talked to John 
today. 

- trwają. miały lub nie miały miejsca od pewnego czasu do tej pory (z użyciem 
określeń for. since). np.: John 's parents have lived in London for a long time. 
John 's parents have lived in London-since the war. 

TZll. zwrot be going to. wyrażający czynność zamierzoną . np. John is going to study 
mcdicine. 

Grupy werbalne zmodalizowane 
- z operatorem need i partykułą not wyrażające brak konieczności. _np. We needn't 

wa1t for Mary any longer. 
- z operatorem woułd w pytaniach wyrażających prośbę. np. W ould you get me 

a cup of tea. John? 

G.rupy nominalne 
. Grupy nominalne z określnikami : all. each. every. another, other, more, most. 
httle. few. first, second etc. 

Grupy nominalne typu: a milk bottle. university students. 

Klasy wyrazów 
Rzeczo11ni k 
Liczba mnoga rzeczowników typu: wife, leaf: liczba mnoga rzeczowników: foot. 
tooth . 
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Zaimek 
- Zaimki nieokreślone lndefinite Pronouns: some, any, none: somebody. anybod).

1 everybody (everyone): something, anything, nothing, everything. 
- Zaimki „ilościowe" Numera/ Pronouns: many. much, mare. most, few, severa!. 

little, less, enough, a lot. plenty; liczebniki porządkowe. 

Przymiotnik 
- Stopniowanie przymiotników fleksyjne i opisowe. Zdania wyrażające porówna-

nie, np.: 
Mary is as tall as John. 
John is taller than Mary. 
John is the brightest boy in the class. 

- Stopniowanie nieregularne przymiotników good. bad. 

Czasownik 
- Forma czasu przeszłego The Simple Past i forma imiesłowu biernego The Past 

Participle czasowników regularnych i nieregularnych. 
/ 

Il 

Materiał przeznaczony do opanowania receptywnego (występujący w szczegół­
. ności w tekstach przeznaczonych do czytania). 

Konstrukcje zdaniowe 

Zdania w stronie biernej z czasownikami przechodnimi występującymi z jednym 
dopełnieniem, np. The window is broken. 

Pytania i polecenia w mowie zależnej, np. I asked John to come. 

Grupy werbalne 

Czasy 

Czas Past Cont inuous - użycie dla wyrażenia czynności, która właśnie odbyła si~ 
w pewnym momencie lub wypelniala pewien okres czasu - w przeszłości. np.: 
Yesterday at five John was walking in the park. When John carne in, Mary was 
cooking the dinner. 

Czas Present Perfect Continuous - dla wyrażenia czynności, która zaczęła się 
w przeszłości i trwa do chwili obecnej, np.: John has been working in the garden for 
:lve hours now. John has been working in the garden since the morning. 



11oody. 

·era I. 
JĘZYK FRANCUSKI 

na- KLASA VII 

"Past 

=ól· = 

: yrn 

! się 
p„ 

Ni!S · 

~ się 
'{or 

(4 godziny tygodniowo) 

LMIEJĘTNOŚCI 

ROZUMIENIE MOWY 

Po pierwszym roku nauki uczeń powinien rozumieć: 
- Proste stereotypowe wypowi'cdzi nauczyciela związane z sytuacją w klasie ; wypo-

wiedzi nauczyciela i kolegów zawierające się w ramach opracowanego materiału 
muczania. 

- Teksty materiałów nauczania przeznaczone na dany okres nauki, w formie krót-
kich dialogów lub monologów odtwarzanych z nagrań na taśmie lub płycie . 
czytane głośno przez ń"auczyciela. 
Wypowiedzi własne oraz swoich rozmówców w zakresach wyszczególnionych_ 
w dziale dotyczącym umiejętności mówienia. 

M0\\-1ENIE 

.. Po pierwszym roku nauki uczeń powinien umieć zdobywać informacje, jak rów-
niez udzielać informacj i w formie twierdzącej i przeczącej w następujących katego-
riach: 
I. Dane personalne ( imię i nazwisko, zawód, narodowość, kraj , wie~ . adres, numer 

telefonu). 
2· Cechy przedmiotów (np.: wielkość, kształt kolor) i osób, np.: Eile est grande. li 

a un visage ovale. La voiture de Jean est bleue. Il est gentil. 
3. Stosunki międzyosobowe, np. : C'est Ja soeur de Jean. C'est mon frere. Ccst 

Ma'.ie - la filie du professi;:ur. . 
4· Posiadanie i przynależność. np.: J'ai un petit chien. C'est la voiture du directeur. 

C est sa voiture. 
S. "1 ie3sce. położenie. kierunek. np.: Ou est la poste? La poste est a cóte de la garc. 

"1on bureau est au IV' etage. Prencz la rue a gauche! 
6. Stosunki czasowe , 

a) punkt w czasie (godziny. dni tygodnia. miesiące . pory roku, lata). 
h) częstotliwość czynności. np. Il va souvent au cinema avec moi . 
<:) umiejscowienie czynności w czasie 

czynność wykonywana w teraźniejszośc i , np. Maintenant nous regardons 
des photos. 
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- czynność przeszła dokonana, np. Hier. nous sommes alles au cinem~ 
- czynność przyszła, która ma nastąpić w najbljższym czasie. np. ~o 

- relacjonowanie faktów, wydarzeń, czynności, np. Il dit qu'il part 
allons faire une excursion, I 

7. Upodobania, np.: <;a me plait. <;a ne me plait pas. J'aime beaucoup et 
chanson. 

8. Możność. np.: Je peux faire des achats. Je peux Je faire. 
9. Umiejętność, kompetencja, np.: Je connais ce Jivre. Il sait nager. Parłem. 

russe? Oui, je parle russe. · 
IO. Pozwolenie. zakaz, przymus, konieczność, np.: Tu peux gard er ce livre. Tu peti.1 

garder. N'ouvre pas la fenetre! Ne parł~ pas a ton camarade. Nous devonsver 
a l'heure. 

11. Prośba, sugestia, propozycja, np.: Aidez-moi s'il VOUS plait. Pouvez-vous repil~ 
cette question? Repetez Ja question, s'il vous plait. Allons au cinema? 

12. Postawy wobec zjawisk 
- ocena pozytywna i negatywna, np.: Bien. Tres bien. C'est bien. C'est pańal 

C 'est joli. C'est mal. C'est difficile. 
- zgoda. niezgoda. np.: Entendu. D'accord. Non, ce n'est pas possible. 
- c:hęć. niechęć, np.: Je veux bien chanter. Je ne veux pas aller avec toi. 

13. Zwroty grzecznościowe 
- powitanie. pożegnanie, pozdrowienia, np.: Bonjour Madame, (Monsieur 

Mademoiselle), Au revoir Annette. Comment allez vous? <;a va9 

- podziękowanie. np.: Merci beaucoup. Merci bien. . . 
- przeproszenie. np.: Pardon, Madame, quelle heure est-il. s'il vous plan 

Excusez-moi Madame. 
- życzenia. np.: Bonne sante! Bon voyage! Bon retour! Bonne fete! 

14. Podtrzymanie komunikacji językowej 
- informacje rozmówcy o niezrozumieniu jego wypowiedzi. np.: Pardon. vo~ 

dites? Je ne comprends pas. 
- pytanie o znaczenie wyrazów i zwrotów, np. Qu'est ce que c'est? 
- próba o wolniejsze lub głośniejsze wypowiadanie się. o powtórzenie. np P~ 

si vite s'il vous plait. Repetez s'il vous plait. Je n'entends pas bien. 
15. Przyczyna i skutek. np. Eile a une bonne note parce qu'elle travaille bien 

CZYTANIE 

Po pierwszym roku nauki uczeń powinien poprawnie czytać i rozumieć: 
- Teksty zamieszczone w podręczniku dla klasy VII. 
- Proste formularze osobowe. 

W klasie VII uczeń powinien umieć posługi~ać się ·słowniczkiem znajdującym . 
w podręczniku. 



PISANIE 
Po pierwszym roku nauki uczeń powinien umieć: 

- Zapisać wybrane wyrazy, zwroty i zdania, które opanował czynnie w toku lekcyj-

nym. 
- Stosować podstawowe reguły ortograficzne w ramach przyswojonego materiału 
językowego. 

WYMOWA*) 
1. Intonacja, rytm i niektóre zjawiska fonetyczne wewnątrz zdania i grupy (grupa 

wydechowa). 
Zdanie oznajmujące 
Grupa wydechowa 
- enchainement consonantique: 

Il est malade. 
- enchainement vocalique: 

Il va a Alger. 
- liaison obowiązkowe: 

lis aiment les enfants. Les hommes travaillent. 
Grupa rytmiczna 
- opuszczanie [:i] niestałego w mowie potocznej, 
- zjawiska zachodzące na końcu grupy rytmicznej: akcent (przycisk), wzdłużenie 

samogłosek, wymowa spółgłosek, zwłaszcza spółgłosek dźwięcznych na końcu 
grupy rytmicznej , 

- rytm. 
Intonacja zdania 
- zdanie złożone z jednej grupy rytmicznej: 

Je suis malade. 
- zdanie złożone z dwóch grup rytmicznych : 

Pierre et Paul/vont a l'ecole. ,.. 
- zdanie złożone z trzech grup rytmicznych: 

Pierre et Paul/vont a l'ecole/tous les matins. 
Zdanie pytające 
Pytanie intonacyjne 
- intonacja zdania złożonego z jednej grupy rytmicznej 
- intonacja zdania złożonego z dwóch grup rytmicznych: 

Tu vas au cinema/avec tes amis? 
- intonacja zdania złożonego z trzech grup rytmicznych: 
p Tu. vas au cinema/avec tes amis/ce soir? 
ytanie zaczynające się od „Est-ce que" złożone: 

- z dwóch grup rytmicznych: · 
Est-ce que/vous allez au bal? 

*) M · · · k · kowych atenał gramatyczny został podany według logicznego następstwa z3aw
1
s Języ . : 

Przestrzeganie tej kolejności zjawisk gramatycznych nie obowiązuje ani autora poaręczmka. ani 

nauczyciela w toku lekcyjnym. 
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'/ 
- z trzech grup rytmicznych: 

Est-ce que/vous allez au bal/ce soir? 
Pytanie zaczynające się od „Qu'est-ce que" złożone: 
- z dwóch grup rytmicznych: 

Qu'est-ce que/vous faites? , 
- z trzech grup rytmicznych: ' 

Qu'est-ce que/vous faites la/ tous !es deux? 
Pytanie zaczynające się od „Qui est-ce qui": 

Qui est-ce quijest venu? 
Pytanie zaczynające się od zaimka przymiotnego: 

Quelle heure est-il? 
Pytanie zaczynające się od przysłówka pytającego: 

Qu/est-ce que vous etes alle? 
Quand/est-ce que vous etes venu? 

Zdanie rozkazujące 
Zdanie rozkazujące proste: 

Fermez la p,orte! 
Zdanie wykrzyknikowe (tylko w konkretnych sytuacjach): 

Ah! vous parlez deja bien! 
2. Fonemy, ich rozpoznawanie i realizacja (wymowa głosek) 

Samogłoski 

- opozycja [ij : [yj 
Donne-moi dix pains. Donne-moi du pain. 1 

- opozycja [yj :[uj 
Tu vas bien. Tout va bien. ' 

- opozycja [ej : [;ij 
Les fils de Mme Dubois. Le fils de Mme Dubois. 
J'ai fait. Je fais. 

- opozycja [ej : [sj 
Donne-les. Donne du lait. 

- opozycja [oej : [0j 
Mange I' oeuf. Mange !es oeufs. 

- opozycja [::ij: [oj 
C'est Paul. C'est Paule. 

- opozycja [oej: [oj 
Un peu d'eau. Un pot d 'eau. 

- opozycja [uj: [oj 
C'est fou. C'est faux. 

- opozycja samogłoska ustna - samogłoska nosowa 
[sj : [f:j 
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Il met. Les mains. 
[aj : [aj 
Il est gras. Il est grand. 
[oj: [oj 
Il fait beau. Il fait bon. 



- opozycja samogłoskowa nosowa - samogłoska nosowa 
Il est blanc. Il est blond. 

- opozycja samogłoska nosowa - samogłoska ustna + spółgłoska nosowa 
Il est plein. Elle est pleine. (Le sac. la valise) 
Il est bon. Eile est bonne. 
Il y a un an. Il y a un ane ici. 

Spółgłoski 

- spółgłoska [R] 
C'est une gare. C'cst rare. 

- spółgłoska [ri] 
Nous vivons en Pologne. 

Samogłoski niezgłoskotwórcze 

- samogłoska OJ 
Il travaille bien. 

- ·opozycja [wi]: [ui] 
C'est Louis. C'est lui. 

Zasady czytania 
Zasady czytania liter transponujących samogłoski i spółgłoski. 
Zasady czytania grup literowych transponujących samogłoski i spółgłoski. 
Zasady czytania liter te znakami diakrytycznymi: 
e [ej. e [e]. e [e]. <; [s]. 
Zasady czytania grup literowych transponujących grupy fonemów: 
oi [wa], ay [ej), ey [ej], ui [qi), oui [wi), ti [si]. 
Zasady czytania liter końcowych. 

Uwaga: punkty l. (Intonacja) i 2. (Fonemy) winny być realizowane równocześnie. 
nie sukcesywnie. 

Pisownia 
P~sownia niektórych liter różniąca się od pisowni odpowiednich liter polskich. 
Pisownia samogłosek: [y], [:i), [u), [e), [r.), [o], [0), [oe]. 
Pisownia samogłosek nosowych. 
Pisownia spółgłosek: [k), [g). [s]. [z]. [JJ, [3]. 
Pisownia samogłosek niezgłoskotwórczych: UJ, [ 1.1.]. 
Zasady pisania e na końcu wyrazu: 
- po każdej słyszanej spółgłosce na końcu wyrazu z wyjątkiem r, 1 i w niektórych 
wypadkach x, s, 
- po słyszanych grupach spółgłoskowych, 
- na końcu przymiotników i imiesłowów rodzaju żeńskiego. 
~ na końcu większości rzeczowników rodzaju żeńskiego. 
Pisanie grup fonemów za pomocą grup literowych: 
[wal ~ oi. [wE'] = oin. 
Uzyc1e liter h i x oraz zestawów liter ph i ti. 
Znaki: accent aigu. accent grave, accent circonflexe, apostrophe. cedille. trema. 
Zasady interpunkcji. 
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Ortografia gramatyczna: 
Pisownia czasowników „avoir". „et re", „aller" w czasie teraźniejszym i ich par 

pes passes. Pisownia końcówek czasu teraźniejszego i trybu rozkazującego inr 
czasowników występujących w materiałach nauczania. Pisownia rzeczowniki 
przymiotników i participe passe w liczbie mnogiej oraz przymiotników i pam 
passe w rodzaju żeńskim. 

MATERIAŁ MORFOSYNTAKTYCZNY 

Równoważnik zdania 
Voita ... (voici), ici ... 
- Voita + rzeczownik 

Voita Jean. Voila nos amis. 
- Voita + rzeczownik + przydawka 

Voita une table de bois. Voita le tableau noir. 
- zaimek 

osobowy nieakcentowany: Le (la. les). voila; Le (la, les) 
voici (zwrócić uwagę na miejsce zaimka występującego z voila. voici). 

Zdanie proste typu: Sujet + verbe + attribut (s 'v A). 

Grupa podmiotu 

Ośrodek grupy - rzeczownik 
Jean est ouvrier. 

z przydawką 
Le pere de Jean est ouvrier. Ce gentil garęon est sportif. 

Substytut grupy - zaimek 
- zaimek osobowy 

Il est ouvrier. 
- -zaimek bezosobowy 

· C'est un ouvrier. Ce sont des ouvriers. 
Grupa orzeczenia: czasownik etre + orzecznik 
orzecznik - rzeczownik 
- rzeczownik bez określnika 

· Il est ouvrier. 
- rzeczownik z określnikiem w strukturze po c'est ... 

C'est un ouvrier. Ce sont des ouvriers. . 
(Wskazane użycie odpowiedniego przymiotnika dla podkreślenia rodzaju: Ce<' 
une belle robe. C'est un beau chapeau.) -

orzecznik - przymiotnik 
Il est intelligent. 

orzecznik - zaimek 
C'est moi. 
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Zdanie z „il y a'' w opozycji do zdania z etre (różnica w stosunku do języka pol-

skiego). 
Il y a des livrcs sur la table. Les livres sont sur la table. 

Zdanie proste typu: Sujet + verbe (S V). 

Zdanie proste rozwinięte (Sujet + verbe + complement d'objet direct + 
complement d'objet indirect) 
oznajmujące. pytające (intonacyjne i z wyrażeniem ,.Est-ce que" w odniesieniu do 
pytań o całe zdanie oraz pytania o części zdania . Szyk zdania prostego rozwiniętego 
(przeciwstawić dowolności zdania polskiego). 
Grupa nominalna 
W roli podmiotu 

Ośrodek grupy - rzeczownik 
- określniki rodzaju. liczby i zak.resu, 

rodzajnik określony . zaimek przymiotny dzierżawczy i wskazujący - stopniowa-
nie identyfikacji: un - le - ce - mon + rzeczownik (zwrócić uwagę na elizję) , 

- liczebnik główny . 

Przydawki 
a) przydawka przymiotna: miejsce przydawki 

- liczebnik porządkowy z rodzajnikiem określonym, 
- zaimek przymiotny „tout" występujący przed rodzajnikiem (tout le groupe: 

toute la classe). 
b) przydawka rzeczowna 

- przyimkowa (un chapeau de paille) . 
- dopełniaczowa (La place de la Concorde, La place du Tertre). 
- połączenie przyimka „de" z ,Je" i „les" - article contracte: du. des 

pytanie o przydawkę rzeczowną „quel /s" . quelle/s" w opozycji do „comment" 

Rodzaj i liczba rzeczowników i przymiotników. Zwrócić uwagę na specyfikę tworze-
nia liczby mnogiej niektórych rzeczowników oraz rodzaju żeńskiego niektórych przy-
miotników. (Wskazane użycie przymiotnika dla podkreślenia rodzaju: un bon fils. 
une bonne filie.) 

Substytut grupy - zaimek 
- osobowy nie akcentowany. akcentowany wzmacniający + nie akcentowany, 
- nieokreślony : on. personne, 
- pytający: qui? qui est-ce qui? (pytanie o podmiot). 
Podkreślenie podmiotu wyrażeniem: C'est ... qui (C'est Pierre qui est absent). 

W roli dopełnienia bliższego i dalszego 

Ośrodek grupy - rzeczownik 
- określniki (analogicznie jak w grupie nominalnej w roli podmiotu) 
- poza tym rodzajnik cząstkowy du. de la. de I' występujący często po czasowni-

kach: avoir. acheter. boire, manger. prendre. vendre. 
Il mange du pain. 
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wyraz określający i l ość + de. 
J'ai beaucoup d'argent 
J'ai peu de . . . 

- przyimki „a". ,,de" wprowadzające dopełnienie dalsze : połączenia tych pm, 1 

ków z le i !es - article contracte: au. a ux. 
Substytut grupy - zaimek (miejsce zaimka VI zdaniu) 
- osobowy (tylko w zdaniach z orzeczeniem w present) 

Je la connais. Il lui parle. 
„en" zastępujący rzeczownik z rodzajn ikiem cząstkowym (tylko w zdania 
z orzeczeniem w present i tylko w zakresie rozumienia) 
Il en p rend. 
pytający : qu'est-ce q ue? (pytanie o dopełnien ie bliższe z qu 'est-cc que i quel 

- pytający z przyimk iem: a qui, de qui, de quoi 
(pytanie o dopełnienie dalsze). 

Grupa we rbal n a 

O rzecze n ie wyrażone czasownikiem. czasownikiem z przyimkiem, /ocution rerba 
- czasowniki etre i avoir 
- czasownik i na -er o największej częstotliwości 
- czasowniki na -ir (finir) 
- czasowniki na -re (attendre, descendre. entendre, rendre, repondre, vendre) 
- czasowniki nieprawidłowe - aller, boire. connaitre, devoir, dire, ecrire. faire. lire 

mettre. partir. pouvoir, prendre. savoir. sortir, venir, voir. vouloir; 
wieloznaczność czasowników: 

0

faire, mettre, prendre; . 
opozycja znaczeniowa czasowników: dire - parler 

- czasowniki zwrotne: s'appeler, se lever (tylko w present) ; . 
różnica między zaimkiem zwrotnym w języku francuskim a polskim; czasown~· 
zwrotne w języku francuskim, a ich odpowieaniki w języku polskim, np.: apprend· 
re - uczyć się , se lever - wstawać. 

- konstrukcja : pouvoir + bezokolicznik 
vouloir + bezokolicznik 
devoir + bezokolicznik 

- niektóre czasowniki z przyimkiem (patrz lista czasowników podana w aneksie): 
zwrócić uwagę na opozycje z językiem polskim; 

- locutions verbales, np. : etre debout, etre assis/e, avoir faim (soit). 
Tryby: orzekający (indicatif) , rozkazujący (imperatif) 
Czasy: present, passe compose (wprowadzić najpierw passe compose czasowniko~ 

odmienianych z etre), fu tur proche. . 

Roz sze rz e nie grupy werbalnej o elementy adwerbalne 
a) okolicznik wyrażony przysłówkiem 

- miejsca: ici, la (pytanie: ou?) . . 
- czasu: aujourd 'hui, hier: demain, maintenant. souvent, toujours, tard. tot. 

longtemps (pytanie: quand?) 
ilości : beaucoup de. peu de, moins de, assez de (pytanie: combien de?) 

302 



y im· 

::i ach 

.ale. 

Jiiire. 

- sposobu: bien, mal. vite (pytanie: comment?) 
- ograniczenia: seulement 

h) okolicznik - wyrażenie przysłówkowe 
- miejsca: en (en France). a (a Paris. au bu rea u. a l'ecole). dans (dans la rue). sur. 

sous. devimt. derriere. chez, a cóte, loin de 
- czasu: a (a 11 hei.ires). en (en ete. ale au printemps). avant, apres 
- sposobu i narzędzia: 

a + rodzajnik (a la main). en i a (en voiture, a moto). avec (avec un stylo) 
- przeznaczenia: pour (pour lui) 

Miejsce elementów adwerbalnych w zdaniu (Il y a des eleves dans la classe. Dans la 
classe il y a des i:leves). 
Pytania o godzinę (Quelle heure est-il?). o wiek (Quel age as-tu?) . o wynik działania 
arytmetycznego (Combien font ... ?) 

Zdanie proste rol'\\ inięte przec~ce 
Struktura zdania z ,Jl n 'y a pas" 
Przeczenie: ne ... pas. 
Dopelnienie w zdaniu przeczącym: przyimek „de „ zamiast rodzajnika nieokreślone-
go i cząstkowego wprowadzający dopełnienie (Je n'ai pas de stylo, Je ne bois pas de 
thć). (Je ne la vois pas. Je ne lui parle pas . .. ). 
Partykula twierdząca "si" w opozycji do "oui" (Tu ne connais pas Jean? - Si. je le 
connais). 

Zdanie proste rozkazujące 
Typy zdań rozkazujących: . 
Ouvre la porte! Ouvre-la! Donne ce livre a Marie! Donne lui ce livre! Ouvre-moi la 
porte '. N'ouvre pas la porte! Ne l'ouvre pas! (tylko w zakresie rozumienia) 
Se IUI donne pas ce livre! (tyiko w zakresie rozumienia) 

Zdanie zlożone 
Konstrukcja: 11 dit que ... (orzeczenie zdania głównego w present). 
Konstrukcja z „parce que" (orzeczenie zdania podrzędnego w present) . 

Stru~tury zdaniowe do zautomatyzowania 
1 Suiet + verbe S V . 
2 s . UJet + copule + attribut S V A 
3. Sujet + verbe + complement d'objet direct S V Cd (uwzględnić dopełnienie 

zaimkowe s cd V) 
Suict + verbe + complement d'objet indirect S V C; (uwzględnić dopełnienie 

zaimkowe S C; V) _ 
5 Suict + verbe + compli:ment d'objet direct + compli:ment d'objet indircct 

. S V Cd D, (bez uwzględnienia dopełnień zaimkowych) 
~· Suiet + verbe + complemcnt circonstanciel (miejsce okolicznika) SV C,. C, SV 

Suiet + verbe + compli:ment circonstanciel w połączeniu z complement d'objet 
direct i indirect (miejsce okolicznika) S V Cd C; Co 
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8. Zdania z il y a w opozycji do zdań z etre 
9. Struktury bezosobowe: Il fait beau. Il pleut. 

IO . Voila .. „ voici .. „ c'est. .. 
11 . Zdanie złożo~e podrzędnie dopełnieniowe typu: Il dit que . .. (orzeczenie zdania 

głównego tylko w pri'se11t) . 

KLASA VIII 
(3 godziny tygodniowo) 

UMIEJĘTNOŚCI 

ROZUMIENIE MOWY 

Po drugim roku nauki uczeń powinien rozumieć: 1 
- Proste stereotypowe wypowiedzi nauczyciela związane z sytuacją w klasie. wypo· 

~iedzi nauczyciela i kolegów zawierające się w ramach opracowanego materiału 
nauczania . lecz niekiedy także wykraczające nieznacznie poza ten materiał, jeśli są 
łatwe do zrozumienia dzięki odpowiednio dobranym kontekstom sytuacyjnym 
lub werbalnym. 

- Teksty materiałów nauczania. przeznaczone na cfany okres nauki, w formie krót· 
kich dialogów i monologów odtwarzanych z nagrań na taśmie lub płycie. czytane 
głośno przez nauczyciela. 

- Wypowiedzi własne oraz swoich rozmówców w zakresach wyszczególnionych 
w dziale dotyczącym umiejętności mówienia . 

- Teksty językowych audycji radiowych i programów telewizyjnych opracowanych 
dla tego poziomu nauki. 

- MÓWIENIE 

Po drugim roku nauki uczeń powinien umieć zdobywać informac.ie. jak również 
udzielać informacji w formie twierdzącej i przeczącej w kategoriach podanych 
w programie klasy VII. W informacjach tych należy wykorzystać nowe słownictwo. 

nowe wyrażenia i konstrukcje gramatyczne zawarte w materiale morfosyntaktycznym 
dla klasy VIII. np.: 
ad 2. Cechy przedmiotów (np.: wielkość. kształt. kolor) i osób 

- porównanie, np. li est plus grand que sa soeur. 
- cechy wy;ażone imieslowem biernym, np. li est connu. 

ad 6. Stosunki czasowe 
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c) umiejscowienie czynności w czasie 
- czynność przyszla, np. Nous irons a la campagne. 
- relacjonowanie wydarzeń. czynności. próśb i poleceń. np. : Jl a dit qu'il 

travallait. Il me demande d'aller avec lui. 
d) warunek spełnienia czegoś w przyszłości. np.: S'il fait beau nous allons au 

parc. S'il fait beau nous irons au parc. 



;ad IO. Zakaz. przymus. konieczność. np.: Ne l'ouvre pas\ Ne \ui donne pas cettc 
lettre\ 11 ne faut pas fumer\ Il faut travailler. 

ad 11. Prośba. sugestia. propozycja. np. : Pourriez-vous repeter la question? 
Voudricz-vous venir avec moi? 

ad 12. Postawy wobec zjawisk 
- ocena pozytywna i negatywna. np.: C'cst plus joli. C'est moins joli . 

ad 13. Zwroty grzecznościowe 
podziękowanie. np. Je vous remcrcie, Monsieur. 

- przeproszenie. np. Excusez-moi de vous deranger. 
- życzenia. np. Nous vous souhaitons une bonne annee. 

ad 14. Podtrzymywanie komunikacji językowej 
- informowanie rozmówcy o niezrozumieniu wypowiedzi. np. Je n'ai pas 

compris 
- pytanie o znaczenie wyrazów i zwrotów. np. Qu'est-ce que ~a veut di-

re ... ? 
- prośba o wolniejsze lub głośniejsze wypowiadanie się. o powtórzenie, np.: 
Parlez lentement. Parlez plus haut. 

CZYTANIE 
Po drugim roku nauki uczeń powinien czytać poprawnie i rozumieć: 

- Teksty zamieszczone w podręczniku do klasy VII i VIII. 
- Proste formularze osobowe. 
- Teksty lektur przeznaczonych do czytania ekstensywnego w pierwszych dwóch 

latach nauki. zlecane wszystkim uczniom i indywidualnie. 
- Napisy. powiadomienia. tablice informacyjne itp. w języku obcym. najczęściej 

spotykane za granicą i w kraju. np.: tablice z nazwami niektórych urzędów 
i instytucji, rozkłady zajęć. rozkłady jazdy. lotów. 
W pierwszym i drugim roku nauki uczeń powinien nabyć umiejętność posługiwa-

nia się słownikiem dwujęzycznym dla znalezienia znaczenia elementów leksyki wystę­
pującej w tekstach. jak również informacji o ich wymowie (na podstawie transkrypcji 
fonetycznej. jeśli została zamieszczona). 

/ PISANIE 
Po dwóch pierwszych latach ·nauki uczeń powinien umieć napisać (zredagować): 

- prosty stereotypowy tekst. np.: adres na kopercie. dane personalne w formularzu 
oraz notatkę z informacją. gdzie się znajduje 'lub wyznaczającą miejsce i czas 

spotkania . 

WYMOWA 
I. Intonacja. rytm i zjawiska zachodzące wewnątrz grupy wydechowej. 

Zdanie oznajmujące (proste i złożone) 
Intonacja zdania oznajmującego 
- zdanie złożone z jednej. dwóch i trzech grup rytmicznych 

20 - Programy szkoły podstawowej. Cz. I 
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- zdanie złożone z więcej niż trzech grup rytmicznych 
Pierre et Paul /vont a l'ecole/ tous les matins. / avec leurs amis 

2. Fonemy i ich realizacja (wymowa głosek). 
Dalsze wyrabianie nawyków poprawnej wymowy głosek. 

Zasady czytania 

Wypracowanie poprawnego czytania tekstów. 

Pisownia 

Zasady pisania - ćwiczenie umiejętności nabytych w k!Cłsic VII 
Ortografia gramatyczna: 

Pisownia końcówek imparfait 
Pisownia końcówek czasowników w czasie przyszłym. 
Inne zagadnienia ortografii gramatycznej. wynikające ż obowiązującego programu 

MATERIAŁ MORFOSYNTAKTYCZN\' 

Zdanie proste typu: Sujet + verbe + attribut (S V A) 
Grupa podmiotu 

Ośrodek grupy - rzeczownik . 
Substytut grupy - zaimek 
- zaimek ,.tout" 

Tout est bien 

Grupa orzeczenia 

Orzecznik - participe passe 
Il est connu. Il est admire. 
przymiotnik 

stopniowanie regularne przymiotnika 
Il est plus ... que ... Il est moins ... que ... Il est aussi ... que 
stopniowanie nieregularne przymiotnika (tylko: bon. meilleur. le meilleur) 

Zdanie proste rozwinięte niezależne. oznajmujące. pytające (intonacyjne i z wyraże­
niem „Est-ce que" w odniesieniu do pytań o całe zdanie oraz pytania o części zdania 
z zastosowaniem. w niektórych przypadkach. inwersji prostej) oraz zdanie proste jako 
człon zdania złożonego. 

Grupa nominalna 
W roli podmiotu 

Ośrodek grupy - rzeczownik 
- niektóre rzeczowniki złożone (przymiotnik + rzeczownik: 

grand-pere. grand-mere); 
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rodzaj i liczbą rzeczowników c.d. 
przydawki 
a) przydawka przymiotna; tworzenie rodzaju żeńskiego przymiotników c.d .: 



b) przydawka rzeczowna przyimkowa 
Une montre en or. 

Substytut grupy - za imek 
- osobowy nieokreślony : quelqu'un. tout (tout va bien) 

W roli d opełni e n ia bli ższ e g o 
Ośrodek grupy - rzeczownik (analogicznie jak w grupie nominalnej w roli podmiotu. 
klasa VII . VIII) ,., . 

W roli d opeł ni e nia dalszego 
Ośrodek grupy - rzeczownik 
przyimki wprowadzające dopełnienie dalsze: przyimek avec (pytanie: avec qui?) 
Substytut grupy - zaimek 
- zaimki „en" i „y": opozycja zaimków „en" (de) i „y" (a) 

n parle de ce probleme. Il pense a ce probleme. 
Il en parle. • Il y pcnse. 

Podkreślenie podmiotu. dopełnienia. okolicznikow wyrażeniem C'est qui 
C'est . .. que. 

Grupa werbalna 
Orzeczenie wyrażone czasownikiem. czasownikiem z przyimkiem, locution verbale 
- dalsze czasowniki prawidłowe o największej częstotliwości 
- dalsze czasowniki nieprawidłowe o największej częstotliwości 
- dalsze czasowniki zwrotne o największej częstotliwości w czasach przewidzianych 

w programie klas VII i VIII: ich odpowiedniki w języku polskim. 
- czasowniki łączące się z bezokolicznikiem innego czasownika bez przyimka 

konstrukcje: aller voir. aller chercher. faire venir. 
- czasowniki z przyimkiem (patrz lista czasowników podana w aneksie) : zwrócić 

uwagę na opozycje z językiem polskim 
- wyrażenia z avoir, (np. avoir froid) i z etre, (np. etre presse/e, etre en retard, etre 

d'accord) 
Tryby: indicatij: imperatif, subjonctif. present 
Czasy: futur simple , impmfait , imparfait dla wyrażenia równoczesności w zdaniu 

złożonym podrzędnie ze zdaniem głównym w czasie prLeszłym - opozycja do 
języka po Isk iego; imparfait d 'habitude , d 'etat, conditionnel present ( condition· 
nel de politesse), subjonctif present czasowników regularnych i nieregularnych 
najczęściej używanych --wg listy czasowników podanej w programie dla kl. VII. 

Rozszerzenie grupy werbalnej o elementy adwerbalne 

a) okolicznik wyrażony przysłówkiem 
- miejsca: dehors. dedans. pres 
- czasu: jamais. toujours 
przysłówki na -ment 

b) okolicznik - wyrażenie przysłówkowe 
- czasu: d 'abord. depuis + rzeczownik . pendant + rzeczownik . il y a deux 

jours, dans deux jours (opozycja wyrażeń : il y a /dans) 
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narzędzia i sposobu: 
avec un stylo 
avec plaisir. sans plaisir 

Zdanie proste, rozwinięte, przeczące 

Grupa werbalna 

Przeczenie typu : ne .. . jamais: ne rien: ne ... plus; 
ne ... personne: ne ... ni ... ni ... 

Zdanie proste rozkazujące 

Typy zdań rozkazujących : 

Ne l'ouvre pas! Ne lui donne pas ce livre! 
Tryb rozkazujący czasownika etre: sois' soyez! 

Zdanie złożone 

Struktura zdania złożonego (zdanie główne. zdanie podrzędne) . 
Zdanie złożone współrzędnie : spójniki "et". "ou". "mais", "car". 
Zdanie złożone podrzędnie: 
- podmiotowe 

Il faut que + subjonctif 
Il faut + infinitif 

- dopełnieniowe 

Il demande si .. . 
konstrukcja: Il me demande de ... 
Il a dit que + imparfait 

- względne, przydawkowe 
Je lis le livre qui est sur la table. 
Je lis le livre que tu aimes. 

- okolicznikowe 
czasowe z „quand" 
celowe: pour + infinitif 

- warunkowe 
Si + present + present 
Si + present + futur 

Grupa werbalna 

Zgodność czasów 
równoczesność: 

Il a dit qu'il travaillait. 
Il a dit qu 'il etait maladc. 

Struktury zdaniowe do zautomatyzowania 

I. Il faut + infinitif 
2. li a dit que + imparfait 
3. Il me deml!!Jde de + infinitif 
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4. li me demande si ... 
5. Je voudrais + infinitif 
6. Zdania z dopełnieniem zaimkowym i orzeczeniem w passe compose: J'en ai bu. Je 

n'en ai pas bu. Il m'a donne ce livre. 
7 Zdania z zaimkiem „y''w roli dopełnienia dalszego i orzeczeniem w present: J'y 

pensc. Je n'y pense pas. 
8. Zdania przyczynowe z ,.parce que" i ,.car" 
9. Zdanie warunkowe: Si + present + futur /present / 

IO Struktury idiomatyczne: avoir froid (soif. peur. besoin de: ctrc prcssć /e (en 
retard). faire mal. se mettre en colere. prendre froid 

ANEKS LEKSYKALNO-MORFOLOGICZNY 

Wybrane czasowniki łączące się z przyimkiem ,.de" 
accepter de + infinitif (li acc_epte de travailler -avec nous) 

w opozycji do accepter q .c. (Il accepte notre invitation) 
s'approcher de + nom (Le bateau s'approche de Ja cóte) 
changer de + nom (Changeons de places!) 
decider de + infinitif (li decide de partir) 
dHendre de + infinitif (Eiie nous di:fend de fumer) 
essayer de + infinitif (Essayez de comprendre!) 
finir de + infinitif (li finit de faire son devoir) 

w opozycji do finir q.c. (li finit son devoir) 
manquer de + infinitif (Ne manquez pas de venirl) 
manquer de + nom (li manque d'argent) 

w opozycji do manquer q.c. (Il a manque le train) 
pcrmettre de + infinitif (Permettez-moi de sortir) 
pricr de + in finitif (Il nous prie de res ter) 
promettrc de + infinitif (Je vous promets de venir) 

w opozycji do promettre q.c. (Il m'a promis un cadeau) 
proposcr de + infinitif (Nous v.ous proposons d'aller ... ) 

w opozycji do proposer q.c. (Nous vous proposons une excursion en voiture) 
rcfuscr de + infinitif (Il refuse de Ja faire) 
remercier de + nom (Je vous remercie de votre lettre) 
rire de + nom (Eiie rit de bonheur) 
sortir de + nom (li sort du train) 

w opozycji do sortir q.c. (li sort son billet) 
se souvenir de + nom (Je me souviens de vous) 

Wybrane czasowniki łączące się z przyimkiem „a" 
aller a + nom (Il est alle a Ja campagne) 

w opozycji do aller chez + nom (Il va chez Je medecin) 
appartenir a + nom (li appartient a notre groupe) 
arriver a + infinitif (Je n'arrive pas a suivre ... ) 
arriver a + nom (J'arrive a Paris) 
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w opozycji do ' arriver chez + nom (J'arive chez ma tante) 
commencer a + infinitif (Jl commence a pleuvoir) 

w opozycji do commencer q.c. (Jl commence son travail a 7 heures) 
croire a + nom (Je ne crois pas a cette histoire. Je n'y crois pas) 
se decider a + infinitif (Eile se decide a partir) 
s'habituer a + infinitif (Il s'habitue a travailler) 
s'habituer a + nom (Il s'habitue au travail) 
s'interesser a + nom (Il s'interesse a la peinture) 
se mettrc a + infinitif (Nous nous mettons a travailler) 
se mettre a + nom (Nous nous mettons au travail) 
participer a + nom (Nous participons a cette fete) 
ressembler a + nom (li rcssemble a son pere) 
se rendre a + nom (Le president se rend a l'Elysee) 
reussir a + infinitif (Jl rćussira a trouver du travail) 
reussir a + nom (li a reussi a son examen) 
tenir a + infinitif (Je tiens tl souligner' .. ) 
tenir a + nom (Il tient a ce poste) 

Wybrane czasowniki łączące się z przyimkiem ,.de" lub ,;a" 
dcmandcr de + infiniti[ (Il demande de faire venir le medecin) 

w opozycji do demander q.c. (li demande le medecin) 
demandcr a+ infinitif(II demande a boire ... ) 
jouer de + nom (Eile joue du piano) 

w opozycji do jouer q.c. (Eile joue une valse) 
jouer a + nom (Il aime jouer au tennis) 
parler de + nom (Je lui ai parle de toi) 
parler a + nom (Il parle a Monsieur X) 
penser de ~ nom (Que pensez-vous de cette histoire? Qu'en pensez vous?) 
penser a + nom. (Pensez bien a ma demande! Pensez-y!) 
servir de + nom (Vous nous servirez d'interprete) 
servir a + nom (Cela ne sert a rien) 

w opozycji do servir q.c. (Eile nous scrt le diner) 

Wybrane czasowniki łączące się z innymi przyimkami 
partir pour (Il part pour Paris) 

w opozycji do partir chez (Je pars chez des amis) 
tomber sur (Il est tombe sur le trottoir) 
tomber par (Eile est tombee par terre) 

Czasowniki łączące się z bezokolicznikiem innego czasownika bez przyimka 
devoir + infinitif 
pouvoir + infinitif 
vouloir + infinitif 
aller + infinitif: aller voir. aller chercher 
faire + infinitif w znaczeniu spowodować. kazać: 
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faire attendre. fai re cuire. faire faire. faire marcher. faire penser. fai re pleurer. faire 
reftechir. . 
faire rire. faire savoir. faire travailler. faire venir. faire voir 
laisser + infinitif w znaczeniu pozwolić: 
laisser parler. laisser passer. laisser tomber 

Czasowniki przechodnie w języku francuskim, których odpowiedniki polskie są 
czasownikami nieprzechodnimi 

attendre: ~ttendre le bus. son ami 
frequenter: frequenter ses amis 
habiter: habiter 5. Place d'ltalie. habiter Paris (a Paris) 
regarder: regarder les photos. regarder les gens 
parler: parler frarn;ais 
traverser: traverser le pont. la rue 

Czasowniki zwrotne w języku francuskim. których odpowiedniki polskie nie są 
czasownikami zwrotnymi 

s·asseoir. s'endormir. s'eteindre. se lever. se moucher. se reposer. se sauver. se tain: 
Czasowniki. których odpowiedniki w języku polskim są czasownikami zwrotnymi 

apprendre. apparaitre. approcher. commencer. demi:nager. divorcer. finir. ftaner. 
naitre. rire. saluer. signer, sourire 

Wybrane wyrażenia z języka potocznego 
Wyrażenia z avoir 

avoir faim, avoir soif, avoir froid, avoir chaud, avoir sommeil, avoir mal, avoir 
honte, avoir peur, avoir besoin de ... , avoir envic de ... , avoir q. c. a faire, avoir 
raison, avoir tort, avoir l'intention de avoir de la chance, avoir le temps, avoir de la 

monnaie, 
Wyrażenia z etre 

etre assis/e. etre der·out. 
etre a l'heure (a temps). etre presse/e. etre en retard. 
etre d'accord. etre au courant. 
etre content/e. etre de bonne (de mauvaise) humeur. 
etre en train de .... etre de service. 

Wyrażenia z faire 
faire de la fievre _, 
faire mal. faire peur. faire plaisir. 
faire du sport. faire de la luge. faire du ski. 
faire un tour (une promenade). / 
faire l'ecole buissonniere. 
faire un cours (une lec;on. une confrrence). 
faire des achats (des commissions) . 

Wyrażenia z mettre 
mettre en marche. 
se mettre au travail (a travailler) 
se ~nettre en route. 
se mettre a table. 
se mettre a l'ombre (au soleil). 
se mettre en colere 
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\Vyrażenia z prendre 
prendre son petit dejeuner (diner. dejeuner). prendre q. c. (manger) . 
prendre froid . 
prendre un bain (une douche). 
prendre un taxi (un train. un avion) . 
prendre son billet a la caisse. 
prendre des photos. 
prendre la rue. 
prendre son temps (attendre). 

Struktury bezosobowe: 
il fait beau. il fait mauvais. il fait chaud. il fait froid. 
il fait du brouillard. il fait de l'orage. il fait du vent. 
il gele, il neige. il pleut. 
il faut + infinitif. il faut que„„ il manque„ . 
il parait que„„ il me semble que„„ il est possible que. 
il est difficile de„ ., il est facrle de„ . 
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JĘZYK NIEMIECKI 

KLASA VII 
(4 godziny tygodniowo) 

UMIEJĘTNOŚCI 

ROZUMIENIE MOWY 
Po pierwszym roku nauki uczeń powinien rozumieć : 

- Proste stereotypowe wypowiedzi nauczyciela związane z sytuacją w klasie; wypo-
wiedzi nauczyciela i kolegów mieszczące się w ramach opracowanego materiału 
nauczania. 

- Teksty materiałów nauczania. przeznaczone na dany okres nauki . w formie krót-
kich dialogów. monologów odtwarzanych z nagrań na taśmie lub płycie. czyta-
nych głośno przez nauczyciela. 

- Wypowiedzi własne oraz swoich rozmówców w zakresach wyszczególnionych 
w dziale dotyczącym umiejętności mówienia . 

MO WIENIE 
Po pierwszym roku nauki uczeń powinien umieć zdobywać informacje. jak rów-

nież udzielać informacji w formie twierdzącej i przeczącej w następujących katego-
riach: 

I. Dane personalne: imię i nazwisko, zawód (szkoła), narodowość, kraj, wiek, adres, 
numer telefonu. 

2. Cechy przedmiotów (np. wielkość. kształt. kolor) i osób. np.: Das Fahrrad ist 
neu. Peter ist groB und blond. 
- porównanie cech. np. Monika ist groBer ais llse. 

3. Stosunki międzyosobowe, np.: Marie ist meine Schwester. Klaus ist ihr Bruder. 
Sie gefallt mir nicht. 

4. Posiadanie i przynależność. np.: Ich hatte einem Hund . Das Buch gehort mir. Das 
ist sein Fotoapparat. 

5. Miejsce. położenie . kierunek . np.: Das Ha us ist am Theaterplatz. Diese StraBe 
fiihrt zum Bahnhof. Wohin soli ich gehen? Gehen Sie rechts! Wo ist hier ein 

Hotel? 
6. Stosunki czasowe 

a) punkt w czasie (godziny. dni tygodnia. miesiące. pory roku. lata). np.: Er 
kommt 8.30. Am Montag gche ich immer schwimmen. Die Sommerferien 
beginncn im Juli. Urn wieviel Uhr geht der. Zug? 
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b) częstotliwość czynności. np.: Er kommt oft. Sie besucht uns selten. Er ist 
immer da. 

c) wydarzenia w czasie 
- teraźniejszym, np. Wir fahren im Sommer an die See. 
- przeszłym, np.: Er war gestem krank. Er konnte nicht zu mir kommen. Er 

ist im Kino gewesen. Er hat lange geschlafen. 
- przyszłym, np. Mein Freund besucht uns morgen. 

7. Upodobania. np.: Er tanzt gem. Sie hat ihn gern. 
8. Moźność. np.: Ich kann dir natiirlich hel fen. Heute kann er nicht zu uns kommen 
9. Umiejętność. kompetencja. np.: Ich kann gut schwimmen. Stefan kann gut 

Deutsch. 
10. Pozwolenie. zakaz. przymus. konieczność. np.: Erdarfnicht liinger fernsehen. Du 

darfst jetzt ·mit ihm tanzen gehen. Wir miissen piinktlich kommen. Geh nicht1 

Nun. geh schon' 
11. Prośba. sugestia. propozycja. np.: Sprich bitte deutlich! Nimm mich ins Kino' 

Kannst du hier a uf mich warten? Wollen wir nicht spazierengehen? Mochtest du 
eine Tasse Tee? 

12. Postawy wobec zjawisk 
- ocena pozytywna i negatywna. np.: Gut! Einverstanden' Er spricht dariiber 

interessant. Falsch! Nicht richtig' Schlecht! 
- zgoda. niezgoda. np.: Ja. Aber natiirlich! Nein! Unmoglich . 
- chęć i niechęć. np.: Sie wollen uns besuchen. Das mochte ich nicht. 

13 Zwroty grzecznosciowe z uwzględnieniem form zwracania się: „Sie" i ,.du" (w ca-
łym kursie) 

powitanie. pożegnanie. pozdrowienia. np.: Guten Tag! Guten Abend' Auf 
Wiedersehen! 
Bis dann! Tschiis! 
podziękowanie. np.: Danke schon! Vielen Dank! 
przeproszenie. np.: Entschuldigcn Sic bitte!! Verzeihung! 
życzenia. np.: Vie! SpaB! Vici Gluck' 

14. Podtrzymywanie komunikacji językowej 
informowanie rozmówcy o niezrozumieniu jego wypowiedzi - np.: Ich ver-
stehe dich nicht. Wer kommt nicht? Wen meinen Sie? Woher kommt er? 
Woriiber sprechen Sie? 

- pytanie o znaczenie wyrazów i zwrotów, np. Was bedeutet das? 
- prośba o wolniejsze lub głośniejsze wypowiadanie się. o powtórzenie. np.: 

Wiederhole es bitte! :Sag es. bitte. noch einmal! 

CZYTANIE 

Po pierwszym roku nauki uczeń powinien poprawnie czyta( i rozur~ie(: 
Teksty zamieszczone w podręczniku do klasy VII. 
Proste formularze osobowe. 
W klasie Vll uczeń powinien umieć posługiwa( się słowniczkiem znajdującym si~ 

w podręczniku. 
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ISANIE 
Po pierwszym roku nauki uczeń powinien umieć: 
zapisać wybrane wyrazy, zwroty i zdania, które opanował czynnie w toku 
lekcyjnym; 

- stosować podstawowe reguły ortograficzne w ramach przyswojonego materiału 
językowego. 

VYMOWA 
Wymowa następujących głosek języka niemieckiego. różniących się w swym 

·rzmieniu od głosek polskich : 
I - Samogłoski 

(a] - [a:] (a krótkie i a długie) - wprowadzić w opozycjach typu: Stadt -
Staat 

[E] - (c otwarte. długie) - wprowadzić i ćwiczyć w zestawieniach. jak: Zeit -
(er) ziihlt 

[e:] (e zamknięte. długie) - wprowadzić i ćwiczyć. wychodząc od [i::] łub [E:] 
w zestawieniach. jak: 
weg - Weg lub Miir - mehr 

[e] (e krótkie. nie akcentowane). np .: lebendig·. Petersilie. Regierung. Thea-
ter 

(re] (o otwarte. krótkie) - wprowadzić i ćwiczyć. wychodząc od [i::] w zesta-
wieniach opozycyjnych typu: 
kennen - konnen. Kannen - kennen - konnen ........_ 
Er kennt Koln sehr gut. 

(0:] (o długie) wprowadzić i ćwiczyć. wychodząc od [e:] w zestawieniach 
opozycyjnych typu: 
Sehne - Sohne. Holle - Hohle, Hiifen - Hofe 
Lesen Sie die Losung des Riitsels. 

[0] (o krótkie, nie akcentowane), np. Okonomie 
(1] (i otwarte, krótkie) - wprowadzić, wychodząc od [c] lub polskiego i: 

Helle - Holle - Hilfe 
[i:] (i długie) - ćwiczyć, wychodząc od [e:]: 

Fee - poi. film - vie! 
im - ihm 

(v] (ii otwarte, krótkie) - wychodząc od [1], wprowadzić i ćwiczyć w zesta-

[i] 
[y:] 

[y] 

wieniach, jak: 
K issen - kiissen. stecken - sticken - Stiicke 
missen - miissen. messen - missen - miissen 
(i zamknięte. krótkie, nie akcentowane). np. Kritik. Zitrone . 
(ii długie) - wprowadzić, wychodząc od [i:]: 
Biene - Biihne 
liegen - liigen 
Tier - Tiir 
(krótkie. nie akcentowane). np. Biiro 
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[o:] (o długie) - wychodząc od polskiego o. wprowadzić i ćwiczyć w zesta-
wieniach opozycyjnych typu: 
offen - Ofen 
w wyrazach takich. jak: 
Funktion - Produktion. Hallo 

[o] (krótkie. nie akcentowane). np. woriiber. Hotel 
[u] (u krótkie) - wychodząc od polskiego o lub u, ćwiczyć: 

konnte - Kunst - poi. kuna 
[u] (u krótkie, zamknięte), np. Futur 
[u:] (u d ł ugie) - ćwiczyć. wychodząc od [o:]: 

Ohr - poi. urna - Uhr · 
Dwugłoski 

[ae] - pisownia ei - ćwiczyć w opozycjach. jak: 
Mann - mein 

[ao] - pisownia au - ćwiczyć w opozycjach. jak: 
kann - kaum i in. · 

[:i0] - pisownia eu - ćwiczyć w opozycjach. jak: 
Lotte - Leute 

Należy zwrócić uwagę na różnicę w stosunku do polskich grup -ai. -au. -oi. -:ii. 
Samogłoski zredukowane 
wprowadzi(· i ćwiczyć w zestawieniu typu: 

Rolle - Roller 
Lage - Lager 

[;i] w wygłosie, jak: 
heute, ich mache itp. 
oraz hier. mehr. Ohr. Tiir (po samogłoskach długich) . 

Spółgłoski 

[h ]. np. ha ben. heute w p!7eciwstawieniu do polskiego (x] w wyrazach hala. chata 
oraz w śródgłosie: Uhu - w p!7eeiwstawieniu do Kuchen. 
[c;] - głoskę tę można wprowadzić i ćwiczyć w opozycji do [x] w zestawieniach 

typu: 
auch - euch 
lachen - Jacheln 

oraz w zakończeniach wyrazów na „chen" i wyrazach maneh, welch. 
[r]] - głoskę tę można wprowadzić p!7echodząc od polskiego „nie" do Engel. Finger 
itp. oraz polskiego [r)g] w wyrazie „klinga" do [TJ] w klingen, a następnie drogą 
kontrastu uzyskać welarne [ri], np. 

klingen - klangen - Klang 
singen - sangen - Gesang. 

Spółgłoska [jJ - w opozycji do polskiej półsamogłoski (i], [kh], [ph), (t h) -
spółgłoski zwarte aspirowane można wprowadzić i ćwiczyć kontrastując polską wy-
mowę takich wyrazów jak: tempo, park, konto i in. z ich bI7mieniem w języku 
niemieckim, np. poi. tempo - niem. Tempo, poi. park - niem. Park . 

Wyrobienie nawyku zachowania bezdźwięczności sp0łgłosek (-s. -f. -c. -x. -f. -t. -p. 
-k) w wygłosie sylab lub wyrazów p!7ed dźwięcznym nagłosem następnej sylaby lub 
następnego wyrazu. 
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Ćwiczenie wyrazów i zwrotów typu: ausmachen. Missmut. aus Mehl. auf des 

Messers Schneidc itp. 
Akcent wyrazowy w wyrazach prostych i złożonych. jak np. Hauptbahnhof. 
Akcent zdaniowy i intonacja w krótkich zdaniach oznajmujących. pytających 

i złożonych. Pisanie wielką literą: pisanie s. ss, l3 i pisanie samogłosek z przegłosem w formach -
pokrewnych: pisanie „h" i podwojonych samogłosek. Dzielenie wyrazów. 

W klasie VIII dalsze utrwalanie artykulacji samogłosek i spółgłosek wprowadzo-
nych i ćwiczonych w poprzedniej klasie. 

Dalsze ćwiczenia w opanowaniu nawyku zachowania bezdźwięczności spółgłosek 
w wygłosie przed dźwięcznym nagłosem. 
- Akcent. rytm i intonacja w zdaniach bardziej rozbudowanych. 

W następnych latach nauki uczeń powinien osłuchać się z różnymi wariantami 
intonacyjnymi zdań oznajmujących, rozkazujących , pytających, wykrzyknikowych 
- ilustrującymi różne postawy emocjonalne mówiącego. Ponadto uczeń powinien 
znać główne zasady przestankowania. 

MATERIAŁ GRAMATYCZNY 

Materiał przeznaczony do opanowania czynnego 
Zdania proste Podmiot w formie zaimka osobowego + orzeczenie: Ich lerne. Er arbeitet. 

Podmiot +.łącznik + orzecznik: Da~ Buch ist interessant. 
Podmiot + łącznik + orzeczenie imienne: Herr Wagner ist Lehrer. 

Tworzenie zdań pytających za pomocą inwersji: 
Lernst du? - Schreiben Sie? 
Kontrastywne zestawienie z językiem polskim. 
Odpowiedź na pytania z użyciem twierdzenia „ja": 
Arbeitest du? Ja. ich arbeite. 
Odpowiedź na pytania z użyciem przeczenia „nein" - „nicht": 
Lernst du? Nein. ich lerne nicht. 

Odpowiedź twierdząca na pytanie zawierające przeczenie: 
Lernst du nicht? Doch, ich lerne. 
Czas teraźniejszy Prasens 

Ich schreibe. Er wartet. 
Er fahrt. Sie \auft (przegłos) 
Du liest. Er il3t (wymiana samogłoski). 

Rzeczmrnik, przysló\\ek i przymiotnik w zdaniach prostych: 
Użycie rodzajnika nieokreślonego 
- Ein Jungc kommt! 
Uźycie rodzajnika określonego 
- Das Madchen singt schon. - Der Schuler ist wohl krank. 

Rodzajuik przeczący „keiu" 
- Er hat jetzt keine Zeit. 



Zdania py,lające z zaimkami pyłającymi "as?, "er? oraz z "ie? 
- Wie schwimmt sie9 - Wer schreibt das? Was steht hier9 

Liczba mnoga rzeczownikó11 (z wyjątkiem rzeczowników pochodzenia obcego). 
Liczebniki główne 
- Zwei Jungen schreiben. 

Zdania pytające z wieviel? wie viele? 
- Wieviel Geld hast du? 
- Wie viele Jungen kommen morgen? 

Kontrastywne zestawienie z językiem polskim: Trzech chłopców pisze. Drci Jungcn 
schreiben. 
Zaimek dzierża"czy 

- Das ist mein Bruder. (Forma grzecznościowa ,Jhr(e)" --, lst das Ihr/e ... ? 
Dopełnienie bliższe 

Liczba pojedyncza i mnoga 
- Ich schreibe jetzt einen Brief. 
- Ich schreibe sehr oft Briefe. 
Rodzajnik nieokreślony i określony 
- kh sehe einen Mann. Siehst du auch den Mann? 
Zaimek dzierżawczy 
- Mein Freund liest einen Brief. - Ich sehe meinen Fr-eund. 
W języku polskim: widz~ (mojego) przyjaciela. 
Zdania pytające z was? i wen? 
- Was schreibst du? Wen besuchst du heute? 
Zaimek osobowy w bierniku 
- Ich besuche heute Helga. Er hesucht sie auch. 
Rodzajnik przeczący „kein" 
- Ich habe kein Buch. (W języku polskim: nie mam książki) 
- Er hat heute auch keine Biicher. 
Forma „ich mochte". ,,ich hiitte gern" 
- Ich mochte ein Glas Wasser. - Er hiitte gern eine Auskunft. 

Tryb rozkazujący 
. - Óffne (bitte) das Fenster! 
- Off.net (bitte) das Fenster! 
- Óffnen Sie (bitte) das Fens(er! 

Szyk przesta"ny w zdaniu prosłym 
- Morgen besucht er den Freund. 

Przyimki łączące się z biernikiem 
- Das sind Blumen fiir die Lehrcrin. 

Dopełnienie dalsze 
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Liczba pojedyncza i mnoga 
Rodpjnik nieokreślony i określony 
Zaimek dzierżawczy 
- Er gibt seinem Freu11d eine Briefmarke. 
Przyimki łączące się z celownikiem 
- Ich sprechę mit dem Lehrer. 



Zdania pytające z woher? wem? 
- Woher hast du das? - Wem sagst du das? 
Zaimek osobowy w celowniku 
- Ich helfe oft meiner Schwester. lch helfe ihr. 

'rzyimki łączą~e się z biernikiem i z celownikiem 
Zdania pytające z wohin? wo? 
- Er geht in die Bibliothek . Wohin geht er? 
- Er ist in der Bibliothek. Wo ist er?„ 
- Wohin stellst du die Vase (den Fernseher)? 
- Wo steht die Wase? 

:::zasowniki zwrotne 
Zaimek w celowniku 
- Ich wasche mir die Hiinde griindlich. 
Zaimek w bierniku 
- lch wasche mich schnell. Er wiischt sich . 

Wybrane przysłówki zaimkowe, ptzysłówki zaimkowe pytające 
Rozróżnianie między woriiber? iiber wen?. woran?. an wen? 
- Er spricht iiber ein Buch. Er spricht dariiber sehr interessant. 
Woriiber spricht er? 
- Ober wen sprichst du? Ich spreche iiber meinen Direktor. 

Zdania współrzędnie złożone ze spójnikami „und, aber, oder, denn, sondern" 
- Ich gehe in die Bibliothek. und er geht ins Kino 

Czasowniki modalne; np.: 
- Er will lesen. - Sie will ein Buch lesen. - Wir wollen in 'der Bibliothek ein 

Buch lesen. 
Czas teraźniejszy dla oznaczenia przyszłości 

- Ich komme morgen. 
Czas przeszły Pe1fekt z czasownikami posiłkowymi „haben, sein" 

Czasowniki regularne 
- Der Lehrer hat mich gefragt. - lch bin oft gewandert. 
Czasowniki nieregularne 
- Ich habe lange geschlafen. - Er ist sehr schnell gelaufen. 

Czas przeszły Priiteritum (tylko od podanych czasowników): 
Czasowniki sein i haben 
- Der Junge war krank. Er hatte keine Zeit. 
Czasowniki modalne (z wyjątkiem mogen) 
- Ich konnte nicht kommen. 
Czasownik „wissen'· 
- Ich wuBte das schon lange. 

Stopniowanie przymiotnika i przysłówka 
lhr erzahlt schon. Sie erzahlt schoner. Er erzahtt am schonsten. 
Monika ist nett. llse ist netter ais Monika. 
Es wird immer kalter. 
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II 

Materiał przewidziany głównie do rozumienia 
(występujący w wypowiedziach nauczyciela i w ew. samodzielnie czytanych tekstach) 

Rzeczownik w dopełniaczu I. poj. i mn. z rodzajnikiem określonym. nieokreślonym. 
z zaimkiem dzierżawczym . 

- Die Arbeit des Schiilers/der Schiiler liegt hier. 
- Das ist wohl der Wagen eines Sportlers? 
- Der Bruder meines Freundes besucht mich heute. 

Dopełniacz imion własnych 
- Karins/Peters Eltern wohnen auf dem Lande. 

, Czasownik i rozdzielnie złożone w zdaniach orzekających. pytających , rozkazujących 
Er macht das Heft zu. 

- Macht er das Heft zu? 
- Mach das Heft zu! 

W czasie przeszłym Perfekt 
- Habt ihr die Hefte abgegeben? 

KLASA VIII 
(3 godziny tygodniowo) 

UMIEJĘTNOŚCI 

ROZUMIENIE MOWY 

Po drugim roku nauki uczeń powinien rozumieć: 
- Proste stereotypowe wypowiedzi nauczyciela związane z sytuacją w klasie, wypo-

wiedzi nauczyciela i kolegów zawierające się w ramach opracowanego materiału 
nauczania, lecz niekiedy także wykraczające poza ten materiał. jeśli są łatwe do 
zrozumienia dzięki odpowiednio dobranym kontekstom sytuacyjnym lub werbal-
nym. 

-·Teksty materiałów nauczania, przeznaczone na dany okres nauki, w formie krót-
kich dialogów, monQlogów odtwarzanych z nagrań na taśmie lub płycie, czytane 
głośno przez nauczyciela. 

- Wypowiedzi własne lub swoich rozmówców w zakresach wyszczególnionych 
w dziale dotyczącym umiejętności mówienia. 

- Teksty językowych audycji radiowych i programów telewizyjnych przeznaczo-
nych dla tego poziomu nauki. 

MO WIENIE 

Po drugim roku nauki uczeń powinien umieć zdobywać informacje. jak również 
udzielać informacji w formie twierdzącej i przeczącej w następujących kategoriach: 

I. Dane personalne:imi\'. i nazwisko, zawód (szkola), narodowośl'.·, kraj , wiek , adres, 
numer telefonu. 



Cechy przedmiotów i osób, np.: Das Motorrad ist gut. Hans ist intelligent. 
- porównanie cech. np.: Monika spricht Russisch viel besser ais Peter. Gestem 

war es bestimmt schoner ais heute. 
3. Stosunki międzyosobowe, np.: Das ist meine jiingere Schwester. llse ist Rolfs 

Schwester. -
t Posiadanie i przynależność. np.: Sie ist die Schwester von Hans. Das ist mein 

Freund . Ich hatte einen Hund. ·Klaus ist ihr Bruder. Das ist ein Hobby meines 
Freundes. 

5. Miejsce. położenie. kierunek . np.: Die Post ist urn die Ecke. Gehen Sie diese 
StraBe geradeaus und dann die ersfe StraBe links. Wo ist der Bahnhof? 

6. Stosunki czasowe · 
a) punkt w czasie (godziny, dni tygodnia. miesiące. pory roku. lata) . np.: Die 

Sommerferien beginnen im Juni. Am Montag gehe ich immer schwimmen. 
Korom eine Stunde spater! Sei piinktlich urn 7. Ich bin 1960 geboren. Am 
I . Mai. 

b) częstotliwość czynności, np. Er ist immer piinktlich. 
Lies moglichst oft! Spielst du oft FuBball? - Ja, immer wenn ich Zeit habe. 

c) wydarzenia w czasie 
teraźniejszym, np. Der Zug hat 20 Min. Verspiitung. 
przeszłym , np.: Das neue Schuljahr begann am ersten September. Der Lager-

leiter erwartete uns auf dem Bahnhof. - Wann besuchte er dich? 
Ais ich krank war. - Wann hist du heute aufgestanden? 
Die III C hat gegen die 111 B gewonnen. Haben Sie schon 
Friihstiick gegessen? 

przyszłym - Wir werden nachstes Jalu in die DDR fahren. 
7. Upodobania, np. Er wandert sehr gem. 
8. Możność, np.: Die Beatgruppe kann nut: 2 Tage bleiben. 

Wir konnen uns jetzt nicht treffen . 
9. Umiejętność, kompetencja, np. : Er kann alles machen. Ich kann Russisch (spre-

chen). 
IO. Pozwolenie, zakaz, przymus, konieczność, np. : Hierdarfman baden. Dort istdas 

Baden verboten. Er darf nicht rauchen. Wir miissen noch zu Helga fahren. 
11. Prośba , sugestia, propozycja, np.: Sprich bitte langsamer! Kannst du hier auf 

mich warten? Sei nett zu ihr! Soli ich <lir hel fen? Moch ten Sie n och ein Glas Cola? 
12. Postawy wobec zjawisk 

- ocena pozytywna i negaty~na. np.: Ja! Das ist besser. Ich weiB, daB er fleiBig 
ist. Das kommt nicht in Frage. 

- zg.oda, niezgoda. np.: Das mochte ich nicht. Bestimmt ja! Bestimmt nicht' 
- chęć i niechęć. np.: Das mochte er nicht horen. Ich will diesen Film noch 

einmal seheu . . 
13. Zwroty grzecznościowe 

- powitanie. pożegnanie. pozdrowienia. np.: Herzlich willkommen! Bis dann! 
Gute Nacht! Tschiis! 

- podzii;:kowanie, np. Vielen Dank! 
- przeproszenie, np. Entschuldigen Sie bitte. 
- · życzenia, np.: Viel SpaB! Vie! gluck! Guten Appetit! 
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14. Podtrzymywanie komunikacji językowej 
- informowanie rozmówcy o niczrozumieniujego wypowiedzi. np. Ich verstehe 

dich nicht. 
pytanie o znaczenie wyrazów i zwrotów. np.: Ich weil3 nich!. ob ich das richtig 
verstehe. Was kann das heiBen? 
prośba o wolniejsze lub głośniejsze wypowiadanie się. o powtórzenie. np. 
Kannst du diesen Text nicht lauter lesen? 

15. Przyczyna i skutek. np.: Er kam. nicht. weil er krank w:ou. 

CZYTANIE 

Po drugim roku nauki uczeń powinien poprawnie czytać i rozumieć: 
, - Teksty zamieszczone w podręczniku dla klasy VII i VIII . 

- Proste formularze osobowe. 
· - Teksty lektur przeznaczonych do samodzielnego czytania w pierwszych dwóch 

latach nauki. zlecane wszystkim uczniom i indywidualnie. 
Napisy. tablice informacyjne itp . w języku obcym. najczęściej napotykane za 
granicą i w kraju. np.: napisy stosowane w ruchu ulicznym, tablice z nazwami 
niektórych urzędów i instytucji. rozkłady zajęć, rozkłady jazdy, lotów. 
W pierwszym i drugim roku nauki uczeń powinien nabyć umiejętność posługiwa­

nia · się słownikiem dwujęzycznym - przytekstowym lub na końcu podręcznika czy 
lektury - dla znalezienia znaczenia elementów leksyki występującej w tekstach, jak 
również informacji o ich wymowie (na podstawie transkrypcji fonetycznej.jeśli zosta-
ła zamieszczona). 

PISAI\IE 

Po dwóch pierwszych latach nauki uczeń powinien umieć napisać : 

prosty stereotypowy tekst. np. adres na kopercie. dane personalne w formularzu : 
notatkę z informacją . gdzie się znajduje lub wyznaczającą miejsce i czas spotkania. 

MATERIAŁ GRAMATYCZl\Y 

Materiał przeznaczony do opanowania czynnego 
Czasowniki rozdzielnie złożone 
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W zdaniach orzekających 
- Er macht das Fenster auf. 
W zdaniach pytających 
- Macht er <las Heft zu? 
W zdaniach rozkazujących 

Mach das Heft zu! 

/ 



W czasie przeszłym Pe1fekt 
- Habt ihr die Hefte abgegeben? 

·trwa lenie czasu przeszłego Pe1jek t / 
Zdania pytające a) z inwersją. b) z zaimkami pytającymi 
- Hast du das gemacht? - Was hast du gemacht? 
Z czasownikami rozdzielnie złożonymi 
- Hast du ihm Herm Schroder vorgestellt? 

dania podrzędnie złożone ze spójnikami „weił, (da), da6, ob" 
- Er kommt nicht. weil er krank ist - Er sagt, da13 er sein Buch sucht. 
fragt , ob sie nach Dresden fahren wollen. 
- Er ist nicht gekommen, weil du ihm nichts gesagt hast. 

,aimek wskazujący (porównanie z odmianą rodzajnika określonego) 
Zaimek wskazujący z rzeczownikiem 
- Dieses/Jenes Miidchen gefallt mir. 

,dania przeczące 
Rozróżnienie przeczenia „kein" i „nicht". 
- Ich schreibe heute keinen Brief. Er liest <las Buch nicht mehr. 
Przeczenie w zdaniach z czasownikiem w formie złożonej 
- Ich habe das Buch nicht gekauft. - Ich will diese Suppe nicht essen. 

zas przeszły Priiteritum 
Utrwalenie Priiteritum czasowników „haben" i „sein". 
- Ich war zufrieden. · 
Priiteritum czasowników regularnych (z uwzględnieniem czasowników rozdziel-
nie złożonych) 
- Er antwor.tete lange nicht auf meine Frage. - Er stellte mir heute seinen 
Bruder vor. 
Priiteritum czasowników nieregularnych (z uwzględnieniem czasowników roz-
dzielnie złożonych) · 
- Er stieg an der Haltestelle nicht aus. 
Utrwalenie Priiteritum czasowników modalnych 
- Er wollte mir etwas sagen. 

Zdania podrzędne czasowe ze spójnikiem „ais", „ wenn" 
- Ais ich den Freund besuchte, war er krank. - Immer wenn ich ihn besuche. 

empfangt er mich herzlich. 
Czasowni_ki, po których występuje bezokolicznik z ~zu" (w porównaniu z czasownika-
mi modalnymi, po których bezokolicznik występuje bez „zu"). 

- Er beschloB, nach Dresden zu fahren. (Er wollte nach Dresden fahren). 
Przyimki łączące się z celownikiem 

Przyimek + rzeczownik w celowniku (Powtórzenie celownika rzeczowników) 
- Ich spreche daruber mit dem Vater. 
Przyimek + zaimek osobowy w celowniku (Powtórzenie celownika zaimków 
osobowych) · 
- Ich arbeite bei ihr. 

Przyimki łączące się z biernikiem 
Przyimek + rzeczownik (Powtórzenie rzeczownika w bierniku) 

Ich gehe durch den Park. 
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Przyimek + zaimek osobowy (Powtórzenie biernika zaimków) 
- Das ist ein Film flir dich . 

Pe1fekt czasowników z przedrostkami ver-, zer-, ge-, be-, ent-, er-
- Er hat das schon erzahlt. 

Czas przyszły prosty Futur I 
- Ich werde Ful3ball spielen . 

Przymiotnik i liczebnik porządkowy ""' mianowniku i bierniku liczby pojedyncze 
i mnogiej 

Z rodzajnikiem określonym lub zaimkiem wskazującym 
- Der/Dieser beruhmate Schauspieler wohnt hier. 
- Gestem feierten wir in der Schule den ersten Mai. 
Z rodzajnikiem nieokreślonym lub zaimkiem dzierżawczym 
- Das ist ein fabelhafter Film. 
- Unser neuer Fernseher hat ihm sehr gefallen. 
Bez rodzajnika 
- Fettes Fleiscb ist ungesund . 
Wyrażanie daty 
- am ersten Mai, am dritten Januar. 

Stopniowanie przymiotnika. 

li 

'\1aterial przewidziany do rozumienia 
(występujący w szczególności w tekstach przeznaczonych do czytania) 

Zdania przydawkowe z zaimkami względnymi der. die. das w mianowniku i bierniku 
liczby pojedynczej i mnogiej. 
Przymiotnik i liczebnik porządkowy w dopełniaczu i celowniku liczby pojedynczej 
i mnogiej. 

ANEKS LEKSYKALNO-MORFOLOGICZNY 

Wybrane zwroty przyimkowe 
_an der Reihe. an der Wand. am Fenster. an der Universitiit. am Bahnhof. am 
Nachmittag (Abend. Morgen). am zweiten Tag. an der Weichsel. am Platz. an 
die/der See, am Kiosk, an der Haltestell~. am Apparat, am 2. 3. 1975, an Bord , am 

Ende, am Herzen, ans/am Meer, an der Grenze, 
auf Zimmer 6, aufDeutsch, zu Bes uch. auf diesem Gebiet, a uf jeden Fall , auf diese 

Art und Weise, 
aus Versehen 
aul3er Betrieb 
beim Abendessen, bei Berlin, bei der Diskussion, beim Skifahren, beim Fernsehen 

durch Fleil3 
fUr heute, flir einen Tag, flir zwei Personen, flir das Konzert, 
Leluer fiir Deutsch, flir den Frieden, fiir das Buch -::- 20 Zloty, Geld .fiir„. 

Ministerium flir Aul3enhandel 



gegen die Mode, gegen 12, gegen Abend 
ins (im) Ausland , ins Bett, in/m Urlaub, ins Cafe. in einer Woche. in 2 Tagen, im 

ersten Stock, 
im Suden, im Winter, in der Sowjetunion, 
in der Stunde, in dieser/jeder Beziehung, in die/den Ferien, in der Gartenstra13e. im 

allgemeinen, im Freien 
mit dem Auto, mit dem Loffel 
nach Berlin, nach Hause, nach links, nach einemJahr, nach meiner Meinung, nach 

der Mode, 
ohne Spal3 
seit langem 
unter uns, unter anderem, unter anderen, was verstehst du darunter? 
liber eine W oche, liber 1 OO Zloty , den Tag u ber, liber die Strasse, von Be ruf, von 

da, vom Reisebllro, Modeli von 1942, das Buch von Erich , ein Brief von der 
Schule, von der Reise, von,d.er Bank, von hier, vor Hunger/ Angst 

Zeit zum Spielen (uben) , zu Gast, zum Bahnhof, zum Mittagessen (Abendessen), 
zu· Ful3, zum Beispiel, zu Hause, zum Namenstag, zur Arbeit, zur Zeit, zum 
ersten Mal, zu Ende, zur Schule, zu Bett, zu 40 Zloty, zu Besuch, zu Weihnachten. 

ybrane czasowniki, przymiotniki i rzeczowniki o odmiennej rekcji niż w języku 
olskim 

adressieren an Akk. 
anfangen mit 
anrufen Akk. 
arbeiten an Dat. 
beginnen mit · 
sich beschiiftigen mit 
denken an Akk. 
diskutieren iiber Akk. 
sich entscheiden fiir 
sich erinnern an Akk. 
sich freuen auf. iiber Akk 
fragen nach 
sich fiirchten vor Dat. 
gebrauchen Akk. 
gehoren Dat. 
sich gewohnen an Akk. 
glauben an Akk. 
heiraten Akk. 
hoffen a'.lf Akk. 
sich interessieren fiir 
kiimpfen fiir 
klopfen an Akk. 
iihnlich Dat. 
iirgerlich iiber Akk. 
arm an Dat. 

lachen iiber Akk. 
leiden an Dat. 
leiten Akk. 
Jemen Akk. 
sich lustig machen iiber Akk. 
reden iiber Akk. 
schreiben an(iiber) Akk. 
sprechen iiber Akk. 
sprechen von 
siegen iiber Akk. 
spielen Akk. 
staunen iiber Akk . 
streben nach 
storen Akk. 
teilnehmen an Dat. 
sich unterhalten iiber Akk. 
sich verabschieden von Akk. 
verzichten auf Akk. 
sich wenden an Akk. 
wiihlen zu 
sich wundern iiber Akk. 
zweifeln an Dat . 
mit Ausnahme von 
Bedarf an Dat. 
in Beglcitung von 
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bekannt fiir 
beriihmt fiir. iiber 
charakteristich fiir 
einverstanden sein mit 
erfreut iiber Akk. 
froh liber Akk. 
geeignet fiir 
interessiert an Dat. 
reich an Dat. 
schuld an Dat. 
stolz auf Akk. 
traurig iiber 

. voll von 
zufrieden mit 

Angst vor 
Arger iiber . 
Aufregung iiber 

Entscheidung fiir 
Erlaubnis zu. fiir 
zur Erinnerung an Akk . 
Freude iiber Akk. 
Grębrauch von 
mit einer Geschwindigkeit von 
Glaube an Akk. 
GruB an Akk. 
in Hohe von 
Intercsse fiir Akk. 
Kampf fiir Akk. 
Kritik an Dat. 
(keine) Lust zu 
eine Menge von 
Mitleid mit/fiir 
Sehnsucht nach 
Teilnahme an Dat. 
Unterschied von 
Wunsch nach 
Zweifel an Dat. 

Wybrane partykuły (tzw. Funktionsworter) wyrażające negację lub gradację (intensy-
fikatory) 

aber Du bist aber frech! 
a uch 
also 
besonders 
bloB 
denn 
doch 
eben 
etwa 
fast 
ganz 
gar 
im mer 
mal 
n och 
nur 
schon 
sehr 
SO 

iiberaus 
vie I 
weit 
ziemi ich 
zu 
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Auch wir verstehen es nicht. 
Also gehen wir! 
Sie macht das besonders gut. 
Wo ist er blo13? 
Was haben sie denn gemacht.? 
Ich habe doch gut geschrieben. Geh doch schon! 
D~ sollst eben nicht schwatzen. 
Ist er etwa krank? 
Er hat fast niemals Geld. 
Sie ist ganz nett! 
Sie hat gar keinen Appetit. 
Sie lernt immer besser. 
Lal3 mal sehen! 
Ich mul3 es noch einmal wiederholen. 
Was werde ich nur ohne dich machen: 
Du wirst es schon finden . . 
Bist du sehr miide? 
Er hat SO viele Freunde. Sei nicht SO stolz! ' 
Sie ist iiberaus gliicklich. 
Er lernt schon vie! besser. 
Sie ist weit kliiger ais er. 
Ich bin schon ziemlich miide. 
Das ist zu weit fiir mich. 



Wybrane słowa modalne (tzw. Modalworter) umożliwiające wyrażenie oceny subiek-
tywnej i nastawienia emocjonalnego 

angeblich Er ist angeblich krank . 
bestimmt Bestimmt kommt er noch. 
eigentlich Du wolltest mir eigentlich etwas sagen. 
freilich Freilich komme ich! 
gewiB 
gliicklicherweise 
hoffentlich 
kaum 
leider 
I ie ber 
natiirlich 
selbstverstiindlich 
sic her 
tatsiichlich 
unbedingt 
vermutlich 

Ich komme morgcn gewiB. 
Gliicklicherweise ist er gesund. 
Hoffentlich schreibst du mir bald. 
Das ist kaum moglich. 
Leider bin ich nicht vorbereitet. 
Geh schon lieber nach Hause! 
Ich habe ihm natiirlich alles gesagt. 
Du kommst selbstverstiindlich zu uns. 
Du bist sicher gelaufen? 
Er hat tatsiichlich nichts gemacht. 
Sie miissen den Film unbendingt sehen. 
Er hat vermutlich kein Geld. 

vielleicht Vielleicht kommt er noch? 
wahrscheinlich Sie hat wahrscheinlich auch das Buch nicht . 
wohl Du bist wohl krank? 
wirklich Sie sind wirklich gut. 
womoglich Er iirgert sich ncich womoglich. 
zweifellos Er hat zweifellos recht gehabt. 

Wybrane wyrażenia z języka potocznego 
alles Gute! 
das komrnt darauf an! 
ich mache mich an die Arbeit 
aufgepaBt! 
die Schule ist aus 
es sieht nach Regen/Schnee/Sturm aus 
bcdienc dich! 
machc dir's bequern! 
er tut sein Bestcs' 
hleihc sitzcn! 
er sie ist da 
vielen Dank! 
wer ist heutc dran'> 
ftieBend deutsch sprcchcn 
(ich habe es) mit eigenen Augen (gesehen) 
ich habe es eilig 
er kann Deutsch 
entschuldige! /Entschuldigen Sie! / Entschuldigung! 
so etwas! 
gute Fahrt! 
fasse dich kurz! 



was fehlt dir/Ihnen? 
ein frohes Fest (wiinschen) 
das kommt nicht in Frage! 
frohliche OsternfWeihnachten! 
ein glUckliches Neues Jahr! 
was gibt's Neues? 
wie geht's? 
mach's gut! 
ich habe ihn/sie gem 
wie heiBt das auf Polnisch? 
laB mich in Ruhe! 
es tut mir leid 
was ist los? 
was meinst du dazu? 
das ist nett von dir /lhnen/ euch 
er hat recht · 
mach dir keine Sorgen! 
vie! spaB! 
es macht mir SpaB 
wie steht das Spiel? 
was fiir ein Stiick wird gegeben? 

· das ist eine tolle Sache! 
keine Ursache! 
die Lust dazu ist mir vergangen 
verlaB dich darauf! (du kannst dich auf mich verlassen) 
du hast es wieder einmal verpaBt 
er ist schon weg 
wir machen uns gleich auf den Weg 
der Kopf tur mir weh 
das ist nicht der Recte wert 

_ weiter niemand 
sei willkommen! 
einen herzlichen Głiickwunsch! 
bis dann! 
tschiis! 

(' 



HISTORIA 

Klasy IV-VIII 

/ 

Program przygotowany w Instytucie Programów Szkolnych, zatwierdzony przez ministra 
oświaty i wychowania w dniu 3 stycznia 1984 roku, nr SN-40-118/83. do realizacji w szkole 

podstawowej od roku szkolnego 1986/87. 

Program rekomendował ministrowi oświaty i wychowania do aprobaty zespól programowy 
w składzie: doc. dr hab. Czesław Majo'rek - przewodniczący, dr Jerzy Ce_ntkowski- sekretarz, 
mgr Kazimierz Augustynek , prof. dr Wiesław Balcerak, mgr Elżbieta Czubaszek, mgr Krzysztof 
Denicki, mgr Wiesława Gall, prof. dr Bohdan Hillebrandt, mgr Mirosława Horoch, mgr Ka-
zimiera Kirstajn, dr Edward Mierzwa, dr Janusz Osica, doc. dr hab. Janusz Rulka, mgr Teresa 
Smyl, mgr Włodzimierz Stobrawa, doc. dr hab. Adam Suchoński, prof. dr Jan Tomicki, 
doc. dr hab. Ryszard Woloszyński, mgr Janina Zagalska, doc. dr hab. Alojzy Zielecki. 

Program zawiera podstawowy materiał rzeczowy, który powinien być opracowany przez 
uczniów w toku procesu dydaktycznego. Dobór metod nauczania, szczegółowe ujęcie materiału , 
p;dzial godzin na realizację poszcz;gólnych hasel, kolejność tematów jest sprawą nauczyciela. 
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CELE KSZTAŁCE~IA I WYCHOWANIA 

Zadaniem historii jako przedmiotu nauczania w szkole podstawowej jest: 
- zapoznanie uczniów z dziejami państwa i narodu polskiego i z wybranymi elemt 

tami historii powszechnej ;. 
ukazanie młodzieży najważniejszych etapów rozwoju cywilizacyjnego ludzkl)j; 
oraz· genezy współczesnych stosunków społeczno-gospodarczych, ustrojowyca 
politycznych i kulturalnych; 
ukazanie związków między różnymi dziedzinami życia społecznego oraz poll'1 
zań historii ojczystej z dziejami powszechnymi; 
kształtowanie racjonalnego poglądu na miejsce Polski w świecie oraz stosunb 
między państwami i narodami; 

- rozwijanie krytycyzmu oraz samodzielności myślenia , a także eliminowanie ze 
świadomości uczniów różnego rodzaju mitów i zafałszowań ; 

- stopniowe wdrażanie do myślenia nomotetycznego, do dostrzegania i rozumien:I 
podstawowych prawidłowości rozwoju historycznego. 
Nauczanie historii powinno służyć przygotowaniu uczniów do aktywnego iświł 

domego udziału w życiu politycznym, społecznym , gospodarczym i kulturalnym 
kraju, do twórczej pracy dla dobra socjalistycznej Polski. 

W tym zakresie szczególnego znaczenia nabiera: 
. - wdrażanie wychowanków do myślenia kategoriami życia społecznego i państwo­

wego; 
kształtowanie emocjonalnych i racjonalnych więzi z postępowymi tradycjami 
polskiego życia narodowego i państwowego, w tym z rewolucyjnymi tradycjarn1 
polskiego ruchu robotnicznego; 
ukazywanie twórczego wkładu Polski i Polaków do dorobku kulturalnego świata : 
kształtowanie szacunku dla państwa socjalistycznego; 
budzenie poszanowania dla innych narodów i ich dorobku;' 
rozwijanie wrażliwości na niesprawiedliwość i krzywdę społeczną; 
wychowanie w duchu humanizmu, tolerancji i zbliżenia między narodami. 
Nauczanie historii ma również rozwijać zainteresowania historyczne uczniów 

przygotować ich do dalszej nauki oraz do udziału w edukacji permanentnej. z tego 
punktu widzenia szczególnego znaczenia nabiera kształtowanie krytycyzmu i samo-
dzielności myślenia . Preferowanie metod poszukujących oraz kształtowanie umiejęt· 
ności korzystania zarównq z podręcznika.jak i innych źródeł informacji winno służYĆ 
realizacji tych zadań. 
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TREŚCI KSZTAŁCENIA I WYCHOWANIA 

'KLASA IV 
(2 godziny tygodniowo) 

I. O czym będziemy się uczyć na lekcjach historii (4 godziny) 

I. Podróże w dawne czasy 
Historia mówi o ludziach i wydarzeniach z przeszłości. 
Pozostałości dawnych czasów źródlem naszej wiedzy o przeszłości. 
Wykopaliska, zabytki, rękopisy, stare księgi. 

2. Nasza miejscowość dziś i dawniej 

Nowe i stare budowle w naszej miejscowości (lub okolicy). 
legendy i pamiątki z przeszłości. Izby pamięci narodowej. 

U. Życie łudzi w dawnych czasach (12 godzin) 

I. W jaskinr 

Epizod. Odkrycie w jaskini. Wizyta u archeologów. 
Informacje. Najdawniejsze mieszkania ludzi (25 OOO lat temu). 
Sposoby zdobywania pożywienia. Ubiór, narzędzia pracy i walki. 

2. W Biskupinie 

Epizod. Odkrycie osady. 
Informacja. Osada sprzed 2500 lat. Wygląd 0sady. Zajęcia i warunki życia mieszkań-
ców. 

3. Na zamku książęcym 

Epizod. Pasowanie na rycerza. 
Informacje. Charakter obronny budowli. Życie i obyczaje mieszkańców zamku. 

4. Miasta 500 lat temu 
Epizod. Na Rynku Krakowskim i w Sukiennicach. 
Informacje. Wygląd miasta średniowiecznego. Warunki życia i zajęcia mieszkańców 
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5. W chłopskiej zagrodzie 500 lat temu 

Epizod. Z życia rodziny chłopskiej. 
Informacje. Opis zagrody chłopskiej i jej wyposażenia. Warunki pracy i życia cl 
pów. 

6. W pałacu magnata 250 lat temu 

Epizod. Wizyta u magnata. 
Informacje. Wygląd pałacu. Zamożność magnatów, ich zajęcia i rozrywki. Dworu 
nie, służba. 

7. W mieście przed stu laty 

Epizod. Tramwajem konnym po Warszawie. 
Informacje. Pałace. Kamienice czynszowe. Bruki. Oświetlenie ulic. 
Warunki pracy i życia mieszkańców. 

III. Obrazy z dziejów Polski (44 godziny)! 

I. W kraju Mieszka I* 

Epizod. W starym Gnieźnie. 
Informacje. Polska przed 1000 lat. Ziemie i ludzie. Gniezno stolicą Polski. Sąsied! 
Polski: Czesi i Niemcy. Mieszko I i Dobrawa. Przyjęcie chrześcijaństwa. 

2. Bolesław Chrobry pierwszym królem Polski* 
Epizod. Zjazd w Gnieźnie w 1000 r. 
Informacje. Bolesław Chrobry. Stosunki z sąsiadami. Koronacja (1025 r.) . 

3 Obrona Polski 

Epizod. Pod Głogowem. 
Informacje. Najazd Niemców na ziemie polskie. Walki prowadzone z Niemcarn 
pr.zez Bolesława Krzywoustego. 

4. Król Władysław Łokietek 

Epizod. Koronacja Włądysława Łokietka na Wawelu. . . 
Informacje. Rozbicie dzielnicowe Polski . Walka Władysława Łokietka ozjednoczen~ 
ziem polskich. Bitwa pod Płowcami. 

5. Kazimierz Wielki dobrym gospodarzem* 
Epizod. Uczta u Wierzynka. 
Informacje. Kazimierz Wielki królem Polski. Spisanie praw. Założenie 1,miwersytctU 
w Krakowie. Rozwój miast i handlu. Budowa zamków. Stosunki z sąsiadami. 

1 Tematy działu III opatrzone gwiazdką mają charakter obowiązkowy, z pozostałych / 
nauczyciel powinien zrealizować przynajmniej osiem, 
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racy i ży 

,zrywki. I 

6. Na polach Grunwaldu w 1410 r.* 
Epizod. Po bitwie (chorągwie krzyżackie u stóp króla Władysława Jagiełły). 
Informacje. Napady Krzyżaków na ziemie polskie. Sojusz z Litwinami. Wielkie 

Io- zwycięstwo w 141 O r. . 

Ea· 

7. Powrót Polski nad Bałtyk 
Epizod. Przybycie posłów pruskich do króla Kazimierza Jagiellończyka. 
Informacje. Wojna trzynastoletnia z zakonem krzyżackim i pokój toruński. 

8. Wśród żaków krakowskich* 

Epizod. Z życia żaków krakowskich. 
Informacje. Odnowienie uniwersytetu krakowskiego przez Władysława Jagiełłę. Po-
lacy i cudzoziemcy na studiach w Krakowie. Warunki życia i nauki. 

9. Z wizytą u dziejopisa 
Epizod. Obrazek z życia synów Kazimierza Jagiellończyka. 
Informacje. Jan Długosz - uczony polski, nauczyciel synów królewskich, aut<>r 
Dziejów Polski. 

IO. U Wita Stwosza* 
polski. , 121 Epizod. Praca przy ołtarzu w kościele Mariackim w Krakowie. 

· stwa. Informacje. Wit Stwosz i jego dzieło. 

025 r.J . 

ez Ni 

li. W drukarni krakowskiej 
Epizod. Praca w. drukarni. 
Informacje. Książki rękopiśmienne. Wynalazek druku (Gutenberg). 
Druk książki w języku polskim. 

12. Mikołaj Kopernik* 
1i E . pizod. Rozmowa z przyjacielem o wielkim odkryciu. . . 

Informacje. Studia Kopernika w Krakowie i we Wło.szech. Działalność na Wannu. 
Obserwacje astronomiczne. 

13. Wawel Zygmuntów* 
:e Epizod. Zawieszenie dzwonu Zygmunta. 

Informacje. Przeb.udowa zamku królewskiego na Wawelu. Wybitni pisarze i artyści 
na dworze królewskim. 

14. Potop szwedzki (1655 - 1660)* 

u Epizod. Bitwa nad Pilicą. . . . 
Informacje. Najazd Szwedów na Polskę. Obrona Częstochowy. Stefan Czarniecki. 
Walka ze Szwedami. Pokój w Oliwie. 
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15. Król Jan III Sobieski* 

Epizod. Bitwa pod Wiedniem. 
Informacje. Wojny Polaków z Turkami. Pałac w Wilanowie. 

16. Dzień 3 Maja w Warszawie* 

Epizod. Król zaprzysięga K onstytucję. 
Informacje. Sejm Czteroletni. Konstytucja 3 Maja i jej twórcy. 

17. Powstanie Kościuszkowskie* 

E 
h 

2< 
Epizod. Przysięga Tadeusza Kościuszki na Rynku Krakowskim. E 
Informacje. Zagrożenie niepodległości. Tadeusz Kościuszko. Bartosz Głowacki.' Ir 
Kiliński. Klęska powstania. Upadek państwa polskiego (1795 r.) . 

18. Legiony Dąbrowskiego* 

Epizod. W obozie legionistów. · E 
Informacje. Patrioci polscy na obczyźnie. Napoleon. Utworzenie Legionów. 1• 

Henryk Dąbrowski. Powstanie polskiego hymnu narodowego. 

19. Księstwo Warszawskie 

Epizod. Pod Raszynem. 
Informacje. Utworzenie Księstwa Warszawskiego. Książę Józef Poniatowski. 'li 
sko polskie. 

20. Powstanie Listopadowe (1830-1831)* 

Epizod. Noc listopadowa w Warszawie. 
Informacje. Sprzysiężenie podchorążych. Piotr Wysocki. Walki powstańcze. 

21. N a obczyźnie* 

Epizod. Powitanie emigrantów polskich przez mieszkańców Lipska (Brukseli -' 
Paryża). 

foformacje. Emigracja z kraju po upadku Powstania Listopadowego. 
Adam Mickiewicz, Joachim Lelewel, Fryderyk Chopin. 

i2. Powstanie Styczniowe (1863-1864)* 

Epizod. W oddziale powstańczym w Górach Świętokrzyskich. 
Informacje. Dlaczego Polacy chwycili za broń? Noc styczniowa i decyzje Rz•' 
Narodowego. Wojna partyzancka. Romuald Traugutt. Upadek powstania. 

23. W obronie polskiej mowy* 

Epizod. Strajk dzieci we Wrześni. 
I n formacje. Prześladowanie Polaków w zaborze pruskim. Opór społeczeństwa P'~ 
skiego. 
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24. Partia Proletariat• 
Epizod. Ludwik Waryński wśród robotników. 
Informacje. O co walczyli socjaliści? Życie i działalność Ludwika Waryńskiego. 

2i. Pod czerwonym sztandarem 
Epizod. 1 maja 1905 roku w Warszawie. . 
Informacje. Rewolucja 1905 r. na ziemiach polskich. Strajk szkolny. 

26. Polska znowu olna* 
Epizod. Na ulicach Warszawy w listopadzie 1918 r. 
Informacje. Okoliczności w jakich Polska odzyskała niepodległość (wojna między 
zaborcami, wysiłki narodu polskiego, zwycięstwo Rewolucji Październikowej). 

27. lak powstała Gdynia 
Epizod. Uroczystość nadania Gdyni praw mie]skich 1925 r. 
Informacje. Dlaczego Polacy musieli zbudować nad Bałtykiem nowy wielki port. 
Rozbudowa Gdyni. 

28. Westerplatte* 

Epizod. Obrona placówki w dniu 1 września 1939 r. 
Informacje. Najazd Niemiec hitlerowskich na Polskę. Obrona kraju. Bohaterstwo 
żołnierza polskiego i ludności cywilnej. 

29. Lotnicy polscy w bitwie o Anglię* 
Epizod. Z walk powietrznych Dywizjonu 303. 
Informacje. Udział Polaków w walkach na frontach zachodnich. 
Monte Cassino. 

30. Lenino* 

Epizod. Na polu bitwy. 
Informacje. Utworzen ie I Dywizji im. Tadeusza Kościuszki w ZSRR i jej udział 
w walkach z Niemcami hit 1.:rowskimi. 

li. Tajna szkoła 
E' PIZod. Lekcja na tajnym komplecie. 

o .ądU Informacje. Terror okupanta. Walka z kulturą polską. Różne formy oporu. 
,yzje IV' 

8oia. 

oł­
:-Zei)stwa p 

32· Partyzanckim szlakiem 
Epizod. W oddziale partyzanckim w Lasach Janowskich. 
Informacje. Walki partyzanckie, udział młodzieży. współpraca z partyzantką ra-
dziecką. -

33. Powstanie Warszawskie* 
Epizod. Godzina W" 
lnformac· w b" · . Je. Y uch powstania. Wyzwolenie miasta. Bohaterstwo powstańców 
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i ludności cywilnej. Udział dzieci i młodzieży w powstaniu. Upadek powsta 
Zniszczenie miasta. 

34. 22 Lipca 1944 r. w wyzwolonym Lublinie* 

Epizod. W wyzwolonym Lublinie. 
Informacje. Wyzwolenie ziem polskich. Powstanie PKWN i jego Manifest. PrzejIDt• 
wanie ziemi przez chłopów a fabryk przez robotników. 

35. Polska flaga nad Bałtykiem 

Epizod. Uroczystość zaślubin z morzem. 
Informacje. Walki I Armii Wojska Polskiego o Wal Pomorski. 
Zdobycie Kołobrzegu. 

36. Żołnierz polski w szturinie Berlina* 

Epizod. Zawieszenie biało-czerwonej flagi na niemieckiej Kolumnie Zwycięstwa. 
Informacje. Udział Polaków w forsowaniu Odry i walkach o Berlin. 
Polsko-radzieckie braterstwo broni. 

37. Odbudowa Warszawy* 

Epizod. Prace przy odbudowie zniszczonej stolicy w I 945 r. 
Informacje. Zniszczenie Warszawy, jej odbudowa i rozbudowa. 

38. Nowa Huta* 

Epizod. Pierwsze dni pracy młodzieżowej brygady przy budowie Nowej Huty. 
Informacje. Udział młodzieży. Dalsza rozbudowa kombinatu. 

39. Odbudowa Zamku Królewskiego w Warszawie* 

Epizod. Z wycieczką szkolną na Zamku Królewskim. 
Informacje. Zniszczenie Zamku. Udział społeczeństwa i Polonii w jego odbudowie. 
Trudności rekonstrukcji. Najcenniejsze zbiory. Zamek świadectwem przeszłości na· 

· rodowej. 

Pojęcia 

Książę, król , rycerz, chłop. rzemieślnik, robotnik. ' fabrykant , partyzant, patriota. 
powstanie, wojna, pokój , koronacja, konstytucja. manifest, zamek. gród. miasto. 

UMIEJĘTNOŚCI 

Koncentracja uwagi na głównym wątku opowiadania nauczyciela oraz czytanie ze 
zrozumieniem tekstu podręcznika. · 
Wskazywanie na mapie miejscowości. 
Wypowiadanie się na określony temat, prtedstawienie treści przeczytanego tekstu 
własnymi słowami . Umieszczanie wydarzeń historycznych w przedziałach 1000, 500. 
250 i IÓO lat. 
Uszeregowanie ważniejszych epizodów-obrazów vy kolejności chronologicznej. 
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KLASA V 
(2 godziny tygodniowo) 

I. Czas w historii (godzina) 
Mierzenie czasu minionych wydarzeń 
Podstawowe pojęcia : tysiąclecie , wiek, era. Sposoby obliczania czasu. 

II. Życie łudzi w najdawniejszych czasach (2 godziny) 

I. Najdawniejsi zbieracze i łowcy 
Życie w koczowniczej gromadzie. Sposoby zdobywania pożywienia : zbieractwo,' 
·łowiectwo , rybołówstwo. Korzystanie z ognia. Narzędzia i broń z kamienia oraz 
drewna, kości i rogu - epoka kamienia. Mieszkania: jaskinie (np. w Ojcowie) , 

szałasy . 

2. Początki i rozwój rolnictwa 
Oswojenie zwierząt i uprawa zbóż. Znaczenie gospodarki rolniczej - osiadły tryb 
życia i wzrost liczebny wspólnoty. Wspólna gospodarka i równy podział plonów. 
Wytapianie metali: miedź, brąz, żelazo . . Początki rzemiosła i handlu. Kopalnie krze-
mienia w Krzemionkach i osada Biskupin. 

111. Starożytny Wschód (10 godzin) 

I. W dolinie Nilu 
Egipt darem Nilu. Nawadnianie pól uprawnych: Warunkrżycia i pracy chłopów 
w Egipcie. 
2. Państwo faraonów-
Urzędnicy . Pismo. Nierówności w społeczeństwie. Władza faraona. 

3. W świątyni egipskiej 
Wierzenia Egipcjan. Najważniejsze bóstwa. Kult faraona. Swiątynie. Rola kapłanów 
w starożytnym Egipcie. · 

4. Piramidy egipskie 
Wiara Egipcjan w życie pozagrobowe. Umiejętności balsamowania zwłok. Budowa-
nie piramidy dla faraona i grobowców dla możnych. Początki nauki - medycyna. 
matematyka, astronomia. 

5. W dolinie Eufratu i Tygrysu 
Warunki życia i zajęcia ludności w Mezopotamii. Rozwój handlu. Miary i wagi. 
Pismo klinowe. Babilon - wielkie miasto w Mezopotamii. 

6. Prawa króla Hammurabiego 
Monarchia despotyczna. Kodeks Hammurabiego (XVIII w. p.n.e.) i jego znaczenie. 

3~7 
22 - Programy szkoły podstawowej. Cz. I 



7. Palestyna i jej mieszkańcy 

Położenie geograficzne Palestyny. Ludność. Wierzenia religijne. Biblia. 

IV. Starożytna Grecja (12 godzin) 

l. Starożytna Grecja i jej mieszkańcy 

Położenie Grecji. Plemiona greckie. Warunki życia Greków. Zajęcia ludności. Życie 
codzienne. 

2. Bogowie i bohaterowie Greków 

Wierzenia Greków. Bogowie grecs;y. Mity. Mit o Prometeuszu, Heraklesie oraz 
Dedalu i Ikarze. 

3. Pieśni o bohaterach 

Homer. Wojna trojańska. Wędrówki Odysa. 

4. Na stadionie w Olimpii 

Olimpiady. Pierwsze igrzyska - 776 r. p.n.e. Igrzyska olimpijskie czynnikiem łączą­
cym Greków. 

5. Walka Greków w obronie niepodległości 

Podboje Persów. Zagrożenie niepodległości państw greckich. Bitwa pod Maratonem 
(490 r. p.n.e.) ijej znaczenie. Termopile. Bitwa morska koło wyspy Salaminy (480 r. 
p.n.e.). Bohaterstwo Greków. 

6. Życie w Sparcie 

Spartiaci i heloci. Wychowanie spartańskie i jego cele. 

7. Życie w Atenach w V wieku p.n.e. 

R?zkwit Aten po wojnach perskich. Demokracja ateńska. Perykles. Życie niewolni-kow. 

8. Kultura grecka 
I 

Architektura grecka. Świątynie. Rzeżba - Fidiasz. Ceramika. Przedstawienia tea-
tralne w Atenach. Tragedia i komedia. Znaczenie teatru w życiu Greków. 

9. Podboje Aleksandra Macedońskiego (IV w. p.n.e.) 

Macedonia. Aleksander Wielki i jego podboje. Zetknięcie się cywilizacji greckiej 
i cywilizacji starożytnego Wschodu. Powstanie monarchii hellenistycznyG:h. 

V. Starożytny Rzym (15 godzin) 
I. Powstanie Rzymu 

Italia i jej mieszkańcy. Podania o powstaniu Rzymu. Legendarna data założenia 
miasta - 753 r. p.n.e. 



2. Republika rzymska 
Urzędnicy. Senat. Zgromadzenie. Wojsko rzymskie. Podbój Italii. Polityka Rzymu 
wobec ludów Italii. 

3. Wojny Rzymu z Kartaginą 
Konflikt z Kartaginą. Wyprawa Hannibala. Bitwa pod Kannami (216 r. p.n.e.). 
Zburzenie Kartaginy. 

4, Niewolnictwo w Rzymie i powstanie Spartakusa 
Sposoby zdobywania niewolników. Gladiatorzy. Powstanie Spartakusa. Przyczyny 
upadku powstań niewolników. 

5. Podboje rzymskie 
Podboje świata śródziemnomor$kiego. Zdobycie Galii przez Cezara. Wyzysk pro-
wincji. 

6. Cesarstwo rzymśkie 
Upadek republiki rzymskiej. Rządy Cezara (44 r. p.n.e.). 
Panowanie Augusta. Władza cesarska. 

7. Kultura i osiągnięcia techniczne Rzymian 
Wpływy greckie w kulturze rzymskiej. Własne osiągnięcia Rzymian. Prawo rzymskie. 
Technika. Budownictwo. Wodociągi, łaźnie, drogi, mosty. Poczta. Życie codzienne 
w Rzymie. · 

8. Romanizacja prowincji · 
Ludy zamieszkujące imperium rzymskie i ich różne tradycje kulturowe. Rola języka 
łacińskiego. Romanizacja prowincji zachodnich i jej znaczenie. 

9. Na bursztynowym szlaku 
Kontakty handlowe Rzymian z ziemiami nad Wisłą i Odrą. Wyroby rzymskie znajdo-
wane na naszych ziemiach. 

IO. Wierzenia religijne ludów imperium rzymskiego 
Tradycyjna religia rzymska. Wierzenia ludów podbitych. Religie wschodnie. 

11. Początki chrześcijaństwa 
Powstanie chrześcijaństwa.' Ewangelie. Rozpowszechnianie się chrześcijaństwa 
w imperium rzymskim. Chrześcijaństwo religią panującą (państwową). 

12. Upadek cesarstwa rzymskiego (476 r.) 
Rozkład wewnętrzny państwa. Najazdy barbarzyńców. Obrona granic. Cesarstwo 
wschodnie i zachodnie. Wędrówki ludów. 
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VI. Europa we wczesnym średniowieczu: kręgi kultury, ośrodki życia politycznego 
(6 godzin) 

l. Cesarstwo bizantyjskie (Bizancjum) 
Konstantynopol ośrodkiem życia politycznego i kościelnego. Architektura i sztuka 
plastyczna. Pismo. Oddziaływania na inne kraje. 

2. Arabowie 

Mahomev lslam nową religią. Ekspansja Arabów. 

3. Europa Zachodnia 

Państwa germańskie, ludy celtyckie. Państwo Karola Wielkiego. Powstanie Francji. 
Niemiec. Anglia. Skandynawia. Odnowienie cesarstwa przez Ottonów. 

4. Pierwsze państwa słowiańskie 

Państwo Wielkomorawskie. Początki państwa czeskiego. Ruś Kijowska. 

VII. Początki i rozwój państwa polskiego w X-Xll w. (12 godzin) 
I. Plemiona polskie i ich sie . .dziby 

Rozmieszczenie plemion polskich. Pierwsze organizacje państwowe. 

2. Mieszko I władcą Polan 
Piastowie. Państwo Mieszka I (obszar i organizacja). Chrzest Mieszka (966 r.) . Rola 
Kościoła. Polska w_ kręgu kultury europejskiej. Rola łaciny. 

3. Bolesław Chrobry przyjmuje Ottona III 

Niemcy a Polska. Umocnienie państwa polskiego przez Bolesława Chrobrego. Święty 
Wojciech i rola jego kultu. Zjazd w Gnieźnie w 1000 roku i jego znaczenie. 

4. Chrobry zwycięża cesarza niemieckiego 
Wojny z Niemcami (rola grodów) zakończone pokojem w Budziszynie. Koronacja 
Chrobrego (1025 r.). 

5. Bolesław Śmiały 

Kryzys i odnowienie monarchii. Katastrofa Bolesława. 

6. Bolesław Krzywousty broni niezależności Polski 

Walka z najazdem niemieckim w obronie jedności i samodzielności państwa polskie-
go. Obrona Głogowa. Przyłączenie Pomorza Gcfańskiego do Polski. Chrystianizacja 
Pomorza Zachodniego. · 

7. Życie ludzi za pierwszych Piastów 

Krajobraz Polski Piastowskiej: lasy, wsie, grody; klasztory i zajęcia mnichów, śred-

340 



niowieczne książki (roczniki, kroniki, żywoty świętych). Rola obrazów. Pieśni i prze-
kazy ustne. Romańskie budowle. 

8. Polska i jej sąsiedzi za Bolesława Chrobrego 
(lekcja powtórzeniowa) · 

VIII. Polska podzielona - rozbicie dzielnicowe (9 godzin) 

I. U Słowian między Odrą a Łabą 
Niemcy zagarniają ziemie Słowian. Powstanie Marchii Brandenburgkiej. Utrata przez 
Polskę Pomorza Zachodniego. 

2. Polska dzielnicowa 
Testament Bolesława Krzywoustego (1138 r.) ; seniorat i jego upadek. Główne dziel-

nice. 
3. Krzyżacy tworzą państwo zakonne 
Sprowadzenie i osiedlenie Krzyżaków na ziemiach polskich. Podbój Prus i utworzenie 
państwa krzyżackiego. Losy ludności pruskiej. Nowe państwo - niebezpieczeństwo 
dla Polski. 

4. Bitwa pod Legnicą - 1241 r. 
Podbój Rusi przez Ta~arów. Najazd Tatarów na Polskę. Bitwa pod Legnicą i jej 

znaczenie. 

5. Życie ludzi w okresie rozbicia dzielnicowego 
Wieś (osadnictwo), miasto - wygląd miasta. W średniowiecznym Krakowie. 

Tematy powtórzeniowe do wyboru 
I. Co zawdzięczamy ludom starożytnego Wschodu, Grekom i Rzymianom? 
2. Życie l~dzi w starożytnej Grecji. 
3. Życie ludzi w starożytnym Rzymie. 
4. Polska za pierwszych Piastów. 
5. Rol~ Piastów w budowie państwowości Polski. 

Pojęcia 
Ojczyzna. państwo , monarchia despotyczna, faraon , państwo-miasto, niewolnictwo, 
niewolnik, kolonizacja, demókracja ateńska, obywatel, republika, cesarz, cesarstwo. 
kultura antyczna, piramida, hieroglify, mit, teatr, olimpiada, świątynia. katedra. 
religia, pogaństwo, chrześcijaństwo , kościół , papiestwo, styl romański , papież. bi-
skup, klasztor, opat, roczniki, kroniki , żywoty świętych , gród, podgrodzie, lrużyna . 
cech, czynsz, dziesięcina. 

341 



UMIEJĘTNOŚCI 

U mieszczenie wydarzeń historycznych przed i w naszej erze w granicach I 000-1 OO lat 
oraz w pierwszej i drugiej połowie tysiąclecia, wieku. Wskazywanie na mapie krajów 
starożytnego Wschodu, Grecji, Rzymu, Bizancjum j państw Europy Zachodniej, 
kierunków ekspansji (np. Arabów), szlaków handlowych {np. bursztynowego). Wy-
1<orzystanie rycin w podręczniku jako źródła informacji. Podział znanego tekstu na 
części: ułożenie prostego planu (selekcja materiału) . Przygotowanie opowiadania na 
określony temat. Omawianie tematu na podstawie wybranego fragmentu lektury. 
Próby samodzielnego spostrzegania, szukania wyjaśnień i porównania. 

Znajomość dat 

Umieszczanie na linii chronologicznej następujących dat: XVIII w. p .n.e. , XIII- XI 
w. p.n.e., 776 r. p.n.e., 753 r. p.n.e. , 490 r. p.n.e., 480 r. p.n.e., V w. p.n.e„ IV w. p.n.e., 
216 r. p.n .e. , 476 r. , 622 r. , 843 r.„ 966 r. , 1000 r. , 1025 r., 1138 r. , 1241 r. 

KLASA VI 
(2 godziny tygodniowo) 

I. Rozkwit państwa polskiego w XIV-XV w. (8 godzin) 

I. Zjednoczenie Polski za Władysł awa Łokietka 

Próby zjednoczenia państwa polskiego. Walka Łokietka o zjednoczenie kraju. U trata 
Pomorza Gdańskiego i Śląska . Koronacja Władysława Łokietka - 1320 r. Najazdy 
Krzyżaków na Wielkopolskę i Kujawy. Bitwa pod Płowcami (1331 r.) . 

2. Państwo Kazimierza Wielkiego 

Stan Polski po śmierci Łokietka. Rozwój osadnictwa. Rozbudowa miast. Handel 
międzynarodowy. · Żupy solne. Spisanie i uporządkowanie praw. Wzmocnienie 
obronności kraju - rycerstwo wojskiem królewskim. Założenie uniwersytetu kra-
kowskiego (1364 r.) . 

3. Sp.ołeczeństwo polskie 

Stany. Stan rycerski i rola możnowładztwa. Herby. Mieszczanie i chłopi. Przywilej 
koszycki (1374 r.) . 

4. Polityka zagraniczna Kazimierza Wielkiego . 

Ugoda z Luksemburgami, procesy polsko-krzyżackie. Układy polsko-)Vęgierskie 
o następstwie tronu. Oderwanie Śląska. Przyłączenie Rusi Halickiej. Zjazd monar-
chów w Krakowie. 

5. ' Unia Polski z Litwą 

Stosunki polsko-litewskie. Układ w Krewie (1385 r.) . Jagiellonowie n'a tronie pol-
skim. Losy unii w XIV wieku. · 
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6. Wojna z Krzyżakami 
Przygotowanie do wojny. Bitwa pod Grunwaldem (15 VII 1410 r.). Pokój toruński 
w 1411 r. Spór polsko-krzyżacki o Pomorze na soborze w Konstancji. Paweł Włod-
kowic. 
7. Turcy w Europie. Upadek cesarstwa bizantyjskiego 
Wałki Turków osmańskich na Bałkanach. Węgry wobec ekspansji tureckiej. Unia 
polsko-węgierska. Bitwa pod Warną, śmierć króla Władysława Warneńczyka 
(1444 r.) . Upadek Konstantynopola (1453 r.). 

8. Odzyskanie Pomorza Gdańskiego 
Związek Pruski. Wojna 13-letnia :7 Krzyżakami . Pokój toruński (1466 r.). Prusy 
zakonne lennem Polski. Wzrost znaczenia Wisły jako szlaku komunikacyjnego i drogi 
handlowej. Rozwój Gdańska i handlu zagranicznego. 

li. Kultura późnego średniowiecza (3 godziny) 
Kul tura rycerska i mieszczańska. Obyczaje rycerskie, kanon rycerstwa, obowiązki 
moralne, wzorzec chrześcijański rycerza. Oświata i nauka - powstanie uniwersyte-
tów. Polacy na studiach zagranicznych. Akademia Krakowska. Piśmiennictwo łaciń­
skie. Historia Polski Jana Długosza. Rozwój języka polskiego i piśmiennictwa. Styl 
gotycki w budow'nictwie i sztukach plastycznych. Architektura gotycka. Wit Stwosz 
- Ołtarz Mariacki. 

III. Wielkie odkrycia geograficzne i podboje kolonialne (3 godziny) 

I. Poszukiwanie nowych szlaków handlowych 
Udoskonalenie środków żeglugi (kompas, mapy żeglarskie). Wyobrażenia o Ziemi. 
Poszukiwanie noweJ drogi morskiej do Indii. 

2. Wielkie odkrycia geograficzne 
Kultura ludów okresu prekolumbijskiego. Odkrycie Ameryki przez K. Kolumba 
(1492 r.). Znalezienie drogi do Indii. Pierwsza podróż dookoła świata (F. Magellan). 

3. Skutki odkryć geograficznych 
Podział zdobyczy kolonialnych między Hiszpanią i Portugalią,. Ucisk ludności tu-

bylczej . 
Skutki odkryć geograficznych: nowe ośrodki życia gospodarczego w Europie i nowe 
szlaki handlowe. 

IV. Kultura włoskiego odrodzenia (2 godziny) 
Podstawy gospodarcze i społeczne przemian w kulturze. Mecenat artystyczny. Studia 
nad antykiem. Humanizm. Nowa koncepcja człowieka i świata. Wynalazek druku. 
Wybitni przedstawiciele literatury, nauki i sztuki włoskiego odrodzenia. Renesans 
w innych krajach. 
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V. Reformacja i kontrreformacja w Europie (3 godziny) 

I. Narodziny i rozwój reformacji w Niemczech 

Niemcy w początkach XVI w. Kryzys Kościoła. Wystąpienie Marcina Lutra (1517r 
Walki społeczne i religijne w Niemczech. Pokój w Augsburgu. Rozbicie polityczn. 
i wyznaniowe w Niemczech. 

2. Reformacja w krajach Europy Zachodniej i początki kontrreformac1i 

Szerzenie się wyznań reformacyjnych w Europie. Utworzenie kościoła anglikańskie· 
go. Kościół katolicki wobec reformacji. Jezuici. Sobór trydencki. Odnowa Kościoła. 

VI. Polska złotego wieku na tle europejskim (8 godzin) 

I. Pozycja polityczna Polski w XVI wieku. Polityka zagraniczna ostat· 
nich Jagiellonów 

Umocnienie pozycji Polski nad Bałtykiem. Hołd pruski (1525 r.). Stosunki z Księ· 
stwem Moskiewskim. Wojna o Inflanty. Początki polskiej floty. 

2. Gospodarka polska XVI wieku 

Powstanie folwarku pańszczyźnianego. Zboże polskie na rynkach europejskie~ 
Spław wiślany i rozwój Gdańska. Ustawodawstwo ograniczające prawa chłopów 
Górnictwo i hutnictwo. Miasta i rzemiosło. Stosunki społeczne i narodowościo~' 
w miastach. Polityka antymieszczańska szlachtY.. 

3. Ukształtowanie się Rzeczypospolitej Obojga Narodów. Dem-0kracia 
szlachecka 

Szlacheckie przywileje nietykalności osobistej i majątkowej. Statuty nieszawskie.ni/iii 
novi, sejmiki i sejm walny. Ruch egzekucyjny. Wojsko kwarciane. Unia lubelska 
(1569 r.). Rzeczpospolita Obojga Narodów - terytorium i ludność. 
4. Pierwsze wolne elekcje 

Artykuły henrykowskie i pacta conventa. Panowanie Stefana Batore~o i jego polityka 
zagraniczna. Jan Zamoyski. Piechota wybraniecka. 

5. Renesans w Polsce 

Wpływ kultury włoskiej. Wzrost poczucia narodowego. Rozwój nauki, literatu0· 
sztuki i architektu-ry. Wkład Polski do kultury i nauki europejskiej (iyt. Kopernik. 
A. F. Modrzewski). · 

6. Reformacja w Polsce 

Główny nurt reformacji w Polsce: luteranizm, kalwinizm, bracia polscy. Kościo• 
katolicki wobec reformacji. Tolerancja religijna (konfederacja warszawska). Szkot· 
nictwo różnowiercze. Działalność jezuitów w Polsce. Piotr Skarga. Unia brzeska 
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VII. Przemiany polityczne i społeczne w Polsce XVII w. (6 godzin) 

\.Rzeczpospolita szlachecka za pierwszych Wazów 
Wzrost znaczenia magnaterii i schyłek demokracji szlacheckiej. Interwencja polska 
w Rosji (Kluszyn 161 Or.). Wojny polsko-szwedzkie (Kircholm 1605 r.). Wojny z Tur-
tją (Cecora 1620 r., Chocim 1621 r.). Problem tatarski. 

2. Powstanie Chmie1nickiego 
Społeczne, narodowe i religijne· (unia brzeska) podłoże powstania. Przebieg powsta-
nia. Ugoda w Perejasławiu i wojny Rosji z Rzecząpospolitą. Ugoda w Hadziaczu. 
Rozejm andruszowski. 

3. Najazd Szwedów na Polskę 
Przyczyny konfliktu polsko-szwedzkiego. Najazd Szwedów na Polskę (1655 r.). Ste-
fan Czarniecki. Obrona Jasnej Góry. Śluby Jana K~imierza. 'Wyparcie Szwedów 
1 udział w tym chłopów. Utrata lenna pruskiego. Skutki wojny. 

4. Rzeczpospolita w II połowie XVII wieku 
Kryzys polityczno-ustrojowy (pierwsze liberum veto) i próby reform. Wojny z Turcją. 
Zwycięstwo Jana Ili Sobieskiego pod Wiedniem ( 1683 r.). 

5. Kultura-i nauka w dobie baroku 
Barok w Europie. Architektura i malarstwo. Rozwój filozofii (Kartezjusz) oraz nauk • 
matematycznych i przyrodniczych (Kepler, Newton). Sztuka i literatura polskiego 
baroku. 

Vlll. Polska i państwa sąsiednie w I połowie XVIII w. (4 godziny) 

I. Wzrost znaczenia Austrii. Rosji i Prus 
~onarchia Habsburgów.' Reformy Piotra I w Rosji. Powstanie królestwa pruskie~o 
1 Jego militarny charakter. Zaborcza polityka Fryderyka II. 

2· Polska pod rząd ami Sasów 
Rozkład wewnętrzny państwa. Jngerencja pat'tstw sąsiednich w spra~y polskie. Uz~­
lezme Rzeczypospolitej od pań'stw ościennych. Upadek kultury i przejawy odr~dzenia 
(Collegium Nobilium). Projekty reform ustrojowych (Konarski, Leszczyński). Pier-
wsze manufaktury. 

IX. Pierwszy rozbiór Polski. Próby reform Rzeczypospolitej (5 godzin) 

I. Ostatnia elekcja w Polsce. Pierwszy r.ozbiór 
Reformy sejmu konwokacyjnego. Eiekcja Stanisława Augusta PoniatowsKiego. Kon-
federacja barska. I rozbiór Polski (1772 r.) . 
Reformy sejmu rozbiorowego. 
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2. Ożywienie gospodarcze, przemiany społeczne w Rzeczypospolit ej 

Przemiany gosflodarki szlacheckiej (pierwsze oczynszowania), manufaktury. odra· 
dzanie się miast, wzrost znaczenia mieszczaństwa. Rozwój Warszawy. 

3. Kul tura polskiego oświecenia 

Przełom umysłowy. Szkoła Rycerska. Komisja Edukacji Narodowej ijej dzialalnosc 
Rozwój literatury. Teatr narodowy. Rozwój publicystyki (S. Staszic, H. Kołlątaj l 
i historiografii - A. Naruszewicz. Sztuka czasów stanisławowskich. 

X. Rewolucja przemysłowa w Anglii w XVIII wieku. 
Powstanie Stanów Zjednoczonych Ameryki Północnej (3 godziny) 

I. Powstanie nowoczesnego przemysłu w Anglii 

Wzrost zapotrzebowania na towary. Zastosowanie maszyn w produkcji. Wynalazel 
maszyny parowej. Rozwój produkcji fabrycznej. Spółki handlowe. Rozwój kolonial-
nej potęgi Anglii. 

2. Powstanie Stanów Zjednoczonych Ameryki Północnej 

Konflikt między Anglią i jej koloniami amerykańskimi. Deklaracja Niepodleglośa 
( 1776 r.) Wojna o niezawi>łość. Udział Polaków (T. Kościuszko, K. Pułaski). Konsl)· 
tucja Stanów Zjednoczonych. 

XI. Wielka Burżuazyjna Rewolucja we Francji.1789-1794 (3 godziny) 
I. Początki rewolucji 

Przyczyny rewolucji. Stany Generalne. Zgromadzenie Narodowe. Zburzenie Bastyfu 
(14 VII 1789 r.) „Deklaracja Praw Człowieka i Obywatela". Obalenie ustroju feuda~ 
n ego. 

2. Od monarchii konstytucyjnej do wprowadzenia republiki 

Konstytucja 1791 r. Wojna z interwenqją. Obalenie monarchii. Rządy jakobinó~ 
Przewrót termidoriański. Dyrektoriat. Bilans osiągnięć rewolucji. 

XII. Walka o ocalenie Rzeczypospolitej (6 godzin) 

I. Sejm Czteroletni . Konstytucja 3 Maja 

S~tuacja międzynarodowa. Zwołanie sejmu (1788 r.). Stronnictwa politycznew sei· 
m1e. Reformy: wojskowa i skarbowa. Polityka zagraniczna. Prawo o miastac~ 
Uchwalenie Konstytucji 3 Maja ( 1791 r.) , jej postanowienia i znaczenie. 

2. Wojna w obronie Konstytucji 3 Maja . Drugi rozbiór Polski . 

Konf~deracja t~rgowicka. Wojna polsko-rosyjska (1792 r.). II rozbiór Polski (1793 r) 
Grarnce zaborow. Rządy zaborców w Polsce. 

3. Insurekcja Kościuszkowska. Trzeci rozbiór Polski 

Wybuch powstania (24 III 1794 r.). T. Kościuszko nac;elµikiem powstania. Bitwa 
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pod Racławicami: Bartosz Głowacki. Insurekcja warszawska i wileńska. Uniwersał 
połaniecki. Obrona Warszawy. Powstanie w Wielkopolsce. 

4. Klęska powstania i upadek Rzeczypospolitej 
Klęska pod Maciejowicami. III rozbiór Pol ki ( 1795 r.). Przyczyny upadku państwa 
po~kiego. 

XIll. Europa w dobie napoleońskiej. Próby odzyskania niepodległości Polski 
(7 godzin) 

I. Dzieje legionów polskich 
z.wycięstwa Napoleona. Powstanie Legionów. Jan Henryk Dąbrowski . JózefWybic-
k1.P1eśń ,,Jeszqe Polska nie zginęła''. Znaczenie Legionów dla sprawy polskiej - ich 
demokratyczny charakter. 

2· Przewaga Francji w Europie 
Utworzenie konsulatu we Francji. Cesarstwo. Polityka wewnętrzna Napoleona. Ko-
deks Napoleona. Podboje napoleońskie w Europie. 

3. Księstwo Warszawskie 
\Voj?.a napoleońskiej Francji z Prusami. Powstanie na Mazowszu i w Wielkopolsce. 
Pok.OJ w Tylży ( 18(}.7 r.). Księstwo Warszawskie, próba odbudowy państwa polskiego. 
IVoinaz Austńą(l809 r. - Raszyn) i powiększenie terytorium Księstwa. Książę Józef 
Poniatowski. 

4· Upadek Napoleona 
Wojna z Rosją (1812 r.) i udział w niej sił polskich. Klęska wojsk francuskich . Bitw'a 
Pod Lipskiem i smierć księcia Józefa Poniatowskiego. Abdykacja Napoleona. Sto dm 
Napoleon:i. Waterloo. 

Tematy powtóruniowe do wyboru 

~: ~rzemiany polit~czne i kulturalne w Europie średniowiecznej. 

3 
zrost znaczenia Polski za Jagiellonów. 

4
· Dla.czego wiek XVI nazywamy ,,złotym wiekiem"? 

5
· Pohtyka zagraniczna Polski w XVII w. 

6
' Walka 0 naprawę Rzeczypospolitej. 

7· :rzycz.yny upadku Rzeczypospolitej. 
· rzemiany ustrojowe w Polsce - od monarchii stanowej do rzeczypospolitej 
szlac~eckiej. 

Pojęcia 

I 
Średniowiecze, lokacja czy.nsz inwestytura przywilej feudalizm, senior, wasal. 

enno ry ' ' ' ' , ·n·ana 
C

' cerz, poddaństwo, pańszczyzna gospodarka folwarczno-panszczy~ 1 
• · 

ech 'Id' · ' ł · t m1e-, gi ia, Jarmark łan stan poddany szlachcic magnat, so tys, WOJ ' 
szczanin p t . - , ' , , ' • a ryCjat, pospólstwo, plebs. 
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Księstwo, królestwo, cesarstwo, monarchia stanowa, demokracja szlachecka 
sejm, elekcja, sejmiki, liberum veto, unia, konfederacja, konstytucja, Kościół, sobór. 
papież, zakon, klasztor, klątwa, herezja, renesans, odrodzenie, humanizm, reforma-
cja, tolerancja religijna; styl gotycki, renesansowy, barokowy. 

UMIEJĘTNOŚCI 

Umieszczanie wydarzeń historycznych na początku wieku i w końcu wieku, na 
przełomie wieków. Ukazywanie następstwa w czasie, synchronizacja wydarzeó 
Umieszczanie dat na linii chronologicznej i układanie tablic synchronistycznych. 
Korzystanie z tablic genealogicznych. 

Wskazywanie i określanie na mapie zmian granic, ośrodków kultury i życia 
politycznego oraz głównych szlaków handlowych i rejonów gospodarczych. 

Układanie rozwiniętego planu. Streszczanie przeczytanego tekstu (opowiadania) 
(Selekcja większych partii materiału). Uzupełnianie wiadomości z podręcznika infor· 
macjami zaczerpniętymi z lektury . 

Samodzielne korzystanie ze słownika historii Polski. 
Próby charakterystyki postaci historycznej. 
Wskazywanie na podobieństwa i różnice w życiu ludności i sytuacji państwa 

w różnych okresach historycznych. 

Znajomość dat 

1320, 1331 ,1364, 1374, 1385, 15VII1410, 1444, 1453, 1466, 1492, 1517, 1525 1569. 
1572, 1573, 1605, 1610, 1620, 1648, 1655-łiO , 1673, 1683, 1772, 1776, 14VII1789. 
3 V 179~1793 , 1794, 1795, 1797, 1807, 1809, 1812. 

KLASA VII 
(2 godziny tygodniowo) 

I. Reakcyjna polityka rządów i wolnościowe dążenia spoleczeństw i narodów ( 14 godzin) 

1. Kongreś wiedeński (1815 r.) 

Próba przywrócenia starego porządku w Europie. „Świętt<Przymierze" ijego ideolo-
gia. Nowy podział terytorialny Europy. 

2. Decyzje kongresu w sprawie polskiej 

Utworzenie Królestwa Polskiego, Rzeczypospolitej Krakowskiej i Wielkiego Księ· 
stwa Poznańskiego. 

3. Królestwo Polskie w latach 1815 - 1830 

Konstytucja. Rozwój przemysłu (S. Staszic, K. Drucki-Lubecki). Oświata i nauka 
polska pod zaborem rosyjskim. 
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4. Początki opozycji w Królestwie 
Kaliszanie, działalność konspiracyjna (Towarzystwo Patriotyczne - W. Łukasiński). 
Kontakty z rewolucjonistami rosyjskimi. Sprzysiężenie P. Wysockiego. 

5. Powstanie Listopadowe I 

Noc listopadowa (29- 30 XI 1830 r.). Walka ugrupowań politycznych. Sprawa chłop­
ska. Przebieg walk zbrojnych. Wodzowie powstania. Upadek i znaczenie powstania. 
Rządy i ludy Europy wobec powstania. 

6. Wielka emigracja 
Ośrodki emigracji polskiej. Przywódcy emigracji. Łączność z krajem. Rozkwit kultu-
ry polskiej na emigracji (poezja romantyczna, muzyka). 

7. Ziemie polskie po upadku Powstania Listopadowego 
Działa~ność spiskowa. Represje zaborców: Rola emisariuszy. Spisek chłopski 
ks. P. Sciegiennego. Spiski w zaborze pruskim. 

8. Powstanie Krakowskie 1846 r. 
Wybuch powstania. Manifest Rządu Narodowego. Wystąpienia chłopów. Rabacja. 
Upadek powstania i likwidacja Rzeczypospolitej Krakowskiej . 

Il. Rozwój kapitalizmu w Europie Zachodniej w pierwszej połowie XIX w. Początki 
rucliu robotniczego (4 godziny) . 

I. Rewolucja przemysłowa i jej konsekwencje na przykładzie Anglii 
i Francji 

Rozszerzenie się rewolucji przemysłowej na kontynencie, dalszy rozwój techniki 
przemysłowej. Warunki życia i pracy proletariatu fabrycznego . 

2. Socjalizm utopijny 
Saint Simon, Fourier, Owen. Główne zasady i znaczenie socjalizmu utopijnego. 

3. Socjalizm naukowy 
Karol Marks, Fryderyk Engels. Manifest Komunistyczny (1848 r.),j ego główne myśli 
1 znaczenie. 

III. Wiosna Ludów w Europie i na ziemiach polskich 1848-1849 (5 godzin) 

I. Źródła ruchów rewolucyjnych w pokongresowej Europie 
Polityka „Świętego Przymierza". Dążenia zjednoczeniowe. Wystąpienia rewolucyjne. 
Znaczenie Wiosny Ludów. 

2. Wiosna Ludów na ziemiach polskich 
Rok 1848 w Galicji. Reforma uwłaszczeniowa. Powstanie w Wielkopolsce. Polski 
ruch narodowy na Śląsku i na Mazurach. 
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3. .Polacy w europejskiej Wiośnie Ludów 

Działalność Polaków we Włoszech (Legion Mickiewicza). Udział Polaków w rewolu· 
cji węgierskiej (J. Bem). Polacy w ruchach rewolucyjnych na terenie Niemiec. 

IV. Ziemie polskie w drugiej połowie XIX wieku (8 godzin) 

l. Królestwo Polskie przed wybuĆhem Powstania Styczniowego 

Dążenia niepodległościowe . Sytuacja chłopów. Polityka ugody z caratem A. Wielo-
polskiego. Biali i czerwoni. 

2. Pow stani e Styczniowe 

Branka. Wybuch powstania (22 I 1863 r.) . Manifest Rządu Narodowego. Walki 
partyzanckie. Dyktatura Romualda Traugutta. Ukaz carski o uwłaszczeniu chłopów. 
Upadek powstania i jego znaczenie. Europa wobec powstania. 

3. Polityka caratu wobec Królestwa po Powstaniu Styczniowym 

Zesłania , konfiskaty majątków i kontrybucje. Likwidacja odrębności Królestwa Pol· 
skiege: Praca organiczna. Rusyfikacja i walka z nią Polaków.· Tajne nauczanie. 
Represje wobec Kościoła katolickiego i unitów. Rozwój gospodarczy i społeczny 
Królestwa Polskiego. 

4. Germanizacja ziem zaboru pruskie,go 

„Kulturkampf' i jego skutki. Pruskie ustawodawstwo antypolskie: Hakata. Opór 
Polaków przeciwko germanizacji. Rola Kościoła. Września. Dalsza polityka germa· 
nizacyjna. M. Drzymała. 

5. Wzrost świadomości narodowej na Śląsku , Warmii i Mazurach 

K. Miarka, J. Kętrzyński, K. Mrongowiusz, J. Lompa. 

6, Galicja w dobie autonomicznej 

Instytucje autonomiczne w Galicji. Rozwój życia narodowego. Zacofanie gospodar· 
cze i przeludnienie wsi galicyjskiej . Budzenie się świadomości społecznej wśród chło­
pów. Początki ruchu ludowego. 

V. Przemiany .polityczne i społeczne w Europie w drugiej połowie XIX wieku i na 
początku XX wieku (12 godzin) 

I. Pierwsza Międzynarodówka 

Rozwój przemysłu i wzrost znaczenia klasy robotniczej. Powołanie ~iędzynaro­
dowego Stowarzyszenia Robotników (1864 r.). Udział Polaków. Rola ~. Marksa 
i F. Engelsa. 

2. Zjednoczenie Włoch i Niemiec. Klęska Francji w wojnie z Prusami 

Zjednoczenie Włoch . Wojna prusko-austriacka i jej skutki. Powstanie Austro· 
-Węgier. Woj na francusko-pruska. U tworzenie cesaf3twa niemieckiego ( 1871 r.). 



~. Komuna Paryska 
Wybuch powstania w Paryżu. Proklamowanie Komuny ijej reformy. Udział Polaków 
(J. Dąbrowski, W. Wróblewski). Upadek i znaczenie Komuny. 

4. Rozwój gospodarczy świata w końc~ XIX w. 
RGlWój gospodarczy Stanów Zjednoczonych, Niemiec i Japonii, nowe potęgi gospo-
darae. Procesy urbanizacyjne i migracje ludności. Dalszy rozwój techniki pr1c: rnysło­
wej, postęp w industrializacji. Nierównomierność rozwoju przemy,;\u w poszczegól-
nych krajach. 

5. Rozwój ruchu robotniczego 
Powstanie partii robotniczej. Utworzenie II Międzynarodówki (1 889 r.). Początki 
działalności W. I. Lenina. II _Zjazd SDPRR. Bolszewicy i mieńszewicy. 

6 Ekspansja kolonialna 
Główne państwa kolonialne; system zarządzania kolonian1 i; wyzysk; osadnictwo 
europejskie. Imperializm i jego cechy. 

\1. Pierwsze partie i stronnictwa polityczne. Ruch robotniczy na ziemiach polskich 
(6 godzin) · 

1 Początki i rozwój polskiego ruchu robotniczego 

Rozwój przemysłu w Królestwie i na Górnym Śląsku. Urbanizacja. Położenie polskie-
go proletariat u. Pierwsze kółka socjalistyczne (Ludwik Waryński). Wielki Proletariat 
(1882-1886 r.), program, działalność i znaczenie. Związki z rewolucyjnym ruchem 
w Rosji. 

2. Odradzanie się dążeń niepodległościowych 
Odradzanie się dążeń niepodległościowych w różnych środowiskach społecznych. 
Tworzenie się nowoczesnych kierunków i stronnictw politycznych w Polsce. Liga 
Polska. Liga Narodowa. Roman Dmowski. 

3. PPS i SDKPiL - powstanie, program i działalność 
Ruch socjalistyczny w trzech zaborach. Wybitni działacze polskiego ruchu robotni-
czego.(Bolesław Limanowski, Ignacy Daszyński , ·Feliks Dzierżyński , Julian March-
lcl\skt. Róża Luksemburg) . Polscy socjaliści w II Międzynarodówce. 

\'Il. Rewolucja 1905---1907 w Rosji i na ziemiach polskich (4 godziny) 
I. Wojna rosyjsko-japońska i kryzys samowładztwa w Rosji 

.. Krwawa niedziela". Wybuch rewolucji , jej cele i zasięg społeczny. Lenin i bolszewic.y 
na czele rewolucji. Powstanie moskiewskie. Przyczyny klęski rewolucji . Znaczemc 
rewolucji. 
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2. Rewolucja na ziemiach polskich 

Wybuch rewolucji. Klasowy i narodowy charakter rewolucji. Wystąpienie chłopów 
Łódzkie powstanie zbrojne. Stronnictwa polityczne wobec ruchu rewolucyjnego 
Współpraca rewolucjonistów polskich i rosyjskich. Rozłam w PPS i jego podłoże 
Upadek rewolucji. 

3. Strajk szkolny w KrólestwiePolskim i zaborze pruskim 
Wybuch strajku. Bojkot szkoły rosyjskiej prżez młodzież polską. Postulaty reform 
programowej szkoły. Samorzutne wprowadzenie języka polskiego do szkół elemen 
tarnych i średnich. Powstanie szkół polskich w Królestwie. 
Strajk szkolny w zaborze pru§kim. Września. 

VIII. Rozwój nauki, techniki, oświaty i kultury w drugiej połowie XIX i na początku XX 
wieku (7 godzin) . 

I. Oświata, nauka i technika na świecie 

Upowszechnianie szkolnictwa i oświaty w krajach wysoko rozwiniętych. Rozwój 
nauk społecznych. Osiągnięcia nauk matematyczno-przyrodniczych. Wynalazki, 
odkrycia techniczne i ich zastosowanie. Postęp w komunikacji i łączności. Wykorzy-
stanie energii elektrycznej. Zmiany w warunkach życia ludności. 

2. Kierunki i tendencje w kulturze 

Pozytywizm i reakcja na pozytywizm. Realizm i naturalizm w sztuce. Upowszechnie-
nie literatury. Rozwój prasy. Powstanie kinemat{)grafii. Początki rozwoju kultury 
fizycznej i sportu (nowożytne igrzyska olimpijskie). 

3. Osiągnięcia polskiej oświaty, nauki i techniki 

Szkolnictwo polskie i rozwój nauki w Galicji w dobie autonomicznej. Repolonizacja 
uniwersytetów. Akademia Umiejętności. Ośrodki życia naukowego i szkolnictwo 
polskie w Q_ozostałych zaborach. Osiągnięcia naukowe Polaków na obczyźnie . Wkład 
do nauki i techniki światowej. 

· 4. Kultura polska i jej rola w życiu narodu 

Główne problemy .życia narodu w twórczości pisarzy polskich doby pozytywizmu 
i Młodej Polski. Teatr, malarstwo, muzyka i ich rola w utrzymaniu i pogłębianiu 
świadomości narodowej. Znaczenie prasy. Szkolnictwo polskie w Królestwie. Mię­
dzyzaborowe więzi kulturalne. 

IX. Pierwsza wojna światowa 1914-1918 {2 godziny) 

1. Przyczyny wybuchu wojny 

Sytuacja międzynarodowa w Europie na początku XX wieku. Trójprzymierze 
i trójporozumienie. Dążenie Niemiec do nowego podziafu świata. Wyścig zbrojeń. 
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2. Przebieg pierwszej wojny światowej 

Wybuch wojny. Przebieg działań wojennych ze szczególnym uwzględnieniem ziem 
polskich. Wojna pozycyjna. Zastosowanie nowych broni. Imperialistyczny charakter 
wojny. 

X. Wielka Socjalistyczna Rewolucja Październikowa. Koniec I wojny światowej 
(3 godziny) 

i. Rewolucja lutowa i obalenie caratu 

Wpływ wojny na wzrost nastrojów rewolucyjnych w Rosji. Obalenie caratu i okres 
dwuwładzy . Tezy kwietniowe Lenina. 

2. Zwycięstwo Wielkiej Socjalistycznej Rewolucji Październikowej 

Przygotowanie powstania zbrojnego. Wybuch rewolucji. Dekrety władzy radzieckiej. 
Pokój brzeski. Początki interw~ncji. Przełomowe znaczenie_rewolucji. 

3. Zakończenie pierwszej wojny światowej 

Sytuacja na froncie zachodnim. Rewolucja w Niemczech i upadek cesarstwa. Rozpad 
Austro-Węgier. Zawieszenie broni 11XI1918 r. Konferencja pokojowa w Paryżu . 

Traktat Wersalski. Liga Narodów. „ 
XI. Polacy i sprawa polska w czasie pierwszej wojny światowej (2 godziny) 

I. Polskie ugrupowania polityczne wobec wojny 

Różne poglądy na sprawę odzyskania niepodległości - spory orientacyjne. Tworze-
nie organizacji o charakterze wojskowym. Działalność Józefa Piłsudskiego, znaczenie 
legionów i POW. Mocarstwa zaborcze a sprawa polska w chwjli wybuchu wojny. 
Polskie formacje wojskowe w kraju i za granicą. 

2. Międzynarodowe znaczenie sprawy polskiej 

Akt 5 listopada 1916 r. Umiędzynarodowienie sprawy polskiej . Państwa koalicji 
a niepodległość Polski. Stosunek rewolucji rosyjskiej do niepodległości Polski; unie-
ważnienie traktatów rozbiorowyc.h przez władzę radziecką. Wpływ rewolucji w pań­
stwach centralnych na kształtowanie się sytuacji politycznej na ziemiach polskich. 

Tematy powtórzeniowe do wyboru 

1. Polacy w walce „za waszą -i naszą wolność". 

2. Nauka i kultura w służbie sprawy narodowej. 
3. Sprawa chłopska w powstaniach narodowych. 
4. Przemiany społeczne na ziemiach polskich w XIX wieku: 
5. Drogi Polaków do niepodległości w latach I wojny światowej . 

Pojęcia 

Kapitalizm, imperializm, socjalizm utopijny, socjalizm naukowy, rewolucja burżuazyj­
no-demokratyczna, partia polityczna, związki zawodowe, proletariat, kapitaliści , 

23 - Programy szkoły podstawowej. Cz. I 3:i3 



strajk, walka klasowa. walka narodowowyzwoleńcza, patriotyzm, liberalizm, reak-
cja, kolonializm, parlamentaryzm, uwłaszczenie, wojna imperialistyczna, rewolucja 
socjalistyczna. 

UMIEJĘTNOŚCI 

Sporządzanie wypisów z literatury popularnonaukowej. Korzystanie z czasopism 
popularnonaukowych. Analiza tekstu źródłowego. Dostrzeganie związków między 
zjawiskami z różnych dziedzin życia społecznego. 
Dostrzeganie charakterystycznych cech formacji społeczno-ekonomicznych. 

Znajomość dat 
1815, 29-30XI 1830, 1846, 1848-1849, 2211863, 1864, 1871, 1882, 1893, 1905-
- 1907, 1914, 5XI 1916, 7XI 1917, 11XI1918, 1919. 

KLASA VIII 
(2 godziny tygodniowo) 

I. Odrodzenie państwa polskiego 1918-1921 (4 godziny) 

I. Tworzenie niepodległego państwa polskiego 

Nastroje społeczeństwa polskiego. Rozbrajanie zaborców. ,Tworzenie loka1nych 
ośrodków państwowości polskiej. Rady Delegatów Robotniczych. Utworzenie 
Tymczasowego Rządu Ludowego Republiki Polskiej w Lublinie i jego Manifest 
(7 X I 1918) - Ignacy Daszyński . 

2. Pierwsze miesiące II Rzeczypospolitej· 
11 listopada 1918 r. Objęcie władzy przez Józefa Piłsudskiego. Walki o Lwów. Po-
ws.tanie Wielkopolskie. Sejm Ustawodawczy i jego działalność. partie i stronnictwa 
polityczne. Utworzenie Komunistycznej Partii Robotniczej Polski. 

3. Wojna polsko-radziecka. Granice Polski na wschodzie 

Koncepcja federalistyczna J. Piłsudskiego. Przyczyny wybuchu wojny. Wyprawa 
Piłsudskiego na Kijów. Bitwa warszawska. Tymczasowy Komitet Rewolucyjny Pol-
ski w Białymstoku. Traktat ryski (1921 r.) . Ustalenie granic i rewindykacja dóbr 
kulturalnych. Skutl<i wojny. Spór polsko-litewski o Wilno. · 

4. Ostateczne ustalenie granic Polski 

Sprawa Śląska Cieszyńskiego. Postanowienia traktatu wersalskiego wobec Polski. 
Utworzenie Wolnego Miasta Gdańska. Plebiscyt na Warmii, Mazurach i Górnym 
Śląsku. Powstania śląskie. 
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II. Rzeczpospolita Polska w łatach 1921-1926 (2 godziny) 
I. Rzeczpospolita Polska republiką burżuazyjno-demokratyczną 

Obszar i ludność państwa polskiego. Mniejszości narodowe. Walka o charakter 
państwa. Konstytucja marcowa ( 1921 r.). Wybór Gabriela Narutowicza na prezyden-
ta i jego zabójstwo.-

2. Zniszczenia wojenne i odbudowa kraju 

Znaczenie posiadania własnego państwa dla życia narodu polskiego. Pokoi:iywanie 
trudności w scaleniu terytoriów pozaborowych. Inflacja i reforma walutowa. Budowa 
Gdyni. Struktura własności ziemskiej. Walka o reformę rolną . Działalność Wincente-
go Witosa. Walki klasowe na wsi i w mieście. Osiągnięcia pierwszego okresu odbudo-
wy. 

III. Związek Radziecki po pierwszej wojnie światowej. Sytuacja międzynarodowa 
w Europie w pierwszych latach po wojnie (2 godziny) 

I. Państwo radzieckie po pierwszej wojnie światowej 

Wojna domowa i interwencja mocarstw kapitalistycznych. Komunizm wojenny. 
Odbudowa gospodarcza kraju (NEP). Powstanie Związku Socjalistycznych Republik 
Radzieckich. Śmierć Lenina. Plan elektryfikacji i uprzemysłowienia. Pierwsze pięcio­
latki. Kolektywizacja rolnictwa. Rola partii komunistycznej w budownietwie socjaliz-
mu. „Kult jednostki" - rola J. Stalina. 

2. Sytuacja międzynarodowa w Europie w latach dwudziestych 

Układ sił politycznych w Europie po I wojnie światowej . Ruchy faszystowskie 
w Europie. Polityka mocarstw zachodnich wobec Niemiec. Locarno (1923 r.) . 

IV. Polska· pod rządami sanacji 1926-1939 (4 godziny) 

I. Rządy autorytarne Józefa Piłsudskiego 

Sytuacja międzynarodowa i wewnętrzna Polski. Przewrót majowy. Walka Piłsudskie­
go z sejmem. Stanowisko lewicy wobec J . Piłsudskiego. Centrolew i sprawa brzeska. 

2. Kryrys gospodarczy na świecie i w Polsce 

Wybuch światowego kryzysu gospodarczego. Zależność gospodarki polskiej od obce-
go kapitału. Kryzys w Polsce i próby jego przezwyciężenia. 

3. Rządy sanacji a walka lewicy o demokrację w Polsce 

Konstytucja kwietniowa i jej charakter. System rządów sanacyjnych. R.uch robotni-
czy i ludowy w walce z sanacją. Strajki chłopskie. Działalność postępowej int~ligencji. 
Rozwiązanie KPP. Ożywienie gospodarcz.e w Polsce. Budowa Centralnego Okręgu 
Przemysłowego - Eugeniusz Kwiatkowski. 

4. Szkolnictwo , kultura i nauka II Rzeczy pospolitej 

System oświaty . Wprowadzenie powszechnościjiauczania. Ograniczone możliwości 
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dostępu do szkoły. Literatura i sztuki plastyczne. Środki masowego przekazu. Samo-
rządność życia kulturalnego. Pozycja inteligencji twórczej. Rozwój wyższych uczelni. 
Rozwój nauki i techniki (konstrukcje lotnicze). Rozwój różnych form działalności 
oświatowo-kulturalnej (TUR, „Wici"). Różnorodne inicjatywy społeczne. Ruch 
amatorski. Upowszechnienie sportu. 

V. Europa przed wybuchem drugiej wojny światowej (4 godziny) 

I. Fasi?:yzm w Niemczech 

Istota i rozwój faszyzmu w Niemczech. Dojście Hitlera do władzy (1933 r.) Likwidacja 
ustroju parlamentarnego. Metody sprawowania władzy - totalitaryzm. Terror -
obozy koncentracyjne. Początki prześladowania Żydów. 

2. Zaborcza polityka Niemiec hitlerowskich i walka z faszyzm e m 

Zbrojenia niemieckie. Wypowiedzenie układów lokarneńskich przez Niemcy. Remili-
taryzacja Nadrenii. Aneksja Austrii. Układ monachijski (1938 r.). Upadek Czecho-
słowacji . Fronty ludowe w Europie. Wojna domowa w Hiszpanii . Przewaga faszyzmu 
w Europie. • 

3. Polityka zagraniczna Polski w latach 30-tych 

Polsko-radziecki pakt o nieagresji. Polsko-niemiecka deklaracja o niestosowaniu 
przemocy i jej następstwa polityczne. Zajęcie Zaolzia. 

4. Sytuacja Polski przed wybuchem wojny 

Polska w niemieckich planach podboju Europy. Żądania Niemiec wobec Polsk i 
Odmowa Polski. Gwarancje brytyjskie. Decyzja Hitlera o napaści na Polskę. Rok o-
wania radziecko-brytyjsko-francuskie w Moskwie i ich fiasko . Radziecko-niemiecki 
pakt o nieagresji. Przewaga militarna Niemiec. 

VI. Druga wojna światowa .1939-1945 (19 godzin) 
I. Wojna obronna Polski 1939 r. 
Napad niemiecki na Polskę I września 1939 r. Wypowiedzenie wojny Niemcom prLez 
Anglię i Francję - brak działań wojennych na Zachodzie. Obrona Poczty Gdańskiej 

i Westerplatte. Wizna - „Polskie Termopile". Bitwa nad Bzurą. Wkroczenie wojsk 
radzieckich na ziemie wschodnie Il Rzeczypospolitej. Walki na· południu Polski. 
Obrona Warszawy i Modlina. Stefan Starzyński. Obro!Ja Helu. Bitwa pod Kockiem. 

2. Finał wrz-eśnia 

Internowanie prezydenta Rzeczypospolitej, rządu i naczelnego wodza w Rumunii. 
Generał W. Sikorski. Ut~orzenie rządu polskiego we Francji. Przyczyny klęski i oce-
na Września. 

3. Woj na w Europie Zachodniej , Północnej i na Bałkanach 

Agresja Niemiec na Danię i Norwegię. Ofensywa Niemiec na Francję i najazd na 

356 



Belgię i Holandię. Udział Polaków w bitwie o Narwik i w obronie Francji. Przystąpie­
nie Wioch do wojny. Klęska Francji. Bitwa o Anglię. Udział lotników polskich 
w obronie Wielkiej Brytanii. Wojna na Bałkanach. 

4. Napad Niemiec na ZSRR . Powstanie Wielkiej Koalicji antyhitlerow-
skiej 

Początek wojny. Koalicja antyhitlerowska. Bitwa pod Moskwą. Ofensywa niemiecka 
w lecie 1942 r. Walka partyzantów radzieckich z okupantem. Kontrofensywa radziec-
ka. Przełomowe znaczenie bitwy stalingradzkiej .. 

5. Wojna w Afryce i na Dalekfm Wschodzie 
Wojna na morzu. Marynarka polska w walce z flotą niemiecką. Wojna w Afryce. 
Udział żołnierzy polskich w obronie Tobruku. Atak Japończyków na Pearl Harbour. 
Wypowiedzenie wojny Stanom Zjednoczonym przez Niemcv i Włochy. Przebieg walk 
na Dalekim Wschodzie. 

6. Sytuacja społeczeństwa polskiego po wrześniu 1939 r. 
Ziemie wcielone do Rzeszy. Generalne Gubernatorstwo. Przyłączenie ziem wschod-
nich Il Rzeczypospolitej do ZSRR - polityka władz radzieckich wobec ludności 
polskiej. Hitlerowska polityka planowego wyniszczenia narodu polskiego. Wysiedla-
nie. Terror. Masowe mordy. Obozy koncentracyjne. Niszczenie dorobku kulturalne-
go narodu polskiego. Eksploatacja gospodarcza. Zagłada Żydów polskich - posta-
wa Janusza Korczaka. Sytuacja dzieci i młodzieży w czasie okupacji; zarobkowanie. 
sieroctwo, obozy dziecięce . Wpływ wojny na psychikę dziecka. 

7. Polityka . rządu polskiego na emigracji - próby utworzenia państwa 
podziemnego 

Rola generała Władysława Sikorskiego. Układ polsko-radziecki z 30 lipca 1941 r. 
Armia generała Władysława Andersa w ZSRR. Zerwanie przez ZSRR stosunków 
dyplomatycznych z rządem polskim w 1943 r. i jego przyczyny. Delegatura Rządu na 
Kraj. Związek Walki Zbrojnej. Armia Krajowa. Bataliony Chłopskie . 

8. Polska Partia Robotnicza w okupowanym kraju 
Komuniści w Polsce po klęsce wrześniowej. Powstanie Polskiej Partii Robotniczej. 
Utworzenie Gwardii Ludowej. Deklaracja listopadowa (1943 r.). Utworzenie Krajo-
wej Rady Narodowej (1 stycznia 1944 r.) i jej działalność . 

9. Naród polski w walce z okupantem 
Partyzantka powrześniowa. Dywersja. Rozwój partyzantki. Obrona ludności cywil-
nej przed pacyfikacjami i wysiedleniami (Zamojszczyzna). Powstanie w Getcie War-
szawskim. Wielkie boje partyzanckie AK, BCh, GL, AL. Udział młodzieży w walce 
i podziemnym życiu kulturalnym. Szare Szeregi. Związek Walki Młodych. Walka 
cywilna - samoobrona, prasa, ulotki, mały sabotaż, akcja N , tajne nauczanie -
TON. Sabotaż w rolnictwie i przemyśle. Ratowanie ludności żydbwskiej - Żagota. 

"' 
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10. Wojsko polskie w ZSRR 

Związek Patriotów Polskich. Utworzenie i Dywizji im. Tadeusza Kościuszki -
generał Zygmunt Berling. Bitwa pod Lenino. Utworzenie Armii Polskiej i jej szlak 
bojowy. 

J.1. Załamanie militarne Niemiec w Europie (1943-1944) 

Klęska Niemców pod Kurskiem i na Ukrainie. Kapitulacja Włoch. Bitwa o Monte 
Cassino. Walki aliantów we Francji. Walki wojsk polskich na Zachodtie. Zamach-na 
Hitlera. Wyzwolenie Europy Południ?wej i Wschodniej. 

12. Powstanie Warszawskie 

Plan „Burza". Polityczne i mititarne przyczyny wybuchu Powstania Warszawskiego .. 
Bohaterstwo walczących. Udział Szarych Szeregów. Desant czerniakowski. Tragedia 
ludności cywilnej. Warunki kapitulacji. Zniszczenie lewobrzeżnej Warszawy przez 
hitlerowców. Kontrowersje wokół oceny powstania. Powstanie Warszawskie w poli-
tyce międzynarodowej. 

13. Początki Polski Ludowej 
Utworzenie Polskiego Komitetu Wyzwolenia Narodowego. Manifest PKWN - 22 
lipca 1944 r. Dekret o reformie rolnej. Utworzenie ludowego Wojska Polskiego i je-
go rozbudowa. Marszałek Michał Żymierski. Przekształcenie PKWN w Rząd Tym-
czasowy. 

14. Walki Armii Radzieckiej i ludowego Wojska Polskiego o wyzwolenie 
ziem polskich 

Walki nad Wisłą (sierpień~rudzień 1944 r.). Ofensywazimowa i wyzwolenie War-
szawy. Bitwa o „Wał Pomorski". Zdobycie Kołobrzegu. Odzyskanie przez Polskę 
historycznyĆh ziem piastowskich. Układ polsko-radziecki o przyjaźni, pomocy wzaje-

_mnej i współpracy (21IV1945 r.). 

15~ Koniec wojny w Europie. Zdobycie Berlina 

Walki na Łużycach i wyzwolenie Czechosłowacji. Udział I i Il Armii Wojska Polskie-
go w operacji berlińskiej i praskiej. 
Kapitulacja Niemiec (7i9V1945 r.). Decydująca rola ZSRR w rozgromieniu hitle-
ryzmu. Ustalenie zasad polityki okupacyjnej czterech mocarstw wobec Niemiec na 
konferencji w Poczdamie. 

16 .. Koniec wojny na Dalekim Wschodzie. Powstanie ONZ - . 
Zrzucenie bomb atomowych na Hiroszimę i Nagasaki. Przystąpienie ZSRR do wojny 
z Japonią. Kapitulacja Japonii. Powstanie Organizacji Narodów Zjednoczonych. 

17. Ustalenie granic· Polski 

Konferencja w Teheranie. Sprawa granic polskich na konferencji w Jałcie. Utwo-
rzenie Tymczasowego Rządu Jedności Narotłowej (czerwiec 1945 r.). Konferencja 
w Poczdamie. Odra i Nysa Łużycka zachodnią granicą Polski. Przesiedlanie ludności 
niemieckiej. 
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WYBRANE ZAGADNIENIA Z HISTORII WSPÓŁCZESNEJ (22 godziny) 

I. Europa po II wojnie światowej (godzina) 

Polityka wielkich mocarstw wobec okupowanych Niemiec. 
Proces w Norymberdze. Rozpad koalicji antyhitlerowskiej. Polityka Stanów Zjedno-
czonych wobec Europy. Plan Marshalla. Zimna wojna. 

Il. Powstanie i rozwój światowego systemu socjalistycznego (3 godziny) 
..... 

I. Wzrost znaczenia międzynarodowego Związku Radzieckiego 

Odbudowa kraju ze zniszczeń wojennych. Rozbudowa gospodarki narodowej. 
Wzrost znaczenia międzynarodowego ZSRR. 

2. Powstanie europejskich krajów socjalistycznych 
Kształtowanie się ustroju demokracji ludowej w krajach Europy Środkowo­
-Wschodniej. Rewolucyjne przemiany i reformy społeczno-gospodarcze: reforma 
rolna i nacjonalizacja przemysłu. 
Współpraca krajów socjalistycznych. Drogi integracji gospodarczej - RWPG. 
Umacnianie obronności i bezpieczeństwa - Układ Warszawski. 

3. Powstanie krajów socjalistycznych w Azji , Ameryce i Afryce 

Zwycięstwo rewolucji w Chinach - ChRL. Powstanie DR W; wojna z kolonializmem 
francuskim i interwencją amerykańską. -
Powstanie KRLD i wojna w Korei. Rewolucja socjalistyczna na Kubie:-Ruchy 
rewolucyjne w Afryce (na przykładzie wybranych krajów). 

llJ. Kraje kapitalistyczne po II wojnie światowej (2 godziny) 

I. Stany Zjednoczone a Europa Zachodnia 
Rola polityczna, militarna i gospodarcza Stanów Zjednoczonych w krajach kapitali-
stycznych. Problemy integracji Europy Zachodniej - EWG, NA TO, Parlament 
Europejski. 

2. Problem niemiecki 
Odmienne drogi rozwoju państw 'niemieckich (RFN i NRD). Odbudowa potencjału 
militarnego w RFN. Miejsce RFN w Europie Zachodniej . 

IV. Dekolonizacja i zmiany w Trzecim Świecie (2 godziny) 

I. Rozkład systemu kolonialnego 
Walka narodowowyzwoleńcza ludów kolonialnych. Rozpad imperiów kolonialnych. 
Powstanie niepodległych państw w Azji i Afryce. 



2. Przemiany w Trzecim Świecie 

Poszukiwanie własnej drogi rozwoju. Ruch krajów niezaangażowanych. Konferencja 
w Bandungu (1955 r.). Inicjatywy pokojowe krajów Trzeciego Świata (Indie). Neoko-
lonializm i polityka interwencji zbrojnej państw imperialistycznych (na wybranych 
przykładach). Konflikty na Bliskim Wschodzie. 

V. Sytuacja polityczna, gospodarcza społeczna w , Polsce w latach 1945-1948 
(3 godziny) 

I. Pierwsze lata Polski Ludowej 

Główne partie i stronnictwa polityczne bloku demokratycznego: PPR, PPS, SL, SD 
- ich programy i działalność. 
Legalna opozycja -PSL. Działalność podziemia zbrojnego. Rola ludowego Wojska 
Polskiego w umacnianiu władzy "ludowej. Referendum i wybory do Sejmu RP. Mała 
Konstytucja (1947 r.). Zmiana linii politycznej PPR (1948 r.) - teza o „prawicowo-
-nacjonalistycznym odchyleniu" ijej konsekwencje. Usunięcie Władysława Gomułki 
ze stanowiska sekretarza generalnego KC PPR. Zjednoczenie ruchu robotniczego -
PZPR. Zjednoczenie ruchu młodzieżowego - ZMP. Zjednoczenie ruchu ludowego 
-ZSL. 

2. Przemiany gospodarcze i społeczne 

Odbudowa kraju ze zniszczeń wojennych. Ruchy -migracyjne na ziemiach polskich. 
Zagospodarowanie Zi~m Odzyskanych. Realizacja podstawowych reform społeczno­
-gospodarczych. Wprowadzenie planowania gospodarczego - Plan 3-letni. 

VI. Gospodarka Polski w latach 1949-1983 (3 godziny) 

I. Przebudowa strllktury gospodarki Polski 

Założenia Planu 6-letniego i ich realizacja. Osiągnięcia w rozbudowie przemysłu. 
Nowe gałęzie gospodarki. Próby kolektywizacji rolnictwa. Odbudowa Warszawy. 
Zmiany w polityce gospodarczej po 1956 r. Odejście od przymusowej kolektywizacji 
rolnictwa, modyfikacja systemu planowania gospodarczego. Pomyślne wyniki pier-
wszej pięciolatki. Próby reform gospodarczych 1969-1970 i ich niepowodzenie, 

2. Polityka gospodarcza po 1970 roku 

Poszukiwanie nowych dróg strategii gospodarczej. Pozytywne efekty nowej polityki 
ekonomicznej 1971-1973. Negatywny wpływ kryzysu na Zachodzie na stan gospo-
darki polskiej. Błędy w polityce gospodarczej (struktura inwestycji, udział akumulacji 
w dochodzie narodowym, kredyty w krajach kapitalistycznych) i ich skutki. Narasta-
nie kryzysu społeczno-ekonomicznego (1976 r.) i załamanie gospodarki. 
IX Zjazd PZPR -program wyjścia z kryzysu (1981 r.). Początki reformy gospodar-
czej. 
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\'li. Przemiany polityczne i społeczne w łatach 1949-1980 (3 godziny) 

I. Kierunki przemian politycznych i społecznych w latach 1949-1980 

Zewnętrzne i wewnętrzne uwarunkowania w sprawowaniu władzy - błędy i wy-
paczenia. Znaczenie uchwał XX Zjazdu KPZR dla przemian w życiu politycznym. 
Wydarzenia poznańskie 1956 r. VIII Plenum KC PZPR. Władysław Gomułka na 
czele PZPR. Normalizacja i stabilizacja sytuacji politycznej. Problem udziału robotni-
ków w zarządzaniu zakładami pracy - Rady Robotnicze (1956 r.) . Wydarzenia 
marcowe 1968 r. jako przejaw walki ideologicznej i politycznej. Kryzys grudniowy 
1970 r. Zmiany w kierownictwie PZPR. Stabilizacja społeczno-polityczna w kraju. 
Narastanie nowych napięć w kraju w drugiej połowie lat 70-tych. 

2. Kryzys społeczny i polityczny 1980-1983 oraz jego przezwyciężanie 
Wybuch protestu robotniczego na Wybrzeżu i jego rozszerzanie się na cały kraj. 
Negocjacje między przedstawicielami rządu i załóg strajkujących oraz podpisanie 
porozumień. 
Zmiany w kierownictwie· władz partyjnych i rządowych. Powstanie i rozwój NSZZ 
„Solidarność" - oczekiwania społeczne i działalność. Program działania partii uchwa-
lony na IX Nadzwyczajnym Zjeździe PZPR. Geńerał Wojciech Jaruzelski I sekreta-
rzem KC PZPR. I Zjazd Delegatów NSZZ „Solidarność" - narastanie tendencji 
konfrontacyjnych . Wprowadzenie stanu wojennego 13 XII 1981 roku. Stopniowa 
normalizacja życia politycznego. Początki reformy gospodarczej. Zniesienie stanu 
wojennego (22 VII 198 3 r.). ' 

\'III. Polityka zagraniczna ·Polski Ludowej (2 godziny) 
Cwarunkowania i zasady polskiej polityki zagranicznej. Stosunki z ZSRR i innymi 
krajami socjalistycznymi. Układ zgorzelecki. Stosunki z krajami kapitalistycznymi. 
Cklad z I~ FN o podstawach normalizacji stosunków (grudzień 1970 r.). Stosunki 
z krajami Trzeciego Świata. Polskie inicjatywy pokojowe - Plan Rapackiego i Plan 
Gomułki. Rola Polski w ONZ i ważniejszych organizacjach między!Jarodowych . 
Wkład Polski w umacnianiu światowego pokoju i międzynarodowego bezpieczeństwa 
(KBWE) . 

IX. Przeobrażenia cywilizacyjne i rozwój kultury w Polsce Ludowej (2 godziny) 

Problemy rozwoju oświaty (likwidacja analfabetyzmu, upowszechnienie wychowania 
Przedszkolnego i realizacja idei wykształcenia średniego). Problemy rozwoju szkol-. 
nictwa wyższego i nauki. Powstanie PAN. Najwybitniejsi twórcy nauki i kultury 
polskiej. Mecenat państwa nad nauką i kulturą. Rozwój literatury i sztuk pięknych. 
Srodki masowego przekazu: prasa, radio, telewizja, film. 

X. Główne etapy przemian w Polsce Ludowej (2 godziny) 

Tematy powtórzeniowe do wyboru_ 

I. Walka o granice II Rzeczypospolitej 
2. Budownictwo socjalizmu w ZSRR 
3· Bilans li Rzeczypospolitej 
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4. Polacy na frontach II wojny światowej 
5. Polityka okupanta hitlerowskiego w okupowanej Polsce 
6. Orientacje polityczne polskiego ruchu oporu 
7. Powstanie Polski Ludowej 
8. Główne etapy przemian w Polsce Ludowej 
9. XX Zjazd KPZR i jego znaczenie 

Pojęcia 

Kontrrewolucja, dyktatura proletariatu, internacjonalizm, demokracja parlamenta 
na, demokracja ludowa, konserwatyzm, .liberalizm, socjalizm, komunizm, nacjon. 
lizm, szowinizm, rasizm, faszyzm, państwo podziemne, ruch oporu, opozycja polit; 
czna, strajk , reforma rolna, nacjonalizacja, kolektywizacja, kryzys gospodarczy,fro· 
ludowy, front narodowy, zimna wojna, kult jednostki, dogmatyzm. rewizjonizm. 

UMIEJĘTNOŚCI 

Korzystanie z różnych źródeł informacji historycznej ; odróżnianie rodzajów piśm1~ 
nictwa historycznego. Sprawne posługiwanie się różnymi środkami dydaktyczW 
(m. in. mapami, atlasami, słownikami i encyklopedią) . Rozumienie genezy zja11i,1 
historycznych oraz związków historii Polski z dziejami powszechnymi. 

Znajomość dat 

11 XI 1918, 17 III 1921 , 1925, 12 V 1926, , 1929- 1933, 23 IV 1935, I IX 1919 
22VI1941 , 511942, 1943, 111944, IVIII - 2Xl944, 22VII1944, 9VI94! 
28 VI 1945, 19 I 1947, 15 XII 1948, 1950- 1955, 22 VII 1952, VI 1956. X I9l~ 
III 1968, XII 1970, VI 1976, VIII 1980, VII 1981 , 13XII 1981 , 22VII 1983(orazważn 
daty w dziejach regionu). 

I 
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ZAGADNIENIA ZWIĄZANE 
Z REALIZACJĄ PROGRAMU 

L UWAGI OGÓLNE 
I. Miejsce i rola historii w systemie dydaktyczno-wychowawczym szkoły 

podstawowej · 
ien· Historia zajmuje poczesne miejsce w systemie kształcenia i wychowania dzieci 

1 mlodz.ieży. Przedmiot ten wraz z językiem polskim, wiedzą obywatelską i plastyką 
stanowi podstawę wykształcenia humanistycznego i społecznego młodzieży w szkole 
~odstawowej. Historia odgrywa ważną rolę w procesie wychowania aktywnych, 
swi~d.omych swych patriotycznych i obywatelskich obowiązków, myślących 'nowo-
czesme obywateli Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej. 

;n939. Zapoznanie uczniów z dziejami państwa i narodu polskiego, a także z głównymi 
1945, etapa.mi .1 przejawami ewolucji dziejowej ludzkości , ma m. in. na celu stopniowe 
1956. wdrazame wychowanków do rozumienia procesu historycznego i jego skompliko-
·· ażne wanych mechanizmów. 

Szcz~gólnie ważnym zadaniem jest rozwijanie myślenia historycznego, przede 
;.~stkn~zaśzdolności dynamicznego, globalnego (integralnego) i nomotetycznego 
J owania zjawisk społecznych. 
~au~anie historii powinno dać młodzieży pewien zasób wiedzy ogólnej o społe-

czenstw1e p · t · k „ · · -.; ' ans wie, ulturze, gospodarce, czyli o życiu społecznym i jego najwazmeJ-
szy~ elementach, a także o wzajemnych związkach między nimi. 

bsolwent szkoły podstawowej powinien zdawać sobie sprawę z relacji jednostka 
-Emasy, klasa -naród, naród -ludzkość a także region -kraj, Polska - Europa, 

uropa ·· ' · · d" 
1 

- swiat. Nauczanie historii w szkole podstawowej powmno wprowa zic 
~ ~dego czł?wieka w świat, w którym żyje, ukazać mu genezę współczesnej kultury 
-u~t sp.odarki, nauki i techniki, jak również istniejące obecnie systemy społeczno-

~Jow~ 1 aktualny układ sił politycznych w świecie. . 
młoct 1stona od~rywa doniosłą rolę w patriotycznym i obywatelskim wychowamu 

' ego człowieka. 
t dNa_uczanie historii powinno związać emocjonalnie wychowanków z najlepszymi 
;:k~~J~mi P.olskiego życia narodowego i państwowego, wzbudzić sz~cunek _dla tych 
a en, ktore budowały Polskę później walczyły o jej odrodzeme z zacofama, 
abnastępn.ie walczyły o niepodległ~ść i wyzwolenie społeczne. Chodzi nie tyl~o 0 

t?, 
Y uczen znał • ł „ . . . . · · ·ą emooonalme zwi a przesz osc swojej ojczyzny, ale by był rowmez z m ? ·e 
ąz ny, czuł się dumny z przynależności do narodu polskiego oraz rozumiał swoj 
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obowiązki obywatelskie. Szczególnej uwagi wymaga ukazanie roli i znaczenia par 
stwa w życiu narodu. 

Wychowanie patriotyczne i obywatelskie powinno być ściśle związane z wychm1a 
niem internacjonalistycznym. Treści historyczne poznawane przez młodzież powinn! 

'budzić szacunek dla innych narodów i ich dorobku kulturalnego. Ważne jest kształtt> 
wanie wrażliwości uczniów na krzywdę społeczną, wychowanie ich w duchu idealó~ 
humanizmu, racjonalizmu, socjalizmu i demokracji. 

Nauczanie historii winno konfrontować stereotypy i historię pozanaukowa 
z wiedzą opartą na naukowych podstawach. 

Realizacja programu wymaga harmonijnego łączenia celów poznawczych, ksztal· 
cących i wychowawczych, przygotowania młodzieży do kształcenia się na wyższych 
szczeblach edukacji. · 

Główny nacisk należy położyć na : 1) wdrożenie uczniów do właściwego korzysta· 
nia z podręcznika szkolnego, atlasów i map, encyklopedii i słowników historycznych. 
2) zapoznanie z niektórymi odmianami pisarstwa historycznego (literatura piękna 
i popularnonaukowa); 3) zaznajomienie z niektórymi rodzajami źródeł historycznych 
(źródła opisowe, normatywne, ikonograficzne itp.). 

Nauczanie historii ma również na celu stopniowe rozwijanie wyobraźni histori· 
cznej i takich zdolności poznawczych, jak umiejętność samodzielnego wyjaśniania 
faktów i zjawisk historycznych, ich porównywania, uogólniania i wartościowania 
oczywiś~ie na miarę możliwości uczniów szkoły podstawowej. 

Uczeń powinien nabywać umiejętności dostrzegania powiązań między teraźnie1· 
szością a przeszłością. Uczeń powinien wyrobić w sobie pozytywny stosunek dt 
1.abytków historycznych oraz zrozumieć potrzebę opieki nad nimi. 

2. Dobór i układ materiału nauczania 
Materiał nauczania uwzględnia zarówno wymogi nauki,jak i potrzeby życia. Główn) 
nacisk położono na historię nowożytną, a zwłaszcza najnowszą, z epok dawniejszych 
uwzględniono jedynie to, co zachowało do dziś swoją żywotność - a więc kulturę 

Na plan pierwszy wysunięto historię ojczystą, jednakże winna ona być ujmowana 
na tle dziejów powszechnych. Materiał nauczania uwzględnia wszystkie dziedziny i)· 
cia społecznego, a więc historię polityczną, społecznÓ-gospodarczą, ustrojową i kultu· 
ry. W historii politycznej nacisk położono na sprawy zasadnicze, ograniczając nazwi· 
ska i daty do tych, które są związane z historią militarną i wydarzeniami jednostko-
wymi. 

W historii społeczno-gospodarczej na plan pierwszy wysunięto zjawiska ilustrujące 
trendy rozwojowe o zasadniczym znaczeniu dla dziejów ojczystych i powszechnych 
Problematyka ustrojowa została także ograniczona do zasadniczych wątków ustrojo-
wych pozwalających na lepsze rozumienie współczesności . 

Materiał nauczania zawarty w programie ujęto w układ chronologidny, starając 
się o możliwie ścisłe łączenie dziejów ojczystych z elementami historii powszechne] 

3. Założenia dydaktyczne programu 

Program uwzględnia ewolucję możliwości poznawczych uczniów na różnych szczeb· 
lach edukacji szkolnej i wprowadza zróżnicowanie struktury dydaktycznej na kur1 

propedeutyczny w klasie IV i cykl tzw. systematyczny w klasach V- VIII. 
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Celem kursu propedeutycznego w klasie IV otwierającego nauczanie historii jest: 
- wzbudzanie zainteresowań przeszłością; 
- rozbudzanie wyobraźni historycznej; 
- ukształtowanie wiedzy o elementarnych historycznych związkach czasowych 

(przybliżenie uczniom pojęcia czasu historycznego) ; 
- zapoznanie z prostymi pojęciami historycznymi , takimi jak: 

książę, król, rycerz , chłop, robotnik, fabrykant; 
- P'iYbliżenie niektórych zjawisk z odległej przeszłości i ukazywanie zmienności 

warunków życia w różnych okresach historycznych; 
- zapoznanie uczniów z mapą historyczną; 
- wdrażanie uczniów do pracy na lekcjach historii. 

Historia w klasie IV musi być możliwie barwna, pulsująca życiem. Dlatego też 
punktem wyjścia każdego obrazu (opowiadania) jest jakiś ciekawy epizod pobudzają­
cy wyobraźnię dziecka. Wokół niego osnuwa się ważne informacje historyczne wpro-
wadzające ucznia w lepszą znajÓmość zjawiska symbolizowanego przez epizod. 

W kursie systematycznym obejmującym klasy V- VIII można wyróżnić dwa 
zasadnicze cykle dydaktyczne. Pierwszy obejmujący klasy V i VI - to historia 
obrazowa, obfitująca w barwne opisy, odwołująca się jeszcze do wyobraźni , ak 
zawierająca już pewien ładunek treści intelektualnych, a więc dająca głębszą wiedzę 
o.przeszłości niż kurs propedeutyczny. Obraz składa się z większej liczby elementów 
mz epizod, jest bardziej złożony. Zwraca też uwagę na proste związki genetyczne 
1 przyczynowo-skutkowe. 

Naukę historii w klasach VII-Vili cechuje ujęcie zagadnieniowe, które wymaga 
położenia zasadniczego nacisku na rozumienie elementów procesu dziejowego, a więc 
poszukiwania genezy poznawanych tjawisk, ich przyczyn i skutków, a także wiązanie 
ze sobą różnych dziedzin życia społecznego . Kurs historii w tych klasach ma charakter 
bardziej szczegółowy , co ułatwia młodzieży uświadomienie ciągłości procesu dziejo-
wegoi złożoności jego mechanizmów. Program stanowi próbę odejścia od tradycyjne-
go sposobu przekazywania wiadomości, uwzględniającego jeden sposób interpretacji 
historii. Stopniowo wprowadza się tematy umożliwiające ukazanie uczniom róźilych. 
często odmiennych poglądów na przyczyny i skutki wydarzeń i zjawisk historycznych . 
. . w zakresie realizacji zadań kształcących zaleca ~ię organizowanie różnego rodzaju 
cwiczeń. W klasach niższych powinny one być możliwie proste, oparte raczej na for-
mach zabawowych (np. inscenizacja niektórych ważnych wydarzeń historycznych). 
W klasach wyższych można i należy organizować ćwiczenia trudniejsze i bardziej 
zlozone (np. analiza wybranych fragmentów tekstów źródłowych, konfrontacja róż-
nych rodzajów pisarstwa historycznego) . 

4· Środki i metody nauczania 
~:~yzj.e dobo~u środków dydaktycznych i metod nauczania po~ostawia, s.ię nau.czy-
sta ow1.. ,Nałezy J.ednak brać pod uwagę fakt, że poda~ane w,iadomosc1 p~~mny 

nowie t~lko niezbędną podstawę samodzielnego wysiłku mysloweg.o ~cz.mow d.o 
::ry~amazwiązkó".' między zdarzeniami, ich poró":'nywa?ia, u~~ólmama 1 w~:to.s­

a~ia , sprawdzania słuszności przytaczanych tw1erdzen, umiejętnej selekcji da-
nych itp. ' 

W klasach niższych ze zrozumiałych względów dominować będą metody podają-
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ce. Wykład powinien być poprawny pod względem rzeczowym, spójny, logiczn 
barwny, silnie oddziałujący na wyobraźnię ucznia. 

W klasach wyższych należy preferować metody poszukujące, a zwłaszcza prac 
pod kierunkiem oraz nauczanie problemowe. Ważne jest, aby absolwent szkci 
podstawowej zdał sobie sprawę .z dyskusyjności niektórych sądów historycznyc 
i próbował sam - na podstawie dostępnych materiałów - odpowiadać sobie n 
nurtujące go pytania. 

Ważnym środkiem dydaktycznym w nauczaniu historii jest i pozostanie.pod!\ 
cznik szkolny. W klasach niższych należy wdrażać uczniów do starannej lektu 
podręcznika, a także nauczyć umiejętnego korzystania z zamieszczonych w ni 
mapek, ilustracji , fragmentów źródeł, tabel itp. W klasach wyższych zaleca się organ 
zowanie samodzielnej pracy uczniów na podstawie podręcznika, tekstów źródłowyC' 
i odpowiednio dobranej lektury uzupełniającej. 

Ważnym narzędziem pracy ·Ucznia i nauczyciela są materiały kartograficzne 
mapy i atlasy historyczne. Należy wyrobić u uczniów nawyk lokalizowania wydarw 
historycznych; w miarę możliwości nauczyć i~h korzystania z materiałów kartografi· 
cznyeh przy . rozwiązywaniu zagadnień historycznych. 

W sze~okim zakresie powinny być też wykorzystywane w nauczaniu historii 
zwłaszcza w klasach niższych - środki audiowizualne, które ułatwiają ucznio 
wyobrażenie przeszłości, a także zwiększają zainteresowanie przedmiotem. W miar 
możliwości zaleca się organizowanie wyci~zek historycznych i lekcji w muzeum. 

Utrwalanie wiadomości powinno towarzyszyć w pracy nad nowym materiałem 
Zaleca się stałe nawiązywanie do poznanych wcześniej wiadomości, organizowan· 
specjalnych lekcji poświęconych systematyzowaniu i ·utrwalaniu wiedzy. Szczególn 
wagę należy przywiązywać do rozumienia i przyswajania przez uczniów pojęć histor)· 
cznych, nie tyle w sensie znajomości, ile w zakresie umiejętnoś<2i posługiwania sie 
pojęciami w różnych kontekstach znaczeniowych. 

5. Korelae::ja z innymi przedmiotami 

Przed rozpoczęciem nauczania historii należy przeprowadzić analizę dydaktyczną 

programu w kontekście zadań szkoły oraz korelacji z innymi przedmiotami. 
- Nauczanie historii powinno cechować dążenie do integralnego wiązania różnych 

dziedzin życia społecznego. Dlatego trzeba skupiać i syntetyzować wiadomości zdo-
byte przez uczniów na lekcjach innych przedmiotów. Na przykład wiadomo' 
w dziedzinie fizyki, chemii, biologii, geografii mogą i powinny być na lekcjach histo · 
powiązane z całokształtem warunków kulturalnych, społeczno-gospodarczych i poli 
tycznych, panujących w danym okresie historycznym. Nauczyciel historii ma te 
możliwości wykazywania wpływu nauk przyrodniciych i społecznych na rozwó 
techniki, życia spłecznego i kulturalnego. 

Wiele istotnych związków ma historia z nauką języka polskiego. Historia ułatwi 
umiejscowienie w czasie i należyte zrozumienie treści utworów literackich oraz opisy· 
wanych w nich zdarzeń z przeszłości . Lektura polonistyczna, zwłaszcza historyczno-
-literacka, poszerza wiadomości, przybliża epokę i potęguje emocjonalny stosunek do 
przeszłości . Należy pamiętać o specyfice utworów literackich w sferze poznawcze) 
wyrażającej się w fikcji literackiej . 
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Szczególne znaczenie w omawianiu elementów historii kultury ma nawiązywanie 
do wiadomości uczniów z lekcji muzyki i plastyki. 
Poważną pomocą na wszystkich szczeblach nauczania historii są wiadomości 

i umiejętności z geografii. Znajomość środowiska geograficznego pozwala lepiej zro-
zumieć przemiany społeczno-gospodarcze i polityczne. Ponadto lekcje geografii przy-

Ja czyniają się do wyrobienia lepszej orientacji przestrzennej i sprawności w posługiwa­
niu się mapą. 

Trzeba pamiętać, że wiedza historyczna jest potrzebna uczniom na lekcjach innych 
przedmiotów humanistycznych i społecznych, m. in. stanowi podstawę wiedzy oby-

!11 watelskiej. 
Nauczyciel historii powinien zapoznać się z programami nauczania innych przed-

miotów zarówno w zakresie treści , jak i umiejętności. Pozwoli mu to zorientować się. 
jakie wiadomości rzeczowe oraz pojęcia zostały już wprowadzone na lekcjach innych 
przedmiotów, aby na lekcjach historii móc się do nich odwołać, uzupełnić je i roz-
winąć. 

Il UWAGI SZCZEGÓŁOWE 

Klasa IV 

Nauczanie historii w klasie IV stanowi etap propedeutyczny przygotowujący uczniów 

I do systematycznego uczenia się historii w klasach V-VIII. Uczeń klasy IV po raz 
pierwszy styka się z wiedzą historyczną wyodrębnioną w osobny przedmiot nauczania 
poprzedzony licznymi, lecz luźnymi informacjami w klasach I - III o życiu ludzi 
w dawnych wiekach. Specyficzne cechy nauczania historii w klasie IV wynikają 
z właściwości psychicznych i możliwości poznawczych uczniów w wieku 10- 11 lat. 

Materiał nauczania umożliwia barwne przedstawienie obrazów z przeszłości oraz 
rozwijanie zainteresowań uczniów historią. Punktem wyjścia każdego tematu są 
epIZody ujęte w formę opowiadania. Zakres treści poszczególnych tematów określają 
Informacje historyczne obejmujące wydarzenia, daty i nazwiska. 

Epizody wskazane w programie mają charakter propozycji. Nauczyciel ma prawo 
doboru epizodów. Tam, gdzie to jest możliwe, można posługiwać się materiałem 
1 historii regionalnej lub lokalnej. 

Dział I - O czym będziemr się uczyli na lekcjach historii - zapoznaje uczniów 
wstępnie z przedmiotem nauczania na podstawie przykładów z najbliższego środo­
wiska. 

Materiał nauczania zawarty w dziale n - Życie ludzi w dawnych czasach -
ukaz.uje zmienność czasu historycznego na przykładzie przeobrażeń życia ludzi od 
czasow najdawniejszych po dzień dzisiejszy. Kształtowanie pojęcia czasu historyczne-
go na tym etapie nauczania odbywa się przez uświadomienie uczniom zmian wkul tu-
rze materialnej obrazujących życie ludzi w różnych okresach historyczny~h. . 

Materiał nauczania działu III _ Obrazy z dziejów Polski - przedstawia epizody 
1 dziejów ojczystych. Są one bliskie rozumieniu i uczuciom dziecka, odpowiadają 
poziomowi jego rozwoju intelektualnego. Podobnie jak materiał nauczama poprzed-
nich działów ma on rozwinąć zainteresowania historią. przygotować do systematy-
cznego uczenia się historii przez coraz lepsze rozumienie perspektyw czasu. wzbogaca-
llJe pojęć . Program klasy IV rezygnuje z ciągłości historycznej. Świadomie zostały 
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wybrane z historii Polski momenty podstawowe, które wydają się najbardziej dostj 
ne umysłowi dziecka. 

Program ma charakter elastyczny i daje nauczycielowi znaczną swobodę w do 
rze tematyki zajęć. Otóż nie wszystkie tematy wymienione przez program są obowiąz 

kowe. Program zawiera tzw. trzon programowy, a więc wykaz tematów obowiązk 
wych do zrealizowania we wszystkich. klasach czwartych oraz tematy do wyboru · 
Tematy działu I i II mają charakter obowiązkowy w całości. Natomiast w dziale In 
występują tematy obowiązkowe i fakultatywne. W dziale III na 39 tematów - 27 mi 

charakter obowiązkowy (są one opatrzone gwiazdką) , 8 ma charakter fakultatywn). 
a pozostałe można opuścić lub według uznania na·uczyciela niektóre z nich opracfr 
wać. Elastyczny program pozwala nauczycielowi uwzględnić zainteresowania 
uczniów i ich możliwości poznawcze, a także szerzej wprowadzić tematykę regionalną 
i lokalną. 

Dobór obrazów i ich zestawienie ukazuje najważniejsze zmiany polityczne, społe· 
czne i kulturalne zachodzące w dziejach ojczystych. Poszczególne epizody wprowa· 
dzaj ące poznanie wybranych faktów historycznych są osnute na tle wydarzeń history· 
cznych, wiążą się one z postaciami i miejsowościami historycznymi. Ważną rolę 
odgrywają tu informacje nauczyciela, które wraz z epizodami dają przybliżony obraz 
faktu historycznego. 

Cele dydaktyczno-wychowawcze i możliwości percepcyjne uczniów wskazują spo-
sób ujmowania materiału historycznego: obrazowość i żywość ujęcia, prostotę ija· 
sność wypowiedzi nauczyciela. Realizacja tego postulatu będzie możliwa, gdy obrazy 
będą przdstawione plastycznie, oddziałując na .umysł i uczucia dziecka. Preferować 
należy metody słowne (barwny opis, opowiadanie) oraz poglądowe (wykorzystanie 
ilustracji, przezroczy, filmów). 

Na tym poziomie uczniowie powinni być wdrażani do umiejętnego korzystania 
z podręcznika oraz wybranych fragmentów beletrystyki historycznej. 

Realizując Il i III dział programu kla·sy IV trzeba przeprowadzić z uczniallll 
ćwiczenia z linią chronologiczną, aby nauczyć umieszczania faktów w przedziałach 
·czasowych (3500, !OOO, 250 i 100 lat) w celu lepszego wyobrażenia perspektyW)' 
historycznej oraz przemian w czasie. Nie wprowadza się jeszcze pojęć: „przed naszą 
erą" , i w „naszej erze''. W toku realizacji III części programu należy wprowadzić 
ćwiczenia z mapą, wykorzy~tując wiadomości uczniów z lekcji geografii. Uczniowie 
powinni wskazywać na mapie Polski (geograficznej i historycznej) występujące w ma· 
terfale nauczania ważniejsze miejscowości, rzeki itp. 

Do procesu dydaktycznego należy w miarę możliwości wprowadzić elementy 
zabawy przybliżające uczniom wydarzenia historyczne. Wskazane jest organizowanie 
inscenizacji wybranych obrazów historycznych na podstawie scenariusza przygoto· 
wanego przez nauczyciela. Można także organizować quizy i konkursy historyczne. 

Klasa V 

Materiał nauczania klasy V obejmuje rozległy okres historyczny od czasów najdaw· 
niejszych aż do średniowiecza (XIII w.). 

W okresie tym powstawały i narastały nierówności majątkowe i społeczne, two-
rzyły się coraz wyższe formy organizacji społecznej. Wielkie osiągnięcia społeczeń· 
stwa starożytnego Wschod-u, a przede wszystkim starożytnej Grecji i Rzymu w dzie· 
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dzinie kultury i nauki uformowały solidną podstawę, na której opierała się cywilizacja 
europejska wieków następnych. W końcowej fazie tego okresu pojawiły się przesłanki 
umożliwiające powstawanie państw i narodów średniowiecznej Europy. Program 
obejmuje również okres kształtowania się i rozwoju feudalnych stosunków społe­
cznych, gospodarczych i ustrojowych, a także powstania i umacniania się państw 
europejskich, które przetrwały do czasów nowożytnych. W okresie tym rozwój Euro-
py postępuje odmiennie niż społeczeństw innych kontynentów. W sferze kultury 
dominuje światopogląd religijny. 

W programie klasy V rozpoczyna się kurs historii Polski stanowiący podstawową 
i główną część programu. Jest to okres narodzin i umacniania się państwa oraz roz-
bicia dzielnicowego. 

W toku realizacji programu nauczyciel powinien zwrócić uwagę m. in. na to, że 
doskonalenie narzędzi i m~tod pracy prowadziło do podniesienia się poziomu życia 
ludzi. Ważne jest też zrozumienie przez uczniów wpływu położenia geograficznego 
i warunków naturalnych na życie ludzi i charakter ich zajęć. Uczeń powinien zrozu-
mi·eć następstwa pojawienia się nierówności majątkowych, społecznych i politycznych 
(bogaci - biedni, wolni - niewolnicy, feudałowie - Lależui chłopi, panujący -
poddani). 

Jednym z najistotniejszych zadań nauczania w klasie V powinno być również 
uświadomienie uczniom znaczenia dorobku świata antycznego w dziedzinie nauki 
i kultury dla epok póżniejszych. Materiał programowy klasy V zawiera historię 
starożytną obok dziejów Polski. W miarę możliwości należy podkreślać żywotność 
wielu istotnych elementów tej kultury w czasach współczesnych (np. alfabet, zasady 
architektury antycznej, teatr). 

Przy omawianiu przełomu starożytności i średniowiecza ważne jest ukazanie 
uczniom odmienności zasad rodzącego się świata feudalnego (powstanie nowych 
podziałów politycznych) oraz procesu kształtowania się Europy średniowiecznej. 
Należy też przedstawić powstanie i wzajemne oddziaływanie najważniejszych kręgów 
kulturowych (Europa Zachodnia, Bizancjum, islam) we wczesnym średniowieczu . 
. Materiał nauczania klasy V powinien kształtować nawyk rozpatrywania dziejów 
ojczystych w powiązaniu z tłem dziejów powszechnych, np. uczeń powinien dostrzegać 
związek między sytuacją polityczną Polski na przełomie X-XI wieku, a polityką 
Ottonów i Henryka II. 

Kształcenie uczniów w klasie' V wymaga nieustannej troski o zachowanie. zgod-
ności pomiędzy stopniem trudności zdobywanej przez uczniów wiedzy .historycznej 
a ich możliwościami poznawczymi. Nauczyciel powinien przedstawić fakty z prze-
szłości w sposób możliwie obrazowy i plastyczny. Zadanie to powinno ułatwić pogru-
powanie materiału nauczania (w pierwszym półroczu) w formie wyodrębnionych 
epizodów - obrazów. 

Możliwie często należy posługiwać się środkami poglądowymi (ilustracje, prze-
zrocza, modele), a także starannie dobranymi fragmentami literatury pięknej (np. 
J. Parandowski - Dysk olimpijski). W toku nauczania należy możliwie często wyko-
rzystywac materiały historyczne. · 

Efektem nauczania w tej klasie powinno być zrozumienie przez uczniów wczes-
nych faz rozwoju społecznego, a szczególnie proćesów różnicowania majątkowego 
i społecznego ludzi oraz formowania i rozwoju państw. Uczniowie powinni rozumieć 
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odmienności ustrojów politycznych świata starożytnego i pojąć różnice między for-
macją niewolniczą a feudalną. 

Uczniowie będą mogli poznać zarówno najważniejsze osiągnięcia kultury anty-
cznej (np.: pismo, religia, literatura, prawo, sztuki plastyczne. matematyka. astrono-
mia). jak i kultury średniowiecznej. 

Realizacja materiału klasy V pozwoli na wzbudzenie u młodzieży uczucia podziwu 
i szacunku dla pracy ludzi najdawniejszych epok. Uczniowie zrozumieją. że na 
wspólny dorobek cywilizacyjny ludzkości składają się osiągnięcia różnych narodów. 

Pożądane jest pokazywanie istniejącej zależności pomiędzy stopniem udziału 
obywateli w życiu politycznym i społecznym, a osiągnięciami w dziedzinie kultury 
(rozkwit kultury w warunkach demokracji ateńskiej ijej regres u schyłku starożytnoś­
ci i wczesnego średniowiecza). Wojny grecko-perskie stanowią okazję do ukazania 
różnic między greckim wojskiem obywatelskim walczącym w obronie ojczyzny. 
a zwerbowaną przy użyciu siły armią agresywnego państwa perskiego. Lekcje poświę­
cone igrzyskom olimpijskim w starożytnej Grecji dają możność ukazania głębokich. 
humanistycznych i do dziś aktualnych założeń tych igrzysk. 

Przy omawianiu dziejów średniowiecza należy zwrócić uwagę na kształtowanie się 
i rozwój stosunków feudalnych. Niezbędne jest ukazanie roli i miejsca Kościoła 
w życiu społeczeństwa i państwa feudalnego. zwłaszcza w Polsce. 

W zakresie realizacji celów kształcenia ważne jest. aby uczeń klasy V: umiał 

z uwagą wysłuchać opowiadania nauczyciela; potrafił przygotować opowiadanie na 
określony temat z zachowaniem chronologicznego następstwa faktów; posiadał 
wstępną umiejętność pracy z podręcznikiem; był w stanie ułożyć prosty plan; potrafił 
wskazywać na mapie. -

Ważne jest przeprowadzenie z uczniami ćwiczeń z taśmą chronologiczną (m. in. 
obliczanie różnicy czasu - liczby lat - między wskazanymi wydarzeniami history-
cznymi i dniem dzisiejszym. określanie czasu wydarzeń. wprowadzenie w rachubę 
czasu -wydarzenia sprzed i z naszej ery). Istotna jest także umiejęt11ość sporządzania 
ważnych zestawień chronologicznych. 

Klasa \'I 
Materiał programowy klasy VI obejmuje okres od zjednoczenia państwa polskiego na 
początk.u XIV wieku aż po czasy napoleońskie i próby odzyskania niepodległości. Jest 
to okres rozkwitu feudalnych stosunków gospodarczych, społecznych i ustrojowych. 
a także kryzysu feudalizmu oraz narodzin i rozwoju stosunków kapitalistycznych 
w Europie. Zasadniczym zadaniem nauczyciela historii w klasie VI j.est zapoznanie 
uczniów z przełomowym znaczeniem epoki nowożytnej dla ukształtowania się świata 
współczesnego. Przy omawianiu renesansu należy zwrócić"uwagę na dominującą po-
zycję kulturalną Włoch w tym czasie; w zakresie stosunków społeczno-gospo,darczych 
- na powstanie systemu kolonialnego i jego skutki oraz na początki i rozwój 
stosunków kapitalistycznych. Jeśli chodzi o stosunki polityczno-społeczne. to ucznio-
wie powinni poznać proces powstawania i rozwoju nowożytnej Europy. zwracając 
szczególną uwagę na Wielką Burżuazyjną Rewolucję Francuską i czasy napoleońskie. 
Dla zrozumienia dziejów ojczystych szczególne znaczenie ma zjednoczenie państwa 
polskiego oraz ukształtowanie się monarchii stanowej. 'I zwłaszcza poznanie o~iąg­
nięć Polski XVI wieku. następnie genezy, przejawów i skutków kryzysu państwa 
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i społeczeństwa polskiego w XVII w., wreszcie odrodzenia życia społeczno-polity­
cznego. gospodarki i kultury po l rozbiorze Polski. ależy dbać, aby uczniowie 
dostrzegali związek między gospoda-rką, stosunkami społecznymi, politycznymi 
i kulturalnymi (np. kryzys Rzeczypospolitej XVII i XVIII wieku. rewolucja we 
Francji), zdawali sobie sprawę ze związków między historią Polski a powszechną (np. 
przyczyny upadku państwa polskiego). 

W klasie VI dominować będzie pogadanka jako podstawowa metoda przekazy-
wania uczniom wiadomości historycznych. Stopniowo powinien nauczyciel wprowa-
dzać rozmowę nauczającą , rozwijać umiejętności uczniów w zakresie pracy z podrę­
czni}ciem, jak również posługiwać się tablicami chronologicznymi, mapami history-
cznymi, przezroczami, ilustracjami. 

Ważne jest, aby uczniowie zapoznali się z prostymi publikacjami popularnonau-
kowymi i nauczyli się z nich korzystać, zwłaszcza w klasach wyższych. Należy przy 
tym odróżniać tekst zbeletryzowany od literatury popularnonaukowej . W tej klasie 
trzeba doskonalić samodzielną pracę ucznia z podręcznikiem, organizować dyskusje 
nad odpowiednio wybranymi problemami i postaciami, np. Stanisławem Augustem. 
Pożądane jest sporządzanie przez uczniów tablic chronologicznych, słownika pozna-
wanych terminów, stopniowe wykorzystywanie tekstów źródłowych. 

Uczeń powinien znać i rozumieć m. in. następujące procesy i zjawiska historyczne: 
- rolę Krzyżaków w dziejach Polski; 
- rozwój kultury, oświaty i sztuki oraz uniwersalny i stanowy charakter kultury 

średniowiecznej; 

- zjednoczenie państwa polskiego i budowę monarchii stanowej w Polsce; 
- polityczne tendencje integracyjne Europy Środkowej i Wschodniej (unie: polsko-

-węgierska. polsko-litewska); 
- problem turecki w Europie późnego średniowiecza ; 

- początki demokracji szlacheckiej w Polsce; 
przyczyny i przebieg wielkich odkryć geograficznych; 
unię lubelską i jej konsekwencje polityczne, gospodarcze, społeczne i kulturalne 
(zwrot ku wschodowi) w powiązaniu z rolą i znaczeniem rozkwitu Polski w XVI 
wieku i załamania w XVJI wieku; 
rolę stosunków polsko-moskiewskich i polsko-rosyjskich w XVII i XVIII wieku 
w związku z kryzysem i upadkiem Rzeczypospolitej; 
dzieje Sejmu Wielkiego i jego reform (należy doprowadzić do przekonania, że 
społeczeństwo polskie potrafiło dźwignąć państwo z upadku); · 

- podstawowe założenia ideologii oświecenia kształtujące u współczesnego człowie­
ka stosunek do świata i ludzi ; 
Wielką Burżuazyjną Rewolucję Fra.ncuską ijej znaczenie w ukształtowaniu zasad 
politycznych XIX- i XX-wiecznej Europy. 
Uczeń powinien dojść do przekonania. że pozytywnymi zjawiskami w dziejach 

Polski były m. in. tolerancja religijna, pokojowa koegzystencja wielu narodowości 
i kultur w ramach państwa polskiego. · 

Należy przy tym podkreślać prawo narodów do samodzielnego bytu pańśtwowe-
go, patriotyczne i obywatelskie postawy polskiego oświecenia, wyjaśnić negatywną 
rolę takich zjawisk,jak: prześladowania religijne, kolonializm, poddaństwo chłopów, 
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egoizm stanowy szlachty, wszelkie formy wyzysku. anarchia, ingerencja państw ob-
cych w sprawy innych narodów itp. 

Niezbędne jest, aby uczeń klasy VI rozwijał umiejętność sporządzania systematy-
cznych notatek z wypowiedzi nauczyciela lub z podręcznika, a także konstruowania 
planu lekcji. Uczeń powinien także przygotowywać tablice synchronistyczne oraz 
wyrabiać w sobie nawyk korzystania z atlasów, map, encyklopedii i słowników. 

Klasa VII 
Materiał nauczania klasy VII obejmuje stosunkowo krótki okres trwający około 100 
lat, ale obfitujący w ważne wydarzenia i zjawiska związane z genezą współczesności. 
Jest to czas upadku ustroju feudalnego w wielu krajach i dynamicznego rozwoju 
kapitalizmu, a jednocześnie narastania ostrych sprzeczności klasowych w łonie społe­
czeństwa kapitalistycznego w skali światowej. 

Należy zwrócić uwagę uczniów, że pojawianiu się nowoczesnych ruchów polity-
cznych, postępowi w zakresie nauki i techniki, a także kultury i sztuki towarzyszyły 
takie zjawiska,jak nędza i wyzysk mas pracujących, dławienie ruchów wolnościowych 
w Europie oraz podboje i brutalna eksploatacja kolonii. Na tym tle rodzi się i rozwija 
socjalizm naukowy - ideologiczna podstawa emancypacyjnych dążeń }lasy robotni-
czej i jej walki o obalenie wszelkiego wyzysku i ucisku. Przybliżenie młodzieży 

sylwetek Karola Marksa, Fryderyka Engelsa, Włodzimierza Lenina i innych działa­

czy międzynarodowego i polskiego ruchu robotniczego jest jednym z ważnych zadań 
nauczania historii w. klasie VII. 

Materiał nauczania pozwala też na uwypukll!nie związków między poszczególny-
mi dziedzinami życia społecznego w XIX wieku i na początku XX wieku. 

Omawiając dzieje Polski XIX wieku, należy zwrócić uwagę na trudności rozwoju 
gospodarczego i cywilizacyjnego ziem polskich związane z brakiem własnego państwa 
i podziałem ziem polskich między trzech zaborców. Jest to okres uporczywych, 
ofiarnych walk narodowowyzwoleńczych, a także pracy organicznej nad rozwojem 
gospodarki, oświaty i kultury. Należy podkreślić, że pozytywizm i romantyzm to nie 
wykluczające się, lecz wzajemnie uzupełniające się postawy i dążenia. 

W pierwszej połowie XIX wieku motoryczną siłą narodu jest jeszcze szlachta, pod 
koniec jednak tego okresu na plan pierwszy wysuwa się klasa robotnicza, która bierze 
na siebie główny ciężar walki o postęp, sprawiedliwGść społeczną i niepodległość. 
Należy też uwypuklić takie momenty,jak wkład Polaków w rozwój cywilizacji i kul-
tury powszechnej, ich udział w walkach „za waszą i naszą wolność", współpracę re-
wolucjonistów polskich i rosyjskich, bohaterstwo działaczy polskiego ruchu naro" 
dowowyzwoleńczego i robotniczego oraz ich walkę o wolność i sprawiedliwość. 

W realizacji celów kształcenia niezbędne jest zapoznanie młodzieży z analizą 
tekstów źródłowych typu normatywnego, jak konstytucje, programy polityczne, 
deklaracje ideowe itp. Chodzi o to, aby uczniowie zrozumieli klasowy sens poszcze-
gólnych ideologii, a także systemów ustrojowych i politycznych. 

W zakresie metod nauczania zaleca się stosowanie, obok pogadanki, „pracę pod 
kierunkiem", a także organizowanie dyskusji nad wybranymi problemami, np. celo-
wość walki zbrojnej w okresie Wielopolskiego, lub pracy organicznej po upadku 
powstania 1863 roku. Należy umożliwić uczni01nzapoznanie się z różnymi poglądami 
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na wymienione kwestie, gdyż odmienne punkty widzenia na te same sprawy stworzą 
niezbędne warunki do podjęcia dyskusji . 

Uczeń klasy VII powinien poznać i zrozumieć najważniejsze zjawiska objęte 
programem nauczania, a zwłaszcza: 
- reakcyjne cele „Świętego Przymierza" i metody ich realizacji; 
- główne etapy kryzysu feudalizmu na ziemiach polskich; 
- przyczyny i główne przejawy dążeń do niepodległości i postępowych przemian 

w Europie w pierwszej połowie XIX wieku; 
- znaczenie Wiosny Ludów; 
- powiązanie polskich walk narodowowyzwoleńczych z narodowymi i rewolucyjny-

mi walkami ludów Europy; / 
- znaczenie okresu romantyzmu dla kultury polskiej oraz świadomości narodowej ; 
- genezę i główne założenia socjalizmu naukowego; 
- konsekwencje społeczno-polityczne upadku Powstania Styczniowego; 
- następstwa zjednoczenia Włoch i Niemiec; 1 

- wpływ postępu technicznego na rozwój gospodarczy; 
- cele i zadania powstających masowych partii politycznych; 
- przyczyny i główne przejawy idei organicznikowskich oraz ugodowych na zie-

miach polskich po upadku powstania 1863 roku; 
- rolę Galicji doby autonomii w rozwoju życia umysłowego i kultury polskiej ; 
- znaczenie I Proletariatu, PPS oraz SDKPiL w dziejach polskiego ruchu robotni-

czego; 
- genezę polskiego ruchu ludowego i polskich partii burżuazyjnych ; 

- znaczenie rewolucji 1905 roku; 
- przemiany w nauce, technice, oświacie i kulturze Il połowy XIX wieku i na 

początku XX wieku; 
- genezę i przebieg pierwszej wojny światowej ; 

umiędzynarodowienie sprawy polskiej w czasie pierwszej wojny światowej; 
- historyczne znaczenie Rewolucji Październikowej . 

Uczeń powinien dostrzegać zależności sytuacji Polaków w trzech zaborach i losów 
sprawy polskiej od aktualnego układu stosunków międzynarodowych i sytuacji we-
wnętrznej w państwach zaborczych. 

Jednym z efektów dydaktycznych nauczania historii w tej klasie powinna być 
umiejętność wykazania przez uczniów znaczenia nauki i techniKi dla rozwoju gospo-
darczego i przemian cywilizacyjnych i społecznych . 

W zakresie celów ideowo-wychowawczych duże znaczenie ma m. in. stworzenie 
w psychice uczniów emocjonalnych więzi z polskimi tradycjami walk narodowowy-
zwoleńczych, rozbudzanie poczucia solidarności z dążeniami wyzwoleńczymi ludów 
kolonialnych i walką o wyzwolenie społeczne. Uczeń powinien przyswoić sobie 
tradycje wspólnych walk rewolucjonistów polskich i rosyjskich przeciwko caratowi. 

Uczeń klasy VII powinien umieć lokalizować fakty historyczne w czasie i prze-
strzeni, doszukiwać się związków przyczynowych i genetycznych pomiędzy nimi, 
dostrzegać współzależność zjawisk politycznych, gospodarczych, ustrojowych i kul-
turalnych. Ponadto uczeń powinien nabrać sprawności w posługiwaniu się encyklope-
diami i słownikami, umieć dokonać analizy prostego tekstu źródłowego o charakterze 
deklaracji politycznej . 
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Klasa VIIl 
Program klasy VIII składa się z dwóch części wzajemnie ze sobą powiązanych: historii 
najnowszej Polski i powszechnej od końca pierwszej wojny światowej aż po zakończe­
nie II wojny światowej oraz wybranych zagadnień historii współczesnej od 1945 r. do 
odwołania stanu wojennego w Polsce w 1983 roku. W miarę upływu czasu cezura 
końcowa będzie przesuwana, aby doprowadzić edukację historyczną młodzieży aż 
„do naszych dni''. Wyodrębnienie dziejów współczesnych z historii najnowszej ma 
podkreślić szczególnie silne powiązania niedawno minionej przeszłości ze współczes­
nością. Chodzi tu także o podkreślenie, iż dzieje współczesne w porównaniu z daw-
niejszymi epokami znajdują się w początkowym stadium badań historycznych, stąd 
i wiele interpretacji oraz ocen dotyczących historii współczesnej ulega w miarę postę­
pu badań naukowych istotnym zmianom. Dlatego w poznawaniu dziejów współczes­
nych niezbędne jest podkreślanie, że nasza wiedza na ten temat jest niepełna, a oceny 
na miarę aktualnego stanu wiedzy. 

Jest to okres bardzo istotny w historii powszechnej. W wyniku Rewolucji Paź­
dziernikowej powstało i umocniło się pierwsze w dziejach świata państwo socjalisty-
czne. Stało się to przełomowym wydarzeniem w historii najnowszej. 

Uczeń powinien zrozumieć najistotniejsze zjawiska i procesy w dziejach Polski 
i świata okresu międzywojennego - odrodzenie się państwowości polskiej, powstanie 
pierwszego państwa socjalistycznego, kryzys systemu burżuazyjnego, istotę faszyzmu 
oraz znaczenie powstania światowego systemu socjalistycznego. 

Był to również niezwykle ważny okres w dziejach narodu polskiego. Po czasach 
rozbiorów powstało niepodległe państwo polskie. Lata między I a II wojną światową 
odegrały istotną 'rolę w dziedzinie pogłębiania świadomości narodowej i państwowej 
Polaków i umacniania się ich patriotycznych postaw. W okresie II Rzeczypospolitej 
zaszły procesy integracyjne w dużym stopniu niwelujące skutki rozbiorów w sferze 
politycznej, gospodarczej i kulturalnej. Należy zwrócić uwagę na szczególne znaczenie 
państwa dla prawidłowego rozwoju narodu. Jednocześnie w tych latach toczyła się 
walka klasowa z rządami burżuazyjnymi. W walce o niepodległość przeciwko oku-
pantowi hitlerowskiemu rozwijał się i umacniał polski ruch robotniczy, w którym 
szczególną rolę odgrywali komuniści. To właśnie działalność i myśl polityczna pol-
skich komunistów i innych postępowych ugrupowań politycznych legła u podstaw 
Polski Ludowej. 

Materiał nauczania obejmuje również II wojnę światową. Do najważniejszych 
problemów należy ukazanie genezy faszyzmu, jego roli w rozpętaniu wojny światowej 
oraz zbrodni wobec ludzkości, a zwłaszcza narodu polskiego. 

Bardzo ważńe jest zrozumienie przez uczniów: 
- zależności dziejów Polski i powszechnych (np. międzynarodowe uwarunkowania 

odzyskania niepodległości Polski); . 
- związków między różnymi sferami życia s'połecznego (np. powiązań między spole-

czną strukturą II Rzeczypospolitej a jej trudnościami gospodarczymi i polityczny-
mi); 

- genezy ważniejszych zjawisk powszechnych (np. ogólnego kryzysu burżuazyjnego 
systemu demokracji parlamentarnej, kryzysów gospodarczych); 

- znaczenia dziejowego II Rzeczypospolitej dla rozwoju i umocnienia świadomości 
narodowej Polaków; 
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- zmian politycznych, jakie przyniosła światu i Polsce II wojna światowa. 
Przekazywanie młodzieży wiedzy o dziejach Polski i świata w okresie powojennym 

powinno odbywać się równolegle z kształtowaniem odpowiednich postaw polity-
cznych i właściwego stosunku do najważniejszych problemów świata powojennego. 

Uczeń powinien mieć świadomość powiązania Polski z krajami socjalistycznymi 
i miejsca naszego państwa w tym obozie. Do spraw najważniejszych z zakresu historii 
współczesnej należą: 

- problemy związane z budową socjalizmu w Polsce zarówno w aspekcie osiągnięć. 

jak i błędów; 
- kierunki przemian politycznych. społecz,1ych. gospodarczych i kulturalnych; 
- uświadomienie sobie przez młodzież miejsca i roli Polski wśród krajów socjalisty-

cznych; 
- zrozumienie roli klasy robotniczej oraz PZPR w życiu kraju; 
- znaczenie ZSRR i krajów sÓcjalistycznych we współczesnym świecie. 

Uczniowie klasy VIII powinni zrozumieć najistotniejsze zjawiska i procesy doko-
nujące się w Polsce na tle wydarzeń światowych przed i po II wojnie światowej: 
przemiany społeczne i ustrojowe. rolę ZSRR i krajów socjalistycznych we współcze­
snym świecie. 

Jednym z najważniejszych efektów nauczania historii w klasie VIII musi być 
kształtowanie właściwych postaw ideowych i politycznych młodzieży. jej stosunku 
emocjonalnego i racjonalnego wobec najważniejszych problemów państwa i narodu. 
Uczniowie powinni zrozumieć miejsce i rolę Polski we współczesnym świecie. a zwła­
szcza wśród państw socjalistycznych. Szczególnie ważne jest zrozumienie znaczenia 
stosunków polsko-radzieckich. 

Uczniowie klasy VIII powinni zdać sobie sprawę z płynności granicy czasowej 
między przeszłością a terażniejszością oraz uświadomić sobie trudności wynikające 
z ocen zjawisk należących do historii współczesnej. Powinni zdawać sobie sprawę 
z wpływu. jaki wywiera brak dystansu czasowego na opisywane i analizowane zja-
w~a , 

Konieczne jest dalsze doskonalenie form wypowiedzi ustnych. zwłaszcza dyskusji. 
Uczniowie powinni prawidłowo posługiwać się mapami. atlasami i encyklopediami. 
a także na tym poziomie nauczania odróżniać niektóre rodzaje piśmiennictwa history-
cznego, zwłaszcza beletrystykę ad literaturypopularnonaukowej,jak również sporzą­
dzać wypisy z literatury popularnonaukowej. 

Z punktu widzenia dalszej edukacji ważna jest także umiejętność przeprowadza-
nia analizy tekstu żródłowego. Uczeń powinien doskonalić umiejętności interpretacji 
i oceny faktów i ludzi. 

Jednym z najważniejszych efektów nauczania w klasie VIII jest wyrabiarlle 
u uczniów krytycznego stosunku do pozanaukowych przekazów historycznych. 
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WIEDZA O SPOŁECZEŃSTWIE 
Klasy VII-VIII 

Program przygotowany w lnstytucie Programów Szkolnych, zatwierdzony przez ministra 
oświaty i wychowania w dniu 27 lipca 1983, nr SN-40-74/83, do realizacji w szkole podstawowej 
od roku szkolnego 1984/85 w•klasie VII i od roku szkolnego 1985/86 w klasie VIII . 

Program rekomendował ministrowi oświaty i wychowania do aprobaty Zespól Programowy 
W iedzy Obywatelskiej i Propedeutyki Nauki o Społeczeństwie w składzie : 
doc. dr Zbigniew Chrupek (przewodniczący), prof. dr hab. Adolf Dobieszewski, prof. dr hab. 
Seweryn Dziamski, prof. d{ hab. Edward Erazmus, mgr Maria Garmulewicz (wiceprzewodni-
cząca) , dr Stefan Garwacki (sekretarz) , doc. dr Stanisław Gebethner (członek prezydium), 
mgr Maria Gensler, mgr Jadwiga Gumulińska, dr Romuald Jeziorski, dr Z~non Kawecki, 
doc. dr Romuald Kończyk, dr Mieczysław Krajewski, mgr Irena K uczałek, mgr Helena Malaw-
ska, dr Janusz Mandziuk, mgr Rysnrd Miłoszewski, mgr Wiesław Nalepiński (członek prezy-
dium), mgr Alicja Piechowa (czlor..:k prezydium), n1gr Stanisław Puchała, prof. dr hab. Broni-
sław Ratuś , dr Władysław Sordyl, dr Zbigniew Szawarski (członek prezydium), prof. dr hab. 
Hieronim Szczególa, prof. dr hab. Igor Timofiejuk , mgr Daniela Ura, doc. dr hab. Augustyn 
Wajda, prof. dr hab. Wiesław Wiśniewski , prof. dr hab. Przemysła-:V Wójcik. 
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UW AGI WSTĘPNE 

Obecny program wiedzy o społeczeństwie wprowadza się w toku reformy progra-
mowej szkół podstawowych. 

W programie zachowuje się wiele elementów z poprzednich programów. a zwła­
szcza z programu wychowania obywatelskiego. jako sprawdzonych w wieloletnii::j 
praktyce i wartościowych pod względem dydaktycznym i wychowawczym. 

Program był eksperymentalnie sprawdzany w wybranych szkołach i konsultowa-
ny w różnych środowiskach nauczycieli pr.zediniotu. 

W klasie VII utrzymuje się .zasadę wprowadzania młodzieży w życie społeczne 
najbliższego środowiska poprzez bezpośrednie poznawanie potrzeb mieszkańców. ich 
różnorakiej działalności oraz organizacji podstawowych ogniw życia społecznego. 
Jednakże w stosunku do programów z lat poprzednich. w wyniku licznych postulatów 
nauczycieli. wzbogacono treści opisowe programu elementami wiedzy ogólnej . m. in. 
o demokracji bezpośredniej. strukturze społeczeństwa. społecznym podziale pracy. 

W klasie VIII treści programu odnoszą się do najważniejszych. ogólnych proble-
mów społeczeństwa i państwa polskiego oraz do węzłowych zagadnień międzynaro­
dowych. Również w tej klasie w wyniku wprowadzania elementów społecznej wiedzy 
teoretycznej nastąpiło pogłębienie treści programu. Starano się przy tym szczególnie 
uwypuklić te zagadnienia. które wyjaśniają przesłanki przeprowadzanych reform 
gospodarczych i politycznych i .aktualne procesy w życiu społecznym Polski i świata. 

Realizatja treści programowych powinna prowadzić przede wszystkim do zdoby-
cia i ugruntowania rzetelnej. choć elementarnej na tym poziomie. wiedzy o społeczeń~ 
stwie. o wielostronnych płaszczyznach jego życia. aktywności politycznej i zawodo-
wej. na tle prawidłowości rozwoju socjalizmu. · 

Realizacja programu powinna stwarzać jednocześnie możliwość poznawania 
przez młodzież problemów bieżącego życia społeczno-politycznego. podejmowania 
spraw. które ją interesują. o których pisze się w prasie. dyskutuje i mówi w radio. 
telewizji. w domu rodzinnym i środowisku uczniowskim. 

Treści programowe oraz właściwa organizacja i odpowiednio dobrane metody 
i formy pracy nauczyciela i uczniów dają podstawę do osiągania celów w zakresię 
kształcenia zdolności poznawczych i kształtowania postaw obywatelskich. 
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CELE KSZTALCENIA I WYCHOWANIA 

Realizacja treści programu powinna przede wszystkim służyć: 
rozbudzaniu zainteresowań młodzieży życiem społeczno-politycznym i gospodar-
czym; wykazaniu wartości społecznej wiedzy naukowej ijej wyższości nad wiedzą 
potoczną: uczeniu jak formułować zasadne wnioski oraz rzetelności w wypowia-
daniu sądów i opinii o sprawach społecznych: 

- przezwyciężaniu. w świadomości politycznej młodzieży, naiwnych przekonań 
i wyobrażeń o życiu społeczno-politycznym: przypisywaniu nadmiernej roli czyn-
nikom Sl,lbiektywnym: uczeniu postrzegania w życiu społecznym obiektywnych 
procesów i uwarunkowań określających postępowanie ludzi i polityczne decyzje: 
poznawaniu podstawowych elementów więzi społecznej i czynników określają­
cych strukturę społeczeństwa; uczeniu postrzegania dążeń i interesów grup. 
warstw i klas; zrozumieniu wiodącej roli klasy robotniczej w społeczeństwie 
socjalistycznym: 

- uczeniu myślenia kategoriami interesu państwa i narodu; wyróżnianiu spraw 
i problemów jednostkowych i ogólnych, o zasięgu lokalnym i państwowym; 

- poznaniu zasad socjalistycznej demokracji i form udziału obywateli w sprawowa-
niu władzy; zarządzaniu i kontroli w organach państwa, samorządach i organiza-
cjach społecznych: 

- zrozumieniu przewodniej roli PZPR w życiu politycznym kraju i różnic w działa-
niu partii i państwa: 

- wzbudzaniu szacunku dla społecznie zaangażowanych , aktywnych środowisk 
i obywateli; kształtowaniu gotowości do udziału w inicjowanych przez nich dzia-
łaniach: 

- kształtowaniu przekonania o znaczeniu prawprządności i społecznej dyscypliny 
- zrozumieniu w czym się wyrażają w różnych dziedzinach życia i sytuacjach: 

- uświadomieniu roli pracy w życiu jednostki i społecznego podziału pracy w życiu 
zbiorowym; uznaniu zasadności socjalistycznej zasady płacy za pracę; 

- przyswajaniu elementów wiedzy o życiu społeczno-gospodarczym. o zasadach 
funkcjonowania przedsiębiorstw. czynnikach wzrostu społecznej wydajności pra-
cy. zasadach podziału dochodu narodowego, warunkach współpracy międzyna-
rodowej: 
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rozumieniu głównych problemów społeczno-politycznych współczesnego świata 
oraz trudności związanyćh z realizacją współpracy międzynarodowej i utrzyma-
niem pokoju; 

przekonaniu o podporządkowaniu polityki zagranicznej PRL interesom narodu, 
zasadom internacjonalizmu proletariackiego i działaniom na rzecz powszechnego 
postępu i pokoju; 

rozumieniu znaczenia wielostronnej współpracy Polski ze Związkiem Radzieckim 
i innymi państwami socjalistycznymi. 

• 



TREŚCI KSZTAŁCENIA I WYCHOWANIA 

KLASA VII 
(1 godzina tygodniowo) 

SPOŁECZNA I POLITYCZNA ORGANIZACJA ŻYCIA ŚRODOWISK 
LOKALNYCH 

l. SPOŁECZNOŚĆ LOKALNA W MIEŚCIE I NA WSI 

I. I. Cechy życia społecznego, gospodarczego i. kulturalnego w mieście i na wsi: 

- typowe-warunki życia i sposoby zaspokajania potrzeb: 
- infrastruktura produkcyjna i socjalna w mieście i na wsi: 
- rodzaje pracy. typy zajęć. główne źródła środków dla zaspokojenia potrzeb: 
- oświata. rodzaje i charakter placówek oświatowych. wybór szkoły i jej do-

stępność : 
- kultura, podstawowe sposoby korzystania z dóbr kultury, rodzaje instytucji 

kulturalnych, aktywny udział w tworzeniu dóbr kult\,lralnych. 

1.2. Zasady w'spólżycia społecznego w środowisku lokalnym: 
·- -prawa i obowiązki lokatóra. mieszkańca domu i osiedla. regulamin porząd­

ku domowego: 
- stosunki współżycia społecznego na wsi, pomoc sąsiedzka w gospodarstwie 

i obejściu; 
- kultura współżycia społecznego w miejscu zamieszkania, wzór dobrego 

sąsiada; 
- szk o la jako wspólnota społeczna (organizacja szkoły, władza nauczxcielska, 

samorząd uczniowski, ZHP i organizacje uczniowskie, grupy nieformalne). 

l.3. Nasza miejscowość w regiónie i województwie (ewentualnie kraju): 

- osiągnięcia i potrzeby: 
- ludzie o szczególnych zasługach dla rozwoju miejscowości. 
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2. INSTYTUJCE ŻYCIA SPOŁECZNO-POLITYCZNEGO 
W ŚRODOWISKACH LOKALNYCH 

2.1. Rada narodowa - gminna, dzielnicowa, miejska, wojewódzka - jako terenowy 
organ władzy państwowej i samorządu terytorialnego: 

- system wyborczy (wyłanianie kandydatów. sposób glosowania); 
- zadania, uprawnienia i sposób działania rady narodowej; 
- prawa i obowiązki radnego; 
- więź radnego z wyborcami formą społecznej kontroli nad działalnością wła-

dzy terenowej. 

2.2. Terenowe organy zarządzająco-w·ykonawcze - naczelnik gminy, naczelnik dziel-
nicy i miasta, prezydent miasta, wojewoda: 

- uprawnienia i odpowiedzialność za całokształt warunków życia społeczności 
lokalnej; 

- sposób wykonywania podstawowych zadań: 
- odpowiedzialność organów administracji przed organami władzy i zwierz-

' chnimi organami administracji. 

2.3. Podstawowe uri.ędy, wydziały, biura - jako ogniwa państwowej administracji 
lokalnej: · 

- rodzaje spraw załatwionych przez urzędy różnych szczebli, sposób załatwia­
nia spraw, prawne zagwarantowanie interesów obywateli w stosunkach 
urząd - obywatel; 

- droga postępowania instancyjnego - odwołania , skargi, wnioski. 

2.4. Działalność organizacji politycznych i społecznych w środowisku lokalnym: 

miejscowe organizacje PZPR. ZSL i SD; główne obszary działalności polity-
cznej partii. ich wzajemne współdziałanie w mieście i na wsi; 
miejscowe organizacje polityczne i społeczne młodzieży, ich działalność na 
terenie szkoły: · 
formy aktywności społecznej na rzecz integracji społeczenstwa; rola ogniw 
PRON. r 

2.5. Udział ludowego Wojska Polskiego w życiu społeczno-gospodarczym środo11iska: 

- działalność na rzecz upowszechniania obronności kraju - Słkolenie obronc 
ne. obrona cywilna itp. ; 
działalność gospodarcza wojska n::i. rzecz micsŻkańców (pomoc ludności. 
budowa dróg, mostów itp.): 
współpraca wojska ze społeczeństwem w zakresie wychowania patriotyczne-
go. 

2.6. Ochrona porządku publicznego: 
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- zaćlania Milicji Obywatelskiei - ochrona bezpieczeństwa obywateli, mienia 
społecznego i osobistego; 



- współdziałanie społeczeństwa z milicją: 
- inne służby państwowe i organizacje społeczne działające na rzecz porządku 

publicznego. ochrony mienia i warunków życia obywateli. 

3. SAMORZĄD SPOŁECZNY I JEGO FORMY 

- samorząd terytorialny (osiedlowy. wiejski): 
- samorząd w sferze produkcji i usług (wiejski. pracowniczy. spółdzielczy): 
- sposób powoływania i obszary działalności samorządów w mieście i na wsi: 
- f~rmy działalności samorządu: inicjatywy obywatelskie. czyny społeczne. 

kontrola i społeczny nadzór nad działalnością P.rodukcyjną i usługową: 
- cechy charakterystyczne samorządu: autonomia działania. reprezentacja in-

teresów grup i środowisk. społeczny charakter działalności: 
przykłady efektywnej działalności samorządów w rozwiązywaniu różnych 
problemów swojego środowiska. czynniki sprzyjające i utrudniające działal-
ność samorządu. 

PRACA I PRODUKCJA 

I. PRZEMYSŁ I USŁUGI 

J .1. Przedsiębiorstwa przemysłowe w miejscowości i w regionie: 
rodzaje przedsiębiorstw: przedsiębiorstwa o szczególnym znaczeniu dla 
miejscowości i regionu jakq miejsce pracy i ośrodek kształtowania środowi-
ska lokalnego: 
główne rodzaje wytwarzanych dóbr przemysłowych w miejscowości i regio-
nie - ich przeznaczenie. 

1.2. Produkcyjna działalność przedsiębiorstwa: 
- załoga przedsiębiorstwa jako zorganizowany kolektyw ludzi o różnych kwa-

lifikacjach. funkcjach i zadaniach: 
- majątek produkcyjny prz~dsiębiorstw: budynki. maszyny i urządzenia wy-

twórcze. zapasy i bieżące środki materiałowe do produkcji. produkty przed-
- siębiorstwa. 

1.3. Efekty pracy przedsiębiorstwa dla załogi i społeczeństwa: 
- podstawowe wskaźniki sprawności przedsiębiorstwa: ilość i jakość produk-

cji. poziom wydajności pracy oraz efektywność wykorzystania środków pro-
dukcji. płace i zysk przedsiębiorstwa: 
podstawowe zasady kształtowania plac załogi i zysku przedsiębio(stwa: 

- podział efektów pracy między przedsiębiorstwem i społeczeństwem: zyski 
przedsiębiorstw przemysłowych podstawowym źródłem finansowania ogól-
nych potrzeb społeczeństwa (potrzeby obronne. socjalne. kulturalno-oświa­
towe) oraz potrzeb grup społeczno-zawodowych pracujących poza sferą 
produkcji materialnej: 
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- kojarzenie interesów przedsiębiorstwa z interesami i potrzebami ogólnospo-
łecznymi. ' 

1.4. Zarządzanie przedsiębiorstwem przemysłowym: 

zadania i odpowiedzialność dyrektora przedsiębiorstwa; 
- uprawnienia, obowiązki i odpowiedzialność samorządu pracowniczego; 

rola związków zawodowych w zakresie dbałości o interesy i warunki pracy 
załogi oraz w dziedzinie działalności socjalnej przedsiębiorstwa ; 
organizacja partyjna i organizacje społeczno-zawodowe w przedsiębiorstwie . 

1.5. Sfera podstawowych usług materialnych: 

- sieć placówek handlowych, wpływ ich zaopatrzenia i organizacji handlu na 
warunki życia mieszkańców; wpływ kontroli zawodowej i społecznej na 
jakość świadczenia usług handlowych; 
transport, komunikacja i łciczność: ich sieć, stopień zaspokajania podstawo-
wych potrzeb społecznych, lokalne programy rozwoju; 
usługi remontowe i naprawcze świadczone przez przedsiębiorstwa państwo­
we, spółdzielcze i prywatne zakłady rzemieślnicze, ich zdolność wykonawcza 
wobec lokalnych potrzeb społecznych. 

1.6. Robotnicy głównymi wytwórcami dóbr materialnych w społeczeństwie: 

- klasa robotnicza jako podstawa załóg P.rzedsiębiorstw przemysłowych i usłu­
gowych; 
działalność i miejsce w produkcji wyróżniające robotników od innych grup 
społeczno-zawodowych (chłopów, rzemieślników, administracji, różnych 
grup inteligencji); 
kształcenie i doskonalenie zawodowe robotników; 
udział robotników w życiu politycznym i społecznym; przykłady z miejsco-
wości i regionu. 

2. ROLNICTWO 

2.1. Gospodarstwa rolne w naszej wsi i regionie: 

- rodzaje gospodarstw: państwowe, spółdzielcze, indywidualne; 
charakter i rodzaje ich produkcji, wydajność produkcyjna; · 
kwalifikacje i specjalizacje zawodowe pracowników rolnictwa; .zmiany 
w organizacji i technikach prodµkcji rolnej; · 
konieczność zdobywania kwalifikacji rolniczych i stałego ich podwyższania; 
rola samorządu wiejskiego w organizowaniu produkcji rolnej i w zaspokaja-
niu potrzeb ludności wiejskiej. 

2.2. Polityka rolna naszego państwa: 

- znaczenie rolnictwa dla zaspokajania potrzeb społecznych i harmonijnego 
rozwoju gospodarki narodowej; I 
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- zasada równego traktowania wszystkich rodzajów gospodarstw rolnych . 
- właściwe zaopatrzenie rolnictwa w środki produkcji warunkiem jego harmo-

nijnego rozwoju (maszyny i urządzenia rolnicze, środki chemiczne, wyposa-
żenie gospodarstw i inne); 

-:;-- objęcie mieszkańców jednolitymi dla calego społeczeństwa zasadami opieki 
socjalnej państwa; 

- zapewnienie trwałych warunków rozwoju gospodarczego, społecznego i kul-
turalnego wsi . 

. 3. Chłopi jako wytwórcy i współgospodar:ze społeczności wiejskiej: 
- decydujący udzial indywidualnych gospodM'itW chłvpskich w produkcji roi-

nej w Polsce; 
- cechy wyróżniające produkcyjną działalność rolników spośród innych grup 

społeczno-zawodowych; 
- znaczenie chłopów w życiu społeczności lokalnej i państwa. 

3. MIEJSCE I ROLA INTELIGENCJI W ŻYCIU SPOŁECZNYM 
I ZAWODOWYM 

praca w placówkach i instytucjach o działalności nieprodukcyjnej (oświata, 
nauka, kultura, służba zdrowia, administracja) głównym obszarem aktyw-
ności zawodowej inteligencji; 
rola pracowników umysłowych, jako organizatorów działalności produkcyj-
nej (kadra inżynieryjno-techniczna, gospodarcza); szczególne zadania inteli-
gencji twórczej (naukowcy, pisarze, twórcy innych dóbr kultury) w rozwija-
niu nauki i kultury narodowej oraz w kształtowaniu świadomośct społecznej. 

4. SPOŁECZNY PODZIAŁ PRACY 
- powiązania i wzajemne uzależnienia różnych rodzajów pracy ludzkiej oraz 

działalności wytwórczej i usługowej; 
- konieczność istnienia społecznego podziału pracy oraz szczeble tego po-

działu; 
,___ konsekwencje społecznego podziału pracy w postaci konieczności podziału 

i wymiany wytworów pracy między klasy i grupy społeczne; 
- socjalistyczna zasada ró~riicowania podziału wyników pracy społecznej we-

dług ilości i jakości pracy jednostki; „ 
- sprawiedliwość społeczna a idee i postulaty równości społecznej (egalita-

ryzm). 
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Klasa VIII 
(2 godziny tygodniowo) 

SYSTEM SPOŁECZNO-POLITYCZNY I EKONOMICZNY PRL 

I. SPOŁECZEŃSTWO I NARÓD 

1.1. Spolecn·ństwo jako zbiorowość wewnętrznie zrożnicowana i zorganilowana. 
Poj~ci.: klasy społecznej. Klasa a warstwa społeczna. 

1.2. Klasa robotnicza jako podstawowa klasa panująca w ustroju socjalistycznym. 
Przeobrażenia klasy robotniczej w Polsce Ludowej i wzrost jej znaczenia. Zróżni­
cowanie wewnętrzne klasy robotniczej. 

Formy zorganizowania klasy robotniczej: związki zawodowe. samorząd pra-
cowniczy. partia robotnicza. Udział klasy robotniczej w zarządzaniu gospoda~ką 
narodową i w rządzeniu państwem. Niebezpieczeństwa i zagrożenia płynące 
z pozbawienia klasy robotniczej decydującego wpływu na życie społeczne i po-
lityczne. 

1.3. Klasa chłopska - jej rozwarstwienie. Warstwy ludności chłopskiej w Polsce. 
Awans gospodarczy. polityczny i kulturalny ludności wiejskiej w Polsce Ludo-
wej. Uczestnictwo chłopów w zarządzaniu sprawami wsi i rolnictwa oraz 
~rządzeniu państwem. Samorządy wiejs~ie jako formy współuczestnictwa w za-
rządzaniu gospodarką narodową. 

1.4. Warstwa drobnych wytwórców i rzemieślników - jej miejsce w strukturze społe­
cznej. Rola gospodarcza drobnej wytwórczości. Samorząd rzemieślniczy. Spół­
dzielczość pracy. Samorząd spółdzielczy. 

1.5. Inteligencja - jej cechy specyficzne i położenie jako warst~y. której źródłem 
egzystencji jest praca umysłowa i tworzenie dóbr kultury. Zróżnicowanie we-
wnętrzne inteligencji. Odmienne role społeczne poszczególnych grup inteligencji: 
inteligencja techniczna i wysoko kwalifikowani specjaliści w różnych dziedzinach 
życia spolecznego, pracownicy nauki. oświaty , kultury i ochrony zdrowia, twór-
cy kultury i ich szczególne zadania w pomnażaniu dóbr kultury; pracownicy 
zarządu gospodarką i kierownicy życia publicznego. personel urzędniczy apa-
ratu gospodarc:Zego i państwowego. Pochodzenie współczesnej inteligencji 
polskiej. 

1.6. Wspólnota podstawowych interesów klas i warstn żyjących z własnej pracy 
w społeczeństwie socjalistycznym. Sojusz robotniczo-chłopski oraz więzy inteli-
gencji z klasą robotniczą i chłopstwem . [Zróżnicowanie interesów i dąŻeń grupo-
wych. środowiskowych i regionalnych we współczesnym społeczeństwie i przy-
czyny tego zróżnicowania.]* 

r 

*[] W nawiasach kwadratowych podano treści uzupełniające - o ich realizacji decyduje 
nauczyciel. 

386 



.7. Naród jako wspólnota kultury. historii i języka. Szczególne więzi łączące ludzi 
z ziemią ojczystą, wspólnotą narodową; symbole narodowe. Naród jako wspól-
nota polityczna. 

Państwo jako wyraz suwerenności narodowej i realizacji prawa do samosta-
nowienia. Państwo jako globalna, powszechna i przymusowa forma organizacji 
społeczeństwa. 

Kryteria tożsamości narodowej i przynależności państwowej . Obywatelstwo 
jako społeczna więż jednostki ze swoim państwem i ojczyzną. Mniejszości na-
rodowe i etniczne w Polsce Ludowej 

Patriotyzm walki i pracy; różne warunki i sposoby realizacji postawy patrio-
tycznej. Polonia zagraniczna i jej więzi z macierzą. 

ORGANIZACJA POLITYCZNA SPOŁECZEŃSTWA 

.1. Podstawowe części składowe organizacji politycznej społeczeństwa PRL; partie 
polityczne, aparat państwowy, organizacje zawodowe i społeczne obywateli. 
organy samorządu, środki masowego przekazu. Zasady demokratycznej i socja-
listycznej organizacji politycznej społeczeństwa; demokracja socjalistyczna . 

. 2. Pojęcie władzy publicznej: politycznej, państwowej , samorządowej . Władza pu-
bliczna, oparta na przymusie i na autorytecie moralnym. Obywatelskie moty-
wacje podporządkowania się władzy publicznej . Tożsamość interesów społe­
czeństwa i władzy publicznej w systemie demokracji socjalistycznej (Judowladz-
Lwo). -Wladza centralna i lokalna. 

Praworz<ldne działanie władzy i dyscyplina społeczna . Służebna rola przed-
stawicieli władzy wobec społeczeństwa. Obiektywne przesłanki i możliwości 
wyobcowania się władzy ze społeczeństwa oraz sposoby zapobiegania temu. 

2. 3. Konstytucja jako karta praw politycznych społeczeństwa i obywateli, określająca 
ustrój społeczno-gospodarczy i sposób sprawowania władzy publicznej. Prawny 
charakter Konstytucji PRL jako ustawy zasadniczej . Konstytucyjne zasady 
ustroju politycznego PRL: ludowładztwo , praworządność, przewodnia rola par-
tii robotniczej, uczestnictwo mas w rządzeniu . 

Prawa i obowiązki obywateli oraz ich gwarancje konstytucyjne. Trybunał 

Konstytucyjny. Organy stojące na straży praw obywatelskich. 

2.4. System partyjny PRL. 
2.4.1. Przewodnia rola PZPK, marksistowsko-leninowskiej partii polskiej klasy ro-

botniczej w społeczeństwie PRL. 
[Rola partii politycznych we współczesnych społeczeństwach . ] Społeczne, 

historyczne i polityczne przesłanki przywództwa Partii w Polsce Ludowej. 
Inspirujące i programowe funkcje PZPR wobec społeczeństwa i organizacji 

społecznych. Formy kierownictwa partyjnego wobec aparatu państwowego. 

Partia a organy przedstawicielskie władzy państwowej i samorządu społeczne- . 

go. Funkcje kontrolne partii wobec aparatu państwowego, organów samorzą­
du i organizacji społecznych. Narodowa i internacjonalistyczna odpowiedzial-
ność PZPR. 
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2.4.2. 

2.4.3. 

2.4.4. 

2.4.5. 

Zasady organizacyjne i podstawowa struktura PZPR. Dyscyplina partyj-
na. Więź partii z masami, jako podstawowa gwarancja jej przewodniej roli 
w społeczeństwie. Liczebność i skład społeczny PZPR; kryteria przynależności 
do partii. 
Zjednoczone Stronnictwo Ludowe - partia prac;ujących chłopów i inteligencji 
wiejskiej wyrosła z postępowych i patriotycznych tradycji ruchu ludowego. 
Współczesna baza społeczna ZSL. Założenia ideologiczne i program ZSL. 
Liczebność i skład społeczny ZSL. Formy współudziału ZSL w sprawowaniu 
władzy w społeczeństwie i rządzeniu państwem. 
Stronnictwo Demokratyczne - partia wyrosła z dążeń postępowych części 
polskiej inteligencji. Współczesna baza społeczna SD. Założenia ideoiogiczne 
i program SD. Zasady organizacyjne i struktura SD. Liczebność i skład spo-
łeczny SD. Formy współudziału SD w sprawowaniu władzy w społeczeństwie 
i rządzeniu państwem. 
Zasady współdziałania PZPR z partiami sojuszniczymi. Uznanie zasad socjali-
stycznego ustroju i przewodniej roli PZPR, jako podstawowa zasada współ­
działania. Poszanowanie odrębnej tożsamości ideologicznej partii sojuszni-
czych, ich samodzielności organizacyjnej i autonomii programowej. Komisje 
porozumiewawcze. Formy współpracy w ciałach przedstawicielskich i orga-
nach administracji. 
Patriotyczny Ruch Odrodzenia Narodowego jako część składowa politycznej 
organizacji społeczeństwa. Powszechny i otwarty charakter ruchu warunkiem 
realizacji jego celów: umocnienia socjalistycznego państwa w drodze porozu-
mienia i współdziałania różnych sił społecznych. Społeczne inicjatywy, praca 
i kontrola w podstawowych dziedzinach życia zasadniczą płaszczyzną aktyw-
ności PRON. Ruch odrodzenia narodowego miejscem zetknięcia się różnych 
światopoglądów i postaw. Dialog podstawową drogą ogólnonarodowego po-
rozumienia .. 
Miejsce stowarzyszeń świeckich katolików i chrześcijan (PAX, PZKS i ChSS) 
w organizacji politycznej PRL. Udział świeckich katolików i chrześcijan w życiu 
politycznym Polski Ludowej: uczestnictwo w ciałach przedstawicielskich 
i w organach administracji. Założenia programowe stowarzyszeń świeckich 
katolików i chrześcijan . 

2.5 . Państwo socjalistyczne. 

2.5.1. Państwo jako forma organizacji społeczeństwa a aparat państwowy i jego struk-
tura. Szczególna pozycja państwa wśród innych form organizacji społeczeń­
stwa. Zadania organizatorskie aparatu państow~go w realizacji wspólnych 
interesów społecznych i funkcje w zakresie kojarzenia odmiennych interesów 
grupowych, środowiskowych. branżowych, regionalnych. Zewnętrzne funkcje 
państwa. 

2.5.2. System organów państwowych - podział zadań według funkcji i zasięgu teryto-
rialnego działań poszczególnych organów państwowych. Organy władzy pań­
stwowej jako ciała prawodawcze i kontrolne. Organy·wykonawcze i zarządza­
jące - administracja państwowa. Wyspecjalizowane organy kontroli. Organy 
wymiaru sprawiedliwości i organy stojące na ~traży przestrzegania prawa. 
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Lokalne organy władzy, samorządu terytorialnego i administracji publicznej. 
Państwowe organy kiero,wania i zarządzania gospodarką narodową. Organy 
przymusu: wojsko, milicja. służba bezpieczeństwa oraz inne służby egzekucyj-
ne (Państwowa Inspekcja Handlowa. Państwowa Inspekcja Pracy itp.). 

2.5.3. Naculne organy państwa. 
2.5.3.1. Sejm jako najwyższy przedstawicielski organ władzy państwowej . Sejm 

a rady narodowe jako terenowe organy przedstawicielskie. 
Funkcje Sejmu - najwyższego organu reprezentującego cały naród. 

różne grupy społeczne i różne odłamy opinii publicznej. 
Ustawy, plany społeczno-gospodarcze. budżet państwa. uchwały progra-

mowe formami realizacji prawodawczych funkcji Sejmu. 
Funkcje Sejmu w zakresie kreowania pozostałych organów państwo­

wych: Rady Państwa, Rządu, Trybunału Stanu, Trybunału Konstytucyjne-
go, Najwyższej Izby Kontroli , oraz pośrednio Sądu Najwyższego i Prokura-
tora Generalnego. 

Funkcje kontrolne Sejmu: ocena pracy Rządu i udzielania mu absoluto-
rium, kontrola realizacji ustaw, interpelacje i zapytania poselskie. Dezydera-
ty i opinie komisji sejmowych. Rola Najwyższej Izby Kontroli w wykonywa-
niu funkcji kontrolnych przez Sejm. 

Sejm jako najwyższy organ państwowy kształtowania opinii publicznej. 
Znaczenie debat sejmowych i ich przekazu do społeczeństwa. Autorytet 
społeczny Sejmu. 

Partie polityczne w Sejmie. Kluby poselskie. Ugrupowania katolików 
świeckich w Sejmie. Posłowie bezpartyjn i-. Rola Rady Społeczno-Gospo­

darczej przy Sejmie. Organizacja wewnętrzna Sejmu. 
2.5.3.2. System wyborczy do Sejmu i rad narodowych. Wybory do Sejmu 

i Rad Narodowych a system partyjny PRL. Konstytucyjne zasady prawa 
wyborczego. Wyłanianie kandydatów. Uczestnictwo w glosowaniu jako po-
winność obywatelska i najważniejsza postać uczestnictwa obywatela w życiu 
publicznym. Sposób glosowania. Tajność aktu głosowania i jej gwarancje. 
Więź posłów i radnych z wyborcami. Obowiązek posła i radnego do zdawa-
nia sprawy wyborcom ze swej działalności . Odwoływanie posła przez wybor-
ców. Odpowiedzialność posła przed wyborcami a dyscyplina partyjna. 

2.5.3.3. Rada Państwa - naczelny organ władzy państwowej . zastępujący Sejm 
oraz wypełniający tradycyj1;1e funkcje głowy państwa. Podstawowe kompe-
tencje Rady Państwa : wydawanie dekretów z mocą ustawy, dokonywanie 
zmian w składzie Rządu. nadawanie tytułów profesorskich, wybór sędziów 
itp. Nadzór Rady Państwa nad innymi państwowymi organami i instytucja-
mi. Rada Państwa jako reprezentant PRL w stosunkach międzynarodowych. 
Pozycja Przewodniczącego Rady Państwa. 

2.5.3.4. Rząp - jako najwy;szy organ wykonawczy władzy państwowej. Kompe-
tencje i obowiązki Rządu w zakresie bieżącego kierownictwa sprawami pań­
stwa oraz ogólnego kierownictwa gospodarką narodową i życiem publi-
cznym społeczeństwa. 

Zwierzchnictwo nad siłami zbrojnymi i realizacja konstytucyjnej roli 
wojska (art. JO Konstytucji PRL) - zachowanie suwerenności i niepodle-
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głości narodu polskiego, jego bezpieczeństwa i pokoju. Komitet Obrony 
Kraju i jego funkcje. 

Zadania Rządu w organizacji stosunków politycznych i gospodarczych 
z zagranicą. Kierowanie administracją państwową. 

Skład i struktura Rządu (Rada Ministrów, Prezydium Rządu, prezes 
Rady Ministrów i wiceprezesi Rady Ministrów, ministrowie). Polityczny 
skład Rady Ministrów. 

Minister jako naczelny organ administracji. Założenia podziału na resor· 
ty. Polityczne i administracyjne funkcje ministrów. Wojewoda jak o reprezen-
tant Rządu w terenie. 

Odpowiedzialność Rządu wobec Sejmu. Trybunał Stanu i odpowiedzial-
ność konstytucyjna osób piastujących najwyższe stanowiska państwowe. 

2.5.4. Sądy jako organy wymiaru sprawiedliwości. Zadania sądów. Sądy karne, cywil-
ne, rodzinne; sądy pracy. Sądownictwo wojskowe. Niezawisłość sędziowska 
Udział ławników w postępowaniu sądowym. Podstawowe zasady procedury 
sądowej; gwarancje praw i wolności obywatela wobec sądu. Prawo do obrony. 
Sądy a kolegia do spraw wykroczeń . 

...P1'okurator jako oskarżyciel publiczny. 
Naczelny Sąd Administracyjny; jego rola w ochronie praw obywateli 

i w utrwalaniu praworządnego działania administracji. 

2.6. Organizacje społeczne i zawodowe. 

2.6.1. Związki zawodo~e w ustroju socjalistycznym. Związki zawodowe powszechną 
organizacją społeczną ludzi pracy. Zasada' organizacyjnej samodzielności ru· 
chu związkowego. Zadania organizacji związkowej w zakładzie pracy. Prawo 
do obrony interesów ludzi pracy. Związki zawodowe a samorząd pracowniczy. 

2.6.2. Organizacje mlodzieży polskiej. Pluralizm organizacyjny ruchu młodzieżowe· 
go. Socjalistyczne związk;i młodzieży polskiej w mieście i na wsi (ZSMP, Z MW. 
ZHP). Organizacje o zasięgu środowiskowym (ZSP). Założenia programowe 
i formy pracy politycznej związków młodzieży. 

Uczestnictwo i aktywność młodzieży w powszechnych organizacjach społe· 
cznych (LOK . LOP. PCK. PTTK. organizacje przyjaźni z innymi narodami. 
organizacje sportowe. kulturalne). 

2.6.3. Kościół i związki wyznaniowe. Wierzący i niewierzący w życiu społecznym 
i państwowym PRL. Instytucje religijne w Polsce: Kościół katolicki, inne 
kościoły i związki wyznaniowe. 

Konstytucyjna zasada rozdziału Kościoła od państwa: jej sens i konse· 
kwcncje polityczne. 

Konstytucyjna zasada wolności sumienia i wyznania. Różnice światopo· 
glądów. Konieczność wzajemnej tolerancji dla postaw odmiennych. 

Dziedziny współdziałania Kościoła oraz związków wyznaniowych i socjali· 
stycznego państwa w PRL. 

2.6.4. Masowe środki przekazu w życiu publicznym. [Struktura i organizacja prasy. 
radia i telewizji w PRL]. Rola masowych środków przekazu w informowaniu 
społeczeństwa. Rola masowych środków przekazu w ścieraniu się odmiennych 
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poglą.dów i opinii. w sprawactJ !1urtujących społeczeństwo . środki przekazu 
iako instrument .kształtowania opinii publicznej. 

Odpowiedzialność masowych środków przekazu wobec społeczeństwa. 
Prawo do krytyki i informacji a och.rona praw jednostki i interesu narodowego. 
Nadzór państwa nad funkcjonowaniem masowych środków przekazu. 

l. USTRÓJ GOSPODARCZY PRL 

l.1. Cel i zasady gospodaro"ania w socjalizmie: zaspokajanie rosnących potrzeb 
społeczeństwa i poszczególnych jego członków. Zakres i rodzaje potrzeb socjali-
stycznego społeczeństwa. Ustrojowe uwarunkowania tzw. modelu konsumpcji. 

Produkcja materialnych dóbr i usług warunkiem zaspokajania potrzeb. Rola 
w tym zakresie samodzielnych przedsiębiorstw państwowych oraz innych. pod-
stawowych jednostek gospodarczych (gospodarstwa· chłopskie. zakłady spół-
dzielcze. rzemieślnicze) . 

Rola i znaczenie planowania społeczno-gospodarczego: wyznac;i:anie kierun-
ków rozwoju. bilansowanie potrzeb i środków ich zaspokajania. dostarczanie 
informacji o kierunkach rozwoju. potrzebach społecznych i środkach samodziel-

nym przedsiębiorstwom. 
l.2. Dochód narodowy i jego pojęcie. Pieniężna i rzeczowa postać dochodu narodowe-

go. Podział dochodu narodowego między grupy społeczne - sposób podziału. 
Konieczność zapewnienia niezbędnych środków na rozwój gospodarki. bezpie-
czeństwo kraju i funkcjonowanie państwa. . 

Naczelna zasada podziału w społeczeństwie socjalistycznym: według ilości 
i jakości pracy. Trudności w pełnym urzeczywistnieniu tej zasady. 

Brak zgodności między dochodami pieniężnymi a wielkością produkcji dóbr 
i usług główną przyczyną naruszenia równowagi rynkowej. Inflacja a stopa 

życiowa ludności . 
l.3. Podstawo,,e pojęcia ustroju gospodarczego społeczeństwa. [Siły wytwórcze. stosunki produkcji: ich wzajemne powiązania i zależności.] 

Typy i formy własności środków produkcji podstawą kształtowania stosun-
ków ekonomicznych i podziału klasowego społeczeństwa . formy własności 
społecznej. Dominująca rola społecznej własności środków produkcji w socjali-
stycznym ustroju gospodarczym. Prywatna własność środków produkcji w. mia-
stach i na wsi·- jej rola i znaczenie we współczesnej gospodarce polsk1eJ. 

3.4. Podsta\\Q"e formy organizacyjne gospodarki naro~o"e.i wynikaj.ące z różny~h 
typów i form własności środków produkcji: przeds1ęb1orstwa panstwowe. społ­
dzielcze. prywatne gospodarstwa chłopskie o zróżnicowanej. wi~lkości i potencja-
le majątkowvm„ warsztatv rzemieślnicze. drobne przeds1ęb1orstwa prywatne 
w sferze produkcji. handl~ i usług materialnych. przedsiębiorstwa z udziałem 
kapitału zagranicznego. ~ 

3.5. PrzedsiębiorstM jako podstawo\\ a jednostka organizacyjna ~ospo~~rki narodo-
wej. Cechy przedsiębiorstw socjalistycznych w Polsce: samodz1elnos:. s~morząd­
ność. samofinansowanie. Cele. zadania i odpowiedzialność przeds1ęb10rstw na 

podstawie założeń reformy gospodarczej. 
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4. PRAWA I WOLNOŚCI ORAZ OBOWIĄZKI CZŁOWIEKA I OBYWATELA 

4.1. Charakter i systematyka podstawowych praw i wolności człowieka i obywatela. 
Zasady równości praw i obowiązków. Prawa i wolności oraz obowiązki jednostki 
w ustroju socjalistycznym. 

4.2. Wolności osobiste i społeczno-polityczne: nietykalność osobista. wolność zrzesza-
nia się , wolność słowa. druku i przekazu społecznego. tajemnica korespondencj i 
i telekomunikacji. nienaruszalność mieszkania i mienia osobistego. wolność 
pochodów i manifestacji. wolność sumienia i wyznania . 

Granice i gwarancje korzystania z wolności osobistych i politycznych. Wol-
ność odpowiedzialna a anarchia. Konsekwencje. nadużyc-ia wolności . 

4.3 . Prawa człowieka i obywatela w dziedzinie socjalno-ekonomicznej: prawo do pracy. 
prawo do strajku. orawo do wypoczynku. prawo do nauki. prawo do ochrony 
zdrowia, prawo do zabezpieczenia społecznego, prawo dostępu do kultury, 
prawo do ochrony rodzinv i macierzyństwa. 

Materialne i instytucjonaine gwarancje praw socjalno-ekonomicznych. Zale-
żność realizacji praw obywatelskich od społecznie wytworzonego ctochodu na-
rodowego. 

Rola pracy ludzkiej: jej sens indywidualny i społeczny oraz jej ochrona. Praca 
jako prawo i obowiązek . 

[Rola społeczeństwa i państwa w wgwarantowaniu praw obywatelskich 
i wolności jednostki. Państwo i społeczeństwo opiekuncze a granice realizacji 
tych funkcji. Samorząd społeczny w realizacji praw socjalnych i ekonomicznych 
obywateli.] 

4.4. Podstawowe obowiązki obywatelskie: obowiązek pracy. obowiązek obrony Oj-
czyzny, obowiązek poszanowania prawa. obowiązki rodzicielskie - jako powin-
ności wobec społeczeństwa. państwa i Ojczyzny. Obowiązek płacenia podatków 
i ponoszenia świadczeń na rzecz państwa i społeczeństwa . 

Współzależność praw i obowiązków . Odpowiedzialność jednostki wobec 
społeczeństwa. 

4-.5. Żywotne zagrożenia interesu narodu,' państwa, bytu ekonomicznego obywateli. 
ich bezpieczeństwa osobistego i mienia jako istotne przesłanki ograniczenia. 
bądź zawieszenia praw i wolności obywatelskich . Stan wojenny. wyjątkowy. stan 
klęski żywiołowej. 

PODSTAWOWE PROBLEMY WSPÓŁCZESNEGO ŚWIAT A 

I. JEDNOŚĆ I PODZIAŁY WSPÓŁCZESNEGO ŚWIAT A 

1.1. Konflikty, współistnienie i współpraca. 
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ków politycznych i gospodarczych. Postępuj ący proces wzros tu współza leżności 



międzynarodowej w życiu i rozwoju poszczególnych państw. Tendencje do inter-
nacjonalizacji procesów życia gospodarczego we współczesnym świecie. Równo-
ległość występowania i umacniania się skłonności do współpracy i integracji 
regionalnej na zasadach preferencyjnych (przykłady RWPG. EWG. ASEAN 
i inne). 

Historyczna geneza istnienia różnych ustrojów społeczno-gospodarczych 
i politycznych. Przyczyny i warunki długotrwałego współistnienia kapitalizmu 
i socjalizmu. Przyczyny i skutki istnienia różnych poziomów i odmiennych 
warunków rozwoju gospodarczego i społecznego państw i narodów. 

Główne podziały społeczno-polityczne i gospodarcze współczesnego świata. 
Istnienie blok ów państw o odmiennych orientacjach politycznych i odmiennych 
ustrojach. Różnice ideologiczne i ustrojowe a współistnienie. Bariery i przeszko-
dy wobec polityki współistnienia i współpracy międzynarodowej. 

2. Podstawowe zagrożenia rozwojowe współczesnego świata. 

Zagrożenie dla pok oj u w następstwie wyścigu zl;>rojeń podsycanego przez 
mocarstwa imperialistyczne. Narastające zagrożenie możliwością wybuchu 
światowego konfliktu atomowego. Wspólczesne światowe siły pokoju i siły 
grożące wybuchem wojny. 

Wojny lokalne w epoce pokoju światowego. Materialne i społeczne koszty 
wyścigu zbrojeń lokalnych konfliktów zbrojnych. Prawo do życia w pokoju -
zasadniczym, uniwersalnym prawem człowieka. 

Zagrożenie dla życia biologicznego w wyniku postępującego niszczenia 
śrc fowiska naturalnego w skali globalnej. Niebezpieczeństwo kryzysu ekolo-
gicznego w najbardziej zagrożonych częściach globu. Wyczerpywanie nieod-
nawialnych zasobów Ziemi a perspektywy wzrostu i rozwoju społeczeństwa 
ludzkiego. Konieczność międzynarodowych konwencji dotyczących ochrony 
środowiska i zasobów naturalnych . 

. 3. Organizacje międzynarodowe we współczesnym świecie. 

Rola Organizacji Narodów Zjednoczonych (ONZ) w pokojowym rozwiązy­
wani') napięć i konfliktów oraz w organizowaniu międzynarodowej wspólpracy 
dla oehrony i kształtowania środowiska. 

Cele i zadania innych ważniejszych międzypaństwowych organizacji w roz-
wiązywaniu współczesnych problemów międzynarodowych (na przykładzie 

UNESCO. UNICEF. FAO. WHO i innych). 
Międzynarodowe organizacje o zasięgu regionalnym i ich rola w kształtowa ­

niu regionalnej współpracy międzypaństwowej (EWG.RWPG). Ważniejsze mię­
dzynarodowe konwencje i porozumienia o zasięgu powszechnym i ograniczo-
nym (na przykładzie: międzynarodowych paktów praw człowieka. Europejskiej 
Konferencji Bezpieczeństwa i Współpracy. układów SALT między ZSRR i USA 
i innych). 
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2. POLSKA W ŚWIECIE WSPÓŁCZESNYM 

2.1 .. \1iejsce Polski 11 gospodarce foiato11ej i 11 międzynarodowym podziale pracy. 

Podstawowe wskaźniki potencjału gospodarczego Polski: zasobów natur~!· 
nych. produkcji (rozmiarów i struktury działowej i gałęziowej). handlu zagrani· 
cznego. konsumpcji. 

Dynamika rozwoju gospodarczego naszego kraju. na tle dyn?mil<i j.!O'iflC'l· 

darki światowej i innych krajów socjalistycznych. Główne przyczyny kryz~ so-
wego załamania się rozwoju gospodarczego Polski na przelomie lat 70-t~ch 
i 80-tych. Zależności naszego rozwoju gospodarczego od uwarunkowań ze\\ nę· 
trznych. Konieczność rozwoju eksportu jako niezbędnego warunku pokonania 
zewnętrznych barier rozwoju gospodarczego. 

2.2. Miejsce Polski 11 światowym systemie socjalistycznym. 

Uczestnictwo w Radzie Wzajemnej Pomocy Gospodarczej (RWPG) główna 
zewnętrzną dźwignią rozwoju gospodarczego Polski. Zasada wzajemnych 
korzyści podstawą realizacji i rozwoju współpracy i integracji ekono;fii. 
cznej w światowym systemie socjalistycznym. Współpraca gospodarcza . nauko· 
wo-techniczna i kulturalna Polski z krajami socjalistycznymi (przykłady. efekty). 

Polska, członkiem Układu Warszawskiego. Prawa i obowiązki sojusznicze: 
wykonywanie obowiązków warunkiem ·wiarygodności sojuszniczej Polski. Za-
chowanie pokoju. zbiorowego bezpieczeństwa i suwerenności państw - naczel-
ną zasadą polityki zagranicznej państw socjalistycznych oraz podstawą ich soju-
szu politycznego i obronnego. 

2.3. Zasady polskiej polityki. zagranicznej . 

Wkład Polski w utrwalanie pokoju i współpracy między narodami. Ważniej­
sze międzynarodowe inicjatywy Polski na rzecz pokoju, rozbrojenia i rozwijania 
współpracy między państwami o różnych systemach. Stanowisko Polski wobec 
warunków zapewnienia pokoju i wzajemnego bezpieczeństwa w Europie. Stano-
wisko Polski wobec podstawowych problemów i warunków rozwoju krajó\I 
zacofanych ekonomicznie. Uczestnic.wo i rola Polski w ważniejszych organiza-
cjach międzynarodowych . 

UMIEJĘTNOŚCI 

Realizacja programu wiedzy o społeczeństwie w szkole podstawowej służyć po-
winna opanowaniu przez uczniów m. in. następujących umiejętności: 
- prawidłowego poslugiwania się podstawową~erminologią spoleczną w zakresie 

tematyki objętej programem nauczania: 
- prowadzenia ukierunkowanej obserwacji wycinków życia społecznego. przygoto-

wania prostego planu czynności związanych· z poznawaniem elementów życia 
społecznego (np. zestawów pytań do wywiadu. spotkania): 
uzupełniania danych z własnej obserwacji wiadomdściami zaczerpniętymi z lektu-
ry lub odwrotnie: . . 
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- zrelacjonowania własnej obserwacji. czyjejś informacji lub opinii w sposób rzetel-
ny, w wypowiedzi ustnej i sprawozdaniu pisemnym; ' 

- zachowania się w urzędach i instytucjach, zdobywania informacji i załatwiania 
spraw; 

- wyróżniania w życiu społecznym zjawisk o charakterze jednostkowym i ogólnym 
oraz formułowania wniosków o różnym stopniu ogólności; 

- analizowania prostych zjawisk społecznych w świetle różnych przesłanek - eko-
nomicznych, politycznych, moralnych; 

- posługiwania się informacją masowych środków przekazu w prowadzeniu dy-
skusji, rozmów i argumentowaniu swych poglądów ; 

- odczytywania podstawowych danych i wskażników z zestawień statystycznych, 
wykresów i tabel, a także sporządzania prostych zestawień i schematów; 

- korzystania z lektury popularnonaukowej , encyklopedii. słowników. rocznika 
statystycznego, tekstów źródłowych i dokumentów; 

- prowadzenia notatek w formie tez lub planów; 
- korzystania z biblioteki, czytelni i innych instytucji udzielających informacji 

w zakresie spraw społeczno-politycznych, zdobywania informacji bezpośrednio 
od osób kompetentnych; 

~ sporządzania planów i konspektów wypowiedzi ustnych i pisemnych z wykorzy-
staniem więcej niż jednego materiału (źródła); 

- wyrobienie nawyku systematycznego czytania prasy codziennej. słuchania dzien-
nika radiowego i telewizyjnego. 



ZAGADNIENIA ZWIĄZANE 
Z REALIZACJĄ PROGRAMU 

Wiedza o społeczeństwie jako przedmiot nauczania występuje w ostatnich klasach 
szkoły podstawowej w wymiarze: I godz. tygodniowo w klasie VII i 2 godz. tygodnio-
wo w klasie VIII. 

W toku nauki szkolnej, zwłaszcza przedmiotów humanistycznych. oraz w wyniku 
własnych. społecznych doświadczeń - oddziaływania domu. zespołu rówieśników. 
środowiska lokalnego, czy środków masowej informacji - uczniowie starszych klas 
mają już znaczny zakres wiadomości o społećzeństwie oraz kształtują się ich przeko· 
nania i postawy. Młodzież zaczyna dążyć do samodzielnego myślenia, wzrasta u niej 
krytycyzm i zainteresowanie problematyką społeczno-moralną, ideologiczną i polity· 
czną. 

Treści wiedzy o społeczeństwie, właściwie w tym okresie przyswojone przez mło­
dzież, mają poważne znaczenie, nie tylko z punktu widzenia jej świadomości obywa-
telskiej . lecz również ogólnego rozwoju osobowości. Przekształcanie procesów myśle­
nia potocznego o zagadnieniach społecznych i politycznych w myślenie podporządko­
wane rygorom wiedzy naukowej jest procesem trudnym i długotrwałym - szkoła 

podstawowa dopiero go rozpoczyna. 
Cele kształcenia i wychowania przedmiotu nauczania wiedza o społeczeństwie 

w równym stopniu kładą nacisk na efekty poznawcze i wychowawcze. Założenie to 
powinno znaleźć wyraz w całym toku nauczania przedmiotu. Każda jednostka meto-
dyczna powinna stawiać uczniów w sytuacjach wymagających rozwiązania różnych 

· problemów, jak również wartościowania zjawisk społecznych. Uwzględnienia jednak 
wymaga wiek młodzieży i jej możliwości poznawcze. Program daje temu w)lraz 
poprzez postępujący stopień steoretyzowania treści programowych. 

Zakłada on w pierwszym etapie (klasa VII) dochodzenie do wiedzy ogólnej 
i sądów wartościujących od konkretnych, dostępnych młodzieży zjawisk społecznych. 

W klasie VIII następuje wyraźne wzbogacenie treści programu elementami społecznej 
wiedzy teoretycznej. 

Koncepcja realizacji tak pomyślanego programu żadnej metody nie określa jako 
jedynie słusznej i dominującej . Główną uwagę nauczyciela koncentruje na aktywizacji 
uczniów, na takim doborze metod i organizacji pracy, które zapewniać będą maksy-
malną samodzielność w procesie uczenia się. 
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Proces t.en powinien mięć charakter wielostronny, to znaczy zawierać: elementy 
przyswajania (metody podające). odkrywania (metody nauczania problemowego). 
przeżywania i użytkowania zdobytej wiedzy. W realizacji programu mogą być stoso-
wane w zasadzie wszystkie metody i formy pracy dydaktyczńej charakterystyczne dla 
przedmiotów humanistycznych. Niezbędne jest przy tym stosowanie przez nauczycie-
la określonych zasad postępowania . warunkujących skuteczność oddziaływań wy-
chowawczych. Na szczególną uwagę zasługują: 

- Tworzenie sytuacji sprzyjaj ących aktywności i samodzielności uczniów 
w zdobywaniu i porządkowaniu wiedzy. Uczniowie powinni postrzegać w stawianym 
przez"nauczyciela zagadnieniu elementy nowe. nieznane. problemy otwarte. możli­
wości alternatywnych rozwiązań lub ocen - skłaniające do ich wyjaśnienia. do 
podejmowania samodzielnych poszukiwań i wyrażania własnych uwag lub wzbog-· 
cania treści lekcji samodzielnie zdobytymi wiadomościami. Realizacji.tego postulatu 
najpełniej służą formy chara1cterystyczne dla nauczania problemowego. 

- Tworzenie sytuacji współdziałania uczniów w zdobywaniu wiedzy. rozwiązy-
ch waniu problemów. formułowaniu wniosków i uzasadnień. Opinie i sądy podzielane 
o· przez grupę mają na ogól dużą siłę oddziaływania. Praca zespołowa sprzyja wymianie 

doświadczeń. daje możliwość indywidualnego wkładu jednostkom nieśmiałym. uczy 
.:u współdziałania. Różnorodność form związanych z rozwiązywaniem zadań zespolo-
i/I. wych zawiera metodyka nauczania w zespole. 

l!IS - Bezpośrednie lub pośrednie odnoszenie zagadnień programu do obserwacji. do-
::i· świadczeń, poglądów i wyobrażeń młodzieży, wyniesionych ze środowiska i ukształ-
:.ej towanych pod wpływem różnych źródeł informacji. Niezwykle istotny jest więc udział 
·I· młodzieży w ustalaniu szczegółowych problemów. które mają być omawiane w ra-

mach realizacji poszczególnych zagadnień programowych. 
„. - Wiązanie realizacji treści programowych z konkretnymi wydarzeniami łub 

sprawami żywo interesującymi społeczeństwo . W określonych przypadkach wskaza-
na jest zmiana kolejności realizowanych zagadnień, czy rozdziałów programu lub 
wprowadzenie aktualnego zagadnienia jako dodatkowego tematu, jeśli nie występuje 

!l w programie. 
- Tworzenie sytuacji przygotowujących do udziału w politycznych formach 

życia zbiorowego. jak: prowadzenie dyskusji , samodzielne referowanie zagadnień. 
polemizowanie. posługiwanie się formami audiowizualnymi - wystawki. audycje itp. 

- Wprowadzenie młodzieży w życie społeczno-polityczne poza szkołą. Ucznio-
wie mogą w nim brać udział zarówno jako obserwatorzy, jak również jako uczestnicy. 
np. udział w sesjach rad narodowych, wiecach. wypełnianie zadań podczas polity-
cznych kampanii. kontakty z instytucjami politycznymi i państwowymi w związku 
z wykonywaniem prac społecznych. 

- Organizowanie bezpośrednich kontaktów z ludźmi, którzy swoją wiedzą. 
zaangażowaniem, własnym dorobkiem i obywatelską postawą dają wyraz właściwej 
realizacji patriotyczno-obywatelskich ideałów w życiu społecznym. Zasadnicze zna-
czenie ma przy tym charakter kontaktów - naturalność zachowań, bezpośredniość, 
wzajemny szacunek. 

- Uznanie nauczyciela i tworzenie klimatu aprobaty w zespole uczniowskim dla 
samodzielności myślenia. odwagi intelektualnej i rzetelności argumentacji. zachowa-
nie taktu w dyskusji z uczniami błędnie lub nieudolnie formułującymi sądy i opinie. 



Przedstawione postulaty metodyczne uzupełniać należy wskazaniami dotyczący­
mi charakteru kontaktów nauczyciela z młodzieżą i klimatu w zespole uczniowskim. 

Poważny wpływ na kształtowanie poglądów i postaw uczniów ma zespół ~lasowy. 
<I' zwłaszcza grupy koleżeńskie. Wspólnie podzielane ideowe lub moralne poglądy 
i nastawienia stanowią jeden z najważniejszych elementów w procesie kształtowania 
postaw. Kształtują się one najprędzej w zespole o koleżeńskiej więzi i aspiracjach 
samowychowawczych. Poważne znaczenie ma tu dobra praca organizacji ideowo-wy-
chowawczej, a zwłaszcza postawy aktywu i uczniów mających autorytet wśród ko-
legów. 

Nauczanie wiedzy o społeczeństwie jest tylko jedną z dróg kształtowania ideowo-
-politycznych postaw młodzieży. Poważną rolę w ty~ zakresie odgrywa jej udział 
w życiu społecznym, samodzielne czytelnictwo i korzystanie z masowych środków 
przekazu (radio i telewizja). Zadaniem nauczyciela jest nie tylko uwzględnienie wie-
dzy i doświadcze1i uczniów, zdobywanych na tej drodze, lecz również ukierunkowanie 
ich aktywności na rzecz ciągłego, własnego rozwoju - kształtowanie w ten sposób 
motywacji permanentnego kształcenia się i pogłębiania wiedzy. • 

O efektach realizacji programu decydują również środki i materiały dydaktyczne 
oddane do dyspozycji nauczyciela. Powinny one być zgromadzone w klasie-pracowni 
przedmiotowej, aby nauczyciel mÓgł z nich korzystać w każdej chwili. Do niezbęd­
nych pomocy należy zaliczyć: 

- mapy polityczne Polski i świata oraz atlasy, 
-- wykresy graficzne, schematy obrazująće struktury organów władzy i admini-

stracji państwowej , sądownictwa, organizacji politycznych i społecznych działających 
w kraju i organizacji o charakterze międzynarodowym . 

- plansze, diagramy, zestawienia statystyczne do dokonywania porównań. 
- biblioteczkę przedmiotową, zawierającą: słowniki, encyklopedie, roczniki sta-

tystyczne, albumy, przewodniki, literaturę popularnonaukową i inne wydawnictwa 
wiążące się tematycznie z zagadnieniami programowymi. 

- czasopisma i materiały prasowe, 
· - teksty źródłowe, dokumenty, 
- materiały dydaktyczne: udane sprawozdania pisemne uczniów z wycieczek, 

z wywiadów, obserwacji, referaty uczniowskie, gazetki tematyczne, taśmy magnetofo-
nowe z nagraniami wywiadów, programów radiowych , materiały ilustracyjne oraz 
tzw. środowiskowe, zdobywane z różnych instytucji, w tym materiały propagandowe 
wydawane przez instytucje partyjne, 

- środki audiowizualne. jak: przezrocza, aparat projekcyjny, .epidiaskop, ma-
gnetofon. 
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