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'«VIDA ESCOLAR» AUMENTA SU TIRADA

L a tirada de «VIDA ESCOLAR» se ha visto
aumentada, desde el n.° 215, a 175.000
ejemplares, que se distribuyen a.cada profesor
por conducto de sus respectivos colegios.

La génesis de este importante logro surge
de la imperiosa necesidad de corresponder,
teniendo en cuenta las habituales limitaciones,
a las multiples propuestas de tantos profeso-
res interesados en la recepcién de la Revista
y al interés puesto por la Direccién General
de Educaciéon Basica en conseguir dicho au-
mento al considerar este medio como un
valioso vehiculo de puesta al dia y de consulta
permanente para tantos profesores de E.G.B.
destinados a lo largo y ancho de nuestra
geografia.

NOTA IMPORTANTE: Para todas las cuestiones rela-
cionadas con la suscripcién, renovacién de la misma, cam-
bio de domicilio, nimeros atrasados, numeros sueltos y
anomalias en la recepcion de la Revista, deberan dirigirse
EXCLUSIVAMENTE a la Seccién Comercial del Servicio
de Publicaciones del Ministerio de Educacién y Ciencia,
Ciudad Universitaria, s/n., Madrid-3.
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Presentacion

Ofrecemos con ilusion al profesorado este numero de la Revista, dedicado
al CICLO MEDIO de la Educacién General Basica. La extension de su contenido
nos obliga a ser breves en la presentacion, por lo que solamente vamos a sena-
lar algunos aspectos que consideramos de especial interés.

Siguiendo la pauta establecida para el nivel de Preescolar y el Ciclo Inicial
se presentan aqui los objetivos del Ciclo Medio, acompanados de una serie de
actividades y precedidos de unas orientaciones metodolégicas generales para cada
una de las éareas.

Respecto a /a ordenacion de los objetivos se encontrara una semejanza y una
diferencia con relacion al Ciclo Inicial. Una semejanza en cuanto los objetivos se
han agrupado en temas, y éstos en bloques tematicos, teniendo en cuenta la afi-
nidad de su contenido. Asi, por ejemplo, en matemaéticas todos los objetivos rela-
cionados con la «Medida» se agrupan en un bloque temético, con lo que se tendré
una vision de los aprendizajes que el alumno debe conseguir en este sector, /o
que no quiere decir que deban tratarse todos simultaneamente, ni necesariamente
en el mismo orden en que figuran en los programas.

Pero a diferencia del Ciclo Inicial, los objetivos se presentan distribuidos por
cursos, con caracter indicativo. Con eflo se ha pretendido simplemente ofrecer
un posible esquema para la actividad de programacién del profesor, quien podré
alterarlo en la forma que estime mas adecuada a las circunstancias concretas de
sus alumnos. Como se dice en la introduccion, lo importante es que al término
del Ciclo se hayan trabajado todos los objetivos propuestos.

Queremos llamar la atencién sobre los bloques teméticos denominados «Téc-
nicas de Trabajo» que, sin duda, por su novedad, han merecido las criticas més
diversas, desde los mds calurosos elogios hasta la simple propuesta de supresién.
En vista de ello, se han reconsiderado nuevamente y se ha procedido a una nueva
formulacién, pero se han mantenido por su caricter eminentemente formativo.
Son técnicas de trabajo que el alumno debe adquirir en conexién con los obje-
tivos instructivos concretos, pero que no se confunden con éstos, porque en cuanto
tales técnicas tienen un amplio campo de aplicacién, y el alumno necesita tiempo
y ejercitacién para irlas dominando. En este sentido constituyen, en realidad, unas
«técnicas instrumentales» de la cultura y por ello deben irse aprendiendo como
un instrumento para la adquisicién o la expresién de nuevas saberes.
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Las actividades que acompanan a cada uno de los objetivos no tienen, desde
luego, carécter obligatorio, ni se presentan como las Unicas o las mejores posi-
bles. Constituyen sélo un repertorio seleccionado en el que el profesor puede
encontrar multiples sugerencias para su trabajo. En cualquier caso, /la metodolo-
gfa utilizada debe tener en cuenta las caracteristicas del desarrollo infantil en estas
edades, procurando estimular las capacidades de observacion del alumno sobre
la realidad concreta, ayudéndole a descubrir y establecer relaciones entre los datos
observados (de semejanza, diferencia, causalidad, sucesividad, pertenencia...) y
fomentando sus medios de expresion, mediante el lenguaje verbal, el dibujo, las
manualizaciones, el canto o /a actividad corporal. La insistencia en que el alumno
parta de lo concreto, de lo empirico, de aquello que puede percibir o imaginar
no debe conducir a una ensefianza superficial. Es preciso que la mente infantil
trabaje sobre esos materiales que le ofrece la experiencia, para profundizar en
sus mualtiples relaciones y significados. ;Qué?, ;Cémo?, ;Por qué?, ;Para qué?
son preguntas que se hace el nino y que una buena ensefianza debe aprovechar
para ayudarle a encontrar las respuestas. Y todo ello dentro de una organizacién
escolar que fomente el desarrollo de actitudes sociales positivas, no sélo de tole-
rancia y respeto a los otros, sino de cooperacién, ayuda y solidaridad, es decir,
que contribuya a hacer del nifio un miembro cada vez més responsable y activo
de la comunidad.

La evaluacién, siguiendo los criterios establecidos para el Ciclo Inicial, ha de
tener un caricter eminentemente formativo, de tal modo que sirva para detectar
los progresos de los alumnos de manera continua a lo largo del Ciclo, y para corre-
gir, ayudar o éstimular al nifio cuando se produzcan fallos en el aprendizaje. Sola-
mente al final del Ciclo se emitird una «calificacién» de acuerdo con el grado de
dominio alcanzado en los objetivos basicos propuestos.

Finalmente, es una obligacién y una satisfaccién expresar nuestra gratitud al
profesorado y a todos aquellos que con sus criticas, sugerencias y aportaciones,
durante el periodo de consulta, han contribuido a mejorar sustancialmente estos
programas. Como podrén observar los lectores, su estructura y contenido ha expe-
rimentado importantisimas modificaciones y el resultado final bien puede decirse
que es una obra de colaboracién en la que se reflejan multitud de criterios y valio-
sas experiencias.
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REAL DECRETO 710/1982, de 12 de febrero, por el que se fijan las ensefianzas
minimas para el ciclc medio de la Educacion General Basica.

El Real Decreto sesenta y nueve/mil novecientos
ochenta y uno, de nueve de enero («Boletin Oficial del
Estado» del diecisiete), de ordenacién de la Educacién
General Basica y fijacion de las ensefianzas minimas
para el ciclo inicial, comienza una etapa de renovacion
pedagdgica con el animo de incorporar al hecho educati-
vo los principios y valores establecidos en la Constitu-
cion.

El Real Decreto anteriormente citado fijaba las ense-
flanzas minimas para el ciclo inicial, con caracter obliga-
torio, a partir del curso mil novecientos ochenta y uno-
ochenta y dos.

Siguiendo el proceso de implantacién progresiva, pro-
cede la fijacion de las enseflanzas minimas correspon-
dientes al ciclo medio, que seran de aplicaciéon a partir
del curso mil novecientos ochenta y dos-ochenta y tres.

En su virtud, previo informe del Consejo Nacional de
Educacioén, de acuerdo con el Consejo de Estado, a
propuesta del Ministro de Educaciéon y Ciencia y previa
deliberaciéon del Consejo de Ministros en su reunién del
dia doce de febrero de mil novecientos ochenta y dos,

DISPONGO:

Articulo primero.—A partir del curso mil novecientos
ochenta y dos-ochenta y tres, las ensefianzas minimas,
con caracter obligatorio, para los alumnos del ciclo
medio (tercero, cuarto y quinto cursos de EGB) en todo el
territorio espanol, seran las que se sefialan en el anexo
de este Real Decreto.

Articulo segundo.—El tiempo minimo dedicado a la
ensefianza de las areas educativas que se especifican en
el anexo de este Real Decreto, en los Centros de Educa-
cion General Basica de todo el territorio espaiiol, sera el
que determine el Gobierno, a propuesta del Mlmsteno de
Educacion y Ciencia.

La distribucion de las restantes horas lectivas sera
fijada por Orden del Ministerio de Educacién y Ciencia.
Esta distribucion podra ser ordenada en forma distinta en
los Centros situados en los territorios de las Comunida-
des Autbnomas que tengan, segun su Estatuto, atribuidas
las correspondientes competencias educativas y que ha-
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yan regulado o regulen por si mismas las horas lectivas
que superen el horario minimo que se fije de acuerdo
con lo dispuesto en el parrafo anterior de este articulo.

Articulo tercero.—Uno. Se incorporaran al ciclo me-
dio todos los alumnos que, habiendo cursado el ciclo
inicial, hayan adquirido el dominio suficiente de las
técnicas instrumentales para seguir con aprovechamien-
to los aprendizajes de los cursos que comprenden este
ciclo.

Dos. Cuando un alumno hubiera permanecido en el \
ciclo inicial mas de dos cursos, se le adscribira al grupo
de alumnos del ciclo medio que mejor se acomode a su
madurez y ritmo de aprendizaje, pudiendo superar el
ciclo. medio en los dos afios académicos siguientes,

siempre que alcance los objetivos sefalados en este

ciclo.

Articulo cuarto.—Uno. La evaluacién de los alumnos
sera continua y su promocién al ciclo superior se efec-
tuara de acuerdo con su rendimiento valorado objetlva-

mente.

Dos. Cuando los alumnos que por su edad debieran
pasar al ciclo superior no hayan superado las ensefian-
zas minimas del ciclo medio podran permanecer hasta
un afio mas en el ciclo. La decision para la permanencia
del alumno en el ciclo medio sera tomada por el Profesor
tutor y el Director del Centro correspondiente, previa
audiencia de los padres afectados. Este afio podra recu-
perarse en el ciclo siguiente en la forma que reglamenta-
riamente se determine.

Articulo quinto.—Los Profesores, de acuerdo con los
resultados de |a evaluacién continua, organizaran activi-
‘dades de apoyo y refuerzo para aquellos alumnos que
presenten dificultades de aprendizaje en «Lengua caste- ;
llana», «Matematicas», «Ciencias de la Naturaieza» vy |
«Ciencias sociales». A este fin, en el horario destinado a /.
cada materia, 0 en el global, debera preverse el tiempo
necesario para atender individualmente a los alumnos
retrasados o de aprendizaje lento, mientras los restantes
realizan un trabajo autbnomo.

Articulo sexto.—Los alumnos que, debido a su capaci-
dad, superen las ensefianzas del ciclo medio antes de la
edad correspondiente seguirdn programas de desarrollo



para el cultivo y aprovechamiento maximo de sus capaci-
dades, sin que esto implique la posibilidad de superar
este ciclo antes de la edad que establece la normativa
vigente.

Articulo séptimo.—Uno. Las calificaciones que acre-
diten la superacion del ciclo medio se certificaran en el
Libro de Escolaridad del alumno, con efectos oficiales en
todo el territorio espafiol, consignandose también en el
acta de evaluacion del ciclo.

Dos. Al finalizar cada afio académico el Director del
Centro certificara la escolaridad del alumno en el citado
Libro.

Articulo octavo.—Cuando un alumno se traslade de
Centro sin haber superado el ciclo medio se consignara
en el Libro de Escolaridad el informe correspondiente a
los cursos realizados. El Centro de procedencia remitira,
a peticion del Centro de destino, el expediente personal
del alumno.

Articulo noveno.—Los libros y material didactico del
ciclo medio deberan atenerse a las ensefianzas minimas
establecidas en el presente Real Decreto.

DISPOSICIONES TRANSITORIAS

Primera.—Los libros y material didactico actualmente
autorizados para los cursos tercero, cuarto y quinto de
Educacién General Basica podran utilizarse durante el
curso mil novecientos ochenta y dos-ochenta y tres.

Segunda.—Hasta tanto se fijen las ensefianzas mini-
mas para el ciclo superior de la Educacion General Basi-
ca, continuaran vigentes las actuales orientaciones peda-
gogicas para sexto, séptimo y octavo cursos.

DISPCSICIONES FINALES

Primera.—Se autoriza al Ministerio de Educacién y
Ciencia para que, en el ambito de sus competencias,
desarrolle el presente Real Decreto.

Segunda.—Quedan derogadas las Ordenes ministeria-
les de dos de diciembre de mil novecientos setenta
(«Boletin Oficial del Estado» del ocho) y de dieciséis de
noviembre de mil novecientos setenta («Boletin Oficial
del Estado» del veinticinco), en lo que afecta a los cursos
tercero, cuarto y quinto de Educacion General Basica, y
cuantas disposiciones del mismo o inferior rango se
opongan a lo dispuesto en el presente Real Decreto.

Dado en Madrid a doce de febrero de mil novecientos
ochenta y dos. '

JUAN CARLOS R.

El Ministro de Educacién y Ciencia,
Federico Mayor Zaragoza

ANEXO

Ciclo medio
LENGUA CTASTELLANA

Bloque tematico 1: Lenguaje oral

1.1. Adquirir los habitos propios del didalogo: Saber
escuchar, interpretar con correccion, pedir aclaraciones,
si fuera necesario; distinguir entre opiniones y hechos
comprobables; manifestar su desacuerdo, cuando exista,
en términos correctos.

1.2. Practicar diversas formas de la expresién oral
(conversacion, exposicion, debate, entrevista, saludos,
despedidas). :

1.3. Comprender una exposicion o narracion oral de
unas doscientas palabras, con unidad tematica y referen-
te a hechos o situaciones concretas, adecuadas al nivel
del alumno. Resumir oralmente lo escuchado, distin-
guiendo los elementos esenciales y sus relaciones.

1.4. Pronunciar correctamente y adecuar el tono, el
gesto y la modulacién al contenido del mensaje, perfec-
cionando progresivamente l0s propios recursos expresi-
vos. Practicar la recitacion de memoria y formas senci-
llas de dramatizacion.

1.5. Leer en voz alta un texto de unas 200 palabras,

-con la pronunciacion, ritmo, pausas y entonacién ade-

cuados, a una velocidad minima de 100 palabras por
minuto.

Bloque tematico 2: Lenguaje escrito

2.1. Leer silenciosamente y sin articulacién labial un
texto de unas 200 palabras, adecuado al nivel, con
argumento claramente definido. Explicar las ideas esen-
ciales (explicitas e implicitas) y las relaciones entre
ellas, haciendo un resumen y contestando a un cuestio-
nario (oralmente o por escrito).

2.2. Saber recurrir a la lectura para buscar informa-
cion en diccionarios, enciclopedias y obras monograficas
de la biblioteca escolar.

2.3. Dedicar tiempo libre a la lectura de obras recrea-
tivas, desarrollando su gusto estético personal. Hacer
una breve resefa de algunas obras leidas.

2.4. Conocer textos literarios y comentar algunos
aspectos.

2.5. Realizar composiciones escritas de distintos ti-
pos, utilizando con propiedad el vocabulario del Ciclo y
las técnicas elementales de redaccion, en cada caso.

2.6. Escribir correctamente las palabras del vocabu-
lario basico del Ciclo y las que se rigen por las principa-
les reglas ortograficas. Utilizar debidamente los signos
de puntuacion.

2.7. Realizar todos los trabajos escritos de modo
ordenado, limpio y con una escritura fluida, clara y
legible.
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Bloque tematico 3: Vocabulario

3.1. Comprender el significado contextual del vocabu-
lario propio del Ciclo y emplearlo con propiedad y
correccion en la expresion oral y escrita.

3.2. Ampliar y enriquecer su vocabulario activo y
pasivo formando familias |éxicas y semanticas.

3.3. Saber utilizar el diccionario.

Bloque tematico 4: Iniciacion a la reflexion gramatical

4.1. Reconocer y construir, oralmente y por escrito,
distintos tipos de oraciones simples (enunciacién, man-
dato, interrogacién, exclamacioén) en sus formas afirmati-
va y negativa.

4.2. Adquirir nociones practicas del grupo del sujeto
y del grupo del predicado. Realizar transformaciones en
ambos grupos.

4.3. Reconocer en textos orales y escritos los sustan-
tivos, adjetivos (calificativos) y determinantes. Realizar
variaciones de género y numero en estos elementos.

4.4. Reconocer los pronombres personales sujeto y
los verbos. Realizar en ellos variaciones de numero y
persona. Dominar la conjugacién de los verbos regulares
y auxiliares.

4.5. Saber deletrear cualquier palabra. Descomponer
una palabra en las silabas que la integran. Identificar la
silaba ténica. Clasificar las palabras segin el acento
(agudas, llanas y esdrujulas).

Bloque tematico 5: Técnicas de trabajo

5.1. Desarrollar, en las actividades habituales, y
adquirir un dominio adecuado al nivel, de las siguientes
técnicas de trabajo:

— Subrayado.

— Realizacion de esquemas.

— Toma de notas de una exposicion oral.

— Resumen o extracto de un texto escrito.

— Encuesta.

— Entrevista.

— Confeccion y organizacion de ficheros (vocabulario,
temas, obras leidas).

— Busqgueda y ordenacion de dccumentacion escrita o
grafica sobre un tema.

MATEMATICAS

Bloque tematico 1: Conjuntos y relaciones

1. Ordenar y clasificar conjuntos de objetos concre-
tos con criterios de dificultad creciente.

2. Establecer correspondencias y aplicaciones biyec-
tivas entre conjuntos de objetos concretos.

3. Operar con conjuntos {union, interseccion, comple-
mentaciéon y producto cartesiano). Comprobar manipula-
tivamente las propiedades asociativa y conmutativa de la
unién e interseccién de conjuntos.
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4. Utilizar correctamente el vocabulario basico de la
teoria de conjuntos.

5. Pasar progresivamente del lenguaje manipulativo
y oral al gréfico y simbdlico y viceversa.

6. Enunciar y resolver problemas.

Bloque tematico 2: Conjuntos numéricos

1. Reconocer e! nimero natural como la propiedad
comun a todos los conjuntos coordinables entre si. Dis-
tinguir numero cardinal de numero ordinal. Leer y escri-
bir cantidades con nimeros naturales. Leer y escribir
cantidades en el sistema de numeracion romana.

2. Realizar agrupamiento de objetos teniendo en
cuenta las reglas de los sistemas de numeracion de
bases 2 y 10. Sumar en los sistemas binario y sexagesi-
mal.

3. Automatizar las siguientes operaciones con nume-
ros naturales: Sumar y multiplicar reconociendo y apli-
cando las propiedades conmutativa, asociativa y distribu-
tiva. Restar nimeros con resultado en N y dividir nume-
ros distinguiendo division exacta de entera. Reconocer y
nombrar los términos de las operaciones.

4. Calculo mental y rapido de sumas, restas, multipli-
caciones y divisiones de numeros naturales.

5. Enunciar, plantear y resolver problemas en los que
intervengan tres operaciones distintas.

6. Reconocer la potencia como producto de factores
iguales distinguiendo base y exponente.

7. Adquirir la idea de fraccion y representarla grafi-
camente. Sumar y restar fracciones del mismo denomi-
nador. Identificar fracciones con sus correspondientes
numeros decimales. Dividir y multiplicar nUmeros deci-
males por enteros. Enunciar, plantear y resolver proble-
mas.

Blogue tematico 3: Medidas

1. Reconocer la medida como correspondencia.

2. Conocer y utilizar las unidades de medida de las
magnitudes: Longitud, capacidad, masa, tiempo, dinero y
superficie, y establecer las equivalencias entre ellas.

3. Pasar progresivamente del lenguaje manipuiativo
y oral al grafico y simbdlico, y viceversa. Plantear y
resolver problemas reales que exijan operaciones con
unidades de una o varias magnitudes.

4. Utilizar el vocabulario basico relativo al bloque
tematico.

Bloque tematico 4: Topologia y geometria

1. Reconocer superficies planas y curvas entre obje-
tos de uso corriente, identificar plano y recta.

2. Identificar el punto como interseccién da dos rec-
tas. Reconocer y diferenciar semirrectas y segmentos.
Reconocer los bordes de semirrectas y segmentos.

3. Reconocer las cuatro regiones angulares que se
determinan al cortarse dos rectas. Construir, mediante



plegado, y dibujar rectas, regiones angulares y angulos.
Reconocer e identificar rectas paraleias. Dibujar y reco-
nocer angulos complementarios y opuestos por el vérti-
ce. Identificar los elementos de los angulos (lados, vérti-
ce, bisectriz). Transportar y medir angulos. Reconocer
rectas perpendiculares y angulos rectos. Clasificar y
reconocer las distintas clases de angulos.

4. Construir (mediante triangulaciones y plegado) y
dibujar poligonos, identificando sus lados, vértices, dia-
gonales y angulos. Clasificar y reconocer las diversas
clases de poligonos: Triangulos, cuadrilateros y poligo-
nos irregulares.

5. Reconocer y distinguir circunferencia, circulo y sus.
elementos (arco, cuerda, radio, tangente, secante, dia-
metro, semicircunferencia y semicirculo). Reconocer fi-
guras circulares (corona circular, sector circular y seg-
mento circular).

6. Construir, mediante sucesivos plegados, figuras
iguales y reconocer simetrias. Utilizar la regla, el com-
pas y la escuadra en construcciones geométricas senci-
llas.

7. Calcular el perimetro de los poligonos. Comprobar
que la férmula para calcular la longitud de la circunferen-
cia es 2 o r. Llegar, a partir de experiencias, a la formula
del area de figuras triangulares, cuadradas y rectangula-
res.

8. Reconocer pirdmides, prismas, conos, cilindros, es-
feras y sus elementos.

9. Utilizar el vocabulario basico referente al bloque
tematico. Pasar, progresivamente, del lenguaje manipu-
lativo y oral a diversos lenguajes gréficos, y viceversa.
Enunciar, plantear y resolver problemas.

CIENC!AS SCCIALES

Bloque tematico 1: La localidad

1. Situarse en el plano de la localidad y saber mane-
iarlo adecuadamente (itinerarios, calles principales, lo-
calizacion de. la escuela, la casa y edificios y zonas mas
notables).

2. Observar y describir una caile o zona préxima al
entorno escolar: Sus caracteristicas, servicios y equipa-
miento.

3. Estudiar un medio de transporte publico de super-
ficie (sefalar su itinerario en el plano. Tiempo que tarde
en el recorrido. Personas que intervienen en el trabzjo.
Comparar con otros medios de transportes).

4. Describir los tipos de trabajo mas frecuentes en la
localidad (agricola, ganadero, industrial, comercial, ser-
vicios). Estudiar detalladamente dos de ellos, mediante
visitas y encuestas.

5. Informarse sobre el numero de habitantes y exten-
sién de la localidad. Comparar con otras localidades del
entorro. Realizar graficos sencillos.

6. Conocer el gobierno de la localidad y del Munici-

pio. Cémo funciona el Ayuntamiento. Estudiar, detallada-
mente, un servicio publico. Formas de participacién de
los ciudadanos en el gobierno de la localidad. Identificar
y respetar los simbolos de |a localidad.

7. Conocer los origenes e historia de la localidad,
tradiciones, leyendas y fiestas locales. Estudiar algun
monumento o huella representativa del pasado y la vida
de algun personaje histérico local.

Bloque tematico 2: La comarca

1. Situar en un mapa su localidad y la comarca o
entorno.

2. Reconocer y describir los rasgos mas destacados
del paisaje y del relieve de la comarca.

3. Estudio detallado de un rio de la comarca (curso,
caudal, uso y consumo del agua en la agricultura e
industria, vegetacioén, fauna fluvial, contaminacion).

4. Observar algunos factores climaticos (lluvia, vien-
to, temperatura...), registrar los datos obtenidos y rela-
cionarlos con los cultivos, ganaderia, tipo de vida y
costumbres de sus habitantes.

5. Conocer las vias de comunicacion local y comarcal
(caminos vecinales, carreteras, ferrocarril) y relacionar-
los con el relieve. Valorar su importancia para los des-
plazamientos y el intercambio comercial. Estudio de una
carretera comarcal.

" 6. Describir los tipos de trabajo mas frecuentes de la
comarca o del entorno (industrial, agricola, ganadero,
pesquero, artesanal, servicios). Estudio detallado de dos
de ellos. Conocer un mercado comarcal (productos que
se compran y se venden, precios, lugar de proceden-
cia...).

7. Recoger informacion sobre la vida, cultura, folklo-
re, tradiciones, fiestas y personajes histéricos de la
comarca a través de preguntas, de conversaciones, de
encuestas y lecturas adecuadas.

Bloque tematico 3: La regién o nacionalidad

1. Localizar en un mapa de Espaina su regién o
nacionalidad y las provincias que la integran.

2. Describir los rasgos geograficos y paisajistas mas
importantes de la regiéon, estableciendo las oportunas
relaciones. Estudiar la red hidrografica en la que esta
enclavada su localidad y el sistema montafoso mas
préximo. !

3. Localizar'y describir algunas actividades economi-
cas de la region. Explicar los tipos de cultivo (intensivo,
extensivo, regadio, secano) y la elaboracién de un pro-
ducto agricola y otro industrial (materia prima, energia
consumida, maquinaria). Conocer su comercializacion
(compra, venta, exportaciéon, mercados).

4. Situar en el mapa las ciudades y pueblos mas
importantes de su provincia y region, describiendo sus
caracteristicas y los movimientos migratorios que se
originan entre ellos. Estudio detallado de una de estas
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poblaciones (situacion en el mapa, plano de la ciudad,
instituciones, servicios).

5. Conocer las vias de comunicacion de la regién
(terrestres, aéreas, maritimas). Valorar su importancia
para los desplazamientos y el intercambio comercial con
otras regiones de Espaifa y naciones extranjeras.

6. Recoger informacion sobre la vida, tradiciones,
hechos, fiestas, personajes historicos y manifestaciones
linglisticas y culturales de la region, a través de la
observacién directa, documentos y lecturas adecuadas.
Valorar las aportaciones del pasado y fomentar actitudes
de respeto y conservacion del patrimonio cultural recibi-
do.

7. Conocer las principales instituciones de la provin-
ciay de la region o nacionalidad. Valorar sus funciones y
habituarse a respetar las normas que emanan de las
mismas. Identificar y respetar los simbolos de |a regién o
nacionalidad.

Bloque tematico 4: Iniciacién al estudio de Espaiia

1. Localizar en un planisferio y en el mapa de Europa
la situacion de Espaia. Comparar su extension y pobla-
cién con la de otros paises.

2. Localizary enumerar las regiones espaiiolas y las
provincias que las constituyen. Describir, elementaimen-
te, y situar los principales accidentes del relieve, los
climas mas caracteristicos (mediterraneo, interior, atlan-
tico), y las cuencas fluviales mas importantes de Espaiia.
Estudiar, con detalle, un sistema montafioso de Espaia y
una cuenca fluvial.

3. Situar y describir los tipos de produccién mas
importantes de Espafa (agricola, ganadera, industrial,
energética). Estudiar con detalle el proceso de elabora-
cion, comercializacion y consumo de tres productos dis-
tintos (agricola, ganadero, industrial, pesquero...) cerca-
nos al nifo.

4. Describir los rasgos mas destacados de algunas
formas de vida del hombre en Espafia durante la Prehis-
toria, la época romana, en la Edad Media, en la Edad
Moderna y en la sociedad industrial.

5. Leer, recoger datos e informacion sobre la vida y
aportaciones de algunos personajes de la historia de
Espania, relacionandolos con su época. Fiestas y conme-
moraciones nacionales.

6. Conocer, valorar y respetar las principales institu-
ciones del Estado establecidas en la Constitucién (Mo-
narquia, Cortes Generales, Gobierno, Poder Judicial,
Fuerzas Armadas) y las funciones que les corresponden.

7. ldentificar y respetar los simbolos de Espaia: Ban-
dera, escudo e himno nacional. :

Bloque tematico 5: Iniciacién a la geografia general

1. Distinguir en un globo terraqueo los continentes y
los oceanos. Senalar el Ecuador, el Polo Norte y el Polo
Sur.

8 —

2. Situar la Tierra en el sistema solar. Identificar la
Luna y los planetas. Conocer la diferencia entre estre-
llas, planetas y cometas.

3. Describir los movimientos de la Tierra y algunas
de sus consecuencias (dia, noche y afo).

4. Orientarse sobre el terreno teniendo en cuenta la
posicién del sol o utilizando la bruajula.

5. Utilizar con propiedad el vocabulario especifico
correspondiente a los temas del Ciclo.

Bloque tematico 6: Técnicas de trabajo

Practicar, simultaneamente al desarrollo de las activi-
dades escolares, las siguientes técnicas de trabajo y
adquirir un dominio de las mismas adecuado al nivel de
madurez de los alumnos de este Ciclo.

1. Realizar croquis y planos sencillos (del aula, del
patio escolar, de su habitacion, de la escuela...).

2. Situar en un plano o croquis distintos elementos
mediante representaciones esquematicas o signos con-
vencionales. Trazar itinerarios en planos y mapas.

3. Realizar maquetas sencillas en relieve (con barro,
yeso, carton, etc.).

4. Leer e interpretar planos y mapas reconociendo
los simbolos mas comunes (carreteras, ferrocarriles,
vias, montanas, ciudades...).

5. Preparar guiones, esquemas o cuadros para ob-
servar y anotar hechos o fenémenos...

6. Realizar encuestas.

7. Representar datos cuantitativos (temperatura, eda-
des, precios, habitantes...) mediante cuadros numéricos
o esquemas graficos (barras).

8. Utilizar los medios de comunicacion como fuente
de informacion para el estudio, critica y comentario de
los hechos sociales. Habituarse a desarrollar una activi-
dad critica ante los mensajes.

Blogue tematico 7: Comportamiento civico-social

1. Habituarse a la vida de comunidad (familiar, esco-
lar, local) con actitudes de respeto, comprension, tole-
rancia, solidaridad y responsabilidad.

2. Habituarse al orden, limpieza personal, a trabajar
sin necesidad de estimulos externos y valorar la impor-
tancia de la obra bien hecha.

3. Colaborar en la conservacion y mejora del medio
ambiente y de los servicios publicos. Utilizar adecuada-
mente los bienes de consumo.

4. Conocer y respetar las normas de circulaciéon co-
mo «peatén» (en ciudad, carretera y de noche) y como
«viajero» (en transporte particular, escolar o publico) y
adquirir habitos de prudencia al interpretar las principa-
les senales de trafico concediendo especial importancia
a las del entorno.

5. Valorar la funcién social de las personas y de los
grupos sociales en la comunidad. Valorar la dimension
sexual de las personas.



6. Valorar las aportaciones y esfuerzos del hombre
por la cultura, economia, derechos humanos...; aprove-
char sus ensefanzas y experiencias y conservar y enri-
quecer el patrimonio histérico y cultural de Espana, y de

sus regiones y nacionalidades.
7. Conocer, valorar y respetar la Constitucién como

e,

norma superior de convivencia de los espanoles. Debe-
res y derechos fundamentales establecidos en la Consti-
tucién.

8. Conocer de manera elemental el funcionamiento
de un sistema democratico de Gobierno y valorar el
derecho de participacion de los ciudadanos en los asun-

tos puablicos.
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Ciclo medio
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Bloque tematico 1: Conocimiento de si mismo

1.1. Identificar al hombre como ser vivo capaz de
pensar y actuar voluntariamente, en su ambito natural y
social. Comparar al hombre con los restantes seres
vivos, sefalando sus semejanzas y diferencias.

1.2. Localizar algunos huesos y musculos relaciona-
dos con el movimiento. Explicar, de manera elemental, la
accion coordinada de huesos, musculos y articulaciones.
Habituarse a posturas y movimientos correctos. Conocer
las medidas de socorro en caso de fracturas y desgarra-
mientos. Comprender la necesidad del suefio y el des-
canso para una adecuada recuperacion.

1.3. Localizar los 6rganos de los sentidos y compren-
der su importancia para la relacion del hombre con el
medio. Habituarse al cuidado e higiene de los diferentes
érganos.

1.4. Reconocer que el hombre, como todo ser vivo,
necesita nutrirse. Enumerar o localizar en laminas o
modelos anatémicos los diversos érganos de los apara-
tos que intervienen en la nutricién, y explicar, de manera
elemental, sus funciones.

1.5. Describir, de manera elemental, |as fases funda-
mentales del proceso digestivo. Conocer los principales
elementos de una dieta equilibrada y adquirir buenos
habitos alimentarios.

1.6. Conocer la importancia de la respiracion y los
factores que pueden perturbaria. Conocer y poner en
practica las medidas elementales de higiene respirato-
ria.

1.7. Conocer la importancia de la circulacién sangui-
nea y los casos mas frecuentes de perturbacion. Practi-
car las normas higiénicas adecuadas y conocer las
medidas elementales de socorro, en caso de insolacion,
hemorragia, heridas y quemaduras.

1.8. Conocer la importancia de la excrecion y los
factores que puedan perturbaria. Habituarse a la higiene
y cuidado de la piel.

1.9. Explicar el papel de los padres en la reproduc-
cion y valorar el embarazo como un estado que requiere
especial ayuda y respeto.

Bloque tematico 2: Conocimiento del medio

2.1. Observar animales del entorno o identificar en
ellos sus formas de desplazamiento, tipo de alimenta-
cion, algunos 6rganos de los sentidos y lugares donde
vive. Agruparlos segun diferentes caracteristicas, facil-
mente identificables por el alumno (volar, nadar, hacer
nidos, excavar la tierra, acarrear comida, tener plumas,
comer hierba...).

2.2. Estudiar a lo largo del ciclo y por observacion
directa tres animales del entorno: Uno viviparo (mamife-
ro), otro oviparo (ave, pez o reptil) y uno con metamorfo-
sis (anfibio, insecto). Describir su morfologia y funciones
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vitales (tipo de vida, como y de qué se alimenta, donde
viven, érganos de los sentidos y de defensa).

2.3. |Identificar vegetales del entorno y agruparios
segun sus caracteristicas mas destacadas, facilmente
reconocibles por los alumnos.

2.4. Estudiar, por observaciéon directa, tres plantas
del entorno; una de cada curso del ciclo: Una cultivada
(trigo, vid...), una silvestre (pino, romero...), y una de
adorno (geranio, cactus...). Describir su morfologia y
funciones vitales, lugar donde viven, cambios a lo largo
del afio, flores y frutos.

2.5. Describir el ciclo del agua en la Naturaleza.
Comprobar, por medio de experiencias, que el agua es
necesaria para los seres vivos, que cambia de estado
fisico y que es fuente de energia.

2.6. Reconocer, mediante experiencias sencillas, al-
gunas propiedades del aire, asi como su necesidad para
los seres vivos y su uso como fuente de energia.

2.7. Reconocer, mediante experiencias sencillas, que
el sol es fuente de luz y calor. Comprobar algunos
efectos del calor y los fenémenos luminosos mas ele-
mentales.

2.8. Observar el comportamiento de los cuerpos res-
pecto a los imanes. Obtener imanes a partir de la
corriente eléctrica, y explicar el uso de la brajula.

2.9. Realizar experiencias con circuitos eléctricos
sencillos. Explicar algunas aplicaciones de la corriente
eléctrica.

2.10. Identificar rocas y minerales del entorno. Agru-
parias segun sus caracteristicas mas destacadas (color,
brillo, dureza...). Reconocer su utilidad (construccién,
obtencién de metales, adorno...).

Bloque tematico 3: Desenvolvimiento en el medio

3.1. Conocer la accién especifica del hombre sobre el
medio, la importancia del equilibrio ecolégico y las re-
percusiones de su alteracion.

3.2. Conocer y valorar las principales acciones sobre
el medio de los animales y de los vegetales. Reconocer y
explicar algunas adaptaciones de los seres vivos al
medio.

3.3. Describir los elementos que integran un determi-
nado ecosistema natural o artificial y algunas de sus
dependencias. Reconocer la responsabilidad del hombre
en el mantenimiento del equilibrio ecol6gico y observar
las normas de cuidado y proteccion del medio.

3.4. Identificar el sonido como medio de comunica-
cion para los animales y el hombre; observar su propa-
gacién en medios diferentes (sélidos, liquidos y gases) y
las diversas formas de transmision a distancia (teléfono,
timbre, radio...). Reconocer que el ruido es una forma de
contaminacion ambiental.

3.5. Construir alguna maquina simple (palanca, ba-
lanza, polea). Comprobar que las maquinas facilitan el
trabajo. Reconocer distintas formas de energia (muscu-
lar, eléctrica, vapor) utilizadas en las maquinas.

(BOE 15-1v-1982)



Correccion de errores del Real Decreto 710/1982 de
12 de febrero, por el que se fijan las enseiianzas mini-
mas para el ciclo medio de la Educacién General Basica

(BOE 90, de 15 de abril de 1982).

Advertidos errores en el texto del mencionado Real
Decreto, publicado en el Boletin Oficial del Estado N.° 90,
de 15 de abril de 1982, se transcriben a continuacién las
correspondientes rectificaciones:

Pagina 9588, columna segunda, linea 28 en el objetivo
8 del Bloque tematico 6: Técnicas de trabajo, donde dice:
«Habituarse a desarrollar una actividad. ...», debe decir:
«Habituarse a desarrollar una actitud...».

Pagina 9589, columna primera, después del Bloque
tematico 3: Desenvolvimiento en el medio, en la linea 65
debe afadirse por haber sido omitido lo siguiente: «Blo-
que tematico 4: Técnicas de Trabajo.

4.1. Habituarse al planteamiento de interrogantes a
partir de la observacion directa (;coémo?, ;por qué?,
ipara qué?, ;de dénde?...), a tomar datos, ordenarlos y
representarlos graficamente.

4.2. Aplicar los procedimientos mas sencillos en la
clasificacién, colecciéon y conservacion de plantas, ani-
males, minerales, rocas...

Lona triasin

4.3. Saber utilizar algunos instrumentcs de medida
(metro, balanza, medidas de capacidad, reloj, cronéme-
tro, termémetro, pluviémetro).

4.4. Reproducir objetos, seres o modelos anatéomicos
en maquetas, dibujos, plegados u otros procedimientos
utilizando carton, alambre, papel, plastilina...

4.5. Elaborar resumenes o informes sobre los fenoé-
menos observados recurriendo a diferentes medios de
expresion (lenguaje oral, escrito, planos, croquis, dibu-
jos, graficos, fotografias).

4.6. Preparar encuestas, cuestionarios, guias de ob-
servacién... para obtener datos sobre algunos temas
(fuentes de energia, contaminacion, proteccion del medio
ambiente, alimentacién, vida animal y vegetal). Recoger
informaciéon consultando distintas fuentes (libros, revis-
tas, radio, television, prensa...).

4.7. Plantear sencillas experiencias para el estudio
de algunos fenémenos (calorificos, eléctricos, magnéti-
cos, luminosos, acusticos...).» (BOE 4-5-82).
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ORDEN de 6 de mayo de 1982, por la que se regulan las ensefianzas del Ciclo

Medio de la Educacion General Basica.

llustrisimos sefiores:

El Real Decreto 710/1982, de 12 de febrero, fija las
ensefanzas minimas para el Ciclo Medio de la Educacion
General Basica, autorizando su disposicion final primera
al Ministerio de Educacion y Ciencia para que lo desarro-
lle en el ambito de sus competencias.

En virtud, este Ministerio dispone:

Articulo 1.2 A partir del curso escolar 1982/83 las:
actividades docentes en el Ciclo Medio de la Educacion
General Basica se realizaran de acuerdo con los respecti-
vos niveles basicos de referencia que figuran en el
anexo |.

Art. 2.2 Uno. La evaluacion de los alumnos del Ciclo
Medio sera continua y su promocién de Ciclo se efectuara
da acuerdo con su rendimiento valorado objetivamente
en relacién con los niveles basicos de referencia.

Dos. Los Profesores, de acuerdo con los resultados
de la evaluacion continua, organizaran actividades de
apoyo y refuerzo para aquellos alumnos que presenten
dificultades de aprendizaje. A este fin, dentro del tiempo
destinado a cada materia, deberan preverse periodos
para atender especialmente a dichos alumnos, mientras
que los restantes realizan un trabajo individualizado.

Tres. Cuando un alumno, que por su edad deba pasar

 al Ciclo Superior de Educacién General Basica, no haya

alcanzado el rendimiento suficiente en Lengua Castella-
na, Matematicas, Ciencias de la Naturaleza y Ciencias
Sociales, podra permanecer en el Ciclo Medio hasta un
afo académico mas con objeto de alcanzar los citados
niveles, necesarios para su aprovechamiento en las
ensefianzas posteriores. Esta decision sera tomada por el
Director del Centro y el Profesor Tutor correspondientes,
previo conocimiento de los padres del alumno.

Art. 3. Uno. La consignacién de las calificaciones
se efectuara en el Libro de Escolaridad al terminar el
Ciclo. En el curso previsto en el articulo segundo, tres, la
consignacion de las calificaciones se demorara hasta que
se superen los niveles basicos de referencia correspon-
dientes.

Dos. Alfinalizar cada curso académico, el Director del
Centro certificara la escolaridad de los alumnos en el
Libro de Escolaridad y se consignard en el Registro
Acumulativo de Evaluaciéon los progresos realizados en
las diversas areas de aprendizaje.

Art. 4°© Cuando un alumno se traslade de Centro sin
haber superado el Ciclo Medio se consignara en el Libro
de Escolaridad el informe correspondiente a los cursos
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realizados. El Centro receptor solicitara el expediente del
alumno al Centro de origen, quien lo remitira, conservan-
do copia del Registro Acumulativo de Evaluacion.

Art. 5.° Los alumnos que superen las ensefianzas del
Ciclo Medio antes de la edad correspondiente, seguiran
programas de desarrollo para el cultivo y aprovechamien-
to maximo de sus capacidades, sin que esto implique la
posibilidad de superar este Ciclo antes de lo previsto en
la legislacion vigente.

Art. 6.2 EIl Profesor impartira la docencia al mismo
grupo de alumnos durante los tres cursos que integran el
Ciclo Medio, salvo que el Director, oido el Claustro,

- disponga otra cosa por razones que afecten al aprovecha-

miento escolar de los alumnos o a la organizacién del
Centro.

Art. 7.2 Uno. Los libros y material didactico del Ciclo
Medio deberén ajustarse a los niveles basicos de referen-
cia establecidos en el presente Orden ministerial.

Dos. EI desarrollo didactico de Lengua Castellana,
Matematicas, Ciencias de |la Naturaleza y Ciencias Socia-
les podra hacerse en Libros del Alumno, sin que su
numero sea superior a tres por area y Ciclo y en material
didactico de uso colectivo.

DISPCSICIONES TRANSITORIAS

Primera.—Hasta tanto se establezca el nuevo Libro de
Escolaridad a que se refiere el articulo octavo del Real
Decreto 69/1981, de 9 de enero, la consignacién de las
calificaciones del Ciclo Medio se efectuara en el Libro de
Escolaridad vigente, en las paginas correspondientes al
5.9 curso de Educaciéon General Basica, y las certificacio-
nes de escolaridad en las paginas destinadas a este fin en
el citado Libro.

Segunda.—Los libros y material didactico actualmente
autorizados para los cursos 3.9, 4.° y 5.° de Educacion
General Basica podran utilizarse durante el curso 1982-
83.

Tercera.—Hasta tanto se fijen las ensefianzas minimas
para el Ciclo Superior, continuaran vigentes las actuales
orientaciones pedagoégicas para los cursos 6.°, 7.0y 8.°de
Educacion General Béasica.

Cuarta.—Hasta tanto se lleve a efecto lo previsto en el
articulo segundo del Real Decreto 710/1982, de 12 de
febrero, el horario destinado a las areas del anexo | sera
el que se fija con caracter provisional en el anexo Il.
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Primera.—Se autoriza a la Direccion General de Edu-
cacion Basica para desarrollar la presente Orden en el
ambito de su competencia.

Segunda.—Queda derogadas las Ordenes ministeria-
les de 2 de diciembre de 1970 («Boletin Oficial del Estado»
de 8 de diciembre) y de 16 de noviembre de 1970 («Boletin
Oficial del Estado» de 25 de noviembre) en lo que afecta a
los cursos 3.9, 4.9 y 5.° de Educacion General Basica y
cuantas disposiciones del mismo o inferior rango se
opongan a la presente.

-4 SIATAA] A PIAAALAT
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Lo dispuesto en esta Orden no sera de aplicacién en el
ambito de aquellas Comunidades Auténomas que, tenien-
do reconocidas por su Estatuto las correspondientes
competencias educativas, regulen por si mismas esta
materia.

Lo que comunico a VV. Il. para su conocimiento y
efectos.

Madrid, 6 de mayo de 1982.

MAYOR ZARAGOZA
limos. Sres. Subsecretario de Ordenacién Educativa y
Director general de Educacion Bésica.
(BOE 14-5-1982)

NOTA: Los anexos que se citan en la presente Orden no se insertan por estar reproducidos en las Areas correspondientes.




- CASTELLANA

14 —

NIVELES
BASICOS

DE REFERENCIA

DE

LENGUA

CICLO MEDIO

- B~ PRERPIEIY PRIRESRGES

| emm @R am v am ]

I TRCOLSCION

El programa de Lengua Castellana para el Ciclo Medio
estd encaminado al dominio préactico del idioma caste-
lano.

La finalidad que se persigue es, pues, que los alumnos
utilicen su idioma con propiedad y correccion, entendien-
do y haciéndose entender, oralmente y por escrito, en
situaciones normales de comunicacion.

Se ha tomado como principio que «ensenar lengua
espanola consiste en ensenar a utilizar la lengua espa-
Aola», de modo que los alumnos aprendan el idioma
antes que aprender nociones acerca del idioma. Debe
intensificarse la actividad en torno a todo aquello que
contribuya a aumentar su competencia lingdistica (con-
versacion, lectura, composicion, enriquecimiento del /é-
xico, normativa basica).

La Gramaética, en el Ciclo Medio, no debe ser tedrica,
sino que ha de constituir una gramatica implitica de tipo
préctico. Los alumnos no deben memorizar definiciones
y clasificaciones, sino que han de utilizar correctamente
las estructuras basicas del idioma, aprendidas por imita-
cion de modelos, y reconocerias en textos.

Las técnicas de trabajo que se proponen como objeti-
vos que hay que conseguir, deben insertarse en su lugar
correspondiente, dentro de cada uno de los bloques
tematicos con los que se relacionan.

La aproximacion al hecho literario debe realizarse
siempre a partir de los textos, de modo que se vayan
familiarizando con géneros y obras adecuados a su nivel,
teniendo en cuenta que, en este campo, el fin ultimo es el
desarrollo del gusto y aficién por la lectura.

La ensefianza de la lengua, en su aspecto oral, requie-
re su propio tratamiento pedagogico, diferente del de la
lengua escrita, por tratarse de codigos en parte diferen-
tes, y ser distintos los objetivos que se persiguen.

Si se pretende que los alumnos hablen bien y com-
prendan fielmente lo que escuchan, deben adquirir habi-
tos apropiados y especificos de expresion y de compren-
sion, mediante la ejercitacion casi constante del lenguaje
oral: conversaciones, coloquios, narraciones, exposicio-
nes... Para ello, el profesor debe procurar que no pase ni
un solo dia sin dedicar una parte del horario al ejercicio
del lenguaje oral. El mismo utilizara en todo momento
unos correctos modelos de expresion oral, ademas de
proponer rectificaciones cuando convenga.




Los alumnos que terminan el Ciclo Medio tienen que
lograr expresarse con soltura y comprender cualquier
tipo de mensaje en las situaciones normales de comuni-
cacion que se les puedan presentar, tanto escolares
como extraescolares (familiares, sociales).

En este Ciclo, se amplia progresivamente el alcance
de las dos vertientes de la lengua escrita: lectura y
escritura.

En cuanto a la lectura, o comprension de mensajes
escritos, debe lograrse una lectura silenciosa y sin arti-
culacion labial; aumentar la velocidad lectora y la com-
prension de lo leido; orientar la lectura como busqueda
de informacién y como ocupacion grata.

La expresion escrita seguira centrada en los mismos
temas que en el Ciclo Inicial: composicién, ortografia y
caligrafia, con la correspondiente diferencia en madurez
y soltura. i

La realizacion de composiciones sera posterior a la
observacion de modelos propuestos, previamente co-
mentados y explicados por el profesor, siguiendo unos
pasos concretos que faciliten la técnica, hasta llegar a
realizar composiciones de modo libre, tanto en el tema
como en la ejecucion.

La ortografia y caligrafia encontrarén en este Ciclo el
momento idoneo de desarrollo y consolidacion, de modo
que, al final del Ciclo, los alumnos escriban correctamen-
te las palabras del vocabulario basico, y hayan adquirido
habitos de orden y claridad en la presentacion de sus
escritos.

La incorporacion de nuevos vocablos a la competencia
léxica de los alumnos debe hacerse a través de las
actividades correspondientes de lenguaje oral y escrito.
Si se ha incluido el vocabulario en un blogue aparte, se
debe a la intencion de poner de relieve el importante
lugar que ocupa en la calidad de la comunicacion, de
modo que el profesorado de E.G.B. no deje pasar ningu-
na ocasion de que el alumno pueda enriquecer sus
posibilidades |éxicas.

Se trata de consolidar el vocabulario que el alumno del
Ciclo Medio conoce, y ampliarlo cuantitativa y cualitativa-
mente por los diversos procedimientos de muitiplicacion
del léxico; de lograr que una gran parte del vocabulario
pasivo se convierta en activo, mediante la ejercitaciéon y
uso de los vocablos nuevos aprendidos; y de asimilar al

vocabulario cercano ai alumno aquel otro mas alejado de
su realidad, para aumentar sus posibilidades de com-
prension y de expresion.

Es un buen momento para que los alumnos se familia-
ricen con el uso del diccionario, tanto en lo que se refiere
al dominio del orden alfabético, como a la correcta
eleccion del significado en la acepcion que se busca, y
sin que este ejercicio se convierta en algo obligado y
rutinario.

La iniciacién a la reflexién gramatical debe orientarse
desde su perspectiva practica, de reconocimiento, cons-
truccién y transformaciéon (sustituciones, ampliaciones,
reducciones) y va encaminada a que el alumno asimile
las estructuras primarias del idioma (sujeto y predicado;
grupos nominales y verbales), sin olvidar los aspectos
morfologicos fundamentales (conjugacion, variaciones
morfolégicas necesarias para la concordancia, elemen-
tos de las palabras...). Estos ejercicios morfologicos
deben apoyarse en el empleo de las distintas formas en
frases adecuadas, no en la mera recitacion de paradig-
mas. ¥

No es necesario que el alumno defina y clasifique, sino
que conozca y utilice los elementos morfolégicos y sin-
tacticos que le permitiran comprender y expresarse ade-
cuadamente.

Las técnicas incluidas en este apartado no son exclusi-
vas del area de lenguaje, pero si necesarias para su
desarrollo, por lo que se incluyen aqui, sin perjuicio de
que se realicen en los trabajos de demas areas.

Es fundamental que se dote a los alumnos, desde los
primeros momentos de la ensefanza, de unos instru-
mentos y de unos habitos de trabajo que faciliten su
progreso intelectual. A ello van encaminadas las técnicas
que aqui se proponen. :

No forman un capitulo aparte, aunque se presenten
reunidas en un bloque tematico, sino que han de irse
incorporando y desarrollando en el resto de los bioques
tematicos, donde corresponda.

No se puede pretender un dominio absoluto de las
técnicas por parte de los alumnos de estos niveles, sino
un progreso gradual en cada una de ellas, siempre
guiados por el profesor, quien se encargara de aplicarlas
a textos y temas asequibles al niflo, y de mostrarle
los pasos necesarios para la consecucion de cada una.

— 15
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

1.1,

1.2

1.3.

1.4.

Mantener una conversaciéon sin
salirse del tema propuesto, expre-
sandose con orden, claridad, y sin
expresiones superfluas; sin inte-
rrumpir al interlocutor y procuran-
do interpretarie correctamente (pi-
diendo aclaraciones si fuera nece-
sario).

Interpretar instrucciones orales
que impliquen cuatro o mas accio-
nes y ejecutarlas.

Comprender una narracion o ex-
posicion oral de unas 100 paia-
bras, con unidad tematica, que in-
cluya elementos de cantidad, for-
ma, color, tiempo, lugar... Contar o
explicar lo escuchado.

Relatar un suceso o un hecho fan-
tastico con espontaneidad, orden y
sencillez.

Dedicar un tiempo determinado (una vez por semana al menos) a
conversar en clase. El tema de conversacion puede venir dado por algin
acontecimiento de interés. Si no es asi, el profesor y los alumnos
determinaran el tema.

Proponer un aspecto concreto de la técnica de la conversacion como
meta. P.ej.: no interrumpir al que habla. Insistir hasta que se consiga de
modo aceptable. Ir haciendo asi con el resto de los aspectos, hasta
lograr que todos los alumnos participen y se expresen con soltura.

Hacer la experiencia de grabar en el magnetéfono alguna de las conver-
saciones mantenidas, para que los alumnos puedan oirse y mejorar los
defectos que se encuentren (pronunciacién defectuosa, ritmo, abuso de
muletillas...).

Simular una conversacion telefénica entre dos alumnos para que adquie-
ran los habitos correctos propios de este tipo de comunicacion.

Hacer planes en grupo para una fiesta, una excursién, un juego...

El objetivo ya describe la actividad. La practica continuada de este tipo de
actividad llevara a la consecucion del objetivo. Puede consistir en un
recado, en instrucciones sobre el manejo de un aparato, en indicaciones
sobre como debe realizarse una determinada tarea escolar, etc.

Otra variante puede ser la de que el alumno transmita fieimente un
recado a una tercera persona, para que ésta realice una accién o
acciones determinadas, de modo que su realizacién dependa de la
correcta transmision del recado.

Tras haber escuchadola narracion o exposiciéon (hecha por el profesor o
por uno de los alumnos) puede seguirse un breve comentario aclaratorio,
con intervencion libre de los alumnos. A continuacién un alumno cuenta
lo escuchado, o lo explica, si lo que se ha expuesto es un tema.

Cuando se haya conseguido el habito de escuchar comprensivamente, se
procedera, sin comentario previo, a contar o explicar lo escuchado,
atendiendo a que no se descuide lo esencial.

Realizar dibujos referentes a lo narrado o expuesto.

- Responder a un cuestionario sencillo sobre lo escuchado.

Contar brevemente por escrito lo que se ha escuchado.

Cualquier motivo puede dar lugar a estas narraciones espontaneas: algo
que han presenciado en la calle, o que les ha ocurrido en su casa o en el
Colegio; un relato incompleto para el que buscan la secuencia que falta;
un cuento que inventan sobre un tema, situacion o personaje propuesto...
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

1.5.

1.6.

1272

1.8.

Pronunciar con soltura las pala-
bras que contienen silabas com-
plejas (trans, subs, cons, obs...).

Leer en alta voz un texto de unas
150 palabras con la pronunciacién,
ritmo, pausas y entonacion ade-
cuados, a una velocidad de unas
80 palabras por minuto.

Aprender y recitar de memoria al-
gunos poemas breves, procurando
lograr una correcta pronunciacion
y modulacién de la voz.

Dramatizar cuentos en los que in-
tervengan varios personajes

— Estos relatos pueden hacerse de forma individual o con la intervencion

sucesiva de varios alumnos, que ampliaran y completaran la historia.
Puede pedirse a algun alumno que repita |la historia de manera ordenada.
Aqui es donde pueden hacerse rectificaciones a cualquier aspecto defec-
tuoso (ortolégico, morfolégico, sintactico).

'

Hacer ejercicios de pronunciacién, empezando por las silabas mas
sencillas, para continuar con estructuras silabicas de complejidad crecien-
te:
Estructuras: consonante + vocal (ba, cha, lla, ya...)

vocal + consonante (al, as, an, ab, ar...)

cons. + vocal + cons. (bal, pas, can, lar...)

cons. + cons. + vocal (bra, pla, tra, cla...)

cons. + cons. + vocal + cons. (plas, tras, pres...)

vocal + cons. + cons. (abs, obs, ins...)

cons. + vocal + cons. + cons. (cons, subs...)

cons. + cons. + vocal + cons. + cons. (trans...)
Insertar las silabas en palabras que las contengan, y éstas en grupos mas
amplios (frases, oraciones).

Realizar ejercicios de lectural oral, numerosos y variados. El profesor
hara una primera lectura que sirva de modelo. Cuando lean los alumnos,
se prestara atencién a un aspecto, con preponderancia sobre los otros,
hasta lograr cierto grado de aceptabilidad, para proceder del mismo
modo con los restantes aspectos, sin sacrificar los de comprension y
expresion a la velocidad, que sera lo que deba mejorarse cuando se haya
conseguido que lean con buena pronunciacion, ritmo y entonacion.
Utilizar el magnetéfono para que los alumnos puedan escucharse y
corregir posibles defectos.

Lectura del poema por parte del profesor, en la que cuidara la parte
expresiva

Memorizacion del poema.

Recitacion del mismo.

El profesor repetira la lectura cuantas veces sea preciso para que los
alumnos logren pronunciar y modular aceptablemente.

Escuchar grabaciones de poemas sencillos.

Grabar los poemas recitados por los alumnos. Escucharlos después, para
poder hacer autocorrecciones.

Cantar canciones infantiles, populares...

Dramatizar cuentos y relatos breves, escenas de |a vida cotidiana... Cada
personaje estara interpretado por un alumno.

Crear y representar obras de teatro con marionetas, mufiecos de guifiol y
sombras chinescas.

- 17
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- Bloque tematico n.° 2

'LENGUAJE ESCRITO

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

1

2.2.

2.3.

2.4.

2.5,

Leer silenciosamente y sin articu-
lacion labial un texto de unas 150
palabras, adecuado al nivel y con
argumento claramente definido,
que no contenga mas de seis
ideas principales. Responder a un
cuestionario (oral o escrito) sobre
lo leido.

Conocer y utilizar el orden alfabé-
tico.

Dedicar tiempo libre a la lectura
de obras recreativas.

Iniciarse en la lectura de textos
literarios (cuentos, poemas infanti-
les...) y en el comentario de los
mismos (personajes, vocabulario).

Realizar narraciones y descripcio-
nes escritas sobre temas libres o

Adquirir la técnica de la lectura silenciosa de modo correcto desde el aita,
principio:
Hacer ejercicios de lectura teniendo cuidado de no mover los labios.

Decirles que se fijen en si mueven la lengua para leer (aunque tengan la
boca cerrada). Evitar este otro tipo de articulacion.

Hacer ejercicios de lectura sin mover |la cabeza para los lados.gQara leer
silenciosamente sélo debe moverse el globo ocular.

Lectura silenciosa con control del tiempo empleado:

Responder a un cuestionario (oral o escrito) de comprension del texto.
Hacer un resumen oral del texto.

Explicar las ideas principales.

Hacer lectura simultanea: Mientras un alumno o el profesor lee en voz
alta, los demas siguen la lectura en silencio.

Aprender el orden alfabético.

Escribirlo de memoria.

Ordenar series de palabras por orden alfabético:

® Palabras con inicial diferente.

# Palabras con la misma inicial y la segunda letra diferente.

9 Palabras con las dos primeras letras iguales y la tercera diferente
(coser, columpio, conejo...).

Comenzar por series de cuatro o cinco palabras. Ir aumentando el

numero progresivamente.

Organizar una biblioteca de aula, en la que no falten libros recreativos
(cuentos, aventuras...).

Ofrecer a los nifios este fondo como una recompensa:

® Cuando han terminado su trabajo y les queda un poco de tiempo
mientras acaban los demas.

® En dias de lluvia o mal tiempo en que no se puede salir a jugar fuera.

9 En préstamo para que puedan leer en su casa.

Leer un texto adecuado al nivel. El profesor o los alumnos pueden
preguntar el significado contextual de cualquier palabra nueva. Si otro
alumno lo conoce, puede responder, con lo que se fomentara la expresion
oral. Si ningun alumno conoce dicho significado, el profesor lo explicara,
haciendo notar que hay mas de un modo de decir lo mismo (como
primera aproximacion a lo que es el lenguaje literario).

Leer un texto narrativo. Hablar de sus personajes (caracterizacion,
actuacion).

Hacer resimenes orales de los textos leidos.

Escribir oraciones, empleando en su contexto las palabras nuevas apren-
didas.

Leer en clase diferentes tipos de textos narrativos y descriptivos, expli-
cando la técnica que ha seguido el autor.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

2.6.

27

2.8.

2.9.

2.10.

sugeridos, utilizando con propie-
dad el vocabulario del ciclo. Inven-
tar finales para textos incomple-
tos.

Escribir correctamente las pala-
bras del vocabulario basico del
ciclo (aquellas que el Departamen-
to de lenguaje del Centro fije para
el curso).

Conseguir en sus escritos la co-
rreccion ortografica de cualquier
vocablo que esté regido por algu-
na de las siguientes reglas:

uso de mayusculas,

uso de M antes B y P,

uso de R y RR,

terminacion en -D y -Z,

uso de H en palabras que em-
piezan por HIE- y HUE-,
ortografia de los verbos HA-
CER y ECHAR,

® uso de -Y al final de palabra.

Utilizar debidamente los signos de
puntuacion: punto, interrogacion y
admiracion.

Consuitar el diccionario cuando
deba escribir una palabra cuya or-
tografia desconozca.

Realizar todos los trabajos escri-
tos de modo ordenado, limpio y
con una escritura clara y legible.

Ejercicios de descripcion:

® Describir la clase, el comedor de su casa a la hora de la cena.

9 Describir, comparando, dos animales (la gallina y la cigiena; el
caballo y la vaca).

# Describir una persona (sefialando los rasgos mas caracteristicos).

Ejercicios de narracion:

9 | .z . . .

® Dada una situacion determinada, expresarla mediante un dialogo.

® Contar un cuento o un suceso presenciado o vivido. Puede utilizarse el
estilo indirecto, o el directo con expresion de didlogo cuando corres-
ponda.

@ Expresar ordenadamente la narracién: presentacion, desarrollo y
desenlace.

® Propuestos varios personajes, inventar un dialogo.

9 Inventar el final para una historia.

Leer los trabajos realizados por los alumnos, sefialando los aciertos y los

errores. Buscar entre todos la expresion mas adecuada.

Ante una palabra nueva, explicar su significado. Buscar otras palabras de
la misma familia Iéxica. Escribirlas. Construir frases con las palabras
nuevas.

Partir de la lectura y de la observacién de lo escrito:

Observar y sefialar el fenomeno que interesa destacar, de manera
suficientemente representativa.

Inducir la regla. .

Formularla.

Hacer ejercicios con palabras mutiladas.

Hacer ejercicios con frases mutiladas.

Escribir frases para utilizar lo aprendido.

Realizar dictados preparados que incluyan la regla ortografica apren-
dida. i

Formar familias |éxicas con las palabras estudiadas.

Escribir frases con las palabras de las familias Iéxicas formadas.

A la vista de textos, explicar la razéon del uso de cada signo de
puntuacion.

Explicar las normas de uso mas general de cada signo de puntuacion.
Ofrecer textos sin puntuar, leerlos con la debida entonacién o presentar-
los grabados para que los alumnos puntien debidamente.

Leer los trabajos de los alumnos, sefialando los aciertos y los errores.
Buscar entre todos la puntuacién correcta.

Formar grupos de tres o cuatro alumnos para que hagan una redaccion
en conjunto. Si tienen que escribir una palabra de ortografia dudosa, y no
hay acuerdo sobre como debe escribirse, uno de ellos, por turno, la
buscara en el diccionario, comprobando que corresponde con el significa-
do que quieren expresar.

Escribir frases, con las palabras que han tenido que buscar, para fijar lo
aprendido. :

Buscar otras palabras de la misma familia Iéxica.

Senalar a los alumnos algun aspecto de correccion en la escritura
(tamano de la letra, distribucion en el papel, regularidad en el trazo...).
Realizar el trabajo pensando en uno de esos aspectos.

Autoevaluar solo ese aspecto. Pasado cierto tiempo, repetir el ejercicio y
comprobar los progresos.

T



Bloque tematico n.c 3

VOCABULARIO |

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

Comprender el significado del vo-
cabulario basico establecido para
el curso y empleario con propie-
dad y correccion en la expresion
oral y escrita.

Localizar una palabra en el diccio-
nario.

Explicar el significado de algunos
modismos y refranes.

Construir palabras compuestas y
derivadas.

Construir frases con aumentativos
y diminutivos.

Comentar todas las palabras nuevas que vayan surgiendo en lecturas,
explicaciones...

Confeccionar un fichero con las palabras nuevas en su significado
contextual. Este fichero puede ir enriqueciéndose a lo largo de toda la
E.G.B. Cada acepcion de una palabra que se haya comentado en clase
puede tener su propia ficha.

Multiplicar el Iéxico por asociaciéon, contraste, prefijacion, sufijacion,
compaosicion...

Hacer frases para utilizar el vocabulario que se va incorporando.
Escribir redacciones incluyendo determinados vocablos.

Ordenar palabras alfabéticamente.

Buscar determinadas palabras en un diccionario adecuado al nivel.
Utilizar en contextos las palabras buscadas.

Confeccionar fichas de las palabras con su significado.

Incluirlas ert el fichero colectivo.

El profesor o los alumnos sefalaran los giros idiomaticos que presenta
un texto, o que se utilizan en una conversacion («cada dos por tres», «a
escondidas»...).

Si algun alumno conoce su significado, lo explicara. Se puede ampliar y
enriquecer con las aportaciones de otros alumnos o la del propio
profesor.

Sustituir en una frase un giro o0 modismo por su significado.

Construir frases y hacer composiciones que incluyan este nuevo vocabu-
lario.

Explicar el significado de los refranes que aparezcan en lecturas o
conversaciones.

Confeccionar fichas de modismos y refranes e incluirlas en el fichero de
vocabulario.

Senalar las palabras compuestas que aparecen en un texto.

Explicar el significado de palabras compuestas.

Dados dos significados, buscar la palabra compuesta que los sintetice.
Dada una palabra simple, formar una familia Iéxica mediante afijos.
Explicar el significado de las palabras formadas.

Escribir frases que contengan las palabras que se van aprendiendo.

Reconocer los aumentativos y diminutivos de un texto.

Formar aumentativos y diminutivos a partir de una palabra. Utilizar el
sufijo o sufijos mas apropiados o usuales, en relacion con cada palabra.

Buscar palabras que, teniendo una terminacion semejante a la de los
aumentativos y diminutivos, no son tales (balcén, ladrillo, abanico...).

Reconocer y comentar el matiz afectivo en el uso de algunos diminutivos.
Escribir frases con los aumentativos y diminutivos formados.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

3.6. Relacionar y utilizar palabras si-
nénimas, anténimas y homoénimas.

3.7. Formar familias de palabras a par-
tir de palabras simples.

Dar una palabra cuyo significado conocen, y una serie de palabras entre
las que haya sindénimos de aquélla. Buscar la relacion.

Utilizar en frases los sindnimos aprendidos.

Agrupar en parejas de sinénimos palabras que estan en desorden.
Recurso pedagégico: Juego «Cada oveja con su pareja».

Realizar actividades semejantes a las anteriores con palabras antonimas.

Establecer las homonimias mas usuales del castellano, particularmente
las que se producen en la pronunciacion y se diferencian en la escritura:
honda/onda, hojear/ojear...

Utilizar en frases las palabras homoénimas.

Elegir una palabra simple para formar una familia |éxica por los diversos
procedimientos de composicién y derivacion.

Formar una familia semantica por campos nocionales o centros de
interés.

Utilizar en frases las palabras de las familias |éxicas y semanticas.
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: Bldque tematico n.° 4

INICIACION A LA REFLEXION GRAMATICAL

3

P

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

4.1.

4.2,

4.3.

4.4,

Construir frases con la debida con-
cordancia de sus elementos.

Observar en textos orales y escri-
tos distintos tipos de oraciones
simples (enunciacion, interroga-
cioén, exclamacion y mandato).

Construir estructuras oracionales
de los diferentes tipos de acuerdo
con el mensaje que se quiere
transmitir

Reconocer en textos orales y es-
critos los sustantivos y adjetivos
(calificativos). Realizar en ellos
variedades de género y numero.

Terminar frases incompletas.

Formar frases:

9 con sujeto Gnico: en singular y en plural.

® con sujeto multiple, en sus distintas formas: todos los sujetos masculi-

nos; todos femeninos; masculinos y femeninos juntos.
® con sujetos en distinta persona gramatical: 1.2y 2.3; 12y 3.3;2ay 32,

Transformar frases cambiando el género.
Transformar frases cambiando el numero.

Presentar modelos de oraciones afirmativas y negativas.

Construir oraciones semejantes.

Transformar una oraciéon afirmativa en negativa, y viceversa.

Responder preguntas con oraciones afirmativas y negativas.

Presentar modelos de oraciones interrogativas, exclamativas y de man-
dato. :

Construir oraciones semejantes.

Transformar oraciones afirmativas y negativas en interrogativas, excla-
mativas... :

Utilizar los signos correspondientes de admiracion e interrogacion.
Inventar un dialogo que contenga varios tipos de estas oraciones.

Hacer ejercicios colectivos, en los que alguien propone un mensaje
denotativo. Por ejemplo: «El hombre del tiempo ha dicho que manana
lloveran.

Cada miembro del grupo puede aportar un mensaje diferente, tomando
como base el que se acaba de proponer, y expresarlo debidamente:
«¢Llovera todo el dia?»

«jQué pena que llueva! No podremos montar en bicicleta».

«jOjala que se haya equivocado el hombre del tiempo!»

«Yo prefiero que llueva, asi no tendré que regar el huerto».

«Mi padre no tiene paraguas».

«No te quejes; el mio, tampoco».

Si hay alguna construccion indebida, se haran correcciones en grupo.
Escribir las oraciones que se han aportado. Si se hubieran hecho
correcciones, se escribiran debidamente corregidas y puntuadas.

Enumerar objetos, animales y personas por su nombre.

Reconocer y sefialar en un texto las palabras que sirven para nombrar
seres.

- Emparejar listas de nombres comunes con los correspondientes propios.

Poner adjetivos adecuados a un nombre determinado.
Emparejar una serie de nombres con otra de adjetivos.
Escribir en una columna los nombres y en otra los adjetivos.
Reconocer y sefialar los adjetivos de un texto.
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OBJETIVOS ACTIVIDADES SUGERIDAS

— Realizar en grupos nominales las variaciones de género y nimero de que
sean susceptibles.
— Senalar en un texto, o buscar, adjetivos de una terminacion.
— Decir como puede ser o estar una persona: feliz, enferma...
— Decir como pueden ser o estar los animales y cosas.
— Completar frases inventando adjetivos.
f

4.5. Construir frases utilizando verbos — Completar frases en las que deba utilizarse un mismo verbo en presente,
en presente, pasado y futuro. pasado o futuro.
Ejemplo: verbo llover:
Ahora no...
Ayer tampoco...
¢-..manana?

— Transformar una misma oracién, cambiando la forma verbal a presente,
pasado o futuro.
Ejemplo: (Hoy) Mis padres salen de paseo.

(Ayer) Mis padres salieron de paseo.
(Manana) Mis padres sal/dran de paseo.

— Transformar una oracién, cambiando la persona gramatical.
Ejemplo: Pedro nada muy bien.
Ta ... muy bien.

Yo ... muy bien.
Maria y Luis ... muy bien, etc.

— Cuando se haya. trabajado con todas las formas verbales simples de
Indicativo, establecer los paradigmas y aprenderlos de memoria.

Ejemplo: «Juan parie una nuez».

TIEMPOS: En este momento: Juan parte una nuez.
Cuando tu llegabas: Juan partia una nuez.
Ayer: Juan partié una nuez.
Manana: Juan partira una nuez.

PERSONAS: Yo: parto una nuez.
ta: partes una nuez.
Juan
el ; parte una nuez.
ella
Juan y yo
nosotros ; partimos una nuez. 8
nosotras (f
Rosa y tu
Pedro y tu partis una nuez.
vosotros |
vosotras I
Juan y Antonio :
Mi hermano y Luis
Ana y Andrés
Blanca y Teresa
Ellos
Ellas
— Proceder igual con los restantes tiempos.
— Escribir sélo las formas verbales subrayadas:
Parto,
partes,
parte,
partimos,
partis,
parten.
— Aprender de memoria y utilizar en frases.

parten una nuez.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

4.6.

4.7.

Realizar variaciones de género,
numero, persona y tiempo en fra-
ses sencillas.

Deletrear cualquier palabra. Dis-
tinguir las silabas que la integran.

Relacionar dos series de sujetos y predicados en funcion de la concor-
dancia.

Transformar oraciones segun alguna de las variables: género, nimero,
persona y tiempo.

Transformar oraciones teniendo en cuenta mas de una variable.

Contar el numero de letras de una palabra. Prestar atencion a las letras
que se escriben con dos grafias (ch, I, rr).

Separar con guiones las letras de una palabra.
Enumerarlas. Primero leyendo y después sin mirar.

Contar el nimero de silabas de una palabra. Prestar atencion a diptongos
y hiatos, sin entrar en definciones.

Separar con guiones las silabas de una palabra. Leerlas en voz alta.
Clasificar palabras segun el nimero de silabas.

_ Bloque tematico n.° 5

_ TECNICAS DE TRABAJO

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

Sl il

niciarse en las técnicas del subra-

yado, resumen y confecciéon y or-
denacion de ficheros.

SUBRAYADO: ;

9 Hacer una primera lectura del texto para tener una vision global del
mismo.

3 Hacer una lectura cuidadosa para ir subrayando los aspectos funda-
mentales.

Pueden seguirse otros procedimientos segun la finalidad del subrayado:
nombres de ciudades, de rios, de personas, categorias gramaticales...
RESUMEN:

» Utilizar la técnica del subrayado de ideas fundamentales.

3 Redactar el resumen enlazando adecuadamente las ideas subraya-
das.

FICHEROS:

3 Aprender a confeccionar fichas sencillas: libros de estudio que utili-
zan, libros de la biblioteca del aula, datos de los alumnos de su
clase...

Confeccion de fichas bibliograficas:

Escribir los datos basicos: Autor y titulo.

Ordenar las fichas por orden aifabético.

Hacer fichas de las palabras nuevas que van aprendiendo, anotando su

significado. Ordenarlas alfabéticamente. Ir ampliando el fichero a lo largo

de toda la E.G.B.
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Bloque tematico n.° 1

e LENGUAJEORAL

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

1l

T2

1.3.

1.4.

1.5.

Mantener un coloquio en grupos
de cinco o seis alumnos, con parti-
cipacion de todos ellos, limitando
el tiempo de exposicion de cada
uno. Saber preguntar sobre un te-
ma y responder a las preguntas
concretas que se formulen. Procu-
rar distinguir los hechos de las
opiniones.

Conocer y utilizar las formas habi-
tuales de saludos y despedidas.

Comprender una narraciéon o ex-
posicion oral de unas 150 pala-
bras, con unidad tematica y refe-
rente a hechos o situaciones con-
cretas, que incluya relaciones de
medio, fin, causa y efecto. Resumir
oralmente lo escuchado.

Improvisar la descripcion de per-
sonas, animales, cosas y lugares
con espontaneidad, orden y senci-
llez.

Inventar y relatar cuentos, histo-
rietas, dialogos o imitar modeios
propuestos.

— Coloquio:

9 Determinar el tema de conversacion (cuento o libro que han leido,
pelicula que han visto, tema de cualquier area de estudio que
conocen, acontecimiento de su interés...). El profesor, al principio, o
alguno de los alumnos, cuando hayan adquirido cierta practica,
pueden hacer de moderador, procurando que todos intervengan.

9 Formular preguntas, respuestas y opiniones de manera clara y
ordenada.

9 Volver a formular correctamente las expresiones defectuosas.

3 No repetir lo que ya ha dicho otro.

® Sacar conclusiones cuando sea posible. Un alumno puede exponerlas

al final.

— Ejercitar la costumbre de saludarse al llegar y al salir de clase profesores
y compaferos («Buenos dias», «Buenas tardes», «Hasta manana»...)

— Hacer juegos simulando situaciones de encuentro y despedida, en las que
intervengan dos o mas alumnos cada vez.

Ejemplo: Dos amigos que hace tiempo no se ven.

— Establecer las posibles variantes de estas situaciones, con las férmulas

mas adecuadas.

— Hacer una narraciéon o exposicion oral corta (el Profesor o un alumno).

2

L ]
?
?

Hacer preguntas relativas a la comprension de lo escuchado (;quién?,
¢qué?, jcomo?, jcuando?, jpor qué?, ;para qué?, ja quién?, ;don-
de?...).

Responder las preguntas.

Volver a contar lo escuchado.

Resumirlo, exponiendo solo lo esencial del relato o la exposicién.

Hacer descripciones sencillas.

Ejemplo:

«Yo tengo un gato blanco y negro. Tiene los ojos verdes y le
gusta mucho jugar.»

Iniciarse en una cierta sistematizacion dentro de la espontaneidad:
comenzar por un aspecto y seguir ordenadamente.

— Inventar una historia a partir de un personaje o una situacion dados.

Dar un cuento incompleto (en el principio, medio o final) para que
inventen o imaginen lo que falta. Contarlo después ordenadamente.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

1.6.

Yel>

1.8.

1.9.

Pronunciar correctamente y ade-
cuar el tono, el gesto y la modula-
cion de la voz al contenido del
mensaje.

Leer en alta voz un texto de unas
200 palabras con la pronunciacién,
ritmo, pausas y entonacion ade-
cuados, a una velocidad de unas
90 palabras por minuto.

Aprender y recitar algunos poe-
mas y fragmentos breves en prosa
con una correcta pronunciacion y
modulacién de la voz.

Dramatizar cuentos y narraciones
en los que intervengan varios per-
sonajes.

Ejemplo:

Proporcionar un cuento o historia como modelo. Proponer un personaje o
una situacion, para que luego los alumnos inventen otra historia siguien-
do una estructura semejante.

Inventar un didlogo de una situacion determinada. Interpretario entre
varios alumnos.

Hacer ejercicios de ortologia con palabras y silabas de dificil pronuncia-
cion.
Leer un texto con atencion a las pausas y el ritmo.

Presentar a los alumnos oraciones enunciativas, interrogativas y excla-
mativas de diversas modalidades, para que logren entonarlas de manera
adecuada.

Realizar transformaciones en las oraciones anterlores, de modo que la
entonacién haga cambiar su significado sin haber cambiado las palabras.
Va a llover esta tarde (enunciativa)

iVa a llover esta tarde! (exclamativa-alegria)

iVa a llover esta tarde! (exclamativa-tristeza)

¢Va a llover esta tarde? (interrogativa)

Realizar ejercicios de lectural oral, numerosos y variados. El profesor
hara una primera lectura que sirva de modelo. Cuando lean los alumnos,
se prestara atencion a un aspecto, con preponderancia sobre los otros,
hasta lograr cierto grado de aceptabilidad, para proceder del mismo
modo con los restantes aspectos, sin sacrificar los de comprensiéon y
expresion a la velocidad, que sera lo que debe mejorarse cuando se haya
conseguido que lean con btena pronunciacién, ritmo y entonacion.

Utilizar el magnetoéfono para que los alumnos puedan escucharse y
corregir los posibles defectos.

Lectura del poema por parte del profesor, en la que cuidara la parte
expresiva.

Memorizacion de poema.
Recitacion del mismo.

El profesor repetira la lectura cuantas veces sea preciso para que los
alumnos logren pronunciar y modular aceptablemente.

Escuchar grabaciones de poemas sencillos.

Grabar los poemas recitados por los alumnos. Escucharlos después para
poder hacer autocorrecciones.

Cantar canciones infantiles, populares...

Elegir algin fragmento en prosa, sencillo y breve. El profesor lo leera
para que sirva de modelo.

Lectura del texto por los alumnos.
Recitacién del mismo, cuidando la pronunciacion y entonacion.
Grabacién y audicion de lo grabado para realizar autocorrecciones.

Aprender de sus mayores (padres, abuelos, conocidos...) poemas y
canciones de la localidad. Recitarlos o cantarlos.

Un alumno hace de narrador; otros leen la parte correspondiente a cada
personaje.

Aprender alguno de estos cuentos y representarlo sin leer.

Hacer un guién de alguna narracién, para hacerla representable, dirigi-
dos por el profesor. Dramatizarlo como en casos anteriores.

Inventar un cuento con la misma finalidad, o cambiar el final de tn cuento
determinado.

Crear y representar obras de teatro con mufiecos de guifiol, marionetas y
sombras chinescas.
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LENGUAJE ESCRITO

7o,

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

21

2.2,

23.

2.4.

Leer silenciosamente y sin articu-
lacién labial un texto de unas 200
palabras, adecuado al nivel y con
argumento ldégico. Explicar las
ideas principales y las secunda-
rias (oralmente y por escrito).

Localizar una palabra o un tema
en diccionarios y enciclopedias.

Dedicar tiempo libre a la lectura
de obras recreativas.

.Leer y comentar algun aspecto

(vocabulario, personajes, argu-
mento) de los libros leidos durante
el curso (cuentos, narraciones,
poemas).

Adquirir la técnica de la lectura silenciosa de modo correcto desde el
principio:

Hacer ejercicios de lectura teniendo cuidado de no mover los labios.
Decirles que se fijen en si mueven la lengua para leer (aunque tengan la
boca cerrada). Evitar este otro tipo de articulacion.

Hacer ejercicios de lectura sin mover la cabeza para los lados. Para leer
silenciosamente s6lo debe moverse el globo ocular.

Hacer lectura simultanea: mientras el profesor, o uno de los alumnos, lee
en voz alta, los demas siguen la lectura en silencio.

Lectura silenciosa con control de tiempo empleado:

® Responder a un cuestionario (oral y escrito) de comprension del texto.
® Contar lo que se ha leido.

9 Hacer un resumen oral del texto.

® Explicar las ideas principales y las secundarias.

Ordenar series de palabras alfabéticamente.

Buscar palabras en el diccionario. Expiicar oralmente o por escrito su
significado o significados.

Buscar en g! diccionario las palabras de un texto cuyo significado
desconoce. Elegir la acepcion adecuada a la palabra en relacion con el
contexto.

Buscar un tema concreto en una enciclopedia. Hacer un resumen oral o
escrito de lo leido.

Organizar una biblioteca de aula, en la que no falten obras recreativas

(cuentos, aventuras...).

Ofrecer a los nifios este fondo como una recompensa:

® Cuando han terminado su trabajo y les queda un poco de tiempo
mientras acaban los demas.

® En dias de lluvia o mal tiempo en que no se puede salir a jugar fuera.

® En préstamo para que puedan leer en su casa.

Fomentar el intercambio de libros entre los alumnos (de los que tienen en

su casa).

Ofrecer lecturas que tengan aspectos ludicos y recreativos para que

gusten y les interesen.

Organizar un club de lectura y «Libro-forum».

Leer un texto adecuado al nivel. El profesor o los alumnos pueden
preguntar el significado contextual de cualquier palabra nueva. Si otro
alumno lo conoce, puede responder, con lo que se fomentara la expresion
oral. Si no es asi, el profesor lo explicaré, haciendo notar que hay mas de
un modo de decir lo mismo (como primera aproximacion a lo que es el
lenguaje literario).

Leer un texto narrativo. Hablar de sus personajes (caracterizacion,
actuacion).

Hacer resimenes orales de los textos leidos.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

2.5.

2.6.

2.7.

Realizar narraciones, descripcio-
nes y dialogos escritos sobre te-
mas libres o sugeridos, utilizando
con propiedad el vocabulario del
ciclo, iniciandose en las técnicas
elementales de redaccion. Inven-
tar finales para textos incomple-
tos. Imitar modelos propuestos.

Escribir correctamente las pala-
bras del vocabulario basico del
Ciclo (aquéllas que el Departa-
mento de Lenguaje fije para el
curso).

Conseguir en sus escritos la co-

rreccion ortografica de cualquier

vocablo que esté regido por algu-

na de las reglas sefaladas para

3.er Curso, y las siguientes:

» Uso de B en los verbos cuyo
infinitivo acaba en -BIR;

Escribir oraciones, empleando en su contexto las palabras nuevas apren-
didas.

Utilizar el vocabulario aprendido en redacciones.
Describir lugares y personajes del texto (oralmente y por escrito).
Caracterizar personajes por su descripcion.

Destacar los momentos mas importantes de la narracion. A partir de
ellos, establecer el argumento.

Contar o leer otro cuento o narracion que se parezca en algo al que se
acaba de leer.

9 Establecer las semejanzas y diferencias.

Presentar a los alumnos distintos tipos de textos (descriptivos, narrativos,
dialogales). Extraer conclusiones sobre las técnicas utilizadas.

Elaborar un esquema de iniciacion a las distintas técnicas:

Narracién: 3 Determinacion del argumento, personajes, lugares.
9 Orden en que van a ir apareciendo.
® Presentacion, desarrollo y desenlace.
Descripcion: 9 Determinaciéon del objeto que se va a describir.
9 Seleccion de los detalles mas caracteristicos.
9 Presentacion de los mismos.

Dialogo: » Determinacion de los personajes y de la situacion.

? Disposicion grafica del dialogo.
Hacer una redaccion que incluya narracion, descripcion y dialogo en los
momentos adecuados.

Ejemplo: 1.° Narracion: «Una vez llegé al pueblo...
2.° Descripcién: Era un joven simpatico y hablador...
3.0 Dialogo: Pregunté a la viejecita que vendia castanas:
— Por favor, ;podria decirme donde vive el
Maestro?
— Todo seguido, por esta calle —contesto.
Llegofrentealapuertayllaméconiosnudillos...
— jQué sorpresa! —dijo don Salvador.
— iUn abrazo, padrino! —exclamo el joven.
6.0 Descripcion: Don Salvador se parecia mucho a su sobrino.
Los mismos ojos azules...
7.9 Narraciéon: Y, por fin, pudieron...»
Combinar las distintas técnicas, como en la actividad anterior, del modo
mas conveniente para la redaccién de que se trate.
Inventar el principio, el final o una situacién intermedia de un texto
incompleto.

Analizar la estructura de un texto y componer otro semejante con
distintos personajes, lugares o situaciones.

Escribir una redacciéon en torno a un par de palabras. P. ej.: bicicleta y
ardilla; ventana y vela...

4° Narracion:
5.0 Dialogo:

Explicar el significado de una palabra.

Formar la familia léxica correspondiente.

Construir frases con algunas de las palabras de la familia |éxica.
Incluir en redacciones las palabras aprendidas.

Partir de la lectura y de la observacion de lo escrito:

‘Presentar un texto en el que aparezcan varias palabras con dificultad
ortografica que se va a estudiar.

Entresacar dichas palabras y escribirlas.

Formar familias |éxicas con esas palabras.

Observar la caracteristica que tienen en coman.

Si es posible, enunciar la regla.

Yeowow @
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

2.8.

2.9.

2.10.

) terminacion en -D y -Z y sus
plurales;

3 -D final en el imperativo;

3 uso de B en los verbos cuyo
piezan por GEM-, GEN-, GEO-;
en los verbos cuyo Infinitivo
acaba en -GER, -GIR;

9 uso de J en los tiempos que,
precisando este sonido, no la
tienen en el Infinitivo; en las
palabras terminadas en -AJE,
-EJE;

3 uso de V en los adjetivos termi-
nados en -AVE, -AVO, -EVE,
-EVO, -IVO; después de AD-; en
los tiempos de los verbos que,
precisando este sonido, no la
tienen en Infinitivo;

® plural de las palabras que aca-
ban en -Y;

?® uso de LL en las palabras ter-
minadas en -ILLO, -ILLA;

® separacion de silabas al final
de linea.

Utilizar debidamente los signos de
puntuacion: punto, coma, dos pun-
tos, interrogacion, admiracion,
guién y raya.

Consultar el diccionario cuando
deba escribir una palabra cuya or-
tografia desconozca.

Realizar todos los trabajos escri-
tos de modo ordenado, limpio y
con una escritura clara y legible.

3 Redactar frases que incluyan las palabras estudiadas.
9 Hacer ejercicios con palabras mutiladas.

9 Hacer ejercicios con frases mutiladas.

3 Realizar dictados preparados.

A la vista de los textos, explicar la razén del uso de cada signo de
puntuacion.

Explicar las normas de uso mas general de cada signo de puntuacion. Ej.:
Uso de la coma: para separar los elementos de una serie.

Ofrecer textos sin puntuar. Leerlos con la debida entonacién o presentar-
los grabados para que los alumnos puntuen debidamente.

Leer los trabajos de los alumnos, sefalando los aciertos y los errores.
Buscar entre todos la puntuacién correcta.

Escribir redacciones aplicando las normas de puntuacion aprend|das
Revisar las redacciones en grupos para comprobar la correccion en la
puntuacion. Ponerlas en comun en la clase. Buscar entre todos la
puntuacién debida.

Realizar dictados (con o sin preparacion previa). Cuando un alumno tenga
dudas sobre la ortografia de una palabra, levanta la mano. Se procede a
buscar |a palabra en el diccionario y se escribe en la pizarra, junto a otras
palabras de la misma familia |éxica.

Escribir frases con las palabras que han tenido que buscar, para fijar lo
aprendido.

Sefialar a los alumnos algun aspecto de correccion en la escritura
(tamano de la letra, distribucion en el papel, regularidad en el trazo...).
Realizar el trabajo pensando en uno de esos aspectos de modo preferen-
te.

Evaluar sdlo ese aspecto. Pasado cierto tiempo, repetir el ejercicio y
comprobar los progresos.
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- Bloque tematico n.> 3

'VOCABULARIO

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

3.1. Comprender el significado del vo-
cabulario basico establecido para
el curso y empleario con propie-
dad y correccién en la expresion
oral y escrita.

3.2. Localizar palabras en el dicciona-
rio y elegir la acepcion adecuada
al contexto.

3.3. Explicar el significado de modis-
mos y refranes.

Comentar todas las palabras nuevas que vayan surgiendo en lecturas,
explicaciones...

Confeccionar un fichero con las palabras nuevas en su significado
contextual. Este fichero puede ir enriqueciéndose a lo largo de toda la
E.G.B. Cada acepcion de una palabra que se haya comentado en clase
puede tener su propia ficha.

Multiplicar el léxico por asociacion, contraste, prefijacion, sufijacion,
composicion...

Hacer frases para utilizar el vocabulario que se va incorporando.
Escribir redacciones incluyendo determinados vocablos.

Escribir el verbo correspondiente .1 un sustantivo:

plata — platear
comida — comer
salida — salir

Idem, con adjetivos:

oscuro — oscurecer
verde — verdear
pobre — dmpobrecer

Escribir el nombre de las acciones
un electricista
un capintero

Nombrar materiales e instrumentos que utilizan distintos profesionales.

Leer un texto y sefalar las palabras cuyo significado no se conoce.

Buscar en el diccionario las palabras sefialadas, eligiendo la acepcién
mas adecuada.

Confrontar los resultados en grupos y comentarlos.

Ponerlos en comun en la clase y ver si coinciden. Si no hubiera acuerdo,
buscar entre todos la solucion correcta.

Comentar los giros sintacticos o modismos que vayan apareciendo en
lecturas, conversaciones, explicaciones...

Utilizarlos en frases y redacciones.
Comentar algunos refranes usuales.
Sustituir, en una frase, un giro o modismo por su significado.

Confeccionar fichas de «frases hechas» e incluirlas en el fichero de
vocabulario.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

3.8.

Construir palabras compuestas y
derivadas.

Construir frases con aumentativos,
diminutivos y despectivos.

Construir frases en las que apa-
rezcan palabras con aigunos de
los prefijos mas usuales, como:
des-, re-, in-/im-, sub-.

Construir frases en las que apa-
rezcan palabras con algunos de
los sufijos mas usuales, como:
-ante, -ero, -eria, -ista, -or, -0so...

Relacionar y utilizar palabras sin6-
nimas, anténimas y polisémicas
(estas ultimas en sus distintas
acepciones).

Trabajar en equipo recopilando refranes (preguntar a familiares, conoci-
dos...)

Conversar con personas de la localidad. Recopilar palabras que van
cayendo en desuso (oficios, costumbres, objetos...). Incorporarias al
fichero de vocabulario.

Senalar las palabras compuestas que aparecen en un texto.

Explicar el significado de palabras compuestas.

Dados dos significados, buscar la palabra compuesta que los sintetice.
Descomponer palabras compuestas en las simples que la forman.

Dada una palabra simple, formar un familia Iéxica mediante prefijos y
sufijos.

Explicar el significado de las palabras derivadas buscadas.

Escribir frases que contengan las palabras que se van aprendiendo.

Reconocer los aumentativos y diminutivos de un texto.

Formar aumentativos y diminutivos de una palabra. Utilizar el sufijo o
sufijos mas usuales o apropiados a cada palabra.

Reconocer y comentar el matiz afectivo en el uso de aumentativos y
diminutivos (calentita, guapetén...)

Escribir frases con los aumentativos y diminutivos formados.

Sefalar en un texto las palabras que indican desprecio o menosprecio.
Destacar el sufijo que les confiere ese significado.

Formar palabras nuevas con el sufijo despectivo que mas les cuadre.
Construir frases con esas palabras.

Reconocer y clasificar los aumentativos, diminutivos y despectivos en
textos propuestos y muestras orales.

Examinar palabras con forma aparente de diminutivo, aumentativo o
despectivo (trucha, aparejo, corazén, acerico...).

Proporcionar un modelo de palabra prefijada.

Senalar el prefijo.

Formar palabras nuevas a partir del modelo.

Explicar su significado.

Construir frases con las palabras prefijadas aprendidas.

Proporcionar un modelo de palabra derivada.

Sefalar el sufijo.

Formar palabras nuevas con el mismo sufijo.

Explicar su significado.

Utilizarlas en frases.

Formar nombres gentilicios a partir del nombre del lugar.

Dar una palabra cuyo significado conocen, y una serie de palabras entre
las que haya sinénimos de aquéila. Buscar la relacion.

Utilizar en frases los sindnimos aprendidos.

Agrupar, en parejas de sinénimos, palabras que estan en desorden.
Realizar actividades semejantes a las anteriores con palabras antdnimas.
Examinar las palabras y expresiones homoénimas y homoéfonas mas
usuales. Establecer su distinto significado y ortografia: a ver/haber;
ola/hola; baca/vaca...

Utilizar en frases las palabras homénimas y homéfonas aprendidas.
Presentar una palabra polisémica.

Buscar sus significados en el diccionario.

Formar frases con cada uno de los significados.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

3.9.

3.10.

Formar familias de palabras a par-
tir de palabras simples.

Ejercitarse en el uso correcto de
las formas verbales irregulares
mas frecuentes.

Hacer fichas con cada una de las acepciones, para el fichero de vocabula-
rio.

Elegir una palabra simple para formar una familia Iéxica, por los diversos
procedimientos de composicion y derivacion.

Formar una familia semantica por campos nocionales o centros de
interés.

Utilizar en frases las palabras de las familias |éxicas y semanticas.

A la vista de una relaciéon de los principales afijos, tratar de formar
palabras con ellos, partiendo de palabras simples.

Rectificar las formas irregulares que algun alumno emplea incorrecta-
mente.

Formar frases con las formas verbales irregulares que vayan apareciendo
en conversaciones, lecturas...

Decir a qué verbo pertenece una forma irregular determinada.




Bloque tematico n.c 4

INICIACION A LA REFLEXION GRAMATICAL

|

/

.

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

4.1.

4.2

4.3.

Reconocer en textos orales y es-
critos distintos tipos de oraciones
simples (enunciacion, interroga-
cién, exclamacion y mandato) en
sus formas afirmativa y negativa.

Construir estructuras oracionales
de los distintos tipos, de acuerdo
con el mensaje que se quiere
transmitir.

Reconocer en textos orales y es-
critos los sustantivos, adjetivos
(calificativos) y determinantes.
Realizar variaciones de género y
numero en cada uno de ellos. In-
ducir las reglas mas comunes de
la formacion del femenino y del
plural.

Presentar modelos de oraciones afirmativas y negativas.

Construir oraciones semejantes.

Transformar una oracion afirmativa en negativa, y viceversa.

Responder preguntas con oraciones afirmativas y negativas.

Presentar modelos de oraciones interrogativas, exclamativas y de man-

dato.

Construir oraciones semejantes.

Transformar oraciones afirmativas y negativas en interrogativas, excla-

mativas...

Utilizar los signos correspondientes de admiracion e interrogacion.

Presentar textos orales o escritos con los distintos tipos de oraciones

simples.

Sefalar las enunciativas (afirmativas y negativas). Copiarlas.

Sefalar las interrogativas.

Idem con las exclamativas e imperativas.

Construir oraciones de los distintos tipos por indicacion del profesor.

Escribir un didlogo con las diversas modalidades. Explicar la indole de

cada una. L

Realizar ejercicios como éstos:

9 ,Cémo dirias que mainana vendras a clase? jY como que no vendras?

9 ;Cémo preguntarias a tu madre qué comida ha hecho hoy? ;Y cémo,
que si no hay flan de postre?

® ;Qué dirias al enterarte de que te van a regalar algo que deseas? ;Y si
al abrir el regalo no era como ti esperabas?

? ;Coémo dirias a tu hermano que se calle, que estas leyendo? ;O que no
haga ruido, porque te molesta?

Hacer ejercicios colectivos, en los que alguien propone un mensaje
denotativo. Los demas construiran mensajes de distintas modalidades en
torno al mensaje denotativo. (V. actividades del objetivo 4.2. de tercer
Curso.)

Transformar oraciones exclamativas, interrogativas, imperativas... en
enunciativas.

Si hay alguna construccion indebida, se haran correcciones en grupo.

Escribir las oraciones que se han aportado. Si se hubieran hecho
correcciones, se escribiran debidamente corregidas y puntuadas.

Reconocer y senalar los sustantivos de un texto dado.

Emparejar listas de nombres comunes con los correspondientes propios.
Poner adjetivos adecuados a un nombre determinado.

Emparejar una serie de nombres con otra de adjetivos.

Escribir en una columna los nombres y en otra los adjetivos.
Reconocer y senalar los adjetivos de un texto.

Realizar en un grupo nominal las variaciones de género y nimero de que
sea susceptible.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

4.4. Reconocer los pronombres perso-
nales sujeto y los verbos. Realizar
en ellos variaciones de numero y
persona.

4.5. Dominar la conjugaciéon de los
tiempos de Indicativo de los ver-
bos reguiares y del verbo HABER.

Sedalar en un texto, o buscar, adjetivos de una terminacion.
Decir como puede ser o estar una persona: feliz, enferma...
Decir como pueden ser o estar los animales o cosas.
Completar frases inventando adjetivos.
Presentar grupos nominales formados por determinante, nombre y adjeti-
vo. Sefalar el elemento que no es nombre ni adjetivo.
Realizar transformaciones en un grupo nominal cambiando el determi-
nante.
Ejemplo: El perro negro.
Ese perro negro.
Mi perro negro.
Un perro negro.
Algun perro negro.
jQué perro negro!
;Qué perro negro?
Formar el paradigma de un nombre, un adjetivo o un determinante:
Ejemplo: Pintor — pintora.
Pintores — pintoras.

Alto — alta.
Altos — altas.
Ese — esa.

Esos — esas.
Poner determinantes en un texto mutilado.
Senalar los cambios que se producen al pasar de masculino a femenino y
de singular a plural, o viceversa.
Inducir y formular las reglas mas comunes de formacion del femenino y el
plural.
Completar textos mutilados con palabras dadas, utilizandolas en la forma
(masculina, femenina, singular, plural) correspondiente.
Variar la forma de uno de los elementos de una oracién y observar los
cambios que se producen en el resto de los elementos para que la
oracién tenga sentido.
Redactar frases con palabras dadas en una forma determinada (masculi-
no, femenino, singular, plural).

Presentar oraciones cuyo sujeto sea un nombre, y realizar transformacio-
nes pronominales.
Ejemplo: @ Maria vendra manana.
Ella vendra manana.
® Juan y yo somos amigos.
Nosotros somos amigos.

Presentar textos mutilados en los que falte el sujeto. Completarlos con el
pronombre personal sujeto correspondiente.
Completar un texto mutilado, con un verbo, de entre varios propuestos.

Leer un texto y seialar en él los verbos (palabras que expresan lo que
hacen o lo que les pasa a los seres).

Realizar variaciones de numero y persona en oraciones dadas.

Dada una oracién con verbo regular en presente de Indicativo, realizar
transformaciones a pasado y a futuro.
Idem con el verbo en primera persona de singular de cualquiera de los
tiempos vistos, a otra de las personas gramaticales.
Cuando se haya trabajado con todas las formas verbales de Indicativo,
establecer los paradigmas y aprenderlos de memoria.
Ejemplo: «Llega mi hermano».
Tiempos: Hace un rato. Ha /legado mi hermano.

Cuando ta llamaste: Ya habia /legado mi hermano.

Cuando vengas a casa: Ya habra llegado mi hermano.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

4.6. Reconocer la silaba ténica.

4.7. Diferenciar las palabras agudas
llanas y esdrujulas.

Si hubieses avisado: Habria /legado mi hermano.
Personas: Yo he llegado tarde
TG has llegado tarde
Juan
El
Maria
Ella
Juan y yo
nosotros
Maria y yo
nosotras
Juan y tu
vosplon, habéis llegado tarde
Maria y ta
vosotras
Juan y Antonio
mi hermano y Luis
Ana y Andrés
ellos
Blanca y Teresa
ellas
Proceder igual con los restantes tiempos.
Escribir solo las formas verbales subrayadas:
he llegado
has llegado
ha llegado
hemos llegado
habéis llegado
han llegado
Aprender de memoria y utilizar en frases.
Dada una oracién en un tiempo determinado de Indicativo (simple o
compuesto), realizar en ella todas las transformaciones posibles de
numero y persona.
Entresacar las formas verbales del ejercicio anterior y formar el paradig-
ma del tiempo que se trate.
Aprenderio de memoria.

ha llegado tarde

hemos llegado tarde

han llegado tarde

Pronunciar con fuerza las silabas ténicas de un texto de lectura.
Hacer ejercicios de pronunciacion de grupos fénicos. Senalar las silabas
que se pronuncian con mas fuerza.

Ejemplo: ® «Manana por |la tarde».
® «La pelicula resulté entretenida».
® «Mi amigo vive en la estacién».
Escribir las palabras sefaladas.
Ponerlas en tres columnas (las que Ilevan el acento en la Gltima silaba, en
la penultima, o en anteriores).
Leer un texto y sefalar (oralmente o por escrito) las silabas tonicas.

Pronunciar una misma palabra alterando la situacion del acento, para
distinguir la silaba ténica:

® limite — limite — limité

9 célebre — celebre — celebré

® hacia — hacia.

Sefalar en un texto las palabras cuya silaba ténica es la ultima.
Senalar con otro color aquéllas cuya silaba ténica es la penuitima.
Escribirlas en dos columnas (agudas y llanas).

Buscar y escribir palabras agudas.

Idem con palabras llanas.
Senalar las palabras de un texto cuya silaba ténica es la antependaitima.

Buscar y escribir palabras esdrujulas.
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Bloque tematico n.° 5

TECNICAS DE TRABAJO

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

5.1.

Practicar y haber adquirido un do-
minio, adecuado al nivel, de las
siguientes técnicas: subrayado,
realizacion de esquemas, resu-
men, confeccion y organizacion de
ficheros.

Continuar la técnica del subrayado (V. actividad del objetivo 5.1. de tercer
Curso) con textos de complejidad creciente.

Realizaciéon de esquemas:

® Leer el tema.

® Subrayar las ideas fundamentales.

9 Emplear el menor numero de palabras en su elaboracion.

® Escribir el titulo del tema.

® Hacer una llave que abarque la primera subdivision del tema.

® Seguir del mismo modo con las demas subdivisiones.

Resumen:

® Utilizar la técnica del subrayado de ideas fundamentales.

® Redactar el resumen enlazando adecuadamente las ideas subraya-
das.

Ficheros:

9 Aprender a confeccionar fichas sencillas: libros de estudio que utili-
zan, libros de la biblioteca del aula, datos de los alumnos de la clase...

Confeccién de fichas bibliograficas:
#? Anotar los datos basicos: 9 Autor.

#$ Titulo.

® Editorial.

® Lugar y fecha.
® Ordenar las fichas por orden alfabético.
Hacer fichas de las palabras nuevas que van aprendiendo, anotando su
significado. Hacer una ficha para cada acepciéon en que aparezca cada
palabra. Ordenarlas alfabéticamente. Ir ampliando el fichero a lo largo de
toda la E.G.B.




Bloque tematico

~ LENGUAJE ORAL

n.° 1

OBJETIVOS ACTIVIDADES SUGERIDAS
1.1. Mantener coloquios y debates en — Realizar conversaciones sobre:
grupos ampllos, sobre temas da- ® Problemas escolares.
dos. Respetar el turno de palabra, ® Problemas de la comunidad (barrio, localidad, region...).
defender sus puntos de vista con ® Acontecimientos culturales, sociales, cientificos, artisticos, deportl-
argumentos; manifestar su des- vos... de caracter local, nacional e internacional.
acuerdo, cuando exista, en térmi- ® Temas especificos de las areas escolares.
nos correctos. Resumir las princi- ® Programas de radio y television.
pales ideas expuestas al final del ® Peliculas cinematograficas.
coloquio. — Determinar el tema y los aspectos que se van a tratar.
— Buscar informacion sobre el mismo, individualmente o en equipos.
— Confeccionar esquemas o guiones con la informacion recogida.
— Nombrar al moderador o director. :
— Establecer un orden de intervencién y respetarlo.
— Hacer las réplicas y contrarréplicas en términos correctos.
— Formular las conclusiones, si las hubiere, o resumir brevemente Io
tratado.
1.2. Preparar preguntas para realizar — Acordar en grupo los aspectos que deben reflejarse en los resultados de
encuestas o entrevistas. la entrevista o encuesta.
— Formular por escrito las preguntas que se consideran necesarias para
obtener las respuestas adecuadas.
— Ensayar en grupo las preguntas para comprobar su validez.
Ejemplo: Si se pregunta:
«¢Ha nacido usted en Barcelona?»,
la respuesta puede ser «Si» 0 «No», pero no aporta informacién
adicional; en cambio, si la pregunta fuera:
«¢Cudl es su lugar de nacimiento?»,
la respuesta no requeriria una segunda pregunta para obtener
la informacion.
1.3. Comprender una narracién o ex- — Escuchar una narracién o exposicién oral hecha por el profesor o por un
posicion oral de unas 200 pala- alumno.
bras, con unidad tematica y refe- ® Hacer preguntas referentes a lo escuchado.
rente a hechos o situaciones con- @ Responder las preguntas.
cretos, en los que se den relacio- ® Establecer algun tipo de relacion existente entre dos o mas partes de
nes légicas o intencionales. Resu- la narracién o exposicion.
mir oralmente lo escuchado, dis- ® Volver a contarlo, dando una interpretacion personal.
tinguiendo los elementos esencia- ® Hacer un resumen orai de los elementos esenciales y las relaciones
les y sus relaciones. entre ellos.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

Realizar una breve exposicion
oral, explicando sus gustos y sen-
timientos, de modo ordenado, sen-
cillo y espontaneo.

Preparar y realizar una exposicion
oral (de al menos cinco minutos de
duracion) sobre un tema propio
del Ciclo, ayudandose de notas,
fichas, guiones, esquemas, lami-
nas, etc.

Leer en aita voz un texto de unas
200 palabras con la pronunciacion,
ritmo, pausas y entonacion ade-
cuados, a una velocidad de unas
100 palabras por minuto.

Aprender y recitar algunos poe-
mas y textos breves en prosa con
una correcta pronunciacién y mo-
dulacion de la voz, y adecuando el
gesto y la expresion corporal al
contenido del texto.

— Delimitar el tema, que puede venir dado por un acontecimiento, surgir

incidentalmente en clase, o ser propuesto por algun alumno o por el
profesor.

Pueden intervenir varios alumnos ordenadamente, refiriéndose a sus
gustos, preferencias..., sobre lo relacionado con algun tema propuesto.
P. ej.: Tema: «Las acampadas».

El profesor puede destacar algunos puntos sobre los que centrar los
comentarios, tales como la sensacién de dormir en medio del campo,
oyendo los ruidos de la noche; la impresién que se experimenta cuando
llueve sobre la lona de Ia tienda; la alegria de convivir con grupos de
personas, etc.

Preparar la exposicién en grupos de tres alumnos.

® Elegir el tema.

® Buscar informacion sobre el mismo (el profesor, los padres, los otros
companeros, pueden proporcionar alguna pista bibliografica en caso
necesario).

® Organizar la informacién encontrada, mediante un guién o esquema.
Numerar las fichas y las laminas que se van a utilizar, poniendo el
mismo numero en el guion o esquema.

® Repartir la materia entre los miembros del grupo.

® Realizar la exposicion correspondiente a cada uno.

® Si hay coloquio, responder ordenadamente, procurando que la res-
puesta la realice aquel que ha expuesto esa parte del tema.

Cuando hayan adquirido cierta practica, puede realizarse la exposiciéon
por un solo alumno, del mismo modo que se indica para el trabajo en
grupo.

Realizar ejercicios de lectura oral, numerosos y variados. El profesor

. hara una primera lectura que sirva de modelo. Cuando lean los alumnos,

se prestara atencién a un aspecto, con preponderancia sobre los otros,
hasta lograr cierto grado de aceptabilidad, para proceder del mismo
modo con los restantes aspectos, sin sacrificar los de comprension y
expresion a la velocidad, que sera lo que deba mejorarse cuando se haya
conseguido que lean con buena pronunciacién, ritmo y entonacion.

Utilizar el magnetéfono para que los alumnos puedan escucharse y
corregir posibles defectos.

Realizar pruebas de velocidad lectora en textos medidos. Responder
después a un cuestionario que dé cuenta de la comprension de lo leido.
Se puede ir tomando nota de los progresos efectuados por cada alumno.

Lectura del poema por parte del profesor, en la que cuidara la parte
expresiva.

Memorizacién del poema.
Recitacion del mismo.

El profesor repetira la lectura cuantas veces sea preciso para que los
alumnos logren pronunciar y modular aceptablemente.

Escuchar grabaciones de poemas sencillos.

Grabar los poemas recitados por los alumnos. Escucharlos después, para
poder hacer autocorrecciones.

Cantar canciones infantiles, populares...

Elegir algin fragmento en prosa, sencillo y breve. El profesor lo leera
para que sirva de modelo.

Lectura del texto por los alumnos.

Recitacion del mismo, cuidando la pronunciacién y entonacion.
Grabacion y audicion de lo grabado para realizar autocorrecciones.

Aprender de sus mayores (padres, abuelos, conocidos...) poemas Y
canciones de la localidad. Recitarlos o cantarlos.
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OBJETIVOS ACTIVIDADES SUGERIDAS

1.8. Dramatizar cuentos y narraciones. n — Realizar lecturas teatrales:
FASE PREPARATORIA:

® Seleccion del texto.

® Lectura oral y comprensiva del mismo.

9 Preparacion y estudio individual del papel que haya correspondido a
cada uno, con el fin de que el alumno conozca a fondo el personaje
que va a representar (sentimientos, caracter, personalidad, tonos de
voZ...).

FASE REPRESENTATIVA:

® Los intérpretes se colocaran de forma adecuada, con el nombre del
personaje que interpretan.

® A una sefial convenida se iniciara la sesion de teatro leido.

® Un alumno hara de narrador. Debe hacerlo con buena diccion y
modulaciéon de voz. El narrador puede ser sustituido por alumnos
portadores de carteles indicadores de las nuevas situaciones que se
vayan produciendo. Esta segunda opcion favorece una mayor partici-
pacién.de alumnos.

® Llevar a cabo sencillas dramatizaciones. Invitar a los alumnos de
otras clases a presenciarlas.




Bidque tematico n.c 2

LENGUAJE ESCRITO

OBJETIVOS

ACTIVJDADES SUGERIDAS

.1

22

23.

2.4.

Leer silenciosamente y sin articu-
lacion labial un texto de unas 250
palabras propias del vocabulario
del Ciclo, con argumento clara-
mente definido. Explicar las ideas
esenciales, tanto explicitas como
implicitas, y las relaciones entre
ellas, haciendo un resumen (oral o
escrito).

Saber recurrir a la lectura para
buscar informacién en dicciona-
rios, enciclopedias y obras mono-
graficas de la biblioteca escolar.

Dedicar tiempo libre a la lectura
de obras recreativas. Hacer una
breve resefa de alguna obra lei-
da.

Leer y comentar los textos leidos
(cuentos, narraciones, poemas,
canciones, leyendas, romances)
en alguno de sus aspectos (voca-
bulario, personajes, argumento,
situaciones).

Adaquirir la técnica de la lectura silenciosa de modo correcto desde el

principio:

® Hacer ejercicios de lectura, teniendo cuidado de no mover los |labios
ni la lengua.

® Hacer ejercicios de lectura sin mover la cabeza para los lados. Para
leer silenciosamente sélo debe moverse el globo ocular.

Hacer lectura simultanea: mientras el profesor o uno de los alumnos lee
en voz alta, los demas siguen la lectura en silencio.

Lectura silenciosa con control de tiempo empleado:

® Responder a un cuestionario (oral o escrito) de comprension del texto.
® Contar lo que se ha leido.

® Explicar las ideas esenciales, relacionandolas debidamente.

® Hacer un resumen oral o escrito del texto.

Buscar toda la informacién posible sobre un tema concreto (tema para
una exposicion, redaccion...). Confeccionar fichas de los articulos, textos,
entradas de diccionarios o enciclopedias recopilados. Escribir en la ficha
autor, titulo, indicacion del contenido y pagina o paginas donde se
encuentra.

Leer en clase, en momentos libres entre una actividad y otra, recreos...
Llevar en préstamo a casa libros de aventuras, novelas, biografias, y
cualquier clase de obra recreativa.

Dedicar algin momento de la semana (o0 quincena) a cambiar impresio-
nes sobre las respectivas obras leidas por los alumnos, para que todos
puedan hacerse una idea sobre qué obra les interesara como préxima
lectura (club de lectura y «Libro-forums»).

Leer un texto adecuado al nivel. El profesor o los alumnos pueden
preguntar el significado contextual de cualquier palabra nueva. Si otro
alumno lo conoce, puede responder, con lo que se fomentara la expresion
oral. Si ningin alumno conoce dicho significado, el profesor lo explicara,
haciendo notar que hay mas de un modo de decir lo mismo (como
primera aproximacion a lo que es el lenguaje literario).

Leer un texto narrativo. Hablar de sus personajes (caracterizacion,
actuacion). -

Hacer resimenes orales de los textos leidos.

Escribir oraciones, empleando en su contexto las palabras nuevas apren-
didas.

Utilizar en redacciones el vocabulario aprendido.
Describir lugares y personajes del texto (oralmente y por escrito).
Caracterizar personajes por su descripcién.

Destacar los momentos méas importantes de la narraciéon. A partir de
ellos, establecer el argumento.

Contar o leer otro cuento o narracién que se parezca en algo al que se
acaba de leer.

® Establecer las semejanzas y diferencias.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

2.5.

2.6.

Py b

Realizar composiciones escritas
(narraciones, descripciones, dialo-
gos, explicaciones, comentarios,
cartas) sobre temas libres o suge-
ridos, utilizando con propiedad el
vocabulario del ciclo y las técni-
cas elementales de redaccion. In-
ventar finales para textos incom-
pletos. Imitar modelos propuestos.
Inventar situaciones y personajes
contrarios a otros dados.

Escribir correctamente las pala-
bras del vocabulario basico del
ciclo (aquellas que el Departa-
mento de Lenguaje del Centro fije
para el curso).

Conseguir en sus escritos la co-
rreccion ortografica de cualquier
vocablo que esté regido por algu-
na de las reglas sefaladas para
3.9 y 4.° cursos, y las siguientes:
uso de R después de L, N, S; uso
de B ante consonante; acentuacion
de interrogativos y exclamativos;
acentuacion de las mayusculas;
acentuaciéon diacritica: de/dé,
el/él, mi/mi, se/sé, si/si, te/té, tu/
ta; uso de la diéresis, uso de H-
en las palabras que empiezan por
HIE-, HUE-, HUM-; acentuacién de

— Entresacar de un texto las palabras que tienen relaciéon con una idea
determinada del argumento.

— Presentar a los alumnos distintos tipos de textos (descriptivos, narrativos,
dialogales). Extraer conclusiones sobre las técnicas utilizadas.
— Elaborar un esquema de iniciacion a las distintas técnicas:
Narracion:
9 Determinacion del argumento, personajes, lugares.
9 Orden en que van a ir apareciendo.
® Presentacion, desarrollo y desenlace.
Descripcion:
9 Determinacion del objeto que se va a describir.
® Seleccion de los detalles mas caracteristicos.
9 Presentacion de los mismos.
Dialogo:
® Determinacion de los personajes y de la situacion.
® Disposicion grafica del dialogo.
— macer una redaccion que incluya narracion, descripcion y didlogo en los
momentos adecuados. (V. actividad correspondiente, en 4.° Curso, objeti-
vo 2.5.)
— Inventar el principio, el final o una situacion intermedia de un texto
incompleto. :
— Observar como esta elaborado un texto (narracion, descripcion, dialogo)
y su disposicion en el mismo. Componer otro semejante, con distintos
personajes, lugares o situaciones.
— Idem con personajes, lugares o situaciones opuestos.
— Escribir una redaccién en torno a un par de palabras dadas.
® Leer en la clase las distintas redacciones para comprobar como la
imaginacion da lugar a resultados variados.
— Redactar los comentarios que, sobre un texto leido, se han realizado
oralmente en clase. ; i
— Explicar por escrito un tema de estudio que previamente se ha estudiado,
explicado y comentado en clase.
— Presentar distintos modelos de cartas (familiares, amistosas, a persona o
personas desconocidas...).
— Escribir cartas de los diversos tipos estudiados.

— Presentar una palabra con una determinada dificultad ortografica.
— Explicar el significado de la palabra.

— Formar la familia léxica correspondiente.

— Construir frases con algunas de las palabras de la familia Iéxica.
— Escribir palabras de la misma familia |éxica que otra dada.

— Incluir en redacciones las palabras aprendidas.

— Partir de la lectura y de la observacion de lo escrito:
® Observar y senalar el fenbmeno que interesa destacar, de manera
suficientemente representativa.
® Inducir la regla. y
® Formularla.
® Hacer ejercicios con palabras mutiladas.
® Hacer ejercicios con frases mutiladas.
® Escribir frases para utilizar lo aprendido.
® Realizar dictados preparados que incluyan la regla ortografica apren-
dida.
® Formar familias |éxicas con las palabras estudiadas.
® Escribir frases con las palabras de las familias |éxicas formadas.

— Presentar en contextos las principales palabras sujetas a acentuacién
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

2.8.

2.9.

2.10.

2.11.

las palabras agudas, llanas y es-
drujulas.

Conocer y utilizar la ortografia de
homéfonos que suelen prestarse a
confusién, como: porque/porqué/
por qué; haber/a ver; sino/si no;
a/ha; hay/ahi/jay!; he/e.

Utilizar debidamente los signos de
puntuacion: punto, coma, dos pun-
tos, puntos suspensivos, interroga-
cion, admiracion, comillas, guion,
raya y paréntesis.

Consultar el diccionario cuando
deba escribir una palabra cuya
ortografia desconozca.

Realizar todos los trabajos escri-
tos de modo ordenado, limpio y
con una escritura fluida, clara
y legible.

diacritica: té/te, tu/tu... Explicar la diferencia entre las dos palabras de
cada pareja. Escribir oraciones, incluyéndolas.

Senalar las palabras agudas de un texto.

Observar cuéles llevan tilde y cuales no.

Inducir la norma de acentuacién de palabras agudas.
Acentuar palabras agudas que se presentan sin tilde.
Formar frases con ellas.

Escribir palabras agudas con y sin tilde.

Sefalar las palabras llanas de un texto.

Seguir el mismo proceso que con las agudas.

Idem con las esdrujulas.

Presentar cada uno de los homéfonos en una oracion.

Compararlos y ver las diferencias funcionales que existen entre ellos.
Escribir oraciones con las palabras estudiadas. ;

Realizar dictados preparados que incluyan una pareja de homoéfonos.

A la vista de textos, explicar la razén del uso de cada signo de
puntuacion. . ]

Explicar las normas de uso mas general de cada signo de puntuacion. Ej.:
Uso de la coma: para separar los elementos de una serie, para introducir
una explicacion...

Ofrecer textos sin puntuar, leerlos con la debida entonacion o presentar-
los grabados para que los alumnos puntien debidamente.

Leer los trabajos de los alumnos, sefalando los aciertos y los errores.
Buscar entre todos la puntuacién correcta.

Escribir redacciones aplicando las normas de puntuacion aprendidas.

Revisar las redacciones en grupos para comprobar la correcciéon en la
puntuaciéon. Ponerlas en comun en la clase. Buscar entre todos la
puntuacion debida.

Formar grupos de tres o cuatro alumnos para que hagan una redaccion
en conjunto. Si se tiene que escribir una palabra de ortografia dudosa, y
no hay acuerdo sobre como debe escribirse, uno de ellos, por turno, la
buscara en el diccionario, comprobando que corresponde con el significa-
do que quieren expresar.

Escribir frases con las palabras que han tenido que buscar, para fijar lo
aprendido.

Buscar otras palabras de la misma familia léxica.

Sefalar a los' alumnos algun aspecto de correccién en la escritura
(tamano de la letra, distribucion en el papel, regularidad en el trazo...).
Realizar el trabajo pensando en uno de esos aspectos. Autoevaluar sélo
ese aspecto. Pasado cierto tiempo, repetir el ejercicio y comprobar los
progresos.

Realizar ejercicios para conseguir la correcta presentacion. A partir del
magnetdfono el profesor escribe en el encerado, el alumno se dedica a
copiar lo que ve y el maestro va llamando la atencién sobre: la cabecera,
el titulo, la sangria de comienzo y después de punto y aparte, los
margenes de derecha e izquierda. Observar estos aspectos en distinto
material escrito (libros, periddicos, etc.).
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Bloque tematlcon° 3

VOCABULARIO

- AP

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

3.1. Comprender el significado del vo-
cabulario basico establecido para
el curso y empleario con propie-
dad y correccion en la expresion
oral y escrita.

3.2. Explicar el significado de modis-
mos y refranes del idioma y utili-
zarlos en contextos adecuados.

Comentar todas las palabras nuevas que vayan apareciendo en lecturas,
explicaciones...

Confeccionar un fichero con las palabras nuevas en su significado
contextual. Este fichero puede ir amplidndose durante la E.G.B. Cada
acepcion de una palabra que se haya comentado en clase puede tener su
propia ficha.

Multiplicar el léxico por asociacion, contraste, prefijacion, sufijacion...
Hacer frases para utilizar el vocabulario que se va incorporando.
Escribir redacciones, incluyendo determinados vocablos.

V. actividades del objetivo 3.1. de 4.° Curso.

Formar sustantivos a partir de verbos:

entrar — entrada

comer — comida_

saludar — saludo

esperar — esperanza

Idem a partir de adjetivos:

triste — tristeza

alegre — alegria

amable - amabilidad

El profesor o los alumnos sefalaran los grios idiomaticos que presenta
un texto, o que se utilizan en una conversacion («cada dos por tres», «a
escondidas», «por las buenas»...)

Si algun alumno conoce su significado, lo explicara. Se puede ampliar y
enriquecer con las aportaciones de otros alumnos o la del propio
profesor.

Sustituir, en una frase, un giro o modismo por su significado.

Construir frases y hacer composiciones que incluyan este nuevo vocabu-
lario. ;

Confeccionar fichas de «frases hechas» e incluirias en el fichero de
vocabulario.

Explicar el significado de los refranes que aparezcan en lecturas o
conversaciones.

Trabajar en equipo recopilando refranes (preguntar a familiares, conoci-
dos...).

Conversar con personas de la localidad. Recopilar palabras que van
cayendo en desuso (oficios, costumbres, objetos...). Incorporarlas al
fichero de vocabulario.

Utilizar en exposiciones orales o en composiciones algunos de los
refranes aprendidos.

Conversar con personas de |a localidad de distintos oficios. Aprender el
vocabulario propio de esos oficios. Incluirio en el fichero de vocabuiario
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

3.3.

3.4.

3.6.

3.7.

3.8.

Comprobar que las palabras sélo
adquieren significado pleno dentro
del contexto.

Construir palabras compuestas y
derivadas.

Construir frases en las que apa-
rezcan palabras con algunos de
los prefijos y sufijos mas usuales.

Formar familias de palabras (a
partir de palabras simples) y utili-
zarlas en frases.

Relacionar palabras compuestas y
derivadas con la palabra o pala-
bras simples correspondientes.

Utilizar con precision palabras po-
lisémicas (en sus distintas acep-
ciones), sindnimas, anténimas y
homoénimas.

Realiza( ejercicios donde se observe que una misma palabra matiza su
significado dentro de la frase: Por ejemplo, el verbo, por efecto del sujeto
0 de los complementos; he aqui un caso:

» Juan come deprisa.

9 Juan come de su renta.

® El administrador se come la hacienda de su amo.
® La torre come de frente (ajedrez).

® Los celos comen.

® El sol come el color.

Proponer palabras con distintas posibilidades de significacion, para
construir frases y composiciones cortas. Emplearias en distintos contex-
tos.

Buscar en el diccionario el significado contextual de una palabra polisé-
mica. Observar que en ese texto tiene un significado, pero que puede
tener otros en contextos diferentes. Crear o buscar otros contextos en los
que aparezca la misma palabra con distinto significado.

Sefalar las palabras compuestas que aparecen en un texto.
Explicar el significado de palabras compuestas.
Dados dos significados, buscar la palabra compuesta que los sintetice.

Dada una palabra simple, formar una familia Iéxica mediante sufijos y
prefijos.

Explicar el significado de las palabras formadas.
Escribir frases que contengan las palabras que se van aprendiendo.

Proporcionar un modelo de palabra prefijada.

Sefalar el prefijo.

Formar palabras nuevas a partir del modelo.

Explicar su significado.

Construir frases con las palabras prefijadas aprendidas.
Proporcionar un modelo de palabra derivada.

Sedalar el sufijo.

Formar palabras nuevas con el mismo sufijo.

Explicar su significado.

Utilizarlas en frases.

Formar nombres gentilicios a partir del nombre del lugar.

Presentar una palabra simple. Formar todas las palabras derivadas y
compuestas posibles.

Explicar el significado de las palabras formadas.

Buscar en el diccionario el significado de las que no conozcan.
Utilizarias en frases.

Formar familias semanticas por campos nocionales o centros de interés.

Dada una familia de palabras, buscar aquélla a partir de la cual se han
formado.

Dar una palabra cuyo significado conocen, y una serie de palabras entre
las que haya sinénimos de aquélla. Buscar la relacion.

Explicar los matices diferenciadores de cada sinénimo, si los hubiere.

- Utilizar en frases los sindnimos aprendidos.

Agrupar en parejas de sindnimos palabras que estan en desorden.
Recurso pedagoégico: Juego «Cada oveja con su parejar.

Realizar actividades semejantes a las anteriores con palabras anténimas.
Establecer las homonimias mas usuales del castellano, particularmente




OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

3.9. Utilizar con propiedad las acepcio-
nes mas usuales de verbos polisé-
micos, tales como ESTAR, TENER,
HACER, PONER, DECIR, y otros.

las que se producen en la pronunciacién y se diferencian en la escritura:
honda/onda, hojear/ojear...

Utilizar en frases las palabras homoénimas y homofonas.

Presentar una palabra polisémica.

Buscar sus significados en el diccionario.

Formar frases con cada uno de los significados.

Hacer fichas con cada una de las acepciones, para el fichero de vocabula-
rio.

Sustituir, en un contexto, una palabra polisémica por su significado
correspondiente.

Idem por una palabra sinénima.
Inventar adivinanzas para que los otros alumnos las resuelvan.
Hacer cuadros de palabras con sus posibles sinénimos y anténimos.

Establecer familias léxicas de una palabra en las que aparezcan los
compuestos, derivados, sustitutos, modismos... Ej.: <PONER».
® Con afijos: (Ante)- Anteponer, anteposicion...
(Com)- Componer, componenda, composiciéon, compo-
nente...
(Des)- Descomponer, descomposicion...
® Sustituciones por verbos derivados del complemento:
Poner comodo = acomodar.
Poner montones = amontonar.
® Modismos en que aparece «poner» O «ponerse».
«Poner de vuelta y media», «ponerse a dar gritos», «ponerse a
temblar».
® Sustituciones en las acepciones mas usuales:
Ponerse los zapatos = calzarse.
Ponerse la ropa = vestirse.
Poner algo en algun lugar = colocar.
Ponerse colorado = ruborizarse.




Bloque tematlco n. 4

INICIACION A LA REFLEXION GRAMATICAL

N

)

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

4.1.

4.2,

4.3.

Reconocer en textos orales y es-
critos distintos tipos de oraciones
simples (enunciacioén, interroga-
cion, exclamacion y mandato) en
sus formas afirmativa y negativa.
Descubrir por induccion los ele-
mentos que caracterizan a estos
tipos de oraciones.

Construir estructuras oracionales
de los diferentes tipos, de acuerdo
con el mensaje quese quiere trans-
mitir.

Distinguir en oraciones simples el
grupo del sujeto y el grupo del
predicado. Realizar transformacio-
nes (ampliaciones, reducciones y

Presentar modelos de oraciones afirmativas y negativas.
Construir oraciones semejantes.

Transformar una nracién afirmativa en negativa y viceversa.
Responder preguntas con oraciones afirmativas y negativas.

Presentar modelos de oraciones interrogativas, exclamathvas y de manda-
to.

Construir oraciones semejantes.

Transformar oraciones afirmativas y negativas en interrogativas, excla-
mativas...

Utilizar los signos correspondientes de admiracion e interrogacion.
Presentar textos orales o escritos con los distintos tipos de oraciones
simples.

Senalar las enunciativas (afirmativas y negativas). Copiarlas.

Senalar las interrogativas.

Idem con las exclamativas e imperativas.

Construir oraciones de los distintos tipos por indicacion del profesor.
Escribir un dialogo con las diversas modalidades. Explicar la indole de -
cada una. ;

Realizar preguntas que impliquen diversos tipos de respuestas, afirmati-
vas y negativas. (V. actividades del objetivo 4.1. de 4.° Curso.)
Comparar oraciones de distintos tipos. P.ej.: una enunciativa y una
interrogativa.

® Observar lo que tienen en comun y lo que las diferencia.

® Explicar para qué se empiea cada una.

Transformar una. oracién enunciativa en las distintas modalidades posi-
bles.

Ejemplo: «Son las cinco»
— ¢Son las cinco?
— jYa son las cinco! Y yo no he terminado!
— jHurral! jYa son las cinco!
— iMe extrana que sean ya las cinco!
— No son las cinco. Faltan cinco minutos.
— jOjala fueran las cinco...!

Dar el ejemplo en forma de una modalidad cualquiera.
Realizar transformaciones a enunciativas y al resto de las modalidades.

Si hay alguna construccion indebida, se haran correcciones en grupo.

Escribir las oraciones que se han aportado. Si se hubieran hecho
correcciones, se escribiran debidamente corregidas y puntuadas.

Presentar oraciones simples. Separar los grupos del sujeto y del predi-
cado.

Presentar oraciones simples con el sujeto al principio, en medio y al final
de la oracion. Reconocer el sujeto. Reconocer el predicado.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

4.4.

4.5.

4.6.

sustituciones) en los grupos del
sujeto y del predicado. Observar
las modificaciones que se hacen
necesarias para mantener la con-
cordancia.

Reconocer los pronombres perso-
nales sujeto y los verbos. Realizar
en ellos variaciones de numero y
persona.

Dominar la conjugacion de los ver-
bos regulares y auxiliares.

Distinguir los diptongos y los hia-
tos.

Senalar los sujetos de un texto.

Decir qué predicados les corresponden.

Escribir oraciones. Senalar en ellas el grupo del sujeto y el grupo del
predicado.

Realizar transformaciones en el grupo del sujeto:

SUJETO:
Ejemplo: Ampliacién: |a mufeca se ha roto

la murieca de mi prima se ha roto

la muneca nueva de mi prima se ha roto

Reduccion:

Mi vecino del tercero tiene una bicicleta
Mi vecino tiene una bicicleta
Sustituciéon:  Luis tiene una bicicleta  _

Hacer lo mismo con el grupo del predicado.
Cambiar el genero o el nimero (0 ambos) en un elemento de la oracion.
Modificar los restantes elementos en funcién de la concordancia. Compa-
rar ambas oraciones y observar las diferencias.

Ejemplo:
mis tios nadan muy bien
mi tia nada muy bien

los caballos estan cansados
las yeguas estan cansadas

Mi tio nada muy bien
El caballo esta cansado

Observar la concordancia en oraciones de sujeto muitiple, con el mismo y
con distinto género.

Presentar oraciones cuyo sujeto sea un nombre y realizar transformacio-
nes pronominales.
Ejemplo: ® Mi amiga sali6 de paseo

Ella sali6 de paseo

@ Andrés y yo estamos jugando
Nosotros estamos jugando

Presentar textos mutilados en los que falte el sujeto. Completarlos con el
pronombre personal sujeto correspondiente.

Completar un texto mutilado al que faite el verbo, eligiendo entre varios
verbos propuestos.

Leer un texto y senalar en él los verbos.

Realizar variaciones de numero y persona en oraciones dadas.
Sustituir, en una oracién dada, un pronombre personal por otro distinto
(en persona o numero). Modificar la forma verbal en funcién de la
concordancia.

Sefalar en un texto los pronombres personales sujeto.

Dada una oracion en un tiempo cualquiera, realizar en ella todas las
transformaciones de numero y persona.

Establecer el paradigma de ese tiempo.

Aprenderlo de memoria.

Presentar modelos de uso de las diferentes formas verbales.

Sefalar las formas verbales poco usuales.

Utilizar en frases las distintas formas.

Observar las palabras que tienen dos vocales juntas. Comprobar si se
pronuncian en una sola emisiéon de voz o en dos.

Presentar las condiciones elementales de formacién de diptongos.
Sefalar los diptongos que hay en palabras, frases, textos.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

4.7. Clasificar las palabras por el acen-
to (agudas, llanas y esdrujulas).

Hacer ejercicios de separacion de silabas en palabras que contienen
diptongo.

Buscar palabras con un diptongo determinado.

Sefalar los hiatos de un texto.

Escribir palabras que contengan hiatos.

Hacer frases con ellas.

Separar las silabas de palabras que contengan hiatos.

Sefalar en un texto las palabras cuya silaba ténica es la ultima.
Sefalar con otro color aquéllas cuya silaba ténica es la penuitima.
Escribirlas en dos columnas (agudas y Ilanas).

Buscar y escribir palabras agudas.

Idem con palabras llanas.

Senalar en un texto las palabras cuya silaba ténica es la antepenultima.
Entresacar las palabras atonas de un texto.

Escribir en tres columnas las palabras agudas, llanas y esdrujulas de un
texto.

Buscar y escribir palabras agudas, llanas y esdrujulas.

Bloque tematlco n.c 5

TECNICAS DE TRABAJO

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

5.1.

Practicar y haber adquirido un do-
de las

minio, adecuado al nivel,
siguientes técnicas:

Subrayado.
Realizacion de esquemas.

cion oral.
escrito.
Encuesta.
Entrevista.

ficheros.

¥ Py ¢ veow

Confecciéon y organizacion de

Busqueda y organizacién de

— Subrayado:

® Hacer una primera lectura del texto para tener una visiéon de conjunto.
d Subrayar las ideas fundamentales y los datos de interés.

— Esquemas:

Toma de notas de una exposi-

Resumen o extracto de un texto

documentacién escrita o grafi-

ca sobre un tema.

9 Leer el tema.

® Subrayar las ideas fundamentales.

® Emplear el menor nimero de palabras.

® Escribir el titulo del tema.

® Hacer una llave que abarque la primera subdivisiéon del tema.
? Seguir del mismo modo con las demas subdivisiones.

Si el esquema que va a realizarse es numérico, sustituir las llaves por
notaciones numéricas: 1.1,

1.2, etc.

Toma de notas:

D Anotar las ideas fundamentales de una explicacion.

® Leer en voz alta lo que ha escrito cada alumno.

® Comprobar individualmente los fallos en la toma de notas, por exceso
o por defecto.

— Redactar cclectivamente los apuntes de la explicacion.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

— Utilizar algunas abreviaturas sencillas.
— Resumen:

)
)

Utilizar la técnica de subrayado de ideas fundamentales.
Redactar el resumen, enlazando adecuadamente las ideas subraya-
das.

— Encuesta:

3

0 GO ¢NMew @

Determinar el tema de la encuesta, las personas a quienes va dirigida
y las preguntas pertinentes.

Formular las preguntas de modo que puedan responderse con una o
pocas palabras.

Realizar la encuesta, mediante impresos que se deben contestar, o
bien respuestas orales que se deben ir anotando.

Ordenar las respuestas y agruparlas por coincidencias.

Elaborar el resumen de la encuesta en forma de informe sencillo.

ntrevista:

Determinar la persona que va a ser entrevistada y los temas que van a
tratarse.

Redactar las preguntas.

Proporcionarselas previamente al entrevistado.

Reunirse con la persona que se va a entrevistar y formularle las
preguntas.

Tomar nota (varios alumnos a la vez) de las respuestas.

Redactar un resumen del tema que se ha tratado.

— Ficheros:

Aprender a confeccionar fichas sencillas: libros de estudio que utili-
zan, libros de la biblioteca del aula, datos de los alumnos de su
clase...

Confeccionar fichas bibliograficas con los datos basicos y, cuando la
practica haya proporcionado a los alumnos cierta soltura en su
confeccion, pueden anadirse los datos complementarios:

Datos béasicos: ® Autor (apellidos y nombre)

? Titulo

9 Editorial

® Lugar y fecha
Datos complementarios: ® Coleccion
Numero de paginas
Tema de que trata
Opinion del lector sobre la obra
Transcripcion de alguna cita relativa a
un tema determinado, con indicacion de
pagina
Ordenar las fichas por orden alfabético.
Hacer fichas de las palabras nuevas que van aprendiendo, anotando
su significado. Ordenarlas alfabéticamente. Ir ampliando el fichero
durante la E.G.B.

(X XX

— Documentacion sobre un tema:

Buscar libros, revistas, fotografias o ilustraciones sobre el tema.
Elaborar fichas del material encontrado.

Seleccionar el material, separando lo esencial de lo accesorio.
Eliminar los elementos no utilizables.

Organizar los datos con arreglo a un criterio establecido (cronologi-
co, de lo general a lo particular, o viceversa...).

Integrar los elementos y redactar el trabajo.

Incluir ilustraciones o fotografias, si procede.

Establecer el indice.
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| NIVELES = |
| BASICOS | INTRODUCCION

DE REFERENCIA

Las Ciencias de la Naturaleza en el Ciclo Medio deben
DE proporcionar al alumno el conocimiento de la realidad
mediante la observacion, la medida y sencillas experien-
cias a partir de los recursos del entorno, asi como la
adquisicién de hébitos de respeto al medio en que se’
desenvuelve.

En la observacion de seres, objetos y fenémenos se
atenderé fundamentalmente a las caracteristicas més
inmediatas y diferenciadoras, sin pretender descripcioneas
exhaustivas, conceptos que superen la capacidaa del
escolar, ni clasificaciones sistematicas.

El conocimiento de los animales y vegetales supone,
ademas de la observacion general, que en cada curso se
estudie monograficamente una planta y un animal del
entorno, de tal manera que al final del Ciclo se hayan
estudianto con detalle tres animales: un viviparo (mamife-
ro), un oviparo (ave, pez o reptil) y uno con metamorfosis
(anfibio o insecto); asi como tres plantas: una cultivada
(trigo, vid), una silvestre (pino, romero...) y una de
adorno (geranio, cactus...).

- La medida con los instrumentos enumerados en el
bloque tematico «Técnicas de trabajo», ha de practicarse
durante todo el Ciclo cuidando de que su utilizacién sea
correcta, para habituarse a obtener resultados adecua-
dos a las cantidades medidas que se compararan con los
apreciados mediante los sentidos.

En las experiencias planteadas se procurarad determi-
nar aspectos cualitativos de los fenémenos evitando
montajes complicados, productos peligrosos y aparatos
de dificil manejo, y servirén tanto para la aplicacién del
aprendizaje como para motivarlo, concediendo tanta im-
portancia al desarrollo de las experiencias como a la
obtencién de resultados aceptables.

En los informes, cuestionarios, guias de observacion,
fichas y resumenes elaborados por los alumnos, se
potenciara el enriquecimiento del vocabulario, el uso
apropiado de los significados y la exposicién clara del
contenido cientifico.

Con el conocimiento de si mismo, se pretende que el
alumno, iniciado ya en el descubrimiento y aceptacion de
su cuerpo, dé un paso mas en el conocimiento de si
mismo. Los distintos temas abarcan, a lo largo de todo el
Ciclo Medio, el estudio del cuerpo humano y sus funcio-
nes, desde el punto de vista anatémico, esbozando el
proceso fisiolégico sélo para adquirir la nocion elemental
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de las funciones vitales, aspecto este en el que se
profundizara en el Ciclo Superior.

Si bien se huye del memorismo, consideramos conve-
niente que, aparte de reconocer y saber situar en su
propio cuerpo los érganos que constituyen los distintos
aparatos, conozca y recuerde el nombre de los mismos y
enriquezca su vocabulario cientifico basico.

Asimismo, y sirviendo de base el conocimiento del
cuerpo humano sus funciones y necesidades, se intenta
dar al escolar una formaciéon adecuada y suficiente en
aspectos tales como nutricion, sanidad, higiene, encami-
nados a la adquisicién, por parte del escolar, de actitu-
des y habitos que les ayuden a lograr un cuerpo sano
como condicién primero de calidad de vida.

Para lograr estos objetivos se recurrira a la observa-
cion directa de 6rganos de animales, de laminas y
modelos de anatomia, de radiografias o cualquier otro
medio que aproxime la realidad al alumno; que éste
realice esquemas, graficas y modelos de los aparatos u
organos objeto de estudio; que idee, disefie y construya
mecanismos que de alguna forma expliquen los fendme-
nos biolégicos estudiados (intercambio de gases, circula-
cién sanguinea, absorcion intestinal...); en una palabra.
utilice todos aquellos recursos didacticos que faciliten
al alumno el conocimiento de su propio curso.

Con este criterio se han formulado las actividades
sugeridas, con las cuales, aparte de clarificar y fijar el
alcance de los correspondientes objetivos, se pretende
orientar sobre la metodologia a seguir y aportar medios
al proceso de aprendizaje y maduracion del alumno.

El alumno del Ciclo Medio esta especialmente intere-
sados por las cosas, |o que ve en si mismoy en los demas,
y se pregunta como son, por qué son asi, para qué sirven
y como funcionan.

Los Niveles Basicos de Referencia de movimiento del
medio responden a esa curiosidad y deseo natural del
alumno por aprender, proporcionandole frecuentes situa-
ciones que le exijan observar, describir, cuantificar y
comparar los seres y fenémenos, no sé!o con objeto de
satisfacerle, sino procurando sentir ésta y potenciarla.

En el estudio de los seres vivos debe procurarse el '

contacto directo con la naturaleza, la observacion de
vegetales y animales en su propio ambiente, tomando
datos, con la mayor precisién posible, sobre su morfolo-
gia, ciclo biolégico, género de vida, supliendo, cuando no

sea posible, con lecturas y medios audiovisuales sobre
,estos temas.

Es muy conveniente habituar a los alumnos en la
técnica de elaboracion de informes sobre el ser, proceso
o fenémeno objeto de observacion, cuidando de que
estos informes vayan siendo cada vez mas claros, exac-
tos y ordenados, tanto en el aspecto verbal como en el
grafico, con el fin de habituarles al intercambio de infor-
macion.

La iniciacion al estudio de minerales y rocas, parte
también de la observacion de sus propiedades mas
destacadas (calor, brillo, dureza...) empleando todos los
sentidos posibles en cada caso, con el fin de que el
alumno se ejercite en la identificacion de cualidades
diferenciales aproximandose asi a los procedimientos de
clasificacion sistematica, los cuales seran perfecciona-
dos en el Ciclo Superior.

Por ltimo, se intenta una primera aproximacién al

_concepto de energia, sus fuentes y aplicaciones, partien-

do del sol como la mas vivencial para el alumno, el agua
y el aire como elementos fundamentales para la vida, y la
electricidad como condicionante de nuestra vida diaria.

El estudio de la energia debe potenciar en el alumno el
deseo de colaborar, con actos concretos en -su vida
cotidiana, a una mejor y mas racional utilizacién de los
recursos naturales y a interesarse por los probiemas
que plantea la escasez de recursos energéticos.

El tratamiento de estos temas debe ser activo. Sin
pretender objetivbs demasiado ambiciosos y, por lo mis-
mo, dificiles de conseguir, hay que buscar actividades en
las que el alumno imagine, invente, construya, analice,
compare y, apoyandonos en esas actividades, plantearle
interrogantes para que el alumno encuentre soluciones
practicas. Esto le ira capacitando para buscar respuestas
validas a los interrogantes que el futuro le presente en su
vida de adulto.

El desenvolvimiento en el medio comprende, en primer
lugar, el estudio de las distintas formas de vida, encami-
nado a reconocer y valorar la aportacion de cada ser vivo
al equilibrio natural. Se pretende que el alumno no s6lo
descubra y acepte el hecho de las diferencias y peculiari-
dades, sino también que comprenda que éstas son, en
cierto modo, las que hacen que la vida sea mas agradable
y las relaciones méas enriquecedoras.

El desarrollo didactico de los objetivos prestara aten-
cién a la formacién de actitudes y habitos de conducta
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en relaciéon con la Naturaleza;, aprovechar y buscar
ocasiones en las que el alumno pueda reflexionar y caer
en la cuenta de que él mismo es uno de los protagonistas
en la conservacion o deterioro del medio ambiente.

Se introduce el concepto de ecosistema y cadena
tréfica mediante la observacion de un ecosistema natural
o artificial a fin de introducir al alumno en el terreno de la
interdependencia entre los hombres, los animales y las
plantas que comparten con él los recursos del medio en
un area determinada.

El area elegida no debe ser muy amplia ni alejada del
Centro. Puede buscarse en la zona ajardinada del patio
escolar o zona de vegetacion proxima a la escuela.

Los alumnos haran listados de mayor nimero posible
de especie animales y vegetales, observando de visu y
mediante el uso de bibliografia la dieta alimenticia de los
animales presentes en la zona. Bastara para este nivel
llegar a establecer alguna cadena tréfica sencilla, o
poner de manifiesto alguna relacion predador-presa.

El estudio del sonido como medio de comunicacion y
el aprovechamiento de la energia pondra al alumno en
contacto con dos de los aspectos que de alguna forma
configuran la sociedad en que viven.

Los primeros se valoran como vehiculos de informa-
cién e intercambio y se presenta |la energia como un bien
limitado cuyo uso y consumo debe ser responsable y
solidario.

Con las técnicas de trabajo se pretende contribuir a la
consecucién del fin Gltimo de la E.G.B., que es lograr al
maximo |la autonomia de los alumnos de su futura vida
laboral, intelectual y creadora, procurandoles para ello
los conocimientos y destrezas necesarias.

Las ténicas de trabajo recogidas en este apartado se
consideraran como objetivos a conseguir por los alumnos
con el mismo caracter obligatorio que los formulados en
los restantes bloques tematicos. Ahora bien, para estos
objetivos no se sugieren actividades, ya que son, en si
mismos, instrumentos que el alumno habra de utilizar
constantemente para lograr los restantes del ciclo.

El profesor, a lo largo de todo el curriculo, tendra
siempre en la mente las distintas técnicas para su correc-
ta y continuada utilizacion. Constantemente hara que el
alumno observe, tome datos, los registre y los compare,
elabore informes utilizando diferentes medios de expre-
sion (lenguaje oral, escrito, croquis, dibujos...); en defini-
tiva, utilice todas las técnicas de trabajo con el fin de
lograr el dominio de las mismas y el persona| enriqueci-
miento del alumno.

Se ha de conseguir que el alumno se habitue al orden,

rigor, al esfuerzo, a la perseverancia en la tarea
emprendida, condiciones indispensables sin las cuales
todo trabajo serio de estudio y aprendizaje se hace
inviable.
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Bloque tematico n.c 1

~ CONOCIMIENTO DE SI MISMO

¢ B

EL HOMBRE PROGRESA

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

5 1

Reconocer que el hombre es un
ser vivo con un comportamiento
diferente a los animales y vege-
tales (habla, imagina, domina el
fuego, prepara los alimentos,
cultiva vegetales, domestica ani-
males, idea maquinas, combate
enfermedades...) y semejante en
algunos aspectos (comer, crecer,
moverse, morir).

Hacer una lectura comentada sobre la formas de vida del hombre, los
animales y las plantas.

Coloquio sobre necesidades de los seres vivos mas representativos en el
entorno escolar y conductas para satisfacerles, diferenciando las propias
del hombre del resto de los seres vivos.

Enumerar formas de agrupamiento de animales y plantas (rebafo, mana-
da, enjambre, arboleda...) y reconocer que carecen del caracter evolutivo
de los agrupamientos humanos (instituciones sociales, formas de gobier-
no, especializaciones y mejoras en el trabajo, servicios médicos...).
Informarse como ha cambiado la localidad y las actividades de los
habitantes con los afos.

Comentar lecturas sobre la evoluciéon cultural del hombre (cultivo de
vegetales, fabricacion de herramientas, utilizacion del fuego para defen-
sa, calefaccion y preparacion de alimentos...).

Comentar la importancia del lenguaje (oral y escrito) en el progreso del
hombre. Idear una forma de lenguaje en clase.

Observando semejanzas y diferencias entre el hombre y los demas seres
vivos, deducir que son colunes a todos: nacer, crecer, desarrollarse,
reproducirse, morir.

1.2. EL HOMBRE SE RELACIONA: SE DESPLAZA Y SIENTE

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

g

Localizar en un modelo anatémi-
co y en el propio cuerpo algunos
huesos (humero, fémur, rétula,
peroné, tibia, cubito, radio) y
musculos (biceps, triceps, glu-

— Tocarse brazos y

piernas para notar la existencia de huesos y de
musculos alrededor de los mismos con la mejor precisiéon posible, es
decir, procurando recorrer el musculo de principio a fin.

— En el propio cuerpo y en el de los companeros, sefalar cada parte

(cabeza, tronco, extremidades). Diferenciar las extremidades superiores
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

1.2.2.

1.2.3.

teos, flexores, extensores, geme-
los...) relacionados con el movi-
miento.

Explicar la accion coordinada de
huesos, musculos y articulacio-
nes en el movimiento (despla-
zarse, hablar, masticar, remar...).
Observar que los huesos son
rigidos y los musculos elasticos.

Habituarse a adoptar posturas
correctas (de pie, sentado, tum-
bado) para evitar deformaciones
del esqueleto y esfuerzos mus-
culares innecesarios. Conocer
las medidas de socorro en caso
de fracturas y desgarramientos y
comprender la necesidad del
descanso para una adecuada re-
cuperacion.

de las inferiores; en la cabeza, el craneo y la cara; en el tronco, la regién
ventral, dorsal y pectoral.

En un modelo anatémico del esqueleto o mediante laminas y dibujos,
sefalar huesos largos, cortos y planos.

Nombrar los huesos que figuran en el objetivo localizdndolos en el
modelo anatémico del esqueleto. Escribir y pronunciar correctamente los
nombres. Aislar del esqueleto los huesos y nombrarlos. Clasificarlos,
segun su forma. Dibujar en el cuaderno algunos huesos y reproducirios
en plastilina, arcilla, cartulina...

Reconocer en una radiografia los huesos estudiados.

Observar en el hombre clastico o en laminas los principales musculos de
las extremidades. Dibujarlos.

Sobre una lamina con el esqueleto dibujado, situar los musculos previa-
mente dibujados y recortados.

En laminas o modelos anatomicos, sefialar los musculos reconocidos en
el propio cuerpo, y nombrarios. Localizar en un modelo anatomico los
musculos enumerados en el objetivo.

Construir algun mecanismo que reproduzca el movimiento de partes del
cuerpo (brazos, piernas) donde intervienen articulaciones.

Palpando en brazos y piernas, comprobar que los huesos son rigidos y
los musculos elasticos. Enumerar cuerpos rigidos y elasticos.

Mover los brazos sin doblar la pierna; girar el cuello; levantar las piernas.
Deducir de estas experiencias el papel de las articulaciones.

Doblar y extender el brazo. Observar en ambas posiciones la contraccion
y relajacion del biceps y el triceps. Razonar como actuan los musculos, el
hueso y la articulacion del codo. Dibujar el brazo extendido y flexionado
destacando las posiciones de huesos, musculos y articulacion del codo.

Reconocer en un modelo anatémico las articulaciones del hombre: el
codo, la rodilla, la mandibula inferior, la cadera.

Enumerar movimientos distintos (andar, masticar, remar, levantar peso...)
y decir qué huesos, musculos y articulaciones tienen una accion mas
destacada en cada caso.

Formar frases en las que intervengan las palabras RIGIDO, ELASTICO,
FLEXION, EXTENSION...

Durante unos minutos, pedir a los alumnos que escriban adoptando
alternativamente posturas correctas y forzadas. Observar cuando es
mayor el cansancio. Comentar la conveniencia de vigilar las posturas y
los esfuerzos realizados.

Dibujar posibles deformaciones de la columna vertebral como consecuen-
cia de posturas incorrectas. Reconocer en una radiografia una fractura y
desviaciones de la columna vertebral.

Hacer una relacién de alimentos necesarios para un buen desarrolio de
huesos y musculos (leche, quesos y verduras) que proporcionan calcio,
(frutas, hortalizas, aceite de higado de bacalao) que proporcionan vitami-
nas.

Plantear un conjunto de preguntas sobre huesos, musculos y articulacio-
nes: ;hay alguna diferencia entre los huesos y musculos de la infancia y
juventud y los de los adultos?, ;jcuantos huesos tenemos?, jhay
algunos mas importantes que otros?; en caso de fractura ;cuando suel-
dan mejor los huesos: de nifio, de mayor?, ;por qué?, ;para qué sirve la
columna vertebral?, ;coOmo es una mano ortopédica?, ;qué son los
tendones?, ;jcuantas horas necesitamos dormir?, ;jpor qué es necesario el
descanso? Contestar consultando libros, recogiendo informacion de revis-
tas, radio, TV., preguntando a aigin médico o persona entendida.

Practicar en clase alguna medida de socorro: vendar un tobillo o una
mufeca, poner el brazo en cabestrillo, inmovilizar una articulacion.

— Comentar los refranes:
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

1.24.

Localizar los drganos de los sen-
tidos y comprender su importan-
cia para la relacion del hombre
con el medio. Practicar ejerci-
cios para el desarrollo de la agu-
deza sensorial y habituarse al
cuidado e higiene de los diferen-
tes 6rganos (ojos, oidos, fosas
nasales, boca, piel).

«Del agua y del pan toman los huesos cal».

«Columna vertebral torcida, salud comprometida».

«Quien no trabaja y huelga, sus huesos enfermans.

Formar frases con las palabras: RAPIDO, AGOTARSE, MARCHA, CARRE-
RA, LUXACION, FRACTURA, ESGUINCE, AGILIDAD.

Dificultando la plena sensibilidad de aigun sentido (taparse la nariz o las
orejas, ponerse guantes..). Comprobar la incompleta apreciacion de
formas, olores, sabores...

Reconocer mediante la vista formas, posiciones, distancias, colores;
mediante el oido, sonidos producidos por la vibracion de cuerdas,
laminas metalicas, membranas, aire encerrado en un tubo.

Identificar, a partir de sustancias no perjudiciales, sabores amargos,
dulces, salados, acidos, alcalinos, olores irritantes, fuertes, refrescantes.
Reconocer mediante el tacto diferencias térmicas, de forma, de tamano,
de peso. "

Enumerar, contemplando un objeto o fenémeno, todo lo que se perciba de
él directamente, mediante los sentidos.

Localizar los 6rganos de los sentidos en si mismo nombrando algunas de
sus partes. Dibujar el oido y el ojo sefalando las partes principales.
Mediante un coloquio o exposicion del profesor, concluir que el hombre se
relaciona con el medio a través del aparato locomotor (huesos, musculos
y articulaciones) y los sentidos.

Hacer redacciones en las que intervengan los conceptos introducidos en
el tema (diferentes olores, sabores, formas...).

Hacer una relacion de medidas higiénicas a practicar diariamente para la
buena conservacion de los sentidos (lavarse con agua y jabon, evitar
iluminaciones muy intensas y ruidos fuertes, sonarse bien la nariz,
limpiarse el cerumen depositado en la oreja). Comentar las posibles
enfermedades debidas a la falta de cuidados de los érganos de los
sentidos.




Bloque tematico n.°c 2

CONOCIMIENTO DEL MEDIO
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

2.1.1.

2.2

Observar animales e identificar
en ellos sus formas de desplaza-
miento (volar, nadar, correr), al-
gunos organos de los sentidos
(antenas de insectos, bigotes de
gato, oido del murciélago...), lu-
gares donde viven. Agruparios
de acuerdo con alguna de estas
caracteristicas.

Estudiar por observacion directa
un animal del entorno. Recono-
cer su forma de vida (aspecto y
nombre de sus crias, cuidados
que les prodigan, construccién
de «habitat», sonidos que emi-
ten, relacion con el hombre y
otros elementos del medio, cam-
bios que experimentan durante
las sucesivas estaciones del afo
y tipo de alimentacion).

Lecturas colectivas sobre costumbres de los animales: construcciéon de
nidos, cuidados de las crias, trabajo de las abejas..., especial desarrollo
de algunos sentidos en los animales (olfato en el perro).

Observar la marcha de un caracol, fijandose en las caracteristicas de su
«pie».

Observar los «pies» de un calamar, de una gamba, de un insecto.
Dibujarlos y hacer resumenes de lo observado.

Observar lombrices, gusanos, fijarse en su desplazamiento.

Observar algun vertebrado facil de conseguir, fijandose en su morfologia,
desplazamiento, extremidades, etc.

En un ave aislar los musculos del pecho (pechuga). Comprobar su
desarrollo. Observar las plumas, las extremidades superiores transfor-
madas en alas (adaptacion al vuelo).

Cortar las aletas impares de una sardina. Deducir si las que quedan
tienen algo que ver con las extremidades de los demas vertebrados.

Si se dispone de una pelicula o diapositivas sobre aves y peces comparar
sus extremidades (alas y aletas respectivamente) con las extremidades
de otros vertebrados y especialmente del hombre. Dibujar huellas de
animales.

A partir de un conjunto de animales nombrados por los alumnos, hacer
cuadros de doble entrada que recojan algunas caracteristicas: son o no
del entorno, lo han visto alguna vez, tiempo de vida media, nombre de las
crias, qué comen, medio en que viven (acuéncas terrestres), peso
aproximado, como se desplazan...

Dadas las caracteristicas de animales de la localidad, adivinar su nom-
bre.

Detectar errores en descripciones de animales.

Hacer una fichas de animales observados o recogidos durante una
excursion, anotando los aspectos enumerados en el objetivo.

Elegir un animal del entorno, o conocido por los alumnos, procurando que
a lo largo del Ciclo se estudien un oviparo, un viviparo y otro con
metamorfosis.

Observar y dibujar en un cuaderno su aspecto externo o morfologia:

® partes de su cuerpo.

® organos de los sentidos.

® extremidades.

® piel, etc.

Mediante diseccion, o en su defecto, laminas de zoologia o diapositivas,
localizar los 6rganos y aparatos principales: corazén, pulmones, diges-
tivo.

Investigar y tomar datos sobre su forma de vida observandolos en su
ambiente a lo largo de todo el curso escolar:
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

qué come.

dénde y como vive.

céomo y cuando se reproduce.

qué aspectos tienen las crias al nacer.
qué cuidados prodiga a sus crias.
como construyen su nido o madriguera.
oérganos de defensa.

Wy we e w

— Contrastar todo lo observado con los datos obtenidos por otros medios

2.2.

(bibliografia, personas enteradas o encargadas de su cuidado) y hacer un
resumen en el cuaderno, ilustrdndolo con pegatinas, cromos o dibujos.
Si la observaciéon en su ambiente no es posible, elegir una pareja de
animales que pueda vivir en terrarios, acuarios, o libremente en la
escuela y que se reproduzca en esas condiciones, procediendo a su
observacion del modo indicado.

Pasar una pelicula sobre la vida y costumbres del animal elegido o, en su
defecto, lecturas comentadas sobre el tema.

LOS VEGETALES

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

2.2.1.

2:2.2.

Observar vegetales del entorno
(cultivados, silvestres, con flo-
res, sin flores, lefiosos, herba-
ceos). Agruparlos segun sus ca-
racteristicas.

Estudiar un vegetal del entorno.
Reconocer su ambiente (suelo,
temperatura, humedad), cambios
que experimenta a lo largo del
afno (siembra, germinacion, apa-
ricion de flores y frutos...), y su
relacion con el hombre y otros
elementos del medio.

Recoger plantas tratando de obtenerlas enteras. Distinguir en ellas raiz,
tallo, hojas y flores. Dibujarlas poniendo nombre a sus distintas partes.
Hacer una relaciéon de plantas conocidas por los alumnos (cultivadas y
silvestres).

Hacer un pequefo herbario con plantas de la localidad, indicando nom-
bre, lugar donde se encontro, época del ano, utilidad...

Coloquio sobre las plantas cultivadas. Para qué sirven las que conocen.
Qué ocurriria si no se sembrara el trigo, por ejemplo, u otras que puedan
ser conocidas por el alumno. Necesidad de los cultivos para |la alimenta-
ciéon de los animales y del hombre.

A partir de un conjunto de plantas sembradas por los alumnos, hacer
cuadros de doble entrada que recojan algunas caracteristicas: ron o no del
entorno, las han visto alguna vez, se comen sus frutos, tienen flores, el
tallo es..., las aprovecha el hombre para... se cultiva cada ano, es
silvestre...

Dadas las caracteristicas de plantas de la localidad, adivinar su nombre.
Detectar errores en descripciones de plantas.

Conocer arboles por su corteza, hojas, brotes, frutos...

Hacer una lista de plantas observadas o recogidas durante una excursion,
anotando los aspectos enumerados en el objetivo.

Elegir un vegetal que se dé facilmente en el patio del colegio o en algun
campo cercano a la escuela, procurando estudiar a lo largo del Ciclo una
planta cultivada, una silvestre y otra de adorno.

Observar su morfologia: raiz, tallo, hojas, flores, frutos y semillas. Dibujar
estas estructuras y resumir lo observado.

Investigar la época del afio en que deben sembrarse las semillas y los
cuidados que precisa la planta (riego mas o menos frecuente, sombra,
sol, abono...).

Sembrar semillas en distintos suelos, variando los factores ambientales,
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

2.3.

en el momento oportuno y cuidarlas tanto hasta su germinaciéon como
posteriormente a lo largo de todo su ciclo biolégico.

Observar todas las fases del ciclo: germinacion, crecimiento, floracién,
maduracién del fruto.

Anotar cuidadosamente todo lo observado con el mayor nimero de datos
posibles, comparando los resultados de esta observacion con los aporta-
dos anteriormente y con los que podamos obtener por otros conductos
(bibliografia, personas relacionadas con el cultivo de esa planta, etc.).

Hacer un resumen monografico en el cuaderno, ilustrandolo con dibujos o
cromos.

OTROS ELEMENTOS Y FACTORES DEL MEDIO: EL
AGUA, EL AIRE. EL SOL

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

23.1.

2.3.2.

Realizar  experiencias sobre
cambios de estado del agua.
Comprobar que hay cuerpos que
flotan en el agua, otros que la
absorben, otros que se disuelven
en ella...

Describir el ciclo del agua en la
Naturaleza indicando cuando y
por qué cambia de estado. Valo-
rar la importancia de este ciclo
para la vida animal y vegetal.

Fundir un trozo de hielo, calentar el agua obtenida hasta conseguir vapor
de agua que se recogera en un vaso invertido. Anotar lo observado: ;qué
cambios se han producido?, jpor qué?, ;donde puede encontrarse el
agua en cualquiera de los tres estados?

Lecturas y comentarios sobre la utilidad del agua en cada estado.

Dejar agua en un recipiente extenso y poco profundo y la misma cantidad
en otro alto y estrecho. Anotar lo observado al dia siguiente.

Informarse o comprobar si la ropa se seca antes cuando hace viento.
Deducir que la evaporacion, ademas de la temperatura, depende de la
superficie y de las corrientes de aire.

Echar cuerpos en el agua (corcho, hierro, madera, papel, tiza, sal, aceite,
vinagre...) y agruparlos segun se disuelvan, floten o la absorban. Realizar
la misma experiencia con agua caliente, ;qué diferencias se observan?
Comprobar, calentando'un poco de agua sobre una lamhna metalica limpia
y delgada, qué queda de residuo, ;qué podemos deducir de este hecho?,
ipor qué el agua de lluvia es mas pura que el agua del mar?

Recoger muestras de agua de pozo, lluvia, mar, rio, comparar su
transparencia, olor, sabor.

Lecturas sobre los «iceberg» y viajes submarinos.
Construir un molino que pueda ser accionado por agua.

Formar frases con los términos: SOLIDO, LIQUIDO, VAPOR, EVAPORA-
CION, FLOTAR, ABSORBER, DISOLVER.

Cultivar semillas de la misma clase en condiciones de humedad diferen-
tes. Ir anotando y comparando las observaciones.

Redactar la historia de una gota de agua desde que se forma en una nube
hasta que vuelve de nueva a ella. llustrarla con dibujos.

— Observar fotos correspondientes a zonas de la Espaiia seca y la Espaia

humeda respectivamente. Anotar las diferencias del paisaje. Hacer rela-
ciones de animales y vegetales propios de cada zona.

Imaginando que nos falta el agua, enumerar dificultades que surgirian
para el desenvolvimiento de los seres vivos. Por ejemplo: ;se moverian
los coches?, ;podriamos comer?, ;se moririan todos los vegetales?,
¢habria libros?...

Informarse sobre las consecuencias de una sequia prolongada.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

2.3.3. Comprobar mediante algunas
experiencias sencillas: que el ai-
re pesa, ofrece resistencia, es
necesario para las combustiones
y para la vida, transporta peque-
nos elementos (polvo, polen...) y
que puede utilizarse como fuente
de energia.

Comprobar la combustion de una vela bajo un vaso. Observar como se
apaga al consumirse el oxigeno. Comparar con otra vela encendida, sin
taparla.

Tapar una planta y observar como decrece su vitalidad por la falta de
aire. Comparar con una planta de la misma clase, pero sin tapar.

Pesar un globo sin inflar. A continuacion inflarlo y volverlo a pesar.
Comprobar la diferencia de peso y razonar a qué es debida.

Construir un molino que pueda ser accionado por aire.

Echar agua en una cubeta. Introducir un vaso vacio boca abajo. En esta
posicion, introducir una goma dentro del vaso. Aspirar y soplar. Observar
como sube y baja el agua. Relacionar el fenémeno con la cantidad de aire
contenida en el vaso.

Enumerar situaciones para demostrar que el aire ofrece resistencia
(caida de paracaidista, dejar caer hojas de papel arrugadas o extendidas,
el vuelo de las aves, presionar sobre una jeringa taponada y sin
liquido...). Realizar alguna experiencia en este sentido.

Informarse por qué el hierro se cubre con una capa de pintura, por qué los
submarinistas llevan bombonas de oxigeno y los astronautas escafan-
dra...




OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

23.4.

2.3.5.

2.3.6.

Habituarse a no contaminar el
agua y a utilizaria racionalmente
(bebida, aseo personal, lavar ali-
mentos) y a ventilar los lugares
donde vivimos (habitacién, cla-
se, cuarto de aseo...)

Observar algunos efectos del sol
como fuente de luz y calor (cam-
bios en la naturaleza durante el
dia y la noche, el invierno y ei
verano). Realizar alguna expe-
riencia para comprobar la ener-
gia calorifica y luminosa del sol.

Comprobar mediante experien-
cias sencillas que: el calor dilata
los cuerpos, se transmite a tra-
vés de los cuerpos (buenos y
malos conductores) y produce
cambios de estado en los mis-
mos.

Observar en un rayo de luz a través de la ventana que hay particulas en
suspension. ;Por qué estan en continuo movimiento?

Informarse sobre los vientos de la localidad, nombres y direccion.
Relacionarlos con las cosechas y el tiempo que hace. Interpretar el
movimiento de las veletas.

Echar una gota de petréleo en un recipiente con agua. Observar lo que
ocurre. Ailadir mas gotas y volver aobservar qué ocurre. Tratar de eliminar
el petréleo del agua por diversos procedimientos (detergentes, barre-
ras...). Discutir las dificuitades y peligros de cada uno.

Recoger informacion en periodicos y revistas acerca del problema de la
contaminacion de las aguas (mareas negras, vertido de residuos...).

Hacer un resumen de acuerdo con un guioén:

Causas de la contaminacion de las aguas. Qué hacer para evitarlo. Cémo
se combate una vez producida. Peligros que entrafia para el hombre en
particular y para todos los seres vivos.

Hacer una relacion de acciones para evitar un consumo inutil de agua (en
casa, en el colegio, en servicios publicos...).

Informarse por qué es mas sano el aire del campo que el de las
ciudades.

Enumerar posibles contaminantes del aire.

Hacer una relacion de acciones para conseguir una mejor calidad del
aire.

Comprobar con una lupa como el calor solar puede concentrarse sobre
determinados puntos e incluso quemar un papel.

Diferenciar un dia soleado de otro nublado. Anotar en el encerado
observaciones de ambos. Comparar.

:;Qué sentimos cuando estamos al sol? y ;a la sombra?. Interponer
objetos entre el sol y otro que deseemos ver, comparar la iluminacién y
vision del mismo.
Encender bombillas, velas, cerillas... y comparar con la luz y calor
recibidos del sol.

Enumerar diferencias entre el dia y la noche, el invierno y el verano, la
sombra y el sol. Seleccionar todas las que estén relacionadas con el sol.

Comparar la actividad de los seres vivos segun las estaciones y segun
sea de dia o de noche.

Escribir una historieta en la que se ponga de manifiesto lo que ocurriria
en la tierra si los rayos del sol llegaran a-ella cada vez con mas dificultad
hasta su total desaparicion.

Recoger informaciéon sobre la energia solar. Idear algun mecanismo que
pueda ser accionado por la energia solar.

Comprobar que la sensacion del calor o frio es relativa, poniendo en el
chorro del grifo una mano después de haber tocado algo frio. Hacer lo
mismo después con agua caliente.

Comprobar la dilatacion de los sélidos mediante el anillo de Gravesande
o experiencia similar; de los liquidos en un tubo estrecho para observaria
mejor; y en los gases aproximando un globo medio inflado a una fuente
de calor.

En un recipiente con agua calentamos simultaneamente algunos objetos
(cucharas de metal diferentes, trozo de vidrio, plastico, foma, papel...):
observamos como se han calentado los distintos objetos al cabo de un
rato. Clasificarlos en buenos y malos conductores del calor.

Comprobar cambios de estado con materiales diferentes: lacre, plomo,
naftalina, observar las diferencias.

Distinguir fuentes naturales y artificiales del calor.
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Bloque tematico n.° 3

DESENVOLVIMIENTO EN EL MEDIO

i 4 CCION DEL HOMBRE EN EL MEDIC
OBJETIVOS ACTIVIDADES SUGERIDAS

3.1.1.

3.1.2.

Conocer la accion especifica del
hombre sobre el medio, en sus
aspectos positivos (cuitivar los
campos, aprovechar las aguas,
extraer minerales, construir vi-
viendas, domesticar y criar ani-
males, facilitar las comunicacio-
nes) y negativos (contaminacion
del aire y de las aguas, agota-
miento de los recursos natura-
les, destruccion de bosques y de
especies animales).

Estudio detallado de una accién
concreta del hombre (talar arbo-
les, cultivar vegetales, extraer
minerales...) y sus consecuen-
cias.

Habituarse al respeto y cuidado
del medio (animales, parques,
jardines, edificios...) y evitar ac-
ciones que lo deterioren (romper
plantas, arrojar basuras en luga-
res inapropiados, destruir nidos,
contaminar fuentes y manantia-
les).

Recoger durante un periodo de tiempo (8 o 10 dias) informacién sobre la
actuacion del hombre en el medio. Hacer un mural.

Coloquio sobre la posibilidad de que las acciones del hombre tengan
consecuencias positivas o negativas.

Enumerar instituciones que tratan de controlar las acciones que puedan
ser perjudiciales e informarse como funcionan.

Hacer un cuestionario dirigido a un especialista de la localidad en
conservacion de la naturaleza, con el fin de conocer el estado (contami-
nacion, recursos naturales, poblacién, flora y fauna, comunicaciones...)
en que se encuentra el entorno escolar.

Elegir una actividad propia de la localidad y analizarla. Por ejemplo: talar
arboles. Informarse sobre: ;qué tipos de arboles se talan?, ;para qué se
utiliza la madera?, ;se queda en la localidad?, ;se vuelven a plantar
arboles?, ;cuanto tiempo tardan en crecer para volverios a talar?,
jaumentan o disminuyen los animales de la zona?, ;qué animales hay?,
¢(como se talan los arboles?...

Confeccionar un «cuaderno de la ciudad» donde se recojan, por medio de
dibujos o fotografias, aspectos diversos de la ciudad o del barrio. Ha de
procurarse que este trabajo sea espontaneo y que dibujen todo lo que les
llame la atencidn, si bien puede decirselas el objeto que se persigue
(recoger acciones y situaciones en relacion con el objetivo).

Partiendo de este trabajo y basandonos en él:

Hacer un informe de como estan los jardines del barrio o ciudad en que
estd la escuela. Sugerir soluciones. Establecer un didlogo sobre estos
temas y proponer acciones en este sentido fuera del colegio. (Uso de
papeleras publicas, servicios publicos...)

En cuanto a la limpieza y orden en la propia clase, hacerlo extensivo al
resto del colegio. Plantear qué podria ocurrir en un colegio sucio
(servicios descuidados, papeles y restos de comida por pasillos, paredes,
pupitres, etc.). ;Como evitaresas situaciones?

Cuidar entre todos las plantas del jardin del colegio. Colaborar en
mantenerlo limpio.

Vacunar y cuidar la salud e higiene de los animales domésticos en caso
de tener alguno.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

3.2.1.

3.2.2.

Explicar algunas acciones de los
animales en el medio (construir
nidos y madrigueras, depredar,
eliminar vegetales, fertilizar el
suelo...) y valorar su aportaciéon
a la vida del hombre.

Conocer y valorar las principales
aportaciones de los vegetales al
medio (purificar el aire, fijar y
mejorar el suelo, fertilizar la tie-
rra, proporcionar lugares habita-
bles para algunos animales...).

Proyectar, si es posible, una pelicula sobre los modos de caza y lucha por
la existencia en los animales (arafas, reptiles, rapaces, fieras...) o en su
defecto suplir la proyeccion con una lectura comentada.

Dada una serie de animales, clasificarlos segun su forma de alimentacién.
Representar mediante dibujos o cromos una cadena alimenticia.
Completar cadenas alimenticias simples. Por ejemplo: planta, oruga,
pajaro, gato; plancton, almejas; aves zancudas, halcon.

Observar la formacién de la tela por una arafa, colocando en un frasco,
un algodén humedo, una arana y una plantita verde.

Dibujar zarpas, dientes, garras, picos, aguijones de diferentes animales.
Coloquio sobre la conducta social en algunos animales, distinguiendo el
agrupamiento (rebafos, manadas, bandadas) de las comunidades (hormi-
gas, abejas, avispa) donde cada miembro tiene una accion especifica.
Plantear preguntas sobre la accion beneficlosa o perjudicial de los
animales. ;Cuéles se comen las raices?, ;y las hojas?, ;cuales comen
insectos?, ;donde hacen nidos?, ;donde viven los conejos?, ;qué hace la
lombriz de tierra?. Contestarlas consultando a un agricultor, jardinero u
hortelano; en libros y otros procedimientos de informacion.

Hacer una redacciéon sobre la accion de los animales, en qué forma
ayudan al hombre directa o indirectamente y al medio en general.

En una cubeta con tierra, sembrar césped. En otra similar, sin sembrar
nada, poner el mismo tipo de tierra que en la primera. Cuando el césped
haya brotado y cubra la tierra, colocar ambas cubetas inclinadas y
regarlas de forma que el agua caiga con la misma fuerza sobre la
superficie de las cubetas y recoger el agua en sendos recipientes.
Observar el agua recogida. Dejarla sedimentar durante algun tiempo.
Observar los sedimentos. Anotar todo lo observado y sacar conclusiones
sobre |a fijacién del suelo por los vegetales.

Coloqguio relacionando la existencia de plantas con la pureza del aire en
el campo y la necesidad de parques y jardines en las ciudades.
Enumerar obstaculos que tienen que vencer las plantas para desenvol-
verse (ataques de insectos y otros animales, necesidad de agua, aire y
sol, presencia de otras plantas, malos tratos de algunas personas...).

A partir de plantas conocidas directamente o entresacadas de libros y
otras fuentes de informacion, hacer una relacion de medios defensivos de
las plantas: aguijones (zarzal) espinas (cardos), sustancias urticantes
(ortiga), venenosas (cicuta).

Dibujar distintas clases de nidos y madrigueras. Localizar algunos en el
entorno escolar sin destruirlos.

Resumir en el cuaderno de clase las aportaciones de los vegetales al
medio.




Bloque tematico n.° 4

TECNICAS DE TRABAJO

g

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

4.1.

4.2

4.3.

4.4.

Habituarse al planteamiento de in-
terrogantes a partir de la observa-
ciéon directa (¢(como?, ;por qué?,
ipara qué?, ;de dénde?...), a to-
mar datos y ordenarlos. !

Aplicar los procedimientos mas
sencillos en la clasificacion, colec-
cion y conservacion de animales y
plantas.

Reproducir objetos, seres o mode-
los anatémicos en maquetas, dibu-
jos, plegados u otros procedimien-
tos, utilizando cartén, alambre, pa-
pel, plastilina...

Habituarse al orden en la manipu-
lacion de objetos y aparatos, en la
exposicion de observaciones y en
la recogida de datos.

(Para estos objetivos no se sugieren actividades ya que son, en si mismos,
instrumentos que el alumno habra de utilizar constantemente para lograr las
restantes del ciclo).

(Ver introduccion, pag. 50).
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Bloque tematico n.° 1

CONOCIMIENTO DE SI MISMO

m
rml

HOMBRE PROGRESA

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

1

Reconocer que el hombre me-
diante el trabajo fisico e intelec-
tual mejora la alimentacion, las
condiciones sanitarias, la rela-
cién con las personas, el medio
en que vive, su conocimiento de
las cosas, el aprovechamiento
de los recursos naturales.

1.4

A partir de una situacion (por ejemplo: la construccién de un bloque de
viviendas), reconocer los diferentes trabajos que han de realizarse.
Resaltar las ventajas del trabajo en equipo.

Hacer equipos en clase. Cada equipo trabajara sobre un tema de los
enunciados en el objetivo u otros, para reconocer la evoluciéon de algunas
actividades humanas. Recurrir a lecturas historicas o entrevistas. Por
equipos se expondra el resultado de sus averiguaciones.

Clasificar trabajos como preferentemente intelectuales o preferentemente
fisicos, comentando que todos son necesarios para la vida del hombre.
Coloquio sobre la necesidad de un equilibrio entre trabajo muscular y
trabajo intelectual. Conveniencia del deporte para las personas dedica-
das a trabajos intelectuales y sedentarios. Cémo en el hombre ningun
trabajo suele ser exclusivamente fisico.

EL HOMBRE SE ALIMENTA

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

1.2.1.

Reconocer que el hombre, como
todo ser vivo, necesita nutrirse.
Enumerar y localizar en laminas
o modelos anatémicos los diver-
sos organos de los aparatos que
intervienen en la nutricion (di-
gestivo, circulatorio, respiratorio
y excretor) y explicar de manera
elemental sus funciones.

Explicacion del profesor sobre la diferencia entre nutricion y alimenta-
cion, cémo ésta es parte del conjunto de procesos que comprende la
nutricién.

Sefalar y nombrar ante un modelo anatémico los aparatos que conjqnta—
mente intervienen en la nutricion. Dibujarlos en el cuaderno. Distinguir en
cada uno los 6rganos mas importantes.

Explicacién elemental de cada faceta de la nutricion (digestion, respira-
cion, circulacion y excrecion).

Buscar en el diccionario: excrecion, espirar, digerir, defecacion, aspirar...
y construir frases con ellas.




OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

1.2.2.

Describir las fases fundamenta-
les del proceso digestivo (masti-
cacion, transporte, transforma-
cion de alimentos, asimilacion y
excrecion). Conocer los principa-
les elementos de una dieta equili-
brada (energéticos, plasticos y
reguladores) y adquirir buenos
habitos alimentarios.

ESOFAGO _

Sefalar en el propio cuerpo, aproximadamente, donde esta situado cada
6rgano y en un modelo anatomico localizarlos. Dibujar el aparato digesti-
vo poniendo nombres.

Comer una fruta o trozo de pan fijandose en qué dientes intervienen al
morder, al masticar. Distinguir las clases de dientes y sus nombres
observando la propia dentadura ante un espejo y marcando la huella que
dejan en un chicle. Dibujarlo en el cuaderno.

Dibujar los principales érganos del aparato digestivo humano, observado
previamente en un modelo anatémico o laminas. Poner el nombre a
dichos ¢rganos. Hacer un resumen en el cuaderno de los actos de la
digestion, previa informacion bibliografica y explicacion del profesor.
Confeccionar sobre una cartulina el aparato digestivo, dibujando, recor-
tando y pegando previamente los distintos 6rganos. Poneries el nombre
correspondiente.

Clasificar alimentos segun sean de origen animal, vegetal y mineral.
Hacer un muestrario en torno a tipos de alimentos aportados por los
alumnos.

Realizar un cuadro mural en que se pongan-de manifiesto los grupos de
alimentos, teniendo en cuenta su cualidad de energéticos, plasticos o
reguladores.

Comentar la necesidad de masticar e insalivar adecuadamente los
alimentos antes de ingerirlos, de una conveniente higiene bucal, revisiéon
periodica de los dientes, etc. Explicar las consecuencias en caso de no
hacerlo.

Elaborar una lista de acciones a tener en cuenta para adquirir buenos
habitos alimentarios.

BOCA

" ESTOMAGO
—INTESTINOS
_ANO

— 65




Bloque tematico n.c 2

CONOCIMIENTO DEL MEDIO

2.

1. LOS AMIMALES

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

2.1.1.

2.1.2.

Observar en los animaies del en-
torno sus tipos de alimentacién
(herbivoro, carnivoro, omnivoro)
y trabajos que realizan (busque-
da de alimentos, construccién de
nidos y guaridas...).

Estudiar por observacion directa
un animal del entorno. Describir
su morfologia y tipo de vida (cé-
mo y de&f qué se alimenta, dénde
vive, drganos de los sentidos y
de defensa).

— Segun las posibilidades del entorno escolar, localizar nidos, madrigueras,

cuevas, toperas..., sitios de vida animal. Instalar en clase acuarios,
terrarios, insectarios... como centros de observacién de la vida animal.

— Observar animales de los grupos estudiados destacando sus rasgos

caracteristicos.

— Recoger y conservar algunas especies animales de la localidad y hacer

una coleccién de insectos.

— En laminas de zoologia identificar animales herbivoros, carnivoros y

omnivoros. Confeccionar en el cuaderno, mediante pegatinas, una pagina
de cada grupo. Establecer diferencias entre ellos.

— Lecturas y proyecciones audiovisuales sobre costumbres de animales.

Comentarlas.

— Explicar detalladamente algunas acciones de los animales: construccion

de un panal por las abejas, de diques por los castores, de hormigueros,
etcétera. Reproducir alguna de estas construcciones.

— Elegir un animal del entorno, o conocido por los alumnos, procurando que

a lo largo del ciclo se estudien un oviparo, un viviparo y otro con
metamorfosis.

— Observar y dibujar en un cuaderno su aspecto externo o morfologia:

9 Partes de su cuerpo.

® Organos de los sentidos.
9 Extremidades.

® Piel, etc.

— Mediante diseccién, o en su defecto, laminas de zoologia o diapositivas,

localizar sus drganos o aparatos principales: corazon, pulmones, diges-
tivo.

— Investigar y tomar datos sobre su forma de vida observandolo en su

ambiente a lo largo de todo el curso escolar:
qué come

dénde y como vive

cémo y cuando se reproduce

qué aspecto tienen las crias al nacer

qué cuidados prodiga a sus crias

cémo construye su nido 0 madriguera
organos de defensa.

POBDOOO Y

— Contrastar todo lo observado con los datos obtenidos por otros medios

(bibliografia, personas enteradas o encargadas de su cuidado) y hacer un
resumen en el cuaderno ilustrandolo con pegatinas, cromos o dibujos.

— Si la observacién en su ambiente no es posible, elegir una pareja de

animales que pueda vivir en terrarios, acuarios o libremente en la




OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

Ko
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escuela y que se reproduzca en esas condiciones, procediendo a su
observaciéon del modo indicado.

Pasar una pelicula sobre la vida y costumbres del animal elegido o, en su
defecto, lecturas comentadas sobre el tema.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

2.2.1. Describir algunos vegetales del
entorno y su aprovechamiento
(alimenticio, medicinal, textil...).

2.2.2. Estudiar por observacion directa
un vegetal del entorno. Compro-
bar la accion absorbente de la
raiz, la funcién conductora del
tallo y su sensibilidad a algunos
factores del medio (luz, hume-
dad, gravedad).

Recoger plantas tratando de obtenerlas enteras. Confeccionar con ellas
un herbario, clasificéndolas utilizando el criterio de su aprovechamiento
por el hombre (alimenticio, medicinal, textil...).

Hacer un listado de plantas cuitivadas con fines alimenticios y en un
cuadro de doble entrada recoger caracteristicas de los mismos (cuando
se siembran, o plantan, qué cuidados requieren, cuando se cosechan, qué
parte del vegetal se aprovecha, a qué industrias alimenticias dan lugar...).
Entresacar de ese listado los cultivos que se den en la localidad o en la
region. Elegir uno de ellos y cultivario en el patio del colegio o en una
jardinera y anotar cuidadosamente todos los datos sobre el mismo.
Utilizando como elemento basico un vegetal habitual en la alimentacion,
preparar algun plato o informarse cémo se prepara.

Informarse del caracter medicinal de algunas plantas (tila, poleo, manza-
nilla...). Preguntar a personas mayores de la localidad sobre el uso de las
plantas en casos de catarros, indigestiones, nerviosismo...

Leer y comentar algun texto sobre el cultivo y uso de plantas textiles (lino,
esparto, canamo...) y otras que dan productos de aplicacién industrial
(caucho, resina, latex...).

Comentar alguna pelicula sobre aprovechamiento de los vegetales en
general o de alguno en especial.

Elegir un vegetal que se dé facilmente en el jardin del colegio o en algun
campo cercano a la escuela, procurando estudiar a lo largo del Ciclo una
planta cultivada, una silvestre y otra de adorno.

Observar su morfologia: raiz, tallo, hojas, flora, frutos y semillas. Dibujar
todas estas estructuras y resumir todo lo observado.

Enterarse de |a época del aiio en que deben sembrarse las semillas y los
cuidados que precisa la planta (riego mas o menos frecuente, sombra,
sol, abono...).

Sembrar semillas en el momento oportuno y cuidarias tanto hasta su
germinaciéon como posteriormente a lo largo de todo su ciclo biolégico.
Observar todas las fases del ciclo: germinacién, crecimiento, floracion,
maduracién del fruto.

Anotar cuidadosamente todo lo observado con el mayor numero de datos
posibles, comparando los resultados de esta observacion con los aporta-
dos anteriormente y con los que podemos obtener por otros conductos
(bibliografia, personas relacionadas con el cultivo de la planta, etc.).
Hacer un resumen monografico en el cuaderno, ilustrandolo con dibujos o
cromos.

Observar con una lupa distintas raices. Destacar en ella la zona pilifera.
Poniendo dos plantas iguaies en un recipiente que tenga agua y aceite,
comprobar que si la raiz estd en el agua la planta vive y si esta en el
aceite no. Concluir que la planta absorbe por la raiz.




OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

Cortar una hoja, observar como de los vasos fluye liquido (savia).
Razonar que el esqueleto de las plantas es conductor.

Con tinta china diluida en agua y una ramita de clavel blanco, observar
como se tifie el clavel del color de la tinta introduciendo la ramita en la
disolucién.

Observar la desviacion de la raiz de una planta hacia las zonas hUmedas.

Sembrar semillas en recipientes transparentes para ver el crecimiento
contrario de raiz y tallo.

Observar la influencia de posicion de una semiila en el crecimiento de la
raiz y el tallo, colocando una semilla sobre un algodéon humedo vy
cambiandola de posicién una vez germinada. Tomar nota de lo observa-
do. Dibujarlo y sacar conclusiones.

Poner una planta en las proximidades de una ventana por |la que entre luz
y el resto oscuro. Observar la tendencia de la planta hacia la luz.

2.3. OTROS ELEMENTOS Y FACTORES
DEL MEDIO: LA LUZ Y EL SUELD

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

2.3.1.

2.3.2.

Comprobar mediante experien-
cias que: la luz se propaga en
linea recta, la luz se refleja, la
luz se refracta al atravesar dife-
rentes medios. Agrupar cuerpos
diversos segun emitan o no luz y
segun la dejen o no pasar a su
través.

Reconocer alguna aplicacion de
la reflexion (periscopio) y la re-
fraccion de la luz (lupa, maquina
fotografica...).

lluminar un mismo objeto con diferentes focos luminosos. Anotar carac-
teristicas del objeto percibidas con cada forma de iluminacion. Observar
las diferencias segun.se ilumine.

Mediante cartulinas con orificios y una linterna, colprobar la propagacién
de-luz en linea recta. Para hacer mas sensible el rayo luminoso, pulveri-
zar talco, por ejemplo.

Provocar con espejos desviaciones de rayos procedentes de un foco.
Observar como segun la posicion del espejo, varia el lugar a que llega el
rayo.

Colocar sobre una cartulina rayada un cristal grueso y comprobar el
desplazamiento de las rayas. Observar la aparente deformacion de una
regla metida en un vaso de agua, la distancia aparente de una moneda
sumergida...

Enumerar cuerpos que emiten luz (sol, bombilla, cerilla). Establecer
diferencias entre las formas como se produce la luz en cada uno, el
alcance de la iluminacion, el tiempo que dura.

Distinguir entre cuerpos transparentes y opacos. Comprobar que no todos
los cuerpos soportan igualmente la luz que reciben (liquidos que deben
guardarse en frascos oscuros, pelicula fotografica...).

Observar la sombra de objetos distintos. lluminar los objetos directamen-
te primero; luego, interponiendo una rendija estrecha entre el objeto y el
foco luminoso. Comentar las diferencias entre las sombras producidas
relacionandolas con la extensién del foco.

Medir temperaturas en zonas iluminadas y en sombra. Sacar alguna

conclusion sobre el calentamiento experimentado en las zonas ilumina-
das.

Construir un sencillo periscopio con cartéon y dos espejos pequefios.
Disefarlo previamente, anotando las medidas correctas.

Producir algunos fenémenos curiosos debidos a la reflexion: escritura
invertida, caleidoscopio, deformacion de imagenes en espejos curvos.
Verter unas gotas de leche en un vaso con agua, para observar mejor el
haz luminoso. Perforar un orificio en un trozo de carton o papel negro.
Colocar el vaso al sol y poner el cartén delante del vaso, tocandolo. Situar
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

2.3.3. Diferenciar el suelo de labor ap-
to y preparado para el cuitivo,
del suelo en general.

2.3.4. Observary comparar algunos mi-
nerales y rocas (yeso, cuarzo,
granito, cinabrio, pirita), y descri-
bir algunas de sus propiedades
(dureza, brillo, color, peso...).
Agruparlos segun sus caracteris-
ticas mas destacadas. Conocer
su utilidad y su forma de extrac-
cion (cantera, mina, filén...).

sucesivamente el carton de manera que el orificio quede: a) por debajo
de la superficie del agua; b) por encima. Observar la direccion del haz
luminoso en cada caso.

En un recipiente opaco poner una moneda en el fondo,situarse justamen-
te en la posiciébn que oculta la moneda con el borde del recipiente.
Echando agua en el recipiente, observar cémo la loneda se ve sin haber
cambiado la posicién del observador, parece que ha subido.

Mirando con una lupa un papel rayado, determinar el aumento de una
lente, relacionandolo con la separacion obtenida entre las lineas.
Observar las partes de una maquina fotografica. Explicar como llega la
luz a la pelicula.

Lecturas y cologuios sobre descubrimiento y usos de instrumentos opti-
cos (periscopio, microscopio, proyector, telescopio...).

Distinguir, a partir de muestras existentes en el colegio, los materiales
mas comunes del suelo: mantillo, arena, arcilla y piedras. Echar en un
recipiente con agua una muestra de tierra, agitar y observar al cabo de
unas horas las capas que se han formado. Relacionario con la vista de un
corte de terreno.

Comprobar la capacidad de los distintos tipos de suelo para retener el
agua, echando la misma cantidad de agua sobre dos embudos: uno con
tierra arcillosa y el otro con arena.

Comprobar que una muestra tiene cierta cantidad de agua. Pesar una
muestra de tierra. Calentar al bafio Maria y, cuando haya dejado de
desprender vapor, pesarla nuevamente; la diferencia entre ambas pesa-
das nos dara el contenido de agua que se habra evaporado.

Informarse sobre las ventajas e inconvenientes para el cultivo en suelos
demasiado arenosos o demasiado arcillosos. Explicar por qué el suelo
mejor para el cultivo es el que mantiene una mezcla adecuada de arena,
arcilla y mantillo. Comentar el papel de los abonos.

Coloquio sobre el proceso de formacion del suelo por la accion de las
lluvias, heladas, vientos...

Que cada alumno traiga una «piedra», que le haya llamado la atencién y
que cada uno la describa en su cuaderno:

® qué color tiene,

® si pesa mucho o poco, en comparacion con otras de parecido tamaiio,
? si es dura o blanda,

? si se rompe con facilidad...

Poner dos piedras una al lado de la otra y describir sus semejanzas y
diferencias.

Poner todas en un montén y clasificarlas segun semejanzas.

Observar colecciones de minerales y rocas clasificadas. Debe desarro-
llarse esta actividad como un juego: el profesor presenta un ejemplar,
dice su nombre. Los alumnos |o observan, apuntan las propiedades que
descubran. El profesor completa algunas y dice su utilidad o aplicacion.
Enumerar algunas caracteristicas de cierta roca o mineral. Identificarla.
Comparar la apreciacion hecha sobre el peso de algunas rocas con el
resultado obtenido en la balanza.

Actividad de sintesis de lo aprendido. Individualmente, contestar a algun
pequefo guién. Por ejemplo:

® Di lo que es un mineral.

@ Qué minerales has observado. Como son y para qué se emplean.

® Di o que es una roca.

® Qué rocas has observado. Cémo son y para qué se emplean.
Dibujar una cantera y una mina, comparando las distintas formas de
extraccion del mineral.

Informarse del uso a que se destinan algunos minerales y rocas (con-
struccion, joyeria, escultura, pavimentacion...).
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Bloque tematico n.° 3

DESENVOLVIMIENTO EN EL MEDIO

3.1.

LOS SERES VIVOS SE ADAPTAN AL MEDIO

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

3.1.2.

Conocer mediante la observa-
cién o lecturas algunas adapta-
ciones del hombre al medio, se-
gun diferentes lugares y épocas
del afio.

Observar algunas adaptaciones
de los animales y vegetales al
medio.

Habituarse a respetar y cuidar el
medio (participar en campaias
sobre proteccion del medio, re-
poblacién forestal, proteccién de
especies en vias de extincion.

Hacer un mural con viviendas de distintos lugares y épocas. Comentar las
ventajas y desventajas de cada una. Igual con los vestidos.

Informarse sobre cémo ha evolucionado la vivienda, el vestido, la alimen-
tacion, los oficios... en la localidad y en la regién.

Coloquio sobre las formas de vida del hombre segun los lugares donde
habita. Asociar las diferencias de unos lugares a otros con factores que
puedan determinarias (clima, relieve, cultivos, proximidad al mar, indus-
tria...).

Observar laminas o fotografias de paisajes en las distintas estaciones,
comentando las diferencias observadas.

Conversacion sobre migraciones, a partir de lecturas, de la presencia de
cigiiefias o golondrinas en la localidad, de proyecciones audiovisuales si
es posible.

Hacer un mapa de la migracién de algun ave conocida en la localidad
(cigiena, golondrina...).

Observar a lo largo del curso escolar el jardin del Centro o algun campo
cercano. Ir anotando todo lo observado respecto a la actividad de los
animales, el aspecto de la vegetacion, presencia de determinadas espe-
cies..., en su defecto conversar sobre esos cambios.

Coloquio sobre los trastornos que pueden producirse en la vida de
animales y plantas cuando las condiciones climaticas no responden a las
propias de la estacion (demasiado calor en otofio, frio en primavera,
escasez de lluvias...).

Observar distintos animales, o en su.defecto, fotografias, laminas o
dibujos, distinguiendo algunas adaptaciones al medio (extremidades,
denticion de los mamiferos, picos de las aves, aparatos digestivos,
aparatos respiratorios...).

Completar esta actividad con la expresion plastica de alguna adaptacion
al medio en un dibujo utilizando la técnica que cada alumno prefiera.
Comparar entre si animales acuaticos y terrestres. Anotar las diferencias
observadas y explicar como habria de transformarse un acuéatico para
vivir fuera del agua y viceversa.

Del mismo modo procederemos para la observacion y estudio de las
adaptaciones de las plantas al medio (forma de las raices, tallos, hojas...).
Observar diapositivas, |laminas, peliculas sobre adaptaciones de vegeta-
les.

Coloquio sobre el papel del hombre en la conservacion de la Naturaleza.

.Destacar la influencia tan decisiva que tiene y la necesidad de que

organice sus formas de actuar evitando el deterioro del medio. Analizar
algunas acciones.

Elaborar una lista de acciones que puedan contribuir a la conservacion y
mejora del entorno escolar. Emprender acciones en este sentido.
Informarse de las posibles campaiias que existan para mejorar el medio
ambiente. Participar en ellas.
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3.2. EL SONIDO, MEDIO DE COMUNICACION

OBJETIVOS ACTIVIDADES SUGERIDAS

3.2.1. Identificar el sonido como medio — Golpear suavemente en el extremo de una mesa larga, mientras en el
de comunicacién para los anima- extremo opuesto un alumno apoya su oido para percibir el sonido.
les y el hombre, observar su pro- Producir otros sonidos similares teniendo el alumno el oido separado de
pagaciéon en medios diferentes la mesa. Reflexionar a través de qué medio se ha percibido mejor el
(sélidos, liquidos y gases) y las sonido.
diversas formas de transmision _ Hacer chocar dos pedazos de metal en el interior de un recipiente con
a distancia (teléfono, television, agua, ‘para comprobar que el sonido se propaga también a través de
radio). liquidos.

— Leer un fragmento que valore el lenguaje (sonido articulado) como medio
de comunicaciéon de nuestros estados animicos (alegria, dolor, asom-
bro...).

— Oir fragmentos musicales (sonido modulado) valorando la sensacion de
paz, alegria, tristeza... que la masica nos comunica.

— Distinguir, a partir de instrumentos musicales, formas diferentes de pro-
duccién de sonidos: percusion, vibracion de cuerdas, vibracion del aire.

— Conversacioén y lecturas sobre la producciéon de sonido, como con las
propiedades eléctricas y magnéticas se consiguen las comunicaciones a
grandes distancias: teléfono, telégrafo, radio, televisiéon... Valorarios co-
mo medios de comunicacién. Evolucion histérica de las comunicaciones

mediante el sonido.
— Nombrar sonidos emitidos por los animales.

— Lectura comentada sobre la emisién de sonidos por los animales, signifi-
cados de los mismos (delimitacion de territorio, época de celo, defen-

sa...).
3.2.2. Reconocer que el ruido es una — Dibujar una historieta en la que se refleje algun efecto nocivo de los
forma de contaminacién ambien- ruidos.
tal. Evitar ruidos intensos con __ Enumerar situaciones en las que pueden producirse ruidos molestos
objetos, maquinas, aparatos, vo- (tocadiscos a mucho volumen, gritos, motos y coches conducidos desor-
ces, eic., que puedan molestar o denadamente...).
perjudicer. — Observar en un modelo anatémico la membrana del timpano. Explicar los

trastornos que pueden producirse en la audicion de ruidos muy intensos.

— Coloquio sobre los efectos nocivos del ruido; sordera temporal, dificulta-
des para la comunicacién hablada, perturbacion del suefio, tension
nerviosa...
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Bloque teméticd nc4

TECNICAS DE TRABAJO

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

4.1.

4.2,

4.3.

4.4.

4.5.

4.6.

Habituarse al planteamiento de in-
terrogantes a partir de la observa-
cion directa (;como?, ;por qué?,
ipara qué?, ;de déonde?...), a tomar
datos, ordenarlos y representarios
graficamente.

Aplicar los procedimientos mas
sencillos en la clasificacion, colec-
cion y conservacion de plantas,
animales, minerales, rocas.

Saber utilizar algunos instrumen-
tos de medida (metro, balanza,
medidas de capacidad, reloj, cro-
noémetro, termémetro).

Reproducir objetos, seres o mode-
los anatémicos en maquetas, dibu-
jos, plegados u otros procedimien-
tos, utilizando cartén, alambre, pa-
pel, plastilina...

Preparar encuestas, cuestionarios
y guias de observacion para obte-
ner datos sobre algunos temas
(fuentes de energia, contamina-
cion, proteccion del medio am-
biente, alimentacion, vida animal
y vegetal). Recoger informacion
consultando distintas fuentes (li-
bros, revistas, radio, television,
prensa).

Habituarse a preparar sencillas ex-
periencias, sobre fenomenos lumi-
nosos y acusticos.

(Ver introduccién, pag. 50).
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Bloque tematico n.c 1

| CONOCIMIENTO DE SI MISMO

¢ o it

cL HOMBRE PROGRESA

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

1.4

Identificar al hombre como ser
vivo capaz de pensar y actuar
voluntariamente en su ambito
natural y social. Conocer la vida
y hechos de algunos personajes
decisivos en el progreso humano
(Arquimedes, Linneo, Galileo,
Servet, Pasteur, Cajal...).

4.2

A partir de un trabajo (agricola, ganadero, pesquero, industrial...) propio
de la localidad, informarse cémo ha evolucionado.

Lecturas comentadas sobre evolucion cultural del hombre, comparando
las ideas y realizaciones de otros tiempos con las actuales.

Enumerar formas de organizacion en la sociedad humana (trabajo,
construcciones, gobiernos, industrias...) debidas a la capacidad para
pensar y decidir y compararlas con las formas de organizacion de
algunos animales (abejas, golondrinas, hormigas...) guiadas por el instin-
to.

Enumerar trabajos que hayan desaparecido o que tengan menos impor-
tancia actual, y otros de origen mas reciente.

Recoger noticias sobre comportamiento del hombre, analizarlas buscan-
do si su actuacion ha sido responsable.

Investigar la biografia de alguna persona de la localidad que haya tenido
en otro tiempo o actualmente relevancia especial.

Analizar la vida de la localidad en un dia determinado para valorar la
necesidad e importancia de todos los oficios y actividades.

Leer biografias de cientificos, escritores, artistas... Hacer una ficha de
cada uno: nombre, nacionalidad, trabajos realizados, hechos mas desta-
cados de su vida y de su obra...

LA NUTRICION

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

1.2.1.

Reconocer y enumerar en un es-
quema o modelo anatémico los
organos que intervienen en el
proceso de la respiracion: boca,
nariz, tréquea, bronquios, puimo-

Comprobar tapandose la nariz, o la boca, o ambas, las dificultades
respiratorias consiguientes.

Observar los pulmones de un cordero u otro animal, ayudandose en la
identificacion de los distintos érganos mediante esquemas de libros de
texto o laminas.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

nes. Explicar como se realiza la
absorcién deoxigenoydesprendi-
miento de diéxido de carbono.
Explicar los factores que pueden
perturbar la funcién respiratoria
(falta de ventilaciéon, contamina-
cion del aire, obstruccion de las
vias respiratorias) y practicar las
normas elementales de higiene
respiratoria.

1.2.2. Conocer la importancia de la cir-

culacién sanguinea y los casos
mas frecuentes de perturbacion.
Reconocer y enumerar en un
modeio anatémico los érganos
del aparato circulatorio (cora-
z6n, venas, arterias). Conocer y
practicar las normas higiénicas
adecuadas y las medidas ele-
mentales de socorro en caso de
insolacién, heridas, hemorragias
y quemaduras.

Dibujar los principales 6rganos del aparato respiratorio observados
previamente en laminas o modelos anatomicos. Poner los nombres
correspondientes e indicar el recorrido del aire desde su entrada hasta la
salida de lospuimones. Explicar las dificultades surgidas en la activi-
dad 1.

Dibujar un alveolo pulmonar y explicar el intercambio de gases con la
sangre.

Actividad al aire libre de ejercicios respiratorios identificando sus fases,
frecuencia respiratoria segun la actividad, modificacién de la capacidad
toracica, etc.

Habituarse a respirar correctamente tomando el aire por la nariz y
expulsandolo por la boca. Hacer ejercicios en clase.

Formar frases con las palabras: INSPIRAR, ESPIRAR, EXPIRAR, ASPI-
RAR.

Enumerar situaciones que producen contaminacion en el aire.

Consultar qué enfermedades estan relacionadas con el aparato respirato-
rio (bronquitis, tuberculosis, asma...). Informarse sobre sus caracteristi-
cas y curacion.

Enumerar algunos dispositivos que permiten la renovaciéon del aire en
recintos cerrados: vidrios movibles, extractor de humos, montantes sobre
puertas...

Determinar aproximadamente |la cantidad de aire inspirado y espirado
mediante una botella invertida sobre un recipiente con agua y una goma
(espirémetro).

Sabiendo que, por término medio, 100 litros de aire espirado contienen
4 litros de diéxido de carbono y que hacemos unas 16 spiraciones por
minuto, expulsando en cada una 0,5 litros de aire, determinar la cantidad
de dioxido de carbono existente en un aula cerrada con 40 alumnos, al
cabo de 4 horas.

Comprobar los latidos del corazén y tomarse el pulso como prueba de la
circulacion. Apreciar los valores normales del pulso y compararlos con
los obtenidos después de hacer ejercicios fisicos (correr, saltar, nadar...).
Observacion de dibujos o laminas que representen el aparato circulato-
rio. Dibujarlo en el cuaderno e identificar los érganos que lo forman.
Observar el corazén de un cordero u otro animal. Tratar de localizar los
vasos que confluyen en él y, ayudandose de un esquema, distinguir sus
partes.

Si se dispone de un modelo anatémico del corazén, observario, desmon-
tarlo y a partir de él introducir la diferencia entre venas y arterias.

En un dibujo en el encerado y después individualmente, trazar un
recorrido sencillo de una gota de sangre nombrando arterias y venas, asi
como 6rganos del cuerpo ya conocidos por donde pase.

Mediante un esquema seifialar la situacién de capilares para localizar
dénde se convierte la sangre oxigenada en no oxigenada.

Dibujar el aparato circulatorio y resumir el tema en el cuaderno.
Enumerar algunas precauciones que deben tomarse para no dificultar la
circulacién: evitar ropas demasiado ajustadas, no permanecer mucho
tiempo de pie, practicar algin deporte, caminar, no tomar bebidas
excitantes (café, té, aicohol).

Hacer un dibujo donde se relacionen la circutacion y la respiracion.
Informarse sobre precauciones en casos de hemorragias (presion sobre
el vaso seccionado, torniquete, vendaje...) y heridas (limpiarias con agua
hervida, desinfectarlas con agua oxigenada, alcohol o tintura de yodo,
proteccion de la herida con gasa o una venda...). -

Coloquio sobre precauciones y curaciones. Enumerar los materiales y
productos indispensables para un botiquin escolar y familiar.

Resumir los comentarios del profesor sobre la circulacién y su importan-
cia biologica y el papel del corazén y de la sangre.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

1.2.3.

1.24.

Conocer la importancia de la ex-
crecion y los factores que pue-
den perturbaria. Explicar que la
excrecion consiste en la expul-
sion de solidos (heces fecales),
liquidos (sudor, orina) y gases.
Habituarse a la higiene y limpie-
za de la piel.

Explicar que mediante la nutri-
cion (digestion, respiracion, cir-
culacién) se aporta al organismo
la materia y energia necesarias
para realizar las funciones vita-
les.

Observar un riiidn de cordero u otro animal y, ayudandose de un esquema
claro, tratar de localizar los vasos que lo riegan y distinguir sus partes.
Observacion de dibujos, laminas o modelo anatémico que represente el
aparato urinario humano.

Explicacion sobre la excrecion como un proceso de eliminacién de
sustancias por el aparato urinario, el digestivo, el respiratorio y la piel,
determinando qué se elimina por cada uno.

Informarse sobre la importancia que tiene el analisis de orina para el
diagnoéstico de las enfermedades.

Resumen del comentario del profesor sobre el significado biolégico de la
excreciéon como eliminacién de productos de desecho y el papel que
desempeiian los rifones en esta funcién.

Coloquio en que se ponga de manifiesto la necesidad de la limpieza
corporal (ducha, bafio, lavado frecuente de las manos...).

Elaborar una encuesta dirigida a un especialista en nutricion. Si no es
posible la entrevista, consultar libros para responderia.

Resumir el estudio hecho de la nutricién a lo largo del ciclo, destacando
qué es la funcion en la que, a partir de los alimentos y el aire, se obtiene
la materia y energia necesarias para la vida.

Coloquio sobre las funciones vitales (nutricién, relacién y reproduccién)
bomo propias de los seres vivos. Determinar semejanzas y diferencias
entre las funciones vitales del hombre, los animales y las plantas.
Dado un conjunto de actos (comer, dormir, hablar con amigos, tener hijos,
sudar, etc.), relacionar cada uno con la funcién vital correspondiente.

1.3. EL HOMBRE SE REPRODUCE

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

1.3.1.

1.3.2.

1.33.

Comprender que la reproduccion
es una funcion vital para la con-
servacion de la especie. Recono-
cer la diferenciaciéon sexual (ca-
racteres sexuales, primarios y
secundarios).

Explicar el papel de los padres
en la reproduccion.

Valorar el embarazo como un
estado que requiere de forma
especial la ayuda y el respeto de
todos.

Mediante laminas, diapositivas o peliculas, exponer la diferenciacién
sexual externa en cuanto a drganos y constitucion del cuerpo.

Coloquio sobre la reproduccion como funcién imprescindible para mante-
ner la vida y que requiere necesariamente la unién de un hombre y una
mujer.

Leer algo al respecto y hacer un ejercicio escrito.

Si es posible, pasar una pelicula adecuada al nivel y entablar un coloquio
sobre el tema.

Conversar sobre el acto de la fecundacién. Papel de los padres. Resumir
el tema en el cuaderno.

Partiendo de la experiencia vivida por aigunos alumnos del nacimiento de
un hermanito, conversar sobre el embarazo, la espera del nacimiento, el
ambiente de casa en esos dias, cuidados prodigados a la madre y por
extension a todas las madres (cederles el asiento en los medios de
locomocion, ayudarles en las tareas domésticas, procurar que el ambiente
familiar sea agradable...).

Seria muy conveniente la participacion en clase de algun médico de la
localidad, que informara sobre el tema y a quien preguntarlie las cuestio-
nes que vayan surgiendo en el desarrollo del mismo.
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Bloque tematico n.o 2

CONOCIMIENTO DEL MEDIO

p.a ¥

LOS AMIMALES

OBJETIVOS ACTIVIDADES SUGERIDAS
2.1.1. Estudiar un animal del entorno. — Elegir un animal del entorno o conocidos por los alumnos, procurando que
Describir su morfologia y funcio- a lo largo del Ciclo se estudien un oviparo, un viviparo y otro con
nes vitales (nutricion, relacion y metamorfosis.
reproduccién). — Observar y dibujar en un cuaderno su aspecto externo o morfologia:
® Partes de su cuerpo.
® Organos de los sentidos.
9 Extremidades.
® Piel, etc.

— Mediante diseccién, o en su defecto, laminas de zoologia o diapositivas,
localizar los érganos u aparatos principales: corazén, pulmones, digesti-
vo. Describir sus funciones.

— Investigar y tomar datos sobre su forma de vida, observandolo en su
ambiente a lo largo de todo el curso escolar:

? qué come.

® donde y como vive.

#® como y cuando se reproduce.

® qué aspecto tienenlas crias al nacer.
@ qué cuidados prodiga a sus crias.

9 como construye su nido o madriguera.
® organos de defensa.

— Contrastar todo lo observado con los datos obtenidos por otros medios
(bibliografia, personas enteradas o encargadas de su cuidado) y hacer un
resumen en el cuaderno ilustrandoio con pegatinas, cromos o dibujos.

— Si la observaciéon en su ambiente no es posible, elegir una pareja de
animales que pueda vivir en terrarios, acuarios o libremente en la
escuela y que se reproduzca en esas condiciones procediendo a su
observacion del modo indicado.

— Establecer semejanzas y diferencias entre las funciones vitales del
animal elegido y las del hombre. Comparario con los otros animales
estudiados en el Ciclo.

— Pasar una pelicula sobre la vida y costumbres del animal elegido.

— Hacer un resumen monograéfico en el cuaderno, ilustrandolo con dibujos o
cromos.

2.2. LOS VEGETALES
OBJETIVOS ACTIVIDADES SUGERIDAS
2.2.1. Estudiar un vegetal del entorno. — Elegir un vegetal que se dé facilmente en el jardin del colegio o en algun

Describir su morfologia y funcio-
nes vitales (nutricion, relacion y
reproduccion).

campo cercano a la escuela, procurando que a lo largo del Ciclo se
estudien una planta cultivada, una silvestre y otra de adorno.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

Observar su morfologia: raiz, tallo, hojas, flores, frutos y semillas. Dibujar
todas estas estructuras y resumir lo observado.

Enterarse de la época del afio en que deben sembrarse las semillas y los
cuidados que precisa la planta riego més o menos frecuente, sombra,
sol, abono...).

Sembrar semillas en el momento oportuno y cuidarias tanto hasta su
germinacion como posteriormente a lo largo de todo su ciclo biolégico.
Observar todas las fases del ciclo: germinacion, crecimiento, floracion,
maduracion del fruto.

Anotar cuidadosamente todo lo observado con el mayor numero de datos
posibles, comparando los resultados de esta observacion con los que
podamos obtener por otros conductos (bibliografia, personas relaciona-
das con el cultivo de esa planta...).

Sembrar semillas de la planta objeto de estudio en los siguientes suelos:

d arcilla.

® arena.

® arena + arcilla.

® arena + arcilla + turba.

Observar y tomar nota de la germinacién y el desarrollo posterior, en los

cuatro casos, y sacar conclusiones sobre |a nutricion de los vegetales.

Observar algunas respuestas de los vegetales al medio:

#® Poner la planta en las proximidades de una ventana por la que entre luz
y el resto oscuro. Observar la tendencia de la planta hacia la luz.

® Sembrar semillas en recipientes transparentes para observar el creci-
miento contrario de raiz y tallo.

Tapar capullos de flores con pequefias bolsitas de forma que no puedan

llegar a ellas los insectos. A continuacién abrir con mucho cuidado los

estambres valiéndose de unas pinzas y procurando que no se rompan.

Observar la formacion de semillas (esta experiencia no siempre es

satisfactoria porque algunas plantas forman semillas sin polinizacién

apomixia).

Observar los granos de polen al microscopio. Poner un poco de polen en

una porta sacudiendo o frotando un estambre. Observario primero en

seco y después con una gota de agua.

Tomar nota de todo lo observado y resumir en el cuaderno las conclusio-

nes sacadas en el estudio de la planta elegida,ayudandose para ello de

todos los medios utilizados: observacion, bibliografia, personas dedica-

das a su cuidado, etc.

Hacer un resumen monografico de la planta estudiada, destacando la

descripcion de sus funciones vitales.

2.3. OTROS ELEMENTOS Y FACTORES DEL MEDIOC:
FUENTES DE ENERGIA

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

23.1.

Identificar como fuente de ener-
gia todo lo que puede realizar
directa o indirectamente algun
trabajo. Enumerar algunas (car-
bén, petréleo, sol, agua, viento).

— Recoger informacion sobre fuentes de energia, consultando libros, peri6-

dicos, preguntando a personas... Coloquio en clase para concluir que
dichas fuentes posibilitan el funcionamiento de las maquinas y proporcio-
nan luz y calor.

— Identificar en el entorno escolar fuentes de energia utilizadas en el

colegio, en el hogar, en el campo, en la construccién, en la oficina...
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

23.2.

2.3.3.

2.3.4.

Construir algin mecanismo (mo-
lino, anemodmetro...) que ponga
de manifiesto la accién energéti-
ca del agua y del viento.

Observar el comportamiento de
los cuerpos respecto a los ima-
nes (campo magnético) y agru-
parios segun sean o no atraidos
por ellos. Explicar el funciona-
miento y uso de la brujula.

Montar un circuito eléctrico com-
puesto de pilas, conductores, in-
terruptor y bombilla y comprobar
la funcion de cada elemento. Re-
conocer cuerpos buenos y malos
conductores de la electricidad.
Conocer algunas aplicaciones de
la corriente eléctrica (obtencién
de imanes, alumbrado, electro-
domésticos y juguetes...) y valo-
rar su importancia para la vida.

Elaborar un cuestionario sobre una fuente de energia. Por ejemplo, si
elegimos el carbén: ;de donde se extrae? ;para qué sirve? ;en qué se
utiliza? ;jcuanto cuesta? ;quienes trabajan en su extracciéon? ;da mas o
menos calor que otras fuentes?...

Construir graficas e interpretarias, sobre producciéon y consumo de
algunas fuentes.

Observar que una misma fuente puede tener usos distintos desde el punto
de vista energético. El agua, por ejemplo, mueve un molino, produce
energia eléctrica, se usa en las calefacciones.

Hacer un proyecto para construir un molino de viento, diseiiarlo, cons-
truirlo tomando medidas y comprobar su funcionamiento.

Disefar un molino de palas metalicas que gire movido por una corriente
de agua y accione a su vez una rueda. Construirlo y comprobar su
funcionamiento.

Observar como las limaduras de hierro extendidas en una cartulina
colocada sobre un iman se ordenan en lineas (espectro magnético).
Copiar el dibujo que forman en el cuaderno e identificarlo como la zona
de influencia del iman o campo magnético.

Utilizando pequefios objetos de distintas sustancias (papel, madera,
hierro, cobre, cinc, acero... ), comprobar su comportamiento frente a los
imanes y clasificarlos en magnéticos (atraidos por el iman) y no magnéti-
cos (no atraidos por el iman).

Construir una brujula colgando una barra imantada en un soporte aislado.
Observar su funcionamiento de la forma siguiente: mantener el dispositi-
vo anterior sobre una mesa en la que hayamos colocado una cartulina.
Cuando la barra esté en equilibrio, dibujar sobre la cartulina la direccion
que sefiale (N-S). Localizar en la cartulina los otros dos puntos cardinales
(E-O) teniendo como referencia el punto por donde sale el sol (E).
Hacer una lectura comentada sobre el uso de la brujula en la navegacion
y exploraciones de lugares desconocidos.

Realizar empaimes y conexiones teniendo en cuenta los pasos precisos:
pelar, retorcer, enlazar, aislar.

Conversar sobre la importancia de que las conexiones sean correctas,
pues de lo contrario pueden originarse cortocircuitos y fallos de contacto.

Copiar en el cuaderno los simbolos utilizados en los esquemas sencillos.
Interpretar algunos esquemas sencillos.

Dibujar el esquema de un circuito con los elementos del objetivo y
montarlo.

Dado un circuito montado, representario en el cuaderno.

Montar un circuito en el que un trozo del conductor se puede sustituir
facilmente mediante conexiones con clavijas. Intercalar distintos materia-
les (hilo de plastico, hilo de seda, hilo de cobre, hilo de hierro...).
Comprobar cudles conducen la electricidad y cuales no.

Construir una pila eléctrica colocando en un vaso una capa de sulfato de
cobre, en la que se introduce un electrodo de cobre; y otra capa de sulfato
de cinc, con un electrodo de cinc. Cubriendo el sistema con agua y
uniendo los electrodos a un galvanémetro se detecta el paso de Ia
corriente.

Comprobar como una aguja imantada se desvia al hacer pasar una
corriente eléctrica por un conductor préximo a la aguja.

Obtener un iman enrollando alrededor de un clavo un alambre de cobre
aislado, conectando los extremos a una pila. Comprobario mediante
limaduras de hierro que seran o no atraidas por el clavo segin esté o no
conectado a la pila el conductor.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

Desmontar un motor eléctrico de algun juguete viejo e identificar sus
partes.

Construir algin mecanismo en el que intervenga un motor eléctrico.
Coloquio sobre la importancia de la electricidad en la forma de vida
actual.

Escrib_ir uha historieta sobre una familia acostumbrada al uso de la
electricidad y que se ve privada de ella durante bastante tiempo.

e

Bloque tematico n.c 3

DESENVOLVIMIENTO EN EL MEDIO ‘

.

3.1. ESTUDIO DE UN ECOSISTEMA

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

3.1.1.

Explicar, a partir de la observa-
cion de un ecosistema natural
(charca, bosque, pradera..) o
artificial (acuario, terrario...), al-
gunas dependencias entre los
seres vivos, los inertes y los fac-
tores ambientales que lo carac-
terizan (temperatura, humedad,
salinidad del agua...).

Reconocer la responsabilidad del
hombre, individual y colectiva-
mente, en el mantenimiento del
equilibrio ecolégico (evitar incen-
dios, no contaminar el agua, no
talar arboles innecesariamente,
respetar el habitat de los anima-
les y plantas...)

Listar el mayor numero posible de especies animales y vegetales presen-
tes habitualmente en el ecosistema objeto de estudio. Seleccionar un
ecosistema del entorno escolar. Utilizar los nombres locales.
Determinar por observacion directa, consuitando a personas o mediante
bibliografia, cual es la dieta alimenticia de los animales del listado.
Clasificarlos, segun su modo de alimentacion en consumidores primarios
y secundarios.

Establecer alguna cadena trofica del ecosistema y representaria median-
te dibujos o graficos. Explicar las consecuencias debidas a la desapari-
cién de algun elemento de la cadena.

Anotar a lo largo del dia variaciones observadas en la actividad de los
animales (suefio-vigilia, momentos en que comen, apareamiento...) y en
los vegetales (flores abiertas o cerradas, transpiracion...).

Comprobar los cambios estacionales en los vegetales (hoja caduca,
planta anual...) y en los animales (hibernacion, puesta de huevo, pela-
je...), relacionandolos con los factores ambientales (temperatura, luz,
humedad).

Hacer graficas de temperatura durante una semana, por ejemplo, toman-
dola siempre a las mismas horas.

Hacer fotos o dibujos del ecosistema estudiado en distintas estaciones.

Hacer un mural con un comentario a cada representacion.
Escribir una historieta sobre |a vida en el ecosistema.

Hacer un mural sobre especies animales y otro sobre especies vegetales
en peligro de extincion.
Elegir una especie animal que esté en peligro de extincién y por tanto
protegida. Buscar toda la informacién posible sobre ella y resumir los
datos obtenidos sobre:
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

3-2;

3 su género de vida.

? zonas en las que habita.

3 causas que han motivado su peligro de extincion.

9 como se puede ayudar a que no se extinga, etc.

Imaginar y describir, mediante dibujos o redaccién, los cambios que
sufriria un bosque en caso de incendio ocurrido a causa de una conducta
irresponsable (arrojar en el campo un cigarrillo encendido, hacer fuego
de campaina en zonas con peligro de incendio...).

— Describir, mediante dibujos y redacciones, los cambios que sufre un

ecosistema en caso de aumento brusco de la presencia humana.

APROVECHAMIENTO DE LAS FUENTES DE ENERGIA

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

3.21.

3.2.2.

3.2.3.

Construir alguna maquina simple
(palanca, balanza, polea). Com-
probar que las maquinas facili-
tan el trabajo. Reconocer distin-
tas formas de energia (nuclear,
eléctrica, vapor...) utilizadas en
las maquinas.

Reconocer como el uso de las
maquinas modifica las formas de
vida del hombre (trabajo artesa-
nal, cadenas de produccion, ma-
quinas de escribir, de coser, de
lavar...)

Habituarse a tomar las precau-
ciones y cuidados necesarios en
el manejo de las maquinas y al
consumo racional de la energia.

Construir una palanca y montarla sucesivamente segun los tres géneros.
Comprobar que siempre se cumple su ley de equilibrio. Encontrar en la
vida cotidiana tipos de palancas (carretilla, tijeras, cascanueces...).

Construir un pesacartas. Disefiarlo dando las medidas apropiadas, mon-
tarlo y graduarlo a partir de un cuerpo considerado como unidad de peso.

Comprobar experimentalmente la utilidad de algunas maquinas (polea
fija, movil y plano inclinado) en cuanto a ahorro de energia muscular.
Intentar elevar pesos directamente y con el uso de alguna maquina
simple.

Observar una maquina conocida (bicicleta, moto, grua, locomotora, trac-
tor), analizar qué formas de energia se ponen de manifiesto cuando esta
en marcha, dibujarla y hacer un seguimiento de los mecanismos.
Lecturas sobre la vida del hombre primitivo; primeros utensilios utiliza-
dos para la caza; evolucion de las maquinas paralelamente al progresivo
conocimiento de fuentes de energia...

Visionar una pelicula sobre fuentes de energia y su aplicacion a las
maquinas. 5

Inventar maquinas para una actividad concreta, aunque ésta sea muy
simple y aquélla irrealizable. Representarlas en el cuaderno mostrando
su funcionamiento.

Enumerar maquinas existentes en el entorno escolar (hogares, escuela,
fabricas, campo...), entendidas en el sentido mas general de instrumentos
utilizados para alguna accion.

Prescindir imaginariamente de algunas y describir como podrian suplirse,
asi como las diferencias que surgirian en las formas de vida.
Informarse sobre las diferencias entre un trabajo artesanal (alfareria,
ebanisteria...) y una cadena de produccién (fabricacién de automoviles).
Elaborar cuestionarios dirigidos a artesanos y a encargados de trabajos
en cadena.

Analizar las consecuencias culturales del descubrimiento de la imprenta.
Hacer un mural sobre la evolucién del libro.

Aprovechar las actividades en el laboratorio para habituar al alumno a
tomar las precauciones necesarias a la manipulacion de los utensilios:
3 lamparilla de alcohol.

P calentamiento de recipientes de vidrio.

9 manejo de productos quimicos.

Hacer fichas con las precauciones especificas para cada caso.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

— Elegida una maauina por el alumno (patin, bicicleta, barra...), hacer un
ejercicio individual de redaccion sobre los cuidados que requiere. Colo-
quio sobre el tema.

— Confeccionar una lista de acciones que ayuden al ahorro de energia
eléctrica en la escuela y en el hogar familiar.

— Idear historietas sobre situaciones que pueden darse en el trabajo segun
se cuiden o no las maquinas usadas.

‘Bloqﬁé: témético n. 4

" TECNICAS DE TRABAJO

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

4.1.

4.2.

4.3.

4.4.

4.5.

4.6.

Habituarse al planteamiento de in-
terrogantes a partir de la observa-
cién directa ((como?, ;por qué?,
¢para qué?, ;de dénde?...), a tomar
datos, ordenarlos y representarios
gréaficamente.

Saber utilizar algunos instrumen-
tos de medida (metro, balanza,
medidas de capacidad, reloj, cro-
németro, termdémetro, pluviome-
tro...)..

Reproducir objetos, seres o mode-
los anatémicos en maquetas, dibu-
jos, plegados u otros procedimien-
tos, utilizando cartén, alambre, pa-
pel, plastilina...

Elaborar resumenes e informes so-
bre los fenémenos observados, re-
curriendo a diferentes medios de
expresion (lenguaje oral, escrito,
planos, croquis, dibujos, graficos,
fotografias).

Preparar encuestas, cuestionarios
y guias de observacién para obte-
ner datos sobre algunos temas
(fuentes de energia, contaminacion,
proteccion del medio ambiente, ali-
mentacién, vida animal y vegetal).
Recoger informacién consultando
distintas fuentes (libros, revistas,
radio, televisién, prensa).

Habituarse a preparar sencillas ex-
periencias para el estudio de algu-
nos fenémenos (calorificos, eléctri-
cos, magnéticos...).

(Ver introduccion, pag. 50).
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DE REFERENCIA
o DE v e

BASICOS

INTRODUCCION

Las Ciencias Sociales constituyen un medio de gran
importancia para la formacién integral del alumno, ayu-
dandole a conocer y situarse dentro de su entorno fisico,
_humano e histérico-cultural. TR

De acuerdo con ello, la division de bloques tematicos
no se ha de considerar de forma rigida, sino en una
dimension global con algunos matices de preponderan-
cia. El estudio de la localidad, por ejemplo, no excluye el
hecho de que simultaneamente se traten otras unidades,
a través del método de las comparaciones y referencias.
Ahora bien, lo que es evidente es que en cada uno de los
cursos del Ciclo Medio destacaran determinadas realida-
des socio-geograficas sobre otras. Por otro lado, algunos
aspectos de tipo histérico, tales como las conmemoracio-
nes y fiestas nacionales se han de programar con carac-
ter ciclico, de modo que se contemplen en los diferentes
cursos del Ciclo en las fechas correspondientes.

La_metodologia se basara en el contacto directo del
nifio con la realidad, acudiendo, cuando no sea posible
“otra cosa, a la representacion de la misma y utilizara, de
forma gradual y sistematica, la observacién directa y
activa de lugares y hechos o, en su caso, la indirecta
(fotografias, planos, mapas). Mas que la simple memori-
zacion de hechos y fenémenos interesa el contacto y
conocimiento de la realidad circundante, ascendiendo
por los procedimientos adecuados, al estudio de otras
unidades sociogeograficas mas amplias. El estudio de
Espafna no se ha de considerar agotado en este Ciclo,
pues se seguira profundizando en el mismo a lo largo de
cursos posteriores, con obje'to de que el alumno, cu@do
finalice la escolaridad obligatoria, la conozca, compren-
da y valore con la mayor intensidad posible.

Las técnicas de trabajo constituyen en el programa de
Ciencias Sociales del Ciclo Medio, no sélo medios para
alcanzar los Niveles Basicos de Referencia, sino objeti-
vos preferentes a lograr. Por ello, aunque se presentan
en un bloque tematico diferenciado conviene que se
ejerciten de modo simultaneo al desarrollo del resto de
los objetivos.

Por otra parte, se ha de resaltar que los objetivos de
comportamiento civico-social fundamentan toda la accion
educativa y adquieren un especial relieve en el area de
Ciencias Sociales.

En definitiva, se trata de que el alumno obtenga una

ral en la que se desenvuelve y al mismo tiempo viva
unos valores y los haga operativos en su conducta.

aLedd.
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Bloque tematlco n.e 1

LA LOCALIIAD

L S84 b 5

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

3.1.1. Orientarse en el plano de la loca-
lidad y situar en él las calles,
plazas y edificios mas importan-
tes conocidos por el alumno. Uti-
lizar simbolos para seialar luga-
res, edificios e itinerarios.

3.1.2. Observar y describir los edificios
de una calle o zona frecuentada
por los alumnos, sefalando for-
mas y materiales de construc-
cion, destino de los edificios (vi-
vienda, comercio, industria, re-
creo, servicios publicos...).

3.1.3. Observar y describir las vias pu-
blicas proximas a las escuelas,

Realizar previamente las actividades de representaciéon espacial indica-
dos en 3.6.1. y 3.6.2.

Facilitar a los nifios copias de un plano sencillo del barrio o localidad
para realizar los siguientes ejercicios:

Sefalar en el plano la escuela (marcandola con un color o una letra).
Sefalar los edificios proximos a la misma indicando su posicién relativa
(a la derecha, a la izquierda, enfrente, detras).

Seialar en el plano la casa del alumno y el itinerario que sigue para ir a
la escuela.

Proyectar un paseo por los alrededores de la escuela, marcando en el
plano el itinerario que se va a seguir. Un nifio hace de guia.
Inversamente se da un paseo con el plano en la mano y los niflos deben
marcar el itinerario seguido.

Senalar sobre el plano de la localidad o barrio (con colores, letras,
simbolos o dibujos) algunos edificios notables (mercado, iglesia, ayunta-
miento, etc.).

Sobre un plano «mudo» escribir los nombres de las cailes y plazas
principales.

Si se dispone de un piano grande, fijarlo sobre corcho en la pared y hacer
localizaciones en el mismo marcandolas con chinchetas.

Observar la fachada de la escuela: forma, nimero de plantas, ventanas,
accesos, materiales de construccion, tejado, etc.

Dibujaria y describirla por escrito.

Comparar los dibujos y redacciones de cada nifio y las observaciones
efectuadas. Volver a repetir el ejercicio tras una nueva observacion.
Realizar ejercicios similares con otros edificios proximos a la escuela.
Observar distintos edificios de una calle estableciendo las siguientes
comparaciones:

® Altura.

® Estado de conservacion.

® Antigledad (viejos, nuevos, en construccion).

® Propiedad (publicos o privados).

® Utilizacion (viviendas, comercio, industria, recreo).

Aprovechar los ejercicios de observacion para enriquecer el vocabulario
dando el nombre preciso a las cosas que ven.

Recorrer una calle, observando y anotando lo que ven: pavimentacion,
aceras, calzadas, bordillos, acequias, zanjas, vados, alcorques, pasos de

— 83




OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

3.1.4.

sus caracteristicas, utilizacion y
estado de conservacion. Equipa-
miento (desagiie, conduccion de
agua, alumbrado). Habituarse al
uso de las vias publicas respe-
tando las seiales de circulacion
y las normas de higiene y cuida-
do establecido (no manchar pa-
redes, cuidar las cosas, respetar
los arboles).

Estudiar un medio de transporte
publico de superficie (itinerario,
tiempo que tarda en el recorrido,
precios, personas que trabajan).
Comparar con otros medios de
transporte. Observar las normas
de prudencia y convivencia en el
uso de los transportes publicos.

Describir los tipos de trabajo
mas frecuentes en la localidad y
estudiar detalladamente dos de
ellos (uno comercial y otro agro-
pecuario, artesanal o industrial),
mediante observacion directa o
indirecta.

peatones, bancos, buzones, postes de la luz, semaforos, arboles, vallas,
zonas de aparcamiento, cabinas telefonicas, estatuas, fuentes publicas,
papeleras, alcantarillas...

Hacer un dibujo y una redaccion sobre lo que han visto.

Hacer un croquis sencillo, sefialando los distintos elementos observados.

Dialogar, comentar y hacer una redaccion sobre la utilidad de cada
elemento observado (estética, seguridad, comunicaciones, higiene...).

Expresar un juicio sobre el estado de conservacion de la calle.

Elaborar unas normas de higiene y comportamiento en la calle y comen-
tar su importancia.

Dibujar o hacer una redaccién describiendo cémo las gustaria que fuese
su calle o su barrio.

Construir una situacion imaginaria de trafico rodado y crear una historieta
en torno a la misma.

Realizar una clasificacién de las principales sefales de trafico de peli-
gros, obligatoriedad y prohibicién.

Realizar un viaje con la clase o con la familia a través de un medio de
locomocion local, anotando los datos principales: tipo de vehiculo, precio
del billete, personas que se ocupan de él, recorrido que efectua, tiempo
invertido.

Comentar en clase estas observaciones, rectificando las erréneas y
completando las que hubieren pasado desapercibidas.

Establecer un dialogo en el que los alumnos manifiesten sus preferencias
en relacion con la utilizacion de un medio de transporte: (autobus,
ferrocarril, transporte escolar, vehiculo familiar...) y las apoyen con
argumentos.

Realizar dibujos sobre distintos tipos de transportes publicos de superfi-
cie.

Hacer una lista con las normas de prudencia y convivencia que es preciso
tener en cuenta para la utilizacion correcta de los transportes publicos:
® Subir y bajar despacio.

# No cruzar por delante del vehiculo.

® Permanecer sentados durante el trayecto.

® No hablar con el conductor.

9 No asomarse por las ventanillas, etc.

Aplicar las normas de prudencia y convivencia cuando el alumno utilice el
transporte escolar.

Hacer una lista con el tipo de trabajo que realizan los padres de los
alumnos. Comentar algunos de ellos en clase destacando: horario labo-
ral, productos elaborados, prendas de vestir que se requieren, materias
primas, etc.

Observar alguno de los trabajos que se realizan en la localidad o barrio:

construccion, comercio, agricultura, industria, servicios publicos. Anotar

las caracteristicas mas destacadas:

® Para qué se realiza.

® Herramientas empleadas.

® Materiales empleados.

De la observaciéon anterior deducir:

9 La finalidad que se persigue.

® El servicio que presta el trabajo a la comunidad.

® El esfuerzo que requiere. :

Visitar un comercio de la localidad o barrio, observando:

9 Personas que trabajan en él.

@ Productos que se venden y su origen.

@ Horario de trabajo. g

® Instrumentos que se utilizan para la venta. Resumir la visita y sacar
conclusiones sobre la utilidad que presta a las personas.




OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

3.1.6.

3.1.8.

Conocer algunas funciones del

Ayuntamiento y estudiar un ser-
vicio municipal (limpieza, bom-
beros, policia local). Habituarse
a respetar y cumplir las normas
emanadas del Ayuntamiento y
participar en las actividades cul-
turales y deportivas promovidas
por el mismo. Conocer y respe-
tar los simbolos de la localidad.

Informarse sobre las fiestas, tra-
diciones y folklore de la locali-
dad.

Conocer la vida de algtn perso-
naje histérico importante relacio-
nado con la localidad.

Realizar actividades de expresion plastica en torno a la visita.
Completar los datos de observacion directa con otros de observacion
indirecta: informacién del profesor, lecturas, medios audiovisuales...
Preparar la visita a una industria de la localidad o barrio, partiendo de
una motivacion adecuada (importancia de la industria para la localidad) y
resaltando los aspectos concretos sobre los que se va a basar la visita.
Realizar la visita observando:

3 Importancia de la industria en relacion con el nimero de empleados y
obreros y tamano de las instalaciones. (Realizar las apreciaciones en
términos generales: grandes, pequenas.).

Jornada laboral.

Como se realiza el trabajo.

Productos que se elaboran y utilizacién de los mismos.

Materias primas.

Maquinas y herramientas.

Prensas de trabajo y proteccién.

Completar los datos de |a visita con otros medios de informacion indirecta
(explicaciones del profesor, libros de texto y consulta, audiovisuales...).
Realizar un resumen en el cuaderno con los datos obtenidos por las
observaciones directas e indirectas.

Leer en clase algunos resimenes comparandolos y completando las
posibles lagunas que se aprecien.

Reelaborar de forma colectiva un resumen, comprensivo de los aspectos
esenciales de la visita y plasmarlo en los cuadernos de trabajo.

L XXX R

Preparar y realizar una visita al Ayuntamiento suscitando previamente
preguntas sobre temas que se desea conocer.

Invitar al Jefe de un servicio municipal para que dé una charla en la
escuela sobre el trabajo que desempeia. Preparar preguntas sobre el
tema:

9 Servicio que presta a la comunidad.

® Personas que trabajan en el mismo.

® Horario laboral.

#® Material empleado.

® Lugar donde se desarrolla el trabajo.

Realizar actividades posteriores de expresion (resumenes, dibujos, grafi-
cos) como recapitulacion de la charla.

Leer y comentar un bando, una circular, norma o crénica de la villa en la
prensa local. Fomentar actividades de respeto y aceptaciéon hacia las
normas derivadas de la autoridad municipal.

Improvisar un diadlogo entre diferentes personas que usen los servicios
publicos: bomberos-persona en peligro; guardia-nifio extraviado...
Comentar en clase el programa de festejos de la localidad o barrio y ver
en que tipo de actividades pueden participar individual o colectivamente.

Dibujar los simbolos representativos de la localidad.

Invitar a la escuela a personas muy enraizadas en la vida de la localidad
o barrio para que hablen sobre hechos y costumbres tipicas actuales y
del pasado.

Aprender e interpretar canciones del folklore local.
leyendas y representaciones tradicionales.

Hacer una dramatizacion de algun acto de las fiestas de la localidad.
Participar directamente en las fiestas y acontecimientos de la localidad.

Memorizar dichos,

Partiendo de la observacién directa de alguna estatua, monumento o
cualquier huella histérica del pasado, adquirir informacién sobre algun
personaje célebre de la localidad.

Informarse mediante conversaciones con personas de mas edad sobre la
vida de algun personaje histérico relacionado con la localidad.

Realizar lecturas alusivas al tema y comentarlas.
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Bloque tematico n.c 2

LA COMARCA O ENTORNO

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

3.2.1.

3.2.2.

3.2.3.

3.2.4.

Situar en un mapa de la comarca
su localidad y las localidades
mas proximas. Sefalar las vias
de comunicacion entre ellas (ca-
minos, carreteras, ferrocarril).

Preparar algunos itinerarios so-
bre el mapa, realizar alguno y
describir los aspectos mas im-
portantes de lo observado.

Observar y describir los rasgos
mas destacados del paisaje
(maritimo, de montana, de mese-
ta...) y las caracteristicas de sus
construcciones.

Observar factores climaticos (llu-
vias, viento, temperatura) y re-
gistrar los datos obtenidos.

Sobre un mapa comarcal destacar la propia localidad.
Sobre el mismo mapa situar las localidades méas cercanas a la propia.

Hacer un mural con fotografias o tarjetas postales de las localidades mas
importantes de la comarca, dibujando sobre &l mismo las vias de
comunicacion que las unen entre si. Realizar ejercicios de localizacion
general sobre el mapa de la comarca.

Leer e interpretar los simbolos convencionales que aparecen en el mapa
de la comarca.

Recorrer simuladamente sobre el mapa diversos itinerarios de la comar-
ca interesantes por su paisaje, monumentos historicos, actividades indus-
triales o comerciales, etc. Completar esta actividad mediante la ayuda de
medio audiovisuales.

De los itinerarios recorridos imaginariamente preparar, organizar y
realizar uno de ellos.

Organizar un coloquio sobre el itinerario realizado (paisaje, monumentos
mas destacados, rios, montanas...).

Anotar en un cuaderno las palabras derivadas de los conocimientos
adquiridos en el itinerario.

Dibujar aquello que mas le haya gustado a cada uno.

Observar el paisaje del entorno de la localidad anotando los rasgos mas
destacados (llanura, montana, mar, valle...).

Observar el tipo de vivienda rural predominante en la comarca (cortijo,
masia, caserio...).

Utilizar los medios audiovisuales como ayuda para apreciar las diferen-
cias que existen entre los distintos tipos de viviendas rurales dentro de la
comarca.

Hacer un resumen del paisaje local recogiendo todos los datos obtenidos
por observacion directa e indirecta.

Realizar actividades de expresion plastica sobre el tema.
Anotar en el cuaderno las nuevas palabras aprendidas.

Confeccionar una hoja de observacién en la que figuren las variables que
se van a recoger a lo largo de un mes.

Registrar en ella las variaciones de temperatura, lluvias, dias de sol o
dias nublados.

Representar los datos obtenidos en una sencilla grafica o mural.

Comentar de acuerdo con los datos anteriores cémo ha sido el tiempo
durante el mes.
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Bloque tematico n.° 3

LA REGION O NACIONALIDAD

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

3.3.1.

3.3.2.

3.3.3.

Localizar en el mapa de Espaia
su region o nacionalidad, y las
provincias que la integran. Seia-
lar sobre el mapa las ciudades
mas importantes.

Recoger informacion sobre las
tradiciones, folklore, fiestas, per-
sonajes historicos y manifesta-
ciones lingiisticas y culturales
de la region.

Identificar y respetar los simbo-
los de la regiéon o nacionalidad.

Identificar en el mapa de Espaia la region en la que vive el alumno,
destacandola mediante colores, rayas, punteado, ...

Dibujar un mapa de Espaiia y sefialar en él la regién o nacionalidad, !as
provincias que la componen y las ciudades mas importantes.

Realizar ejercicios de identificacion y localizacién de los pueblos y
ciudades méas importantes. Observar las distancias entre si y con la
localidad del alumno, en mapas murales.

llustrar un mapa mudo situando |a region de los alumnos y las provincias
que la constituyen.

Confeccionar un mural de la region utilizando postales, fotografias y
diapositivas. Destacar en él las capitales provinciales.

Leer colectivamente y comentar algunas narraciones que recojan tradi-
ciones, folklore y la vida y hechos notables de personajes célebres de la
region.

Aprender distintas canciones regionales y algun baile sencillo.

Visitar algun museo, castillo o monasterio para observar y recoger datos
relativos a las costumbres, folklore y tradiciones regionales.

Organizar en la clase el dia de la cancién o baile tradicional.

Invitar al centro o aula alguna persona o grupo folklérico para que nos
informe de la cultura y lenguaje popular (refranes, dichos, ...) o actie en
algun baile o representacion tipica.

Dibujar los simbolos representativos de la regiéon o nacionalidad.
Realizar lecturas colectivas sobre el origen e historia de los mismos.
Comentarlas.

Fomentar el respeto hacia los simbolos regionales o de la nacionalidad
en las diversas situaciones que se presentan.

Celebrar en la escuela algun acto solemne en el que se rinda homenaje a
los simbolos regionales.
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Bloque tematico n.° 4

INICIACION AL ESTUDIO DE ESPANA

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

3.4.1.

3.4.2.

3.4.3.

Reconocer en el globo terraqueo
y en el planisferio la situaciéon de
Espaia.

Reconocer y respetar los simbo-
los de Espafia: Bandera, Escudo,
Himno Nacional.

Leer e informarse sobre algunas
tradiciones y leyendas de la his-
toria de Espana.

Fiestas y conmemoraciones na-
cionales (Fiesta Nacional y de la
Hispanidad, Dia de la Constitu-
cién, Santiago, etc.).

Sefialar en un globo terraqueo los continentes y las grandes masas de
agua.

Localizar en el continente Euroasiatico la situacion de Espana.

Sobre un planisferio colorear las partes correspondientes a Espaiia y sus
limites maritimos y terrestres.

Realizar ejercicios de identificacion y localizacion sobre el globo terra-
queo y en mapas o planisferios.

Dibujar en colores los simbolos de Espaiia: Bandera y Escudo. Comentar
el significado de las principales componentes del Escudo.

Escuchar el himno nacional y conocer su origen e historia. Adoptar
actitudes de respeto cuando se le escucha.

Lectura colectiva y comentada sobre la historia de los simbolos de
Espaia (Bandera, Escudo, Himno Nacional).

Con motivo de alguna conmemoracion o fiesta nacional celebrar en la
Escuela algun acto solemne de homenaje a la bandera.

Recoger informacion mediante lecturas, explicaciones del profesor, noti-
cias, etc., sobre las tradiciones, fiestas y conmemoraciones nacionales.
Resumir en el cuaderno el significado de las principales conmemoracio-
nes nacionales (Santiago, Dia de la Constitucién, dia de la Hispanidad,
etc.).

Con motivo de alguna conmemoracién nacional realizar dramatizaciones
alusivas al hecho que se conmemora.

Lectura y comentario de pasajes histéricos muy significativos.

Bloque tematico n.° 5~ _ i i

GEOGRAFIA GENERAL

\

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

3.5.1.

Distinguir en un globo terraqueo
los continentes y los océanos.
Senalar el Ecuador, el Polo Norte
y el Polo Sur.

— Observar y reconocer en un globo terraqueo las grandes masas de agua y

los continentes. Destacar la desproporcion entre tierras y mares.

— Seialar en el globo terraqueo algunos itinerarios nombrando el continen-

te los océanos y paises por los que pasa.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

3.5.2. Utilizar con propiedad el vocabu-
lario geografico correspondiente
al relieve de la comarca (rio,
nacimiento, cauce, corriente,
afluente, ribera, colina, bahia,
playa, etc.).

Sobre un planisferio, colorear los principales continentes y océanos.

Realizar ejercicios de localizacion en un globo terraqueo del Ecuador, el
Polo Norte y el Polo Sur.

Recoger en un cuaderno el vocabulario correspondiente al relieve geo-
grafico de la comarca y ejercitarse en su utilizacién correcta y en la
expresion’ oral y escrita.

Ejercitarse en asociar a cada palabra la representacion grafica corres-
pondiente. Hacerlo en mapas dados o realizar los dibujos correspondien-
tes.

Dibujar en el cuaderno los accidentes geograficos mas importantes,
escribiendo en cada uno el nombre que le corresponde.

Realizar concursos en clase con los términos geograficos ya dominados.
Hacer crucigramas con los mismos.
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. Bloque tematico n.c 6

TECNICAS DE TRABAJO *

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

3.6.1.

3.6.2.

3.6.3.

3.6.4.

* Las técnicas de trabajo no han de
bloques tematicos y en la propia ivi

Realizar croquis y planos senci-
llos (del aula, del patio escolar,
de su habitacion de la escue-
la...).

Situar en el plano o croquis dis-
tintos elementos mediante repre-
sentacion esquematica o signos
convencionales. Sefalar itinera-
rios.

Interpretar algunos simbolos uti-
lizados en los planos y mapas,
para representar ciudades, ca-
rreteras, ferrocarriles, rios, limi-
tes convencionales, tierras, pia-
ya...

Recoger, ordenar y registrar da-
tos sobre aigunos de los temas
propios del curso.

Hacer un croquis del aula sefalando el lugar de la puerta, de las ventanas
y de los elementos fijos.

Comparar los croquis realizados por los nifios haciéndoles observar los
posibles errores y desproporciones.

Realizar por equipos el croquis del patio escolar.
Que cada nifio realice el croquis de su propia habitacion.

Preparar un plano grande del aula y recortar en papel o cartéon los
elementos moviles (mesas, sillas, armarios, etc.). Que los nifios vayan
situdndolos tal como estan colocados en la realidad (Este ejercicio se
realiza mejor sobre un franelograma).

Dibujar en el cuaderno el plano anterior con todos sus elementos.
Sobre su dibujo, cada nifio sefalara con simbolos (letras, cruces, circuli-
tos, etc.) el lugar que ocupa, el del maestro, y el de algunos comparieros.
Sobre el plano anterior sefialar con puntos el camino recorrido por el
alumno para ir de la puerta a la mesa y de ésta al encerado.

Dibujar el croquis de un campo de fitbol y las posiciones de los jugadores
al empezar el partido, o en situaciones imaginadas por el nifio. Sefnalar
con puntos el itinerario del balén en una jugada.

Realizar analogos ejercicios sobre el plano del patio escolar o de otros
lugares. bien conocidos por los alumnos.

Dialogar sobre las ventajas de utilizar simbolos convenidos por todos
para representar objetos sobre el plano.

Sobre un mapa realizar ejercicios de reconocimiento de los simbolos mas
usuales. Dibujar en el cuaderno estos simbolos y anotar su significado.

Confeccionar una sencilla hoja de observacién para recogida de datos en
la que conste: nombre del alumno, curso, area, fecha, y los datos mas
significativos sobre lo observado.

Realizar clasificaciones y seriaciones de objetos concretos en refaciéon
con los temas objeto de estudio.

derarse como
con la fi
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COMPORTAMIENTO CIVICO-SOCIAL

G e gl

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

3.7.1.

3.7.2.

3.7.3.

3.7.4.

Practicar actitudes de respeto,
tolerancia y comprension en el
trato con las personas de su en-
torno (escuchar a los otros,
aceptar opiniones distintas, no
despreciar o ridiculizar defectos
o minusvalias, reaccionar con
argumentos y sin agresividad,
tolerar las criticas).

Ayudar a otros y cooperar en
tareas colectivas (participar en
trasalos de equipo, respetar las
reglas establecidas en el juego y
en el trabajo de clase, sugerir
iniciativas, prestar ayuda a los
companeros, responsabilizarse
de pequenas tareas en la comu-
nidad escolar).

Habituarse al orden, limpieza e
higiene personal, asi como al
trabajo bien hecho y bien termi-
nado.

Colaborar en la conservacion del
medio ambiente (en el aula, la
escuela, la casa, la calle, el cam-

po).

Partiendo de las pequefas situaciones conflictivas de la clase o del
colegio, hacer un coloquio en clase y elaborar un cédigo de conducta
deseable:
® Respetar el sitio del compadero,
® No interrumpirle cuando esta trabajando,

No «acusar», etc.
Conviene que sea breve y concreto. Los nifios lo copian en su cuaderno y
se comprometen a cumplirlo. Revisar periédicamente el grado de cumpli-
miento, y perfeccionar, corregir o ampliar el cédigo, si es necesario.
Si se produce una disputa entre dos nifios, hacer que cada uno exprese
sus razones ante toda la clase o las ponga por escrito. Dramatizar la
disputa por otros nifios 0 por los mismos cambiando los papeles. Tratar
de descubrir donde esta la causa de la divergencia.
Ensefar a los alumnos las normas elementales de urganidad con los
comparneros, profesores y personas que visiten la escuela, y hacer que se
observen en-el comportamiento diario.
Aprovechar la presencia de algun comparero con defectos fisicos para
estimular actitudes de ayuda, comprension y simpatia. Hacerles reflexio-
nar sobre los propios defectos que cada uno tiene.
Organizar una campaia escolar orientada a prestar ayuda a los disminui-
dos fisicos y psiquicos del entorno escolar: invitarles a alguna actividad
de la escuela, acompanarles en sus paseos, visitarles en su domicilio si
estan enfermos, etc.

Responsabilizarse entre todos los alumnos de la clase de algunas tareas
necesarias para el buen funcionamiento de la escuela.

Habituarse a prestar ayuda en las tareas escolares a los companeros que
lo necesiten.

Respetar las normas elementales de deportividad en los juegos y depor-
tes que se practiquen.

Organizar y participar en concursos sobre distintos temas de interés
practicando el respeto a las normas establecidas.

Dedicar un tiempo a recoger y ordenar las cosas después del trabajo.
No dar por acabada una tarea hasta que no esté completa y «presenta-
blex.

Habituar a los alumnos a lavarse las manos o la cara siempre que sea
necesario, y a sacudirse el polvo o el barro antes de entrar en la escuela.

Dedicar un tiempo a la semana para revisar el orden y decoracién de la
clase. Que los alumnos sugieran ideas para mejorarla.

Confeccionar papeleras para la clase o los pasillos, decorando cajones
viejos o botes vacios de detergentes. Acostumbrar a los alumnos a su
utilizacion.

Cooperar con otras clases en el buen mantenimiento de los servicios
comunes (pasillos, patios, servicios higiénicos).
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

3.7.5.

3.7.6.

3.7.7.

Informarse sobre el precio de las
cosas que utiliza y habituarse al
buen uso y conservacion de las
mismas.

Conocer y respetar las normas
de circulacion y como peaton y
viajero.

Valorar la funcién social de las
personas de la comunidad con
especial referencia al ambito fa-
miliar, escolar y local.

Preparar y realizar un plan para mantener limpios los alrededores del
Colegio.

Realizar una actividad concreta de limpieza (parque, jardin, fuentes,
estanques...) de |a localidad o barrio.

Colaborar con el municipio en las diversas camparnas de limpieza que
organiza.

Conocer y practicar las normas de limpieza cuando se va de excursion al
campo.

Hacer una relacion del material escolar que utiliza el alumno (cuadernos,
lapices, gomas, libros, etc.) para conocer el valor real del mismo.
Hacer una relacion de la ropa que lleva puesta y apreciar si esta bien o
mal cuidada por el alumno.

Ejercitarse en el cuidado de las cosas que utiliza en la escuela (forrar los
libros, evitar doblar las puntas de los cuadernos, no desperdiciar papel,
etc.).

Cuando se rompe o deteriora un objeto de la escuela, averiguar lo que
cuesta repararlo o comprar otro nuevo (pintar una pared manchada,
reparar una silla, arreglar un lavabo).

Recorrer las calles proximas a la escuela, observar y anotar en un
cuaderno las sefnales de trafico del recorrido.

Dialogar sobre el itinerario realizado y comentar si esta suficientemente
senalizado o si por el contrario serian necesarias mas sefales de trafico
y dénde se colocarian.

Hacer una clasificacion con las principales sefiales: de peligro, prohibi-
cion, obligatoriedad, etc.).

Pasar diapositivas con situaciones de trafico en que intervengan vehicu-
los y peatones y comentarlas.

Habituarse a respetar las normas de circulacion utilizando correctamente
los pasos de peatones.

Valorar el papel de los padres como educadores de los hijos y colabora-
dores en el bienestar de la comunidad.

Comentar y valorar la funcién de las personas que trabajan en la escuela.
Hacer entre todos los alumnos una lista de todas las profesiones que
conocen (comerciante, albaiil, cartero...).

Imaginar lo que pasaria si una profesiéon no existiera.

Deducir la importancia de la funcion que realiza.
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Bloque tematico n.c 1

155

LA LOCALIDAD

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

4.1.1. Situar en el plano de la locali-
dad, las calles, plazas, edificios
y monumentos mas importantes,
asi como las diferentes zonas y
barrios (en las localidades gran-
des).

4.1.2. Informarse sobre el numero de
habitantes de la localidad y com-
parar con otras localidades reali-
zando graficos sencillos.

4.1.3. Explicar en lineas generales co-
mo funciona el Ayuntamiento.

Dar un paseo por el casco antiguo de |a localidad, observando y anotando

datos significativos: casas, tiendas, edificios publicos, soportales, etc...

Dibujar un croquis de una zona representativa de la visita (calle, plaza

Mayor, monumento, etc...).

Sobre un plano del casco viejo de Ia localidad destacar las zonas mas

representativas del mismo.

Comparar las diferencias existentes entre las edificiaciones de la parte

vieja y las nuevas construcciones de la localidad:

® Altura de los inmuebles.

® Dedicacion de los mismos: viviendas, tiendas, industrias, servicios
publicos...

® Aspecto externo de las fachadas: ventanas, balcones, terrazas, aleros.

® Materiales utilizados: hormigon, ladrillos, estilo de los edificios.

Deducir el por qué de las diferencias en funcién de las necesidades de

cada época.

Sobre un plano de la localidad o barrio destacar las zonas mas represen-

tativas que la constituyen.

Observar en la localidad o barrio, la existencia de nuevas viviendas o si
quedan casas deshabitadas.

Anotar los nombres de los nuevos amigos que han venido a vivir a la
localidad, asi como los de aquellos que han cambiado de barrio o pueblo.
Recoger informacion a través de diferentes medios sobre la poblacién de
la localidad o barrio.

Intercambiar datos de poblacién con los elaborados en las escuelas de
otros barrios o localidades de la comarca. ’
Con los datos obtenidos confeccionar una grafica senciila de poblacion
que recoja el niumero de habltantes de las localidades mas importantes
de la comarca.

Visitar el Ayuntamiento o Tenencia de Alcaldia. Observar y describir las
dependencias principales (despachos, oficinas, Sala de Juntas, Archivo).
Para qué se utiliza cada una de ellas.

Realizar actividades de expresion plastica sobre la visita realizada.
Entrevistar a personas que cumplan alguna funcién en el Ayuntamiento
(alcalde, concejal, ujier), para conocer de forma directa su cometido.
Preparar la entrevista por medio de una encuesta en la que figuren los
datos mas significativos (qué trabajo realizan, donde trabajan, horario, de
qué medios disponen).




OBJETIVOS ACTIVIDADES SUGERIDAS

4.1.4. Conocer a grandes rasgos el ori- — Leer algunos textos relativos a la historia de la localidad.
gen y la historia de la localidad. _ Recoger datos de la prensa local que hagan referencia a la historia de la
Estudiar algin monumento o localidad.

huella representativa del pasado

i el ey — Preparar una encuesta sencilla dirigida a personas que conozcan la

historia de la localidad o barrio para obtener informacion sobre el tema.
— Visitar y describir los monumentos de la localidad o barrio y relacionarlos
con los hechos histéricos correspondientes.
— Sobre un mapa de la localidad o barrio, sefalar los monumentos,
edificios y lugares de interés histérico.

Bloque teméfico ne2:
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LA.,COMARCA O "ENTORNO

OBJETIVOS ACTIVIDADES SUGERIDAS
4.2.1. Conocer el mapa de la comarca — Realizar ejercicios de localizaciéon de pueblos y ciudades sobre un mapa
y situar en él las localidades mas de la comarca.
importantes, sus comunicacio- __ Sjtyar sobre el mismo mapa los accidentes geograficos mas relevantes
nes y los principales elementos del entorno.

del relieve. Realizar itinerarios

en la practica y sobre el mapa. — |Interpretar un mapa de la comarca: leer simbolos, situar rios, montes...

— Confeccionar un mural de la comarca en el que aparezcan las localidades
mas importantes, las comunicaciones entre ellas y los elementos mas
destacados del relieve utilizando simbolos convencionales acordados.

— Sefalar en el mapa de la comarca, recorridos interesantes desde el punto
de vista geografico, cultural, histérico o turistico.

— Realizar en la practica un itinerario de los calificados como interesantes
desde cualquiera de los puntos de vista sefalados: geografico, cultural,
histérico, turistico, econémico..

— Hacer una sencilla redaccién sobre el mnerano realizado. comentando en
clase los acontecimientos mas interesantes del mismo.

4.2.2. Describir los rasgos geograficos (Continuacion y ampliacion de las actividades indicadas en 3.2.2.).

y paisajisticos de la comarca por _ Realizar observaciones directas e indirectas del paisaje de la comarca
observacion directa e indirecta. haciendo que los nifios se fijen en caracteristicas del relieve (llanura,
valle, montaia, costa...), tipo de vegetacion (arboles, arbustos, prados,
tierras cultivadas...), animales que viven en la zona (domésticos o en
libertad), tipo y caracteristicas de las construcciones (concentradas,
dispersas, rurales, urbanas...).
— Establecer en dialogo con los alumnos algunas relaciones sencillas entre
distintos elementos geograficos de la comarca (relieve y clima, clima y
vegetacion, vegetacion y fauna, relieve, clima, suelo y tipo de vivienda).
Se destacaran soélo algunos elementos concretos cuya relacion sea
facilmente comprendida por los alumnos.
— Buscar y clasificar fotografias del paisaje (postales, revistas) en distintas
épocas del afio. Observar sus cambios segun la estacion.

— Aprender y utilizar adecuadamente los nombres especificos del vocabula-
rio geografico.




OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

4.2.3.

4.2.4.

4.2.5.

4.2.6.

Estudiar un rio a su paso por la
comarca (parte del curso en que
se encuentra la localidad, cau-
dal, uso y consumo del agua,
fauna y flora fluvial, contamina-
cion, depuracion, etc.).

Relacionar el relieve con las vias
de comunicacion comarcal. Valo-
rar su importancia para los des-
plazamientos y el intercambio
comercial. Estudiar monografica-
mente una carretera comarcal.

Describir los tipos de trabajo
mas frecuentes en la comarca
(agropecuario, artesanal, indus-
trial, servicios). Conocer por ob-
servacion directa el trabajo en
una explotacion agropecuaria y
una industria de la comarca.

Conocer los productos mas im-
portantes de la comarca. Valorar
su importancia y la necesidad de
su intercambio. Estudiar una fe-
ria o mercado comarcal.

Hacer un pequeio resumen (individualmente o por equipos) sistematizan-
do las observaciones realizadas.

Ejecutar algun dibujo o maqueta de la comarca.

Observar un tramo del rio de la localidad o comarca anotando las
caracteristicas principales (anchura, caudal, aprovechamiento de las
aguas, puéentes, contaminacion).

Completar los ejercicios de observacidn anteriores por medios indirectos
(diapositivas, fotografias, mapas...).

Hacer dibujos de alguna parte del rio de la comarca, reflejando en él los
accidentes geograficos mas destacados del mismo a su paso por la
localidad o entorno.

Traer a la escuela una muestra de la fauna y flora del entorno. Observarla
y estudiaria.

Recoger datos sobre el aprovechamiento de las aguas del rio (regadios,
produccion eléctrica, piscifactoria, etc.).

Observar un mapa de la comarca y localizar los accidentes del relieve
mas importantes (valles, montanas, llanuras...). Reconocer las vias de
comunicacion comarcal que figuren en dicho mapa.

Hacer un dibujo de la comarca, utilizando signos convencionales para
situar los accidentes del relieve y las comunicaciones de unas localida-
des con otras.

Deducir, a la vista de los mapas, como el relieve condiciona las vias de
comunicacion. Asi, por |a llanura, las carreteras son mas anchas y rectas;
por valles y montafias se estrechan y aumentan los cursos; para atrave-
sar montafas se construyen tuneles, para salvar desniveles, puentes,
para unir pequefias localidades sirven los caminos vecinales, las mas
importantes estan unidos por carreteras provinciales.

Organizar una excursion y realizar el estudio detallado de una carretera
comarcal, desde la localidad de los alumnos al pueblo vecino, anotando
en un cuaderno todo lo observado.

Realizar una redaccion con los datos observados (estado de la carretera,
senalizacion, anchura, intensidad de trafico, trazado...). llustrarla con
fotos, postales o graficos.

Informarse de forma directa o indirecta de los tipos de trabajo mas
frecuentes en la comarca. Establecer sencillas clasificaciones (agricola,
ganadero, artesanal, industrial, comercio).

De la informacién anterior deducir:

# Finalidad de cada trabajo.

® Servicios que presta a la comunidad.

® Esfuerzos que requieren cada uno de ellos.

Confeccionar un vocabulario en el que aparezcan familias de palabras
relacionadas con los diferentes tipos de trabajo.

Preparar y realizar la visita de alguna industria, explotacion, fabrica o
yacimiento de la comarca. Anotar y comentar las impresiones. (Desarro-
llar la actividad de forma semejante a la expuesta en el objetivo 3.1.5.)
Organizar un coloquio invitando a algun directivo o productor de la
industria o explotacion visitada.

Efectuar una relacion de los productos de la comarca, haciendo constar:
nombres que reciben, tipo de cuitivo al que pertenecen, si son frutos de
temporada o perennes, si se comercializan fuera de la regiéon o de
Espana. Concluir la importancia de su comercializacion.

Sobre un mapa de la comarca dibujar los principales tipos de produccion,
utilizando los simbolos adecuados.

Informarse sobre los productos que mas abundan y los que escasean en
la comarca. A partir de ello, deducir la necesidad del intercambio entre
las distintas comarcas o regiones.
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Bloque tematico n.° 3

LA REGION O NACIONALIDAD

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

4.3.1.

4.3.2.

4.3.3.

4.3.4.

Situar en el mapa de la regién
las ciudades mas importantes,
sus comunicaciones y los princi-
pales elementos del relieve.

Describir los rasgos geograficos
y paisajisticos mas importantes
de la region (orografia, hidro-
grafia, clima, vegetacion, fauna)
mediante observacion directa o
indirecta.

Estudiar el sistema montafoso
mas proximo y su importancia
para la vida de la region. Las
actividades del hombre en la
montana. Ganaderia y explota-
cion del bosque. Conocer y prac-
ticar las normas para evitar in-
cendios.

Situar el rio de su comarca en la
red hidrografica de la region.
Comparar con otros rios, me-
diante trabajo sobre el mapa,
lecturas, fotografias y graficos
sencillos.

Sobre un mapa sefalar los limites de la region o nacionalidad y situar
nombrandolas, las ciudades mas importantes y las vias de comunicacion
(ferrocarril, carretera, rio, ...) entre si y los que tienen con la localidad del
alumno.

Confeccionar un mural identificando con postales las capitales provincia-
les o las ciudades mas importantes de la region. Destacar mediante
signos convencionales, las carreteras y ferrocarril que las unen.

Sefalar en un mapa de la regioén los accidentes mas destacados del
relieve, nombrarlos y describir su situacion respecto de las ciudades mas
importantes y viceversa.

Sefalar en un mapa regional con un color u otro las zonas de mayor y
menor poblacion.

Comparar los planos de dos ciudades (agricola/industrial; de llanura-
/montanosa; parte antigua y parte moderna). Explicar como ha podido
influir en esta configuracion el relieve.

Observar a través de mapas fisicos, fotos, planos, etc., el relieve y la
hidrografia de la region. Anotar los rasgos mas destacados y las palabras
que los definen y utilizarlas en conversaciones y descripciones relativas
al tema. :

Confeccionar un mapa o mural en el que se recojan los aspectos
estudiados en la actividad anterior.

Recoger informacion, a través de textos, medios audiovisuales, explica-
cion del profesor, etc., sobre el paisaje, clima, vegetacion y fauna.
Resumir la informacion recogida en los cuadernos de trabajo.

Realizar, si es posible, un viaje por las zonas mas caracteristicas de la
region o en su defecto, conocerla a través de bibliografia y medios
audiovisuales.

Programar y realizar una excursién al sistema montafioso mas préximo.
Anotar en un cuaderno: forma de las montanas, tipo de vida del hombre
que lo habita, nombres tipicos, pueblos, comunicaciones, vegetacion, etc.
Comentar en clase la excursion y completaria con otros datos: altura
maxima, duracion de las nieves, produccion forestal y ganadera, etc.
Confeccionar un mural del sistema montafoso utilizando simboles. Enri-
quecerlo con dibujos de animales, plantas, fésiles de la zona, etc.
Elaborar un vocabulario con la terminologia propia de la montana.
Distinguir, en la realidad, las partes de una montana y sus caracteristicas.
Reproducirlas mediante dibujos.

Anotar en el cuaderno las medidas mdas importantes a tener en cuenta
para la prevencion de incendios y confeccionar «slogans» a tal efecto.

Sobre el mapa fisico de la region, resaltar en colores el rio de la comarca.

Imaginar un viaje desde el origen de este rio hasta desembocar en el
mar. Ayudandose de fotografias, diapositivas o lecturas describir los
cambios que va experimentando el rio y el paisaje (anchura y profundidad
del cauce, rapidez del curso, embalses, meandros, color del agua,
utilizacién para riegos, industria, desz.gles, etc.).




OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

4.3.5.

4.3.6.

4.3.7.

4.3.8.

Conocer los principales produc-
tos agropecuarios de la region.
Estudiar el proceso de cultivo,
transformacion, comercializa-
cién y consumo de un producto
tipico.

Describir algunos de los produc-
tos industriales mas importantes
de la region. Estudiar el proceso
de elaboracion, comercializacion
y utilizacién de uno de ellos.

Observar las caracteristicas de
la vivienda urbana y rural. Con-
struceiones tipicas de la region.
Estudio de una localidad urbana
y otra rural.

Conocer las principales vias de
comunicacion regional y relacio-
narias con el relieve. Valorar su
importancia para los desplaza-
mientos e intercambios comer-
ciales con otras regiones de Es-
pana y paises extranjeros. Estu-
diar el ferrocarril como medio de
transporte.

Tomando como referencia el rio estudiado establecer comparaciones
(semejanzas y diferencias) con los otros rios de la region).

Informarse por diversos procedimientos (explicacion del profesor, libros
de textoro de consulta...) sobre los productos agropecuarios mas impor-
tantes de la region. Clasificarlos segun diferentes criterios: su origen
(agricola o ganadero), su destino (alimentacion, vestido, industria...).
Elegir un producto tipico y organizar un trabajo en equipos para recoger
informacién sobre las diferentes fases por que atraviesa desde su origen
a su consumo. Visitar, si es posible, algun centro de produccion, transfor-
macién o venta del producto.

Realizar un grafico en que se resuma la informacién obtenida ilustrandolo
con dibujos o fotografias.

Informarse por diversos procedimientos sobre los productos industriales
mas importantes de la region. Hacer una lista de los mismos. Tomando un
producto cualquiera intentar reproducir todo el proceso seguido hasta
llegar al usuario.

Visitar una industria representativa de la producciéon regional y conocer
por observacion directa el producto que fabrica. Para el desarrolio de
esta actividad puede verse la correspondiente a los objetivos 3.1.5. y
4.3.5.

Invitar a un obrero a clase para que explique el trabajo que realiza,
horas, herramientas, preparacion, peligros, etc.

Averiguar si la industria provoca deterioros en el medio ambiente o por el
contrario responde a las exigencias sanitarias que la ley determina.
Reflexionar sobre el comportamiento escolar para conservar y mejorar el
medio ambiente.

Recoger informacion sobre el tipo de vivienda propia de la region.
Observar en la realidad o por medios audiovisuales los materiales de que
estan construidos, forma, techumbre, dependencias...

Hacer un mural con fotografias de viviendas rurales y urbanas tipicas de
la region.

Visitar una localidad de la regién donde el conjunto arquitecténico tipico
se haya respetado mas o conservado mejor, o en su defecto informarse
por medios apropiados (explicaciones, medios audiovisuales, bibliograf-
ia).

Describir la vida diaria de una familia en el medio rural y de otra del
medio urbano. Establecer comparaciones entre las condiciones favora-
bles y desfavorables de ambos tipos de vida.

Elaborar un vocabulario que contenga los términos propios de la vivienda
rural y de la urbana.

Sefalar sobre un mapa de la region las carreteras y ferrocarriles y otras
vias de comunicacion. Interpretar los signos convencionales. Nombrar las
ciudades y pueblos por los que pasan, rios y montes que atraviesan.
Confeccionar un mapa de la region destacando por medio de signos
convencionales las vias de comunicacion mas importantes.

Redactar Ia experiencia de un viaje realizado por el alumno, por cual-
quier medio de comunicacion.

Organizar un trabajo en equipos para recoger informacion sobre el
ferrocarril. (Sus caracteristicas, su historia, su importancia para el tran-
sporte de mercancias y viajeros.)

Preparar un debate en clase sobre las ventajas del transporte por
ferrocarril y por carretera (cada equipo aportara argumentos a favor de
un medio).

Valorar la importancia de poseer transportes rapidos y seguros. Lecturas
sobre los viajes en épocas antiglas (a caballo, en carro, en diligencias...).
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

4.3.9.

4.3.10.

Informarse de algunos aconteci-
mientos mas destacados de la
historia de la region a través de
lecturas, monumentos, docu-
mentos y restos histéricos. Valo-
rar las aportaciones del pasado
y desarrollar actitudes de respe-
to hacia el patrimonio cultural
recibido.

Conocer, valorar y respetar las
instituciones de la provincia y
de la region o nacionalidad. Es-
tudiar algun servicio publico de-
pendiente de las mismas.

Leer biografias o documentos sobre personajes o hechos histérivos de la
region. Realizar comentarios y resimenes sobre ellos.

Leer algun fragmento literario representativo de |a cultura de la region y
valorar su aportaciéon a la cultura comdn espanola.

Informarse con qué y como se elabora un plato tipico de la regién.

Informarse sobre los monumentos y restos histéricos mas destacados de
la region.

Organizar campanas o actividades encaminadas a crear habitos de
respeto y conservacion de monumentos, lugares y restos historicos.

Partiendo de algun acontecimiento o de lecturas, comentar de manera
elemental las funciones de:

9 El Gobernador Civil como Director y coordinador de la Administracion
del Estado en la provincia. Sefalar algun servicio dependiente del
mismo (seguridad ciudadana, trafico de carreteras, etc.).

9 La Diputacién provincial como responsable del Gobierno y Administra-
cion autbnoma de la provincia. Conocer y, si es posible, visitar alguno
de sus servicios (Colegios de Huérfanos, Residencias de Ancianos,
Hospitales o carreteras provinciales, etc.).

9 Los 6rganos fundamentales de la Comunidad Auténoma (o preauténo-
ma) para el gobierno de la regiéon o nacionalidad. Conocer algunos
servicios o actuaciones destacadas del Gobierno autonémico.

De manera analoga estudiar, cuando sea pertinente, las funciones y
servicios de los Cabildos o Consejos insulares.

‘Bloque tematico n.° 4

'INICIACION AL ESTUDIO DE ESPANA

\

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

4.4.1.

4.4.2.

Situar Espaia en el mapa de
Europa: Mares y paises limitro-
fes.

Localizar en un mapa de Espaia
los sistemas montafosos y rios
principales, relacionandolos con
los de la propia region.

Sobre un mapa de Europa colorear la parte correspondiente a Espafa y
sus limites maritimos y terrestres.

Dibujar en el cuaderno el mapa de Espafia. Escribir sus limites y
memorizarlos.

Realizar ejercicios de identificacion y localizacion en un mapa de Europa.
Destacar |la importante situacion geografica de Espaia como encrucijada
de Europa, Africa y América. Relacionar este hecho con las numerosas
invasiones y civilizaciones que han confluido en Espafna a través de la
historia.

Sobre un mapa fisico de Espafia nombrar y localizar los sistemas
montanosos y los rios mas importantes.

Dibujar sobre un mapa fisico de Espana los limites de la propia region y
comprobar qué parte de los sistemas montafiosos y rios comprende.
Deducir algunas caracteristicas del clima y paisaje.

Comparar las alturas de algunos picos de la regién con los tres o cuatro
mas altos de Espana. Hacer lo mismo con las longitudes de algunos rios.




OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

4.4.3.

4.4.4.

4.4.5.

Conocer las provincias que inte-
gran las distintas regiones espa-
folas

Adquirir informaciéon sobre los
primeros pobladores de la pen-
insula. Vida del hombre prehisto-
rico antes y después de la inven-
cion de la agricultura.

Describir de forma elemental los
rasgos mas destacados de la ci-
vilizacion romana en Espaia
(costumbres, trajes, obras publi-
cas, idioma). La vida en una ciu-
dad hispano-romana.

Sobre un mapa politico de Espafia reconocer y localizar las diversas
regiones y las provincias que las constituyen.

Confeccionar un puzzle, coloreando y recortando las distintas regiones.
Recomponer el mapa.

Realizar ejercicios de localizacion de provincias y regiones en un mapa
de Espana.

Memorizar los nombres de las provincias que constituyen las diversas
regiones.

Sobre un mapa mudo de Espafia destacar las distintas regiones por
medio de colores y situar dentro de las mismas, el nombre de las
provincias que las componen.

Realizar algunas lecturas colectivas sobre la vida del hombre némada y
cazador del Paleolitico.

Ver grabados o diapositivas de pinturas rupestres y restos arqueolégicos,
suscitando comentarios sobre utensilios, armas, vestidos, modos de
cazar y pescar, refugios, alimentacion, etc.

Mediante lecturas, narraciones e imagenes, presentar un cuadro de la
vida del hombre primitivo después de la invencién de la agricultura y
domesticacion de los animales (formacion de los primeros «poblados»
utilizacion de nuevos instrumentos (arado, azaca, rueda), desarrollo de
nuevas industrias (ceramica, tejidos), construccion de grandes monumen-
tos de piedra, con fines religiosos o funerarios, incipiente utilizacion de
los metales, etc.).

Visitar, si es posible, algin museo o monumento prehistérico.

Realizar resumenes, dibujos o «historietas» sobre la vida de 1os hombres
primitivos en ambos periodos.

Realizar lecturas sobre la civilizacidon romana y conocer por informacién
de clase las caracteristicas mas importantes de dicha civilizaciéon en
Espaiia.

Proyectar y comentar alguna pelicula sobre la civilizacién romana.
Confeccionar un vocabulario relativo a la vida y civilizacion romana,
agrupando las palabras por afinidades (diversiones, clases sociales,
armas...).

Visitar, si es posible, algin monumento o resto arqueolégico de la época
romana que exista en la regién. Comentarlo.

Dibujar algun monumento romano (acueducto, via, sepulcro, circo, anfi-
teatro, puente...).

Localizar Roma en el Mapa de Europa y seiialar por donde pudieron
llegar los romanos a Espana.

Sedfalar en una linea del tiempo el periodo del dominio romano en
Espana.

Observar el parecido entre algunas palabras latinas y otras castellanas,
catalanas o gallegas («pater», «mater», «filius», «<mulier», «<homo», «ama-
re»...). Explicar el origen latino de estas lenguas.




Bloque tematico n.° 5

GEOGRAFIA GENERAL

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

4.5.1. Orientarse sobre el terreno te-
niendo en cuenta la posicién del
sol o utilizando la brujula.

4.5.2. Relacionar los movimientos de la
tierra con el dia, la noche y el
ano.

4.5.3. Utilizar con propiedad el vocabu-
lario geografico correspondiente
a los temas del curso.

Al aire libre, ejercitarse en describir la situacion de los objetos en
relacion consigo mismo (delante, detras, derecha, izquierda, entre dere-
cha e izquierda) o la situacion propia en relacion con algun objeto de
referencia (arbol, edificio, rio, monte).

Enumerar qué accidentes geograficos vemos proximos a la salida del sol
en el horizonte y cudles a la puesta del sol.

Dibujar en un folio el recorrido solar visto desde su localidad o barrio,

E S y escribir al lado de cada punto cardinal los nombres de
>< las cosas que se ven desde el punto de observacion en

N 0 cada uno de los cuatro (N. S. E. O.).

Observar el edificio escolar y enumerar las partes que estan orientadas a

cada uno de los puntos cardinales. Hacer lo mismo con el edificio de la

casa.

Realizar cortos itinerarios hacia el Norte de la localidad, el Sur, el Este y
el Oeste.

Realizar ejercicios similares a los anteriores utilizando la brujula (apro-

vechar dias nublados, horas nocturnas, ausencia de elementos de refe-
rencia).

Observar utilizando una maqueta o modelo, el movimiento de traslacion y
rotacion de la tierra.

Realizar representaciones de estos movimientos protagonizados por los
propios alumnos.

Conocer mediante dibujos, diapositivas, graficas... Los movimientos de la
tierra alrededor del sol y sus consecuencias: dia, noche, ano.

Confeccionar un listado de términos geograficos correspondientes a los
objetivos propuestos y aprender su significado y aplicacion.
Organizar un concurso de vocabulario geografico.

Realizar dibujos alusivos y colocar los nombres correspondientes a cada
accidente o fenomeno geografico.
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Bloque tematico n.c 6

TECNICAS DE TRABAJO*

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

4.6.1.

4.6.2.

4.6.3.

4.6.4.

Realizar sencillas maquetas de
relieve (barro, yeso, carton).

Leer e interpretar planos y ma-
pas reconociendo los simbolos
mas comunes y la posicion res-
pecto a los puntos cardinales.

Utilizar guiones, esquemas o
cuadros para observar y anotar
datos.

Preparar distintos tipos de pre-
guntas para obtener informacion
sobre trabajos, tradiciones, per-
sonajes, acontecimientos, etc.

Realizar con cartén, papel o barro una sencilla maqueta de la clase y del
patio de recreo.

Realizar en plastilina una maqueta de un edificio o monumento represen-
tativo de la localidad o barrio.

Reproducir en diversos materiales una zona geografica muy caracteristi-
ca (montafna proxima, rio, valle...) de la comarca.

Realizar ejercicios individuales y colectivos de localizacion sobre el
mapa. ‘
Localizar las principales ciudades de la comarca e indicar la posicién
relativa con respecto a los puntos cardinales, partiendo de la propia
localidad.

Interpretar los simbolos utilizados en mapas y planos sobre temas
estudiados en el curso.

Ejercitar a los alumnos en preparar guiones, esquemas y guias de
observaciones como tarea previa a un trabajo de observacion:

® Hacerlo individualmente o por grupos.

® Poner el trabajo en comun.

® Discutir los proyectos.

® Redactarlos y prepararlos definitivamente.

Repetir este ejercicio en distintos supuestos sacados de los objetivos del
curso.

Confeccionar fichas sencillas de observacion. Utilizarlas para la recogida
y clasificacion de datos.

Confeccionar graficas en las que se anoten datos de los temas correspon-
dientes al curso.

Preparar un guion sobre el viaje o visita que se realice para conocer
algun elemento geografico o lugar de interés histérico y exponerlo ante
los demas una vez realizado el itinerario.

Ejercitar a los alumnos en hacer preguntas sobre un tema del curso. No

censurar ninguna hasta que se hayan hecho todas:

® Observar que a veces se repiten y que algunas son muy simples.

® Seleccionar las mas importantes.

Preparar preguntas para informarse sobre los temas de un objetivo:

® Concretar qué se quiere saber.

® Seleccionar las preguntas mas exigentes (que no se contesten respon-
diendo si 0 no).

® Elegir la persona a quien podemos preguntar o el sitio (Ayuntamiento,
biblioteca...) al que se haya de ir.

Clasificar y ordenar las preguntas con distintos criterios:

® Preguntas que exigen una descripcion simple.

® Explicar los procesos (cultivo o extraccion, elaboracion, comercializa-
cién, consumo).

* Las técmc;s de trabajo no han de considerarse como capitulo aparte en ei estudio de las Ciencias Sociales, sino que deben incardinarse en los diferentes
bloques tematicos y en la propia actividad escolar con la finalidad de contribuir a conseguir los objetivos propuestos.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

4.6.5.

4.6.6.

Construir e interpretar graficos
sencillos sobre temperaturas,
precios longitudes, habitantes,
etc.

Habituarse a buscar, comentar,
comparar y evaluar noticias pro-
cedentes de los medios de co-
municacion.

» Hablar de utilidad.

3 Comentar sucesividad en el tiempo (anterior, simultaneo y posterior).
3 Comentar la influencia.

3 Exponer las causas y consecuencias.

Ejercitar a los alumnos en confeccionar distintos tipos de graficos con los
datos recogidos en el estudio de los objetivos del curso. Comenzar por
los mas sencillos (sistema de «barras» o «lineas»).

Leer e interpretar unas graficas dadas poniendo de manifiesto el conoci-
miento de los simbolos convencionales utilizados.

Recoger, individualmente o en grupos, de la prensa local y regional las
noticias que afecten a la vida de la localidad o comarca (cuitura, deporte,
educacién, economia...).

Comentar y resumir alguna noticia destacada de la prensa o radio.
Responsabilizarse de renovar semanalmente el contenido de un mural,
en el que cada grupo de la clase se ocupa de exponer un tema.
Recortar de varios periddicos distintos la parte correspondiente a una
misma noticia y observar como esta tratada: distinto espacio, distinta
letra, tamafo del titulo, opinién sobre el contenido.

Repetir el ejercicio en distintas ocasiones y con noticias diversas.

Bloque tematico n.c 7

COMPORTAMIENTO CIVICO-SOCIAL

)

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

Los Objetivos comprendidos entre 4.7.1.
y 4.7.7. son los mismos que los de 3.°
(3.7.1.a 3.2.7.).

4.7.7.

4.7.8.

Valorar la funcion social de las
personas y de los grupos socia-
les en la comunidad (familia, sin-
dicatos, partidos politicos, orga-
nizaciones empresariales, aso-
ciaciones profesionales o re-
creativas).

Conocer el derecho de participa-
cion de los ciudadanos en los
asuntos publicos. Conocer, valo-
rar y respetar las funciones de
los representantes del pueblo

Como actividades pueden servir las prbpuestas y los objetivos de 3.°
buscando situaciones analogas.

Apreciar la funcion de la familia: el esfuerzo que realizan los padres para
mantener |la casa, los desvelos para con los hijos, cémo se complementan
el trabajo de cada uno de sus miembros.

Conocer la funcion de las Asociaciones de Padres de Alumnos del Centro
y valorar sus fines: educativos, culturales, sociales, etc.

Informarse del funcionamiento de otras Asociaciones que existen en la
localidad y que cumplan alguna funcién social (culturales, deportivas,
religiosa, politica).

Partiendo de algun trabajo en equipo que se haya realizado en clase,
deducir que las personas asociadas pueden conseguir mas cosss que los

individuos solos.

Leer y comentar en clase alguna disposicién emanada del Ayuntamiento
sobre un tema comprensible para los alumnos. Preguntar quién ha hecho
esa disposicion y por qué debemos obedecerla.

Explicar quiénes son los Concejales y la autoridad que tienen por haber
sido elegidos por los vecinos.

102 —



OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

4.7.9.

(Diputados y Senadores de las
Cortes Generales, Parlamenta-
rios de las asambleas auténo-
mas, Diputados provinciales y
Concejales).

Valorar algunas aportaciones y
esfuerzos del hombre a la cultu-
ra y defensa de los derechos
humanos. Aprovechar sus ense-
fanzas y experiencias.

Aclarar con ejemplos el significado de «representantes del pueblo» y
«programa electoral». Explicar que las personas que tienen las mismas
ideas sobre lo que debe hacerse, se agrupan en un partido politico y
presentan un mismo programa electoral.

Destacar la importancia de elegir bien a los representantes.

Pueden explicarse anadlogamente las funciones de los representantes en
otros organismos (Diputaciones, Parlamento Auténomo, Cortes Genera-
les).

Las mismas ideas pueden desarrollarse partiendo de una visita al
Ayuntamiento cuando se celebra una reunién publica, o bien de la
celebracién de elecciones en el Colegio para Delegado de curso, o
representantes de los padres.

Leer biografias de cientificos, filantropos, lideres y santos que se ha
destacado por sus aportaciones para mejorar las condiciones de vida de
la humanidad (Pasteur, Schweizer, Luter King, S. José de Calasanz, etc.).
Organizar un cologuio con ocasién de la concesién de premios por
acciones civicas (Nobel de la Paz, Operaciéon Plus Ultra), valorando y
resumiendo el hecho premiado.
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- Bloque tematico n.° 1

LA LOCALIDAD

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

5.1.1.

5.1.2.

5.1.3.

Conocer la tendencia demografi-
ca de la poblacion y sus causas
(emigracion, inmigracion, creci-
miento vegetativo). Calcular la
densidad media de la poblacién.

Observar los equipamientos y
servicios de la localidad o ba-
rriada (escuelas, parques, vi-
viendas, alumbrado, alcantarilla-
do, teléfonos publicos, buzones,
semaforos) y las necesidades
existentes.

Conocer los cauces de participa-
cion de los ciudadanos en el go-
bierno municipal. Estructura y
funciones del Ayuntamiento.

Dirigirse al Departamento de Estadistica del Ayuntamiento de la localidad
o barrio, o invitar a una persona del mismo para recoger datos sobre los
movimientos de poblaciéon durante los Ultimos anos.

Con los datos obtenidos realizar una grafica sencilla (barras) e interpretar
por escrito su contenido.

A la vista de los datos y de los respectivos graficos, deducir |la tendencia
demografica de la poblacion (aumento, disminucion).

Relacionar el aumento o disminucion con la mayor o menor posibilidad de
trabajo en la localidad-y el consiguiente movimiento migratorio.

Efectuar calculos de densidad de poblacién sobre datos concretos:
numero de alumnos del colegio - superficie de patio de recreo nimero de
habitantes de la localidad o barrio - extension de la misma, numero de
alumnos - superficie de la clase.

Leer e interpretar graficos sencillos de poblacion.

Recorrer algunas calles cercanas a la escuela observando y anotando el
estado de los servicios publicos mas importantes. Dibujarios sobre un
plano.

Organizar un coloquio sobre las mejoras posibles de los servicios
publicos de la zona recorrida.

Resumir las conclusiones y elevar al Ayuntamiento propuestas de mejo-
ras en casos necesarios.

Invitar a un concejal del Ayuntamiento para que hable sobre las eleccio-
nes municipales como medio de representacion del pueblo en el gobierno
de la localidad o barrio.

Seguir por la prensa local la actividad del Ayuntamiento a lo largo de un
periodo de tiempo.

Confeccionar un sencillo organigrama con la estructura, funciones y
servicios del Ayuntamiento.
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Bloque tematico n.° 2

LA COMARCA O ENTORNO

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

5.2.1.

5.2.2.

Localizar los limites del término
municipal y situarlos sobre el
plano de la comarca. Senalar en
el mismo los municipios limitro-
fes y las vias de comunicacién
entre ellos.

Situar sobre un mapa su partido
judicial y las localidades que lo
integran. Conocer los servicios
propios del partido judicial (re-
gistrador, notario, juez...), y otros
de caracter mancomunado.

Sobre un mapa de la comarca o provincia sefalar los limites del término
municipal. Situar dentro de estos limites las carreteras, ferrocarril y otras
vias de comunicacion.

Identificar los municipios limitrofes enumerandolos.

Destacar en un mapa de la comarca o provincia el partido judicial a que
pertenece la localidad. Utilizando colores o simbolos, sefialar la cabecera
de partido y las localidades mas importantes.

Invitar o entrevistar alguna persona que cumpla un servicio especifico del
partido judicial (notario, juez, registrador).

Realizar una redaccion sobre el funcionamiento de un servicio del partido
judicial (notario, juez, registrador...).

Visitar y conocer el funcionamiento de un servicio mancomunado (bombe-
ros, guardias forestales, etc.).

Bloque tematico n.c 3

LA REGION O NACIONALIDAD

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

5.3.1.

Estudiar y describir con detalle
la cuenca fluvial a la que perte-
nece su region (rio principal,
afluentes, aprovechamiento de
las aguas, fauna fluvial...).

— Sobre un mapa de Espafna situar la cuenca fluvial a que pertenece su

region: Reflejar en un dibujo o croquis lo aprendido. Informarse sobre las
caracteristicas mas importantes de la cuenca fluvial de la regién (relieve
por el que discurre; fauna y flora, curso, rios principales, afluentes,
caudal, tipo de vida que desarrolla, uso y consumo de las aguas,
localidades que atraviesa). Retener estos datos y senalarlos sobre un
atlas.

Construir una maqueta de la region y destacar en ella tanto los datos
obtenidos por observacién directa, como los tomados de un atlas regio-
nal.

Realizar excursiones a un rio de la region y anotar en el cuaderno todos
los accidentes geograficos mas destacados asi como los relativos a
fauna, flora, estado de las aguas, aprovechamientos industrial, energia
que produce, etc.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

5.3.2.

5.3.3.

Recoger informaciéon sobre los
principales productos de la re-
gion.

Informarse sobre las institucio-
nes de caracter provincial (Dipu-
tacién, Gobierno Civil) y regional
(Gobierno Auténomo, Preauténo-
mo, Delegado General del Go-
bierno, etc.). Valorar la impor-
tancia de sus funciones y habi-
tuarse a respetar las normas que
emanan de las mismas.

Hacer una clasificacion de las materias primas y principales productos
manufacturados de la region.

Construir un mapa regional en el que figuren las principales zonas
agrarias, industriales y comerciales.
Interpretar algunos graficos o tablas sobre produccion econémica de la

regiéon comparandola con la produccion total nacional del mismo produc-
to.

Construir un grafico sencillo con todas las instituciones de caracter
provincial y regional sobre |a base informativa aportada por el profesor y
libros de consulita. 5t
Leer los articulos de la Constitucion que aluden a estas instituciones.
Recoger, comentar y clasificar notas de prensa que reflejen actuaciones
de estos organismos.

Comentar algunas disposiciones emanadas de los mismos, y valorar su
importancia para la comunidad.

Bloque tematico n.c 4

INICIACION AL ESTUDIO DE ESPANA

i

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

5.4.1.

5.4.2.

Localizar Espaiia en el globo te-
rraqueo y comparar su forma y
extension con la de otros paises.

Conocer la poblacién de Espana
comparandola con la de otros
paises. Calcular la densidad me-
dia y senalar las zonas mas po-
bladas.

Localizar Esparia en el globo terraqueo y situarla en relacion al Ecuador y
a otros paises, continentes o mares (en el Suroeste de Europa, al Norte de
Africa, al Oeste del Mediterraneo...).

Observando el mapa, comparar su extension con la de otros paises.
Hacer una relaciéon de paises aparentemente mayores, iguales o meno-
res. Comprobar en un libro de consulta la extensiéon de estos paises en
km? y representarlo en una grafica.

Retener en la memoria la extension de Espafa en km? y usarla como
término de referencia cuando se hable de otros paises o territorios.

Hacer una tabla indicando |a poblacién de su localidad, de su provincia,
de su region y de Espana.

Teniendo a la vista la poblacion de todas las provincias espafolas,
sefialar en un mapa, mediante colores o simbolos las provincias con
mayor y menor numero de habitantes.

Destacar en el mismo mapa las ciudades mas pobladas.

Buscar la poblacién de algunos paises europeos y representaria en un
grafico de barras (incluyendo Espana).

Aproximarse al concepto de «densidad media» mediante ejemplos con-
cretos (numero de alumnos/superficie del aula; nimero de alumnos de
todo el colegio/superficie del patio escolar).

Calcular la densidad media de Espana y compararia con la de otros
paises.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

5.4.3.

5.4.4.

5.4.5.

5.4.6.

Situar y describir, de forma ele-
mental, el relieve, las costas y
las principales cuenca fluviales.

Describir los climas mas carac-
teristicos (mediterraneo, interior,
atlantico) y su influencia en los
cultivos, ganaderia, distribucion
de la poblacidn y tipo de vivien-
da.

Situar y describir de forma ele-
mental los principales tipos de
produccion agricola, forestal, ga-
nadera y pesquera de Espana.
Estudiar con detalle el proceso
de produccion, comercializacién
y consumo de un producto de
cada clase.

Estudiar el proceso de elabora-
cién de dos productos industria-
les y conocer los factores que
intervienen (materias primas,
energia, maquinaria, tecnologia,
trabajo humano). Sedalar las
fuentes de produccion energéti-
ca en Espana.

Representar en un mapa de Espafa las provincias con mayor y menor
densidad media. Comentar las posibles razones.

Realizar ejercicios de localizacién en el mapa de Espafia de sistemas
montanosos, rios, costas, islas... Nombrarlos y memorizar los principales.
Confeccionar un mapa de Espafa peninsular e insular y destacar con
distintos colores los principales accidentes geograficos: relieves y cuen-
cas fluviales.

Teniendo a la vista el mapa de Espaia, imaginar y dibujar un «corte» de
la peninsula de Norte a Sur, pasando por el centro. Idem de Este a Oeste.
(Pueden hacerse ejercicios semejantes con las zonas insulares.)
Anotar y utilizar correctamente el vocabulario para describir el relieve,
las costas, rios, etc.

Informarse a través del libro de texto o de consuilta, explicacion del
profesor, medios audiovisuales... sobre los tres tipos de clima (mediterra-
neo, interior y atlantico).

Dibujar un mapa de Espaia y sefialar con distintos colores las diferentes
zonas climaticas.

Indicar a qué zona climatica pertenece la localidad y comarca del alumno.
Anotar datos de algunos factores climaticos (lluvia, temperatura...) y
compararlos con los de otras zonas climaticas. 3
Observar a través de diapositivas, peliculas y otros medios audiovisuales
cémo el clima condiciona el paisaje, el tipo de vivienda, ropa, tipo de
poblacién.

llustrar un mapa mudo de Espana destacando la Espafia seca y la Espaiia
humeda.

Confeccionar un mural ilustrado con fotografias, postales, etc., de los
distintos tipos de cultivos de Espana.

Recoger en listados comparativos los productos tipicos de cada zona
climatica.

Informarse a través del libro de texto, la biblioteca, el profesor u otros
medios, de los productos principales y las zonas donde se cultivan.
Elaborar un mapa de Espafa sefalando con simbolos los productos mas
importantes de cada region.

Organizar cuatro equipos en clase y que cada uno se ocupe de estudiar el
proceso completo de un producto de los indicados, consultando libros,
pidiendo informacion a los centros productores, visitando, si es posible,
alguno de ellos, etc.

Resumir en un grafico la informacion recogida y hacer una exposicion
oral de la misma ante toda la clase.

Preparar y realizar la visita a una fabrica. Observar y anotar el proceso

de produccién. Realizar preguntas al encargado y obreros.

Organizar un coloquio en clase sobre la visita realizada. Resumir las

ideas principales haciendo una redaccién que comprenda los siguientes

puntos:

#® Materias primas que se utilizan: de donde proceden, como se trans-
portan a la fabrica, etc.-

® Maquinas: de qué estan hechas, donde se fabrican, peligros que
ofrece su manejo, medios de proteccion, etc.

9 Energia: de donde procede, como llega a la fabrica, etc.

® Trabajo humano: nimero de obreros, division del trabajo, preparacion
que necesitan, jornada laboral, mejoras que solicitan, etc.

@ Control de calidad: como se comprueba que el producto esta bien
hecho.
Informarse analogamente, aunque sea por medios indirectos, de la
fabricacion de algun otro producto industrial.

Recoger informacion sobre fuentes de energia (pueden utilizarle los
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

5.4.7.

5.4.8.

5.4.9.

Describir las formas de vida de
los habitantes de la peninsuia en
la Edad Media. La vida en el
campo (el castillo, el monaste-
rio). La vida en las ciudades.
Leer biografias de personajes de
la época y narraciones de los
acontecimientos mas notables.

Describir algunas formas de vida
en la Edad Moderna relacionan-
dolas con los descubrimientos
geograficos, y el progreso co-
mercial y cultural de la época.
(El navegante, el comerciante, el
artesano, el soldado). Leer bio-
grafias de los personajes mas
destacados de la historia de Es-
pana (politicos, descubridores,
artistas) y narraciones de los
acontecimientos notables de la
época.

Describir algunas formas de vida
en la sociedad industrial (siglos
XiX y xx) como consecuencia del
progreso cientifico y tecnolégico

carteles editados al efecto). Comentar las ventajas e inconvenientes
de cada una de ellas.

Senalar sobre un mapa de Espaia las zonas de produccion energética
y distinguir con colores los diferentes tipos de energia.

Reflexionar sobre la utilizacion de la energia en la vida diaria
(calefaccion, iluminacién, transporte...). Valorar la importancia de no
malgastaria.

A través de lecturas, ilustraciones o diapositivas presentar un cuadro de
la vida en la Alta Edad Media en torno al castillo y el monasterio:

@ Relaciones entre el sefior y los siervos.

# El cultivo de la tierra y la defensa del territorio (frente a los «moros»,
los piratas normandos en la costa, u otros sefiores).

3 Transformacion de la economia, reduccién de los intercambios comer-
ciales.

? El monasterio como centro de religiosidad y de cultura. Los copistas y
los caédices.

Visitar, si es posible, un castillo o un monasterio proximos.

Por procedimientos analogos, presentar un cuadro de la vida de la Baja
Edad Media en torno a la ciudad:

Artesanos, mercaderes y magistrados.

Como se organiza el trabajo artesanal (aprendices, oficiales y maes-
tros). Los gremios y sus prerrogativas.

Los mercaderes, la ampliaciéon de los intercambios mercantiles.

Las grandes ciudades mercantiles del Mediterraneo.

Los magistrados y regidores de la ciudad.

La catedral como expresion del auge de las ciudades. Visita a una
catedral proxima.

Leer y comentar biografias de personajes espafoles de la época medie-
val.

Aprender un romance medieval.
Dramatizar un romance o una narracién histérica.

Visitar alguin monumento de la Edad Media que exista en la localidad.
Leer algun documento de la época.

Sefalar en una linea del tiempo algunos de los acontecimientos que se
hayan estudiado.

Relacionar la época con la historia de la propia localidad y region.

YUee 0

En torno a una narracion del descubrimiento de América presentar un
cuadro de la vida de la época destacando algunos aspectos fundamenta-
les.

® Las motivaciones (busqueda de nuevas rutas comerciales).

9 Los medios (progresos técnicos de la navegacion).

® La situacion de Espana en la época.

? Las consecuencias (colonizacion, evangelizacion, desarrollo del co-
mercio mundial).

Leer y comentar biografias de los grandes descubridores.

Sobre un mapa-mundi sefalar algunas de las rutas de los descubrimien-
tos.

Qrganizar varios equipos de trabajo y que cada uno adquiera informacion
sobre la vida de un artista o escritor del Siglo de Oro (Velazquez,
Cervantes, Quevedo, Santa Teresa...) Exponeria en clase y comentarla.
Hacer un mural sobre el tema.

Sefnalar en una linea del tiempo los acontecimientos que se hayan
estudiado.

Informarse, mediante lecturas y explicaciones del profesor, sobre la
introduccion de las primeras maquinas de vapor en la industria espanola.
En torno a ello, comentar los siguientes puntos:

3 Cuando y donde se invento la maquina de vapor.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

5.4.10.

5.4.11.

(fabricas, ciudades, comunica-
ciones, servicios). Lecturas so-
bre algunos inventos y sus apli-
caciones. Biografias de persona-
jes historicos de la época en Es-
pana.

Conocer de manera elemental
la organizaciéon democratica del
Estado establecida en la Consti-
tucion Espaiiola. Valorar las
funciones de las Cortes Gene-
rales, del Gobierno y del Poder
Judicial.

Conocer y valorar la mision que
asigna la Constitucion a las
Fuerzas Armadas.

® Coémo funciona.

® Qué elementos requiere para su construccion y funcionamiento.

® Qué consecuencias produjo su aplicacién a la industria.

Comparar la forma de vida y condiciones de trabajo del campesino, el
artesano y el obrero industrial.

Comprobar mediante estadisticas el aumento constante de la poblacion
urbana. Reflexionar sobre sus posibles causas. Organizar un debate
sobre ventajas de la vida en el campo y en la ciudad.

Organizar varios equipos en la clase para que cada uno busque informa-
cién sobre la historia de un medio de transporte o de comunicacion
(ferrocarril, barco, automovil, aviacion, telégrafo, teléfono, radio, etc.).
Hacer una exposicion oral del tema con ilustraciones. Reflejar el resumen
en sus cuadernos.

Leer alguna narracion de acontecimientos importantes y biografias de
espaioles destacados de los siglos xix y xx.

Sefalar en una linea del tiempo los hechos estudiados.

Relacionar los fenémenos estudiados con la historia local, siempre que
sea posible.

Leer y comentar algunos articulos de la Constitucion referentes a la
Monarquia, Cortes Generales, Gobierno y Poder Judicial.

Confeccionar una relacion de las principales competencias y funciones de
dichas instituciones. Destacar la diferencia entre el Poder Ejecutivo,
Legislativo y Judicial.

Recortar informaciones de la prensa, clasificandolas segun hagan refe-
rencia a las diversas instituciones del Estado.

Realizar un cologuio en el que se hable de la importancia de las
instituciones del Estado. Reconocer y valorar su papel en el funciona-
miento democratico de la nacioén.

Leer y comentar el articulo 8 de la Constitucién, explicando el significado
de los términos «soberania», «integridad territorial» y «ordenamiento
constitucional».

Leer y comentar igualmente el articulo 30 de la Constitucion, explicando
el sentido del «servicio militar obligatorio» y la «objecion de conciencia».
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

5.4.12. Conocer, valorar y respetar la

Institucion Monarquica y las
funciones del Rey.

Valorar la mision asignada a las Fuerzas Armadas y su importancia en
todos los paises.

Recoger informacion de |a prensa sobre las actuaciones del rey: visitas al
extranjero, recepcion de jefes de estado de otros paises, visitas a las
regiones espanolas.

Apreciar la importancia de la Institucion Monarquica y respetar sus
funciones.

Conmemorar la onomastica del Rey con algun acto escolar.

Conocer la biografia del Rey a través de la informacion del profesor,
audiovisuales, prensa. Apreciar su perfil humano y la importancia de su
mision y el servicio que presta a la comunidad nacional.

Leer los articulos de la Constitucion que se refieren al Rey.

Bloque tematico n.° 5

GEOGRAFIA GENERAL

e

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

5.5.1.

5.5.2.

5.5.3.

5.5.4.

Situar la tierra en el sistema so-
lar. Identificar la luna y los pla-
netas y su situacion relativa.

Conocer la diferencia entre es-
trellas, planetas y cometas. Ildea
de una galaxia.

Describir la oposicion y movi-
mientos de la tierra y sus conse-
cuencias: el dia y la noche, las
estaciones, los eclipses.

Utilizar con propiedad el vocabu-
lario correspondiente a los te-
mas del curso.

Sobre un dibujo o representacion del universo localizar |la posicion de la
tierra en nuestro sistema solar.

Dibujar el sistema solar de forma esquematica.

Proyectar diapositivas o documentales realizando comentarios orales y
escritos:

3 Recoger informacion, fotos, dibujos, etc., sobre el tema y hacer un
mural. y
) Lectura sobre la llegada del hombre a la Luna.

Realizar lecturas y recoger informacion de revistas, periddicos... alusivas
a este objetivo.

Observar dibujos, fotografias, diapositivas y representaciones de las
estrellas, planetas y cometas.

Proyectar una pelicula o documental relacionado con el tema.

Observar dibujos, fotografias y diapositivas alusivas al tema.

Observar sobre mapas sucesivos, en los que se vaya reflejando el cambio
de movimientos de la tierra, sus consecuencias: dia y noche.

Realizar representaciones de los eclipses protagonizadas por los propios
alumnos.

Observar en modelos y maquetas los distintos tipos de eclipse. Realizar
dibujos de los mismos.

Confeccionar un listado de términos geograficos correspondientes a los
objetivos propuestos en el curso.

Sobre mapas mudos enumerar los diferentes accidentes geograficos.
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Bloque tematico n.c 6

TECNICAS DE TRABAJO*

7

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

5.6.1.

5.6.2.

5.6.3.

5.6.4.

5.6.5.

5.6.7.

Situar en mapas mudos algunos
de los hechos geograficos estu-
diados en el curso.

Realizar algunas maquetas sen-
cillas (del relieve de la peninjula,
de una cuenca fluvial).

Leer e interpretar planos y ma-
pas reconociendo los simbolos
de los fendmenos estudiados.

Preparar graficos o cuadros para
observar y anotar datos.

Preparar o realizar algunas en-
cuestas.

Representar datos cuantitativos
mediante cuadros o esquemas
graficos.

Habituarse a buscar, comentar,
comparar y evaluar noticias pro-
cedentes de los medios de co-
municacion.

Ejercitar a los alumnos en rotular mapas mudos, teniendo a la vista un
mapa mural completo.

Repetir el ejercicio sin tener presente el modelo.

Aﬁqdir al mapa mudo elementos nuevos (ciudades en un mapa fisico,
accidentes geograficos en un mapa politico...).

Perfeccionar las técnicas de representacion en relieve con diversos
materiales (papel o cartén mojados, barro, arcilla o similares).

Realizar como trabajo del curso una maqueta en relieve de la Espana
peninsuiar e insular.

Integpretar planos o mapas en los que aparezcan distintos simbolos.
Confeccionar mapas utilizando los signos y simbolos ya conocidos.
Explicar los simbolos que aparecen en un mapa de carreteras.

Ejercitar a los alumnos en confeccionar hojas de observacion, modelos
de registro de datos y diversos tipos de ficha.

Realizar el ejercicio teniendo el objeto de estudio delante. Repetirlo para
objetos no presentes.

Preparar guia de observaciones y cuadros para registrar datos sobre
temas incluidos en los objetivos del curso. :

Preparar y realizar encuestas sobre la realidad escolar.

3 Al Director y profesores.

¥ Relaciones colegio-familia.

3 Deportes preferidos por los compaiieros.

? Marcha general del colegio.

Recoger los resultados, ordenarlos y comentarlos. Observar los posibles
errores habidos y proponer la forma de evitarlos.
Leer y comentar alguna entrevista aparecida en la prensa o grabada en la
radio o television. Observar el tipo de preguntas y como estan formuladas
(no todo lo publicado es bueno).

Aplicar esta técnica para recoger datos cuando asi lo requieran los
objetivos del curso o el profesor o la clase lo crean oportuno.

Utilizar los conocimientos adquiridos en el drea de matematicas para
confeccionar cuadros y esquemas que contengan datos cuantitativos
sobre temas del ciclo.

Realizar diagramas de barras, graficos de imagenes, etc., con los datos
recogidos a través de la informacion y de las encuestas.

Recoger informacién por distintos medios de comunicacién (local, regio-
nal, nacional) sobre una misma noticia y compararios todos apreciando
las semejanzas o diferencias que pueda haber.

Ejercitar el juicio critico sobre noticias nacionales o internacionales por
medio de debates y coloquios en clase.

Recoger informacién sobre un tema de interés general a lo largo de una
temporada y confeccionar con los datos obtenidos un periédico mural.

* Las técnicas de trabajo no han de

arse como

aparte en el dio de las Ci Sociales, sino que deben incardinarse en los diferentes

bloques tematicos en la propia actividad escolar con la finalidad de contribuir a conseguir los objetivos propuestos.

— 111




- Bloque tematico n.°c 7

 COMPORTAMIENTO CIVICO SOCIAL

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

Los objetivos comprendidos entre 5.7.1.
y 5.7.7. son los mismos que los de 3.°
(3.7.1. al 3.7.7.).

5.7.7. Conocer, valorar y respetar las
diferencias derivadas de la di-
mension sexual de las personas.
Evitar cuanto pueda suponer dis-
criminacion entre ambos sexos.

5.7.8. Valorar algunas aportaciones y
esfuerzos del hombre por la cul-
tura, economia y derechos hu-
manos. Aprovechar sus ense-
nanzas y experiencias. Conser-
var y enriquecer el patrimonio
histérico y cultural de Espaia y
sus regiones y nacionalidades.

5.7.9. Respetar la dignidad de toda
persona y los derechos que co-
mo tal posee y le reconoce la
Constitucion (a la vida, a la liber-
tad ideologica y religiosa, a la
libertad personal, a la intimidad,
a la residencia, a la expresion, a
la reunion y asociacion, a la edu-
cacion).

5.7.10. Conocer y valorar los derechos

Como actividades pueden servir las propuestas en los objetivos de 3.°
buscando situaciones analogas, aunque mayor complejidad y exigencia
personal.

— Leer biografias de mujeres y de hombres que han destacado en cualquier
campo.

— Fomentar actitudes de tolerancia, respeto y colaboracion entre compane-
ros de distinto sexo.

— Organizar y realizar trabajos en equipos mixtos asignando las mismas
funciones para ambos sexos.

— Dedicar, cada semana, unos minutos a comentar reflexionar sobre la
importancia y consecuencias de algunos inventos (el fuego, la rueda, el
alfabeto, ia imprenta, la maquina de vapor, la electricidad, la radio, los
ordenadores...) y descubrimientos relativos a la lucha contra las enferme-
dades u otros campos (Fleming Ferrand, E. y Cajal...).

— Aprovechar, ocasionalmente alguna entrevista a persona de relieve
cultural o humano publicada o algun acontecimiento de actualidad (Dia
del Libro, Dia del arbol...), entrega de premios: Nobel, Cervantes, Holan-
da, u otros de caracter local o regional... Hallazgos arqueolégicos,
documentos escritos, centenarios, homenajes a persona o hechos histori-
cos y culturales, exposiciones..., para comentar y explicar las ideas
expuestas en la entrevista, o el motivo de |a celebracion; la importancia e
influencia de la persona o hecho conmemorado en su época, en la
actualidad y en el futuro; el tipo de sociedad en que vivié y ocurrid y todo
aquello que pueda generar actitudes de aprecio, estima e imitacion.

— A través de lecturas, explicaciones del profesor o de otras personas o
medios conocer la forma de ser de los habitantes, las costumbres, las
aportaciones culturales y cientificas, la lengua propia, o los matices
linguisticos, los oficios y artesanias de su localidad, comarca y regién y
las semejanzas y diferencias con otras regiones de Espana.

— Reflexionar sobre el aprecio de lo propio y la estima y respeto por los de
los otros.

— Organizar actividades escolares de conservacion y limpieza del patrimo-
nio local (Ermita, fuentes, casas solariegas, restos arqueolégicos, ruinas
histéricas...). Participar en campanas que con este fin organizan los
Ayuntamientos u otros organismos.

— Leer y comentar los parrafos de la Constitucion que tratan de estos
temas.

— Formar equipos en clase y que cada uno haga un dibujo o una redaccion
sobre uno de los derechos expuestos.

— Pedir a los nifios que hagan una lista de sus derechos y obligaciones
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

5.7.11.

5.7.12.

y deberes de los ciudadanos en
la vida comunitaria (defender a
Espaia, sostener los gastos pu-
blicos, constituir una familia, te-
ner propiedades privadas y po-
der disponer de ellas, trabajar,
constituir asociaciones para la
defensa de sus derechos profe-
sionales, constituir empresas).

Conocer y valorar la importan-
cia del poder judicial para la
tutela de los derechos de todos
los ciudadanos y el respeto a
las leyes.

Valorar y respetar la Constitu-
cion como norma superior de
convivencia de todos los espa-
foles. Conocer de forma ele-
mental el funcionamiento de un
sistema democratico de gobier-

como alumnos del Colegio. Deducir que todos los miembros de una
sociedad tienen derechos y obligaciones.

Explicaries que en la Constitucion los espafoles han establecido sus
derechos y obligaciones. Leer los parrafos mas significativos de los
derechos y deberes de los ciudadanos (articulos 30 a 32) y comentarlos
brevemente.

Recoger notas de prensa en que se reflejen actividades de los tribunales.
Comentar sus funciones para la defensa de la justicia.

Que los nifios dramaticen un juicio asumiendo los distintos papeles
(jueces, acusado, defensor, fiscal).

Con motivo del dia de la Constitucion explicar como se elaboré por los
representantes del pueblo y fue después votada por los espanoles.
Partiendo de las actividades indicadas en el 5.4.10. destacar algunas de
las caracteristicas principales de un sistema democratico.
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INTRODUCCION

La ensefanza de las Matematicas se dirigira a la
organizacion de las estructuras mentales, a la construc-
cion de conceptos basicos y a la adquisicion de unos
automatismos operativos. Para conseguir esto, las activi-
dades y ejercicios necesarios para el logro de todos y
cada uno de los objetivos se apoyaran en experiencias
variadas y en hechos de la vida real. El profesor procura-
ra que los alumnos logren precisién y correcciéon en el
empleo del vocabulario basico correspondiente, entendi-
do, no como formalizacion, sino comoadecuada corres-
Pondencia de lenguaje y simbolos con las experiencias
que se presenten.

En todos los temas, se estudiara el vocabulario basico,
se haran traslaciones del lenguaje manipulativo al oral y
grafico y viceversa, y se trabajara en plantear y resolver
problemas propuestos por el profesor o inventados por el
alumno, tanto para la aplicacion del aprendizaje como
para iniciar éste.

En los Niveles Basicos de Referencia, se prescinde de
la enumeracion y demostracion de las propiedades en
las relaciones de equivalencia y orden, insistiendo en los
aspectos intuitivos y en las relaciones con situaciones de
la vida real. En este Ciclo se conseguira la automatiza-
cién de las operaciones de adicion, sustracion, multipli-
cacion y division con numeros naturales y la agilidad en
el calculo. Sin entrar en construcciones formalizadas y
demostraciones, se intensificara el estudio del Sistema
Métrico y sus aplicaciones; se pretende que el alumno
tenga una idea aproximada de la extension de las distin-
tas unidades de medida, de manera que pueda calcular
medidas sencillas a simple vista. La Topologia y la
Geometria se estudiaran siempre de manera intuitiva y'
descriptiva, valiéndose del dibujo, construcciones y geo-
metria del plegado, fomentando la creatividad, imagina-
cion y vision espacial.

Algunos objetivos estan repetidos casi literaimente en
los diversos cursos, se trata de estudiarlos de forma
ciclica profundizando y completando algunos aspectos
gradualmente en cada curso.
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Bloque temétlco n. 1

CONJUNTOS"Y; RELACIONES

1.1. CONJUNTOS

OBJETIVOS ACTIVIDADES SUGERIDAS
1.1.1. Formar conjuntos por extension — Ejercitar al alumno en formar conjuntos manipulando objetos préximos a
y comprension. él (lapices, libros, juguetes...), atendiendo a una propiedad comun, dada

por el profesor.

— Que los alumnos enumeren propiedades comunes a varios objetos
préximos (de madera, redondos, amarillos) y forme conjuntos con ellos.

— Presentados varios objetos a los alumnos, pedirles que busquen una
cualidad comun.

— Enumerar los elementos de conjuntos definidos por comprension.

I

Ejemplo: A = {Deportes que practico}.

{Animales domeésticos de dos patas}.
{Nifias de la clase que hoy calzan zapatos}.
{Objetos de madera que hay en la clase}.
{Reyes Magos}.

{Meses del afo}.

{Partes de una planta}.

vIDVOOW
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— Buscar la propiedad caracteristica de los conjuntos:

= {a,ejiou}; C = {0,1,2,3,45,6,7,89}.

S = {lunes, martes, miércoles, jueves, viernes, sabado, domingo}

= {ch, I, rr}.

— Decir que elementos pertenecen y cuales no pertenecen a un conjunto
definido por extension o comprension; utilizar los simbolos € y &.

Ejemplo: V = {a, e, i}.
aev
eEvV
i€v

= {dedos de la mano}.
Indice € M.

1.1.2. Representar conjuntos mediante =— Dibujar en el suelo, en folios, en la mesa con tizas, formados con
distintos tipos de diagramas. plastilina, etc., diagramas de Venn y colocar dentro de ellos objetos o
alumnos que tengan alguna caracteristica comuan.
Ejemplo: a) En un diagrama de Venn dibujado en el suelo colocar
todos los nifios y nifias que tengan pantalones azules.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS .

1.1.3. Reconocer conjuntos iguales (en

casos sencillos).

b) Enun diagrama de Venn dibujado en un folio colocar todas
las figuras amarillas de una construccion.

Representar conjuntos en diagramas lineales.

Ejemplo: F = {hijo, padre, abuelo, bisabuelo}.

Representar entre llaves diversos conjuntos.

Representar mediante diagramas de Venn diversos conjuntos.

Ejemplo: A = {A, o, 0,3}
B = {azul, rojo, verde, amarillo}
C ={a e iou}
D = {estaciones del afo}.
E = {numeros menores de 6}

3

Representar un conjunto dado de distintas formas:

Ejemplio: {letras vocales}.

{Melchor, Gaspar, Baltasar}.

{Barcelona, Tarragona, Lérida, Gerona}.
{numeros menores de 10}

{a, e, i, 0, u}

= {Reyes Magos}

Representar conjuntos con ejemplos tomados de otras asignaturas.

[
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Ejercitar al alumno en formar manipulativamente conjuntos iguales par-
tiendo de objetos préximos a él.

Presentar al alumno varios conjuntos iguales definidos de distinta forma y
que el alumno los identifique.

Ejemplo: A {Medios de transportes}.
{Reptiles}.

0 ud(. Vol oo () 1

{NGmeros de una cifra}.

{Lagarto, serpiente, cocodrilo...}.
{Figuras geométricas}.

{Coches, trenes, aviones, barcos}.
{0,1,2,3,4,5,6,7,8,9}.

{Letras vocales}.

{Melchor, Gaspar, Baltasar}.
{Barcelona, Tarragona, Lérida y Gerona}.
{Numeros menores de 10}.

{a, e, i, 0, u}.

{Reyes Magos}.

OZSr Re —THMMOOD
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Reconocer conjuntos iguales en los que se haya alterado el orden de sus

elementos.

Ejemplo: A {Perro, gato, conejo, gallina, pato, pavo}.
B {gato, gallina, perro, pavo, conejo, pato}.

Dados varios conjuntos formar otros iguales a cada uno de los dados.

Ejemplo: A = {Dedos de la mano}.
7 e T T W AN e T N RN e R s s
B = {Lapiz, boligrafo, pluma, rotulador}.
-3 e B R e o e
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

1.1.4. Formar subconjuntos partiendo
de un conjunto referencial y re-
conocer el subconjunto comple-
mentario (intuitiva y graficamen-
te).

1.1.5. Operar con conjuntos: unién e
interseccion (grafica y manipula-
tivamente).

Formar manipulativamente un conjunto con objetos de la experiencia del
alumno. A partir de este conjunto referencial que el alumno se ejercite en
formar subconjuntos atendiendo a alguna propiedad dada por el profesor
o propuesta por el alumno. Observar que al formar un subconjunto queda
formado otro al que llamamos complementario.
Sea el conjunto D = {dias de la semana}.
a) Representar dicho conjunto por extension en un diagrama de Venn.
b) Formar un subconjunto con los dias transcurridos hasta hoy.
c) Senalar cual es su complementario.
Dado un conjunto referencial, reconocer subconjuntos del mismo entre
otros conjuntos dados. Representarlos graficamente.
Ejemplo: Conjunto referencial V = {a, e, i, o, u}

Conjuntos A = {a, u}; B = {a, e, i}

C = {i,o,u}; D = {a, d, e, f}
Dado un conjunto y un subconjunto del mismo, representarios mediante
diagrama de Venn, coloreando el subconjunto dado en un color, y en otro
distinto el subconjunto complementario.
Ejemplo: A = {0,1,2,3,4,5,6,7,8,9}

B = {0,2,4,6,8}

Buscar conjuntos referenciales de un subconjunto determinado.
Ejemplo: A = {zamoranos};

B {a,e,i}

C {triangulos isosceles}
Formar varios subconjuntos de un conjunto dado. Escribirios en columna,
poniendo al lado de cada uno el subconjunto complementario.

I

Realizar por medio de diagramas uniones e intersecciones de dos

conjuntos.

Ejemplo: a) Dibujar un diagrama en el suelo y colocar dentro de él los
nifos que tienen 8 afos cumplidos; en otro al lado las
nifas que tienen la misma edad. Encerrar dichos diagra-
mas en uno nuevo.

1.9 ;Qué nifios estan encerrados en el nuevo diagrama?
2.9 ;Qué operacion hemos realizado?

b) Dibujar en un folio dos diagramas grandes que se corten.
En uno colocar objetos de escribir y en el otro objetos para
borrar. ;Dénde se colocaria el lapicero que tiene una goma
en la parte posterior?

Reconocer los elementos del conjunto union y del conjunto interseccion

de conjuntos.

Ejemplos:

Animales
que viven

en la
tierra

Representar en diagramas de Venn dos conjuntos:

Ejemplo: T = {ab,c,d.e} y R = {a,e,,o,u}.

Colorear la interseccion e indicar los elementos que tiene.

Representar la unién y la interseccién y nombrar sus cardinales corres-
pondientes.

Representar dos conjuntos disjuntos.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

1.1.6. Comprobar manipulativamente
las propiedades conmutativa y
asociativa de la union e intersec-
cion de conjuntos.

Ejemplo: P = {Valencia, Lugo y Huelva} y R = {Sevilla, Zaragoza}.
Sefalar la unién de ambos. Escribir el cardinal de cada conjun-
to y el de la unién de los dos.

Formar el conjunto unién de tres conjuntos dados. Formar el conjunto
interseccion.

Ejemplo:

A = {0, AO}

B ={0, 3, D>}
C = {1, A B}

A partir de tres conjuntos dados por el profesor o por el alumno
comprobar las propiedades conmutativa y asociativa de la unién y la
interseccion.

Ejemplo: Con los bloques légicos formar R UA, AUR. Comprobar si son
iguales los conjuntos que resultan. Formar después TNA y
A NT. Comprobar si son iguales los resultados. Hacer lo mismo
con otros dos conjuntos propuestos por los alumnos. Formar
(RUA) UV,yRU (A UV)ycompararresultados.Formar(RNT)N G
y RN(TNG) y comparar los resultados R = rojos; A =
amarillos; T = triangulos; V = verdes; G = gruesos.

1.2. RELACIONES

OBJETIVOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

1.2.1. Reconocer y establecer corres-
pondencias biunivocas.

Formar dos conjuntos:

A = {nombre de cinco nifios de tu clase}.

B = {13,4,56,89}.

A cada alumno le podemos relacionar con un numero o con dos; igual
ocurre a la inversa cada nimero podemos relacionarlio con uno o mas
alumnos.

Cuando hacemos esto establecemos una correspondencia entre ambos
conjuntos.

Repetir ejercicios similares, con ejemplos sacados de otras asignaturas.
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