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. Dorbemerkungen zum Lehrplan.

>y DL

Dic Erfurter Dolfsidhulen find fiebenftufig,. Sur Unterjtufe gehdren
dte erften dret Schuljafyre (KL VIL, VI und V)3 dte AfTitteljtufe umfapt das
vierte und fiinfte Schuljahr (KL IV und III); Ote lesten drei Schuljahre
bilden die Oberjtufe (KL II und I).

Siiv fhwady befdbigte Kinder beftehen folgende Eimvidytungen:

1. Der Hindergarten,
2. Die BHilfsdule.
3. Die Ab{dlugtlafie.

Die Lehrplane fiiv den Kindergarten und die Abjdhlugtlafie jind im
Anhang beigefiigt.

Die Hilfsidhule ift cine befondere Anjtalt mit etnem eignen Lehrplan,

Die Hinder der Klaffenn VI, VI, V und IV, die in thren Leijtungen
hinter demt Durdyfdmitt der Klaffe suriickbleiben, erhalten in wdédjentlich
2 Stunden Wadhhilfeunterricht, die als planmdpige Pflihtftunden dem
Sehrplan cingefiigt {ind.

Bet der Aufjtellung Odes Lehrplans it dem BGedanfen Redyung
getragen worden, daf in der Dolfsfdhule nicht Oie Anhdufung von
Wiffensitoff, fondern dte Durdybildbung des Beijtes oberjter Grundias
ijt. Darum mug auf allen Stufen und bei allen Stoffen das Haupt-
gewidht auf die inmere Derarbeitung gelegt werden. Fedem Untervichts-
fad) find methodijdhe Vemerfungen beigegeben.

Die Grundsiige des Lehrplans, Jiel und Umfang der Unterrichts-
fadher find in den Konferenzen mit den Kollegien der eingelnen Schulen
Devaten und fejtgelegt worden. In gemeinfamer Mvbeit ijt der Plan
damn von den Reftoren aufgeftellt und wei Jahre an allen Schulen
erprobt worden.

Dem Sehrplan beigefiigt find dte Schulordnung und der Ve-
fchdftigungsplan fiiv die jtadtijchen Kinderhorte.
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I1I. Unterridytsfiicyer.

.

J. Relinion.
a) Der evangelifde Religionsunterridht.

A. Pehrziel.

Der evangelifdhe Religionsunterridht hat die Aufgabe, die Bildung
jittlidy-religidfer Charvaftere angubabhnen. Durd) Einfiihrung in das Der=
jtandnis der heiligen Schrift foll in den Kindern ein fittlich - religidfer
BGedanfenfrets erseugt werden, der fie jum Befenntnis ihres BGlaubens,
wie es im lutherifdhen Katediismus und im evangelifdhen Hivchenliede
sum Ausdruct gebradyt ift, befahigt und fie antreibt, an dem Leben
fowie an dem Bottesdienjte der Gemeinde Anteil ju nehmen.

B. Lehrftoff.
I. Biblifche Gejchichte.

Der Religionsuntervicht beginnt mit dem biblijdhen Gefdhidhtsunter-
vidyte, der dem Hinde jittlich-religidje Charaftere vorfiihet. Soll das
Kind durdy deven Betrachtung felbft sur redhten Sittlicheit gelangen, jo
gentigt nicdht ein Dorfiihren der biblijhen Befdhidhte durd) Dor- und
Ladyersahlen, nicht ein duferlidhes und voriibergehendes Anfdyauen diefer
fittlichen Per{dnlichfeiten, fondern e¢s ift ein lingeres, ernjtes Dertiefen
tn thren Seelenzuftand erforderlich, Das Kind mup erfenmen, in weldpen
Derhiltniffen die Perfonen gelebt haben, weldye inmeren und duferen
Umftdnde fie 3u threr Handlungsweife getrieben haben, weldper Segen
oder weldper Sludh) aus der Handlung erwadyfen ift. Dor allen Dingen
miiffen die Schickjale der biblijdyen Perfdnlichfeiten in Begiehung um
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feben des Hindes gefetst werden. Llur durd) eine foldye Betradhtung
wird das JInteveffe gewedt, nur damnn ift es mdglich, dap der Sdhyiiler
mit den Delden der Befchichte denft, fiihlt, will und handelt. Dann
wird der Schiiler die religidfen Wahrheiten, die in Spriichen, Katedjisnus-
fasen und Licderftrophen Furs sufanmmengefapt werden, innerlidy erleben.

Da unfer Religionsunterricht driftliche Wnfhauungen erseugen und
su einem dyriftlichen MWandel treiben foll, muf die Perfon Jefu in dem
Ulittelpuntt des Religionsunterrichts ftehen. Ste wird in etnem jufanumen-
hangenden Lebensbhilde vor die Seele des Hindes geftellt. Don der
5. Klajfe an werden die Hinder in die Bibel ecingefiihrt; fie follen be-
fonders im leuen Teftamente heimifd) werden. Die notwendigiten
_ bibelfundlichen Belehrungen werden gelegentlich gegeben.

1. Hatechismus,

Der Hatedhismus ift mit der biblijdien Gefdhichte im engjten Hu-
fanmmenhange ju behandeln; Oenn Oie Heilsge|dyichte bietet Ote fittlich-
religidfen Anfdhauungen, an denen die Begriffe und Blaubensidte der
Deilslehre entwidelt werden.  Um Ordnung und Jujammenhang in dte
etngelnen  gewormenen religidfen MWalhrheiten ju bringen, wird jedes
Hatechismusititd nody cinmal jujanmienbhangend behandelt.

Es fommt hauptfadylichy davauf an, dap das KHind angeleitet wird,
dte Hatedhismuswalrheiten auf das cigne fittlidge und religidfe Leben
anzuwendert,

II. Hivchenlied,

Auf der Unter- und Titteljtufe werden neben gangen Liedern auch
einzelne Strophen befprodhenn und ecingeprdgt, die auf der Mberftufe 3u
etnent. BGanzent sufanmmengefiigt werden. Da das Hirchenlied usdruct
religidfer @efithle ift, muiffen bei der Behandlhung die Stimmungen und
®efiible des Didhters wieder lebendig werden durd) Schaffung eines
anfchaulidhen, lebensvollen Hintergrundes in der Scele des Kindes.

IV. Perikopen,

Um die Sdyiiler jur Teilnahme am Bottesdienjte der Gemeinde
vorsubereiten, find in KHlafje I in der lesten Religionsftunde der MWoche
das Evangelium oder die Epiftel des folgenden Sonntags ju lefen und
erbaulidy su befpredyen. Dabet werden die Hinder jugleidh ins Kivchen-
jabr und in dte Ordmmg des Bottesdienjtes eingefiifyrt.



C. Dorbemerkungen fiir die Unterklnfje.

Dic Bildungsftoffe, die der fittlich-religidfen Ersichung in der Unter-
Flajfe dtenen follen, nuiffen fittlid) wertvoll, der Hindesnatur entfprechend
und in ihrer Davjtellung dem Spradivermdgen der Hinder angemeffen fein.
Ste muiffen in demt Boden wurseln, auf denmt ficdh audh des Kindes Denten,
Siblen und Wollen bewegt: in der Hetmat, in der Familie. Im Find-
lidhen Erfahrungstreife liegt das Derhdltnis ju Dater und Ututter, ju
den Gejdhwijtern und den Spielfameraden, 1 den Utenfdhen, Theren und
Pilangen fetner Umgebung, wahrend religisfe Dorftellungen — befonders
bei den rbeiterfindern der Grofjtadt — Faum porhanden find.

Darum beginnt der Unterrvicht mit deutfdhen ATdrdpen, die aus dem
Boden der Heimat erwadhfen find und in der {dlichten Form der
Kinderfprache {ittlidie Derhdltniffe darjtellen, in denen auch das Kind
hetmifdy ift. Im An{dhluf daran werden dte Kleinen in das Bebets-
leben in Schule und Haus eingefithrt. Durdy dies alles wird der Boden
bereitet fiiv das religidfe Dorftellungsleben, in das fie durdy dte bib-
lijden Befdyichten gany hinetnwadyfen follen.

Der vorbereitende Unterricht wird bis in das Winterhalbjahr aus-
gedehnt, Die geiftige Einfidgt und die fpradhlidhe Sertigheit der Kleinen
find gewadyfen. Das heranmahende Wethnadhtsfeft belebt die Phantajie
und fiillt dte BHersen. Damit find die Apperseptionen gegeben fiir die
Jefusaefdyichten, die jest einfesen und bis jum Schlup des Schuljahres
im littelpunfte des Religionsunterridytes ftehen.

D. Stoffjangabe.

Klaffe VIL

I. Das Hind und die Eltern.

Unterredung 1iber die Wohltaten der Eltern,

Ste forgen fiir Lahrung. '

Sie forgen fiir Kleidung.

Ste forgen fiir Wohnung, Rlrbeit der tutter.)

Sie forgen fiir Ote Befundheit der Hinder.

Die Ututter lehrt das KHind beten.

Die Sterntaler.

Don ciner Tiermutter und ihren Hindern. (Der Wolf und
dte fieben @Beiflein.)



Il. Gejchwifterliebe.
Briiderchen und Schwejterden.

Ill. Gottes Gaben,
Die Horndhre.

IV. Gottes Gegenwart und Liebe ju Gott,
®ott fieht alles.

V. Wdchjtenlicbe.
Der Reidhe und der Arme.

VL. Jejusaejchichten.
Jefju Beburt,
Die Weifen aus dem 2Torgenlande.
Der swilfjahrige Jefus tm Tenwpel.
Die Hodyeit su Hana,
Der Jiingling ju Lain.
Dic Speifung der Fiinftaujend.
Tefus der Hinderfreund.
Bebete:  2Tein BGott, voriiber ift die adyt.
Wie fréhlidh bin id) aufgewadht.
Miide bin idy.
Komm, Herr Jefu, fet unfer Gaijt.
Spriidhe: 12, 19, 70. 1334,
Anmerfung: Die bet den Spriichen und Liedern angegebernen Ltunumern
bezichen fich auf das ,Spruchbud fiiv die Schulen der Proving Sadyjen”.

Klaffe VL
(Dite Kinder bemugen tn KL VI und V. Grundigs Religionsbiichlein.)
Wiederholung von Gebeten, :

Die Gejchichte Jojephs.

Swet Traume Jofephs.
Tofeph wird von feinen Briidern verfauit.
Jofeph im @Befdngnis.
Jofeph wird erhdht.
Jofephs Brider reifen nach Ugypten.

Jofeph gibt fidy su erfenmen.
Jofephs Dater sieht nad) dgypten.
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Il Jejusaejchichten,
Die BGeburt Jefu. (Iiederholung.)
Die Weifen aus dem UTorgenlande. (Iiederholung.)
“Die Sludt nady Agypten, der Kindermord und die Riicfehr,
Der jwdlfjahrige Jefus im Tempel. (Wiederholung.)
Die Hodyseit su Hana, (IWiederholung.)
Jefus heilt den Sohn eines Honigifdyen.
Die eeresitillung.
defus erwedt die Todhter des Jairus und den Siingling ju Llain.
Die Speifung der Siinftaufend.
Jefus, der Kinderfreund.
Beilung des Taubftunumen.
Die Befangennahnie Jefu. Jefus vor Pilatus,
Jefu Hreuzigung,
Das Begrdbnis.
Jefu Auferftehung.
Jefu Himmelfahrt.
Spriides 2, 9, 12, 15,18, 19, 20, 21, 40, 49, 54, 62, 70, 73, 4,
81 (1. Haljte), 90, 98, 135a.
Katedy: 4. u. 5. Beb. m. Erfl.

Klaffe V.

I Nracjchichte,
Die Schdpfungsgaefchichte.
Das Paradies,
Der Siindenfall.
Hain und Abel.
Die Sintflut.
II. Diec Gejchichte der Erjvdter.
A. Die BGefdhidhte Abrahams.
Abrahams Berufung.
Abraham und Lot.
Abrahams BGlaube und Gajtireundidaft.
Maafs Opferung.
B. Dic Befjdhidhte Ijaats.
Jaats Derheivatung.
Efau und Jafob.



C. Diec Befdhidhte Jafobs.
Jafobs Sludyt.
Jafobs BHeimfehr,
D. Die Gefdyidhte Jofephs. Wiederholung.
III. Taten und Worte Jeju.
Die Hodseit 3u Kana. (IDOH.)
Jefus Qeilt den Soln eines Honigifdhen.
Der reidhe Sifchzug.
Tefus hetlt etnen Ausfdsigen und des Hauptmamns Knedht.
Die UTeeresitillung, (ADOh.)
Die BHetlung des BGichtbriichigen.
- Jefus ermedt dte Todhter des Jairus und den Jiingling ju Lain. ADODH,)
Die Speifung der Fiinftaufend. (ADdH.)
Die Heilung des Taubjtunmen. (ADOD.)
Die Heilung des Blinden. ;
Der barmbersige Samariter.

IV. Seidens: und Auferjtechunasacjchichte Jeju. Wicderholung.
Bethfemane.  BGefangenmahnre.

Jefus vor Pilatus.

Hreuzigung.

Begrabnis.

Auferjtehung und erfte Erfdhetnung.

Hinmelfahrt,

RiicblicE auf Jefu Seben, Leiden, Sterben unb Erhdhung.

Spriidie; 6, 13, 14, 27, 32,.35; 43, 00, -67,.68,C1, 72, ¢7, 78,
84 (1. Badlfte), 88, 117, 120.
pj. 25, 1—4.
Cted: Ady bleib mit deiner BGnade (1. 6.)
Hated).: 3. Bebot m. Erfl.
1. Artifel m. Erfl

Hlaffe IV.
(Die Hinder benut;en in KL IV—I ®rundigs Religionsbud), Ausg. B.)

Gefchichte des Dolfes Jsrvael,
A. Jsrael in Ugypten.

Atofes BGeburt und Errettung.
Utofes Sludht nady Atidian.



AUlofes Beruﬁmg. ;
Der Auszug aus 2Ugypten.

B. Jsrael in der Wiijte,
Der Herr verforgt Jsrael mit Speife und Tranf.
Die Befesgebung,
Das goldene Halb.
Die Kundidhafter.
Atofes leste Tage.

C. Jsrael nimmt das gelobte Land in Befis.

Jofuas Amtsantritt.

Durdyzug durdy den Jordan.

Eroberung Jeridhos.

Achans Diebjtahl.

Eroberung und Derteilung des Landes.
Jofuas Ende.

D. Jsrael unter den Ridytern
Ruth.
®Bideon (lefen).
€L und Sanuel,
Sanuel als Prophet und Ridyter.

E. Jsrael unter den Hinigen.
: a) Ungeteiltes Reich.

Saul wird Hdnig,
Sauls Derwerfung und Davids Salbung.
Davtd am Hofe Sauls,

David und Goliath.

Sauls Seindidhaft und Jonathans Freundidhaft.
Sauls Ende,

David als Honig.

Davtds §all und Buge.

Abfalom.

Salomos Bebet und weifes Urteil,

Der Tempelbau,

Salomos Rubm, Sall und Ende.

b) Beteiltes Reich.
Elias am Badge Krith und in Jarpath.
Elias auf dem Harmel. Elias in der Wiifte und am Berge Horeb.



Llaboths Weinberg.
Der Prophet Elifa.

Erdtundliches vom Lande Hanaan.

Spriidhe: 10, 133, 17, 24, 24a, 25, 26, 28, 29, 53, 54a, 38, 41,
42, 45, 4%, 51, 52, 53, 54 63, 65, 114, 129

DS 2

ficd: fobe den Derren, den madytigen Honig der Ehren.
Llun danfet alle BGott.
Befiehl du deine Wege,
T ruben alle Walder (1—3, 8—9).

Hatedp: 1.—2, 6.—10. Beb. u. Befdhlup m. Exfl
: Abfdylicende Behandlung des 1. HauptitiicFes u, des 1. Artifels.

Hlaffe IIL

(Don Klafje 1L an lefen die Hinder die Terte i der Bibel oder im
Tejtantente.)

Jsvael bis jur Geburt Jeju.
Der Prophet Anos.
Untergang des Reidies Jsrael
Jeremias Tempelpredigt.
Jeremia und Hénig Jojafin.
Die Seiden des Propheten wdhrend der Belagerung IJerujalents.
Untergang de¢s Reides Juda.
Jsrael in der babylonifdien Befangenjdaft.
Deimfehr aus der babylonifdyen Gefangenjdyaft.
Die Frémmigleit der neuen jiidifdhen Gemeinde.
Jsraels fernere Schidfale bis zur Heit Jefu.

Gejchichte Jeju.,
A. Jefu Jugendjeit.

Die Anfiindigung der Geburt Johanmes des Tdufers.
Die BGeburt Johannes des Tdufers.
Die AUntiindigung der Geburt Jefu.
Die BGeburt Jefu. (IDdH.)
Jefu Darftellung im Tempel.
Die Weifen aus dem UTorgenlande und die §ludht nadh AUgypten, (AVOH.)
Der 3wdlfjahrige Jefus im Tempel. (DOh.)
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B. Jefu Dorbereitung ju feiner dffentlidgen Wirffamfeit.
Der Bufprediger am Jordan,
Jefu Taufe.
Jefu Derfuchung.

C. Die erjte Wirtfamteit in Galilda
Jefu Predigt in Llazaveth.
Petri Sifdhzug. (XDdh.)
Die erften Jiinger Jefu.
Jefus am Sabbat in Hapernaun,
Der Ausfdsige. (ADdLH.)
Die Heitlung des Bidytbriidyigen. (ADdH.)
Die Berufung des Ulathdus und die Auswahl der Jwdlf.
Oefus lehrt feine Jiinger jum Dater beten.
Das Bleidhnis vom BGebet der armen Witwe,
Die BGleichniffe vom Reidh) Bottes.
Die Stillung des Sturmes. (LDOh.)
Der Befeffene int Oftjordanlande, ~
ejus evwedtt die Todhter des Jairus vom Tode. (AVBN.)
Die Auferwectung des Jiinglings ju Lain. (08, Bibellefen:
Joh. 11, 1—46.
Der Empfang Jefu in Lazaveth.
Die Ausfendung der Jiinger.
Jefus und Johannes der Tdufer.
Sebenshild Johanmes des Tdaufers. (ADdL.)
Die Riickrehr der Siinger.
Die Speifung der Fiinftaufend. (A0dD.)
Die Riickehr tiber den See.

: D. Di¢c Kampfe in Galilda.
Iiber die Sabbatfeier. Ilber das Handewajchen.
Die grofge Stinderin,
Das fanandifche 1eib.
Der Hauptmann ju Hapernaum, (ADdH.)
Das Bleidnis vom grofen Abendmahl,
Die Heilung des Taubftummen.
Heichenforderung der Pharifder.
Weheruf iiber die. Stadte .am See.
Der Blinde su Bethiaida.
Das BVefenntnis des Petrus.
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Spriidhe: 1, 11, 22, 23, 37,58, 60, 69, 75, 76b, 80, 81, 82b, 84,
85, 86, 96a, 97, 108, 115, 118, 119, 122, 123, 125, 127, 128,
132,132
Pi. 1.
ficd: @Belobet feift du, Jefu @buft
Allein Gott in der HEH fet Elhr!
€t fejte Burg ift unfer Gott.
Jefu, geh voran.
Atir nady! fpricht Chriftus, unfer Held (1-—2, 5-7.)
Chriftus, der ift mein Leben. (1—6.)
Kated.; Abjdylicfende Behandlung des dritten Hauptitiickes.

Klaffe IL
Gejchichte Jeju.

E. Adtefftasbemwuptiein und Todesgedanfen. Dic Reife
nady Jerufalem,
Das Befenninis des Petrus und die erjte Leidensverfiindigung.
Die Derfldrung.
Die jweite Leidensverfiindigung und ATahnung jur Demut,
Jefus fegnet die KHinder. (DOh.)
Die Heilung der zehn Ausfdsigen.
Der reiche Jiingling. (Bibellefen: UTavc. 10, 35-—45.)
Die Bitte der Hebeddus Sdhne.
Das Gleidhnis von den Urbeitern tm Weinberge.
Die Oritte Leidensverfiindigung.
Die Bleidniffe vom verlorenen Schaf und vom verlorenen Grofdyen.
Das Gleidnis vomt verlorenen Sobn.
Das Gleidnis vom Pharifder und Sélner,
Das BGleidhnis vom Schalfstnedht.
Das Gleidhnis vom reichen UTann und armen Lazarus.
Der barmbersige Samariter. (ADOh.)
Die Heilung cines Blinden zu Jeridho.
Jefus und Sadydus,
Jefus in Bethanien bet ATaria und dtartha.

F. Der Hampf in Jerufalem.
Jefu Eimzug in Jerufalem und dte Tempelreinigung.
Die Srage der Seinde Jefu nady feiner Dollmadht.
Die Pharifderfrage vom Hinsgrofdyen.
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Die Sadduzderfrage iiber dte Auferjtehung.
Das Gleidnis von den bdfen Weingdrtnern,
Die Srage vom Davidsfohn.

Das Scerflein der Witwe.

Das vornehmite Gebot iiber das Delbalteu gegen Bott und Tenjdyen.
Jefu lesste Strafrede.

Tefu Weisfagung von feiner Wiederfunft.
Das BGleidnis von den jehn Iungfrauen,
Das Bleidhnis von den anvertrauten Jentnern.
Dom hodhseitlichen Kleide.

Dom Weltgericht.

G. Leiden und Sieg.

Jefu Salbung in Bethanien.

Der Dervat des Judas.

Das leste Paffahmalhl und die Einfesung des heiligen Abendmahles,
Jefus i Bethfemane.

Jefus vor dem Hohen Rat, -

Die Derleugnung des Petrus und das Ende des Judas.
Jefus vor Pilatus und Herodes,

Die Hreuzigung Jefu.

Das Begrdbnis Teju.,

Jefu Auferftehung,

Jefus erfdheint jwei Jtingern auf dem Wege nady Emmaus.
Jefus erfdheint den Jtingern in Jerufalen.,

Jefu Evjdyeimungen in BGalilda.

Die Himmelfahrt efu.

Spriidye: 3, 7, 30, 31, 34, 36, 44, 46, 56, 59, 64, 79, 82, 82c, 83,
87, 89, 91, 92, 94, 95, ()53, 96, 99, 104, 105, 107, 124, 130, 151,
133, 43380 -133C, 1336
Pi.: 90, 1—12; 103, 1—5; 8—13, 15—18.
Sied: Wie foll idh dicdh empfangen.
® Haupt voll Blut und Wunden. (1—4, 8—10,)
Ady bletb mit deiner Bnade.
Aus tiefer Liot.
Set fob und Ehr dem hddyjten Gut. (1—5, 3—9.)
Bott des Himmels und der Erde. (1—2, 4—35.)
Katedy.: Abfdhliefende Behandlung des jweiten Artifels.
Das vierte HauptftiicE. Wort- und Sadyverjtandnis.)



Hlaffe L
I. Dic Beraprediat.

II. Die Apoftelaejchichte.
A. Die Urgenteinde,

Die Himmelfahrt Jefu, 10N,
Die Ausgiefung des heiligen BGeijtes.
Das Leben in der erften Geneinde,
Ananias und Sapphira. Bibellef.: 2Matth. 6, 12—21; Utatth. 6, 1—4.
BGefangennahme und Derhdr der Apoftel.
Die Einfebung von Almofenpflegern.
Stephanus. .
Der Hanmerer aus dem 2Tohrenlande.

Hornelius,
B. Der Apoijtel Paulus.

Die Befehrung des Saulus, Bibellef. Joh. 3, 1—18.

Die Wirfjamfeit des Paulus in Antiodyien.

Die erjte 2Tiffionsreife.

Der Apofteltag in Jerujalem. Bibellef.: Ephef. 2, 8—9; Bal. 2, 10-—10.

Die 3weite 2Tifjtonsretfe,

Die dritte Tifjionsreife. Bibellef.: 1. Hor. 11, 17—34; 1. Hor. 15
und 1 Hor. 15. :

Die Reife des Apoftels nady Ierufalem.

Die BGefangennahme des Wpoftels in Jerufalent,

Paulus in der Gefangenjdhaft 3u Cdfarea.

Die Reife nad) Rom. Bibellef.: Phil. 1, 12—350; Phil. 2, 1—1353
Phil. 3, 12—213 Phil. 4, 10—20.

Sebensbild d¢s Paulus,

II. Bilder aus der Hivchenaejchichte.

Derfafjung und Sujtand der erjten Chriftengenteinde. Bibellef.: 1 Tim
G, 60—=12

Derfolgung der Chriften durch die Judem.

Derfolgung durd) die rdmifchen Haifer.

Sieg des Chriftentums unter Honftantin und erjte Ausbreitung unter
den Germanen.

Bonifatius.

Klofterwefen (Besug auf Erfurt) und Papittun,

Jrrlehren der fatholifchen Kirdhe.

Bus.
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Suther. Bibellef.: Rém. 5, 25—28.

Reformation in Sadhfen, befonders in Erfurt.

Die Jefuiten.

Die Pictiften. Aug, Herm. Frande.

Dic Briidergemeinde, (Lleudietendorf.)

Der BGuftap Adolf-Derein.

l"luﬁere Atiffion.  Jnnere Tiffion.  QAnftalten in Erfurt)

Derfafjung und Leben der evangelijhen Hixche, Bibellef. Ephef. 6, 1—24.

Spriidye: 4, 4a, 5,8, 16,213, 39, 48, 50, 55, 57, 61, 71a, 76, 93,
100, 101, 102, 103, 106, 109, 110, 111, 112, 113, 116, 121, 126.
P 139, 1—12, 23 u. 24.
£ieds Jefus, meine Suverfidgt. (1—4, 7—10.)
@ heiliger Beijt, Fehr’ bet uns ein (1—3, 7.)
@O BGott, du frommier BGott,
Wer nur den licben Goft ldft walten.

Hatedy.: Abjchliepende Vehandlung des Oritten Artifels.
Das fiinfte Hauptjtiick. Wort- und Sadyverjtandnis.)

b) Dexr Fatholifdie Religionsunterridt.

A. Lehrziel.

Das Hiel des Fatholifchen Religionsuntervidytes ift die Hevanbildung
der Hinder u fittlich-religidfen Chriften. Er beswedtt, die Kinder durdy
Sehre und Ubung su etnent tugendhaften Leben ju fiihren, damit fie
mit freudigem Derftandnis am Frdhlichen Leben teilnehmen und fo fiir
@Bott und das ewige Leben fid) betdtigen Fdnmen,

B. Lehrftofi.

Wie aller Unterricht, fo ift aud) der Religionsunterridht auf piycho-
logifdher Brundlage aufsubauen. Darum muf bei der Stoffauswahl
suerft das Mbjeft der Eriichung beriickfichtigt werden. Es Fommien
fiir jede Stufe nur foldge Stoffe sur Auswabl, die dem getjtigen Stand-
punfte des Hindes entfpredhen. Diefe aber erweitern fidy in Fongentrijchen
Kreifen entfprechend Oer geiftigen Entwicklung des Kindes, Das LTeue
mup im Alten Ankniipfungs- und Stiispuntte finden, das Dorhergehende
muf im Ladfolgenden enthalten fein und Erweiterung erfahren.

Der Lelrjtoff, der den Hindern im Religionsunterricht dargeboten
wird, ift gewdhlt aus dem Hatedhismus und der biblifden BGejchidhte,
dem Kirdhenlied, dem Kivchenjahr, dem Bottesdienfte. Jur Ergdnsung
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und Belebung dienen Bilder aus der Kirdjengejchichte und dem Seben
der Deiligen,

Auf der Unter- und 2Titteljtufe bildet die biblijdhe Befchidyte, auf
der Mberftufe der Hatedhismus die Grundlage des gefamten Religions-
unterrichtes. Der Oberjtufe it fermer das BGebiet der Unterjdheidungs=
lehren juzumweifen.

Es tritt Otefer Stoff nicht in planmdgiger, fyjtematifdier §olge auf;
vielnmehr wird feine VBehandlung iiberall dort jwecmagig erfolgen, wo
und wamn fidy im Unterricht Gelegenheit dazu bietet und audy dann
ftets in der Form liebevollér Duldfambeit. Immer ijt im Unterricht auf
Darftellung  der Walrheit und Schdnheit der Fatholijchen Lehre der
Dauptnad)druct su legen.

C. Mlethodijche Bemerkungen.

Die biblijdye BGefdyidhte der Unterjtufe foll vor allem Teilnahme fiix
dte handelnden Perfonlichfeiten weden; die Erzdahlweife adyte daher
mehr auf dte Ausmalung der dueren Begebenheiten,

Auf der Atitteljtufe dagegen trete das tmnere Leben der heilsgefchicht-
lichen Perfénlidhfeiten mehr in den Dordergrund, Kenntnis des biblifdy-
gefchidhtlichen Schauplages ift auf Oiefer Stufe angubahnen.

Auf der Oberjtufe jteht die Entwidlhung der religids-ittlichen Waly-
heiten im Dordergrunde. Der Fortgang des Heilsplanes ift fiir dte
Behandlung maggebend.

D. stoffangabe.

Hlaffe VIL
Siir die Hand des Lehrers it vorjugsweife empfohlen: Biihlmeyer,
Ausgefiihrte Katedhefen fiiv das erfte Schuljabr.
I. Dorbereitende religidfe VBejprechunaen.
II. Biblijche Gejchichte.

1. Erfdhaffung der Welt. 10. Die Weifen aus dem UTorgenlande.
2. Don den Engeln. 11. Die hL Samilie flieht nady Agypten.
3. Eridyaffung des Utenfdhen. 12, Der swélfiahrige Jefus im Tempel.
4, Das Paradics. 13. Jefus fegnet die Hinder,

5. Die Siinde. 14. efus wird gegeipelt.

6. Die Strafe fiir die Siinde. 15, Jefus wird mit Dornen gefrdnt.

7. Die Siindflut. 16. Jefus wird aefreusigt.

8. Derfiindigungder Beburt Jefu. 17, Jefus fteht von den Toten auf.

Die Geburt Jefu.

()
T



HI. Gebete und Lehritiicte.
(Ste werden mglichjt tm Anfdhlug an Oie bibl. Gejdjichte erfldrt.)

1. Kreuggetdyen. 5. Bebet sur Bewalhrung der Unjcdhuld.
2. Bebet um Sdubengel 6. Dater unfer.
3. Ulorgengebet, 7. Uve Ularia.

4, Ubendgebet.
IV. Siturait.

Das Derhalten in der Kirdhe.
Dic Bedeutung des Sonntags, des Weihnadhtse und des Ojterfeftes.

Hlaffe VL
Die Hinder benusen in diefer und der folgenden Klafje die Fletne bib-
[ifdhe Befdhichte und den Fleinen Hatechismus fiir das Bistum Paderborn,
i dte Hand des Lehrers werden empfohlen: Gottesleben, Handbudy
I Teil (fiir Ote Unterftufe); LTift, Hatedhefen tiber den GBlauben.

I. Biblijche Gejchichte.
Sommerhalbjahr: Jefus fahrt in den Himmel hinauf. Fefus wird
wiederformmen. QTr, 50.) Aus dem Alten Teftantente:

a) Wicderholung der BGefdhidhten aus der VIL Klaffe.

b) neu: Hain und Abel, LWoe geht aus Ocr AUrcdhe. AUbraham jsieht
nad) Hanaan, faafs Opferung, 2Tofes wird geboren und ervettet,
Bott gibt dte 3ehn BGebote.

Winterhalbjahr: Lenes Tejtament.

a) Wicderholung der Befdhidhten aus der VIL Klaffe,

b) meu: Jefus wird getauft. Jefus verwandelt Waffer tn Wein.
Der Jiingling ju Lain. Jefus vermehrt Brote, Jefus am OL
berge. defus trdgt das fdywere Hreuz und {pridht Ote fieben letsten
Worte, Die Grablegung, Jefus erjdyeint feinen Jiingern tim Saale
s Serufalem,

II. Hatechismus,
(3m Anjchluf an die biblifche Befdhichte.)

1. Glaubensartifel. § 1. Don BGott und feinen Eigenjchaften. § 3. Don

®ott dem Schopfer des BHimmels und der Erde,

1. Don der Erfdhaffung, Erhaltung und Regierung der Welt.

2. Don den Engeln.

3. Don den erjten Utenjdyen.

4 Dom Siimdenfall der erjten ATenfdhen und vomn der Erbfiinde,
2., 3, 4 und 5. Glaubensartifel. Dom Bebete, Frage 205 —209.

2



HI. Gebete und Lehrjtiicke.
Wortlaut des 6.— 12. Blaubensartifels, Die zehn Gebote.
Das erfte, jweite und Oritte Hirdjengebot. Der Engel dés Herrn.
Die Tifdygebete, ;
Die BGeheinmiffe des freudenveihen und fdymershaften Rofenfranges.
Bute Teinung,
IV. Siturqit,

Bedeutung des Somntags, d¢s Weihnadytsfejtes, der Fajtenseit (Har-

wode), des Ofter- und Hinmmelfahrtsfeftes, des Fronleichnamsfeites.

V. 2lus dem Leben der Heiliaen. ‘
Der heilige Litolaus,

Don Klaffe VI an werden tm Gefangsunterridht in jeder Klaffe vier
bts fiinf Hivchenlieder nady Tert und Utelodie cingeiibt.

Klaffe V.

Siir dte Hand des Lefrers: Gottesleben, Handbudy I fiiw die Unter-
ftufe. tijt, Hatedpefen iiber die @ebote und iiber Ote Saframente.

I Biblijche Gejchichte.

Sommerhalbjahr: Jefus madyt Petrus jum Oberhaupt der Hivdye,
TJefus fahrt in den Binmel hinauf, Der heilige Beift Fommt auf
die Apoftel herab, Die Kirche Cheifti breitet fidh aus, Die Bejdyichte
des dgyptifchen Jofeph. Liw. 11—19.

Winterhalbjahr: Ulofes wird geboren und errettet. UTofes fiibrt
dte Jsracliten aus dgypten. Das Dolf jicht durdy das Rote leer.
®Bott forgt fiir fein Dolf in der Wiijte. Bott wverfiindet dte jehn
®ebote,

Lertes Teftament:

a) Wiederholung der Gefdyichten fiir Hlaffe VL

b) neu: Darftellung Jefu tm Tempel. Jefus ftillt den Sturm auf
demt ieere. Jejus lehrt beten. Jefus lehrt das Bebot der Licbe.
Jefus fest das allerheiligfte Saframent ein.  Jefus wird gefangen
genommen,  jefus wird pom Hohen Rate jum Tode verurteilt.

II. Katechismus,

Aus dem L Dauptitiict find nody durdhsunchmen: 6.—12. Glaubens-
artifel,



II. Hauptitiick: Die zehn Gebote Bottes, Dom Hauptgebote, Erjtes,
sweites und Orittes Hivdpengebot.
Aus dem I Hauptftiick: Don der Siinde. Don der Taufe, Dom der

Bupe, Dom allerheiligiten Safrantente des Wltars und vom heiligen
Uiegopfer, Das Dater unfer, Dom englifcdhen Brufe.

III. Gebete und Lehrjtiicke.
Die fiinf BGebote der Hirde, Die fieben heiligen Saframente,
Die dret géttlichen Tugenden.
Die fiinf Geheimmiffe des glorvreichen Rofenfranses.

IV. fiturvait.
Die Hauptteile der heiligen 2ieffe. Die BGebete wdahrend der Schulneffe.
Qm Sdluffe des dritten Schuljalhres erflart und cingetibt, wetl mit
Beginn des vierten Schuljahres die Hinder zur Scdulnteffe gehen.)

V. 2Aus dem Leben der Heiligen.
Der heilige Llorbert von tagdeburg. Der heilige Utartinus.

Klaffe IV,
Dem Untervichte liegt 3u !Grunde: Die grofe biblijhe BGefdhichte und
der grofe Hatedhismus fiiv das Bistum Paderborn.
Siir die Hand des Lehrers find hauptjachlich empfohlen: BGottesleben,
Handbudy II. Teil; Eder, Handbudy jur Sdyulbibel, I und IL Teil;
ijt, Hatechefeny Sticglits, Hatedyefeny Pidhler, Katedhefen fiir die
Utitteljtufe mehrtlaffiger Schulen,

I. Biblijche Gefchichte.
T einer Wodhe wird in der Regel mur cine Gefdyidyte eingelhend, etne
swette fury behandelt,
Sommerhalbjahr: Don Adam bis Abraham. Don Abraham bis
Ulofes. A
Winterhalbjahr: Die Heit des Ulofes. Die Seit des Jofue und der
Ridhter. Jwet Lebensbilder aus der Hivdyengeldiichte: Der hHeilige
Bonifatius, die heilige Elifabeth. :

II. Katechismus,
Der Erjtbeichtunterricht (Ojtern bis Sommerferten).” Der . Blaubensartifel.
Das erfte, sweite und dritte Gebot Gottes, Dondem Hau ptgebote, § 1.
Don der Siebe Bottes, Die fiinf BGebote der Kirdpe,



IlI. Gebete und Lehrjtiicte.
Atlorgengebet. Abendgebet. Tifdygebete,
Die dret gdttlihen Tugenden (gr. Formel).
Bebete vor und nady der Beidhte. Reue und Dorfas.

IV. fiturait,

Derhalten beim Eintritt in- dte Kivdhe und wdhrend des Bottesdienites.
Bebete su den Dauptteilen der heiligen teffe. Die gebotenen §eiertage.

Kiaffe L

I. Biblijche Gejchichte,
Sommerhalbjahr: Die Heit der Honige.

a) Die Seit des ungeteilten Reidhes, Llr. 56—70.

b) Das Reid) JIsrael. Die Propheten Elias, Elifdus und Jonas.
Der alte und der junge Tobias,

Winterhalbjahr: a) Das verborgene Leben Jefu. LTr, 1—10.

b) Aus dem Sffentlichen Leben Jefu, vorzugsweife die Wunder, ferner
dte Bletdmiffe vom barmbersigen Samariter und vom verlorenen
Sobne,

Sebensbilder aus der anbenqqcbtd)h Der heilige Uloyiius,
Der heilige Laurentius.

II. Hatechismus,

Die Bebote der jweiten Tafel. Aus dem Hauptgebote. § 2. Dom der
Siebe des Llddyften

Der 5. Glaubensartifel. Der englijche BGruf. Dom heiligen 2Tegopfer.

Don der Siinde. Die Hauptfiinden und die entgegengefessten Tugenden.

Das Bugfaframent.

II. Gebete und gehrijtiicte.,

Der Engel des Derrn. Unter Deten Schus. O meine Gebieterin,
Die fieben DHauptfinden. Die fieben Tugenden.
Die Werfe der Barmbersigkeit.

IV. fituvait,

Altar, ANegerdte, Ulefgewdnder, Der Ulepritus, (Katedy. S, XXV
und Befangbudh) S. 14.)
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Hlaffe IL

Wakhrend der Religionsunterricht auf der Unter- und Aitteljtufe die

religids-ittliche Ersiechung der Kinder wdhrend threr Schulzeit beswedtt,

faft der Religionsunterricht der IL und I Klaffe vorsugsmweife das Leben
nad) demt Austritt aus der Schule ins Auge.

Aur Dorbereitung fiiv dte Oberftufe: Bottesleben, IL Teil; Bed,

Das Alte Teftament; Eder, Handbudy; Stieglits, Hatedyefen fiir die

Oberjtufe; Pidhler, Katedhefen fiir dte Oberftufe; Gerigt, Erflarung
des Hatedhisnus; Schubert, Erflarung der BGebote.

I. Biblijche Gejchichte.
Don Ojtern bis 3u den Sommerferien:
Das Reid) Juda. Die Propheten Joel, Ulichdas. Der Prophet Ifaias.
Der Prophet Jevemias, Die babylonifdye Befangenfchait.
Der Prophet Daniel. Q. 90, 91, 93, 94, 95.)
Die Riicdtehr aus der babylonifdhen Befangenjdhaft.
Die Weisfagungen der Propheten Agdus, Jadharias und ialadhias.
Der Blaubenstampf der Juden nady der Dbabylonijdien Befangen-
{haft. Q. 99, 100, 101, 102.)
Der Sujtand des jitdifdpen Dolfes feit der Riicklehr aus der baby-
lonifchen Befangenfdyaft.
Don den Sommerferien bis sum Herbit:
Das nenfdygemwordene Wort des ewigen Daters,
Johannes O, Dorldufer Jefu Qtr. 1,4, 11, 14, L Abfdn. aus 2ir. 19,29, 38).
Wiederholung: Lr. 12, 13, 15, 16, 17, 20 unter dem Befidhtspuntte:
Jefus Ehriftus der verheifene Erldfer und Sohn Bottes,
Weu: Jefus in der Synagoge ju Lazareth. :
Sefus Qeilt etnen ATann, dr 38 Jahre franf war. (Scine Selbjt-
offenbarung als Erléfer und als Sohn BGottes.)
Winterhalbjahr:
Jefus als Sehrer, Die Bergpredigt QAbjdmitt 1, 3, 5, 6, 7).
Jefus im Baufe des Pharifders Simon.
Die Bleidyniffe pom Hinmeleeidhe. T, 31, 32, 33.)
" Jefus verlangt Fndlidhe Gefimung und warnt vor demrgernisgeben.
Jefus ladet 3u feiner Ladhfolge ein (und Ltr. 49).
Die Gleidmiffe Lo 50, 54, 61, 62, 64, 65.
Jefus lehrt Deten. Die Auferwectung des Lajarus.
Die sehin Ausfagigen. Beftimmte AUnfiindigungen des Letdens,
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Der feterliche Eingug Jefu. IWeisfagung von der Jerftérung Jerujalems.
Dom lesten Geridhte. Die Leidensgefdhichte.
Die Auferftehung Jefu und die erjten Erfdyeinungen.
II. Hatechismus,
A. 1L Hauptjtii: Don den BGeboten.
a) Dic zehn Gebote BGottes,
b) Dic fiinf BGebote der Hirde.
c) Don der l"Ibcrttctung der Bebote.
B. III. Hauptjtiicd: Don den Gnadenmitteln,
a) Don der BGnade iiberhaupt.
b) Don den heiligen Saframenten lgent.).
c) Die Saframente der Taufe, des Altars, der Bupe (Ablaf),
Ser lessten Dlung,
C. Rurse Uberficht iiber den gamzen Hatechismus,

III. Gebete und Kebhrjtiicke. Gebet vor und nady dem Unterrichte.
IV. Siturait. Das Hivdyenjahr,

V. Sebensbilder aus der Hivchengejchichte,
Der heilige Dingeny. Der heilige Srans von Affifi. Die heilige Barbara,
* Katharina, Agnes,

Hlaffe L
I. Biblijche Gejchichte.
A. Befdhidhte unferes Herrn Jefu Chriftt. Sortfesung, § 4. Die
Derherrlichung Jefu.
1. Die Auferjtehung. 3. Setne Hinmelfahrt,
2. Dic Er{dheinungen des Herrn.
B. Gefdhidhte der Hirche Jefu Chrijti in den Tagen der Apojtel
1. Dorbereitung auf die Herab- 10, Der Hetde Cornelius,
funft des BHetligen Betjtes, 11, Petrus im Gefdangniffe.

2. Die Hevabfunft des hl. Geijtes, 12. Die [ Uiffionsretfed. h.Paulus.
3. Die Heilung des Lahmaebornen. 13, Die Kirdhenverf. su Jerufalem,
4. Das Leben der erften Chriften. 14, Die 2. Atiffionsreife 0. h. Paulus
5. Standhaftigheit der Apojtel. und 3. Retfe des Weltapoitels.
6. Der heilige Stephanus. 15. Paulus, Gefangener unt Elhyrijti
7. Ausbreitung der Hivche. willen.

(00)

Philippus und der Hammerer. 16, Abjhlup: Dic Apoftelfiivjten
Diewunderb, Befehrg. d. Saulus, Petrus und Paulus,

b=



— 23 —

&

C. Befdhidhte des Alten Teftamentes in Uberfidten und
unter befonderer Berviid{idhtigung der Besiehungen jum
géttlidgen Hetlsplane,

1. Die Urge{chichte.
2. Die Befchichte des Dolfes Jsrael
a) Don Abraham bis Tofes. (Job.)
b) Die Heit des lofes bis Jsracl
¢) Die Heit des Jofua und der Ridhter,
d) Dic Seit der Hdnige. aa) ungeteiltes Reid) — David.
bb) geteiltes Reidh — Jsvael, Elias,
Juda, Hfatas.
e) Dic Seit der babylonifden Gefangenfchaft. Daniel.
f) Die Sett nady der babylonifdhen Gefangenfdhajt bis Chrijtus.

D. Das €eben Jefu in grofen Sligen.
1. Das verborgene Leben Jfefu.
2. Das Sffentliche Leben Jefu.
a) erjte Sffentlidhe Wirkfamfeit: lifodemus, Die Samariterin.
Bergpredigt, befonders die Scligpretfungen.
b) Weitere Sffentliche Wirfambeit: Sufammenitellung der Wunder.
Derheipung des Ultarsfaframentes, Die lesten grofen Reden
Jefu,  Befonders: Bleidhnis vom Hodhzeitsmabhle, von den
sehn Jungfrauen, von den Talenten. Die heilige Anna und
Alaria, dte UTutter Jefu.

E. Hirdyengefdhidhte.
1. Die Serftdrung Jerufalems.
2, Die Chriftenverfolgungen unter Llero, Diocletian und Julian.
5. Der Sieg des EChriftentums, Konjtantin,  Helena,
4. Die Jrrlehrer: 2Arvius und Utacedonius, Homzil von izda und
Honjtantinopel.
5. Die Hivdhenvdter. Augujtinus,
6. Das Utdndhstum.  Benedift,
7. Bonifatius und Wdalbert von Preupen.
8. GBregor VIL und Heinridy IV.
0. Dic Hreuzsiige (Fur3).
10. Reformation.
11. Die dret lepsten Papite. Das Unfehlbarkeitsdogma.
12. Die Aliffionen. Allgemeines.
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II. Hatechismus.

I. Hauptijtiic: Dom Blauben. Uberfidtliche Wiederholung des 1., 2.
3. und 4. Gaubensartifels, Sortfesung 5—12. Glaubensartifel,
IL Hauptjtiicd: Don den Beboten. Don den fiinf BGeboten der Hivche.
Don der dyiftlihen Tugend und Dollfonunenheit.
L Hauptitiic: Don den Gnademmitteln.
Don der Bnade iiberhaupt: 1. wirtlihe BGnade, 2. heiligmadyende
®nade, 3. dte guten Ierke,
Don den heiligen Saframenten: 1. Taufe, 2. Sirmung, 3. Aller-
heiligfte Saframent des 2ltaves, 4. Buge. (S. Hat 1—5.)
Dom Ablaffe: 5. lete Olung, 6. Priefterweihe, 7. Ehe.
Don den Saframentalien.

Dom @Bebete: 1. BGebet des Herrn, 2. Englifdher Bruf.



2. Deutfcly.

Der Unterridht im Deutfdhen foll die Hinder jum Derjtandnis, fowie
sum ridtigen miindlichen und {driftlichen Gebraudye der hodhdeutidhen
Spradye befahigen und jugleid) Hery und Stnn der Jugend durd) Ein=
fithrung in Ote vaterlindifche, befonders dte volfstiimliche Literatur ver-
edeln helfen,

An der Erreihung Odiefes Hieles haben alle Lehrfdadher durd) cine
allgemeine Spradypflege mituarbetten. Ste foll ihre Uufgabe
nidht mur darin fudhen, dte Hinder jum lautrichtigen Spredhen jedes
eingelnen Wortes ju ersichen, fondern fic aud) von der unterjten Stufe
an in der freten muindlichen und {dhriftlichen Wiedergabe threr Gedanten
su diben (. AUtin, Anw., Abfd). 4,1). Llotwendige Dorausfepung fiix
gutes Sprechen der Schiiler bleibt jederseit das fpradyliche Dorbild des
Sehrers,

Als Blicder etnes befonderen Spraduntervidites find ju
behandeln: Lefen, Spradhlehre und {dhriftliche Arbeiten. Lefen und Schreiben
veretnigen fid) i der Grundflafje jum Sdhreiblefeunterridyt. AuFerdem
dtent hier, wie auf der Unterftufe tiberhaupt, nod) der fpradhlidhen Bildung
der Anfhauungsunterricht, der feinem Wefen nady heimatfundlicher Sady-
unterridyt fein foll.

I den folgenden Klaffen (von Klaffe VI ab) gliedert fid) das Lefen
in furforifdhes und jtatarvifdes Sefen (Behandlung Oder Utufteritiicke).
Der Unterricht in der Redytfchreibung wird mdglihjt mit demt Unter-
ridyt tn der Spradhlehre verbunden. Die jdhriftlichen Arbeiten find Ubungen
in der Redhtfdhreibung, Ltiederfdhriften und AWuffdse.

dur Ersielung einer erhdhten Gefamtwirfung nuiffen dte eingelnen
®Blicder des Spradunterridits in enge Besichung sueinander und ju
dem gefamten Sadjuntervichte gefest werden, ,weil der Hern der Sprady-
bildung in und mit dem Sadyunterridhte erworben werden muf”.

Die Auswahl des Stoffes, feine Unordnung und Derfniipfung mit
anderen Wiffensftoffen und die methodifche Behandlung miiffen bewirken,
dap der deutfche Unterridht neben feinem praftifhen Siele in hervor-
ragender Weife dte Forderung der allgenteinen ersichlidhen Aufgabe der
Dolfs{dyule verfolgt. :



I. Pejen.

A. febhrsiel, Das Siel des Sefeunterrichts ift Lefefertigheit, Derjtandnis
des Belefenen und Ote Befdhigung der Kinder, den Inbalt des
®Belefenien wicdersugeben. Die Emfithrung in das Derftandnis volbs-
tiimlicdher Evseugniffe der vaterlandifdhen DichtFunit foll der Gemiits-
und Gefdymactsbildung dtenen.

B. fehritoff. Der Lefeunterricht ninumt feinen Stoff aus der ,Deut{den
Sibel von Burdhardt und Sdhrader, Ausgabe C fiir
Doltsfdulen” und dem ,Deutfden Lefebudy in drei Bdanden
von Steger und Wohlrabe.

Damit im erften Schuljabre fiiv den Anjhanungsuntervidt und
Ote damit verbundenen l"Ibun'gcn der Hand Seit gewonnen werde,
wird der Fibeljtoff nur sum Teil geiibt (I Teil: Streng lautgemdge
Schrift; IL Teil: Andersidhreibung; vom IIL Teil: 0. Stufe: Schdrfung).
Der Reft des 1L Teils und der IV. Teil Dehmung; die feltener vor-
Fonmmenden Lautzetcdhen; Lefeftiicke n deutfcher Druckjdhrift) find Lefe-
jtoff der VL Klaffe bis Pfingjten. Daneben wird in diefer Klafje Ote
latetnifche Drucfdhrift cingefiihrt.

Das dreibandige Lefebud) von Steger und Wobhlrabe wird in
folgender Weife durdhgearbeitet: VI und V. Klaffe — 1. Teil, Unter-
ftufe; IV, und IIL Klaffe = 2. Teil, Atitteljtufe; IL und I Klaffe
3. @Teil, Oberjtufe,

Um den reidhen Inhalt des Oberflafienlefebudhs mdglichjt gans
su verarbeiten llgent. Beft.: Der gefamte Iubalt ift méglichit nad)
und nady ju verarbeiten), ijt der Lefeftoff fiiv Ote I laffe, dte e¢in
Teil der Schiiler zwet Jahre befudht, in zwet JahresPurfe geteilt.
BHier und da find auBerdem BGedidhte verwandten Inhalts sur Aus-
wabl geftellt; cinige Stiicke find fiiv Knaben und ATdddhen gefondert
ausgewdhlt (audy fiix ote Unter- und litteljtufe). Die Auswah!
wid Anordmung der Lefejtiicke folgt dem iibrigen Lehritoffe Oer
betreffenden Klaffen und der Jahresseit. Ldheres ijt dus dem Stoff
vertetlungsplane u crfehen.

C. Uiethodijche Bemerkungen,

1. dm Sdyreiblefen find dte Hinder fomweit ju férdern, da fie
ant Ende des erften Schuljahres sufammenhdngende Spradhitiicke
der §ibel lautrichtig und fliefend lefen, fowic IWdrter und Sdte
nit lauttreuer Sdyretbung ,richtig abjdyreiben und felbitdindig auf-
fdyreiben Eommen.”  (lgent. Bejt,) DVon Anfang an ijt auf laut-
retne Ausfpradpe und finngemdpe Betonung 3u haltens die mund-



o

artlidhen Fehler find ju befdmpfen. (Siehe Dorfdyiften fiir die
Ausfpradhe im ,Ausszug aus dem Protofoll der Reftorenfonferen;
vom 19. September 1904.%) Stnnliche Deranfdhaulichung, cinfadye
Wort- und Sadherfldrungen férdern das Derftdndnis des Gelefenen.
Sleifige Llbung im Bilden und Derbinden der Laute, wiederholtes
Ab{dhreiben des Gelefenen und Liiederjchreiben des Vorgefprochenen
befeftigen das @Belernte, Das fehlerhajte Verfahren, die Laute
ciner Silbe oder eines Wortes erft getrennt ju lefen und damn
erft sufammensuzichen, ift ju vermweiden. Das Wbfdhretben von
Waortern und Sdgen darf nicht budhitabenmweife gefdehen; das
Wortbild wird angefchaut, nétigenfalls jerlegt und dann sujanmien-
hangend gefdhrichen.

. Uady Erledigung des Sibellefeftoffes in der VI, Klaffe dient das

€efebudy weiter der Ibung des geldufigen, flicgenden
Sefens, Daneben it aber Defonders auf Oder littel: und Ober-
ftufe das finuridhtige und das {chdne Lefen ju pflegen. Dicfe
dret Stufen der Lefefertigheit muiffen tn allen Hlaffen ont
fpredhend beriifidhtiat werden.  Fede Lefeiibung foll ein gutes
Spredhen fein, bet dem auf Tonjtirfe, Tonhdhe und Seitmaf su
adhten ijt. Die Uterfmale eines guten Lefens find: langfam, laut-
rvetn, deutlidy, fliefend, finmridytig geglicdert, natiivlicher Wort= und
Saton, Der Erreidqung Odtefes Sicles Odtent befonders auf den
unteren Stufen die MWbung guten Chorlefens, Audh find die Hinder
suermuntern, su Haufe laut vorsulefen. Durd)y Sfteres gutes
Dorvlefen gebe der Sehrer den Hindern ein Ulujter
fiiv thr Cefen. '

Auf der Oberfjtufe muf die Lefefertigheit Joweit gefdrdert fein,
daf die Hinder unvorbereitet Stiicke, deven Inhalt ihrem Erfahrungs-
fretfe naheliegt oder ihnen durd) den Sadhunterricht erfchlofien iit,
Hletcht und mit Ausdruct vom Blatt lefen Ednmen”. Allgent. Bejt.)

Dorausfesung fiiv cin gutes efen ijt das fadylidhe Der-
ftandnis des Belefenen. Diefes wird da erleidytert, wo die Lefe-
jtiicke nady den Grundidgen natiiclicher Homgentration ausgewdhit
und angeordnet werden fornten, Die Befpredhung darf nidht ju
weitfdhwetfig fein und den Stoff nidht in Eingelheiten serfplittern.
»Erldrungen find mur foweit anzuwenden, als e¢s fiir das Der-
ftandnis notwendig ijt; befonders find ... .. dte Hauptgefichts-
punfte hervorsuheben, und es ijt dte Erfafjung der Hauptgedanten
..... su erjtreben.”  QAiin-Wetfungen betr. Schulrevifionen vom
31. Januar 1908.)



T Derbindung mit demt Sadyunterrvidhte bereichertund vertieft
der Sefeunterricht die Dorftellungen ing vorsiiglidher Weife durd)
Dervanfdaulidhung des Spradyinhaltes, Begriffe, tiber-
tragene AusdriicFe und bildliche Redensarten werden durd) finne
lige Devanjhaulichung, durdh Dertaufdpung mit gleichbedeutenden
oder finmvermwandten Ausdriicken, durd) Wufzeigung Oer Wort
abftanumung oder des finnlichen Hintergrundes erldutert und ver-
deutlicht. So wird der lebemdige JInbalt der Sprade erfdhlofien,
und dte Kinder werden in den Reidytum, die Schdnheit der 2iutter-
fpradhe eingefiihrt und mit deutjdhem Wefen vertraut.

Auf dtefe Wetfe werden fte timmermelr befdhigt, das BGelefene
audy im Sufamnienhange wiedersugeben. Diefe nuindliche Wieder-
gabe beginnt fdhon im jweiten Schuljahre mit dem Derfudhe,
Fleine Ervzahlungen des Lefebud)s u wiederholen. Die Wuffaffung
und Wiedergabe des Inhalts wird auf der 2Titteljtufe weiter
getibty auf der Oberftufe ift die Auffindung der Gliederung und
dte verbiivste Davitellung des Inhalts befonders ju tiben.

Einer Defonderen Behandlung bediirfen die poetifcdhen Stoffe.
Dier befonders muf ein Serfragen und Serpfliicen in Eingelheiten
vermieden werdene Die Didhtung ift als Ganzes ju wiirdigen, und
swar in ergicherifcher und fiinjtlerifcher Hinjicht. Die Kinder follen
den Jnbalt ergreifen, indem fie das Erlebnis des Didhters oder
den Seelenzuftand der handelnden Perfonen nadhempfinden und
auf fidh wirfen laffen. Darum ift ihnen das Derftanduis des
Bedidhtes su erfdhlieen durd) Enjtimmung in den Gefiihlsinhalt,
durdy guten Dortrag und Befpredhung des getjtigen BGehaltes und
der Sorm. Der Swed der Befpredung ijt, dte Unjdhauung flar
su erfaffen, dte Folgerichtigheit der Handlung und den Finjtlerijchen
Aufbau der Didhtung 3u begreifen, den Seelenzufjtand der Perfonen
und den wfddlidhen Sufammenhang jwifdhen Charakter und
Handlung 3u verftehen. Der ethifdhe BGehalt der Didytung ift ju
wiirdigen, um fittliche Begriffe su gewinnen und su flaren. Der
Einfithrung in das Derftandnis der Dichtung dient audy Oie
Betradytung der Form. Die Kinder muiffent angeleitet werden, die
Besiehungen 3u begreifen, die jwifdien JInhalt und Form der
Didtung beftehen und nehr und mehr die Einheit beider 3u
erfermen. €s nuf alfo aud) von den didhtertichen Ausdrucks-
mitteln — Rhythmus, Reim, Spradmelodie u. a. — gefprodyen
werden, Jedod) foll dadurd) nicht theovetijdhes Iiffen als Selbjt-
sweck erjeugt werden, fondern diefe Betradytungen follen nur dazu



dtenen, dte Formjchdnheit der Didhtung ju wiirdigen und dadurd
das Wadhempfinden der Stimmung ju vertiefen,

Der gute Dortrag der auswendig gelernten Gedidyte ijt fleipig
su diben. Die BGedichte find in den folgenden Schuljahren nad
AidglichEeit 3u wicderholen, damit fie bleibender Befis der KHinder
werdert.

Atit den  wichtigjten Lebens{chickalen unfever bedeutenden
Didyter, audh foldper aus der neueren Heit, nuiiffen die Kinder
befannt genadyt werden. Oft wird e¢s wirffam fein, an einem
Erlebnis des Dichters, joweit Kinder das erfajfen Edmnen, tn die
Stimnung und den Geijt des Bedidhts eingufiihren,

Don der IIL Klaffe an wird audy die Schiilerbiidheret in den
Dienft des Lefens wie der Bildung tiberhaupt gejtellt, Dadurd
foll das Lefebediirfnis in die rechte Bahn gelenft und das Kind
mit Oen beften volfstiimlidhen Erseugniffen der vaterldndijdhen
Didhter und Schriftiteller befamnnt genmadht werden. Es rvegt jum
fefen guter Biider an und férdert die miindliche Ausdrudsfihig-
feit, wenn Ote Hinder von Seit su Jeit angehalten werden, von
dent Belefenen etwas ju ersdblen.

D. fefeftoff Ser evangelijchen DolEsjchulen.

Klaffe VIL
(Deutfche §ibel von Burdhardt und Schrader. Ausg. C.)

Don Ojtern bis Pfingjten vorbereitende 1Tbungen.
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L Streng lautgemdfe Schrift.
Sange Selbjtlaute. Seite 1—3.
Dauernde, fingbave Utitlaute. Seite 3—9.
Daucrnde, nidht fingbare titlaute, Seite 10—15.
Die dauerlofen Titlaute. Seite 16—22,
Die fleinen Drudbudyftaben fiiv die behandelten Laute. S, 25—26.

T

. Die grofen Schreib- und Drudbudhjtaben fiiv die behandelten Laute.

Seite 27

44

. Hurge Selbftlaute tn der Hauptiilbe. Seite 45—49.

(NTehrere Niitlante im Auslaute.)
Il Andersfchreibung. 8. Stufe. Seite 50—61.
Atchrere Atitlaute im nlaute, Seite 61—063.
I, Sddrfung. . ...
Sdharfung. Seite 64—70.



a) Derjeidinis der Furforifd) su behandelnden Lefeiftiicke.

Hlafie VI
(Lefebudy von Steger und Wobhlrabe, Unterftufe.)

Jn den erften Wodyen werden der 1L und IV. Teil der Fibel durdy

gelefen und Ote latetnifdhen Druckbudhftaben cingefiihrt.

Ein Teil der nadyftehend verseichneten Lefeftiicke wird darum ausfallen.
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Der Winterabend.  (Hoffmann v. Fallersleben.)

Die Hinder geben fidh Ratfel auf. ixnberger Lefebud).)

Beiny und Hans, (Cabanis,)

Der Sandmann, (Kletfe,)

Der tleine Hawelmann, (Storm,)

Boldtdchterdhyen.  (Leander.)

Di¢ franfe Ututter. Dicffenbach.)

Die fieben Raben. (Brinum.,)

Sdlaraffenland. (Was die Brofmutter ersdhlt.)

Die fleinen AUigiggdnger. (iunfel)

Der Lleubau. (Steger,)

Der Jahrmarkt, (Averdiect,)

Jn den Anlagen, (Frapan,)

Ein Regentag, (BGansberg,)

Der Laternenanziinder. (§rapan.)

Die Sperlinge unter dem Hute, (Curtman.)

Priny Wilhelm beim Spiele. (Hriiger.)

Wie Priny Wilhelm jwet Hnaben cine Weihnadytsfreude
bereitete, (Hriiger.)

In der faiferlichen Samilie. (Hriiger.)

Sdmeegldcdchen und Blinelein,  (frey.)

Daglein aus demt Lieft gefallen. (Eigenbrodt.)

Der erfte Ntaifdfer. Raabe.)

Die Lerde. (Praft, Sdhubmann,)

Der Srofd). (Dieffenbady.)

Das Gewitter, -(Hoffmann,)

Die tiihle, (Dieffenbady.)

Die griine Stadt, (Ortlepp,)

BHanfel und Gretel. (Grinmm,)

Eine Biihnerwirtichajt. (Reinick.)

Dom Baumlein, das andere Bldtter gewollt, (Riickert,)

Das Eihhdrndhen. (Praft. Shulmann.)

Der Wolf und der Sudys. (Grimm.)
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169.
171
172,
175.
180.
182.
185.
190.
192.
195.
208,
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34,
59.
41.
47,
49.
54.
63.

04,
65.
69.
78.

90.
91.
93.
96.
97.
99.

101,

105.
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132.
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Dafe und Sudys. (Bedpitein).

Liebel. (Frapau.)

Rotfappdyen. (Brinum,)

Dic Bremer Stadtmufifanten. (Grinm,)
Dormrdschen.  (Grinmm,)

Die drei Sdneefldcdden, (Thalhein,)

Der Scdhneemanmn. (Ernit,)

Der Sperling im Winter.  (Trojan).

Dom Utdusletn, (@Biill,)

Der Wolf und die fieben jungen Geiflein. (Grimm,)
Ein Gudlod) in der Sdheibe. (Scharrelnann,)

Das idrdhen vom dlann im ATonde. (Bedhitein,)

KHlaffe V.
(Lefebudy von Steger und Wohlrabe. Unterftufe.)

Treue Hindesliebe, (Dfeil.)

Die dret Briider. (Brinm,)

dwei BGefpradhe. (Reinick)

Die Stragenbahn. (§rapan,)

Der Radfahrer. (Srapan.)

Einfehr im Dorfwirtshaus, (Steger).

Der ildwagen. (Steger.)

Hans Lujtig. (Retnidk,)

Die deutfdye Haifertn und der Domorganift von Terfebiurg.
(Delius), :

Wie Srits als Soldat vorgejtellt wird, (Hriiger,)

Der Hronpring in Harlsbad., (Pet{d).)

Honig Wilhelm in Bad Ems. Daleim.)

Wenn der Starmas wicder hetmfonumt, (Bliithgen.)

Die Sperlinge. (Jdde)

dwet BGefangene, (Thede,)

Der Saunfénig. (Brinmn)

Die Dagel. (Shmid.)

Der Rabe, (Bansberg,)

Das Saatfeld, (Twichaufen.)

Die Wiefe. (Srapan.)

Die Reife des Fleinen Samentdérndhens. (Gansberg.)

Die fleine Anna und der Srofd). (Hell.)

Das Badylein. (Laufd).)

Der Kivfdhbaum. (Theden.)
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160.
165,
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176,
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195.
198,

200,
205,

219

224,

49.

060,
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62,
88.
89.
90.
92.

93.
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Wie Schule Hoppe das Wetter gemacht hat. (Schwars.)
Die Hornernte, (ATiiller.)

Ein Brief. (Helmridy,)

Digleins Herbjtgedanten. (Stieber.)

Der Wettlauf jwifdhen dem Hajen und Jgel. (Bedhitein.)
Der Lordwind, (Curtman,)

Ylovember, (Bansberg.)

Schneewittdhen,  (Stornu)

Roy. (Lefebudy fiir Brandenburg,)

Der Diglein Weihnadyten. (Thoring,)

Das blinde Rof. (Harnijdy.)

Sanft Liiflas, (Briillidy.)

Der Tannenbaum, (Gansberg.)

Swdlf mit der Poijt. QTiiller,)

Sonntagsrule, (Bude.)

Awet wiffen es.  (Hosk,)

Hlaffe IV.
(Sefebudy von Steger und Wohlrabe, Titteljtufe.)

Der Wunfdyring. (Leander.)

Ladibar Helm und feine Linde. (Honcanmyp.)

Undanf. (Stdber) [Fiir ATddden]

Ein Brief aus Ameria. (Schavrelmann) [§iir Knaben |
Jodl, sieh) das KHappli ab. (Sfdotte.)

®ib ab! (Trojam.)

Der Arme und der Reidpe. (Grinum,)

Konig Sriedridh) und fein” Lachbar. (Hebbel).

Die Schildbiivger. (Sdhadt,)

Eulenjpiegeljtreiche. (Dolfsbudy.)

ID.as Hagen von S?cgfricb eryahlte, Die Derfaffer
Wie Gunter Brunbilden gewann. St Scbiblitthre
Wie Siegfried von Hagen getdtet ward. o Y
Miartin Suthers Jugend, (Fronmrel)
Suther auf der Wartburg und die Bibeliiberfesung. (Difjelhoff.)
Suther und feine Samilie, (Luther-Sturm.)
Der Holzhauer, (Frante.)

Die Holsfldferet auf der Saale. (l{omger)
Jahrmarft in Thiivingen.  (Trinius,)

Der hartgefcdhmiedete Landgraf. | Die Derfaffer
Warum Sudwig der Eiferne genannt wurde. | der Sculjabre.
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Qu.bmig ba}lt 'efne ;ﬁaucr unt dte Leuenburg, Die Derfafir
Elifabeth fpeift dte Avmen. §on Bbaliabee
Elifabeths Rofen. i v
Etwas von der Lebensweife der Thiivtnger. (ATeufelbadh.)
Eine Wanderung durd) den Stetger, (Bdhmes Hetmatfunde).
Dic DHuffiten vor Llaumburg. (Bagler.)

Der Rabe auf dem Schlophofe ju Aterfeburg, (Hriebitsich).
Die Roptrappe. (Hoffmann.)

Pringeffin e, (Schans,) :

Befudh in etnemt Atansfelder Bergwert. (Hirjt,)

Dom Sdhnee. (Reidhhavdt.)

Der Fleine Bergmann. (Pils.)

Ein Hafenleben, Qiiller,)

Retnecke Jucdhs, (Rein)

Das Abenteuer tm Walde, (Trojan.)

Ein trever Hausfreund, (Pils.)

Der Awerg und dte Gerjtendbhre. (Seidel.)

BHelendyens Befudy beim Hettenhund , Waffer”.  (Seidel.)
Spiclet nidht mit dem Feuer! Qliintjtertal-Erlag.)

Der Hund als Ubertrdger gefabrlidher Krantheiten, (Bals).
Der Dieh, (Reinick)

Ein Brief an den heiligen Chrift. (Sohnrey).

Das Chrijtfindel judy id). (Herfdhbaun)

Hlaffe lIL
(Lefebuch von Steger und Wohlrabe, ATitteljtufe.)

Ein tittag in der Lindenbiitte, (Sohurey.)

Das Tranenfriiglein. (Bedhitein.)

Der ungetreue Knedit, (von der Halde,)

Siivs Dersbluten. (Sohnrey),

Sparfamt ijt nidht geizig. (Thiene).

Ein Schneeball. De Anmicis).

Treue Fraundfdhaft cines Schneiders und eines Sdymiedes,
(Oldenburger Dolfsbote,)

Der fleine Sricdensbote. (Stdber).

bijtdrdyen.  (Hopifd).)

Wie Haifer Harl Sculvifitation hielt. (Berof.)

Marfgraf BGero. (Hlee).

Surdhtlos und treuw. (Bagler).
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2Tagdeburgs Aufblithen unter Otto dem Grofen und Editha.
(Stunmnwoll,)

Uberfall eines marfifhen Haufmanns, (Evers,)

A B, Srande und feine Stiftungen. (Stein.)

Des deutfhen Hnaben Tifdigebet, (Berotf,)

IDie etn braver Ponmier um Eifernen Kreuz fam. (Frommel).

Ein Arbeitstag Haifer Wilhelms IL (Klaufmann).

Was dte Petersméndie fiir Erfurt BGutes taten. (Béhmes
Hetmattunde.)

Die Sladystnoten. (UTeyer.)

Die Utufifanten im Kyffhdufer. QTeyer.)

Riibezahlfagen. (Kletfe,)

Jn den Spielwarenddrfern des Erjgebirges. (H. £.)

JSm Spreewalde, (IWallner,)

Aus der Reidgshauptitadt. (Lindenberg-Trojan.)

Die Lineburger Heide, (Schmidt-Schollene.)

Die Elbe von der Quelle bis sur tindung. (Hers.)

Bilder aus dem Speffart. (Erler),

Wie der Shwarswadlder fein Feld beftellt, (Hoffmann-
Schlapbady.)

Der Geipbub in den AUlpen. (BGude.)

Der Rhein von 2iaing bis Bonn, (Tijdjendorf.)

Die Hinder su Hameln, (Brimm.,)

Untergang der Infel Llordftrand. (Chronif O. Sriefifdy. Uthlande.)

Riigen. (Tifchendorf,) :

Auf der Hurifchen Llehrung, (Briickmann,)

Was ein Unwetter alles anridtete, (Polact.)

Der Star, (Reinfe,)

Wie die KHrdte fid)y verteidigt. (Trojan.)

Was foftet ein Dogelneft? (Der Lehrmeifter im Barten).

Sdyushaufen fiir unfere Fleinen Gartengebilfen, (Sobhnrey.)

Das Haferlein erzahlt der Hdfermutter, was ‘¢s erlebt hat.
(Rofegger.)

Das Dergipmeinnicht. (Reinfe)

Der Stord). (Brehm,)

Aus dem Leben des Teidhfrofdhes, (Lund.)

Erntegewitter, (Srevtag.) :

Die Eihe. (Seidel.)

Der Borfenfdfer. (Stdber.)

Rotlehldhens BGefangenfchaft und Ende, (Hormer,)



10,189, Llot{dhret der Didgel tm Winter. (Peter.)
» 201, Der geheilte Patient. (Hebel.)

, 205, Der alte BGott lebt nodh. Rlurbadyer).

, 226, Don den Jwergen. (Schwab).

Klaffe IL
(Lefebudy von Steger und Mohlrabe, Oberftufe.)

L. 10. Wie eine Ututter liebt, (Raabe.)
o 11 Utetner Ututter. (filiencron.)
» 29, Der Tifdhlermetfter Johannes Tellering, (Raabe).
» 31, Der Bahnwdirter, (Biicker,)
»  40. Der befehrte Sticfelfnedht. (Sturm,)
, 58, Die Donarciche. (Sdyeiblhuber.)
» 71, Honig Rudolf in Thiwingen. (Kirdhhoff.)
» 72, Deutfdhes Stadtewefen im fittelalter. (Schulte.)
» 74 Suthers Aufenthalt in Erfurt vom 6. bis 8. April 1521.
(Barwinkel,)
5. Suther in feinem hduslidien Leben. (Sreytag,)
6. Suthers Wefen und Wirken. (Eigene Wusipriidye.)
o 77 Seben und Treiben der Landstnedhte. (Raabe.)
79. Die Jerftdrung Utlagdeburgs. (Theoddamus.)
. 80. ®Bujtav Adolf. (Deutidher Kinderfreund.)
s 81 Sriede auf Ervden. (Shmidthenner.)
» 83 Urteil Kaifer Wilhelms II iiber den Brofen Hurfiivften.
» 8% Pring ugen. (Dolbsliecderbudy fiir Uidnnerdor.)
» 85, Die vertriebenen Salzburger. (Boese.)
» 136, 2Tagdeburgs Bandel feit der Herftérung, (Stummwvoll,)
» 141, €and und Leute in Oberbayern. (Haushofer),
» 147, IDie dex deutfdhe Kiiftenbewohner die Llordfee befiegte. (Srenﬁcn )
» 149.  3n Sturmesnot. (Beifler.)
, 165, Der Stmplon=-Cunmnel, (Horte,)
» 167. Die Pferde= und Rinbctl)crbcn in der ungarifdhen Pufita.
(IWinfler.)
» 168, Das Klima Sranfreidhs und feine wirtidaftlichen Folgen.
(@Bruber.)
69. Die London-Dods, (Piits.)
72. Die §jords Llorwegens, (Biiffeld.)
73, Sriihlingszauber und Winterfdreden auf der ruffifdyen
Steppe.  (IWeitbredht.)
, 174, Szenen vom lesten Dejuvausbrudie. (Klaugmann,)



2L 04 frara

190.
192.
195.
196.
198.
200,
202,
245,
2064
279,

0.

9.
16,
35.

2
45,
88.
91.
93.

Das Paradies von Spanien. (Tijdpendorf.)

Eine Reife nady demt Utonde. (§orjter.)

Die Honigbiene, (Lus.)

Der deutfdhe Baum — die Linde. (Deutfcher Hinderfreund.)
Die Liomnen. (Reventlov.)

Ein Sweifanpf. (Hornig.)

Elternlicbe und Elternforge der Digel. (AUtarfhall.)

Was der Schwalbe auf der Reife widerfahren ijt. (Rofegger.)
Liicht fonvertieren! (Sperl.)

Dic Pofaune des Geridhts. (luerbady.)

Hannitverjtan, (Hebel)

Hfaﬁ'c L.
(Lefebud) von Steger und Woblrabe, Oberjtufe.)

L Jahrgang (1914, 1916 ujw.).

Ein Jauberring, (Fronmel) [ATdddpentlaije.]

Atein Spartaffenbudy. (Stordy.)

Was du tuft, das tue rvecht. (Weitbredht.) [Hnabenflafje,]

Aus Ludwig Ridyters Lehrjabren. (Ridter). [Knabentlafje.|

Die Arbeitstetlung. (ATahraun,)

Derfidierungswefen der Llewzet. (Hraugp.)

Sriedridhs des Brofen Fiirforge fiir Weftpreupen. (Freytag.)

Sdhillers Sludt. (Shwab). [Huabenflajje.]

Aus cinem Briefe der Hdnigin Luife an ihren Dater aus
dem Jahre 1809, [UTdddyentlaffe.]

Auf den Tod der Hoénigin Luife, (Fouqué.)

Dic Opfer 5u Wefel. (Schmidt,)

Dic Echebung 1815, (Sreytag.)

Was dte Gropmutter von Ao 1806 und 1815 erzdahlt.
(Raabe,)

Der Tag von Diippel. (Fontane.)

Eine Hriegsriijtung,

Die Trompete von Gravelotte, (Sreiligrath.)

bergabe von Utes.  (Rindfleifdy.)

Haifer Wilhelm L an den Siivften Bismard ju deffen fieb-
sigften Geburtstag.

Wo Bismard liegen foll. (Sontane.)

Hampf gegen dte IDitbois in der Laamofdhludyt, (Schwabe.)

Die oberjten Reidhs= und Staatsbehdrden. (Bde.)



99.
101.
104,
107.

— 37 —

Der Ntilliardenveidhtum der deutfchen Kalifalzlager. (Kreufdyner.)

Wetnbau und Weinlefe am Rhein. (Herp.)

Alfred Hrupp, der Hanonenfdnig. (Deutjdher Hinderfreund).

Untergang des Torpedobootes Tr. 26, (Frenffen.)

Dom Llorddeutfhen Lloyd. (Lindenberg).

Eine Haffeepflangung in Deutfch-Ojtafrifa. (Trittelvis.)

Tiingtau, die Hauptjtadt Deutjdy-Chinas. (Behm u. Krieger.)

Bleibt deutfdh! (Fitger.)

Die Kofospalme, (Hunmrel)

EigentiimlichFeiten der Chinefen. (§lad.)

Der L8we. (Brehm,)

Baumwollernte n den Deveinigten Staaten von Llordanterifa
(Ofthaus.) §

Wert und LWusen der Pilie. (Saurich.)

Hiitet eud) vor dem Sdmaps! (Hubert) [Hnabenflafje.]

Awet Kranfengimmer, (Crofffant-Ruft.) [UTddcdhentlafie,]

Die Bedeutung des Sernfpredhers. (Klaufmann,)

Mrfadhen der Feuersbriinjte. (Stinde.)

Weihnadhten in Bethlehem. (Hoppe.)

Sris Oberlin, der Dater des Steintals. (Albredht.)

Die Gemeindefchweftern. (Schdfer.)

Das Seben auf einer ATiffionsftation, (Trittelvis.)

Des Daters Segen baut den Hindern BHaufer. (Sperl)

II. Jahrgang (1915, 1917 ujw.).
Das alte Haus, (Hebbel)
Der bejte €Empfehlungsbrief. QTagdeb. Seitung.) [Knabenflafie.]
Was die Lies erjdhlt. (Wiirtemberger.) [ATaddpentlafie.]
Das BHeidehaus, (Sfifter.)
Ein Dberiihmter Berliner Arst. (Eylert.)
Nadyfrage und Honfurrens, (UTahraun.)
Der Choral von Leuthen, (Beffer,)
Brief der Srau Rath BGoethe an ihren Sohn.
Die Honigin Luife in UTagdeburg. (Fmmermann,)
Die Stadt Erfurt unter framgdfifcdher Botmapigkeit, (Ddring.)
Stein als Reformator., (Petridy.)
Riickkehr der Framjofen aus Rufland. (Sreytag.)
Die Tronmel. (Beffer.)
Die alten Sollfdyranfen. (§riter,)
Etmmarfd) in Bdhmen. (Liliencron.)



Yix.

”

”

”

111
113.
116.
, 119
120.
125.
155.
139.
143.
, 151
155.
157.
159.
161.
178.
181.
183.
187
195.
205,
207.

5
[V

‘Sb‘ 1

Der Hronpring fonmmt! (Klein).

Awet Feldpoftfarten. (Frenffen.)

Die Kaiferproflamation,

Aus den lestwilligen Aufzeidmungen Katfer Wilhelms L.
General Helnmut von 2ioltke. (Rogge.)

Seste fabrt. (Fontane).

Don Erfurt bis Suhl im Jahre 1522, (Berbing.)

Die Liordhdufer Taljperre. (Heine,)

Beinrid) von Stephan,  (Petridy.)

*Das Leben auf dem Hriegsidiiffe. (Hody.)

Bedeutung des Kaifer Wilhelm-Kanals, (Dan.)

Schule in Kamerun, (B3ckheler.)

Samoa. (Wohltmann.)

Lady Amerifa, (Frenffen.)

Jerufalent einft und jest,  (Atihhmann.)

Sang und Jahmung des ndifchen Elefanten. (Schaal.)

Bilder aus Japan. (Heims.)

Die Deutfdhen in Brafilien. (Heeren,)

Atdufe im Weizen.  (Frenfjen,)

Der Haffee und feine Erfagmittel, (Licolat.)

Dogeljang bet Bonmern. (Sadyf. Haustalender.) 21Taddhentlafje]

Die Liahmajchine, (Stinde)) [UTdddyentlafye.]

Eleftrifdye Unfdlle tm Haufe. (Hagenau.)

Der Siegesflug des Brafen Seppelin, (Sandt.)

2teine Honfirmation, (Sohnrey.)

Paul Gerhardt, (Hod).)

Eine Wodhe aus dem Leben eines cvangelifcdhen Pravrers in
der Diafpora. | (Fromumel.)

Des Daters Dermddhtnis,  (Claudius,) [Knabentlafje.]

b) Derjeidhnis der ftatarifh su behandelnden Lefejtiicte.

”

”

”

”

Klaffe VL
Sriihling. (Hey.)
Wemn das Kind erwacht. (Ecelmann.)
Wer hat die Blumen nur exdadht? (Hey.)
Das fLied vom Tonde. (Heinr. Hoffmann v. §.)
Das Chrijtfind. (Hey.)
DAl fehen, was idy weif. (@Biill)
Winters Abfdhied. (Heinr. Hoffmann v. §.)



-

¢

5. Hein Spielzeug fiir Kinder. (Ulinifterial-Erlag.)

4 Hriegsriiftung in der Hiidpe, (£3wenjtein.) [Hnabentlafje.]
8. tutter. (Reinick) [NTaddentlajye.]

1. Das Sdywalbemneft. (Trojan.)

3. BHab’ Erbarmen mit den Tieren. (Trojan.)

8. Die Uhr. (Lang.) :

5. Somne. (Eigenbrodt.) } Bt fustoayl

6. Der Dbefte Wein, (Seftfalender Pocci-@Bdrres.)
165, ®rille und Ameife. Qfop.)

112, Dom fleiigen Bdadylein, (Dieffenbady.)

164, Baslein, (63ill.)

186. @Bedenfet der Diglein im Winter. (Rittershaus.)

Hlaffe V.

t. 35, Derfudjung, (Reinick.)
209, Der Himmel (L3wenjtein.)
» 218, Somntag. (Beinr. Hoffmannn v. §.)
» 159, Der Ddglein Abfdyied. (L3wenitein.)

3. Was id) habe. (BHey.)
222. Weihnadhtstraunt,  (Reinict.)
117, Gefunden, (Boethe.)
102, Sum Blumenpflicken, (Trojan.)
, 118, Die betden Bdjte. (Dieffenbady.)
155, 3m September. (Seidel) [ATdaddhentlajie.)
157, Ady, wer das dody fnnte! (Bliithgen.) [Hnabentlafje.]
74, Sriihlingsanfunft, (Dolfslied.) [2Tddchentlajfe.]
79. Sriihlingsvergniigen, (Betnr. Hoffmann v. §.) [Hunabenflafje|
, 115, Das Waldfonzert. (Dieffenbady.) ;
116, Alaigldcdyen und dte” Bliimelein, (Hetnr. Hoffmann v. §.)
» 197, Ein fréhlidher Krieg. (Dieffenbady.) [Hnabenflafie.]
199. Sanft tiflas. [Uiddcdhentlafie.]
19. Das grofe Brot. (Trojan.)
217. SQur guten Ladt. (Trojan.)

] Sur Auswahl,

Hlaffe IV.
, 30, Die Utlaus und der £3we, (Brinmt.)
3

1. Hranid)y und Iolf. (Luther.)
18. Das Erfennen. (Dogl.)
159. Ulorgenlied. (ID. ATiiller.)

87. ®rup an Thiivingen, (Rehbein)



e L{.() ol

1. 195, Aus der Hindheit, (Hebbel) [Widht memorieren.]
s 2101, £1ed des Pfdrtners. (Sdhiller.)

» 204, Do wobnt der licbe Gott? (Hey.)

, 165, Einfehr. Qpland.)

s 22, Die Hinder tm Sdhnee, (Seidel.)

, 155, Der Regen. (Dieffenbady.)

» 100. Rudelsburg., (Hugler).

» 212, Das Tifdygebet, (@Biill.) EORE

» 218, Un der Stragenecte. (L3wenberg.) }5111 tasmahl.
» 157, Der Winter. (Hebel-Reinick.)

,  48. Stegfrieds Shwert. (Ufland.)

Hlaffe IIL

1. 158, Sriihlingseingug, (V. Aiiller.)

» 84 BHeil Dir im Stegerfran;. (ady Harries.)
, 20, Ein Sriedhofsgang. (Dogl.)

» D&  Beinridy der Dogler, (Dogl)

, 106a. Barbaroffa. (Riickert.)

» 225, Das Gewitter, (Schwab.)

, 225. Der Hivchgang., (Berof.) | Tl

v 215, Somntag. (£8wenitein) | e sy
» 24 Die Rade. (Uhland.)

» 9. Segende vom Hufeifen, (Boethe.)
, 76, Treuer Tod. (Sdheurlin.)

» 138, Der Shweizer. (Dolkslied.)

, 146. Strandbild. (Bott{chall.)

» 85, Deutfher Rat. (Reinick.)

, 200, 2t Gott,  (Kletfe.)

10. Winterabend. (Pfarrius.)

Klaffe IL.

L. 242, Abendlied. (Claudius.)

, 244, Abendlicd. (Hinfel) dur Auswahl.

» 245, Ubendlied. (Riickert.)

, 166, Des KHnaben Berglied, (Upland.)

» 68, Des Sangers Slud). Uhland.)

» 150, Deutfdyland iiber alles, (Heinr. Hoffmann v. §.) 3

, 69, Deutfchland iibex alles. (maltn.b.DogeImcibc.)}5ut el
, 56. Die alte Wajdyfrau. (Chamiffo.)
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O lich, fo lang du ficben famnit. (§reiligrath.) |
Wenn du nody eine tutter hajt. (Haulifd).) I
Die Hapelle. Qjland.)

I Junius,  (Claudius). : ;

Aus dem Walde, (Beibel.) | FlE o
Hoffnung. (Beibel)

Der Sanger. (Boethe.)

Das Gliit von Edenhall. AUphland.) g

Der blinde Hénig. Qhland.) } e Siesrpahl
Der Lotfe. (Bicfebrecht.)

Du fonnige, wonnige Welt, (MWeber,) | e
Utorgenwanderung. (Beibel,) I G Aushagl
Der Poitillon.  (Lenau.)

Hlaffe L

[. Jahrgang (1914, 1916 wjw.).
Sriihlingslicder. (Upland.)
£ied pvon der Blode, (Sdhiller.)
Sdhlog Boncourt. (Chamiffo.) |
Sremd in der BHeimat, (Breif.)
Die Biivgfdhaft. (Sdhiller.) [Licht memorieren,|
Atutterfpradhe. (Schenfendorf.)
Die Auswanderer, (Jreiligrath.)
Uber ein Stiindlein. (Heyfe.)
Bebet,  (ATsrike).
Erlfdnig. (Boethe,)
Rat des Daters an feinen Soln. (Sturm)
dum Tagewerfe, (Spitta.) [
Johanna Sebus.. (Boethe.)
Andreas Hofer. (UTofen.)

dur Auswall.

Il Jabrgang (1915, 1917 ujw.)
Hoffuung. (Sdhiller,) :
£ied pon der Blocke. (Sdhiller.)
Der Halligmatrofe. (Allners.) 1
lﬁignon." (Boethe.) |
Tod in Afren. (Liliencron.)
Hornraujdhen. (Avenartus.)
Sommernadht.  (Heller.)

Sur Auswahl.

} dur Auswahl

Hur Auswall

Sur Auswall,



L0r.227. AUbfeits, (Storm.) l ey
, 228.  Beidebilder. (Liliencromn,) | our Answahl.
» 207, MWanderers Ladtliecd. (GBoethe.)
250. of . (Wilde -
2 270 Wcilnadyt. (Wildenbruch.) | St usmabl

55. teujahrslied. (Hebel) [
7. Der Sdhasgrdber. (Goethe.)
» 248, Ier feiert die frohlichiten Oftern? (BGevok.) [LTicht mentorieren,]
» 97, Undreas Hofer. (AUlofen.)

E. Sejejtoff der fatholijchen Dolsfchule I.
Criiwellfdhe Lefebiicher.

Klaffe VIL
(§ibel pon Eritwell.)

Bis Piingften findet fein fyftematifcher Unterricht im Lefen und Scyreiben
jtatt, wohl aber werden vorbereitende flbungen angeftellt, die fid) eng
an den Anfdyammgsunterricht anlehnen. Bierauf findet die Durdmahme
der Kletrn= und Grogbudhjtaben ftatt. Davan {dhlieht fich die Behandlung
eter Auswahl sufammenhingender Sibel-Lefeftiicke an:

1. 24, Tanne und Birke,

» 27, Sdlittenritt,
Wie der arme Schneemann im Jriihlinge Flagt.
Der Rabe.

f1ed vom Bauersmann.

2

AN = = NN
~ Ol

» 18, Das Pferd.
, 31 Ofterhdsden,

a) Derjeidinis der Furforifdh) ju behandelnden Lefejtiicke.

Klaffe VI (Sefebudy fiiv Unterflafien.)
Stbel 1V, Teil Ar, 15—29 und dte lateintfchen Budyftaben.
L0, 14. Der Sriihling.
» 15, Sriiplingsbotidyaft.
» 19, DasBiendjenim Sriihling.
, 42, DBiendjen, fjumm herum!

L. 13, ®Blockenton,
» 114, Baufajtenlied.

, 43, Das Hletterbiiblein.
» 18, Ututter Sdhwalbe. s 45, Uleifter Spedht.
» 8. @afel,@riffelu.Shwanum. , 57. Die Bdjte der Budhe.
, 11 Der liebe Bott. , 58, Das Yleft des Rot-

» 12, ®ottes Tag. fhmwdanzchens,
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.1 15,

47,
40,

52,

8
<0,
11
143.
91.

AT

20,

als
42

43,

48.

(Knaben.)
Der Tifdyler.
Der Sonumer,
Ratfel.

Ein Tier,

(Utaddyen.)
Die gute Elife.

. Wenn das Piippdhen

idlafen foll.
Tanglied.
Blindetuh.

. Das Sdaf,
. Der Pudel.

Die Kul.

. Der Stord.

Der Fleine Refrut.

Dergipgnieinnicht.

Hnabe und Sdhmetterling,
Die drei Schmetterlinge.
Das BGewitter.

Regen am Abend.

. Heinem Wiivmlein,
. Quale Fein Ther,

Auf dem Jahrmarkte,
Der Apfelbaunt.

Der gute Bruder.
Wir stehen unt

Set vorfidytig.

Set hiflidy.

”

"

139.
160.

Don Handwersburidhen,
dte midht 3dhlen Fonmten.
Unfere Hasbe,

Hanfel und Gretel.
Rottdappdhen.
(Hnaben,)
Der Schmied.
BGernegro.
Der SohnerndhrtdenDater.
(ATaddhen.)
Dir haben grofe Wajdye.
Das fittjame Lendhen.
DieUTagd u.d. Jiegenbodt.

Wenn St. Litlas Fonumt.
Winters nfunit,
Sptellicdchen.

Der erfte Sdhnee.

Ratfel.

Das Biiblein auf dem Eife.
Dsglein tmt Winter,
Das Brot im Wege.
Sperling und Prerd.

. Der Kaifer,

Haifers BGeburtstag.
Don unfermt Kaifer.
Don unferer Haiferin.
Swdlf Ratfel,
Chriftophorus.
UTausdyen.

Der Ofterhafe.

Klaffe V. (Sefebudy fiir ittelflaffen,)

Srau Holle,

Die dunfelblave IDiefe.
Sriihlings{dnee.

Huabe und Scdymetterling,
Das Hasdien und dte
Stricnadeln.

Das Bewitter.

L.

”

”

’”

”

50.
84.
88,
90.

Ratiel.

Drei Ratfel.

Der Wolf und der Atenid).
Ein Dusend Fursweilige
Sragen. :
Ratfel.

Der fiige Bret
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9.
102,

1006.
Ad,s
125,

151

132.
141.
145.

9.
8.
264.

208.

214.
30.

271.
182.

96.
185.

Wer hangt der Hape die L. 155.

Schelle wm?
Strohhalm, Hohle und
Bohne.
Afchenbradel.

Beffere betzetten.
Das Tranenfriiglein.
Das Hind unter den
Wslfen,

Der Spielfamerad.
Die fluge Utaus.
Sdyule Hoppe.

”
”

"

”

”

”

”

159.
254,
100.

Hund und Kase.
Sanft Utartin,

Der Utaifdfer,

Lod) et Dutsend furs
wetlige fragen.

Srau BHiitt,

Das ATdardyen vom tann |
tm 21Tonde.

Die Gloctenblume,
Der Tierquadler.

Das §Feld im Herbite,

Hlaffe IV. (Sefebudy fiir ittellaffen,)

Swel BGefprade.

Die Hinder im Walde.
us der Jugendjeit unferes
Hatfers,

Am Starenhausdyen.
Der Alaifdfer.

Dfingften.

Der Tierqualer.

Wilhelm IL als Haifer.
Das BGewitter,
Spaziergang it Sonuner,
@il Eulenfpiegel.

Der L3wenzahn.
Dasvierbldttrige Kleeblatt,
3n guter Hut.

Spiclet nidyt mit Feuer !
Unfere Landesmutter,
Der Hubhirt des Thi
rvinger 1Daldes.

Kaifer Sriedridh) als
Hinderfreund.

Haifer Sriedrichs Tod.
Der Infelsbera.
Seltfanter  Spasterritt,
Die Wunderblume des
Wartberges.

”

"

Ite. 91.

274.

.
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289.

76.
190.
o
288.

295.

199.

299.

72,

240.
501.

Wolf und Fudys,
Honig Wilhelnt L in der
Sdladht bei Honiggrdis.
Das Eidhhdrnchen.

Der Tag von Sedan.
Sagen vom Hyffhdujer.
Wie die Totengrdaber einen
Ataulwurf begraben.
Der Sprung pom Bie-
bidyenitein.

Preugens Erhebung.
Weihnadtsmarden.

Der Har,

Die Lerche. A

Die Hénigin Luife und der
Beneral von-Haderis.
Sricdrid) der BGrope und
fetne Soldaten.

Der Schdfer amt Domt 3u
Atagdeburg,

Sriedrich Wilhelnt L in der
Sdchule.

Der treue Hofhund.
Wie es der Jgel treibt.
Der Grofe Hurfiivt als

§andespater,
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273

2006.

265,
208,

199.

259.
25¢,
250,
4%,
54

271,
219.
220,
221+
205,
180.

119.

276,

158,

185,
187,

202,

213.

Klaffe UL (Sefebudy fiir iittellafien.)
Warum Haifer Wilhelm L L. 171.

dte Hornblumen liebte.
(Sum 22, ATdrs.)
WicdasSchneegldcdcdhen den
Sriihling etngeldutet hat.
Wilhelm 1L als Haifer.
Am - Starenhausdyen.
Der Schdfer am Dom ju
AUtlagdeburg.

Das Waffer auf Reifen.
Bady und §lup.

Die Erdbecre.
Spasiergang tnt Sommier,
Das vierbldttrige Kleeblatt.
Haifer §riedridys Tod.
(dum 15, Juni,)

Wie das Dergipmetnnicht
fetnen XTamen exhalten hat,
Der Wafferfrofdh.
Derteidigung der Hrdte,
Otto der Grofe und Her-
nann Billung.

Erfurt,

Spielt nicht mit Feuer,
Der Tag von Sedan.
(Sum 2, September.)

”

”

”

”

”

”

240.
270.

252,
296.
254,
190.

261.
185.
194.
231.
192.

264.

189.
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Daterlandslicbe,

Wie es der Jgel tretbt.
Haifer Sricdrich als Hinder-
freund, (Hum 18. Oftob.) .
Der Jltis.

Die dret Sragen.

Das Prerd.

Der Hars

Wie die Baume des Thii-
ringer Waldes auf Reifen
gehen.

Der Hubhirt des Thii-
ringer Waldes,

Sagen vom Kyffhdaufer.
Der Rabe,

Burgen und Ritter,

Aus der Jugend unferes
Haifers. (Hum 27, Jan.)
Der Sprung vom Gic-
Dichenitein.

Auf dem Hiihnerhote,

Die BGanje,

Kaifer IDilhelms d.Brofen
Tod. (Sum 9. Atdr;.)
Die Luft,

Klaffe IL Hnaben. (Lefebuch fiiv Oberflafjen.)

Ein magerer Dergleid) ift Liv. 235.

befjer als ein fetter Prozef.
Seinde der Singpdgel.

Die Heringsfifdheret auf
hoher See,

Die Eiche und ihre BGajte.
Belehrung tiber das Wetter-
glas oder das Barometer,
Die Haifer= und Holen-
jollernjtadt Tangernuiinde,

"

”

”

”

”

240.

1.

+

ot

Die Bedeutung der Elbe u,
Saale fiir dte Prov.Sadhfen.
Der Hilfensberg bet
Beismar.

Don Erfurt bis Subl im
Jahre 1522,

Dic Waidpflange einft und
jeBt.

Im Sdwaratale.
Berlin,
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256. Der Spreewald. L. 307,
257, Die Oftfee. 308,
264, Ebbe und §lut,
276. Mie ¢s im hohen Llorden , 509
ausfteht. '
277. IDas uns von den Wlpen= ,, 311.
feen erzahlt wird. o D22,
278. Der Defun. « 326,
293. Die Erde,
294, Don der Sonne. BT
295. Der Regenbogen. 320,
2097, Der 2tond. , 2330,
299, Die Sirfterne,
301. Ein germanifdyes Gehdft ,, 331,
por der Délfermanderung.
502. Bermann, der Befreter 002,
Deutfdhlands.
304, Die alten Thiiringer. v BB,
505, Aus den lessten Lebens-
jahren des hL Bonifatius. ,, 357,
Hlaffe Il. Atadcden. (Lefebudy
301. Ein germanifdyes BGehdft. L.516.
502, Bermanm, der Befreter
Deutjdhlands. 2270,
504, Die alten Thiiringer.
505. Aus dem Leben des bL ' 330,
Bonifatius,
307, Iittefind. o 301
311. DieShladtbei UTerfeburg.
312. Die hL Utathilde. i
313. Swei Kaifertage in Qued-
linburg. S B0
20, Der Segen des Sonntags. ,, 263,
278. Der Defuv, i 187,
192. IDie der Regenwurm
arbeitet. » 149,
526, Rudolf von Habsburg in , 257,
Erfurt, e

Wittefind.
Die Ausbreitungd. Ehrijten=
tums in unferer Provin,

. Die Germanifierung der

Atart Brandenburg,

Die Schladt bei MTerfeburg.
Ritterfpicle.

Rudolf von Habsburg in
Erfurt.

Otto mit dem Preile,

Die Huffiten vor Laumburg.
Erfindung der Budhdrucker-
Funit. .

Dic Bauernfdhladyt bet
Sranfenhaufen.
Soldatenleben tm dreifiig-
jdhrigen Hriege.

Der Grofe Kurfiirft in
Halle,

Sriedrid) Wilhelm L.

fiir Oberflaffen.)

Aus dem Klofterleben im
10. Jabrhundert.

Wie es inmt hohen Llorden
ausfieht,

Erfindung der Budhy-
druckerfunit.

Die Bauernfchladyt bei
Sranfenhaufen.
Soldatenleben im dreipig-
jahrigen Hriege.

Die Sriedenseidye.

Die Jnfel Helgoland,

Dic Heringsfifdheret auf
hoher See.

Das BGeld,

Die Ojtfee.

Weihnadyten in der Haferne,



L. 60.

”

534,

293,
204.
337.
297,
204,

. 198.
191.
288,
399,
217
132,
341
200.
115.
162,
286.
284.
282,
164.
152,
205.
204.
279.
143.
195.
192,
291.

o
DIl

188.
548.

Das tathol. Kivdhenjahr, 2Tr. 183, Seinde der Singvdgel.
Der Brope Kurfiirft in » 251, 3m Sdwarsatale,

Halle, » 242, Die Waidpflange einjt und
Die Erde. jesst.

Don der Sonne, » 264, E€bbe und flut,
Sriedridy Wilhelm L » 256, Der Spreewald.
Der 2Tond, » 277. Was uns von den Wlpen=
Das Eifen. feen erzdhlt wird.
Hlaffe L (Hnaben,)
I Jahrgang (1914, 1916 wjw.).
(Sefebudy fiir Oberflaffen.)
Das Blatt unferer Pflangen und feine Bedeutung.
Blumen und Infeften.
Tiingtau, dte Hauptitadt Deutich-Chinas.
Die Schlacdyt bet Rofbady,
Don der fuft, die wir atmen,
Siirs Bersbluten.
Sriedrichs des Grofen Derdiengte um Weftpreufen.
Der Hopfenbau in der Altmark,
Der Wunfdyring.
Derfdhiedene 1bergdnge.
Dar-es-Salam.
Auf einer weftafrifanifdien Saftoret.
Fand und Leute im Agugebirge itteltogos.
Beneral und 2Teldereiter.
Der geheilte Patient,
Wie das Bold in Halifornien entdeckt mwurde.
Das Eifen. :
Unfer Haiferpaar in Jerufalem.
Der Tod des Hersogs §r. Wilh. su Atectlenburg,
Dom Sdhladyten der Tiere,
Wie der Regenmwurm arbeitet.
Der Amazonenjtront w. der Urmald in Sitdamerifa.
Die Jdahne und ihre Pilege.
Dom Effen und Trinfen,
Junfer Dampf.
Die lesten deutfchen Biber,
Das preugifdhe Dolf im Jahre 1813



v, 287, Eine Haffeepflangung in Deutidi-Ojtafrifa.

, 354  Der Preugifdh)-Deutjche Sollverein,

, 290, Die Samoaner.

, 358, Der Hronpring ijt da.

, 359, Don Ems nady Berlin

, 243, Kaiferdenfmal auf dem Kyffhdufer.

., 566, Die flbergabc von Sedan.

, 211. Der Telegraph.

, 579, Ein Arbeitstag unjeres Haifers,

, 224, Aus Hamburgs Sdrecfenstagen.
227. 3t der Schnaps ein Schusmittel P

575, Dom Firjten Bismard,

, 95, Trew bis in den Tod. :

, 509, Die Haiferproflamation ju Derfailles,

Klaffe I (Hnaben.)
II. Jabrgang (1915, 1917 ujw.).
(Lefebudy fiir Oberflajjen.)
. 87, Lur ein Schafhirt.
» 77, Dom Dienen.
, 94, Ein Sticflein aus dem Sramidfifchen Kriege.
, 95, @reu bis in den Tod,
. 90. Deutiche Helden vor den Tafu-Forts in China.
, 122, Der heilige Dingens von Paul,
, 144, Der Stationsvorjteher.
, 168, Eine Trdne,
, 174 Aus dem Leben Borfigs, des deutfchen Stephenjon.
. 190. Die Hénigin in der Erdburg,
L 193, Die Tollwut,
, 231 Sdénbaufen, der BGeburtsort des erjten deutjchen Reidhstanslers.
, 269, Der Dom ju KHdn, .
, 270, Das Wationaldenfmal auf dem Liiederwald,
, 274, Uber Emfuhr und Ausfuby des Deutjdjen Reiches.
, 283 Das Dorf Bonaberi im KHamerungebiet.
L, 285, us dem Seben einer Bujchmamnfamilie in Deutfd-Siidwejt-
afrifa. ‘
, 280, Don unjeren Bejisungen in der Siidfee.
, 342, Der alte Hieten. ‘
, 343 Honigin fuife nady der Schladht bet Jena.



L. 545, Die Riicktehr der Sramjofen aus Rugland.
» 540, Aufruf des Homigs Sriedridy Wilhelm IIL
» 352, apoleons und Blidhers lbergang iiber dte Saale bet
Weiggenfels nady der Schladgt bei Leipsig.
55, Adus der Heit Friedrich Wilhelms IV.
56. Don der Preugifchen Derfaffung.
02, Der Steger von drth.
, 563, Unter dem XRoten Kreus,
, 564, Die Trompete von Dionville,
, 305, Die Roffe von Bravelotte,
» 368, Dor Paris.
» 371, Don der Derwaltung des Deutjcdhen Reidhes,
, 572, Das Ulilitdrwefen in Deutfdhland.
4. Haiferin Augujta als Tandesnuutter.
5. Dom Fiirften Bismard.
8. Erlag Haifer Wilhelms IL pom (7. Llovember 1906.
» 173. ®ruit pan Steen.
» 180. Der Ldwe.
» 273. Dom Derfehr.
» 276, IDie es im hohen lorden ausficht.
99. Der Sahneneid.

Hlaffe I Qltadchen.)
L. Jahrgang (1914, 1916 ujw.).
(Lefebudy fiir Oberflaffen.)
Llr. 222 Das Hopihaar und feine Pflege.
» 105, Das Geheimnis der Tijdhung.
»  70.° Die Qeilige UTonifa.
» 261. Der Haifer-Dilhelm-Hanal.
» 279. - Unfer Haiferpaar i Jerujalem.
» 191 Blumen und Tinfeften.
» 195, Dom Schladhten der Tiere. ;
» 89. Was die BGrofmutter von Anno 1806 und (815 erjiblt.
» 243, Das Kaifer-IDilhelm-Denfmal auf dem Hyffhdufer.
» 108, Der Slud) des Bdfen.
v 143, Der Tod des Derjogs Sriedrvidh Wilhelm ju Atectlenburg.
» 266. Das Hamburger §leet.
» 283 Das Dorf Bonaberi im Kamerungebiet.
» 287. Eine Haffeepflansung in Deutjch-Oitajrifa.
» 285, Aus demt Leben etner Bufdhmannfamilie in Deut{d)-Siidweit.
4
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Eine Trdne.

Die Sdladt bei Rofbadhy.

Die Tridhine, der Bandwurm und die Finne.
Sriedridhs des Brofen Derdienfte um Wejtpreusen.
it der Schnaps ein Schusmittel P

Der Amazonenftrom und der Urmwald in Siidamerifa.
Das Haliwerf bei Sondershaufen.

Don unfern Befisungen in der Siidjee.

Der Braunfohlenbergbau im altenburgijchen Ojtbreife.
Der Thiiringer Wald.

Brief der Honigin Luife an ihren Dater.

Theodor Hdrner, ein Sdnger und cin Held.

Das Waffer.

Etwas vom Derbrennen. ,

Aufruf des KHoénigs Sriedrid) Wilhelm IIL
Yapoleons und Bliidhers 1lbergang diber die Saale bei
Weifenfels nady der Schladyt bet Leipsig.

Dom Effen und Trinfen.

Aus der Heit Friedridy Wilhelms IV.

Der Tag von Diippel.

1ber Einfubr und Ausfuhr des Deutichen Reiches.
Don Ems nady Berlin.

Haiferin Augujta als Landesmutter.

Kaifer Sriedrid).

&in Arbeitstag unferes Haifers.

Don der Derwaltung des Deutfdhen Reidhes.

Hlaffe L ATaddhen.)
Il. Jahrgang (1915, 1917 ufw.).
(Lefebudy fiir Oberflajjen,)
Sddnhaufen, der Geburtsort des erjten deutjdhen Reidhstanslers.
Eine Indujtric des Thiiringer Waldes.
Der deutfdhe Hriegshafen Hiel.
Der Schnelldampfer Haifer Wilhelm der Grofe.
Dom Derfelyr.
Wie es im hohen Llorden ausfieht.
Sand und Leute im Agugebivge fitteltogos.
Auf einer weftafrifanifdyen Faftoret.
Dar=es=Salam.
Tiingtau, die Hauptjtadt Deutfdh-Chinas.
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Tir. 200. Die Samoaner.

» 505, Aus den lepten Lebensjahren des heiligen Bonifatius.
» 540. Die Shladht bet Torgau. :
» 543. Die Honigin Luife nad) der Shladyt bet Jena.

, 545. Die Riidfehr der framjofen aus Rufland.

» 348. Das preupifdhe Dolf im Jahre 1815.

» 351, Die Dilker{dhlacht bei Leipsig.

, 354 Der Preugijdi-deutiche Sollverein.

» 356. Don der Preugifdhen Derfafjung.

» 558. Der Hronpring ift da!

» 360. Der 19. Juli 1870.

» 3065. Unter dem Roten Hreuse.

» 568. Dor Paris.

» 575 Am Palais Haifer Wilhelms des Brofen.

» 580. Erlag Kaifer Wilhelms II. vom [7. Lovember 1906.
» 187, Die Heringsfijdyerei auf hoher See.

» 189. Das Blatt unferer Pflansen und feine Bedeutung.

, 205. Die das Bold in Halifornien entdeckt wurde.
» 207, Die Steinfalzbergwerfe bei Staffurt und Leopoldshall.
» 210, Der Telegraph.
, 215 Belehrung tiber das Wetterglas oder das Barometer.
» 217. Don bder Luft, die wir atnren.
o 221, Die Sdhne und ihre Plege.
, 225. Uber anjtecfende Hranfheiten.
» 227 3t der Sdynaps ein Schutmittel P
» 87, Ylur ¢in Sdafhirt.
32

; Siir's Bersbluten.

» 169. IDie die Ltahmafdyine erfunden wurde.

» 122, Der heilige Dingeny von Paul.

»  60. Das Fatholifhe Hirdhenjahr.

» 17 Dater unfer, der du bift tm Himmel.

v 9. Atein Engel, weidhe nidyt. :

» 94 Ewn-Sticlein aus dem Framzdfifdhen Kriege.
, 136. Die Witwe und der Landwehrmann.

b) Derjeidhnis der ftatarifd) su behandelnden Lefeftiicde.
Klaffe VI (Lefebudh fiir Unterflaffe.)

a) Gedidyte, dte memoriert werden.
e 5. Sddeifer.



L. 16. Die Blunen.

» 24 Das mutwillige Lammden.

, 67. Dom Spinnlein und Miicklein ¢in trawviges Stiicklein.
, 88. Dinsdhen auf der Jagd. (§ir Knaben.)

, 146. Wenn idy erft grof bin. (Fiir 2Tddden.)

, 157. Was i) habe.

b) Lefejtiice.
L. 4. Ein Sriihlingsnmorgen.
» 7. Siebe dte @rdnung.
, 30. Die Soldaten Fonmmen.
» &1. Das Dogelneit.
, 68. Auf dem 2Tarkie.
, 92. Das wobltitige Kind.
, 97. Der Hnabe vor dem Apfelforbe.
, 99. Der Star des Jdgers 2loris.
, 102.  Sanft Liifolaus.
, 118. Das Chriftbaumden.
, 153, Spiele nidht mit Streidhhdlzern.
, 154. Dom Biiblein, das iiberall hat mitgenonmen fein
wollen. ;
Klaffe V. (Sefebuch fiir fitteltlajjen.)
a) Bedidhte, die memoriert werden.
Yir. 2. Wandersmann und Lerde.
, 4. Der Stord) und dte Kinder.
, 40. Hnabe und Dogel.
» 46.  Sommerlied.
, 111, Dorfmujit.
21. Ubendlied.
, 77. Hrippenlied.
, 59. Ad), wer das dody Fomnte!

b) Lefeftiicte. -
Yir. 23. Die Ladyt.
, 152. Die betden Hiegen.
, 123. Hindesdanf.
» 120 Bube und Bod. (Fiiv Knaben)
, 127. Suifens Ausgang. (i UTddden)
, 163. Spotte nicht tiber Kriippel.
, 109. Wi das Haus gebaut wird. (Fiir Hnaben)



ry

a) Gedidyte,
DAGH

b) SLefeftiicte.

L.

’”

’”

a) Gedidhte,

Lix.

116. Wajdymantelldhen. (Fiir 21Tadden.)
80. Der Llordwind.

18. Der Laternenangiinder.

140. Dom Ulduslein.

79. Der Grimm des Winters.

136. Der fluge Candmamn und fein Prerd.
159. ®ott fieht es.

Hlaffe IV. (Sefebudy fiix AUTittelElaffen.)

Ote menmoriert werden.
146. Blauveildyen.

5. ®uten Torgen.
153. ®Bottes Datertreue.
56. Don den Engeln.

63. Hinderlied von den griimen Sonmervdgeln.
65. Sdyigenlied.

64. Die gute Tutter.

75. @Bebet an den heiligen Chriit.

78. intertag.

137, Ratfel.

6. Der Tagedieb und der Siebenjdhldfer.
44. Die Singvdgel.
119. Spielet nidyt mit Feuer!
15. Das Tijdhgebet.
62. Der Laubwald tm Herbite.
159. St. Atartin.
79. Der Grimm des Winters.
122. ®Bute Recdhnung.
115. 2liitgefangen — mitgehangen!
138.  Siihre uns nidht in Derfudhung!

Hlaffe I (Sefebudy fiir UTittelflaffen.)

dte nemoriert werden.
1. ®ott griife did).
29. Sriihlings Anfunft.
19. 2Ave Ularia. P,
54. Daldfonzert.
246. Der Déglein Ab{dhied.



2(r. 130.

” .
, 64
w155
BT
» 129
wo €l

b) Lefejtiicke.

Iir. 15.
. 138;
. 148
kel
, 135.
FEN
» 124
1. 105
n 13
» 129
» 190.
ey
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Rtfel.

Der Herbit.

Die gute Tutter.
Elifabeths Rofen.
Das Chriftkind.

Die Heimat.

Die Kinder im Schnee.

Das Tifdhgebet.

Siihre uns nidgt in Derfudyung.
Gejundheit ift ein grofer Sdas.
Sparfamfeit ijt nidyt Geis.

Der Rattenfdnger von Hameln.
Der Sud)s und die Trauben.
Hurzhagen.

Sedife Forumen durdy dte gange Welt.
Bansdyen, 3ieh das Happden ab.
Die drei Briider.

Sreunde in der Llot.

Klardhens armer 2tann.

Klaffe II. Hnaben. (Qefei)ud) fiir Oberflaffen.)

a) Bedidhte, die memoriert werden.

e, 29.
» 303.
., 176.
7 DD
» A11-
» 4
)
» 58,
32T
L8
» 250,
» D7

b) Lefeftiicke.

r.197.
» 106.

Blumenpfliicken.
®Brab im Bujento.
Beljazar.

Das Gewitter.

Die Radpe.

Das Erfenmen.
Einfelyr.
Llovember.
Sdwdbifdhe Hunde.
Des Knaben Berglied.
Rudelsburg.
Hoffnung.

a
Dom Hir{dhbaun.
Etne Ohrfeige ju redhter Heit.



N 79. Du folljt dte Eltern lieh und wert Hhalten.
» 117, Sweterlet Gliict.

» 245. @hiiringer Wald.

» 149. Das Beld.

» 152, Der geheilte Patient.

» 52, Weihnadten in der Haferne.
»  27. Sréhlide Weihnadyten.

» 87. Xtur ein Sdafhirt.

» 124,  £ied pom braven Utanm.

» 58, Sriihlings Erwaden.

KHlaffe II. Atadden. (Lefebudh fiiv Oberflajfen.)
a) BGedidhte, die memoriert werden.

Lie. 29. Das Blumenpfliicken.
» 197. Dom Kirfhbaum. .
, 74 Das Erfermen.
,  35. Das Gewitter.
» 22. Das BHers 5u BGott.
, 56. Das Baus in der Heide.
»  40. Einfelr.
» 48. Xlovember.
,  ©5. En Sriedhofsbefud).
» 56. Der Winter. ;
» 97 Der veidyjte Siivit.
» 250. Die Rudelsburg.
b) Lefejtiicke.
Xir. 79. Du folljt die Eltern lich und wert halten!
, 106.  Eine Ohrfeige ju redhter HSeit.
, 108. Der Slud) des Bdfen.
, 117, Sweierlet Bl
» 157 Der Fleine Sriedensbote.
» 158. € magerer’Dergleich ijt befler als ein fetter Prozefs.

» 51. Srohlidhe Wethnadhten.

» 236. Ein Winteridyll im Hars,
» 156. Die Hunjt, reid) ju werden.
» 245. Der Thiiringer MWald.

» 58. Des Jriihlings Erwadyen.
» 27. Die Ojtereter.
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Hlaffe I. Hnaben.
L. Jahrgang (1914, 1916 ujw.).
(Lefebudy fiir Oberflaffen.)
a) GBedidhte, die nemoriert werden.
Lir. 24, Sribling.
» 130. Der Pofitillon.
v 09, Wemn du nody cine tutter Hait.
» 76, Der blinde Honig.
» 5% Betdenrdslein.
» 246. Thiiringen.
» 109. Die Sonne bringt ¢s an den Tag.
» 323. Der Sanger.
» 178.- Das £ied von der BGlocte.
» 126, Johanna Sebus.
» 172, Der Erlfonig.
, 202. Die Ausmwanderer.

b) Lefeftiicke.
L. 70. Die heilige Ulonifa.
, 322. Ritterfpicle.
» 103, @Beheinnis der 2Tifdhung.
» 215. Dorfidht mit Seuer.
» 163. Der bejte Empfehhungsbrief.
» 156. Die Hunift, reid) ju werden.

Klaffe I. Hnaben.
IL Jahrgang (1915, 1917 ufw.).
(Lefebudy fiiv Oberflaffen.)

a) Gedidyte, die memoriert werden.
Yr.296.  Ratjel.
, 275, Ulutterjpradhe.
,» 524. Des Sangers Sludy.
» 252. BHeimatgliid.
,» 101. Deutfdher Rat. .
» V14 Der Shasgrdber.
» 325. Der Graf von Habsburg.
» 123. Uis Randers.
, 129. Die Biirg|dait.
45, Wanderers Ladhtlied.
, 83 Rat eines Daters an feinen Sohn.



b) Sefeftiicke.
L.

”

251.
115.
89.
215.
154
91.

JIm Sdwarsatal.

Hanitoerftan.

Was die Grofmutter von anno 1806 und 1813 er;dahlt.
Dorfidht mit Seuer.

Dom Sparen.

Feutnant und Refrut.

Hlaffe I Ataddhen.
L. Jahrgang (1914, 1916 ujw.).
(Lefebudy fiiv Oberflaffen.)

-a) Gedidhte, die niemoriert werden.

Xr.

”

b) Lefeftiicke.
L.

”

28.
130.
44.
15.
74.
172.
116.
140.
323.
246.
292,
47.
178.

215.
20.
138.
ik
171.
156.

@ du fonmige, wonnige Melt.
Der Poitillon.

Die Hapelle. oder

Eine Statte heiliger freuden.
Das Erfennen.

Die alte Wajdyfrau.

Dic Hreuzjchau. :
@ lich, fo lang du [ieben famnit.
Der Sdnger.

Thiiringen.

Die Auswanderer.

Hoffnung.

Das Lied von der Blocke. (Familie.)

Dorfidyt im Umgang mit Seuer und Lidht.

Der Segen des Sonntags. :
Ein magerer Dergleid) it beffer als ein fetter Proje.
Dom Dienen.

Barbara Uttmann, die Wokltdterin des Erjgebirges.
Die Kunft, reid) ju werden.

Klaffe I Utaddpen.
II. Jahrgang (1915, 1917 ujw.).
(Lefebudy fiiv Oberflaffen.)

a) Gedidyte, die memoriert werden.

I Bk

"

"

18.
178.

Ausfahet.
Das ijt der Tag des Herrn. oder
gied aus der Blode: Ordnung.



. 69. Wenn du nody eine tutter hait.
, 72. Das taubftunmie Kind. oder

, 109. Die Sonne bringt es an den Tag.
» 56. Das Baus in der Heide. oder

» 252, Beimatgliict.

, 5. Wanderers Ltadhtlied.

7. Erlfdnig.

n 17

» 324. Des Sdngers Slud).
» 275. Ulutterjprade.

» 119. ®Bottes Sudht. oder
, 126. Johanna Sebus.

» 114. Der Schasgraber.

b) Sefeftiicke.
L. 215. Dorjidht im Umgange niit Lidht und Seuer.
, 55 Ein Sommertag im BGehdls.
» 154. Dom Sparen.
, 166. Die Dornehmite im Dorfe.
, 10. Das verlorene Bebet.
, 162, Der{chiedene bergdnge.

II. {fibungen im miindlichen und fdyrijtlichen
Ausdrucke.

Die minijteriellen Anweifungen vom 31. Januar 1908 fagen bhieriiber
folgendes:
»Den l"Ibungen tm muindlichen und dyriftlichen Ausdrucke it befondere
Sorgfalt suzumwenden.”

Als Siel wird angegeben:
»Die Hinder follen befdhigt werden, ihre Gedanfen verjtdandlid
und {pradlid) ridtig Oarvsujtellen.” ;

Don der miindliden Darjtellung wird verlangt:
,€s muf vermicden werden, fiir die numdlidhe Darjtellung, 3. B. bet
Angabe des Inhalts von @Belefenem, von Gedidyten und Liedern,
bet Bejdhreibungen und Erzahlungen, bet Dorberettung von Aufidsen,
nur einerlet beftimmte Safjung ju verlangen und Oiefe irgendwie
medyanifdy einzuiiben; es ift den Kindern vielmehr mdglidhjt Sretheit
i der Form der Darftellung ju gewdhren und nur das fadylih oder
fpradylidh Unridhtige 3u verbeffern.”



Unerlaglidhe Bedingung bleibt es, dap die KHinder i allen Klafjen
und i allen Sdadyern an die ufammenhingende miindlidhe Darftellung
gewdhnt werden.

Don der {dhriftlichen Darjtellung fagt dte Amweifung:

» 3l dte I"Ibung tm {dyriftlidien Ausdrucke find dte verhdltnismapig
felten gefertigten und vielfady ungwedmdpia vorbereiteten Aufjdse nidht
ausreidhend, fondern es muf haufige, tunlichit tagliche flbung durd)
Fleine Liederfdyriften cintreten. Diefe beginnt fchon auf der Unterjtufe mit
demt Auf{dyreiben Fletner Sdagdhen und erwettert fid) auf den folgenden
Stufen inmmer mehr in Furjen Lederfdyriften, dte allmdhlidy mdg-
lichjt ofhmne befondere Dorbereitung ju fertigen find und deven JInbalt
aus dem von den Hindern Erlebten und Beobadhteten ju nehmen ift.
Soldhe Ltiederfchriften find nicht mur tm Deutfchuntervichte, fondern
audh) in anderen Lehrfdadyern, nanentlich den Realien ju fertigen.

Die Derbefferung erfolgt tn der Regel in der Klaffe durd) die Schiiler.

Was die cigentlichen Wuffase betrifft, fo find die Uufgaben aus
den behandelten Unterrichtsitoffen, fowie aus Oen Erlebniffen und
Wahrnehnungen der Hinder ju wdhlen; in Bricfen und Gefdyifts-
auffagen find Derhdltniffe ju beviidjidhtigen, wie fie das Leben tat-
fad)lidy bietet. Aufgaben, die dem Bedanfenfreife der Hinder fern
liegen, die iiber ihre Darjtellungs und Safjungsfraft hinausgehen,
und bei denen fie nur ju leidyt veranlagt werden, nur Worte 3u madhen,
nidyt Selbjtgedadhtes und Empfundenes aussufprechen, find auszu=
fdhliegen. Bei der AUusarbeitung ift das Einiiben einer beftimmiten
Saffung durdhaus ju vermetden. Wenn audy die Hauptgedanfen und
dte @Bliederung in gemeinfaner Arbeit des Lehrers wnd der Hinder
gewonnen werden, fo ijt den legteren tm eingeluen in der Form der
Darftellung maglichjt Sreiheit ju lajfen. Auf der Oberjtufe fann,
foweit es mdglid) ift, dte Dorbereitung tmnier mehr juriicftreten. Wuch
find die AUrbeiten nidht fchon in der Kladde vom Lehrer ju verbeffern;
in dtefem falle wiirde den Reinfdhriften nur der Wert von Schdn-
fdhreibiibungen jufallen. IDofl aber E3nnen Ausarbeitungen der -
fase von eingelnen Hindern vorgelefen, dann vomt Sehrer befprochen
und von den Schiilern felbjt inm Unreinen verbeffert werden. Die
Durdhficht der Reinfdhrift erfolgt duvch Oden Lehrer.  Bet Riidgabe
der Auffdse find cbenfo wie bei der Befprechung der Lliederfchriften
befonders foldhe Fehler ju erdvtern, weldie hdufiger vorfommuen.
Dies fann aud) Anlap geben 3u Ubungen behufs weiterer Derbiitung
derartiger Fehler.”
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1. Die Wiederfdiriften werden in etmem befonderen Hefte angefertigt;
thre Themen follen eng begrenst fein, damit dte Ausarbeitung nicht
su umfangreich werde. ,Sie dtirfen nidht langere Seit als 10 bis
12 tinuten in Anjprud) nehmen”. (Derfg. d. Kgl. Reg. L. 598011)
Es werden wddpentlich dret Arbeiten gefdhricben. Einige werden vor-
gelefen, oder di¢ Schiiler fehen fie gegenfeitig Odurd). Der Sehrer
Forrigiert aufferdent jedesmal einige Hefte.

. Die Auffase beginnen in der IV. Klaffe; es werden tn den Tittel-
Flaffen (KL IV und II) jabelicdh 12, in den Oberflaffen (KL I und I)
10 rbeiten gefertigt. Ste werden nad)y Darijtellung, Redt-
fdreibung und Sdhyrift begutadytet, und Otefe Urteile werden in
etner Dauptyenjur sujammengefagt, wobet das Hauptgewicht auf die
Darjtellung su legen ift. Bet der Horreftur der Aufjdse it in
allen Scyulen gleihmagia su verfahren.

o

Als Horrefturseichen find folgende anjuwenden:

a) Unter den Wértern tm Text beseichnet ein — das Falfdye mdglichit
genau.

b) Bei Auslaffungen wird tm Tert ein | gejest.

) Bei Sehlern, dte durdy eine Wortverbefferung beriditigt werden follen,
jteht am Rande ein | .

d) Alle anderen Sehler werden am Rande durd) ein | beseidynet; hier
wird entweder der ganje Sat oder das durd) jwei Hafen [] ein-
gefdloffene SasftiicE verbeffert.

Das Datum der Abgabe des Auffages it pon dem Hinde iiber oder
neben die flberid)rift, das Oder Horreftur pon dem Lehrer an das Ende
der Arbeit ju fesen.

Die Auffase werden in Klaffe IV und Il in der Sdhule, Klaffer |
ud I su Haufe cingefdhrieben. In den Klaffen I und II ijt jeder Arbeit
dte Bliederung voranzujtellen.

III. Sprachlehre.

,Die grammatijhen Befprechungen befdyrdnten fidy in der Dolfs-
{dule tm wefentlidien auf den Swed, den ridytigen miindlidhen und
fchriftlichen Bebraudy Oer Spradye fordern 3zu helfen.”  Tinijterial-
Anweifung vom 51, Januar 1908.)

Die grammatifdyen Ubungen follen niemals Selbjtswect fein, fondern
der Weckung und Derfeinerung des Spradigefiihls dtenen.



du dtefemt Smwecke werden nad) demt Plane des Spradhbudhs aus-
gewdhlte flbungen vorgenonmmen, dte audy mit den Sweigen des andern
Spradyunterridhts verbunden werden Ednnen. BHierbei werden jugleidh
dte widhtigjten Spradygefese entwidelt und angewandt, dody fo, daf nidht
ihre Henntnis, fondern dte Spradhiibung die Hauptfadye bleibt.

Soldje Warter, Wortformen und -verbindungen, die den Kindern
Schwierigfeiten beveiten, insbefondere die, bet denen ATundart und Schrift-
jpradye vonetnander abweiden, nuiffen befonders getibt werden.

Wortbedeutung, Wortbildung, Reihtum und Schdnheit der Atutter-
fpradye find, forweit fie dem Derftandnis der Kinder entfprechen, gelegent-
lid) su berilicBjichtigen.

Alle iiberfliiffigen grammatijdien Bezeicdhnungen )mb wegsulafjent, die
notwendigen (deutfdhen) ficher einuprdgen.

Der Gebraud) des Spradhbudhes ijt weniger fiir dte Stufe der Ein-
fiihrung (Darbietung) einer neuen fprachlidhen Lehreinheit su empfehlen,
als fiir dte der ):'Ibung und Anwendung,

Spradhbudy: Kahnmeyer und Schulze, neubearbeitet von
Sdhumann und Bdrger., Ausgabe I in 6 Heften.
Siehe die dort angefiihrte Stoffangabe auf der vorlesten Seite des
Umfdhlages in jedem Befte:

Heft 1 = Klaffe VI Bejt 4 — Klafje 111
Heft 2 — Klafje V. Beft 5 — Klaffe 1L
Heft 5 — Klaffe IV, Beft 6 = Klajfe L

IV. Redjtjchreibung.

a) Jiel.

Durd) den Rechtidyreibuntervidyt follen die Schiiler jur richtigen -

Schreibung des deutichen Wortidhases befdhigt werdem, foweit er in
cinfadhen Lebensverhdltniffen vorfommt.

b) Ullgemeine Vemerfungen.
Bei der Erlernung der Rechtidhreibung find 2Auge, Ohr, Spred)-
werfjeuge und Hand beteiligt. Es ijt daher ju Halten:
1. auf genaues Schen und Enprdgen der Wortbilder,
2. auf deutlidhes, lautridhtiges Sprechen, {charfes Lautieren oder Bud)-
ftabieren, richtiges YTadyfprechen und Aufjdhreiben,
. auf redht hdufige Ausfiihrung Oder Sdhretbbewegungen (Luft-
{dhreibungen), auf Oer Unterftufe befonders audy auf fletfiges
Abfdyreiben der Schreibfdyrift.

ot



Orthographifche Regeln find als Hilfsmittel nidyt ju entbehren. Die
Henntnis der Bedeutung und Abftammung der Wdrter und der fprad)-
lichen Sormen gewdhrt eine wefentliche Unterjtiibung.

Jn Klaffe VI find jihelid) 20 (von Tidyaclis ab),

in Hlaffe V 40,

m KHlaffe IV und III je 28,

in Klaffe II und I je 20 Diftate ju liefern,
Die Diftate {dliegen fidh dem Dbehandelten orthographifjdhen Stoffe an
und beseidnen ihn durdy eine Uberfdhrift, Im Saufe des Jahres werden
einige unvorberettete Wiederholungs- oder audy freie Diftate gejdhrieben.
1lber Datum der Abgabe, Korvefturseidhen ufw. fiehe: Wufjdse.

c) étoﬁauswalﬂ.

Ste folgt dem Plan des eingefiihrten Spradhbudys von Kahnmeyer
und Sdhulze, neubearbeitet pon Sdhumann und Bérger.

V. Der Anjchnuungsunterridyt.

(Hlaffe VII und VI)
a) Sein Jweck ift:
1. dte Scharfung und Bildung der Sinme,
. dte Beretdherung und Beridytigung der Dorftellungen,
. dte Bildung des Spradygefiihls durdy Bereicherung des Wort
{hates und Forderung der Spredyferfigheit.

b) Seinen Stoff entnimmt er vorwiegend der hetmatlidien Umwelt und
dem Erfahrungsfretfe der Stadtfinder. Die gewdhlten Stoffe nuiffen
das ntereffe erregen und jugleidy geijtbildenden Iert befisen.
Wenn dte Befpredhung nidht an die Betradhtung wirklidher Dinge
anfniipfen fann, Fomen aud) geeignete Anfchauungsbilder im Unter-
ridt Dermwendung finden. :

c) lethodijches. Wollen wir durd) den heimatfundlidhen Anjchauungs-
unterricht su genauer und {dharfer Beobadhtung ersiehen, fo muf er
foviel wie mdglidh) auf Grund von Beobadytungs- und Anjdhauumngs-
gdngen erteilt werden. )

Um ot AUnfdhauungen 3ju Fliren und ju Ffrdftigen und audy
erfrifdhende Ubwechfelung in den Unterridht su bringen, wird Werf-
titigheit mit ihm verbunden. Wo fid) BGelegenheit bietet, find Ote
befprodjenen Begenftande oder audy nur Teile davon plaftifidy oder

(ST \S)
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seidymert{dy darzujtellen. Die Hand dtent dann neben der Sprache audy
als Darftellungsmittel. Als Sweige des Werfunterrichtes treten auf
1. Papierfalten,

Sormen in Plaftilin und Tom,

Stiabdyenlegen,

malendes Seidhnen, -

Ausidhneiden (erft vom 2. Sdhuljahr an).

Dergleiche hiersu den 2b{dhnitt tiber ,MWerkunterridht.
An geeigneter Stelle ift audy die Darftellung in poetifdher Form ju
beriicfjichtigen. Der Lefeftoff wird foweit als mdglih mit dem
Anjdhauungsunterricht in Derbindung gebradht.

d) Stoffverteilung: Siche auf den folgenden Seiten.

SIS

Werkunterrvicht.

Die Handbetdtigung als Unterrichtspringip (nicht als befonderes Fady)
dtent der Handfertigheit und durd) Kldrung und Befeftigung der Dor-
fellungen auch Oder intelleftuellen Bildung. In den beiden erften Schul-
jahren verwenden wir den Werkunterricht sur methodifdyen Ausgeftaltung
des heimatfundlidyen Anfdhyauungsuntervichtes. Er foll neben der Spradye
ein Ausdruds= und Darftellungsmittel fein und ijt gleidyeitig das ABC
Oes Unterrichts in den Fertigeiten. Bier bietet jich reichlich Belegenheit,
an den natiivlichen Spiels und Befdydftigungstrieh der Kinder anzufniipfen
und durdy Selbittatigheit sur Selbjtandigfeit ju ersiehen. E&r bildet den
Tajt= und Ntuskelfinn und beviickfichtigt neben der geiftigen Schulung
audy die Eorperlidhe Betdtigung. Lidyt jede methodifdhe Einheit Famn
werflid) behandelt werden. Aus den im Lehrplan aufgefiihrten Thenwen
fiir Handbetdtigung hat der Lehrer nad) Utaggabe der jur Detfuaung
ftehenden Jeit eine Auswabhl zu treffen.

1. Papterfalten. Diefer Aweig der Handbetdtigung fritt jum Teil
losgeldft pom Anfhauungsunterricht in der erjten Hdlfte des erjten

Shuljahres in den Dordergrund, um in clementarer Metfe neue

Begriffe ju bilden und Formenfenntnis ju férdern und dabei jugleid
dte Hand ju genauer Arbeit ju ervsichem. Vet Odtefem Swetg des

Wertunterrichtes  handelt ¢s  fidh neben der Erwedung Findlicher

Sdaffensluft um dte Wusbildung und 1lbung im Sehen, im 2Auf=

faffen lincarver ®Brégen, flaidenhafter Grépen und Sormen. Das

Salten bringt das betreffende Objeft dem JIntereffe des Hindes wohl

niher, will aber nicht Flare Dorftellungen von wirflidien Dingen

tibermitteln.  1ohl aber ift es gecignet jur Einfiilhrung in die tedy-
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nifdye Arbeit, da das taterial fidy leidht geftalten Ligt und das Kind
nidyt lange auf einen fidhtbaren Erfolg ju warten braudt. 2UAls
Ataterial wird quadratifd) oder rveditedtig juge{dhnittenes Papier ver-
wendet, Rnfangs Seitungspapier oder Papier aus befdyricbenen Heften,
fpdter Hongeptpapter und farbige Bogen.) Das in grégerem 2iap-
ftabe ausgefithrte Papiernodell des Lehrers wird geseigt und vor
den Augen der Hinder auseinandergefaltet.

.Das Formen (Aiodellteren) ift das ecingige 2MTittel einer Findliden

Wicdergabe der BGegenftdnde in Forperliher Form. Es entfpricht
dent Lleigungen des Hindes Otefes Alters und gejtattet gleidymagiae
Ausbildung beider Hande.

Als AUTatertal um Formen wird im erjten Schuljahr Plaijtiling, in den
folgenden Jahren Ton verwandt. Un Werkseugen gebraudht die BGrund-
Flaffe dte Singer oder aud) den Briffel und die Legehdlzcdhen. Dom
sweiten Sduljafhre an fann audy ein Sormholy Dermendung finden.

Dic Reihenfolge der ju formenden BGegenftdnde wird durd) den
Anfhauungsunterricht beftinumt und dabet nady 2TdglichFeit ein Jort-
fchreiten pom Leidhten sum Schweren angejtrebt. Der Lehrer [dft den
Gegenftand gehydrig anfdhauen, befpridt ihn, fowie die Wrt feiner
Herftelling und [agt thn formen. Dann wird an einigen Schiler-

-arbeiten Klaffenforreftur vorgenonmen, indenm diefe mit dem Begen-

ftande felbjt, etnenmt Todell oder der Arbeit des Lehrers verglidhen
werden. Bierauf erfolgt Beridhtigung oder Leuanfertigung der Arbeit.

“Dabei hat der Lehrer Gelegenheit, fich su iiberzengen, wie weit die Dor-

jtellungen der Hinder Flar und richtig waren oder nody der Beridytigung
bediirfen. Das freie Formen nad) dem Objeft ohne befondere An-
leitung tritt im evften Schuljahr mu felten auf. s fonumt auf diefer
Stufe nidyt auf genaue LTadybildung der Llatur, fondern nur auf das
BHerausarbetten der typifdhen 2Terfmale an.

.Stibdyenlegen und malendes Jeidnen geftatten eine nur

flidyenhafte Darjtellung der @Gegenjtinde. Diefe jdhon fdhmwicrigere
Art der Handbetdtigung folgt deshalb erft dem Formtem. In den
metftent: §dllen werdent dte Umriffe der geformten BGegenfjtande, wenn
mdglich, erjt mit Stabchen gelegt und dann gemalt. Die Hinder seichnen
nady grimdlicher Anfdhauung und Befprechung die Dinge mdglichit
aus dem Hopfe. Sodamn jeigt der Lehrer den Begenftand oder malt
ibn felbjt grof an Oie Tafel; die Hinder verbeffern ihre Seidynung
danad) und wiederholen diefelbe ilbung. Da es ficdh hier nur um ein
naives  Darftellen in  Unwizeidnungen handelt, trete man dtefen
primitiven ugerungen der Kinderfeele nicht mit dem lagftabe des



Sdeidmers  gegentiber.  Der Lelhrer verbeffere deshalb nur fadliche
Sehler und Fritifiere nidht die jeidymerifdhe Sahigkeit. Geseichnet wird
niit dem Briffel oder mit Buntfreide auf die Tafel, ab und ju aud
mit Bleiftift oder Buntfreide auf Packpapier und graues Seichenpapier.
Beim Stabdyenlegen werden vierfantige Stabdien in den Ldngen
10 cm wnd 5 cm als Ulaterial vermwandt. Das Stibchenlegen Fann
audy im Redyemunterricht Derwendung finden jum Legen von Jahlen-
bildern. Xlody gréfere Bedeutung aber haben die Stibdyen jur
unmittelbaren  Deranfdaulihung von Raum- und Ridtungsvor-
jtellungen (fenfrecht, wageredyt, {chrag, gleichlaufend, oben, unten, linfs,
rechts, Winfel ujw.)
.Das Ausfdneiden wird erft im jweiten Sduljahre als Hand-
betdtigung fiir die flachenhafte Darjtellung der Gegenjtdnde verwendet.
Das latertal ift {dwarjes oder buntfarbiges Papier, vielleicht
auf der Riidffeite gunumiert, das Werfjeug eine abgerundete Schere
und etn Schwdnumdhen. Lady einigen Doriibungen im Gebrauch der
Scyere mit Bldttern aus alten Heften werden Gegenjtdnde des heimat-
fundlidhen Anfdhauungsunterridhts, nadhydem fie angefdhaut, befprochen
und im Anfang aud) geformt worden find, ausgefchnitten wnd in
ein Beft geflebt. Spdter werden aud)y Dinge, die fich jum Fornen
nidyt etgnen, ausgefchnitten. Am Ende Oes jweiten Jahres fdhon
fommen durdy Ausidhneiden und Auffleben von Buntpapieren ganse
Bilder darvgeftellt werden.



Seimatfundlider Stormen Stabden- Alalendes apier-
Anfdjannngsunterridt ’ fegen Beidnen falten
I. Schuljahr (VIL Klajje).
1. Wodje: @atigFeit: — — | Aus dem qua-
Ofterhafe und Oftereier. | vegelmdfiges orvatifdhen
Aufdjanungsfloffe: 2;(0““[1 Blatt mtfb
Sudckereier — Hiihnerei — (, ugel) gefaltet:
Ofterhafe. Eidotter. Das %i_udj
(. IDie die Kinder in der |  Tatigkeit: e
Stube und im Garten einfeitiges dung: bante,
Ojtereier fuchen. Rollen Efe, o. en,
2. Der Ofterhafe. Ofterei, unten, redyts,

3. Der Hafe auf der Wiefe
und im Wald.
. Das BHiihnerei.

4

linfs, vier-
ectia,

lange Seite,

Furze Seite.

2. Wodje: Tijdy (her- Griffel, Tijdy — @ajchentud).
Sdyulftube und Schulhaus. geftellt aus (mit 1 Bein), Begriffe:
1. Gegenfténde im Schul: | * Ku?eln und Ctifdy' (mit falten, Beud,
simmer. 8 Stdbdyen). 2 Beinen), Kreus,
2. Was tun die Kinder i Stuhl, Tafel, fenfrecht,
der Schule? Tiir, Senfter. wageredt.
3. Wie die Kinder in der Begriffs:
Schule fein follen. biloung:
4. Die iibrigen Rdume im Sahlen von
Sculhaus.  (Treppe, 1—4.
@urnhalle, Dach mit
Sahne ufw.)
3. Wodje: — Aus 5 Stib: | Das gefaltete | Umfdylagetudy

Der Schulhof.

1. Gegenftinde: Baume,
StaFet, Brunnen, Turn-
gerdte,

2. Warnm gehen die Kin=
der auf den Schulhof?

3. Brave Kinder verlaffen
den Schulhof nidyt.

chen Haus,
Stafet,
Treppe.
Begriffsbil:
oung: 5.

@ajdhentudy
mit Kante
(Stridpe) vers
fehen.
BHaus, Stafet,
Treppe.

der HNlutter
(aus rvoten
und blauen
Blattern).

Begriffe:
Dretect, {drig,
rot, blau.




Bl ek At

SetmatRundlidjer Sormen Stabden- Walendes Papier-
Anfdannngsunferridyt fegen Betdiuen falfen
4. Wodje : 1. Bep.: Ball, Kreifel. Ball, Die quadrat:
Spiele der Kinder im Stinnerten, | Doppelfreifel Reifen, férmig gefdyn,
Sreten. 2. TatigPeit: (Diabolo). Kretfel. Blitter werden
Spiele mit Ball, Reifen, Bleidymdf. Begriffs- i Dy ‘*fw
Stinnertenn, Sdwing- w?[-“"' bildung: 6. #EGay-aeiily
e, . eatjel, Bl | ;. et um 1. Einf. Kabn
britjche. Stoct daju. (Maftbaum
3. Titigkeit: einmalen.)
Einjeitiges 2. Stern ein:
Walsen. eichnen,
(KurzBegel) Begriffe: ariin,
Kreifel. aelb, braumn,
rofa ufw,
5. und 6. Wodje: Regenwurm, Gartenzaun, Giefifanne, 1. Haus (evtl.
Garten und Glacis im Giefifanmne, Seiter, Barfe, Tiie und
Sriifling. Blumentopf Giefifanne, Blumentopf, Senjter ein:
Auf cinem Gange wer- (Tanmen- Blumentopf, Baum, malen).
den Beobadytungen an= | 3weige eins _ Starfaften. Starfaften, 2, Briefum:
aeftellt iiber: pflangen). Begrifis: Lleft mit Eern, fdlag (eotl,
1. Knofpen und Bléitter Qatigleit: biloung: 7. Gartentifdy. Ntacfe auf:
an Steaudy und Vaum; | Hnetenw und malen).
Bliihen der Biume; Stauden.
2. den Géivter und feine |  Starfaften
Titigheit in Gartenund | (Stangen aus
®lacis (Spaten, Backe, |  Stdbdpen).
Barfen, Gieffane); TtigFeit :
5. Srithlingsblumen;; Bohlen mit
4. die Tlerwelt (Sperling, | dem Daumen
Star, Biene, Regen- | it der hohlen
wurm, Scynece); Band.
5. Bildbetracytung: Dogelneft
Knabe und Dogelneit. mit Eiern.
7. und 8. Wodje: Eage, Walze, Spaten. Eage, Walze, Tijch.

Das Feld im Sriifling.

Auf einem Gange werden

1

Beobadytungen
jtellt iiber:

angge:

Menfdyen; 2. Gerdte;
3, Acbeiten;

4. Tiere auf
dem Selde,

Spaten,
But des
Sandmannes.

Spaten,
Sonite,
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Papier-

SeimatRundlider Stabdjen- AWalendes
Anfdanungsunfervidt Formen fegen Seidynen falten
9. und 10. Wodje: Brot, Teller, Taffe, Tijch Salsfaf.
Was wir effen und trinfen. Brotdyen, Schiiffel, mit Hame
{. Bechunft unjerer Bre5.e[, Wirjt, | Topf, Quirl, und ¢aﬁ'e,
Speifen. Klof, Teller, Babel, Quirl,
2. Bubereitung d. Speifen. ‘%ibel' l]?effer, G_zf‘d?t_e_f; Trichter, Topf,
5. Wann effenn wic? £offel, Slajche, | HKaffeemiihle. Slajdpe,
(Bebet). ®Blas, Kanre, GBlas, Gabel,
4. Urten der Getrinfe. Caffe afm, "meﬁ"t_'
5. Woher ftammen fie? £6ffel ufw.
6. as jollen Kinder effen
und trinfen, um gejund °|
su bleiben? |
‘ ‘
© 11, und 12, Wode: | BGiite (Jdger: | Svlinderbut, Allerle Belm
Wie wiv uns Fleiden. ‘ hut, Zylinder), Niiifze. Befleidungs: (vedytectiges
1. Die verjchiederen Teile |  Pantoffel, ftiicEe, Blatt).
unferes Anzuges. ' Stiefel 3. B. Hoje,
2, IDie fleiden wirunsim | oder Schuh, 5"""bf
Sommer, im Winter? | Stiefelfuedht. Schiirze,
5. Wie miiffen unjere Klei: | L Steumpf.
oer fein? (jauber, gan3.) | :
4. Wer macdht unfere Klei- | {
dungsftiicke® (Mutter, | ; ‘
Sdynetder, Schufterujw.) | " |
13, und 14. Wodje: Sifche, Ente, Kah Sifch, AUngel, Kabn
Am Waffer. Kahn, Kahn, (rechtecfiges
Auf einem Gange werden A8oet : Ru'ber, Blatt).
Beobachtungen  ange: Weiden-

ftellt iiber:

1. Quelle, Badh, §lg,
Ufer njw.;

2. Pflangen am und im
Waffer;

5. Tiere im Wafjer (§ijd),
Svofdy, Ente); '

3. Nlenfdhen im  Wafjer
(Baden, Sdwimmen,
Kahnfahren).

5. Bilobejprecdhung: §ifch- |
lein, ou avmer IDicht.

baume.




SHeimatRundlidjer Fiormen ’ Stabdjen- 1 Walendes apier-
Anfdanungsunferridt fegen ’ Beidinen falfen
l
15. und 16. Wodje: Dogelneft Baum, ]‘ eft —
Aus dem Leben unjever | auf Ajtaabel, | i mit Eiern,
Digel. evtl. mit | Baum
1. 100 wolnen fie? (Eien'x und l m'it eft,
2. IDie bauen fie ibe 2eft? Heinen | Hiegpne
5. Wie fie fiir ihve Kleiz | - DO%elm. | Digel.
nen forgei.
2. Womit erfremen uns die |
Digel ? ‘
5. Warnm verlaffenn uns \
viele im Berbft ?
17. und 18. Wodje: Rad des Sdyienen Wagen der —
Die Eleftrijche. eleftrifdhen mit Weidpe. eleftrifdyen
1. Warum ift die Stragen- Wagens. ‘ =k,
bahn eingerichtet wor- . Staflgt B
S mit Raddyen, Geldtajcdhe
2. Wie fieht fie aus? weldyes ‘ s
5. ie fann die Elebtrifde | M Drabt Sdhaffners.
fabren? en't’lang
4. o fiiket dicEleBtrifdyed duft.
5. Wagenfiihrer,
Weidheniteller, Kon=
troflenr.
6. Was muf iy beobadyten
beim Sahren, Ausfteigen
und ﬁberfd)rcitm der
Geleife ?
19. nud 20. Wodje: Mondfichel, Stern. Dollmond, —
Tag und adt. Stern. Nondfichel,
‘ Stern.
1. Sonte, Ulond und 5.
Sterne.
2. ie es Tag und Ladt
wird.
3. Was tun die Hinder
am @age, was in der ‘;
Ylacht? i




wagen, Brifettwagen.

2. Womit Faufe ich ein?
(Korb, Mlarfitafche).
(Wodyenmarft ausge-
fehloffen.)

SseimatBundlider Sormen Stiabdjen- gﬁfqtmbes Papier-
Aunfdavungsunferridt fegen 3eidinen falten
21. und 22. Wodje: Apfel, Draden, Apfel, Birne, —
 Gartent u. Feld im Herbite. Mshre, HKreifel. Pilaume,
Auf eirem Gange werden Kohlvabi, Kreifel,
Beobadytungen  ange: Birne, fortstehende
fellt iiber: Pilaume, Digel,
1. Ginerntenn von  Obft, Qwiebel Bltter
Gemiife,  Hartoffeln, ufw. in Berbit:
Riiben ujw.; férbung.
2. Rerbftfdrbung und Ab-
fallen der Blitter, Wel:
Fert und Dergehen der’
Pitanzen;
3. Wegzug der Diogel;
4. Lliedergang der Tem:
peratur;
5. Wie werden Garten und
Seldo fiir den Winter
vorbereitet
6. Spiele der Kinder im
Berbft.
23. und 24. Wodje: Rundehiitte, Bundehiitte. Bundehiitte, —
Der Hund. Kette, Kette,
1. Der Bund, ein Sreumd Balsband. Bunde:
und Gehilfe des Ulen- BRgcit:
fdhen.
2. Derfdyied. Hundearten.
5. Bildbetrachtung: NTdps-
chent und Spitychen.
25. und 26. Wodje: MildyPanie, Brifett, Brifett, —
Wie man in Erfurt Fanft 2T6Rel, | Dildfanne. NMilcdhEanite,
und verfauft, Korbchen, | Korbdhen,
1. Kaufladen—Kaufhaus, Brot, Wurit, alleclet Qabft
BHoferin mit Obft und (Db?’ sub KBenie,
Gemiife, Wagen mit @en'tufe, Bregel‘,
griinen Waren, Nild- B:f'::tt IDurf? ujo,



3.Was der Chriftbaum
erjdhlen fann.

Seimatfundlider Siormen Stabdjen- Walendes 2apier-
Aufdanungsunfervidit fegen Beiduen falfen

27, Wodje: Mdddhen: Stall Magen, —
Spiele der Kinder in der Puppe. (Haus). Eijenbaln.

Stube. Knaben:

Schaufelpferd, Eifenbaty, | 09N

Puppe, Wagen umd evt!. _untet

Derd, Stall, Schiiferei, | Ohilfenahme

Soldaten ufw, i :

Streichholz-
fchadytel.

28, Wodje: Sutter- Sutter: Rabe, —
Digel im Winter. hdusdyen, hausden. Senfter mit
Beobadtungen  werden QeI'I'er mit bittendem

auf dem Schulhofe an- Hritmden, Dogsl,

geitellt, Rabe. ‘futter:

1. Wohin Fommen viele itusdyen,
Diégel im Winter?
(Rabe, Haubenlerche).

2, Zlot der Didgel im
Winter.

3. Wobin 3ichen wviele
Digel ?

4. Was tun deshalb mit:
leidige Nlenfchen im
Winter ?

Gedichtbehandlung :

Dogel am Senfter, von

Bey.

29, und 30. Wodje: Kerzen, Weihnadts- Weihnadyts- =
Das Weihnachtsfeit. Prefferfuchen= baum. baum mit
1. Warum feiern wir Bers oder s.!d?m"’

Weinadyten? . mamn, 2pfeln,

2. Weihnadtsgebraudye. | Quf. itfjen, gfiw.
Gefdyenfe, Chriftbaum. | Pfeffer-

Fuchenhers.



~1

48]
|
|

Senerwadye.)

1. Die Gefdyidhte vom
Fleinen Paul.

2. Don dem Brande eines
BHanfes.

5. Wie die Seuermehr das
Seuer [6fcht.

4. Der Senerwehrmann,

°5. Iie man {id) bei einem
Brande suverhaltenhat.

SetmatRundlidjer Sarasen Stabdjen- - Walendes Dapier-
Anfdanungsunferridf = legen Beidjnen falten
: |
31. nud 32. Wodje: Schieemann, Schlitten. Sdyneemant,” | —
Winter u. Winterfreudern. Sdyreeftern, Sdhneeftern, ‘
. Kalte, Scynee, Eis, har: 55cb'lttten, Sdlitten. |
ter Booen, Lebel, Reif. dlittjdub.
2. Eisbahn, Sdlittjdul- ‘
laufen, Schlittenfahren,
Roveln, Schneeball, s
Sdneemani.
33. und 34. Wodje: Bafe in — Kafe in —
Zlot im Winter. figender figender
1. Zlot der Mlenfdyen. Stell'ung. Stell.ung.
n. Yiot der Gieee, Geweih des Geweil des
3. Bilobefpredhung: Der Rehes. Rehes.
Rabe. (Was it das fiir
cin Bettelmann?)
35. und 36. Wodje: Seuermwehr- Seiter. Beil, =
Spielet nicht mit Seuer! fhelm, Seiter.
(Cotl. Gang nady der feiter,
Beil.



Seimathundlider

Anfd) annngsuntervidit

Jtormen

Stabdjen-
fegen

AWlalendes
Beidnen

PLapier-
falfen

37 und 38. Wodje:

Das Pferd, des Nienfchen

-

(ST S ]

o

(<)

treuefter Gehilfe.

. Die das Pferd ausfieht.
. Wo wohnt das Pferd?
. Wie der Kutjher das

Prerd fiittert und trantt.

. Das Pferd b. Schymied.
.Wie das Pferd dem

Nenjdyen hilft.

Beobacbtungen werden
angeftellt vom Schulhofe
aus und auf der Strafe.

. Bildbefpredhung :

Pfexdehen, du hajt die
Krippe voll,

BHufeifen,
Kumt,
Krippe,
Steigbiigel.

Krippe.

Bufeifen,
Steigbiigel,
Kumt,
Krippe.

39, und 40. Wodje:

Das gefunde und Franfe

1.

~
<y

3.
4.

5.

Kino.

Kinderfranfheiten.
Was muf man tun,
wenn man Franf ift?
(Arst, Schularst, Arz-
nei, Apothefe ujw.)
Kranfenhaus.
Sahnfdmerzen, Schul:
sahnflinif.

Wie bleibe id) gejund ?

Arzueiflafche,
Seuchter.

Bett,

Bett,
Arznet:
flafche.




SeimatRundlider SJiormen Stibdjen- Atalendes Ausfdueiden
Anfdanungsuntervidt in Ton fegen Seidinen (xefp. Falten)
II. Schuljahr (VI. Hlajje).

1. uud 2. Wodje: Acdermwalse, — Blumentopf | Blumentopf
Srithling im  Feld und Lleft in mit @ulpe, | mit Tulpe.

Garten. Aftgabel, Blumen (@opf rot,
Auf cinem Gange werden B!umentopf (Krofus), Stengel griin,

Beobadytungent  ange: mit Blume, ®Goldjtern, @ulpe vot.)

ftellt fiber: BI(}tter, Ganfeblume. Sd)t'netter:
1. Avbeiten  des  Land- Tiitas L

marttes und Gdrtrers .

im Friifling,

2. Knofpen, Hetmen und
Bliihen von Baum und
Straud,

3, $riihlingsblumen,

4. Ddgel als Sriihlings:
boten (Star, Schwalbe,
Serche),

5. Schmetterling, Hdfer,
Biene,

6. Bildobefprechung: Wan-

dersmann und Lerche.

3. und 4. Wodje: Baus, Kivdpe. BHaus BHaus, Adus-eimem
1Die ein Haus gebautwird. | (Fenfter und ($ront mmd Kirdpe. quadrat:
Af einem Gange nad (Iii'r mefben Giebelfeite), f'drmige'n

cintem Bauplaly werden m,‘t (5?”76[ fireppe,' B'[att fuitd

Beobadytungen angeft. eingeritzt.) Kivche mit etnt E}al}s
1. Wer baut das Baus? Dl'ltd:) Qurm. (‘-fronta'nftcbt)
2. Worans wird das Haus gemeinfame geid)mtten.'

sobades AUrbeit wird &enfte‘lr u. Tiir
3. Die verfchiedenen Teile Gl Strafie, ehgéidpuen,

des Baujes. ein Dorf Dady .rot.
4 Urten der Biufer (bef. sujammens wetterta’hne

Wohnhdufer, dffentliche geftelit ausfd;nbetbeu

un

Bebdude).

anftleben.



SeimatRundlider Sormen Stabdjen- Walendes Ausfdineiden
Anfdaunngsunfervidit in Ton legen Beidinen (xefp. Jtalfen)
5. und 6. Wodje: Baumftamm — Pilzgruppe, pilz,

JIm Walde. (wenn Saubbaum, Saubbaum,

Auf einem Gange werden ffwbad';tet, Ladelbaum. Zadelbaum.
die  sur  Befprechung fid Rinde
nétigen Beobachtungen | WO Jabres:
angeftellt, Linge, UL

1. Die Waldbiume. Daviteliing

2. Der Waldboder. 3u bringen).

(Blumen, Uloos.) Rep.: Uftaabel
3. Die Tiere des Walbdes. mit Left
4. Was tun die Nienfdpen und Eern,
im Ialde? (Forfter, Pilzarupype.
Jdger, Spajiergdnger.)
7. und 8. Wodje: Eydmmer, Bammer, Beil, Beil,

Site Knabenflaffen: Unfeve | Neiffel, Helle Sdge. Kelle, Bammer,
Werfzenge. des Hianrers, BHammer, Maurerfelle.
(3Im Anfdhluf an den Beil. Jange,

BHausba.,) Sdae.

1. Werfzenge der NMauver.

2. Werfzenge der Stmmer:

Teute.

3. Werfzenge der Tifchler.

4. Werfsenge der Schloffer.

5. Werfzenge der Steinz
metzen.

6. Werfzenge im Haufe.

(Die Werfjenge werden
vorgeseigt.)

Siiv Mdddyentlafjen: Topf, Taffe mit Ulfexlei Mefjer, £6fel,
Kiiche n. Kiichengerdt: Schaffen, Untertaffe, Kiichengerdte. Topf, Glas,
fchaften. $offel, @opf, Eimer, | (Siehe Formen Schaffen,

1. Was tut die intter in |  Schopflofel, Kaffeemiihle, und 1Diegemefjer
der Kiiche ? Qafe, Teller, Tridpter. Stibden- njw.

2. Der Herd und die Tridyter, legen!)

Wafferleitung. Iiegemeffer.

3. Kiichengerdte.




= =T

SetmatBundlidier

5.101ie {ehen unfere Sol:
datent aus?

4. JInfanterte,
Kavallerte.

5. Parade, Ulandver,
Krieg.

Actillerie,

Stormen Stibdjen- i Wialendes Ausfdineiden
Anfdanungsunterridt, in Ton fegen 3eidinen (refp. Jalten)

9. uud 10. Wodje: Krippe (mit | BHundehiitte, Born Stall,

Der Bauernhof. Stibchen), HKrippe. der Kub, Taubenhaus,
e 7 VR Born der Kub, Bufeifen, Gans ujw.
geftellt auf einem Spa: (Zaubenlgfms, Bauernhof

siergang nad etniem be- Bunoehiitte. (nzohnhaus,

nadybarten Dorfe. :d)'e'uue,

1. Die  Gebdude  Ddes | Swifdyen:
Bauernhofes (Wohn: | .mcmb
haus, Scyeune, Stall), ‘ mit Cor).

2. Dex Hof und die Tiere. f-

5.Die  Bewohner Ddes
Baufes und ihre Be:
fdhaftigung.

3. Gerdte aufdemBanern:
hofe (Malze, MWagen,

Eage).

5. Bildbefprechung: Der
Banernhof. :

)

11, und 12. Wode: BHelm, Sahne. é Sabne, Sabue
Unfere Soldaten. Sibel, | Gewelr, (fhwar;,
(Eofl. Bang nady ciner SoI'b-atens | @rommel. . weif;,

Haferne.) milge, 1‘ vot).
.00 wohnen unjere |  Trommel, i

Soldaten ?

2. Was  lermen unfere
Soldaten ?



SeimatRundlidjer Stormen Stabdjen- Walendes Aus(dineiden
Anfdaunngsuntervidt in Ton fegen Seidinen (vefp. Jalten)
!

13. und 14, Wodje: Blumentopf - Blumen, Blitter
Unjere Blumenfeloer. (1eue Blumentopf und
Auf einem Gange werden Eecbllii’: mit Blumen. Blumen.

Beobadytungen ange- 3,‘“5‘??,‘?““

fteltt. mit Stibdyen
1. Warum  heit  Erfuct obes

Blumenftadt>(Blumen: 5“_'",‘7"[3)‘

felder, Bartiereien.) Geidhicttere
2. Arbeiten indenBlumen= formen

feldern. (Bdrtner, .aud; nodp

Srauen, Kinder.) eine Blume, ‘

3. Warnm  werden  in 3 B, :

Erfurt fo viel Blumen Culpe. 1 ‘

acziichtet?  (Strénfe, E }

Samen.) | i
4. Erfurter Garvtnerveien. " i

|

15. und 16. Wodje: - Baus BHaus ‘ Regen:
Das Gewitter. mit mit fcbirm,
1. Dot dein Berwithér, Bligableiter, Blitzableiter,

o DaE Gamittie Blif. Regcnbo.gen,

(Blits, Doner, Regen.) Regenfdyirm. ‘

3. Jolgen des Gemwitters. l ]

(Regenbogen.) | |
4. Wie verhalte ich micy \

beim Gewitter: a) i der i

Stube, b) im Sreien? ) ‘

5. Wie f{dhiigen wir uns | ‘

gegen das Einjdhlagen? “

(Blitzableiter.) g 1 1
6. Uach dem Gewitter. | '

17, und 18. Wodje: Korbdyen — Ullerlet Obit, Narfttajdye
Der Wodyenmarkt. mit Henfel, Gemiife, aus Papier
Gang dorthin. allerlei Obit Butterwedt, falten.

1. Warum geht die Hintter
auf den Wodhenmarft?

2. Was fann man dort
alles Faufen?

3. Die Bauersleute und
Gartner auf 9. Nlarfte.

4. Die Polizei a. d. Marfte,

und
Gemiife,
Butterwed,
Kife ujw,




e

Sseimathundlidjer

Anfdjanungsunferridf -

Jtormen
in Ton

Stabden-
fegen

Walendes
Beidnen

Ausfdineiden
(refp. Falten)

19. und 20, Wodje:
Der Um3ug,

1. 3 der alten Wohnung,

2, Wie es beim Umjzuge
sugeht.

3. Wie die neue Wohmung
ausfieht.

4. Was die Hinder beim
Umzug helfen Fonnen.

Tijdh,
Stuf,
Hommoboe,
Bett.

M5bel:
wagern,
Sampe.

Bett,
Kommobde,
Sampe.

21. und 22. Wodje:
Die Polizei.

1. Wo idy die Polijiften
fehe.

2. Wie fehen fie aus?

3. Was haben die Poli-
siftent su tun?

4. Wann  Fommen aud
Kinder mit den Poli:
siften zufammen

5. Wann gehen wir auf
das Polizeirevier ?
(An= und Abmeldung.)

6. Der Polizeihund.

Sabel,
Belm,

Sibel,
BHelm,

Belm.

23. und 24, Wodje:
Unfere Martinsfeier.

1. Warum fetern wic den
10. Llovember P

2. Aus dem Leben Suthers,
bef. feiner Jugend.

3. @rfurter Sutherftdtten.

4. Ecfucter Sutherfeier in
dent Straffen, am Dom,
am Denfmal,

Gang nady dem Suther-
denfmal.

Sidt,
Kiirbis (aus-

hohlen).

Martins:
laterien,

Martins:
[atermett,
Sidyte.



Sseimaffundlidjer Stormen Stabdjen- Walendes Ausfdjneiden
Anfdanungsunfervidf in Ton fegen Beidnen (vefp. Salfen)
25. und 26. Wodje: Grabfreus Grabfrens, Grabfrens, Grabfreus,
Auf dem Sriedhofe. oder amdere Sarg. Sarg. Sarg.
1. Altennd neue Sriedhofe. Dnzfn;xlet 1 ?
2. Wie die Toten jur Ruhe G- 8. | ‘
. abgebrodyene | 1
beftattet werden. Siiule) | }
3. Brab, Denfmal, Grab- Sarg ! 5
{dymuck. ’ I
4. Das Totenfeft.
5. Das Derhalten der Kin-
der auf dem Sriedhof. |
27, und 28, Wodhe: BHufeifen, Hammer, Siehe BHammer,
a) §iir Knabentlaffen Rad, Ambof. Sormen, Bufeifen.
I der Schmiede. Ambof, ferner
Gang nady einer Schmiede Uagel. et nad
(wenn mdglich). g‘::;?:l'
1. Das fehen wir in der :
Schmiede P
2. Die Arbeiten des
Schiedes.
5. Wi der Sdymied ein
Pierd bejchliat.
4.10ie war der Schmied
angezogert P
b) §iiv Madcdentlaffen: Wafdftiibel, — Seine mit Wad{deftiicke
Grofie Wajdye. Wajdytroga, anfgehdngten (Hembd,
T DiiDorbereitnngen 3ue Klammet. 15:;?:: S??;i;,e ).
thiiae Klammer
2. Was braucht die Mintter Waid fiibe’l
sur Wdjche ? :

3. Die Wifche felbit.
(Wajdyen, Trocknen,
Bleichen, Rollen,
Biigeln.)

4. IDie Fonnen die Kinder
dabet behilflidy fein ?

5. Wafdy: und Biigel-
gefchifte.

6. Die Wajdfrau.

|




= R

SseimatRundlidyer Stormen Stabdjen- Walendes Ausfdneiden
Anfdaunngsunierridt in Tou fegen Beidinen (vefp. Jalten)
{ |
29. und 30. Wodje: Sebfuchen in Wethnadhts: ' Weihnadyts= ‘ Weihnachts:
Weihnadten. | verjchiedenen baum. | ba}xm | baum,
1. Warnm felech wie Sormen, | mit '?Ipfeln, gebfudpen =
Weilnadten? pfefferfud)ells ! Huﬁ'en', ‘ (BHersform).
2. AllerleiDorbereitungen, | MY Lug, Q,H“I” ;
3. Der Weihnachtsbaum. Spieljacgen: J} Spielfaden |
4. Weinadytsgefdente. J Trompete | (@Trompete, ‘
5. Der heilige Abend. 5 ufw, \ Cro'mmel |
6. Weihnachtsferien. ‘ ujw.).
! |
31. und 32. Wodje: Sdylitten, Schneefterne, Schneemann, | 1. Schneemann
Wald (oder Glacis) tm | Schneemann Schlitten. Sdlitten, ’ (weif,
Winterkleide. (auch aus Schneeftern. But {dhwars,
GBang nad)y dem Walde | Sdnee auf mulxb_tot,
(oder Petersberge). dem Hofe). Kndpfe und
1. Baume und Strducder llugfnfd)warg,
im Winter. B'eten braan,
2. Der Waldboden.: Bintergrund
«3. Die Tiere tm winter- blau).’
lichen IDalde. 2. Sdylitten
4. Die Ulenjchen im Walde , (fa[t.en u."b
(Spaziergdnger, Hols: ‘ aus{dneider)
faller, Soriter). |
5. Die Rodelbahn. i
\
33. und 34. Wodje: Krore, ‘ Orden Krone, Reidysapfel,
Don unferem Haifer und Reidysapfel. und Reichsapfel, | Orden,
fetrer Samilie. Sterite. ®Orden. ‘ Hrone,
1. Do wohnt der Kaifer? :

2. Die fieht der Kaifer
aus? (Uniform, Orden,
BHelm, Sabel, Krone).

3, Aus des Haifers
Jugendzeit.

4. Geburtstagsfeier in
Berlin.

5. Geburtstagsfeier in }

Erfurt (Pavade, Feierd. |
Solvaten, Schulfeier).




Seimathnndlidjer Jtormen Stabdjen- Walendes Ausfdhueiden
Aufdannngsunfervidt in Ton legen Seidinen (vefp. Jtalten)

35. und 36. Wodje: Sifferblatt, — Uk, Uhr
Die Feit und die Uhr. Wedker, UhrPette. (Riffer und
1. Tag, Nionat, Jahr, | Cafdyennhy, 1 QEIgeE

z UhrEette. werdett

Stunode }1{11). ‘ ‘ | it
2, Tages- 1. Jahreszeiten. | aufgemalt).
3. Tafchenubr, Wanduhr, |

Turmuhr, Wecker. |
4. Wie lefe iy die Feit

von der Uhr ab?

\

37. und 38. Wodje: ‘ Brieffaiten. — Brief, Poftwagen
Die Poit. Poftwager. (gelb, Rader
1. tnfjeve Poftamter, 1d)z;m'1t5),
2. Wt wir Briefe und mrleff

Karten fchicken, S'( c[u' o
3.0t muf ein  Brief iegel vot),

ausfehen ?

4. Poitbote 1nd Depejchen: ‘

bote. !

5. Der Poftwagen.

6. ie wir Sachen ver: ‘
fdhicken Eonmen.

\

J

|

39, und 40. Wodje: Sofomotive, Eifenbahn, Sofomotive, |  Sahrfarte,
Die Eifenbahn. Tender Giiterwagen, fofomotive

|
1. Pesfoniens uud Giiters (Koblen: } Perforen: (Rumpf
bakuhof. wagen), | wagett, jdbwars,
B A der Fige. Baltefignal. :fahtfatte, | Radder rof).
2 Baltefignal.

Wie fahre idy nach
Bijdyleben P
4. 10te verhalte id) mich
anf dem Bahihof mid
bei Bahniibergdngen ?
. Die Bahnbeamten.
. Schienen, Wadrterhaus,
Baltejignale.

o

|



3. Recdynen.
A. Allgemeines Lehrziel.

Die Hinder follen befdhigt werden, die im tdglidhen Leben vorfommen:
den Beredynungen mit Sidherheit und Gewandtheit auszufiihren,

B. NMlethodijche Bemerkungen.

Alles Redynen fet eine fIbung tm Flaven Denfen. Utan gehe ftets
von der Anfhauung aus, {dyreite vom Befannten jum Unbefannten fort
und laffe die Redhenregel aus den vorgefiihrten Beifpielen von den
Sdhiilern felbittdtig finden. Die Kinder find ju gewdhnen, die Jahlen- und
Sadyverhdltniffe fdmell aufzufaffen, die Hernfrage fdyarf hervorsubeben
und Ote ndtigen Schliiffe und Operationen felbitdandig ju vollsichen.

Tede Rechenftunde foll audy eine Spradhftunde fein. E€s ift nicht
genug, das richtige Ergebnis ju finden, fondern die Schiiler follen audh
den BGang der Entwictlung in richtigem Deutid) wiedergeben. Daker ver-
lange der Lehrer volljtandiges, jedod) Enappes und flares Spredhen. Die
tin=Weifungen vom 31. 1. 1908 fagen iiber den Rechenunterridht: , Da-
fiir das Redhnen die Beadhtung der Bediirfnifie des Lebens von beftimmien-
dem Einfluffe ift, mup auf Redpenfertigheit, auf Selbjtandigkeit in £3fung
der Aufgaben, fowte bet Stellung der Aufgaben auf Veriickfidhtigung der
tatfadhlidyen Derhdltniffe des Lebens gehalten werden. Die Rechenfertigheit
foll durdy den gefamten Rechenuntervidht gefdrdert werden; ihr miiffen
insbefondere aber aud) am Anfang der Stunden die nicht su vernady-
[dffigenden regelmdfpigen IDiederholungsiibungen (aus den BGrund-
rechmungsarten mit unbenannten und benannten Sahlen, mit Briicdhen, mit
Wadhrungsiahlen, Reihen und dergl) dienen. Unbedingt ift auf allen
Stufen das Jtel ju erftreben, daf dte Hinder die Aufgaben felbitandig
[3fen Lerneny es ift nicht ju dulden, daf die Lehrenden, wic es nur ju
oft gefdhicht, bet den £3{ungen fortdavernd leiten und einhelfen; in thren
fpdteren Sebensverhdltniffen muiffen die Hinder Oie Redyenoperationen
audy allein ofne Hilfe vollziehen. Befonderer Wert ijt fodann darauf
su legen, daf bet der ahl der Aufgaben die Derhdltniffe des praftijdyen



Sebens berviickichtigt werden. Don der Unterftufe an find eingefleidete
(angewandte) Aufgaben 3u ftellen, die nady ANTaggabe des Standpunttes
der Kinder die wirklicdhen, den Kindern naheliegenden Sujftdnde in Betradyt
stehen,  Befonders aber in den oberen Abteihungen der Schulen find in
Binficht auf die Derhdltniffe, in welde dte Kinder fpdter eintreten, uf-
gaben fiir das angewandte Redhnen aus den mannigfadyen Besiehungen
des praftifchen ‘Cebens (des Lebens im Haufe, des landwirt{dyaftlichen,
gewerblidhen, Faufmdannijden Betriebes, des Derfelyrslebens, der Wohl-
fabrtsetnridytungen w. a.) ju entnehmen; die Srtlidhen Derhdltnifie find
hierbet gang befonders ju beachten. Das felbftandige {dyriftliche Redmen
muf dabei fleifig geiibt werden, Um Seit ju gewtimen, ift mandyes
Srithere Fiirzer 3u behandeln und befonders audh Unnédtiges ausujdhlicen
(wie 3u ausgedehnte Beriidfichtigung der gentetnen Briidye, der Jeitrecdhmung,
der grofen und vielftelligen Sahlen, die vollftdndige Aufarbettung aller
in den Rechenbeften ftehenden Aufgaben u. a) Audy hier ift eine
Bejdhrdnfung des Stoffes notwendiger, als daf fiir das Leben widhtige
Bebicte dtefes Unterrvidhts nidht griindlidh und bis jur Erreihung Oer
Sertigheit mit den Kindern durdygearbeitet werden.”

Das Kopfredmen geht ftets dem fdhriftlichen Rechnen voran, Bei
allen Redhnungsarten ijt ein Llormalverfahren ju entwideln und fleipig
su diben. YTachdem diefes jur Stdjerheit gebradyt ift, Fonmen audy fretere
Eéfungsweifen und Redyenvorteile angewandt werden. Beim fdyriftlidhen
Redmen ift auf Schonheit der Siffern und Seichen fowte auf berfidyt-
lidhfeit in. der dufern Darftellung ju halten.

C. Stofifangnbe.
Rechenbudh) von Hentfchel und JIdnicke, neu bearbeitet von Eicke,
I bis VI Beft.
Klaffe VIL
Sufanmenzdhlen und- Absichen im Jahlenvaum von [—20. Heft I,
Seite [—27.
. Hlaffe VL
Sufammensdhlen und Absichen, Utalnehmen, Enthaltenfein und Teilen
im Jahlenraum von [—100. Heft IL
Hlaffe V.
Der Jahlenraum von [—1000. Reine und benannte Sahlen. Heft 111
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Klaffe IV,
Der unbegrenste Jahlenvaum.,  Reine und benannte Sahlen.  Heft 1V,
Abfchnitt | bis 35. %
Hlaffe 1L
IWDicderholungsaufgaben aus dent grogen Jahlenvawme mit mehriad
benannten Jablen. '
Die geneinen Briidhe. Die Desimalbriiche,
Beft V, Abfdmitt [—35.
Hlaffe IL
BGentetne Briiche und Desimalbriiche.
Biivgerliche Redynungsarvten.
Beft VI, Abjdmitt 1-—29.
Hlaffe L
Biirgerlidhe Redmungsarten, Aufgaben aus wichtigen Gebieten des
praftifchen Lebens und aus einigen Unterridhtsfacdhern.
Huabentlajfen: Heft VIa.
Atadchentlaffen: Het VIIb,



4. Raumlehre.
A. Lehrziel.

Der Untfervidht in der Raumlehre foll den Formenfinn der Schiiler
weden, den BGeift an {dharfe Anfmerfjambeit und ficheres Denfen ge-
wdhnen und die fiir das fpdtere Ceben unentbelhrlichiten geometrifchen
Henntniffe vermitteln,

B. Lehrftoff.

Thwr das wird behandelt, was im Anjhawmmgstreife des Schiilers
liegt, praftifdye Bedeutung hat und licht ofne wiffenfchaitliche Erdrterung
sum flaven Derjtandnis gebradt werden Famn. Der Stoff wird fynthetijdh
angeorduet.  Durd) Utaghalten in der Stoffnienge foll ein durdy Selbijt-
tatigeit, genaues Beobadyten und jdharfes Denfen erworbenes und durch
fleipige flbuug gefichertes Diffen und Hémnen erreicht werden.

C. Methodijche Bemerkungen.

Beobadtungsaufgaben leiten die Hinder an ju fehhen, ju {dhdten
und ju nmefien,  Deranfdaulihungsmittel find Gegenftdnde aus Llatur
und Hunjt, 21Todelle erft n jweiter Linte. Die Leftion beginnt mit ciner
Qielaufgabe, deren Stoff demt Erfahrungsfreife der Hinder entnonmien
ift. Sie wird anfdaulidy nduftiv geldjt, und die auf erfahrungsmdgigem
Wege gewomnenen Sdse und Forneln werden fpradlich fejtaelegt. Durdy
vielfadye Ubung an praftifchen Aufgaben gelangt der Sdhiiler vom
Hemen jum Hénnen, wobei geometrifdhes Seidmen, Formeen, 2Aus-
fdmetden, 2Teffen, Dergleichen, BHerftellen von geometrifdhen Hdrpern
hilfretdge Hand leiften.

D. Stoffangabe.

Hlaffe IL
Grundvorjtellungen von Horper, §ladye, Linte, Punft werden durdy
Horperbetrachtung gewonnen.
Arten der Linten und daju gehdrige HonftruFtionsaufgaben.



effen, Derviclfacen und Teilen gerader Linten.
fangenmage. :

Der vetjiingte UTagjtab.

Der Winfel. .

Das Drete. (Dretecsgefese und Honftruftionsaufgaben.)
Das Dieredt und feine Beredhynung.

Sladhenmage.

Beredynung der Dretecte.

Das regelmdgpige Dieled und feine Berednung.
Beredyung des unvegelmdpisen Dier- und Diclecs.

Der Hreis und feine Beredmung, (Hreisumfang, Kreisinhalt.)

Klaffe L
Der Wiirfel.
Wiederholung des Dieveds und feiner Beredynung fowte der Langen-
und Sladyenmatge.
Das Horpermaf.
Die quadratifdhen und rvechteckigen Sdulen.
Die dreifeitige Scule.
Die regelmdpigen vielfeitigen Sdulen,
Wicderholung des Dretects und Dicledts.
Die Walse.
Wiederholung des Hreifes.
Die Pyramide,
Der Hegel.
Abgeftumpfte Pyramide.
Abgeftumpfter Hegel,
Die Hugel.



Lt

5. Gefchichte.

A. Aufgabe des Gejchichtsunterridyts.

Der Befdhichtsunterridt foll der Jugend das Derftdandnis
und Jntereffe fiir die Entwidelung unferes deutfden Reidyes
und fiir das mnationale Leben der BGegenwart vermitteln,
Dadurd) wird die Pietdt vor dem gegenwdrtig Bejtehenden, das im
faufe der Jahrhunderte geworden ift und fidh sum Heile der Llation
fo mandymal bewdhrt hat, gewedt und gepflegt.

Ein foldjer Befdhichtsunterridht wird audy die Hinder fiir die her-
vorragenden biftorifdhen Perfdnlicheitert und fiir dte freud- und letdvollen
Befdhicke unferes Dolfes begeiftern und erwdrmen, vaterlindifdhe und
fonigstrene @efinmung pflegen und dte Erfenntnis férdern, daf nur
unter dem ftaatlichen Schuge die Wohlfahrt der Biirger gedeihen Fanm.

B. Ausmwahl und Anordnung de¢s Gejdyichtsftoffes.

a) Derftandnis fiiv das Staats= und Dolfsleben der Gegenwart, vater-
[andifche Befinmung und aufopferungsfihigen Patriotismus vermag
am beften die nationale Gefdyidhte su erseugen. Deshalb gehdrt
in den Lehrplan der deutfchen Dolfsfdhule im wefentlidhen nur Ote
®Gefdyidhte des Deutjchen Reidhes. Uus diefem grofen BGebiete find
aber nur Oiejenigen Per{dnlichfeiten, Ereigniffe und Juftande ju
behandeln, dte von nadyhaltigem Werte und von bleibender BVe-
deutung geworden find und gerade die dhavafterijtifchen ATerfmale
der mnationalen Entwidelung in das helle’ Lidht ftellen. Die Be-
{dhidyte der iibrigen Hulturvdlfer findet nur foweit Beriidjidytigung,
als fie auf dte allmdflige Bejtaltung unferer jesigen Hultur-
verhdltmiffe hervorragend cingewivft hat und jum Derjtandnis der
nationalen Gefdyichte unbedingt erforderlidy ijt.

Das Hauptgewidht fallt auf die ,menere vaterldndifdye, ins-
befondere die preugifdhe BGefdidite”. Daher beginnt der
Befdhichtsunterridyt bereits in der IV, Klafje mit der Betradytung



eingelner Lebensbilder aus der brandenburgifdy-preupijchen Gefdhichte,
dte fid) an dte BHetmatfunde der Proviny Sadhfen anfdhlicpt. In
der IL und I Klaffe ijt ,dcr Stoff von der Seit des Grofen Hun-
fiirffen an etngehender wund i -umunterbrochener  Rethenfolge 3u
behandeln. E€s ijt aber nidht mur die dufere Uladtentwidelung
des Staates ju {dhildern, fondern es find aud) dte inmere Entwicelung
des Landes und Ote fiir das Dolfswohl getroffenen Einrichtungen
tn ausreichender Weife su beriicjichtigen”.
QTinifterielle eifungen betr. Schulrevifionen vom 31. 1. 03.)

b) Dem Untervichtssicle entjprechend fdyreitet der nationale Gefdhichts-
jtoff pon Pertode 3u Pertode dyronologifd vormdrts. Dabet wird
dte BHeimatgefdiichte in den Bang der Daterlandsgefchichte cinge-
flodhten. Die Ortsfagen werden der Ortsfunde, die Heimatfagen
der Heimatfunde angeglicdert.

¢) Durdy ecine angemeffene Seier der nationalen BGedenftage
erfahrt der Gefdhidhtsunterricht eine wertvolle Unterftiisung,

C. Die Durchnrbeitung des Lehrftoffes.

Der Gefdidtsunterridht nup fidh foviel als mdglich auf die AUn-
fdhauung ftiisen. Das ift tn erjter Linte Ote Heimat. BGerade unfere
BHeimatjtadt ift reicdh an gefchichtlichen Erinnerungen und bictet fiiv jede
Periode der Entwidhng unferes Daterlandes AnFniipfungspuntte. Durdy
dte Betonung der heimatgejdhichtlichen UTomente Fonmmt der Schiiler ju
der Erfenntnis, daf feine Daterftadt und fein DHeimatland an der ge-
meinfanten Arbeit und der politijchen Entwickhung der Lation wirfjanten
Anteil genonmmen haben. Dadurdhy wird dte Liebe jur Hetmat gewedkt
und gepflegt.

Befonders werden heimataejchichtliche Gange dazu fiihren,
dte Bedeutung der Heimat fiir die gefdhichtliche Entwiching unjeres
Dolfes in das redhte Licht ju fesen und jur Belebung und Verticfung
des Befdhidhtsunterridits betzutragen.

Darum wird an Oie Behandlung eines  gréferen gefdhichtlichen
®Bebtetes in Klaffe I je ein heimatgefdhidhtlicher Gang angefdloffen.

Wiinfdyenswert tjt es, dap dte Hinder der I Klaffe Fury vor Ojtern
durdy einen gefdhichtlid) intereffanten Stadtteil gefithrt werden. Dabet
find thnen audy deffen avdhiteftonifdhe Schonheiten 3u jetgen und davan
einige Belehrungen tiber dte Hauptjtilarten n der einfadhjten Form
anzufniipfen.
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Aur flaven und Odeutlidhen Auffafjung des Schauplages und der
Seitverhaltnifje der hijtorifchen Ereigniffe leijtet Oie Hevangiehung der
mit [ebhaften Eingelzligen  ausgeftatteten  Quellenjtoffe wejentliche
Dienfte.  Die Aneignung und Einpragung des Tatfddylidhen geniigt aber
nodh nicht. Der Schiiler foll Emficht nehnien i den Werdegang feines
Dolfes und in das inmere und dugere Gewordenfein der heutigen Der-
haltniffe, darum miiffen die Wedfelbesichungen jwifdhen den
cingelnen Tatfadyen und Perfonen aufgefudt, die hijtortfden
Perfonen vom ethifchen Standpunfte aus im Lidhte threr Heit
gewlirdigt und durd) wertvolle Dergleidhe fittliche Wahrheiten
herausgehoben, jowie die Sortfhritte nadh fojialer und
nationaler Seite pon Periode ju Periode feftgeftellt werden.
Das auf pfydhologijdhent Wege gewomnene Wiffen mup aber ju etnem
lebendigen und frei verwendbaven werden. Das gefdyicht durdy forg-
faltige Ubung und Befeftigung fowie rvegelmdpige Wiederholung der
Hauptdaten.

D. Stoffangabe.

Hlaffe IV. (Hnaben.)
1. Unfer Kaiferhaus,
2. Kaifer $ricdridy IIL
5. Kaifer Wilhelm L
4. Sriedridy ilhelm II und die Honigin Luife.
5. Sriedridy der Brofpe.
. $riedrich Wilhelm [
 $ricdrich Wilhelm, der Grofe Kurfiirit,
.@Thiivinger Sagen: $udwig der Springer, Ludwig der Eiferne, der
Sangerfrieg auf der Wartburg, die heilige Elijabeth), dic Tannbdufer-
fage, Bleidyenfage, Hyffhduferfagen. :

Klaffe IIL
[. Die alten Deutjchen.
1.1t die alten Deutjdyen lebten.
2. Wie fie fiir thre Sretheit Fampften, (9).
5.W0as Ote alten Deutfchen den Rdmern ju verdanfen haben.
DHeimatgefdhichte: Bdhme-Sander S. 124, 1: Erfurt in vor-
gefdhichtlicher Heit.

154, 1: Entjtehung unferer Stadt.

S O
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II. Die DSlEerwanderuna.
Alarich, Attila. (575).



IIl. Griindung des Srantenveiches und Einfiihrung des

Chriftentums,
1. Ehlodwig. (500).
2. Wie die Deutjchen Chriften wrirden.

Bonifatius, (755).

3. Das Hlojterwefen.

Hetmatgefchichte: S. 43¢ und 65c¢: Bonifatius in Erfurt. S. 54e,
Wie das Peterstlofter in Erfurt gegriindet wird, und was dte
Aténdpe fiir Erfurt Gutes taten.

4. Karl der Brofe. (800).
5. Derfall des Sranfenreidies. (843).

IV, Griindung der deutjchen Kaijermacht.
- 1. Betnridy L, der Stadteerbauer. (919—936, 935).
2. Otto der Brofe und dte Ottonen. (955).

Hetmatgefdhichte: S. 125, 3: Erfurt erhdlt eine Befeftigung und
wird Burg, Erfurt fommt unter den Oftonen an Ulains.
Wappenfage: Dilliges.

V. Papit und Haijer.
1. Beinridy IV. (1077).
2, $riedridh Barbarofja. (1152—1190).

Heimatgefdhichte: S. 126, 4 und S, 127 oben: Erfurt jur Seit
Betmrichs V.

S, 127, 4: Barbaroffa in Erfurt. Standbild Barbarofias am
Rathaus. Barbaroffas Sohn in Erfurt.

3. Die Hreusstige. (1099).

Hetmatgefdhichte: S. 127: Der Kinderfreugzug in Erfurt.
4, Das Rittertunt.
5. Derfall des Rittertums.

VI. §eit der beginnenden Aufldjung des Reiches.
1. Rudolf von Habsburg. JInterregnum. Lladyfolger. (1275—1291).
Beimatgefdiidhte: S. 128, 5a. Erfurt jur Seit Rudolfs von
Habsburg. 5. 32 ¢, Rudolf ermdhlt feine Dermandte Utargarete
v. Kyburg mit dem @Brafen von Kleve.

Erjter heimataejchichtlicher Gang.
Dom, Bonifatiustapelle, Petersberg mit Klofterfirdpe, alte Be-
feftigung am fatholijchen Waifenhaus, gefdhichtliche Ertnmerungen
an dte Haiferzeit.



Klaffe IL
VIL. €eben im Mlittelalter,
1. Die Bauern.
2. Stadte tm Alittelalter.
Heimatgefdhidhtliches: Bdhme-Sander S. 9d: Wo die alten Er-
furter etnfaufen mugten.
. 12e: Biirgerlides Leben tm 2lTittelalter.
{gig } Erfurt als Handels: und iarftitadt.
. 129: ,Walpersug.” ,Briine 2Tontag.”
Recbt und Befess im ATittelalter. v
;ﬁemqmcbt Soltern, Strafen.
S. 47: BHinridtung der AUTordbrenmer.
4. (Elfmbungm und Entdectungen imt 2fittelalter.
a. Sdyiegpulver,
b. Budhdruckerfunit 1450.
c. Entdectung Wmerifas [492.

U e b

VIIL Die Reformation und dev dveifjiajdbhriae Kriea.
1. Dorbotent der Reformation. Hus. 1415..
2. Dr. 2ltartin Suther. 1483.
. 171 Suther in Erfurt,
. 1534 c: Die Univerfitdt Erfurt.
22: Sauftfagen.
154 d: Suther fommt nad)y Erfurt.
. 48h: Suther n der ,Hohen Lilte.”
\ D&r fdmaltaldifdye Hrieg.
Augsburger Religionsfriede. 1555.
4. Der dreipigjdhrige Hrieg. [618—1648. :
Soldatenleben, Derwiiftung Deutfchlands. Greueltaten. Derfall
der Sitten. 1630. [632.
. 1537 und 8a: Erfurt im bruﬁtgjabttgm Hriege.
. 491; Gujtap Adolf in Erfurt. .
138, 8b: Erfurt unter {dhwedijdher Derrfdaft.
140, 8c: Das Sriecdensfeft. 1650.

U U !j' Ul g
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IX. Briindung des brandenburgijch-preufjijchen Staates,
. Die ATart Brandenburg., Die Unhaltiner in der Utarf. 1154.
2, Traurige Heiten in der UTark unter den Bayern und Lurenmburgern,

3. Die Hohemgollern i der Utark, Sriedridh 1. 1415.

4. Die Reformation in der Atark. Joadhim I und Joachim 1L
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X. Beariindung der Grofymachtjtellung Preufjens,
1. Sriedrid) WDilhelm, der Broge Kurfiirit. 1640—88. 1675.
S. 149, 9: Erfurt wird von neuem Furmainzifd). 1664.
. Sriedridh I, der erjte Konig Preugens. 1688—1713. — 18, Jan.
1701.
5. Sriedridh) Wilhelm L 1715—1740.
Soldatenleben tm 18. Iahrhundert.

o

Jdweiter heimataejchichtlicher Gang:
Utittelalterlidhe Stragen und Haufer: Hrdamerbriicke, Wentgemartt
Pacdhof, Rejt der fritheren Befeftigungen und Wadlle, Tore.
Sutherjtdtten: QTartinsitift, Augujtinerfivche, Sutherselle im Waifen-
haufe, alte Univerfitat; Rathaus: Sutherbilder. Jefuitenfollegim,
Bujtav-Adolf-Dentmaly ,Hohe Lilie”, Haus , Sur goldenen Speer-
ftange.” (Utarie Eleonore.)

Klaffe L
4. Wie Sricdridh) der Grofe Preugen jur Grofmadyt erhebt.
1740—1786. 1756—1763. 1757.
BHetmatgefdyichte: Bdhne-Sander.
142: Sriedridh der Brofe i Erfurt.
145: Iic Ote bet Ropbachy gefchlagenen Sranzofen durdy
Ervfurt Fonumen.

e

XL Dentjchlands Ernicdriaung und Vefreiungstrieac.
1. Die franzdfijdhe Revolution. 1789.
2. §ricdrich Wilhelm II. 1786—1797.
5. Llapoleon 1. und Untergang des Deutfchen Reidhes.
Erfurt wird preufifd). 1802. 1806.
S. 143: Wie Erfurt an Preupen Fonumt.
. Jriedridy Wilhelm 1L
a) Denuiitigung  Preufens. 1806—07.
S. 144: Sriedridy Wilhelm L und Luife in Preugen.
S. 145: Erfurt unter framgdiifdyer Herrfdyaft.
b) Preugens Wiedergeburt.
Jiirjtenfongrep in Erfurt 1808.
S. 26¢. Diersehn Tage in Lapoleons Dienften.
c) Erfolglofe Befreiungsverfudhe.
d) Die Honigin Luife. 1810.
e) Lapoleons Hug nady Rupland. 1812.

B
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f) Die Befreiungstriege. 1815—15. 18. Oft. 1815
S 146: Das Ende der framzdfifchen Swingherr{dhaft]

Erfurt.
g) Sriedrid) Wilhelms Il Fricdensarbeit. 1815—1840.

S. 147: Erfurt unter der neuen preugijdhen Herrfdaft.

5. Sriedrich Wilhelm IV. 1840 —01.

Derfafjungstampfe und vergebliche Einigungsverjudye.  1848:
147: Stragenfampf in Erfurt.
148: Das Erfurter Parlament.
. 148: Sriedridh) Wilhelm IV. in Erfurt.

VERVINTR

XI. Die Wicderanjrichtuna des Deuntfchen Haiferveiches.
1. Wilhelm L. als Hdnig.
a) Dic Befreiung Schleswig-Holjteins. 1804
b) Der deutfche Hrieg. 5. 7. 1866.
Ervfurt wdahrend dcr Sdhladht bet Langenjalza.
C) Dexr deutfd)-franzdiifche Hrieg.
Haiferproflamation. 2. 9. 1870. 18. 1. 1871.
S. 148: Aufenthalt franzdfijher Gefangener in Exfurt.
Aus der Regimentsaefhichte des 71. Regiments.
Hriegerdentmal in Erfurt.
Stragennamen i Erfurt.
XIIL Der Ausban des neuen deutjchen Reiches.
1. Wilhelm 1. als Haifer. 9. 3. [1888.
S. 149: Haifer Wilhelm I in Erfurt.
2. Bismarck und Toltke.
5. Kaifer Sriedridh) I 1888.
. Haifer Wilhelm II. 27. 1. 1859.
S, 149: Kaifer Wilhelm 1. in Erfurt.
Dritter heimataejchichtlicher Gang.
Sutterftrage, Haiferfaal, Anger, Divifionsgebdude, Bismarcdhaus,
bHirfdhgarten mit Denbmal, Regierungsgebdude (Wohnung Llapo-
leons, $ricdrich Wilhelms I und unferes Kaifers 1891), Kaifer-
denfmal, Johamnesfriedhof, Sranzofengrdaber, Radowisdentmal
Dierter Dheimataejchichtlicher Gang Odurd) cinen intereffanten
Stadtteil wiin{dyenswert.  Rvdhiteftonifdye  Schonheiten und Be-
lehrungen iiber dte Hauptitilavten in dcr cinfadyjten Sorm).

S



6. Geimatkunde und €rdkunde.

A. Dns Lehrziel.

Der Unterricht in der Erdfunde foll den Kindern die geographifche
Bildung vermitteln, die bei den heutigen politifcdhen, Ermwerbsz und Der=
Fehrsverhdltniffen fiiv jedcrmann unentbehrlich ift; er foll fie befabigen,
an den Kulturbeftrebungen des deutjchen Dolfes teiljunchmen. Darum
fordert er eine eingehende Henntnis und ein genaues Derftandnis Oer
natiirlidhen und fulturellen Derhdltniffe unferer engeren Heimat und des
deutfdhen Daterlandes, fowie der Besichungen feiner Bewohner jur
Sremde, cine ndhere BeFannt{dhaft mit Europa und eine allgemeinere
der tibrigen Erdteile.

Audh follen dte Kinder ein gewiffes Derftandnis fiiv die Gejtaltung
der Erde und ihre Stellung als IWelttsrper gewtnnen,

Ein redyt erteilfer Unterridht in der Erdfunde regt die Kinder nicht
nur jum Beobadhten und LWadhdenfen an, fondern wedt audy den St
fiir die Sdhdnbeit der Llatur und die Liebe jum heimatlihen Boden,
sum deutfdhen Daterlande und Dolfstun.

B. Di¢ Auswall und Anordnung des Btofjes.

Ladydem in Klaffe V der Anfdhauungsuntervicht als vorbereitende
Heimatfunde und die Ortsfunde in Anfniipfung an fedys Unterrichts-
gdnge betrieben worden ift, fdhliet fich in Klaffe IV der hetmattund-
lidge Unterridt an fiinf Unfdhauungsgdange an, die den Hindern Ote
Henntnis des Weidhbildes von Erfurt und der engeren Umgebung Erfurts
(Hrets) vermitteln follen,

Dic Reihenfolge der Bange ridhtet fid) nady der Lage des Schul
haufes und wird durd) den Stoffverteilungsplan bejtimmt. Der anjchau-
lidgen Dorfiihrung an Ort und Stelle folgt dte cingehende Belehrung
und dte Gruppicrung der Unfdhauungsgegenftande in den nadfolgenden
Unterridhtsftunden.
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Da die Heimatfunde die BGrundlage des Realunterrichtes auf allen
fpdteren Klaffenftufen bilden muf, fo werden die Grundbegriffe des erd-
fundlidgen nterridhts an den Begenjtanden der Heimat entwicelt,
Pflangen, Tiere und UTenfdhen in Besichung 3um heimatlidhen Boden
geftellt und audy die gefdyichtlidien und fagenhaften Ereigniffe heran-
gezogen, Ote fidy hier abgefpielt haben.

Im weiteren Derlauf des Unterrichts lernen dte Hinder die weitere
Umgebung Erfurts (Landfreis), das weitere Heimatgebiet (Thiiringer
fand und Heimatproving), das deut{che Daterland, die auferdeutichen
Sander Europas, unferen Holonialbefis und dte fremden Erdteile Fermen.
Der geographifdhe Lehrgang fdhliept mit der Behandlung der wirt{dhaft=
lichen Suftdnde des Daterlandes und der Heimat, fowie deren Stellung
im Weltverfehr ab.

Auf allen Klaffenftufen werden zu geeigneter Heit Beobadhtungen
an Binmel und Erde angeftellt, die meben dem Unterridhte hergehen.
Dabet werden dte Hinder jugleid) in das Derftindnis des Halenders
cingefithrt.  AUTathematifdhe BGeographie im Sujammenhange betreibt
nur dte Hlaffe II in der Seit von Weihnadyten bis Oftern.

Hberall fteht dte phyfifalifde Geographie im Dordergrunde, da fie
das Bleibende, @Beiftbildende ift und dte Brundlage fiir den weiteren
Unterricht Dbildet. Der praftifdien Bedeutung wegen Odarf jedoch die
politijhe @Beographie nidyt vernadldffigt werden. Der geographifche
Stoff wird daher nady natiiclichen Einheiten, nady Landjdaften geordnet.
Am Schluffe der Behandlung des Landfdyaftsgebictes wird feine politijdhe
Sugehdrigheit feftgeftellt.

C. Mlethodifche Bemerkungen.

: Audy im geographifcdhen Unterridhte ift Ot Anfdhaulichfeit erjtes
Erfordernis,

Diec unmittelbare Anjdhauung lagt fich nur bet der engeren Heimat
durd) Sehrausfliige und Schiilerwanderungen ausfiihren, Ste haben den
Swed, dem Schiiler dte Kenntnis hetmatlicher Bégenftande ju vermitteln
und ihren Sufanmmenhang aufzudecen.  Eine widhtige Unterjtiibung der
unmittelbaren Anfdhauung find die Schiilerbeobadytungen,

Der mittelbaren Anfdhauung dienen einfache geographifcdhe Derfudye,
Uiodelle, Relicfs, der Blobus, Bilder, Karten, tlanten, Wandtafel
setchnungen und Hartenftizzen,

Bet der Behandlung ciner methodifcdhen Einheit braudht die Dar=
bietung und Dertiefung nidht immer in eciner feftjtehenden Reihenfolge
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der geographifchen @bjefte ju erfolgen. Wo es angdngig er{dyeint,
empfiehlt es fidh, der Behandlung einer Landfdhaft einen gejtaltenden
Grundgedanten, ein Pro blem, jugrunde su legen, unter dem dic Schiiler
alle Derbdltniffe betradhten und dte Ergebniffe gruppieren.

Dic erdhundlidhen BGegenjtande, Dorginge und urfachlichen Verhilt-
niffe fremder Lander werden auf Grund der heimatlichen vergleichend
gewonnen und phantajiemdpig aufgebaut.

Das widitigfte Tittel der mittelbaren Anjdyauung, Grundlage und
Atittelpunft der Behandlung ijt die Harte,

Wadhdem die Hinder im heimatlidhen Unterricht die Entjtehung der
Harte und dte Bedeutung der einelnen Hartengetdhen Fennen gelernt
haben, werden fie angeleitet und geiibt, von der Lage, Vodenbejchaffen-
heit, Bodenfornt und Bewdfferung cines Gebictes auf fetn Hlima, feine
Pilangen= und Tierwelt, fowie auf die Didhtighett, Befdhdftigung und.
Eigentiimlichfeit der Bewohner ju fdhliefen und umgetehrt, den Einfluf
des tenfdhen auf die Aatur ju unterfudyen.

Sur Erseugung richtiger und flaver Dorjtellungen der Fremde werden
geographifde Bilder ausgicbig vermwendet.

Die Wandtafelzeichnung und Hartenftizze find wertvolle Hilfs-
mittel jur §orderung Flaver Anfhauungen und jur fidgeren Empragung
dharatterijtifdher geographifdher Begenjtdnde und deven Lagebesiehungen,

E€s fommen hierbei Sfizzen geographijder @Begenjtande, Profil-
seidymumngen und Grépenzeidyungen i Betradht,

Audh plajtifdhe Darjtellungen geographijder Gegenjtinde der
Betmat in Sand, Ton oder Plaftilina, Reliefs und Profile diirften
fidh als widtiges DHilfsmittel sur Kidrung und Derticfung geographijder
Anfdyauungen und als bergang vom aturbild jum Hartenbild und
umgefehrt empfehlen,

Als eines der wichtigten Hilfsmittel der Darbietung ijt dte anfcdhauliche
Sdilderung anzufehen, da fie in hohem BGrade den Unterricht belebt.

Durd) dte Dergleichung der Abhdngigheit geographifcher Begen-
jtande tn verfdytedenen Ldandern ergibt fidh, dap dahnliche Urfadyen dhnliche
Wirfungen nad) ficdh sichen. So gewinmt man  allmdhlidy einige leidyt
verjtdndlidhe geographifdhe Sdse, die durd) ihre Anwendung auj dhn=
lidhe Derhaltnifie fich ohne Swang einprdagen.

BGelegentlidh dienen ideelle Vahnfahrten, audh) Reifen auf Land- und
Wafferwegen jur Belebung des Interefies, jur Derdeutlidhung und praf-
tijdyen Derwertung. Dabet ift auf die Sahrpline und deren Ehwridhtung
Riidficht 3u nehmen.



D. Stoffangnbe.

Klaffe V.

L. Seftlegung der Himmuelsgegenden nady demt Stande der Somne.

IL. Das Sculzinumer: Lage, Ausmeffen, Entwurf einer Seidynung durdy
den Lehrer auf der wageredht liegenden Wandtafel im Derhdltnis
pon [ 10.

Il Das Sdulhaus: Llame, Lage, Brége, Grundrig im Derhdltnis 1:20.
Reinigung, Heizung, Liiftung, Sduts bet Feuers- und Gewittergefahr.
Bligableiter.

IV. Sdulhof: Lage, Brope, Grundrif im Utagitab von 1:100. leffen
mit einer 2Teffdnur von 5 bis [0 Uteter Ldnge, Teter durdy
{hwarse Punfte abgeteilt.

V. Die Umgebung des Schulhaufes inmerhalb des IWeidhbildes von
Erfurt.

Sedhs hetmatfundliche Bdange. Ihre Wnordnung ridytet fidh nadh
der Lage des Schulhaufes,

Erfter Gang: Barfiigerfivdie, Gera, Hafinojdyule, Predigerfirdye,
fangebriidfe, Sifdierfand, Strang der elefirijdien Stragenbahn,
Hermannsplag und Denfmal, Aftienbad, Fatholijdhes Waifenhaus,
Seminar, Haiferplap und Denfmal, Harthduferring Rlnlagen),
Synagoge, Gasanitalt, Hirjdgarten, Hriegerdenfmal, Regierungs-

- gebdude, Wigbertifivdye, Barfiiferfcdyule.

Benterfung: Lad) jedem BGange werden dte beriihrten Haupt-
ftragen, widtigiten Gebdude ujw. auf dem matt vorgeseichneten
Plan der Wandtafel eingetragen, fo daf allmdhlid) der Stadtplan
von Erfurt entiteht.

Aweiter Gang: Dom Sdulhaus durdy die Hafinoftrape nady
dem Sriedrid) ilhelmsplas, Ehrenfaule, AUTarft, Parade, Hole
filie, Dom und Severifivdhe, AUTainzerhofitrage, Haferne, BGewehr-
fabrif, UTartinifivdhe, Burgftrage, Theater, Dalbergsweg, Leuwert-
jtrage und Hirdhe und zuriid.

BHeimatgefchichtlide Stoffe: Bonifatius, Atartin Cuther in der
»Bohen Lilie”.

Dritter Gang: Dom Pfdrtdhen aus durdy die Unlagen, SFutter-
geftell, €£aubbdume, Thomasfirdhe, Gymmnafium, Spielplas, §lut-
graben, Arnjtadter und teldhendorfer Strage, ftadtijdyer Sriedhof
(Bli¢ zum Bismardhurm, Tannenwdlddhen, Hafjerne), Shwades
Sabrif, Utangolds Selfenfeller, Sedanjtrafe, Daberjtedter{danse
mit Stadtparf, Sreitreppe, Bahnhof, suriick durd) dte Schlsfjerftrage.

it



Dierter BGang: Dom Sdulhaus durd) die Schldfferftrage, Poit,
Anger, Lutherdenfmal, Haufhaus, Trommsdorffitrafe, Schmidt-
ftedter Stragge, Giiterbahnhof, Krusifir, Dolfsbad, Lteuerbejdhule,
Krdampfertor, Leipsigerfdule, Augujta Diftoriaftift, Hofpital und
Kirdye, Sdladhthaus (Blick sum Ringelberg), Johammestor, juriic
durdy Johannesjtragge (fLilienfap und Stoctfifdy), Futterftrage,
W enigemarft.

®Beographifhe BGrundbegriffe: Briide, Steg, BHalbinfel, Infel.

Sinfter Gang: Dom Sdulhaus iiber den Sifdmarkt, Rathaus,
Haus ,zum roten Odyfen”, ,3um breiten Herd”, tidhaclisftrafe,
Hivdge, Univerfitdt, Ulorisgaffe, Auenjtrafe, Utoris{dule, Bau-
gewerfidyule, Andreasfdhule, Pulverwehr, Bergftrafe, Blumenitrage,
Butenbergichule (Borntal, Blumenfelder, Aladher Hdhe, Schweden-
fchanse), Petersberg, (tilitarpojten, Erersierpla, Sejtung, Sug-
briicke, §eftungsgrdben, alte Petersfirdye), Sriedridy Wilhelmsplas,
Fandgericht, Andreasftrafe, Utarftjtrafe und Furiick.

Heimatgefdiichtliche Stoffe: Sage vom Erfurter IWappen.
Beographifche Grundbegriffe: Ebene, Hiigel, Berg, Sup, BGipfel,
Abhang, Tal, Hodyebene, Tiefebene, Horizont, Himmelsgewslbe.

Sedhfter Gang: Durd) LWeuwerkjtrage, Dalbergsweg vom Pidrtchen
rechts, Anlagen, Wafferfall, Reichardtdentmal, Suifenparf, Denk-
mal, Wehr, Slutgraben, Bergftrom, Cyriafsburg, Sdushiitte,
Wafjerfanmler, Grolmanshdhe, Brihler Hohlweg, Herrenberg,
Wajdyanitalt, Sybillentiirmdyen, Rudolfftrage, Kaferne, 2Altes
Briihlertor, Benarypla und Bartnerei, durd) dte Briihlerftrafe
suriif sum Scyulhaus. ;

Heimatgefdiichtliche Stoffe: Das Sybillentivmdyen, der griine
Aiontag, grofes Waffer in Erfurt.

Beographifche Grundbegriffe: Quelle, Bady, §luf, Strom, Teidh,
See, Slugbett, Ufer, Wafferfpiegel, §luparm, Gabelung, §luginfel,
Bauptflug, Lebenflup, Wehr, Sclenfe, Wafferfall.

VI. Exrfurts Bewohner.
1. Befdhdftigung:
a) Bartnevet. Erfurt eignet fich hiersu
1. durd) die Sruchtbarfeit des Bodens,
2. durd) feine gefchiiste Lage,
3. durd) reiche Bewdfjerung.
b) Handwerf und Grofgewerbe.



c) Handel. BHandel und Verfehr wird erleidytert
1. durdy gute Landitragen,
2. durdy Eifenbahn und Poft,
3. durdy ein reidies Telegraphen= und Telephonnes,
4. durdh die eleftrijhe Bahn,
. durdy Drofdyfen, Lafjtautos, UTotordrofdyfen.
. Wie Erfurt fiir feine Arbeiter forgt
a) fiir dte, weldye nody nidyt arbeiten Fnnen,
b) fiir die, weldhe nidyt mehr arbeiten Fdnmen,
c) fiir dte, weldhe arbeiten Fdnmen.
3. Wie in Erfurt fiir die Sffentliche Ordnung geforgt wird.
Polizei, BGericht, BGefangnis, Soldaten.
4. Wie Erfurt fiir die Gefundheit feiner Bewohner forgt
a) durdy gefundes Trinfwaffer,
b) durd) Reinigung und Beleudhtung der Strafen,
¢) durd) Bader,
d) durdy tillabfubr,
e) durdy das Sdhladythaus,
f) durdh das Hranfenhaus,
g) durd) gefunde Schulhdufer.
5. Iie Erfurt feine Bewohner erfreut:
a) Anlagen und Promenaden,
b) Steigerwald,
¢) Sddne Denfmaler,
d) Scdysne Hirdpen und Hdufer,
e) Gemadlde und Altertiimer,
f) Jahrmarfte,
g) Dolfsfefte (Dogel{dhicen, Tartinstag, Sedan).
6. Iie wir uns unferer Daterjtadt danfbar erweifen jollen:
a) Sdyonmung der gejdhaffenen Unlagen,
b) Shus der heimifdhen Singodgel.

(9]}
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Klaffe IV,

. Beobachtungen an der Sonne, Wuf- und Untergang, Tag und
Lladyt (vorzunehmen u Sriihlings=, Sommers-, Herbjtes- und Winters-
-anfang). Die Himmelsgegenden,

II. Das Weidhbild Erjurts.

Erfter Gang: Der Hdhensug tm nordditlihen Weidhbilde, Hiel:
Planers Selfenfeller, Ylame (Ringels, Balgens, Stollberge), Hkhe,
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Bodenverhdltnifie (Heuper, Lehm, Hies, Sandboden, frudytbares
und unfrudhtbaves £and), Eifenbahnen, Steinfalzbergmwert,

Bemerfung: Lady jedem Bange fann bei der Befprechung
das Relief im Sandfajten Hergeftellt werden. Lady der Herftellung
im Relief erfolgt die Darftellung der gewonnenen geographijdhen
®bjefte auf der Wandtafel, fo dap allmdhlidh das Hartenbild der
Umgebung Erfurts nad) der Utaagfdhen Harte entfteht.

Sweiter Gang: Das weftliche und nordweftliche Weidhbild. Hiel:
Die Shwedenfdhanze. Alacher Hhe! Lage, BGefteinsarten (Keuper,
Fehm, Sand), Bewdfferung.

®Blicderung  geographifdier Brundbegriffe: Bodenerhebung,
Biigel, Berg, §lup, Gipfel, Abhang, Héhensug, Kamm, Gebirge,
Hodyebene, Tiefebene, §eld, Garten, Blumen= und Spargelfelder,
Bergdorfer,

Dritter Gang: Das {idliche und flidwejtliche Weidhbild. HStel:
Hodhheim. ECyriafsburg, Luifenpart, Hodyheim, Hodhheimer Edte,
Silberhiitte, Dreienbrunnen, §lora, — Dretenbrumnen: Lage, Llame,
Quellen, Bebauung, Brunmentreffe.

Beographifche BGrundbegriffe:

a) Bodengeftalt: Tal, Taljohle, Talwdande, Talvand.

b) Bewadffer: Quelle, Bad), §lup, Strom, Haupt= und Leben-
fluf, Atiindung, Bett, Ufer, Teid), See, Infel, Halbinfel,
fandsunge, Befdlle, Wehr, Schleufe.

c) Utenjdhlidhe IWohnfise: Dorfer, Stadte nady Bau und
Bewolhner,

d) Humusboden (Bodenarten).

Dierter Gang: Weftlidher Steiger bis sunm Orientierungsitein bet
Rhoda. Unfer Steigermald: Lage, Brofe, BGrenzen, Bodengeftalt,
Ylane, Befteinsarten, BGewdffer, Baun= und Pflangenbeftand,
Sammelbecten, BhE auf die Steiger- und Bleidhenddrfer. Das
Thiivinger Berg- und Hiigelland, der Thiiringer IDald.

Beographifche BGrundbegriffe:

a) Arten des Bodens und feine Bewadhfung: Halfboden, Keuper,
Wald, $eld, Wiefe, Sumpf, Heide, Odland.

b) Arten der Bodenfultur: Feld, BGarten, einberg, Wiefe,
Weide, Wald, Bujdh, Behdlz, Hodywald, Ladelr, Laub-,
Utijdwald, Gremsfteine mit Wappen.



Sinfter Gang: Oitliches und {iiddftliches Weidybild bis 3um
Birngigenberge. Hdhenverhdltniffe, Bewadfferung, Gefteinsarten.
®eographifdhe Grundbegriffe: Weg, Landftrafe, Benteindeweg,
Seldweg.

Einfithrung in das Derftdndnis der taafiden Karte. Wudh
fann auf dem Sdhulhofe ein Relief von der Umgebung Erfurts
sur KHldrung und Befeftigung der geographifdhen Brundbegriffe
hergeftellt werden.

IIl. Die weitere Mmaebung Erfurts (Landfreis Erfurt).
Bodengeftalt, Bewdffer, Pflangen, Tiere, Ulineralien, Bewohner
(Acterbau, Bergbau, Gewerbe, Handel), Derfelyr. Widhtige Orte
(Sur Auswahl).

IV. Das weitere Heimatacbiet,

a) Die Gera aufwadrts bis jur Quelle: Der Thiiringer Wald.
(Einfiilhrung in die Karte von Thiiringen,) Ausdehnung, Auf-
bau, Bewdfferung, Klima, Derfehrswege, Bewohner. Einfluff dex
Laturfdydnheiten, der Waturfhdase auf die Befiedelung,

Thiiringer Heimatfagen: Sdymied von Ruhla, Ludwig der Springer
Sdngerfrieg auf der Wartburg, Luther auf der Wartburg.
b) Das Land ndrdlid) vom Thiiringer Wald.
1. Das Eidysfeld.
2. Das Thiiringer Berg- und Hiigelland:

a) Horfelberg (Tannbdauferfage), Seeberge, Dret BGleidhen
(Sage), Reinsberge (Erfurter Wafferleitung bei Wedymar
und UT8bisburg).

b) Hainich, Fahnerfdhe Hdhen, Stetgar, Willvodaer Sorit,
Riechheimer Berg.

c) Ettersberg.

d) Bainleite, Poffen, Sadyfenburg, Sdmuiide, finne.

e) Hyffhdufer (Denfmal, Sagen), BGoldene Aue,

Sufamnuenitellung der Bewdfferung diefes Landfdyaftsgebictes:

Unftrut und ihre  Lebenfliiffe.

Werra- und Saalegebiet.

3. Der Hars,
Politifdhe Uberficdht iiber Thiiringen (Furs).

¢) Das norddeutfdie Tiefland (mit befonderer Beriidfidhtigung

der @eile Sftlich und ndrdlidh vom Harse).
1. Das €and jwifden Saale und {dwarzen Eljter.
2. Das Land ndrdlid) vom BHarse, 2Tagdeburger Bdrde.
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Altmarf: Leglinger Heide, Sumpfgebiete, Drémling und
Wifdye.

4. Die Elbe und das Land redhts der Elbe.

. Proviny Sadhfen: Derfehrswege, Derwaltung.

(@]}

Klaffe IIL
Bemerfung: Die Beobadhtungen an Hinmel und Erde wie in Klafje IV
werden fortgefest, dazu UTorgen= und Abendrot, ATorgen- und Abend-
ddnmrerung, dte 2Tondphafjen.

- Deutjchland,

I Dentjchland im allaemeinen. lberfidht iiber £age, Grépe,
Brengen, natiivlidhe Landidhaften, Bewdfferung, Klima.

II. Die deutjchen Aleerve.

[. Die Lordiee. Lage, Waffer, Emflug auf das Klima, Bewegungen.
Wie die. See Land jerftdrt und aufbaut. Sdhus der Seefdyiff-
fahrt, Helgoland.

2. Die Oftfee.

IIl. Die novddeutjche Tiefebene,
A. Das oftdeut{de Tiefland,
1. Der nérdlihe Landriicken (politijche Derhaltnifie).
2. Die Tieflandsmulde jwifdhen dem ndrdlichen und fiidlidyen
Sandriicken (politijdhe Derhdltnifje).
. Der fiidlidge Landriicken (politijche Derhaltniffe).
. Die {dylefijdhe und fachfijdy-thiiringijcdhe Budyt.
. Die SLandfdyaft an der unteren Elbe.
B. Das wejtdeut{dye Tiefland.
. Das Bebiet der 2Toore und Heiden.
Utiinjterland und Hdlner Budt.
Die politijchen Derhaltnifje der norddeutjdhen Tiefebene. Das
Kénigreidh) Preugen, ectlenburg, Hamburg, $iibect, Bremen,
Odenburg, Braunjdhweig,

IV. bas mitteldeutiche Gebivasland,

. Das {dlefifhe Bebirgsland.

. Das fadfifhe Bebirgsland.

Das Thivinger Hiigelland (politijdhe Derhdltnifie).
. Der Bary und fein ndrdliches Dorland.

Das heffifhe und Weferbergland.

Das theini{dhe Schiefergebirge.

L SR
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V. Das

VI. die

L e

fiidweftdeutiche Gebirasland.

1. Die oberrheinifdhe Thefebene.

2, Das lothringijdhe Stufenland und feine Unuwallung.

3. Das {dywdbijdyfrintijde Stufenland und feine Unuwallung.
Politijdhe Derhaltniffe.

oberdeutiche Hochebene und ihre Mmwallung.
1. Der bshmifdy-bayrifdye ald und die oberdeutidhe Hodyebere.
2. Die deut{chen Ulpen.

Politifhe  Derhaltniffe.

RicEblicE auf die Staaten des deutfdien Reidyes.

Klaffe IL

. Curopa,

1. Guropa im allgemeinen: Lage, Grensen, (Blubcrung, Boden=
geftalt, Bewdfferung, Klima.

2. Die Alpen und die Sdhweis.
5. Ofterreidy-Lngarn.
4. Sranfreid).
5. Ltiederlande.
6. Belgten.
7. Pyrendenhalbingef.
8. talien.
9. Balfanhalbinfel,
10. Rugpland.
11. Sfandinavien.
12. Danemart.
15. England.

II. AMathematijche Geoarapbhie.
1. Kugelgeftalt der Erde und Blobus.
2. Gradnes, Broge der Erde.
3. Achfendrehung der Erde, Entjtehung von Tag und Uadyt.
4. Bewegung der Erde um die Sonme,” Entjtehung der Jahres-

zeiten.

5. Homen, Jeitredhnung, Halender.
6. Der Tond.
7. Somnen= und Ulondfinjterniffe, Sonmenyyftem, Sirfterne.
8. Planeten, Hometen, ATeteore.
9. £and und 2Afeer, ﬁberﬁcbt liber @Erdtetle und Ieltmeere,

Eigenfdhaften, Bewegungen des Teeres.



Hlaffe L

I. Die aufjereuvopdijchen Crdteile,
A AUfien

1.
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Afien im allgeneinen: DVerhdltnis sum Erdgangen, Blieder-
ung, Bodengeftalt, Bewdfferung, Klima. (Llur tiberfidytlich.)

. €hina, Hiaut{dhou.

. Japan,

. Dorderindien.

. Binterindten und malaifche Infeln.
. Jvan, Armenien, Haufafien.

. Hleinafien, UTefopotamien, Syrien.
. @uran, Sibirien.

B. Afrifa

S R

. Die Sahara und dte Atlaslander.

Die Lillander, der Sudan.
Togo und Hamerun.

Sidafrifa, Deutjdhoitafrifa.
Sitdweftafrifa und Infeln.

C. Amerifa.

4B -

5.

. Llovdamerifa.

. Der Llovden, das weftlidhe und ofthdyu ®Bebirgsland.

. Das mittlere Tiefland, vereinigte Staaten von Llordamerifa.
Alexifo, Weftindien.

Siidamerita.

D. Auftralien.
Seftland, Jnfeln, Kaifer Wilhelmsland, Bismard-Ardyipel, Samoa,
Atarianen, Karvolinen, Ladronen.

II. Dentichlands Kultur mit befonderer Beriidfidhtigung der Heimat-

Fultur.

1.

2

Wiederholung Deut{chlands nady Lage, ®r6ﬁe, Brengen,
Bobdengeftalt, Bewdfferung, Klima. Politijdhes.

. Deutfhlands Lage und Weltjtellung, Thiiringens und Erfurts

fage und Oderen Bedeutung.

Wirtjdaftliche Derhdltnifie des Daterlandes und der Hetmat.

a) Aderbau, Srudtbarfeit, BGetreidebau, andeve Hultuven.
Ucterbau in Thiiringen und Erfurt.

b) Dichsudht, Waldfultur } Thiiringen

c) Sijderei, Bergbau, Hiittenbetrieb ) und Erfurt.
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d) Deutidhlands Indujtrie. Ieldye Sweige der Indujtrie
blithen in Thiiringen und Erfurt
e) Handel und Derfelhr:
aa) Binnen= und Seefdhiffahrt, Seehdfen.
bb) Eifenbahnen, Poft, Telegraphie, Telephon,
cc) Einfuhr und Ausfulyr, Erfurts En- und Ausfubr,
f) Bedeutung der Holonien.
. Politifdhe Derhdltniffe und geiftige Hultur.
a) Reidysverfaffung und Reidysbehdrde,
b) Provinsialverwaltung, KHreis, Regierungsbesivt.
¢) Stadtverwaltung, Stadtbehdrden, Hirdjenverfaffung.
d) Wohlfahriseinriditungen im Reidhe, in der Proving,
in Erfurt,
e) Reidhsheer und Utarine. Wehrpflidyt, Wehrverfafjung,
Wehrfraft.
f) Dolfstum, Religion, Dolfshildung. Wie ift in Erfurt
fiiv Dolfsbildung geforgt P
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7. Naoturpefjdjidjte.

A. Lehyrziel.

Der Unterridht in der Llaturgefdhichte foll dte Kinder zum Derjtindnis
des Lebens in der Latur fithren und in ihnen Sinn und Liebe fiir die
LUatur weden.

€t hat demmnady feine Aufgabe nidht im trocdnen Befdyreiben 3u
fudgen (vergl. ,2tin. Weifungen, betreffend dte Schulvevifionen, pom
31. 1. 1908%), fondern Oi¢ Lebensbedingungen der organifchen Horper
su seigen, den Jufammenhang wifdhen Hérperbau und Lebensweife
fowte das Derhdltnis der Laturkdrper ju einander darjulegen und ihre
Bedeutung fiir den Lahwrhaushalt und das 2ienjchenleben hervor-
subeben,

Bau, Leben und Pilege des menfdhlichen Kdrpers werden befonders
eingehend behandelt, um die Kinder, unter Derwertung der Henntniffe
aus der Ylaturlehre, ju etner naturgemdpen Lebensfiihrung anguleiten.

B. Auswnhl und Anordnung des Btoffes.

BGegenftande des Unterridhts in der Uaturbefdhreibung bilden folz
gende Stoffe: Bau und Leben des menfchlidhen Kdrpers, die einbheimifdyen
und widytigften auslindifchen Laturgegenftande, namentlich foldye, Ote
fiir den UTenfdhen befondere Bedeutung haben oder die durd) die Eigen-
tiimlichfeit ihres Baues oder ihrer Lebensweife das Intereffe erregen,
Die cinfetmifchen Gegenftdnde ftehen ftets im Dordergrunde.

Fiir dte vierte Klafje find joldye typiichen There und Pilanjen gewdhlt,
Ote der Unfdhauung des Kindes leicht sugdnglidh find und dte fidh) jur
Gewinnung  der Grundvorftellungen iiber Bau und Lebensweife be-
fonders eignen.

n den Oritten und jweiten Klafjen formmen vormwiegend nody Eingel-
wefen jur Behandlung, .

SQur leidyteren Beobadhtung der BGegenftdnde und ihrer Besiehung
3u einander ift hier der Stoff des Sommerhalbjahres nady natiivlihen
®Gruppen, wie fie fidh i der Umgebung Erfurts finden, geordnet. Im
Winterhalbjahr folgt die Anordmung nady dem Syjtem des Terveidys.
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Auf der Oberftufe werden auf Grund der behandelten Gegenftiande
ﬁbetﬁdyten und  Jujammenfafjungen erarbeitet. Es werden Reihen
gebildet nad) dem Syftem, nady biologifchen Eigentiimlichfeiten und nadh
der Derwendung; es erfolgen aud)y Sujammenfafjungen nady Lebens=
gemeinjdhaften.

Die in Klanuern geftellten Angaben weifen davauf hin, weldhe
biologifche Erfcheinungen bei den betreffenden LlaturEdrpern su befonderer
Klarhett 3u bringen find.

Die auslandifdhen Hulturpflangen find hauptiadlidy unter dem Ge-
fiditspuntte der Gewinnung und Derwertung ju behandeln.

C. Methodijchie Bemerkungen.

Der naturgefdhidhtliche Unterricht fniipft an das an, was dte Kinder
im Anfdhanungsunterrichte und in der Hetmatfunde an Gegenjtanden
der Hetmat bereits beobadytet und erlernt haben,

Die Behandlung griindet fidy auf die Beobadhhung, tunlichit der Begen=
ftande felbft. Der unmittelbaren Beobadhtung dtenen unter anderem Schul-
ausfliige, Schulgarten, Uquarien, Tervarien, Pilangenzucht und Blumen-
pflege. Damit die Kinder Flave AUnfchauungen gewinnen, find fie durch
Sragen und Aufgaben 3u felbitandigen Beobadytungen in der Latur jowie
ur Wiedergabe des Veobadhteten in Wort und Setdhnung anzuleiten.

Aur Belebung und Ergdanjung dienen Sagenftoffe und Lebensbilder
aus der Llatur, wie fie das Lefebudy bietet.

JIn eindringlicher Weife find die Kinder an geeigneten Stellen vor
Tierqudlerei, Bejchddigung der Anlagen fowie Derwiiftung der Pflangen
durd) finnlofes Abrupfen ju warnen und iiber Tier- und Plansenfdhuts
ju belehren,

D. Stoffangabe.
Klaffe IV. QD3chentlidh | Stunde.)
Sommerhalbjahr: Sdlifelblume, Tulpe, Kirfhbaum, Ulaitdfer,

Birke, Ropfajtanie, Linde, Hecdenrofe, Kultur der Brunmenfrefie,

Kiirbis, Taubmeffel, Sal, Kohlweifling.

Winterhalbjahr: Reh, Utaus, Eihhorn, Hafe, Ataulwurf, Sdhwalbe,

Serche, Boldfifdh, Blindidyleiche, Humd.

Klaffe Il (Wsdhentlidh) 2 Stunden).
Sommerhalbjahr: 3
[ Blumen: und Obftgarten: Deilden — JSierpflangen, Star,
Apfelbaum (Beftdubung durd)y Infeften), Biene, Erbfe (Heimung).
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II. Der Wald im Sommer: Erdbecre, Garten- und Waldbeeren,
Kiefer, Kenntnis der heimifdhen I aldbdume, Sorftjcdhadlinge, Kreuzotter,

III. Das Waijfer im Sommer: D&rgtgmemmcht Wafjerlinfe und
Belbrand, Srofd).

IV. 2n Weagen und Hecken: f}opfen, Bremneffel (Beftdubung durdh
dent Iind).

V. Der Garten im Herbjte: Der Wein, die Objt{dadlinge.

Winterhalbjahr: JFagel (Infeftenfrefier), Fuchs, Edelmarder, Rind
(Wiederfauer), Pferd, Buffard (Tagraubvdgel), Spedyt (Klettervdgel),
Sinf Dogeljdyus im Winter), §amilie der HKrdhen, Haushuhn,
Biihnervélfer, Stord) (Sumpfodgel), Ente (Shwimmodgel), Karpfen,
BHedyt, Riidblic auf Sdugetiere, Ddgel und Sijche.

Baufteine, Eifen, Kohle.

Klaffe IL AD3dentlih 2 Stunden).
Sommerhalbjahe:

L Der Wald im Friihlinge: Salweide, Bujchwindrdschen (Frie-
dhender Erdftengel), 2Taiblume (Hnolle), Wurselfto und Swiebel
als Dorratsfpeider, Kudud.

IL. Die Wiefe im griihlinge: L3wenzahn (Korbblite, Einrtchtung
sur Samenverbreitung), Derbreitung des Pflansenfamens, Wiefentlee
(Beftaubung durd) Langriifler).

III. Das §eld im Sommer: Roggen, Getreidearten, Getretdefdhddlinge,
Windbliitler, Kartoffel, LWadhtidhattengewddyfe, (Biftpflanzen, wilde
A1shre (Bejtdubung durdy Kleininfeften), Diftel und andere Unfrauter,
Totengrdber, Das Feld als Lebensgemeinfdhaft.

IV. Der Wald imt Herbfte : Die Eide und thre Bewohner, Hafeljtraud,
faubfdrbung, Laubfall, Waldboden, der Iald als eremgcmemfcbaft.

V. Pflangen der fittelneerlander.

Winterhalbjahr:

Wolf, Bir, $ledermaus, Renntier, Mberfidhyt iiber die Huftiere,
Bering, Bau und Sebencwaie der Sifche, Kase, Uberfidht fiber die
Raubtiere, Seehund, llberftdyt tiber die Llageticre, Sdhleiereule, Ladyt-
raubvdgel. Hetmifdhe Singvdgel, Eidedhfe, Sdhildfrdte, Kafer,
Scymetterlinge, Ameife, Kreuzfpinne, Krebs.

Silber, Sdywefel.
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IV.

Klaffe I [Hnaben| (Wécdhentlidy 2 Stunden.)

Bau und Ceben der Pilangen: HJelle. Das Blatt und fetne
Bedeutung fiir die Pflange: Blattgriin, Pflangenndhritoffe und ihre
Ancignung, Spaltdffnungen, Verdunftung, Stdrfe. Diingung, Bau
von Wursel und Stamm, Shugmittel der Pflange gegen ihre Feinde,
Dernehrung (Befrudytung), Dervedeln der Obitbdunte, Derdnderung
durd) Auslefe: Kohlarten.

Aicdere Pilangen: und Tievwelt: Spaltpilye. PilsFrantheiten
der Pflangen: Ateltan, Kartoffelpily, Brand, Roft, Ututterforn. Ef-
bare und giftige Pilze. Frauenhaar. Bedeutung der 2loofe. Farn-
fraut. 2Algen und ihre Bedeutung. Fledhten und ihre Vedeutung.
Weinberg{dinecte, Schnecten, Teichmufchel, Korallen, Regenwurm,
Tridyine, Bandwurm.

Auslandifche Pilangen und Tieve:

Tee, Gewiivspflangen, Siidfriidyte, Kaffee, Tabat, Baunuwolle, Katao,
Danille, Kofospalnte, Elefant, Orang-LUtang, Kamel, £6we, Straup,
Walfifh. |

Der AMlenjch: KHuoden, Utuskeln, Llerven, Auge, Obhr, Lafe,
Sunge, Blut, Blutumlauf, Atnumg, Stoffwedhfel, Derdauung, Lymph-
gefape, Sdhadlidhkeit des Alfohols, Llahrungs- und Genufnuittel,
Haut und Ltieren, Kleidung und Wohnung, Erjtes Derhalten bet
Ungliictsfallen.

KHlaffe L [ATaddyen]

(3m Sommerhalbjahr wdd). 1| Std, imt Winterhalbjahr wdd). 2 Std.)

5

IL

{IL.

IV.

Bau und Leben Ser Pilangen: Selle und Blattgriin, Spalt
Sffnung und Starfebildung, Pflangenndhritoffe und Diingung. Bau
von Wursel und Stanm.  Jiichtung newer Arten: Kol

Wiedere Pilangen: und Tierwelt: Spaltpilze, Efbare und giftige
Pilze. Utoofe und ihre Bedeutung, Bandwurm, Tridyine, Korallen.
Auslandifche Pilangen und Tieve: Tee, Jimt, Pleffer, Kaffee,
Kafao. Elefant, OrangAltang, Hamel, Strauf.

Der AMenfch : Knodhen, UTuskeln, Llerven, Wuge, Ohr, Lafe, Hunge,
Blut, Bhutumlanf, Atmung, Lymphgefipe, Utenfdlidhe Llahrung,
Starfe, Sucker, Eiweif und Sette, Llahrungsmenge, Stoffwedyfel,
Derdauung, Sdhadlichteit des Alfohols, BGdrung, Brotbacken, Hon-
fervieren, Baut, LTieren, Kleidung, Wohnung, Desinfizieren. Erifte
Behandlung bei Ungliicksfallen.
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8. Nntfurlehre.
A. Ziel.

Jn der Uaturlehre follen die Kinder 3u einem Derjtdndnis der
widhtigften Latureridheinungen gefiihrt werden. Der Unterridht hat den
urfddylichen Jufammenhang und den gefesmdpigen Derlauf der Dor-
gdnge in der Latur aufjudecen und ifhre Bedeuthung fur das BHaus,
das Bewerbs= und Derfehrsleben nadyumeifen.

dugleich dient dte gemwonnene Erfenmninis dazy, btoIogticbe Er|dhet-
nungen in der Tier- und Pflangenwelt und Doradnge im menfdhlichen
Korper 3u erflaren.

B. Anordnung de¢es Btoffes.

Bei der Stoffverteilung ift an der fyftematifhen @Bliederung feft-
gehalten. Diefe Anordnung erleichtert das Derftdndnis, da das Einfadye
dem Sufammengefesten vorangeht, inbaltlich eng verbundene Stoffe im
Sufanmienhang auftreten und fo auf einheitliche allgemeine Gefese
surticfgefiihrt werden Edmmen.

In der erften UTddchentlaffe find tm Sommerhalbjahre wddhentlid)
2 Stunden fiir Laturlehre und | Stunde fiir Llaturbefdhreibung, im
Winterhalbjahre | Stunde fiix Laturlehre und 2 Stunden fiir LWatur-
befdyreibung 3u vermenden. Aus fdem Stoffe, der wegen der geringen
Stundenzahl felhr befchrantt ijt, find die im Baushalte widhtigen Dor-
gdnge und BGegenjtande befonders zu beachten.

C. Methodijche Bemerkungen.

Der Unterridyt geht von der Beobadhtung aus und fiihet, mdem er
dte Llaturgefese auf verwandte Er{dyetnungen anwendet, auf fie hin.
Der Derfudy darf nidyt als Selbjtzwed erfdheinens er hat die Beobad)y
tungen der Kinder ju Fldren und ju ergdngen oder aufgemworfene fragen
su beantworten. Um dte Anfdhauung 3u vertiefen und das Intereffe
su erhdhen, ift die Selbjttatigleit der Hinder ju fdrdern; fie find angu-
leiten, leidhtere Derfudhe anguftellen und cinfadhe Apparate ohne befondere
Koften felbft anufertigen.
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D. Stoffangabe.
Klaffe Il [Knaben)]
(Wschentlich 2 Stunden.)

I. Die Warme,

Erregung der Wdrme. Ausdehnung der Kdrper durd) Wdrne.
Das Thermometer. DVerhalten des Waffers jur MWdrme.
Derbreitung der Wdarme durdy Leitung und Strahlung.
Derbreitung der Wdrme durd) Strdmung (Iarmwafferheizung).
Sdymelzen und Erftarren.

Sieden, Derdampfen, Devdbunften. Derdidyten der Dampfe.
Utmofphdrifdhe Lliederfchldge.

Entftehung der IDinde,

II. Wechanit fejter, fliifjfiaer und IuftfSrmiaer HSvper.

Sdwerfraft und Gewidyt.

Shwerpunft und Standfeftigkeit.

Hebel (Kramerwage, Sdnellwage).

Rolle und Rad an der Welle.

Sdyiefe Ebene, Hetl und Sdraube.

Beharrung und Reibung.

Der frete Sall. Das Pendel.

Drud des afjers.

Haarrshrdhenanzichung, Derbundene Réhren (Wafferleitung).
Raumlichfeit und Dehnbarfeit der Luft.

Der Luftdrud (Barometer).

Beber.

Pumpen.

Spamnfraft verdidyteter Suft (Kiallbiicdhyfe, Hevonsball, Feuerfprie).
Auftrieb der Luft (Ballon).

I, Der Schall.

Entjtehung, Fortpflansung, Gejdhwindigheit des 'deaIIes.
SQuriiFwerfung des Sdhalles.
Utufifinftrumente.

IV. Alagnetismus und Reibunaseleftrijitdat,

Ulagnetifche Grunder{cheinungen.
Kompas.
Reibungseleftrizitdt, Eleftrijdie Brunderfdieinungen.



Eleftrifdhe Derteilung. Leydener Flajdpe.
Derfuche mit der Eleftrifiermajdhine (oder Influenymafjdyine).
Bewitter und Blisableiter.
Bet der Anleitung jur Werktdtigheit Fommen u. a. in Betradyt:
Ofenjdhlange, Setzwage, Krdmermwage, fefte und beweglihe Rolle
Beronsball.

Klaffe I [Knaben]
M 3chentlid) 2 Stunden.)

I. Grundftefje und ihre Verbindungen. Ulinevalien.
Das Waffer; Wafjerftoff, Sauerjtof.
Die Luft; Stidjtoff, mmoniak, Salpeterfdure.
Kohlenjtoff, dte flamme, Heiz und Beleuchtungsitoffe, Leuchtgas.
Kohlenjaure. Kohlenoryd.
Sdhwefel, Phosphor.
Lidhrftoffe: Eiweifs, Fette, Starfe, Judker.
Barung, Bier- und Brotbereitung.
Chlor; Kodyfals, Soda, Salsjdure.
®las, Ton, Seife, Kalf, Bips,
Erdrinde, Aderboden.

Aetalle: Bold, Stlber; Eifen, Kupfer, Blet, Stnn, Jint.

II. Dom Gleichaewicht und von der VBeweaung der Hirper.
“Desimalwage.

Spesififdyes Bewidyt.

Wetterfarte.

III. Don der Wdrme.
Spamnfraft des Dampfes. Die Dampfmafdyine.

IV. Das Ciht.

Quellen, Derbreitung des Lidytes. Sdatten und Lichtjtdrte.
Befchwindigleit und Suriicwerfung des Lidytes. Ebene Spiegel.
Bohlz und erhabene Spiegel.

Bredhung des Lidites (Sammilungs: und Serftreuungsline).
Brillen, Atifroffop und Fernrohr.

Serlegung des Lidites (Regenbogen).

Photographie.



V. Die ftrdmende Elektrijitdt.

Beriihrungseleftrizitat. Element. Strom. Batterte.

Eleftr. Sicht. Eleftromagnet.

Eleftr. Hlingel. Telegraph. Telephon.

Dynamomafdyine. Eleftr. Bahn. Ferntelegraphie. Rdntgenjtrahlen.

Bet der Anleitung jur Werktdtigheit Fommen u. a. in Betvadht:
Sdyieberftenerung und exzentrifche Scheibe als Sdhichtenmodell,
Bau eines Elements, Eleftromagnet, elefrijche Klingel.

Klaffe I [ATdadcdhen.]
JIm Sonmmerhalbjahr wddyentlid) 2 Stunden.
Im Winterhalbjahr woddentlid) [ Stunde.
I Mechanit fejter, fliifjiacr und Iuftidrmiaer Kdvper.
Scwerfraft, Hebel, Wage, verbundene Réhren, Saugheber, Stechheber,
Saugpumpe, Drucdpumpe, Barometer.
I. Dder Schall.
Entjtehung, Leitung, Sortpflangung, |[Bejchwindigleit und Juriidwerfung
des Schalles. Utufifinftrumente.
llI. Das Licht.
fidtquellen, Suriikwerfung des Lidhtes. Brechung des Lidhtes. Linfen
und Brillen. RSerlegung des Lidhtes. Photographie.
IV. Die Wairme.

Wdrmequellen, Ausdehnung durd) Wdrme. Thermometer, Entjtehung
der Winde. Derdunftung. Lliederfchldge. Wetterfarte. Sieden. Dampf-
fraft, Lofomotive, Leitung und Strahlung der Wadrne.

V. Utagnetismus und Elektrijitdt.
Alagnetismus, eleftr. Grunderfcheinungen. Derfudie mit der Eleftrifier-
oder Influenymafchine. Das Bewitter. Der elefirifdhe Strom. Elek-
trifches Sidht. Eleftrijdye Klingel. Telephon. - Telegraph.

VI. Grundjtefie und ihre Derbindungen.
Waffer (Serfesung). AUtmofphdrijdhe Luft (Sauerjtoff). Kohlenjdure.
Beizjtoffe. Beleudhtungsitoffe. Steinfalz. Soda. Kalf. Seife und das

Wajden. Eifen. Kupfer. Andere UTetalle der Kiidengerdte. Ton-
waren.
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9. Gefnng.

I. Minifterial-Grlaf vom 10. Januar 1914 iiber den Befangunterricht in den
preufiijchen Dolfs{chulen.

A. Allgemeines Lehrziel

Der Gefanguntervicht hat die Aufgabe, die Lufjt jum Singen und
die $reude am deutichen Dolfsliede wie an edler AMufif iiberhaupt 3u
weden, die Gemuitsbildung u fordern, die Stimme und das mufifalifche
Behdr u bilden, cinen Schats wertvoller geiftlicher und weltlicher Lieder
fidger etnuprdagen und die Kinder 3u gefanglicher Betdtigung im fpdteren
Firdhlichen und biirgerlichen £eben vorsubereiten.

B. und C. Auswall und Anordnung des Btoffes.
Methodijche Bemerkungen.

Der Schwerpunft des BGefangunterrichts liegt in den Liedern, die
pon den Hindern chdn, bewufit und felbjtandig gefungen werden follen.
Dazu find gewiffe 1lbungen erforderlidh, die jedody in maglichft enge
Bestehung 3u den Liedern 3u fesen find.
Die Ubungen beftehen
a) in Atmungs-, {
b) in Stimmbildungs- (Ton= und Lautbildungs-),
c) in Treff>,
d) in rhythmifdjen,
e) in Gehdr- und
f) in dynamifdhen bungen.
Bei den Atmunasiibungen ijt auf tiefes Einatmen (vereinigtes
Swerdfell und Flanfenatmen), Halten des Atems und langfames, gleidy-
mdfiges Ausatmen ju adten.
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ftbunaen jur Ersiclung cines fchdnen Tones (Stimmbildungs-
tibungen) find zu Beginn jeder Befangftunde vorsunehmen. Befonders
find der leife Stimmeinfa und Oder weidhe Ton ju pflegen, die KHopf-
ftimme su bilden und auf den Regifterausgleidy hinguwirfen, berlautes
Singen ift unter allen Umiftdnden 3u vermeiden,

Jur Schonung des jugendlidhen Stimmorgans diirfen die Stimme=
grengen nidht iiberfdyritten werden. Der Stimmumfang ift nady der Hhe
und Tiefe allmdblidh und vorfihtig ju erweitern. Es ift wiinfdhenswert,
dap der Lehrer dte Stimmentwidlung feiner Sdhiiler etwa zwetmal im
Jabre durdy eine Umfangpriifung feftftellt. m die Stimme vor Ermuii=
dung ju fdhiigen, muf in jeder Gefangftunde cin Wedhfel von Eingelz,
®Gruppen- und Hlaffengefang eintreten,

Kinder, dte fidh im Stimmwedyfel befinden, find vom Singen, aber
nidyt vom Befangunterridyte u befreten.

Die gefanglihen Lautbildungsiibunagen, dic durd) fpradlide
vorjubereiten find, haben bdie reine, dialeftfrete Ausfpradie der Dofale
und die phonetifd) richtige Bildung der Honfonanten 3u erftreben; dabet
ift auf lebhafte Lippentdtigheit und ridhtige Hungenlage, fowie auf lockere
Bewegung des Unterfiefers ju halten,

Die Treffitbungen find in methodifdier Stufenfolge und unter
ausfdlieglicher Derwendung der ote vorjunchmen. Die Lofierung
erfolgt anfangs in C-dur, das Singen jedod) in einer der Stimmlage
der Hinder entfpredhenden Tonhdhe, und swar auf dte deut{dhen Lloten=
namen, auf geeignete deutfdhe Silben, dte aber nicht ju ftandiger Beseidh-
nung beftimmter Tonhdhen oder Tonftufen werden diirfen, auf Idrtex
und der Findlidhen Anjdhawung entfprechende Reime und Fleine Sdse.
(Der aus{dhlieflidie oder vorwiegende BGebraudy der Silbe ,la” tft im
Jntereffe der Tonbildung 3u unterlaffen).

Durd) befondere rhythmijche tbunaen ijt das Taftaefihl der
Hinder 3u entwideln und der Rhythmus der Lieder vorjubereiten; dabet
ift es von Widytigkeit, daf dte Hinder audy felbjt taftieren,

Treff- und rhythmijdhe LUbungen werden mit Gehdriibungen ver-
. Iniipft.  Bierbei empfiehlt es fid), das Behdrte niederfdyreiben und ein-

fache Atujitdiftate anfertigen zu laffen.

Sobald die Hinder zum ausreidhenden Derftdndnis der Liote gebradyt
worden find, diirfen die Lieder nidht mehr medhanifd) nad) dem BGehor
eingeprdgt werden. Das verftandnislofe Ladhfingen ciner vom Lehrer
vor- oder mitgefpielten, por- oder mitgefungenen Utelodie ijt unterfagt.
Jedody wird im Befangunterridite das muftergiltige Dorfingen Odes



fehrers tmmer von grofer Bedeutung fein, befonders da, wo es fidy
um {dhdne Tonbildung, richtige Atmung und Phrafierung oder guten
Dortrag handelt, G ;

Auf allen Stufen find der einftimniige Gejang, das Eingeljingen und
das felbjtandige Anftimmien der Sieder durdhy die Hinder ju pflegen.

Bet dem mehrjtimmigen BGefange der Dolfslieder ift die Ulelodie
von allen Hindern ju lermen und in einer Tonhdhe 3u fingen, die Oder
durdyfdynittlichen Stimmlage der BGefangflaffe angepaft ift. Dolbslieder
find vorwiegend ein- und weiftimmig, Chordle in der Regel nur ein-
ftimmig 3u fingen.

Dor dem Singen des Liedes it fein Inhalt durd) ein Furjes Stimmungs-
bild dem Derftandnis und dem Benuit der Hinder nahe ju bringen,
damit es mit innerer Teilnahme gefungen werden fannj jedod) Odarf
darunter, namentlid) bet Dolfslicdern, der fdhlichte, ungekiinjtelte Dor-
trag nidht leiden. 2Audy ift davauf ju adhten, daf durd) ridytiges Atmen
fowohl Tert als Utelodie finngemdp gegliedert werden,

Die Behandlung und Einprdgung der {dywierigen Liederterte gehdrt
su den Aufgaben des deut{chen und des Religionsunterrichts.

In jeder Schule ijt fiir die eingelnen Klaffen ein Hanon von Liedern
feftsufesen, wobet dte vaterlindifcdhen Bedenftage, die Firdhlidhen SFejte
und Ote Jahresseiten ju beachten find, Die Gefamtzahl der feftgelegten
weltlichen Lieder und Chordle foll je 30 nicht tiberfteigen. Diefe Lieder
find von den Hindern volljtindig frei vorsutragen.
~ Auffer den Hanonliedern miiffen nody andere Lieder gefungen werden,
deven Wahl dem Lehrer itiberlaffen bleibt*; aber audy hier nmuf das
Dolfslied im Dordergrunde ftehen.

Der fiir jede Klaffe feftgefesste I"Ibungsftoff ift auf den folgenden
Stufen 3u wiederholen, desgleicdhen die Hirdpenlieder und diejenigen Dolfs-
lieder, die fiir das fpdtere Leben dauernden ert haben.

Die Chordle werden nadh) Tert und Utelodie fo geiibt, wie fie von
der Hirdyenbehdrde vorgefdhrieben find.

Bet der Derbindung Oes Singens mit dem Curnen ift aus gefunds -
heitlidhen Riidjichten Dorficht geboten, befonders in gefdhloffenen Rdumen.

i die Hand der Sdchiiler ift cin methodifd) angelegtes Liederbudy
notwendig. Liederbiider ohne oten find nidht geftattet. Fiir den
Klaffeunterridht ijt dte Benupung geeigneter Lehrmittel zu empfehlen.

* Diefe anderen Lieder find aber in der Stoffverteilung feftsufetzen.
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D. Stofjangabe.

a) Evangelijche Scf?utett.

Klaffe VIL
Stimmumfang: ¢twa 4 bis Q.
a) Singen nady dem BGehdr, wodurd) das bewufite Singen allmdhlich
vorbereitet wird,
Einfadje Ton- und Lautbildungsiibungen.
Auffaffen der Tdne nady Hahl, Hidhe, Dauver und Stérfe.
Einfacdhe rhythmifdhe Mbungen, verbunden mit Jdhlen, Taktieren

und Zﬁarfcbteten o R

b) . M’?’ 4/1,,,% M% ;

¢) Summ, fumm, jumm. * Ve t’% 7 4./. E
2Torgen, Hinder, wirds was geben. 7 4//"’/ 7/'( ?
Winter ade,

Klaffe VL
Stimmumfang: etwa ¢ bis 4.
a) Ton= und Lautbildbungsiibungen.
Singen nady Lloten. C-dur: Fleine Tonveihen, die Tonleiter, der
Dreiflang auf der erften Stufe.
Diertelnote und halbe Liote, Diertelpaufe und halbe Paufe.
Der 3y und 4y Taft. Der Auftaft.
Treffz, rhythmifdie und Gehdriibungen.
b) Ach bleib mit deiner BGnade.
Wady auf, mein Her, und fmge
Dom Himmel hody.
Jefu gely voran.
¢) Hucduck, Huckuck.
Wer hat die {honjten Sdhafdyen.
ATorgen fommt der Wethnadhtsmann.

Klaffe V.
Stimmumfang: etwa ¢ bis e.

a) Ton- und Lautbildungsiibungen.

C-dur: Der Dreiflang auf der 1. Stufe mit feinen llmfebrungen
und Umitellungen.
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Die Adytelnote und ganze Llote, Achtelpaufe und ganze Paufe,
punftierte halbe Liote.
Der %, Tatt,
Treffs, rhythmifdhe und BGehdriibungen.
b) Befiehl du Odcine Wege. :
Atir nad), fpricht Chriftus.
¢) Weifst du, wievtel Sternlein ftehen.
3hr Kinderlein Fommet.
Diglein tm hohen Baun.

Klaffe IV.
Stimmumfang: etwa h bis T.
a) Ton- und Lautbildungsiibungen.
C-dur: Die Dreifldnge auf der 4, und 5. btufe mit tbten Um=
fehrungen und-Umitellungen. Derbindung der Hauptdreifldnge.
Beftimmung und Beseichnung der Intervalle.
Bau der Durtonleiter. Unterfdjeiden und Singen ganger und halber
Tonftufen.
Ceiterfremde Tone.
G-dur: Die Hauptdreiflinge mit ihren UmPehrungen und Um-
ftellungen. Derbindung Oer Hauptdreiflinge.
Die punfiierte Diertelnote,
Der 3 und % Tatt. ?’/‘M‘ﬂ .
Treff-, thythmifche und Gehdriibungen.
Jn der jweiten Hadlfte des Jahres Dorbereitung des jwet-
ftimmigen BGefanges.
Die widytigiten Dortragsseidyen.
b) Set—@e-b—uné—%{ﬁpe—éem-{yvdﬂten GBut // b f”/"‘
Mﬁ—-&dy—é&é—empfungen ;

M/? >
(Em—%efte»%ufgff&—unferﬂﬁvtt (' ‘;"“’
Fiebfter Jefu, wir {ind hier. (Tert: unﬁem-ztasgmg-ieqﬂe-&ﬁ).

c) 3ch Dhatt' einen Hameraden  (3weiftimmig).
B-dufrolide—o—dufelige  (suweiftinmmig), ool S e~ -

An der Saale hellem Strande (jweiftimmig). / /W///‘/{/fna-d‘?’/
Klajfe IIL
Stimmumfang: a bis T.

a) @on= und Lautbildungsiibungen,
G-dur (§ortjebung.)
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F-dur: Die Hauptdreiflinge, thre Umbehrungen, Umitellungen
und Derbindungen.
Die punftierte Adytelnote. Sechzehntelnote und Sedyzehutelpaufe.
Treff=, chythmifde und BGehdriibungen.
Der jwetjtimmige Befang,
Die widytigiten Dortragszeidhen.
b) Herr Jefu Chrift, didh su uns wend.
Bott des Hinmmels und der Erden. Tert: Fihre midy, o Herr.
Tlun danfet alle Gott,
fobe den Berren, den mddhtigen KHdnig der Ehren.
fobt Gott, ithr Chriften, allzugleidh.
€) Der alte Barbarofja.
® Strapburg.
Wem Gott will vechte Bunjt erweifen.
So fdetden wir mit Sang und Klang.
Beil dir im Siegerfran.
Boldne Ubendfonmne.

Klaffe IL
Stimmumfang: g bis g.

a) Ton= und Lautbildungsiibungen.

D-dur und B-dur: Die Hauptdreifldnge, thre Umbehrungen, Um=
ftellungen und Derbindungen, Der Dierflang auf der 5. Stufe.
(Dominantfeptimenafford.) .

Treffz, thythmifde und BGehdriibungen.

Swetftimmiger BGefang.

b) Was Bott tut, das ift wohlgetan.

O Bott, du frommer Bott.

Tefus, meine Suverficht.

Aus nweines Herzens Grunde.

Es ift gewiflidh an der Heit. (Tert: Zluf Chriftt Himmelfahrt.)

So nimm denn meine Hinde.

efus, Jefus, nidhts als Tefus.

¢) €s brauft ein Ruf wie Donnerhall.

Der 2lat ift gefommen.

Stille Lladyt, Heilige Wadyt.

Deut{chland, Deut{chland iiber alles.

iorgenrot, Torgenrot.

Saly ein Knab cin Réslein ftefhn.



Hlaffe L
Stimmumfang: g bis g.

a) Ton- und Lautbildungsiibungen.

A-dur und Es-dur: Die Hauptdreifldnge, ihre Umbehrungen, Um-
ftellungen und Derbindungen. Der Dierflang auf der 5. Stufe.
(Dominantfeptimenafford.)

Die Utolltonleiter. A-moll und C-moll.

Treffr, rhythmifche und Behdriibungen.

Swetz und Oreiftimmiger Befang.

b) @ heilger Beift, Fehr bei uns etn.
Uladhe didy, mein Beift, bereit.
Wer nur den lieben Gott lagt walten.
Eins ift not.
Sollt idy meinem @Bott nidht fingen.
Bersliebjter Jefu.
Jefu, meine Sreude.
Die liturgifhen Befdnge.

¢) 3Im {dyénften Wiefengrunde.
Stoly weht die Flagge fdhywarzweifrot.
Aus der Jugendseit. -
®Guten Abend, gut’ Lladht.
Wohlauf nod) getrunten.
Abend wird es wieder.

b) Hathelifche DolEsjchule L

Chordle nady dem Sursum corda, Befangbudy fiir das Bistum Pader-

born. — Siederbud) von @. Janfon in 3wet Teilen. I Teil fiir dte

Unter- und fittelftufe, I Teil fiir die Oberftufe. — Singfdule: Siehe
unter a in der Stoffangabe fiir die evangelifchen Dolfsfdhulen.

Hlaffe VIL
Stimmumfang: etwa 4 bis 4.
Ayl
Bk
¢) Summ, fumm, fumm.
A a a, der Winter.
Winter, ade.



Hlaffe VL
Stimmumfang: etwa ¢ bis 4.
) et
b) 262. lTaria ju lieben.
5. Beilig, heilig, heilig.

203, Jefu, dir [eb idh.
¢) Hucduck, Kudud.

Wer hat die {dhdnjten Schafdyen.

3hr Hinderlein, Formmet.

Klaffe V.
Stimmumfang: etwa ¢ bis e,
)it
b) 261. Utaria, Jungfrau rein.
340. 3n diefer Lladht.
72, @ felige Ladyt.
113. @ @Botteslamm, unjdyuldig.
c) Alle Dagel find fdhon da.
® wie ift es falt geworden.
Am Weihnaditsbaum die Lidyter brenmen.

Klaffe IV.
Stimmumfang: etmwa h bis T.
)
b) 260. Alle Tage fing’ und fage.
3. Wir beten an,
358. Brofer Bott, wir loben did).
73. €s fam cin Engel hell und flar.
126. ® du hodyheilges Hreuze.
¢) Digletin im hohen Baum.
3y hatt’ einen Kameraden (Gweiftimmig).
® du frdhlidhe (sweiftimmig).
&) hab midy exgeben (3weiftimmig).

Klaffe IIL
Stimmumfang: etwa a bis T.
Yol TN
b) 284, Du mein Sdusgetit.
189. Homm, heilger @eift.
338. Ulles meinem Gott u Ehren.



340. 3n diefer Lladht.

71. Auf, Chrijten, fingt fejtliche Lieder.

127. Chrijtt UTutter ftand mit Sdhmersen.
<) An der Saale hellem Strande.

So {dyeiden wir mit Sang und Klang.

® Stragburg.

® Tannenbaum.

Heil Dir im Siegerfrans.

Hlaffe IL
Stimmumfang: etwa g bis g. -
@) e
b) 267. Blorreidge HimmelsEdnigin.
7. Tantum ergo. Genitori.
232. @ mein Jefus, gib mir Sdywingen.
50. Tauet, Himmiel, den Gerechten.
8[. Es ift ein Reis entfprungen.
9. Die liturgifchen Befdange.
<) Wem BGott will rechte Bunijt erweifen.
Deutfchland, Deutfdhland iiber alles.
JIm {dhdnjten IDiefengrunde.
Jd) weif nicht, was foll es bedeuten.
Stille Ltadht.
Torgenrot.

Klaffe L
2 e

b) 214. © Ehrift, hie merk!
94. Belobt fei Jefus EChriftus.
349. ® mein Chrift, lag Gott nur walten.
323. @ Dater der Barmbersigheit.
116. ® BHaupt voll Blut und Wunden.
272. Set Ututter der Barmbersigleit.
<) Wohlauf, nody getrunfen den funfelnden Wein.
Saly ein Hnab’ ein Rdslein ftehn.
Es brauft ein Ruf wie Donnerhall.
3dh bin ein Preuge.
Ad), wie ift's mdglid) dann.
Am Brunnen vor dem Tore.



Schriffmuster

Die in [ ) gesetzten Buchstaben kdnnen in der L. Klasse als Abweichungen zugelassen werden.
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10. Schyreiben.
A. Ziel.

Aneignung einer Odeutlichen und {dhdnen Schrift, auf dte in allen
fhriftlichen Arbeiten ju BHalten ift. Dadurd) foll audy der Sinn fiir
Sauberfeit, Ordnung und Formenfdydnheit ausgebildet werden.

B. stoff.

Die deutjche und lateinijche Schrift, die Satszeichen, die arvabifchen
und die rémifdhen Siffern.

C. Mlethodijdje Bemerkungen.

Die Budyftaben werden nad) Gruppen georduet. Die in einer Budy
ftabengruppe auftretenden Grundformen miiffen an jedem eingelnen
Budyjtaben von den Kindern flar erfannt und befdyrieben werden. Die
Bejdyreibung fet volljtandig, aber fury, Die Hauptiadye ijt die buna.
Die formwerwandten Budhftaben werden dann ju Gruppen jujammen-
geftellt und in MWdrtern und Sédsen geiibt. :

Das Taftichreiben, das allmablidy {chneller werden mug, ift auf
allen Stufen fleiig 3u iiben.

Seblerhafte Sormen mwerden in der Regel in gemeinfaner Befpre-
dung Dberidhtigt. Suweilen geniigt aucdh eine Furje Bemerfung dem
eingelnen Schiiler gegeniiber oder ¢ine gute Dor{dyrift im Heft. In allen
Klaffen ift auf gute Hdrperhaltung, ridhtige Heftlage und Sederhaltung
jorgfiltig su achten.

Die Budhjtaben find nad) dem beigegebenen Utujter ju iiben. (Preu-
pifdies Lormalalphabet). Um jedody) die Aneignung einer gewandten,
perfonlidy ausgeprdgten Handidyrift su férdern, EFémmen in der I Klaffe
etmgelnen Schiilern Abweidhungen von den UTufterformen geftattet werden.



D. Stofinngabe.

Klaffe VIL

Bejondere Screibftunden ftehen nidht auf dem Stundenplan btefer
Klaffe. Sdyreibiibungen auf der Schiefertafel.

Klaffe VL

Die fleinen und groffen deutfdhen Budhjtaben audy in-Wdortern, dte
avabifdjen Siffern und die Sapzeidhen. Heft 1 mit weiten Doppellinien.

Klaffe V.

ﬁbungsftoﬁ wie in der VI Klaffe. Die Budyftabengruppen mit
fdywicrigen Grundformen find befonders ju iiben. Arabifde Siffern
wie in Klaffe VI Saseichen. BHeft | mit weiten Doppellinten.

Klaffe IV.

Wiederholung der grofen und fleinen deutfdhen Budhftaben. An=
wendung in Sdgen. Arabifdie Siffern. BHeft 2 mit engen Doppellinien.

Klaffe IIL
Bis lidyaelis Wiederholung der deutfchen Schrift in Budyftaben-
gruppen. Deft 53 mit einfadgen Sinten. Im Winterhalbjahre werden
die Fleinen und grofen lateinifcdhen Budyftaben und dte rémifchen Hiffern
geiibt. Heft 6 mit Doppellinien.

Klaffe IL

Die lateinifde Schrift und die rdémifhen Hiffern. DHeft 4 mit ein-
fadjen Linten. Hdhenverhdltnis der Budhjtaben!

Klaffe L

Weiteres 1lben der {dywierigen deutfchen und lateinijdhen Formen.
Beft 5 (Linienblatt).
Anwendung der deutfdhen und Iatetmfcben Sdyrift in Dordruden,
Abdreffen, Briefen. 2
1. Dierteljabr.
Uben der deutjchen Schreibidyrift, bejonders der {dywierigen Formen,
aud) in Wdortern.



Sl o5

2. Dierteljahr.
Uben der lateinifchen Sdyreib{dhrift in derfelben IDeife.

5. Dierteljahr.

Ubwedhfelnd 1 Stunde deut{dhe, 1 Stunde lateinifche Schrift: Wdrter,
Site, Spridhwdrter, fleine Spradyganze.

4, Dierteljahr.

AUnwendung der deutfhen und lateinifchen Sdrift bei Ausfiillung

der gebrdudhlichiten Dordrucke:

. Poftfarte (gewdhnlihe und Wuslandfarten).

. Briefaufidhriften: gewdhulicher Brief, Soldatenbrief, eingefchrie-
bener Brief, an dte Behdrden (grofer Briefumidhlag).

. Pafetfarten: gewdhnliche, Lladmahmefendung, Wertfendung
(dazu die Udreffe sum Uuftleben).

. Poftanweifung (Deutfchland und international).

. Drahtnadyrichten. ;

. Sradytbrief mit Seidhen fiir Bahnfendung.

. Polizeiliche An= und Abmeldung.

. Einige DBriefe poftfertig.

N —~—

<)
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Devteilung der Hefte fiir die fehriftlichen Arbeiten.

Sdyreiben Anfats
Klaffe Diftat | Wieder- |Tagebudhy| Recymen
Deutich | SLatein {chriften

VI 1 = 1 21 1 -
v 1 SRR B = 1a 7
v 2 — 2a 2a 2a 7
11 3 6 3a 32 3b 7
I s 4 4a | 4a | 4b 8
I 5 5 5a 4a 4b 8




11. Zeichuen.

A. Allgemeine Lehraujgabe.

Der Jeidhenunterricht foll dte Schiiler befdhigen, felbjtindig odie
Latur und die Begenftdnde threr Umgebung nady Form und farbe 3u
beobadhten, ein flares Bild des Begenftandes im BGedddhiniffe 3u bewahren
und das Beobadytete einfad) und mit Gefdymad darsuftellen.

B. Ausmnhl und Anordnung de¢s Btoffes.

Methodifche Bemerkungen.

I Mnterjtuje: Geddditnisseidinen: Klaffe VII bis IV,
IL Mtittelftuje: Scidhnen fladyer §ormen: Klaffe Il und Sommer-
halbjahr in KHlaffe IL
IIl. @berjtuje:
a)Seidynen und Utalen Fdrperlidier Gegenftdnde: Winter-
halbjahr in Klaffe II und die 1. Klaffe.
b) £inearjeidhnen: Klaffe I; erftes Dierteljahr.

I. Untevjtufe. (Bedddniszeichnen).

a)Utalendes Seidhnen Klaffe VII und VL. Das erjte Sdulzeidmen
Enilipft an das unbefangene Heidmen der Kinder an und fteht fin
engem Sufammenhange mit dem Unfhauungsunterridyte.

Seichenmaterial: Schieferftift und -tafel oder Bletftift, Buntitift

und Padpapier.

b)Selbftindiges Beddadtniszeidinen. Klaffe V und IV. Der
Bwed diefer Ubungen ift die Ersichung des Auges und der Hand.
Das Auge foll einfache Formen flar fehen und unterfdjeiden lernen.
Die Hand foll die erforderliche BGewandtheit erlangen, die erfannte
Sorm mit Leidhtigfeit darsuftellen. (Klaffenunterricht.)

Unterridtsgang.

1. Der darjuftellende BGegenftand wird geseigt, von den Kindern auf-
merfjam beobadtet, die Besichungen des BGegenftandes sum Leben
und die Hauptmerfmale werden befprodyen.
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2. Ladhdem der Begenftand fortgelegt worden ift, folgt der erfte Ent-
wurf aus dem Bedddynis. Einige Kinder jeidmen an der Tafel.
(Begenitdnde, die den Kimdern gut befannt find, Edmmen ofne Dor-
jeidmen aus dem Bedddiniffe gezeidinet werden).

3. Das Klaren und Beriditigen des erften Entwurfs erfolgt durd) Hin-
weis auf die Hauptmerfmale, Beurteilung eiriiger Arbeiten, durd
Stizze des Sehrers an der Tafel.

4. Es folgt der jweite Entwurf, der durd) freie Armbewegungen vor-
bercitet werden Fann. Gut und {dhnell jeichnende Kinder Fémmen die
Heidynung mit Paitellfreide farbig ausgeftalten; es gentigen letdhte,
enge Schraffen.

5. Jeidhnungen von BGegenftdnden, deren Darftellung nidht fchon reines
Bedddytnisieidhen war, find in einer fpdteren Jeidhenftunde aus dem
Bedadytnis 3u wiederholen.

Heidpenmaterial

Kohle, graues Padpapier, das auf Seichenitandern cine fteiljdhrage
- Lage erhdlt, feuerfdhwamm oder wollene Lappen, bunte Pajtellfreide.

Stoff sur Auswahl
Klaffe V (1 Stunde).
I. Krummlinige §ormen.

a)fangrunde: Pflaume, Tiir{dhild, Bilderrahmen, Handfpiegel,
Hette, Eidjel, Brille, Kneifer.

b)Eirunde: Hiihnerei, Wegerichblatt, £3ffel, Ballfdhldger.

C)Kréisrunde: @Beldftic, Apfelfine, Wpfel, Kir{dpe, Ball, Hantel,
Sangreifen, Sdlagreifen, Sdhiefidheibe, Wagenrad, Turmubr,
Tafjdhenulyr.

Klaffe IV (2 Stunden).

2. Bradlinige Formen.

a) Redytedige: Sdyreibheft, Piefferfuchen, Pojtkarte, Lotizbudy, Ab-
reiffalender, Sineal, Sederfaften, Reifpfdhiene, Leiter, Ltummerhild,
Bilderrahmen, BGeldbdrfe, Briefumidhlag, Kiidenbrett, Sahne,

b)Dreiedige: Soldatenhut, WinFeldreiet, Dadygiebel.

3. §rete Sormen: Kleiderbiigel, Hreifel, Kaffeeflafdhe, Drachen,
Hammer, Wellholz, Quirl, Sdild, Kiidjenmeffer, Riemen mit Sdynalle,
Stahlfeder, §ederhalter, Hadmeffer, Art, Hufeifen, ATagnet, Sdhlof,
Tifdymeffer, Wiegemefjer, Sidyel, Hohlenfchaufel, Haffeefanne, Spaten,
Sdliiffel, Baumfdge, Laubfige, Spannfdge, Banner, BGabel, Fudys-
fdhwanz, Schere, Hneifsange, Haffeemiihle, Tabakspfeife.
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II. titteljtuye.

Seidhnen nady flachen Sormen, Klaffe Il und Sommerhalbjahr in
Hlaffe IL

Der Unterridht geht vom Seidmen aus dem BGedddhiniffe ju dem
Qeidmen nad) dem Begenftand iiber. Als Dorbilder dienen Llatur-
bldtter, Scymetterlinge und fLibellen, Dogelfedern, fliefen, Stoffmuijter,
Sifche und Dogeltdpfe. Daneben find bungen in der freien Wieder-
gabe mit dem Pinfel ohne Dorjeichnung vorsunehmen. Aud) wird das
wiederholende Bedddytnisseihnen an den grundlegenden Formen aus
dem Stoffgebiet der fladhen YLlaturformen fortgefest.

Swed.

Die Kinder follen lernen, felbjtdndig Beobachtungen vor der Uatur
su madjen, das Beobadytete ficher darsujtellen und eine flare Dorftellung
des geseidineten BGegenftandes im Bedddytnis su behalten.

Unterridtsform.

Sir alle grundlegenden Aufgaben, das find foldpe, dte eine meue
Sorm behandeln, Klaffenunterricht, fiir dte iibrigen Aufgaben Eingel
unterridht.

Unterridytsgang.

-a) Die grundlegenden Formen Sunddyft werden grundlegende
Sormen der Laturbldtter, fpdter aud) der Schmetterlinge und Libellen
geseichnet, mit Kohle auf Padpapicr. Die Schiiler werden eingeln
oder ju zweten mit gleichen Stiifen einer aturform verfehen.
Der Bang der unterrichtlichen Behandlung ift derfelbe wie auf der -
Unterftufe. Einige Kinder seicdhnen an der Wandtafel.

b) Die iibrigen Formen. Waddem auf diefe Weife eine Anzahl
grundlegender Sormen von aturbldttern geseichnet ift, gehen dte
Kinder um felbjtdndigen Abseidhnen nady der Wirklidyfeit iiber und
swar mit weidhem Bleiftift auf weifem Papier. Die Seidynung
wird mit Wafferfarbe ausgemalt. In derfelben IDeife wird das
Seidmen der Scdhmetterlinge und Libellen behandelt.

Heidyenmaterial
Sir dte grundlegenden Formen: Kohle und PacPpapier. Fiiv die
{ibrigen §ormen: Blettift, weifies Papier, Pinfel, Waiferfarbe.
Stoff sur Auswahl.
(Die grundlegenden Sormen find gefperrt gedructt)
Maigldddyen, Budye, Periicenfiraud), breiter Wegeridy,
Srofdhlsfiel, Hartriegel, Syringe, Ofterluzet (Pfeifenjtraudy), Efeu, 2ielde,
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Buflattich, Gundermann, Hafelwur;, Tulpenbaum, Kndterid), Acderwinde,
Pheilfraut, €eberbliimden, Bohne, Sauerflee, Eidye, Scharladheiche,
fowenzaln, Kohlweigling, Bawmweigling, Apollo, Hitronenfalter,
brauner Bdr, {hwarjer Bar, gemeine D afferjungfer, vierflecige
Waferjungfer.

Einige Sliefen und Stoffmujter mit einfachen, Flaven Formen.

Sdywierigere Sormem: feldahorn, Rogfajtante, Spisahorn,
Jaunriibe, wilder Wein, edler Wein, Platane, Lieswury, Segelfalter,
Sdywalbenfdywang, Admiral, Trauermantel, grofer Judys, Tagpfauen-
auge, §ledermaus{dwdrmer, Wolfsmild)fdhwdrmer, Abendpfauen-
auge, Ligujterdywdrmer, Totenfopf. BGdanfefeder, Hiihnerfeder, Tauben-
feder, Entenfeder, Papagetenfeder.

Sliefert und Stoffmuijter mit {dhwierigeren Formen. Dody ijt hierauf
nicht ju viel Heit zu vermwenden.

Bar{d), Kopf des Haushabhns.

Pinfeliitbungen. ®elegentlid)y werden vorgenonmien:

a) Mbungen mit Pinfel und Sarbe lohne Dorjeidung; fie befaffen
fidy mit dem LTadhbilden der einfachiten Formen.

b) Rhythmifche Pinfeliibungen i Wmwendung  fir  Sladyenjdhmud,
Kantenn und Odergleihen (befonders fiir Utldaddyen fehr gecignet).
Hierbet erhalten dite Kinder grundlegende Kemntniffe iiber die farben
und ihre 2lijdhung.

. Oberjtuje.
a) Jeichnen und lalen ESvpervlicher Gegenjtinde.

Auf der Oberftufe foll die §ahigkeit der Schiiler ausgebildet werden,
Begenftande in ihrer Bdrperlidien Eridjeinung aufufaffen und Odarju-
ftellen.  Als Unterrvidhtsitoff dienen in der Hauptjache cinfadie Begen-
ftdnde des tdglichen Gebraudys, Kunfiformen, Laturgegenitinde, BGegen-
ftande Oder Sdhuljtube und BGebdudeteile, — (Es empfiehlt fidh, dte
®Begenftdnde vor Hintergrundtafeln in der §arbe des Papters ju ftellen,
weil dadurd) Umrif und Beleuchtungser{dyetnungen flarer und beftimmiter
hervortretern).

Die BGegenjtande follen nady freier Auffafjung geseicdhnet werden,
daher muf jedes 2teffen unterbleiben. &s wird nady demt UTodell
geseidynet, in feinemt $alle aber nady Dorlagen oder Iandtafelzeich-
nungen des Lehrers.

9
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1. Einfiihrung in das SHeidynen nad) dem Gegenftand.
(Winterhalbjahr in Klafje I).
Aufgabe.

Die Kinder follen mit den grundlegenden perfpeftivifdhen Gefesen und

den wefentlichen Beleudhtungserfcheinungen befannt gemadyt werden.
Stoff.

1. Ekige Begenftdande: Sigarvenfifte, edige Pappidadytel, dides
Bud), Spanforb.

2. Runde, undurdhfichtige Begenftande mit glanslofer Flade.
Runde Pappfchachtel, Blumentopf, Fugelbaudhige Dafe, Steinfrug,
Slajdyenfiivbis.  (Die Gegenjtinde find in verfdyiedenen Stellungen
u 3eidnen). -

3. Bebdudeteile: Tiir, fenfter, Simmerecke.

Seidhenmaterial. Beseidmet wird mit Kohle auf Padpapier.
(Die Glanslichter werden mit weifer Kreide aufgefetst).

Unterridhtsform.
Alle Schiiler erhalten gleiche 2Todelle,  (Klaffenunterricht.)
Unterridhtsgang.

Su Anfang des Seichnens auf dtefer Stufe werden die Kinder durdhy
Beobadhtungen im Sreien (Baumreihen, Eifenbabhnjdhienen ufw.) in die
widytigften perfpeftivifhen Er{dheinungen cingefiithrt. Bet dem Seichnen
felbft wird der Schiiler angeleitet, den BGegenjtand aufmerffam zu be-
obachten und auf Grund feiner Beobadhtungen die Gefamtform frei 3u
entwerfen. Seine Heichnung vergleicht er mit dem Dorbild, indem er
fie fenfredht Oaneben {tellt oder mdglihft weit von fid) entfernt halt.
Die Sehler, die thm hierbei nicht sum Bewuftfein Fommen, werden
durdy Difieren unter Anleitung des Lehrers feftgeftellt und wverbeffert.
Sodann werden Ote Schatten und Oie Sidhter beobachtet und in die
Seidnung eingefesst. .

Das Wandtafel: und BGedddhtnisieichnen wird fortgefesst.

2. Das HJetdhnen und Utalen nady dem BGegenjtand.
(Klaffe I).
Weiterbildung des Erlernten durcy Weiteriiben,

Stoff sur Auswahl

1. Edige BGebraudysgegenjtande: Kajten aller Art, wie Sigavrentijte,
Sederfajten, Hretdefajten, Scmudtdajtden, Sdhatulle, Truhe, Star-
faften, Pappfaften, Stindholsjchachtel ufw. Biidjer, Spantdrbe.
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2. Befdfe:

a)aus grauem, gelblidhem und rdtlihem Ton mit glanzlofer
Sladhe: Dorgefdiichtlihe Befape, Topfe (Blumentopf), Hriige,
Dafen.

b)Aus BHolz: Spanfdhadhteln, runde Spanfdrbe, Liditenhainer Krug.
Siichtdnncyen.

¢) Aus 2ietall: Trichter, Bedher, Kannen, Keffel ufw.

5 @Gerdte aller Art: Leudhter, Ollampdyen, Laternen, Holslsffel,
Quirl, Tehljchaufel, Schopfldffel, Holspantoffeln, Holzfhuhe ufw.
sum Teil audy die Bevdte der Unterjtufe.

4. Laturgegenjtande: Apfel, Birne, Rettidy, Sitrone, Wpfelfine, Kar-
toffel, Swiebel, Sterkiirbis, Utohntapfel, Kienapfel, Gurfe, Walnug,
Tamnermapfen, taistolben ufw. Stilleben,

5. Begenjtande der Sdulftube: Papierfajten, Stuhl, Tifdy, Tafel-
geftell, Schrant.

6, Innenrdume und andere Gebdudeteile

Heidyenmaterial
BGeseidhnet wird mit weidhem Bletftift auf weifes Jeidjenpapier oder
Tonpapier. Bet Dermendung des Tonpapiers werden Ole Lichter mit
weier Kreide aufgefest. Die Pinfeliibungen werden mit Pinfel und
Wafferfarbe vorgenonumen.

Unterridytsform.

Die Unterrichtsform it Eingelunterrvicht, wobei jeder Sdhiiler e¢in
anderes Todell erhdlt. E€r jeichnet, wie er es friher gelernt hat,
indem er juerft nady freter Wuffafjung Oen Unuif Odarftellt, durdy
Dergleichen mit demt UTodell feine Setdhnung beurteilt und wverbeffert
und darnad) Odte Schatten ecinfesst, wobet Lidyt und Schatten mdglichit
fummartidy behandelt werden, -(ein Ton oder hidjtens 3wet Tdne).
Das Anlegen mit Sarbe gefchieht dann am praftijdhjten bei Ausfparen
des Cidytes und Beibehaltung der Bleifdyattierung durd) Mbermalen mit
dem natiirlichen Sarbton Oes Begenjtandes, audy Fanm der Schatten
mit Meutraltinte untergelegt werden. Lur den geiibteren Sdhiilern
foll ein ,YTamalen” gejtattet werden. Der Lehrer geht von Schiiler
su Sdyiler, madyt auf febler aufmerfjam, [aft vifieren oder berichtigt
Sehler durdy erlduternde Shizze mneben der Seidnung Odes Sdhiilers.
Utehrmals wiederfehrende Fehler werden gemeinfam an der Wandtafel
befprochen. \

du den fortzufessenden rhythmifdhen Pinfeliibungen etgnen fid
befonders blithende Pflangen (Schneegldddhen, arsiffe, Schliiffelblume,
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Sudita ujw.), Friihte und Srudhtjtande (Hagebutte, Schneebeere, Dogel-
beere ufw.), Knofpen und Blitenfadhen. Die Darftellung darf feine
Borperlidhe feiny der Schiiler muf die Begenjtdnde fladhenhaft auf-
faffen, Ote Bliiten und Bldtter in die eingelnen, feinem 2Auge fichtbar
werdenden Sladen aufléfen und unter Ausfparung eines feinen Swifchen-
raunwes eingeln malen.  (Diefe Ubungen find befonders fiir Atadchen
geeignet und Esmmen audy im Handarbeitsunterrichte Derwendung finden.)

b) Linearvjeichnen,
Klaffe I; erftes Dierteljabr.
Aufgabe:
Das Linearseidmen foll das raumlidie Dorvjtellen entwideln und die

Schiiler in der Unfertigung fauberer und FPorrefter Jeidhnungen fowie
im @Gebraud) von Jivfel, Lineal und Sichfeder iiben.

Stoff.

Wageredte, fenfredhte, rechts- und linfs{drdge SLinten in  ver-
fdhiedenen Stricharten (diinm, dick, geftrichelt, ftrichpunttiert) su ujtern
sufanumengefesst, UTufter aus Kreifen und Kreisbogen, Utagjtdbe, Heid)-
nungen int verjiingten 2Tagjtabe (5. B. Reibrett mit Reipidhiene, Tir-
fiillungen, S$enjter, Tiir), Projeftion ecinfadjer Kdrper und deven 2Ab-
widelung: Sdule, Dyramide, Walse, Kegel, Aufnchmen cinfader BGegen-
ftande des Seichenjaals.

e die UTaddyen fdllt die Projeftion der Kdrper weg, dafiir werden
mehr einfade §ladyenmuijter gezeidynet.

Unterridtsgang.

Beim  Projeftionsseichnen it dte Benusung von Dorlagen und
Wandtafeln ausgefchloffen. Der Unterricht geht vom Edrperlichen AUTodell
aus. Die Utodelle werden im Grundrif, Wufrif wund, wenn ndtig,
aud) im Seitenri gezeichnet. Die Jeidnungen find mit Tujdye auszu-
stehert und mit etnemt rubigen, liditen Farbton ju tiberlegen.

Jetdhenmaterial
Reip{dhiene, Reifbrett, Dretect, Einfaszivfel, Sichfeder, ussichtujdhe,
harter Bleiftift, weiffes Seichenpapier.



12. Turnen.

I. Enabenturnen,

A. Ziel de¢s Turnunterrichts.

Das Turnen hat hygienifdye, dfthetifche und ethifche Aufgaben 3u
erfiillen.

1. Hyaienijches Fiel: Sorderung der leiblihen Entwidelung und
Starfung der Befundheit (Krdftigung des Bewegungsapparates, der
Hinodgen und Utusfeln und der Wtmungs= und Kreislauforgane),

- Steigerung der fLeiftungsfdhigheit und Brauchbarfeit des Horpers
durdy Dermehrung feiner Hraft und Ausdauer, feiner Gewandtheit
und GefdhidlichPeit und ,ourd) Uneignung gewijfer im Leben vielfady
nusbarer Sertigfeiten, befonders mit Riidjicht auf den Einftigen
Wehrdienit im vaterlindifdhen Heere,

,i(itbeﬁiches Jiel: Gewshnung an gute Haltung, an LlatiirlichEeit
und Leichtigheit der Bewegungen wund MWedung und Stdrfung des
Sinnes fiiv {dydne und edle Leiblichfeit.

5. Ethijches Jiel: ,Erzichung ju Piinftlichfeit und willigem Unter-
orduen, Entjchloffenheit und Tatbereitidhaft, Selbjtvertrauen und Utut,
Qiigelung der Hraft und Selbjtbeherridhung, Betftesgegenmwart und
Befonnenheit, Gemeinfinn und Hilfsbereitidhaft, Umficht und Dorfidyt,
Bejchetdenheit und Anjtand.”

Diefe dret Teilziele des Turnens find nicht voneinander ju tremnen;
fie ftehen in tnniger Wedhfelbesichung zu cinander und Dedingen und
fordern fidy gegenfeitiz. Je. mehr und je jwedmdfiger aber die
Erreidhung des gejundheitlichen Hieles verfolgt wird, etnen defto grdferen
Dienft ermweift man feinen Sdglingen aud) in dfthetifher und ethifcher
Besichung.

o

@) |

»Diefes Stel Fann nur evreidht werden, wenn der Curnunferricht auf
®Brund eines beftimmten Lehrplanes fo erteilt wird, daf der bungs-
ftoff in ftufenmdpiger Solge ud angemeffenem Wedhfel etn mdglichit
regelmdgiges Sortichreiten aller Schiiler fichert, diefe felbijt aber angehalten
werden, alle Ubungen, namentlidy dte grundlegenden, genau und mit
Anfpannung aller Krdfte in {dhdner Haltung ausjufiihren. Damit ijt
nidyt ausgefcdhloffen, vielmehr liegt es in der Yatur der Sadye {elbit,
daf das Curnen mit frifhem, frdhlichem Sinne befrieben wird und der
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Jugend dte Lujt gewdhrt, weldhe das Gefiihl gefteigerter Kraft, erhdbhter
Stdyerheit in der Behervfchung und dem Gebraudhe des Horpers, fowte
vor allem das Bewuftiein Iugmbhdyer BGemetnfchaft zu edlen Jwecken
mit fidy fiihet.”

1

I\S]

B. Mlethodijche Bemer:kungen

,Der Einteilung der Ubungen fiir die etngelnen Hlaffen in fiinf
Bauptgruppen, ndmlich in I, Einlettende ﬁbungen tetls von mehr
allgemeiner IDirfung, teils pon befonderem Einfluffe auf beftintmte
Atustelgruppen (Ordnungs-, frei- und Handgerdtiibungen), Il Kraft-,
Gefdidlidfeits- und Haltungsiibungen an Gerdten,
Il Dauer- und Sdhnelligkeitsiibungen, IV. Dolfstiimlidye
llbunam uid V. Spiele — legt in erjter Linte der Bedante
eines jwedmadpigen Wufbaues der Turnjtunde jugrunde.”

- Jie Ote Einteilung der Turnjtunde ijt § 1 der ,Anleitung fiiv

das Hnabenturnen in Dolfsfdulen ohne Turnhalle” maggebend.

. Das Turnen im Freien gilt als Regel. e unglinjtige

Witterung und der UTangel der notwendigen BGerdte auf dem
Turnplage besw. befondere Schwierigheiten beim Transport der
Gerdte aus der Dalle nadhy dem Plase rechtfertigen das Turnen
im gefdhloffenen Raunte.

. Die Hauptitbungen find durd) ein Hreuy () gefermseidmet. Ste

fonmmen in jedem Falle ju fidherer Einiibung und find audy n den
folgenden Klajfen nady Bedarf su wiederholen. Die Webeniibungen
finden je nady der SLeiftungsfahigfeit der Klaffe, der verfiigbaren
Qeit und nady fonjtigen den Betrieh fordernden oder hemmenden
Umitinden mehr oder weniger Beriicdfichtigunag.

., Die Orénungsiibunaen find — von den militarijdyen bungen

abgefehen — nidyt Selbjtzwect”, fondern nur BHilfsiibungen. 2ITit
Riickficht auf ihre geringe BVedeutung fiir die Erreichung des Turn=
steles find fie auf Ote sur Wufftellung und Umordnung notwendigen
Sormen 3u befdhrdanfen. Dabet ift einem anvegenden Wedhfel n den
Aufitellungsarten unter Beriicdfiditigung einer berechtigten Steigerung
der Schywierigheit fiir dte aufiteigenden Turnjtufen Redhnung ju tragen.

AUls zuldffig exfcheint nodhy das Siehen auf verfchiedenen Bahnen,
um erfrifdgende Ubwedhfelung und unter Umijtdnden aud) den ndtigen
Abftand beim Betriebe der Bangs, Lauf- und BHiipfarten ju bieten.

Die Aufjtellung su den Sretiibungen gefdhehe auf der littel-
und Oberjtufe, nadhdem Ote Sdhiiler durdy gevegelte Aufjtellung in
fritheren Turnftunden ihren Plag i der Detreffenden Rotte und



Rethe Fenmen gelernt haben, audh haufig in vdllig freter Weife auf
den Befehl: ,In 4 (6, 8) Rotten — je nachdem dte Anfftellung
vorher in geregelter Ieife eingenonmien worden it — 3u den
Sretiibungen aufftellen — marfd), marjdy“

Ordnungsiibungen als Jwifdyeniibungen bet fret= und Hand-
gerdtibungen find grundfdslich aussujdlicgen. '

. Die §reiz und Handaerdtiibungen find aufer su anderen Swecken
infonderheit fiir die Ersiehung 3u ciner natiivlichen, geraden und
fdhdnen Haltung von grofer Bedeutung. Ste erfiillen thren Sweck
nur, wenn fie bet JInanfpruchnahme grofer Utusfelgebiete it
ftrafffter 2Tustelanfpanmung und unter Beadhtung der genaueften
Ausfiihrung aller geforderten Stellungen und BHaltungen geturnt
werden, Dabet werde die langfame und jiigige Bewegung ebenfo
beriicjichtigt wie dte Furse und rudhafte.

- Bet der Jujammenjtellung der Freiitbungen fiiv eine Turn-
ftunde Ffonumt es micht auf Lickenlofen logifhen Aufbau wnter
Behandlung eines beftinumten turnftofflichen Themas an, fondern
fiir dte Gruppenbildung ijt alletn dte Wbfidht maggebend, n jeder
Stunde und in Fivsejter Jeit den ganzen UHdrper durdhzuarbeiten.
Denmad) nmuf jede Gruppe mindeftens enthalten eine i'lbung
der Arme und Beine, eine jur Hrdftigung der Rumpfnusfeln —
am bejten je etne jur KHrdftigung der Riicen-, Baudy= und feitlichen
Rumpfnusteln — eine Mbung, dte hervorragend auf dte Derbefferung
der Baltung ¢inwirft (5. B. dte Spamnbeuge) und eine, dte der
Ersiehung  sur Gewandtheit in Dbefonderem UTape dtent. Falls
Daltungsiibungen fiir das Gerdteturnen in Ausfidht genommnien
worden find, Otirfen bet den Sretlibungen diejenigen weggelafjen
werden, die auf denfelben Jweck absielen. (Dergl. audy dte Unmerfung
su den Haltungsiibungen bet Klafje V.) Die wirffamijten Teile einer
llbungbfolge find dret= bis fiinfmal ju wiederholen — Dbefonders
bet -der Einiibung — che in dte Grundftellung juriickgegangen wird.
Die Rumpfiibungen werden in der Regel langfam und nidt
innerhalb (als Teile) ciner hauptidadlid) fiir die Blieder
beredyneten lnlbungsro[gg ausgefiihrt, fondern als felbjt=
ftandige ubung oder Mbungsfolge.

fangfame Bewegungen verbinde man immer mit ttefer
und ridytiger Atemfiihrung.

. Das Curnen der Sret- und Handgerdtiibungen in geteilter Ordnung
und das Sujammengtellen turmerifdher Bilder und Gruppierungen
it grundfaslid) ju vermetden.
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Widhtiger als die Bleichmagigheit in der Ausfiihrung durdy dte

~gange Turnabteilung — namentlid) bei allen Rumpf- und Haltungs-

libungen — 1ijt die ausgiebige Erfdydpfung des flbungsmcr‘tcs durdy
den cingelnen nadhy UTapgabe feiner Hérperbefdhaffenheit.
Die Aufjtellung ju den Fretiibungen gefdiehe der befferen ber-
fichtlichfeit halber mehr in einer langgeftrecften als breiten Sdule,
und jwar fo, dap fich dte Schiiler weder gegenfeitig behindern, nody
durdh ein in der L(dhe ftehendes @erdt behindert werden. Der
Cehrer nehme am bejten eine erhdhte Stellung ¢in (Benupung des
Befehlstifches!), damit er von allen Sdhiilern gefehen wird und er
felbjt audy alle Schiiler fehen famn.
Audh die Gervdtitbungen find jur Ericlung einer mdglichit gleidy-
madgigen Dirdhbildung aller Sdyiiler als Gemeiniibungen ju betreiben,
Wahrend jeder @erdtiibungsseit find Hang-, Stiis- und Spring-
tibungen vorsunchmen. Diefe forderung fest durdhaus nidht tnumer
einen jwei= oder dretmaligen Berdtwedyfel voraus, da an ein und
demfelben @Berdt alle Oret I"Ibungsarten betrieben mwerden fénmen.
Dsllig verfeblt ift das Benusen vermandter Gerdte nadheinander
in ein und derfelben Stunde 3u Ubungen, die in der Bauptiache die-
felben Utusfelgruppen in Anfprud) nehmen, 3. B. nad) Lingerem
Qurnen von Hangilibungen am Red, Kletteriibungen an den Stangen
oder Tauen oder Hangeliibungen an den Leitern, oder nady dem
Springen am Bod dhnliche Ubungen am Prerd.

. Don bder jur Dermendung Fonumenden BGerdtart find alle vorhandencn

Gerdte 3u benugen und an jedem gleidhseitig fo viel Sdyiler als
nur mdglid) su befdhdftigen. In ftarfen Klaffen find jwet ver-
fdhtedene Berdtarten gleidhzeitig su verwenden, wenn andern-
falls. dte Klaffe nidht auzreichend befdhdftigt werden Fann, 2An der
cinen Gerdtart werden ungefdahrlidye ﬁbungen als Wiederholung
unter der Leitung eines juverldffigen Schiilers geturnt. Das Springen
an Bod und Pferd, das Stredhangfdhwingen am Red und das
Stredjtigfdmwingen am Barren, Hangeliibungen an der {drdgen
feiter und BHaltungsiibungen an Gerdfen werden nur unfer Oder
unmittelbaren Leitung des Lehrers ausgefiihrt.

Die Aufftellung sum Gerdteturnen erfolge an den einzelnen BGerdten
immer in ein und derfelben Weife, und jwar fo, daf alle Sdhiiler,
ohne durd) Dorftehende behindert su fein, das Berdt und die 1ibenden
genau fehen Fémmen, und daf aud) der Lehrer alle Sdhiiler iiber-
fehen fanny dabet hat er feinen Plas fo 3u wdhlen, daf er die
ridhtige Ausfihrung der betreffenden Ubung am bejten iibermadyen
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und Ote am hdaufigften vorfommenden und fiir mandye Ubungen
geradesu typifd) gewordenen Fehler am leidhteften evfennen fann.

Am 5mecfmafgtgﬁen ift eine Aufjtellung im Halbfreife, offernem
Dierect und — bei mandyen Lbungen an den Sdhwebejtangen (fdhwed.
Banf) — in Stirnvethen; gdanzlid) ungeeignet ift die Wuf-
ftellung in einer Sdule.

Audy das Aufjtellen an den Berdten erfolge haufig jin freer:
Weife.

14. Dor dem Beginn des Turnens ift jedes BGerdt auf feine Sidyerheit:
3u priifen.

15, Das Berantreten ans Gerdt und das Suriidfehren n die Reihe
find swedmdpig su ordnen; betdes gefdhehe tunlidhjt gerdujchlos in
munterem Tempo, am beften im Lauf.

Bei allen Springiibungen (Sprung iiber die Schnur, Weitfprung,
Sprung am Bock und Pferd) darf nicht jwifden den Berdten auf
den Plag juriickgefehrt werden, fondern der Weg ift in weitem
Bogen nady aufren, die beiden erjten Riegen ttd}tb und dte Dbetden
leten Riegen linfs herum, ju wdhlen.

16. Jede Ubung wird angefagt, vom Sehrer oder von einem Schiler
mdglichft tadellos vorgeturnt, unter BHinweis auf befondere Eigen-
timlichFeiten und Erleichterungen Fury befdyricben und dann nad)-
geturnt. Hdufiges Uben feitens der Sdhiiler bleibt die
Hauptfade (Wenig reden, viel turnen!)

17. Um Otes zu ermdglidhen, ift ein weifes, gewiffenhaftes Austaufen
der Heit notwendig. Als hiersu geeignete 2Tittel find ju menmen:
Die cingehende Dorbercitung des SLehrers, das Dermeiden langer
theoretifcher Auseinanderfebungen und iiberfliiffiger Bemerfungen,
das Einfleiden der immer wiederfehrenden Befehle in Oie Fiirsejte
Sorm und das Erjegen derfelben durd) Handflappen u. a, das
fdmelle Einhandigen und Wegbringen der Handgerdte, der jwed-
mdgige Wedhfel der Ubenden am Berdt (vergl, e, 151, die ver-
niinftige Pflege der Turnfprache und die woblerwogene Anleitung
sur Bilfeftellung und BHilfegebung.

18. Wort und Dorjtellung der Sadge nuifjen fidy — wie bei allem
andern Unterrichte — im Beifte des Schiilers untrennbar verbinden,
eins das andere unterftiien und dte Derftdndigung jwifdhen Lehrer
und Sdhiiler erleidhtern helfen.

19. Betreffs der turnerifden Befehlsformen und der Turnfprache iiber~
haupt find Oder ,Leitfaden fiix den Turnunterricht in den preufifchen
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Doltsjhulen” von 1895 und die ,Anleitung fiir das Knabenturnen
in Doltsfdhulen ohne Turnhalle” mafgebend.

. Die Grundformen find ftets als cinfadye Wbungen bis sur ficheren und

fchomen Ausfiihrung 3u iiben; erjt dann gehe man ju Erfdwerungen
und Derbindungen iiber.

. Die Eindibung und Ausjiihrung der Frei: und Hand:

aevdtitbungen erfolgt in jwet Hauptformen: 1. auf ausfiihrlichen
Befehl und 2, nadh Hdblen; dabet it taftmdfiges ddblen 3u
verntetden.  Lleue llbunqm werden juerft inumer auf ausfiihrliden
Befehl geturnt.  Wiederholungen geldufiger, fidher eingeprdgter
fIbungcn fémnen gleich nady Jahlen erfolgen. Dom taftmdipigen
Uben madye man redyt fparfanien @ebraucb. Es darf juweilen
verwendet werden bet Glicder- und Haltungsiibungen, Bei den
(eigentlichen) Gewandthettsiibungen (Fallibungen) ift das
ben im Taft volljtindig auszujdliefen.

Sdwierigere fret- und Handgerdtiibungen werden vor der Aus-
fiihrung auf Befehl von den Schiilern in freier IWeife verfudht.
Befonders  anftrengende  Ubungen, namentlid)y mandye BHaltungs=
libungen, bet denen hdufigere Derbefferungen ndtig find, werden nady
dem Uben in freier Weife nicht gletdy mit der ganjen Ubtetlung auf
Befehl getibt, fondern erft in Fleineren Wbteilungen, in cingelnen
Reihen und Rotten. Beim ftreng geregelten Gemeinturnen an
den Gerdten werde der Befehl fo furs wie mdglid) gegeben,
haufig werde das Tatwort durd) cine Sahl oder cin hdrbares
Seichen erfest. Bet {dwierigeren BGerdtiibungen, die erft nady oft
wiederholten Derfuchen von der Atehrsahl der Schiiler einigermagen
Defriedigend ausgefiihrt werden Fénmen, tritt auf Oer wmittleren und
oberen Turnjtufe das U ben in freier Weife tn fein Redit.
Ohne befonderen Befehl, ohne Riickjidht auf die an den anderen
Berdten derfelben Art iibenden Schiiler turnt jeder unter Leitung
und Unterfhiifung eines dazu geeigneten Belfers (Dorturners) Ote
Detreffende, fiiv alle Schiiler vorge{diricbene Ubungs der Lehrer iiber-
wadyt das Gange, unterjtiist die Dorturner bei den Fehlerverbefjer-
ungen und erteilt Lob und Tadel unter Purser Lamensnenmung.

., Miandye Hbungen erlernt der Schiiler leichter, wenm er fie mehrere-

mal unmittelbar nadyetnander ausfiihren darf. Diefe Apusfiihrungs-
weife wird empfohlen, wo fie nidht jur Uberanjtrengung fiihrt.”

. Tt der Sidjerheits und Bilfeftellung werden juverldfjige Schiiler

betraut. Ste muiiffenn jum fofortigen Sugreifen beveitjtehen”, bet
nmanden Ubungen den Turnenden audy {hon betm Beginme und

.
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wdhrend der ﬁbung erfaffent und unterftiisen, diirfen ihnt aber nicht
hinderlidh fein und haben ihre BHilfe auf das otwendigjte 3u
befdhranten.

. »&s empfiehlt fidh, cinige befonders gute Turner an die Spise der

Riege 3u ftellen. Jhr Dorbild foll die andern ju gleidher Anfpannung
fortreigen.”  Ste werden fid) nddhjt dem eigentlichen Dorturner aud
am beften jur Sidjerheits- und Bilfeftellung eignen.

. ,Der Stoff der unteren Stufen ift in den oberen Klaffen durcdh IWicder-

holung und Wnwendung zu befejtigen.” flbungcu der nddhithdheren
Stufe dtirfen in befonders tiichtigen Turnflaffen tm lesten Diertel
jahre des Schuljahres vorgenonmien werden, wemn der vorgefdhriebene
Stoff griindlich erledigt ift und Ote eingelnen l"Ibungen vort den Det
weitent nwetften Schiilern mit Sicherheit und Genauighett ausgefithrt
werden Fdénmen.

. Auf der 2Tittel und Oberjtufe darf etwa alle 14 Tage vom Kiir-

turnen Gebraud) gemadyt werden, Die Turnfiiv dauert ungefdhr
20 Ulinuten und vollsieht fidh unter genauer Regelung in guter
Ordnung. Ylur hddhjtens vier verfdiiedene BGerdte werden fiir jede
Kiivturngeit freigegeben. Sturmijpringen ijt ausgefdyloffen. An jedem
Berdt haben ein Dorturner und deffen Stellvertreter die Leitung. Es
darf Feine Ubung geturnt werden, die nody nicht i Unterricht unter
Feitung O¢s Lehrers behandelt worden ift.  In einer Kiivturnseit
darf von jedem Schiiler hdchjtens an zwet verfdhiedenen Gerdten
getibt werden. Ier ju einer anderen Riege tibertritt, ftellt fidh in
der Rethe als lester.

»Die Doriibungen der volfstiimlidyen l"Ibuugen werden, dte Ocs
Werfens sundadhit ohne Gerdt, von der gangen Turnabtetlung genmetnfant
auf den Befehl des Lehrers Detrieben. Sie follen Ote ridytige
Ausfiihrung der Hauptibung vorbereiten.”

Sir den riegenweifen Betrieb Oder volfstiimlidien
Ubungen im Springen, Werfen, Stehen und Sdhicben
werden die Riegen nad) der Turnfertigeit gebildet.

,Die Teilnahme Oder Schiiler wird erhoht, wenn dte erstelten
Setftungen jahlenmadfig feftgeftellt werden, fo dap jeder Schiiler feine
Hiditletftungen Fennt.”

Dem Turnlehrer liegt ¢s audy ob, feine Schiiler sum Sdywinumen
und Eislauf zu ermuntern,

,Es it Ote Aufgabe des Turnuntervichts, unter Subilfenahme der
freten Spieljtunden einige wenige Spiele jur vollen Beherridhung
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3u bringen und Odadurd) Oie Spiclfreudigkeit aud) iiber die Sdul=
jeit hinaus. zu fichern,

Wo die Schiilersahl einer Klaffe die BHodyjtzahl der bet einem
Spiel geniigend 3u Befdydftigenden iiberjteigt, find mehrere Spieler-
gruppen 3u bilden, Odte beim Ulangel ausreidhender Spielgerdte
derfelben Art und geniigenden Plages verfdhiedene Spiele betreiben.
Audy Fnnen die Ubersdhligen mit Doriibungen 3u einem Haupt-
fptel, insbefondere mit Werfen, Sangen und Schlagen des Balles,
befdhdftigt werden.” *

Sir Ote Parteifpiele werden von den Schiilern vorgefdhlagene
Sptelfiihrer ernannt, die fidy ihre Partei durdh) abwedyfelndes Wdhlen
felbft Dbeftimmen. Die fo gewonnenen 5pielabtei[ungen bleiben fiir
ein Schuljahr beftehen.

- Der Anzug der Sdhiiler hindere die Bewegungen des l(orpers nicht.

Steife Leinenfragen und Jaden {ind abjulegen. Jn
der 2flittel-, Biirger- und Dor{dyule ift das Tragen von Turnfdyuben
verbindlid). fiiv die Dolfsfdyulen empfehlen fid)y Soden, die von
den Eltern der Schiiler felbft angefertigt werden Edmmen.

Wie aller Unterricht, fo fei audy der Turnuntervicht flar, lebendig
und cindringlih. Der eindringliche Unterricht erfaft des Jdglings
BGemiit und fpornt ihn jur Ladpeiferung an. Er Fommt von Hersen
und geht su Bergen. Soldyen lebendigen und eindringlichen Unterricht
fann aber nur der Lehrer erteilen, der felbft vdllig vom Unterridyts-
gegenftand ergriffen und begeiftert ift, und Oer diefer Begeifterung
in der redyten Weife Ausdrud ju geben weifs, Llur diefem wird es
gelingen, Begetfterung in den Hersen feiner Sdhiiler ju wecen und
das hohe HBiel des Turnunterrichts u erreidhen.

C. Stoffangabe.
KHlaffe V (1. Turnjahr).
I. Einleitende itbunaen.
A, Ordnungsiibungen.

. +AUntreten in einer Stirnvethe nady der Brége (8), Flanfenreihe

Aufldfen und Wiederbilden dtefer Reihen, audy unter Derdnderung des
Aufftellungsortes. +Ridytung in §lanfen- und Stivnftellung (8 und 9).**

* Die in Anfithrungsfteiche aeftellten Abjchnitte der methodifchen Bemerfungen

von r. 22—30 find der ,Anleitung fiir das Kunabenturnen in Dolfsjdhulen ohne
Qurnhalle” entnominen.

** Die in Klammern geftellten unbenannten Sablen geben die Seite oder den Para-

graphen im amtlidien Seitfaden von 1895 an, wo die betreffende 11bung 3u finden ijt.
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. Umbilden der geraden Stirneihe durd) Dorwdrtsgehen (=laufen) junt
Stirnfreis (3u 2 Kreifen), Hande gefapt! (Sum Kreife — 3u 2
Hreifen — vormdrts — marfdy! Sur geraden Reihe riicodrts —
marf{ch!)

Gffren und Schlieen des Krefes durch Riidwadrts: und Dor-
wdrtsgehen (zlaufen). Herftellung des Flanfenfretfes durdy '/s Drehung.

Annterfung: Die Aufitellung tm gedffneten Kreife ecignet jich
sur Dornahme der erften, cinfadhften $retiibungen.

. +Antreten in 2 Stivnrethen®*), Staffeln 3u jweien durd) Dorwdrts-
gehen (laufen). Weiteres Offnen der Rotten durdy Seitwdrtsgehen
(11 und 12),

4. +Leber= und BHinterrethen in §lanfenpaaren (14), Dor= und Hinter-

reihen in Stirnpaaven, iebenvethen der Paare ju Dieverveihen.

5.+ dtehen im Umzuge und tm Kreife (7).

6. 1"y und '9 Drehung (§ 14); aud)y mit 2 besw. 4 Tritten an Ort.

Qi 2 [4] Tritten an Ort 4 [')2] Drebung linfs — marfdh!)

A%}

(@3}

B. Sretitbungen,
a) Haltungsiibungen.

Anmerfung: Diefe Ubungen follem 3u etner richtigen DHaltung ere
siehen, indem fie giinjtig auf den Kuodhenbau einwivfen und Oie
BHaltungsmusfeln frdftigen. Ju dtefemt Swedke find fie 3—5 mal 3u
wiederholen und mit ftraffjter UTuskelanfpannung auf das genauefte
aussufithren. llberanftrengungen durdy haufigere Wiederholungen find
su vermetden.  Bet allen diefen Ubungen ift befonders darvauf zu adyten
dag fie aus riditiger Grundftellung mit ftrafffter Raffung
und Straffung aller UTusfeln beginnen.

(Betr. der Einiibung vergl Lr. 21 der methodifdhen Bemerfungen!)

Die Daltungsiibungen diirfen in Feiner Stunde fehlen
Wenn in einer Eurnftunbe dte Fretiibungen jugunjten Odes Spiels
bejdyranft werden, fo diirfen dody dte Haltungsiibungen nidht in Wegfall
fommen.  Don ihnen foll alljtindlidh. mindeftens ecine 2Art des Spann=
beugens, des Rumpffenfens vorwdrts, des Rumpfbeugens feitwdrts
oder des Rumpflreifens, des Rumpfdrehens, des Liegeftiites und eine
Gangiibung betrieben werden,

**) Der Heiterfparnis wegen laffe man von jest an mit Riickfidht auf unjere
sum Teil vedht ftarfen Klaffen auf den Befehl |, Antreten!” die Schiiler tn 2 Stirn:
veihen, die Reihe dev Klvinen auf der langen Nlittellinie des Hbungsraumes, die
Neihe der Broferen 4 —8 Sdyitte hiuter ihr, Anfftellung uchmen. Vet Eletnerer
Schitleryahl wird nady wic vor i einer Stivnvethe angetveten.



1a. +Aus der Dorhebhalte der Arme im Sehenftande Armfiihren feit=

b.

S

|

wdarts und vorwdrts (ohne Drehen) mit Ein= und Wusatmen,
201t Riidwdrtsheben der Arme Serfenheben und Einatmen, mit
Senfen der Arme Ferfenfenfen und Ausatmen,
+ Spannbeugen in der Seitgritfd)- und Grundftellung mit Armbeug-
halte Qnltg.: ADbb. 2 und 6a), finger geftredft oder Hand jur
Sauft geballt, LTady mehrmaliger Ausfiihrung Rumpfbeugen vor-
wdrts mit Hiiftikis.  Ridhtige Atmung !

(Spannbeugen — beugt! Strecft!).
+Rumpf halbvorwdrts fenfen mit Diiftjtiis oder Armbeughalte
QAbb, 5 der Anl), Dem Senfen geht eine Furse, aber tiefe Ein-
atmung voraus, damn wird in regelmdpigem IWedifel mit dem
Senfen ausgeatmet und mit dem Heben eingeatmet. LTad) mehrmaliger
Ausfiihrung tiefes Rumpfbeugen vorwdrts als Gegeniibung mwie
bei Mbung 2. (Das gilt fiiv alle fpdteren Stufen).
+Rumpfbeugen feitwdrts in der Seitgrdtid= und Grundftellung mit
Biftitis, fpdter aud) mit Scithebhalte und Beugehalte der urme,
mit dem Beugen einatnen, mit dem Strecfen ausatmen,
+ Rumpffreifen (halbe Kreife) tn der Seitgratichitellung, Hande an
den  Diiften. Beim Dorwadrtsfiihren ausatmen, beim Riidwdrts-
fiihren etnatmen. j

.t Rumpforehen in Schlufs und Scitgrdatidhftellung mit nady vorn

gerichteten fiigen (Gum Seftitellen des Becdens) mit Seithebhalte der
Arme (Fehler: Derdrehen der Schultern, Drehen der Fiife!). Beim
L und r. Drehen einatmen, beim nady vorn Drehen ausatmen.

. T8iegeftiis vorlings. (ADbDL. 12a der Anl).

4 Sehengang mit Riickhebhalte der Arme (in der 2tinute etwa
100 Sdyritte). Riicken Fraftig geftrectt, Letb eingesogen!

L) Sretiibungen jur §érderung der Koordinationsfdahigfett

AN -

4.

und Gewandtheit.

. THdnde an die Hiiften,
.+ Arvmoerfdyranten riicklings (33).
. Bandfaffen, Arm tn Arm faffen, Auflegen der Hande auf die Schultern

der Dor- und Ylebengereihten (10 und 11).
+Armbeben, ~flihren, Afdywingen in geraden Ricdhtungen § 16, 1, 2).

5. Haspeln QUnterarmifreifen).

).

+Armbeugen und ftrecen, langfam und fdmell QALD. 2 der Anl).

7.+ Armdrehen (§ 16, 3), langfam und fdnell.
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8, + Brundftellung und Sdlugitellung (30).

9. + Sdyrittjtellungen in den geraden Ridytungen (§ 15, b, ©).

10. + §erfenheben, Sufwippen § 18, 7).

11.+ Hniebeugen und ftrecten, Kniewippen (§ 18, 44, a, ¢).

12. +Knieheben, audy mit Erfaffen des Knies, des Oberfdyentels
§ 18, 5).

13. + Beinheben (§ 18, 1).

14 + Kopforehen und fenfen § 15, 1, 2).

15. + Rumpforehen (iife nad) vorn gerichtet) und -beugen, audy in der
Seitgratichitellung (§ 17, 1 und 2).

16. + Schnelles iederfallen jur Hockjtellung (ALD. 7 der Anl), Singer
gefchloffen nady vorn geridhtet. (Sur Hodckjtellung fallen — fallt!)
17.+5prung mit gefchloffenen Serfen an Ort (§ 19, I A); mit freter
Bewegung der Arnie.
18. +Spretzfprung vormwdrts.
Annerfung: Wemn die Grundformen fider geiibt find, treten
Derbindungen von Arnz, Bein= und Rumpftdtigleiten auf.

IL Kraft:, Gejchickiichteits: und Haltungsiibungen
an Gervdten.

A. Springen.

Die Springlibungen ofne Gerdt fiehe unter Sretiibungen b, 17 und
18 und unter volfstiimlihen Ubungen b, 1—2!

a) +Tieffpringen
als Shlup> und Spreizfprung, vor- und fettwdrts, ohne und mit

Yy Drehung, an der Sdhwebejtange, dem Schwebebawm, der {dhwe-
difhen Bant, dem Fleinen Springfaften.

b) Sdnurfpringen.
1. T Shlupfprung. 2. +Spreizfprung mit beliebigem Anlauf.

¢) fanges Sdwingfeil
1. T Sauffprung iiber das rubig gehaltene, fpdter ein wenig hin= und
hergefdhwungene Seil, eingeln und zu Paaven, nad) Befehl und in
rajdyer Solge.
.t Durdhlaufen unter dem pon oben her entgegen gefdhwungenen
Scile, a) bei jedem 3, b) bei jedenmt 2. und ¢) bei jedem Umfdhmwunge,

[}
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suerft etnzeln, damm zu Paarven und in Diererveihen, aud) fortgefest
bis jur Bildung vou Diererreihen in ununterbrodyener folge (27 3).
Bejtredte Haltung!

. Dasfelbe mit Armbaltungen und -bewegungen: XRiick, ‘Seit- und

Hodyhebhalte, Handflappen, Arnifreifen.
+ Hiipfen im Seil mit Ladyhiipfen.

B. Hang-, Stiis= und Haltungsiibungen.
a) Red.
Biift- bis brujthod.

.+ Hangjtand vorlings durd) Dorlaufen oder -hiipfen aus dem Seit-

ftande vorlings mit Rijtz, Kamm= und. Swiegriff (93, 1).

.+ In dtefem Bangjtande: Beinheben, Knieheben, Handliiften, Briff-

wedhfeln, Unterarmbang und Hangjucken in den Handhang, Arm-
beugen und =jtrecfen (langjam), Loslaffen einer Hand und mit
Yy Drehung Stiisen auf den Boden jum Hangliegeftiit feitlings;
audy fo, daf ein Belfer den benden an den $iifen bis aur wage-
rechten Daltung hebt.

.+ Hangjtand riicklings aus dem Seitjftand riiclings durd) Riidwdrts-

laufen und -hiipfen. Darin: Beinheben, Knieheben |94, 2). (In
ftavfen Turnabteilungen Fdnnen nicdrige Barren mit benubt werden;
dtes gilt audy fiiv alle andeven am Barren ausfiihrbarven Ubungen).

.+ Stredijtiigiibungen (102): Sprung in den Strecjtiit mit Aufariff

auf Furse Dauer, aud) in den fliihtigen Stiip mit Seitfpreizen cines
Beines und Seitgradtfcdhen beider Beine. Wedyfel von fliidhtigem
Stiis und Hangftand, audy fofort aus dem Stiis in den Hangftand.
Kopfhod.

cFAus dem Seitftand (Querftand) Sprung mit verjdhicdenem Griff

in den Beugehang, obhne Derweilen im Beugehang Liederfprung.
Beugehang auf furse Dauer.

Sprunghod.

+Seit- und Querftrecthang auf furse Dauer. (JIm Seithang reichlich
{chulterbreit faffen). Veintdtigleiten im Hang (94, 1—3); Rumpf-
drehen im Hang mit gejdhloffenen und gegrdtidyten Beinen.  (Lidht
fdylaff hdangen, fondern ftraff unter Frdftiger 2lTitbetdtigung Oer
Schulter-, Riicken= und Bruftmusteln, Kopf herausgeredt!) Schwadyen
Schiilern gejtatte man ein friiheres Abjpringen.

b) Barren.

1. + Bangftand vorlings aus dem Seit: und Querjtand mit Arm- und

Beintdtigleiten. (Dergleiche Red 1 und 21)
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Serner im Seithangftand: Beinheben nadyeinander und Stemmen
beider Suffohlen gegen den entfernteren Holm, im Querhangijtand
Beinheben nadhetnander und Anlegen der duferen Suffanten gegen
dte Holme sum Querliegehang, Hiiften und Knie gejtrecht.
+Hangjtand riicklings aus dem Seit= und Querjtand; letteren mit
Erfaffent der Holmenden.
+Seit- und Querliegehang. Arm= und BVeintdtigheiten darin (106,
2a, b, ¢).

+ Seitjtiisiibungen wie am Red Lix. 4).
Aus dem Querhodtjtand Iberdrehen riickwirts sunt Stand.

¢) Kletterftangen (@aue).

aa) An 2 Stangen (T auen).
tHangjtand vors, riid und feitlings; Wedhfel von Hangftand vor-
und riicflings bet ftandfejten §iien; Veintdtigleiten (S. Reck 11).
JIm Hangftand vorlings audh Ubwdrts- und Anfwdrtshangeln mit
Beugen und Strecken des Hiiftgelents.

.+ Strecthang; darin Knie- und Unterfchentelheben.
.+ Sprung in den fliichtigen Beugehang.

bb) An einer Stange.

.+ Entwidelung des Kletter{chlufies. (Die Entwidelung gefdhieht am

vorteilhafteften mit Benubung der Holftabe im Sits auf den Sdhwebe-
ftangen ufw. als Gemeiniibung). Darauf Einnehmen Odes Kletter-
{dhluffes an den Kletterjtangen, a) itm Stand, b) im Hang mit Sis-
(Bod)haltung aus dem Anfpringen. Das leptere it anfanglidy in
jeder Stunde 3u iiben.

2. 1 Klettern.

Anmerfung: Beim Abwadrtstlettern an den Stangen bleiben dic
Betne in 1der Haltung, wie fie §ig. 65 Oes fLeitfadens jeigt. Die
Hande greifen. Das Klettern foll in diefer Klaffe méglichjt in jeder
Stunde gelibt werden.

d) Sdyrdge Leiter.
An der Oberfeite.

1. T Steigen vorlings auf> und abwdrts (85, 1).

2.

An der Unterfeite.

t Hangftand vorlings (87, 1). Darin: BHandliiften, BGriffredhfeln,

Armbeugen und =ftrecfen (uerft im Stand auf beiden Siifen, dann

auf etnem §uf), Aufwdrts- und Abwdrtshangeln; nad) dem Wuf-

wdrtshangeln £6fen beider Fiie sum Stredhang, Lliederfprung.
10
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+Sprung in den Strecthang {peid)y- und riftgriffs (88, 5 und 6)
und in den fliidhtigen Beugehang.

1+ Beugehangjtand auf Dauer.

+ Steigen vorlings aufwdrts ju mdpiger Hohe, Steigen abwadrts
(87, 2).

e) Sproffenmand.*)

.+ Hangftand vorlings (die Fiife ftehen auf dem Boden oder auf der

unterften  Sproffe, die Hdnde erfaffen eine Sproffe rijtgriffs in
Sdyulterhdhe), das Senfen und BHeben des Korpers langfam; mit
demt Heben des Kérpers aud) Serfen heben.

Im Hangjtand: Kopfdrehen, Ferfenheben und ~fenfen, audy beides
in Derbindung; Kniebeugen jum Hocdjtand, aud) in Schlugitellung.

.+ Bangjtand riicklings. (Die Hande erfaffen mit geringem Dorbeugen

des Rumpfes eine Sproffe etwa in Brujthdhe.)

JIm Hangjtand: Serfenheben und Aenfen, Kopfdrehen; beides audy
verbunden.
+ Hangftand feitlings. (Die der Wand jugefelhrte Hand erfafit eine
Sprofie in Sdyulterhdhe rijt- oder Fammgriffs). JIm Hangjtand:
Beugen- und Aufwdrtsitrecen, Kreifen vor= und riidwdrts des
duggeren Armes; Kopfdrehen; Riidwdrtsheben des dufperen Beines;
Beugen und Strecen des Hangarmes.

- Aufteigen um Hang vorlings und riiclings mit Rijtgriff an der

drittoberften Sproffe, Abfteigen.

. tegeftiis vorlings, die Hande jtigen auf der 3. ober 4. Sproffe.

f) Shwebejtangen (Shwedifdhe Bank).

1.+ 20Tt §affung, fpdter aud)y obme Safjung: wuffteigen jum Seit-

2

3.

und Querftand (das lestere nicht nur am Ende der Stangen); Ab-
fteigen und Abfpringen. ,

Im Seit= und Quer{dywebeftand (Dauerftand): S‘Ietcbtx Arme, Rumpf=
und DBeintdtigleiten.

+ LWadjtellgang feitwdrts in Gegenjtellung mit §afjung, aud) mit
Unterbredyung nady etner Dbeftimmten Schrittyahl durd) Riickwadrts-
abjteigen (Apringen) und vormwdrts wieder Aufjteigen oder durd)
Dauerftehen mit jugeordneten Tatigheiten (vergl. LT, 2).

. T Dorwdrtsgehen mit Safjung, audy mit Unterbredyung wie bet

Ubung 3.

*) Die Ubnnaen an der Sproffenwand werden in den Plan aufgenommen, weil

dtefes (Berdt in den neiuterenn Turnhallen vorhanden ijt.



Anmerfung: Auf weides, fidjeres Liiederfpringen ift befondever
Wert 3u legen — paffende BGelegenheit jur Einiibung des Tief-
fprunges.

5. T Seitliegeftiisz.
6. + Rumpffenfen rviidwdrts im Seitfis, dte Hande erfaffen die Stange.

L. Dauer: und Schnelligkeitsiibunaen.
(Bang-, Lauf- und BHiipfiibungen.)

Dorbemerfung: Diefe lbungen — foweit es fidh nidht um

Scnelligheitsiibungen in der Sorm' des Wettfampfes handelt — werden

~in der Regel in der §lanfenreihe oder in der Stirnfaule von Paaren

mit evweitertem Abftande vorgenonumen, fo daf jeder Schiiler
volle Bewegungsireiheit hat. leift ift die Umsugs- oder Kreisbahn
su wdhlen. €s darf aber aud) das Sichen auf anderen Bahnen ver-
wendet werden, und jwar entfprechend den fiir dte eimgelnen Klajjen
vorgefdyriebenen Ordnungsiibungen. Dabei ift aber immer 3u bedenfen,
daf nidyt die Ordnungsiibung, fondern dte Bangs, Lauf- und Biipfart
die Hauptfache ift und daf um ihretwillen geiibt wird.

Yady anjtrengenden Daueriibungen find berubhigende Ubungen
vorsunehmen. (Dergl § 1 und § 38 der Unleitung!)

1. + Gewdhnliher BGang. (Jur Einiibung des Taftgehens und BGleid)-
fritts fparfame Anwendung des Stampftrittes und Handflapps (52, 53).
135 Sdyritte i der Utinute. Sdrittlinge etwa 50 cm.

2, Behen mit Gefang.

3. Gehen im Wedhfel und in Derbindung mit Armiibungen.

4 + Sehengang, audy mit Riikhebhalte der Arme § 21, 2).

5. Sdyrittwedfelgang -§ 21, 7). Trittwedhfel auf Befehl Iedhfelt —
Tritt)

6. Sdynellgehen an Ot

. Bwet Schritte gewdhnlidier BGang im Wedyfel mit etnem Spreis-

fprung vorwdrts, linfs und rechts antreten (vievseitig). ad) dem

Uiederftellen des ufes beim jweiten Schritte wird fofort mit diefem

Sufe abgefprungen und mit dem andern Beine vorgefpreist.)

8. 1 Dauerlauf swei ATinuten; 180 Sdhritte in der Utinute, Schrittlinge
etwa 75 cmj auf den oberen Stufen 165—170 Sdyritte in der
Utinute bei etwa 80 cm Sdyrittlange.

Wedfel swifchen Gehen und Laufen auf Befehl,

9. Sdnellauf.

10. Balopphiipfen feitwdrts tm Hreife.

11. Biipfen und BHinfen vorwdrts als Daueriibung,

~l



V. Doltstiimliche bungen.

A. faufen, Hiipfen und Hinfen

1. | Sdmellaufen (etwa 30 m).
.+ Wetthiipfen und -hinken diber Furse Entfernungen.

({8

B. Springen (ohme Brett).

.+ Weitfprung als Schlufs und Spreizfprung aus Stand (75 cm).*)
.+ Weitfprung mit Anlauf [Spreizfprung] (2 m).

+ Schlupfprung aus dem Stand iber dte Sdymur (35 cm).

.+ BHodyfprung mit Unlauf (50 cm).

.+ Lauffprung (30 cm).

Springen mit Anlauf iiber fejte Hinderniffe (Eleiner Sdywebebaum,
Banf ujw.) (35 cm). (Dorfidht!)

.G\UI)PQI(\)/-o

C. Werfen und Fangen (mit dem Fletnen BValle).

. +Hodywerfen mit Schodourf.

.+ Wettwerfen mit Sdhod= und Sdywungmwurf.

.+ Sangen mit betden Dinden a) des eigenen hodhgeworfenen Balles,
b) des sugemorfenen Balles i BGegenjtellung.

.+ Stelwerfen nady fejten HStelen.

.+ Balljhlagen mit dem Schlaghols.

(S} I W
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D. Stehen und Sdhiebemn
. + Stehfampf 3u Paaren.
2. + Kreisfprengen (§afjung Arm in Arm), a) langfames, b) rajdyes,
rucfhaftes Riickwdrtsgehen.

.+ Hinffampf.
4, +Einfadyes Tauziehen,

o

o

V. Syiele. ¥¥)

Komm mit! Lauf weg! Kase und AUtaus. Hed. Plumpfad,
Den Dritten abfhlagen. Bod, fdyiele nicht! Sudys aus dem Lodh.
Hreisfangball, Konigsball. IWanderball in der Baffe. Sed mit dem
Balle. Soppball. Ballraten.

*) Die angegebenen Weiten und Hdhen bejeichnen Ulindeftleipungen.

#4#) Die bet den eingelnen Klaffen genannten Spicle follen nicht famtlich betrieben
werden. Widytig ift, daff die geiibten Spiele mit voller Sicherheit und Beherrichung
der Regeln gefpielt werden.
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Hlaffe IV. (2. Turnjahr.)
I. Ginleitende itbungen.

A Ordnungsiibungen

Dorbemerfung: Da die¢ Breite der Turnhalle nidht ausreidhen
wiirde, wenn bei der Aufjtellung in jwei Reihen in jeder Reihe die
gedffnete Aufjtellung fiir die Fretibungen durdy ¢ine Rethung (Sdhwenfung,
Staffelung ujw.) in Dieverreihen mit Offren der Reilen 3u jwet Sdritt
Abjtand Hergejtellt werden follte, fo wird der Dreterrcihe der Dorsug
su geben fein. Yenn moglid), werden Ote Ubungen audh in Dierers
rethen vorgenommen.

1. }Staffeln 3u Dreten (Dieven) vom Erjten oder Lesten aus durd)
Behen und Laufen. (Jur Herftellung gerader Rethen Ridytung nad)
der vorderen Rotte,)

2. + 14 Drehung wdhrend des BGehens an Ort auf Befehl (links
[redhts] — uml).

3, T Kehrt — marfd)! (23).

4. Begenzug, Schlangenlinte, :Jdmedullum (17, 18):

B. §retlibungen
a) Haltungsiibungen.

1. @) +2Arme vorwdrts-aufwdrts (feitwdrts -aufwdrts) heben, beugen,
aufwarts ftrecten (langfam), vorwadrts-abwadrts (feitwdrts=abwarts)
fenfen mit Serfenheben und Kniebeugen halbtief. Ein- und Aus-
atinen.

b) +Arme vorwadrts heben und fettwdrts fiihren mit Ferfenheben,
Arme vorwdrts fithren und fenfen bis zum Beriihren des Bodens
mit den Singerfpigen mit tiefem Kniebeugen. &= und wus-
afmen.

2. +Spannbeugen in der Scit:, Grund- und Quergrdtidjtellung mit
Armfiihren feitwdrts (weit juriic!) aus der Dorhebhalte, audy mit
Wadenhaltung, Wad) mehrmaliger Ausfiihrung Rumpfbeugen vor-
wadrts,

3. + Rumpfdrehfenten halbvorwdrts in Seitgrdtidyitellung (fiife nady
vorn geridytet) und Sdylugjtellung; erjt drehen, dann fenfen. BHiift-
ftiis oder Arme gebeugt.

4. + Rumpfbeugen feitwdrts in der Seitgrdt|chitellung und Grunditellung
mit LWadenhaltung, audy mit Aufwadrtsheben des einen und Senfen
des andern Armes aus der Seithebhalte.
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+ Rumpflreifen (gamge Ureife) in der Seitgratidhjtellung, Hande an
dent Byiften, Wdhrend der hinteven Kreishdlfte etnatmen, wdhrend
der vorderen Hdlfte ausatmen.

-+ Rumpforehen in der Seitgrdtidy- (§iige nach vorn) und deluﬁ}tellung

mtt Aufwdrtsheben der Arme aus der Seithebhalte und mit Auf-
wdrtsftrecen der Arme aus der Beugehalte, langfam und jdhwunghaft.

. T Slegeftiis mit mdagigem Beinkeben.

. Siegen riidlings; Rumpf- und Beinheben darin.
. T Sehengang mit Ltadenhaltung.

. Langfamer Schritt mit DHiiftjtis.

b) §retiibung jur §3rderung der Koordinationsfdahigleit

S A~

.
12.
13.
14
15.
16.
17.

18.

und Gewandtheit. ¥)

. T Bande an den Kopf (ADLD. | der Anl).

. Armbeben und =fiihren it Armdrehen.

. Armijtofgen (§ 16, 06).

.+ Unterarmfchlagen in der Rifthaltung (§ 16, 7 a).

.+ Armbreifen tn Eleinen Kretfen (§ 16, 4a). Ausgiebig nach hinten!
. Avmidywingen vor- und fofort abwdrts, desgleicdhen feitwdrts (in

etiter Heit); Defonders in Derbindbung mit Suf= und Kniewippen
und Betnfpreizen.

. Sdyrittjtellungen in den geraben Ridhtungen zum Sehenjtand.

. T+ Beinfdwingen (§ 18,

.+ Beinfpreizen (§ 18, ))

.+ Unterfdhentelheben, audy mit Erfaffen des Supgelents (gleichieitig

und ungleidhfeitig] (§ 18, 6).

+ Serfenheben in Scyrittjtellungen ofne und mit Yy Drehung.
Scrittjtellungen aus dcv Uniebeuge und wmgefelhrt.

T Beugen eines Kuies in einer Sdyrittitellung (§ 18, 4B).

+ Rumpfbeugen und -ftrecken in der Quergratidijtellung.

+ Rumpfbeugen aus ciner Beugehalte jur andern. .

+ Rumpfreifen.

+ Sallen jur Hockjtellung mit fofortigem Aufrichten. (2Tit fofortigem
Aufrichten jur Hockjtellung fallen — fallt!)

+ Sdylugfprung an Ort mit Armfdywingen feitwdrts, das Abwdrts-
fdhwingen mit dem Knieftrecken; audy mit 'y Drehung.

¥) @s werben immer nur die nen hinjutvetenden ijbungen angefiihet. Die Haupte
iibungen der friiheren Stufen find in Derbindungen und je nady Bedarf audy als
cinfacye Ilbungen fleifjig su mwicderholen, jo daf fie von allen Scbiilern ficher, genau
und ftraff aunsgefiihrt werden Fonmen.



19.- Sdhlugiprung vor-, rviid- und feitwdrts (§ 19, 1 B).

20. Sprung in Ote Seit- und Quergrdtichitellung, audy fofort jurviick jur
Grundjtellung. (Der Riikjprung erfolgt damn aus der Kniebeuge
des Liederfprungs; § 19, 20).

. T Spreizfprung vorwdrts und feitwadrts.

88}

II. Hrajt:, Gejchictlichteits: und Haltungsitbungen an
Gevaten,

A. Springen.
Das Springen obne Gerdte fiehe Sretiibungen b, Ur. 18—21
und volfstiimlidhe Ubungen b, Lir. 1—2.

a) Tieffprung
1. taus BHiifthdhe vom Sdywebebaum, vom grofem Kajten oder vom
Pferd (das Berdt wird erflettert);
2. faus gleiher HShe aus dem Hange an der fdrdgen Leiter oder
an jwet Stangen.
b) Kajtemn
1. Spretsfprung vorwadrts mit einem Tritt auf den Kajten.
2. Bindernisfprung, beliebiger Anlauf.

c) Shnurfpringen
+S5dluf= und Spreiziprung; Lauffprung.

d) fanges Shwingfeil
1. Biipfen im Seil, aud) ju Paaren; aud) mit Hiipfen auf einem Bein,
mit Wedhfelhiipfen und mit beftimmiten Armbaltungen,
2, 1 Springen iiber Odas von unten her entgegen gefhwungene Seil.
ederfpringen auf einen §uf.) :

B. Hhang=, Sti- und Haltungsibungen
a) Red.
Hiift- bis brufthod:

[. T Im BHangjtand vorlings und riicklings /s und !/, Drehung mit
£ofen einer Hand (betder Hiande nadjeinander) jum Hangjtand feit-
lings, riidlings und vorfings, zum Eiegeftiis auf dem Boden;
Riickbemwegungen.

2. + Wiederholter Wedyfel jwifhen Hangftand vorlings vorwdrts und
vorlings ridwarts (Sdwimmbangjtand) durdy Hiipfen, anfangs
Arme gebeugt. Stange {dyulterhod.
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3. Aus dem Hangjtande vorlings an reidhlid) {dyulterhoher Stange
Heben (Dorbewegen) des Rumpfes jum  Scitftand riidlings; die
Siige ftehen feit.

4. Im Bangftand auf einem Bein Armbeugen und =ftrecken.

B Jrflbungen im Streditiis: Handliiften, Briffwed)feln; Sdywingen,
Spretzen, - Deben eines Beines feitwdrts, audy Uberfdymingen mit
und ohne Auflegen des Oberfdientels (102, 5), um Seitfis aufen
neben der Hand und swifdhen den Handen (103, 7). Selgabfdywung
vorwdrts (Kammagriff). Aus dem Scitfise auf einem Schenfel Senfen
viicFiwdrts in den Hnicliegehang; Scdhmwingen in diefem Liegehang
(fleifig iiben!).

6. Knteauffhmung  (Wellaufjdhwung) vorwdrts mit Riftariff, Hnie
innerhalb der Hande. :

Bruft= bis fopfhod.

7.+ Seitliegehang an Bdanden und Fufiriften nit hodenden Beinen
(98, 5) (Bilfe!); Beinjtrecen tm Seitliegehang.

8. T Selgauffdywung. Felgabfdymwung metjt sum Beugehang, langfanies
Urmitrecen.

Kopf- bis reidhhody.

9. + Sprung n den Seit- und Querbeugehang mit verfdhiedenem Briff;
Beintdtigkeiten davin, Langfames Senfen jum StrecEhang mit Knie-
und Unterjchentelheben.

10. Unterarmhang, anfangs aus dem Anfpringen, dann aus dem Beuge-
hang, aud)y mit Beintdtigleiten und Schwingen.

11. Utdpiges Shwingen im Beugehang.

12. Im  Seitftand mit Riftariff (reidhlich fdyulterbreit), Beugen des
Rumpfes bet ftandfeften Fiifen jur Bogenjtellung.

Sprunghod.

13 T Im Seitftrehang: Handliiften, Briffwedyfeln (95, 7), Hangeln um
Spamnhang (95, 9) und DHangeln feitwdrts, Beintdtigleiten (94, 3).

14 Im Querjtrefhang: Beintdtigleiten, Hangeln vorwadrts.

b) Barren.

I 1-3m Seitliegehang vorlings an einem Hnie und an beiden Knien
Ubergreifen vom ndheren jum entfernteren Holme und suriidt (106,
107). Der Helfer erfaft beim Ubergreifen den Ylacken des Ubenden
mit beiden Handen.

2. 1 Seitliegehang riicflings (QTeft) (107).
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3. Aus dem Seiﬂiegebang an beiden Knien und beiden Holmen Senfen
der geftrectten Beine jum Hadenhange, Heben jum Liegen auf den
Ober{dyenteln.

4. Augenfeititiis im Wedyfel mit Hodjtand, Hangjtand (aud) Sdhwimm-
hangftand), Seitliegehang und Jnnenfeitftiis.

5. +Adus dem Jnmenquerftand Sprung 3u  Innenfiarten vor umd
hinter den Handen, juerjt mit fhragem Briff (Querfis, Sdrdagfis).
JSnnenquerfibwedyfel mit und ohne 5mtidycn{prung

6. TAus Innenquer- und -Sdyrdgiis llberfcbwmgen der Beine 3um
Reitfi, (Sib — melr Stiis — auf dem Schenfel, nidht im Spalt)
Aupenquerfis und Aupenfdyrdgiis.

7. Drehung sum Aufpenfeitiis aus diefen Siarvten, Abhurten vorwadrts.

8. +2Aus dem Inmenfeititand Sprung jum Seitfis auf dem hinteren
Holme und in den Jrmenfeitjtiis. AWus dtefen Seit- und Riickfpretzen
der Beine jum Scitliegeftiis; Felgabjdhwung vorwdrts,

9. +Aus dem Querftand viiklings Sturshang mit hodenden Beinen,
Liejthang (§ig. 74).

10 +Sprung in den flidhtigen Querftrectitiis (109).

1. +Sprung in der Querjtrectitiis mit Dor{dhmwingen der Beine, Riick-
{hwingen und Abfprung (etnmal Sdhwingen aus dem Stand) ([12, 3)

c) Kletterftangen (Taue).
aa) An ciner Stange.

1. +iederholtes Auffpringen um  Kletterfhlugbeugehang in  Sis-
haltung (Hodhaltung) mit Wedhfeln des Kletterfchluffes.

2. tAus dem Kletterfdhlup mit Streckhang Aufsichen in den Hang mit
gebeugten Armen bei fejtem @Briff der DHande, danm greifen dte
BHande abwed)felnd hoher, bis Arme und Kdvper geftrectt find, wobet
die Beine dte Stange fefthalten (ein Klettersug), '

5. + Klettern miit Ylad)- und bergreifen.

4. Wettlettern, audy mit WUnlaufen, Anhiipfen und =hinfen,

bb) Un jwet Stangen.:

5. T Shwingen im Stredhang.

6. T Beugehang mit Kletter{dhlufp an einer Stange.

7. Kletter{dhlugwedyfel (ohne Swifdhenfprung) an derfelben Stange und
von ciner Stange jur andern.

8. + Klettern im BHang an jwet Stangen und Kletterchluf an einer
Stange (92, 14—16), Abwdrtshangeln tm Strecthang aus geringer
BHohe.
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cc) Am Tau.

9. Sprung in den Hang mit Kletterfdhlug an eimem Tau.

t0. + Ein Klettersug auf- und - abwdrts.

1 1. - Klettern.

NN~

A

9]

S,

-2,

3.
4.

: d) Sdhrdge Leiter.
An der Oberfeite.

-+ Steigen riiflings aufs und abwdrts mit Griff an den Holmen.
. Uuffteigen vorlings, '/ Drehung, Ubjteigen riicklings und umgekehrt.
. Uufjteigen vorlings 4—5 Sproffen, Aufrichten jum freien Stand.

An der Unterfeite.

. FAus Beugehangftand Beugehang auf Dauer.
-t Aufwdrtsiteigen, Abwadrtshangeln im Streck- und Beugehang an

den. Holmen. -

. 1 Aus dem Hangftand, Griff an den Holmen: Einnehnen des Hoctjtandes

a) durdy Abwadrtshangeln gegen die feftftehenden Fiige,
b) durd) Aufwdrtsfteigen gegen die griffeften Hnde; Knieftrecen und
=beugen tm Hodjtand.

e) Sproffenmwand.

.+ 1ie bung 6 an der fchrdgen Leiter. ‘
.+ Stredfhang vorlings mit Riftgriff an der drittoberften Sprofje, Unters

fdyentelheben, Kopffenfen riiFwdrts, Abfteigen oder Abwadrtshangeln
im Stredhang.

. Strecdthang riidlings mit Riftgriff an der drittoberften Sproffe, Heben

eines Knies und Deider Knie, Ubjteigen nadh) /2 Drehung.

. Siegeftiis vorlings mit Beinheben, die Hdande ftiigen auf Odte Oritte

oder 3weite Sproffe.

. Diederholtes Hiipfen mit beiden Siigen auf die erfte (3weite) Sprofie,

dte Bande erfafjen eine Sproffe in Sdhulterhdhe.

. Sprelzfprung feitwdrts aus dem Stande feitlings.

fy Wageredte Leiter.

»FAus demt Augen= und Inmenfeitjtande und aus dem Querftande

Sprung jum Strecfhang mit verjdyiedenen Briffen; BeintdtigFeiten
darin,

Im Quer- und Seitftrethange mégiges Dor- und Riidjchwingen
fowie Scitfhwingen der geftrectten und gefchloffenen Beine.

+ It Seit- und Querftrefhange Hangeln jum Spannhange.

+ 3m Seititredhange an etnem Holme mit Riftgriff Hangeln feitwdrts.
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g)'Scbwebeftangen (Shwedifdhe Bant)

Y4 Drehung beim Auf- und Abiteigen unb tm Sdwebejtand mit
und ohne Safjung.

Lt 3Im Seit= und  Querfdywebeftand {dywierigere Arne: und Bein-

tatigEeiten.

. dehengang, Spreizgang, Steigegang, l{mexmppgang mit Fafjung.

. T Sreter Sdhwebegang vorwdrts mit Seithebhalte der Arme.

. Wedhfel von Behen auf der Stange und auf dem Boden.

. + Siegeftiis vorlings, Arm= und BVeintdtigleiten darin,

. Rumpffenfen ricfwdrts tm Sig, Hande an den BHiiften,

. An der Banf: Springiibungen; Auf- und Wbfpringen mit Schlup-

fprung, ab aud) mit Spreizfprung, ohne und mit Yy Drehung. Sdhlup-
fprung iiber dic Banf.

h) Sdyautelringe.
Brujthod).

. Riidwdrts- und Dorwdrtsfenfen des geftrectten Hdrpers bei feftftehenden

Fiigen in den Hangftand vorlings; diefer Hangftand wird audy durch
Diipfen eingenommien.  Im Hangjtand Arne und Beintdtigleiten.

. Wie 1, aber feitlings.
. Handjtandwedyfel bet fejtitehenden Siigen durd) Armbeugen und ~jtrecen.
. Dorwadrtsfenfen des geftrecften Horpers mit Seitwdrts- und Riick-

mart:Tu[)rm der Arme jum Hangjtand viicklings.

.HIber\'dyIag viicfodrts aus dem Stand 3um Stand.
0.

llbarbnben viidwdrts in den Sturshang mit hocenden Beinen und
sum 2Teft, §ige an den Seilen und in den Ringen,

Reidhy= und {prunghod.

+ Kurzfdywingen tm Strecthang.

+ Schauteln mit jwei Laufjdyritten, AUblaufen nady vorn.

Sprung i Beugehang, langfames Senfen jum Strecthang.
Anmerfung: Der Beugehang werde nur bei fraftigem Suriic-

fiihren der Schultern mit Speidygriff ausgefiihrt; Klemmitellung ver-
netden.

1.
2.
3.
4
5.

L. Daner: und Schnelligteitsiibungen.

+ Gewdhnliher BGang, audy in Derbindung mit Armtatigleiten.
t Steigegang (§ 21, 9.

t Spreizgang § 21, 3).

®Balopphiipfen vorwdrts (§ 21, 6).

+ Sehengang mit Ladenhaltung.



6. Jwet Scritte gewdhnlider BGang tm Wedhfel mit einem Spreiz
~fprung vorwdrts mit Armidhwingen vorwdrts, (Dergleiche Ubung 7
bet Klaffe V1)

7. + Dauerlauf dret AUTinuten (400—420 m).

8. + Scmellauf. :

9. + Biipfen und Hinfen als Daueriibung.

IV. Deolfstiimliche itbunaen.
a) Laufen, Hiipfen und Hinfen
1. + Wettlauf (40—50 m), aud) ATannfdaftswetttampf.
2. + Loummernwettlauf.
3. 1 Wetthiipfen und =hinfen.
4. T Wettgehen (etwa 25 m).
5. Bundewettlauf (auf allen pieren); aber nur auf geeignetem Boden.
b) Springen (ohne Brett).
1. +Weitfprung aus Stand als Shlugfprung und
Spretsfprung (0,85 m).
2. + Weitfprung mit nlauf (2,25 m).
5. T ShluBfprung aus Stand iiber dte Sdmur (0,40 m).
4. + Hodyfprung mit Anlauf (0,60 m).
5. 1+ Lauffprung (0,35 m).
6. Springen mit Anlauf iiber fejte Hindernifje (0,40 m).
7. Biipfen und Binfen 1iber eine beftimmte Entfernung ({0—15 m) mit
etner mdglidhjt geringen Unzahl von Spriingen.

Lhur am
Springgraben.

¢) Werfen und Fangen
aa) mit dem fleinen Balle.
1. tHhody und Weitwerfen: mit Sdhmwungwurf, das lestere aud) als
Wettiibung.
2. + Stelwerfen, audh nady vorbeilaufenden Schiilern.
3. + Sangen mit Dbeiden Handen aus Begenftellung in weiterer Baffe;
Suwerfen mit ShocFrourf.
4. + Ballfhlagen mit dem runden Sdylaghols.
bb) mit dem leidyten Stogballe.
5. Hody> und Weitwerfen mit Sdodwurf mit betden Handen.
d) Siehen und Sdhieben.
1. + Tauziehen.
2. Hinffampf.
3. + Ringender Hreis mit Handfaffung.
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Don Paaren:
4.+ Bichen mit Erfaffen des Handgelents, mit Halfelgriff, audy mit
betden Handen.
5. Unterarmzichen (Derfud), den gebeugten Armt des BGegners ju ftrecen).
6. Hampf in der Hodjtellung (Hohlr. S. 157, 9).

V. Sypiele.

a) fauffpiele
Sdwarser AUtann. Urbdr, Baffensect. Den Dritten abfdhlagen (es
darf nicht durdh den Krets gelaufen werden). Tag und Ladhyt. Beier
und Hemne. BHiipfender Hreis.
Auf Turnmdrfden: Jagd mit Derftecken. Sieten aus dem Bujdh.

(Hoblraufdy 5. 164.)
b) Ball{piele
aa) mit dem Fleinen Balle.
Dreiball (Hohlvaufd) S. 25). Stehball. Bremzball. Jdgerball, ein-
fachjte §orm. Schlagball ohne Einfdhenter nady einfachen Regeln.
bb) mit demt Stofballe.
Wettwanderball. Bremsball.

Hlaffe . (3. Turnjahr.)

I. Einleitende Ibunaen.

A. Ordnungsiibungen
1. + Y+ Shwenfung in Dreier- und Diererveihen (23, 24).
2. +Aus der Slanfenlinie pon Dreier oder Diererveihen Ylebenreihen
sum Doppelabftand (4, 6, 8 Sdyritte) durd)y Gehen und Laufen.
3. Siehen tm Winfelzug (17).
4. '3 Drehung auf Befehl wdhrend des BGehens an Ort.

B. §retiibungen.

a) Haltungsiibungen.
1.a) +3m Stand auf ecinem Beine mit Riickhebhalte des andeven;
Beugen des Standbeines mit Seitwdrtsfiihren (weit) der Wrme
aus der Dorhebhalte. °
b) + JIm Stand wie bet a Armbreifen vor- und riidwdrts in Fleinen
Hreifen (in der Seithebhalte).
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2.+ Spannbeugen in der Seitgrdtidy und Grundijtellung, mit Hodyheb-

3.

()]

halte der Avme, aud) mit Beugen des hinteren Knies in der Dor-
fdrittitellung mit Seitwdrtsfithren der Arme aus der Dorhebhalte.
+ Runmpffenfen und -dvehfenten (drehen und fenfen gleidyseitia) halb-
vorwdrts i der Seitgratidyjtellung (Fiige nad) vorn) und Schlup-
ftellung; darin dretmal Wrnijtrecken aufmwdrts (Iaanam) oder Unter-
armidylagen feitwadrts.

. Rumpfbeugen feitmdrts in der Seitgratichjtellung mit Beugen des

gleidhfeitigen oder ungleichfeitigen Knies und Hodhhebhalte der Arnre,
aud)y mit Beugen des gleichfeitigen KHnies bis zum Aufftisen der
gleidhfeitigen Hand aus der Scithebhalte der Arne.

.+ Rumpfreifen in der Seitgrdtidy= und (Brunbftel[uug mit Arm=
beughalte.
+ Rumpforehen im Hnieftand mit l"(acfenbaltung oder mit Armijtrecten

aufwc'irts, audy {hmunghaft.

Rumpforehen im Seitgrdatidjtand (e nady vorn) und in der
Sdlugitellung mit Armitrecen aufwdrts und Unterarmidylagen (wedyfel=
feiti), fchwunghaft aus einer Drehhalte sur andern.

7.+ 3Im Siegejtiis vorlings: Avmheben; '/s Drehung jum Liegeftiis

8.

9.

feitlings. :

Im Siegen riicflings: Rumpfheben; Beinheben {dhrdgaufwdrts-vor-
wdarts auf Dauer.

Im Siegen vorlings: Rumpiheben Qrme viicklings ver{dyrantt).

10. + Sehengang mit Ladenhaltung, audy 4 Sdyritte mit Ladenhaltung

im Wedyfel mit 4 Schritten mit aujwdrts gejtrectten Armen.
. T Langfamer Sdhritt; das entlajtete Vein beriihrt den Boden nodh
mit der Sufifpise. Arme riicklings verfdyrdnfen oder Uadenhaltung.

b) Sretiibungen jur Forderung der Koordinationsfdhigheit
und Gewandtheit.

1. +Armidywingen, =ftrecFen und -ftofen wedyfelfeitig  (Stredfen und
Stofgen. aus der Veugehaltung), audy in Derbindung mit Schritt-
ftellungswedyfel (der edhfel vollsicht fich hiipfend), mit Jufwippen
in Grund- und Schrittjtellung, mit Hiipfen an Ort.

2. +Unterarmichlagen in der Kammbaltung (§ 16, 7b).

3. - Avmfreifen in grofen Kreifen (§ 1o, 4b).

4. Armjdywingen mit Armdrehen. :

5. Armfdywingen vorwdrts-aufwdrts (feitvdrts-aufwadrts und fofory

abwdrts (in etner Heit), in Derbindung mit fup- und Kniewippen’
Beinfpreizen und Beugen und Strecken eines Knies in Sdyritt-
ftellungen.
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b. + Beinfdymwingen und Apreizen aus Sdhrittjtellungen jum Sehenftand.
.+ Beinheben und Adywingen, dann  fihren bezw, Sdhwingen aus
einer Balte in Ole andere.

. Knicheben, davaus Beinftrecfen vor-, feit= und ridmwdrts; Unter-
fdhenfellheben, daraus Beinjtreden ridmwdrts.

). + Tiefes Kniebeugen; Kniejtrecfent audy “ju Sdyrittjtellungen.

. Ltiederfnien auf ein Knie aus weiter Dor{dyrittitellung. (Linfs [vedyts]
Yiederfnien — Pniet! 2Auf!)

.+ Beugen des einen Beines mit Hebhalte des anderen.

.- Rumpfbeugen vor-, feit- und riidfwdrts mit Beugen Odes ent-
fpredhenden Knies in einer Sdyrittjtellung.

3. - Beugen des gedrehten Rumpfes mit leichten Armbpaltungen, audy
in Sdyrittftellungen § 17, 3).

- RBumpfreifen mit Avmbeughalte.

. Sallen ur Hodijtellung mit Riickwdrts- und mit Seitwdrtsftrecken
cines Beines, audh mit fofortigem Wufrichten (AbD. [1a der AUnl).
6. + Sallen jur Hodijtellung, die Hdande ftiisen in ein bis jwet Sdritt
Entfermung vor den jtandfejten Fiifen. :

.+ Durdy die Hodkjtellung jum Liegejtiis vorlings bhiipfen, audy mit
fofortigem Auffpringen; dasfelbe audy aus der Grundftellung mit
Hodyhebhalte der Arme.

3.+ Sallen sum Sis mit gebreusten Beinen, mit und ohne Benupung
der Arme. (Bum Si mit gefreuzten Beinen fallen — fallt! Auf!
AbL. 8 der Anl.)

-+ Binthlipfen an Ot mit Treten vor= und feitwdrts Anl. 5. 19).
+ Sdlupiprung an Ort mit s Drehung; ohne Drehung mit Wrm-
{dhwingen vorwdrts-aufwdrts und feitwdrts-aufwdrts, aud)y mit
Handtlappen iiber dem Kopfe und Hopffenfen riicwdrts. :
- Sdlufifprung an Ort jwei= bis viermal nadeinander, audy mit
Armfdywingen (der 2. [3., 4.] Auffprung erfolgen ohne Dermweilen
aus Oe¢r Hniebeuge des Liiederfprunges).

Slugfprung mit Anferfen, aud) mit Armfdhwingen.

Spreisfprung vorwdrts und feitwdrts mit /s Drehung.

. Spretsfprung vormdrts mit Orei Sdyritten Unlauf (rethen- oder
rotfemweife oder aud) von der gamzen 2Wbteilung).

c) Stabiibungen (Holjzjtab).
1. +Dor= und Ubnehmen des Stabes (64h).

2. - Armbeben und Adywingen bei enger Safjung (65).
3. FArmbeugen und =jivecken (66).
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4. + Dornehmen und Schultern des Stabes (63 a).
5. + Avmfdywingen bet weiter fafjung, aud) feitwdrts, feitwdrts-auf-
wdrts, und Stabwiegen (65).
Anmerfung: Sobald eine Armbewegung ficher eingelibt ijt, wird
fie mit Bein= und Rumpftdtigleiten, die den Schiilern bereits geldufig
find, verbunden. ¥

II. Krajt:, GejchicklichEeits: und Haltungsiibungen
an @Gerdten,

A. Springen.
Das Springen ohne Berdte fiehe Fretiibungen b, Lr. 20—24 und
volfstiimliche Ubungen b, 1—2.

a) T Tieffprung

aus Brujthdhe aus dem Stand auf dem Pferd oder Kaijten.

Tieffprung aus dem Hange, Fiife in Brujthdhe.
b) Kaften.
I. Shlupfprung iiber einen Kajtenfa oder den Fleinen Kajten.
. Bindernisfprung iiber jwei Hajtenfdse. (Hilfe!)
c) + Sdnuripringen.

Schluffprung, Spretsfprung, Hodfprung, Lauffpriing (vergleiche volfs-

tiimliche Ubungen).
d) fanges Shwingfeil

1. Diipfen im Seil mit AbI6fen.
2. Springen 3u Paaven fiber das von untenher entgegen gefdymwungene

Seil. '
3. + Derbindung des Laufens oder Springens mit Hiipfen tm Seil.

4. +Der AugenblicE im Setl (79, 7); 3wet Fornen.
.5 Durdylanfen und Iberfpringen gleidyeitig (die Sdhiiler ftehen 3u beiden

Seiten des Seiles in zwei Slanfenreihen).

[\®)

B. Hang-, Stiig= und Haltungsiibungen.
a) Red
Kopfhodh _

1. T Uus Stand verfchiedene Formen des Seitliegehanges: das eine Bein
hoctend, das andere a) feitfpreizend, b) aufwdrts gejtredt; fliidhtiger
Seitliegehang (Abhang) mit geftrectten und gejchloffenen Beinen (99,
5 9); Seitliegehang an einem Knie aufen neben den Hdnden (98, 4a).



_{6l_—'

2, + Wellauf{dhwung vorwdrts, Knie augerhalb der Hande, Wellab{dywung
(100, 1 umd 2).

3. Wellaufjdywung; aus dem Seitfis, Riickfallen jum Seitliegehang
(wenig Schywung) und fofortiger Iellauf{dywung.

4. Aus dem Seitliegehang an beiden Handen und Fuprijten, fpdter aud)
unmittelbar aus dem Seitjtand, Hodtiibung (99, 6 ¢), audy sum Hang,
sum Stand und Hangjtand riicklings, Ltejt. (99, a).

5. 1 Selgaufidhwoung mit Hamne, Swie- und Rijtariff; Selgabjdhmwung.

6. T §elgabsug, anfangs mit Anhocken jum Seitliegehang vorlings an
Handen und Fufriften und jum LTeft, davaus Beinftrecen und lang-
fames Senfen jum Stand; fpdter Sfelgabzug mit geftreciten Beinen,

7. + Unterfdhwung aus dem Stande und mit Anlauf.*)

Reidy und {prunghod.

8. Sortgefesst Sprung in den Strec- und Beugehang mit verfdyiedenen
®riffen und Beintdtigkeiten.

9. + Hangeln im Strecthange mit verfdhiedenen Beinhaltungen.

10, Briffwedhfel tm Stredhange mit Drehungen (65, 8).

11. Sdhwingen im Stred, Beuge- und Unterarmbange.

12. Armbeugen und -ftrecfen tm Quer- und Seithange, tn dtefern mit
Hammagriff (97, 18 und 1[9).

13. + Bogenjtellung am {dyeitelhohen RecdE mit Serfenheben und =fenfen,

b) Barren
1+ Aus dem Aupenfeititiize bergehen in den Seitliegeftiit; darin

Armheben, =beugen und =ftrecken, Beinheben riidwadrts, feitwdrts

Auffpretzen, ﬁberfpreisen in dte Holmgaffe und iiber beide Holme

sum Seitfis mit Quergrdtihhalte der Beine (dardus Spreizabfitzen);

Abfprung riicmwdrts, audy mit Beinfpreizen und s Drehung und

Absug vorwdrts (vergl. Rect LTo. 6)).

2, +Sprung in den Querftrectitiit auf Purse Dauer.

3. +Sprung in den Querjtrectitiis mit Dor{dywingen, Abfprung mit
dem 2. Riid{dhywunge (Hilfe!).

4. T Sdywingen (2 mal) u Sigarten vor den Handen:

a) Grat{dyfis (108), darin mit Aufgeben des Briffes, Aufrichten des
KHorpers (Kreuz hohl, Beine geftrectt) mit Hiiftitis, mit Armbeugen
und Aufwadrtsitrecten, Armbheben; ver{dhiedene Abgdnge (113, 4,a,b)r

b) Reitfits dartn Yy Drehung ofme und mit Beinfpreizen

c) llufgenquerﬁt}} sum  Seitliegeftiis.

d) Aupenfdragitiis.

#) Zue bung des Unterfhwunges empfiehlt es fid, ihn recht oft als Schlufis
iibung bet den verjchiedenen Recfitbungen an Fopfhoher Stange ausfiihren zu laffen.
11
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. Sprung in den Beugehang mit Kletterfdhluf an 2 Stangen (§ig. 63)4
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. Aufenquerfipwedyfel vor den Handen mit einem Jwifdyenfdymwunge.
. Aus dem Querliegehang vorlings Aufftermmen jum Reitfis, Gratid)-

fis, Aupenquerfis.

.+ Aus dem Querftande riidlings-an den Holmenden.

a) Dor- und Riidfdymwingen in den Querliegeftii vorlings (112, 2
$ia. 81); Liegeftiiswedhfel; Arm= und Beintdtigheiten im Liege-
ftiis; Senfent in den Unterarmitiis uffippen ungleidharmig);

b) ‘*turabang mit geftrectten Beinen (108, §ig. 75);

¢) berjdylag riicwidrts in den Stand und BHang (108, a, b, §ig. 77).

. T Rumpffenfen und -beugen vorwdrts aus dem Jnnenfeitjtiisse,

Rumpffenfen riifwdrts aus dem Innenfeitfis und dem Innenjdyrdg-
fiy die Hande behalten @riff.

c) Hletterftangen (@Taue).
aa) An einer Stange.

. + Klettern mit Ilbergreifen.

. T Klettern mit Kletter{chlumwedyfel.

. Wetttlettern, beurteilt nadhy der geringften Jahl der Klettersiige.

. T Wanderflettern, in wagerediter Richtung in geringer Hdhe (92, 17a).

bb) An 2 Stangen.

. T 3m Beugehang: Beintdtigleiten, Schwingen.
.+ Klettern im BHang an 2 Stangen und Kletterfdhlufwedyjel von

einer Stange sur andern; Abwdrtshangeln im Strect- und Beugehang.

5
Arm- und Beintdtigleiten darin,

cc) Am Tau.

; +1(Iettern an einem Tau,

9.

1berdrehen (ubcrfdylagen) riidwdrts mit bocfenben Beineri jum
Stand und Hang an 2 Tauen (93, 20).

d) Sdrdge Leiter.
An der Oberfeite

. + Auffteigen vorlings mit Griff ciner Hand 3u halber E)obe, Aufrichten

sum freten Stand, IDiedererfaffen der Leiter, Umiteigen, Ubwdrts-
hangeln im Beugehang an den Holmen oder Sprofjen mit Llady-
griff, auch mit Griff an einem [}o[m und einer Sprofie.

. Steigen vorlings auf- und abwdrts mit berfdhlagen von 1—2 Sproffen.

. An der siemlich fteilen Leiter:

a) Diipfiteigen im Streckjtand von Sproffe ju Sproffe (89, 1a);

b) fiegehang vorlings mit geftrectten Armen, Hangeln abwdrts im
fiegehang,



s

4.+ An der siemlidh) {drdgen ELeiter: SLiegeftiis vorlings mit Arm-
und Beintdtigfeiten (86, 11).
An der Unterfeite.

5. Aus dem Stredhang mit beiden Armen Loslaffen einer Hand zum
BHang mit einem Arm und Wiedersufaffen. .

6. Hangeln auf- und abwadrts im Stredhange mit Speidhgriff an den
Holmen und Seit{dywingen.

7.+ Aus dem Hangftand vorlings Abwadrtshangeln gegen die ftandfeften
Siige bei geftrecften Hnien.

e) Sproffenwand.

1. + Wie ﬁbung 7 an der fdjrdgen Leiter; in diefem Hangjtand
Hopforehen, Beugen cines Hnies mit gleidyseitigem Tieffenfen des
geftrectten anderen Beines, aud) beides verbunden.

.+ Sdywimmbangjtand. 1bung 1 und 2 unmittelbar nadyetnander.
.+ Stredfhang vorlings mit Riftgriff an einer oberen Sproffe,
mdfiges Riidwdrtsheben der geftrectten Beine mit Hopffenfen
riidwadrts. ;
4.+ Aus dem Stand vorlings auf der 4. oder 5. Sproffe — die

BHande erfaffen mit Riftgriff eine Sproffe in Schulterhdhe — Lfen der
Sige sum Beugehang, langfames Strecken der Arme, Abfprung
riidwadrts,

5.1 Stredhang riidlings (§ife etwa Enichod) iiber dem Boden) ein-
feitiges Beinheben vorwdrts, Abfprung vorwdrts. (Dorfidht!)

6. + Aus dem Stand riicflings auf der 1. oder 2. Sproffe — die
Hinde erfaffen eime Sproffe rijtgriffs in veidhlidher Scheitelhdhe und
reidhlid) fdyulterbreit — Rumpfbeugen riidwdrts jur Bogenftellung
(Arme  geftrectt, Hnie geftrect und gefdhloffen, ELeib eingesogen,
Atmung nidyt unterbrechen). . ‘

7.t Spannbeugen; Abftand cine Fuplinge, dte Hande ftiisen mit den
Seigefingern bei Speidhhaltung; danad) Rumpfbeugen vormwdrts,

8. Hiipffteigen wie an der fdyrdgen Leiter, 1bung 3, a.

f) Wageredhte Leiter.
1. Derfdhicdene Briffwedhfel im Seit= und Querftrehang ohne Drehung.
2. Wedhfel der verfchiedenen Hangarten mit /s Drehung.
3.+ Sprung in den Beugehang mit ver{dhiedenen Briffen, Beintdtig-
feiten Oarin, langjames Senfen in den Strechang.
4. 1 Hangeln feitwdrts mit Seitfdywingen im AuBenfeithange mit Rijtgriff,
5.+ Im Querhange Hangeln vormdrts und riidwdrts a) mit Speidy-
griff an den Holmen, b) mit Rijtgriff an den Sproffen.

ol N



g) Shwebeftange (Shwedifdhe Bank)

1. + Uuffteigen 3um Stand auf einem Bein mit Hnie- oder Spreiz-
hebhalte des andern, Armtdtigheiten darin.

2. 1 Sreier Sdywebegang vorwdrts, Hande an den Hiiften.

3, Mbung 3 aus Hlaffe V ofme $afjung, aud)y — womdglidy — mit
Dor- und Riidjdhwingen des ftandfreien Beines.

4. Gehen von 2 Sdhiilern auf einer Stange in  Gegenftellung mit
Saffung, der eine geht vors, der andere riicwadrts.

5. + Siegeftiis vorlings, feitlings, riidlings, Arn- und Beintdtigheiten
darin,

6. + Im Sis Rumpfienten viicmdrts, Arme gebeugt oder Lladenhaltung,

7. Tiegen vorlings auf den Oberfdyenteln, Hande an den Hiiften oder }
Arme gebeéugt. :

8. Springiibungen an der Banf: Fortgefeste Schlugfpriinge tliber 4
hintereinander ftehende Banfe, aud) mit unmittelbar, {dyneller Folge
der Uadyften (im Strom!) Hindernisfprung.

h) Sdaufelringe.
Hiift- bis fopfhody.

1. Kreifen im Hangftand vorlings a) bet ftandfeften Siigen, b) an den
ruhenden Ringen.

2, Gemifchter Hangftand vorlings und feitlings, éine Hand am Ring,
dte andere an demfelben Seil. 7

3, + Uberdrehen riickmwdrts aus dem Stand jum Sturshang mit geftrectten
Beinen (Hiiften gebeugt — Sdywebehang), jum Knieliegehang auf
dem gleidhfeitigen und gegenfeitigen Wrme.

4, + Dorwdrtslaufen und Sprung in den Beugehang, Dauerfdaufeln
im Beugehang, Abfprung riidwdrts,

5. + Hursjdywingen im Beugehang
Reidy- bis {prunghod.

6. + Sdaufeln im StrecFhang mit Laufen nur beim Dor~(Riid-) hwung

und Seitgrdtichen der Beine beim Riick (Dor=) {dhwung.

. Kretfen tm Strecfhang an den rufenden Ringen.

~

L. Dauer: und Schnelligkeitsiibungen.

. T Gewdhnlicher BGang, audy mit Stabiibungen.

. - Sdmellgehen (150—160 Sdyitte in der tinute).

.+ Rehengang mit LWacenhaltung, aud) 4 Schritte mit Wadenhaltung
tm Wedyfel mit 4 Sdritten mit aufwdrts geftreckten Armen.

4. + Sangfamer Sdpitt,  (Dergl. Ubung 11 der Daltungsiibungen!)

N DD —



5. dwet Scyritte vorwdrts im Wedyfel mit einem Spreizfprung vor-
warts mit Arvmidywingen feitwdrts, (Dergl, Mbung 7 in Hlaffe V)

6. + Dauerlauf 5 Utinuten (600—700 m).

7. Trittwedhfel im Laufen a) nady beftimmter Sdyrittzahl, b) auf Befehl

. T Sdmnellauf.

@ o]

IV. Doltstiimliche flbungen.
a) Caufen.
+ Wettlauf (50—60 m).
+ Eilbotenlauf (50 m).
+ Dreiballauf (5, 10, 15 m).
Hudepadtlaufen.
+ Wettgehen, etwa 30 m.

o R Ol

b) Springen ohne Brett,
+ Weitfprung aus Stand als Shluf- und Spreizfprung (1,00 m).
+ Weitfprung mit Anlauf (2,50 m).
+ Slugfprung aus Stand iiber die Sdnur (0,50 m).
+ Hodhfprung mit Anlauf, (0,70 m).
.+ Lauffprung (0,40 m); aud) iiber mehrere Hinderniffe.
6. Springen mit Anlauf iiber fefte Hinderniffe (0,50 m).

S R

¢) Werfen und Fangen
aa) Uit dem fleinen Ball
1. T+ Bodyr und Weitwerfen, audy mit Anlauf.
2. + Sielwerfen nady feften und beweglichen Sielen auf grofere
Entfernungen.
5. 1 §angen mit einer Hand mit Riftgriff, als Einzeliibung und in
Begenjtellung.

4. T Balljchlagen.
bb) 21Tit dem Stogball (leihter Dollball oder Hohlball).
+Werfen mit einer Hand.

d) Stehen und deteben
+ Tausiehen mit Wettlauf.
Don Paaren,
1. T Sichen des Begners iiber cine Brenge (verfdyiedener @riff).
2. + Sdhicben des @Begners aus einem Kreife (belicbiger Briff).
3. Ringen um den Stab.
4. + Thirfenfopf.
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V. Syiele.
a) Lauffpiele.
Soppen und Sangen (Schlaglaufen). — Diebjhlagen. — Sdyneide-

secf. —2Auf Turnmdrfdyen: Rauber und Gendarmen.

b) Ballfpiele.
aa) UTit dem Eleinen Ball
Jdgerball, als Parteifpiel nady der Seit; Sangen mit 2 Handen.

— Begball. — Dreifelderball (Hohlraufd S. 26). — Sdhlagball ohne
Einfchenfer nady einfadhen Regeln. =

bb) 2ITit dem Stopball
Grenzball mit Tor, — Rollball — Kreisfugball.

Klaffe II (4. Turnjahr).
I. Ginleitende itbunaen.

A, Ordnungsiibungen

.+ 2Aus der Stirnlinie Yy Scdywenfung in Dreterveihen (Diererreihen)
und fofort Offnen der Reihen nady aufgen 3u 2 Sdyritten Abjtand
(8 besw. 10 Heiten). ,

. T Drehungen im 2larfdhe (finfs —um! XRedhts — um! Linfsum
— felrt! (23); Bange Wbteilung Fehrt! (27).

B. §retiibungen
a) Haltungsibungen.

.+ 3m Stand auf einem Bein mit Riickhebhalte des andern Arm=
beugen und Aufwadrtsitrecen (langfam!) aus der Hodyhebhalte der
Arnte mit Beugen und Strecken des Standbeines.

. a) + Spannbeugen in der Sdittjtellung nad) s Drehung Odes

Rumpfes mit Ladenhaltung.
b) + Spannbeugen mit Stiigent an der Wand (Sproffenwand) bet ver=
grogertem Abftande, audh mit Ferfenfheben (ADD. 52 und 5b derAnl,)
C) T Standwage mit Fafjung (gegenfeitiger Unterftiibung) in ge-
Sffneten Stirnrethen oder im Stirnfreis.

. + Rumpflenfen halbvorwdrts mit Aufwdrtsftrecen der Arne, audy
Drehen des fo gefenften Rumpfes; mit Rumpfheben Armbeugen oder
audy erft Armbeugen nady dem Rumpfheben.

. T Drehen des Rumpfes in der Seitgrdtichitellung — Siife nad) vorn—
mit Scithebhalte der Arne, in der Drehhalte Rumpfbeugen feitwdrts
(Arme fenfredyt!)
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Bl Rumpffrveiien in der Seitgrdatidhftellung; Hande tiber demt Hopfe bet

7

geftrectten Armen gefaft und ju den Armen redytwinflig gebeugt.
(Der Hopf bleibt swifden den 2Armen.)

. T Rumpforehen in der Seitgraitidhitellung — Sige nady vorn —

und im Huieftand, {hwunghaft, mit Unterarmidhlagen wedhfelfeitig
und rmfdywingen aus der Seithebhalte aufwdrts und fofort wieder
feitmdrts und aufwdrts beim Wedyfeln der Drehhalte,

+ Horperfenfen tm Stand auf betden KHnien. (Abb. 4 der 2Unl)

8. ¥ Die Erften SLiegeftiip vorlings mit Seitgraitfchen; die Sweiten

11

heben die Fiifge der Erjten bis Hift- und Sculterhdhe. FIm Liege-
ftii feitlings Beinheben.

. T Im Siegen vorlings mit Avrmbeughalte: Heben des Rumpfes.
. T Sehengang mit Armijtreden aufwdrts aus der Ladenhaltung und

Senfen feitwdrts jur Hammbaltung, dann wieder durdy dte Hod)-
hebhalte sur Lladenhaltung fiihren; je 4 seitia.

T Langfamer Sdyritt, das entlajtete Vein wird riidwdrts gehoben;
audy mit Dorwadrtsaufjidhwingen des gleidhseitigen und Riidwadrts-
fd)mmgen des amderen 2Arnies.

T Gehen mit Swifdjenzeiten und Rumpforehen nacb der Seite des

Sdyreitbetnes; Wrme riidlings verfdrantt oder Lladenhaltung.

b) Sretiibungen jur §8rderung der Koordinationsfahigfeit

D —
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10.
11

und Gewandtheit.

: Ll[rmftoﬁen mit Armdrehen (Drehitof).
. T Unterarmidhlagen  wedyfelfeitig, befonders aud) verbunden mit

Wedhfelbeugen der Hute in der Seitgrdt{chjtellung und mit {hwung-
haftem Rumpfdrehen,

7 Armfdywingen, -ftrecen, -ftofen nad) verfchiedenen thbtungen

gleidhseitig. (38 und 39.)

. Avmiftrecten, =ftofen und Unterarmichlagen in einer Heit (AUus-

gangshaltung ift die Dbetreffende Armbeughalte).

T Armidywingen im %, Kreis vorlings aus Oder- Seithebhalte jur
Hodyhebhalte und umgefehrt. :

T Beinfretfen.

T Beinheben, Adywingen und Apretzen mit Beugen des Standbeines.
T Auslage (§ 13, d).

TAusfall (§ 13, e 1)

Wedhfelbeugen der Hnie in der Auslage- und Ausfalljtellung.
Aus dem tiefen Kniebeugen Sprung jum Seit- und Quergrditid)-
ftand.
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12, Rumpfbeugen vor- und riidwadrts in weiter Quergratidjtellung mit
Beugen des entfpredienden Hnies und vorgehendem Armfireifen vor-
und riidwdrts in grofen Kreifen,

13. T Sallen jur Hockftellung (Entfernung zwifchen Handen und Fiifen
etwas weiter als in Klaffe V), audy mit Yy und !y Drehung
wdhrend des Fallens und entfpredhend juriick,

14. Dasfelbe ohne Drehung aus dem BGehen an und von Ort.

15. + Sallen sur Seitenlage,

16. + Fallen jur Riicenlage butcb den Sis mit gefreusten Beinen
(Hinn angiehen).

17. + Singer- und Handgelenffampf.,

18. T Trodenfdywimmiibungen,

19. + Hinkhiipfen -an Ort mit Treten vors, feit- und riidwdrts, (S. 19
der Anl).

20. + Sdluffprung vors, feit= und viidwdrts, 2—4 mal nadyeinander
in derfelben Ridhtung, ohne Derweilen in der Hniebeuge des Llieder-
fprungs, audy mit Armidywingen.

21. Spreisfprung vor= und feitwdrts mit angefiigtem Sclugfprung,
ohne und mit s Drehung bei einem Sprunge und audy bei beiden.
Spriingen. :

c) Stabiibungen (Holzftab). (§ 23.)

1. T Senfen Oes Stabes nady hinten, weite Safjung (4).

2, Senfen des Stabes feitwdrts
a) mit geftreckten Armen,

b) mit Beugen eines Urmes (5a und b).

3. 1-1"1berbeben des Stabes (6).

4. T Anfnien an den Stab (9).

5. 1 Steigen auf und tiber den Stab (10).

6. T Stabsichen und =fdhieben mit einem Stabe.

7. Derbindungen cinfadjer 2Wrm-, Rumpf- und BVeintdtigheiten als
Daueriibungen. :

d) Hanteliibungen,

Anmerfung: Man vermeide forgfdltig jede Uberanftrengung
der Sdhiiler, indem man nur leidte Hantel benugen [aft, nidt ein 3u
langes Derharren in den eingelnen Haltungen verlangt und {dwadlide
Sdhiiler auf Otefer Stufe nod) ohne Belaftung der Arme iiben [dft.

Beben, Sdywingen, Fiihren, Beugen und Strecken der Arme in
leidyteren Derbindungen mit Bein- und Rumpfiibungen. (€s ift ftets
darauf ju adyten, daf Oie Hantel mit feftem @Briff gehalten werden.)



1L Kraifa, Gejchictlicheits: und Haltungsiibungen
an  Gevdten.
A. Springen.
Das Springen ohne BGerdte fiche Sretiibungen b, Ar, 20 und 21

und volfstiimlidye bungen b, Lr, 1—3!

8]
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a) + Tiefiprung:
aa) aus Stand in Hopfhdhe (vom Pferd).
bb) aus Hang, Fiige in Hopfhdhe vom Boden.

b) Kaften
Hindernisfprung iiber 2—3 Kaftenfdse.

¢) Sdnuripringen Siehe volfstimlidge Ibungen!

d) Sturmfipringen

. T Spreisiprung nad) der Seite mit etnem Tritt auf das Brett (beim

Sprung nad) linfs redyts abfpringen), aud)y mit i Drehung nad
innen.

. T Spreiziprung mit 3 und 2 Tritten auf das Brett iiber die vordere

Hante.
e) Bod (hiift= bis brufthod).

Am langgeftredten Bod, Entwidlung des BGritidhfprunges iiber
den Bod:

. 2Aus dem Stande auf dem Brette: AUTehrmaliges Aufz und tieder-

hiipfen mit geftreckten und gefdhloffenen Beinen (Hreuy hohl); mit
flidhtigem  Seitgrdtihen und Schliefen; AUuffprung zum Reitfis
(Schentelfis), Riick{dhwingen zum SLiegeftiis (diefen Wedhfel audy
wiederholt) und Liederfprung riifwadrts, aud) Abjdywung ridwdrts
aus dem Reitfis. :

. Aus der Dorfdyrittiteling nahe vor dem Brette; Sprung in den

Reitfits, Abgratfchen vorwadrts ; Sprung in den Liegeftiits, Ubgraticdhen
porwadrts, ;

. ic 1bung 2, aber mit Angehen und Wnlaufen.
.+ 2Tt Anlauf Gratfdiprung iiber den Bod. (Dorficht! Sidhere Hilfel)

Am breitgeftellten Bod

. T Sprung 3um Seitjtiig, Querfis und (mit a Drehung) jum Seitfits

auf betden Schenfeln und jum Stiig riicklings.

. Aus dem Sprunge (ohne und mit Unlauf) oder aus dem Stiif:

Dorfpreizen nad) aufen jum Seitfis auf einem Sdyenfel, Ladhjpreizen
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sum  Seitfis auf beiden Schenfeln und jum Stiig ridlings; s
" Drehung im Seitfi auf etnem Sdyenfel sum Reitfis, verjdyiedene Ab-
gdnge, aud) Spreizabfisen aus dem Seitfis auf einem Schenfel mit
und ohne !y Drehung.
7. T Bratidfprung.

B. Hhang=, Stiis= und Haltungsiibungen

a) Red.

Kopfhody.

1. T Seitliegehangwedhfel (an cinem Hnie), hodend und {preizend.
HKnichang (BHilfe!); Hang riicklings und Riickbewegung.

2. T Wellauffdywung vorwdrts, Knte aupen neben der Hand, in einem
Buge unmittelbar nady dem Unterfpreizen des Beines.

3. Wellaufidhwung vorwdrts nad)y dem Durdhhocten mit etnem Dor=
{dhwung. '

4. Wellaufidhmwung vorwdrts mit Kammagriff.

. Wellaufidhwung rviicwdrts mit Riftgriff.

. T Wellum{dywung  riidwdrts mit Rijtgriff, suerft 12 mal, KHnie

tnnerhalb, dann auerhalb der Hande.

. Selgaufzug aus dem Seitliegehang mit hocdenden Beinen,

8. + Weitere flbung des  Selgauffdhwunges an entjprecdhend hoherer
Stange.

0. Aus dem Seitjtii Riickfallen sum WUbhange mit fofortigem Unter=
fprefzen eines Beines und Wellaufidhmung vorwadrts.

10. Wellauffdywung vorwdrts aus dem Sdhwingen im Beugehang.

1. T Selgumfdhwung riidwadrts.

12. Unterfdywung aus dem Stande und mit Anlauf an reidhlich {dyeitel-
hoher Stange, audy iiber c¢ine vorgelegte Schnur. (96, 15.) (Dergl.
Sufnote bei 1bung 7 in Kiaffe TII1)

15. Durdyhoden aus dem Seitliegehang vorlings jum Sturshang riick-
lings mit geftrecttem Horper; darauf langfanies Senfen mit Beugen
im Biiftgelent sum Hang riidklings. JIm Sturshang riidlings Der-
fudhy des Armbeugens (Doriibung sum Hreuzaufsug).

Brufjthod.

14. Aus dem Strectitiis Querfis auf emem Schenkel (103, 6), Y+ Drehung
sum Seitfis auf betden Schenfeln; verjdhiedene Abgdnge.

15. Sprung in den Stiip mit fofortigem llberipm)en eines Beines in
den Seitfis auf einem Schenfel, aufen und inmen neben der Hand;
Spretzabfigen mit und ofne 'y Drehung. Seitfis auf beiden

S O
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Sdyenfeln. 2Aus dem Seitfis auf einem Schenfel Seitfiswedhfel durch
Uy Drehung, aud) mit Unfiigungen.

Sprunghod.
16. 1 Seit= und Querbeugehang mit Beiniibungen,
17. @riffmedyfeln und Hangeln im Beugehange.
18. Uldfiges Schwingen im Seitftrecthange (Hilfel) und Seitbeugehange.
19. IJm Strecthange: Liiften Dbetder Hande gleidyeitis (Hangjuden an
Ort) (95, 5), Hang an einer Hand (95, 6), Hangjuden feitwdrts
(95, 12), Armbeugen und =ftrecken mit verfchicdenem Briff.
20. + Bogenftellung (an reidilich fcheitelhoher Stange) mit Ferfen= und
Hnieheben,
b) Barren

+ Im Querjtrectitiits: Bemtattgfettm, Rumpforehen, Handliiften (Stiiseln
an Ort) (110, 3—6)3 die 1Ibungm dlirfen nur fo lange dauern, als
fich der Horper nody fider und gut tm Stiig halten fann,

T Sdywingen im Strectitiis (3—4 mal) am Ende des Barrens wmit
‘“eltgtatfd)m und Sdylicgen der Beine a) beim Dorjdwingen, b) betm
Riidjdywingen (Hilfe!),

» T Siswedyfel vor den Hianden ohne Swifchenjhwung (117, 118).

. Jortbewegen vorwdrts mit Siwedhfel vor den Handen.

T Hehre a) aus Odem Stande mit weitem Dorgreifen der Hinde,
b) aus dem Schwingen beim 2, Dor{dywunge, ¢) aus einem Site
vor den Hénden tiber den entfernteren Holm, d) aus dem Querliege-
jtiis vorlings mit und ofne Jwifdhenfchwung,

6. T Wende. Wendeabidhwung a) aus dem Hocjtand hinter der Hand
auf ectnem Sufe und auf beiden Fiifen, b) aus dem Liegeftiite

vorlings mit und ofne Dorfdhwingen ecines Beines, ¢) aus etnem

Sige hinter den Handen, d) Wende aus dem Sdywingen (116).

Im Querliegeftiis: Armbeugen und -ftrecken; Schieben des Horpers

riidwdrts in den @Oberarmhang und Sdhwimmbang, dann Stiien
der Hande nadyeinander auf den Boden, Lliederfprung.

8. + Rumpffenfen jum Wageliegen vor= und riicklings mit leichten Arm-
haltungen. (Dergl. Klaffe III, Ltr. 8!)

¢) Kletterftangen (Taue).
An den Stangen,

1. Wanderflettern {dhragauf und {dhrdagabwarts,
2. 1 Klettern mit Kletter{dhluf an 2 Stangen, Knie innen; abwdrts audy
BHangeln im Strec- und Beugehang (91, 6a, b).

[\S]
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3. Hangliegeftiis (gemifdyter Liegeftiis) an einer Stange, Loslaffen einer
Hand und Armbewegungen.

Am Tau
4. + Aufwdrtstlettern an einem Tau, Hangeln abwdrts an 2 Tauen,

an c¢inem Tau,
5. + Wettklettern, beurteilt nady der Jahl der Klettersiige.

d) Sdhrdge Leiter.

An der Oberfeite.
. T Sreies Auffteigen (4—5 Sproffen), Abwadrtsitiigeln im Liegeftiih.
2. + 3m Siegeftiis vorlings Stiigeln aufwdrts mit LTadariff (86, 12)
bis ju halber Hdhe, Umiteigen sum Strecthang, Tieffprung.
. T Siegehang vorlings mit gebeugten und geftrectten Armen, langfames
Armitrecen und =beugen (87, 153).
4. Diipfiteigen (an der fteilen Leiter) im Hodjtand mit ﬁbetfd}lagen vor

Sproffen.

An der Unterfeite.

. T Im Beugehangftand vorlings Loslaffen einer Hand.

« Wedyfel om Hangftand vorlings sum Hangftand feitlings und riiclings.

. Mbungen im Bangftand und Hodijtand auf einem Beine,

. T Armbeugen und =ftrecfen tm Hang mit verfdhiedenem Griff (88, 11).

9. Bangeln aufwdrts mit Seitfdywingen mit Griff einer Hand an den
Sproffen und der anderen an einem Holm.

b

(63}
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e) Sproffenwand.

1. FAus dem Strecthange vorlings mit Hanme= oder Rijtgriff an der
2. oder 1. Sproffe pon oben Armbeugen. Im Beugehange: Unter=
fchenfel- und Beinheben (viidwdrts) mit KHopflenfen riicwdrts;
BHangeln abwdrts; Abfprung riidwdrts aus dem Streckhange. (Dorfidyt!)

. T StrecFhang riicElings an einer oberen Sproffe, wedfeljeitiges und
beidfeitiges Beinheben; Abfprung vorwdrts, (Ungjtlidie Schiiler
fteigen ab.)

3. +Swimmbangftand mit Beinheben.

4. Aus dem Stand feitlings, 1 Sdyritt pom Berdt entfernt, Rumpf-
beugen feitwdrts im Stand auf dem duferen Beine mit Wufjtellen
des inmeren Fufes (bei gebeugtem Hnie) auf die 3. oder 4. Sproffe.

. + Bogenjtellung, Griff in Scheitelhdhe. (Deral. Klaie 111, 11b. 6!)

6. + Spannbeugen, Wbjtand 1) Juflinge, die Hande umfaffen eine

Sproffe; darin Ferfenheben und -fenfen.

[
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7. + Siegeftiits, §iife auf der 3, oder 4. Sproffe, Hiande auf dem Boden,

8. + hangliegeftii feitlings, Ote inmere Hand ftiist auf der unterjten
Sproffe, die dupere ergreift eine mittlere Sprofe bet leidyt gebeugtem
Arme, 3 -

9. Hiipfiteigen wie an der {dhragen Leiter (bung 4).

f)y Wageredte Leiter.

o T Armbeugen und Atreden tm Seit- und Querhang mit  ver-
fchtedenenmt @Briff.

2. 1 Im Querjtrechang fpetch= und ellengriffs Hangeln vor= und riick-
wdrts mit Seitfdywingen.

3.+ 3Im Scithang fpeidy und ellengriffs an den Sproffen Hangeln
feitmdrts mit und ofne Seitjdhwingen.

4. Bangeln vorwdrts tm Beugehang mit Speidhgriff an Pen Holnen.

5. Griffoedyfel mit s Drehung (Hangfehre) aus dem Seithange an
einem Bolm und an den Sprofjen.

g) Sdywebeftangen (Sdwedifde Bank).

I+ Ys und s Drehung im Querjtand ohne Faffung (84, 1, 2).

2.+ ®Behen vorwdrts, 'a Drehung, Weitergehen ricdwdrts (84, 3)3
auch umgefehrt.

3. 1 §reies BGehen vorwdrts mit Hniewippen bis jum Beriihren des
Supbodens, mit Beinfreifen vorwdrts, mit Liederfnien (groffe Schritle),
audy mit Hiiftjtis und Wadenhaltung.

4, Abwedyfelnd 3 (2) Scyritte auf der Stange mit | Spreizfprung {dhrdg

porwdrts auf den Boden.

. Sreter Schwebegang iiber die hdher gelegte oder fdrdg geftellte Stange.

6. + Liegeftiis  vorlings, Armbeugen und =ftreden; SLiegeftiis feitlings

und riidlings wie n Klaffe .  Im Liegeftiis vorlings Heben der
Beine bis jur wageredten Lage durdy etnen Helfer.

. Siegeftiis vorlings, feitlings, riiklings, de Bdande ftiien auf dem
Boden, die Siife liegen auf der Stange.

8. + Rumpffenfen riidwadrts im Sig, Arme in der Hodyhebhalte.

9. fiegen vorlings auf den Oberfdyenteln, Ladenfaltung.

h) Sdhautelringe.

()]
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Sdeitelhody ]
1. Sturshang mit geftrecttemt Horper mit und ohne Anlegen der Fiife
an dte Seile,
T Aus dem Hursfdywingen im Beugehang Left, aud) an einem Sufe;
Hnieliegehang; Hnicliegehangmwedhfel ohne und. mit Swifchen{dhwung,
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flberbrebcn riifwdrts in den Hang riidlings, Tiederfprung in den
Stand oder Juriickdrehen.

. T Sortgefesster Wedhfel swifdhen Dorlaufen und Riidjdaufeln im
Beugehang (3—4 mal); Abfprung riifwadrts, aus dem Beugehange
audy vorwdrts bet mdafigem Sdhwunge.

Reidhhody.

Sdaufeln mit 2 Drehung um O, £ am Ende des Dor{dmwunges.
Kreifen im Beugehang mit allmdhlidyer Strecfung der Arme und
Dergrdferung der Hreife.

o

B
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I Dauer: und Schnelligteitsiibungen.

1. T Gewdhnliher BGang,

2. T Sdnellgehen.

3. T Sehengang, (Dergl. Lr. 10 der Haltungsiibungen!)

4. + Strafffdritt.

5.+ Langfamer Sdyritt. (Dergl. Lr. 11 der Haltungsiibungen!)

6. +Langfamer Sdyritt in der Form von Klaffe Il (Behen mit Jwifchen-
seiten) mit Rumpfdrchen nady der Seite des Schreit=(Stiis=)beines;
Arme riiflings  verfdhrdnfen ober Lladenhaltung, Lx. 12 Oder
Haltungsiibungen.)

7. 12 (gewdhnliche) Sdyritte vorwdrts im Wedyfel mit enem Spreiz-
fprunge vorwdrts mit angefiigtem Sdyluffprunge an Ort (4 3eitig).

8. 13 (gewdhnliche) Sdyritte vorwdrts im Wedhfel mit einem Spreiz=
fprunge vorwdrts jur tiefen Hniebeuge (6jeitig), L und r. antreten.

9. +3 (gewdhnliche) Sdhritte vorwdrts im Medhfel mit einem Sprung-
lauffdyritt, linfs und redhts antreten.

10. T Dauerlauf (6—8 UTinuten, [000—1100 m).

11, T Sdnellauf.

IV. Doltstiimliche Nbungen.
a) Laufen.

+ Wettlaufen iiber 60—70 m.

+ Eilboten= und Dretballauf iiber grépere Entfernungen.

+ Hiirdenlauf (50 cm Hdhe).

4. |+ Wettgehen (40 m).

Auf Curnmarfdyen: Eilmarfd) tiber i—1, km.

b) Springen (ofne Brett).
1.+ Weitfprung aus Stand (Sdhluf- und Spreizfprung) (1,30 m).
2. +Weitfprung mit Unlauf (2,70 m).

I
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. + Dreifprung (deutfdyer) (5,25 m). ;

. T Sdlupfprung aus Stand iiber die Sdmur (60 cm).

. T Hodhfprung mit Anlauf (75 cm).

. + Weithodhfprung mit Anlauf (1,40 m weit, 0,70 m hody).
. T Lauffprung (50 cm).

. Sprung mit Anlauf iber fefte Hinderniffe (60 cm).

S Or b A
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¢) Werfen und Fangen

aa) Atit dem Fletnen Ball

1. T Sortfebung des Stel- und Weitwerfens.
2. + Sangen mit einer Hand auf gréfere Entfernungen, audy des mit

Shmwungwurf jugemworfenen Balles.

bb) 2Tit dem Stogball
1. + Weitftogen. 2. Stelwerfen mit betden Handen und einer Hand.
cc) Utit dem (leidhten) Sdhleuderball

+ Wcitwerfen ofne Drehung,  Sangen.

d) Siehen und Sdhiteben.

=S

Tausiehen nady dem Auffpringen aus beftimmten Stellungen und-
fagen: fiegeftiis, Sit mit gefreusten Betnen ufw.

Don Paaren:

. T Stabsiehen und =fdyieben.

. 1 §ingerfampf.

. + Handgelenffampf,

Unterarmsiehen mit betden Armen.  (Dergl. Ubung 5 in Kiaffe 1Y)
.+ Ringen um den grofen Ball. . ‘

01 D —
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V. Syiele.

1. Saufipiele
Barrlauf. — Der Dritte {dhldgt.
Auf Turnmarfden: Ritter und Biirger (Hohlvaujch S. 150). -

2. Balljpiele.

a) Uit dem fleinen Ball,

Jdgerball als Parteifpiel. — Kriegsball (Ball 8—10 cm Durdymeffer).
— Reiterball. — Tweibball. — Schlagball ofne Einfdhenter,
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b) 2ltit dem grofen Ball

IWandernedtball. — Tigerballl. — Burgball. — Ball iiber die Schnur,
— Bepball. — Sielvollball im Kreife (fiir die Turnhalle).
Klaffe I (5. Turnjahr).
I. Ginleitende Hbunaen.
A. Ordnungsiibungen.
1. T Aus der Slanfenlinie von Dreters (Dierers) rethen llebenrethen
linfs und fofort anjdhlicfend in der 5. Seit s Drehung linfs und
Gffnen der Reihen vorwdrts ju 2 Shritten Abjtand, nad) einander
antreteny dte Erften gehen an Ort, .
. T Ordnungsiibungen in militdrifer §orm:
a) Ridit — Eudh! (Die Augen — linfs! Augen gerade — aus!).
b) Einteilen des Suges in Gruppen ju vieren.
¢) Utarfdh in Linte und in Rethenfolomne, (Doriibungen: Atar{d) ju
Staffelungen: Rottenmar{d), AUtaridh in Doppelrotten, Gruppen.)
d) Drehungen tm Miarfdh.
e) Ularid) ohne Tritt. Adtung! XRiihrt Eud)! Ohne Tritt! Tritt
gefapt! Adhtung!
f) Lauffcdhritt — marjd)! marfdy! Im — Sdyitt! Abteilung — Halt!
g) 3In Gruppen (aus der Rethenfolonme) redhts (linfs) marfdiert
auf — marfdy! (marfch! marfd!).
B. §retiibungen,
a) Haltungsiibungen.
1. a) + JIm Sehenftand auf einem Betn mit Riickhebhalte des andern.
Armfretfen vor- und riikwdrts in fleinen Kreifen (Seithebhalte).
b) + 3Im Stand auf einem Bein mit Riickhebhalte des andern lang-
fames SFerfenfheben und fenfen (des Standbeines) mit Armitrecten
aufwdrts und Armbeugen. ;
2.+ Spamnbeugen in der weiten Auslage riidwdrts (Schreitbein im
Sehenftand) mit Seitwdrtsfiihren der Arme aus der Dorhebhalte
ohne und mit Drehen ;ur Kammbaltung QALD. 10 der Anl) oder
Aufwdrtsfiihren oder sur Lladenhaltung fiihren aus der Seithebhalte.
Spannbeugen mit Stiien an der Wand (Sproffemwand), Abjtand bis
su 2 fuplangen; im Sehenftand Knie- und Beinheben. Spannbeugen
in der wetten Seitgratidhftellung mit nady vorn geridyteten Siifen
nad) 's Drehung des Rumpfes; Ladenhaltung.
Standwage mit Seithebhalte der Armie aus Oder Auslage riick-
wdrts und aus der BGrundftellung.

[§)
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3. + Rumpfienfen halbvorwdrts mit f}odybabba[te der Arme aud) mit
Rumpfodrehen.

Rumpffenfen vormdrts mit Dorwdrtsftrecden der Arme (Riicken,
Hopf und Arne in einer wageredhten Linie) in der Seitgrdtid- und
Grunditellung.

4, T Rumpfbeugen feitwdrts mit Lladenhaltung tn einer Drehhalte
des Rumpfes.

Rumpfbeugen feitwdrts mit Hodhhebhalte der Arme im Stand
auf einem Bein, (Der andere Suf ift auf dem Ober{dhentel eines in
der Auslage ridfwadrts ftehenden BHelfers geftellt; diefer halt den
Sup am Haden und Suprijt.)

5. 1 Rumpfireifen wie in Klaffe IL

6. + Rumpfdrehen in der Seitgratidhftellung, Fiige nady vorn, unb
Schlugitellung fdhwunghaft aus einer Drehhalte jur andern mit
Parallel22lrmfreifen vorlings.

7.+ Korperfenfen rviiwdrvts mit Unterftiiung ohne. LTiederknien der

Stiigenden (vergl. Anl S, 23, 65 AbD. 13).

. 1+ Siegeftii vorlings, '/y Drehung jum Siegeftiis riicklings,

9. + Sehengang wie in Klaffe IL

10. 1 Langfaner Sdyritt mit ungleidyfeitigem Armidywingen.

11. T Gehen mit Swifdhenzeiten und Rumpfdrehen nad) der Seite des
Schreitbetnes und Armfiihren riifwdrts sur Hammbaltung,

12, + Gehen mit Aufhiipfen und RiiFwdrtsidhwingen des ftandfreten
Beines (Schwebehiipfen).

fo s

b) Sretiibungen jur £3rderung der Hoordinationss
fahigleit und Gewandtheit.
. T Armbauen § 16, 8).
. Armijtogen, aud) Drehjtofen und Unterarmicdhlagen in etner Feit;
Ausgangshaltung tjt dte Senfhalte oder cine Hebhalte.
. T Armbreifen vorlings in 1 und s Kreifen aus der Seit- und
BHodyhebhalte.
4, Armireifen mit nachfolgendem Stoﬁen.
5. 1 Auslage und Ausfall mit !/, Drehung.
6. 1 Auslage und Ausfall aus der halbtiefen und tiefen Hniebeuge.
7. Lliederfnien in. der Auslage- und Wusfallftellung,
8.+ Wedyfelbeugen der Hnie in der Auslage- und Ausfalljtellung mit
Yy Drehung,
9. + Rumpfbeugen, aud)y Drehbeugen, in erjdmwerenden Stellungen mit
vorhergehendem Armfretfen.

—
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10. + Drehen  des gebeugten Rumpfes in einer Sdhrittjtellung mit
leidhten Armbaltungen, "

(1. T Sallen sum Liegeftiits vorlings durdy die Hockjtellung mit und ohne
(flichtigem) ABufjtigen der Hande in der Hodjtellung; Arme ge-
beugt; nidit auf die geftrecften Arme fallen!

12. + Sallen jur Riidenlage mit Dorwdrtsfdywingen eines Beines und
Beugen des andern (Ellenbogen nady aufen).

13. Aus der Riicdenlage 'Jz Drehung um d. £ jur Baudlage Rlrme
geftrectt tiber Oen Hopf {dhwingen!) und jum SLiegeftiis vorlings.
(Sur Baudlage Odrehen — dreht!)

14. Sallen 5um HocFjtand und sum Liegeftii aus dem BGehen und Laufen.

15, Unterarntz, Knddhel> und Unterfchentelfanpf.

16. Binfhiipfen vormwdrts mit Treten.

17. + Shlugfprung an Ort und von Ort mit Armbreifen rviidwdrts,
Singer geftrectt oder Hand jur Faujt geballt.

18. Seitgritfdy= (§ 19, 2b) und Quergratidhfprung ohne und mit
Armidhmwingen.

c) Stabiibungen (Eifenitab).
1. Die lbungen aus Klaffe I und 1 wiederholen.
.+ Seitwdrtez, Dorwdrts- und Aufwdrtsitreden eines Armies, weite
Saffung.  (Rlusgangshaltung: Arme gebeugt),

. - Uberfdhwingen des Stabes jur fdhrdgen Daltung auf dem Riicken.

, Armidhwingen und =ftofen jur tiefen und hohen Sdirdghaltung des

Stabes; Wedhfel aus ciner Haltung in die andere.

.+ Seichte Liegeftiigilibungen.

. T Armjdhwingen tn Halbfreifen vorlings und feitlings.

. Doriibungen jum Gerwerfen mit dem Eifenjtab.

. Jiehen und Schieben mit 2 Staben.

., Daueriibungen.

88
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d) Hanteliibungen

1. Lady der Art der Sretiibungen, befonders | Armdrehen, +Armitofen
aud) mit Armdrehen, + Unterarmidylagen.

2, Stampfe (wedhfelfeitiges Armitofen abwdrts in der Rumpfbeug=
halte vormwdrts).

3. + Sdgemann  (Seitgratidyjtellung: 21Tit Rumpfbeugen vorwdrts Ote
Arme aus der Hodyhebhalte vorwdrts-abwdrts und jwifchen den
Betnen hindurdy riifwdrts {dywingen, audy mit Beugen betder Knie).
.+ Armfcdhwingen in unteren Halbfreifen vorlings und feitlings, dte
Hantel an einer Kugel gefaft.



5. T Gleidygewidytsiibungen (G. B.: Im Stand auf einem Bein Arm-
und Beinfiihren).

. T Die Sdulterprobe,

. T Kurshauen.

. Liegeftiis vorlings und feitlings.

~l S\
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II. Hraft:, GejchicklichEeits: und Haltungsiibunaen
an Gervdten.

A, Springen,
Das Springen ohne Berdte fiche Sreiiibungen b) Lr. 17 und 18
und volfstiimliche Ubungen b Lir. 1—3.
a) + Bindernisfprung iiber fejte Gegenjtdnde von 70 cm Ulindejt-
hdhe. (Dorfidyt! Hilfe!)
b) + Schnurfpringen (fiehe volfstiimliche flbungenl).

) Sturmi{pringen.

+ Sprung mit 2 Qritten und 1 Tritt auf das Brett iiber eine
vorgelegte Schmur.
d) Bod (aud) ohne Springbrett).

. T Gratidfprung, nady Hohe und Weite gefteigert.  (Dorfidht!)
. Gratidhfprung aus dem Stande,
. Gratfidhfprung mit Yy Drehung vor dem Llederfprung.
4. + Auftnien linfs, vedits und betder Beine; Kniefprung (UTutfprung).

(Ytur am Dbreitgeftellten Bocke.)

e) Pferd.
1. + Spreizauffipen nad) aufen ohne und mit Yy und Y Drehung,
Lladhfpreizen, Riidfpreizen, Spretzabiisen,
2, + Wendeauffigen. Wendeabfdhwung.
3. + Doriibungen jur Hode; Hode.
4. + Wolffprung.

. 1 §lanfe.
.+ Sdyere rviidwadrts.

AN -

5
6
B. Hangs, Stiig= und Haltungsiibungen
a) Red
Reidhlidh Popfhodh
1. + Wellauffhwung vorwdrts mit Hammagriff.

2. + Wellumfdywung vorwdrts mit Kammagriff (Knie innerhalb der Hdnde).
3. T Selaaufsug aus dem Seitliegehang (100, e).
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. Scitliegehang i verfdyiedenen formen aus dem Beugehang mit

ver{dyiedenem Briff.

+ Selgaufidhmwung aus dem Beugehang. Abjdywung mit Auftnien (f)tlfe )

+11nterfcbwung aus dem Sthib,

.+ Wellauffdhwung vorwdrts aus dem Sdhwingen im Beugehang.

+ Selgaufidhoung aus dem Anfpringen am reidhhohen Reck; ver-

{dhicdene Abgdnge: Absug, Unterfhmwung, langfames Senfen riick-

wdrts in den Hang.

9. T ufammengefeste Lbungen: Selgaufihwung, 112 Selgumidwung
mit fofortigemt Unterfpreizen jum Iellaufihwung, Spreizabfisen,
Wellaufidywung, Wellum{dmwung ridwadrts, Suviidfpreizen, Fela-
umf{dywung, Unterfdyoung ujw.

10. + Bogenjtellung mit ferfenheben und Beinheben.

Sprunghod.

11. T Hangguden feitwdrts im Stredhange (95, 12).

12. + @riffmedhfeln mit Drehungen tm StrecEhange (95, 8).

13, T Shwingen im Streckhange aus demt AUnfpringen (ohne und mit
Anlauf) von einem abgeviicften Brette; im Schwingen Handliiften,
Hangzuden an Ort (Hilfe!)

14 Griffwedhfeln und Hangeln im Beugehana,

15. Armbeugen und -ftrecen mit verfdhiedenem Briff (97, 19).

Biift- bis brujthody.

16. + Aus dem Stande Flanfe mit Stiis betder Hande.

17.  Hehre als Sechterfprung nady der Art des {dhottijdhen Sprunges

(dte Beine fpreizen nadyeinander liber dite Stange).

B

@'\lC\U!

b) Barren.

1. T 3m Querjtiis: Stiigeln vor= und riicwdrts ; Senfen in ben Unter=
armjtiis und Wuffippen ungleiharmia; Drehitiieln mit 1y Drehung
aus dem Querjtiis  jum Seitjtiis und umaefehrt; qd)mmgen am
Barrenende mit Seitardtfdhen und Schliefen der Beine a) beim
Dor-, b) betm Riidfdhmunge, ¢) beim Dor- und Riickjdhwunge.

2, T Shwingen im Unterarmitiis und Wuffippen beim Riidkjdhwuna.

3. Sigwed)fel por den Hdanden ju cinem Si hinter den Handen und
umgefehrt (Halbmond, Sdhlange) (117, 118).

4. Sigwedyfel hinter den Handen mit und ohne Swifdhenfdywoung (118)3
ohne Swifdenfdhmwung nmur Gritjch- und Reitfiswedfel.

S ,jortbuuxgung durdy Siwedhfel vorwdrts und riickwdrts.

6. + Kebhre und Wende mit 1y Drehung dem BGerdt ju, aud) aus Sisarten.

72 + Sdhere betm Riid{dhmwingen.



8.

9.

10.

11.

—

(SIS ]

Im Querliegeftiis: Armbeugen mit Riick= und Dorheben eines

Beines; Senfen jum Sdhwimmbang, Aufjtemmen.

T Aus dem Auenquerftand vorlings BGritjidhaufidhwung jum Grdit{d-
fig, Reitfis und Augenquerfis vor den Handen.

TAus dem JIrmens ufen=) feitftand mit Rijtariff am entfernteren
Holme Selgaufihmwung jum Scitliegeftiis,

+ Wageliegen vor- und riicklings mit {dweren Armbpaltungen und
~bemwegungen (vergl. Hlaffe III Ytx. 8))

cAdus dem Augenquerftand mit Anlauf Sprung in den Querftrect-

ftis (mdalihjt weit nady vorn) und anfdhliepend mit und ohne
Swifdhenfdimung Shwingen jum Sigarten, Hehre und Wende.

. Abfpreizen aus dem Querliegeftiis vorlings und aus dem Sdhwingen.

(Bilfe!)

. Spreizauffigen jum Reitfis und jum Brat{dfis vor den Handen,

ver{dhiedene Abgdnge.

. Jufammengefeste flbungen.

c) Hletterftangen (Taue),

An den Stangen.

. T Klettern mit Anlegen cines Beines (das andere hdangt frei hevab),

mit Briff an 2 Stangen und an einer Stanae (91, 6 ¢).

. Wanderflettern mit Ausweidyen.
. T Aufwdrtshangeln ju halber Hdhe an 2 Stangen im Beugehang.

An den Tauen.

4. 1+ Hangeln aufs und abwdrts im Beugehang an 2 Tauen.

[9)]

=

A

4,

- Kletterraft in der Sdhleife im Stand und Sis. :
. Uberdrehen riidwdrts aus dem Beugehang jum Left, Sturshang

mit geftrectemt Korper, Hang riidlings; Suriiddrehen.

d) Sdyrdge Leiter .
An der Oberfeite,

. T Sreies Auffteigen, Umiteigen, Hangjuden abwdrts im Beugehang

an den Holmen.

.+ 3Im Siegeftii vorlings: Stiigeln auf- und abwdrts mit Ubergriff.
. ym fiegehang vorlings: Armbeugen und ~ftrecken, Hangeln auf- und

abwdrts mit gebeugten Armen (87, 13 und 14).

Aus dem Liegeftiit Lliederlaffen mit gebeugten Arnten jum Liegehang.
Biipfiteigen im Stand auf einem Bein,

An der Unterfeite,

6. T Armbeugen und =ftreden mit ver{dhicdenem Briff (88, 11).
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. T Hangeln aufwdrts im Beugehang mit Spetdhariff (Gu halber Hdhe)
Tieffprung oder Hangzuden abwdrts an den Holmen oder Hangeln
abwdrts tim Beugehang an den Sproffen mit Ubergreifen.

e) Sproffenwand.

I, T Armbeugen und ftrecfen aus dem StreFhang vorlings an der
oberften Sproffe mit Hamme, Swie- und Riftgriff, audy mit Unter-
{dyentelheben; Abjprung riifwdrts (nur bet Riftgriff). Dorfidt!

2. + Strecthang riitlings an der oberjten Sproffe, Knieheben und Bein-
jtrecten vorwadrts. :

3. Jm Sdywimmbangftand Armbeugen mit Beinheben.

4. Rumpfbeugen feitwdrts wie bung 4 in Klaffe II, aber das inmere
Bein geftrectt, mit erfdhwerenden Armbpaltungen und -bewegungen

5. Aus dem Stand vorlings mit Unterhafen eines Fufes unter dte
4. oder 5. Sproffe Rumpffenfen viifwdrts bet geftrecftem Standbein.

6. + Bogenjtellung mit Heben eines Hnies.

7. + Spannbeugen, Abftand 2 Sufldngen, mit Knieheben im Jehenjtand.

8. Licgeftiis wie in Klaffe II, I"Ibung 73 dann Riidwdirtsitiiseln mit
den Banden und Mufwdrtsitiigeln mit den Fiifen zum jdrdgen
Siegeftiis.

9. + Bangliegeftiis wie in Klaffe I, 1bung 8, aber mit BHeben des
duferen Beines.

10. Standwage vorlings, audy mit geftreftem Standbein, mit Erfafjen
einer Sproffe in Brujthdhe.

11. Dasfelbe feitlings.

fy Wageredte Leiter.

. T Bangeln feitwdrts im Beugehang mit Hamme= und Rijtgriff.
DHangsuden a) im Seithange mit Riftgriff, b) im Querhange mit
Speidhgriff.

.+ Im Querhange fpeidyriffs an dem Holmen Hangzuden mit
Sdwingen a) vorwdrts betim Dor{dwung, b) ridwdrts betm
Riid{dhwunge.

4. + Drehhangeln mit ')z Drehungen in entgegengefesster Ricdhtung im

Seithange mit ver{diedenem Briff.

5. + Spannhangeln mit verfdhiedenem Briff mit Seitfdywingen.

6. Aus dem Querftrefhang mit Speidhgriff Liegehangjtand an beiden
Siigen und an einem Fuf; darin Urmbeugen und -ftrecen, Beugen
und Streden des freien Betnes.

7. Aus dem Liegehangftand Sehenliegehang; darin Senfen cines Beines.

N —

N
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2) Sdwebeftangen (Sdhwedifde Bank).

1. T Standwage vorlings mit Seithebhalte der Arme; audy andere
fdywierige Bleidhgewidhtsiibungen im’ Stand auf eimem Bein mit
Armtdtigleiten.

2. + Sreies Behen vor-, feit- und rifwadrts an hdher gelegter oder
fdrager geftellter Stange.

. T Sretes BGehen vormdrts mit Avmiibungen, aud) mit Belajtung.

. Als Spielform: Sdhwebefampf.

+ Siegeftiiiibungen.

. Rumpfienfen rvidwdrts im Sis.

. $tegen vorlings auf den Mberfdjenteln, Arme in der Hodyhebhalte.

h) Shaufelringe

S IR I

Hiifthod.

1. T Stredijtiis; darin Beinheben und geringes Schauteln.
Sdyeitelhod. '

2. + Wedyfel swifdyen Riidwartslaufen und Dorwirtsihauteln tm Beuge-
hang; Ubjprung vorwdrts.

3. 3m Beugehang an den rufenden Ringen Seitwadrtsftreden eines Armes.

4. Shwimmbang (Swiegriff beider Hdande an cinem Ringe, Einlegen
cines Fufes in den anderen Ring und s Drehung um die £, das
freie Bein legt fid) fiber das andere).

5. 1 Hnieliegehang und Llejt am Ende des Dorjdhwunges, aud) nady

sweimaliger Y2 Drehung um die €. beim Dorfdiwunge (vergl. KL I,
Ubung 5!).

II. Dauer: und Schnelligkeitsiibungen,

. T Gewdhuliher Gang und Schnellgehen wie in den Dorflaffen.

. Die BGangarten, de bet den KHaltungsiibungen unter ATr. 9—I12

aufgefiihrt find, :

3.+ 2 (gewdhnlidhe) Sdhritte vorwdrts im Wedyfel mit einem Spreis-
fprunge vormwdrts mit angefiigten Seit- oder Quergrdtichfprunge
an Ort (4 3eitig).

4. + 3 Sauffdyritte porwdrts im Rhythmus des 3-Sdyritt-Unlaufs im
Wedpfel mit einem Spreizfprung vorwdrts 3ur tiefen Kniebeuge,
[infs und redhts antveten (vergl Ytr. 7 in Klaffe II1).

5. T3 SLauffdyritte vorwdrts im Wedhfel mit einem Sprunglaufidyritte,

linfs und vedhts antreten, (Dergl. Lir. 8 in Klaffe II1)

6. Ausfallgang, audy mit Tdatigleiten der unbelafteten oder belaftetent
Arme,

N —



7. Stredfgang (2 jeitig).
8, + Dauerlauf (8--10 AUTinuten — 1Y, km).
9. T Schnellauf,

IV. DolEstiimliche itbungen.
a) Laufen.
1. + Wettlaufen iiber 80—100 m.
2. + BHiirdenlaufen, Hiirden (Snuren) 60 cm.
3. + Eilbotenlauf, audy iibet Hiirden,
Auf Turnmadarfden: Eilbotenlauf in die 5erne Eilmar{ch
iiber 3,—1 km.
b) Springen (ohne Brett).
. T Weitfprung aus Stand (Sdluf- und Spreizfprung (1,45 m).
2. + Weitfprung mit Anlauf (2,85 m).
+ Dreifprung (deutfdher und amerifanifdyer) (5,50 m).
+ Sdluffprung aus Stand iiber dte Sdhnur (0,70 m).
.+ Hodyfprung mit Anlauf (0,80 m).
6. T Weithodyfprung mit AUnlauf (1,50 m weit, 0,75 m bod))
7. T Lauffprung (0,60 m).
8. + Sprung iiber fefte Hinderniffe (0,70 m).
9. + Sdyotti{dher Hodhfprung.
10. Stabjpringen, weit und hody; aber nur bei fonft durdyweg be-
friedigenden Leiftungen.

c) Werfen, Fangenund Stofen
aa) Ulit dem fleinen Ball

+ Sortfesung des Hody=, Weit- und Stelwerfens und des Fangens.

bb) 2ITit dem Stofball
+ Weit{dhod= und Weit|dhleudermwurf; Fangen.

cc) tit dem Sdhleuderball
+ Weitwerfen und Fangen.
dd) Atit dem Ber.
+ Stelz und Weitwerfen,
ee) Tit dem Stein (der Hugel) (4—5 kg).

T Weitjtogen, audy als dTannfdaftswettfampf.

d) Siehenund Sdhieben

1. T Steyrifd) Ringen Rl 5. 69).
2. + Ringen um den fleinen Ball (Anl S, 69).

Cl,'F ;‘)l
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3. T Grenzfampf QAnl S. 69).

4. + Taugichen mit Wettlauf nady dem Aduffpringen aus beftimmten
Stellungen.

5. CTausichen im Hrets,

V. Syiele.

a) faufipiele,
Wiederholung; bejonders Barrlauf.
Auf Turnmdrfden: Sdmiseljagd (Anl S, 80); HKriegs+
fpiel QL S. 81).
b) Ballfjpiele
Atit dem Fleinen Ball

Jdgerball als Parteifpiel; (Fangen mit einer Hand).
Sdylagball ofhne Einfdyenter,

Atit dem grofen Ball
Wanderball mit Wettlauf; 2 Formen.
Sdyleuderball.  fauftball. Kriegsball.
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II. Aadchenturnen,

A. Aujgabe de¢s Turnunterricyts.

Stehe § 1 Oes fLeitfadens - fiiv das UTaddhenturnen in den preu=
Bifdhen Scyulen.

B. Mlethodijche Bemerkungen.

A. Allgemeine,
Siehe §§ 2 bis 10 des genannten Leitfadens!

B. Befondere.

1. Uber die Ordnungsiibungen: § 11.

2., , &Sreiibungen: §§ 20 und 21.

3 » o DBandgerdtibungen: §§ 35, 36, 40 und 43.
4 , , @Berdtiibungen: § 55.

5 » o, ®angs, Laufs und BHiipfiibungen: § 78,

6. , , volfstiimlichen Ubungen: § 89.

Ve et o Stele N 00

8 ., » Wanderungen: § 150.

C. Stoffangabe.
Hlaffe V¥ (8.—9. £ebensjahr),
I Ordnungs:, grei: und Handaerdtiibunagen.

A. Ordnungsiibungen.
1. Untreten
im Stirnfreis,
in einer Stirnreibe,
tn 2 und mehreren Stivnrethen,
dasfelbe in Slanfenrethen;
Ridytung in der §lanfen- und Stirnreihe.

*) Der Stoff der unteren Klaffen ift in den oberen durd) Wiederholung und
Anwendung 3u befeftigen, befonders die durch Sperrdruct hervorgehobenen Hauptiibungen.



2, Offnen
des Stirnfreifes durd) Riidwadrtsidyreiten (zlaufen),
der Stirnrethe durd)y Staffeln vorwdrts ju Oreten
(vieren).

3. Lleben= und DHinterreihen ju Paaven in §lanfenreibe,

4. Stehen im Umzuge und im Hreife,

B. §retiibungen

1. hilfsiibungen,

1. Grunditellung

2. Anlegen der Hande an die Hiiften.

3. Bandflappen.

4. Sige {dhliegen.

5. Stampfen.

6. Y+ Drehung an Ort. (L. —(r.)—uml)
2. Kopf und Glicderiibungen
. Hopffenfen vorw., feitw., riidw.
Hopfdrehen,
Armheben (fdwingen) vorw, feitw, aufw. (vorws
aufw, und feitweaufw,), ridw,
. Armbeugen und ftrecken vorw, feitw., aufw.
. Armfiihrenfeitw. aus der Dorhebhalte und umgekehrt,
. Dor=, Seitz und Riickdhrittitellung,
Serfenheben (Sufwippen),
. Hniebeugen (Hniewippen),
. Beinfpreizen.

9]5\))—0

O 0 N g Orb

3. Rumpfiibungen.
1. Rumpfbeugen vorw., feitw, ridw. in Grund- und
Seit{ dyrittjtellung,
2. Rumpfdrehen in Sdhlupftellung; beides mit leidpten
Armbaltungen. :
4 Haltungs- und BGletdgewidtsibungen
1. Rumpffenfen vorwdrts (bis jum halben vechten Iinkel),
Hande an den Hiiften oder Arme gebeugt.
2. Jm Seitfis auf den Schwebeftangen Rumpfienfen riicw.
a) Hande an den Sdywebejtangen,
b e g Byifhen,
3. Liegeftiip vorlings an den Sdwebeftangen.
a) durd) Riidwdrts{dyreiten,
b) , Riidwadrtshiipfen.
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4. Schwebejtangen:
a) Auf- und Abjteigen aus Querftand jum Querftand,
b) dasfelbe aus Secitftand zum Seitjtand,
¢) Serfenheben und Kniebeugen im Sdhwebejtand; zuerit
mit, dann verfudjsweife ofne Unterjtiitung.
5. Befondere Gewandtheitsiibungen.
1. Hiipfen an Ort, audy mit /, Drebung
2 Dasfelbe mit Ladhhiipfen.
3. Biipfen vormw.
4< Biipfen auf einem Bein (Hinken).
5. Shluiprung an Ort mit freter Bemagung der Arme.
6. Spreizfprung vorw. aus Riidjdyrittitelluna.
T ﬁbungeu mit dem fleinen Ball. Siehe Handgerdtiibungen!

C. handgerdtibungen.
Ball. (3n diefer Gruppe vomn 1lbungen wird ftets der Fleine
Ball benust. Siehe audy volfstiimlidye bungen!)
1. Bodywerfen mit Sdyadwurf, fangen mit beiden Handen.
2. Sumwerfen (in Gegenftellung der Paare) mit Shadwurf und Sdhwung-
wurf, Sangen mit beiden Handen.  (Allmdhlidhe Dergrégerung des
Abftandes.)

II. Gerdtiibungen,
A. Springen.
1. Shwingfeil
1. €aufen und Hiipfen iiber das rubtg gehaltene Seil.
2. faufen unter dem gefdhwungenen Seil hindurd) beim 3., beim
2. Sdywunge, junddft auf Suruf, dann ohne FJuruf.
Durdhlaufen bei jedem Shwunge. .
4. 4 pon Paaren, pon mehreren.
5. Biipfen im Seil.
2. Jreifpringel
1. Sdluf= und Spreisfprung tiber die niedrig gelegte Scdynur.
2. Weitfprung aus Stand (70 cm). #)
3. Springfajten.
. Auf- und Ubfteigen.
2. Auffprung aus Stand mit Sdhluffprung.
3. Abfprung vorw. mit Shluf- und Spreizfprung.
*) Die angegebenen Weiten und Hohen begeidymen Niindeftleiftungen beim
Springen ohne Brett.

o



B. Hang- und Stiigiibungen.
1. Senfredite Stangen.
1. Hangjtand vorlings, riictlings, feitlings.
2. Wedyfel von Hangjtand vorlings und riicklings bet jtandfejten
Siigen.
3. Arn= und Beintdtigheiten im Hangjtand vorlings.
4. Sprung in den Strecthang.
2. 5dyrdge Stangen, fdrdage Leiter.
1. JIm BHangjtand vorlings, Armbeugen und =ftrecten.
2. JIm BHangftand vorlings mit gebeugten Arnten
a) Handliiften.
b) Beinjpreizen.
¢) Aufwdrtshangeln und durd) £3fen der Fiige nadpeinander
Etinelmen des Strecthanges, Liederfprung.
3. Beugehangftand auf Dauer,
4. Sprung in den Stredhang vorlings fpeidygriffs.
5. Steigen vorlings auf Oer oberen SLeiterfeite, dte Hande an
den Holnmen.
Sproffenmwand.
1. Bangjtand vorlings (dte §iife jtehen auf der unterften Sproffe
(die Hande erfaffen eine Sproffe rijtgriffs in Schulterhdhe)
das Senfen und Heben des KHorpers langfam; mit dem Heben
des Horpers aud) Ferfenheben.
Im DHangjtand: KHopfdrehen, Ferfenfheben unb Aenfen, audy
beides in Derbindung; Hniebeugen jum Hockjtand.
Hangftand viidlings. (Die Hinde erfaffen mit geringem Rumpf=.
beugen vorwdrts eine Sproffe fajt in Sdyulterhdhe.) JIm
Hangftand: Ferfenheben und Aenfen, Kopfdrehen; beides audy
verbunden,
3. Dangjtand feitlings. (Die der Iand jugefehrte Hand erfaft
etne Sproffe in Schulterhdhe rift- oder Fammgriffs.) Im
Hangjtand: Beugen und Aufwdrtsitrecen, Kreifen vorw. und
riicfo. des duferen rnes; Hopforehen; Riicdkwdrtsheben des
duperen Beines; Beugen und Strecen des tnmeren Armes.
Aufitetgen sum Streckhang vorlings und viiklings mit Rijt-
griff an der drittoberften Sproffe, AUbfteigen.
5. Siegeftiits vorlings, die Hnde ftiisen auf der 3. oder 4. Sprofie.
4. Rect. (Barren) (fdulterhod), fpdter etwas tiefer.)
1. Bangjtand vorlings durd) Dorlaufen oder -hiipfen aus dem
Seitftand vorlings mit Rijtariff. Davin: Beinheben, Huieheben,

2
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Handliiften, Armbeugen und ftredfen, Loslaffen einer Hand
und mit e Drehung Stitsen auf den Boden jum Hangliege-
fhig feitlings.
2. Hangftand riicflings aus dem Seitftand riidlings durd) Riick-
wdrtslaufen oder =hiipfen; darin Beinheben.
3. Sprunghody: Scitftredhang auf furse Dauer, riftgriffs.
5. Sdyaufelringe.
1. Bangjtand vorlings, riidlings, feitlings. Ringe {dyeitelhod).
(Siehe Redt!)
2. Dormartslaufen und Suriitjchaufeln (1 mal), Unterfchentel
gehobeny Dorwadrtslaufen sum Stand,
3. Sprung in den Beugehang,
6. Sdwebeftangen. Siehe Haltungs-, Gang-, Lauf- und Hiipfiibungen.

IlIl. Gang-, Lauj: und Hiipfitbungen,

. Gehen im Bleidh{dritt im Umsug und tm Hreis,
. Jehengang, aud) mit Riikhebhalte der Arme.
. Ladyjtellgang fettwdrts.
. Galopphiipfen feitwdrts, suerft im Kretfe mit Handfaffen.
®Balopphiipfen vormwadrts.
. Dauerlauf, allmdhlidh bis 2 2Tin.
. Auf den Sdhwebeftangen
1. BGehen 3u Paaren (vieren) mit Faffen der Haande.
2. Ladftellgang feitwdrts ju Paaren in BGegenftellung.
Beruhigende Mbungen (hier und in den folgenden Klajjen). § 88.

S IS B S R

IV. Doltstiimliche itbunaen.

. Wettlauf bis 40 m, audy mit Umbehren.

. Wettlauf im KHrets,

. Wetthinfen (12 m) und Wetthiipfen (10 m).

. Weit- und Hodyfpringen

Weit:, Hody und Stelwerfen mit dem fleinen Ball
. dtehfampfe su Paaren und tm Hreife.

. Taugiehen in den einfadhften Formen.

S OB N
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V. Sypiele.

1. Singfpiele.
1. Wollt thr wiffen.
2, §rau Sdywalbe ijt me Shwdserin,



ke

2, Lauffpiele.
I ek,
2. Komm mit! } Hleine Abteilungen!
3. Laufzweg!
4. Kagge und Utaus,
5. Die Dritte abfdhlagen.

3. Balljpiele.
1 Sangball.
2. Balljdyule.
3. Wanderball im Hreife und in ber Baffe.
4, 3agd (Sed) mit dem Balle,

Hlaffe IV. (9. bis 10. Lebensjakhr.)
I. Ordnunas;, §rei- und Handgerdtitbunaen,

A, Ordnungsiibungen.

1. Lebenreihen und Hintervethen ju dreien (vieren) in Flanfenreibye,

2, Llebenreihenjudreten(vieren)undfofortDoppelabitand
nady augen durdy Z’ad)ftellgeben oder Balopphiipfen
feitwadrts,

3. Begenzug, Schlangenlinie.

B. §retiibungen, #)
1. Bilfsiibungen
Arme zum Der{drdnten riidlings faffen.
Anlegen der Hande an den KHopf
Yo Drehung an Ort. (Gange Abt. — Ffelyrt!)
4. 's Drehung an Ort. (Balbl (r.) — um!)

2. Glicderiibungen

Armdrehen,

Armbeben (Hdywingen) mit Drehen,
Hletne Armireife feitlings.
Unterarmidlagen in Rijthaltung,
BHiipfen in die Seitgrdat{djtellung.

6. Sdyrittjtellungen mit Aufjtellen der Suffpise.

SHSES

o R ol

#) @ werden immer nur die neu Rinjutvetenden Ibungen angefiifrt. Die
llbungen der friitheren Stufen, namenthdy dte Hauptiibungen, find in Derbindungen
und je nady Bedarf auch als einfadpe llbungen fleiffia 3u wiederholen, fo daf fie von
allen Schiilerinnen ficher, genan und ftraff ausgefiihrt werden Fonnen.
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7. Serfenheben und fenfen in Sdrittjtellungen.

8. Sdyrittjtellungen aus dent: Kniebeugen und umgefehrt.
9. Beugen cines Knies in einer Sdhrittjtellung.
10. Hnicheben und -fenfen.

1. Unterfchentelheben und Afenfen.

12 Beinfdywingen und =heben.

3, Rumpfiibungen.

1. Rumpfbeugen vorwdrts, feitwdrts, riidwdrts in Seitgratid)-
und Grundjtellung, Hande an den KHopf gelegt.

2. Rumpfbeugen feitwdrts in Seitgrdtid)- und Grundftellung mit
Senfen Oes gleidhfeitigen und Heben Odes  entgegengefetsten
Armes aus der Seithebhalte.

3. Rumpfdrehen in Scitgrdtidy- (Siige nad)y vorn) und Sdhlup-
ftellung mit Wufwdrtsheben der Arnie aus der Seithebhalte
oder mit Aufwdrtsitrecten der AUrnie, langfan.

4. Haltungs- und BGleidhgewiditsiibungen

1. Bumpffenfen vorw, bis jur wageredten Haltung,
BHande an den BHiiften oder Arme gebeugt.

2 Spannbeuge in der Seitgritidhjtellung ofhne Unlehnung mit
Armbeughalte zum Unterarmichlagen in der Rifthaltung und
mit Armbeughalte sum Strecken.

3. 3m Sis auf Oden Scywebeftangen Rumpffenfen rviidmwadarts,
Ote Arme gebeugt,

4. 3Im SLiegeftiit vorlings an den Sdywebeftangen Heben eines
Beines.

5. Bleihgewidytsiibungen auf den Sdywebeftangen.

a) Hnieheben.
b) Unterjchentelfheben.
c) Beinheben.

5. Befondere Gewandtheitsiibunaen,

1. Hiipfen feitw, und riickw.

2. Sdluifprung vorw,

B an Ort mit Yy Drehung.

4. Spretsfprung vorw, mit 1, 2, 3 Sdyritten Anlauf.

5. Hiipfen in dte Seitgrdtidyftellung und fofort juricd tm Ote
Grundijtellung, auch fortgefest mit Unterarmidhlagen in der
Rifthaltung.

6. flbungen mit dem Fleinen Balle. Siehe I}anbgcrdtﬁbungeln



Ball.
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C. Handgerdtibungen

Bodywerfen mit Sdhocdwurf, fangen mit Tulpe, mit Schere,
mit etner Hand rijtariffs.

2. Quwerfen in Paaren mit Sdhod- und Sdhwungwurf, Fangen

mit beiden Banden; audy gleidhseitig mit jwet Ballen.

Il. Gerdtiibungen,

A. Springen.

. Sdhwingfeil

1. Biipfen im Seil mit /4 Drehung.

2. Der Augenblick tm Seil.
Sreifpringel

1. Hodyfprung ohne Anlauf (oo cm).

2. Bodyfprung mit Anlauf (45 cm).

3. Weitfprung obhne AUnlauf (75 cm).

4. Weitfprung mit  Anlauf (1,40 m).

1.

2]
e

1.

2

]

. Spring®aften.

Sprefifprung vormwdrts mit fliichtigem Auffessen eines Fufes
auf den Haijten,
Spreisfprung iiber den quergeftellten Kaften. (BHilfe!)

B. Qanés und Stiglibungen

. Stangen (fenfredite und {dhrdge), fdrdage Leiter.

Beintdtigkeiten im Stredhang vorlings, an der feiter
ver|dhiedene Briffe.

. Beugehangftand, £éfen der Fiife und langfantes Senfen jum

Strecthang.

Sprung in den Beugehang von furjer Dauer, aud) wiederholt.
Entwicdlung ides Kletterfdhluffes an einer Stange. (Die Ent-
widlung gefdhieht am vorteilhafteften mit Benusung der Holy-
ftabe tm Sib auf den Schwebeftangen als Gemeiniibung,)
Darauf Einnehmen des Kletter{dhluffes an den Stangen, a) im
Stand, b) im Hang, ¢) im Hang mit Sig=(Hocd-)haltung aus
dem Anfpringen.

Derfud) des Hletterns mit &riff an 2 Stangen, juerft an den
fdrdagen Stangen.

Steigen auf der oberen Leiterfeite, dte Hande auf den Sproffen,
oder etie Hand am Holm eine auf der Sproffe.

. Steigen auf der unteren SLeiterfeite, Hande an den Holmen.

13
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. 2. Sproffenwand.

1

Strecfhang vorlings mit Rt}tgmﬁ an der Orittoberften Sproffe,
Unter|chenfelheben, Hopfienfen riickwdrts, Abfteigen oder Ab-
wdrtshangeln.

2, Strefhang riidlings an der Orittoberften Sproffe, Heben eines

Knies und beider Hnie, Ubjteigen nady 'la Drehung.

3. fiegeftii vorlings mit Beinheben, dte Hande ftisen auf die

4

5,

3. Red,

Is
B
4

5.
0.

3. oder 2. Sproffe.

Wicderholtes Hiipfen auf dte 1. (2.) Sproffe, die Hande erfaffen
eine Sproffe in Schulterhdhe.

Spretsfprung feitwdrts aus dem  Stande fat[mgs auf etner
unteren Sproffe.

Rumpfbeugen riickwdrts, feitwdrts mit Stiis des Hoérpers an
der Stange,

. Jm DHangftand riidflings Armbeugen und =jirecen.

Sprung in den Seitjtredhang mit 5wugnﬁ

JIm Strecthang Beintdtigletten,

Wicderholtes Auffpringen jum Beugabang

Sprung in den Beugehang und langfanes Senfen sum
Stredhang mit Hnie= oder Unter{dyentelheben,

7. 3m Dangjtand vorlings auf einem Bein Armbeugen und

8.

~ftrecken.
Sliihtiger Seitjtrectitiis.

4. Sdyaufelringe.

1+

IS N

Korperheben und Aenfen aus einem Hangftand in den ent-
gegengefesten,

. Beugehang. (Siche Red!)

. Schaufeln, Abfjtos mit mehreren Siauﬁ'dmtten, Abfprung am
Ende des 1. oder 2. Riidjdhwunges.

5. Rundlauf.

1t

BGehen und Laufen vorwdrts,

2. Balopphiipfen feitwdrts,
6. Sdwebeftangemn.
Siche Daltungss, Gang-, Laufz und Hiipfiibungen!

. Gang:, Lauf: und Hiipfitbungen,

1. Behen mit Hnicheben.
2. Behen mit Beinfpreizen.



®Behen mit Lliederhiipfen auf beide Fiige nad)y je 2 Sdyritten,
(Spretsfprung aus dem Behen),

Hehrt im UTav|d) mit 4 Tritten,

Hehengang, Hande an den Hopf gelegt.

Laditellgang vormdrts, Qtur als Doriibung jum Sdrittwedyiel)
Sdpittwedhfel und Sdyrittwedhfelgang.

bergang vom ®ehen sum Laufen.

. Daverlauf bis 2 Alinuten.

Sdywebejtangen: §reier Sdwebegang.

=

(SIS
e

&

~

AT

IV. Doltstiimliche bunaen.,

1. Wettlauf bis 50 m.

Lummernwettlauf.

Jielwurf nad) beweglidhenm Hiel

Ballfangen mit einer Hand.

Weitfdhlagen des Fleinen Balles mit dem runden Sdylaghols
Tausichen.

S v W

V. Syiele.

—

. Singfpiele
1. Die lujtigen Springer.
2. 3m 2Tai, tm Atai
. Saufipiele.
1. Blude und Geier.
2. Shwarjzer Ulann,
3. Briickenmann,
Ballfpiele.
Begball (einfadye Sorm).
Balljagd.
Wettwanderball mit Wettlauf.

[

»

Ol

Klaffe Il (10. bis 11. Sebensjahr),

I. Ordnungs:, Frei- und Handaerdatitbungen,
A. (Drbnung.s libungen.

1y Shwenfung in Paaren, Dreter- und Diererveihen,
1y Shwenfung redhts und fofort Doppelabitand nady augen,
Winfelzug.
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B. §retiibungen

[. Bliederiibungen.

N

o o

1

11

12.

13.

14
15.

16.

. Arme jum Runden feitwdrts-aufwdrtsheben und Afdwingen.
. Unterarm{dlagen in Kammbaltung.
. Arm{dywingen vorwdrts und fofort abmwdrts, desgletdhen feit-

warts (in einer Heit); befonders in Derbindung mit Jup- und
Kniewippen und Beinfpreizen.

. Armdrehen in Dauerhaltungen, audy mit Hopfdrehen.

Bemerfung: Hopfr, Rumpf- und Wrmiibungen werden
fortan -aud) in Dauerhaltungen vorgenonmien, 3 B. im Sehen=
ftand, in der Uuslage.

. Brope Armfreife feitlings.

Armitrecken riikwdrts mit verfdranften fingern

& 25, 9b.)

. Armijtofen.
. Drehungen in Sdrittjtellungen, aud) sum Sehenjtand.

7
8

9.
0.

Hiipfen in die Quergratidyjtellung,

Aus dem Hnuieheben Beinjtrecken vorwatts feitwdrts,
riidwdrts.

Aus dem Unter{dienfelheben Beinfjtreden ridwadrts.
Aus ciner Beinhebhalte Sithren (Shwingen) des Beines in eine
andere Halte,

Beinheben und fdywingen mit Beugen des Standbeines.
Auslage feitwdrts,

Liederfnien auf ein Hnie in Schrittjtellungen.

Tiefes Hniebeugen

2, Rumpfiibungen.

I

2.

Rumpfbeugen aus ciner Beugehalte in die. entgegengefesste,
audh) in Sdpittjtellungen und mit Armbpaltungen mit Wus-
nahme der {dywierigjten.

Rumpforehen wie in KL IV, aber audy {dywunghaft und aus
einer Drehhalte in die entgegengefesste.

3. . Rumpfreifen in Seitgrdtidy und Grundjtellung, Hande an den

G

BHiiften,
Jn der Rucfen[age Heben cines Beines und betder Betne.

5. Baltungsiibungen.

8

Rumpflenfen und -drehfenfen vorwdrts bis sum halben rechten
Winfel; darin Odretmal Armijtrecen aufwdrts (langfant) oder
Unterarmichlagen fettwdrts.



6.

U

Spannbeuge in der qutgratidﬁhllung mit Seitwadrtss
fithren der Arme.

Spannbeuge in der Seitgrat{ditellung mit Anlehnung
an eine Stisfladye.

. 3m Sis auf den Shwebeftangen Rumpffenfen riid-

wdarts, Hande am Hopf.

Im Siegeftiis vorlings an der Schwebeftange Heben, :cbwmgen,
Streckent etnes Armes.

Fiegeftiis vorlings auf dem Boden.'

4, Befondere Gewandtheitsiibungen

1.

2

($)]

1. Ball
1

Sallen jur Hodftellung, audy mit fofortigem Auf-
fpringen

. Biipfen mit Avmtdtigleiten,
3.

Biipfen jur-Quergratichitellung und fofort juriick jur Grund-
ftellung, audy fortgefest mit UrmtdtigPeiten.

Sdylugfprung an Ort mit Avmtdtigheiten, befonders mit Furgem -
Armftrecen aufwadrts.

. Spreisfprung feitwdrts,
. Ubungen mit dem fleinen Balle, (Stehe Handgerdtiibungen!)

C. handgerdatiibungen.

Werfen des Balles feitwdrts iiber den Hopf und Fangen mit
der andern Hand,

2. Quwerfen in Paaren mit Sdod= und Sdhmwungwurf und

2. Stab.
e

B oo

Sangen mit einer Hand riftgriffs.

Dornehnen des Stabes,

Weitfaffen und faffenn des Stabes in Sdyulterbreite,

Armheben, Adwingen und ~ftrecfen vormwdrts und aufwdrts.

Senfen des Stabes nad) hinten mit Armbeugen.
Bemerfung: Den Stabiibungen find entfprechende Bein-

und Rumpftitigleiten jusuordnen.

II. Gerdteiibungen,
A. Springen.

1. Shwingfeil

’)

1. Diipfen mit Drehungen und mit Armtdtigleiten.
Biipfen im Seil mit ununterbrodyenem Wedyfel der 1benden.
(A lauft heraus, wihrend B hineinlduft.)



2. Sreifpringel

I
2

3

4

.

40 cm).
50 cm).
85 cm).
1,60 m).

Hodyjprung ofne Anlauf
Hodpfprung mit  Anlauf
Weitfprung obhne Anlauf
Weitfprung mit  Anlauf

N AN S~

3. Springfaijten.

5.

2.

Spreisfprung auf Oen Haften; AUbfprung als Shlu oder
Spretsfprung ohne und mit Yy Drehung. (Hilfe!)
Spreijfprung tiber den langgeftellten Kajten. (BHilfel)

B. Hang- und Stigiibungen.

1. Stangen (fenfredite und {dhrdage), fdhrdage Leiter.

1.

(89

«l

9.

Shwimmbangitand aus Stand vorlings mit hohem Briff
durd) RiicdFwdrts{dyreiten oder =hiipfen.

. m Strecfhang: Handliiften, Seitwdrtsidwingen der gefdyloffenen

Beine, aud) beides in Derbindung.

. Bang mit einenmt geftrectten und cinem gebeugten Arme, Héher-

greifen der Hand des gebeugten Armes, Thefergreifen der Hand
des geftrectten Urmes.

. Beugehang mit Beintdtigleiten,
. Sdwingen vor- und riifwdrts im Beuge- und Strecthang.
. Hletterfdhlupwedhfel (Briff an swei Stangen) mit und obne

dwifdyenfprung an Oderfelben Stange und von ciner Stange
jur anderer,

. Klettern.
. Steigen auf der unteren Leiterfeite u magiger Hohe, Abjpringen

oder AUbwdrtshangeln ohne und mit Shwung fpeidariffs.
Hodjtand an der unteren Leiterfeite mit Kniejtrecten und ~beugen.

2. Sproffenwand.

.

o

Aus dem Hangjtand vorlings Etnmehmen des Hodijtandes

a) durdy Abwdrtshangeln gegen die feftjtehenden Fiifse,

b) durd) Wufwdrtsiteigen gegen die griffeften Hinde; Hnte-
firecFent und =Beugen tm Hodkjtand.

. Ubung 1a bet geftrectten Knien; in dtefem Hangjtand Kopf-

dvehen, Beugen eines Hnies mit Senfen des gejtredten anderen
Beines, aud) beides verbunden.

Sdwimmbangijtand (fiehe 11bg. 1 an den Stangen). Ubung 1
und 2 unmittelbar nadjeinander. '
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. Stredhang vorlings mit Rijtgriff an einer oberen Sprofje,
Riidwdrtsheben der geftrectten Beine und Hopfienfen rviickwadrts,

5. Aus dem Stand vorlings auf Oder 5. oder 6. Sproffe (dte

BHande erfaffen eine Sproffe riftgriffs in Schulterhdhe) £éfen

der Fige jum Beugehang, langfanmes Strecfen Oder Arm,

Abfprung riidwdrts,

Strethang riidlings, e mdapig Fnichod) iiber dem Boden,

einfeitiges Beinheben vorwdrts, Abfprung vorwdrts, (Dorfidht!)

. Spannbeuge (Siehe Ilbg. 3 der BHaltungsiibungen!), Abjtand
eine Suflange, dte Hdnde ftiisen bet Speichhaltung mit den
Hetgefingern; danad)y Rumpfbeugen vormdrts,

3. Red,

s ﬁbungcn tm DHangjtand (Siehe KL IV) bet Tieferftellung der
Stange,

2. Wiederholter Wedyfel swifchen Hangjtand vorlings vormwdrts
und vorlings riidwdrts (Sdhmwimmbangftand) durdy Hiipfen,
anfangs Arme gebeugt, Stange fdheitelhodh.

3. Scitwdrtshangeln im Strefhang mit Rijtgriff.

4. Sprung in den Beugehang und cinmaliges Dor- und
Riid{hwingen darin.

5. Beintdtigbeiten im Beugehang.

6. Sprung in den Streckitiis, aud) im Wedhfel mit Hangjtand.

4, 10

—_ 0

[o 28

5. 5d

0N =

() [ SN

1

geredite Leiter.

. Sprung tnden Quer- und Seitftredhang; Handliften darin.
. Seitwdrtsfchwingen der gefdhloffenen Betne,

Seitwdrtshangeln mit Rijtgriff.

aufelringe,

. Kérperfretfen im Hangftand.

. Ausbreiten der Arnie und Hdrperfenfert vorwdrts in den Hang-
ftand riidlings; Ringe reichlich fdheitelhod.

. Sdhaufeln mit gleidyzeitigem Abjtofs betder Fiife.

. Kursfdhwingen im Strecthang.

. Sprung in den Beugehang am Ende des Dorlaufens und
Sdyaufeln tm Beugehang (2—4mal), Abjprung am Ende des
Riidfhmwunges,

6. Rundlauf.

1

2

. Laufen mit Faffen einer Hand.
. ®Blocte,



7. Barren

—
=K

G A o

e

0N =

A

1¢ ﬁbunggn im Hangftand wie ‘am niedrigen Red; dazu

2. Sprung in den flidhtigen Scit= und Querjtveditiis, audy im
Wedyfel mit Hangjtand.

Sprung in den JInnenquerfis und Innenfeitfis,

[*2]
b

. Sdwebeftangen.

Stehe Baltungs-, BGang-, Lauf- und Hiipfiibungen!

. Gangs;, Cauf: und Hiipfiibungen.

. ®Behen mit Hnieheben und Beinjtrecden vormadrts,

. @Gehen mit LTiederhiipfen auf beide Supe nady je 2 Sdyritten mit
Arn{dywingen vor- oder feitmwdrts,

. @Gehen mit Aufhiipfen nady jedem 4. (3.) Sdyritt, das freie Bein
vorwdrts gefdymwungen.

. dehengang, 4 Sdyritte mit Anlegen der Héande an den Hopf
im Wedyfel mit 4 Schritten mit aufwdrtsgeftrectten Armen.

. Hopfergang.

. Sdyotti{dhhiipfen. i

. Dauverlauf bis 3 UTinuten,

Sdyrittwedyfel im Lauf.

Der freie Sdywebegang.

Die widytigften Bangarten 3u Paaren (Dieren) auf den Sdywebeftangern.

IV. Doltstiimliche bunaen.

. Wettlauf bis 60 m.

. Dreiballauf,

, Eilbotenlauf in der Baffe.

. Causiehen mit Erfdymwerungen.

®Brenzfampf in Paaren.
Ubungen im Werfen, Fangen und Schlagen.

Bemertuna: Die lbungen des faufens, Springens
und Werfens {ind aud) in den folgenbcn Hlaffen aus=

;giebig j3u betreiben,

V. Syicle.

. Saufipiele

1. Judys ins Lody.
. $ifdhzug oder Urbar.
3. Diebfdlagen,

(5]



2, Ballfpiele,

N
bl of

»

Begball als Parteifpiel
Jdgerball

Yedball

Tigerball,

KHlaffe II (11. bis 12. icbénsjabt).
I. Ordnungs:, srei: und Handaerdtitbunaen.
A. Qrdnungsiibungen

Jn der Slanfenlinie Liebenreihen ju Oreien (vierem) mit gleidhzeitigent
Offnen 3u jwet Sdyritten Abjtand durdy Gehen oder Laufen {drdg
porwadrts,

B. §retiibungen

J. @liederiibungen,

ke

2.
3.

4o

10.

1.
2
13.

14

Armmwiegen § 25, 12).

Armdrehftopen

Unterarmjchlagen in der Speidhhaltung.

Unterarmjchlagen wedyfelfeitig, verbunden befonders mit Wedyfel-
beugen der Hnie in der Seitgratidytellung und mit {dhmwung-
haften Rumpfdrehen aus einer Drehhalte in die andere,

. Armitrecten, ~ftofen und Unterarmidylagen in einer Seit Aus-

gangshaltung ift die betreffende Armbeughalte,

. Armijtreden aufwdrts mit verfdprdnften Fingern (§ 25, 9a).
. Armjdhwingen vorlings im 3 Hreis aus der Seithebhalte jur

Hodyhebhalte und umgefehrt.

. Auslage vormdrts und ridwdrts.

Auslage riidwdrts mit Aufftellen der Fufipise,
befonders mit Anlegen Oder Hdande an den Hopf oder mit
Hodyhebhalte, audy Armiibungen in diefer Auslage auf Dauer.
Beinfpreijen, -fdywingen, =heben in der Auslage,
befonders Heben riidwdrts aus der Auslage ridwdrts mit
Aufitellen der Fupfpitse.

Ausfall aus der Auslage.

Beinfreifen, sunddft mit Unterftiibung.

Kniebeugen des Standbeines in ciner Beinhebhalte mit Unter-
ftisung, 3 B. am Barrenholm, an der Sdwebeftange, der
Sproffenwand oder durd) Saffen einer Titfdyiilerin,
Sdywimmvoriibungen mit Ausnahme Oder BVeiniibungen im
Siegeftiis.
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2, Rumpfiibungen.

1

2, Rumpforehen in der Auslage

3.

4.

~]

Rumpfbeugen in der Auslage S0 Dechsis Todiesit e B
und Drehhalte,
Rumpfdrehbeugen vorwdrts und ridwdrts mit

letdhten und mitteljdyweren Armbaltungen.

Rumpfbeugen feitwdrts in der Seitgratidytellung mit
Beugen des gleidifeitigen oder ungleidhfeitigen KHnies und
fdymwierigen Armbpaltungen, audhy mit Aufitiisen der gleichfeitigen
Dand aus der Seithebhalte der Arme.

Rumpfdrehen im Knieftand mit Anlegen der Hande an
den Hopf, mit Armitrecden aufwdrts und mit Untevarmidhlagen
wedyfeljeitig, fhwunghaft aus einer Drehhalte in die entgegen-

gefesste.

} audy mit AvmtdtigPeiten beim Beugen

. Rumpfireifen mit {dwierigen Armhaltungen in

der Seitgratidjtellung.

. n der Riickenlage: Hreifen eines Betnes und beider Beine,

Heben des Rumpfes mit Dorwdrtsheben der 2Imu und mit
leidhten Armbaltungen.

3. Haltungsiibungen.

i

88

ol

Rumpffenfen und =Drehfenfen vormwdrts mit Arm-
ftreden aufwadrts,

. Spannbeuge in’ der Seitgrdt{dijtellung mit Unter-

jtiung durd) eine Helferin

. Spannbeuge mit weiterem Abjtand vom Stispunft, darin

Serfenheben und fenfen.

. Spannbeuge, freiftehend mit {dywierigen Armbaltungen.
. Horperfenfen riicPwdrts im Stand auf beiden Hnien mit leichteren

Armbaltungen.

. Standwage vorlings mit gegenfeitiger unt\r]tusung

tm Stirnfreis oder in der Stirnreibhe.
JIm Siegeftiis vorlings an den Schwebejtangen Armbeugen
und ftrecken, audy) mit Heben ecines Beines,

. Siegejtiis vorlings auf dem Boden; darin Beinheben und s

Drehung sum Liegeftiis feitlings.

. Auf den Sdywebeftangen:

a) Jm Sis Rumpffenfen riidwdrts, Arme in der Hodyhebhalte,

b) Jm Stand vorlings auf einem fuf, den anderen auf dte
Stange geftellt, Rumpffenfen riickwdrts mit leidhten Wrm=
haltungen.
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¢) dm Stand feitlings auf einemt fuf, den anderen auf Ote
Stange geftellt, Rumpfbeugen feitwdrts mit leichten Arne
haltungen. :

Die llbungen b und ¢ audy mit Aufitellen des Sufes
auf den @ber{dhenfel eciner in der Wuslage rickwadrts
ftehenden Helferin,

4, Befondere Gewandtheitsiibungen.

1. Sallen jur Hocjtellung mit Riifwdrts- und Seitwdrts{dwingen
etnes Beines,

Sallen zum Sit mit gefreusten Beinen mit und ofne Benusung
der Bande,

Wedhfelhiipfen in Dor{dyrittitellung.

Sdlugfprung an Ort mit /s Drehung.

Spretzfprung vorwdrts und feitwdrts mit !, Drehung.
Spretsfprung vorwdrts und feitmdrts mit angefiigtem Schlup-
fprung an Ort, ohne und mit /s Drehung.

7. Ubungen mit dem fleinen Ball. (Stehe Handgerdtiibungen.)

N

o ok 0

C. Hhandgerdtiibungen
[=.BalL

1. Bodywerfen mit Schlufprung an (Drt.} Sangen - auf

2, Ballwerfen mit Hreifen des Armes. verfdhiedene Art.

3. Suwerfen in weiterer Gaffe mit Shwungwurf, Fangen
mit einer Hand riftgriffs.

2. Stab;
1. Seitwdrts- und Seitwdrtsaufwdrtsidwingen eines Arnes,
2, Seitwartsitrecfen eines Wrmes.
3. Senfen des Stabes nad) hinten mit Armbeugen und =ftrecen,
4, Unfnien an den Stab.

II. Gerdtitbungen.
A. Springen.
1. Shwingfeil

1. Hiipfen ju Paaren, aud) mit Drehungen.
2. Hiipfen auf einem Bein.
3. Laufen an Ort im Seil.
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9

. Jreifpringel

. Hodyfprung ohme Anlauf (50 cm).
. Hodyfprung mit AUnlauf (60 cm).
. Weitfprung ohne Anlauf (1 m).

. Weitfprung mit  Anlauf (1,80 m).

N o —

4=

3. Springfaften.

1. Sdhlugfprung aus Stand iber den Haijten,

2. Shluffprung aus Stand iiber den Hajten mit fliidhtigem Auf-
fesen beider Fiife, audy mit Drehungen.

4. Sturmlauf. (Brett niedrig gelegt.)
1. Abfprung iiber die Scite des Brettes mit einem Tritt und mit
2 Qritten auf dem DBrette,
2. Abfprung iiber die Dorderfante mit 3 oder 2 Tritten auf dem
Brette. (Hilfe!)

B. Hbang- und Stiigiibungen

1. Stangen (fenfredite und {drdge), {dhrdage Leiter,

. Shwimmbangftand, darin Beinheben riicwadrts.

. Stredhang riicFlings mit Ellengriff an jwei {drdagen Stangen,
darin BeintdtigFeiten und Seitwdrts{dwingen der gefchloffenen
Beine mit Handliiften,

. Kleftern aufwdrts, Hangeln abwarts,

. Wanderflettern in wagerediter Ridhtung in geringer Hdhe.

5. Am Tau: .

a) Sprung in den Hang mit Kletterfchluf an einem Tau.
b) 1 Klettersug aufwdrts und abmwdrts.

. Aufwdrtsiteigen an der oberen SLeiterfeite, Herumiteigen, Ab-
wdrtshangeln ohne und mit Sdhmwung fpeidhgriffs, ohne Schwung
aud) im Beugehang. (Dorfidht!)

. Aufwdrtsz und Abwadrtshangeln im Stredhang mit
und ohne Sdhwung fpeidgriffs. -

8. Bogenjtellung an 2 fenfredhten Stangen.

4 Ol [88]

(<))

-]

2, Sproffenwand.
1. Shwimmbangftand mit Beinheben riicfwadrts.
2. Jm Beugehang vorlings Unterfdjenfel- und Beinfeben riick-
wdrts mit Hopffenfen ridwdrts, Armitreden, Abfprung riic-
wdrts aus dem Stredhang.
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. Stredhang riidlings an einer oberen Sprofie, wedjelfeitiges

und betdfeitiges  Beinheben; Abfprung vormdrts, Dorficht!
Ungitliche Schiilerinnen fteigen abwadrts,)

. Aus dem Stand feitlings, 1 Sdhritt vom Gerdt entfernt, Rumpf-

beugen feitwdrts im Stand auf dem duferen Fufe mit Wuf-
ftellen des inmeren fufes bei gebeugtem Hnie auf dte 3. oder
4. Sproffe.

. Bogenftellung, Briff in deeltelbobe

Spannbeuge, Abftand 1 Yy Fupldange, die BHande umfaffen eine
Sproffe, darin ;Serfcnbeben und =fenfen.

. Siegeftiis vorlings, Hande auf dem Bodem, §Fiige auf Oder

3. oder 4. Sprofje.

. Bangliegeftiits feitlings, dte tnmere Hand ftiist auf einer unteren

Sproffe, die dufere ergreift eine mittlere Hprofu bet leidht ge-
beugtem 2Arme.

3. Wageredte Leiter. :

L R0C

o

al

Quer= und Scitjtrehang mit ver{dicdenen BGriffen
Beintdtigfeiten darin.

Bangeln vorwdrts und ridwdrts im Querftxed’[)ang “mit
Speidhgriff.

Sdywingen im Querftrechang vorwdrts und riifwadrts. (Stdpere
Hilfe!)

Hangwedyfel mit /s Drehung.

JIm BHangjtand riiklings auf einem Fup Armbeugen und
“Atrecken,

. Hangeln jum .Spam\bang.
. Griffwed)fel tm Strethang. :
. Shwingen im Beugehang mit Hamm= und Rijtgriff,

3—4 mal; Abfprung beim Riid- und Dorfdwung.
Seidhtes Scdwingen im Stredhang, 1—3mal; Abfprung am
Ende de¢s Riid|dywunges. (Sidjere Hilfe!)

Derfudy des Armbeugens aus dem Strehang.

. Beintdtigkeiten im Beugehang,

5. Shautelringe.

1.

Kursfdywingen im Beugehang.

2. Sdyaufeln mit Yy Drehung um die Ldngenadyfe.
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. Auffprung sum Beugehang beim Riidwadrtslaufen, Dorwdrts-
fdhaufeln im Bengehang, Wbfprung vorwdrts, (Hilfe!)

. Hoérperfreifen im Stredhang.

Sdhaufeln mit Armwippen am Ende des Dor=und Riidjdhmunges.

Rundlauf.

1. Abwedhfelnd Laufen und Kreisfliegen.
2. Hreisfliegen mit ungleidhseitigent 2Abftofs der Siife.

(@3]

B

SJI

S Barren,

. Armtdtigleiten tm Innenfeitfis.

. Beintdtigleiten tm (Querftrecfftut@ von mnidht 3u Ianger Dauer,
. Uldpiges Sdwingen im Querftrectitii, 1—3mal. (Bilfe!)

4. Querliegeftiis: Beinheben und =fenfen.

Qo -

Sdwebeftangen,
Siehe Haltungs-, Gangs, Lauf> und BHiipfiibungen,

HI. Gang:, Laufj: und Hiipfitbungen.

. BGehen mit riidlings verfdrdnften Arnen.

. Scmellgehen.

. Wiegegang.

. @Behen mit Lliederhiipfen auf betde Siige nady je 2 Sdyritten und

angefligtemt Schlupfprung an Ot (4 3eitig).

. Dasfelbe nady je 3 Lauffdyritten.
. Behen mit YTiederhiipfen auf einen Suf.
. Gehen mit Aufhiipfen, das freie Bein ridwdrts ge=

{dwungen (Schwebehiipfen).

. Lauf{prung.
9.
10,
11

o Drehung tm Lauf.
Dauerlauf bis 4 Utinuten.
Auf den Schwebeftangen:
a) Gehen mit LWiederfnien ju Paaren (vieren) mit Faffen
der Hande.
b) Sdhrittwedhfelgang und Sd)otttfd;bupten mit Saffung.
c) Sreter Schwebegang,

IV. Doltstiimliche tbungen.

Wettlauf bis 70 m.
Hiirdenlauf.
Deutfdher Dreifprung.
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. Weithodfprung

. Weitjtopen des Dollballes,

. Werfen und Fangen mit dem Vollball.
. Singerfampf.

~l &) Q1 B

V. Syiele.

1. Cauffptele.

1. Tag und Ladyt,

2. Die Dritte {Hhlagt.

3. Schlaglaufen,
. Ballfpiele.
. Jdgerball als Partet{picl
. Brenzball ohne Tor.
. Hriegsball,
. Sdylagball ohne Einfchenter nady cinfadyen Regeln.

(%9
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KHlaffe I (12. — 14. Lebensjahr.)
I. Ordnungs,, sreiz und Handaervdatiibungen,
A. Ordnungsiibungen,
Anwendung der gelernten Wufitellungen nady Bedarf.

B. §retiibungen
1. Blicderiibungen,
. UTiihlEreifen.
. Armfretfen vorlings.
. Armbauen. :
. Armfdywingen, audy mit vorhergehenden Kreifen und Arme
ftoen 3u ungleihen Sdhrdaghaltungen,
. Auslage {dhrdg riidwdrts nad) innen mit Aufjtellen der Fupipise.
. Ausfall aus der Grunditellung, :
. Auslage und Ausfall mit vorhergehendem Beinfpreizen.
. Auslage und Ausfall mit Drehung.
. Beinheben und fiihren in Auslage und Ausfalljtellung mit
fchmwierigen Armbaltungen. ,
10. Unterarmidhlagen, Armbreifen, Wrmitofen und andere wrm-
tibungen in Auslage- und Ausfallitellungen,
2, Rumpfibungen
1. Rumpfbeugen in Ausfalljtellung, audy mit Wedifelbeugen der

Knte und mit {dyvierigen Wrmbaltungen und -bemegungen,
5. B, mit Armereifen,

A D -
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7.
8.
9.

= P0B ==

. Rumpfbeugen fettwdrts in der Wuslage feitwdrts, den der

Beugeriditung  abgewandten Arm iiber dem Kopf gerundet
oder aufwadrts gefdymwungen, den anderen auf den Riicken gelegt.

. Beugen feitwdrts des gedrehten Rumpfes n Seitgratichitellung

-— Siige nad) vorn — und Scdhlugijtellung mit Seit- und Hody-
hebhalte der Arme,

. Drehen des vorwdrts gefenften Rumpfes.

Drehen des feitwdrts gebeugten Rumpfes.

. Rumpfdrehen {dywunghaft aus einer Drehhalte jur entgegen-

gefessten mit BGleidhfreifen vorlings beider Arme, aud)y mit an-
gefligter Llactenhaltung,

lnlbetgelyen aus einer Drehbeughalte in die entgegengefesste.
Rumpflreifen in der BGrunditellung mit jdhwierigen Arnihaltungen.
Jn der Riidenlage: Beinheben {dhrdg aufwdrts auf Dauer-
Scitgratidhen und Sdliegen; Rumpfheben mit  [dywierigen
Armpaltungen. :

3. Baltungsiibungen.

1+

2,

€3}

® NS

9.
10.
11

12,
13.

Runipffenfen und I)rebfenf'en vorwdrts mit Hodyhebhalte der
Arme
* Spannbeuge mit Anlehnung, darin KHnieheben und Beinjtrecken,

. Spannbeuge aus weiter Auslage riicfwdrts mit vorwdrts ge-

fhmungenen Armen, Die Arme werden mit Drehung jur
Hammbaltung etwas iiber Sdhulterhdhe feitwdrts gefiihrt.
Horperfenfen riidfwdrts im Stand auf Dbetden Hnien mit
fchwierigen Arnthaltungen.

fiegeftiis vorlings, Derfud) des Urmbeugens und -ftreckens.
Trodenfdhwimmuiibungen im Liegeftiis.

Beinheben tm Liegeftiis feitlings.

Siegeftiis riicflings.

Standwage vorlings mit Seit- und Hodyhebhalte der Wrmre.
Standwage feitlings mit Unterftiibung. (AbD. 34.)
Korperfenfen riidwdrts mit Wedyfelfniebeugen der Stiienden.
@§ 28,6 b) :

Rumpfbeugen riidwdrts mit Unterjtiisung., (AbD. 33.)

JIm Stande auf cinem fuf ricklings jur Sdwebejtange, den
anderen fuf auf dte Stange geftellt, Spannbeuge.

4, Befondere Gewandtheitsiibungen.

8

2
&

Sallen jur Hodckjtellung mit /s und !, Drehung. v
Sallen jur Riidenlage durd) den Sib mit gefreusten Beinen.
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. Diipfen auf etnem Bein mit Bewegungen des anderer.

Spreizjprung vorwdrts mit ', Drehung.

. e Ubg. 6 in KL II, aber mit grofien Armbreifen riickwdrts
betm Sdhlufprung.

5. Ubungen mit dem fleinen Ball.  Siche Handgerdtiibungen!

ST Il

C. Handgeratiibungen
1. Ball
1. Dodywerfen des Balles riidlings mit der vedhten (I.) Hand
tiber die [infe (r) Sdyulter und Fangen mit beiden Héanden
und mit einer Hand.
2. Wie 1bg. 5 in KL IL
b.
. Armaviegen.
A ﬁbetbebcu des Stabes miit einemt Armt und mit gejtrectten
Armen. :
. Unterlegen des Stabes,
. Armfdywingen in ', 3o und i Krels,
. Auf- und Uberjteigen.
. Hantel,

. Armjdywingen, zheben, ~ftrecten, drehen und ~ftofen im Wedyfel
und in Derbindung mit Bein- und Rumpfiibungen.

. Sdgemann,

. Unterarnidylagen.

. Avmbretfen.

Sdyulterprobe.

. Hantelverlegen,

Bemerfung: Ulan vermeide forgfdltigft jede beran-
ftrengung  der Sdchiilerinmen, indem man nur leidte Hantel
(*ls kg. das Stiick) benugen [dpt, fein ju langes Derweilen in
den eingelnen Haltungen verlangt, cingelne Bewegungen nidyt
su haufig wiederholt und f{dywadyliche Schiilerimen ofhne Arm-
belajtung iiben lagt. ’

1
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II. Gerdatitbungen.
A Springen
1. Shwingfeil
1. Sauffprung iiber das entgegenfchwingende Seil.
2. fLaufen in das Seil, Hiipfen tm Setl mit Yy Drehung, Sprung
iiber das Seil, Suriidlaufen jur Ablaufitelle.
14
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. Sreifpringel

Hodyfprung ohmne Anlauf (60]cm).

1
2, Hodyfprung mit Anlauf (70 cm).
5. Weitfprung ohne , (1,20 m).
4. 7 Hilas (2 m).
5. Weithodyfprung.

Springfaften
1. Sprung von Haijten ju Haften,

2. Bindernisfprung iiber 2 Haften, neben- und aufeinander

(Sidhere Bilfel).

. Sturmlauf.  (Brett hoher als in KL IL) (Sidjere Hilfe!)
5

Sprefsfprung feitwdrts und iiber die Dorderfante, aud) iiber
dte Schnur.

2. Sprung iiber die Dorderfante mit | Tritt auf dem Brett.

2

=3
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. Pferd.
1. Doriibungen jur Hode.
2. Ututfprung.
3. Hode.
4. Doriibung jur $lanfe.
5. §lanfe.

Red

1. Doriibungen sum XRedfpringen.
2. Slanfe.
5. Hehre als Sedbterfprung, aud) nady {dhottifcher Art.

B. Hhang- und Stiigiibungen :

. Stangen (Jenfredyte und {dhrdge), {hrdage Leiter
1.

Klettern mit Kletter{hlup an 2 Stangen.
AufwdrtsElettern (an der Letter fteigen), wacxrtsbangeln in
Beugehang.

. Klettern am Tau. :
. Wanderflettern {dragaufwdrts und {drdgabmwirts.
. An der {dyrdgen Leiter Hangeln mit gemifdhtem Briff.

AT 7, »  Umiteigen von der Unterfeite auf odie
@berfeite.

. Bogenftellung an 2 fenfrechten Stangen.
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2, Sproffenwand.

1.

ol TN

B
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8.

Stredhang riitlings, Hnieheben jund Beinjtrecfen vorwidrts,
Abfprung vormdrts. (Dorficht!)

. Rumpfbeugen feitwdrts wie Ubung 4 in Klajfe II, aber das

tnnere Bein geftredt, mit er{dhwerenden Armbaltungen und
=Bewegungen.

Aus dem Stand vorlings mit Unterhafen eines Sufes unter
dte 4. oder 5. Sproffe Rumpffenfen bet geftredtem oder ge-
beugtem Standbein.

. Bogenftellung mit Heben eines Hnies.

Spannbeugen, Abjtand - 2 Fuplangen, mit Hnieheben m
Sehenjtand.

hangliegejtiis feitlings (Stehe ):'Ibung 8 in Klaffe 1I!); darin
Beben des duferen Beines.

. Standwage vorlings, Standbein gejtvectt, mit Erfaffen einer

Sproffe i Schulterhohe.
Dasfelbe feitlings.

3. Wageredte Leiter,

—

2
3.
4.
5. Hangzufen an Ort und vorwdrts ofne Sdhwingen.

6.
%
8.
9.

4, Red.

. Sdwingen im Stredhang. (Dorficyt!)

. Kursfdhwingen im Beugehang.

. Drehhangeln tm Strefhang.

. Bangeln feitwdrts im Beugehang mit Kammgriff. Qur cinige

AN —

~]l & O

[00]

Dorwdrtshangeln mit Rijtgriff an den Sproffen.

. Bangeln feitwdrts mit Shwung riftgriffs.

BHangeln feitwdrts fpeidygriffs und ellengriffs.
Hursidhwingen vor- und riidwadrts im Stredthang.

Dasfelbe fettwdrts und riidwdrts,

Drchhangeln mit Hin- und Herdrehen.

Spamnbangeln mit gleichem und gemifchtem @riff.

Aus Querftand Sprung in den Beugehang mit Spannbeuge-
haltung.

®riffe.)

. Unterfdymwung itiber dte Sdhnur.

. Selgauf{dymwung.

. Beugehang mit Spannbeugehaltung.

. Aus dem Seithangijtand . vorlings fdwunghaftes bergehen

(unter der Stange hinweg) in die Spannbeuge.



5. Sdautelringe. :

. Gemifchter Hangjtand vorlings und feitlings, eine Hand am
Ring, die andere an demfelben Seil. i

2. Hursfdywingen im Strecthang, flbergcbcn in den Beugehang
und Hursfdhwingen im Beugehang.

3. Sprung in den Beugehang beim Dorlaufen, Riidwdrtsichaufeln
im Beugehang, Avmjtreen am Ende des Riickdhmwunges,
fortgefest, audy mit Schwungverjtarfung.

4. Kreifen Detder Beine im Beugehang.

5. Seitmdrtsftreden cines Armes im Beugehang.

6. Unterfdhwung tiber dte Sdhnur,

6. Rundlauf,
1. Kreisfliegen. (§ifchen.)
2. ®Glote im Beugehang.

7. Barren.

1. Armtdtigleiten im Querliegeitiis.

2. Sdywingen tm Querfivedtitiis, 5mal (Hilfe!)

5. Hehrjis und Augenquerfis vor der Hand aus dem Sdhwingen.

4. Aus Otefen Sigen Yy Drehung jum Seitliegeitii, Abjprung
riifwdrts oder Abzug vorwdrts,

5. Hehrfis und AuFenquerfiswedyiel mit und ohne Jwijdenfdyoung.

6. Hehre aus dem Schwingen.

7. Wende aus dem Sdhwingen.

8. Shwebejtangen.
Siche Haltungss, Gang-, Lauf- und BHiipfiibungen.

lI. Gangz, Lauf: und Hiipfiibunaen.

1. dehengang mit Avmjtrecen aufwdrts aus der Ladenhaltung
und Senfen feitwdrts jur Hammbaltung, dann wieder durd
die Hodyhebhalte sur Ladenhaltung fiihren, langfam und j3iigig
in je 4 Seiten.

2. Wiegegang mit Lliederhiipfen in der [. Seit.

5. Wiegegang mit Armmwiegen.

4. Wiegegang mit Drehung.

5. Gehen mit 2 Swifdyenzeiten und Rumpfdrehen nady der Seite
des  Sdhreitbeines mit Lackenhaltung und mit Armfiihren
riicfwdrts jur Kammlage.
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Spretsiprung vorwdrts nad) je 5 Lauffdritten vorwdrts tm
Rpythmus des 3-Sdpritt-Anlaufs, aus der Auslage riidw.
beginmend § je 6 3eitig.
Sdywebehiipfen pormdrts mit Armjdywingen.
Doppelfdyottifdhhiipfen.
Wiegehiipfen.
Sdlaghiipfen fettwdrts.
Dauerlauf bis 5 Utinuten.
Sprunglauf.
Auf den Schwebejtangen:
a) Gehen mit Lliederfuien ohne Faffung.
b) Seitivdrtsgehen ohne Fafjung.
¢) Gehen mit Beinfdhwingen und =freifen.
d) Gehen mit Standwagehaltung.

IV. Doltstiimliche bunaen. -

. Wettlauf bis 80 m.

. Eilbotenlauf in die Ferme.

. Biivdenlauf tiber mehrere Hiirden.
. Eilbotenlauf als Hiirdenlauf.

. Bindernisfprung.

. Berwerfen.

. Hugelz und Steinftofen.

. Bandgelenfanmpf.

. Steyrifdy Ringen.

. Hiehen und Sdhieben mit Stdben.

V. Syicle.

. Caufipiels Barrlauf.
. Balljpiele:

1
2
3

4

Jdgerball als Parteifptel. (§angen mit | hHand.)
Sdlagball ofne Einfchenter.

Dslferball.

Horbball.

. dtehiptel Thirfenfopf.



13. Weibliche ﬁnubntheiten,
A. Lehrziel.

Der Ladelarbeitsunterridht foll dte Schiilerinmen befdahigen, die in
einer einfadyen Hauslichfeit vorfonmenden weiblidhen Handarbeiten mit
Derjtandnis und Sorgfalt und mit fteter Riickicht auf Swedmafpigheit
und Sdhdnbheit felbjtandig amzufertigen.

B. Lehrftoff.

Der Lehrftoff fiir den Ltadelarbeitsunterricht bejdhrantt ficdh auf dte-
jenigen Arbeiten, weldhe in einem ecinfadjen Haushalte vorfommen, Er
ift nady methodifchen und praftijchen Gefichtspuntten geordnet. Es wird
das Udhen, Hakeln, Stricken, Sticken, Lamenseidynen, die Anfertigung
newter und das Wusbeffern {dhadhafter W dfdyegegenitande gelehrt.

C. Pehroerjahyren.

Der Unterricht wird als Hlaffenunterridht erteilt; jedod) find fleipige
Schiilerinnen Det vorjeitiger £3fung der Aufgabe durdy Aebenarbeiten
Dejonders zu férdern.

Jeder Sehrgegenitand mup sunddyit feiner Form nady sum Derftdand-
nis gebrad)t werden. :

Tleu auftretende tedynifche lbungen werden durdy die Lehrerin am
Sehrmittel vorgearbeitet.

Einfadge Dersierungsarbeiten follen den Befdymact- §arben= und
Sormenfinn in die rechten Balhnen lenfen.

Bejpredpungen iiber die Stoffe und Werkzeuge, welde im Wadel
arbeitsunterridite gebraudht werden, geben dem Hinde dte notwendigen
D arenfenntnifie.

D. Stoffangabe.
2, Sduljahr Klaffe VI, wédentlidy 4 Shmden,

April bis September: 2Tdhiibungen an fleinem @Gebraudysgegen-
jtande, wie Tdafdydhen, Beutel, Deckdpen, LTadelbudy und dergl
Dorftich, Riickjtich, Steppitich.

Ataterial: 2Widaftoff, farbiges Stifgarn v, 8, Stramin-

nadeln Ur. 21.
Yebenarbeit: Sderenband, Lladelfiffen und dergl.
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Otftober bis MTdar;: Hdafeln: Topfanfaffer, Deckeltdajdhchen sum Auf-
bewahren von Sdyere, §ingerhut u.f. w.
Utatertal: Sarbige Baummwolle, paffende Hifelnadel.
Lebenarbeit: 2tiige, Leibdien und dergl.

3. Sdyuljahr, Klaffe V, wddentlid) 4 Stunden.
April bis September: Wdhen: Handarbeitslas, Saum, Bandanndhen,
Lldhen des Llamens in Stepp- oder Stielitich.
Utaterial: 60 cm ftarfes DHalbleinen oder Sultanjtoff,
farbiges Stidaarn 2Tr. 20, LWdhnadeln Lr. 6, halblang.
Llebenarbeit: Einfadie DVersierung durd) Stepp- oder
Stielitich. ~
Oftober bis Tdar;: Striden: 1. Wafdlappen: Anfdhlagmaiche,
rechte und linfe ATafdie. 2. Pulswdrmer: BGeftreiftes Tuiter.
Utaterial: Ungebleichte Baummwolle LTv. 2, farbige Wolle,
paffende LTadeln. :
Lebenarbeit: Beuteldhen, Wijhtud), Letbdhen, Rddden.

4. Sduljahr, Klaffe IV, wddentlid) 4 Stunden.

April bis Desember: Striden: Ein Paar Kinderftrimpfe
ATatertal: Sarbige Wolle und paffende LTadeln.
Llebenarbeit: Seibdhen, Réfden, Utiige, Schubhe u. dergl.

Januar bis UTdry: Wdahen: Deddhen in Hreuftichiticeret.
Ataterial: 2Aidajtoff, farbiges Stifgarn Lr. 8, Stramin-

nadeln v 21.
Llebenarbeit: 2Tadelfiffen u. dergl.

5. Sduljahr, Klaffe I, wddentlid) 4 Stunden.

April bis Desember: Ldahen: Anfertigen einer cinfadyen Sd}ﬁra..
Happnaht, Saum mit {dhrdaen Stichen, Lﬁobliaum, Salte, Der-
sterungsndhte, Knopflodh.

At aterial: Leinen oder baumwollener Schjirsenitoff, farbiges
Stidgarn v, 20, Utlafdhinenmzwirn Lr. 36, Wdhnadeln r. 7
halblang.

Liebenarbeit: Dersieruna der Sdhiirse.

Januar bis 2ITdry: Auffesen eines bunten Flidens. Ausbeffern
fhadhafter W dfdye.

Atatertal: Paffender Stoff.

6. Sduljahr, Klaffe II, wédpentlidhy 4 Stunden.
April bis Auguft: 1. Stopfen: Harierte Bitterftopfe auf Stramin.
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2. Stricden: IDiederholung der {dymwierigen Strumpfteile
durdy UnftricFen von Striimpfer.
3. Stopfen der Striimpfe mit Gitterftopfe.
Utaterial: 20 cm Stramin, etwas ungebleichte Baum-
wolle Xr. 4, farbiges Stidgarn Lr. 16, Straminnadeln Lr. 27,
paffendes BGarn 3u den Striimpfen und paffende Stricfnadeln.
September bis Tdry: Sufdineiden und Ldhen cines Atdddyen-
hemdes mit Ad)felfdhlug. Seidhnen des Hemdes mit 2 Budy-
ftaben in einfadyem Kreusftid).
Utaterial: 2 m — 220 m BHalbleinen, Ulafdinenzwirn
Ur. 40, LWdhnadeln v, 7, halblang, Hikelswirn Ar. 60, paffende
Hafelnadel.
Uebenarbeit: Hifeln ciner einfadhen Hemdenjpise.
7. Sduljahr, Klaffe I, 1. Jahrgang, wddentlid) 2 Stunden.
April bis September: Jufdineiden und Ldhen eciner Reformidhiirze.
Atatertal:  Gemujterter Schiirsenftoff, UTafchinenzwirn
Lir. 40, farbiges Stidtgarn,
Lebenarbeit: Einfade Derierung der Sdhiirze.
Oftober bis Aidry: 1. Sufdneiden und Wdahen eines glatten
Unterrods mit geradem oder rundem Bumd.
2. Sangeétticren des Unterrods.
Ataterial: Weiger oder bunter Barchent, Ulajdyinen-
swirn Ar. 40, Stidgarn . 8, Wdhnadeln Lr. 6 und 7, halblang.
8. Sdyuljahr, Klaffe I, 2. Jahrgang, wddentlih 2 Stunden.
April bis September: I ¢iffticden: 1ben der Bogen, Budhftaben
und Sahlen.
Ataterial: Kleiner Gegenftand, weifes Stidgarn L. 30,
rotes Stidgarn Tr. 50, Wdhnadeln L. 8 und 9, halblang.
Lebenarbeit: Giirtel, Deckchen oder dergl. in Lodyfticeret.
Oftober bis ITdrs: Sufdineiden und Wdhen eines Beinfleides
oder einer Lladytjade.
1. Qeidynen des Sdnittes.
2. Sufammenndhen der Teile.
3. Dersieren durd) Langetten.
Utaterial: Weiger und bunter Bardhent oder Hemdentudy,
Ulafdyinenywirn L. 40, Ldhnadeln ALr. 7, halblang, Stitgarn.
Liebenarbeit: Stiden der Langetten.
In Klaffe I und II wird jede 5. Schulwodye jum Ausbeffern
fchadhafter Wafdye- und Kleidungsitiife benutst.



14. Koclj- und Goughaltungs-1nterridyt.

A. 3iel und Aufgabe des hous-
wirtjdiajtlichen Unterridytes.

Die Aiaddyen follen befdhigt werden, hauswirtichaftliche Wrbeiten
forgfaltig auszufiihren und dabet JIntereffe und freude an der Tatigkeit
tn Haus und Samilie gewinnen. Das Kodyen ijt im hauswirtichaftlidhen
Unterridht befonders ju beriickjichtigen und eine fefte Grundlage davin
ju geben, da Ote gefundheitlidhe, wirtjchaftliche und fittlihe Hebung des
Samilienlebens mit der Erndhrungsfrage in engftem Sufammenhange jteht.

Laturfundlidhe Belehrungen iiber Sufanumenfesung der Lahrungs-
und Genufmittel, fowie iiber die Dorgdange bet den Hody= und Reinigungs-
arbeifent follen dte Schiilerimmen jum Beobadyten und Ladhdenten fiihren.
Durd) vorbildlidye, forgfdltige Unterweifung in Ausfiihrung der prattifden
Arbeiten und durdy fleifige bung ift Borperlihe Sertigfeit 3u ersielen.
Die fiftlidge FOrderung Oer 2UTddden ijt durdy ernjte, unermuidliche
Ersichungsarbeit ju erftreben.

B. 2ehrftoff.
Der Lehritoff umfapt Haushaltungsfunde und Erndhrungslehre.

C. Methodifche Bemerkungen.

Jede Unterridytseinheit befteht aus Ovei Teilen, demt theoretifdhen
Teil, der Herjtellung des Gerichtes und der Reinigung der Rdume und
Berdte. Die theoretijdhen Abhandlungen diirfen mur das beriihren, was
auf hauswirtidaftlihem @Bebiete liegt und Oder Saffungsgabe der
Schiilerinnen entfpricht. Bet den praftifdien Teilen des Unterrichtes, bet
Dor- und Subercitungsart, fowie tifchung der Lahrungsmittel, audh
bei der Sduberung der Gegeniftinde und Rdume, Vedienung der Ofen
und dergl. mehr it medhanifdies Tun véllig ausjujcdhalten und auf
Begriindung des Handelns der grofte Wert ju legen. Den Schiilerinnen
find JAmter su iibertragen, weldye in beftimmten Settrdumen wedyeln
und Oderen Ausfiihrung gewiffenbhaft 3u tiberwadgen ift. Su  diefem
dwecd hat jede Lehrevin fiir ihre Hlaffen Arbeitspliane angufertigen,
weldye den Schiilerinnen wdhrend der Unterridytsseit sur Derfiigung ftehen.
Den Beredhnungen nuf ein cinheitlicher Durdyfdynittspreis jugrunde
licgen, weldjer auf die cinfadhjten Derhdltniffe anwendbar ift.
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Um gute Erfolge ju ersielen, diivfen hddhjtens 24 Sdyiilerinnen in
etne Haushaltungstlaffe aufgenonmien werden. Diefe find familienmdfpig
tn jwet bis vier Gruppen ju untervidyten.

Bet Aufjtellung des Stoff-Dertetlungsplanes miiffen padagogifche
Befetse maggebend fein, jugleid) find aber aud) wirtidaftlidhe und drt=
liche Derhdltniffe ju beriicBfichtigen.

D. $toff=Derteilungsplan.
1 Jabr 5u 40 Unterriditswodhen mit je 3 Stunden

. Hervzujtellendes Gericht.
II. BVejprechuna.
II. Reinigungs: und Ordnunasarbeiten,

Anmerfung ju Il:
Jede Unterrichtsftunde beginnt mit einer Befpredung iiber das
hersujtellende Bericht nady feiner Jujammenfesung, Jubereitungs-
art und =3eit, nady LWahrwert und Prets,
1. Wodpe, 1. — !
II. Einfiithrung der Schiilertnmen, — Pflichten der Hausfrau.
Berd- und Hetymaterialien.
III. Unterweifung in den regelmdpigen XReinigungss und
Ordnungsarbeiten,
. Wodye. 1. Griegfuppe mit Wiirftchen.
II. Das Hodpen und feine Bedeutung fiir die Familie,
Die Ltdhritoffe.
III. Reinigung der Rdunte und Gerdte.
. Wodpe. . Griepbret.
II. Die Utildy: Arten, Wdbhrjtoffe, Lidhrwert, Preis, Der-
faljhung, Priifung, Hodporgang, Dorfiditsmagregeln.
Il Reinigung der Rawme und Gerdte.
4. Wodpe. L Utildhmehljuppe.
II. Die Atilh: Kinderbojt, Sduglingsnahrung, Produfte
der Utilch und thre Gewinnung.
III. Reinigung der Raune und Gerdte.
5. Wodhe. 1. AUTildyrets.
IL Der Reis: BHerfunft, LWahrwert, Sorten und Pretie,
Produfte.
T Reinigung der Raune und BGerdte,

\S]

(S}
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10.

11

14

15.

Wodye.

. Wodye.
. Wodhe.
. Wodhe.
Wodye.

Wodhe.

z DDod_)e.

. Wodhe.

Wodhe.

Wodye.

111
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Retsfuppe mit Ei.

. Das Ei: Arten, Bejtandteile, Wdhrwert, Gewidht und

Preisverhdltniffe, Einfauf,
Retnigung der Rdume und BGerdte.

. Eterfudyen mit Rhabarberfonpott.
|
L.

Derwendung und Priifung der Eier.
Reinigung der Rdume und BGerdte.

. Tludelfuppe.
L.
1.

Das Ei als Tockerungsmittel.
Reinigung der Raunte und BGerdte.

. Befodyte Eier mit Senfbeigup und Salsfartoffeln.
1.
11

Das Et in der Hranfenfoit.
Retnigung der Rdume und Gerdte.

. Seet, Hopffalat und Salzfartoffeln.
II.
111

®Grofe Wdfche: Das Wafdyperfahren.

Reinigung der Rdaume und Berdte,

. Hafao fodjen.
I
11,

Wafde aufhingen und trocnen.
Schulwdfdhe wafdien und trodnen. — Reinigung der
Raume und BGerdte.

. Griepfuppe auf andere 2Art,
II.
IIL.

Wijde {dranfferti madhen.
Waijde legen 1und rollen. — Reinigung der Raunu
und Gerdte,

I. Schnittbohnen mit Kartoffeln.

111

. Das Gemiife: Einteilung, Wdhrwert, Dor- und Jube-

rettungsregeln.
Retnigung der Raume und BGerdte.

. Riikret, Gurkenfalat und Hartoffeln.
L.
1L

Das Genuife; Aufbewahrung.
Reinigung der Rdume und Gerdte.

. Sdyofolade Fochen.
IL
1.

Briindlide Hausfege: Swed und ﬁlusfiibrung.
Brop-Reinmadpen.



16. Wodpe,

- 17. Wodye.

18. Wodpe.

19. Wodhe.

20. Wodhe.

21. Wodye.

22, Wodye.

23. Wodye.

24, Wodje.

[\S]
(9]}

. Wodhe,

1II.

. Utdhrengemiife mit Kartoffeln.
1.
1L

1.
111
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@Bricben und ausgebratener Sped mit Kartoffe[n -—
Sett ausbraten (Dorrat).

. Die Sette: Sorten, Beftandteile, Derwendung im Haus-

halt, Preife, Derdaulidhfeit, Aufberwahrung.

. Reinigung der Rdaunte und Berdte,
aung

. Bammelfleifd) mit Graupen.
. Das Slijdy: Das Kodpen, LWdhrwert und Preisver-

gletdhung.

. Retnigung der Rdume und Berdte.

. Sdhweinefotelett und Hartoffeln.
. Das $lifdy: Braten fleiner Fletjdhitiicke.
. Reinigung der Raume und Berdte.

. Kartoffelbdlldhen mit Swetjdhenfonmpott.
. Das Objt: Wihrwert, Derwendung fiir Gefunde und

Hrante,
Retnigung der Rdunte und Berdte.

Wiederholung: Das Genuiife.

Reinigung der Rdume und Gerdte,

Hatao Fodyen.

Die Wafdymittel,

Schulwdjdhe wajdpen und trodnen. — XReinigung der
Raume und BGerdte.

. Sinfenfuppe.
. Die Biilfenfriidyte: Lahrwert, Derdaulidyfeit, Hodyregeln,

Das Waffer im Dienjt der Hiidhe.

. Waifde legen und rollen. — XReinigung der Rédunte und

Berdte.

. Kartoffelpuffer mit Badobit.
. Derwendung von Hartoffelwaffer und =ftdrfe,
11

. Honigsberger Klops und Hartoffeln.
II.
1L

. Badbraten und Hartoffeln.
IL
1L

Reinigung der Rdume und BGerdte,

Miifdyungsverhdltniffe. — Die Gewiirse.
Retnigung der Rdume und Gerdte.

Das Braten im Ofen.
Reinigung der Raume und BGerdte.



. Wodye.

. Wodhe.

. Wodye.

30. Iodhe,

. Wodye.

. Wodhe.

. Wodhe,

. Wodye.

. Wodhe.
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. Schmorbraten mit HartoffelfldFen.
. Das Sdymoren der Sletfchitiicke.
. Reinigung der Raunme und BGerdte.

. Wode. 1.
. Dic Hefe als Treibmittel,
. Retnigung der Raume und Berdte,

. Hafao fodjen.
. Sdhadlihe Wafdh)= und Reinigungsmittel.
. Wdfdhe wajdhen und trocknen. — XReinigung der Rdiume

E}efefléﬁ;c und Plaunten.

und Bervate.

. Erbfenfuppe.
. Wiederholung: Die Hiilfenfriidhte.
. Wadfde legen und rvollen. — XReinigung der Rdume

und Gerdte.

. Sauerfraut mit Salifleifd) und Kartoffeln.

Pilse und Bafterien: Jhr Wefen und ihre Tdtigkeit,

. Reinigung der Rdume und Gerdte.

. Sdhellfifdy mit 21Toftridhbetgus und Hartoffeln.
. Die §ifche: Sorten, Lldahrwert, Priifung, Preisvergleidung,

Doltsnahrungsmittel.

. Reinigung der Rdume und Berdte,

. ®riine, gebratene Heringe mit Beigup und Kartoffeln.
. Die §ifche: Subercitungsarten und Derdaulicheit.
. Reinigung der Rdume und Gerdte,

. Salzhering mit Rahmbeiguf.
. Die fifche: Aufbewahrungsarten,
. Retnigung der Rdune und Gerdte,

. Hranfenfoit.
. Auswahl, Subereiten, Wnvidhten und Darveidhen Oer

Spetfen und BGetrdnfe fiiv Hranke,

. Retnigung der Rdume und Berdte,

. Hartoffeljuppe mit Stedewiivitchen.
. Die Hartoffel: Serlegung, Udhrwert, Sorten, Preife,

Einfaufsregeln,

. Reinigung der Rdume und Berdte.
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36. Wodhe. 1. Hartoffelfalat mit Blutmwurft.
II. Die Hartoffel: Wiedetholung., — Der Alfohol und feine
fdhadlidye Wirfung.
III. Reinigung der Raume und Gerdte.
37. Wodpe. L 3Hartoffelbret mit Bratwurit.

II. Sujanmenitellung vollwertiger Gerichte.
[II. Reinigung der Rdunte und Berdte.

58. Wodpe. L Afchfudhen mit Badpulver.
II. Die Treibmittel: Fhre Sufammenfesung und Wirkung.
Il Reinigung der Rdunte und Berdte. '
39. Wodhe. 1. Kaffee Fodhen.
II. Die Getranfe: Genup- und Lahrungsmittel.
II. Sdulwdjde wafden. — Schulrdume griindlid) reinigen.
40. Wodge, . —
II. iederholung.
[II. Sdulwdfde legen und ausbeffern. — Reinigung der
Raunte.



IV. Schulordnung.

I. Dervhalten der Hinder in der Schule.
§ 1

5 Ulinuten vor Sdulbeginn wird das Sdulhaus gedfimet.

2
Lad) Reinigung der Fitfe auf den Tritten vor dem Sdulhaufe
gehen dte Kinder gerdufdhlos in thr Klafjensimmrer.

§5¢
Die Hnaben nehmen thre Hopfbedectung ab, wenn fie das Sdul-
haus Dbetreten, die 2Tdddyen vor Oder Klaffe. 2tiisen, Hiite, Tiidyer,
Ubertleider wjw. find auf den Horridoren an den dazu beftimmten
Regalen aufjubdngen. Die Utitnahme in die Klaffen ijt nicht gejtattet.

§ 4
Lladhdem das Kind das Klaffenzinumer betreten hat, begibt es fidy
fofort auf feinen Plag. Der Wufenthalt am gedffneten Fenjter ijt ver-
boten. E€s 1ift nicht geftattet, vor Unterridtsanfang nody {dyriftliche
hauslidye Arbeiten angufertigen.

Ny 5
Da der Lehrer #) fpdteftens 5 ATinuten vor Unterrichtsbeginn in der
Klaffe ijt, darf fein Hind mehr ohne Erlaubnis die Klaffe verlafien.
§ o.
Die Horridortiiren bleiben wdhrend der lIntemd)h»tt mit Aus-
nahne der Paufen gefchloffen.

§ <
Papier, Speiferefte und dergl. werden in dte in den Klaffen, auf
den Sluren und auf dem Hofe aufaeftellten Behdlter aeworfen.
‘ § 8.
Jede Derunreinigung der Schulvdume, Bejdyidiaung der Banfe efc.

sieht Strafe nady fid). Jedes KHind ift fiir die Sauberfeit jeines Plakes
verantwortlid).

*) £ehrerin — Der Kiirje wegen wird weiterhin 1w der Ausdruck ,Sehrer” angewendet,
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89
Ein Ordnungsidyiiler, deffen Amt abwedyfelnd von den juverldfiigen
Schiilern verfehen wird, iiberwadyt dte Klaffe bis jum Eintritt Oes
Sehrers, beforgt Schwanum, Hretde ete. (Die Sehrmittel fiir den Unter-
richt werden pom Sehrer felbjt herbetgeholt.)

§ 10.
Die Tiiven muiffen leife aedffnet und gefdhloffen werden.

II. Derhalten der Hinder in der Panje.
S

Dic Hinder gehen in geordnetem und gefdhloffenem Suge zur Paufe,
desgleidhen juriick.  Auf den Treppen wird redhts gegangen. Es ift
den Hindern nur mit Genehmigung des Lehrers gaeftattet, wdahrend Oer
Paufen in der Klaffe su bletben.

§ 12
Jn den Paufen darf ein Schulfind den Hof mur mit Erlaubnis des
auffihtfiihrenden Lehrers verlafjen.

§ 15.
Die Paufen dtenen der freten Beweaung auf dem Schulhofe. Dabet
ift gefittetes und wohlanjtindiges Derhalten Pilicht.

§ 14
Beim Glocdkeneichen treten die Kinder auf dem fiir jede Klafje be-
seidhneten Plagge an.  (Redyts achen!)

lIl. Berhalten der Kinder nach Schuljchnf.

§ 15. ,

Uad) Sdulfdhlup darf beim Antreten Fein Kind tm Stmmer juriict-
bleiben. JIm gefdhloffenen Suge gehen dte KHinder unter Fihrung des
fie julest unterrichtenden Sehrers bis sum Boftor. Den Hindern ijt
einufchdrfen, dag fie fofort und ohne Aufenthalt nady Haufe gehen.

§ 16.

Das Sdulfind hat die im Haufe verfehrenden Lehrer tn- und auger-
halb der Scule ju griifien, die Hnaben Odurdhy 2Abnehmen der Hopf-
bedefung, dte UTddhen Odurdh cinen Knids. Sisende Hinder haben
fid) aud)y auferhalb der Schule beim Briifen ju erheben.



Dorjcyriften fiber Schulverjaumniije der Kinder.

§ L
Krantheit des Hindes entfdyuldiat vom Sdulbefudy; Eltern und
Pileger find verpflichtet, die Entfchuldigung beimt Ordinarius oder Reftor
{chriftlich oder miindlidh anjubringen. i

8§52

§iiv jede andere Derfaummis ift vorher Erlaubnis einubholen.
§:5.

Jede unentfdhuldigte oder unerlaubte Derfaumnis ijt jtrafbar.
§ 4

Urlaub fiir Sadyjtunden ift beim Ordinarius und betm Fadhlehrer
su erbitten.

85,
Soll ein Kind mit Wadyfiben beftraft werden, fo ift vorher den
Eltern unter Angabe der Briinde und Oder Jeit {dyriftlidy Titteilung
3u madjen.



26—

V.

ﬁul]nixg &
Lehrplan der Schulkindergirten.
1. Zweck.

Die Schulfindergdrten find als Dorftufe unferer 7-ftufigen Dolksfdyule
aufsufaffen und haben den Jwed, diejenigen {dhulpflichtigen Hinder, die
der Sdyularst als {dyulunveif suriictjtellt, aufsunchmen und durd) Edrper-
lidge und geiftige Ersichung fo 3u férdern, dap fie nad) einem Jahre
in dte Brundflaffe aufgenommen werden und mnady dem Ulaf ihrer
Begabung fortfchreiten Ednmen. Hinder, deren Ausbildung im Sdul-
findergarten von vornberein ausfidhtslos erfdjeint, oder die n irgend
einer Binfidht den Betrieb ftéren (Jdioten, mit Hrdmpfen oder offener
Tuberfulofe behaftete) werden nicht aufgenommen. Hat die Heilersichung
des Kindergartens nicht geniigt, die Schulveife ju erreidhen, fo fann das
betreffende Hind mit Genchmigung der Eltern und unter Suftimmumng
der Hreisfdyulinfpeftion Oiveft der Dilfsfdhule tiberwiefen werden. Vet
Uberfiihrung in die Grundfiafie geht der Schule ein von der Kinder-
gdrtnerin 3u erftattender Bericht iiber die Fdrperliche und geiftige Ent-
widelung jedes Hindes 3u, damit der Lehrer einen Anhalt hat, wie er
dte Sorgenfinder der Schule vom erften Tage an behandeln muf.

2. Die Arbeit im Kinderpnrten.
A. Korperlidje Pflege.

Au Beginu findet eine genaue Unterfuchung jedes “einzelnen Hindes
durdy den Schularst tunlichit im Betfein der UTutter, der Scdulpflegerin
und der Hindergdrtnerin ftatt. Sdamtlidhe Hinder werden in der Sdhul-
sahnflinif unentgeltlidy behandelt. Jm Falle der Bediirftigheit wird
den Hindern audy die Wohltat freier fpesialdrstlicher Behandlung der
Augen, Ohren, des Radens und der Llafe durdy eine hiefige okl
tatigheitsanftalt su feil.  JIm ilbrigen fudyt der Schulfindergarten Ote
Forperlihe Entwidelung durdy Spielen und Turnen, Spasiergdnge und
mdglichjt viel Unterridht im Sreien (Schulgarten, Sandplag) ju férdern.
Befonders {hwddhliche und bediirftige Hinder, bet Oenen die Dor-
fdhriften tiber dte Gewdbhrung freier Lernmiittel jutreffen, erhalten freies
Sriibjtiict. QITildy und Brotdhen,)



S D7

B. Geiftige Prflege.
1. Allgemeines,

Die Ulagnahmen jur geiftigen §orderung find wie die der Edrper-
lidyen Pflege den Grundfdsen der Srobeljdien Erjichungslehre entlehnt.
Die harmonifdhe Entwickelung aller Anlagen und Hrdfte ift dte Anufgabe
des Scdyulfindergartens, damit das Kind mit geiibter Hand, gewedten
Stnnen und  lautreiner Spradge der Sdhule itibergeben werden famn,
Rein {dulmdpiger Unterridht wird vermicden. Das Kind des Sdul-
findergartens foll felbjt erleben, {dhauen und {dhaffen und dadurdy jum
Denfen  angeleitet werden.  Derftand, Wille und Benmuiit jollen in
aleicher MWeife angeregt werden,

2. Methodijehes.

Im 2ittelpunfte der Schulfindergartenarbeit jteht der Anfdauungs-
unterridht, der hier jugleid) Gefinnungsunterridyt ijt.  Hier find feffelnde
Stoffe von geiftbildendem Wert, die des Intereffes der Hinder fidher
find, in feffelnder Beleudtung 3u bieten. Daju gehdrt aber eigenes
Erleben, Perfdnlidhe Besichungen 3u den Lehritoffen werden am ficdherften
auf Sdulfpagiergdngen crreicht, auf weldhen der Stoff durdy Selbftbeob-
adyten, Selbjtfinden, Selbfjttun erarbeitet wird. Wud)y aus einigen
Atdrdjen und biblijden Gefdhichten holen der AUnfdyauungss und BGe-
finmungsunterridyt ihre Stoffe. Jedes Thema nimmt gewdhnlidy eine
Wodye in Anfprudy.

An dte Anfdhauung fdhliept fich dte €rzdahlung. Ste fiihrt das In-
tereffe wetter und betdtigt die Phantafie, Bei der Befprechung werden de
ethifchen Gefichtspunfte hervorgehoben. Die Hinder werden angehalten,
das  Erzdhlte sufammenhingend wiedersugeben. - Unfdhauung und
Erzahlung werden in furjen, lebensvollen Gedidtdyen und Kine
derreimen, dte Oer Altersftufe angepaft und wenn méglid) aud) ver-
tont fetn muiffen, sufammengefapt, Bet BGedidyten, die aud) im Lehrplan
des erften Scdhuljahres vorfommen, decfe fidy Tert und UTelodie mit
den in der Schule iibliden. Die Eintlibung gefdyehe niemals medyanifd).
Am beften erleben die Hinder den Inhalt des Bedichtes, fodaf fidy
der Tert swanglos einftellt, Vei der AUnfdhauungsleftion wie bet Er=
jihlung, ®Bedidht und Lied muf die bunte Hreide in der Hand der
Hindergdrtnerin eine widytige Rolle fpielen.

Der Sdulfindergarten pflegt die natiiclidie Unlage jum Singen
an wertvollen alten und modernen Kinderliedern. Der Befang tritt n
den Dienft des Befamtunterrvidhts cinfdhliehlich des Spiels. Damit das
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Gedddytnis nicht diberlajtet wird, find mdglidhjt gelernte Gedidytcdpen und
Spiellicder 3u fingen.  Das JInftruntent, an dem fich dte findliche Stimme
bilden foll, ift die Stimme der Hindergdrtuerin,

Um Oden ftarEjten Findlidien Tricben, dem Bewegungs- und Spiel
trieb, gebithrend Redmung ju fragen, wird ein grofer Teil der Jeit
mit Bewegungsipiel, Turnen, Gartenarbeit, Blumenpflege, Spaziergdngen
und Srdbeljdhen Befdydftigunasipielen (Ierfunterridyt) ausgefiillt.

Bewegungsipiel und Turnen gibt den Hindern BGelegenheit,
ihre Blieder und UTusfeln ju betdtigen und 3ju ftavfen. Veides hat
auferdem den ersiehlidien Jwedt, dte Kinder an Dertrdalidyfeit, Unter-
ordnung unter das Banze, Dersidhten ju Bunften eines Hameraden,
Selbftsudyt, Gemeinfdyaftlichfeit su gewdhnen. Im Spiel wird wieder-
gegeben, was das Hind erlebt und beobadhtet bhat (Tatigleit der
Bandwerfer, Bewegungen der Tiere efc.) Jede turnerifdhe flbung mug
einen lebenspollen Hintergrund haben, jede Bewegung dem Leben und wenn
mdglidh dem Stoffgebiet des Unfdhauungsunterrichtes entnommen fein.
Die 1iblidyen turneri{chen Befehle fallen hier fort. Bei der AUnjdhanungs-
[eftion Barten wird 3. B. nidht von ,Ladyftellyang gefprodhen, hier
heit es: wir wollen Wege treten, haden etc. Vet Befprehung des
Waffers lagt man Sdwimmbewegung und Frofdhiipfen ausfiihren.
s wird nidt Fommandiert: ,Rumpf beugen” jondern ,wir wollen
einen Diener madyen” ete. (Ldhere Amweifung dazu gibt der Erfurter
Sehrplan fiir das Hnabenturnen S, 11-—=14.) Sreitibungen, Ordnungs-
iibungen, leihte Bangarten wedfeln mit Gervdtturnen (Hletterftange,
Sprinaftdnder, Springfaften, Ringe, Springfeil) ab. Im Sdulfinder-
garten wird tdalidh geturnt. Die Turnftunde dauert nidht linger als
hddyjtens 20 UTinuten. Das Atmen mit geeigneten A= und Rumpf-
libungen im Freien oder mindejtens bet gedffneten Senjtern ift tdglidh
nehrmals  auszufithren.  Jum Bewegungsipiel und Curnen Fonumt
ferner tdglid), bejonders in der Paufe, fretes Spiel in frifder Luft
mit felbjtgewdbltem Spielzeug. (Ball, Reifen, Springfeil etc) Apudy die
Bartenarbeit mit Spaten, Harfen, Hade, Giegfame fordert dte
Hinder gefundheitlich Odurd) Bewegung in frifdher Suft. Die Hinder
fden, pflangen felbjt cinheimifdye, cinfadye Gewddyfe und pflegen fie bis
sur @nte und sum Winterjdilaf. (Schneegldddhen, Sonnenblume efc.)
Dadurdy lernt das KHind dte Latur verftandnisvoll beobadyten, Im
Winter bietet die Blumenpflege im Simmer Erfa fiir den BGartenbau.
Die Tierpflege im Schulfindergarten erjtredt ficdh auf Singvdgel und
Boldfifhe. Im Winter tritt das Fiittern der Ddael im freten hingu.
Baufige Spastergdnge und Ausfliige im JIntereffe des Anfdyauungs-
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unterrichtes dienen ebenfalls der Korvperpflege. Spiel, Befang und Ausflige
follen das Benuit des Hindes anregen, Erholung und Sreude bringen.

Yieben dem Unjdhauungspringip muf das Wrbeitspringip im Scyul-
Findergarten ausgiebig ju feinem Rechte Fommen. Tdglid) werden be-
fprodhene Gegenjtande plajtifdy oder in sweidimenfionaler Sorm dargeitellt,
Diec Hand dient nidht nur als Auffaffungs-, fondern neben der Sprache
und dem Spiel audy als Darftellunasmittel. AWls Fweiae der Frobel-
fden Bildungsmittel (Werfunterridht) treten auf: 1. Formen in
Plaftilin, 2, Bauen, 3. falten, 4. Stibdhenlegen, 5. malendes Seidymen,
6. Ausfdnetden, 7, Ausjtedhen und Ausndhen. Frébel unter{dyeidet
Erfenntnisz, Lebense und Scdhdnheitsformen.  Im Schulfinderaarten
ftehen dte Lebensformen an erfter Stelle.

Das Sormen in Plaftilin wird als widftiafter Dertreter der drei-
dimenfionalen Darftellung in weiteftgehendem Utage getibt. Es werden
nu cinfade Gegenjtande geformt. Sie werden aus den Grundfornien
Hugel, Walze, Wiirfel abgeleitet. Sind Eingelheiten su fdhwer in
Plajtilin darjuftellen, fo Odtenen Stabdjen, Draht, Lladeln, Papter etc.
als BHilfsmittel; Hunftwerfe {ind nicht 3u verlangen. IMenn das vom
Hinde Befdyaffene die typifdhen Terfmale des BGegenftandes erfennen
laft, fo ift der Swed des Sormens erreidht,

Beim Bauen werden die frobeljchen Bautdften (3. — 6. Babe)
benugt, und jwar im [. Dierteljahr die 3. Gabe, im 2. und 3. Diertel-
jahr die 4. und 5. Gabe; im 2. Halbjahr Fommt dazu nody die 6. BGabe.
Dier 1ibt fid) das Hind in Genauigfeit und Sorgfalt. Wudy der Ord-
nungsfinn wird gewedt, Es vergleid)t die Fornmen untereinander und
mit der IDirflichFeit, es beurteilt die Swedmdfpiafeit und Schonheit.
Lleben der Sormenfenntnis dient das Vauen aud) jur Entwidelung des
Aablbegriffes. Da das Kind ftandig jdhlen, teilen, sufammenfiigen mugp,
gewinnt es fpielend die erften Jahlvorftellungen. Innerhalb jeder Bau-
gabe laft fid) dte Scdywierigfeit fteigern. 1. Die Hinder bauen ge-
ftellte Tetlaufaaben, weldpe die KHindergdrtnerin vorbaut, nad)y. 2. Die
Kinder bauen aus dem Beddadytnis, 3. Die Kindergdrtnerin ftellt
Teilaufgaben, ohne felbft ju bauen. 4. Die Kinder fiihren eine Aufaabe
frei aus, Auperdem benupen die Kinder den Baufaften audy ju freiem
Spiel.

Das Salten fteht auf der Brenze jwifdhen jwei- und Oreidimens
fionaler Darftellung und ijt recht geeignet, in elementarer Weife neue
Beariffe ju bieten, farben- und Formenfenntnis ju férdern und dabet
jugleidy dte Hand ju genauer Arbeit ju ersichen. Suweilen fritt das
Salten in Derbindung mit dem malenden Seidmen auf. (Jn ein gefaltetes
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Baus werden Tiir und Senjter gemalt) Als ATaterial wird quadratijch
oder reditedig juge{dinittenes farbiges Papier vermwendet. Anfangs be-
fteht die AUtethode im Dor= und Ladymadyen, fpdter wird aud) fret aus
dem Bedddhtnis gefaltet.

fegearbeiten: Beim Ubergang jur sweidimenfionalen Darftellung
erhdlt das KHind sunddhft dte fertige Linte in @Bejtalt von ver{dhicden
langen Stibdpen. Es ftellt damit dte Unmriffe angejdhauter Horper dar.
Llebenbei werden Oden Hindern durdh Oiefe Betdtigung die Beariffe
jtehend, liegend, {drdg, gleidhlaufend etc. geldufig. lad) der geraden
finte wird das Hind aud) mit der gebogenen vertraut gemadyt, die es
mit Hilfe von f)albringen darftellt, Die unregelmdpig gebogene Linte
ijt durd) etnen Faden oder ecine Scdnur nadyzubilden.

Atalendes Setdhnen: Wie in der Sdule ijt aud) im Shul-
Findergarten das malende Heidhnen der widytigite Dertreter der zwei
dtmenfionalen Darjtellung. Was das Kind erlebt, mit allen Stunen
erfat und wenn mdglidhy audy erjt geformt und mit Stabdjen und
Ringen gelegt hat, wird geseihnet. UTan beaniige fid) mit dem Typ
der Begenftdnde und trete den naiven ﬁufgerungen der Hinderfeele nidht
mit dem Ulagftabe des Jeidmers gegeniiber. Die Kinder eidnen nady
griindlicher Anfchauung und Befpredhung mdalichjt aus dem Hopfe.
Die Derbeflerung wird nad)y der von der Hindergdrvtnerin mit Bunt-
Fretde su entwerfenden Tafelseidnung und nady abermaliger Anfdhauung
des Begenjtandes vorgenommen. Die Kinder jeichnen mit Bleijtift und
Buntfreiden auf Padpapier.

Aus{dneiden: BHat das Kind den Typ eines Begenjtandes
ridhtig geseidimet, fo wird es ab und 3u gehalten, die Umriflinien lang-
fam mit dem Wuge ju verfolgen und dabei die Sladhe mit der Schere
aussufdneiden, um fidy dte Lintenfiilhrung nody fejter cinguprdgen. Su-
weilen werden audy fymmetrifhe Fiauren aus dem gefalteten Redhtect
gefchnitten. (Tanne, Puppe efc.) Bréferes GefdyicE erfordert das cben-
falls anjujtrebende freie Wusjdmeiden, das man ein Seidnen mit der
Schere nennen Ednnte.  Das Ulaterial ift jdhwarses und buntes Papter
und cine abgerundete Schere. Die Fleinen Arbeiten werden vom den
Hindern felbjt aufgeflebt.

Ausftedhen und Ausndihen: Die Ausftedmadel verhilfit dem
Hinde 3u einer neuen Tdtigheit und Dertiefung der Anfdhauung. Lady
dem Aufjeidmen fticht es in regelmdpigen Abjtdnden mit der Lladel in
dte Sinte, Dem Findlidgen Behirn ijt dabet UTupe gegdnnt, die Form
nod) einmal in fid) aufsunchmen. Wadhy dem Einheitsgedanten, den
$rdbel bei allem Kindertun durchgefihrt wiffen will, foll das Kind
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das Herlegte aud) wieder jufammenfiigen.

und Faden und verbindet die eingelnen Punfte wieder jur Linte.

E€s erhalt deshalb Lladel

Betm

langfamen Entjtehen der Arbeit vertieft es fid) von neuem tn dte Form,
Auger Kartonpapier braudyen die Kinder Ausjtedmadeln, Filse, Sticknadeln

obne Spige und Garn,

3. Bejhajtigunasplan fiir die Erfurter Sd)ulfiﬁbergc'itten.

a) Anfdaulidhe Befprechung unterbrodyen o it

durd) Handbetdtigung und Turnen 8—9 9—10
b) Erjihlung refp. Einlibung von Spiel-

[iedern und Derschen 9—930 J0— 1030
¢) Paufe mit freiem Spiel und 3rufntud’ 930—10 |1030—1]
d) Handbetdtigung . e - 10—1030| 11—1130
e) Curnen (20 Utinuten) . .| 1030— 1050 | [ 130— 150
f) Schluplicd und Anlegen der I{Ietber 1050—11 | 1150—]2

Diefer Befdhdftigungsplan ijt nidht unbedingt bindend; er foll nur

als Ridtfdur Odtenen.
Redynung getragen werden.

Den wedyfelnden Bediirfuiffen der Hinder mup
Im Sommer ift je nad) den Witterungs-

verhdliniffen der Betricb gang oder dod) foweit irgend mdglid) ins

Srete 3u verlegen.

4, Stoffverteiluna.
(Stche dte ndadyjten Seiten,)
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& | Mirden- Gedidyte, Sieder Bayen und
§ o e Erzahlung Spiele Curepien Bafteln
Nlorgengebet
(Pappenh.S. 143)
Oftechae - | 5 @ IWic frbhlicy bin | Siche,, Allgemeine | Hihle des @
S cr Ofterhafe ic fedhlich bin |Siehe,Allgemeine | Hoble des Ofter-
1 : (UAmbrof. S. 87) | Bdschen in der | Bemerfungen” hafen
Ofteret Beibe
(Lipp. S. 55)
.| DomBibuden | Gt (LN :
2-| Die Biihner ?;;?uute}ragnlcl;g; (Pa gpelll;eim — Biihnerhaus
.39
f,§riihling;
befonders Arbeit Ly 2, >
5 des Der Sriibling | ciiviin it q % L
Sandmannes | (Ambrof. . 155) (Kdhler S. 27)
(®ang) »
Unfer Gatten | Das Kndblein | oer Bot die
g4 | im Sriihling | ynp die Blumen B 1::7;’:1‘11? tmu? == Gartenhdusdyen
(Bana) (Kohler S. 35) (Miiller S, 63)
GBebet:
5 Srau Holle — Homm Bere Jefu — Badofen
IDagd im §riih- :
ing; befonders Hiiabe s Do :
gcl | Hommnt ein Dogel s
o fo” | (Imbrof. 5. 153) |~ (Sipp. S. 12) Shehais
Stordy)
Spiele des Kindes
im Sreien: Die Sterntaler | fiecbe Schwefter
7 | Ball, Ballpritiche, (Dentjdye tan; mit mir — -
Stinnerte, Reifen, | Mdvdyen S, 327) | (Lipp. S. 104)
Kreifel, Springfeil
I .
Sdhone die Tiere
Das unfluge Kabler S. 188
8| Maififer | Maitdferlein (i =) 0 &
(Ambrof. S. 111) Maifdfer
(Eipp. S. 67)



Sormen Salten Ausidneiden u‘gggﬁ&ﬁ"b Stibdyen legen Malen
Eidotter & ; < Ei,
(Kugel) Ciite € & = Ofterhafe
it Ig‘(%g‘fl i — — BHahn Biihuerhaus BHahn
Eage, s A Somnie, Sonte, Sonune,
Grabideit Grabfdyeit ~ Baum Grabfdeit
ieGf i ;
‘BII'RE;::?G' Qulpe Culpe “B'&ﬁ:la;:"" Giefanne Culpe
Apfel,
Apfel, Brot — Brunnen Brunnen — Bruniten,
Brot
Starfaften, 2y Slicgende
eft i 7 Stactaften | Sy atben
Ball .
. 4 . Ball, Ball mit ver-
b L St e e, Heeifl | faie. Satbe,
Kereifel reifel reife
Maifdfer — Baum Maifdfer Tannenbaum mgigsf;r,,
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(Bang)

(Kohler S. 14)

(Kdhler S. 112)

& Marden- Gedidyte, Lieder, Bauen und
§ Hnjchang Erzdhlung Spiele’ Eurnen Baijteln
: . Jm Sand
S, |on 2 v i
9 dume Welt S oy ot
i Moos, Baume
(g (R0 aus Stdbchen u.
Shwammreften
Waffer Die drei Bold- ire Briicke,
(0 | (Sifd e iy | fifddhen 52%‘1";" 5 auf Sandhaufen
(Gang) (Campe) (Kah[“ys ) Berg mit Quelle
(Kohler 5. 65) s dariftellen
Sommer Wollt ihr wifjen Wagen aus
11 | (Barten — Seld) i (Hohler S. 122) Pos Streichhol Fiftchen
(Bang) Meine Bliimdyen und Korfjcheiben
(Lipp. S. 98) oder Papprdider
Dic gefchorenen .
Wiefe und Schifen | 21 Qe gilnen S
1= Schdfcyen (Staub) (thlg.feg 13) = Nebes. apibanel
(Kohler S. 187) :
% Die drei
dymetterling Schnetterlinge Summ, fumm
13 und Biene (Curtmann) (Lipp. S. 66) AR Bienenhaus
(Kdhler S. 63)
Erent Die Korndhre
14 ((Beg‘lciebe) (Mdrden) Drefcperlied o Scheune
(Gang) (Deutiébeul)n?rdnu (ipp. S. 42) Bajteln: Wagen
. 104
Regen Die Sonnen-
15 | Sonnenichein, ( Cftraltlen 5 Mg =3
Gewitter '_uttmamt)
(Kohler S. 67)
Miifle, Wo das Brot | Die Stampfen in
16 | Korner, Ulehl herfommt der Mliihle — BHaus
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: AUusit 4
Sormen Salten Ausjdynetden Lgi:?;&ﬁ"b Stiabdyen legen Nalen
Kir{dh= oder
o Baum : " S
Kirfdpe — 4 Kivfchbliiten — Upfelbliite,
Blumen Seloblumen
llerlet Waffer- : . ; - :
A "g‘c‘faﬁ:‘““ Kahn Boldfijdy Siidh Briie - Side
Beerelh | Korben fiie | Kirfdhe, | Kisfepe und Seiter, i,
(mit Stébdyen) Kir|chen Stadyelbeere Beeren 'magen Hlivien
- i Ganfe: %
Birtenhut, GSafgf;e oes ('chfe; blimden e Qanie:
Sidyel Birten bliimdyen Goldftern bliimdyen
Bienenforb Baus Sdymetterling | Scmetterling | Bienenzelle Sd;métit:'::ing,
Senfe, Senfe,
Sidpel, — Wagen — Wagen Sidyel,
Barfe Barfe
Sonite,
Waifereimer — Sonnenfdirm Sonne Baus mit Sonnenfdyirm
Bliggableiter
.
Niihlfteine, Sad Brot, == Eo Brot,
Brot, Brotden Brotchen Brdtdyen
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(Bana)

£ Mdrdyen= Gedidbte, Lieder, Bauen und
e L Er3dhiung Spiele Cusnen Bajteln
: Sperling u. Pferd
Pferd u. Sperling (Kahﬁ”g 8)
17 Pferd @Imbrof, 5. 101) L - Pferdejtall
Bopp, hopp
(£ipp.S.52)
) Die drei Britder | o Sdymicde
g Schimiede . (z;gird?eg) ud?'lslcl[;rl;:itc f’e" it (Die aeformten
(Bang) (Deutiche Nidrdhen| .. Werksenge
<. 406) (Hdhler 5. 120) hincini)egen)
Der {dlafende
b Apfel Baiteln :
&5 ZIpflclln;um (Q;mbff;g-[ 5f l;?’) s 2 Jna) bsf;mb!taften
: ; er fdhlafende garten
Birnbaum Apfel aufitellen
(Miiller S. 201)
S'dpucemitfd;en
20 | Sueemittdyen - bc(g:;péﬁ,:’fg" = Baus der Jwerge
S. 69)
Garten und feld Scheune oder
21 im Qerbit Sraun Bolle - — Keller oder.
(Gang) Garten
Soldaten miiffen
22 Soldaten — haben — Kaferne
(Pappenheim S. 9)
23 | Eidhdrndyen 8;‘;2:;?“51?;‘3 — = s
24 Ransban Sdyildbiirger — — BHaus



Sormen alten Ausidyneiden Uusftedyen mnd Stiabdhen legen Malen
Ausndhen
Pferde
Krippe, bar (nady Dorzeich- e Kratze, :
Eimer nung aus): Krippe Krippe
fchneiden
Ambo§,
Hammer, — Bammer Hammer 5;'":‘?’ BHammer
Sange oo
Seiter, :
Koxb, Sad, Apfel, Apfel, S ik
Apfel, Korb Birne Birne s B;i)me,
Birne
Bett, 4
Teller aus Sarg £ Tiid, Jaks,
) Stuhl it
: Sliegende
: ; 3 : Dégel
: Kreifel, Nishere, Nshre, Dradhen, di s
Swiebel, Mahre, Apfel, fel mit Stiel | Mishre, it
Ndhre : Berbjtfdrbung
Dradyen Pilaume und Bldttern Kretfel Apfel, Birne,,
Pilaume
ive, : — Setme,
Miitge Belm Sahe — Sahne rommel,
Trommel Beln
afelnug, Eidyhorndpen, = Baumn,
gudyed‘er 5 2tuf Uuf Luf
Balten Baus Baus
: £ ter und Baus
Siegel, aus (Fenf : Baus (Sront und §
Baus : ﬁ:“;;e';"f;”' Biebeljeite) Qoeppe
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& Mardyen- Gedidhte, Lieder, Bauen und
§ Anidonting Erzdhlung Spiele ¢_urnen Bafteln
Hidpschen und
g Spitydhen Népsdhen o .
25 Hund (Bey) (Sipp. 5. 53) Bundehiitte
Bil
| Wie die Ulutter | Das betende Kind o o
e einfauft (Ambrof. S. 234) Eaoei
: £icd im Winter Sdyneemann Schlitten
27 ng?r:]t?refrr :::;:n — Nel.: Bald grasich bauen, (aus Stabdyen und
(Miiller S. 239) | Schueeballwerfen Plaitilin)
Digel im Winter Deraeffetdicarmen| Die hungrigen
28 | (Rabe, Sperling, | Diglein nidht Diglein — Sutterhdusdhen
Serche) (Ambrof. 5. 241) | (Lipp. S. 61)
Dic Uhren, liebe
29 Uhe — Kinder, — —
(Kohler S. 157)
S | Weihnads: | O°F Leihmadts: |y Sapee wicder 53 e
30 cichichte abend ot ta
g (Miiller S. 247) ;
Dagen ;
Lo g (aus Streichhols=
., [Unfere Spietfadgen . Die flp. Dy s ichachteln wnd
(bef. Puppe) (Sipp. S. 96) :tcél;g}ue,n),
Pupypenitube
i Tijdy,
- : Stidy, 3ifdh oy Stubl
32 Tifchler Sterntaler . (K3hler S. 146) Sd;rlgnlf




Sormen - Salten Ausfdneiden uﬁg;ﬁ?é;ez"b Stibdyen legen Malen
e Uufaezeichneter 7 Hette,
Hette Bund Bundewagen | Huudehiitte Bundehiltte
’ Allerle Obft
Brog, ,lfvurft, e sgﬁ%f' Mildfanne 'Brifett,' und Gemiife,
rifett Bofe Mild)fanne Brezel,
Wurft
Sdyneemann,
Sdg;gﬁc:::n, — Schlitten Sdyneefterne Schlitten Schneeftern,
: Sdlitten
Qeller :
mit Korndyen Dogel — — Jutters Senfter mit
Rabe hausdyen Dogel
Tafdyenuhr, a1 Sifferblatt : Uk,
Nhrfette (bemalen) Sifferblatt >4 ubrgette
Krippe Qh‘_gﬁ::;m: == =5 Krippe Krippe
Puppe oder
Trommel, — Puppe = = Wagen,
Trompete Eifenbahn
- Sdge, Tifdy, :
%ggl Tifdy Scyrant Schrant E)Cémrgler, Allerlei M3bel
tu
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& Mdrdyen- (Sebid)te; Sieder Bauen und
§ Anfdaunung Er3ihlung Spiele siznen Bafteln
: ; . 3 Bahnhof,
Eifenbahn Limm midy mit i
S o Eifenbahu;s
33 ((‘Bang) (Sipp. S. 36) tfcn ah"aug
Bafteln: Wagen
Aus dem Leben Sl ok
Geburtst 4 Der K t .
sy | e e PSR | e

5% | (Kaifers Bcb.)

(bef. feine Jugend)

35 | Katge mnd Ulaus

Katze und die drei
(Hohler u. Seydel-

unoe

S.60)

Katze und Nlaus
(Kohler 5. 77)

BHaus der Grofi-

i Wenn die Kinder
36 | | Rotldppden 5 arttg: find mutter
Uufer
T Schulzimmer, Jefus und die e Tijch, Stubl,
i Sdulhof, Kinder Baus
Schulhaus
Unfere f Kn&b{[ein und
Blumentdpfe Blumen :
58 | (bef. Byazinthen, | (Hdhler u, Seidel 72 Siumentiid
Q@ulpen) S.35)
Die Kinder und | Nliide bin idh
39 Abend der NMond (Pappenheim o
(Ambrof. S. 182) S.103)
Die erften D -
2y as Sdynee- Winter, ade!
.40 ‘frt';?[f'"gb'[:m}e" aldcEchen (Pappenheim Garten
of. sdnee: | (fifter S, 50) 5. 14)

glockdyen)




Sormen Salten Ausfchneiden ulggﬁe&ﬁ"b Stdbdyen legen Malen
: : : Wagen
: P3 Sahrfarte, Sofomoti Schiene mit $of t'/
£ofomotive Sofomotive ofomotive Weidye E;a;);erg)g:[v;{
: Kreus
AUjdytudhen, Sterne und " ‘
G avte Stern Hreeuze Kreuz Eifernes Kreus %{tte::é
Katze (ﬁgmb)
Maus —_ Maus Maufefalle — von hinten
Maus
Slajdye, $lajcge, Baus,
UjchRuchen, - Slajdhe — BHaus Korbdpen,
Korbdyen UfchPuchen
Tifeh, Stub Tifdy, Tiir, | o
(aus Kugeln Tifdy Plan der Stube Baus Seniter, Qxfdg aussmm’
und Stdabdyen) Stubl, Haus s
Blumen: 555 Blumenafd), | Blumenafd Afdy, Crocus,
3wicbeln Qulpe mit Culpe Blumenafd Qulpe
Dollmond,
Mondfichel <E Mondficget | MOMRfidel b} Stern, Mot
Bliite
b Schee- Sdynee-
5 i N e | glidkdens 2 albcEpen

16
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Auhong IL

Abjlupkinfje.

Jn der Ab{chluftlaffe werden dte Hinder des lesten Sdhuljabres
gefanumelt, dte der Oritten Hlaffe angehdren.

Abfhrift.

Héniglidge Regierung,
Abteil. fiiv Kivchenz und Schulwefen
su Exfurt.
3.:20. 1613 1L

Erfurt, den 21. Uldry 1910.

Auf den Beridht vom 4. Januar d. Js-Llo. 2178, be-
treffend Sammelflaffen. Anlagen: 2 Lehrpldine.

Wir genehmigen hiermit den Antrag vom 4. Januar
0. 3. betreffend Ote Sortfithrung der beiden Sammelflafjen
der Erfurter Knaben= und Taddjen-Dolfsfdhulen und 3war
auf ein Jahr.

Wir bemerfen dazu folgendes: Der ecingereichte Lehr-
plan fiir dte Sammelflaffen (wie audy der fiir dte Hilfsfdyule),
dte in der 2Anlage juriickgehen, {ind nad) Ulapaabe der im
Ainiftertal-€rlaf vom 31. Januar (908 ausgefprodyencn
unterrichtlichen Grundfdase Ourdhzufehen und abzudndern.
Unter Beriidfihtiaung des geiftigen Standpunftes der Schiiler
und der Schiilerinnen diefer Klaffen find nur die wertvolljten
besw. dte filir das praftijhe Leben widtigften Lehritoffe
aussuwdhlen, méglidhft anfdhaulid) u behandeln und durdy
Sfteres Iiederholen zum feften, unverlierbaren Eigentum
der Hinder ju madyen. Dabet empfichlt es fidy, die Stoff-
vertetlung und Etoffanordnung fo eingurichten, daf ungefihr
6 Woden vor Sdhluf des Sduljahres die HSiele in den
ver{dhicdenen Stoffen erveicht fird und Sufanumenfafjungen
und Wiederholungen in mannigfaltier Art und Weife tnumer
unter Bertickfidhtisung Oer Eigenart des Sdhiilermaterials
ftatthaben Fdnmen; geiftlofes Einlernen ijt dabei ju vermetden.

Weiter ijt darauf Wert jzu legen, daf Odte in diefen
Klaffen arbeitenden £efhrer dte Aufgabe und das Stel der
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su letjtenden ersiehlichen und unterridhtlichen Avbeit Flar ers
faffen und demgemdf den Gedanfenfreis der Sdhiiler und
Sdhiilerinnen mdglidhft eingehend analyfieren, aufbauen und
su cinem riditigen Abjdhluf bringen, wobet otizbldtter
mit Charatterijtifen der Kinder nady piydyologifdyen Befichts-
punften, dte pon den friiheren Lehrern der Kinder aufgeftellt
find, jur Grundlage dienen mdgen. 2Audy den [duslichen
Aufgaben und Arbeiten der Kinder ijt ftets reae Aufmerf-
fambeit 5u widmen,

Eine flberfii[lung defer Klaffen muf vermieden werden.

Jm Januar [911 erwarten wir wiederum Beridt fo-
woll iiber die Sanmelflaffen als audy iiber die BHilfsfdyule,

v. §idler

Kretsfdulinfpeftor

Stadtfdyulrat Dr. Gutsche

su Erfurt,

3200, 7219 K 3.



Btoff-Derteilungs-Plan

fiiv die AbjchlujjElajjen der Erjurter
Dolsjchulen.

Religion.

vovbemeétungcn.

Den Hindern, die in Klaffe IV die Befdiichte des alten Teftaments
Fennen aelernt haben, foll in der Abjhluptlaffe in cinfacher, anfdyaulicher
Weife ein Lebensbild des Heilandes geaeben werden, um fie in eine
BGemetnfdyaft mit ihm 3u fegen und fie ju feiner Lachfolge anjuregen.
Damit ijt eine IWiederholung des bereits gelernten L Artifels, fowie der
10 Bebote und eine Furse Erflarung der fieben Bitten des Daterunfers
su perbinden.  (Siehe Stoffverteilung.) Lady Abfdlug des Lebens Jefu
erfolat auf Grund Odesfelben cine jujanumenfafjende Behandlung des
I Avtifels (mit Erflaruna).

Sodann wird ihnen in einer ihrem Derjtdndnis angepaften Art
Henntnis gegeben von der Griindung und Ausbreitung der dyriftlichen
Hirdye, demt Widptigften aus ithrer Gefchidhte und der Entjtehung der
evangelifien Hirdhe, In Anfniipfung an dte Pfingjtgefdhichte und die
erfte Ausbreituny etc. wird der NI Artifel (ohne Erflarung) behandelt.
Eine Furje Einflibrung in das dyijtlidhe Leben der’ Gegenwart foll fie
befdhigen, an Otefem teilsunehnien.

Qum Lefen der bibl, Abfdmitte wird das Lleue Teftament, jum
Dorbereiten fiir das Wicderersihlen BGrundigs Reli donsbudy Ausg. B.
benust. 3

Don den mit einem * verfehenen Gefdyichten ijt das Wiederersahlen
von den Hindern nidht ju fordern.



Stoffverteilung in Religion.

Wode Biblifche Gefchichte Sprud Sied Katedhismus
Kurser Binweis auf die Weis-
fagungen des A. @., die KL IV
gegeben hat, und ihre Er-
illun [s Einleitung).
e G ietth) Rep. Weihnadyts:
1 2 | Dic Jugendaefchichte d. Herrn. fied. 3 glaube an
Allein BGott. 1. 3. €hr., B. ¢ing. S.
3 | Die Taufe des Heren. Dies ift mein lieber
Sohn.
Jefus geht nady Galilda u. | Wer da alaubet u. | Mlir nach, fpridyt
beruft feine Jiinger. getauft wird. Chriftus. 1.
4 | Bodyeit 3u Hana rep. Uller Angen w. | Er fennt die recht.
Der Konigifdye. Rufe midh) an in.| Sreudenftunden.
5 | Petri Sifchzug rep. Kommet her su | So lafit uns denn.
Der Rauptm. 3u Kap. rvep.| -mir. ® Gott, dufr. G, 1.
6 | *) Jefus predigt in Lazareth. Wenn du die
Jiingling 3u Uain rep. @oten.
7 | Bleidyniffe: Dom Sdemann. AUdybleibm. deinem
Koftl. Perle. Senfforn. Worte.
8 | *) Enthauptung des Caufers. | Sei getren bis in | Nad) End’, o Herr. 2. Gebot.
den @od.
9 | Speifung der 5000, Dantet dem Heren. | Lun danfet alle B, 4. Bitte.
Jefus ftillt den Sturm.
10 | Das Fanandifde Weib. Baltet an am Er wird 3war eine
Gebet. Weile.
Wirds aber fidy
befinden.
Sei £ob und Ehr’,
11 4.
11 *) Dom Schalfstiedyt. Dergebet, fo wird 5. Bitte,
eud) vergeben.
12 | Die 10 Ausfdpigen.
13 | Dom barmh. Samariter, Selig find d. Barm. 5. Gebot,
14 Jefus in Bethanien. O felig Haus (lef.).
Jefus, der gute Birte. Pialm 23 rep.
15 | Dom Beten und vom Bebet | Kurze ExfL.D. fieben

des Berrn. fuc. 11, 1—8.

Bitten (ohne die
Erfl. SLuthers).




Stoffverteilung in Religion.

Pauli Befehrg. u. Retfen.

Wodye Biblijche Gefdhidyte Sprudy $ied Katechismus
16 Jefus und die Kinder. Laffet 0. Kindlein. (Kindertanufe).
Dom verlorenen Sohn. (Bufje u. Befelhr.).
17 Dom Pharifder und Jdllner. | Gott widerjtehet d. Dasf. am FKolher
Boffdrtigen. nachzuweifen.
Dom reiden Ulann und | Habt n. fieb d. V. | AllelTenjdy. m.it.1.
armen £azarus. :
18 | Jefu Eingug in Jernjalem. Wie foll idy didh|
empf. 1 u. 2.
19 | Dom vornehmiten Gebot. | Du folljt lieben.
Matth. 22, 35—40.
Dom ZHinsgrojchern. Bebet dem Kaifer. Rep. Wiederh.d.Gebote.
20 | Don den anvertranten Hent.| Ei ou frommer u.
Matth. 25, 14—30. getrenter Hnecht. |
21 Dom jiingjten Gericht. Was ihr get. habt.
Dom Scherflein der Witwe. | Wohlutun. u, m. Rep.
22—23 | Erbaulidye Behandlung der | Dabeiwird jederm.
Seidensgefchichte des Herrn. | Einfefungsworte
des heil. Abend-
mahls lermen.
Wachet und betet,
Mein Dater, ift es
moglid.
7 Worte v. Krens. | O Hauptvoll Blut, 3. Bitte.
1—4& 1. 9.
24 Auferftehung des Heren. Jefus meine Hu-
verficht. 1. 2.
25 26 | Sujammenfaffende Behaudl.
: des 1L Artifels auf Grund
des Sebens Jefu. (Alles dog-
matifdye ift auszufdyeiden.)
27 *) Bimmelfahrtsgefchichten. | Taufbefehl. Auf Chrijti HIf.
*) Pfingftwunder. O heiliger Geift 1.
28 | Griindung der erften Chriften: I Artifel bis , Be-
gemeinde und ihr Leben. meinde d. Heilg.”
(ohneErflarung).
29 | Ausbreitungder dhriftl. Kirdye. IIL. Avt. Dergebung

der Siinden.
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Stoffverteilung in Religion.-

Wodye

Biblije Gejchichte

Sprudy

Sied

Katedyismus

30

33

34

36—40

Die dyriftl. Martyrer und der
Sieg des Chriftentums,

Wie unjere DorfahrenChrijten
wurden. Bonifatius pred.
i Beffen u. Thiir. Erfurt,
Bonifatiustapelle.

Kurzer Hinweis auf die Ju-
ftanded. Kirchev. d. Reform.
Dr. M. Luther und die Bil=
dung der ev. Kivche rep.

Chriftliches Leben dex
Gegenmwart:

Die Werfe der dyrijtlichen
Siebe.

a) Jufere Niffion unter den
BHeiden (Kolonien),

b) Jnnere Uliffion (i. Erfurt):
Guftav Adolf Derein und
Kirchen bei Erfurt. Aua.
Dictoria-Stift. Bewahran-
ftalten : Martinsitift, Wai-
fenhaus, Herberge jur Hei-
mat, Jiinglings-u. Jungfr.-
verein efc.

Die Sefte und Gottesdienite
der ev. Kirdye.

Wiederholuna,

Rep.

Gehet hin in alle
Welt.

faffet uns Gutes
fun,

1o 3wei oder dret
verfammelt find.

Siele, ich bin bei
eudy.

Chriftus, der ift m.
feben, 1., die
itbrig. Str. lefen.

@in’ fefte Bura,

Rep.

Jefu, geh’ vorai.
oder
So nimm o, m. §.

Auferft.des Sleifch.
. ein ew, Leben,

Das apoftolijche
Glaubensbefennt:
nis (als Ganzes).

Dasfelbe.

Dater unfer rep.

Die heiligen zehn
Gebote rep.
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Deutjch.
1. Das turforijche Lefen:

An den Lefeftiicken, die fich sum gréften Teile an den durdygearbet
teten Stoff der Realien anlehnen, foll vor allem eine grofere Lefefertia-
Feit, finngemdfes fefen mit auter Betonung, crreidht werden. Aud
follen fidh dte Kinder dabei in der Auffaffung Odes JInbaltes dtefes
Fefeftoffes und in feiner IWiedergabe iiben. Jugleid) dtenen die geleferen
Stiice jur Erweiterung und Belebung der realiftifdien Stoffe.

2. Das ftatarijche Lejen:

Eine mdgige Anzahl von Gedidhten, die mit Riidfidht auf die Apper-
jeptionsftufe der Hinder und deren bevorftehenden Ubertritt ins €eben
ausgewdhlt find, finden ausfiihrliche Behandlung. Benupt wird das
fefebudy der Tittelfchule und ein Umdrud *, weldyer die wenigen Gedidhte
aus dem ELefebuche der Oberftufe enthdlt.

3. Syrachiibunagen:
a) Sprad)lehre.

Jm grammatifdien Unterridyt, der fidy an UTujterfage aus den be-
handelten Lefeftiicfen anfdyliest, fommt das Llotwendigfte aus Iort-
und Saslehre jur Behandlung, Diefem Unterricht ift Kahnmeyer &
Sdulze, deutfdhes Spradybud), Heft4, su BGrunde gelegt.

b) Redtfdhreibunag.

Um gropere Sidherheit in der Redhtfdhreibung ju erlangen, find
neben wddyentlichen Diftaten mdglidyft viele Lliederfdyriften ansufertigen.
Die Diftate find gariindlid) vorjubereiten, und dabet ift vor-allem eine
Anfdhauuny des gefdriebenen Wortbildes Odurd) Anfdreiben an dte
Tafel und Abfdyreiben in das Budy anjuftreben.

' 4, Der Anfjaty:

Damit dte Kinder der Ab{dylupflaffe befdahigt werden, ihre eigemen
®Bedanfen iiber BGegenftdnde aus ihrem Erfahrungs- und Anfdhauungs-
Freife, wenn aud)y uur in der cinfadhften Sorm, aber dody flar und
verftandlidy darjuftellen, ift es hier vor allem ndtig, mdalidhjt Feinen
Tag ohne eine Pleine YTiederfdrift veraehen ju laffen. In den 10 3u
liefernden Auffasen ift mdglidhjt perfdnlich Erlebtes jur Darftellung su
bringen. Audy der Brief ift su beriicfichtigen.

*) Der Umdruct muf enthalten: 1. Hoffnung. 2. Der reichite Siirft. 3. Die Biirg-
fdhaft. 4. Johanna Sebus. 5. Die alte Wafdfran. 6. @ lieb, fo lang Du licben
Fannft. 2. Die Kapelle. 8. Rat des Daters an feinen Sohn.
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Sdyneiders.

& . : Spradyiibungen:
8«: lStatanfd;cs Sefen Kurforifches Sefen ] 2 Geammalit 'b) Orthograghie
|
BHoffnung. Sriihlingseinzug. : : --
1 (Beibel) (D). Miifler) a) Gefdylecht der Dingmwirter.
: a) Nlehrzahl der Dingwirter.
2 dasf. Was foftet ein Dogelneft? by Der lmlant,
. :
3 1 dasf Wie Kaifer Karl a) Biegung des Dingmwortes.
A=k ; Sdulvifitation hielt. Auffaf 1.
a) dasfelbe.
4 Die Kapelle. Beinrid) der Dogler. b) Derdoppelung der Nlitlaute (I, mm,
un, rr).,
5 dasf Ein tremer Knedht 2. Togs :
] Ter ek, b) dasfelbe (f, bb, ga, ).
s Knaben: 3
: Die Biirgjdhaft. Der Rhein a) Derhdltniswdrter mit 3, Sall.
Madchen: von Maing bis Vonn.  !b) dasfelbe (D0, tt, B).
o5 Johanna Sebus. -
1 S ;
Tl dash | ie die Hebte fich vecteivigr, | JerismOrter mit ¢ Safl
8 basj. Der Pleine Bergmann. s; gerf?%,mffmértct mit 8, und 4. Sall,
a) Derhdltnisworter mit 2. Sall.
9 1 Die Radye. Sparfam ift nicht geizig. |b) Kurze Dofale ohne Derdoppelung der
‘ Mitlaute. .
10 ’ dasi. Spielet nidt mit Sester.. | Y ﬁj}’m A
[ a) Stellung des Eigenfdiaftswortes zum:
| | Der Lotfe. Martin Luthers Jugend. Bauptworte.
| b) Dehnung der Dofale durd) Derdoppelung..
12 | dasi Suther auf der Wartburg | a) Steigerung des Eigenfdaftswortes.
1‘ : und die Bibeliiberfejung. |b) Dehnungsjeichen h nady e.
i Trene Sreundidaft a) Das TatigPeitswort in den drei Haupt=
13 | dasf. eines Sdmiedes und eines jeiten

Auffafp 4.
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Wodye

Statarijdyes Sefen

Kurforijdies Lefen

Spradyiibungeit:
a) Grammatif b) Orthographie

a) Die dret Sormen der Dergangenbett

14 | Das Gewitter. Die Eidhe. b) Dehnungsseichen ¢ nad i,
a) Schwierige Sormen des Titigeitswortes
5 St Pliinderungsizene aus i den verfchicdenen Seiten (bef. Nittel-
b dem 30jdhrigen Kriege. form, Befehlsform).
e b) Diftat iib. d. grammat. Stoff d. 15. Wodhe.
. L ]
10 dasf. Gefdhmifterliebe. g; eiefxnb o
a) Das perfoulicge Fitrwort und feine Bie-
17 | Der blinde Honig.! Der Avme und der Reiche. gung (bef. mir und midy).
Auffal 5.
< % a) dasfelbe.
1o dasj. Der Grofie Kurfiivit. b) Diftat iiber mir und mid.
Des Grofen Kurfiirften und
19 dasi. feiner Gemablin Siirforge g; Die oapeg M
fiir Bebung des Acferbaues. £ ;
~o | Die alte Wafdy- a) Sagausiage.
20 fra, Der ungetrene Kuecht. b) g, d im Auslaut,
21 das Eine Tagefahrt a) Rep.
i ‘ Konig Sricdrich Wilhelms L. Auffaty 6.
o das. Konig Sriedridy und fein | a) dhere Bejt. sum Derb. (Objett).
Ladhbar. b) g, ¥ im 2Auslaut.
S i :
o3 Re Wie {hon leudhtet der a) Lldhere Beijt. um Derb. (Adverbialbeft.)
2 Morgenftern. b) das daf.
: Ein : a) Lldhere Beft. jum Dingwort,
24 Sriedhofsgang. Ein Wort von der Miutter. b) das — dak.
25 dasf. Rittmeifter Kurzhagen. a) g‘a:‘ﬁl:'g 4
3 a) Rep.
26 dasf. Undant. b) Ilntetfd;etbung dhulidy flingender Kon-

fonanten: r, ds, fs, ds, as.’



Wodhe

Statarifdyes Sefen

Kurjorijdhes Sefen

Spradyiibungen:
a) Grammatif b) Orthographie

® lieb fo lang

a) Derbindung gleichartiger Satiteile.

2% | du lichen fannt, | Rdtte deinen Korper abl ) oipoe dariiber.
8 dasi lot{chrei der Ddgel tm a) dasfelbe.
% : Winter. b) Sreies Diftat.
: Wie eint braver Pommer zum | a) Derbindung der Sdtre durdhy Binde:
29 dasf. Eifernen Kreusz fam, worter.
1. Dor dem Seinde. Aufiag 8.
a) Derbindung der Sifie durd)y besiigliche
30 Rep. 2. 2An des Konigs Tifdye. Silvmwdrter,
b) (das, daf) freies Diftat.
: o o | Kaifer Wilhelm I hilft eine [ a) Rep. g
31 | Dye fetdhite SRt Kirche bauen. L IL b) Sreies Diftat.
: a) Komma vor ,und".
o2 i Sortfetung 111 b) Diftat iiber Komma vor ,mmd",
— g i | -
33 vasi Kaifer Wilhelm1, im tdglichen |2) Bwiidenfie (Interpunttion):
i * Seben. Ib) Aufiay 9.
54 Rep. Kaifer $riedridy 1. g; el
- Rat des Daters Ein Arbeitstag Kaifer a) Wortliche Rede.
an fetnen Sohu. Wilhelm IL b) Diftat dariiber.
. p a) Rep.
36 basf. baS]. z[uf"as 10.
37 Der fleine Sriedensbote. :
T |
38 Der Wunfjdyring. \
— Rep. : Rep.
39 Der alte BGott lebt nody. ’
£t |
40 dasf. |
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Redjnen.

Dorbemerfungen.

Als die Redhengebiete, die des relativen Abfdhluffes halber su durdy-
Laufen find, werden ju bejeidhnen fein: Die benannten Sahlen, die De-
simal= und geneinen Briidhe, die widytigften biirgerlichen Rednungsarten.
Als Redyenbud) famn nur ,Das 3itufige Sifferredhnen fiiv einf. Shul-
verhdltniffe pon 2L Hls{ch” in Frage Fommen. atilidy fteht audy in
der Honfirmandentlaffe das Hopfredmen im Dordergrunde. Die {dhriftl.
Sorm, dte erft damn eintritt, wenn die €3fung durd) Hopfrednen un-
vorteilhaft wdre, {dlieft fid) eng an die mindlidye Form an. JInbaltlich
nuiffen dte Aufgaben aus wirflidien Derhdltmiffen des Sebens abgeleitet
fein, Der Kiirse der Seit halber Fdnnen nidyt alle {hriftl. Aufgaben aus
Hol{dy gerednet werden; ausjuwdhlen find die, weldge inbaltlich
wertvoll und geetanet find, den Faden der logifdhen Entwidelung in
Enappfter IWeife weitersufpinnen. Vet den gemeinen Briihen werden
nur folde mit den gebrdudlidhjten Llennern beriidfichtiat, von den un-
gleidmamigen nur foldye, deren gréfter YLlenner jugleidy Hauptnenner
ift. Die {dyiftl. Form wird bet diefer Redmungsart nidht aeiibt. Tot-
wendig ift die Sidjerung des fleinen 1><1, der 12, 15, 30, 60 und
24 Reihe.

Stoffverteilung,

(Stehe ndadyfte Seite.)
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Wodye AUbjdynitte aus Kdlt\dh. Wode Abjchnitte aus Holgid).
Wiederholung: Redynen mit unbenannt.
; %ah;¢§ 60, 24 tiieﬁ[:.ims Bk 2o 1 g‘:l[xtg::; 10, 100, 1000. § 35.
R A ) IO e
1. a) Redusieren. §§ 41, 42. en. § 36,

3 JInhaltszah! 1000. § 43. 21 § 38.

4 §§ a4/as5, die leidyteren ﬂufg. 22 (gimt;;;:i;uf;el;d?% o

5 1. b) Rejolvieren. §§ ¢6/47. 23 §§ 4/5.

76— §§ 48/49, leidytere Aufg. 24 2, Fujammensdhlen. §§ o/7.

7 2. Hufammengdhlen, §§. 50/51. 25 § 8.

8 §§ 52/53, leichtere Aufa. 26 5. Absiehen.§§ 10/11. Don§§ 11, 1—8.
9 3. Ubsichen. §§ 54/55, leicht. Aufg. 27 § 12.

10 4. Malnehmen. §§ 59/60. 28 ¢. Malnehmen. §§ ;;{5.__*7
11 88§ 63/64, leidytere Aufa. 29 5. Teilen. § 22. :
12 5. @eilen. §§ 69 u. 71, 1—3. ' 30 §§ 24, 1 und Rep.
SRR s ol T L WM Pl
14 § 26. 32 8§ 42 1. 44, leichtere Aufg.

15 : §§ 27/28. 33 o Ptojcntreénllng. §§ 53/54.

16 §§ 29/30. 34 5. Jinsrechnung. § 59. o
17 2. Sufammenzdhlen. §§ 31/32. 35 §o1.
18 3, Abziehen. §§ 33 34. 36—40, Wiederholung.




Gefdyidyte.

Dorbemertungen,

In der Gefdhichte muf auf eine sufanmmenhdngende Darftellung der
deutfchen Gefdhichte versichtet werden. In progreffivem Fortidyreiten wird
in leidyt verftandlidhen Eingelbildern nur das Widtigfte aus der poli-
tifchen und Hulturgefdhidhte Deutfchlands behandelt wnd jwar mit aus-
giebiger Benusung Fulturhiftorifdher Bilder und jteter Beriidfichtigung
der reidhen Erfurter Lofalgefdhichte nady der Heimatfunde von B8hme
& Sander. JIn. der UTddchen-2Abjchluptlafie erfahren die im Stoffplane
vereidyneten hervorragenden Srauengejtalten aus Oer brandenb.-preug.
Gejdhidhte eingehendere Beriicdfichtigung.

Wodhe
1

2

<

(s3]

S O

9

10
11—12

Stoffverteilung.

Wie die alten Deutjdyen lebten. Bild: Germanifdyer Bauernhof.

Wie fie Chriften wurden, Bonifatius i Erfurt. Bid tm
Rathaufe.

Harl der Grofe.

Wie Heinrid) L. fein Land gegen die Ungarn {dyiste. Stadte-
bau: Wie Erfurt entftanden ift. S. B. & S, 65 ¢, d.

Otto der Brofe. Haiferfrdnung. Ungarnjdhladt

Sriedrich Barbaroffa. Jiige nady Jtalien. Bejtrafung Heinridys
des £8wen. Hreugzug und Tod. Barbarofja in Erfurt. S, 127,

Wie die Ritter tm Ulittelalter [ebten. Bild: Ritterburg, Turnierve,

Wie Rudolf von Habsburg gewdhlt wird und Odte Ordnung
“im Reidge wieder herjtellt.  Rud. v, B. in Erfurt. S, 129,

Wie es tn den Stadten ausfah. Bild: Irmeres ciner Stadt,
Belagerung einer Stadt, S. 11, 12, 29,

Wicderholung, '

Suther. Jugend. SLuther in Erfurt. Reidistag ju Worms,
Suther auf der Wartburg. Bibeliiberfepung, Hatechismus.
Hirchenlieder, Familienleben.

Wie dte Proteftanten-thren BGlauben verteidigten. 30jdhr. Krieg.
Bild: Lagerleben. Erfurt im 30jdhr. Hrieg. S, 138.

Wiederholung.

Wic die BHohenmgollern in dte 2Tarf Brandenburg Famen.
Sriedridh I

Der grofe Kurfiieft. Seine Jugend. Iie er fein £and vor
pdlligem Untergange rettet, die Schweden vertreibt und fiiv
das Dolfswohl forgt, Luife Henriette,
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19  ie Preufen ¢in Hinigreidh wird.
20  IDiederholung.
2 Wie Sriedridh Wilhelm 1. das preupifhe Heer {duf.
22—23 Sriedrich der Brofe. Jugend. Siebenjdhriger Hrieg. Sdhladyten
bet Rofbad) und Leuthen, Als Landesvater. Sriedridh . G,
in Erfurt. S. 142.
24  Preufens Erniedrigung.
25  Preupens Erhebung. Hinigin Luife.
—27 Preugens Befretung. Wie Erfurt an Preuen Fommt, Erfurt
unter frang. Herrfdyaft. S, 143.
28  IDiederholung.
20—35 Wilhelm [. als Pring. Soldat. Samilienleben. 2Als KHonig.
Wie Deutfhland geeinigt wurde: 1864, 1866, 1870/71.
Sorge fiir dte Arbeiter. Frommigkeit. Einfadyheit. Pilidht-
treue. Hatferin Auguijta, de Samariterin auf dem
Throne.
34  Haifer $riedridh I
35—36 Wilhelm II. Unjere Haiferin
37—40 Wiederholung.

Geographie.
Dorvbemerfungen.

Der Unterridyt in der Geographie ijt auf das Einfadhjte und Lot
wendigfte ju befchranfen. LTur foldye geographifcdhen Henntniffe, dte dem
Derftandnis der Hinder entfprechen, ihr Jntereffe wecfen und die das
praftifdhe Seben fordert, find den Hindern ju .vermitteln. Eine Fiille
von Llamen ift ju permeiden. .

Im Dordergrunde fteht die Beographie des Daterlandes. Land
und Leute Oesfelben werden in geographifdhen Charafterbildern mit
fteter Bestehung auf die geographifcdhen Derhdltniffe der Heimat behandelt.

Dic auperdeutfidien Linder Europas und die iibrigen Erdteile er-
fahren nur eine furse Behandlung. Ylur die widhtigften Land{diafts-
formen und ihre Bewohner, fowie die hauptfadlidhjten wirtfdyaftlichen
Besiehungen der fremde jur Heimat werden den Kindern zum Der-
ftandnis gebradit. Dabei werden befonders die deutfchen Holonien und
thre Produfte beriickichtigt.
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29
30—31

)

Stoffverteilung.

Einfiihrung in die Karte von Deutjchland. Deutidhland im
allgemeinen. £age. Grenzen. Bodengeftalt.

Die oberdeutjdhe Hodpebene mit Umwallung,

Die oberrheinifche Tiefebene mit Umwallung.

Das {dhwadbifdye und frinfijhe Stufenland. Bayern.

Wiirttemberg, Baden, Heffen.

Das rheinifdye Sdhicfergebivge. Bild: Siebengebirge. Der Rhein
bet Bingen. :

Sihtelgebirge. Thiiringer Wald. Thiiringer Beden. Hars,

Erygebirge. Sddyfifhe Sdwets. Riefengebirge. '

Weftdeutidies Tiefland. Llordfee. Helgoland. Limeburger Heide.

Ojtdeut{hes Tiefland. Oitfee. ;

Wiederholung.

Das Hdnigreid) Preugen. Proving Brandenburg.

Oft- und Wejtpreugen. Ponumern.  Pofen.

Schlefien.  Sadhfen.

Heffen-2taffau.  Rheinproving.

Wejtfalen. Hannover. Schleswig-Holjtein,

Honigreid) Sadhfen. Llorddeutiche Kleinjtaaten.

Wiederholung. :
Europa. Allgemeiner Uberblict.
Die Alpen. Ulpenlandidaft. Wlpenwirtidaft. — Schweis.

Stiridy, BGenf (Uhren).

Jtalien.  Lombardijdhe Tiefebene. Yleapel und der Defuv.
Produfte. taliener in Erfurt.

Ofterveidilingarn,  Die Pufta.  Produfte, Wien, Prag.

Rugland, DHauptjtadte. Produfte.

Wiederholung.

Scweden. Llorwegen. Ddnemarf. Leben der Lappldnder.

" Heringsfang, — Belgien und Holland. Hollandijdhe 2MTard)-
landjdhaft. .

Gropbritannien.  Jrland, Lomdon. Welthandel.

Svanfreid). Rhone-Tiefebene. Produfte. Paris.

Spanien und Portugal. Produfte. Die Donauldnder.

Wiederholung.

Afien. Die gropten Gebirge und Fhiffe. Kleinajien. Paldjtina.
Tropenlandfdhaft Indiens. China. Inneres einer dyinefijdyen
Stadt. Japan. Japanifdhe Landichaft. Hiautjdhau. Unfer
BHandel mit Afien,



Wode :
52—33 Ujrifa. Wiijte Sahava, Hanele in der Wiijte. Beduinen. Leger-
familie, Deutid): Ojtafrifa. Der Hafen von Dar-es-Salan.
Odyfengug in der Brasfteppe. Auf der Steppe von Wind-
hoet. Wodjenmarft an der Lagune von Togo. Unfer
Handel mit Afrifa.
34—35 Amerifa. Produfte. Grope Stadte in Llordamerifa. Unjer
BHandel mit Lordamerita.
36 2lujtralien. Holonien.
37—40 IDiederholung.

TNaturkunde.

Dovbemerkungen,

Die Hinder find mit dem Bau und dem Leben des menjdhlidhen
Korpers befanmt ju madyen, um ihnen Einjicht in deffen Schus und
Pilege 3u geben. Ste follen ferner die widytigjten Laturfsrper der Heimat
fenmen lernen, in erfter Sinie foldye, dte enge Besichung jum Utenfden
haben. Durd) Derjtdndnis der hauptfadlidyjten Lebenserfdhetnungen
der Tier- und Pflangenwelt find fie zur Acdhtung vor den BGefdydpfen
su fiihren,

Die widhtigften auslindifdhen Tiere und Pflangen werden in der
®Beographie befprodyen.

Aus der Llaturlehre werden foldye Stoffe behandelt, die die taghcbm
&rfd)emungeu n der Uatur erfldren.

Wodhe Stofjverteilunag.

1 Der Garten im Sriihling.
Apfelbawm und Objtbaumpflege.
Dic Biene. Bejtdubung der Pflangen durd) Infeften.
Die Warme. Das Thermometer,
Derdunftung, Dampfbildung. Hodyen.
Der Wald im Sriihling, 2taifdfer. Kudud.
7—8 Der Gemiifegarten. Seine Freunde und Feinde: Regenwurn,
Hrdde, Hohlweipling, Schnecte, UTaulwurf.
9  Dom Bewitter. Wie fih der Ulenjd) vor dem Blige {dyist.
10  Liebel, Tau, Regen, Hagel, Sdynee,
11—12 Das Betreidefeld. Roggen, Hafer, Gerfte und Oeren Der-
wertung.  Unfrduter.

(SIS I SRS B \V]
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Woche ; |

13 Das Waffer im Sommer, Karpfen. BHedt.

14 Der Wald im Sommer. Die Eide und ihre Bdite.

15 Die widtigften GBiftpflanzen,

16  Das Rind. Das Sdwein (Trichine, Bandwurm),
17—18 Das $eld im Herbite, Suderriibe. Hartoffel. (Starfe, Branntwein).
© 19  Der Wald im BHerbfte, Hreuzotter. Pilse.

20 Der Spedit. Der Hirdh.

21 Der BHering.

22 Kodyfal. Torf. Kohle.

25  Die widhtigften Utetalle.

24  Baumaterialien.

25  Winterfdhlaf der Tiere. Dogelfdhus.

26 Hnodhen und Utusfeln des menjdhlidhen Kdrpers,

27 Pflege und Ilbung desfelben.

28  Das Auge und feine Pflege.

29  Das Ohr und feine Prlege.

30  Llerven- und Atmungsorgame. Pflege Oderfelben. MWaffer-,

fuft, Sonnenbdder.
31 Die Baut und ihre Bedeutung fiir das Wohlbefinden.
32 Die Organe des Blutumlaufs.
35  Emdhrungsorgane und ihre Pflege.
34—35 Uahrungss und Genufmittel. Reis. Kaffee. Tee. KHafao.
BGewiirze.
36  Erjte BHilfe bet Ungliidsfallen.
37—40 Wiederholung.

Bdjreiben.

Um bei den Sdhiilern und Sdpiilerinnen der Honfirmanden-Abjdhlug-
Flaffen in der deutfchen Sdyrift mdglichfte Deutlichfeit und Gewandtheit
su erreichen, versichten wir auf dte lateinifdye Sdyrift. JIm erften Halb-
jahr tliben wir die Fleinen und grofen Budhtaben des deut{dyen Alphabets
nod) einmal auf cinfadyen Linien (Hlaffe IV hat nur Heft lla benukt)
und wenden fie an in fdhwierigeren Wortformen und in Sdgen, befonders
in Spridywdrtern, {prichwdrtlidien Redensarten, Sinnfpriidien ujrw.

JIm jweiten Halbjahr wird die deutfdie Schrift geiibt in einfadjen
BGefddftsauffasen, in Ausfillung pon An= und Abmeldesetteln, Poft-
farten, Poftanweifungen, Pafetadreffen, Rednungsformularen. Audy
find einige poftfertige Briefe ju {dyreiben,
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Zeichnen.

Das Jeidnen aus dem BGedddhtniffe wird nod) fleipig getibt. Den
Stoff bieten Oie lesten 10 Begenftdande, die die UTinijterial-Derfligung
vom 12, 6. 02 fiir die erften dvet Schuljahre aufzdahlt.

Yieben das Heidmen aus dem Bedddhnifie tritt damn das Seidmen
nady dem Begenftande. 2Als Dorbilder dienen fladhe Begenftande, ins-
befondere Leaturformen und einfadye Gebraudysgegenftande, Als Seichen-
material tritt jur Hohle und sum Favbitift der weidje Bleiftift und fo-
weit es mdglid) ijt, der Pinfel und die Wafferfarbe.

Der Unterridht ift teilweife Klaffenuntervidht (befonders bet dem Be-
dadhtniszeidhnen) tetlweife aber audy Eingelunterricht.

Stoff jum Jeichnen.

Papierhut, Dradyen, Sdhild, Kiidhenmeffer, Tijdmeffer, Hadmefjer,
Bammer, Fadyer, Stdel, Art, Beil, Sdlof, Blafebalg, Sdliiffel, Spaten,
Baumfdge, Spannfige, Sdyere, Jange, fudsidwans, Pojthorn, BGeige,
Sdywalbenfdywans, Hohlweigling, Sitronenfalter, Kleeblatt, Hafelwurs-
blatt, fibelle, §eder (Jdywary und farbig), Dogelfopf, DHirfdhEdfer.

Singen.

Im Gefangunterridhte wedyfeln Chordle, Dolfslieder und volfstine
-lidge Licder ab. Der Stoff ift derjenige, der in den 3., 2. und 1. Klaffen
unferer  Dolfsjdule gefungen wird. Die tedmifdhen Ubungen find
maglidhft su befdyrdanten,

Ehovdle,
Allein BGott i der HL fei Ehr.
Jefu, geh voran.
Atir nad), fpricht Cheiftus.
O Gott, du frommer BGott.
Ein’ fefte Burg.
@ dag id) taufend Jungen hatte. UTel: Lady einer Priifung.
Wer nur den licben BGott.
Dir, dir, Jehovah will idh fingen.
Jefus, neine Juverfidht.
So nimm denn meine Hande.

Fieder.

Der Leny ijt angefonumen.
Der ai ift gefonumen,
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Wem Gott will redhte Gunit.,
L ade, du mein lieh Heimatland.
b tmmer Treu und Redlidhfeit.
An der Saale.

Der alte Barbaroffa.

Heil Dir im Stegerfran;,
Deutfdhland, Deutfdhland,

Preifend mit viel {hdnen Reden.
E€s braujt ein Ruf.

Ulorgenrot,

Stimmt an mit.

Stille Ladht,

O du fréhlide.

Der Winter ift ein redhter Utann.
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Aulang IIL
Plan fiir die ftadtijchen Kinderhjorte.

Die jtadtifdien Kinderhorte follen den Dolfsidhulfindern, denen ge-
niigende Auffidt wdahrend Oer {dulfreien Seit deshalb fehlt, weil
entweder der Erndhrer der Familie nady dem Tode der Tutter oder
des Daters den gangen Tag von Haufe abwefend fein muf, oder weil
Dater und Tutter Arbeit ju fuden geswungen find, fiir den grdferen
Teil der {dhulfreen Jeit ein Heim bieten, das thnen den Sdyuy und
die ersicherifchen Emfliiffe fichert, die unter normalen Derhdltniffen vom
Elternhaufe ju erwarten {ind. :

Aufficht, ersiehliche, Derftand und BGemiit anvegende Befdydftigung
und Unterhaltung foll fie vor den @Befahren des Tiifigganges und
der Derfiihrung bewalhren und dazu beitragen, fie su ordentlidyen, braudy-
baren und gefdyickten Tenfdhen 3ju ersichen. Der in der guten Familie
und in der Schule gefdte Samen dyriftlicher Ersiehung foll gepflegt und
gefdrdert werden.

Die Horte find von nadymittags 3 Uhr bis abends 27 Uhr gedffnet.

Der Befudy ift frei, jedod) haben fidy die Hinder ihr Defper mit-
jubringen; fte Fnnen e¢s audy gegen Entfdyadigung im Hort erhalten,
Diejenigen Hinder, deren Eltern fteuerfret und bediirftig find, Fdnnen
auf befonderen Antrag freie Derpflegung im Hort erhalten.

Die Raume, in denen die Horte untergebradyt werden, liegen im
Erdgefdhofs von Dolfsfdulgebduden. Sum Aufenthalt und jur Be-
fdhaftigung Oer Hinder dient fernerhin cin Spielpla mit Sandhaufen
und ein Arbeitsgarten, eingeteilt in Beete, weldpe die Kinder bearbeiten,
befden und bepflangen.

Die Hinder haben in erfter Linie die ithnen aufgegebenen Schularbeiten
forgfdltig anjufertigen, lestere werden jwar von der Hortleiterin (Hinder-
gdrtnerin) fibermadht, cigentliche Ladyhilfe fann aber nidyt geleiftet werden.

Dicjenigen Hinder, befonders die Fleineren, weldhe friiher mit ihren
Schularbeiten fertiq werden, befdhdftigen fidh hiernady fll mit Betrachten
von Bilderbiihern, Lefen oder Spielen.

Sind die Sdularbeiten beendet, fo beginnt die Defperpaufe,

Dicrauf folgt die Befdhdftigung der Kinder, entweder bei jdhdnem
Wetter tm Sreien oder bei ungiinftiger Witterung tm Hort mit allerlet
DHandbetitigungen, wie fie im nadyftehenden Befdydftigungsplane auf-
gefiihrt find.

In dex lesten halben Stunde wird gefpielt, geturnt, gefungen, erjihlt,
vorgelefen, oder ¢s werden Radtfel geraten,

Georg-Eckert-Institu
fiir internationale
Schulbuchforschung
Braunschweig
-Schulbuchbibliothek -
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Bejchajtigunagsplan fiiv die _it&étiidyen Hinderhorte.
IIl. Abteilung (Unterjtufe): Knaben und idddhen.

1. Salten.

2. Sormen. : : ; :
e abnlidy wie vormittags in
4. Ausidneiden, den Sdhulfindergdrten.
5. Ausftechen und Ausndhen.

I Abtetlung (itteljtufe): Knaben und 2Taddyen.

I. Salten. | Die Arbeiten der IIl. Abteilung werden fortgefest und
2. Formen, ] es wird ju {dwierigen Sormen iibergegangen.
3. Sledyten.
€s werden verfdiedenfarbige Slechtbldtter und Streifen aus
farbigem ®Blangpapter mitteljt Flehtnadel und Sdyere 3u den
mannigfaltigiten 2Tuftern vevarbeitet. &s Dbietet fich hierbet
vortreffliche Belegenbheit,den Farbenfinn ju weden und ju pflegen.
4. Papier- und Hartonarbeiten. (Siehe bejonderen Lehrgang.)

. Abtetlung (Oberjtufe):

A. Knaben,
1. Papparbeiten. ,

Aus Pappe und Oden verfdhicdenften Papierforten werden
unter Benupung von Sdneidebrett, UTeffer, Lineal, Winfelmag,
Sirfel und Leimbefiel allerlei einfadge Gebraud)sgegenitinde
angefertigt.  2dud) das Juidhneiden Odes laterials fiir die
Utittel= und Unterjtufe, wie Streifen und Bldtter sum Flechten
und Salten gehdrt hierher. Fiir den Hort werden Stunden-
plane, Schiiler- und JJnventarienverjeidhnifie, jowie Bilder als
Wandfchmuct dienend, aufgezogen, Ordnungsmappen und dergl.
hergeftellt. (Befonderer Lehrgang.)

2. Seichte Bolsarbeiten (Anlehnung an die Frenfeljdhe AUTethode). Hierbet
fommen Odiinne, gehobelte Erlenholzbretter, juweilen aud)y Tannen-
und JSigarrenfiftenholy jur Derwendung, E€s wird mit Hammer,
Hange, Bohrer, feile, Rafpel, Teter- und Winfelmaf, Laub- und
Handjage, Rauhbant (Siighobel) und Stoglade, Lagel und Schraube,
Sirnis, Beize und Wadys gearbeitet.  In erfter Linie werden Arbeiten,
dte einen Dbeftimumten Jwed fiiv den gemeinfamen Haushalt haben,
getriecben. So Edunen die Hortrdume im Laufe der HSeit ausgejtattet
werden mit den Arbeiten der Hortzdglinge: die Konfole, der Biirften-
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halter, das Sdyliiffelbrett, das Sdyranfden und der Bilderrahmen an
der Wand, das Sdyreibseug, das Bettdyen fiir die Puppe, die Fuf-
banf, alles dies find Arbeiten, die die Knaben in cinfachiter Weife
und ofmne grofe Hojten felbit herjuftellen vermdgen. Soldhe Arbeit
Fann nicdht ofne heilfamen Einflug fein; dte Hinder werden im Haufe
iiben, was fie im Hort gelernt haben, (Befonderer Lehrgang.)

B. Atdaddhen.

1. Lleben den fogenannten weibliden Handarbeiten wie Striden,
Lidhen, Hafeln, Stopfen, Sticken wird das Ausbeffern von Kletdungs-
und Wdafdyeftiicken getrieben.

2. Das AUnfertigen von Puppen und Puppentleidern, fowie das
llbersteben der von den KHnaben vorbereiteten Puppenmdbel aus
Pappe oder Holy wird den UTdddpen eine willfommene Abwedyfelung
bieten, |

3. Die Papier- und Hartonarbeiten der litteljtufe werden fort-
gefest, und die Herftellung von EChriftbaumjdymud wird geiibt.



Stundenplan fiir die jtadtijchen Hinderhorte,

Seit NMontag Dienstag Mittwodh Donrerstag Sreitag ! Sonnabend
P ] ; |
Schularbeiten, | Schularbe'ten, | Sdularbeiten, | Schularbeiten, Schularbeiten, | Schularbeiten,
3—4q | ftille, freie ftille, frete ftille, frete ftille, freie ftille, frete ftille, frete
Befdydftigung | Befdhaftigung | Befchaftigung | Bejdhiftigung | Bejdhdftigung | Befdhdftiqung
4—%,5|  Defper Dejper Dejper Dejper ' D sjper ’ Dejper
HIL Bauen ML Ausidynetd. |11 Salten IIT. Bauen [L. Ausftechen |I1L. Formen
IL $lechten IL. Papier-und| II. falten II. Slechten und -ndhen | 1L Sormen
L. Knaben: Kartonarh.| 1. Knaben: L. Xnaben: | IL Papier-und| I.Knaben:
Papp-oder | 1. Knaben: Papp=oder | Papp-oder |  Hartonarb.| Papp- oder
; | Bolzarbeit. | Papp-oder | BHolzarbeit. | Holzarbeit. | [.Knaben: BHolzarbeit.
/25—6 Maddpen: Bolzarbeit. | Ndddyen: Nddchen: Papyp- oder | Nddchen:
weibliche Maddyen: weibliche weiblide Bolzarbeit. | Ausbeffern
Bandarbeit,  Papter-und|  Handarbeit, Handarbeit, Nlddchen:
Kartonarb. Papier-und
Kartonarh.
6~z geetith Spiel & LA i Erzdblen odev
6—")»7| Sretiibungen Spiele Singen Sretiibungen Spiele d
Dorlejen

Obiger Plan foll nicht inmnter unbedingt bindend fein. Er will nur
gewiffe Anbhaltspunfte fiiv Dauer und geregelten Wedyfel der verfdiedenen
Bejdydftigungsarten geben, um dadurd) dte Hinder vor eintdniger, viel
leidht allzu einfeitiger Bejdhdftigung oder gar Langerweile ju bewahren.
Aufenthalt und Bewegung in frifdher, veiner Luft, fei es im Sdul-
garten, auf dem Turnplas oder i Feld und Wald, find, falls es Oie
Witterung gejtattet, ftets anjujtreben.
Erzichung und Unterricht follen mehr den Charafter der Samilien-
als der ftrengen Schulersichung tragen, deshalb wird fid)y aud) das
feben im Dort etwas freter geftalten als in der Schule.

T






