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Dragi elevi,

Suntem convinsi ci fiecare dintre voi doreste sa fie fericit. Insusi Dumnezeu
a voit ca noi, oamenii, sd fim fericiti. Manualul de Religie pe care il aveti in fata
voastra va aratd un drum, pe care, dacd veti merge, veti fi cu adevarat fericiti. In
acest an scolar, drumul spre fericire se numeste virtute. Cu cat veti practica mai
multe virtuti, cu atat veti fi mai fericiti.

Autorii acestui manual si-au propus sa va ajute sa intelegeti cat de important
este s practicati virtutile. In textul lectiilor veti descoperi in ce consti respectiva
virtute si cum ati putea sa o practicati. La aceasta va vor ajuta si exercitiile, pe
care le gasiti la fiecare lectie. Prin ele veti putea intelege mai bine ce trebuie sa
faceti pentru a fi fericiti. Experientele de viata, pe care le gasiti in rubrica ,,Sa
invatam din exemple”, va vor convinge ca, Intr-adevar, se merita sa practicati
virtutile.

Ceea ce veti invdta in acest an scolar la ora de Religie, este important si
atunci cand sunteti acasa, in familie, si cand iesiti in societate, mai ales la scoala,
dar si atunci cand mergeti la bisericd. Dorinta celor care au scris acest manual a
fost ca voi sa fiti fericiti. Ne-am bucura foarte mult daca la sfarsitul anului scolar
veti putea spune: ,,Da, anul acesta am invatat sd fiu fericit!”

Autorii
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HARUL DIVIN

Chemarea omului la fericire
Fericirea crestina
Libertate si responsabilitate
Harul sfintitor
Harul lucrator

Pacatul si diversitatea sa




A

Fiecare om care trdieste pe acest
pamant doreste sa fie fericit. Aceasta do-
rintd este de origine divind. Dumnezeu a
asezat-o in inima omului ca sa-l atragd la
el, deoarece doar Dumnezeu poate implini in
totalitate aceasta aspiratie a omului.

Bucuriile pdmantesti ne dau numai o
farama a fericirii vesnice. Prin ele trebuie
sa ne lasam purtati spre Dumnezeu.

Ideea pe care omul o are despre
fericire poate fi influentatd de educatia
primitd, de cultura si de traditiile poporului
din care face parte. Prin urmare raspun-
surile oamenilor la intrebarea ,,Ce in-
seamna a fi fericit?” pot fi foarte diferite.

Biblia ne invata ca omul poate afla
adevarata fericire numai In Dumnezeu,
izvorul oricarui bine si a toata iubirea. ,,Tu esti Domnul meu, tu esti singura mea
fericire!” (Psalmi 16,2).

In predica sa, Cristos vorbeste adesea despre fericirea si bucuria pe care omul
le poate afla in impéré‘;ia lui Dumnezeu: ,,Vino, servitor bun si credincios, intra
in bucuria stapanului tau!” (Matel 25,23).

Bucuria s1 fericirea pe care ni le-a adus Cristos nu elimind din viata noastra
incercarile, suferintele sau greutitile. In schimb, Isus ne invati secretul de a
transforma, cu ajutorul harului divin, suferinta in bucurie. Bucuria in suferinta
vine din faptul ca ea capatd sens, valoare atunci cand este oferitd si unitd cu
suferinta lui Cristos.

VOCABULAR

aspiratie — dorinta vie de a realiza ceva, de a ajunge undeva.
origine divind — ceea ce provine de la Dumnezeu, apartine lui Dumnezeu.
har divin — dar sau ajutor dat nouda de Dumnezeu, din iubire.




INTREBARI
1. Care este dorinta fiecarui om de pe
pamant?

2. Unde a agezat Dumnezeu aceasta dorinta?
3. Ce poate influenta ideea de fericire?

4. Dupa invatatura Bibliei, unde afla omul
adevarata fericire?

Excren:

1. Indica chipurile care exprima fericire:

2. Combina fragmentele pentru a alcatui enunturi complete:

Omul doreste o gaseste numai in Dumnezeu.
Adevarata fericire, omul este influentata si de educatia primita.
Ideea de fericire ca omul poate afla adevarata fericire.
Biblia ne invata sa fie fericit.

3. Bifeaza, in casuta, raspunsul corect:
a) Adevarata fericire inseamna
[ ]sa treci clasa; [ ] sd ajungi la Dumnezeu; [ |sa ai telefon.
b) La intrebarea ,,Ce inseamna sa fii fericit?”, oamenii
[ ]au acelasi raspuns; [ ]nu dau niciun raspuns; [ | dau raspunsuri diferite.

4. Intreaba-i pe cei apropiati, parinti, frati, surori, bunici, prieteni, ce ii face
fericiti. Scrie raspunsul in caiet.

5. Folosind urmatoarele cuvinte: Dumnezeu, fericire, oameni, iubire, dorinta,
compune o rugiciune in care sa fi ceri lui Isus sa te ajute sa cauti adevarata
fericire. Scrie rugiciunea in caiet.




6. Explica oral proverbul: Fericirea nu consta in bogdtie, ci in intelepciune.

Cauta si alte proverbe care se refera la fericire.

"SA INVATAM

DIN EXEMPLE

Planul
de Bruno Ferrero

In timpul inaltirii, Isus a aruncat
o privire spre pamantul care cddea in
intuneric. Doar cateva lumini mici
straluceau timid asupra orasului
Ierusalim.

Arhanghelul Gabriel, care venise
sa-l primeasca pe Isus, I-a intrebat:

— Doamne, ce sunt acele lumini
mici?

— Sunt ucenicii mei in rugaciune,
adunati in jurul mamei mele. lar planul
meu, acum ca m-am intors in cer, este
de a-l trimite pe Duhul meu la e,
pentru ca acele flacari tremurande sa devind un foc mereu aprins, care sa
inflacareze de fericire, treptat, toate popoarele pamantului.

Arhanghelul Gabriel a indraznit sa intrebe:

— Si ce vei face, Doamne, daca acest plan nu reuseste?

Dupa o clipa de tacere, Domnul i-a raspuns cu bunatate:

— Dar eu nu am un alt plan.

Tu esti o mica flacara tremurdanda in imensitatea noptii. Dar faci parte din
planul lui Dumnezeu i esti de neinlocuit, pentru ca nu sunt alte planuri.

SA AFLAM

MAI MULTE

,,Fericirea nu este in noi, dar nu este nici in afara noastra: fericirea este
numai in Dumnezeu si atunci cand l-am gasit, ea este peste tot.”” (Blaise Pascal)




Dorinta fiecarei persoane de pe
pamant este sa fie fericita. Fericirea
adevarata ne-o poate da numai
Dumnezeu. El este Tata bun si iubitor,
de aceea a pus in inima fiecarei
persoane o mare dorintd de fericire.
Aceastd chemare a omului la fericire
se adreseaza tuturor.

Omul este pe deplin fericit atunci
cand ramane in prietenia si iubirea lui
Dumnezeu. Raméane in prietenia si
ubirea lui Dumnezeu cand asculta de
el, cand alege si infaptuieste binele,
iar raul il evita. Cel care face aceasta
este un om virtuos.

Cine cauta fericirea in bogatii,
putere, functii, succese trecatoare,
prietenii false, stiintd, tehnica se
ingala.

Dumnezeu cheama la propria sa fericire pe fiecare om §i Biserica intreaga.
O asemenea fericire depaseste inteligenta si puterile omenesti, este un har, un dar

gratuit al lui Dumnezeu.

In Predica de pe munte, Isus ne spune in ce consta adevarata fericire:
Fericiti cei saraci in spirit, caci a lor este Imparatia cerurilor.

Fericiti cei ce plang, caci ei vor fi mdngaiafi.
Fericiti cei blanzi, cdaci ei vor mosteni pamantul.

Fericiti cei infometati si insetafi de dreptate, caci ei se vor satura.

Fericiti cei milostivi, caci ei vor afla mila.

Fericiti cei cu inima curata, caci ei il vor vedea pe Dumnezeu.

Fericiti facatorii de pace, caci ei fiii lui Dumnezeu se vor chema.

Fericiti cei prigoniti pentru dreptate, cdci a lor este Impdrdtia cerurilor.
Fericiti vefi fi cand va vor ocari si va vor prigoni si, minfind, vor zice tot

cuvantul rau impotriva voastra, din pricina mea.

Bucurati-va si va veseliti, caci rasplata voastra va fi mare in ceruri.

(Matei 5,3-12)
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VOCABULAR
spirit — duh, suflet.

prigonit — urmarit, persecutat, asuprit.

virtuos — om dispus sa faca binele, om inzestrat cu multe calitati.

0
INTREBARI

1. In ce consti fericirea crestina?

2. Ce trebuie sa faca omul pentru a dobandi fericirea?

3. Pe cine cheama Dumnezeu la fericire?

4. Poate Intelege omul fericirea la care ne cheama Dumnezeu?

1. Scrie, in caiet, enuntul complet:
Fericirea este ... .

2. Da exemple de situatii cand te-ai simtit fericit.
Noteaza, in caiet, un exemplu.

3. Alege, din variantele de mai jos, seria care
contine cuvinte cu acelasi inteles pentru fericire:
a) bucurie, tristete, mulfumire;

b) bucurie, incantare, putere;

c) bucurie, Incantare, mulfumire.

4. Uneste silabele pentru a forma cuvinte. Alcatuieste enunturi folosind cuvintele
gasite.

Dum- -ri- -zeu Bi- -bli- =

-ma fe- -ne- -ci- =re -a ni-




5. Formuleaza intrebari pentru urmaéatoarele raspunsuri, dupa exemplul dat.
Noteaza in caiet.

Exemplu: Cine ne da adevarata fericire? Numai Dumnezeu ne da adevarata
fericire.

a) eeeeen Scopul omului pe pamant este unirea cu Dumnezeu.
b) ........ Isus a pus in centrul predicii sale Fericirile.
o) IS Omul trebuie sa caute intai de toate iubirea lui Dumnezeu.

6. Alege una dintre fericirile proclamate de Isus si noteaza, in caiet, ceea ce
poti face pentru a o trai.

SA INVATAM
DIN EXEMPLE

Cel mai fericit om

de fr. Daniel Ciobanu, FSC

Poetul italian Torquato Tasso a
fost Intrebat de regele Carol I:

— Dupa parerea ta, care este fiinta
cea mai fericita?

— Cel mai fericit este Dumnezeu,
a raspuns acesta.

— Bine, asta o stie toata lumea, dar
eu nu vorbesc despre Dumnezeu; te
intreb: cine este cel mai fericit dintre
oameni?

— Cel mai fericit este omul care se
aseamana cel mai mult cu Dumnezeu; cine este cel mai virtuos, acela este cel
mai fericit.

Oamenii care se iubesc ajung sa semene foarte mult intre ei. Acestia se fac
fericiti unul pe altul.

SA AFLAM
MAI MULTE




Omul este cea mai importanta si
iubita faptura creata de Dumnezeu. El este
dupa chipul si asemanarea lui Dumnezeu,
pentru ca are suflet nemuritor, are minte
s1 poate sa gandeasca, are vointa libera sa
aleaga si sa faca binele sau raul. Aceasta
inseamna ca omul nu este ceva, un obiect.
El este cineva, este o persoand, are
demnitate.

Daca omul il iubeste pe Dumnezeu
si ascultd de el, alege sa faca binele si
ramane in prietenie cu Dumnezeu, iar in
suflet are pace si bucurie. Daca nu asculta
de Dumnezeu si alege sd faca ce e rau,
pacatuieste, il supard pe Dumnezeu si
pierde prietenia lui. In acest caz, omul
este vinovat de alegerea sa si devine rob
al pacatului, isi pierde adevarata libertate,
iar in suflet are regrete, tristete si teama. Si legile civile dezaproba si pedepsesc raul
facut.

Omul este mai putin vinovat sau chiar deloc, daca nu stie ca ceea ce alege
este rau, dacd face raul din greseala, fara sa vrea, sau daca este obligat sau
amenintat sa faca raul pe care nu-l alege si nu-1 vrea. Copilul invata si intelege
treptat ce e bine si ce e rau, de aceea, el trebuie sa asculte de parinti, de bunici, de
invatatori, de profesori si de parintele de la biserica. Astfel, ajutat de acestia, va
reusi s deosebeasca binele si raul din jurul sau si din viata si va intelege ca este
cu adevdrat liber daca alege binele si respinge raul.

VOCABULAR

suflet — ceea ce da viatd trupului; este creat de Dumnezeu, moral, spiritual,
nematerial.

nemuritor — care nu moare niciodata, care traieste vesnic.

demnitate — care impune respect, maretie, vrednicie.
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INTREBARI

1. Ce este libertatea?

2. Cand este omul cu adevarat liber?

3. Omul este raspunzator pentru faptele sale? Cand?
4. Care este dreptul natural al fiecarei persoane?

1. Indica raspunsul corect:
a) Omul este cu adevarat liber atunci cand:
alege sa facd binele; [] alege sa faca raul.
b) Adam, liber fiind, a ales sa:
asculte de Dumnezeu; [ Inu asculte de Dumnezeu.
c) Raspunderea pentru faptele savarsite de oameni poate fi micsorata de:
nestiinta; bani.
d) Alegerea neascultarii si a raului:
este o manifestare a adevaratei libertati; [_Jeste un abuz de libertate.

2. Citeste cu atentie. Ce sfaturi ai da in urmatoarele situatii? Motiveaza
raspunsul.
e Mihai, elev in clasa a IV-a, i-a auzit pe colegii lui spunand vorbe urate. Se

gandeste daca sa-1 imite sau nu. Ce l-ai sfatui?

e Mara, impreuna cu prietenele sale, viziteaza o vecind bolnava. Ce parere ai?

e Carla ar vrea sd mearga la Liturghie, insa ii vine o colegd in vizitd. Ce ar trebui
sa faca?

e Violeta a spart o cand. Sa ascunda acest lucru parintilor sau nu?

3. Adevirat sau fals? Noteaza in tabel raspunsul corect: A F
a) Dumnezeu l-a Inzestrat pe om cu inteligenta.

b) Un copil de doi ani raspunde pentru faptele sale.

¢) Dumnezeu l-a facut pe om sclav al sau.

d) Alegand sd facem raul devenim sclavi ai pacatului.

¢) Suntem cu adevarat liberi cand alegem sa facem binele.
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SA INVATAM

DIN EXEMPLE

Secretul fericirii
] de Paulo Coehlo
3 \ Odata, un tanar i-a cerut unui intelept sa-i spuna
< secretul fericirii.

Inteleptul i-a spus tAnarului si faci o plimbare
prin palat si sa se Intoarca peste doua ore.

— Vreau sa-mi faci o favoare, a adaugat
inteleptul. In timp ce mergi, tine aceasta lingurita in
care se afla ulei si ai grija sa nu se verse.

Baiatul a urcat si a coborat pe scarile palatului, cu ochii fixati asupra
linguritei si dupa doua ore s-a intors. Inteleptul 1-a intrebat:

— Asadar, ai vazut tapiseriile persane din sufrageria mea? Te-ai delectat in
gradina mea? Ai remarcat pergamentele vechi si frumoase din biblioteca mea?

Incurcat, tanarul i-a marturisit ¢ nu vazuse nimic. Singura lui preocupare
fusese sa nu verse uleiul incredintat de intelept.

— In cazul acesta, i-a spus maestrul, intoarce-te si fii cu bagare de seami la
toate minunatiile din locuinta mea. Nu te poti increde in cineva, dacd nu-i
cunosti bine casa.

Tanarul a umblat 1arasi prin palat, de asta data mai relaxat si atent la toate
operele de artd. A admirat gradinile, frumusetea lucrurilor rare raspandite in
cladire. Dupa ce a revenit la intelept, i-a descris Tn amanuntime tot ce vazuse.

— Dar unde sunt cele doua picaturi de ulei pe care ti le-am dat? a intrebat
inteleptul.

Privind in jos, cdtre linguritd, tanarul si-a dat seama ca varsase uleiul.

— Ei bine, acesta este sfatul pe care {i-1 daruiesc, i-a zis inteleptul. Secretul
fericirii constd in a privi minundtiile lumii §i a nu varsa cele doua picaturi de
ulei din lingurita.

Fericirea adevarata presupune libertate si responsabilitate.

SA AFLAM

MAI MULTE

,»A fi liber inseamna, inainte de toate, a fi responsabil fatd de tine Tnsuti.”
(Mircea Eliade)
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Orice om este fericit, daca este in
prietenie cu Dumnezeu. Aceasta, deoarece el
vine la noi in suflet cu iubirea sa, cu bunatatea
sa, cu viata sa si sfinteste fiecare clipa din viata
noastrd. Prietenia cu Dumnezeu a unui suflet
curat se mai numeste har sfintitor.

Harul sfintitor este un dar ceresc, pe care
il primim de la Dumnezeu, fara vreun merit al
nostru, ci pentru ale lui Isus Cristos, care a
patimit si a murit pe cruce, ca sa fim iertati de
pacate si sd ne Tmpace cu Tatal ceresc. Acest
dar il primim odatd cu iertarea pacatelor, la
Botez si la Spovada, pentru a raspunde la
chemarea sa de a deveni fiii lui adoptivi.

Prin harul sfintitor, primit la Botez,
devenim fiii adoptivi ai lui Dumnezeu, frati ai
lui Isus Cristos si mostenitori ai Cerului.

Cand facem chiar numai un singur pacat de moarte, pierdem harul sfintitor,
caci l-am indepartat pe Dumnezeu din sufletul nostru. Ca sa pastram harul sfintitor
in suflet, trebuie sd ne ferim de pacate, iar dacd am pacatuit, sa ne Tmpacam cu
Dumnezeu, cerand iertare la Spovada.

1
L=
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VOCABULAR

a adopta — a accepta ceva, a-si insusi, a infia.
supranatural — mai presus de legile naturale, miraculos.

INTREBARI

1. Ce este harul?

2. Ce este harul sfintitor?

3. Prin ce sacramente primim harul sfintitor?
4. Cum se pierde harul sfintitor?




1. Completeaza, pe caiet, enuntul, folosind cuvintele dintre paranteze:

Harul este un gratuit pe care ni-1 da s1 prin care

sfinti, adoptivi ai sai.

(fii, devenim, sfintitor, dar, Dumnezeu)

2. Uneste ceea ce se potriveste:

este un dar gratuit
al lui Dumnezeu.

il dobandim prin
sacramentul Botezului.

il pierdem prin
pacatul de moarte.

Harul sfintitor

il meritam datorita
rugdciunilor noastre,

3. Compune o rugiciune prin care ii ceri lui Isus sa te ajute sa ramai in harul

lui Dumnezeu. Scrie-o pe caiet.

4. Aminteste-ti si completeaza pe caiet:
a) Botezul este un sacrament ... .
b) Prin Spovada ... .

il cumparam
de la biserica.

il redobandim prin
Sacramentul Spovezii.
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SA INVATAM

DIN EXEMPLE

Lumina soarelui

Intr-o seard, un copil l-a intrebat
pe tatal sau:

— Tatd, spune-mi, te rog, cum se
face ca, desi toti oamenii sunt fiii lui
Dumnezeu, unii oameni sunt buni §i
altii rai?

— Ei, baiatul meu, vezi tu, toti
oamenii sunt fiii lui Dumnezeu. Asa
cum Dumnezeu ne iubeste pe toti, la fel trebuie si noi sa ne iubim unii pe altii.
Aceasta, deoarece dragostea Domnului este ca si lumina soarelui. Nu ne
lumineaza si ne incalzeste soarele pe noi toti, buni si rdi laolalta?

— Asa este, tatd, totusi de ce nu sunt toti oamenii la fel de buni?

— Vezi tu, pacatele fiecdruia sunt asemenea norilor ce nu lasa razele
binefdcdtoare ale soarelui sa treaca. Pacatele sunt norii ce ne intuneca sufletul.
Cu cat ai mai multe pacate, cu atat sufletul tau este mai intunecat, si lumina
harului lui Dumnezeu nu-ti poate patrunde in inima. Fiul meu, sa te feresti de
pacate, caci acestea se aduna si i1 intuneca viata, te fac rau si egoist. Cel ce-si
pastreaza, insa, sufletul curat se bucura mereu de harul Domnului, de liniste si
de fericire.

Harul este ca soarele. Uneori norii pacatelor il impiedica sa ajunga la noi.

SA AFLAM
MAI MULTE

Dominic Savio le spunea colegilor nou veniti in Oratoriu: ,,Sa
stii ¢d not aici traim sfintenia prin faptul ca suntem mereu bucurosi!
Cautam sa evitam pacatul, caci este un mare dusman, care ne fura
harul lui Dumnezeu si pacea inimii”. (Sfantul Dominic Savio)




5. Harul lucrator

Tatal ceresc i iubeste pe toti oamenii
s1 11 cheama prin har la unire cu el si la
fericire. Toti sunt chemati la sfintenie:
,Fiti desavarsiti precum Tatal vostru din
ceruri este desavarsit.” (Matei 5,48).

Harul lucrdtor este un dar supra-
natural trecator, prin care Dumnezeu ne
lumineaza mintea si ne intareste vointa ca
sa alegem binele si sa fugim de pacat.

In libertatea sa, omul alege sa accepte
sau sa refuze acest har. Fara harul lucrator
nu putem face nimic pentru mantuirea
noastra. Harul lucrator face ca un pacatos
sd se converteasca, cel necredincios sa
descopere drumul spre Dumnezeu, cei
care erau certati sd se Tmpace, cel care era
egoist sa devina darnic, cel drept sa
ramana pe calea binelui.

Dumnezeu ofera harurile sale, dar

respectd intotdeauna libertatea omului de a le primi sau nu.

VOCABULAR

sfintenie — calitatea de a fi asemenea lui Dumnezeu, desavarsire.

desavdrsire — perfectiune, implinire, dezvoltare completa.

convertire — schimbare, transformare.

INTREBARI

1. Cine este chemat la sfintenie?
2. Ce este harul lucrator?

3. Este omul obligat sa primeasca harul?

4. Care sunt efectele harului lucrator?




1. Alege varianta corecta si scrie definitia pe caiet:

Harul/Omul lucrdtor este un dar natural/supranatural trecator/vesnic, prin care
omul /Dumnezeu ne lumineaza mintea/trupul $i ne intareste vointa ca sa alegem
binele/raul si sa fugim de pdacat/adevar.

2. Alege raspunsurile corecte!
Harul lucrator
a) ne ajuta sa ne intoarcem la Dumnezeu atunci cand pacatuim;
b) ne indeamna sa ne impacam cu ceilalti;
) ne ajuta sa castigam la jocuri;
d) ne indeamna sa fim darnici;
) ne ajuta sa crestem 1n greutate.

3. Descopera cele zece cuvinte ascunse in careu si scrie-le pe caiet:

D|U|M[N|E|Z|E|U|R|Z |X
R|R|I |A|F|D|A|I |[T|O]|A
E|L|I |B|E|R|T|A|T]|E|S
P|I |[H|A|/R|A|D|V|N|P |F
TIA|A|JT |I IN|S|Y|Z]|] |I
A|O|L|U|C|R|A|T|O|R |N
T|A|E |M|I |A|G|P|TI|I |T
E|T |M|E|R|I |U|B|I |R|E
VIA|A|J |E|TI |[Q|A|N]|A|N
I IM|P|A|C|A|R|E|S |[M]|I
D|E|S|A|V|A|R|S|I |R |E

4. Ordoneaza cuvintele pentru a descoperi o invatatura rostita de Isus.
Memoreaz-o.
,precum, Fiti, desavarsit, Tatal, desavarsifi, vostru, este, ceruri, din”

5. Scrie, pe caiet, un text de cinci rinduri despre necesitatea harului in viata
omului. Foloseste in text si urmatoarele cuvinte: har, desavarsit, darnicie, Isus,
bine, fericire.

g



DIN EXEMPLE

Dragostea Domnului

Odata, un om mergea printr-un desert. Nu
se vedeau decat urmele pasilor sai. Deodata insa,
omul a observat ca aldturi de pasii sai sunt si alte
urme, ca si cand mai era cineva, o persoana ce
mergea odata cu el. Speriat, a strigat:

— De ce sunt patru urme pe nisip, cand eu
sunt singur? Cine esti si de ce nu te vad?

O voce i-a raspuns:

— Sunt Dumnezeu! Nu esti singur, fiindca
eu merg alaturi de tine. Astfel, vei fi ocrotit de
orice rau §i vei ajunge cu bine la capat!

Omul a cazut in genunchi si i-a multumit Domnului ca s-a Indurat de el,
dupa care si-a continuat drumul, convins cad acum va reusi. Si a mers, a mers,
pand cand, in final, a simtit cd nu mai poate face niciun pas. Cazut in genunchi,
a privit in spate si... ce i-a fost dat sa vada? Pe nisip, nu se vedeau decat urmele
pasilor sai.

— Doamne, a spus omul, de ce m-ai parasit, de ce nu sunt decat doud urme pe
nisip?

Dar aceeasi voce i-a raspuns cu blandete:

— Pentru ca, pana acum, eu te-am dus in brate!

Deodata, omul nostru a simtit ceva rece, rece si a deschis ochii. Visase.
Toropit de oboseala, incins de lumina soarelui, cazuse in nisip, ajuns la capatul
puterilor. Dar, in timpul somnului, fusese gasit de o caravana. Cativa negustori
il ridicasera si 1l stropisera cu apd. Atunci cand a simtit apa rece pe fata, s-a
trezit, amintindu-si de visul sau.

Dumnezeu nu-I paraseste niciodata pe om!

SA AFLAM

MAI MULTE

,,Harul inseamna a fi privit de Dumnezeu, a fi atins de iubirea sa.”
(Papa Benedict al XVI-lea)




Dumnezeu l-a creat pe om liber
si i-a oferit Legea, care il conduce la
adevirata fericire. Insd, uneori, omul
refuza sd o urmeze si alege o cale
contrara, cautand doar interesul
propriu. Multi oameni cedeaza ispitei
de moment, se Indeparteaza de
Dumnezeu si comit pacatul.

Pacatul este un refuz al iubirii
fata de Dumnezeu si, adesea, un
refuz al iubirii fata de aproapele.

Chiar daca varietatea pacatelor
este mare, ele pot fi impartite in doua
categorii, in functie de gravitatea lor:
pacate de moarte (mari) si pacate
lesne-iertatoare (mici, veniale).

Omul face un pacat de moarte
cand incalcd o porunca a lui
Dumnezeu sau a Bisericii, in lucru
mare, cu stiintd si vointa deplina. Prin
acest pacat, omul rupe prietenia cu
Dumnezeu, pierde harul sfintitor si dreptul de a face parte din Imparitia lui
Dumnezeu.

Omul face un pacat lesne-iertator cand incalca o poruncd a lui Dumnezeu
sau a Bisericii, in lucru mic sau in lucru mare, dar fara stiinta si vointa deplina.
Pacatul mic slabeste prietenia cu Dumnezeu si ne impiedicd inaintarea in
sfintenie.

Cat timp se afla pe pamant, omul are posibilitatea de a se intoarce la
Dumnezeu, de a cere si de a primi iertarea prin sacramentul sfintei Spovezi.

VOCABULAR
ispita — indemn spre pacat, atractie, tentatie, ademenire.

a comite — a face, a savarsi ceva.

venial — usor, scuzabil (care are scuzd), care poate fi iertat.

/(Z/LZ/’




1. Ce a oferit Dumnezeu omului, pentru ca acesta sa cunoasca drumul spre fericire?
2. Ce este pacatul?

3. Cum putem clasifica pacatele?

4. Cand face omul un pacat de moarte? Dar un pécat lesne-iertator?

5. Prin ce sacrament primim iertarea pacatelor?

1. Citeste, cu atentie, urmatoarele enunturi si
noteaza-le cu A, pe cele adevarate si cu F, pe cele false:
a) Cand Incalcam vointa lui Dumnezeu facem un pacat.
b) Dumnezeu iubeste pacatul.

c) Isus a iertat pacatele oamenilor.

¢) Toate pacatele sunt la fel de grave.

f) Fiecare om se naste cu pacatul stramosesc.

2) Avem nevoie de iertare, pentru ca toti suntem pacatosi.

2. Scrie, in caiet, sase fapte care sunt pacate.

3. Completeaza, in caiet, rugiciunea, folosind cuvintele potrivite dintre
paranteze!
Dumnezeule ..., ai... de noi, iartd ... noastre si condu-ne la ...
(vesnica, mila, atotputernic, pacatele, viata)

4. Asociaza cuvintele din coloana centrala cu enunturile corecte:

e alungd harul sfintitor e este un pacat

gu————

din noi.

e cste incdlcarea unei
porunci a lui Dumnezeu sau a
Bisericii, in lucru mic sau in
lucru mare, dar fara stiinta si
vointd deplina.

e slabeste prietenia cu
Dumnezeu.

Pacatul de moarte

Pacatul lesne-iertator

grav.

e se numeste si
pacat venial.

e cste incdlcarea
unei porunci a lui
Dumnezeu sau a
Bisericii, 1in lucru
mare, cu stiintd si
vointd deplina.
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VATAM

SA IN

DIN EXEMPLE

Greutatea pdcatelor

Un preot s-a intalnit cu un om care nu prea venea
la biserica. Oprindu-1, i-a spus:

— Fiule, de ce nu ai venit ieri la Sfanta Liturghie?
Ai avut vreun necaz, pot sa te ajut cu ceva?

— Parinte, nu am avut timp, m-am luat cu una, cu
alta si...

— Vai, fiule, nu se poate sa nu-ti faci timp sa vii in biserica si sa participi la
Stanta Liturghie! Daca tu nu te gandesti la Dumnezeu, cum ai vrea sa-ti poarte de
grija? Orice probleme ai avea, chiar daca nu le poti rezolva singur, chiar daca
nimeni nu ar fi in stare sa te ajute, Dumnezeu poate. El iti da sanatate, liniste si
spor in casa. Daca faci pacate, mai meriti tu ajutorul lui?

— Dar, parinte, ce pacate am eu? zise omul cu nedumerire. Nu am decat
pacate mici. Sunt acestea atat de grave?

— Fiule, pacatul, oricat de mic ar fi, ifi strecoara in suflet rautate. Pacatul este
la fel ca picatura de apa. Asa micd, ai impresia ¢d nici nu poate face rau. Daca ai
ceva pacate, dar cauti sa le indrepti prin cdinta si bunatate, prin rugaciune, atunci
imediat apare dragostea Domnului, care aduce liniste sufletului, la fel ca si cdldura
si lumina soarelui dupa o zi cu ploaie. Dar atunci cand ploile se aduna si curg
unele dupa altele, cand mii si mii de picaturi se strang laolalta, atunci nimic nu le
mai poate sta 1n cale. Tot astfel, daca se adund pacate peste pacate in sufletele
noastre, devenim tot mai rai si mai egoisti. Intrd in biserica, fiule, roaga-te si
spovedeste-te cat mai des! Atunci cand sufletul tdu nu va fi chinuit de greutatea
pacatelor, s1 viata ta va fi un exemplu pentru cei din jur.

Pacatul este rana sufletului. Daca nu este tratata la timp, rana devine mai
mare.

B A AFLAM

MAI MULTE

In ziua invierii, Isus le-a aparut apostolilor si le-a
zis: ,,Pace voua! Asa cum m-a trimis pe mine Tatal, asa
va trimit si eu pe voi... Primiti pe Duhul Sfant. Cérora le

veti ierta pacatele, vor fi iertate; carora le veti tine, vor fi
tinute”. (loan 20,21-23)




RECAPITULARE $I EVALUARE

1. Indica raspunsul corect:

a. Orice om este chemat b. Redobandim harul sfintitor
e sd pacatuiasca; e la Botez;
e la fericire; o prin Sfanta Impartasanie;
e sa stie sd cante. e prin Spovada.
c. Pacatul d. Pentru ca suntem liberi
e 1l apropie pe om de Dumnezeu; e suntem responsabili pentru
e 1l indeparteaza pe om de faptele noastre;
Dumnezeu; e orice alegem este bine;
e 1i apropie pe oameni. * nu putem pacatui.

4. Formati doua grupe de dezbatere, pro si contra, si completati tabelul.
Discutati apoi cu echipa adversa si Incercati sa-i convingeti pe colegi ca voi
aveti dreptate.

Este bine sa fii liber?

DA, NU,
Ma bucur ca sunt liber, deoarece ...  |As fi preferat sa nu fiu liber pentru ca ...

5. Alcatuieste o compunere cu titlul Sunt fericit, daca pot sa te ajut.

6. Rezolva aritmogriful si descopera pe verticala, de la A la B, cuvantul
central al capitolului urmator:

A 1. Sacrament prin care redobandim harul
1 ‘ | sfintitor.
) ‘ 2. Rasplata celor care mor in starea harului
sfintitor (nearticulat).
3 ‘ ‘ 3. Posibilitatea de a alege sd facem binele
4 sau raul.
5 ‘ ‘ ‘ ‘ 4. Sacrament care ne face fii ai lui
6 Dumnezeu.
7 5. De la el primim daruri supranaturale.
6. Har supranatural trecator, care ne ajutd sa
B facem binele si sa fugim de rau.

7. Ne indeparteaza sau ne separd de Dumnezeu (plural).




a) Virtutile teologale
Virtutea Credintei
Virtutea Sperantei

Virtutea lubirii

b) Virtutile cardinale
Virtutea Prudentei
Virtutea Dreptatii

Virtutea Tariei
Virtutea Cumpatarii




Prin sacramentul Botezului am devenit fiii
lui Dumnezeu. El a sadit, atunci, in inimile
noastre, virtutile teologale, care ne fac capabili
de a ne purta ca fii ai sdi. Acestea sunt: credinta,
speranta si iubirea.

Credinta este virtutea teologala prin care
noi acceptam toata invatatura lui Dumnezeu, tot
ceea ce el ne-a spus si ne-a descoperit. Biserica
este cea care ne invata ceea ce Dumnezeu ne-a
descoperit.

Deoarece este greu sa crezi ceea ce nu
cunosti, fiecare credincios este chemat sa isi
intdreasca credinfa prin cunoasterea lui
Dumnezeu. Acesta poate fi cunoscut citind
Sfanta Scripturd si ascultdand invatatura
Bisericii. Astfel, omul descopera frumusetea lui

Dumnezeu si maretia bunatatii sale, care ne-a facut pe toti fiii lui preaiubiti.
Credinta trebuie traita, manifestata prin fapte s1 marturisita cu indrazneala si
celor care nu cunosc iubirea lui Dumnezeu. Cristos ne spune ca aceste fapte sunt
necesare pentru mantuire: ,,Oricine va da marturie despre mine Tnaintea
oamenilor, si eu voi da marturie pentru el inaintea Tatdlui meu care este in ceruri.”

(Matei 10,32).

De-a lungul istoriei Bisericii au fost foarte multe persoane care au dat
marturie despre credinta lor, chiar cu pretul vietii. Persecutii impotriva crestinilor
au existat in fiecare secol, in diferite tari ale lumii. Acesti eroi ai credintei se
numesc martiri: Sfantul Petru, Sfantul Paul, Sfantul Laurentiu, Sfanta Irina,
Sfantul Thomas Morus, Fericitul Anton Durcovici etc.

VOCABULAR

virtute — valoare, calitate, dispozitie de a face binele.
virtuti teologale — virtuti care se refera direct la Dumnezeu.
mdntuire — actul de iubire prin care Dumnezeu il elibereaza pe om de pacat si

i1 da viata fericita in ceruri.




0
INTREBARI

1. Cand a sadit Dumnezeu virtutile teologale n inima omului?
2. Care sunt virtutile teologale?

3. Ce este credinta?

4. Ce a promis Cristos celor care 1l marturisesc prin credinta?
5. Cum se numesc eroii credintei? Dati exemple.

CEMD

1. Transcrie, in caiet, fraza de mai jos si completeaza spatiile libere, folosind
cuvintele potrivite dintre paranteze, cate o liniuta pentru fiecare litera:
Credintaesteo supranaturald prin care tinemca
toate cate ni le-a descoperit sine invata Sfanta a
lui Isus

(BISERICA, VIRTUTE, DUMNEZEU, CRISTOS, ADEVARATE)

2. Citeste, cu atentie, urmatoarele enunturi si spune care sunt adevarate si
care false:

a) Credinta este necesara pentru mantuire.

b) Credinta trebuie sd fie urmata de faptele bune.
c) Intre virtutile teologale este si credinta.

d) Credinta nu trebuie sa fie marturisita.

3. Compune o rugiciune, folosind urmitoarele [z
cuvinte: Dumnezeu, credinta, mantuire, iubire,
fapte bune.

4. Citeste, cu atentie, enunturile de mai jos. Spune cine a dat dovada de
credinta.

a) Noe a construit o arca pentru salvarea lui, dupa cum i-a cerut Dumnezeu.

b) Sabina primeste, in fiecare duminica, Sfanta Impartasanie.

c¢) Radu considera ca rugaciunea este o pierdere de timp.

d) Abraham a ascultat de Dumnezeu si a plecat spre un tinut necunoscut.

¢) Regele Irod a poruncit uciderea copiilor din Betleem si din imprejurimi.

f) Sfanta Fecioara Maria a acceptat sa fie Mama lui Isus.




»
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SA INVATAM

DIN EXEMPLE

Gradina sufletului

Un om l-a intrebat pe duhovnicul sdu:

— Parinte, as vrea sa fiu un bun crestin, sa am o viata fara pacate. Ce trebuie
sa fac mai intai, ce este cel mai important?

— O, fiule, totul este important. Ia spune-mi, daca ai o gradind in care
plantezi tot felul de flori frumoase si astepti ca ele sa creasca, fara sa faci nimic,
oare vor rasari?

— Nu! Trebuie sa le ud, sa am grija de ele, sa nu fie distruse de buruieni...

— Dar, daca faci toate acestea, si nu vor avea lumina, pot ele sa creasca?

— In niciun caz, parinte, florile nu vor creste niciodata.

— Acum ai inteles, fiule?! Sufletul nostru este asemenea unei gradini, in care
sunt semanate cele mai frumoase flori: credinta, speranta, iubirea... Noi trebuie
sd avem grija de aceastd gradind din sufletul nostru, ca virtutile sa creasca si sa
infloreasca. Doar astfel sufletul omului se umple de frumusete. Ce trebuie sa
facem? Sa avem grija ca buruienile pacatelor sd nu prinda radécini in suflet. Sa
o uddm mereu cu apa datatoare de viata, care este rugaciunea. Dar virtutile tot
n-ar creste, daca nu le-ar incalzi lumina binefdcatoare a dragostei dumnezeiesti.

Doar aga, prin munca noastra si cu ajutorul Domnului, virtutile pe care el
ni le-a daruit vor creste nestingherite, iar viata ni se va umple de fericire.

SA AFLAM

MAI MULTE

,Dacd ati avea credintd cat un graunte de mustar, ati spune muntelui
acestuia: «Muta-te de aici acolo!» si el s-ar muta. Si nimic nu v-ar fi imposibil.”
(Matei 17,20)




Fericirea este dorinta fiecarui om,
este ceea ce omul sperd si cautd toatd
viata.

Invatitura lui Cristos este un mesaj
de iubire si de sperantd pentru a afla
adevarata fericire. Speranta este virtutea
teologald prin care crestinul asteapta
drept fericire impiré‘;ia cerurilor si viata
vesnicd. Ea se sprijind pe ajutorul harului
Duhului Sfant.

Virtutea sperantei intareste sufletul
in momentele de 1incercare, purifica
faptele noastre si le indreapta spre
Dumnezeu, fereste de egoism si calau-
zeste crestinul la fericirea care izvoraste
din iubire. Aceasta este speranta vie care
transforma si orienteaza spre cer intreaga
existentd. Sfantul Petru scria: ,,Binecu-
vantat [sa fie] Dumnezeu si Tatal

Domnului nostru Isus Cristos care, in marea sa indurare, ne-a renascut la o
speranta vie prin invierea lui Isus Cristos din morti, pentru o mostenire
nepieritoare... pastrata pentru voi in ceruri.” (/ Petru 1,3-4).

Acest lucru nu Tnseamna a trai o viata lipsitd de implicare, o viata de visare
spre fericirea vesnicd. Dimpotriva, speranta crestind trebuie sa anime §i sa
motiveze persoana pentru o implicare activd in familia si Tn societatea n care
traieste, deoarece mantuirea incepe aici, pe pamant.

Speranta crestinda da bucurie chiar si In momentele de incercare. Ea se
exprima si se hraneste in rugaciune si, in mod deosebit, in rugaciunea ,,Tatal

nostru”.

VOCABULAR

a purifica — a curafa, a sterge, a deveni pur.
implicare — includere, cuprindere in ceva.




.y
INTREBARI

1. Care este mesajul din invatatura lui Cristos?

2. Ce este speranta?

3. Cum trebuie sa se manifeste speranta crestina?
4. De unde se hraneste speranta crestina?

1. ,,Culege” merele din copac. Daca le vei aseza intr-o anumita ordine vei
descoperi cuvantul-cheie al lectiei.

b o
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2. Citeste, cu atentie, enuntul de mai jos.
Elimina cuvintele care sunt in plus. Scrie
enuntul obtinut in caiet.

Speranta este credinta si virtutea supra-
naturald prin care am primit, asteptdm cu mare
satisfactie si incredere toate cate ni le-a fagaduit si
obtinut Dumnezeu pentru meritele noastre si
vredniciile lui Isus Cristos.




3. Stabileste daca urmatoarele enunturi sunt adevarate sau false:

a) Speranta si nadejdea au acelasi inteles.

b) Speranta este o virtute naturala.

c) Virtutea sperantei am primit-o la Botez.

d) Dumnezeu ne-a fagaduit viata vesnicd si mijloacele necesare pentru a ajunge
lael.

¢) Nu putem nadajdui toate de la Dumnezeu.

f) Putem spera iIn Dumnezeu, deoarece el este atotputernic, bun si fidel promi-
siunilor facute.

g) Speranta nu este necesara pentru mantuire.

4. Reconstruieste una din frazele rostite de Isus (loan 14,3), urmarind
crescator sirul numerelor. Ce ai descoperit, ce promisiune a facut Isus?

Wopregati |7si |2 loc, |[?dupa |*unde |?° lua |% sa |2° fiti
28 voi 'Si, | din 2 acolo |® va > voi |B voi | voi
24 ca si | *pentru |7 si 3 ce 3sunt |° voi |3 ew
T un 6 duce | '® va "nou | mine, | ma |?! la 14 veni

5. Uneste cu o linie ceea ce reprezinta roade ale sperantei in Dumnezeu!

Roadele
sperantei
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SA INVATAM
DIN EXEMPLE

A privi dincolo de orizont
de fr. Daniel Ciobanu, FSC

Un misionar lucra de mult timp, intr-o tara
indepartata, in Papua. La traducerea Bibliei in limba
acelei tari, nu gasea expresia potrivita pentru cuvantul
»speranta”. Cauta mult timp, pana cand, intr-o zi, chiar
propriul sau fiu trebuia sa fie inmormantat. Un locuitor
al acelei tari, care vazu cum tatal il inmormanta pe fiul
sau, spuse misionarului:

— Observ ca nici macar nu plangi!

— De ce sa plang? raspunse misionarul. Ne vom
vedea in curand. Fiul meu se afla la Dumnezeu.

Si tanarul i1 mai spuse:

— Da, am auzit ca voi, crestinii, priviti dincolo de orizont!

,»A privi dincolo de orizont”, da, acum misionarul stia cum trebuie tradus
cuvantul ,,speranta”.

A spera inseamna sa privesti dincolo de ceea ce se vede.

SA AFLAM

MAI MULTE
,»Spera, suflete al meu, sperd! Nu cunosti ziua si

ceasul. Vegheaza cu grija... Gandeste-te la aceasta: cu
cat vei lupta mai mult, cu atat iti vei dovedi iubirea ce o
ai fata de Dumnezeul tau si cu atat mai mult te vei bucura
intr-o zi cu Preaiubitul tau, intr-o fericire si intr-o
incantare care nu vor avea sfarsit.” (Sfanta Tereza a

Pruncului Isus)
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9. Virtutea Iubirii

Cand a fost intrebat care este
cea mai mare porunca, Isus a
raspuns ca aceasta este porunca
tubirii fatd de Dumnezeu si fata de
aproapele. Cristos 1-a invitat pe
ucenicii sai sa imite iubirea sa:
,Dupad cum Tatal m-a iubit pe mine,
asa v-am 1ubit §i eu pe Vvoi.
Ramaneti in iubirea mea. Daca
paziti poruncile mele, veti ramane
in iubirea mea” (loan 15,9-10).

Iubirea este virtutea teologala
prin care il iubim pe Dumnezeu mai
presus de orice si pe aproapele
nostru, ca pe noi ingine, din iubire
fata de Dumnezeu.

A-l iubi pe Dumnezeu mai
presus de orice, ,,din toatd inima,
din tot cugetul si din toate puterile”, Inseamna a fi gata mai degraba a pierde toate
decat si-1 suparam. Inseamni a cduta si implinim vointa lui, pentru ci el este
lubirea infinita care ne-a creat, ne-a mantuit si ne sustine in orice zi, pentru ca el
este izvorul oricdrui bine.

A-l 1ubi pe aproapele ca pe noi insine inseamna a dori si a face binele altora,
asa cum dorim ca altii sa faca pentru noi. lubirea aceasta trebuie sa se manifeste
fata de toti oamenii, chiar si fatd de cei care ne supara sau ne sunt dusmani, asa
cum ne indeamna Isus: ,,iubiti pe dugmanii vostri si rugati-va pentru cei care va
persecuta, ca sa fiti fiii Tatalui vostru cel din ceruri, care face sa rasara soarele sau
peste cei rai si peste cel buni” (Matei 5,44-45).

Viata crestinului trebuie sa fie patrunsa de aceasta iubire. Ea este mai presus
decat toate virtutile, este semnul distinctiv al ucenicilor lui Cristos, este virtutea
care i1 deosebea pe primii crestini, despre care paganii afirmau: ,latd-i cum se
iubesc!”
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I
VOCABULAR
Jjertfa — sacrificiu, ceea ce se aduce ca dar divinitatii.
cuget — gand, 1dee, minte, constiinta.
pagdn — persoana care se inchina zeilor sau idolilor, om rau la suflet.
distinctiv — care deosebeste un lucru de celelalte, care serveste la recunoasterea
cuiva.

* CF

T
INTREBARI

1. Care este cea mai mare porunca?

2. Cum a Tmplinit Isus aceasta porunca?

3. Ce inseamna ,,a-1 iubi pe Isus mai presus de orice”?

4. Ce Inseamnad ,,a-1 iubi pe aproapele”?

1. La ce te gandesti cind spui iubire? Realizeaza, in
caiet, un ciorchine.

2. Indica afirmatiile corecte:
1l iubesc pe Dumnezeu atunci cand

a) particip duminica la Sfanta Liturghie. b) 1i respect pe ceilalti.

c) ma rog pentru parinti. d) ma Tmpartasesc.

€) spun minciuni. f) vorbesc 1n biserica.

g) ma razbun pe cei care m-au suparat. h) impart pachetul de mancare cu
colegii.

1) 11 poreclesc pe colegi. j) 1i iert pe dusmani.

k) spun o vorba buna celor tristi. 1) particip la cateheza.

3. Transcrie, in caiet, urméatorul tabel. Completeaza-1 dupa exemplul de mai
jos:

Fapta de iubire Se opune 1ubirii
darnicia egoismul




SAINVATAM

DIN EXEMPLE

Cele doua vasle

Demult, traia un batran, om cu frica lui Dumnezeu, ce-si castiga traiul
trecand calatorii, cu barca sa, de pe un mal al unui rau pe celalalt.

Intr-o zi, in timp ce batranul il trecea cu barca pe un tanir, acesta observa
ca pe fiecare vasla este scris ceva si intreba:

— De ce ai scris pe o vasla ,,credinta”, iar pe cealalta ,,iubire”?

— Fiindca acestea doud ma conduc 1n viata, raspunse batranul.

— Nu cred ca omul are nevoie de amandoud, spuse cu indrazneala tanarul.
Este de ajuns doar una, dupa care sa ifi calauzesti viata: daca faci fapte bune,
esti de folos celorlalti, daca ai credinta, iti esti tie insuti de folos.

Batranul nu a spus nimic, dar a inceput sa vasleasca cu o singura vasla.
Barca nu a mai avansat niciun pic, invartindu-se in loc. in felul acesta a inteles
tanarul ce-a vrut s spund omul: cel care are un suflet curat, adicd luminat de
credintd, va avea si o viata curata, adica incarcata de roadele bunatatii si iubirii
crestinesti.

Cel cu adevarat credincios il iubeste pe Dumnezeu, iubindu-i pe oameni.
Faptele bune si credinta sunt cele doua aripi cu ajutorul carora sufletul nostru se
inaltd spre Dumnezeu. Cu o singura aripa nu poti zbura!

., Credinta fara fapte este moarta!” (lacob 2,17)

SA AFLAM

MAI MULTE

,Putem sa muncim pe branci. Putem sa muncim pana
murim. Daca nu muncim cu iubire, toatd munca noastra este
fara nicio valoare 1n ochii lui Dumnezeu. Important nu este
sd faci multe lucruri, important este sd le faci cu multa
iubire.”

(Sfanta Tereza de Calcutta)




10. Virtutea Prudentei

Evanghelia spune despre copilul
Isus ca el ,crestea in intelepciune,
_staturd si har, Tnaintea lui Dumnezeu si
) a oamenilor” (Luca 2,52). Pentru a
creste 1n 1Intelepciune, trebuie sa
cunoastem mai mult, sa gindim mai
mult. Pentru a creste in statura, trebuie
sd mancam, sa ne miscam si sd ne
odihnim cum trebuie. Pentru a creste in
har, trebuie sa devenim mai buni.

Fiecare crestin este chemat sa
dezvolte comportamente bune, stabile.
Acestea se numesc virtuti. Cele mai
importante virtuti cardinale, adica
acelea care stau la baza altor virtuti,
sunt: prudenta, dreptatea, taria si
cumpatarea.

Virtutea prudentei este capacitatea
de a recunoaste ceea ce este drept si
bun, de a deosebi ceea ce este esential de ceea ce nu este important.

Prudenta calauzeste constiinta omului pentru a fixa scopuri corecte si pentru
a alege mijloacele cele mai bune pentru a ajunge la ele.

In fiecare zi, crestinul trebuie si ia decizii cu privire la comportamentul siu
si cu privire la anumite situatii pe care le intdlneste. Prudenta il ajutd sa decida si
sd facd ceea ce este drept si bun din punct de vedere moral, sa se fereasca de
primejdii.

.

VOCABULAR

intelepciune — capacitate de intelegere a lucrurilor, cumpatare, echilibru,
chibzuinta.
congstiinta — capacitate de a evalua si de a alege.

g




1. Ce trebuie sa faca omul pentru a creste in Intelepciune, statura si in har?
2. Ce sunt virtutile? Care sunt cele mai importante?

3. Ce este virtutea prudentei?

4. Care este rolul prudentei in constiinta omului? Dar in viata de zi cu zi?

1. Selecteaza, din urmatorul sir, cuvintele care au
acelasi inteles cu prudenta:

prevedere, curaj, atentie, nesabuinta, lasitate, precautie,
vitejie, indiferenta, bagare de seama.

2. Ordoneaza cuvintele, potrivit exemplului, si vei
descoperi cateva proverbe despre prudenta. Ce ne
invata aceste proverbe?

Exemplu. de iesire, la drumul, si, uita-te, sa intri, vrei, Oriunde.
Oriunde vrei sa intri, uita-te si la drumul de iesire.

a) pune, Nu, sa-ti, vaca, tigrul, pazeasca.
b) inainte, de, data, o singura, Masoara, ori, de doua, a taia.

¢) cu pumnii, dai, Daca, insuti, pe tine, in piatra, te lovesti.

3. Ce parere ai, in ce situatii ai actiona manifestand virtutea prudentei?

a) Sa traversezi strada prin loc nepermis.

b) Sa nu dai strainilor informatii despre adresa ta.

c) Sa-ti pregatesti intotdeauna bine, lectiile pentru scoala.

d) Sa refuzi indemnul colegilor de a incerca sa fumezi.

¢) Sa incepi executarea unei sarcini de lucru, fara a astepta explicatiile profesorului.
f) Sa te spovedesti imediat dupa ce ai facut un pacat de moarte.

2) Sa te sfatuiesti cu paringii tai, Tnainte de a lua o decizie importanta.

h) Sa sari 1n rau chiar dacd nu ai invatat sa inoti.

1) S@ nu-1 permiti fratelui tau de doi ani sa aiba acces la jucdrii neadecvate varstei lui.




4. Completeaza enuntul, in caiet, folosind cuvintele potrivite dintre paranteze:

Prudenta este care ne lumineaza pentru a descoperi ce este pentru
noi si a alege potrivite pentru a-1 :

(infaptui, virtutea, bine, mintea, mijloacele)

5. Da exemple de situatii cand ai actionat cu prudenta.

SA INVATAM

DIN EXEMPLE

Alegerile tale

Trei prieteni voiau sa urce un munte la un batran intelept, pe care doreau
sd-l1 cunoascd. Primul a ales o carare abruptd ce urca drept, al doilea, o vale
periculoasa cu vanturi puternice, iar al treilea, o carare care ocolea muntele.

Primul a ajuns in varf extenuat, ranit, dupa 7 zile. Al doilea, ametit de
vanturile puternice, dupd 7 saptamani. Dupa 7 luni, sosi si cel de-al treilea, cu
fata stralucindu-i de fericire, linistit si multumit. Primii doi erau furiosi pentru
ca drumul lor a fost greu, in timp ce drumul celui de-al treilea a fost o adevarata
placere. L-au intrebat pe batranul intelept care dintre ei a ales cel mai bine. Acesta
i-a Indemnat pe ei sa spuna ce au invatat.

Primul a raspuns ca viata este grea, cu pericole si greutati; pentru fiecare pas
inainte trebuie sa duca o lupta care il sleieste de puteri. Al doilea a spus ca in viata
multe lucruri il pot abate din cale, dar, cu incredere, poate reusi pana la sfarsit.
Al treilea a raspuns ca se bucura de fiecare pas, ca viata este un miracol la care
este primit sd ia parte; iubirea care il inconjoard din toate partile ii lumineaza
sufletul, daca 1i da voie sa patrunda acolo.

Inteleptul le-a dat celor trei prieteni acelasi raspuns: ,,Ai ales bine!”

Uimiti de raspunsurile batranului, cei trei prieteni au cazut pe ganduri.

Viata fiecaruia este rezultatul alegerilor facute de-a lungul ei!

L N
mm SA AFLAM
MAI MULTE
,Prudenta are doi ochi: unul pentru a vedea ceea ce trebuie
facut si celalalt, care priveste in urma, pentru a vedea ceea ce
s-a facut.” (Sfantul Ignatiu de Loyola)
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11. Virtutea Dreptatii

Virtutea dreptatii este
vointa neschimbatoare  si
fermd de a-1 da lui Dumnezeu
si aproapelui ceea ce li se
cuvine. Dreptatea ne ajuta sa i1
dam lui Dumnezeu iubirea si
respectul nostru. Fatd de
oameni, virtutea dreptdfii ne
face sa respectam drepturile
fiecaruia, sa traim in armonie
si sa cautam binele comun.

Principiul dreptatii este:
,,da fiecaruia ceea ce este al
sau”. Aceasta nu inseamna a
da fiecdruia in mod egal, ci a
da ceea ce are nevoie i este
drept pentru el: un copil cu
dizabilitati trebuie ingrijit in
mod diferit fatd de un copil
supradotat, un bebelus are
nevoie de lucruri diferite fata
de fratele lui mai mare.

Inima omului este incli-
natd uneori spre a face dreptate celor care 11 sunt dragi, celor care sunt mai
puternici sau faimosi. De aceea, Dumnezeu invata, prin cuvintele Bibliei, ca
dreptatea trebuie sa fie insotita mereu de iubire, fara discriminare.

VOCABULAR

principiu — element important, regula dupa care se actioneaza, convingere.
dizabilitate — incapacitate sau capacitate redusa a unei persoane de a desfasura
diferite activitati, de a se deplasa, de a scrie, de a citi etc.

supradotat — inzestrat cu calitati deosebite, iesite din comun.

a discrimina — a deosebi, a diferentia, a trata inegal oamenii.
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INTREBARI

1. Ce este virtutea dreptatii?

2. La ce ne ajutd virtutea dreptatii?

3. Ce greseala poate face omul in inima cand vrea sa faca dreptate?
4. Ce ne Invatd Dumnezeu despre dreptate?

1. Urmaérind crescator sirul numerelor, descopera ce i-a invatat Isus pe
oameni referitor la dreptate, in Predica de pe munte (Matei 5,6):

6 foame

dreptate,

15vor

3 carora

8sete

16 g5tura!l

e

2 cei

13 ei

!'Fericiti

14 se

> este

M pentru

ode

2. Alege raspunsul corect:

a) Drept este
e cel care
Dumnezeu.
e cel care nu actioneaza corect.

face vointa lui

b) Dreptatea este virtutea care consta
in

e aprimi ceea ce ni se cuvine.
¢ ada lui Dumnezeu si aproapelui ceea ce li se cuvine.

¢) Omul drept se distinge prin
e dreptatea gandurilor si corectitudinea comportamentului fata de aproapele.
e pozitia dreaptd a corpului.

3. Alege cuvantul potrivit dintre paranteze si completeazd expresia care
apartine Sfantului Augustin:
»Actioneaza cu dreptate si vei avea ... .” (razboi, pace, griji, frica, rasplata)

4. In ce situatii ai putea si te comporti drept? Exemplifica.
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SAINVATAM

DIN EXEMPLE

Rasplata

Intr-un sat de munte, era un om harnic. Dar, pe cat de
muncitor era omul, pe atat de lenes era fiul sau. Intr-o dupa-
amiaza, se duse la tatal sau si 11 spuse:

— Tata, as vrea si eu o pereche de ghete noi.

— Mai baiete, 1-a raspuns omul, dacd ai munci si tu cat de putin, ti-as da
banii, dar asa, degeaba, zi si tu, e drept?

Copilul a plecat suparat. Tare si-ar fi dorit sa aiba acele ghete, asa ca, a
doua zi, 1ar s-a dus sa-1 ceara bani tatalui sau.

Tatal i-a spus:

— Uite, mai baiete, vad ca nu mai scap de tine! Eu am treaba aici, in gradina.
Dar, in pod, e o gramada de grau ce trebuie vanturat, ca altfel se umezeste si se
stricd. Pune mana pe lopata, vantura graul si, pe urma, vino aici si-{i dau bani
sa-t1 cumperi ghetele!

Baiatul s-a urcat repede in podul casei, dar nu prea il tragea inima la munca.
Asa ca s-a culcat pe un brat de fan, a tras un pui de somn, dupa care a alergat in
curte, strigand:

— Gata, tatuca, am vanturat tot graul. Acum imi dai banii?

— Nu! a raspuns omul categoric. Ti-am spus sa vanturi graul, nu sa pierzi
vremea.

A plecat iar baiatul, dar nu putea intelege de unde stia tatdl ca el nu
vanturase graul. Probabil ca 1-a surprins dormind si nu I-a trezit, ca altfel nu se
poate...

S-a urcat n pod, a pus mana pe lopata si a inceput sa vanture graul. Dar,
cum a bagat lopata Tn gramada, a gasit ascunsa in grau o pereche de ghete nou-
noute, exact asa cum isi dorea el.

Dreptatea inseamna sa dai fiecaruia ceea ce este al sau.

SA AFLAM
MAI MULTE

,»Sa nu faceti nedreptate la judecata: sa nu cauti la fata saracului si sa nu
partinesti pe nimeni din cei mari, ci sa judeci pe aproapele tau dupa dreptate.”
(Levitic 19,15)

g




Domnul” (Psalmi 118,14).

VOCABULAR

Cand privim la comunitatea noastra
sau la clasa noastra, observam oameni
care reusesc sa ramana crestini buni,
chiar daca sunt ispititi §i provocati la rau.
De aceea, sunt considerati puternici, tari
in credinta.

Taria este virtutea morala care, in
dificultati, asigura fermitate si statornicie
in urmarea binelui. Ea intareste hotararea
de a rezista ispitelor si de a depasi
obstacolele vietii.

Virtutea tariei 11 ajutd pe oameni sa
treacd peste incercarile dificile ale vietii,
sd nu cedeze in fata greutatilor, sa nu-si
piarda speranta si credinta. Ea ne face in
stare sd invingem teama si chiar sa
infruntdm incercarea §i persecutia.

Taria crestinului nu consta 1In
puterea muschilor sdi, ¢i In a-si pune
speranta i1n Dumnezeu. De aceea el se
roagd: ,Tarla mea si lauda mea ¢

persecutie — prigoana, nedreptate asupra unei persoane.
Statornic — care nu se schimba, care este mereu la fel.

RaY >
INTREBARI
1. Ce inseamna sa fii tare 1n credinta?
2. Ce este virtutea tariei?

3. Ce efecte are taria in suflet?
4. Cum traieste crestinul virtutea tariei?




D

1. Combina cuvantul din coloana centrala cu enunturile potrivite!

e sustine efortul nostru de a urma e ne da curajul de a infrunta
binele. incercarile si suferinta.

® ne ajutd sa-1 domindm pe colegii e ne susfine pentru a
nostri. invinge teama.

e ne ajutd sa nu ne pierdem spe- TARIA | este puterea de a nu-1 ierta
ranta si credinta. pe cel care ne-a suparat.

¢ ne face sa nune dam de gol atunci e ne da curajul de a ne
cand mintim. recunoaste pacatele.

e ne face sd avem o credintd pu- e ne da forta de a rezista
ternica, de care sa nu ne rusinam. ispitelor.

¢ ne face mai puternici fizic. e este puterea muschilor

nostri.

2. Citeste, cu atentie, enunturile de mai jos si descopera personajele biblice
care au dat dovada de tarie in viata lor. Indica raspunsul sau raspunsurile
corecte.

a. losif, fiul Iui Iacob a dat dovada de tarie
e pierzandu-si pozitia de om important in stat, dar refuzdnd sd cedeze
indemnului sotiei lui Putifar.
e pacatuind, pentru a-si pastra pozitia importanta in Egipt.
e fugind in tara natala.
b. Regele David a dat dovada de tarie
e invingand leul.

e recunoscandu-si pacatul.

e luptand impotriva uriasului Goliat, inarmat doar cu pietre.

3. Alciatuieste enunturi in care sa folosesti, pe rand, urmatoarele cuvinte:
tarie, forta, putere, staruingd, stapanire.




4. Urmarind indiciile de mai jos, asociaza ideile si vei afla ce au indurat
urmaitorii martiri, avand tarie in credintda, speranta si iubire fata de
Dumnezeu:

1-c; 2-a; 3-b; 4-d.

1. Sfantul Petru a) a murit la Roma, fiind decapitat.

2. Sfantul Paul b) a suferit frigul si foamea in inchisoare,
dar nu a renuntat la credinta sa.

3. Fericitul Anton Durcovici c) a fost rastignit pe cruce, cu capul 1n jos.

4. Fericitul Vladimir Ghika d) a fost torturat si a murit pentru credinta

sa, la Jilava.

SA INVATAM
DIN EXEMPLE
Indrazneala credingei

La marginea unui oras, intr-o casa cu etaj, traia o familie
fericita. Intr-o noapte, a izbucnit un incendiu. In timp ce
flacarile au cuprins casa, parintii i copiii au reusit sa fuga din
fata acestui incendiu ngrozitor.

Deodata, parintii au observat ca fiul cel mai mic, de cinci
ani, nu era in mijlocul lor. Acesta s-a speriat de flacarile incendiului si, de aceea,
s-a ascuns induntru, intr-un coltisor. Parintii s-au uitat peste tot, dar nu l-au
vazut. Sus, la etaj, s-a deschis brusc o fereastra si baietelul a inceput sa strige
dupa ajutor.

Tatal I-a observat si i-a strigat cu putere sa sara.

Copilul i-a raspuns ca nu il vede! Dar tatal i-a spus ca el il vede si asta e
de ajuns.

Copilul a sarit si si-a gasit salvarea 1n bratele tatalui, care 1-a prins.

Virtutea tariei ne face in stare sa invingem teama, chiar §i teama de
moarte!

SA AFLAM
MAI MULTE

Isus le-a spus apostolilor: ,In lume veti avea necazuri, dar indrazniti, eu
am biruit lumea”. (loan 16,33)

g




Copiii mici doresc tot ceea ce vad
in vitrine si adesea fac crize de plans,
pentru ca nu inteleg de ce parintii lor nu
le cumpara tot ce doresc. Cand cresc mai
mari, inteleg ca parintii au multe
responsabilitati si nu pot cheltui toti
banii pe dulciuri si jucarii. De aceea,
incep sa-si controleze dorintele si sa
caute doar ceea ce este mai important si
bun pentru toti cei din casa.

Cumpatarea este virtutea morala
care modereaza atractiile placerilor si da
echilibru in folosirea bunurilor create. Ea
asigura stdpanirea vointei asupra instinc-
telor s1 mentine dorintele In limitele
bunei cuviinte.

Virtutea cumpatarii ne ajuta sa
invingem egoismul si sd ne gandim si la
binele celor din jur, ne ajutd sa controlam
poftele si dorintele trupului, pentru a pune pe primul loc ceea ce este cu adevarat
important: mantuirea sufletului nostru.

VOCABULAR

moderatie — cumpatare, masura, stapanire, indrumare.
instincte — reflexe sau reactii innascute, care asigura dezvoltarea orga-
nismului, alimentarea, apararea.

EBARI
1. Este bine sa implineasca parintii toate dorintele copiilor? De ce da? De ce nu?
2. Ce este cumpatarea?

3. Care sunt roadele cumpatarii?
4. Care este cel mai important scop al crestinului?




1. Alege dintre urmatoarele proverbe, pe acelea care se refera la cumpatare.
Noteaza-l, in caiet, pe acela care iti place.

a) Cumpatarea tine sandtatea omului, iar harnicia tine averea.

b) Graba strica treaba.

c¢) Doctorul cel mai bun este cumpatul.

d) La mancare sa ai cumpatare si la bautura sa fii cu masura.

¢) Meseria este bratara de aur.

f) Focul mic te incdlzeste, focul mare te arde.

2. Completeaza enunturile cu informatii din lectie. Transcrie, in caiet, enun-
turile:

Cumpatarea este ... morala care modereaza atractiile ... si da ... in folosirea
bunurilor ... . Ea asigura stdpanirea ... asupra instinctelor si mentine ... in limitele
bunei ... .

3. Citeste, cu atentie, urmatoarele
enunturi si spune care sunt corecte si
care incorecte:

a) Cumpatarea inseamna controlul pof-
telor.

b) Lui Dumnezeu nu {i este placuta cum-
patarea.

c) Sa fii cumpatat presupune sa nu bei si
sd nu mananci prea mult.

d) Abtinerea nu de la cele interzise, ci de
la cele permise, iata ce este cumpatarea!
¢) Practica cumpatarii duce la disciplina.
) Cumpatarea inseamna a cumpara de dragul de a cumpara.

4. Alege si pune in tabel, dupa exemplul dat, cuvintele care au acelasi inteles
si cele care au inteles contrar cuvantului cumpatare:
masurd, necumpdtare, nesocotintd, infranare, moderatie, lacomie.

acelasi inteles inteles contrar

masura necumpatare




. Ce ai face daca te-ai afla in urmatoarele situatii?
Ti-e sete, dar esti in timpul Sfintei Liturghii.
A1 bani 1n pusculitd. Pe ce 1i cheltui?
A1 primit o ciocolata. Cat mananci din ea?
Este pauza de masa, esti infometat, iar un coleg iti cere din gustarea ta.

5
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SA INVATAM |
DIN EXEMPLE

Peticul de pamént

Cu mult timp Tn urma trdia un Tmparat care, intr-o zi, 11 spuse calaretului
sau:

— Incaleca-ti calul! Stribate cilare cat mai mult pimant. Cand nu mai poti,
opreste-te, iar rasplata 1ti va fi intreaga suprafatd pe care vei reusi sa o acoperi.

Sigur pe sine si indraznet, calaretul a pornit la drum si a alergat cat de iute
a putut, ca sa poata sa acopere cat mai mult pamant. A tinut-o asa zi si noapte,
iar cand obosea sau 11 era foame, nu se oprea deloc, deoarece voia sa acopere
foarte mult pamant. A ajuns la un punct cand a acoperit o suprafatd mare de
pamant, insa oboseala si foamea l-au rapus, lasandu-1 fara pic de vlaga.

S-a oprit si s-a intrebat: ,,De ce m-am fortat atdt de mult sd acopar o
suprafatd atdt de mare de pamant? Acum nici nu mai am fortd sd lucrez
pamantul!”

Fericirea este scopul vietii. Alege, apreciaza fiecare zi §i bucura-te cat mai
mult!

SA AFLAM

MAI MULTE

,Nici frumusetea, nici banul nu face pe om fericit, ci numai intelepciunea
si cumpatarea.” (Sfantul Clement Alexandrinul)




RECAPITULARE $I EVALUARE

1. Scrie, pe caiet, dupa exemplul dat, cate trei cuvinte din domeniul religios,
care sa inceapa cu fiecare litera a cuvantului IUBIRE.
Exemplu: I — Isus, iesle, iertare; U — ucenic etc.

2. Scrie cate un enunt care sa inceapa cu fiecare din literele cuvantului
VIRTUTE.

3. Completeaza schema:
Virtutile teologale sunt: e credinta;

Virtutile cardinale sunt: e ...................eee.... ;
e taria;

e cumpatarea.

4. Alege enunturile adevarate:
a) Credinta este o virtute dumneze-

1asca.

b) Trebuie sa speram de la Dumnezeu
numai bunuri lumesti.

c) Iubirea fatd de Dumnezeu presu-
pune si tubirea fata de aproapele.

d) Viciul are acelasi inteles cu vir-
tutea.

¢) Prudenta inseamna sa ai curajul de
a practica sporturi extreme.

f) Iubirea fatd de Dumnezeu si aproa-
pele se arata prin fapte.

g) Cumpatarea se referd numai la bauturi alcoolice.

h) Virtutea tariei ne intareste cand suntem ispitifi, pentru a nu pacatui.

1) Dreptatea crestind presupune ca noi sa primim mereu ceea ce ne dorim.
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5. Citeste urmatoarele texte biblice. Recunoaste personajele si indica
virtutea/ virtutile de care au dat dovada.

a) ,.Insd ingerul i-a spus: «Nu te teme, Marie, pentru ca ai aflat har la Dumnezeu.
Vei primi in san si vei naste un fiu si-1 vei numi Isus. Acesta va fi mare: va fi
numit Fiul Celui Preainalt si Domnul Dumnezeu 1i va da tronul lui David, tatal
sauy; (...) Atunci Maria a spus: «lata slujitoarea Domnului: fie mie dupa cuvantul
taul»”

b) ,,Dupa aceea, Dumnezeu l-a pus la incercare pe Abraham, zicandu-i:
«Abrahame, Abrahame!». lar el a raspuns: «latd-ma!». Si Dumnezeu i-a zis: «la
pe fiul tau, pe Isaac, pe singurul tau fiu, pe care il iubesti, si du-te in pamantul
Moria si adu-1 acolo ardere de tot pe un munte, pe care {i-1 voi arata eu...». Atunci
ingerul Domnului a strigat catre el din cer si a zis: «Abrahame, Abrahame!».
Acesta a raspuns: «latd-ma!» lar ingerul a zis: «S& nu-ti ridici mana asupra
copilului si nici sd nu-i faci vreun rau, caci acum stiu ca te temi de Dumnezeu si
pentru mine nu ai crutat pe singurul tau fiu».”

¢) ,.In noaptea aceea, Dumnezeu i s-a aratat lui Solomon si i-a zis: «Cere ce vrei
sa-ti dau!» Solomon i-a zis lui Dumnezeu: «Tu ai aratat o mare bunavointa fata
de David, tatal meu, si m-ai facut rege in locul lui. Acum, Doamne Dumnezeule,
s se confirme cuvantul tau fata de tatadl meu David, caci tu m-ai facut rege peste
un popor numeros ca pulberea pamantului! Daruieste-mi intelepciune si pricepere,
ca sa stiu sa ies inaintea acestui popor si sa intru! Caci cine poate sa judece acest
mare popor al tau?»”

6. Formuleaza, pe rand, intrebari. Scrie, in caiet, raspunsurile.

a)

CINE?

DE CE?

Sfanta
Tereza de Calcutta

cum? CE?

b) Repeta exercitiul pentru un alt sfant pe care il cunosti!




7. Completeaza aritmogriful, folosind cuvinte cu sens opus celor date si vei
descoperi pe verticala A-B opusul viciului:

A

1. MINCIUNA

2. CUMPATARE
3. ITUBIRE

4. CREDINTA

5. PRUDENTA
6. RAUTATE

7. DREPTATE

8. Citeste textul biblic:

»lubirea este indelung rabdatoare, iubirea este binevoitoare, nu este invidioasa,
iubirea nu se lauda, nu se mandreste. Ea nu se poartd necuviincios, nu cauta ale
sale, nu se manie, nu tine cont de raul [primit]. Nu se bucura de nedreptate, ci se
bucurad de adevar. Toate le suporta, toate le crede, toate le sperd, toate le indura.”
(1Corinteni 13,4-7)

e Pornind de la acest text, raspunde la urmatoarele cerinte:
a) Precizeaza la ce se refera acest text biblic.
b) Explicd modul in care se poate manifesta iubirea.

c) Da exemple de situatii cand, prin faptele tale, ti-ai aratat iubirea fata de
Dumnezeu si fatd de aproapele.




TRAIREA VIRTUTILOR
CRESTINE

Bunatatea Smerenia Rabdarea
Pacea Blandetea Bucuria
Altruismul Sinceritatea Harnicia
Generozitatea Modestia Fidelitatea

Ascultarea




14. Bunatatea

Una dintre parabolele cele
mai frumoase spuse de Isus este
Samariteanul milostiv. El a vorbit
despre un om cdzut in mana
talharilor s1 lasat aproape mort
langa drum. Doar un strdin s-a oprit
pentru a-1 ajuta. La finalul acestei
parabole, Isus i-a indeamnat pe
ascultatorii sai sa imite bunatatea
acestui samaritean: ,,Mergi si fa si
tu la fel!” (Luca 10,37).

Bunatatea sau caritatea este
virtutea care ne face sa luam parte
la suferintele si la bucuriile aproa-
pelui nostru. Cu alte cuvinte, cum
spune Sfantul Paul, este capacitatea
de a ne bucura cu cei ce se bucura si
de a plange cu cei ce plang.
Bunatatea este opusul invidiei.

Cine are bundtate se aseamanad
cu tatal din Parabola fiului risipitor: este milos fata de cei in necazuri, iertator,
bland, generos, rabdator si, mai ales, iubitor. Se aseamana cu Isus, care a iertat de
atatea ori, s-a induiosat in fata durerii semenilor sai, iar cand era pe cruce s-a rugat
pentru cei care l-au rastignit: ,,Tatd, iartd-1, caci nu stiu ce fac!” (Luca 23,34).

5
VOCABULAR

parabola — povestioara ce are continut religios si din care se desprinde o
invatatura, pilda.

talhar — om rau, care jefuieste, fura.

caritate — atitudine miloasa, plina de generozitate fata de cineva.

generos — om care ajutd dezinteresat pe altii, marinimos, darnic.
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????? _
INTREBARI

1. La ce ne indeamna Isus, folosind Parabola samariteanului milostiv?

2. Ce este caritatea sau bunatatea?

3. Ce insusiri are omul care se aseamana cu tatdl din Parabola fiului risipitor?
4. Pentru cine s-a rugat Isus pe cruce? Cum?

D

1. Completeaza enunturile, folosind cuvintele din coloana alaturata. Scrie
enunturile in caiet.

este care te face sa te invidiei
. e e e A : virtutea
cu cei care se bucura si sd plangi cu cei A
plang
care . Bunatatea se opune : bunatatea
bucuri

2. intre cuvintele propozitiei, giseste un loc potrivit cuvantului/cuvintelor
dintre paranteze:
Toate lucrurile create arata lui Dumnezeu. (bundtatea)

Dumnezeu in sa a ales sa se descopere omului. (bundtatea)

Rodul actiunii Duhului Sfant in viata noastra este. (bundtatea)
Pentru ca Dumnezeu este, noi speram in el. (bun)

Cand iertam, suntem, asemenea lui Isus si milostiv. (cel bun, buni)

3. Indica enunturile care exprima bunatatea persoanelor:
a) Viorica se lauda cu darurile primite de ziua ei.

b) Mihaela ii daruieste mamei flori.

c) George il viziteaza pe prietenul sau,
Mihai, care este bolnav.

d) Adela o porecleste pe colega de banca
pentru ca nu i-a dat sa copieze la test.

¢) Andrei il iarta pe fratele sau pentru ca i-a
stricat jucaria.

f) Mircea se supara daca nu primeste imediat tot ceea ce doreste.




4. Da exemple de situatii cand ai fost bun fata
de: parinti, frati/surori, prieteni, colegi.

5. Realizeaza un desen, in care sa prezinti patru
momente din Parabola samariteanului milostiv
| sau Parabola fiului risipitor.

v
N —
SA INVATAM

DIN EXEMPLE

Cele 4 piersici

Un tata a vrut sd-i incerce pe cei patru fii ai
sai, dand fiecaruia cate o piersica. Mai tarziu a
intrebat pe fiecare ce a facut cu piersica.

Primul a spus ca a mancat-o, iar simburele 1-a plantat in spatele casei si ca
a udat locul ca sa creasca acolo un piersic roditor. Tatal i-a spus ca va ajunge un
bun gospodar. Al doilea a spus ca a mancat piersica pentru cd a fost buna,
coaptd, a aruncat samburele si s-a dus la mama si-i mai ceard cateva. Tatdl i-a
spus: ,,Fiule, ai grijd sa nu ajungi un om lacom!” Al treilea fiu i-a raspuns tatalui:
,M-am dus cu ea in targ si am dat-o cu zece bani. Uite-1!” Tatal 1-a spus: ,,Fiule,
tu sigur o sa ajungi mare negustor, dar ai grija cd nu toate sunt de vanzare in
viatd, mai ales ceea ce ai primit de la parinti!”

Tatal 1-a intrebat si pe cel mai mic dintre fii. Acesta i-a raspuns: ,,Eu m-am
dus in vizita la prietenul meu, care e bolnav, si i-am dus-o lui. S-a bucurat si
mi-a multumit din suflet”.

,,NU stiu ce te vei face tu in viata, dar, indiferent ce drum vei urma, vei fi
un bun crestin!”

Niciodata sa nu uiti sa fii bun!

SA AFLAM
MAI MULTE

,Una din marile multumiri ale vietii e sa te stii om bun.” (loan Slavici)




—

15. Smerenia

Smerenia sau umilinta este una
dintre virtutile cele mai importante
pe care le observam 1n viata lui Isus.
El s-a nascut in umilinta unui staul,
intr-o familie saraca. Doar cativa
pastori simpli au fost primii martori
ai evenimentului. Ucenicilor sai
le-a cerut sad-1 urmeze exemplul:
LInvitati de la mine, cici sunt bland
si smerit cu inima!” (Matei 11,29).

Umilinta este virtutea prin care
recunoastem adevarul cu privire la
noi si la Dumnezeu. Datoritad ei avem
capacitatea de a vedea atat calitatile
cu care ne-a inzestrat Dumnezeu, cat
si defectele si greselile pentru care
trebuie sd cerem iertare.

Smerenia Inseamna incredere,
ascultare, respect, discernamant, bun
simf, mulfumire si pace sufleteasca,
inteligenta etc.

Cine are umilintd este un om

liber: cel umil se recunoaste asa cum este, cere iertare cu sinceritate, cand greseste,
accepta observatiile, nu Incearcd sa-1 ingele nici pe Dumnezeu, nici pe oameni,
nu-l intereseaza defectele si pacatele altora; e senin, calm, fericit, multumit,

sincer.

&
VOCABULAR

staul — constructie din lemn sau stuf, care addposteste animalele in timpul

noptii; grajd.

martor — persoanad care este de fatd la o intamplare, la un eveniment sau la o

discutie.

discernamdnt — capacitate de a deosebi un lucru de altul, capacitate de a

judeca limpede.

/4/‘——-—
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INTREBARI

1. Ce este smerenia?

2. De la cine Invatdm sd fim smeriti?

3. Ce capacitate dobandim prin virtutea smereniei?
4. Prin ce se caracterizeaza un om care are umilinta?

1. Raspunde, oral, la urmatoarele intrebari, alegand varianta/variantele de
raspuns corecta/corecte:

A. Ce Inseamna sa fii smerit? B. De la cine invatam sa fim smeriti?
a) sa te lasi calcat in picioare; a) de la Isus;

b) sd nu iei cuvantul niciodata; b) de la farisei;

c) sa te evaluezi corect pe tine insufi. c) de la Sfanta Maria.

C. Ce se opune smereniei? D. Cum este omul smerit?

a) ingdmfarea; a) 11 asculta pe ceilalti;

b) méandria; b) se lauda cu ceea ce are;

c¢) umilinta. c) este mulfumit.

2. Citeste, cu atentie, urmatoarele propozitii. Spune care este corecta si care este
incorecta.

a) Recunoasterea pacatelor este un semn de
smerenie.

b) Omul mandru este un model vrednic de
urmat.

¢) Omul umil este fricos, timid si supus.

d) Smerenia este placutd lui Dumnezeu.

¢) Omul umil se lauda cu ceea ce a realizat.
f) Cel mandru nu accepta pe oricine 1anga sine.
g) Mandria inseamna sa crezi ¢a nu ai nevoie de
Dumnezeu.

h) Umilinta este un semn de inferioritate.

3. Transcrie, in caiet, din textul lectiei, cuvintele care caracterizeaza
smerenia.

g




4. Asociaza fragmentele din coloana A cu cele din coloana B pentru a reface
textele biblice.

A
... 81 le-a spus: ,,Adevar va spun,
daca nu va veti intoarce si nu veti
deveni asemenea copiilor, nu veti
intra in imparatia cerurilor.
Consecinta a umilintei sunt

Céci oricine se Tnalta pe sine va
f1 umilit,

Daca cineva vrea sa fie primul,

5. Descopera indemnul lui Isus adresat oamenilor, pornind dintr-un capat al

labirintului!

B

teama de Domnul, bogatia,
onoarea si viata. (Psalmul 22.,4)

sa fie ultimul dintre toti si
slujitorul tuturor. (Marcu 9,35)

Asadar, cine se va umili
asemenea acestui copil acela va
fi cel mai mare in Tmparatia
cerurilor.” (Matei 18,3-4)

iar cel care se umileste va fi
inaltat. (Luca 14,11)

caci

sunt bland
]

mine

si

voastre!

invaati

inima

la

pentru odihnd

smerit

cu

gasi

sufletele

de veti

6. Compune o rugiciune in care sa ii ceri lui Isus sa te ajute sa fii smerit.
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SA INVATAM |

DIN EXEMPLE

Caruta goala

Odata, ma plimbam impre-
N NS SR e und cu tatdl meu cand, se opri, si
' ‘ dupa o clipd de tacere, ma
intreba:
— In afard de ciripitul
pasarelelor, mai auzi si altceva?
— Aud zgomotul unei carute

— Asa este, spuse tatal meu. Este o caruta goala.

— Cum de stii ca este o carutd goala, dacd inca nu o putem vedea?

— E foarte usor sa intelegi: cu cat este mai goala, cu atat face mai mult
zgomot!

Astazi, adult fiind, cdnd vad o persoand care vorbeste prea mult,
intrerupand conversatia celorlalti, laudandu-se cu ceea ce poseda, dispretuindu-i
pe cet din jur, iIncd mi se pare ca mai aud vocea tatalui meu, spunand: ,,Cu cat
este mai goald caruta, cu atdt mai mult zgomot face”.

Smerenia constd in a trece sub tacere virtutile noastre §i a le permite altora
sa le descopere.

S A AFLAM

MAI MULTE

,,Curajul vostru sa fie umil, iar umilinta voastra sa fie curajoasa.”
(Sf- Francisc de Sales)




16. Rabdarea

Intr-o comunitate, intr-o familie, intr-o clasa, intotdeauna sunt deosebiri de

temperament, de caracter, de educatie.
Unii au mai multe defecte fizice si
morale decat altii. De aceea, in inimile
noastre se nasc simpatiile si antipatiile.
Pe cei care ne sunt simpatici ii cautam,
le iertam usor greselile, 1i scuzim. In
schimb, ne este greu sa facem acelasi
lucru pentru cei care ne sunt antipatici.

Pentru a trai in armonie §i unitate,
trebuie sd urmam porunca lui Isus: ,,Sa
va iubiti unii pe altii. Asa cum eu v-am
ubit, asa sda va iubiti unul pe altul!”
(loan 13,34). Apostolii aveau caractere
diferite, varste diferite s1 aveau greseli,
dar Isus a avut rabdare cu fiecare dintre
ei, i-a 1ubit pe fiecare si 1-a iertat.

Rabdarea este virtutea care ne ajuta
sd depdsim obstacolele, sd acceptam si
sd suportdm greutatile. Ea se dobandeste
prin efort continuu.

el
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Rabdarea se naste din aceasta iubire fata de aproapele si din umilinta. Ea ne
ajuta sa trdim in pace cu cei din jur, sa suportdm ceea ce nu ne place, sa acceptam
diversitatea caracterelor umane, sa dam timp celorlalti pentru a explica motivatiile

lor si pentru a se exprima etc.

Sfantul Paul, in Scrisoarea catre Galateni, capitolul 6, spune ca rabdarea este unul

din roadele Duhului Sfant.

VOCABULAR

caracter — insusirile fundamentale ale unei persoane care se manifesta in

modul de comportare, in ideile si n actiunile sale.

temperament — fire, totalitatea trasaturilor de caracter ale unei persoane.
antipatie — neplacere manifestata fata de cineva sau ceva.




o
INTREBARI

1. Ce comportament ai fata de cei pe care ii simpatizezi?

2. Ce comportament ai fatd de cei care ifi sunt antipatici?
3. Ce ne porunceste Isus pentru a trdi in armonie i unitate?
4. Din ce se naste rabdarea? La ce ne ajuta?

1. ,,Pescuieste” literele din lac, descopera cuvantul si alcatuieste trei
enunturi, folosind cuvantul gasit:

2. Combina fragmentele din cele doua coloane pentru a obtine enunturi:

| Rabdarea se naste | \ este rabdarea. \
Unul din roadele Duhului sa dam timp celorlalti sa se explice.
Stant

| A avea rabdare inseamna | \ este lipsit de intelepciune. \

| Cel nerabdator | | din iubire fatd de aproapele. |

3. Citeste, cu atentie, enunturile de mai jos si spune care sunt cele adevarate.
a) Omul trebuie sa fie rabdator atunci cand este bolnav.

b) Unui copil trebuie sa-i dai tot ce doreste, imediat.

c) Rabdarea este virtutea care ne ajuta sa depasim obstacolele.

d) Sa ai rabdare Tnseamna sa te revolti atunci cand suferi, din orice motiv.

e¢) Sa ai rabdare inseamna sa vrei ca totul sa se intample cum vrei tu si cand vrei tu.




4. La varsta ta, care sunt situatiile in care ar trebui sa te arati rab-
dator/rabdatoare?

SA INVATAM
DIN EXEMPLE

A exersa continuu
de fr. Daniel Ciobanu, FSC

Un pianist discuta cu unul din prietenii sai
ceil mai apropiati. Vorbind printre altele despre
muzica, pianistul i spuse:

— Daca nu exersez o zi, observ eu. Daca nu
exersez doud zile, observa prietenii mei. Daca
nu exersez trei zile, observa publicul.

La acestea, prietenul care era renumit
pentru viata lui exemplara, i1 spuse pianistului:

— Mie mi se intampla la fel cu rugaciunea.
Daca nu ma rog o zi, observa Dumnezeu. Daca
nu ma rog doua zile, observ eu Tnsumi. Daca nu
ma rog trei zile, simt cei din jurul meu.

Omul rabdator nu cere roade imediat. El este dispus sa astepte, nu se
descurajeaza.

SA AFLAM
MAI MULTE

,lubirea este indelung rabdatoare, iubirea este binevoitoare, nu este
invidioasa, tubirea nu se lauda, nu se mandreste. Ea nu se poarta necuviincios,
nu cauta ale sale, nu se manie, nu tine cont de raul [primit]. Nu se bucura de
nedreptate, ci se bucurd de adevar. Toate le suporta, toate le crede, toate le spera,
toate le indurd.” (I Corinteni 13,4-6)




Sfanta Scriptura vorbeste adesea
despre pace si subliniazd faptul ca
adevarata pace izvoraste din practi-
carea dreptatii si a iubirii: ,,practicarea
dreptatii va da pace, cinstirea dreptatii
va da liniste si sigurantd pe vecie.”
(Isaia 32,17). De aceea Sfantul Paul a
SCT1S: ,,impéré‘;ia lui Dumnezeu este
dreptate, pace si bucurie in Duhul
Sfant.” (Romani 14,17).

In ziua invierii sale, Isus a aparut
in fata apostolilor adresandu-le
salutul: ,,Pace voud!” Si pentru ca
pacea este una din cele mai mari
dorinte ale oamenilor, multe popoare
se saluta dorindu-si pace.

Pacea este mult mai mult decat
lipsa razboiului. Intr-o stare de pace,
oamenii pot sa trdiasca in siguranta, cu
proprietatea pe care au castigat-o in
mod drept, si pot sa facad un schimb
liber intre ei. Pe timp de pace, sunt respectate demnitatea si drepturile oamenilor
si chiar ale popoarelor intregi.

Adevarata pace izvoraste din pacea interioara, iar pacea sufletului izvoraste
din iubire, iertare, rabdare, dreptate, din trairea zilnica a invataturii lui Cristos.

Urmand exemplul lui Isus, Biserica condamna razboiul si luptd pe calea
nonviolentei pentru o lume mai bund, pentru respectarea drepturilor fiecarei
persoane, pentru solutionarea conflictelor prin dialog, pentru salvarea celor saraci
si asupriti prin caritate, solidaritate si educatie.

"

VOCABULAR

nonviolentd — lipsa violentei, abtinere de la orice violenta.
solidaritate — sentiment care 11 determina pe oameni sa se ajute reciproc.




.y
INTREBARI

1. De unde izvoraste adevarata pace?

2. Ce cuvinte a folosit Isus cand i-a salutat pe apostoli, in ziua Invierii? De ce?
3. Ce face Biserica pentru pacea din lume?

4. Tu ce faci pentru a promova pacea in jurul tau?

1. Raspunde la intrebarile de mai jos, alegand varianta corecta. Motiveaza
ceea ce ai ales.

A. Care este izvorul pacii?
a) razboiul; b) practicarea dreptatii i a iubirii; c) puterea.

B. Cu ce cuvinte i-a salutat Isus pe
apostoli, 1n ziua Invierii?

a),,Har wvoua!”’; b) ,Buna ziual!”;
c) ,,Pace voua!”.

C. Ce inseamna pacea sufletului?
a) lipsa banilor; b) lipsa certurilor;
c) lipsa pacatului.

D. Cum se realizeaza pacea in lume?
a) prin iubire, iertare, rabdare,
dreptate;

b) dominandu-i pe cei slabi;

c) cu armele.

2. Lucreaza in pereche cu colegul de banca.

a) Scrieti cate patru cuvinte din domeniul religios, care sa inceapa cu fiecare litera
a cuvantului PACE.

b) Compuneti un catren (o strofd de patru versuri) despre pace. Realizati un afis
prin care s promovati pacea.

3. Completeaza textul de mai jos cu inca patru enunturi.
Este pauza. Elevii au iesit in recreatie si se joaca in curtea scolii. Deodatd, un
coleg de clasa 11 pune piedica prietenului tdu. Atunci ...




4. Ce poti face pentru a fi un sustinator al pacii? Da cel putin trei exemple.

SA INVATAM
DIN EXEMPLE
Clanta usii
de fr. Daniel Ciobanu, FSC

Un pictor a facut o pictura cu titlul Casa pacii. Era mare si solida ca o arca.
Culorile erau deschise si bine alese. Tabloul ilustra o atmosfera pacifica.

Un baietel privi tabloul cu atentie. Deodata ii spuse tatalui sau:

— Taticule, 1n acest tablou lipseste ceva. Lipseste clantd de la usa. Cum
poate pacea sa intre in aceasta casa?

Tatal, nu putin uimit, rdspunse:

— Cu siguranta ca pictorul nu a uitat clanta, ci pur si simplu a ldsat-o
deoparte. Pacea vine in casd doar dacd 11 deschidem usa din interior si daca o
lasam sa locuiasca la noi.

De tine depinde daca in casa ta este pace sau razboi!

B SA AFLAM

MAI MULTE

,Doamne, fa din mine un instrument al impdacarii intre oameni. Unde este
ura, eu s-aduc iubire. Unde este ofensa, eu s-aduc iertare.” (Sfantul Francisc de
Assisi)




18. Blandetea

Sfanta Scriptura vorbeste ade- | s
sea despre virtutea blandetii si ni-1
oferd pe Cristos ca model suprem de
blandete: ,,Invatati de la mine, cici
sunt bland si smerit cu inima.”
(Matei 11,29).

Blandetea sau stipanirea de |
sine este virtutea care controleazd |+
pornirile de manie, supdrare, vio- |
lenta. Ea ne ajutd sa suportim cu
rabdare ceea ce ne deranjeaza, ceea
ce ne supard. Ne ajuta sa controlam
dorinta de razbunare. Blandetea se
cucereste printr-o lupta eroica cu noti
ingine si are la baza intotdeauna
iubirea. De aceea, blandetea este
virtutea celor puternici.

De la Cristos avem de invéatat
blandetea ca stil de viata, blandetea
totala, care ne cere sa evitam orice
forma de brutalitate, de agresivitate,
de violenta in cuvinte, in gesturi, in miscari, in felul de a trata oamenii si lucrurile.

=
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VOCABULAR

brutalitate — asprime, duritate in vorba sau fapta, manifestatd fata de un om sau
o alta fiinta.

B>
INTREBARI

1. Pe cine ofera Sfanta Scripturd ca model suprem de blandete?
2. Ce este blandetea?

3. La ce ne ajutd blandetea?

4. Cum se comporta un om bland?
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1. Ordoneaza cuvintele si gaseste proverbele ascunse, dupa exemplul dat:

Exemplu: mania, bland, Raspunsul, Inlaturd — Raspunsul bland inlatura mania.
a) Cu, oamenii, se, blandetea, castiga.

b) scoti, si, Cu, blandete, gaura, din, sarpele, lui.

c) Daca, iti, vei, mania, taci, stpani, putea.

e Explica proverbul care ti-a placut cel mai mult! Scrie-1 pe caiet!

2. Uneste cuvantul din coloana centrali cu ceea ce se potriveste:

e este virtutea care ne e sustine pornirile de
ajutd sd ne stapanim manie.
maffna. ] - * presupune evitarea
e ne face sa ne razbundm. - - A ~
A _ BLANDETEA violentei in cuvinte,
e se dobandeste prin efort fapte, gesturi
) :

st lupta cu noi ingine.
e este virtutea celor
puternici.
e o intalnim la cei lasi si
slabi.

* ne ajutd sa suportam
ceea ce ne supara.

3. Elimina din fiecare grup termenul striin de ideea generali. Rezolva in
caiet.

e Blandete, stapanire de sine, controlul maniei, suparare.

e Agresivitate, bucurie, manie, violenta.

e Rabdare, razbunare, stapanire, control.

4. Descopera ce ne invata Isus despre blandete, urmarind crescator sirul
numerelor!

..invatati 1 |mmima 11 | gasi 14 | pentru 16 | veti 13 |sunt 6
sufletele 17 |bland 7 | mine 4 | de 2 | smerit 9 |alinare 15
ca 5|si 8 | cu 10 | si 12 | voastre. 18 | la 3

5. Ce animal crezi ca poate fi asociat cu blindetea? Deseneaza-l, pe caiet.




6. Imagineaza-ti o convorbire cu Isus despre blandete. Ce intrebari i-ai pune?
Ce crezi ca ti-ar raspunde? Prezinta colegilor tai acest dialog.

i
7

ATAM

SA IN

DIN EXEMPLE

Cei doi vecini

Un om cam rau la suflet a gasit, intr-o zi, pe pasunea sa, vaca vecinului.
Manios, omul a luat animalul, 1-a legat si I-a dus Tnhapoi, spunandu-i vecinului
sau:

— Daca mai gasesc o singurd data vaca ta la mine-n gradina, sa stii ca ma
supar rau!

A doua zi, Tnsa, vecinul gasi si el, in batatura sa, doua oi ale celuilalt, care
se strecurasera printr-o gaura a gardului. S-a apucat omul si a reparat gardul,
dupa care a luat frumos oile si le-a dus stapanului lor spunandu-i:

— Am gasit la mine-n curte doua dintre oile dumitale. Le-am adapat si ti
le-am adus acasd. Daca am sa le mai gasesc si alta datd in curtea mea, sa stii ca
am sa fac la fel: am sa le port de grija si am sa ti le aduc nevatamate.

— [ti multumesc, i-a raspuns acesta. Puteai sa faci la fel ca mine, dar acum
imi dau seama cd eu am gresit. Vei vedea ca a doua oard nu se va mai intampla!

Si, intr-adevar, s-a tinut de cuvant.

Invatatura din constrangere nu este facutd sd ramdnd, dar cea care
patrunde in suflet prin dragoste si bunavointd, aceea ramane acolo pentru
totdeauna!

SA AFLAM
MAI MULTE

,Blandetea in vorbire si comportament este cea
mai frumoasa podoaba a prieteniei”. (Cicero)
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Mesajul lui Isus este un mesaj de iubire,
este chemare la bucurie, este Vestea cea Buna a
prezentei lui Dumnezeu in mijlocul oamenilor:
,,Bucurati-va mereu in Domnul, si iarasi va spun,
bucurati-va.” (Filipeni 4,4).

Un copilas se bucurd pentru cd se simte

1ubit de cei din jur. Bucuria lui este atat de

molipsitoare, incat cei care il privesc incep sa
zambeasca si sa simtd acelasi sentiment. Tot
astfel, cel care asculta Cuvantul lui Isus se
bucurd pentru ca se simte iubit de Dumnezeu cu
o iubire imensa. ,,Intr-adevir, atat de mult a iubit
Dumnezeu lumea, incat l-a dat pe Fiul sau,

unicul ndscut, ca oricine crede 1n el sa nu piard, ci sa aiba viata vesnica.” (loan

3,16).

Bucuria crestinului izvoraste din faptul ca se stie iubit de Dumnezeu, ca este
cautat de el si iertat: ,,Fiule, trebuia sa sarbatorim si sd ne bucurdm pentru ca acest
frate al tdu era mort si a revenit la viata, era pierdut si a fost gasit!” (Luca 15,32).
Aceastad bucurie este molipsitoare si devine o invitatie la credinta pentru cei din jur.

Multi sfinti erau oameni veseli, stiau sa glumeasca, aveau un simf
extraordinar al umorului: loan Maria Vianney, Filip Neri, Don Bosco, Papa loan
al XXIII-lea etc. Urmand exemplul lor, putem, prin veselia si umorul nostru, sa
usuram pufin povara vietii care apasa uneori, atat de greu, pe umerii celor din jur.

=
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VOCABULAR

molipsitor — care se transmite de la o fiinta la alta, contagios.
umor — gluma, veselie, voie buna, haz.

Ryo
INTREBARI

1. La ce ne cheama mesajul de iubire al lui Cristos?

2. Ce roade primeste cel care ascultd cuvantul lui Isus?
3. Unde is1 are izvorul bucuria crestinului?

4. Cunoasteti sfinfi care aveau simful umorului?

68




1. Realizeaza, pe caiet, un ciorchine, plecand de la cuvantul BUCURIE.

2. Uneste ceea ce se potriveste:

e intristare
e veselie
e multumire

e durere

bucurie
tristete

e voiosie
e suparare

e mangaiere

3. Citeste, cu atentie, enunturile si completeaza, scriind in caiet:
Isus s-a bucurat atunci cand ...
Sfanta Fecioara Maria s-a bucurat ...
Parintii se bucura atunci cand ...
Am fost bucuros ...
Ii pot bucura pe ceilalti ...

4. Cauta, pe verticala si orizontala, cele 10 cuvinte care s-au ascuns in careul

Isus se bucura daca ...

Doamna invatatoare se bucura daca ...

Parintele, la biserica, este bucuros atunci cand ...

de mai jos, apoi noteaza-le in caiet:

S|A|R|B|A|T|O|A|R|E
F|I |E|R|T|A|R|E|S|B
I [S|R|S|I |H|J|L|F|U
D|U/M|N|E|Z|E|U|I |C
TIS|C|R|E|S|T|I |[N|U
I |UB|I |R|E|X TR
E [R C RI|E|I

S |C L A




5. Uneste fragmentele din coloana A cu cele din coloana B, pentru a forma
texte:

A

B

,,Daca vrei sa devii sfant, iti va fi
usor,

caci rasplata voastra mare este in
ceruri;” (Matei 5,12)

,,Pe cel ce se bucura in Domnul

un singur scop sa ai: sa-i faci
bucurie lui Isus.” (Sfanta Tereza de

Lisieux)

,,Bucurati-va si tresaltati de veselie, |

| Domnul este cu tine!” (Luca 1,28) |

,,Bucura-te, o, plina de har,

niciun necaz nu-l va scoate din
bucuria lui.” (Sfantul loan Gura de
Aur)

e Discuta despre mesajul textelor gasite.

6. Compune o rugiciune, folosind cuvintele: bucurie, multumire, crestin, Isus.
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SA INVATAM

DIN EXEMPLE

Secretul fericirii

Demult, traia un print nespus de ganditor, mereu trist, iar chipul sau era
vesnic intunecat. Toti erau ingrijorati si au chemat intelepti si doctori vestiti,
pentru a afla cum sa-1 vindece pe print.

— Printul s-ar vindeca, daca ar lua pe el camasa unui om fericit!

Printul a trimis supusi in toatd imparatia, pentru a gasi un om fericit, caruia,
cu mult aur, sd-i cumpere camasa. Trimisii Tmparatesti au colindat intreaga
imparatie, dar n-au gasit decat oameni nemultumiti, grabiti, tristi, cu chipuri
intunecate, nefericiti, bolnavi, amarati. Nu gaseau niciun om fericit.

Unul din trimisi a ajuns in cel mai indepartat colt al imparatiei si a gasit un
om foarte vesel. El trebaluia cantand, muncea vesel, parea fericit, isi rasfata
sotia, o alinta, 11 vorbea frumos. Cu copiii, se purta atent, bland, ii proteja si se
juca cu ei zilnic. Parea sa cunoasca secretul fericirii. Nu ramanea decat sa ii ia
camasa. S-a repezit la acel om si i-a smuls de pe umeri haina veche, decolorata
si carpitd. Mare i-a fost mirarea cand a vazut ca omul n-avea camasa pe sub
haina. Omul fericit era asa de sarac, incat nu avea nici macar camasa, dar il avea
pe Dumnezeu in suflet!

Bucuria izvordta din dragoste aduce totdeauna liniste si multumire, atdt
in sufletul celui care primeste cu recunostinga, cdt si in sufletul celui care
daruieste cu drag!

SA AFLAM

MAI MULTE

,Daruieste-mi, te rog, harul sfinteniei! Aceasta pentru ca sufletul meu sa
nu piarda niciodata din vedere idealul de bunatate si de curatie... Da-mi simful
umorului si harul de a intelege gluma, ca sa ma pot bucura pe pdmant de cateva
clipe vesele si sa pot oferi si altora un strop de bucurie. Amin!” (Rugdciunea
Sfantului Thomas Morus)




Omul nu trdieste numai
pentru sine. El traieste impreuna
cu altii si trebuie sa lupte pentru
binele altora, tot atat de mult cat
pentru binele propriu. Bucuria
celuilalt devine si bucuria lui, iar
binele celor din jur ii aduce linistea
sufleteasca.

Altruismul este o dispozitie
sufleteasca a celui care actioneaza,
fara vreun motiv, in favoarea
altora. Este opusul egoismului, al
preocupdrii  exagerate  pentru
propria persoana.

Citind Evangheliile, descope-
rim aceasta calitate la Isus. El s-a
induiosat in fata suferintei seme-
nilor sdi si a intervenit pentru a
indeparta durerea lor: a transfor-
mat apa in vin la nunta din Cana, a
vindecat bolnavii.

Aceasta virtute, altruismul, o
descoperim si la oamenii care
intervin pentru aproapele lor, care nu raman indiferenti in fata nevoilor semenilor:
se oferd pentru a-i educa, pentru a-i ingriji pe cei bolnavi, a-i vizita pe cei singuri,
batrani.

Istoria Bisericii ne da multe exemple de persoane care s-au dedicat slujirii
oamenilor. Au fost infiintate ordine calugaresti, care s-au ocupat de cei aflati in
suferinta, de educatia tinerilor. Au fost construite: orfelinate, spitale, scoli,
oratorii, adaposturi. De exemplu: Sfantul Damian s-a dedicat leprosilor; Sfantul
Filip Neri s-a dedicat copiilor abandonati i1 orfani; Sfanul loan Bosco, tinerilor
fara ajutor; Sfanta Tereza de Calcutta, celor saraci...

Mii de persoane continua si astdzi sa slujieascd pentru binele aproapelui si al
societatii.

g——
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ordin calugaresc — comunitate de calugari care se supun anumitor reguli de
organizare.
oratoriu — casa, situatd de obicei langa casa parohiala, unde se aduna

credinciosii pentru a desfasura activitafi recreative, culturale, spirituale.
lepros — om bolnav de lepra (boala de piele molipsitoare).

_9EP
iNTREBARI

1. Ce este altruismul?

2. De unde stim ca Isus avea aceasta calitate?

3. In istoria Bisericii descoperim persoane altruiste? Ce au facut?
4. Unde gasesc crestinii de azi modele pentru a practica altruismul?

1. Deseneaza, in caiet, un soare, iar pe razele lui scrie
doar cuvintele care sunt inrudite cu altruism,
alegandu-le din urmatorul sir: infelegere, minciuna,
atentie, egoism, mila, blandete, generozitate, urd,
daruire, invidie.

2. Asociaza cuvantul ALTRUISM cu ceea ce este
corect, asa cum ai invatat din lectie:

e aactiona dezinteresat, e aface ceva pentru
preocupat de binele celalalt, din obligatie
altuia e arenunta la ceva pentru

e a astepta rasplata altcineva, fara a astepta
pentru fapta buni ALTRUISM recompensi
facuta e dorinta de a te preocupa

e a figata de a te jertfi doar de propria
pentru aproapele tau persoana

e afiegoist
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3. Citeste urmatoarea relatare si raspunde la cerintele date:

Intr-o zi, Maica Tereza de Calcutta a fost intrebatd de o femeie foarte
bolnava de ce o mangdie si ii vorbeste atdt de frumos, atunci cand se ingrijeste de ea.
Maica i-a raspuns ca o iubeste si ca ii vrea binele. Atunci, femeia, a rugat-o sa ii
repete aceste cuvinte.

a) Ce ai inteles din aceasta povestire?

b) Cum 11 ingrijea Maica Tereza pe cei bolnavi?

c) Ce ai putea face, zi de zi, pentru a-ti arata altruismul?

d) Delimiteaza cuvintele enunfului si descopera ce ne sfatuieste Sfanta Tereza
de Calcutta sa facem pentru a ne asemana cu Isus:

,FALUCRURIOBISNUITECUODRAGOSTEEXTRAORDINARA.”
4

>
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SA INVATAM

DIN EXEMPLE

Ajutor dezinteresat

Intr-o seard, un tAndr se intorcea acasi. Din cauza intunericului, s-a
impiedicat de un pietroi si s-a lovit destul de tare. Un gand nu-i dadea pace: ,,Ce
cauta pietroiul Tn mijlocul drumului si cum de nu I-a vazut la timp? Sa te
gandesti si la ceilalti inseamna sa stii sa traiesti. Bucuriile celor de langa noi
trebuie sa fie si bucuriile noastre, iar durerile si necazurile lor trebuie sa ne doara
si pe noi”. Si a zis 1n sinea lui: ,,Dar dacd mai trec si alfi oameni si patesc la fel
ca mine?”

Tanarul s-a oprit si, cu toate cd se lovise destul de tare si se grabea sa
ajunga acasa, a facut cale Intoarsd pana la pietroiul cu pricina, pe care I-a impins
la marginea drumului. Abia atunci a plecat linistit $1 multumit spre casa. Rana
pe care i-o pricinuise cazatura il durea parcd mai putin acum, cand stia ca i-a
scapat, poate, si pe altii de la o suferinta ca a lui.

Dragostea neconditionata este radacina §i izvorul binelui!

SA AFLAM
MAI MULTE

»Dacd vrem ca un mesaj de dragoste sa fie auzit,
el trebuie sa fie trimis. Cu cat avem mai putin, cu atat ddm
mai mult. Pare absurd, dar aceasta este logica dra-
gostei.” (Sfanta Tereza de Calcutta)




Dumnezeu a dat omului si darul
vorbirii. Folosindu-ne de acest dar, putem
comunica cu cei din jurul nostru pentru a le
impartasi gandurile, dorintele, ideile.
Comunicand cu ceilalti, putem fi sinceri
sau nu. Suntem sinceri atunci cand pre-
zentam lucrurile asa cum sunt, fara a
schimba realitatea.

Sinceritatea este virtutea care presu-
pune sa actionezi i sa vorbesti dupa cum
gandesti, evitind minciuna si falsitatea.

Isus a spus despre sine: ,,Eu sunt
Calea, Adevarul si Viata” (loan 14,6). Cei
care l-au cunoscut pe Isus au observat ca el
intotdeauna a fost sincer.

Spunand mereu adevarul, ne vom
asemana cu I[sus: devenim puternici, ddm dovada de curaj, le aratam celorlalfi ca
pot avea incredere in noi.

Sinceritatea presupune si pastrarea secretului incredintat de ceilalfi si

discretia. Adevarul trebuie spus mereu, dar numai aceluia care are dreptul sd il
cunoasca. El trebuie spus cu iubire, fara a-1 rani pe celdlalt.
Dumnezeu, prin porunca a VIll-a: Sa nu marturisesti stramb impotriva
aproapelui, ne cere sa fim intotdeauna sinceri fatd de noi, de aproapele si de
Dumnezeu. Mergand la spovada, omul trebuie sa fie sincer cu el insusi si cu
Dumnezeu, pentru a creste sufleteste, cici Dumnezeu cunoaste secretele cele mai
ascunse ale inimii.

VOCABULAR

falsitate — lipsa adevarului, minciuna, fatarnicie, prefacatorie.
discretie — retinere in vorbe si In fapte, a nu atrage atentia, calitatea de a pastra
un secret incredintat.

‘_’_
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INTREBARI

1. Ce este sinceritatea?

2. Cum este omul care marturiseste adevarul?
3. Ce implica sinceritatea?

4. Ce ne cere porunca a VIII-a a lui Dumnezeu?

Exchen:

1. Citeste cu atentie urmatoarele afirmatii si stabileste daca sunt corecte sau
incorecte:
a) Omul trebuie sd iubeasca adevarul.

b) Sinceritatea este o virtute.

¢) Nu trebuie sa pastram secretul pe care ni-1 incredinteaza prietenii nostri.

d) Adevarul trebuie spus doar acelora care au dreptul sa-1 cunoasca.

¢) Nu se impune discretia, astfel incat putem sa cotrobaim printre lucrurile celor-
lalti.

f) Porunca a X-a a lui Dumnezeu ne indeamna sa spunem adevarul.

g) Uneori trebuie sd spunem adevarul, alteori nu.

h) Adevarul trebuie spus cu iubire, astfel incat celalalt sa nu sufere.

1) Este bine s tdcem atunci cand altcineva este acuzat pe nedrept.

2. Completeaza, in caiet, urmatoarele enunturi, dupa
exemplul dat:

Exemplu: A spune adevarul Tnseamna a prezenta
lucrurile asa cum s-au petrecut.

a) Se opune adevarului ...
b) Tatal adevarului este ... ‘j}@
c) Isus a ales sa spund adevarul, chiar cu pretul vietii, '
atunci cand ... -
d) Sa spunem mereu adevarul, deoarece ...

¢) Cand suntem indemnati sa min{im, sa ne gandim ca ...
f) Daca toti am fi mereu sinceri, atunci ...




g) Mi-a fost greu sa spun adevarul atunci cand ..., dar... .
h) Am ales sa mint atunci cand ...
1) Mama se bucura daca spun adevarul atunci cand ...

3. Completeaza enunturile, alegind varianta corecta, dintre paranteze,
pentru a reface proverbele incomplete. Ce ai invatat din aceste proverbe?

e Adevarul iese la suprafata apei ca ... . (untdelemnul, fierul, vinul)

e Adevarul nu se teme de ... . (lup, judecata, parinti)

e Adevarul este ca ... : cand vrei sa-1 acoperi, arde. (ardeiul iute, ceapa, focul)

4. Citeste cu atentie si raspunde:

a) Mihai l-a auzit pe colegul lui de bancd mingindu-si parintii despre rezultatele
testului pe care l-au dat. Ce faci in acesta situatie, ce ii spui?

b) Cel mai bun prieten al tau iti cere sd le spui pdrintilor lui ca ati lucrat
suplimentar la scoald, cand, de fapt, el a ramas sa se joace in curtea scolii. Ce faci
in aceasta situatie?

c¢) Nu ti-ai scris compunerea la limba roméana. Ce ii spui doamnei invatatoare?

5. Rezolva aritmogriful si vei descoperi mesajul lectiei.
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1. Fiul lui Dumnezeu. 2. Fapta rea. 3. Se opune viciului. 4. Tatal adevarului.
5. Ceva ascuns, tainic. 6, 7 s1 9. Isus este ,,..., ... s1...” (loan 14,6) 8. larta
pacatele in numele lui Isus, la spovada. 10. Familia celor care cred in Isus. 11.
Sfinti care si-au dat viata pentru Isus. 12. Se opune adevarului. 13. Cartea
Cuvantului lui Dumnezeu.
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DIN EXEMPLE

Zece galbeni

in timpul razboiului un om bogat s-a hotarat si-i ajute pe cei sirmani si a
trimis vorba 1n tot targul ca el va oferi paine oricarui copil, fara niciun ban.

A doua zi, multi copilasi se stransesera in fata casei in care locuia omul
bun la suflet. Cand acesta a aparut cu niste cosuri mari, pline cu paine, copiii s-au
repezit, imbrancindu-se, cautand fiecare sd apuce painea cat mai mare. La
marginea curtii, astepta cuminte o fetitd. Dupa ce toti ceilalti copii si-au ales
painile si au plecat cu ele, fetita s-a apropiat si abia in al treilea cos a gasit o
painica, pe care niciun copil nu o bagase in seama. Fetita a luat-o, a multumit
frumos pentru paine si a plecat spre casa.

A treia zi, omul a dat porunca la bucatarie sa fie coaptd o paine micd in
care sa fie pusi zece galbeni, a asezat-o deasupra celorlalte paini si a iesit cu
toate cosurile 1n curte, unde copiii deja se stransesera nerabdatori. Fetita s-a ales
tot cu painea cea mai mica, singura ramasa, a multumit omului si s-a grabit spre
casa. Cand s-au asezat la masa si mama a rupt painea, galbenii s-au rasturnat pe
masa din aluatul proaspat.

— Vai, daca banii au ajuns din greseala, poate 1-au cdazut brutarului, in timp
ce framanta aluatul! Du-1 imediat Tnapoi!

Cand fetita a vrut sa restituie banii, omul i-a raspuns:

— Am vazut cum ai avut rabdare si cum te-ai multumit cu mai putin si am
hotarat sa te rasplatesc. Am vazut ca esti sincerd si cinstitd, fiindca ai fi putut
pastra totul, dar tu mi-ai adus banii inapoi. Drept rasplatd, in fiecare dimineata,
cand vei veni sd iei o0 painica, vei primi si cate zece galbeni.

Saracia sau bogatia nu pot invinge dragostea, dar dragostea poate invinge
si sardcia si bogatia!

_ N
m— A AFLAM
MAI MULTE
,De aceea, indepartand falsitatea, fiecare dintre voi sa spuna

aproapelui sau adevarul . (Efeseni 4,25)




22. Harnicia

Dupa ce a creat lumea,
,Domnul Dumnezeu l-a luat pe om
si I-a agezat in Gradina Edenului ca
sd o lucreze si sda o pazeasca”.
(Geneza 2,15) Omul este chemat sa
continue opera Creatorului, sa
desavarseasca creatia prin munca.
Astfel, el se aseamana cu Tatal care
a creat si continua sa lucreze, sa
poarte de grija creaturilor sale, se
aseamana cu Isus care a muncit
in simplitatea unui atelier de tam-
plarie.

Harnicia este virtutea care
invinge lenea si 1l ajuta pe om sa isi
indeplineascd menirea si sd se
desavarseasca. Ea aduce bucurie in
suflet, progresul in lume si ne
fereste de multe pacate.

Omul, la orice varsta, are o
arie specifica de munca: copilaria
are ca scop descoperirea univer-
sului Inconjurdtor, prin joaca,

curiozitate etc.; adolescenta si tinerefea au aceleasi scopuri, in special prin
intermediul scolii, maturitatea este etapa vietii in care omul contribuie, prin
munca sa zilnica, in mod creativ la actul creatiei divine prin harnicie, daruire, viata
de familie, iar la batrdnete el este izvor de ntelepciune, intelegere, disponibilitate,

impartdsire a cunostintelor.

VOCABULAR

menire — rol pe care trebuie sa-1 indeplineasca cineva sau ceva, misiune, rost.
disponibilitate — faptul de a fi liber de orice obligatie, capacitatea de a fi

deschis.




INTREBARI

1. La ce este chemat omul de catre Dumnezeu?

2. Ce este harnicia?

3. Care sunt etapele specifice de munca din viata omului?
4. Care etapa vi se pare mai dificila?

D

1. Selecteazd dintre urmatoarele cuvinte, pe acelea care au inteles
asemanator cu al cuvantului hdrnicie si pe acelea care au sens contrar, iar
apoi scrie-le intr-un tabel:
hotarare, trandavie, silinta, cumpatare, lene, sarguinta, vrednicie,
ascultare, puturogenie, succes, mild, inactivitate, straduinga

2. Citeste, cu atentie, urmatoarele afirmatii si spune care sunt adevarate si
care sunt false:

a) Omul este chemat sa continue
opera Creatorului.

b) Dumnezeu continua sa aiba grija
de creaturile sale.

c¢) Harnicia este viciul care invinge
lenea.

d) Omul trebuie sa inceapa sa
lucreze la maturitate.

¢) Harnicia ne fereste de pacate.

f) Copiii au dreptul de a nu face
nimic.

2) Prin munca, omul 1si asigura cele
necesare traiului.

h) Trebuie sd asteptdm totul de la

parinti.

1) Harnic este omul care 1ubeste foarte mult odihna.
j) La baza oricarui succes sta munca.




3. Completeaza enunturile si scrie-le in caiet!
Am fost harnic atunci cand ... si m-am simtit ... .

As fi putut sa fiu harnic atunci cand ..., dar nu am fost pentru ca ... .
Pentru ca sa fiu harnic ma hotarasc sa ..., chiar daca ...

4. Pornind de la textul biblic din Parabola talantilor (Matei 25,14-30), rezolva
urmatoarele cerinte, in grupe de cate patru elevi, prin metoda cadranelor:

I. Ideile principale ‘ II. Desen

III. Proverb ‘ IV. Invatitura morala

5. Rezolva aritmogriful si descopera, pe verticala A — B, un cuvant care are
inteles asemanator cu harnic:

1. A ,,muncit” la crearea lumii. A
2. Muncind cu maini omenesti, el
ne invata sa fim harnici.

3. Se opune harniciei. 3
4. A face ceva din nimic.

o —

5. Tatal purtator de grija a lui Isus &
care l-a invatat sa lucreze.

6. Munca este ... de aur. 6

7. A primit de la Dumnezeu 7
porunca de a munci (articulat). 8

8. Obisnuinta de a face mereu
binele.
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SA INVATAM

DIN EXEMPLE

Harnicul, lenesul si ispitele
de Bruno Ferrero

Intr-o dimineata, un baiat s-a dus la bunicul siu si 1-a intrebat:

— Bunicule, mereu spui ca trebuie sa fug de pacate, dar cum sa ma feresc
eu de ispite?

— Ei, nepoate, ia spune-mi tu mie, daca un om ar vrea sa vaneze o pasare
si ar vedea, chiar deasupra sa, una zburand, iar undeva mai incolo, o alta stand
pe creanga unui pom, in care din ele crezi ca ar trage cu pusca?

— Bineinteles, bunicule, ca vanatorul si-ar indrepta arma spre pasarea care
std pe creangd. Sunt mai multe sanse sa 0 nimereasca pe cea care sta, decat pe
cea care zboara.

— Pai, vezi, baiatul meu! Tot asa sunt si oamenii. Ei sunt asemenea
pasarilor. Cand esti muncitor si harnic, cand esti mereu preocupat, atunci cel rau
nu poate sa te atinga cu ispitele sale. Dar, pe omul lenes si deldsator, diavolul 1l
ispiteste cu usurinta, iar el cade imediat in pécat.

— Ai dreptate, bunicule!

— Omul nu a fost facut de Dumnezeu ca sa stea si sa piarda timpul, ci sa
caute mereu sd munceasca cu spor, fiindca doar asa va afla liniste si bucurie in
viata!

Madinile la munca, mintea si inima la Dumnezeu!

A AFLAM

MAI MULTE

,,Daca cineva nu vrea sa munceasca, nici sa nu manance! Auzim insa ca
unii dintre voi umbla in neoranduiald, nelucrand nimic, ci amestecandu-se peste
tot. Unora ca acestia le poruncim si-1 sfatuim in Domnul Isus Cristos sa-si
manance painea proprie muncind in liniste.” (2Tesaloniceni 3,10-12)




23. Generozitatea

Intr-o zi, aflandu-se in Templu,
Isus ,,i-a vazut pe bogatii care isi
puneau darurile in caseta pentru
ofrande. A vazut si o vaduva saraca
punand acolo doud monede mici. A
spus: «Va spun, cu adevarat aceasta
vaduva saracd a pus mai mult decat
toti, pentru ca toti acestia au oferit lui
Dumnezeu din surplusul lor, pe cand
ea, din saracia ei, a oferit tot ce avea
la viata ei»” (Luca 21,1-4).

Generozitatea inseamna sa fii |
darnic, sa oferi de bunavoie ceea ce
iti std in putere sd dai, sa daruiesti ¥
gratuit, fard a cere ceva in schimb.
Generozitatea este opusul zgar-
ceniei, al avaritiei, care poate pune
stdpanire pe sufletele oamenilor si
care a fost condamnata de Isus prin
multe invatituri si parabole. De exemplu, intr-o zi, Isus i-a invatat: ,,Veniti,
binecuvantatii Tatalui meu, mosteniti imparatia, [...] caci am fost flimand si mi-
ati dat sd mananc, am fost insetat si mi-ati dat sa beau, gol si m-ati imbracat,
bolnav si m-ati vizitat [...]” (Matei 25,34b-36).

[ubirea crestind este traitd mai mult prin fapte decat prin cuvinte, prin a darui
mai mult decat prin a primi. Isus Insusi, cand vorbeste de iubire, ne vorbeste de
fapte concrete, gesturi caritabile facute celor mici cu care el se identifica: ,,Adevar
va spun: tot ce ati facut unuia dintre fratii mei mai mici, mie mi-ati facut” (Matei
25,40).

Generozitatea se manifesta prin: a darui, a imprumuta, a ajuta, a gazdui, a oferi
un loc de munca, a incuraja etc. Gestul de generozitate nu trebuie sa-1 injoseasca,
umileascd pe celalalt, nu trebuie sa-1 puna in dificultate pe cel ajutat.




>
VOCABULAR
ofranda — dar oferit unei persoane in semn de devotament, de respect, de
recunostinta.
surplus — ceea ce este 1n plus, ceea ce depaseste necesarul.
avaritie — preocupare exageratd pentru bani, zgarcenie.

9 2
INTREBARI

1. Ce inseamna a fi generos?

2. Care este opusul generozitatii?

3. De ce Isus este model de generozitate?
4. Cum se manifesta generozitatea?

1. Alege varianta corecta de raspuns:
A. A fi generos Tnseamna

a) sa oferi din inima, fara a astepta rasplata;
b) sa oferi gandind ca, daca dai, vei primi si tu;
c) sa oferi din ceea ce tie iti prisoseste.

B. Dorim sa auzim urmatoarele cuvinte din partea lui
Isus

a) ,,Adevar va spun, nu va cunosc.”
b) ,,Adevar va spun: tot ce ati facut unuia dintre frafii mei cei mai mici, mie mi-ati
facut.”

¢) ,,Am fost flamand si nu mi-ati dat sa mananc.”

C. Facem un gest de generozitate

a) cand oferim, umilindu-i pe ceilalti;

b) cand daruim, dar cautam sa fim vazuti si laudati;
c¢) cand facem fapta cu bunatate.




2. Povesteste o fapta de generozitate pe care ai facut-o fata de cineva.

3. Selecteaza faptele care arata generozitatea:

Generozitatea se manifestd prin: a darui, a lua, a imprumuta, a ajuta, a minti, a
oferi un loc de munca, a certa, a fi indiferent, a gadzdui, a nu-l primi pe colegul
nou 1n banca cu tine, a incuraja, a imparti.

4. Asociaza corect:

a imbraca pe strdini

a da de mancare pe cei inchisi sau bolnavi
a da de baut pe cei goi

a adaposti celor flamanzi

a Tngropa celor Insetati

a vizita pe cei morti

Ce ai descoperit? Cand ai facut o asemenea fapta? Povesteste!

5. Propune-ti trei fapte de generozitate pe care sa le faci in siptimana urmatoare.
Noteaza-le in caiet si apoi verifica daca le-ai facut.

6. Prietenul tau este trist. Grabeste-te sa parcurgi labirintul pentru a-i spune
cuvinte de mangiiere:
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SA INVATAM

DIN EXEMPLE

Poarta Raiului
de Bruno Ferrero

Demult, a trdit un print bogat si foarte
zgarcit. Intr-o noapte, a visat cd a murit si a
. ajuns la poarta Raiului. Acolo, Sfantul Petru

- i-a spus:

— Vino cu mine sa iti arat unde vei sta de
: acum 1Incolo. $i au mers prin gradinile
mlnunate pana cand au ajuns langa un palat mare si frumos.

— Aici va locui, dupa ce va muri, gradinarul tau!

— El e sarac lipit pamantului, cum sa merite asa ceva?

— Tot ce vezi aici este rodul bunatatii lui. In cocioaba aceea, vei sta tu!

— Pai, acolo sunt doar niste scanduri, care stau gata-gata sa cada. Cum sa
locuiesc intr-o asa mizerie? E drept asa ceva?

— Sigur ca este drept, i-a raspuns Sfantul Petru! Daca ai fi fost bun si darnic
cum este gradinarul tau, atunci ai fi avut si tu asemenea palate, dar asa... Tot ce
vezi acolo este rodul zgarceniet tale.

In clipa aceea, tandrul print s-a trezit speriat din visul sau. Din acea zi, s-a
schimbat. Nu a mai adunat bogatii peste bogatii pe pamant, ci in cer.

Intelept ar fi ca si noi, toti, si procedam ca printul din poveste, pentru ca
adevarata este vorba care spune ca: ,, Nu ramdnem decdt cu ceea ce daruim!”

SA AFLAM

MAI MULTE

,Daruind, vei dobandi Totul, adicd pe Dumnezeu, iar daca il ai pe
Dumnezeu cu tine, ai totul.” (Nicolae Steinhardt)




Modestia este o atitudine de
smerenie si decentd in imbracaminte,
infatisare, limbaj si comportament. A
fi modest inseamna sa fii moderat,
simplu, lipsit de 1ngadmfare, nepre-
tentios, decent, cumpatat.

Omul care are virtutea modestiei
are o pdrere obiectiva despre propria
persoand. Intotdeauna se apreciazi in
mod corect. Este sincer atat cu el, cat
si cu cei din jurul sdau. Nu iIncearca
si impresioneze, si uimeascd. Isi
cunoaste valoarea si meritele. Nu le
ascunde. Le prezinta celorlalti fara cea
mai mica exagerare.

Cel modest nu doreste sa atraga
atentia asupra sa, nu este laudaros,
arogant, respecta sentimentele si ideile
altora si tine cont de ¢le.

Caracterul omului se exprima
prin imbracaminte, comportament i
limbaj. Cuvintele si faptele au o influentd mare asupra noastra si a altora. Limbajul
celui modest este curat, pozitiv, transmite un mesaj de incurajare §i iubire,
asemenea limbajului lui Isus Cristos. Crestinul va avea grija sa fie modest si in
tinutd. Aceasta sa fie decenta, ca sd nu atraga atentia, mai ales atunci cand intrd in
lacasurile de cult sau participa la ceremonii religioase: ,,Nu stifi voi ca trupurile
voastre sunt madularele lui Cristos?... Asadar, preamariti-l pe Dumnezeu in
trupul vostru.” (1 Corinteni 6,15.20).

A=
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VOCABULAR

decentd — buna cuviinta, respect fatd de bunele maniere.
parere obiectiva — parere care reda realitatea in mod real, fidel, nepartinitor.
arogant — mandru, dispretuitor, Ingdmfat, fara modestie.




o
INTREBARI

1. Ce este modestia?

2. Prin ce se caracterizeaza omul care are virtutea modestiei?
3. Prin ce se exprima caracterul omului?

4. Cum este limbajul celui modest? Dar tinuta?

1. Completeaza, in caiet, spatiile libere din enuntul
urmator, folosind cuvintele date (o litera pentru fiecare
liniuta):

este o atitudine de si decenta in

_ _, infatisare, limbaj s1

imbrdacaminte, modestia, comportament, smerenie)

2. Recunoaste personajul, dupa indicii:

a) A dus o viata simpla, in ticere; plina de har si virtuti; il iubea pe Dumnezeu si
pe aproapele; 1-a rugat pe fiul ei sa faca ceva pentru niste miri ramasi fara vin la
nuntd; desi a fost aleasa de Dumnezeu sa fie mama fiului sau, nu s-a laudat cu
aceasta.

b) S-a nascut in sardcia unui grajd, desi tatal sau ar fi putut face ca el sa se nasca
intr-un palat; a dus o viata simpla, intr-o familie simpla; nu s-a ldudat cu puterile
si cu pozitia sa; a murit rastignit pe cruce.

c) A renuntat la tot, din dragoste fatd de Isus; l-a slujit pe Isus in cei mai saraci
dintre saraci; a inlocuit hainele frumoase cu o haina simpla: alba cu dungi albastre;
darurile luxoase pe care le primea le vindea pentru a obfine bani pentru ajutorarea
celor saraci.

3. Citeste, cu atentie, urmatoarele afirmatii si spune care sunt adevarate si
care sunt false:

a) Cel modest nu vrea sa iasa in evidenta.

b) Persoana modesta recunoaste ca tot ce are si tot ce este vine de la Dumnezeu.
c) A fi modest inseamna a fi lipsit de curaj.

88




d) Cel modest il lauda pe Dumnezeu si 11 multumeste pentru tot ce are.
¢) Cel modest se arata superior fatd de altii.
f) Cet lipsiti de modestie cauta sa atraga atentia asupra lor si sunt laudarosi.

4. Scrie cate un enunt in care sa folosesti cuvintele explicate la vocabular.

SA INVATAM

DIN EXEMPLE

Secretul sculptorului

Un renumit sculptor lucra odata la o statuie dintr-un
lemn pretios. Cand o termina, toti care o vedeau erau de
parere ca aceasta era opera lui Dumnezeu, ceva de o
asemenea frumusete nu putea sa iasa din mainile unui om.
Domnitorul locului il intrebd pe sculptor daca are vreun
secret. El i1 raspunse:

— Sunt un mestesugar si n-am secrete. Cand am
inceput sd ma gandesc la lucrarea cu care Maiestatea ta
m-a insarcinat, mi-am adunat mintea $1 nu m-am mai
gandit la maruntisuri. Apoi am postit, 1ar dupa trei zile am
uitat rasplata si onoarea. Dupa cinci zile, nu m-am mai
gandit la laude si critici. Dupa sapte zile, nu mi-am mai
simtit trupul si niciunul din madularele mele. In felul
acesta, nu mai stiam ca ma aflu la curtea maiestatii tale. M-am concentrat asupra
unui singur lucru: statuia. Apoi, am mers in padure pentru a descoperi trunchiul
potrivit. Figura statuii era deja in el, clara si curata.

— Cum asa?

— M-am apucat de treaba si forma iesea de la sine. Concentrarea gandurilor
mele au lovit exact in chipul ascuns al lemnului. Asa a luat nastere opera pe care
1-o datorez lui Dumnezeu.

Omul modest vorbeste mai putin despre el!

1
SA AFLAM
MAI MULTE
,F11 modest: modestia € un vesmant usor, de culoare blanda, placuta
vederii si1 usor de purtat.” (Pitagora)
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25. Fidelitatea

Isus a invatat deseori oamenii
prin parabole. In Parabola servito- @
rului fidel, el a laudat credinta ser- | =’
vitorului care a ramas fidel, corect FIDELITATEA = respectarea indatorivithr
si devotat, chiar si in absenta stipa- promigiunitor 5 axpgjamentelor personate in mod
nului sau. In Parabola talantilor statornie & ceglian

sunt apreciati servitorii care ascultd
de stapanul lor. Acesta ii lauda
pentru munca lor: ,,Bine, servitor
bun si credincios! Peste putin ai
fost credincios, peste multe te voi
pune. Intra in bucuria stapanului
tau!” (Matei 25,23). Fiecare om
si-ar dori sa auda aceste cuvinte
cand se va prezenta in fata lui
Dumnezeu.

Fidelitatea constd in respec-
tarea Indatoririlor, promisiunilor si
angajamentelor facute, infruntand
dificultatile, tentatiile si propune-

rile care ne sugereaza incalcarea sau neglijarea acestora.

Pentru crestini, modelul fidelitatii desavarsite este Dumnezeu. El isi respecta
tot timpul promisiunile fatd de fiecare om. Omul trebuie sa fie fidel fata de
Dumnezeu, de sine insusi, de cei din familie si de prieteni. In cartea Exodului,
Dumnezeu i-a aratat lui Moise ca fidelitatea lui fata de poporul sau este fara limite:
l-a hranit, i-a dat apa, l-a aparat, 1-a ocrotit, a incheiat un legamant cu el. Si in
viata noastrd, Dumnezeu este mereu prezent: nu lipseste niciodata, nu adoarme,
vegheaza continuu.

Omul este chemat sa ramana fidel, chiar daca ispitele sunt multe si uneori
este dificil sa fii un om corect, un prieten statornic, un crestin demn. [n momentele
de slabiciune si de regrete, trebuie sa avem incredere in faptul ca ,,daca suntem
infideli, el ramane fidel, pentru ca nu se poate renega pe sine.” (27imotei 2,13).
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VOCABULAR

talant — unitate de masura pentru greutati in Grecia antica; Inzestrare
spirituald, calitate; moneda de aur sau argint.

devotat — atasat fatd de o persoand sau fata de ceva, hotarat sa serveasca in
orice imprejurare $i cu orice sacrificii.

0
INTREBARI

1. Cum se comporta servitorii fideli din Parabola talantilor?
2. Ce este fidelitatea?

3. In ce domenii se manifesta fidelitatea?

4. Cine este modelul fidelitatii pentru crestini?

5. De ce trebuie sa ramana crestinul fidel lui Dumnezeu?

1. Alege, dintre seriile de mai jos, pe cea care
contine cuvinte cu inteles aseminitor cu
fidelitate:

a) tradare, statornicie, credinta, devotament;

b) statornicie, infidelitate, loialitate, incredere;
c) credinta, statornicie, devotament, loialitate.

2. Alege, dintre paranteze, cuvantul potrivit pentru a completa enunturile:
a) Dumnezeu este ... promisiunilor facute. (fidel, infidel, indiferent)

b) Chiar daca ispitele sunt multe, omul este chemat sd rdiméana ... lui Dumnezeu.
(necredincios, credincios, absent)

C) In parabole, Isus lauda credinta servitorului ..., care ramane corect, chiar daca
stapanul lipseste. (necredincios, mdndru, fidel)

3. Completeaza enuntul:
Omul este chemat sa fie fidel fata de: ; ;




4. Stabileste daca urmatoarele fapte exprima fidelitatea. Sunt de urmat sau
nu? Corecteaza ceea ce crezi ca este gresit.
a) Sa respecti promisiunile facute.
b) Sa nu renunti la credinta ta, indiferent de obstacole.
c) Sa renunti la ora de religie daca nu iti convine orarul.
d) Sa-ti ajuti prietenii, chiar daca ei te-au vorbit de rau.
d
SAINV.

ATAM

DIN EXEMPLE

Sfatul bunicului

Un bunic evlavios era inconjurat de multi
nepoti. Batranul povestea nepotilor multe intdmplari
cu talc din viata sa. La un moment dat, unul dintre
nepoti l-a intrebat:

— Cum ai reusit, bunicule, sa treci prin razboaie,
prin atatea necazuri si lipsuri §i cum fi-ai pastrat
intotdeauna aceasta stapanire de sine cu care ne
uimesti si acum?

— Dragii mei, sa stiti cd eu intotdeauna am fost
atent cu ochii mei, pentru ca tot raul din lume patrunde in inima omului prin
simturi, s1 mai ales prin vaz! Cand eram mic, ca voi, preotul din sat m-a invatat
sd fac trei lucruri in fiecare zi, cand plec de acasa. Mai intai, imi ridic privirea
spre cer ca sa-mi aduc aminte ca acolo sus este Tatal meu care ma vegheaza, el
este cel mai important in viata mea! Apoi, Imi plec ochii la paméant si privesc la
cat de putin loc am nevoie pentru a-mi gasi si eu acolo mormantul! Si, in al
treilea rand, privesc de jur-imprejur la mulfimea de oameni care sufera mai mult
decat mine, la toti aceia care sunt bolnavi, nevoiasi sau lipsiti de adapost. In
felul acesta am trecut in viata prin toate suferintele, le-am Indurat si am trait
mulfumit n pace cu lumea intreaga si cu bunul Dumnezeu.

Fara fidelitate nu exista nici iubire, nici prietenie, nici virtute!

SA AFLAM
MAI MULTE

,Cat de frumos este sa-1 laudam pe Domnul, sd cantam numele tau,
Preainalte, s facem cunoscuta, de dimineatd, indurarea ta, si noaptea, fidelitatea
ta, cu [lira] cu zece coarde si cu harpa, cu cantare de alauta. Pentru ca m-ai
inveselit, Doamne, pentru faptele tale, voi tresalta de bucurie pentru lucrarea
mainilor tale.” (Psalmul 92,2-5)




Ascultarea se naste din virtutea
umilintei s1 se manifestd prin incredere si
supunere fatd de Dumnezeu si fata de cei
pe care el i-a lasat ca sa ne fie parinti sau
superiori.

Deoarece mandria i-a impins adesea
pe oameni la revoltd, la neascultare,
Dumnezeu a dat legi clare poporului sau:
,Asculta, Isracle, Domnul Dumnezeul
nostru este singurul Domn” (Deuteronom
6,4), ,,Cinsteste-1 pe tatal tau si pe mama
ta ca sa-ti fie tie bine si sa traiesti mult pe
pamant” (Exod 20,12). Chiar si regii
trebuie sa se supund vointei sale, de aceea
l-a trimis pe profetul Samuel la regele
Saul pentru a-i spune: ,in fata lui
Dumnezeu ascultarea valoreaza mai mult
decat jertfele” (/Samuel 15,2).

Isus, Fiul lui Dumnezeu, i-a invatat
pe altii ascultarea, dar mai intai a practicat-o el Insusi: s-a supus parintilor sai de
pe pamant, legilor si autoritatilor din acea vreme, dar, mai presus de toate, a fost
ascultator fata de Tatal ceresc: ,,Am coborat din cer nu ca sa fac vointa mea, ci
vointa celui care m-a trimis.” (loan 6,38).

Ascultarea este strans legata de cele trei virtuti teologale: Credinta, Speranta
si Iubirea. Credinta este ascultarea de Dumnezeu, Speranta fara ascultare si
credintd nu are sens, iar [ubirea ,,este mai presus de toate” (/Corinteni 13,13),
deoarece cuprinde in ea, pe langa credinta si speranta, si ascultarea: ascultarea fata
de Dumnezeu si fata de oameni. Ascultarea este sora buna cu umilinga, respectul,
daruirea, disponibilitatea.

Copiii trebuie sa asculte de cuvintele parintilor ca loctiitori ai lui Dumnezeu.
In lipsa lor, trebuie sd se supuni celor in grija cirora sunt lisati: bunici, frati,
tutori.

Deoarece omul traieste si invatd in comunitati organizate, el trebuie sa
manifeste respect si ascultare fatd de invatatori, profesori, preoti, fatd de
autoritatile locale sau nationale legitime.

({,Z“"—_—:_—
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VOCABULAR

loctiitor — persoana care inlocuieste o altd persoana intr-o functie, indeplinind
o parte din sarcinile acesteia.

tutore — persoana care sprijind, protejeaza, ocroteste pe cineva.

legitim — care se bazeaza pe lege, justificat, indreptatit.

0
INTREBARI

1. De unde se naste ascultarea? Cum se manifesta?
2. Isus a fost ascultator? Fata de cine?

3. Care sunt virtutile de care este legata ascultarca?
4. De cine trebuie sa asculte copiii? Dar crestinii?

G

1. Raspunde oral la intrebarile de mai jos, alegind varianta corecta de
raspuns:

A. Cine trebuie sa asculte de Dumnezeu?
a) oamenii, cu exceptia regilor si pre-
sedintilor;

b) doar copiii;

c) toti oamenti.

B. Cum aflam care este vointa lui
Dumnezeu?

a) din legile tarii;

b)din cele zece porunci ale lui
Dumnezeu si din Invataturile lui Isus;
¢) din regulile jocurilor.

C. Care este motivul neascultarii fata
de Dumnezeu?

a) mandria omului;

b) credinta;

c¢) exemplul bun.




2. Uneste fragmentele si afla proverbele. Care proverb iti place mai mult? De
ce?

Ti s-au dat doud urechi si o sa asculti mai mult decat sa
singura gura, vorbesti.
Cine are urechi de auzit sa auda!
Cand sezi intre intelepti pentru a asculta de doud ori

mai mult decat sa vorbesti.

3. Alcatuieste o lista cu persoanele de care trebuie sa asculti. Motiveaza
de ce.

4. Realizeaza un desen in patru momente, care sa prezinte o intamplare cand
ai fost ascultator!

i :‘K,ﬁ
SA INVATAM
DIN EXEMPLE

Ascultare
pr. Claudiu Dumea

Un copil ascultator, care il iubea mult pe tatal
sau si nu voia sd-l supere, purta mereu atarnata de gat o mica fotograﬁe a tatalui
sau. Ori de cate ori facea un lucru, privea fotografia si zicea:

— Tata, esti multumit de ceea ce fac eu? Nu te supar?

Cine se gandeste la Dumnezeu nu face niciodata ceva care il supara pe
Dumnezeu.

_.L
SA AFLAM|

MAI MULTE

»Ascultati, fiilor, disciplina tatalui si fiti atenti, ca sa cunoasteti priceperea!
Caci o invatatura buna va dau: nu parasiti legea mea! Cand eram copil la tatal
meu, gingas si unic la mama mea, el ma invata atunci si-mi zicea: «Inima ta sa
apuce cuvintele mele, pazeste poruncile mele si vei trai! Dobandeste
intelepciune, dobandeste pricepere; nu uita si nu te abate de la cuvintele gurii
mele!»” (Proverbe 4,1-5)




RECAPITULARE SI EVALUARE

1. Cauta, in careu, 12 virtuti. Noteaza-le pe caiet.

G|E|N|E|R|O|Z|I |T |A|T|E
AIM|R|O|A|M|T |I |[M|S]|O|S
L|O|D|C|B|N|O|H|O|C|B]|I
T|T|K|G|D|P |R|A|D|U|L|N
R|P|A|C|A|F |I |[R|E|L|A|C
U|A|S |A|R|A|C|N|S |T|N|E
I |P|A|C|E|A|U|I |T|A|D|R
ST IM[P|A|T |A|C|I |R|E]|I
M|S |[M|E|R|E |N|I |A|E|T|T
U|L|A|B|U|N|A|A|T|A|E|A
L|J |B|UIN|IA|T|A|T|E|A|T
F|I |D|E|L|I |T|A|T |E|A|E

2. Gaseste in fiecare grup, termenul striin de ideea generala:
a) fidelitate, statornicie, devotament, loialitate, tradare

b) darnicie, generozitate, invidie, oferire, ajutor

c) simplitate, smerenie, modestie, laudarosenie, decenta

d) prudenta, precautie, prevedere, atentie, lacomie

¢) multumire, bucurie, veselie, mandrie, voiosie

3. La ce virtute se refera fiecare dintre proverbele urmatoare?
a) Unuia care imparte i se mai adauga, iar cel care economiseste peste masurd

sardceste.

b) Un raspuns bldnd intoarce furia, iar vorba aspra inalta mdania.
¢) Inteleptul nu spune tot ce géndeste, dar gdandeste tot ce spune.
d) Inima vesela face bine sanatatii.

¢) Rabdarea e amara, dar da roade dulci.

t) Omul harnic, muncitor, de pdine nu duce dor.

2) Cine-si biruie mdnia, acela biruie pe toata lumea.

e Explica doua dintre aceste proverbe.




4. Completeaza tabelul, dupa model:

credinta modestie necredinta | lene

altruism | iubire lacomie
ascultare imprudenta minciund

5. Lucrati in perechi. Alegeti una dintre virtutile studiate si completati

cadranele:

1. Definitie

2. Desen

3. Invatatura

4. Proverbe

6. Completeaza, dupa model!

Daca

7. ,Asa da, asa nu”:

lubesti, atunci il ierti pe cel care te supara.

, poti face

, te simti

, atunci

Asa da

Asanu

bland

manios




8. Completeaza spatiile din dreptul sagetilor cu insusiri, dupa model, asa cum
ai descoperit in lectii. Daca este nevoie, deseneaza si alte sageti.

Bun | [Iubitor|

Sfanta Tereza
de Calcutta

9. Uneste fragmentele pentru a obtine texte:

Este mai bun cel incet la manie
decat cel viteaz

Caci unde este comoara voastra,

acolo va fi si inima voastra.
(Matei 6, 19-21)

Felul in care dai

si cel care-si stapdneste duhul,
decat cel care captureaza o
cetate. (Proverbe 16,32)

Nu va adunati comori pe pamant,
unde molia si rugina le distrug si
unde hotii le sapa si le fura.
Adunati-va comori in cer, unde nici
molia, nici rugina nu le distrug si
unde hotii nu le sapa §i nu le fura!

Cand spal ranile unui lepros este
ca §i cum as ingriji ranile
Mantuitorului. Cum sa nu
consider acest lucru o experienta
frumoasa?. (Sfdanta Tereza de
Calcutta)

1l vad pe Dumnezeu in fiecare
fapturda umana.

conteaza mai mult decdt ceea ce
dai. (Pierre Corneille)




10. Ce crezi ca s-a intamplat? Continua fiecare relatare.

a) Este o noud zi de vacanti. Inainte de a iesi la joaci, mama le spune celor doi
frati, David si Darius, sa nu paraseasca parcul din apropierea casei. Acolo il
intdlnesc pe prietenul lor, Alexandru, care...

b) Mihaela, sora mai mare a lui Ionut, il roagad sa o ajute sa spele vasele dupa
masa. El 1i spune...

c) Doi colegi de clasa, Radu si Andrei, au intrat in magazinul de 1anga scoala. Se
plimba printre rafturi. Nu se vede niciun vanzator. Au ajuns la raftul cu ciocolata.
Radu se gandeste: ...

11. Da exemple de fapte pe care iti propui sa le faci in vacanta, pentru a-l
urma pe Isus pe calea sfinteniei.

12. Scrie o compunere despre importanta invatiaturilor primite la ora de
religie in acest an scolar.

13. Rezolva aritmogriful:

1. Model in trdirea tuturor virtutilor; 2. Umilinta sau ... ; 3. Cea plind de har
si virtuti; 4. Dar supranatural de la Dumnezeu; 5. Darnicie; 6. Sof al Fecioarei
Maria, ascultator de Dumnezeu; 7. Sfinti care si-au dat viata pentru credinta lor;
8. Sfanta din Calcutta, care 1l vedea pe Isus in toti suferinzii; 9. Virtute teologala,
mai presus de toate; 10. Este cel desavarsit; 11. Dorinta oricarui om de pe pamant;
12. Rasplatd vesnica pentru cei drepti.

14. Compune o rugiciune in care sa-i multumesti lui Isus pentru tot ce te-a
invitat anul acesta.
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