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Programas do ensino profissional industrial
6 comercial (')

Ciclo preparatorio
Lingua e Histéria Pétria

A) Leiluras
I) Histérias de sempre

a) Contos de Portugal;
b) Histérias de todo o Mundo.

Observagées:

Sdo, primeiro, os contos da tradigio nacional — o que
0 povo portugués tem contado e recontado, e é patrimé-
nio comum das geragdes e trago indelével de lusitani-
dade.

E, depois (melhor: também), o que a gente de outras
partes tem contado pelos séculos fora; patriménio do
Mundo todo, que ha muito se naturalizou portugués,
e aqui o ouvimos e entendemos como se nosso fora.

Nido sdio propriamente «histérias para criangas»; an-
tes sdo as «histérias do povo», quais o mesmo povo as
conta.

Estas histérias hdo-de escolher-se com discernimento.
Nido basta refugar o obsceno, que por natureza conde-

(*) Aprovados pela Portaria n.° 13800, de 12 de Janeiro
de 1952.
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nado esté ; é preciso excluir também o atroz, o que ator-
menta e punge sem vantagem.

Querem-se narrativas serenas e jucundas, de leitura
repousante, criveis quanto ser possa, sem fantasmas nem
dragdes, discretamente edificantes — com moralidade
implicita, nada mais.

II) Poesia

a) Do tesouro popular;

b) Dos poetas de limpida expressdo: Jodo de Deus,
Augusto Gil, Lopes Viewra, etc.; Simdes Miiller, Santa
Rita, Silva Tavares — e outros autores vivos, a quem
as antologias escolares mdo tém dado aceitagdo.

Observagoes:

O cancioneiro popular é inesgotével e sdo de ingénuo
estilo as suas pegas, como convém aqui. Cuidemos de
o relembrar. As geragdes infantis de hoje, a bem dizer,
ignoram a Nau Catrineta, o poema ao mesmo tempo
nebuloso e fascinante, que sempre souberam de cor as
geragoes passadas.

Ponhamos de novo a singrar essa e outras naus da
nossa tradi¢@o: para que refagam nelas os pequenos por-
tugueses os cruzeiros de aventura em que embarcaram
os maiores . . . Ndo é impossivel, antes pelo contrério,
que o espirito do passado lhes aparega em parte reflec-
tido nas memdérias do romanceiro. :

Nestas idades, as composi¢des poéticas com enredo
(narragdes rimadas) sfo naturalmente preferidas; e nio
h4 impor compreensfo estética da Poesia pura, antes
da cauta iniciagio que por via delas se deve fazer.
Os poemas com estribilho prestam-se, como nenhuns ou-
tros, a pratica da leitura coral, que adiante se reco-
menda.

III) Acgéio e aventura

a) Do passado: realidade e ficgdo;
b) Da actualidade.

Observagoes:

Este campo é ilimitado, e como nenhum outro des-
lumbra a alma adolescente. Se a acg¢do educativa jul-
gasse poder opor-se & 4nsia de aventura e drama em que
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se abrasam, como os de qualquer outra parte, os jovens
portugueses — ignorando-a, ou contrariando-a, ou pro-
pinando-lhe sem critério o substituto histérico—, eles
desforravam-se a devorar os folhetos baratos das proezas
do Far-West ou as histérias tremebundas dos gangsters
de Chicago.

Entre nés, uma literatura inadequada tem a pouco
e pouco deslustrado, aos olhos dos jovens portugueses,
os heréis da histéria nacional: umas vezes, despojando-
-0s do resplendor aventuroso, para lhes exaltar, sem
graga nem poesia, a circunspecgdio politica e a sisudez
imperial; outras vezes, devassando-lhes a alma e a vida,
para lhes expor as deformidades; outras ainda, impon-
do-0s ao culto dos jovens, em muito méa retérica, como
ligoes de moral, e nada mais.

Temos de refazer a «Jornada da India» em caravelas
de aventura, reconduzindo os herdis aos cimos lendd-
rios de onde s@io, para que de 14, com remogada voz,
concitem de novo a juventude ao aprego dos grandes
cometimentos. A rectificagdo vird a seu tempo, onde for
caso de se dever fazer . . .

Revivam os jovens a trdagico-maritima, com seus nau-
fragios e pavores e rezas e escorbutos; v@o com Colombo
descobrir a América; déem a volta ao Mundo na nau
de Magalhes; devassem o Oriente com Ferndo Mendes
Pinto . . . Depois, percorram de 1és a 1és, deslumbrados
e aténitos, a Africa portentosa e os sertdes brasileiros,
nos traslados épicos que para eles héio-de extrair os escri-
tores e artistas nacionais, das resenhas dos grandes ex-
ploradores e missionérios.

E vivam também a pasmosa awentura do presente,
voando nos grandes avides, convivendo com os grandes
inventores, assistindo #s belas infincias e adolescén-
cias dos homens grandes da Terra — descobridores,
cientistas, musicos, poetas, patriotas, guerreiros, gene-
rais, engenheiros e construtores das novas maravilhas
do Mundo . .. Vdo aos pélos com Scott e Byrd; atra-
vessem os desertos sem fim; tentem as ascensoes do Eve-
rest; subam com Piccard a estratosfera; pemetrem nas
entranhas da terra em busca do minério precioso; cru-
zem o0s mares, na caga da baleia, em barcos portugue-
ses; pesquem na Groneldndia com marujos de Portu-
gale o



IV) Da vida e morte dos bichos

a) Histérias de animais;
b) Fabuldrio.

Observagées:

Se tem lugar aqui a lenda florida do Pégaso, niip o
tém menos as histérias auténticas de animais, que se
contam e recontam nas literaturas estrangeiras e mal
entre nés se conhecem. Sdo ligdes perenes de fidelidade,
dedicaglio, coragem, espirito de sacrificio, paciéncia,
resignaciio, resisténcia & dor —de humanidade. Ao passo
que servem de exemplo, corrigem certo instinto de cruel-
dade para com os animais, frequente na adolescéncia, e
tdo daninho.

A organizagdo social de alguns bichos pequenos (abe-
lhas, formigas); o exotismo dos animais do gelo; o mis-
terioso instinto dos migradores; a vida e costumes da
fauna selvatica — tudo isto se presta a relatos admi-
raveis, que deleitam, instruem e edificam. E de tudo ha
literatura basta e boa, que s6 falta traduzir e adaptar.

V) Descrigdes draméiticas do Universo

Observagées:

i(Cabe nesta rubrica um mundo sem fim de coisas: a
Terra, o Mar, o Céu —o visivel e o invisivel, o conhe-
cido e o lgnoto o efémero e o eterno; a Terra, a sua
criagdo, a sua histéria e as suas marawlhas o Mar ¢ os
seus abismos; e 0 Sol, e as estrelas, e as n»ebulosas—-
tudo o que os olhos abarcam e ainda o que a ciéncia e a
aventura tém desvendado.

Neste campo, algumas vezes a leitura portuguesa se
encontrard com a das cténcias. Por um lado, ndo ha
neste encontro mal menhum; por outro lado, cada coisa
pode ver-se por mais do que um aspecto: o Sol, centro
de um sistema planetdrio e fonte de luz, calor, energia
e vida —é um facto cientifico; o mesmo Sol, estrela que
h4 milhGes de anos se abrasa e desintegra, e em cada
segundo provavelmente corre para o arrefecimento e a
morte— é um drarma titAnico e um assunto literd-



YI) A batalha sem fim
Observagoes:

Sio os primeiros homens, as primeiras casas, as pri-
meiras ferramentas; as primeiras letras (o alfabeto),
os primeiros livros (o papel, a imprensa). E é o ferro,
0 ago, 0 ouro, o carvao, o petréleo, a borracha, o radio;
as mdquinas, os navios, os comboios, os avides; a luta
contra a morte: os micrébios, a higiene, a desinfeccdo,
a anestesia, as drogas prodigiosas; e a electricidade, o
telefone, o cinema, a T. S. F., a televisdo — a histéria
do progresso humano, e do que o0 homem tem inventado
e descoberto, desde que estd no Mundo até ao dia de
hoje; e também os seus voos de evasfio, os seus anseios
de imortalidade, retratados nos seus poemas, nos seus
quadros, nas suas estdtuas — nos seus monumentos.

VII) Portugal
Observagoes:

Pretende ser o conhecimento de Portugal, menos da
terra, que mal se retrata em palavras, do que das almas,
que essas revelam-se nas tradiges, nos costumes, nas
lendas regionais, no que se conta & lareira, nos cinticos
que amenizam a labuta campestre, nas romarias, nas
celebracdes das datas festivas, nos provérbios, nos ditos
humorosos, nas crengas peculiares — até mnas supersti-
¢oes ingénuas.

VIIT) Lugares selectos
Observagies:

Pequena antologia de escritores modernos: trechos
curtos, de sentido completo e inteligibilidade perfeita —
contos, poesias, descri¢des pitorescas, didlogos; com in-
clusdio das melhores pegas da literatura infantil portu-
guesa do presente, que é ji abundante e frequentemente
valiosa.

IX) Histérias mudas
Observagdes:

Destinam-se a exercicios de interpretagio e de desen-
. volvimento e de teatralizagdo, a que noutro lugar se faz
referéncia.



X) Entrechos em forma dialogada

Observagdes:

Sdo historietas narradas em didlogos, com indicagdo
marginal das personagens — pequenas pecas teatrais,
em suma.

Destinam-se a exercicios de dicgdo e de reconto, des-

critos adiante.
*

Assim se deixam sucintamente enunciados os elemen-
tos que é de desejar intervenham na construgdo de um
novo livro de leituras. Ao cabo, nfio se pretende ter exau-
rido a enumeragio que se esbogou; mas também se ndo
considera imperioso e taxativo que no livro inevitavel-
mente se contenham todos e cada um dos assuntos no-
meados. Afirmou-se uma orientag@io através de variadas
sugestdes; ndo se teve em mira obrigar ao impossivel,
nem sujeitar os que o organizarem ao freio de imposi-
¢Oes paralisantes.

Requere-se um livro belo, amplo, sedutor — pequeno
mundo real com recantos de fantasia, em que o juvenil
leitor caminhe com a curiosidade estimulante de quem
vai & descoberta . . .

T seu objectivo primordial criar o gosto da leitura
si, e criteriosamente radicd-lo em hdbito, por meio de
pasto apropriado. Oxald sejam t3o estimulantes as suas
sugestdes que o pequeno leitor requeira, a respeito de
alguns assuntos, mais largas e copiosas fontes de infor-
macio: teria entdo necessidade real de comsultar a bi-
bliotecazinha que ex1st1ra na sua escola, & disposigio da
sua curiosidade.

Nota. — Haverd um livro de Leituras.

B) A ortografia
Programa
1.° ano

a) Averiguagio e revisio do aprendido, mediante as
sugestdes dos trechos e por meio de curtos exercicios
orais e de ditado feitos na aula. Os textos a ditar serfio
organizados pelo professor; podem constar de frases des-
ligadas.

Nota. — Com nenhum pretexto se passardo exercicios de cépia.
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b) Revisdio das regras de acentuagio da silaba ténica
e da matéria de fonologia que lhes sirva de base: vogais
e consoantes; ditongos, silabas; determinagdo da ténica;
classificagio dos vocébulos em agudos, graves e esdri-
aulos.

c¢) Escrita dos duminutivos e aumentativos, como ro-
sinha e avezinha; rosinhas e reizinhos.

d) Ha s, e nio z, nas formas dos verbos querer e péor,
que tém o som [z].

e) Escrita de tem e tém, vem e vém; e véem, déem,
léem, ete.

f) O acento grave em d(s), aquele(s), aquela(s),
aquilo; nos advérbios em mente; e nos diminutivos e
aumentativos que o requeiram.

g) Escrita dos grupos fonéticos, em que os erros se
nio explicam pela existéncia de «alternativa» grafica.
Exemplos: as terminagdes -icia e -icio sio sempre escri-
tas com c¢; tirante Clarisse, nome barbaro, e excluidas
certas formas verbais, -ice escreve-se com c; ete

2.° ano

a) Constante revisdo do aprendido, feita em curtas
sessOes de ditado, com a possivel formulagio de regras
taceis.

b) Escrita de homéfonos de uso corrente: coser e
cozer; rugo e russo; concerto e conserto; ete.

¢) Rectificagiio de escritas erréneas, mais ou menos
inveteradas: assucar, dansar, cangar, Bussaco, Suissa,
vigéssimo, massada, anedocta, ete.

d) Alguns casos de j (e nio ¢g) antes de ¢ ou 1.

e) Escrita de grupos fonéticos em que ha «alterna-
tiva» grafica: ~ds e -az; -6s e -ez (') ; -is e -1z; -0s € -02;
-us e -uz; e -és, -ez, -esa, -eza; -isar e -izar; etc. For-
mulem-se as generalizagdes possiveis; onde nio forem
possiveis, utilize-se a apresentag@io de listas de vocabu-
los que s6 contenham os de uso corrente.

f) Outros casos correntes de s e z; sse ¢; @ e ch; ete.

Observagoes:

E sempre recomendével que o apontamento ortogra-
fico nasga do caso do trecho lido ou de erros cometidos
pelos alunos.

2
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Impde-se ao professor uma atitude de requintada bo-
nomia na apreciagio, correcgdo e critica dos erros orto-
graficos; o mestre, aqui, mais do que em qualquer outra
circunstancia, emenda, aconselha, corrige, sugestiona —
ajeita; nio censura, nio ralha, nfio pune. Mas isto mdo
quer dizer que deva ter-se por somenos extinpar da escola
secundéria o desleixo da recta ortografia, que ameaga
generalizar-se e 6 vilipendioso.

Na organizagio e pratica dos exercicios de ditado é
altamente desejavel que se empreguem antecipadamente
as precaugdes e exppedientes que possam evitar o cometi-
mento do erro ortografico. O professor experimentado
conhece 0s erros em que mais frequentemente incorrem
os alunos, j4 pela dificuldade na escolha do sinal gré-
fico que por etimologia ou convengdo traduz determi-
nado fonema, ja pela influéncia enganadora do falar re-
gional ; sabe quais sfio, para os simplesmente iniciados
na pratica da grafia, as palavras acentuadamente criti-
cas; pode até presumir quais os vocdbulos que nunca
foram escritos ou tendem a ser mal grafados por vicio
de audigio ou de prolagio, Nesta conformidade, é de
toda a conveniéncia evitar a tendéncia para o erro, para
que ndo venham a gravar-se na memoria visual ou mus-
cular formas viciosas, que é depois dificil expulsar da
lembranga.

Para tal efeito é recomenddvel que, antes de iniciar
o ditado, o professor escreva no quadro as palavras que
repute mais susceptiveis de transcrigdc errada e expli-
que as suas dificuldades ortogrificas. Nao deve ainda
perder-se de vista a pritica bem conhecida de ndo ini-
ciar o ditado senfio depois de feita a primeira leitura,
com destino & compreensdo do contexto do trecho.
B ainda de preceituar que os ditados de exploragdo se-
jam depois seguidos de ditado de werificagdo, destina-
dos a apurar se as formas correctas foram ou nido bem
fixadas, para se proverem as faltas apuradas dos remé-
dios mais acomodados.

C) A gramatica

Programa. — Confirmagdo, ampliada sem demasias,
do aprendido na instrugdo primdria.
Processo. — Ensino nio sistematizado, feito em pre-

senga dos casos ocorrentes no trecho. Utilizagdo do com-
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péndio de gramética como livro de consulta ou refe-
réncia, nunca como texto de ligRo.

Objectivos. — Reconhecimento dos factos gramaticais
ja conhecidos. Indugiio das normas pela observagio re-
flectida dos fenémenos.

Restrigoes. — Nenhum trabalho de memorizagio de
listas de vocabulos: classificar é funglo de observagio
e confronto, que ndo incumbe & memdria ; nenhum exer-
cicio gramatical extra-escolar que nfio seja de averigua-
¢io e de consulta: Vigésimo ou vigéssimo? (prosédia e
ortografia) ; quazsquer ou quaisqueres? (morfologla)
estudamos portugués no 1.° e 2.° ano ou ... nos 1.°
2.° anos? (sintaxe de concorddncia); etc.

Observagies:

A tirania gramatical tem corrompido a ligdo de Por-
tugués, tornando em estéril esforgo de exegese o que hou-
vera de ser fecundo estimulo de formagio mental e esté-
tica.

Podemos assentar nisto: a ligio de gramaética, como
usa concebé-la a escola tradicional, é muito fdcil para
quem na dé; dificil e repugnante para quem tem de a
receber e dlgenr

A crianga tem a sua gramdtica. Esta gramética, sufi-
ciente para as suas mecessidades de expressio, difere,
em pouco ou em muito, da da linguagem académica que
a escola se propde ministrar. Na América, onde tudo se
inquire e conta e se escritura, estd feito hd muito o
inventdrio ou catélogo dos erros triviais dos escolares:
é um longo rol de desvios, de anomalias, de discrepan-
cias, que a gramdtica da escola tem de corrigir e eli-
minar.

Nio é assim em Portugal. Exceléncia peculiar da lin-
gua, ou fruto do nivel cultural do povo portugués, o
certo é que mal diverge da académica a gramatica ori-
ginal da mossa gente — das criangas portuguesas, pois.

Deste privilégio se nfio tem prevalecido a escola, que
as vezes persiste em repisar o que é sedigo, esquecida de
que a lingua é «um processo de expressdo» que se apura
exercitando-se, muito mais que reflectindo-se.

Importa, de facto, reconhecer que a capacidade de
falar e escrever a lingua nacional com desembarago,
clareza e poder de comunicacio, objectivo primordial do
seu ensino, é, antes de tudo, o produto de um hédbito
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que se contrai, como todas as reaccGes automatizadas
pela frequéncia, nfo pela andlise discursiva e teérica
dos movimentos encadeados que o compdem, mas tio-
-somente pela pritica, pelo exercicio e pela sua conti-
nuada repeti¢do, a cada momento mais firme, mais per-
feita e liberta de desvios enredadores. A elocucio e a
redacglo sfo, em verdade, processos de expressdo espon-
tdnea, em boa parte inconsciente, que convém apropo-
sitar e estimular por todas as maneiras, e nunca enlear
com prematuras inibi¢des, que promanam do receio
deprimente do erro ou da angustiosa preocupagio da
forma estereotipada da regra culta, em geral inacessivel
a compreensdo e gosto dos alunos ainda na idade infan-
til. Mas o que sobretudo importa proscrever da pratica
escolar é a tendéncia, ainda hoje nfio inteiramente jugu-
lada, para transformar o exercicio de leitura em mero
pretexto para a decomposi¢io mecénica e formal da
expressdo lida, em sujeitos, predicados e proposigdes de
todas as categorias, operagio que muitas vezes se faz,
porque é possivel fazer-se, com inteira abstracgiio do
sentido das frases e das expressdes, com inteiro alhea-
mento do pensamento que se traduz, do sentimento que
se exprime, da verdadeira alma que a forma corporiza,
e por isso limita o misero paciente desta verdadeira tor-
tura intelectual & aprendizagem de uma giria grama-
tical artificial e artificiosa e tido enfadonha como estéril.
O comentdrio gramatical no é inttil, como nfio é inttil
a reflexdo sobre a ordem e método com que, segundo o
génio préprio de cada lingua, se alinham e estruturam
as expressoes da nossa vida espiritual na linguagem cor-
rente e sobretudo na que se escreve. Mas esse trabalho
s6 tem lugar no termo da aprendizagem. No inicio dela
constitui erro didéctico, que importa combater intran-
sigentemente, porque representa uma inversdo de tarefas
de que se ndo compadece a boa marcha do ensino.

Mais acertado, pois, ser4 —porque menos sujeito a
erro— dar a gramatica s6 aquelas atribuigdes para que
ela tenha préstimo provéivel: seja o compéndio o livro
de consulta a que o estudante recorra, por si ou me-
diante incitagfo, para encontrar resposta aos seus casos
wnsolutos, decidir as suas hesitagOes, desfazer as suas
dividas — resolver, em suma, os seus problemas lin-
guisticos. :
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Requer-se, para isso, também, um livro original,
fugido a sistematizagdo classica — acaso inspirado, se
pudesse ser, nas obras luminosas de Palmer ou no estilo
convidativo da velha e sempre nova Fasy Grammar, de
Cobbett.

Quanto ao mais, o que se fizer como trabalho de revi-
sio, nas aulas, durante os dois anos do ciclo, faga-se
sobretudo com o propdsito de conservar na lembranga
um quadro de conhecimentos e uma técnica de que a
instrugdo primdéria forneceu o essencial: porque essa
técnica, por um lado, facilita o entendimento entre o
professor e os alunos no versar do caso linguistico; e,
por outro, tem a sua utilidade na aprendizagem das lin-
guas estrangeiras, em outros graus do ensino.

L facil concluir que o estudo gramatical a que no
ciclo se proceda nfio aspira a nenhuma espécie de siste-
matizag@o; e seria errado consumir tempo precioso de
aulas a construir um quadro de doutrina¢fo gramatical,
que terd o seu lugar em momento posterior do curso.

Nota. — Haverd um epitome de gramética para todo o eiclo.

D) Tarefas

I) Ampliagdes
Observagoes:

O trecho do livro, a gravura histérica, a simula que
se leu, o relatado pelo mestre, muitas vezes serfio, e bem
é que nilo Taro o sejam, condensacgdes, resumos, sinteses,
que o aluno sinta mecessidade, esponténea ou suscitada,
de ampliar, esclarecer ¢ documentar,

Aqui tém a sua mais fecunda utilizagdo os livros das
bibliotecas escolares, como elas devem ser organizadas.

Umas vezes convird que a tarefa se confie a todos os
alunos; outras, a um s6 wnwvestigador; normalmente, a
grupos deles. Num caso ou noutro, bem podera o profes-
sor determinar que cada grupo se encarregue de um
capitulo especial do assunto, e que, porventura, a uma
comassdo final se cometa o encargo de ‘ordenar e con-
catenar os vérios elementos de informacdo carreados
pelas équipes. S6 o mestre estd em condigGes de escolher
o melhor processo; e s6 ele pode, como cumpre, evitar
. que a comassio final se arrogue qualquer espécie de pri-
vilégio ou categoria que a distinga das demais.
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II) Como se fazem as coisas

Visitas de estudo a fdbricas, oficinas, ateliers, esti-
dios, jardins piublicos, campos (fainas agricolas), etc.

Observagées:

Tudo o que o homem de hoje adquire e consome,
desde o pdo para a boca até as fitas de cinema — tudo
ele rotundamente ignora como é feito! E, todavia, nfo
haverd licdo mais rica de ensinamentos do que a que
pode colher-se da observagio das fainas, transcendentes
ou humilimas, por via das quais o homem frui os bene-
ticios da civilizagfo. Por isso aqui se recomenda.

Muitas destas visitas, bom é que ao principio, por
cautela, se organizem por éguipes pouco mumerosas, que
na aula fagam, do que viram, o seu relato ou comuni-
cagio; depois, por turmas completas. Também aqui é
o professor quem sabe que espécie de alunos tem e como
se encontram preparados para agirem por si, sem perigo
de desmando: porque a verdade é que parece aconselha-
vel que, frequentemente, os alunos vio a estas visitas
de estudo desacompanhados de fiscalizagiio: por um lado,
porque se sentirdo assim mais conscios da sua responsa-
bilidade, e por isso mais sujeitos a mostrar-se & altura
da confianga que na sua virtude se depositou; por outro
lado, porque assim olhariio como efectivamente sua a
tarefa de que se incumbiram (e é escusado salientar aqui
a tmporténcia emocional de tal convencimento); por
outro ainda, porque o facto tornard mais esmerado o
relato que fizerem, dado que lhe assistird, como ouvinte
realmente interessado, o professor, que nada perde em
fazer a confissdo, muito provivelmente verdadeira, de
que também ele ignora como sio feitas as coisas que eles
vio tratar de saber como se fazem . . .

Claro, o professor, em diligéncia prévia, preparari,
caladamente, a recepgdo dos seus alunos, entendendo-se
com quem dirige as fainas, para que os acompanhe e
informe.

III) Reportagens e entrevistas

De festas, espectdculos, competigbes desportivas, cele-
bragoes patridticas, paradas da Mocidade Portuguesa;
com professores, homens de ciéncia, etc., a respeito de
factos cientificos ou de fenémenos ocorrentes (eclipses,
terramotos, etc.). .
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IV) Intercimbio escolar

Inquérito as actividades e costumes regionais: indis-
trias casevras, lavores femininos, ete.; e usangas, lendas,
tradigoes populares, etc.

Observagies:

Nao sera desacertado que o professor crie na turma
uma équipe ou comissiio de intercambio escolar, que se
corresponda com as congéneres das outras escolas a res-
peito dos assuntos enunciados e de outros que contri-
buam para o melhor conhecimento da terra e da gente
portuguesa. Ksta operagio de intercdmbio, alargada
como deve ser até ao ultramar, pode eficientemente des-
pertar e radicar nos pequenos portugueses a consciéncia
vmperial, que neles ¢ indispensdvel se crie e vivifique.

V) Bibliotecas
Sua organizagdo e administragdo.
Observagoes:

O estdgio de Portugués péde demonstrar que é possi--
vel, fdcil e estimulante que cada twurma, ou ao menos
cada classe, organize e administre a sua pequena bi-
blioteca (duas ou trés dezenas de livros bastario a prin-
cipio), e se sinta orgulhosa de a legar as geracdes se-
guintes. ’

No estdgio, tudo comegou pela generosidade e entu-
siasmo dos estagidrios; mas ao nicleo inicial dos livros
por eles oferecidos logo acresceram dddivas pessoais dos
alunos e a aquisigdo de livros novos, mediante contri-
bui¢io pecunidria periédica deles préprios. Nesta vo-
luntdria contribuigio nada hd que deva censurar-se;
mas é indispensdvel que as pequenas bibliotecas ndo es-
tejam dependentes da generosidade de ninguém.

Preciso é, portanto, crid-las, pois nfo tém de ser
faustosas; e o existir uma em cada turma ou classe nfo
implica repetigdo ou desperdicio, pois todas efectiva-
mente constituem uma s6. Os professores se concertaréio
para que a biblioteca se reparta virtualmente pelas vé-
rias turmas; e os livros que uma tem como seus, as ou-
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tras turinas os requisitardo, quando deles houverem ne-
cessidade. Cada turma nfio fica proibida de ampliar, se
voluntariamente o fizer, a sua biblioteca; e se o hdbito
de juntar livros é estimulo para os apreciar e lhes que-
ter bem, a graca de os ceder temporariamente, para
proveito ou gosto dos colegas que os nio tenham, é ligio
de gentileza e de camaradagem que cumpre cultivar.

A arrumacio, escritura¢io e administragio das bi-
bliotecas entreguem-se a pequenas équipes de alunos-
-bibliotecdrios. O professor, sempre discreto, sugere e
orienta: fichas, nota das cedéncias, escrita do movi-
mento de leitura — faga-se tudo com o ar de realidade
e a intengfo de utilidade e ensinamento que estas ope-
ragoes sugerem.

As espéeies de livros ndo é mister que se indiquem
aqui expressamente, pois em grande parte se inferem
dos géneros de leituras recomendados na secgiio prépria,
e no restante hio-de confiar-se ao critério e conheci-
mento de todos os professores da escola. Livros escusa-
damente sisudos, que mais interessam a mestres que a
discipulos, decerto os nio recomenda um professor de
bom senso.

VI) Conferéncias
Observagdes:

Ampliagdes (I), relatos (II), reportagens (III),
comentarios alusivos a factos do intercambio (IV), ete.,
ndo raro se prestarfio a ser comunicados & turma por
um pequeno relator, que tenha escrito obrinha de mais
folego e regular granjeio. Convém entdo dar azo a que
a comunicag¢io se faga com algum alarde e auditério
vasto: os alunos das turmas afins e até as familias dos
pequenos; e ndo é desacertado que, na mesma sessdo,
mais de uma conferéncia se produza. Quem sabe quan-
tas saborosas novidades nfo darfio a quem os ouve os
pequenos relatores! Entfo, o proveito da prova nfo
seria apenas deles.

Professores de gosto artistico e aptiddo organizadora
apensariam a estas conferéncias outras demonstracgdes
culturais: recitagGes, dramatizagGes, cantos, exposi¢des
artisticas, etc. Ndo seria assim impossivel que um exer-
cicio linguistico se ampliasse e desenvolvesse até dar de
si um espectdculo tdo gracioso como edificante.
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YII) Jornais das turmas
Observagoes:

Também a ligdo do estdgio aqui se mostrou promete-
dora, e bem se entende por qué: é que, tirante o gesto
inicial da sua criagfio, que naturalmente coube ao pro-
fessor, e uma ou outra, rara, sugestdo facilitadora, o
«jornal da turma» é obra dos alunos, a que eles dio
forma e vida com inteira independéncia. Tarefa apa-
rentemente a margem da actividade escolar corrente
— todavia parte integrante e saliente dela —, o jornal
é todo dos alunos, desde o titulo ao formato; e é real-
mente livre, pois nem tem periodicidade certa, nem
contrai para com a aula nenhuma espécie de obrigagdo
visivel . . .

Cabe no jornal tudo o que eles querem: velhas his-
torietas, versos de pé-quebrado, que o mestre acha deli-
ciosos, adivinhas, anedotas, folhetins, relatos do profes-
sor, charadas a prémio, tudo, até algum desmando leve
de ortografia, compreensivamente tolerado pelo mestre,
que se limitara a propor a correcgdo dos mais graves
para ndo sufocar, com o seu desproporcionado zelo for-
mal, a espontaneidade prépria da obra.

Do jornal saem, no ano, os nimeros que eles querem:
trés ou quatro, raro serdo mais. De nimero em nimero
melhora, pois, vencida a timidez do inicio, quem ndo
colaborou quer depois ardentemente fazé-lo, e surgem
vocagOes que estavam encobertas: poetas que nio sa-
biam que faziam versos; desenhadores que até entdio s6
rabiscavam nas paredes; Conan-Doyles que trazem na
fantasia detectives insuperdveis; cavaleiros que susten-
tam castelos ameados contra hostes tremebundas: seu
pligio de ora em vez, que uma fome sincera de origina-
lidade aos poucos vai purgando de reminiscéncias ten-
tadoras . .. (O pldgio literal é raro).

Certos nmimeros sio primorosos, pejados de bonecos
soberbos, limpos e cheios de cor. S3o obras de arte —
até na caligrafia, que é j4 a que a escola ajeitou. Donde
se nio espera saem ilustradores — coisa que quase to-
dos se esforgam por ser, e ainda bem: é escusado exaltar
aqui o valor educativo dessa espécie de actividade; a
escola deve estimuld-la, pois qualquer exercicio de re-
dacgdo pode e deve ter ilustragdes; e o professor ndo
aspire a critico de arte, que provavelmente nfo é, e nio
" regateie o seu louvor até aos menos capazes, que tam-
8
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bém estes precisam de sentir que ilustrar de bonecos
uma histéria ou uma descrigdo nio é coisa superior as
suas forgas — antes pelo contrario.

YIII) O Anudrio
Observagoes:

Arquivar num repositério anual as melhores memo-
rias da vida escolar da turma e os mais belos documen-
tos da sua actividade: relatérios, noticias, reportagens,
conferéncias, poesias, exercicios ilustrados, todos os ni-
meros do jornal, se o houver — eis o que nfo pode
deixar de considerar-se tarefa grata e edificante.

A organizaciio do Anudrio tera o professor de a diri-
gir efectivamente, pois s6 ele estd a altura de seleccio-
nar o que parega digno de se recolher, para futura re-
lembranca, neste arquivo sentimental; mas os alunos
devem ser chamados a intervir nela, e o seu gosto
e as suas preferéncias, quanto possivel, respeitados e
deferidos: o Anudrio nfo atesta o labor do mestre, re-
memora a actividade dos alunos.

Tenha uma capa, ilustrada por algum deles — por
ninguém mais. Abra com uma exortagio amiga, muito
simples, do professor da turma. Inscreva dep01s 0s no-
mes dos alunos: naturalmente, cada um escrevers o seu.
O professor arquivara, pelo ano adiante, o que de me-
lhor ou mais significativo se for fazendo.

E) A composicio escrita
1) Composigdo dirigida:
Exercicios de reproducio;
Exercicios de desenvolvimento;
Exercicios de reconto;
Exercicios de imitacfio;
Exercicios de teatraliza¢io ou de reducio a
forma dialogada.

2) Composigdo sugerida.
3) Composigdo livre.

Observagoes:

1) Por composi¢do dirigida se entendem os exercicios
e redacgdo que se inspiram em teatos lidos ou em nar-
ragbes ouvidas ao professor.
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Sdo exercicios em que o aluno pouco tem ainda que
inventar, pois nio s6 as ideias, mas também, em grande
parte, a linguagem, sio postas, por assim dizer, a sua
disposig@o.

Das cinco espécies que viio indicadas para exemplo, a
primeira ndio carece de explica¢fio, pois é corrente na
escola tradicional; aqui, de novo, apenas se propde que
as reprodugdes sejam ilustradas pelos seus autores: isso
logo dard & tarefa, nem sempre cativante, de recontar
0 que se ouviu ou leu um trago de independéncia e in-
dividualidade que a fard aparecer como coisa nova ao
dnimo de cada pequeno narrador.

Nos ezercicios de desenvolvimento a sugestio é dada
por imagens, pois se trata neles, como na secgio A ficou
enunciado, de contar por palavras uma histéria muda.

Os exercicios de reconto consistirdo em se recontar,
em linguagem indirecta, uma historieta apresentada
em forma dialogal. Feitas as contas, é um exercicio de
transformac@o de discurso directo em tndirecto: o exer-
cicio deixa de ser o que tem sido — facto puramente
gramatical, sujeito a complicadas regras —, para se
tornar no que deve ser: caso natural de expressio es-
ponténea e realista. Deixar-se-4 para o 2.° ano o exer-
cicio inverso deste (ezercicios de teatralizagdo ou redu-
¢do a forma dialogada); mas ndo se declara indesejivel
experimentd-lo no 1.° ano.

Por exercicios de imitagdo se entendem narragdes em
que a imaginag¢do ou invengdo intervém de algum modo:
trata-se de imaginar uma nova histéria com as ideias
em que se inspirou a histéria lida ou ouvida, aplicadas
a outras personagens-e a outras situagdes.

Os exercicios de teatralizagdo consistem, como atrds
ficou sucintamente enunciado, em transformar a hists-
ria muda ou o episédio contado no livro de leitura em
uma versio dialogada, com indicag¢iio marginal das per-
sonagens. O exercicio dd de si, em suma, uma pequena
peca de teatro: as melhores s@o lidas ou representadas
depois nas aulas.

De inicio, o exercicio deve aceitar-se sem acrescentos
de invengdo; depois, aos poucos, mediante sugestdes do
mestre, o entrecho enriquecer-se-4 com novas cenas,
perfeitamente integradas nele: no estigio de Portugués,
por exemplo, um aluno do 1.° ano introduziu na teatra-
lizagdo de «A Raposa e a Cegonha» uma cena inicial,

" subtilmente maliciosa e deliciosamente pitoresca, du-
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rante a qual a matreira antegoza, em mondlogo, a par-
tida que vai fazer & cegonha, enquanto se arranja e se
pinta (!) em frente do toucador . . .

R) A composigao sugerida engloba todos os exercicios
de redacglio que nfo se inspiram em tertos, mas em
Jactos, isto é, em coisas wvistas ou em coisas vividas.
S&o, pois, além de outros, os que inevitavelmente re-
sultam de algumas das tarefas que se recomendaram e
definiram mna sec¢io D.

3) A composigdo livre compreende ndio s6 as produ-
¢oes com pretensiio literdria —em Portugal, ndo raro,
poética —, que alguns fazem muito espontineamente,
sujeitando-as & apreciagio critica do professor, se nele
em verdade confiam, mas também exercicios de redac-
¢do que o mestre lhes sugere que fagam, & margem da
actividade escolar, sem lhes indicar assunto: uma his-
téria, uma fabula, um poema — para quem os quiser
escrever, e para mais ninguém. No estdgio revelou-se
que sfio mais do que poderia supor-se estes autores vo-
luntdrios — e que sfo muito superiores ao que pudera
esperar-se os merecimentos das suas produgoes . . .

Exercicios de composigio livre sio também os que
produzem os colaboradores do-jornal da turma, quando
o ha.

F) A oralidade
a) Composigio oral
Observagoes:

Tudo o que haja de escrever-se, primeiro se exponha,
podendo ser, de viva voz: esta regra é de importancia
capital.

Na escola portuguesa,.como alids nas de outras par-
tes, escreve-se mais do que se diz. O contrario é o que
deve ser. Na vida, falar é mais frequente, mais neces-
sério, mais importante, do que expor, por escrito, o que
se pensa e quer. Hsta é a realidade — e nfo se vé por
que razio haja a escola de a inverter!

Em aulas de Portugués, falar e escrever sio as ope-
ragdes fundamentais. Naturalmente, a que for primor-
dial hi-de ter a primazia. O certo, porém, é que, se
muito se tem escrito, nem sempre com proveito, na es-
cola tradicional, a bem dizer s6 tem falado de grami-
tica, o que é, indubitdvelmente, muito pouco. Seja,
pois, o exercicio escrito, sempre que tal se ndo mostre
impossivel, préviamente um exercicio oral.
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As primeiras tentativas de oralidade, bem sabemos,
sdo desanimadoras: a expressio é dificil, morosa, emba-
racada, confusa. N&o cuide o mestre que, intervindo
muito, facilita as coisas; pelo contririo, agrava-as e
complica-as.

Esforce-se antes por desanuviar de inibigdes os &ni-
mos dos oradores.

E indispensavel criar nos espiritos dois estados—duas
atitudes —, antes das quais poucos serfio capazes de
falar direito. Um é o estado de liberdade; ao outro,
muito afim, chamaremos o estado de intimidade. Um e
outro cria a vida em toda a plenitude; a ambos se nega,
com frequéncia, a aula, quando é certo que os pode e
deve proporcionar.

ILaberdade de falar sentird o aluno, se o mestre se nlo
dé a interrompé-lo, por tudo e por nada, com a falaz
intengéio de o corrigir. O aluno sertir-se-a em intimi-
dade 6 quando reconhecer que o que diz o toma a sério
o mestre, que o néo ridiculariza nem despede sem causa
grave, antes o atende e escuta e considera, recebendo as
suas reflexdes, ponderando-as e discutindo-as, como se
foram zguais ds dele. Criados estes estados de alma, nio
hé ninguém que ndo fale — e o perigo é s6 que o faga
por demais. Compenetre-se o professor desta verdade,
que entdo intervird menos, e com mais proveito, na
solta exposigiio dos seus alunos: a capacidade expressio-
nal ndo a cultiva a constante correcgio dos erros, senfio
a inconsciente e lenta imitagdo do «bem falar», que
advém do convivio com quem bem fala e do contacto
longo — e méo forgosamente preocupado e intencional —
com a cultura e com os livros. Mais do que corrector, o
professor de Portugués é o guia, o condutor dos alunos
as fontes de estimulo e propiciacio desse contacto.

b) Leitura coral

O que é pratica habitual, e natural, em escolas de
outras partes, tem sido entre nés inusitado; e, todavia,
ndo se ignora a sua enorme capacidade de fazer viver
e sentir os textos — sobretudo os textos poéticos.

Uma estagidria langou mfos & tarefa de experimen-
tar, em uma turma do ciclo preparatério, as possibili-
dades do «coro falado».

A experiéncia fez-se com O lavrador da arada, trecho
de cunho popular, curto e fcil de dizer. Um solista
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declamava 0s versos; o coro dizia apenas este estribilho,
depois de cada verso: As Jesus. O estribilho, que dissé-
ramos monétono e inexpressivo, as bocas inocentes o
mudaram em toada plangente, que no fim, quando se
fez siléncio, ficou no ar vibrando, misto de dor e de
exultagio.

Uma vez lancada a ideia e estabilizada a instituicdo,
facilmente se antevéem as aplicagdes que pode vir a ter:
coro Unico umas vezes; outras cindido em facgdes, con-
forme os timbres das vozes e a conformagdo dos textos.

De longe, sem custo, se vislumbra o que poderdo ser
recitados em coro os episédios maiores dos Lusiadas!
A escola ndio pode divorciar-se do Poema Nacional dos
Portugueses.

G) Histoéria Patria

Programa

1.° ano

Portugal ndo é um pais pequeno! A metrépole, os ar-
quipélagos, as provincias do ultramar — tudo é Por-
tugal.

Ao principio eram os lusitanos. Viriato e os senhores
do Mundo. A luz do Evangelho. As invasGes dos bér-
baros. Os mouros e a cruzada de Espanha.

Como o pequeno Condado Portucalense, por obra dos
primeiros portugueses, se fez reino independente. «.So-
mos livres e o nosso rei é livre!/». Entre Le@o e o Cres-
cente; os reis cavaleiros; a conquista do Algarve.

0 povoamento; os concelhos; Alcobaga. Santo Anté-
nio de Lisboa. Dinis e Isabel: as trovas de el-rei e o
milagre das rosas; o Estudo Geral. «Se ndo, nao!»:
o poder real ¢ as Cortes. O Justiceiro.

D. Fernando, o «pobre rei, tao bom e tdo sagazy. Lu-
tas com Castela; a resisténcia nacional. A marinha e a
agricultura. A crise. O Mestre de Avis, o Grio-Doutor,
o Condestével do Reino e a carraia mitda». Decisdo das
Cortes. Aljubarrota ¢ Valverde. Santa Maria da Vité-
ria. D. Filipa de Lencastre. A inclita geracdo.

Um diibio tentador — o Mar. Ceuta; a Grande Aven-
tura; a Escola do Infante; o Principe Perfeito e a Prin-
cesa Perfeitissima; Bartolomeu Marinheiro.

A India: o império do Oriente; os vice-reis; a epo-
peia de Diu. A terra de Santa Cruz. A evangelizagio;



23

0s novos apostolos. A ditusao aa lingua. Lisboa, terra
de muitas e desvairadas gentes. Fumos da India.
O tltimo cavaleiro; Alcicer: « Morrer, sim, mas deva-
gar». Febo Moniz e o Prior do Crato. O cativeiro.
Cambdes e Os Lusiadas. Os Portugueses no Mundo;
viagens e martirios. «Olhai que ledos wio por wirias
viasy.

2.° ano

O retorno da lusitana, antiga liberdade; O Restau-
rador. As campanhas militares. Os diplomatas: Padre
Antonio Vieira.

Pelo Brasil: o ciclo do agiicar; as bandeiras; o ciclo
do ouro. O assalto dos franceses e holandeses: defesa
vitoriosa; a Nova Lusitania,

O Magndnimo e o enriquecimento cultural do Pais.
Portugal industrial. O terramoto; Pombal e a restau-
ragio de Lisboa. D. Maria I; novas iniciativas cultu-
rais: as academias; a Casa Pia.

As invastes francesas. A Corte no Brasil. Os Portu-
gueses nas campanhas da Europa. O Bugaco: «dguias
destrogadas». A revolugio de 1820. O regresso do rei.
D. Miguel e D. Pedro. O constitucionalismo e a guerra
civil. O fontismo. D. Pedro V. A vida intelectual no
século xIX.

Portugal ultramarino. Serpa Pinto; Capelo e Ivens.
O «mapa cor-de-rosa». Ocupagdo militar: Marracuene,
Chaimite e Macontene. Mouzinho e Rocadas. «Africa
Nostray.

Um grande rei — D. Carlos. As lutas partidarias.
A Repiblica. A vida portuguesa depois de 1910. Portu-
gal na primeira Grande Guerra. Sidénio Pais. Asas
portuguesas. A Revolugio Nacional. Prestigio de Por-
tugal no Mundo. A histéria continua.

Observagées:

Do enunciado do programa claramente se conclui que
devemos ater-nos ao que é essencial. Da linguagem em
que se formulou, outra conclusdo, nio menos impor-
tante, é de tirar: que se preconiza o ensino feito em
termos de poesia, que & Histéria déem aquele jeito de
lenda, de «cavalgada heréica», sem o qual, para as
. almas juvenis, o passado ndo revive. Poesia, heroismo,
lenda — a «histéria-poema», em suma, de que fala San-
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tini, e que ndio implica mentira nem deturpagio, pois
s6 respeita ao modo, e ndo aos factos. Gragas a Deus,
nio tém de deturpar nem mentir os Portugueses: nem
para romancear grandezas do passado, nem para profe-
tizar, pelos indicios do presente, o que pode e hé-de ser
o futuro de Portugal!

As narrativas constituirfio, pois, quase sempre, a base
do ensino. Requerem-se, para tal, textos dos melhores
autores nacionais e ilustragdes magnificas. Uns e outros
hio-de invocar casos auténticos, e sé esses, de lealdade
e coragem, de heroismo e dedicagiio & Patria, amor de
Deus e do préximo, abnegagiio, maternidade exemplar,
fidelidade & palavra dada, defesa dos fracos, espirito de
sacrificio, firmeza de convicgdo, e semelhantes.

Onde os textos existentes ndio paregam adequados ao
desenvolvimento intelectual dos pequenos leitores, hd-de
o organizador do compéndio aclard-los e adapté-los.
Escreva o compilador aquilo para que nio existam tex-
tos antolégicos, e os breves esclarecimentos que propi-
ciem o claro entendimento da articulagiio dos factos e
da solidariedade que, no tempo e no espago, os apro-
xima e une — nada mais.

Nota. — Haverd um compéndio de narrativas adequadas & exe-
cuciio do programa de histéria de Portugal para todo o ciclo.

Ciéncias Geografico-Naturais

Os objectivos do ensino nesta disciplina podem assim
formular-se:

a) Proporcionar ao aluno uma wvisdo global da rea-
lidade fisica que o envolve, em correspondéncia com a
sua idade e aptiddes mentais;

b) Estimular o seu interesse pelo conhecimento dos
fen6menos, dos seres e das for¢as da natureza, bem como
dos principios e leis que os regem ;

¢) Familiarizd-lo com os mais vulgares processos de
utilizagio, em servico do homem, dos produtos e das
energias da natureza, tendo em vista a educagio das
capacidades praticas do futuro interventor econémico.

Seja o estudo a fazer como que uma viagem de explo-
racio, cujo itinerdrio —um entre muitos possiveis —
vai tracado mo programa. «O ponto de partida tem de
ser 0 mundo da mais prézima experiéncia dos educan-
dos, pois é esse que eles tém interesse em entender, e a
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respeito do qual possuem ideias suas. A tarefa essencial
do mestre consistird em promover a ampliagio do mundo
com que as criangas estio em contacto. B master que
obtenham na escola a compreensdo inteligente da vida
e das tarefas de hojer. O mundo do aluno é ja massa
consideravel de intuigdes avulsas e dispersas, de nogdes
confusas e frequentemente inadequadas. Dessa massa
emergem, aqui e além, blocos de representagdes ja satis-
fatoriamente elaboradas, quer em resultado do seu es-
pontineo esfoa'go de ordenagao e 1nterpretagao quer por
efeito da acgiio disciplinadora da escola primiria, donde
hd pouco saiu. Mas esses nicleos de conhecimentos ja
sistematizados, e que fornecem apoio firme a novas
aquisigdes, néo sdo idénticos em todos os alunos que se
reiinem na mesma sala, porque foi diferente a expe-
riéncia sobre a qual foram elaborados: uns nunca viram
o mar; outros desconhecem as serras; para alguns o
horizonte situou-se inalteravelmente nos confins das
campinas rasas; muitos raramente se aventuraram para
além das estreitas ruas ou dos acanhados jardins e pra-
cas'do seu bairro.

Esta diversidade quase cadtica da bagagem de cada
um dos componentes da expedigdo obriga naturalmente
o comando a um esforgo criterioso de organizagio, para
que tudo se aproveite e todos tenham o que precisem.
Nas vicissitudes da viagem, o apetrechamento de uns
serd posto ao servigo dos outros, em espirito quanto pos-
sivel de perfeita camaradagem. E a utilizagio solidaria
de todas as capacidades pessoais facilitard a realizagfio
do percurso, tornard menos fatigantes as jornadas, mais
claros e vastos os horizontes do caminho.

Na elaboragiio do roteiro-programa teve-se em vista
que os alunos sejam conduzidos, através de variados
panoramas, as mais interessantes provincias da reali-
dade, aquelas que facultem mais seguras possibilida-
des & acgiio exploradora. E essas regies serdo os quatro
elementos da fisica pré-socratica, de tdo grande exten-
sdo e variedade que enchem o Mundo, mas agora toma-
dos sucessivamente como centros de interesse do ensino.
O intento do programa cifra-se, portanto, em abrir ao
turismo espiritual dos alunos estrada em que possa, pro-
veitosa e agradavelmente, exercer-se. S6 a experiéncia
poderd mostrar se fica assegurada a realizacho de tal
intento ou se ha que rectificar o tragado, para servir
" zonas agora desatendidas ou abandonar as que nos via-

s A
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jantes ndo despertem interesse que justifique a sua in-
clusdo no itinerario.

Expressamente se confessa que se adoptou para mo-
delo o estudo dos professores americanos Carpenter e
Wood, no interessantissimo plano didéctico de Our
Environnement, destinado aos estudantes das classes
inferiores das High Schools, obra cuja tradugio e adap-
tagdo foi j4 iniciada, hd anos, por determinagdo minis-
terial. Trabalhou-se, pois, com base numa experiéncia
esclarecida, aproveitando dela os elementos cuja vali-
dade se supds ndio depender das condigdes peculiares
dos professores, alunos e escolas americanas e compor-
tarem significagdo psicopedagégica geral.

Afirmou-se jé que o programa é um roteiro de via-
gem. Importa acrescentar: os alunos hio-de percorrer
o caminho por seu pé, com decisio esforgada, se disso
forem capazes, e nio comodamente instalados na car-
teira da sala de aula; de olhos voltados para a realidade
viva, nfio apenas para as paginas do compéndio; de
ouvidos atentos &s harmonias da natureza e as interro-
gagdes do seu proprio espirito, e nilo apenas a voz exte-
rior que expde, disserta e explica.

Os interesses espontineos e objectivos dos alunos, a
tendéncia expressiva-construtiva prépria da sua idade,
fornecem & acgdo escolar as condigdes psicolégicas apro-
priadas. Mas estas condigdes mostram também que 50
serd verdadeiramente educativo o ensino activo, em que
o trabalho pessoal do aluno ndio é suptido e paralisado
pela palavra do professor. Aos métodos pedagdgicos que
tendem a dispensar ao aluno o méximo de facilidades a
escola hé-de preferir os que lhe proporcionem dificulda-
des crescentes. A Tesolugio dessas dificuldades exige
naturalmente esforgo, esforgo continuado e metddico,
esforgo crescente. A experiéncia prova que a crianga
aceita alegremente todo o esforgo que, sem violéncia,
dé satisfacdo as suas «necessidades de saber, de produ-
zir e de criar». E isto porque todo o esforgo assim rea-
lizado se insere no prolongamento dos seus interesses
imediatos e lhe proporciona os meios mais eficazes para
se descobrir a si mesma, para encontrar e afirmar a sua
personalidade. Se toda a escola deve, na sua organiza-
¢do, ter presentes estes principios, as escolas técnicas
proporcionam & sua realizagio condigdes especialmente
favoraveis. Necessario, porém, se torna que os métodos
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com éxito praticados nalgumas aulas das disciplinas
tecnolégicas e oficinais se propaguem definitivamente
as restantes, aquelas que os alunos frequentam menos
para fazer, do que para saber.

Com efeito, de pouco valerd fornecer ao aluno nogdes,
definigbes, palavras. O que importa é que ele aprenda
a estudar, a trabalhar intelectualmente, a elaborar o
seu préprio conhecimento. « O conhecimento tem sempre
valor positivo, porque a sua aguisi¢io estd unida a wm
trabalho ntelectual intenso. As simples mogoes, pelo
contrdrio, tantas vezes aprendidas sem trabalho, gragas
a wma meméria feliz, podem carecer de walor e até as
vezes ndo compensam sequer o tempo empregado em
adquiri-las».,

56 é educado o que foi agente da sua prépria educa-
¢do. Conhecer o Mundo apenas de ouvido é nada conhe-
cer. Os alunos ndo vém & escola para ouvir contar a
histéria do Mundo, mas para o descobrir; neste grau
de ensino, para lhe descobrir, ao menos, a superficie e
as forgas primdrias de que é teatro. Portanto, o pri-
meiro dever da escola consiste em facultar ao aluno os
meios indispensdveis as suas descobertas. Para que se
nio perca ou naufrague na viagem, estars ao seu lado,
sempre vigilante e solicito, o mestre, o guia. Mas quem
observa, quem experimenta, quem pesa e conta e mede,
quem lé e escreve, quem formula hipédteses e as verifica,
quem recolhe os factos, os interpreta, os agrupa e os
sistematiza, deverd ser o aluno. A fungfio do professor
consiste essencialmente em preparar as situagdes esti-
mulantes, em levar os alunos, pelo melhores caminhos,
aos pontos de vista mais fecundos e em langd-los na ex-
ploragio até onde cheguem as suas forgas e a sua au-
ddeia.

As rubricas do programa serdo, sempre que possivel,
reduzidas a tarefas individuais ou colectivas. Nem todos
poderdo fazer tudo. Mas os resultados do trabalho de
uns serdo por eles mesmos postos ao servigo dos outros.

As tarefas podem revestir caracteristicas diferentes
e, de harmonia com estas, agrupar-se do seguinte modo:

a) Tarefas de laboratério:

Devers notar-se que a designagiio de «laboratério»
nio é aqui empregada na acepc¢do usual do termo. Nem
h4 um laboratério, com aparelhagem de aparéncia eso-
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térica, nem os alunos estdo numa altura dos seus estudos
em que possam, proveitosamente, realizar experiéncias
complicadas de fisica ou de quimica.

O material deverd ser de uso comum. Os instrumentos
necessarios néio excederdo, em regra, a capacidade pro-
dutiva da oficina de trabalhos manuais, onde, as mais
das vezes, terdo de ser construidos.

Trata-se de tarefas muito simples, em geral, e reali-
zadas com meios que permitam a sua repeti¢do em casa
dos alunos, se nestes, como é de esperar, se conseguiu
despertar o interesse pela observagdo com carécter cien-
tifico. ‘

Por exemplo, quando se trata do ciclo da dgua, ha
um certo nimero de nogdes que s@io do conhecimento
adquirido pelo alunv, através das suas observagdes quo-
tidianas: nuvens, mevoeiros, orvalho, etc.

A tarefa escolar terd por fim suscitar o interesse mo-
triz pelos fenémenos da vaporizagio e condensacdo, li-
gando aos conhecimentos ji elaborados aqueles cuja
elaboragfio se provoca.

Um simples recipiente com dgua, cuja quantidade é
medida (pesagem cuidadosa, com uma balanga de sufi-
ciente sensibilidade), fica exposto ao ar durante um
lapso de tempo relativamente longo. A pesagem subse-
quente revela a desaparigdo de uma parte da dgua: pas-
sou ao estado de vapor.

Repete-se a experiéncia, acelerando a marcha do fe-
némeno, pela acglio de uma fonte de calor. As pesagens
d&o uma 1deia da quantidade de dgua vaporizada; desta
vez, a produgio do vapor é visivel.

Introduzindo um novo elemento de apreciagio, faz-se
passar a onda de vapor por uma superficie fria (uma
chapa de vidro, um prato, etc.). A pesagem da dgua
condensada permite verificar que uma parte do liquido
completou o ciclo.

Quando se trata da dissolugdio, os alunos podem sur-
preender o fenémeno da saturagdo: a pesagem do dis-
solvente puro e do soluto permite determinar a quanti-
dade da substincia dissolvida até a saturacio, com
aproximacfo suficiente.

A propésito da dissoluciio, podem também os alunos
medir a variacio da temperatura, para terem uma ideia
cientifica de certa forma de refrigeragao.

No 2.° ano da disciplina pretende-se dar uma ideia
do poder calorifico: os alunos fazem ferver iguais quan-
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tidades de dgua, queimando, por exemplo, petréleo e
aleool, combustivels que permitem uma facil determi-
nacgdo das quantidades queimadas.

b) Tarefas para a biblioteca:

O conhecimento das regides centrais da Africa e da
Asia s6 ganha em ser recolhido das narrativas dramé-
ticas das viagens dos grandes exploradores ou dos gran-
des missiondrios, como Serpa Pinto ou o padre Anté-
nio de Andrade.

Ao mesmo tempo que proporcionardo aos alunos mag-
nificos exemplos de coragem, tenacidade, abnegacio e
espirito de sacrificio, essas narrativas, carregando de
sentido emotivo os nomes dos povos e lugares nelas refe-
ridos, auxiliarfio apreciavelmente a retentiva dos alu-
nos. Tais leituras podem ser feitas na bibloteca ou em
casa, & vista de cartas ou mapas apropriados. Concluida
a leitura, se o professor verifica que o assunto interes-
sou e entusiasmou o aluno, nflo deixars de encarrega-lo
de, recorrendo aos necessirios elementos de informacio,
elaborar um roteiro das viagens ou expedigdes, com as
indicagdes que lhe parecerem de mais ttil alcance, tais
como: datas de inicio e termo; latitudes e altitudes dos
pontos principais; animais e plantas dominantes nas
regifes; situagfo politica dos territérios percorridos, e
outros andlogos.

¢) Tarefas mistas:

Apresentadas na aula duas gravuras, uma represen-
tativa de um outeiro ou monte escalvado, outra de uma
encosta densamente arborizada, o aluno serd convidado
a explicar satisfatoriamente a diferenga, e, para se
habilitar a fazé-lo, serd encarregado de encontrar, ma
biblioteca, o maior nimero possivel de estampas que
exemplifiquem essas situagdes de contraste e de observar
cuidadosamente o que acontece em qualquer levada,
cérrego ou ribeiro de leito marginado por vegetagio
abundante, ou por terra solta, ou ainda de preparar,
para o mesmo fim, experiéncias simples, no seu préprio
quintal ou no parque da escola.

Terminada esta fase, outros problemas podem apre-
sentar-se-lhe sobre a conformagio das margens dos rios,

" junto as nascentes e junto & foz, se desaguam no mar.
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Obtido o esclarecimento desejado, o aluno sera, por
exemplo, incumbido ainda de elaborar, consultando os
mapas e livros de que disponha, um esbogo de carta em
que registe as grandes planicies fluviais existentes nos
vérios continentes, juntando-lhe as notas que conside-
rar mais interessantes.

Todo o estudo da hidrografia, do relevo e doutros
capitulos de geografia fisica, das plantas e dos animais
da flora e da fauna portuguesa podera ser organizado
em tarefas analogas as que ficam exemplificadas, recor-
rendo-se também aos passeios escolares, conveniente-
mente orientados, sempre que tal seja oportuno.

d) Visitas de estudo:

Sdo de especial importdncia para proporcionar aos
alunos o conhecimento das rochas e dos terrenos, para
os orientar na organiza¢io de colecgdes de exemplares
que interessem a esse estudo, bem como ao da botanica
e zoologia. Nunca deixarfo de ser visitadas as mais
caracteristicas unidades industriais instaladas na drea
da escola. Ainda que ndo sejam mencionadas no pro-
grama, serdo tratadas no momento em que o desenvol-
vimento da matéria o justificar, mesmo que para isso
tenham de sacrificar-se outras rubricas respeitantes a
assuntos de menor interesse para o meio local.

As visitas de estudo exigem preparagio conveniente
e ndio devem considerar-se como elementos meramente
acessérios, distribuidos & margem da acgio docente;
hao-de inserir-se nesta, no momento préprio, facultando
aos alunos blocos de observagiio pessoals, cuja ampli-
tude e interpretagio ao professor cumpre orientar.
Como sessdes de estudo fora da escola, hao-de prolon-
gar-se nesta, refazendo-se em mnovos trabalhos pessoais
dos alunos, tais como relatérios (globais ou parciais),
recolha de documentagdo fotografica e leituras na bi-
blioteca. N#o procedendo assim ou de modo andlogo,
cré-se que os passeios escolares niio valem o tempo neles
despendido.

Do que fica exposto se conclui que a conduta do pro-
fessor da escola nova tem de afastar-se muito da que
estd nas nossas tradigdes docentes. Ele deixard de ser,
dentro da aula, o que mais fala, em monélogo s6 inter-
rompido para, de vez em quando, langar do alto do
estrado aquelas perguntas terriveis que espalham o so-
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bressalto e a confusio na turma, entrincheirada caute-
losamente atrds das carteiras.

Todos os seus cuidados hiio-de ir para a organizagio
de experiéncias, para a distribuicfio de tarefas, para a
constituigiio de grupos de trabalho, para o aproveita-
mento do material, para a utilizagiio dos meios didae-
ticos de emergéncia. Cautelosamente evitard, sem a mi-
nima referéncia que possa magoar o legitimo amor
proprio dos alunos, que estes se lancem em empreendi-
mentos desproporcionados com as suas capacidades reais,
interferindo tdo discretamente na escolha que eles
fiquem sempre na convicgio de que vao fazer o que é
de sua vontade e gosto.

Durante a realizagio dos trabalhos hé-de vigiar aten-
tamente aquela brigada de «exploradores», de «investi-
gadores», de «eruditos», evitando, com um simples
gesto, uma palavra, uma interferéncia breve, os desvios
perigosos ou inoportunos, apoiando os fracos, animando
os desalentados. Quando houver de intervir, sugira, e
ndo explique; encaminhe, e ndo resolva; suscite a acgdo,
e ndo faga. Nio cuide o professor que perde o tempo
acompanhando em siléncio o trabalho dos seus alunos,
se estes o estiverem realizando segundo o ritmo espon-
taneo do seu processo mental, langando honestamente
mio dos recursos existentes para investigar e esclarecer
as questdes que lhes foram propostas. Esbogar tentati-
vas, formular hipéteses, entrever solucdes, criticd-las
em intimo e humilde didlogo com o real; rejeiti-las ou
admiti-las em pléna convicgdio: nfio pode haver para o
aluno, dentro da escola, mais nobre ocupacio!

Por certo, o professor também terd de fazer licdes.
Néo se vai ao ponto de aconselhar a adopgio radical de
um método que as exclua, nem o actual programa o
consentiria. Sejam, porém, as licdes mais Sessdes de
estudo do que prelecgdes. Realizada uma experiéncia,
estimulados os alunos a enunciar as conclusdes que da
mesma importa extrair, serd 1til, muitas vezes, que o
professor tome a palavra para clarificar, para confirmar,
para conduzir o espirito dos alunos a mais ampla gene-
ralizag@o.

Quando se trate de matéria irredutivel ao métodc das
tarefas, ou cujo estudo, por tal método, exija material
de que se ndo dispde, convird recorrer sempre ao dosea-

“mento salutar da exposi¢io e da observacio ou do tra-
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balho pessoal dos alunos, realizado sobre textos e outros
elementos, com projecgdes fixas e animadas, gravuras,
mapas e, quando seja possivel, documentério cinema-
togréfico.

As leituras de Portugués e o lipis de Desenho podem
e devem prestar aos alunos de Cténcias valioso auxilio:
tal como os temas cientificos hfo-de ser familiares na
aula de Portugués e alguns elementos naturalistas en-
trar frequentemente nas aulas de desenho.

A adopgdo dos métodos de trabalho que ficam preco-
nizados exige a transformacdio radical do tipo de ma-
nual a utilizar. Este nio se destina a fornecer a expo-
sigdo acabada da matéria que o aluno fica obrigado a
conhecer, isto é, daquilo que hé-de decorar. Nao se quer
um manual enciclopédico, repositério de nogdes e defini-
¢des completamente elaboradas e dirigidas & meméria
do aluno, mas um guia diddctico que lhe lembre o que
hi-de wer, o que hé-de fazer, o que hi-de ler e como
hé-de comportar-se em cada uma destas operacdes e nas
fases em que possam desdobrar-se, para que elas o con-
duzam & resolugio do problema, & execugdio da tarefa,
a enunciagio dos principios gerais ou dos conceitos que
se tem em vista sugerir-lhe. Os resultados das observa-
goes, das experiéncias, das criticas e demais trabalhos
do aluno serfio registados por ele préprio como obras e
descobertas pessoais suas, que deverdio ser. O caderno
do aluno completa, pois, o manual, fornecendo-lhe ver-
dadeiramente o conteido material, tal como o melatério
da batalha completa e vivifica o respectivo plano estra-
tégico.

S6 excepcionalmente, a propdsito das rubricas do pro-
grama que ndo possam ser tratados pelo trabalho do
aluno, o manual tomard a forma sobriamente exposi-
tiva. Mas ainda messes passos o autor deverd ter em
vista estimular, pelos meios mais convenientes, a activi-
dade mental completa do aluno, para que se exerca na
leitura, no exame de imagens graficas ou na observagéo
dos fenémenos que o dia-a-dia, em casa, na escola e na
rua, constantemente lhe proporciona, bem como na
associacio e interpretagio de todos esses dados.

As bibliotecas escolares terfio de ser também organi-
zadas, ou reorganizadas, para que venham a satisfazer
3 funciio que nos novos planos de trabalho se lhes re-
serva,
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O aluno frequentara a biblioteca, nio tanto para com-
pletar ou recordar a ligio ouvida, como para recolher
os elementos basilares do estudo que constitui a sua
tarefa, a informaco necessaria ao relatério, & meméria,
a carta geografica, ao quadro ou grafico que se propds
elaborar.

Para que os métodos da escola de trabalho possam ser
praticados, teremos ainda de transformar o arranjo da
sala de aula de ciéncias geogréfico-naturais. O seu para-
digma terd de afastar-se do auditério académico, onde
se [¢ ou prelecciona, e identificar-se com o laboratério
e a oficina, locais préprios para actividades mais com-
pletas, onde ndo faltem mesas suficientemente amplas
para nelas montar experiéncias e organizar diversos tra-
balhos colectivos ou individuais, sem excluir o desenho,
a leitura e a escrita.

1.° ano

1) A carta de Portugal. As dimensdes da carta e as
dimensoes reais. A escala.

U globo terrestre. Forma e dimensdes da Terra. A via-
gem de Fernio de Magalhdes.

Exercicios préticos sobre plantas e escalas: a planta
da sala da aula, de uma dependéncia da residéncia do
aluno, do recreio da escola.

Representages topograficas.

Uma carta da povoagdo. Representagéio dos acidentes
naturais. Disténcias.

2) A dgua num rio, numa lagoa, no mar.

O que acontece & dgua de um recipiente exposta ao
ar; a mesma aquecida. Evaporaciio, vaporizagio; pesa-
gens para determinacdo das quantidades de dgua pas-
sada ao estado de vapor.

O vapor de dgua na atmosfera. Humidade atmosfé-
rica; higroseépios e higréometros.

Nuvens e nevoeiros.

Condensacio. A chuva.

Solidificagio da dgua. O gelo, a geada, a neve.

As voltas que a dgua dé: ciclo da dgua na Terra.

Infiltragdes, nascentes, pogos; maneiras de tirar a
dgua; cuidados a ter com os pogos.

Formacdo dos rios.

3) O rio mais préximo; as margens, os afluentes.

Caudal de Verdo, caudal de Inverno. As cheias, as
inundacoes.
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A forca da dgua corrente: a queda de nivel, o des-
gaste do leito dos rios, acgdo erosiva das dguas.

A utilizag@o pelo homem da for¢a dos cursos de dguaj;
as azenhas, as centrais hidroeléctricas.

4) Os rios na carta de Portugal; o estudrio do Tejo,
a ria de Aveiro; outros grandes rios, com referéncia aos
do ultramar portugués: o delta do Zambeze.

Os grandes rios desaguam no mar.

O oceano Atlantico. Outros oceanos.

5) A dgua do mar é salgada. Experiéncias sobre a
dissolugdo. A dgua como dlssolvente a cristalizacéio dos
sais dissolvidos.

O cloreto de sédio. A dgua contida nos cristais; deﬂa—
gracgdio sob a acgio do calor.

As salinas portuguesas. Visitas e fotografias.

6) A dgua como meio de transporte. Os corpos imer-
sos nos liquidos sdio sustentados pela impulsdo.

Transporte de madeiras. Os grandes navios de carga
e de passageiros.

A propulsio dos barcos: a remos; & vela; a mdquina.
A acgdo e a reacgdo.

A navegacgdo submarina.,

7) Os grandes rios atraem a populagdo e criam as
grandes cidades. Os portos fluviais € maritimos. Visitas
de estudo, fotografias.

Principais portos portugueses. Outros portos da Eu-
ropa, do Mundo. Exercicios sobre cartas, leituras.

Os Portugueses, pioneiros da navegagio, desvenda-
ram todos os oceanos.

8) Peixes do rio e peixes do mar.

Os peixes mais vulgares em Portugal. Observagdes so-
bre exemplares.

O atum e o bacalhau.

Processos de conservagio dos peixes; o peixe salgado,
fumado, enlatado.

As conservas portuguesas de peixe.

Outros animais aqudticos. A pesca da baleia e do
cachalote. Leituras.

9) Os recreios aquaticos: natagdo, remo, vela.

A natagiio; outra vez o principio da impulsdo.

A 4sgua na higiene; dgua para beber, dgua para lavar.
A 4gua ndo dissolve as gorduras; uso do sabéo.

10) O ar em volta da Terra. O vento; as ondas. Ar
contido na dgua e no solo.
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A composigio do ar. O oxigénio. Experiéncias.

Combustido; o anidrido carbénico. O vapor de adgua
na atmosfera.

Porque «enferrujam» os metais; a oxidagdo. Manei-
ras de a evitar.

A pressio que o ar exerce sobre nés. Pressfio atmosfé-
rica e barémetros.

Os animais e as plantas precisam de oxigénio. Respi-
ragiio. Experiénecias.

11) A exploragdio do ar. Um sonho dos homens: voar.

Os balges de ar quente; principio da impulsdo, igual
ao dos liquidos. Os pioneiros da navegagiio aérea; Bar-
tolomeu de Gusméo.

O mais leve que o ar. Baldes de gés de iluminagfo, de
hidrogénio, de hélio. Dirigiveis.

O mais pesado que o ar; do papagaio ao avido.

A viagem aérea de Gago Coutinho e Sacadura Cabral.

O desenvolvimento da aviagio. Rotas aéreas comer-
ciais. Aeroportos. Visitas, fotografias.

12) Modelagdo da crosta terrestre; agentes modela-
dores.

Os continentes e os oceanos.

O relevo: grandes cadeias de montanhas e fossas abis-
sais.

O ponto mais alto de Portugal, da Europa, do Mundo.
Planaltos e planicies.

O recorte das costas.

As ilhas.

Exercicios sobre cartas; elabora¢iio de esbogos pelos
alunos.

2.° ano

13) A Terra nfo estd isolada. O Sol, a Lua, as estre-
las, os planetas. Observagdes do Céu. ‘A Estrela Polar.
O eixo da Terra. Os pélos. Um circulo imagindrio:

o equador.

Movimento de rotagiio da Terra. Movimento de trans-
lagdo.

O dia e a noite. A desigualdade dos dias e das noites:
nogéio empirica (caso se ndo disponha de meios adequa-
dos de demonstragfio) obtida a partir da verificagdo di-
recta e da leitura de efemérides cronolégicas em qual-
quer almanaque.

Outros circulos imagindrios: os paralelos e os meri-
dianos. Coordenadas terrestres; fusos horarios.
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Trépicos e circulos polares.

As estagdes; altura do Sol ao meio-dia. Solsticios e
equinéeios. Variagdes de temperatura segundo as esta-
goes.

14) Medicdo da temperatura. Termémetro. Escala
centigrada.

Temperaturas médias.

Observacdes e registos feitos pelos alunos,

Distribuigdo da temperatura a superficie da Terra.
Regides térridas, geladas e desérticas. Fotografias.

Os exploradores das regides térridas e dos gelos poia-
res. Descrigdes e leituras a fazer pelos alunos. _

15) As rochas e o solo. Observagdes locais (sempre
que seja possivel).

Sedimentacdo, estratificago. Os calcdrios, os areni-
tos; como se conhecem.

Rochas igneas: o granito, o basalto.

Outras rochas: o marmore, a arddsia.

16) Matérias-primas fornecidas pela Terra.

As pedreiras, as minas. Fotografias e visitas.

Riquezas minerais portuguesas.

Importancia da exploragio mineira.

Pedras usadas na construgio. Mdrmores nacionais.

Outros materiais de construgio. A cal, a areia, o ti-
jolo e a telha, o cimento, o vidro.

Inddstrias nacionais da cerimica, do cimento e do
vidro.

17) O solo ardvel. Formacdo do solo; os agentes desa-
gregadores das rochas. ]

Espécies de solos ardveis. Observacoes.

Correcgdo do solo para fins agricolas; o amanho das
terras, as adubagdes, a irrigaco.

Visitas a centrais de irrigagdo. Fotografias.

18) A vida no solo. Animais habitantes do solo: tou-
peiras, insectos, minhocas, bolores, bactérias.

Influéncia dos animais do solo na vida das plantas.

Animais tteis e animais nocivos.

19) As drvores: fornecedoras de madeira, regulado-
ras das cheias e da humidade, abrigos contra o vento,
produtoras de comida (frutas), embelezedoras da pai-
sagem.

A raiz, o caule, a copa. Flores e frutos.

Principais 4rvores da flora portuguesa. As suas ma-
deiras.

A cortica e a resina.
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Arvores da Africa Portuguesa e do Brasil; suas ma-
deiras.

A borracha. Fotografias. Descrigdes da selva tropi-
cal.

As florestas. Manchas florestais na superficie da
Terra.

20) Outras plantas tteis para a alimentagio e para
usos industriais: o trigo e o milho; outros cereais. O ca-
cau, o café, o ché, o tabaco.

A videira.

As plantas téxteis: o linho e o algodfo. O sisal.

Oleaginosas das nossas provincias ultramarinas: o
amendoim, a copra, o coconote.

21) As plantas alimentam os animais: animais her-
bivoros.

Outros caracteres de alguns animais 1teis ao homem:
o boi, o carneiro, a cabra, o porco, o cavalo, o cio, 0
gato.

Animais voadores: as aves. Principais aves da fauna
portuguesa.

Outros animais voadores: o morcego.

22) Utilizagio das plantas e idos animais para ali-
mentagiio do homem.

Como trabalha a mdquina humana: nogdes elemen-
tares.

23) A economia do esforgo do homem & superficie da
Terra: as méquinas.

A alavanca, o plano inclinado, a roldana.

A roda: o carro, a tracgdo humana, a tracgio animal,
a tracgdo mecanica. _

A idade da méquina e da electricidade.

24) O fogo. A descoberta e a adoragfo do fogo.

Modos de fazer lume: a pederneira, o fésforo.

As substancias exigem diferentes temperaturas para
arder, em igualdade de circunstancias.

Cuidados a ter com as matérias facilmente inflama-
veis: éter, gasolina, ete.

Utilizagdo do fogo pelo homem: o aquecimento, a con-
fecgiio de comidas, a destilagio dos liquidos, a pasteuri-
zagdo, a fusfo dos metais.

Os combustiveis vulgares: a lenha, os carv@es, os
6leos.

A produgio dirigida do fogo. A fornalha: na lareira,
no forno de cozer, na maquina.
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Para ferver um certo peso de dgua sfo necessdrias
quantidades diferentes de combustivel, conforme a qua-
lidade deste. Ideia do poder calorifico.

Combustiveis nacionais; suas caracteristicas.

25) Perigos e prejuizos causados pelo fogo. O incén-
dio num edificio, numa mata.

Os cuidados contra o perigo de incéndios.

A exting@o de incéndios: acgfo da dgua, do anidrido
carbénico, da areia, dos pés extintores. Mamnobra dos
modelos vulgares de extintores. A extinglo do fogo, em
casos de emergéncia, com meios de ocasido.

As saidas de seguranga nos edificios.

26) O calor no interior da Terra. Recordacgio das
rovc'has‘ igneas.

Os vulcBes. Descriges, fotografias.

Os tremores de terra.

Convulstes da crosta terrestre.

O tegisto das rochas: os fésseis. Uma histéria muito
antiga: noglo muito sumdria das eras geoldgicas.

Nota. — Haver4d um manual para todo o ciclo e um caderno
de observagdes para os registos didrios.

Matematica

O conhecimento da matemética, de primordial impor-
tancia em qualquer curso, pelo seu valor social, educa-
tivo e material, ndo pode deixar de constituir um dos
escopos essenciais do ensino no ciclo preparatério.

A formagfo do juizo espontineo e do raciocinio ma-
temdtico compdem a esséncia da finalidade educativa
da matemdtica; a finalidade social impde ainda a con-
sideragio do valor material da disciplina, com vista
a resolugio dos problemas da vida pratica.

Este critério de valor material poderia afastar-nos
bastante do aspecto habitual dos programas de aritmé-
tica e geometria, antigamente em uso nas escolas secun-
dérias; com esse afastamento nfo se faria mais do que
seguir o pensamento de modernos pedagogistas, acima
de tudo preocupados com a utilidade real dos conheci-
mentos adquiridos e com a sua sobrevivéncia no espi-
rito dos alunos.

No ciclo prerparatério que se pretende seja uma escola
de acgio, nfo poderia esquecer-se esse critério de valor,
j4 que a actividade dos alunos, para corresponder a
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Lntelesses préprios e ser, de facto, eficiente, nio deve
exercer-se em meras abstracgoes ou construgdes numéri-
cas sem conteddo real.

No entanto, julgou-se prudente ndio cortar, em abso-
luto e definitivamente, velhos hdbitos enraizados mno
espirito dos professores e até no conceito piblico. E por-
que algum exercicio com embora reduzida finalidade
pratica pode ter semsivel rendimento na formagio da
mentalidade especulativa, fécil de encontrar nos alunos
das nossas escolas, admite o programa rubricas que um
critério restrito de utilidade condenaria ou que, a acen-
tuar-se a evolugdio dos _processos didacticos realizada nas
iltimas décadas, virdo porventura a eliminar-se em
futuro ndo muito distante.

Tal é a justificagiio da inclusio, verb: gratia, da regra
pratlca para extracgio da raiz qu'\dr'\da do estudo do
méximo divisor comum, do menor miltiplo comum
e da regra de trés composta, cujo mérito, por muitos
contestado, ndo tem certamente origem na sua utili-
dade pratlc’L

Esta explicagdo torna-se necessdria para que se reduza
a limites minimos e cuidadosamente ponderados a in-
fluéneia daqueles exercicios sobre a sequéncia do ensino
e definitivamente seja banida a fungio absorvente que
outrora desempenharam.

A aula de matemética é portanto, como as das res-
tantes d1scnpl1naq do ciclo preparatério, mais uma série
de experiéncias vividas pelo aluno, dentro dos seus cen-
tros de interesse real. O formalismo consentido ird so-
mente até & aquisigio de uma boa técnica do cilculo
numérico, mas sempre com base na resolugio de casos
concretos.

A fei¢dio da disciplina serd mais formativa que infor-
mativa e a obtencio de resultados na solugio de pro-
blemas ou nos exercicios de medigiio e cdlculo estard
sempre ligada com a critica da viabilidade e utilidade
desses mesmos resultados.

Para o estudo da geometria, que deve levar os alunos
4 intuigdo do espago e ao desenvolvimento da capaci-
dade para compreender, representar, estimar e calcular
as grandezas espaciais, hd necessidade de um intimo
contacto com as disciplinas de Desenho e Trabalhos
Manuais. O que, alids, serd também verdade em todos
os assuntos da aritmética cujo conhecimento possa cana-
lizar-se através da materialidade geométrica.



40

Tanto no 1.° como no 2.° ano o ensino serd, como se
disse, intuitivo e experimental; e, se no iltimo ano
algumas proposi¢des podem tomar o aspecto de demons-
tragdes, haverd o especial cuidado de abolir estas para
as substituir por meras verificagdes experimentais. Par-
tir-se-4 sempre do concreto para o abstracto e da ve-
rificagio experimental para o estabelecimento da pro-
priedade geral, e, na abstracgio como na generalizagio,
ir-se-4 somente até aos limites do intuitivo.

As frequentes revisdes da matéria, mais do que nunca
necessarias, far-se-do introduzindo factos movos como
centros de interesses, e a revisdo final de cada ano serd
o aproveitamento global dos conhecimentos adquiridos
para aplicagdo em casos concretos da vida real.

Que esses casos concretos se]am tanto quanto possi-
vel, do ambiente do aluno, da sua economia caseira, da
economia escolar ou da regidio onde estd localizada a
escola. Utilizem-se os nimeros publicados pelos jornais
ou acessivels a pesquisa directa dos alunos junto dos
estabelecimentos, das estagdes de caminhos de ferro,
do correio ou da camionagem locais; estude-se, com
objectivos de utilidade visivel, o mapa da regifio, me-
dindo-se os percursos de uma excursio, de um trans-
porte ou de uma corrida a efectuar; elaborem-se histo-
gramas de consumos, de pregos e de producdes; em
suma: aproveitem-se os exercicios feitos para integrar
o aluno na constante necessidade do conhecimento ma-
tematico na vida corrente actual. Tudo isto com justa
elementaridade, que elementar tera sido o estudo reali-
zado e mais ainda o é o nivel dos cdlculos mais vulgares.

Todo o ensino do ciclo preparatério deve ser indivi-
dualizado. Com isto se significa que toda a turma e cada
aluno deve estar em permanente actividade. E claro
que nfo haverd «chamadas ao quadro» para classifica-
¢do das respostas do aluno chamado. Se pode interessar
(e muitas vezes interessa) que um aluno faca, para
todos verem e acompanharem, um determinado exerci-
cio, nfio se tratard para o aluno de demonstrar o que
sabe, porque se partird sempre do principio de que
a auscultacfo das possibilidades daquele se faz diaria-
mente, instante a instante, pela actividade permanente
para que é solicitado. O aluno destacado do seu lugar
serd apenas o fulero da acgfio magistral, irradiando
permanentemente pela turma.
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Sempre que possivel, aproveitem-se as diferenciagdes
do tipo psicolégico dos alunos em relagdo as matems-
ticas para organizar équipes de trabalho, o que é sobre-
modo 1til na parte do programa que trata de medigdes
e de problemas da vida corrente.

A verificagdio dos tipos de comportamento matemdtico
serd muito ajudada pela pratica frequente de testes
devidamente aferidos, cujos resultados serdo classifi-
cados pelo professor para imediato registo na ficha in-
dividual dos alunos.

Niao se prevé a adopcdo de compéndio de Matemd-
tica no ensino do 1.° ano. Para futura recordagio do
que se experimentou e estudou, sobretudo tendo em
atengiio os alunos que nfio continuam os seus estudos,
deverd adoptar-se no 2.° ano um compéndio organizado
de acordo com o programa.

Nos dois anos da disciplina os alunos utilizardo ca-
dernos didrios, onde registardo os exercicios feitos e
uma ou outra nota sucinta de comentario do professor
sobre os conceitos focados.

1.2 ano
I) Medigdes e contagens:

Exercicios e verificagies experimentais, visando a
aquisicdo de uma certa técnica da medigio suficiente-
mente aproximada; intercalagio de motivos de novos
interesses para os alunos.

a) Medidas de comprimento. Estima da medida. Me-
digdes feitas com o metro, a fita métrica e o duplo de-
cimetro.

Comprimento de um segmento de recta. Lados de
poligonos e arestas do cubo e do paralelepipedo rectan-
gulo. Perimetros. Comparagiio de medidas: quantida-
des iguais e diferentes.

.b) Medidas de superficies. Medigdo directa e suas
dificuldades.

Medigfio indirecta das dreas de rectangulos e quadra-
dos.

Extensfio as medidas agrdrias. O are e o hectare.

Comparaciio de medidas.

¢) Medidas de volume e de capacidade. Volume do
paralelepipedo rectingulo e do cubo, a partir das me-
didas lineares das arestas.



42

d) Medidas de peso. Pesagens em balangas de far-
mécla, com caixas de pesos submultiplos do grama.

e) Relages entre as medidas de peso e as de volume
ou capacidade.

Pesagens de 1 decimetro cibico ou 1 centimetro
cibico de dgua pura, de ferro, de madeira, de pe-
dra, ete. Organizagio de escalas de substincias vul-
gares, ordenadas pelos pesos especificos.

f) Critica de alguns resultados errados quanto a atri-
buigio de unidades.

g) Repre,sentagao gréfica de contagens e medigdes de
quantidades varidveis com o tempo ou com o espago.

Construgido de histogramas. Cons1dera90es muito ele-
mentares sobre as variagdes visiveis.

h) Sintese simples do estudo feito: medir e contar,
bases de cdlculo. A mumeragio, nimeros concretos e ni-
meros abstractos.

I) Operagoes arttméticas:

Estudo elementar com base em problemas concretos;
exercicios simples de célculo mental.

a) Na adigfo, a ordem das parcelas é arbitraria.

Adigoes de segmentos de recta: perimetros.

Adi¢oes de numeros abstractos.

b) Na subtrac¢dio, o resto somado com o subtractivo
reproduz o aditivo.

Subtrac¢io de segmentos de recta.

Subtracgiio de numeros abstractos.

¢) Perimetros de tridngulos equildteros, quadrados
e outros poligonos regulares. Multiplicagdo de um ni-
mero concreto por outro abstracto.

Multiplicagdo de dois ndmeros concretos.

Multiplicagio de dois mimeros abstractos.

Multiplicagdo com trés e mais factores. A ordem dos
factores é arbitréaria.

Multiplicagfio de um ndmero por uma soma e por uma
diferenca. Factor comum; parénteses.

d) Areas de quadrados: volumes de cubos; nocéo de
poténcia.

Tébuas de quadrados e cubos.

Poténcias de expoente superior a 3.

e) Problemas de reparticdo; cdleculo de comprimento
ou da altura de um rectdngulo de drea conhecida: di-
visdo com quociente inteiro exacto.
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Miltiplos e divisores (submiltiplos).

Divisdo com resto: o produto do divisor pelo quo-
ciente, somado com o resto, reproduz o dividendo.

Quociente de dois nimeros, inteiros ou decimais, com
uma dada aproximagdio.

f) Problemas de reversiio sobre dreas de quadrados:
raiz quadrada.

Calculo das raizes, utilizando as tébuas de quadrados.

Regra pratica para extracgiio da raiz quadrada de
um nimero inteiro ou decimal, com uma dada apro-
ximagio.

III) Nimeros fracciondrios:

Estudo elementar com base em problemas simples.
a) Fracgdes préprias e sua representagiio geométrica.
Fracgdes impréprias; nimeros mistos.

EmpTe\sao fracciondria de um nidmero inteiro; ex-
pressao fracciondria de nimero decimal.

b) A frac¢dio representa um quociente exacto.

¢) Comparaciio de fracgdes. Fracgdes equivalentes.

Slmphﬁcagao de fracgdes (sem recurso a nogdo de
méximo divisor comum).

Casos simples de compara¢iio de duas fracgdes com
denominadores diferentes mais igualdveis por processos
intuitivos.

d) Adigdo e subtracgio de fracgOes com o mesmo de-
nominador.

Fracgdes de fracgdo; multiplicagdo e divisdo de frac-
¢Oes simples.

IV) Geometria intuitiva:

Revis@io e generalizagfo dos conceitos jd adquiridos,
baseadas em verificagdes executadas pelos alunos, como
exercicio de trabalhos manuais.

a) Angulos de rectas. Angulos nulo, agudo, recto,
obtuso e raso. Angulos de um giro e de mais de um

1T0.

b) Circunferéncia e dngulo ao centro.

Angulos iguais e desiguais. Unidade de dngulo; me-
di¢des com transferidor.

Soma e subtracgio de Angulos.

Angulos complementares» suplementares.

c) Posu;ao relativa de duas rectas num plano.
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Angulos verticalmente opostos.

Angulos formados por duas rectas paralelas, cortadas
por uma secante. :

Angulos de lados respectivamente paralelos e perpen-
diculares.

d) Angulo interno e dngulo externo de um tridngulo
e de um poligono convexo qualquer.

Soma dos angulos externos; soma dos dngulos inter-
nos.

V) Problemas da vida corrente:

Revisdo de conjunto dos conhecimentos adquiridos,
com aplicacfio na resolugdo de casos concretos e autén-
ticos da pratica usual: distAncias e intervalos; viagens,
transportes e velocidades; pregos, compras, vendas, lu-
cros e percentagens; consumos, leitura de aparelhos de
medida; medidas de tempo e de 4ngulos, medidas in-
glesas comuns; nimeros complexos e incomplexos.

2.° ano

I) Rewvisio do 1.° ano:

Lembrancga dos tépicos essenciais dos assuntos trata-
dos.

(A revisdo pode fazer-se globalmente no inicio do
2.° ano; mas serd preferivel reparti-la como predmbulo
pelas duas partes seguintes do programa, de acordo
com as matérias respectivas).

II) Geometria intuitiva:

Metodizagdo e ampliagio dos conhecimentos anterio-
res, com base na verificacio experimental (e nfo na «de-
monstragfo» légica).

a) Tridngulos; relagdes entre os seus elementos. Al-
tura de um tridgngulo.

Casos de igualdade de triangulos (sem destacar os
casos de tridngulos rectdngulos).

b) Comparagio dos segmentos da perpendicular e da
obliqua tirados do mesmo ponto para uma mesma recta;
distancia de duas rectas paralelas.

¢) Quadrilateros: paralelogramo, losango, rectin-
gulo, quadrado e trapézio. Propriedades mais impor-
tantes.
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d) Circunferéncia. Arco, raio, corda, didmetro, se-
cante e tangente. Posi¢do relativa de duas circunferén-
cias.

Circulo. Segmento de circulo, sector circular, coroa
circular.

¢) Circunferéncia inscrita e circunserita a um tridn-
gulo.

Outros poligonos inseritos.

Perimetro da circunferéncia. Determinacgio experi-
mental do valor de =.

f) Figuras equivalentes. Equivaléncias do paralelo-
gramo e do trapézio ao rectdngulo. Equivaléncia do
triangulo ao paralelogramo. Areas destas figuras.

Areas dos poligonos planos, regulares e irregulares.

Areas do circulo, do sector circular, do segmento de
circulo e da coroa circular.

g) Area das superficies do prisma recto, da pirdmide
regular, do cilindro e do cone de revolugiio. Volumes
dos s6lidos indicados.

IIT) Artmética prdtica:

Estudo elementar baseado em problemas da vida cor-
rente.

a) Miiltiplos e divisores. Restos da divisio de um
nimero inteiro por 10 e poténcias de 10, por 2 e b e por
9 e 3; critérios de divisibilidade por estes nimeros.

b) Numeros primos. Decomposigio de um nimero
em factores primos.

¢) Divisores comuns a dois ou mais ntimeros. Maximo
divisor comum.

Miiltiplos comuns a dois ou mais nimeros. Menor
multiplo comum.

d) Fracgdes. Redugio ao menor denominador comum.
Operagdes sobre fracgdes: sistematizagdio sob a forma de
regras.

¢) Relagdes entre grandezas varidveis. Proporciona-
lidade directa e inversa.

Aplicagio dos conceitos de proporcionalidade a reso-
lugio de casos praticos de regra de trés simples, directa
e inversa.

Regra de trés composta, sbmente aplicada a casos
relativos a trés espécies de grandezas.

/) Operacdes elementares sobre poténcias: multipli-
cagio e divisio de poténcias de base igual ou de igual



46

expoente; potenciagio de poténcias. Expressdes numé-
ricas muito simples.

g) Revisio de conjunto dos conhecimentos adquiri-
dos, com o caricter do que foi efectuado no final do
1.° ano.

Desenho

A disciplina aparece isolada ma organica do curso,
mas nio poderemos pensar que se prescinda do desenho,
como meio de expressio, em toda a duragio do ciclo
preparatério e em todas as suas disciplinas. Isto signi-
fica que o fim pr1nc1pal do desenho, tal como se en-
tende neste curso, é o de dar ao aluno um meio de ez-
pressdo pessoal.

Nio se completaria a sua finalidade se a este meio de
expressdo se néo justapusesse, na altura devida, a me-
cessidade de fornecer ao aluno um meio de representa-
¢do.

Como preparagiio para a fase sistemdtica do entendi-
mento do mundo exterior e para desenvolver no aluno
a sua capacidade de «cria¢dioy, tem o desenho a sua ter-
ceira finalidade, em que aparece como instrumento de
cultura estética ou, melhor, como meio de expressio
ritmica do sentimento.

De uma maneira geral, poderemos dizer que o dese-
nho terd o fim de «coordenar o espirito, a vista e a méo
numa acg¢do de conjunto», com o propésito imediato de
ensinar a ver e a intengdo determinada de preparar,
através da expressio grifica, a educagio plastica e ar-
tistica dos alunos.

O desenho tem uma téenica e dela hi-de o aluno
tomar conhecimento. As suas dificuldades aparecerfio
sucessivamente, por uma ordem crescente, que podere-
mos supor a seguinte: a cor, a forma, o movimento, as
direcgdes, a iluminaciio, o espago, a composi¢io, 0
claro-escuro e a esquematizagio. Neste estddio do en-
sino nem todas as dificuldades serdo resolvidas, a téc-
nica adquirida ndo atingird senfio um grau incipiente,
préprio da idade dos executantes; mem se procurard
que realizem obra perfeita, mas sim que satisfacam
as suas aspiragdes naturais.

Os primeiros exercicios do programa s@io: um dese-
nho «& vontade», para juizo da capacidade de expressio
do aluno, e um teste, destinado a averiguar o seu
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grau de representagio mental. Constitui-se assim um
processo de diagméstico inicial, que servird ao professor
para gizar o tratamento a seguir para cada caso.

A execucdio dos testes deve ser rodeada de todos os
cuidados usuais em praticas desta natureza: enunciado
perfeito e claro, mas seco e despido de explicag¢ies com-
plementares ou de preparacio prévia. E indispensdvel
a classificac@io dos resultados e a sua anotagio pelo pro-
fessor ma ficha pessoal do aluno. Recomenda-se uma
aferigio cuidadosa, para que a classificagdo feita seja
a exacta. Nunca se fard a correcgio dos testes ou o seu
comentdrio perante os alunos.

A parte os testes, que evidentemente se dirigem por
igual a toda a turma (se possivel for a todas as turmas
na mesma ocasifio), os exercicios terdo cardcter eminen-
temente individualizado.

O desenvolvimento da estimulagio podera fazer-se
com a apresentacio dos modelos a desenhar e com a
exposi¢iio de motivos e temas desenhados, procurando-
-se.que a sala de desenho tenha um aspecto novo todos
os dias, com uma ornamentagdo que variard de acordo
com a marcha do programa. A par disso, para conse-
guir que o aluno realize a sua aprendizagem com uma
sequéncia capaz de desbravar metodicamente os esco-
lhos da téenica, terd o professor com ele conversas a
indagar da sua vontade de expressio grifica, para que
o caminho seguido seja espontaneo ou como tal aparega
ao espirito do aluno.

Desta maneira, a ordem que vai indicada no pro-
grama é, mais do que outra coisa, uma ordem de esti-
mulos e sugestdes, que deverdio aparecer ao aluno como
interiores. E, assim considerada, nfio se torna necessa-
rio que seja a ordem exactamente seguida; antes se
pretende da-la como exemplo, para que varie inteligen-
temente, de acordo com as capacidades de cada exe-
cutante. Serd como que a expressiio geral das solugdes
de um problema que tem uma solugdo particular para
cada aluno; a arte do professor consistird em encon-
tré-la.

Ao longo do seu estudo ird o aluno progredindo nas
suas possibilidades de expressdo; esse progresso serd
obra eminentemente sua. Ndo se julgue, porém, que o
professor fica dispensado de chamar a atengdo do esco-
lar para os erros cometidos e de encaminhé-lo no sen-
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tido da sua correcgdo em futuros exercicios. Que o faga
com real aprego pelo esforgo do executante, sem o depri-
mir; que ndio perca nunca a ocasidio de o aJu‘dar no bom
cammho sem, no entanto, intervir até ao ponto de pre-
verter com :descabldas pretensoes académicas a natural
ingenuidade do desenho infantil.

0 professor deverd excitar mais do que criticar, suge-
rir mais do que corrigir, propor mais do que impor,
regulal-se pelo procedimento dos seus alunos e adaptar-
-se & sua medida, em vez de os regular a todos unifor-
memente pela sua. Isto nfo quer dizer que o professor
se confine a um papel passivo; liberdade para o aluno
ndo significa inacglo para o professor.

Se o curso é uma sucessdo de tarefas para os alunos,
nem por isso a tarefa do professor é menor ou menos
dificil. Antes serd mais ingrata e espinhosa, niio permi-
tindo qualquer abandono de aten¢@o ou descanso; a sua
actividade exercer-se-a4 constantemente, v1g1a.ndo, esti-
mulando e orientando com suave firmeza.

Liga-se especial importincia & intima ligagdo entre
o desenho & m&o livre e o desenho geométrico, apare-
cendo este como uma consequéncia de «lembrancas» for-
necidas por aquele, em geral, para obter resultados de-
corativos. Assim serd, rigorosamente, durante todo o
1. ano. Quanto ao programa do 2.° ano, nfo se julgou
necessério abandonar de todo os actuais hébitos de com-
pendiag?xo dos exercicios de desenho geométrico; o que
nio significa que se despreze a natural ligacfo desta
parte da disciplina com a de Trabalhos Manuais.

Assim, o 1.° ano dard predominio aos exercicios da
expressdio, o 2.° ano aos da técnica do desenho. A gra-
duagio dependerd, evidentemente, do «comportamento»
ou reacgio do aluno, para que os seus impulsos criado-
res nio sejam recalcados ou atrofiados pela acgfio do
professor, mas sim aproveitados por este para a elabo-
ragdo de um processo de ccapacidade» intencionalmente
registado para aproveitamento futuro na escola profis-
sional. O estudo dos exemplos, a comparacio, a indica-
¢do eventual do papel da técnica, do objecto e do seu
destino auxiliario a fazer compreender e a formar o
gosto sem restringir a espontaneidade

0 material utilizado é o corrente em desenho e o ne-
cessdrio para trabalhos manuais de recorte e colagem.

De principio, o papel de desenho terd a esquadrla ja
impressa, para acostumar o aluno a centrar o seu tra-
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balho sem necessidade de comegar por fazer a esqua-
dria; depois, aprenders a obter esta como um exercicio
de desenho geométrico.

Na apresentagdo das rubricas do programa seguem-se
a nomenclatura e as abreviaturas propostas por Medina
Bravo (Metodologia del dibujo, Buenos Aires, 1945),
com ligeiras alteragdes:

T." M. — trabalho manual.

T. — teste.
D. S. E. — desenho subjectivo espontaneo.
D. S. D. — desenho subjectivo decorativo.
D. O. M. — desenho objectivo matematico.
D. O. I.— desenho objectivo interpretativo.
D. G. — desenho geométrico.

Os trabalhos manuais incluidos nesta disciplina (T.
M.) tém por fim canalizar para as formas tipicas do
desenho as capacidades manualistas dos alunos, pro-
curando no seu conteido material a base para a abs-
tracgdo exigida pelo D. G.

A fungio especifica dos testes (T.) utilizados nesta
forma do ensino estd completamente esclarecida.

O D. 8. E. aspira a exteriorizar um conteido imagi-
nado, produto da recordagio de alguma coisa vivida ou
simples resultante de uma necessidade interna de expres-
sd0. Procura-se nesta modalidade de desenho ndo o valor
porventura aparente da interpretac¢fio artistica, mas sim
a revelagiio da psicologia do aluno. Como expressio da
personalidade, nfio pode deixar de ser libérrimo.

O D. O. I. deve dar a impressio pessoal do aluno
sobre as formas exteriores, sem a preocupagio do rigor
métrico que distingue o D. 0. M. Naquele cada aluno
trata de expressar o seu modo especial de reagir perante
a realidade, dando-lhe uma interpreta¢fio individual.

No D. S. D. o aluno utiliza diversos elementos faci-
litados pela observagio do real, dando-lhe uma nova
conformagéo com critério livre, para chegar a um resul-
tado estético que hé-de ser o fruto da sua imaginagio
criadora.

O D. O. M. aspira (como o D. O. I.) a traduzir o
exterior que o aluno contempla; mas fd-lo respeitando
a forma nos seus minimos pormenores, medindo rigoro-
samente as dimensdes e anotando com igual rigor essas
" medidas, com vista a facultar uma exacta reprodugdo.
4
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Porque se exige a exactiddo rigorosa da forma, os exer-
cicios a realizar incidiriio sobre modelos simples que
permitam manter o ensino ao nivel da mentalidade e
da idade do aluno. Aproveita-se, portanto, do antigo
programa de «desenho de projecgdes» aquilo que é peda-
gogicamente 1til e que pode efectivamente considerar-
-se como conhecimento do aluno, e ndo como receita
decorada e mecanicamente aplicada. :

Para cada rubrica de desenho objectivo vai indicado
um «modelo-tipo», como sugestdo que o professor adap-
tard e repetira de acordo com as possibilidades, e que
poderd melhorar com a sua investigagio dos interesses
dos alunos. Espera-se que os resultados do ensino de-
pressa produzam uma série de modelos-tipos, a espalhar
pelas escolas, enriquecendo ou substituindo as colecgdes
actuais, para o que se conta com a colaboragio activa
das oficinas de trabalhos manuais.

No 1.° ano é preferivel dividir os seis tempos consa-
grados & disciplina em quatro sessdes de uma hora e
trinta minutos, embora nio seja de rejeitar a solugdo
de trés sessdes de duas horas. No 2.° ano os tempos sema-
nais serfio divididos em quatro sessOes de duas horas.

Como compéndios a adoptar, haverd apenas um de
desenho geométrico para o 2.° ano.

1.°c ano

D. 8. E. — Cada aluno desenha na sua folha de papel
o que entenda e como entenda, com completa liberdade
de assunto e sem que o professor intervenha na exe-
cucdo. Exige-se uma «legenda» explicativa do motivo.

T. — Os alunos da turma executam simultdneamente
um teste de representagio mental de Decroly. Ter-se-a
o maximo cuidado na exclusfio de qualquer sugestio
explicafiva.

D. 0. I. — Desenho & vista de um modelo-tipo: cuma
casa e uma arvore», como um conjunto de contraste de
cores ¢ formas. A casa serd um paralelepipedo rectin-
gulo, terminado por um telhado; as portas, as janelas
e as telhas estarfio indicadas com as suas cores préprias.
A 4rvore terd a forma esférica ou coénica, de cor verde,
com o seu tronco cilindrico, de cor diferente.

D. 0. I. — Modelo-tipo: «uma jarra», colorida num
s6 tom ou com barras de cores diferentes.
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D. S. D. — Reproduzindo o contorno do exercicio
anterior, o aluno modifica as cores & sua vontade e, se o
quiser, supde que a jarra contém uma ou mais flores.

T. M. — O aluno traga com o compasso circunfe-
réncias de vérios didmetros em papéis opacos, de dife-
rentes cores. Recorta os circulos e cola-os sobre a folha
de papel branco do desenho, de forma que vérias cir-
cunferéncias fiquem tangentes entre si, formando, & sua
vontade, um conjunto decorativo.

D. G. — Para reproduzir em desenho o efeito deco-
rativo do exercicio anterior o aluno aprende o processo
geométrico de tragar circunferéncias tangentes. Aten-
¢do aos pontos de tangéneia, aos Angulos formados pelos
raios das circunferéncias nesses pontos: medigGes com
o transferidor. Processo de construgiio de dois dngulos
iguais. O aluno termirard o exercicio colorindo os cir-
culos & sua vontade.

D. S. E. — Desenho de meméria de um «caso» vivido
pelo aluno: um passeio, uma feira, um circo, ete., com-
preendendo figuras de pessoas, animais e outras lem-
brangas, & vontade do aluno. Colorido. Descrigiio es-
crita da cena.

D. 0. I. — Modelo-tipo: «um utensilio ou objecto
usual» de dimensdes apropriadas, para que ndo neces-
site de redugio, e com uma forma baseada em superfi-
cies simples de revolugdo. Os modelos-tipos deste género
deverfio ter uma relagdo fixa entre a altura e o maior
didmetro.

D. O. I. — Modelo-tipo: cum par de objectos usuais»,
escolhidos de forma que a relagdo fixa a que nos refe-
rimos no exercicio anterior tenha dois valores bastante
diferentes, um para cada objecto, isto é, que haja um
contraste evidente de formas.

D. S. D. — Reprodugdo, de meméria, dos contornos
dos modelos antes desenhados, para serem dispostos e
coloridos a vontade do aluno, que podera acrescentar-
-lhes motivos acessérios de sua escolha.

T. M. — O aluno recorta, em papel branco quadri-
culado, varios quadrados abrangendo uma, quatro, nove
ou dezasseis quadriculas. Cola-os sobre o papel do dese-
nho, agrupando-os da maneira que entender mais inte-
ressante e colorindo cada um dos quadrados com as
cores que julgar melhores para obter o efeito decorativo
desejado.
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D. G. — Com base no exercicio anterior, para obter
efeitos decorativos andlogos, desenhando directamente
sobre o papel, o aluno aprende os processos geométri-
cos de:

a) Dividir um segmento de recta em duas, trés e
quatro partes iguais;

b) Levantar uma perpendicular no extremo de um
segmento de recta;

¢) Construir um quadrado com um lado dado.

D. 0. I. — Modelo-tipo: «cuma casa com uma torre,
isto 6, com uma massa que faca saliéncia no sentido da
altura. Também nesta casa aparecerdo indicados as ja-
nelas, as portas e o telhado. Aproveitar-se-i o desenho
para chamar a atencdio do aluno para o facto de umas
distAncias mnAo sofrerem encurtamento aparente, en-
quanto outras sofrem: efeito de perspectiva.

D. 0. M. — A mesma casa do modelo anterior, mas
reduzida a duas massas paralelepipédicas sobrepostas.
Leva-se o aluno a uma observagio na direcgiio rasante
da horizontal, de forma que fique aparente uma «pro-
jecgio» no iplano vertical. Ter-se-4 o cuidado de ndo
falar em projecgdo, aparecendo esta como uma forma
de desenhar o modelo «sem deformacgdo». O aluno tira
dimensdes e regista-as no seu desenho, ao lado dos seg-
mentos desenhados. Atengdo & «base» horizontal.

D. G. — Para que o aluno possa passar a rigoroso o
croquis do exercicio anterior, aprende o processo geo-
métrico de construir um rectdngulo, dadas as duas di-
mensoes.

D. S. D. — Depois de executados os exercicios ante-
riores, o aluno retoma-os para colorir a casa e acrescen-
tar & «paisagem» os elementos acessérios que entender:
arvores, figuras humanas ou animais, carros, aeropla-
nos, ete.

D. S. E. — Cada aluno desenha no seu papel uma
paisagem recordada ou inventada, & sua escolha, colo-
rindo-a conforme entender.

D. 0. I. — Modelo-tipo: «um utensilio ou ferramenta
simples», com predominio de massas horizontais.
T. M. — O aluno recorta, em papel branco quadri-

culado, quadrados e rectingulos de vdrias dimensdes;
corta alguns deles ao meio, depois de os dividir por uma
diagonal. Cola as figuras resultantes sobre o papel
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branco do desenho, agrupando-as com um sentido deco-
rativo. Colorido & vontade.

D. G. — Com base no exercicio anterior, depois de
construir quadrados e rectingulos, o aluno aprende o
processo geométrico de:

a) Tragar as diagonais de um quadrado ou de um
rectangulo;

b) Construir um tridngulo rectidngulo, sendo dados
os catetos.

O aluno mede com o transferidor os dois 4ngulos con-
tiguos as diagonais do quadrado e do rectdngulo, apro-
veitando-se o ensejo para que verifique a igualdade dos
angulos verticalmente opostos formados no centro, bem
como outras circunstincias de ordem geométrica rela-
cionadas com os varios dngulos observados (complemen-
tares, suplementares, angulos de um giro). Depois, e a
propésito dos &ngulos das diagonais, aprende a:

a) Tragar a bissectriz de um &ngulo;

b) Fazer a esquadria do papel.

D. 0. I. — Modelo-tipo: «um utensilio ou ferramenta
simples», com predominio de massas verticais.

. — Os alunos da turma executam simultdneamente
um segundo teste de representagiio mental do tipo dos
de Decroly. O professor procurard substituir os temas
originais do autor por outros adequados, de realidade
actual. Serdo observados os cuidados referidos quando
do primeiro teste.

D. O. I. — Modelo-tipo: «objecto de forma geral
triangular», como um nivel de pedreiro.

D. G. — O aluno aprende o processo geométrico de
construir um tridngulo equilétero, sendo dado o lado.

T. M. — O aluno desenha tridngulos equildteros de
vérios lados em papel opaco de diferentes cores. Recor-
ta-os e cola-os sobre o papel de desenho, de forma a
constituir um conjunto decorativo, & sua vontade.

D. S. E. — Exercicio de desenhos de meméria com
um tema dado e que nfio tenha sido ja executado em
desenho & vista. A principio simples, e sem incluir mo-
vimento, os temas adquirirdo maior complexidade com
o andamento do curso. Os alunos poderdo colorir os de-
senhos & vontade.

D. 0. I. — Modelo-tipo: «objecto usual com sime-
tria marcada».

D. G. — Exercicios geométricos sobre eixos de sime-
- tria. Atencfo: um quadrado, um rectdngulo, um tridn-
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gulo equilatero, um tridngulo isésceles tem um ou mais
eixos de simetria.

D. 0. I. — Modelo-tipo: «dois objectos usuais com
simetria marcada», escolhidos de forma que contrastem
pelas proporcdes.

D. G. — Com base nos exercicios anteriores e para
obter efeitos decorativos pela repetigdo de motivos, o
aluno estuda o processo geométrico de reduzir i escala.
Escalas simples baseadas nos conhecimentos adquiridos
sobre a divisfio de segmentos em partes iguais.

D. 0. M. — Os modelos mais simples dos exercicios
anteriores, observados de forma que o aluno seja levado
a desenhar a sua projec¢io num plano vertical e depois
a projecgdio num plano horizontal. O mesmo cuidado de
ndo falar em projeccio. Medida das dimensdes e ins-
crigio no desenho.

T. M. — Desenhada, numa escala adequada, a pro-
jeccdo vertical de dois modelos com contraste de forma
em papéis de cores diferentes, o aluno recorta varios
exemplares para colar no papel de desenho, com o fim
de fazer uma composigio decorativa.

D. S. E. — Continuagdo dos exercicios de meméria
visual. Cenas simples contendo movimento. Cores.

2.° ano
Desenho & wvista, de meméria e de imaginagdo:

O desenho & vista é desenho de observagio nfo cotado
ou cotado. O desenho de memdria, quase inteiramente
intelectual, permite ao aluno medir o valor da sua aten-
¢do e convencé-lo de que se lembra mal quando observa
mal. O desenho de imaginagiio (ou, melhor, de ilustra-
¢d0) deixa o aluno dar livre curso & idealizagio e rea-
lizar obra pessoal.

T. — Os alunos da turma executam simultdneamente
um desenho de representagio mental do tipo Decroly,
projecgdo com um ponto de vista e um assunto fora do
comum, pondo em jogo a faculdade dz imaginagio do
aluno e as suas (possibilidades de descentralizagio (o
assunto serd, evidentemente, diferente dos do 1.° ano).

D. 0. I. — Modelo-tipo: «uma folha de drvore recor-
tada». Atenciio & forma geométrica da linha envol-
vente. Por geometria entendam-se tragados rapidos a
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méo livre, sem auxilio de qualquer instrumento, com-
passo ou régua, porque ndo se trata de exercitar o aluno
sendo a desenhar uma forma vegetal com grande fir-
meza de m&o.

D. S. D. — Aproveitamento da sugestdo do exercicio
anterior para realizar conjuntos decorativos simples.
Transformagdes comparativas.

D. 0. I. — Estudos sobre modelos-tipos de objectos
usuais, ferramentas, utensilios, etc., com perspectiva
marcada.

Podem dar-se algumas indicagbes gerais apropriadas
sobre perspectiva de observagio desde que se entenda
que nao se trata de forma alguma de apresentar aos alu-
nos teoremas ou demonstragdes de geometria, mas uni-
camente de chamar a sua atenglio para os principais
fenémenos de perspectiva e dar-lhes os meios de os veri-
ficar.

Alguns destes desenhos, comegando pelos modelos
mais simples, serfo executados como exercicios de ades-
tramento da meméria visual, apresentando-se o modelo
ao aluno somente durante um lapso de tempo conside-
rado suficiente para a reten¢io das formas a desenhar.

D. 0. M. — Projecgiio vertical e horizontal de mo-
delos de forma cilindrica e prismdtica (ndo formas geo-
métricas puras). Os desenhos serfio passados a rigor a
medida que vdo sendo conhecidos os processos geomé-
tricos respectivos.

Os alunos t8m os modelos diante dos olhos; nunca se
desenhard no quadro preto o modelo para os alunos
copiarem. :

D. S. E. — Exercicios teméticos de meméria como no
ano anterior, mas de complexidade crescente; perspec-
tiva, movimento e atitudes.

Observagdio, visdo analitica das coisas. Evocagfes.
Caricatura e satira. Tlustragdo de textos estudados nas
aulas de Lingua e Histéria Patria: narrativas, poemas,
fabulas, contos, cancdes, cenas de jogos, cenas da rua,
cenas de trabalho.

(Alguns destes exercicios podem entremear-se com os
de D. O. I. e D. 0. M., sem contudo lhes dar predo-
minio sobre as outras formas de desenho).

T. — A turma executa simultdneamente um ou mais
testes relativos ao gosto: equilibrio de formas, de
cores, etc.
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D. 0. I. — a) Modelo-tipo: «objecto usual da forma
geral esférica», com estudo elementar da iluminago.

b) Modelo-tipo: «objecto usual com volumes mareca-
dos», para estudo elementar do claro-escuro.

¢) Modelo-tipo: «folhas, flores e frutos».

Naturezas mortas simples. Esbogo de representaciio
esquemdtica. Estudo dos valores e das matérias. Ensaio
de traducio do mesmo modelo com diferentes técnicas:
pena, pincel, pauzinho, ete. Estudo com e sem fundo.

(Os alunos de mais apurada sensibilidade estética po-
dem tomar por modelos outros seres vivos, como borbo-
letas, caracdis, conchas, pinhas, bizios, etc., e até um
ou varios companheiros seus em atitudes simples, ndo
devendo ainda o professor impedir que tentem o retrato
natural aqueles que para isso se sintam com a suficiente
capacidade).

D. 0. M. — Continuagio dos exercicios de projecgio
de modelos nos dois planos, com dimensdes marcadas
(cotas). Estudo elementar da normalizagdo. Exercicios
de leitura de desenhos. A representagiio em esbogo &
escala, completada, as mais das vezes, por uma repre-
sentagiio perspéctica feita a trago.

Execug@o rigorosa a lapis.

Desenho geométrico:

Apesar de este programa ter um enunciado pura-
mente geométrico, os exercicios a realizar deverdo ba-
sear-se em sugestdes fornecidas pelo desenho a vista e
pelos trabalhos manuais. Além disso os exercicios serdo
aproveitados para a obtencio de efeitos decorativos, rea-
lizados & vontade do aluno’e coloridos por este a ldpis,
a aguada, com papéis recortados, etc.

Por efeitos decorativos nio se entendem exercicios
sem utilidade para a formagio do gosto nem para fins
praticos, como cercaduras estravagantes ou outros. Para
que a disposigio decorativa tenha o seu verdadeiro sen-
tido é necessirio que seja eventualmente utilizdvel, e
por conseguinte condicionada pela matéria e destino do
objecto. Kstas regras elementares ndo podem ser per-
didas de vista também no caso das alunas, dada a maior
variedade dos trabalhos manuais femininos. :

Nesta altura do ensino ji deve ter sido adquirida
uma nog¢do suficiente do que se entende por «harmonia
de cores». :
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Deve atender-se a apresentagiio do desenho geomé-
trico, acostumando-se o aluno ao hdbito de rigor e lim-
peza. Alguns exercicios serdo passados a tinta.

Revisdo dos exercicios do 1.° ano.

Tridngulos, rectdngulos, paralelogramos, losangos.

Circunferéncias concéntricas, tangentes e secantes.

Tangentes & circunferéncia: num ponto e por um
ponto fora da circunferéncia. Concordancias.

Divisfio da circunferéncia em partes iguais.

Poligonos regulares.

Ovulo e oval.

Elipse.
Trabalhos manuais educativos

Nao é facil, nem isso se pretende, estatuir desde ja
com forma definitiva um programa para esta disciplina.
Trata-se de uma inovagio; e assim se quer significar
que o experimentado até hoje no mosso pais nio pode
servir de base para o estabelecimento de um auténtico
programa. Nem da experiéncia estranha, por dispersa
e contraditéria, se poderia socorrer a intengdio de fixar
em regras o que se hé-de fazer e como se hi-de fazer.

Trata-se, portanto, e apenas, de deixar expressas al-
gumas sugestdes para guiar e estimular a iniciativa dos
mestres a quem competird o ensino da disciplina, sendo
certo que é das suas futuras experiéncias e do resultado
que delas tirarem que sairfio, tdo depressa quanto pos-
sivel, as directrizes que hiio-de informar o programa a
fixar. E porque em matéria de educagio é mister nunca
se considerar definitivo o que pode e deve variar, ainda
e sempre ficard aos experimentadores e inovadores capa-
zes um vasto campo de acgio € pesquisa — o que é ver-
dade para esta e para outras disciplinas do curso.

Para efeitos educativos o trabalho manual é consi-
derado uma forma de expressdo tridimensional, espécie
de «modelagiio» do conhecimento. O aluno, reprodu-
zindo em volume as formas vistas ou criadas esponté-
neamente, dd-lhes a sua interpretagdo. O objectivo da
disciplina serd tirar dessa interpretagio o proveito edu-
cativo que nela se possa encontrar, como preparagio
viva para a futura vida 1itil do aluno, especificadamente
para a sua vida profissional.

Como forma de expressio, o trabalho manual estars
intimamente relacionado com essa outra que se contém
no desenho. Conforme se disse no programa dessa disci-
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plina, os contactos entre as duas serfio quase permanen-
tes; adiante se insistird nessa ligagfo.

O trabalho manual consiste na execugfio de «constru-
¢Oes» com materiais apropriados. Poderemos considerar
esses materiais agrupados em trés categorias, consoante
o seu grau de plasticidade:

1.* Materiais plasticos: barro, ceras, plasticinas;

2.* Materiais semipldsticos: papel, cartdo, lata,
arame;

3.* Materiais rigidos: madeiras e metais.

Alguns contraplacados e folhas de ferro podem in-
cluir-se na 2.* categoria, conquanto se aproximem da 3.*

Os trabalhos com materiais plésticos constituem exer-
cicios de modelagéio e darfio ao aluno a percepcio exacta
do volume, sempre que se trate de confecgdes dificil-
mente traduziveis em desenhos ou quando a téenica
adquirida destes ainda nfo esteja suficientemente
adiantada.

Os materiais de 2.* categoria servirdo excelentemente
para exercicios associdveis a desenhos tragados sobre o
préprio material, constituindo nfio s6 um meio de ades-
tramento das capacidades de trabalho manual, mas tam-
bém um processo de pratica de regras e processos de
desenho tratados na respectiva disciplina.

Quanto aos exercicios com materiais rigidos, requere-
rio, em geral, a execugdo de um «desenho de constru-
¢do» prévio, meio de que se Usard quase sempre, Mesmo
que se trate de copiar modelos & vista. Haverd, por-
tanto, wma preparagio preliminar, constituida pela
execucio de um croquis simples, feito & méo livre,
copiado de um desenho exposto ou feito a partir do mo-
delo ou ainda ideado para satisfazer determinada fina-
lidade.

Nao se podera esperar que os alunos, desde o inicio
do curso, sejam capazes de executar croguis do matural
para construgdes ou de exprimir, sequer aproximada-
mente, por meio de um desenho suficientemente apre-
sentado, uma ideia construtiva que pretendam «reali-
zar». Somente no 2.° ano, e nfo em todo ele, serd de
exigir uma preparagio mais adequada para o fim em
vista, e ainda apenas quando se trate de pegas ou con-
juntos de certa simplicidade.
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De uma maneira geral, a «construgfio» constituird um
projecto do aluno ou do grupo de alunos que se propSem
realizé-lo. Conforme acabamos de ver, n3o sera em todos
os casos possivel conseguir a autonomia completa do
autor ou autores do projecto, quer na concepgio, quer
na execugdo: «nem sempre a chamada ezpressio lLivre
significa que os alunos fagam o que querem, sem guia
ou sugestdo alguma» (guias diddcticos do Ministério da
Educacgiio inglés). Em todo o caso, haverd o cuidado
de dar ao aluno certa liberdade na expressio das suas
ideias construtivas, para que consiga uma experiéncia
pessoal tdo larga quanto possivel, pedindo-se-lhe ape-
nas que aceite a necessidade de corrigir os seus préprios
erros. A intervengio do mestre, sem afectar o pundonor
do executante, tera o seu lugar justo nos casos em que
o processo preferido pelo aluno possa conduzir ao fra-
casso, envolvendo néio s6 inidtil perda de tempo, mas
também o risco de gerar no mesmo um pernicioso com-
plexo de inferioridade.

Na altura devida, sempre na mira de conseguir a
execugdo de determinados «projectos», haverd necessi-
dade de incluir no programa de trabalhos certos exer-
cicios prévios de adestramento, como o serrar, aplainar
ou limar, em que se procurard que o aluno aprenda a
tirar o méximo de rendimento do esforgo fisico que pro-
duz. Incluem-se nestes «estudos» a obtengdo de uma
«posigiio correcta» no trabalho e «afinagdo» da mio e da
vista para obter um certo efeito material; trata-se de
conseguir um processo til ¢ higiénico de trabalhar.

Nestes exercicios- evitar-se-4 cansar o aluno com
repeti¢des excessivas dos mesmos movimentos, mas vol-
tar-se-a a insistir sempre que se consiga incutir no exe-
cutante a convicgdo de que uma mais perfeita caprendi-
zagem» permitird que obtenha melhores resultados.

Conforme experimentou Kerschensteiner, mesmo com
alunos muito jovens, «a exigéncia da méaxima precisido
ndo prejudica em nada a satisfagio pelo trabalho exe-
cutado, antes, pelo contrério, a aumenta em propor¢des
tais que nos autorizam a dizer que constitui um cami-
nho pelo qual se pode enveredar desde o inicig dos tra-
balhos escolares».

Um dos principios gerais a que obedecerdo os traba-
lhos manuais educativos é o de que devem ter um objec-
tivo de wutilidade. Tal utilidade podera ou ndo represen-
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tar um «valor material», isto é, um valor com uma
expressdo numeérica de «prego». Algumas vezes o traba-
lho manual servird para executar uma demonstragio
concreta de um principio matemético (a soma dos trés
dngulos de um tridngulo é igual a dois rectos) ou para
fornecer elementos para um exercicio da aula de Cién-
cias (um mapa em relevo), ou ainda para pequenos ar-
ranjos de indole decorativa (a pintura de uma caixa).

O que é essencial é que haja, de facto, uma utilidade
e que ela seja reconhecida pelo aluno, para que se acos-
tume a trabalhar com um sentido produtivo. Que a uti-
lidade seja para o préprio que executa é secundario;
convém até que, nalguns casos, nio tire do seu labor
mais do que a satisfagdo de bem cumprir, para que
adquira a nogio do valor social do trabalho.

Esta finalidade social serd incrementada pela reali-
zaglo de tarefas em équipes. O projecto e a execugio
resultarfo de uma cooperagdo bem entendida, intervindo
o mestre apenas para evitar uma distribuicéo iniqua ou
pouco proveitosa para um ou mais dos componentes.
O objectivo «nfio consiste somente em fazer com que um
individuo participe da vida do grupo a que pertence,
mas também em poér os diversos grupos em interacgio
constante, de modo que nenhum individuo, nem um s6
grupo, se julgue apto a viver independentemente dos
demais» (John Dewey). Apesar de se pretender apro-
veitar do trabalho por équipes todas as possibilidades
progressivas que puder dar, haverd o -cuidado de nfo
interceptar a possivel trajectéria de interesses e do apro-
veitamento de um aluno destacado, o que se conseguird
perfeitamente sem necessidade de o isolar & cabeca dos
restantes, antes fazendo com que dé & sua colaboragio
o cardcter de servigo graciosamente prestado & colecti-
vidade, sem prejuizo do seu desenvolvimento pessoal.

Na enuncia¢io que val seguir-se, de trabalhos que
podem ser executados, entende-se que se trata de cons-
truir coisas «novas». Mas o mestre nfio deixard que se
desaproveitem as possibilidades que certos «consertos»
podem trazer, desde que inseridos na altura prépria da
exercitagio dos alunos. Mais uma vez se salientard a
vantagem da wutilidade dos trabalhos manuais; é que
essa utilidade serd mais do que sempre evidente, quando
se trate de uma reparaciio que necessariamente houvesse
que fazer-se num mével, num brinquedo, noutro objecto.
E claro que esta vantagem tem os seus limites, dados
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pelo real interesse dos alunos; nem se supde que seja
possivel transformar a aula numa oficina de reparagges,
quer do material da escola, quer do que os alunos trou-
xessem de suas casas. Esta nota parecerd ociosa; mas
entende-se que ndo fica mal neste lugar.

No 1.° ano os alunos deverio obrigatoriamente tomar
contacto com todos os materiais sobre que se exerce a
actividade dos trabalhos manuais.

Serfio cuidadosamente notadas as preferéncias natu-
rais, além do que os alunos deverfio ser sujeitos a provas
psicoténicas organizadas pelos peritos do Instituto de
Orientagéio Profissional. Estabelecer-se-4 uma ficha pes-
soal para cada aluno, onde serfio inscritos todos os dados
concernentes & sua vida anterior (pelas informagGes
prestadas pelo préprio e pelo encarregado da sua educa-
¢80) e todos os elementos fornecidos pela sua vida esco-
lar, no que diz respeito & actividade motriz. Esta ficha,
que vird a ser incorporada na ficha geral do aluno, ser-
vird para seguir pari passu as tendéncias e reaccdes do
sujeito em face dos diferentes exercicios que se propde
realizar durante o seu estigio ma oficina de trabalhos
manuais. Continuard a servir durante o 2.° ano e ser-
vird ainda de introdugfo & futura aprendizagem profis-
sional no ciclo de formagio ou no complementar.

Neste 2.° ano o aluno ter-se-4, em regra, fixado numa
directriz de trabalho que nfio se pretende seja ja de
orientagdio profissional, mas quase, o que significa que
mesmo durante ele podera ainda o aluno desviar-se de
uma finalidade prematuramente seguida, se se verificar
que houve erro ou prempltagao de julgamento.

Os exercicios iniciais, no 1.° ano, servirfio tanto para
um como para o outro sexo. Os materiais a empregar
serfo os das categorias 1.* e R.* Os exercicios serfo
acompanhados do desenho, sempre que seja possivel
elaborar um projecto prévio. A medida que o aluno se
for adaptando as formas de expressdo que pode pro-
curar, serd levado a criar espontdneamente com um sen-
tido 1til, a resolver pequenos problemas que podem sur-
gir na vida quotidiana.

Depois do periodo inicial comegarfio a aparecer os
materiais rigidos, implicando a organizagiio de projec-
tos, com a participagio de mais do que um aluno, em
équipes organizadas de forma a aproveitar o trabalho de
todos os seus componentes, segundo as preferéncias ma-

nifestadas. Georg-Eckert-Institut
. flr internationale
Schulbuchforschung
Braunschweig
Schulbuchbibliothek



1.° ano

Os diferentes exercicios serfio conjugados com a acti-
vidade do aluno nas diferentes disciplinas do ciclo. Mais
uma vez se faz notar que estas listas de trabalho ndo
representam uma sequéncia imposta, antes sdo suges-
tdes a aproveitar, consoante os interesses revelados ne
curso ¢ de acordo com indicagdes da etnografia local.

1) Trabalhos do periodo inicial (para ambos os
5ex08):

Construgdes de papel ou cartdio, ja desenhadas e pre-
paradas para colagem (casas, méveis, carros, etec.).

Corte e recorte de desenhos executados pelo aluno so-
bre papel e cartolinas de cores.

Colagem dos recortes do exercicio anterior, de forma
que constituam conjuntos decorativos muito simples.

(Confecgfo de embrulhos de formas varias. Etiqueta-
gem.

Confecg@o de caixas de papel, cartolina e cartio. For-
ros em papel colorido.

Modelagio em barro e em plasticina. Exercicios de
criacio espontinea e de imitagdo.

Nota. — A modelacfo aborda-se dando a cada aluno um pedago
de matéria plastica para amassar e modelar, primeiro & sua fan-
tasia. Mostra-se-lhe depois como se modelam as formas elementa-
res de objectos simples ou de elementos naturais. A prética da
modelacdo (pelo menos nos limites em que deve circunscrever-se
no ciclo) néio apresenta qualquer dificuldade séria. Os exercicios
executam-se numa sessfio e ndo deve haver a preocupagio de con-
servar os trabalhos feitos.

Capas de cadernos. Capas de livros.

Confecgdo de 4lbuns. Arranjos e reparagdes.

Fotografias; selos,

Exercicios sobre cabedal macio. Furos e ilhoses. Cos-
tura com fita de cabedal.

Descrigdes em relevo: a sala de aula, a oficina, casas
num monte, um rio, um mapa.

Cabazes e cestos de vime e cana.

2) Trabalhos de madeira (para o sexo mas-
culino):

Etiquetas para: encomendas, chaves, classificagio de
plantas, indicag¢Ges de biblioteca, ete.
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Caixas rectangulares (pregadas) para pequenas coi-
sas: lapis, talheres, ete.

Cestos e outros conjuntos simples, a partir de peque-
nas tdbuas rectangulares, pregadas ou aparafusadas,
sem malhetagem.

Jogo de dominé, com os pontos pintados.

Suportes para pendurar chaves, panos, escovas, ete.

Cabides de madeira recortada & serra.

Prateleiras, banquinhos, ete., com exercicios muito
simples de malhetagem.

Nota. — Nos exercicios deste grupo empregar-se-io materiais
e processos técnicos variados: ferragens, molas, parafusos, pin-
tura simples e pintura decorativa. Sempre que a natureza do tra-
balho o permita, & madeira poderd ser substituida pela cortica.

3) Trabalhos de metal (para o sexo masculino):

Recorte de desenhos simples executados em folha-de-
-flandres: fichas coloridas para jogos, hélices voado-
ras, ete.

Ligeiros exercicios de moldagem: cinzeiros, pratos,
suportes de velas, ete.

Soldagem de juntas. Exercicios baseados em plani-
ficagdes muito simples, com desenho executado sobre
a chapa.

Exercicios de limagem de pequenos objectos de me-
tais rijos.

Serrar trogos e espigas de ferro que exijam pequeno
esforgo.

4) Trabalhos femininos:

Pontos sobre linhos grossos com fios de cor variada.

Tirar fios do tecido. Bainhas abertas muito simples.

Ponto de cruz.

Um pompom. Outros exercicios simples com 13s.

Pontos com 3.

Cortar e coser um limpa-penas.

Cortar e embainhar um lenco, uma fronha.

Trabalhos em rifia e em palma, associada ou nfo
com outros materiais.

Exercicios decorativos com vimes coloridos (rotin ).

Trabalhos de pintura decorativa de pequenos objec-
tos com tinta de esmalte.

Continuagiio dos exercicios de costura e bordados.



64

Corte de pegas muito simples.

Trabalhos caseiros; passar a ferro, lavar roupa, pas-
sajar.

Exercicios muito simples de culinaria: aquecer o lan-
che, frigir ovos, fazer café, ete.

Nota. — O interesse da aluna serd suscitado para aplicacdes de
utilidade que a prépria reconheca, quer para os seus brinquedos
ou uso pessoal, quer para se integrar num projecto de conjunto
organizado com colegas do mesmo ou do outro sexo.

5) - T'rabalhos mistos (em geral para o sexo mas-
culino):

Castigais, brinquedos com rodas, suportes para o labo-
ratério, um moinho de vento, ete.
Papagaios volantes de papel e madeira leve ou arame.

2.° ano

Continuagdo dos exercicios do 1.° ano, com a adigdo
de pequenas dificuldades crescentes, respeitantes aos
processos técnicos, e com os alunos ja separados por ofi-
cinas, tanto quanto tenha sido possivel, através da des-
tringa das suas possibilidades durante o ano anterior.

Assim, nos trabalhos de madeira aparecerdo, sucessi-
vamente, as malhetagens de certa dificuldade, apren-
dendo os alunos a manejar convenientemente a serra
e o form&o, Aperfeicoar-se-io no uso de plainas e gar-
lopas, iniciando a manufactura de molduras muite
simples.

0Os objectos executados terfio uma aparéncia mais cui-
dada. Serd possivel construir pequenos armarios, ban-
cos e cadeiras, um tabuleiro de xadrez ou damas, um
banco com dobradigas e lona pregada, uma caixa para
ferramentas, uma mesinha, etc.

Nos trabalhos de metal também se dard maior desen-
volvimento aos exercicios sobre ferro e ago macio, aper-
feigoando sobretudo a técnica da limagem. Aparecerdo
os exercicios muito simples de forja. Concomitante-
mente o aluno familiarizar-se-4 com os trabalhos de
soldadura de folha e de chapa, depois do que passara
a fazer cravagdes muito simples, trabalhando com o
martelo e os pungdes préprios. ‘

As raparigas continuariio os seus exercicios de pon-
tos, costura, bordados e cortes muito simples, preo-
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cupando-se também com ideias de cardcter decorativo:
flores, trabalhos em feltro e em 13. Terfio ocasido de
intervir, com o seu trabalho e a sua iniciativa, nos
arranjos de aspecto decorativo das salas de aula, expo-
sigbes, cortinas e apresentagiio de cenas representadas
a propodsito das aulas de Portugués, ete.

Nota das principais ferramentas e utensilios porta-
teis para os trabalhos em madeira.

Serras e serrotes; desbastadores, plainas e garlopas;
martelos e magos; limas e limatGes; raspadores; for-
mdes ; trados, tradinhos ¢ arcos de pua; verrumas e bro-
cas; chaves de fendas e chave inglesa, turqueses e ali-
cates; pungGes; grampos para colagem; esquadros,
sutas, réguas, metros, graminhos e compassos.

Nota das principais ferramentas e utensilios portd-
teis para trabalhos em ferro:

Martelos; limas e limatGes; tornos de mio; alicates;
escopros e fpungoes tesouras e serrotes; rlwscadores ma-
garicos e ferros de soldar; berbequlns, brocas america-
nas e mandris; chaves de fendas e chaves inglesas; ré-
guas, esquadros, sutas, graminhos e compassos.

Tanto quanto possivel, cada bancada terd & mao todas
as ferramentas necessérias.
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(Programa do Ciclo Preparatdrio e do Ensino Liceal)

Decreto n.° 47 347

Considerando que o actual programa de Religifio e
Moral do 1.° ciclo do ensino liceal se encontra absoluta-
mente desactualizado em consequéncia dos novos progra-
mas do ensino primério;

Considerando que o mesmo se verifica relativamente ao
ciclo preparatério: do ensino téenico profissional;

Nestes termos, tendoem atencéio o disposto no artigo 21.°
da Concordata; . Sl

Usando da faculdade eonferida pelo n.° 8.° do artigo 109.°
da Constituigiio, o-(Governo deereta e eu promulgo o se-
guinte: : 2

Artigo tnico. E aprovado, para entrar em vigor imedia-
tamente, o programa da disciplina de Religifio e Moral des-
tinado ao 1.° ciclo do ensino liceal e ao ciclo preparatério
do ensino téenico profissional, que faz parte integrante
deste decreto e vai assinado pelo Ministro da Educagio
Nacional.

Publique-se e cumpra-se como nele se contém.

Pagos do Governo da Republica, 26 de Novembro de
1966. — Amirico DEus RopricuEs THoMAZ — Antdnio de
Oliveira Salazar — Inocéncio Galvio Teles.

Programa de Religido e Moral caidlicas para o 1.° ciclo do
ensino liceal e para o ciclo preparaidrio do ensino iécnico
profissional. :

Observacdes preliminares

I) Justificagdo do programa

Todo o sistema educativo digno deste nome deve con-
tribuir para o aperfeicoamento moral dos individuos, em
vista do bem geral da sociedade. Por isso, procurard su-
bordinar a utilizaciio das aquisi¢cdes culturais a certos
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padrdes de conduta moral, evitando os perigosos resultados
do emprego dos conhecimentos cientificos e das conquistas
da técnica, quando feito 4 margem da religifio e da moral
reveladas.

(Consciente das suas responsabilidades, o Estado Portu-
gués «aceita o cardcter absoluto dos valores caracteristicos

da civilizagiio histérica que criou a Nagdo . . . e que hiio-de
necessariamente informar qualquer sistema educativo por-
tuguésy.

Mas para que estes valores tradicionais portugueses te-
nham realmente um «cardcter absoluto» e ndo oscilem ao
sabor das conveniéncias ou da pressiio do ambiente social,
torna-se indispensdvel fundamenté-los em convicgdes pes-
soais, positivas e fortes, de cardcter religioso.

Ora os fundamentos religiosos da civilizagio portuguesa
sdo os valores cristios definidos pela religido catdlica, que
é a religidio professada pela quase totalidade dos portu-
gueses.

A Nagiio Portuguesa nfio poderia, por conseguinte, man-
ter os padrdes da moralidade individual, social e civica
que a criaram e tém feito a sua grandeza se nio aceitasse,
a0 mesmo tempo, as verdades da religidio catélica, funda-
mento dessa mesma moralidade.

Todo o programa de Religidio e Moral deve, portanto:

a) Apresentar aos alunos as verdades da religido reve-
lada, de forma que eles as aceitem e facam delas
convieedes pessoais, positivas e fortes;

b) Ajudé-los a descobrir quais as consequéncias prd-
ticas de ordem moral que dimanam dessas ver-
dades, para procurarem conformar com elas a
sua conduta individual, familiar e social.

B esta formaciio que se-pretende ministrar através do
programa de Religiio e Moral proposto para o 1.° ciclo
do ensino liceal e para o ciclo preparatério do ensino téc-
nico.

Como as verdades cristds se contém principalmente na
Biblia, é indispensével que.os alunos recebam uma for-
maciio biblica sdlida, tanto no que se refere ao Antigo
Testamento (programa do 1.° ano) como no que se refere
a0 Novo Testamento (programa do 2.° ano).

Acresce ainda que a vida cristd se exprime também
pela liturgia, nfio podendo, por isso, conceber-se um bom
cristdo que ndo saiba participar, e que néo participe de
facto, na vida liturgica da Igreja.



II) Método e normas diddcticas

0O método a seguir na explanagio das verdades religiosas
e morais hauridas na Biblia e meditadas na liturgia para
informarem toda a nossa vida é o método histérico-
-indutivo.

Os alunos seriio postos perante os factos e personagens
da Biblia, interpretados & luz do magistério da Igreja,
como ligiio concreta da intervencfio de Deus na histéria
do mundo e na vida do homem. Assim guiados, aprende-
rio a conhecer, a aprofundar e a desenvolver a doutrina
e a moral divinamente reveladas como luz e norma da
vida humana, sobrenaturalizada pela fé e pela graca de
Cristo.

Esta vida nova de fé, de esperanca e de caridade hi-de
o aluno, conquistado o espirito e o coragéio pelo Divino
Mestre, procurar realizd-la em si préprio com alegria e
entusiasmo.

Na execugdio do programa tenham-se em conta as se-
guintes sugestdes de ordem didéctica:

a) Antes de tudo, convenca-se o professor e procure
convencer os seus alunos de que o estudo da
religiio e da moral ndo se destina exclusiva-
mente a enriquecer os nossos conhecimentos re-
ligiosos, mas também, e principalmente, a fazer-
-nos tomar consciéncia da nossa dignidade de
filhos de Deus e a viver de acordo com essa
dignidade; :

b) O professor deve, por conseguinte, esforcar-se por
impregnar todas as suas aulas de uma atmosfera
de espiritudlidade que facilite a vivéncia da fé
e a aceitac@io das suas exigéncias no plano con-
creto da vida;

¢) Que o ensino nfo tenha a mais leve aparéncia de
imposicdo de uma série de verdades religiosas e
de leis morais.

A miss@o do professor é expor, com simplici-
dade e clareza, os dados da Revelacéo e as suas
consequéncias morais, auxiliando os alunos a
cooperar livremente com a graca de Deus na
aceitaciio dessas verdades e dessas consequén-
cias;

d) Como uma verdade nfio se possui completamente
enquanto nfio somos capazes de a exprimir por



palavras nossas e como, por outro lado, a ex-
pressio de uma verdade ou de um sentimento
facilita e aprofunda a impresséo que em nés pro-
duz essa mesma verdade ou esse sentimento,
convém que o ensino inclua exercicios indivi-
duais ou colectivos que auxiliem a compreenséo
intelectual, favorecam a retenciio na memodria
e provoquem a contemplagiio meditativa das ver-
dades expostas, bem como a aceitagio volunté-
ria das mesmas e das suas consequéncias;

¢) Faca-se frequente apelo aos dados e aos documen-
tos histéricos, geograficos, ete., para reforcar a
autenticidade do ensino ministrado; .

f) Embora com prudéncia, pois seria prejudicial
transformar as aulas de Moral e Religiio em
sessdes de projeccdio, podem os professores, de
tempos a tempos, passar um ou outro filme ou
diapositivos para recapitular, confirmar e apro-
fundar o que ja se ensinou;

g) O professor enquadrard o seu énsino, sempre que
possivel, nos planos de coordenagéo adoptados
na escola, de modo a fazer incidir a luz da fé
sobre a formagdo obtida nas outras disciplinas.
Por outro lado, procure também servir-se do en-
sino ministrado nestas disciplinas para esclarecer
e confirmar as verdades de cardcter religioso;

h) Tendo em conta as diferengas de psicologia, j&
bem caracteristicas nesta idade, entre rapazes e
raparigas e a sua maneira de reagir em presenca
das mesmas verdades, procurem’ os professores
adaptar o seu método de ensino as necessidades
psicoldgicas, morais e religiosas dos rapazes ou
das raparigas, conforme a turma for constituida
por estas ou por aqueles.

Programa do 1.° ano

A Biblia: o que é, como se divide, sua importancia.

O homem, cooperador de Deus: consequéncias de ordem
moral e religiosa.

Divinizagio do homem: a vida sobrenatural: consequén-
cias de ordem moral.

Origem do pecado, do mal e do sofrimento.

Desenvolvimento do género humano: o mal aumenta no
mundo & medida que os homens se afastam de Deus.



5

Deus aproxima-Se dos homens e faz uma primeira alianga
com eles: histéria de Abrafio e dos seus descendentes.

O primeiro povo de Deus: sua origem e sua libertagdo.

Moisés, condutor e organizador do povo de Deus.

Solene alianga de Deus com o Seu povo: deveres religiosos
e deveres morais de todos os homens.

Vida religiosa e littrgica do povo de Deus e dos cristios.

O povo de Deus estabelece-se na Palestina: infidelidades e
castigos.

O rei David, modelo de amor a Deus, & pétria e ao pré-
Ximo.

Os profetas de Deus: defensores dos direitos divinos, bem
como da justica e da caridade entre os homens.

As infidelidades do povo hebreu e -a perda da sua inde-
pendéncia: aplicacdes de ordem moral.

Deus purifica e liberta o Seu povo: valor do sofrimento.

As perseguigdes religiosas: herdica fidelidade de um povo
ao seu Deus e & sua pétria.

Programa do 2.° ano

Jesus Cristo é o Salvador prometido por Deus e anunciado
pelos profetas.

O pais do Salvador: alguns dados geograficos, politicos,
administrativos e religiosos.

Joao Baptista — O precursor: sua origem, sua vida, sua
pregagio.

Livros histéricos por onde conhecemos a vida e a doutrina
de Jesus. ‘

A Virgem Maria, mée de Jesus.

Nascimento de Jesus e factos extraordindrios que o acom-
panharam.

Infancia e vida oculta de Jesus: consequéncias religiosas
e de ordem moral.-

Jesus santifica a vida familiar: sacramento do Matrimdnio.

As relagoes de Jesus com Seu Pai do Céu: vida de oracéio:
fidelidade ao cumprimento da Sua vontade; consequén-
cia para a nossa vida crista.

Jesus afirma e prova que é Deus como Seu Pai: conse-
quéncia de ordem religiosa.

A bondade de Jesus: consequéncia de ordem moral.

Amor de Jesus pelos doentes: sacramento da Santa-Uncio.

Jesus aperfeicoa a antiga lei: mandamentos da lei de Deus.

A pregaciio de Jesus: ensiramentos de ordem moral.
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Jesus comunica-nos e restaura em nds a vida sobrenatural:
sacramentos do Baptismo e da Confissdo.

Jesus instituiu a Euearistia para nos unir ao Seu sacrificio
e para nos fazer participar nos Seus merecimentos:
missa e comunhfo.

Jesus ama-nos tanto que ofereceu a Sua vida para nos sal-
var: paixfio e morte de Cristo.

Pela Sua ressurreigiio Jesus triunfou da morte e do pecado.

A’ nossa vida para além da morte; a nossa ressurreicfo:
consequéncia de ordem moral.

0 Espirito Santo; sua acgfio santificadora: sacramento da
Confirmacéo.

A TIgreja Catdlica é o novo povo de Deus.

Os chefes da Igreja continuam a missio de Cristo para
ensinarem, governarem e santificarem os homens.

Observagdo. — Tanto os livros de texto que venham a expla-
nar estes programas como, principalmente, o professor a quem
for confiada a missiio de os ensinar, deverdo aproveitar todas as
- oportunidades para pdér em relevo as verdades religiosas e de
ordem moral relacionadas com cada pardgrafo dos mesmos pro-
gramas, fazendo as necessdrias aplicagdes & vida concreta dos
respectivos alunos. :

Ministério da Educacio Nacional, 26 de Novembro de
1966. — O Ministro da Fducagiio Nacional, Inocéncio
Galvdo Teles.
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