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Vorbemerkung

Der nachstehende Lehrplan fir die Sondérschule (H)
im Lande Bremen tritt mit dem Begihn des Schul jahres
1961/62 in Krait. Alle friiher herausgegebenen Lehr-

pléne verlieren damit ihre Gliltigkeit.

Der Lehrplan soll spiter gusammen mit den Lehr-
plénen Iir die iUbrigen allgemeinbildenden Schulen
in einem Bande gedruckt werden. Der Termin der

Drucklegung wird rechtzeitig bekanntgegeben.

Bremen, im April 1961
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Die Sonderschule (H) dient der Erziehung und Bildung solcher
Kinder, die nach ihrer Begsbung und ihrer geistilg~seelistlicy
Gesemtentwicklung dem normalen Bildungsgang nicht zu folgen
vermogen und deshelb besonderer Férderung bedirfen

Tas im Artikel 26 Abs. 1 der Lenaesverfassung der Freien Hanse-
stedt Bremen Uber den bildungsauftrag der Schule gesegt ist,
£1lt such fir die Sonderschule:

'lie Erziehung und Bildung de: Jugend hzt im wesentlichen
folgende Aufgabens
Die-Erziehung zu einer Gemeinschaftsgesinnung, die szuf
achtung vor der Wirde jedes Nenschen und euf dem Willen
Zzu soilaler Gsrechtigkelt und politischer Verantwortung
beruht, zur Sechlichkeit und Duldsemkeit gegeniiber den
Meinungén enderer Ffihrt und zur friediichen Zusemmener-—
beit mit anderen Menschen und Volkern aufruft.?

Auch die Sonderschule Ubernimmt als wichtigste Aufgzbe die
Erziehung des Schilers zu einem Menschen, der sich verant-
wortungsbewuBt in den Dienst der Gemeinscheft stellt. Das
Ziel des Unterrichts ist, die ri#higkeiten des Schilers so
zu entwickeln., daB er lebenstiichtig wird und sich spater
1in Berufsleben behsgupten und bewdhren kenn

Die fonderschule (H) soll filr den Schiiler zu einer Statte
werden, in der er sich wokl und geborgen fihlt. Nur dann
kann er die Entmutigung lberwinden, unter der sein bis-

heriges Leben stend. UnerldBlich deflr ist ein besonderes

A

Vertrezuensverhdltnis zwischen Schiler, Lehrer und Eltern
Enge Verbindung mit dem Elternhsus gewdhrleistet eine er-
folgversprechende Zusammensrbeit. Neben Elternbesuchen:
sind Yeiern und endere Veransteltungen der Schule pgute

Lrggangspunkie
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tus der Zielsetzung und der Eigensrt der Sonderschule (H)
ergeben sieh fir ihren Bildungseuftrag pddapgogische Grund-

sdtze, die besonders zu beachten sind:

iy

vonderschulkinder bediirfen der EingewShaung in die Gemeinschait
In vielen Fallen miissen Lehrer und Klasse sich bemiihen, natliz-—
liche sozisle Bindungen zu ersetzen, und Lebenshilfen gewdhren
Die erziehliche Arbeit in dexr Sonderschulklasse muli des ein-
zelne Kind beriicksichtigen, es in seinen Angsten, Noten, For-
derungen und Winschen ganz ernst nehmen und auch seine gering-
ste Leistung snerkennen. Der Schiiler muB jedoeh auch die Not-
wendigkeit der Winsche und Anspriiche der Gemeinschaft an seine
Person in tdglicher Gewdhnung erleben. Je weniger Lrueck und
Zwang dabei susgelibt werden, um so nachhaltiger wird der Er-
folpg des erziehlichen Mithens sein

Die vielen Stdrungen und Hemmungen im Schiiler erfordern
die besondere Beazhtung sllen praktischen Tuns (Werken
Leibeslibungen, Schillerselbstverwaltung und MaBnahmen ar-
heitstherspeutischer Art).

Die Stoffsuswahl richtet sich nach den Anlagen des Schiilers
und seinem jeweiligen Lebenskrels. Seine Eigenart verlangt
stdndige unmittelbsre Begegnung mit den Dingen der Umwelt
und groBte Anscheulichkeit. Die Stoffeinheiten sind klein
und Uberschauber zu halten. Nur das Vorgehen in behutssmen
mehritten sowie dexr Wechsel der Arbeitsweisen - zuch
irnerhalb einer £tunde - ermdglicher einen Exrfolg

Dauernde, sbwechslungsreiche Wiederholung und Jbung, die

ihre Stoffe dem prskbischen Leben entnehmen, wirken der
méngelnden geistigen Beweglichkeit entgegen und geben dem
Schiler einen gewissen Seheatz an Kenntnissen und Fertigkeiten.

lie Arbeit der Sonderschule goll so differenziert sein, dal
Jeder Schiller nach seinen MOglichkeiten gefOrdert wird und

das Ziel der Sonderschule erreieht.
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Innerhalb dieser Grundsdtze wird dem Lehrer ein besonderes
a8 von Freiheit und Verantwortung zur Gestaltung der-Er—
zlehung und des Untervichts der ihm anvertrauten Kinder
zugestandeh° De zudem die Leistungen einer Sonderschulklasse
je nach der Individualitat ihrer Schiiler schwanken, ist_

der Lehfplan der Sonderschule (H) als ResieE el f'l et )

zu verstehen, sofern nicht anderes ausdricklich angegeben
ist '
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FinschlieBlich Gartenarbeit, Nadelarbeit, Hauswerk und Xochen
Das Werken der Madchen ist gesondert anzusetzen.

o Bel Bedarf sind Xurse elnzurlchten, ohne daf 81on dadurch die
Stundenzahl der Schiiler erhdht.
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Tie Vorklasse
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Lie Vorklasse hat die Aufgsbe, das sonderschulbediirftige
Xind fir den Unterricht dzr Unterstufe vorzubereiten, d.h
es ;émeinéchafts— und arbeitsbereif zu machen, seine Hem-
mungen und seine Sprechscheu ilberwinden zu helfen. Auf
dieser Stufe ist Erziehungsarbeit vordringlich; sie ist
besonders unter sqzialpédagogiséher vicht zu leisten

Wenn die geistige Schwiiche des Schiilers so grofl ist, daB er
sich &ls unfahig filr den Besuch der Sonderschule (H) erweist
ist er von einer heilpidagogischen condereinrichtung asufzu-
nehmen . e

Die Unterrichtserbeit soll gsnzheitlich bestimmt sein. Dabei
kann die Klassengemeinschaft in kleinere Arveitsgruppen auf-
cgeteilt werden, um eine moglichst individuelle Forderung

Zu érreichena ' '

Lie Themen des Unterrichts ergeben sich sus dem Tages- und
Jehresablauf, gus dem Leben des Kindes und der Pamilie,

aus dem Erleben in der Schule und auf der StraBe. Der Unter-
rieht muB zur Bildung der Gemiitskridfte wesentlich beitragen.
Festliche Anlédsse zller Art sollten sufgegriffen werden
Ceburtstage, jehreszeitliche leste, besonders die Vorweih-
nachtszeit, bieten Gelegenheit, Erlebnisse zu schaffen, die
das Elternhaus oft nicht in ihrer Wichtigkeit beachtet.
ki#rchenerzihlen het hier seinen Platsz.

i

Unerl&Bliche Forderungen an die tégliche Unterrichtsarbeit
sind menuelles Tun9-rhythmisch—musische'UbungensSpiel und
Bewegung, geist-orthopidische Jbungen und Sprecherziehung.

Ler Zehrer soll vor zllem durch menuelle Tatigkeit den

cchiiler zu kleinen Erfolgen fihren und dsdurch sein Selbst-
vertrauven heben. Er soll die Hendgeschicklichkeit Uben, die Aus-
dauer stirken, an Umsicht, an Tolersnz und zn Einordnung bei
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kleinen Gemeinschaftsarbeiten gewdhnen, Gestaltungs- und
Nachahmungsfrieb anregen und Phantasie wecken. Als Arbeits-
techniken bieten sich an: Beschiéftigung am Sandkasfen;
Schneiden, Falten und ReiBeﬁ von Papier; Flechtens; Weben
mit Basté‘Basteln mit Frichten, Zweigen, Blattern und soge-
nanntem wertlosen Material; das Legen von Stébchen, Tefel -
chen und Muggelsteinen; das Malen mit Wachsstiften und
Deckfarben: das Formen in Ton und Plastilin

Rhythmisch-musische Ubungen, Spiel und Bewegung sind eine
wertvolle Hilfe, um Hemmungen und Verkrampfungen zu iberwinden,
Kontakt mit Mitschillern zu erleichtern, Bewegungen und Ver-
haltensveisen zu steuern und bewuBt zu machen. AuBerdem

erleichtern sie das Sicheinfiigenmiissen in eine notwendige
Ordnung.

Geiat—orthopédische Ubungen zur Schulung der Sinne, der”
Konzentrationsfihigkeit und Aufmerksamkeit sind intensiv
zu prlegen. Sie bediirfen sowohl der Wiederholung wie der
sténdigen Abwandlung. '

Die Sprechergziechung nimnt mit Atem-, Artikulations- und Sprach-
formiibungen einen wichtigen Platz ein. Neben reinen Sprech-
libungen, zu denen Kinderlied und Reim gehoren, mull der Schiiler

Gelegenheit zum freien, ungezwungenen Sprechen ohne Korrektur
haben.

Das Erlernen dec Schreibens wird erleichtert durch vorberei-
tende Lockerungsiibungen in der Luft, auf Papier mit Fingern.
Farbe und bunten Stiften sowie Schreibturniibungen in Verbin-
dung mit rhythmischen Sprechiibungen. Die Festigung der Buch-
stabeikenntnis und der Lautverbindungen soll durch optisch-

motorische Hilfen (z.B. Stiitzbild) unterstiitzt werden

Die meisten Kinder bringen keine oder ungenaue Zahlbegriffe
mit. Sie missen daher erarbeitet werden. Zéhlen, Zuzidhlen,

Verteilen, Zuteilen in spielerischer Form, z.B. Kaufmanns-—
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Die Unterstufe

(3. und 4. Schuljahr )

Beide SchalJQh € bilden eine Einheit. Kinder der Vorklasse und
Sclhiiler, die sus der Crundschule Ubernommnen werden, missen
hier zu einer Cemeinscheft zuscmmenwachsen. Die Bewultvgunt
dieces !uftleges, die Ermutigung des einzelnen Schiilers

und demit die V'eckung seines Arbeitswillens bilden die Grund-
lege jeder'weiteren schulischen Arbeit

Ler Unterricht muB das Cemiit des Schiilers ensprechen und seine
Plentasie sufschlieBen, Er entnirmt teine Stoffe dem Erlebnis-
und Erfghrungsbereich deg Schilers und beschédftigt sich unter
Beachtung gesalogriad D e Gaviglied + o mif lenschen, Tieren,
Pflenzen. Dingén und Vorgéngen in Haus und Schule, zuf der
pureBer im Gerten und bei der Arbeit. Die Aufgaben miissen

das Interesse des Schiilers enregen und zugleich der Willens-—
'blldung dienen. Sie missen ferner viel Gelegenheit zur Be-
te&tigung durch Spiel und Wachatmung sowie zu rhythmischem
Lewegen bieten und zu sélbsténdigem Beobachten und Schaffen
euffordern. Icbei nimmt das menuelle Tun eine besgonders -
bedeutsame Stellung ein.

Durch Ermutizuneg zu elgenem Sprechen und Erzdhlen ist die
Vorsussetzung zur Sprech- und cprachpflege zu -schaffen
teben tiglichen Erlebnisberichten der Schiiler dient dazu
beconders azs derstellende opiel mit eng umrissenen Auf-
{aben‘(z B. kleine Szenen aus dem 411ltag, cus CGeschiclten.
Puppenspiele, die Pflege einfacher Hoflichkeitsformen usw.

“téndige Ubung des Sprechens .'in einfachen Sitzen wirkt der
vielfech noch zu beobachtenden agremmatischen Sprechweise
entgegen. Artikulationsﬁbangen k0nnen etwa vorhsndene
ASprachgebrechen (insbesondere Stemmelfehler) beseitigen
helfen und Wortschatziibungen Vorbereiten- erforderiichen-
Tells ist fir eine becondere bprachueilbehwndlung Z1 . ST REL
Pie Zugsmmensrbeit mit der Sprachheilschule kann auch 1ir
anbulenter Bel endlung. bestehen,
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Zumlrlernen des ILesens kann auch eine Eigenfibel benutzt
werden; cercde beli der (Gestaltung einer selbsterarbeiteten
Fibel bvieten sich vielfache Moglichkeiten, die oft vorhan-
denen, aber wenig erkennbaren Fihigkeiten des Schiilers zu
entwickeln. Im ersten ILeseunterricht sind lasutgetreue VWorter
mit klaren Begriffsinkalten zu bévorzugen. Worter mit
Konsonentenkiufungen sind zu vermeiden.

Das Ziel der Schreiberziehung ist eine gut lesbare Handschrift.
©ie becdarf stetiger Pflege und eines guten Vorbildes durch den
Lekrer. Bevor mit den Sclreiben begonnen wird, sollen die not-
wendizen Vorzussetzungen durch vielseitige Handbetatigﬁng,A
durch Forderung der Tormauffassung, insbesondere aber durch
rhyttmiscke Schreiblitungen geschaffen werden. Das Schreiben
mit Tinte ist wihrend des 4. Schuljshres anzustreben.

Im allgereinen soll der Schiiler am Ende des 4. Schul jahres
die lateinische Scrrift lesen und schreiben konnen.

Im Rechtschreibunterricht dieser Stufe soll der Schiiler
lernen, in einer vorbereiteten Nachschrift kleine Satze und
kurze Texte aufzuschreiben.

Im Rechenunterricht hat das Sachrechnen den Vorrang vor den
abstrakten Recknen. Um das Kind zu ermutigen und die Rechen-
freudigkeit ZUC i, S v i 10 Ve wend nne - ger T e s
Anfengeunterricht so veit hinzusgeschoben, bis der Schiiler
aurch Hentieren rit anschaulicken Mengen, durch vielfalvige
Ubung im Zshlsuffassen und Zahldarstellen klare Mengenbe-
Eriffe erworben hat’. Bis zum Ende des 4. Schul jahres hat der
Reckenunterricht als Ziel das Addieren und Subtrahieren

it Zehlenraum 1 bis 100 ohne Zehneriiberschreitung. Nulti-
plizieren und Dividieren werden durch mannigfaltige Ubungen
an konkreten Gégebenheiten (z.B. Geld), insbesondere durch
Verteilitungen vorbereitet.

Die vesonderen Aufgaben der Leibes- und Husikerziehung, des
bildneriscken Gestaltens und der Biblischen Geschichte fiir
diesen Zeitabscknitt sind in den jeweiligen Fachplénen dar-
gestellt. ' |
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£11le h&guslichen Arbeiten =ind so kurz zu gestalten, daBl sie
von den fckillern grlrdlich zusgefiihrt und in der Schule
sovgféltic Uberprift und berichtigt werden konnen Das gilt
cuch fir die INittel- und fiir die Oberstufe

Die Mittel—~ und Oberstufe.
(5. u. 6. Schuljehr sowie 7., 8. u. 9. Schuljahr)

T e i B 5 et B S s Y e e Bl s . By e A 3 S s s B e Y T S e Y B O s e e e T G P Y ) b G TS T Weh b7 (e ey o

Die Mittelstufe bebnt dss Verstandnis des Sclilers Tir das
Ceneinscheftgleben en. Stete Leistungssteigerung und Erveiteruns
der Xenntnisse und Fertigkeiten sind enzustreben Zugleich ist
der Schiiler zum Versténdnis der heimetlichen Umwelt hinzufiihren

Die Oberstufe nhat die Vorezussetzungen und die Beréitschaft £iie
eine engemessene Teilneshme om Erwerbs— und Kulturleben Ges Vol-
kes zu scheffen. Der Schiiler so0ll so weit gefordert werden, daf
Eroea el eingliedern kenn in die groBe GemeinscheTt der srbei-
tenden Menschen. Er soll in die Lage versetzt werden, filir sich
selbst sorgen zu konnen, und Freude darsan empflnden) sich im
Leven zu bewshren.

Deut s eh
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Ler Teutschunterricht will den Schiler zum richtigen Gebrauch

der luttersprache erziehen Er pflegt die Sprache els Mittel

der Verstindigung und des Ausdrucks. Der Schiiler soll im Gebrauch
der Sprache so weit gefordert werden, daB er die sprachlichen
AuBerungen der Umwelt versteht und Je nach seinen Anlagen und
Idhigkeiten die eigenen Cedanken deutlich susdriicken und in ein-
Tacher Form niederschreiben ksnn.

Ler Leutschunterricht soll vor sllem die Sprechscheu liberwinden
dle {prechlust wecken und vorhendene sprachliche Krdfte entfel-
ten. Er het gber zuch die Aufgebe, die ungehemmten sprachlichen
: Luﬁerungen des erethischen Schlilers zu formen. Wo Sprechschwie-
riékeiu en euftauchen, ist vorerst suf den uprachlnholt ZU. aehten
und vom Sprechvorgang abzulenken.






red e s

Dieses Ziel wird erreicht durch tdgliche Sprechiibungen, durch

kleine szenische Spiele, Lesen, Pechtschreiblibungen und schrift-
liche Derstellungen. Lernen durch Beispiel, abwechslungsreiches
en und enpzcsendes Cewdhnen sind em ehesten geeignet, die hisr

o
besonders deutlichen Schwichen des Schillers zu Uberwinden.

Auch in der Mittel- und Cberstufe sind Artikulstionsiibungen eine
aotwendige Hilfe. Sie dienen neben einer gewissen Sprechzucht
cer lfuffassungs— und sprechmotorischen fusdrucksschulung. Der
Schiller ist st&ndig zu klarem, lautreinem Sprechen anzuhelten;
die Honsonentenhdufungen im An- und Auslaut sind zu iben

~prachformibungen sollen unter Verzicht auf grammetische Beleh-
rungen zu einer gewissen Sicherheit im Sprachgebrauch fiiliren
tie sculieBen sich eng an den Gesemtunterricht an oder sind in

ilin eingebaut.

Durch stetige und plenméBige Ubung soll der Schiler lernen
sicher, flieSend, sinngemédl und ausdrucksvoll zu lesen. Auch an
es stille Lesen ist er zu gewShnen. Er soll dazu geflihct werden.
lache Echriftsitze zu erfassen und leicht verstindliches
Jugend- und Volksschrifttum zu benutzen. Dsher sind geeipnete
zschriften zu bevorzugen. Eine Schilerbiicherei mit zuspewdhl-
ten Echriften einfachen Inhaltes leistet dabei gute Hilfe

in der Oberstufe ist die Lesefertigkeit zur Celaufigkeit zu stei-
gern. DTer Schiler scll das Gelesene sinnentsprechend wiedergeben
kGnnen.

sUs der Lektilre von Sachlesestoffen und Zeitungsausschnitten er-
wachsen dem Unterricht neue Anregungen.
Lelenspiele und die Peste des Jahres bieten Gelegenheit zum

Lesen mit verteilten Rollen und zu szenischen Derstellungen
Lemit wird such die Lesefreudigkeit gefdrdert.
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Da die gedéchtnismiBige Aneignung von Gedichten bei Sonder-
schulkindern leicht zur Verflachung und Verwischung des ur-
springlichen Eindrucks fiihrt und die Wiedersabe des einge-

=
= e

brégten Stoffes meist rein mechanisch ebléuft, sind nur wenige
Cedichte in Jedem Jalr suswendig zu lernen. ILen groBten Teil
des Memorierstoffes stellen die fiir den Musikunterricht er-
forderlichen Texte dar.

Ein Schiller. der in derx Anelgnung des Schreibleseprozesses
welt zurick ist, kann cm Teutschunterricht der Oberstufe

nicht teilnehmen. :

Rechtschreibung

Ler Unterricht soll dem Schiiler helfen, seine Sprache fehlerfrei
zu. gchreiben. Die Rechtschreibung wird in der pgesamten Sprach-
bildung und Sprachpflege, vor szllem im Artikulatione-, Lese-

und wenrelbunterricht, grundlegend vorbereitet. An jedem Tage
sollte eine kurze Niedevschrift geschrieben, gemeinsem bespro-
chen und berichtigt werden Rechtschreibregeln sind nur sparsam
und in einfachster Form zu geben. Stédndige Schreiblbungen dienen
der Pflegse einer puten Handschrift. Die deutsche Echreibschrift
sCll nur gelesen werden.

Un im Schiler das Gefihl der Vollendungsfreude zu wecken, sollen
L0 sorgféltie vorbereitete einfache Diktate oder kleine schrift-
Liche Arbeiten geschrieben werden. Sie missen korrigiert und
cafbewahrt werden.

Die iortschatzerweiterung soll auf solche Worter beschrinkt
'bleiben; die im gegenwdrtigen und zukinftigen Lebenskreis des
Schillers tetsiachlich gebraucht und verstanden werden miissen.
Bisweilen wird ger Schiller schwierige Werter nur in lautge-
treuer Schreibweige wiedergeben kdnnen.

SRS R Ly s e o

Ler hduTlig festzustellende Mangel des Schiillers an Abstraktions-—
una Kombinationsféhigkeit schlieBt im gllgemeinen den s steme-
tischen Aufsetzunterricht sus. Lie schriftlichen Derstellungen












Klasse 5

Das sinnerfassende Lesen leicht faBlicher, kurzer Lese-
Stlicke ohne groBere Wortschwierigkeiten ist anzustreben
Die Sinnerfassung des ILesestiickes kann durch Wiedergabe
1n Form von Erzdhlungen und szenischen Darstéllungen
vertieft werden. Zum Auswendiglernen eignen  sich kurze
Gedichte oder Liedtexte. '

ber gesante Unterricht soll der Analyse und der ‘Bereicherung
des Wortschatzes dienen. Er bietet an geeigneten Sprach-

und Lesestoffen die Moglichkeit zur anschaulichen Unter-
scheidung von Dingen und ihrem Geschlecht, von Tatigkeiten
und Digenschaften. Als Sprachgut elgncn sich besonders
Berichte aus dem Sachunterricht

Der Schiiler muf mit der GroBschreibung der Hauptworter
und der Satzanrdnge vertraut gemacht werden. Die richtige
Schreibweise der Umlaute und die Unterscheidung dhnlich
klingender Mitlaute, einfache Falle‘der Dehnung und
Schérfung sollten ihm gelaufig sein

‘O schrirtliche Arbeiten.
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Neben dem Lesebuch eignen sich Ganzschriften {(auch in
Verbindung mit dem Sachunterricht) zur Steigerung der
Lesefertigkeit. Die sinngemdBe Wiedergabe des Inhaltes
soll geiibt werden. Kieine Gedichte und Lieder dienen
der Gemiitsbildung

Der Gebrauch der wichtigsten Verhaltniswdrter ist an
Lebensnahen Sprechsituationen zu iiben. Die B e a0
des Wortschatzes soll vor allem durch Ubungen am Hauptwort
(Eﬁnzahl und Mehrzahl, zusammengesetzte Hauptworter
die Verkleinerungssilben -chen und -lein) erfolgen

«m Rechischreibunterricht soll Wert auf eine Vertiefung
des Wissens um die GroB- und Kleinschreibung gelegt
werden. Die Ubungen der 5. Klasse werden fortgesetzt

und neben einfachen Fillen der Schiarfung und Dehnung’ auf
die 3~ und Z-Laute ausgedehnt. Der Wortschatz kann durch
schriftliche Ubungen mit Vorsilben (ent, ver) und Nach
Silben (ig, 1lich, disch) und den Endungen bei der
Beugung des Zeitwortes erweitert werden

Lin einfsches Worterbuch sollte zur Verfligung stehen

10 schriftliche Arbeiten.






IE e 5 I
Klssse 7

Durch die weitere Steigerung'der Lesefertigkeit soll der
Schiller nun fdhig werden, Abschnitte aus Ganzschriften,
die den Sachunterricht erginzen, zu erfassen und deren
lnhalt sinngem&B8 erzdhlend oder in sgenischer Darstellung
viederzugeben . Zeitungsanzeigen konnen der Einfihrung

1n das Lesen der Zeitung dienen Linige inhaltlich leicht

erfalbare Gedichte und kleine Lieder sollen auswendig
gelernt werden

Die Ubungen der Mittelstufe gur Bereicherung des Wortschatzes
sind fortzusetzen und weiter auszubauen, besonders durch
Ubungen inm richtigen Gebrauch von "wie" und "als", dueh
Ubungen im Ungang mit bestimmten und unbestimmten Zahlwortern

Umstandswortern der Art und Weise, ferner durch Arbeiten
an Viortfamilie

Auch im Rechtschreibunterricht ist eine Viederholung des
“toffes der Mittelstufe erforderlich. Ein stetiger Wechsel
zwischen Sprachlehre und Rechtschreibung dient der Ver-
tiefung der sprachlich erarbeiteten Stoffe. Daneben sollten
dle richtige Schreibweise schwieriger Mitlaute {z.B

& -~ 8%, k - ck, qu) uud die Anwendung des Worterbuches
getivt werden.

Der Schiiller soll fahig werden, Mitteilungen, kurze Auvf-
Zeichnungen, Entschuldigungs- und Glickwunschschreiben

sSchriftlich &n formulieren.

10 schriftliche Arbeiten.






i e

Klasse 3

Heken Lesestiicken, Ganzschriften und Zeitungsanzeigen
'soll der Schiiler einfache Zeitungsartikel verstehen und
mindlich wiedergeben konnen. Szenische Tarstellungen
und kleine ILaienspiele bereichern den Unterricht

Der lLeseunterricht zieht die Besprechung einfacher
gpbrvuchllcher FremdwOrter nach sich. Daneben kann

die Deugun& des Zeitwortes in den 3 Hauptzeiten und der
Gebrauch des besitzanzeigenden Firwortes gelibt werden.
Interesse wird der Schiiler der Herkunft und Bedeutung
vnserer Namen entgegenbringen. Der Aufbau eines einfachen
satzes soll bes sprochen werden

Ubunfen in dexr Anwcndung der Satzzeichen, w1cht1ger
Vor- und Nachsilben, die GroBschreibung von Zeit

und Eigenschaftswortern vertiefen im Rechtschreibunterw_
richt neben der richtigen Schreibweise der besprochenen
Fremdworter und gGer Orts- und Strafennamen den Sprach-
lebreunterricht

Der Schiiler soll nun Briefe, eine Bewerbung und seinen
Lebenslaur Schriftlich lormulleren und eine Zeugnisab-
uchrlft amfeltzﬁan lernen.

10 senrif4liche Arbeitern.






Klasse 9

Der Leseunterricht soll den Schiiler so geférdert: haben,

el ev.'sige Ganzschrift, geeignete Zeitungsartikel und
Texte von Laienspielen mit verteilten Rollen lesen,
verstehen und szenisch darstellen kann. Ein Xleiner Schatg
von Gediclhiten und Liedern mugB vorhanden sein

Besonders die Zeitung kann der Wortschatz zerweiterung
dienen. @Gebrduchliche rremdwortGLQ das hinweisende und
unbestimmte Fiirwort sowie Wortfelder kinnen ebenfalls
2ur Erginzung herangezogen werden. Die Besprechung
einfacher 38tze wird fortgesetzt.

Davernde Viiederholung im Rechtschreibunterricht festigt
Irihere Stoffe. Die Anwvendung der Satzzeichen (auch in der
wortlichen Rede ). gebréuchliche Fremdwdrter und einige
Rechtschreibhilfen sollen besonders gelibt werden.

Der Vorbereitung fiir den Eintritt in das Berufsleben
kbnnen Ubungen in Ausfiillen der gebréduchlichen Form-
blatter (mogllchu im Original) dienen. Wichtig sind:
An— und Lbmeldeformulare, Zahlkarte, Postanweisung.
PaLeuLarte, ¢e1egramm9 Frachtbrief, Rechnung und
Quittung

10 scariftliche Arbeiten.
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Reec hnen

Im Rechenunterrlcht lernt der Schiller, Dinge und Zuammenhénge
seines Lebenskreises nach MaBl und Zahl zu erfasven

Diesem Ziel dient der Unterricht, wenn er in mannigfacher
Form Lebenssituationen bietet, die zum Rechnen ndtigen

. Er fordert standige, abwechslungsreiche Wiederholung und
Ubung; doch darf er sich nicht mit bloBer Fertigkeit in

der Ausfihrung der Rechenoperationen begniigen, sondern muB
Wert auf das Erkennen und Durchdenken des Losungsweges legen.

Der Ubergang von der Anschauung Uber die Vorstellung zur
Abstraktion ist langsam und sorgfdltig zu vollziehen

Schétzen und Messen sind wichtige Mittel zur Erreichung von
Zahl- und GroBenvorstellungen. Damit wird der Rechenunter-

richt mit dem Werken der Jungen und Midchen eng verbunden.

Diese Grundsétze gelten in besonderem MaBe fiir den Raum
lehreunterricht Vielseitige Anwendung-im Falten, Schneiden,
Zelichnen, Messen, im Gebrauch von Iineal, BandméBf Winkel-
dreieck und Zirkel, im Bauen von Korpern dienen der Gewinnung
grundlegender Erkenntnisse. Der Schiiler soll auch einfache

geometrische Begriffe verstehen lernen, sich merken und sinn-
gemiil gebrauchen

Ordnung, Sorgfalt und Genauigkeit sind in gleichem MaBe
wie sprachliche Eindeutigkeit unerligBliche Foraerungeﬂ an den
gesamten Rechenunterricht.

Gelaufigkeit im Zuz&hlen und Abziehen einstelliger Zahlen mit
Zehneriiberschreitung im Zahlenraum 1-100, Zuzéhlen und Abziehen
Zweistelliger Zahlen ohne Zehneriiberschreitung innerhalb des
Zahlenraumes 1-100. Iinfihrung in das Malnehmen und Enthalten-—
Sein (ix 10, 1x5, 1x2). Die Uhr. DM - Dpf, m - cm (Messen).






Klasse 6

Schriftliches Zuzidhlen und Abviehen innerhalb des Zahlenraumes
1- OO Das kleine Elﬂma]elns Teilen innerhalb der kleinen
Einmalelnsreihen ohne und mit Rest. Stunde - Minute - Sekunde;
Jahr - Monat - Tag; Dutzend -~ Stiick. Wenn moglich, Einfliihrung
in den Zahlenraum 1-1000. :

Scrriftliches llalnehmen, vorzugsweise im Zahlenraum 1-1000.
Teilen durch eine Grundzahl, ggf. auch durch zweis stellige
Zahlen. Dezimale Schreibung. km - m - cm; % — kg - g.; Schidtzen
und Messen Thermometer (einschl. Pieberthermometer)

Lelchte Briiche: % % % . Wenn moglich, Einfﬁhrumg in den
Zahlenraum 1-10 000.

Messen von Strecken und Fléchen an praktischen Beispielen
Pgrallelen Der Rechte VWinkel. Quadrat und Rechteck

gt cm2 Zeichnen und Lesen einfacher graphischer Darstellungen
(z, B. Fieberkurvs). Herstellung einfacher geometrischer Korper
und Arbeiten mit Kd8rpern ohne Berechnung.

Klasse 8

Stdndige Ubung der vier Grundrechnungsarten im Zahlenraum
1

1-10_000. Die dezimale Schreibung. Einfache Briiche: % 1D
Der Dreisatyz in einfachen Aufgaben. Einfache Durchschnitts-

W) —

TSChnung Einfithrung in die Prozentrechnung. Wenn moglich,
1w01terua6 des Zahlenrauues bis 1 000 000.

N
v}

3 . s o 2 : fi ':-
Winkemessunﬂ° Das Dreieck. FlachemmaBe: km“, ha, a, m°, cm
Graphische Darstellungen. A






DauerndevWiederholung und Ubung der vier Grundrechnungsarten
Prozentrechnung: Gewinn und Verlust, Zinsen, Rabatt (Pkonto)
Brutfo - Netto. Preisberechnungen Lohnberechnungen und
-abzilige Aufgasben aus dem Bereich des téglichen Lebens

$oL Teilzshlung, Kreditkauf, Licht- und Gasverbrauch usw. ).

Der Xreis. Der Wiirfel. Die RaummaBe . Quader, Zylinder
Andere geometrische Kdrper ohne Berechnung

Geometrisches Zeichnen: Ubungen in der Genauigkeit bei der
Arbeit mit Lineal, Winkelmesser, Winkeldreieck und Zirkels
das Netz von Wirfel, Quader, #ylinder; maBstdbliches Zeichnen
Auswertung einer Grundrifizeichnung. Schmiickendes Zeichnen
unter Verwendung geometrischer Flichenelemente
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Ler fachunterricht hat die Aufgabe, dem Schiiler heimatliche
Lebensrrelce zu erschlieBen, die Verbundenheit zur Heimat zu
tdrken und Beziehungen zwischen lcimat und Velt aufzuzeigen
LTer thezrlcht derf im Erfehrungsbereich des Schiilers nur
Histrorsus 'setzeny er mub vom Nahen zum Fernen in Kleinsten

w

e
tufen fortschreiten und dsbei 80 erlebnlsgebunaen und an-
scheulich wie mbglich sein

In den Themenkreisen singd durch exemplarischen Unterricht

Cie den tcliler entgegentretenden Saclbeziige hersuszusrbei-
ten.

Ter Plan AR R SR B o b kol e gliedert die Stoffe nsch den
Ublichen Féachern, cdoch kénnen Themen aus mehreren Iiachern
sUsemnrencefaBt werden

Eugd_ug die Schule
(Einfihrung in den Stadtplen)

LisiTape im Sthadtviertel. Schulwege der Kinder. Uber Modell
Bellefzelcunung und UnriBkarte zum Plsn des €ngeren Schul-
tezirks. Begriff der Crenge.

Ein llaus wird gebaut

Leobachtungen zm Neubau. Die Bauhendwerker und ihre Werkzeuge.
Ler Bagger. Ter Kran. Die Teile des Hauses. In einer Ziegelei.
In einer Tischlerei.






Die StraBe A

<4ine neue StraBe wird gebaut. Warum wird sie gebaut? Neue
Stadtteile, Wir beobachten die StraBenbauer bei der Arbeit.
Vias sich unter dem StraBenpflaster befindet. Schilijer an
der ﬁtfaBea Strafennamen. Die straflenbeleuchtung. Die
Millabfuhr. Wer bezshlt das alles? Die StraBenkreuzung im
Verkehr‘ Straflenbahn und Omnibus. Die Autobahn.

Bei der Peuerwehr

Es brennt. Die Alarmanlage. Die TPeuerwehr hilft bei vielen

Gelegenheiten. In der Feuerwache. Brandverhiitung.

Auf dem Postamg ~

Wir schreiben einen Brief und packen ein Psket. Unser Postamt.
Wir richten ein Postamt ein. Sortieren und. Venteilen. ‘Der
Brieftrdger. Das Postauto.

Im Kaufladen
YiT pichtdn einen Rautiader ein und verkaufen. Die VWaren
Diie Welaon',

fuf Gen Bahnhof

Anm Pahrkartenschalter. An der Sperre. Auf dem Bahnsteig.
Dampfzige, Triebwagen, Zugfiihrer, Lokfihrer und schaflner.
Verhalten im Zug Fin Giterzug fahrt vorbei. Signal. Wir bauen
dm Sandkasten eine KreuzungsBEisenbahn-StraBe., Gefahren zm
Bahnksrper. :

Im Hafen

Ein Schiff legt an. Die Schlepper. In den Schuppen liegen
Viele Giiter. Was die Schiffe laden. VWas die Schiffe bringen
Lin Schiff fihrt aus. Ein Schiff wird gevaut. Das Dock. |

An der Weser :
Strand. Uferbefestigungeno Dedich. Weserbriicken. Fdhren
Schleyusen. Veserwehr. Allerlei Schiffe auf der Weser. Ebbe

L sl Gefahren am Wasser. Der Angler

e,






§m~3§nde_dgr_8§agt_
Der Blrgerpark. Biume und Striucher. WVir semmeln Bliatter,
Friichte und Samen. Schutz unserer Anlagen. Wir fiittern

die Vogel im Winter. Felder und Wieiden .

Im~Ggrten
Die Teile der Pflanze. Blumenpflege. Nutzpflanzen. Die Obst-
bZume und Beerengtrdaucher. Tiere im Garten.

Der Arzt kommt
Mutter ist krank. Die Apotheke. Bin Unfall. Unfallverhiitung
Die Krankenkasse. Das Krankenhaus .

Der Bremer Harktplatz

Das Rathaus Der Roland. Der Schiitting. Der Yom. Viele Fremde

=
L
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Buchen die B6ttcherstrale.

Jnser Stadiviertel

(Einfﬁhrung in den Heimatatlas)

Ungere VohnstraBen im stedtplan. Eisenbahn, Strafenbahn
Omnibus, Flughafen, Rirchen, Park, Fabriken usw. Die Himmels-
Tichtungen.

Die stadt Bremen
Einflihrung in den Stadtplan. Wichtige Gebdude in der Stadt

e
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~83 alte Bremen (Bauten der Vergangenheit). Brenen ist
sewachsen (alte und neue Stadtteile). Bremen-lord (Entstehung
aus dem alten Vegesack).

%
I'ir Bremerhaven gelten entsprechende Themen.
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Der Unterricht wendet sich zwar Sachgebieten zu, die iiber den
unnittelbaren Erlebnisbereich des Schiilers hinausgehen, doch
£01l die Heimat mit ihren Erfahrungsgrundlagen stets Ausgangs-
punkt der Betrachtungen bleiben

Das Bild der Heimat und seiner Menschen gewinnt der Schiiler
besonders durch Wanderungen, Besichtigungen und Schullendheim-
gufenthalte. Darauf baut sich die exemplarische Behandlung

charakteristischer Einzellandschaften Deutschlands und fremder
Lénder auf

eben den landschaftsformenden Kriaften der Natur steht im Mit-
telpunkt der Mensch in seiner Abhéngigkeit vom Lebensraum und
in seinen Streben, sich die Erde dienstbar zu machen. Einfache
'wirtschaftsgeographische Betrachtungen zeigen, wie Menschen
und Volker immer mehr aufeinander angewiesen sind

Der Unterricht soll den Schiller unter groBter Veranschaulichung
und Linschaltung manueller Tédtigkeit mit den Darstellungsweisen
ind Hilfsmitteln der Erdkunde (Modell-Relief-Landkarte-Globus—
Bilder) vertraut mschen.

Ceest und Heide _

Die Landschaft. Der Geestbauernhof. Steingriber.

Die larsch_

Die Landsehaft. Der Marschenbauver. Die Milchversorgung. Dler
Boden und seine Intstehung. Der Kampf gegen die Flut. Wurten.

Deiche ung Siele.

Das loor

Entstehung des Moores. Das Moor als Wasserspeicher. Der Mensch
verdndert das Moor Moore um Bremen

Vor Bremen zur liordsee

Der Strom. Die Seezeichen. Bilirgermeister Smidt. Bremerhaven:

Die Hifen 74 Sae Golumbuskae.: Die Kiste. Das Wats, Die Inseldy
s Halligen. Landverluste und Landgewinnung. Die Hoch-
seefiSCherei‘ Der Fischmarkt. Die Deutsche Gesellschaft zur

Rettung SChifferChigeT) Das Seenotrettungsschiff Inst. . Lehrarfortbildung
Bibliothek
Hmb. 8. Falix-Dahn-Str. 3






Hamburg und die Nrederal bes

g pr oy by B e T, e S T e e T | i e T_q'! Narel

Uie Freien und Hansestidte Hamburg und Bremen. Der Hambureer
= x s =

Hefen. Elbtunnel. U- und Hochbahn. Hagenbecks Tierpark

Die Llbmiindung

Das Weserbergland

Unsere Schullandheime. Berge und Tdler. Westfdlische Pfoite
Kanalﬁberfuhrungv Mobelindustrie. Eine mittelalterliche
Burg (Schaumburg) . -

Der Harz_

Waldgebirge. Talsperren. Bergbau. Fremdenverkehr.

Derdiu

Die Hauptstedt Deutschlands, Die Millionenstadt. Die grifte
Industriestadt Deutschlands. Das zweigeteilte Deutschland
~dine _Ostdeutsche _Landschaft

Baltischer Hohenriicken, Nehrungskiiste, Schlesien

._..—-_..._.._._._.._

Rhelnlvch~westfallsche Industrlelandschait

Der Rhein als internationaler schiffahrtsweg. Der Weinbauer
ver Bergbay. Yarben, Dingemittel und Medikamente aus der
Chemischen Fabrik. Solinger Stahlwaren gehen in alle Welt

Die Hiederland@
Land81ohervng und Landgew1nnung Blumen- wnd Gemube culturen
Rotterdan.

Siedlpoy

- k : - - Sy "::.3
Dypische Landschaftsformen, Die Bewohner und ihre Lebeuswelise
Die Alpen liefern WeiBe Kohle. Dié Staaten der Alpen.
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~talien - ein ¥i§t§1@e§rla§d,

Typische Landschaften: Poebene (Reis); Inselstadt Venedig;
Rivieralandschaft (Blumenanbau) ; Neapel und der Vesuv;
Sudfrucht aus Sizilien. Altes und neues Rom.

Rugland
Line Fahrt iiber die Ostsee nach Leningrad. Das Xlima

Weldland und Sumpfland. Das Lend der Schwarzen Erde.

Wirtschaftsformen, Bodenschatze. Die unermeBliche YWelte des
Tussischen Raumes. Moskau und der Kreml

Leitthems: Bremen und seine Beziehung zur Velt.

Uber Crogbritannien nach_smerika_

yogdgmgrikﬁ

Welzen und Holz aus Kanada. Von New York nach San Franzisko
auf dem bandwege und auf dem Seewege (Baumwolle, Mais,
Frienteo, Fleisch, Erdsl). Der Golfstrom. Die Wirbelstiirme

Sudameriks

Kaffee- ung Tabakland Brasilien. Urwidlder am Amazonas.

'j)

ITriks
£

llandschaft. Die Sahara. Die Grassteppen und ihre

I
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Asien

Indien als Intwicklungsland.
Australien
Wolle aus Australien. Auswanderer.

Uberblick Uber _die Frde
Belrachtungen am Globus. Die Erdteile. Die Meere. Die Pole.
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Geschichte und Gegenwartskunde
Der Geschichtsunterricht fithrt den Schiiler zunédchst von der
Gegenwart in die Welt der Eltern und GroBeltern zurlick., Tadurch
lassen sich gewisse Zeitvorstellungen entvickeln. Der Unterricht
S0ll immer heimat- und gegenwartsbezogen sein. Durch Besichti-
gungen und Huseumsbesuche lernt der Schiiler die historisch

- bedeutsamen Bo 2uverke und Pldtze der Heimat und die Uberlieferun—

gen der Heimat kennen

Geschichtliche Vorgénge sind in Einzelbilder zu fassen. Karte,
Skizze, Schaubild und Geschichtsfries konnen geschichtliche
Situationen und Zusammenhénge verdeutlichen

Gemeinschaftskundliche Fragen und Gegenwartskunde sind stets mit
Zu beruckSJChtl sen. Sie erlangen im 9. Schul jahr besonderes Ge-
Wicht, da sie dem Schiiler helfen, seine kiinftige Haltung im
demokratischen Staat zu bestimmen. Geeignete Leitbilder sus den
£eschichtlichen Raum tragen dazu bei, daB der Schiiler seine
Aufgabe als Clied der Gemeinschaft erkennt und sein Handeln
danach ausriohtét,

Die Zeit der beiden Weltkriege
Vas erzidhlen gdie Eltern? Vie sah die Stadt nach dem letzten
Krieg aus.

Wir schauen 100 O Jahre guriick

Yiie groB war Bremen? (Karte) Wie war der Verkehr? (Land, FluB,
Meer) Die Grunaung Bremerhavens. Viele Deutsche verlieflen die

Ergmgn_w}n{gggrundet_
Denknmaler aus den Anféngen Bremens. Bremen wird Bischofsstadt.

Dag Leben im Mittelalter

t{Jwu<91°“kn,1rgex1 Stadtgrindungen. Wie sah das mittelalterliche
Bremen aus? Bin Markttag. Kaufmann und Handwerker. Schutz ;
S€Een Feinde. Die Freie Reichsstadt. Bin Bremer Domherr grindet I ga}

\ - J
Wichtig ge LvFlndungea und_Entdeckungen

Ty » - ahol
Der Buchdruck. Columbus entdeckt Amerika. Kartoffel und Tabak
Selangen nach Burcpa.






Die Reformation und der DreiBigjdhrige Krieg :
HMartin Luther. Heinrich von Zutphen, Aus dem Dreifigjahrigen
Krieg,

Lie Biirger streben nach ¥reiheit und sozialer Sl iL R iy
Die lilthle von Sanssouci. Schillers Jugend. Hessische Truppen
werden nach Amerika verschifft Napoleon. Freiherr vom Stein
Die Revolution von 1848,

Vor 100 Jahren

Neue—E;fznguggen verdndern die Welt. Zollverein. Freihidfen
Die Reichsgriindung. Neue GroBindustrien entstehen. Soziale
Reformen.

Klasse 9

Die Weimarer Republik
Der Zusammenbruch des Kaiserreiches. Das bnde des ersten
Welthrieges. Friedrich Ebert. Die Inflation. Die Arbeits-

losigkeit in der Weltwirtschaftskrise

Die hatvionalsogialistische Diktatur
Hitler nutzt die Unzufriedenheit vieler Menschen aus.

=
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irtschaftliche Scheinbliite und Kriegsvorbereitung. Juden

verfolgung. Konzentrationslager.

Der zweite Weltkrieg

i Wt on i e e : ; ! LA A
Hitlers angriffskrieg, Stalingrad. Der "totale Krieg
Die Mdnner des 20. Juli 1944. Das Ende.

Das geteilte Deutschland |
Die Vertreibung aus der Heimat. Am Zonengrenziibergang beil
Helmstedt. Dritben in der Zone. BEin Fliichtling berichtet

Der arbeitende Mensch in Bremen
- % h__— ] 2% 3 e o o i i —.” 34 n: g q
Der Mensch an seinem Arbeitsplatz. Soziale Betreuung und

Sicherung. Bremen und seine Wirtschait.






Rechtsfragen im Alltag
Lebensalter und Recht. Jugendschutzgesetz. Jugendant.
Jugendgericht, Polizei und Gericht. Verkehrsrecht

Haftpflichtfragen

Dic demokratische Ordnung

Rechte und Pflichten der Biirger. Bundestag -~ Bundesregierung -
Bundesprésident. Birgerschaft - Senat - Prisident des

Senats (1. Blirgerreister),” Der Rechtestant.

Das Streben nach Prieden und Freiheit in der Welt

Was berichtet die Zeitung dazu? Was horen wir im Rundfunk

zunn Tagesgeschehen? Zeitberichte in Film und Fernsehen

Helfer der Menschheit
Bodelschwingh - Henry Dunant - Florence Nightingale -
Llsa Brandstrom - Albert Schweitzer. '






Der

anregen,

naturkundliche Sachunterricht soll zur Naturbeobachtung
in das Versténdnis der wichtigsten Lebensvorginge

einfihren, den Naturschutzgedsnken pflegen und die Ehrfurcht

vor dem Leben wecken. Er behandelt vornehmlich Themen aus
der unmittelbaren Umwelt des Schiilevrs. In vielen Fillen wird
dle Gartenarbeit als Ausgangspunkt dienen konnen. Die Aus-
wehl der verschiedenen Stoffe i1st so vorzunehmen, da8 sie

elnen Erlebnisunterricht ermoglicht. Das Schwergewicht im
AbschluBjahr sollte auf der Behandlung der Lehre vom mensch-

lichen Ké:per und seiner Gesurdheit liegen

kLts 19

Im Garten

“le Irbse und Bohne keimen. Ein Zwiebelgewschs.

ihre Schadlinge.

esen_und

Bede eutung

$88 Rind,
Tb u!’IC

Molkerei‘

Wiese bliiht. Der Schmetterling. Der Regenwurm

Vespen. Der Bienenstock. Beim Imker. Tusekten-

“Der Honig

_Grédben
BT g

Kartofgel
der Knolle.

Die Kartoffel enthdlt Stdrke

e @ Ha Schoh ik off

¥ir besuchen eine

Milch und Milchversorgung.

r”'.h.






Klasse 8

Unsere uetreluealueno Jlndbestaubunao Dle Kohlarten. Gemiise
aus dem Garten. Im Gewidchshaus. Unkriuter

Seefische und Wale
Hering. KXabeljau, Schellfisch, Scholle. Der Wal
Im Wati

Muscheln_ Granat. Seestern. Qualle. Mowe. Seehund. Der Queller
als erste Pflanze auf dem Neuland.

Vogel in Garten, _Vald und Feld

Einige Singvogel. Vogelzug. Brutpflege. In einer Gefliigellarm

48hne ungd Zannpflege
Der Aufbau des Zahnes. Das GebiB. Zahnschédden und ihre Folgen
Pflege der Zihne

Knochen, _Gelenke und Muskeln

Knochen als Stiitze und Schutz. Knochenbriiche. Die Gelenke
Die Arbeit der Muskeln.

Verha¢ten b01 einem Unfall, Verhalten bei Knochenbriichen.

Fin Verband wird angelegt.

b O e I e
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Beobachmunéen am eigenen Kbrper. Atmungsorgane. Bauch- und

Brustatmungo Ansteckungsgefahren.

-,-.‘_.‘.._..__.....»._.._........_...-....—-.....—..-ﬁ—-

Das Herz. BlutgefaBe., Aufgaben des Blutes. Bedeutung des
fiebers. Blutvergiftung. FErste Hilfe bei Verletzungen.
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Vorgénge in Mundhthle, Magen und Darm. Darmkrankheiten
Richtige Erndhrung. MiBbrauch von GenuBmitteln. Erste Hilfe
bel Ubelkeit und Erbrechen

Vertiefung der Themen aus Klasse 8. Verhalten bei Ohnmacht

und Krémpfen. Verorennungen.

die_erhalte ich mich gesund

Schutz vor Infektionskrankheitenu Warum wir geimpft werden
Kleidung und Kérperpflese. Unfallverhiitung.
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Der Mensch erleichtert sich die Arbeit durch Geridte und
Yerkzeuge

Werkzeuge

S et oS F R R il

Temperaturmessungenv Warme und Luftbewegung. Vettererschei-
nungen . Vetterbeobachtungsreihen. Varmeausdehnung

T ore e s e

i magnetische. Nord- und Siidpol. Wir wandern nach dem

KompaB. Vie entstent ein Elektromagnet.

Stromguellen Stromleitung. Warme- und Lichtwirkung
Elektrische Gerate. Gefahren des elektrischen Stromes

et Camg— o S v g

Was aus der Kohle hergestellt wird. Gasgewinnung. Verbrennung

W = : : 4 4 :
*le ich richtig heize. Gefahren der Kohlengase. Verarbeitung
des Brdgls.

Wir schiitzen unsere Nahrungsmittel vor Verderb

T T T o i et e e et et o e 0 vt e S8 e i e ot e ot G T S o et P b e o e e e o
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tarung. Piulnis. Konservierung
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Vierken, Nadelarbeit und Bildnerisches Gestsiten
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Vierken, Nadelarbeit und Bildnerisches Gestalten stehen im
Mittelpunkt des heilpidegogischen Jnterrichts Sie dienen derx
‘Erziehung, virken bei der Begriffsbildung, lben manvelle
Féhigkeiﬁén und sind eine Hilfe bei der Entwicklung den Gtk
schmecksbildung. Als Unterrichtsficher dirfen sie nicht

(o

€

€zlenungslos neben dem iblichen Unterricht stehens sie sind

a3

tul egllen Stufen Bildungsprinzip '

an

Die manuelle fetétigung ist ein gutes Mittel zur Entwicklung
und Stérkung des‘Selbstvertrauensy der Arbeitslust und der
Positiven Entfeltung des Willensletens Verbunden ist demit
Gie fchulung der prekiischen Intelligenz. Von hier sus ¢ffnen
sich die Vege zuy Begriffsbildung. Im heilpidagogischen Unter-
richt muB "begreifen® die urspringliche Vortbedeutung behalten

Werkeng Nadelarveit und Bildnerisches CGestzlten sind sorgsam
der Entwicklungsstufe des Schilers anzupecsen und haben kdrper-
liche wie auch geistige Uberforderung zl vermeiden. Arbeitsziel
und Herstellungsvorgang milesen {lr den Schiiler Uberschoubar
bleiben. Nur ein klar vorgestelltes Ziel kann den geistig ge-
hemmten Schiler anspornen, seine Kridfte einzusetzen. Wenn die
Aulgabe zu ¢roB ist, bleibt sie unbewsltigt und schwicht Sowohl
den Arbeitswillen als auch das felbstvertrauen. Teshalb miissen

bei egrdBeren Aufgaben Teilziele gegeben werden.

lie von gen Kindern angefertipten Gegensténde sollen im all-
ESlioinen Gehrsuchswert habsme Hier bietet sich 8ie Moglichkeit .
die idinder das beglilckende Geiﬁhl.des Schenkens erleben zu
lassen. Ier Lehrer scllte davon weitgehend Gebreuch machen, . vor
ellem auch im Uinblick auf seinen heilpéddagogischen fLuftrag






Lie vielfach vorhendene motorische Sclwédche und manuelle Unge-
Cl.CkllChfelt fordern einen weiten Raum fu alles Verken.

ke v1e;seju1rer die ‘manuelle Latlgkelt in den Unterricht und
des Echulleben eingeschaltet wird, desto lelchte: wird es Tar

- Gen Erzieher sein, den Schiller am Ende der Schulpflicht bei

der Eerufswshl berazten zu kdnnens denn fast allen Scliilern wird
spdter die kdrperliche Arbeit die Grundlage des Brolerwerbs
seir

Von der Mittelstufe ab setzt Werkstattunterricht ein. Neben
Aufeaben,; die fiir elle Schiiller verbindlich sind, treten Einzel-,
Cruppen- und Gemeinschaftserbeiten, bei denen Jeder Cchiiler

~ nach Féhigkeit und Konnen tdtig ist,

_._....._...............-—_-....._-._.....».w..\ e S i

Falterbeiten:
aterial und VWerkzeuge: Papier ~'Brett, Schere, Linesl
Techniken: falten. . ‘
Arbeitsbeispieles Faltschnitﬂé; ﬁiguxen tus Faltstreifen,
. - Paltformen. £
Buntpapiersrbeiten: : ~
Material und herkzeﬁge; Buntpapiér9 Farben3 Kleister,
.Linesl, Schere, Pagpiermesser;
. Kleisterpinsech
Technikens SOhneldPn? kleben, einfirben.
frbeitsbeispieles Herstellen von Buntpapier, Bekleben
tohs von Strelohholzscnaonteln USwW.

Flechten und Weben:
Material und Werkzeuge; Flechtblétter, Bast- und Flechtneadel,
~ "Flechtrahmen. ' |

Technikens flechtena G -.
drbeitsheispieles Fleohtb]attmusterg Untersetzer.






Formen:
Materisl und Werkzeuge: Plastilin, iachs, Ton, Gips,
Plastika, selbstgefertigtes
Papiermaché - lodellierholsg
Techniken: rormen, moudellieren.
Arbeitsbeispiele: konvexe und konkave Formen, Gegensténde
des Sachunterrichts

und Werkseuge: Papier - Brett, Schere, Lineal.
Techniken: falten.
~Arbeitsbeispiele: mehrfarbige Paltschnitte, Faltformen

Buntpapierarbeiten:

Material und Werkzeuge: Buntpapier, Metallpapier, Farben,
Kleister - Lineal, Schere, Papier-
messer, Kleisterpinsel

Techniken: schneiden, kleben, fiarbens reiflen.

Arbeitsbeispiele: Herstellen von Buntpapieren, Bekleben

von Schachteln; Gegenstinde des

Sachunterrichts.

Kaitons yung Pappaibeiten:
Material und Verkzeuge: Karton, Buntpapier, diinne Pappe -
Lineal, Winkel, Ialgbein, Messer,
Schere, Presse.
Techniken: messen, ritzen, kleben, leimen, Uberziehen,
pressen. b ‘
arbeitsbeispieles Kartonritzarbeiten, Beziehen und Réndern
' | von eckigen und runden Flichen, Zwirn-
wickler, Hexentasche. Stundenplan-
und Bilderrahmen, Heftmeppe.






Lederarbeitens
Material und Verkzeuge: Boxin, Plastik - Winkel, Messer,
Lochzange, Durchschlageisen
Dreizack, Ledernadel.
Techmiken: fleclhten, schneiden, n&hen, kleben
Arbeitsbeispiele: Bebs it e mEnis Scnluuse]taschey
Tabalbeutel, '

Bast-, Fniipf- und Flechtarbeiten:
 Material und YVerkzeuge: Bast, Peddigrohr - Flechtnadel -
Flecht- und Vebrahmen
Technilen: flechten, biegen, binden, beizen.
Arbeitsbeispiele: Untersetzer, HMundtuchring, Nidhkorb,
Brotkorb, Serviettenstinder, Kammbehilter,
Mundtuchbehdlter

Pormen :

lMaterial und VWerkzeuge: Plastilin, Wachs, Ton, Gips, Plastika,

selbstgefertigtes Papiermaché -
Modellierholz, Messer.
Techniken: formen, schaben, modeln.
Arbeitsbeispiele: Behdélter, Vasen, einfache Gipsschnitte:
Backmodel; Relief.

Naturholzarbeiten:
Haterial und Werkzeuge: Naturholz - Sége, Feinsige, Hammer,
Messer, MaBstab, Zange.
Techniken: messen, ségen, nageln, binden.
ArbeitsbeiSpiele: Sandkastenmodelle, Borkenarbeiten,

Rindenschnitt.

Stébchen- und Leistenarbeitens
haterial und Verkzeuge: Leisten, Ndgel, Leim, PFeinsige,
° Messer, Hammer, Holzschrauben.
Techniken: messen, s&agen, spalten, schnitzen, schneiden,
stechen, kerben, schaben, nageln, lejmen.
Azbeit béispiele: Kerbschnitt, Drachen, Untersetzer, Luft-
schraube, Sandkastenmodelle
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Cberstufe (Klesse 7, 8 und 9)

L7 i
oy

Buntpapicrarbeitens
siehe Arbeitcen der Mittelstufe.

Karton- und Papparbeiten:
llaterial und Werkzeuge: Papier, Kaliko, Karton, Pappe,
Leim, Kleister - Lineal, Winkel,
FPalzbein, Messer, Presse.
Fethnikenr ritgen, leimen; Bocrsaciien., presgen.
Arbeitsbeispiele: Heftmappe mit festem Riicken, Schreibunter-
lage, Federschale, eckige und runde
Schachtel mit uvnd ohne Deckel, Buchhiille,

Fotoalbum.

Lederarbeiten:
tlaterial und Werkzeuge: Boxin, Plastik, Alleskleber -
Winkel, Messer, Lochzange, Durch-
schlageisen, Dreizack, Ledernadel.
Techniken: schneiden, flechten, n8hen, kleben.
Arbeitsbeispieles Millhaltertasche, Brieftasche, Fotoalbum
| Schreibmappe, Schreibunterlage, DBuchhiille.

Flechten und Veben:
Material und Werkzeuge: Bast, Holzspan, Peddigrohr -
Flecht- und Webrahmen, Nadelschiffchen.
Techniken: weben, flechten, biegen, binden, beizen.
Arbeitsbeisyiele: Einkaufstasche, Badetasche, Finkaufsnetsz,
Deckelkorb, Spankorb. .

Pornen:
Haterial und Verkzeuge: Ton, Gips, Plastika - Messer,
Modellierholz.
Techniken: schneiden, formen, modellieren
Arbeitsbeispiele: Schalen, Vasen, Masken, Reliefs, Hand-

puppenkopfe

Stiibchen- und Leistenarbeiten:
siehe Arbeiten der Mittelstufe.
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Holzarbeitens
Material und Werkzeuge: Sperrholz, Hartfaserplatten, Pres-
faserplatten, Leisten, Furniere,
Abfallholy, Leim, Glaspapier -
Hobel, Peile, Sdge, Hammer, Stech-
eisen, Bohrer, Schraubszwinge
Techniken: ségen, hobeln, feilen, schleifen, bohren, leimen.
Arbeitsbeisnieles Brothrett, Briefstinder Buchstiitze, Bilder-
- rahmen, Loscher, Namensschild, Blumen-=
sténder, PFlachreliefs, Futterhaus, Star-
casten, Holgschiff, Spiélzeugtiere, Brief-
beschwerer, Handschmeichler (Bi, Fisch,
Bnte),

Metallarbeiten:
Material und VWerkzeuge: Blech, Draht, Lotzinn - Hammer,
Blechschere, S'zigey Bohrer, MeiBel,
Zange, TFeile, Feilkloben, Lotkolben,
Schaber.

Techniken: hémmern, biegen, schneiden, feilen, messen,
anreiBen, s&gen, bohren, meiBeln, nieten, ldten
verschrauben.

Arbeitsbelispiele: Dreieck mit Lot, Armreifen (Schlange)

Anh&nger, Schnalle, groBe Sicherheitsnadel,
Aschenbecher, Gluttoter, Haken, Leuchter,
Ligchlanpe, Augsteckformen, Pflanzeisen,
Scharnier, Uberfall fiir kiste, Tiirschild
mit Nemen. lModelle aus der Naturlehre

(Z.B. Vérmeavsdehnung fester Kdrper),
Briickenmodell ., Geometrischer Kdrper aus
Blech. Drahtbiegearbeiten. Drahtplastiken.

Mosaikarbeiten:
Material und Werkzeuge: Kachel, Kachelgement.
Techniken: Zerlegen der Kacheln, zementieren, kleben.
arbeitsbeispiele: Untersetzer, Blumentisch, Mosaikbild.
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ver Nadelsrbeitsunterricht soll der Schiilerin die grundlegenden
Techniken im flecuten, Ndhen, Stricken und Weben vermitteln

Die eingelnen Fertigkeiten sind planvoll an Gegenstinden zu
erproben, die dem kindlichen Lebenskreis angehfren und prak-
tische Bedeutung haben. Die Handgeschicklichkeiﬁ, die gestal-
tende Handarbeit, der Formen- und Farbensinn sind zu pflegen

Die vorbereitenden Ubungen im Falten, Schneiden, ReiBen,
Flechten, stopfenden Weben und einfache Stichiibungen auf
grobfiadiger Leinenbindung sind in den Gesamtunterricht der
Unterstufe (1. - 4. Schuljahr) sinnvoll aufzunehmen. In den
einzelnen Schul jahren sind die Kinder mit dem jeweiligen Verk-
zeug und Werkstoff vertraut zu machen.

Do, el Bk

&dharbeiten in grobem, leinenbindigem Gewebe. Gestalten einer
einfachen, farbigen Schmuckkante in ein oder zwei PFarb
tOnen. Vorstich, Steppstich, Saumstich.

Arbeitsbeispiele: Nadelbuch, Taschentuchbehidlter.

Linfihrung in die Hakeltechnik: Grundlegendé Mascheﬁbildung
(Luftmasche, feste Masche als Anschlagsmasche, feste
Masche, Stiébchenmesche). Aufbau einer Fliche aus festen
Maschen. Die aufgelockerte Fliche ;

Arbeitsbeispiele: Kleiderbligelbezug, Topflappen, Vasch-
handschuh, Puppenmitze

't

Iinfithrung in die Stricktechnik mit 2 Nadeln. Aufstricken oder
Avinmaschen. Stricken flichiger Formern: Quadrat, Rechteck,
T-Form (Puppenmiitze). Rechtsmasche. Fadenanstricken.
Abmaschen. Linksmasche. :

Arbeitsbeispieles Puppenschal, Puppenteppich, Puppenmiitze
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faharbeiten in feinerem Gewebe: Gestalten kleiner Schmuck-
borten. Yiederholung der bekannten Sticharten. Neye
Stiche: Schlingstich und Hexenstich
Arbeitsbeispiele: Verkzeugtasche, Mundtuchtasche
Buchhiille usw

Linfache Ausbesserungsarbeiten: Annihen von knopfen und Biandern,
Befestigung schadhafter Kanten und Siume mit Saum- oder

Schlingstich.

Rundhékeln: Feste Masche, Luftmasche, Stdbchenmasche
Arbeitsbeispiele: Eierwdrmer, Mitze, Einkaufsnetz

Rundstricken: Lochstricken, abgeflachte Bandspitze
Arbeitsbeispiele: Tuppenmiitze, Beutel usw

Gitterstopfen: Dinne Stelle, HIG Logh,

Ndéhen in feinevem Material: Saum, schrége Eckbildung, Namen-
sticken (Stidstich, Vorstich, Steppstich). Verwendung
einfacher Schnittformen. Schnittgewinnung durch Ab-
formen. Kriduseln oder Einiegen von Falten. Ansetzen
von Formstreifen und SBiindchen.

Arveitsbeispiele: Finschlagtuch, kleine Decke, Schiirze
mit Schmuckkante






taschinenndhen: Pflege und Handhabung der Niahmaschine
Linfihrung ir das Maschinennshen: Finfache Naht, Rechts-
1inksn9ht Aufsteppen von Streifen, der Saum Das Knopif-
Lech. Schnlttzelchnen in einfacher Form. Zuschneiden
Arbe1tsbe1splele° Kopftuch, Topflappenglirtel, Kissenbezug

Rund- und Formstricken:
Arbeitsbeispieles Fausthandschuhe, hiittenschuhe, Sdckchen

Aasbesseruﬂgsarbeiten: Der untergesetzte Flicken (Maschinen-
flicken). Der durchgezogene Flicken (Buntflicken)

__.._._._......._..—...._—......_..

5 S S S LoV P B S R das selbstiéndige Erarbeiten der Gegensténde
und die freie Gestaltungsarbeit einen groBleren Raum einnehmen

Maschinennidhen s Verschiedene Hoglichkeiten einer Schnittrewinnune
Zuschneiden. HMaschinennshen. ,
Arbeitsbeispiele: Schiirze, Rock.

Schmiickende Handarbeit: Arbeiten in verschiedenen Technikens
Vieben (Leinenbindung), Flechten, Applikation, Stoff-
druck (Kartoffeldruck)
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Ler Echuler besgitzt nur wenig ausgepréete miindliche und schrift-
liche Derstellungsfdhigkeit. Sie muB deshalb durch den graphisch
sichtberen Ausdruck unterstltzt werden. Kein Tag sollte vergehen
ohne dal der Schiller gezeichnet het

Gebundenes und freies Zeichnen sind in gleichem NMaBe zu pflegen
Tas getundene Zeichnen wird seine Themen.dem Cessmtunterricht
ger Unterstufe oder dem Sachunterricht der Mittel— und  Oberstufe
entnehmen

Im freien bildnerischen Gestalten, dae auf allen Stufen zu pfle-
gen ist, werden sich die Hemmungen des Schiilers ebenfalls nur
allm&hlich beseitigen lassen. Gewisse rhythmische Lockerungsibun-
goiusn Ses e o, die auch beidh&ndig ausgefilhrt werden konnen
vermOgen hier Dienste zu leisten. Das 1afelzeichnen des Kindes

erleichtert Uberdies des enzustrebende irbeiten zuf grofer Fliche.

Vorklasse; Klasse 3 und 4

Ceist-orthopsadische Ubungens e
Schulung des CGesichts- und Téstsinnsg der Koordinierung von
Bewegungen und des rhytmischen Bewepungsablaufes. Entwicklung
der Form und Raumerfassung. GroBformatiges Zeichnen. auch beid
h&ndig, an der Tafel, mit Kohle zuf Packpapier uew

Gebundenes Zeichnen
als graphisches Mittel zur Klidrung von wachbegriffen

I'veies bildnerisnhes Gestzltens
Einfache'Themenstellung als phantasiebetontes Erzidhlen sus
em kindlichen Lebenskreis, nach Ceschichten und Liedern in

a
Dinzel~ und Gemeinschaftsarbeit. /

Flr die Beurteilung der Leistungen auf dieser Stufe ist nichb
das Ergebnis, sondern der ocheffensvorgang entscheidend. Ter
Zehrer hdlt sich mit Kritik und eigener Darstellung zuriick.
kanun jedoch planvoll helfen, wenn dadurch das Selbstvertrauen

des fchiilers gesteigert wird.

Technikens
Weicher Bleistift, Kohle, Wandtsfelkreide, Buntstifte, Wachs-
stiftey Leim-, Teck- und Kleisterfarben; Buntpapier, Kartons.

Metallpapier; Wollfaden, Stoffrestes Stibchen legeny; Knetmasse.






Klasse 5 und 6

- 'GeistorthOpadische Ubungen:
| ~Velterentwicklung der rhythmischen Lihienfuhrung und
Fléchengestaltungo Reihungen als Vries und Rahmen
) Symmetrische Formen als RErgebnis beidhéndiger Uhungen

Techniken:

Kreide, Kohle und Farbstift, Redisfeder, Pinsel- und
F . Stempeldruck.
‘.

Gebundenes Zeichnen:
vachdarstellungen zur Begriffskldrung im Sachunterricht
(z.B, Bauformen, Nadel- und Laubbiume, Schiffstypen)

Freies bhildhaftes Gestalten:

Begrenzte Themensteilungﬁ Rdumliche Darstellung ohne
E e Uberschneidungen. Lenkung der Farbwahl
' Das Erleben der Farbe an geeigneten Motiven: Themen
aus dem Schulleben, aus dem Unterricht, aus dem Schul-
l-ndheim, aus Mirchen, Sagen und geschichtlichen Stoffen
Faltschnitte. Dekoratives Gestalten fir Feste und Feiern.

Techniken:
VWachsstifte, Lasur- und Deckfarben; Buntpapier

(kdufliches und sélbsthergestelltes), Transparentpapier.
Hischtechniken. Papierdruck.

Oberstufe

Klasse 7, 8 und 9

L el b Bt vl oL p el s

Gebundenes Zelchnens

Zeichnerische Darstellungen zu den Themen des Sach—
unterrichts.

r"‘r-vw—-- 4 “.... A
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ireies bildnerisches Gestaltens:
Die lotive sollen lebensnah und in ihrem Unfang begrenzt
sein. Sie wiederholen sich in neuer Aufgabenstelluns
heuer Technik und neuem Material . Soweit'es die Aus-
drucksfidhigkeit des Schiilers zuldB%, sollte versucht
werden, die Schemaform zu tiberwinden und die erschei—
nungsgeméﬁe Form anzustreben. Auf guten Bildaufbau ist
zu achten.

Deckfarben- und Vasserfarbenversuche, Mischversuche,
Farbzusammenklange zeigen dem Schiiler, daB ihm viele

Mioglichkeiten des Farbausdrucks gegeben sind.

schmiickendes Zeichnen:

Reihungen, Flidchenfiillungen
g g

Themenbeispiele:
Schiffe im Hafen; Segelregatta; Wasserpflanzen; Phantasie-
fische, lNoven am Ufer; am Badestrand; der Verkehrs-
polizist; Einzelszenen gus dem StraBenverkehr; Menschen
an der Haltestelle; Verkaufsstand auf dem Markt, der
Drehorgelmann; Fabrikschornsteine; die bunte Stadt;
Blick auf eine Stadt (Décher); die moderne Stadt (¥ahr);
Freimarkt; die Blumenwiese; der Bluménkranz; Herbstlaub
auf dem Erdboden; Gebdck auf den Feliors: Tel ban mht
belegten Broten. :

Techniken: Bleistift, Wachsfarbstift; Skribtol; Deck-
Wasger-, Leimfarben; Spritzverfshren nit Schablonens
Falt- und Papierschnitie, Papiermosaik, PapierreiB-

arbeit; Stempeldruck, Papierdrucl, einfacher ILinoldruck
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Lie Arpeit im Sclulgarten fordert in gleiclhiem MaBe wie die

T -

Verkarbeit die geistig-—seelische und kdrperliche Entwicklung

des Schillers. Das der Natur entfremdete CroBstadikindg lexnt
hier aus unmittelberer Anschauung eine groBe Anzahl von
Pf*“ann9 ihre Entwicklung und Pflege kennen. Dabei wird es
gueh bekannt mit Tieren, die im Garten leben. Durch eigenes
Schaffen wird der Schiiler vertraut mit verschiedenen Arten
der Bodenbearbeitung. Zs ergibt sich die Gelegenheit. Wetter
beobachtungen enzustellen, Zuscmmenhénge zwischen Vetter.
Pflenzen- und Tierleben zu erkennen, den Jahresrhythmus zu
erleben und die Liebe zur Natur in den Lienst des Natur-
schutze ssonl slellion o iias gemeinschaftliche Tun und die Achtung
vor der Leistung des Mitschilers fordern das Versntwortungs-
gefiihl, die Hilfsbereitschaft und die Einordnung in eine Ar-

3

beitszruppes

Jeder Scniler kann seiner kdrperlichen Eigenert gemdB im Schul-

en tatige sein. Auf die kBrperliche Leistungsfihigkeit ist
Rieksieht zu nehmen. Der bel der Arbeit oft zu beobachtende
Uberm&lige Kréfteverbrauch mub zu einer okonowlschen Kraft=
entfaltung umgewandelt werden.

iaBsteb fir die Gartenerbeit wird im Iinblick auf der Lebens-
kreis des Schiilers dex Kleingerten des Stadtbewohners sein.
Neben Nutzpflanzen9 zu denen auch Heil- wnd Gewlirzkriuter
rechnehp sollen Blumen und Zierstriucher gexsogen werden. Der
Gertenbeu 1ist Gemeinschaltsarbeit.






Der hauswirtschaftliche Unterricht soll Interesse und Freude

an der hauswirtschaftlichen Tdtigkeit wecken und fordern. Durch
einfache praktische Ubungen und theoretische Unterweisung

lernt die Schiillerin die Grundbegriffe der Haushaltspflege

und des Kochens kennen. Es soll erreicht werden, da8 die

Schiilerin ihre Arbeit und Zeit richtig einzuteilen versteht
Des Interesse filir Ernghrungsfragen ist zu wecken.

Haushaltspllege
Die Schilerin lernt, daB Hausrat, Wesche und Kleidung Werte

darstellen und deshalb sachgemidf behandelt werden miizssen.

Reinigungsmittel: Wasser (Temperatur);
Pril, Rei, Seife, Ata usw

Tédgliche und griindliche Reinigung:
Gegenstande aus Glas und Porzellan,
Gegenstiande aus Holgz,
Gegenstande gus Metall,
Besen, Bilirsten, Kidmme,
Schuhe und andere *edersachen.

Behandlung und Reinigung von Wische und Kleidungs
Kichenwasche,
FPeinwdsche,

Kleiderpflege.

Pflege und Reinigung von
Betten,
Polstern,

Teppichen.
Arbeitskleidung

Tischdeclken und Tischsitten






D e
Klichenamter: Abwasch, Herdpflege, KiichenmObel,
FuBboden, Ubung im Umgang mit Geschirr
Gas i Haushalt
Strom im Haushalt
.Gefahrenquellen im Haushalt
MaBe uﬁd Gewichte in der Kiiche

Planvolles Einkaufen:

Wirtschaftsbuch, Vorratswirtschaft

BIfacHe Lo pe ben wa erlge SUBpe N, - DoE. iy veréchiedenen Broten
Quarkspeise mit Obst, Milchmischgetrénke

Erganzungsthemen: Pakete packen (Geburtstag, Weihnachten);
Koffer und Rucksack packen (Landheim,
Vianderung); Schidlinge im Haushalt:
Ausbesserung von Kichenwdsche.

Klasse 9. .

Hoehen .

Die Schiilerinnen lernen die Nahrungsmittel und ihre Zuberei-
tung kennen. Es werden Richtlinien fiir eine gesunde Erndhrung
erarbeitet.

Bei der praktischen Arbeit wird zur Sparsamkeit, Sauberkeilt
und Ordnung erzogen.

Binfihrung in die Kiiche
Einfiithrung in die Erndhrungslehre

Hahrungsmittelzubercitung ohne Herds:

Obstsalat mit Keks, Rohkost mit Knédckebrot usw
Wasser als Kochmittel

Pflanzliche Nahrungsmittel (Diinsten und Diampfen):
Obst, Genmiise, Kartoffel, Getreide,
7Hu18enfruohteo
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Die Leibeserziehung soll durch die Bewegung die leiblichen
und geistig-seelischen Krédfte des Schiilers entwickeln und

fordern

Sie erschopft sich nicht in der Vermittlung technischer Fertig-
keiten; der Schwerpunkt ihres Erziehungsauftrages liegt viel-
mehr in der Schaffung von Moglichkeiten, sittliches Verhalten
in der Gemeinschalft zu pflegen und gemiitsbildende Krifte-
lebendig werden zu 1aésen sowle in einer bewuBten Gesundheits-
erziehung aus eigener Verantwortung.

Leibesiibunngen als Entwicklungsreiz fordern Wachstum, Organ-
funktion und eine gesunde seelische Entwicklung. Sie sind wegen

Laaliot

der Haltungsgefé&hrdung des Schiilers von besonderer Bedeutung

vie Bewegungsfreudigkeit, das natiirliche Bewegungsverlangen des
Kindes und seine natiirliche Gestaltungskraft sind Grundlagen

fir jede Lelbeserzichung. Sie sind auBerdem mitbestimmend fir
die unterrichtliche Arbeit im Sinne einer rhythmischen Erziehung
Unter Berlicksichtigung der Entwicklungsphasen greift die
Leibeserziehung diese naturgegebene Bewegungsfahigkeit des Kin-
des auf und entwickelt sie zu Bewegungsgeschicklichkeit und .
Bewegungssicherheit.

In Dienste heilpddagogischer Aufgaben gewinnen die Leibes-
Ubungen therapeutischen Wert. Daher stehen sie in engen
Zusemmenhaeng mit den geist-orthopidischen Ubungen

Die Lieibeserziehung der lMidchen hat ihr eigenes Geprige urd
wird von der Eigenart des weiblichen Korpers und der Wesens—
art des Madchens bestimmt. |






In der Unterstufe ist die Leibeserziehung eng mit dem Gesamt-
unterricht v@fbunden und besteht vornehmlich aus kindlichem
Spiel: Spielen mit sich selbst, Tanz- und Singspielen und

Spielen an Gerdten.

Dazu bieten die Grundformen des Bewegens den besten Ausgangs-
punkts: Laufen, Gehen, Kriechen, Springen, Hiipfen, Werfen,
Fangen, Klettern, Klimmen, Heben, Tragen, Ziehen, Schieben.
schwingen, Schaukeln, Drehen, Wenden, Rollen, Beugen, Biicken,

Strecken.
Diese Grundformen sind abwechslungsreich anzuwenden:

gllein und zu Paaren:

e B YL Hes

in réduumlich rhythmischer Gestal ltung;

ohne und nit Musik; :

nit Spielgerdiens
e Sy e e il Relfen9 Schw1ngse11 Zauberschnur:

miv Turngersdten: .
Lmngua ten, kleine Kidsten, Leiter, Schwedenbank,
ALeuueruuangen -taue, -netze, bprossenwand,
Lilneburger uu€g°1

in unverschiedlicher Umgebung
auf dem Sportplatz, im Geldnde, in der Halle

Mittelstufe (Klasse 5 und 6)

Der Unterricht steigert die gewonnene Bewegungsge schicklichkeit
zu Bewegungssicherheit, Bewegungsschnelligkeit, Bewegungskraft
durch zielbewuBte Aufgabenstellung und Leistungsvergleich

Dazu dienen die tiberlieferten Ubungsgebiete der Leibeserziehung
allerdings in einer dieser Altersstufe und der besonderen Eigen-

art des Schiilers entsprechenden Form:






Gvmnastik

Steigerung

|
N\t
AN

]

der Geschicxlichkeit im Laufen, Gehen
Hipfen, Springen, im Beugen, Senken
Drehen und Schwingen,

der Geschicklichkeit im Spiel mit den
Handgerdten: Ball, Seil, Keule, Reifen,
otab und im Spiel mit dem Partuner,

durch s
Entwicklung des Bewegungs- und
Haltungsgefithls bei gegensatzlichen
Bewegungsabliufen (schnell - langsam,
laut - leise, riickwdrts - seitswirts -
vorwarts, hoch - tief, krumm - gerade)
und

Betonung besonderer Rumpf- und
FuBkraftigung.

Leichtathletik

Stelgerung

der Lauf~Sprung—Wurfgeschicklichkeit

durch '
Lauf- und Wurfspiele, Hindernislaufen,
Kurzstreckenlaufen, Weitspringen,
Hochspringen, Weithochspringen und
Tielfweitspringen, mit und ohne
Sprunggerdt, in der Halle und im
Geldnde. Schlagballwerfen und Medizin-
ballwverfen als Weit- und Zielwurf.

Gerdt- und Bodenturnen

Stelgerung

¢er Geshicklichkeit im Springen, Rollen,
Uberschlagen, Klimmen, Tengeln, Schwingen,
Schaukein und Drehen,

der Gewandtheit im Hindernisiiberwinden zu
wachsender Bewegungssicherheit

im Hocken, Flanken, Wenden, Kehren, {ber-
schlagen und Rollen, in Stlitzschwingen und
Unmschwingen an Einzelgerdten und Geridte-
zusammensetzungen, in vielseitiger Aufgaben-

ste_lung und Bewegungsverbindung






Spiele

Steigerung der Spilelgeschicklichkeit im Tummelspiel, im
Reihenkreis- und Gruppenspiel durch vielgestaltiges
Spielgerdt, abwechslungsreiche Spielhandlungen und einfache
Spielregeln.

Entwicklung von Spielsicherheit im Spielen von Partei- und

Kampfspielen auf Kleinfeldern mit kleinen Gruppen

Sc hwimmen

lessergevwonnung, Entwicklung der Schwimmfahigkeit durch
Spiel formen im Vasser, Aufgaben zum "Gleiten", Tauchen und
Springen

Jberstuie (Klasse 7, 8 und 9)

steigerung der Lauf-, Geh- und Sprunggecchlckllcnkelt

der Fahigkeit des ochwingens und Drehens, der Geschicklichkeit

im Spiel mit den Handgerdten Ball, Seil, Reifen, Keule
und Stab und im Spiel wit dem Partner und dabei:

1

Entwicklung des Bewegungssinnes durch gegen-

sdtzliche Bewegungsabliufe (schnell - langsam,

laut - leise, rlickwirts - vorwirts - seltwdrts,

hoch - tief, krumm - gerade, Spannung - Intspanrung usw
durch auftektiges Bewegen (Atemrhythmus!).

2. Erkennen des Haltungsaufbaues (Ubungen zur Rumnf-
und FuBkréftigung).
welchiathletik
Steigerunﬁ der Laufschnelligkeit, Laufgeschicklichkeit, der
Wurfkraft und der Treffesicherheit, der Sprunggeschicklichkeit
und Syrungkraft

bis Z0 meBovaren Fertigkeiten in den leichtathletischen

U uungsae O.LC—? BETL,
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mtelgerung der Sprungelastizitédt, der Stiutzkraft, der
Hang- und Schwungkraft, der Dreh-— und Schwunggeschick-

lichkeit und der Gewandtheit im Hindernistiberwinden

Anzustreben ist vielseitige Bewegungsbeherrschung und

Stetlgkelt in bestimmten vergleichbaren Fertlgkejten
an Binzelgerdten und Gerétezusammenstellungen

)«D'T Qle

Steigerung der Spielgeschickliohkeit, der Spielsicherheit
in Kreis-, Reihen- und Gruppenspielen durch Betonung
von Parteispielen

Hinfuhrung zu den groBen Spielen: Korbball, Handball,
FuBball u.a. (jugendgemsBe SpielfeldgriBen). Schieds-—
richtertitigkeit des Schiilers Erarbeitung der Spilelregeln

chw1mmon

Stelgerung dexr Schwimmfdahigkeit bis zur Erlangung der
Schwimmsicherheit. Erwerb des Freischwimmerzeugnisses.
Transportieren, Retten und Tauchen. FuB-~ und Kopfspriinge
vom 1 m und 3 m Brett. Jugendschein und Grundschein

der DLRG. ;
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Der Musikunterricht soll PFreude am Singen und an der lusik
wecken. Er soll das Gemit bilden und einen kleinen Besitz
wertvollen ILiedgutes schaffen; insbesondere dient er der
Pflege des Volksliedes

Dartber hinaus sind Singen und Musizieren ein therapeutisches
Mittel, Unlustgefithle, Ermiidungserscheinungen, Dispositions-
schwankungen und Minderwertigieitsgefiihle abzuschwichen und
auszugleichen, ein gestoOrtes seelisches Gleichgewicht wieder-
herzustellen und den Schiiler unterrichtlich und erziehlich
wieder aufnahmebereit zu machen. Daher sollten Singen und
Musizieren mit einfachen Instrumenten nicht nur auf die Fach-
stunden beschrinkt bleiben, sondern bei allen sich bietenden
Gelegenheiten und besonderen Anlédssen gepflegt werden

Das musikalische Erlebnis des Kindes bildet den natiirlichen
Ausgangspunkt der Musikerziehung. Die Norm ist auf allen
Stufen der einstimmige Gesang. Dabei muB auf richtiges Atmen
geachtet werdenjlautreinheit und saubere Tongebung sind durch
stédndige Stimmpflege anzustreben. Wo es moéglich ist, sollte
auch das Kanonsingen gepflegt werden

Das musikalische Empfinden und das Gefiihl fiir Takt und
Rhythmus werden durch das Orffsche Instrumentarium wesentlich
gefordert, Es sollte daher auf allen Stufen verwendet werden
Auch Bewegung, rhythmisches Spiel und Improvisation bilden
eine wertvolle Hilfe fiir den husikunterricht. Wie weit die
Wote als raythmisches oder melodisches Zeichen verwendet
werden kann, bleibt dem Ermessen des Lehrers iiberlassen

Bei der Auswahl der Lieder muB der Entwicklungsstand der Klasse
beriicksichtigt werden. Die Texte sollten im Deutschunterricht
erworben werden. Die Zahl der Lieder ist zu beschréanken:

es 1st wertvoller, wenige Lieder gut als eine gridfere Zahl
unschon zu singen.
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Vorklasse

Yinderlieder, Xinderreime und Kinderrufe. Rinfache opielliefex
Quinte und Terz als Urtine. Stampfen, Klalschen und Klopfen

Linfache Orffsche Schlaginstrumente.

Tonerweiterung: Sexte, Grundton. Spiel- und Tanglieder
Melodische Improvisation: Kinderreime, kleine Verse., Abhoren
unc Auswertung von Schulfunksendungen: gesanglich, instrumen-
. tal, bewegungsnifig (szenisches Spiel). Orffsche ochlag-

instrumente .

Mittelstule (5. - 6. Klasse)

ftrarbeitung des Tonraumes mit Hilfe des "Kieler Glockenspieleg!
PeriBegr i af Moch < fdlerity Kiatschen und Rufen als Notenwerte
und Takteinheiten. Der 2-er und 3-er Takt. Melodische und
rhythmische Improvisation im Finftonraun. Spiel- und Tanz-
lieder, Xinderlieder, einfache Volkslieder. Eingelsingen und
Singen in kleinen Gruppen. Einfache Kanons. Abhdren und Aus-
wertung von Schulfunksendungen: gesanglich, instrumental und

bewegungsméfBig. Das kleine Orffsche Instrumentarium.
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Biblische Geschicht

&

Der Unterricht ist im Sinne Ges Artikels 32 der Landesver-
fassang der Freien Hansestadt Bremen zu erfod oy s

ie allgemeinbildenden Offentlichen Schulen

sind Gemeinschaftsschulen mit bekenntnismiaBig

nicht gebundenem Unterricht in biblischer _

Geschichte auf allgemein christlicher Grundlage" .
Der Unterricht soll zur Ehrfurcht vor Gott, vor allem ILeben,
zur Wahrhaftigkeit und zum Dienst am Mitmenschen erziehen
Er so0ll dem Schiiler nach Moglichkeit das Wesen des Christen-
‘tums an geeigneten Beispielen und seine Entwicklung in groBen
Zigen nahebringen.

Die Auswahl der hierfiir geeigneten Stoffe aus dem Alten und
Neuen Testament, zu denen sls Ergénzung Bilder des Lebens
und Wirkens christlicher Personlichkeiten treten, muBl auf
dle Aufnahmefdhigkeit des Schiilers Riicksicht nehmen. Alle
Storfe missen daher erlebnisstark sein und reiche Anwendung
auf das tdgliche Leben ermoglichen. Nur so kdnnen Gefiihls-—
und Willenskrdfte geweckt oder beeinfluBt und damit die Ein-
gewbhnung in sittliche Lebensformen erreicht werden. Die
Liebe zum Nachsten sollte sich im Tun bewdhren.
Weahrend auf der Unterstufe der Gesamtunterricht auch den
Rahmen fur den Unterricht in Biblischer Geschichte darstellt
biiden von der Mittelstufe ab Bibel und Gesangbuch die Grund-
lage dieses Unterrichts. Lieder, einfache Spriiche und geeig-
ete Bilder ergédnzen und beleben den Unterricht auf allen
Stufen '

Vorklasse und Unterstufe

Chileinse 5 wnd 4

-0 Anlehnung an den Tages- und Jahresablauf sowie an die kirch-
lichen Feste sind biblische Geschichten in passender Auswanl
und einfachster Form zu behandein, Geeignete Lieder konnen

sur Nrganzung gelernt werden. :
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Wittelstufe

e o s an et e e

Urgeschichten, Vétergeschichten, Mosesgeschichten, Dav1d~
SEECHEEC e 22002 o S e

Klasse ©

Neben den Jesusgeschichten bilden einzelne leicht verstind-

liche Gleichnisse sowie die 10 Gebote und das Vaterunser
den Inhalt des Unterrichts.

Oberstufe

Wiederholung und Lrwelterung der Stoffe aus dem Alten und
leuen Testament.

Gleichnisreden nach Matthius, die wichtigsten Tatsachen
aus der Apostelgeschichte und die Ausbreitung des Christen-
tums .
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ilr die Sonderschule (II) gelten die gleichen Forderungen
die in den Pldnen flr die'Verﬁehrserziehung der. iibrlzen gl
gemeinbildenden Schulen gestellt werdeng Genn der Sondexr-
schiler ist ¢ls Verkehrsteilnehmer denselben Cesetzen und
Vorgehriften unterworfen wie &lle Schiler. Er kann durch
unvorsichtiges oder leichtfertiges Verhalten nicht nur

sich selbst, sondern zuch seine Mitmenschen gefdhrden

CGerade der Sonderschiler ist infolge seiner Pigenart die-

er Unsicherheit besonders zusgesetst. Seiner teilweise

wn

stark ausgeprédgien, ungehemmten Motorx sveht ein Mangel

ik
¢n Einsicht Uber die Auswirkungen seines funs gegenuber

3

ie flir die einzelnen Jehrgengsklassen der allgemeinbil-
denden Schulen vorgesehenen Unterrichtsstoffe sind dem
Soncerschiiler in einer seiner Auffassungsgabe entsprechen-
den Veise nehegubringen. Schwierige Stoffe (z. B. Brems-
vorgang, Bremsweg, Einzelvorschriften der Strafenver-
kehrsordnung) sind entweder stark zu vereinfachen oder
aber 1n nachfolgende Schuljshre zu lbernehmen. Auf
wortliche Wiedergabe von Paragrsphen der StrzBenverkehrs—
ocrdnung ist zu verziehten. '
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Die Verkehrserziehung soll ven Vorfidllen und Anlissen aus
gehen, die der unmittelbaren Umwelt des Kindes entnommen
sind, und vor allem durch praktisches Uben und Tun verkehrs-
erziehend wirken. Das Verhalten des Einzelnen ist wichtiger
als bloBes Wissen.

Vorklasse:

kinfachste Grundregeln fiir das Verhalten auf der Strafe
und auf dem Wege zur Schule

Gefahren auf unserem Schulweg. Besonders gefidhrliche Stellen
im Schulbezirk. Fahrbahn, Radveg, FuBlweg. Die Fahrbahn ist
kein Spielplatz (Ballspielen, Verstecken hinter Fahrzeugen,
Roller, Rollschuhe, Rider).

Unsitten, Abfdlle aufl der StraBe und auf dem FuBweg. Bewerfen
ven Fahrzeugen und Verkehrszeichen mit Steinen usw. Keine
Hindernisse auf StraBen, Schienen usw. legen.

Auch auf dem FuBweg rechts gehen, aber links iiberholen.

Uberqueren der Fahrkahn, FuBgingeriiberweg (Zebrastreifen,
Ampelanlage).

Verhalten des FuBgéngers an Kreuzungen:

1. ohne Verkehrsposten,
2, mit Verkehrsposten,

3. mit Verkehrsampeln (Die Bedeutung der
Farbzeichen).
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Ver Schulwer bei Dunkelheit und Nebel

Gefahren flr den TFuBginger im Vinter.
Las Verhalten in der Strefenbahn und im Ommibus

Verbindliche Verliehrszeichen am Ende des 2. Sohuljah?eSt
Pulgéingertiberwes, Cebot fiir lhﬁganger? Gebot fir Ra

”)
(o
=h

=

Veriehrsverbot fiir Fahrrider,

fubgénpey und Fahrzeuse

indexr als Fahrgiste 0ffentlicher Verlehrsmit: cl. Verhalten
e s0ffent lagher Vorkehvramittol .
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htnahme auf endere Verlkehrsteilnehmex Unterstiitzune

Deschrankte und unbeschrankte Bahnliberginge .

Behinderung und Belédstifung cemifl § 1 8tVO,
Der Polizeibeamte hilft immer.
fehrzeuse nmit Seonderrechten (Unfallwagen,-Feuerwehr;

T
Streifenwasen usw. )

Al ocnl)L;an:":

1 1‘
R rrad

Dag FPahrred und seine Ausriis tung .

Lit dem Yehrred auf dem Schulwer .

wo fahre ich? Wie fahre ich? (had‘C”n rechte Fahrbahnseite,
Gebote und Verbote, LlingelmiBbravch, richtisges ibsteigen. )
Lreusungen und Einmiindungen. Die Wartephiicht,

Dexr Radfehrer an Strefenbahn- und Omnibushaltestellen., an
FuBsinge=tberwer

lechtsfahren, Tintereinanderfahren;

cugelisen dey be“-trmchbunuuanacrunga

Das .bbiegen, besonders das Linksabbiegen.

Aichtizes Uberholen und Jusweiclhen.
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Verbiadliche Verkebrszeichen am Ende des 4, Schuljahres:
Beschrankter und unbeschrankter Bahniiberpang £1llpemeine Ge-
faehrenstelle, Kreuzung, Verkehrsverbot Fiir Fahrzeuge aller irt,
Vorfahrisstraflen, Vorfahrt achten, Halt! Vorfahrt achten, Ver—
lrehrsverbot fiir Falhrrdder an Sonn- und Feiertagen. Verbot einer

1.

Fehrtrichtung oder Iinfahrt, vorgeschriebene Fahrtrichtungen

2. Schul jabrs
=m Strafienverkehr

Lbschiitzen der Entfernung herannahender Fahrzeuge beinm Uber—

gueren von StreBen. (4n FuBgangertiherwegen, bei Ampelanlagen,
o o
an Lreuzungen usw, )

Die.finvahnstrale.

liit dem Fahrrad auf der BundesstraBe, einzeln und in Gruppen
Redfehrer und Vitterungseinflisse.

Vernalten bhei Verkehrsunfé&dllen, Pflicht zur Hilfeleistung,
Bl el el

Vorsicht auf Stralen mit besonderen llerlkmalen. (Furvenreiche
Stralle, Engpal, wellipe Fahrbehn usw.)

Die 5 Vorfahrisregeln nach § 13 Stvo.

Geféhrdung, Beschidigung, Behinderung und Beléstigung zemilB
el Bt o A\ Veptionty.

Schwierise Fhlle im StraBenverkehr

intensive Behandlung der Vorfahrtsregelung nech § 13 Stvo.
(auch I'veisverkehr).

tevliierunsen auf der Fahrbahn.,

Hedten wund Parken, Parkverboie nach § 16 StV0,

lesondere Beriicksiohtigung der Redfohrer).

Die rechtlichen Tolgen verkehrswidrigen Verhaltens (Haftpflicht).

]






Verbindliiche Verliehrszeichen am Ende des 6. Schuljahres:
binbahnstreBe, Halteverbot, Parkverbot, Lreisverkehr, Bau-
L ; Querrinne, BundesstraBennummerrschild, Park-

Pt l Vorsiohtzeio?:eny Fahrbehnmerlierunszen.

Die Radfshrernrifungs " kann bereits im 6. Schuljohr abgelegt

ko aechuljehy s

hwiewi L Lonoe¢ra11e urfordern erhohte uupmer“s amlieit

Viiederholung des bisheriren Stoffgebietes unter hesonderer
Beriicksichtigung der Verkehrszeichen und des § 1 StVO.

Untbhersichitliche und verkehrsreiche Lreuzungen., Einmindungen
und Stralengebelungen. Brennpunlkite des Verlehrs in Bremen.

LysTtahrten eus Grundsticlen

Bremsveg und: 3remsvorgang.
Dides Brononcflenlchecinto s bodmists o

Der Schlilerlotsendienst.

SHwnd s Se h iRy 2

9

tungen.

nhalteruivesen. Allkohol im Verlehr.

Lechtliche iuslegung und Deuntung der Verkehrsgesetze.

Dag dahrrad mit Hilfsnotor uooed besondere Vorschriften
2

Die Versicherung der Verkehrsteilnehmer.
Des Vichtigste aus dem Strafpesetzbuch betr. Verliehr (Beispiele
aus der Rechtsvrechung).

Die Bundesautobahn (Verkehrsszeichen, Beautszung, Uberwachung,
Iilfsdienst)

Verbindliche Verkehrszeichen am Ende des 9. Cchuljahres:
Verkehrsverbot fiir Lraftwagenj Veritehroverbot flr Notorrddewr,
beade fiir Senn- und. Feiertapge, tebot fir ipaftfahrzeupe, Ge=
scavindiglieitsheLnenBungs.
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Diese Ubungen ktnnen z. T. mit einigen gesamtunterrichtlichen

Themen verbunden werden.

Wie vernalten wir uns, wenn Mutter krank ist, der kleine
Bruder schlédft, Besuch im Nebengimmer sitzt usw.: Auf den
Zehenspitzen gehen und stehen, leise die Biichertasche auf-
nermen, leise das Lesebuch herausziehen, leise unterhalten,

alles leise fortpacken.

Wir spielen nach den Aufgaben: Wir umfahren langsam die Tisch-
kante, wir stellen Daumen und Zeigefinger gegenliver und stehen
auf, wir schreiben in der Luft auf und ab und héren plotzlich
auf, wir stehen leise auf, wir verschrinken die Arme und be-
wegeyy den EOrPner, swiy Uberklettern die FPinger, wir stellen

ise den 8twhl zur Sgite, ‘wir setzen uns leise. Eine bestimm-
e Zeit stillsitzen (5, 10, 20 Sekunden). Stillsitzen mit
den Hinden aufl dem Riicken. Fixieren eines Punktes bei ab-

lenkenden Cer&duschen.

Falancleren eines Buches auf demn Handteller, auf mehreren

oder einem IMnger. Mit der einen Hand balancieren und mit

der anderen Bewegungen nachahmen. Stdbchen hinters Ohz stechen.
btédbehen aufl die Oberlippe oder unter die Unterlippe stecken,
fthergeben eines Stdbchens mit der Lippe. Linke Hand und linker
Fuf cder linke Hand und rechter FuB bewegen sich im Takt
(Umkehrung) . Gehen mit offenen und geschlossenen Augen auf
oder bis zu einer Linie. Gehen zwischen Leitersprossen, iber-
steigen von Ilaschen.
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deichen wird mit einem besonderen Reiz reagiert. Bin Geriusch
s0ll aus mehreren herausgehdrﬁ werden. Trotz ablenkender
Geréusche eine bestimmte Arbeit durchfiihren. Ubungen motorischer
Art. Auch Aufmerksamkeitsiibungen konnen als Willenslibungen

verwandt werden






4. Aufmeriisamkeitslbungen

a) .

b)

tkustische

Héndeklatschen in verschiedenem Rhythmus. Die Kinder

geben die Zahl der Schlége an.
Vorsprechen von shnlich klingenden Lauten. Zihlen gleicher
Laute in einem VWort wihrend des Vorsprechens. Herauvshoren
eines bestimmbien Geridusches aus anderen Gerduschen. lach-
abhmung von rhythmischen und arrhythmischen Gerduschen
Zeilgen von bestimmten Buchstaben bei bestimmben Gerduschen

Cptische: :
ochreiben von Ziffern und Buchstaben an die Tafel und in
die Luft und erkennen lassen, was es ist. Zeigen von Gegen-
sténden, aie schnell wieder verschwinden. Zeigen von
Einzelbildern, von denen so viele wie mOglich aufgefaBt
werden sollen., Zeigen von Gegensténden in der Hand oder
im Zimmer, die anschlieBend von den Kindern wuenannt werden
missen, Zeigen von Parben, die in der Reihenfolge oder
nach ihrer Lage zu erkennen sind. Auf einem Bild sind
moglichst viele Gegenstédnde zu erkennen. Lesen von moglichst
vielen Vortern verschiedenartiger Schwierigkeitsgrade in

kurzer Zeitb.

Gemischte: »

Betasten eines Cegenstandes mit geschlossenen Augen.
Aingeben der Ziffer oder des Buchstabens, die ein anderer
Schiiler auf den Handricken, die Stirn usw. mit dem Pinger
geschrieben hat. Angeben, wo und wie ein anderer Schiiler
bestimmte Korperstellen berihrt hat.

5. Gedidchtnisiibungen:

a)

b)

Akustisches

Vorsprechen von eingelnen und mehreren Buchstaben und
Zirfern. Verhinden von sucistaben, Ziffern, Begriffen
und Namen. Motorische Ubungeh {cufstenen, bewegen) nach

A

cestimmten Gerduschen

Optische ‘
Wiecnselvelises Jdeigen voa Ziflern und cezenstédnden an der

Vanctarel, die Kinder milssen den Wecihsel angeven oder selbst

nachahmen. Anschreiben von Zahlen in verschiedenen Iarven






zu. einer bestimmten Iigur mit Wiederholung; Zahlen werden
in eine IFigur geschrieben, dann ausgeldscht, die Kinder
zeigen den jeweiligen Ort oder fiihren, je nachden

welchen Ort der Lehrer zeigt, vorher angegebene Rechen-
operationen durch. Figurenmerken in den verschiedensten
Formen. Bei gezeigten Gegenstinden muB ein bestimmtes
Zeichen gemacht werden

In einer bestimmten Anordnung Buchstaben anschreibern,
dann ausldschen und die einzelnen Buchstaben, die auf
dem Platz standen, den der Lehrer zeigt, zu Silben und

Wortern zusammensetzen. Ballschule nach Hetger

c) Motorisches
Bewegungsubungen mit Zdhlen (z.B. Armbeugen mit offenen
0Gér geschlossenen Augen). Ausfiihren von Aultragen
lurchfihrung von bestimmten Bewegungen beim Zeigen von
bestimmien Gegenstinden.

FuBkreisen und Armkreisen in gleicher und entgegengesetzter
Richtung. FuBkreisen und dabei Arme auf- und abwirts schwin-
gen. Gleiche Armbewcgungen, die dann in voneinander verschiec-
dene Bewegungen iibergehen. Drehen der Finde in gleicher und
verschiedener Richtung. Klavierspielen mit einzelnen und
.allen Fingern auf der Tischplatte. Gehen und Laufen im Gleich-
und Vechselschritt mit angesagter Schrittzahl oder in be-
stimmtem Rhythmus. Gehen auf einer vorgezeichneten Linie.

wie Kreis, Acht, Wellenlinie. Vorwirtsgehen, Seitwiditsgehen
mit Nachstellgang, mit Ubertreten. Einen Gegenstand auf einem
Brettchen oder Loffel tragen und Geh- und Laufiibungen damit
durchfiihren.

uchnelle Bewegungen von Hianden und MiBen auf Kommando. Nennen
eigener oder bestimmter Namen bei gleichgeitigem Heraus-
treten aus der Bank. Vorkommen zur Tafel und Zurickgehen auf
~den Platz auf bestimmte Kommandos. Schnelles Offnen und






SchlieBen der Hinde oder Bewegen eingelner Pinger in
beliebiger und bestimmter Reihenfolge. Fangen eines fallen-
den Gegenstandes. Schnelles Aus- und Einpacken cer Blicher-
tasche. Mehrere Gegenstinde werden schnell in bestimmter
Reihenfolge aufgenommen oder abgelegt. Der Inhalt der Biicher-
tasche wird nach Kommando einzeln auf den Tisch gelegt.
Schnelles Zeichnen eines gegzeigten Gegenstandes. Schnelles
Melden beim Namensaufruf. Schnelles Nachsprechen von Namen
Zahlen usw. Schnelles EBrgreifen eines vorgehaltenen Gegen-
standes. Durch schnelles Zuschlagen einen sich bewegenden
Gegenstand treffen, Schnelles Umfahren von Gegenstédnden mit
dem Finger oder einem Schreibgerdt. Ausweilichen vor einem

sich bewegenden Gegenstand






Anhang 11

Hormen filr den Rechenunterricht

A e

L. Polgende Grundsdtze und Schemata, die sich an die Beschliisse

des Deutschen Ausschusses filix den mathematischen und natur-—

wissenschaftlichen Unterricht (DAINU) anlehnen, sind allge-

mein anzuwenden:

1, Die Hwltiplilkation beginnt mit der hochsten Stelle des lul-
tiplilators. Die Teilprodukte werden nach ihrem Stellenwert
unt er dem lultiplikator gesetazt.

Beispicl: DLE L asoke
AT R
5283
43776
_________ 49248
20186208
PerBeiider Subiralition wird die siliddeutsche (bsterreichische)
llethode angewandt., (Das ibziehen mit "Borgen idar Ping clhitl
auch nicht daneben eingefiihrt werden),
Beispiel: a: 993 ol 521
B AT
141 143
Es wird gesprochen:
Adudaie ST T e TS \
Diaid el Fes O :
2o AR e
Gl BN G e TS B T
& Lt S g 2
AUt AR TS TS

(Die unterstrichene Zahl ist zu betonen)

J. Bei der Division wird nicht die reine siddeutsche lLethode
angevendet, sondern es werden diec Teilprodukte unterge—
schrichen und erginsend subtrahiert:

Beispiels DU PSS OB ey
298
1488
1194
5043
2756
i

4..Diese Crundsiitue und Schemata gelten auch filir Dezimalbrliche.

ot
c

in fnsatz der Dreisatuaufgaben steht der Iragesetz in der
ersten und der Bedigungssatsz in der zweiten Zeile,. damit
sicih der Schiiler von vornberein klarmocht, welche die fe-
suchte Grofle ist; cund er. ihr im Bnsdts die Lithtige Steide
ZaVelets

> m losten % DIl
6 m kosten 2183,80 Dil






Gioon

3

Die zum Ergebnis filihrenden Schliisse sind wenigstens anfangs
einzeln niederzuschreiben. Spidter wird nur der Bruchsatz
unmittelbar hingeschrieben, doch milssen diec Schlisse ge-—
sprochen werden.

Beispiele filir mathematische Schreibweisen

1. sufgebe: Fortresetzte Addition von 2

richtige et SN s
deteidiae 6
o' @ ian

© 00 G B 8 00

falsch: e aPes et DR s g

2. Aufgabes 23 + 15

Bimios, ol SR G e i

falschz: P i D Y TR SR (e ey

4., Verwendung des S-Zeichens

i i o wlmes o4 5 % d.G. = 20 DI (4.G. als Abkirsung
fir "des Grundwertes’)

veo

falsch 5 % = 20 DU

Im Reghenunterricht zu verwendende Abkiirzungen:

mm mm2 mmj £l
CIR - cm2 om3 hl
dm dm2 dm3
m m2 m”
a
ha
km 1:n12
(1'Seemeile = 1 852 m)
mg Selr, Dofs 08 kT S
3 T DI Dywds
ks Std
dz A
5 Vich.
ilon.

J.






spheng I11
Eeseichnungen in der Sprachlehre
fllpemeine Bepriffe Beugung
Sprachlehre Cegenwart
Rechtschreibung Vergangenheit
| Zukunft
Lautlebrre
Selbstlaut Tatform, Leideform
Mitlaut Grundform
Lovpelleut Befehlsform

Unlaut

i Steigerung 4. Eigenschaftswortes
Worstliehre

—————————— Grundstuf
Zeitworsg ! Stelgerungsstufe
Hauptwors Hochststufe
Furwort fatzlehre

persanl . Furyors

* : Satzteile

besitzenzeigendes Flrwort A

& cetzgegenstand
hinweisendes Firwort A
Satzaussage

unbestimntes IFlrwort
G ~ 9
Eigenschaftswort St G
VWortliche ERede
Zahlwoxrt
bestimmtes Zzhlwort

Satzzeichen
unbestimmtes Zshlwort
Punkt
Geschlechtsworst Komme
mannirich cemikolon
weiblich Ausrufezeichen:
sédehlich Fragezeichen

Unstendswort
Verhdltniswort
Einzghl, Mehrzahl

Werfall
Vesiall
WemTall

fienfgll

Loppelounks

=]

Anfihrungszeiche
duslassuncszeich

o
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