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Al ajuns tn clasa a VITl-a. Tn anii trecuti ai tnvitat [a orele de Religie despre cele trei *
”ﬂ\ persoane ale Sfintei Treimi: Dumnezeu — Tatél, Dumnezeu — Fiul, Dumnezeu — Duhul
Sfant. Ai putut intelege astfel modul dle a lucra al fieciirei Persoane din Dumnezeire.

’ n clasa a VITl-a vei afla lucruri noi despre Sfanta Treime. Vei descoperi modelul
armoniel desivarsite si felul cum Sfanta Treime este prezentatdl tnh Vechiul si Noul
Testament, tn istoria biblic si cum aceasta a lucrat si lucreazi tn viata Bisericii. - |

Apoi, vei afla despre prezenta Sfintei Treimi tn actul Creatiei i despre rispunsul
pe care trebuie si-| dea.omul [a iubirea lui Dumnezeu. Acest rispunsvineprinacceptarea
credintei, prin pocilintd si botez. |

Giisesti descrise valorile vietii crestine si cum acestea pot ft aplicate tn triirea

alfturi de semenii tAi. Asg%[vet desco]oen cum poti pastra constiinta curata, ﬁmd liber Sl ik

totodlatil responsabil tn viati.

Tn calitate de copil al lui Dumnezeu va trebui si ariti altruism si respect fati
de semeni, si conlucrezi cu Dumnezeu la discip[inarea propriei persoane n sco]ou[
desivarsirii caracterului crestin.

Un capitol separat este alocat si in acest an, vietii th comunitatea cresting si
sitrbitorilor crestine: nasterea Domnului Isus, botezul Domnulu, tnvierea si tnéltarea
Domnului Isus, pogorarea Duhului Sﬁ?mt

Cu convingerea c lectiile pe care
le vei parcurge in acest an scolar, te X
vor ajuta tn relatia cu Creatorul
thu si cu semenii tii, dorim
binecuantarea  Domnului
peste tine si familia ta, peste
profesorii tii si sArguintd in
consolidarea cunostintelor din

acest an scolar!
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VIII

SE NE AT

RECAPITULARE DIN CLASA AVII-A

In clasa a Vll-a ati invatat o multime de lucruri despre Persoana Duhului Sfant si despre
mareata Sa lucrare.

Ati inteles ca este Persoana Sfintei Treimi care s-a manifestat din cele mai vechi timpuri,
participand la opera de creatie a Universului, precum si in viata oamenilor credinciosi din
vechime. A activat in perioada Noului Testament, dar se manifesta si in viata personala a omului,
prin lucrarea pocadintei, nasterii din nou, botezului cu Duhul Sfant si sfintirii. Am fost uimiti sa
aflam ca lucrarea Duhului Sfant si-a atins apogeul in ziua Cincizecimii, cand apostolii aflati in
lerusalim au fost umpluti cu putere de sus. Dar si mai mdret lucru a fost cand am descoperit ca
lucrarea experimentata de primii crestini se poate repeta cu toti cei care cred in Domnul Isus si
cer botezul Duhului prin rugaciuni staruitoare.

Dupa aparitia Bisericii Crestine, Duhul @
Domnului a contribuit la inmultirea ei si la impartirea . e
darurilor spirituale care ne sunt atat de necesare.
Pentru a intelege mai bine care au fost efectele
lucrarii Duhului, ne-am concentrat atentia asupra
Bisericii Crestine, din perspectiva istorica. Am invatat
ce este biserica, cum arata ea in primul secol si cum a
crescut, in pofida persecutiilor. Dupa ce am aflat cine
suntem noi, am cunoscut si celelalte religii ale lumii:
ludaismul, Budismul si Islamul. Apoi, am descoperit
invataturi minunate despre Roadele Duhului Sfant.
Am vazut ca acestea sunt rezultatul prezentei
Duhului in viata noastra. Ele infrumuseteaza relatiile
cu Dumnezeu (dragostea, bucuria, pacea) si cu cei >
din jur (indelunga rabdare, bunatatea, facerea de " RELIGIE
bine), si ne ajuta sa ne raportam intelept la propria CHCTHL SR A
noastra persoana (credinciosia, blandetea, infranarea
poftelor). Roada Duhului ne aseamana tot mai mult
cu Domnul Isus, fiind dovada unei identitati noi pe care am primit-o prin Duhul Sfant.

Am fost motivati sa participam activ la marile sarbatori crestine din timpul anului. Acestea
s-au dovedit a fi pline de invataturi, si ne-au amintit de viata pamanteasca a Mantuitorului.
Sarbatorile au fost prilejuri de a exersa partasia frateasca, de a aprofunda invataturi biblice si de
a ne exprima public bucuria inimii.

Urmeaza clasa a VllI-a... Este ultimul an de gimnaziu, in care te asteapta cunostinte noi si
fascinante. Pregateste-te sa pornesti intr-un nou periplu al cunoasterii lui Dumnezeu. Nu uita sa iti
pui in ghiozdan Biblia, sa te inarmezi cu rabdare si sa te rogi ca Dumnezeu sa iti fie alaturi. Viitorul
este misterios, dar nu trebuie sa-ti fie fricd. Dumnezeu il cunoaste, El este deja acolo si te va proteja
in toate lucrurile. Fii plin de credinta si paseste cu avant spre noi si captivante orizonturi!

e

EDITURA DIDACTICA S| PEDAGOGICA S.A.
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TESTIMAL |

EVALUAREA MATERIEI DIN CLASA A VII-A

I. Completeaza spatiile libere:
a. Duhul Sfant s-a manifestat in vechime la
din Vechiul Testament.
b. Sarbatoarea in cadrul careia s-a pogorat Duhul Sfant se numeste
c. Cele patru lucrari principale ale Duhului Sfant in viata omului sunt: pocainta, , botezul
cu Duhul Sfant si
d.1n 1Corinteni 12, Pavel prezinta un numar de daruri spirituale.

inainte de siin unor barbati

Il. Noteaza pe spatiul punctat cu A (Adevarat) sau F (Fals):
____Noul Testament arata ca Biserica crestea numeric cu ajutorul apostolilor.
___Darurile spirituale sunt abilitati naturale pe care le primim la nastere.
___Pocdinta inseamna intoarcerea la Dumnezeu de la o viata pacatoasa.
___Termenul de ,botez”inseamna ,,scufundare in apa”.

___Ucenicii au primit numele de crestini in lerusalim.

___ Fondatorul Islamului a fost Buddha.

___Miscarea Penticostala din Romania a aparut in secolul XIX.
____ Bibliaenumera un numar de 12 roade ale Duhului Sfant.

lll. Asociaza in mod corespunzator cuvintele din cele doua coloane:

Nero Reforma religioasa din secolul XVI
Constantin cel Mare Apostolul care a predicat in Dobrogea
Martin Luther Primul mare persecutor al Bisericii
Moise intemeietorul Islamului

Mahomed Edictul de la Milano (313 d. Hr.)

Andrei intemeietorul ludaismului

Petru Primul martir crestin

Stefan A predicat in ziua Cincizecimii

IV. Rezolva urmatoarele cerinte:
a. Explica cum pot fi clasificate cele noua roade ale Duhului Sfant.
b. Precizeaza patru sarbatori crestine din timpul anului.
c. Prezinta importanta bunatatii in relatiile cu cei din jur.
d. Explica ce este ,Biserica”.
e. Precizeaza doua acte de cult oficiate in Biserica.
f. Prezinta trei momente de cotitura in evolutia Bisericii
in istorie.

PuncTtas;

Subiectul I: 20 puncte (5 puncteX4)
Subiectul II: 20 puncte (2,5 puncteX8)
Subiectul lll: 20 puncte (2,5 puncteX8)

Subiectul IV: 30 puncte (5 puncteX6)

Din oficiu: 10 puncte
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VIII

CompETeNTE CENERALE SI SPECEICE

1. Utilizarea conceptelor specifice religiei proprii,
in conexiune cu diferite manifestari ale credintei

1.1. Argumentarea importantei asumarii modelului de iubire trinitara pentru
implinirea personala si a comunitatii

1.2. Formularea de argumente pentru sustinerea importantei unor idei, fapte,
evenimente cu relevanta moral-religioasa, in plan individual si social

1.3. Compararea modurilor in care un mesaj religios poate fi exprimat prin
forme de comunicare diferite (muzica, literatura)

2. Manifestarea unui comportament moral, in viata personala si

in societate, in acord cu valorile religioase

2.1. Evidentierea implicatiilor moral-religioase pe care modelele urmate le pot
avea in viata personala si sociala

2.2. Asumarea de responsabilitdti specifice in contexte scolare si extrascolare de
colaborare cu ceilalti, respectand diversitatea grupului, inclusiv cea religioasa

3. Raportarea experientelor din viata de zi cu zi la principiile

religioase, cu respectarea identitatii si diversitatii religioase

3.1. Sustinerea rolului valorilor spirituale comune ale oamenilor, ca factor de
promovare a comuniunii si ca sursa de rezolvare a problemelor ce apar in viata
cotidiana

3.2. Analizarea calitatilor personale care sustin etapele propriei deveniri, in
relatie cu valorile moral-religioase

3.3. Implicarea in activitati si proiecte individuale si de grup, centrate pe nevoi
si aspecte de viata spirituala a comunitatii
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SFANTA TREIME, MODELUL ARMONIE DESAVARSITE DUMNEZEU SE FACE CUNOSCUT OMULUI 1

Cine este Dumnezeu? Cum este Dumnezeu? Ai auzit vreodata
punandu—se aceste intrebari? Poate ca uneori ti le-ai pus si tu... Unii oameni
pretmd caau gasn raspunsurile, altii spun cinu pot figasite. Inacest prim capitol,
vei avea ocazia sa meditezi asupra invataturilor despre Dumnezeu, din Biblie.
Vom vedea ca atunci cand vorbim despre Creator, trebuie sa ne raportam laEl
cala singurul Dumnezeu adevirat. Chiar daci este Unul in esent3, El este Intreit
in personalitate. Expresia ,,Sfanta Treime” rezuma adevarul despre Dumnezeul
in care noi credem. Vom descoperi dovezile din Vechiul si Noul Testament
referitoare la existenta Trinitatii. Doctrina aceasta ridica dificultati de intelegere
datorita armoniei desavarsite a Dumnezeirii. Vom observa istoria biblica din
perspectiva conlucrarii intre Persoanele Sfintei Treimi. La creatie a fost prezent
Dumnezeu Tatal, Fiul si Duhul Sfant, iar in Noul Testament v1ata Mantuitorului
devine expres1a conlucririi desavarsite. Dumnezeu este modelul armoniei
perfecte atit la nivelul esen;el divine, cit sila nivelul lucrarilor pe carele face.

Locul predilect in care se descopera Dumnezeu este Biserica. Biblia
afirma ca ,Dumnezeu sta in adunarea lui Dumnezeu” (Psalmul 82:1).
Comunitatile crestine care implinesc scopurile lisate de Dumnezeu,
beneficiaza de descoperirea divina. Dumnezeul nostru coboara in mijlocul
laudelor poporului Sau (Psalmul 22:3), ajuta pe cei ce raspandesc Evanghelia
si favorizeaza cresterea spirituala a credinciosilor. Slujbele Bisericii, actele
de cult, sunt momente de marturisire a sperantei crestine, a credintei intr-un
Dumnezeu maret si minunat.

Prin parcurgerea acestor lectii vom concluziona ca Dumnezeu ne ofera
un exemplu de armonie. Chlar daci este formati din individualitati dlstlncte,
Sfinta Treime este unitard. In dumnezeire nu existd competitie, nici raport
de superioritate. Scopul pentru care trebuie sa il cunoastem pe Dumnezeu este
pentru a putea fi noi mai buni si a ne iubi unii pe altii. Prin urmare, ne uitam la
Dumnezeu, casainvatimdela El sisa devenim tot mai mult asemeni Lui: »Voi fiti
dar desavarsiti, dupa cumssi i Tatil vostru cel ceresc este desavarsit” (Matei 5:48).
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DUMNEZEU SE FACE CUNOSCUT OMULUI

Sfanta Treime, modelul armoniei desdvarsite

SFANTA TREIME

Siviata vesnici este aceasta: si Te cunoasci pe Tine, singurul Dumnezeu adevérat,

si pe Isus Hristos pe care L-ai trimis Tu. loan 17:3

REVELATIE = descoperire, descoperirea
de catre Dumnezeu a unui lucru care
nu poate fi aflat pe alta cale;

ARMONIE = potrivire desavarsita a
partilor dintr-un intreg, buna intelegere
intre doua sau mai multe persoane;

ATRIBUTIE = functie, competenta,
responsabilitate, insarcinare;

W Stiati

» Limba Ebraica a fost limba in caa
s-a scris cea mai mare parte a Vechiului
Testament. Aceasta limba contine
cuvinte diferite pentru numele lui
Dumnezeu, iar primul nume folosit
pentru Dumnezeu a fost Elohim.

« Termenul trinitate (sau Sfanta Treime)
nu apare in Biblie. Cel care a folosit
pentru prima data acest termen a fost
Teofil din Antiohia, in secolul Il d. Hr.
in secolul lll d. Hr,, termenul , Trinitate”

(Trinitas) mai apare in scrierile lui
Tertulian din Cartagina.

Ti-ai pus vreodata intrebarea cum este
Dumnezeu? Ai avut vreodata sentimentul ca El
este greu de cuprins cu mintea omeneasca? Ca
este greu sa-l intelegi lucrarile? Daca da, e bine sa
stii ca orice om de pe pamant a avut dificultati in
intelegerea lui Dumnezeu, deoarece El este infinit
si nu poate fi cuprins de mintea noastra marginita.

in aceasta lectie vom incerca sa Il
cunoastem mai bine pe Dumnezeu, meditand
asupra expresiei Sfdnta Treime sau Trinitate.
Dar finainte de aceasta, vom vedea ca
sensul existentei noastre pe pamant sta in
cunoasterea divinitatii. Domnul Isus afirma ca
mantuirea omului este legata de cunoasterea
lui Dumnezeu. Atat a lui Dumnezeu Tatal cat si
a lui Dumnezeu Fiul, Domnul Isus Hristos. ,,Si
viata vesnica este aceasta: sa Te cunoasca pe
Tine, singurul Dumnezeu adevarat, si pe Isus
Hristos pe care L-ai trimis Tu” (loan 17:3).

In vechime, profetul leremia spunea
despre cunoasterea lui Dumnezeu ca este mai
importanta decat intelepciunea, puterea sau

e )




Sfanta Treime, modelul armoniei desavarsite

DUMNEZEU SE FACE CUNOSCUT OMULUI

bogatiile lumii: ,inteleptul sa nu se laude cu
intelepciunea lui, cel tare sa nu se laude cu taria
lui, bogatul sa nu se laude cu bogatia lui. Ci cel
ce se lauda sa se laude ca are pricepere si ca
Ma cunoaste” (leremia 9:23-24). Cum ar fi daca
oamenii ar umbla mai mult dupa Dumnezeu
decatdupaintelepciunea, puterea sau bogatiile
lumii? Cu sigurantd, in felul acesta ar implini
frumosul indemn din Scriptura, care spune:
»5a cunoastem, sa cautam sa cunoastem pe
Domnul! Caci El Se iveste ca zorile diminetii si
va veni la noi ca o ploaie, ca ploaia de primavara
care uda pamantul” (Osea 6:3).

in lumina acestor motivatii biblice,
intelegem ca suntemincurajatisa-Lcunoastem
pe Dumnezeu. lar asta inseamna ca trebuie sa
meditam asupra caracterului Sau intreit: Tatal,
Fiul si Duhul Sfant.

CARACTERUL PERSONAL SI INTREIT AL LUI
DuMNEZzEU

Invatatura despre Sfanta Treime
este un rezultat al revelatiei lui Dumnezeu.
Expresia Sfanta Treime se referd la existenta
unui singur Dumnezeu care s-a manifestat in
trei Persoane diferite, cunoscute sub numele
de Tatdl, Fiul si Duhul Sfant. Toate sunt eterne,
egale si de aceeasi esenta (substantd) divina.
Au atributii diferite, dar se intrepatrund in
mod perfect, formand o unitate desavarsita.
Pentru a intelege mai usor aceasta invatatura,
putem apela la cateva comparatii sugestive. De
exemplu, soarele este unitar in esentd, dar are
trei elemente care il compun: lumina, caldura si
culoarea. Tot asa, un triunghi este unul singur,
cu toate ca este format din trei laturi diferite.
Omul este compus din trei parti diferite: trup,
suflet si duh (1Tesaloniceni 5:23), dar acestea
sunt perfect unite, formand o singura faptura.

Prin urmare, Sfanta Treime se refera
la existenta unui singur Dumnezeu care se
manifesta in trei Persoane divine distincte, dar

care sunt unite in mod perfect. Acesta poate
fi considerat modelul armoniei desavarsite
deoarece in Dumnezeire nu exista competitie
sau superioritate.

TATAL

nu este

FIUL DUHUL SFANT

DESPRE DESCOPERIREA LUI DUMNEZEU iN
VEcHIUL TESTAMENT $1 iN NouL TESTAMENT

Daca studiem cu atentie Vechiul
Testament vom observa indicii cu privire la
existenta Trinitatii. Cu toate ca denumirea
nu apare in Biblie, existenta Sfintei Treimi
poate fi dedusa din mai multe pasaje biblice.
Spre exemplu, primul nume al lui Dumnezeu
din Geneza 1:1 este termenul ebraic Elohim.
Acesta este la forma de plural deoarece se
refera la Sfanta Treime. De asemenea, tripla
binecuvantare rostita de Moise in Numeri
6:24-26, se refera la Tatal, Fiul si Duhul Sfant,
al Caror nume era asezat peste copiii lui Israel.
~Domnul sa te binecuvanteze si sa te pazeasca.
Domnul sa facd sa lumineze Fata Lui peste tine
sisa Se indure de tine! Domnul sa-Siinalte Fata
peste tine si sa-ti dea pacea!”

In Noul Testament exista si mai multe
dovezi ale existentei Sfintei Treimi, dovezi care
sunt mai clare decat in Vechiul Testament.
Cel mai important moment al descoperirii lui

—
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DUMNEZEU SE FACE CUNOSCUT OMULUI Sfanta Treime, modelul armoniei desdvarsite

XX ) ¢ Dumnezeu il gasim la botezul Domnului Isus.
) ¢ Ducandu-se la lordan pentru a fi botezat de

. EXPLO RARE loan Botezatorul, acesta a refuzat la inceput sa
il boteze pe Domnul, spunand,.eu am trebuinta

sa fiu botezat de Tine, si Tu vii la mine?” (Matei
3:14). DomnulIsusi-araspuns luiloan ca trebuie
sa implineasca tot ce trebuie implinit, asa ca
1. De ce este important si-L a fost scufundat in apa si botezat. Cand a iesit
din lordan, s-a petrecut o minune. S-au deschis
cerurile si Duhul lui Dumnezeu s-a coborat

peste Domnul Isus in chip de porumbel. Tot
atunci s-a auzit glasul lui Dumnezeu Tatal care

Raspunde la
urmatoarele intrebari:

cunoastem pe Dumnezeu?
2. Cine este mai important, Tatal,
Fiul sau Duhul Sfant?

3. Ce dovezi avem in Vechiul  , nea: Acesta este Fiul Meu preaiubit, in care
Testament despre existenta Trinitatii? Tmi gasesc placerea”(Matei 3:17).

4. Ce dovezi avem in Noul Alte dovezi din Noul Testament pot fi
Testament despre existenta Trinitatii? gasite in evanghelii sau in epistole. De exemplu,

5. Ce invataturi practice putem in Matei 28:19 apar toate cele trei Persoane ale

.....

avea pornind de la unitatea perfecta

din Sfanta Treime? la botez: ,Duceti-va si faceti ucenici din toate

neamurile, botezandu-i in Numele Tatalui si
al Fiului si al Sfantului Duh”. De asemenea,

apostolul Pavel mentioneaza aceleasi Nume

erset divine in incheierea celei de-a doua epistole

catre Corinteni: ,Harul Domnului Isus Hristos

& de si dragostea lui Dumnezeu si impartasirea
memorat Sfantului Duh sa fie cu voi cu toti! Amin”(13:14).

Harul Domnului Isus Hristos si dragostea lui Dumnezeu
si impartagirea Sfantului Duh sa fie cu voi cu toti! Amin.

2 Corinteni 13:14

Y o
Sa exersam

Mantuirea omului

1.1n tabelul alaturat se afla

n ‘. Inmultirea Bisericii
cateva lucrari pe care Dumnezeu

le-a facut pe pamant. Mijlocirea din cer
Cui crezi cai se pot atribui | |
aceste lucrari, Tatalui, Fiului sau Trimiterea Duhului Sfant

Duhului Sfant?

—
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2. Completati spatiile libere:

Sfanta Treime se refera la existenta unui ............. Dumnezeu care s-a manifestat in ..........
Persoane diferite, cunoscute sub numele de .......... ) s ] R— Toate sunt ......... , egale si de
aceeasi ... divina. Au atributii ........... , dar se intrepatrund in mod perfect, formand o unitate

desavarsita.

in imaginea de mai jos sunt prezentate 3 mari perioade istorice
si cateva din lucrarile pe care le-a facut Dumnezeu in aceste perioade.
Care dintre Persoanele Sfintei Treimi crezi ca s-au remarcat mai mult, in
fiecare dintre perioadele mentionate?

Perioada Noului
Testament

Perioada Vechiului
Testament

Perioada de dupa
incheierea Noului

Testament

eDumnezeu a creat
lumea
*Dumnezeu a ales pe
poporul Israel
*Dumnezeu a vorbit prin
profeti

*Dumnezeu s-a apropiat
de oarngni si le-a vorbit
despre Imparatia Sa

*Dumnezeu a fondat

Biserica Crestind

eDumnezeu a inmultit
Biserica crestind
eDumnezeu ramane
pentru totdeauna cu
Biserica Sa

ACTIVITATE IN ECHIPA

Care dintre urmatoarele grafice reprezinta cel mai bine
@ Trinitatea?
Clasa se va imparti in trei grupe si fiecare va prezenta
argumente corespunzatoare. La finalul dezbaterii, profesorul va
arata care este cea mai corecta varianta si de ce.

Tatal
Fiul
Duhul Sfant

Duhul Sfant
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Descoperirea
SFINTEI TREIMI

in istoria biblica

Duceti-vi si faceti ucenici din toate neamurile, botezandu-i tn Numele Tatélui si al

Sfanta Treime, modelul armoniei desdvarsite

f'\/ Fiului si al Sfantului Duh. Matei 28:19

« Completeaza aceasta axa a istoriei biblice cu 5 momente semnificative.

Creatia

Apocalipsa luiloan,
anul 90-95d.Hr.
o °
Moartea luiISUS pe

cruce, anul 33-34
d.Hr.

« Numeste pentru fiecare moment istoric mentionat cum ne este descoperit Dumnezeu.
(exemplu: Creatie - Dumnezeu este Creator atotputernic)

LEGAMANT = promisiune solemna,
angajament de a face ceva;

NEDIVIZAT = care nu este impartit;

INDIVIZIBIL = care nu se poate imparti.

DESCOPERIREA LUI DUMNEZEU: DEFINITII,
MODURI DE REVELARE A LUI DUMNEZEU iN BIBLIE

Sfanta Scripturd ne aratd fara echivoc
ca Dumnezeu exista si ca poate fi cunoscut de
catre orice om. El S-a descoperit unor oameni sau
in fata intregului popor Israel, cerand ascultare
si dorind sa incheie cu ei un legamant. Dupa
caderea in pacat, Noe a fost unul dintre primii
care au capatat trecere inaintea lui Dumnezeu
datorita caracterului sdau neprihanit, fiind salvat
de potop (Geneza 6-9). Avraam a avut parte de
descoperirea luiDumnezeu cand a primit porunca
de a parasi tara, rudele si casa parintilor, pentru a
se indrepta intr-o tara pe care i-o va arata Domnul
(Geneza 12). Urmasii lui Avraam |-au cunoscut si ei
pe Dumnezeu in mod personal, vazand dovezile
existentei Sale in propriile lor vieti. Astfel, vietile lui
Isaac, lacov, losif sau Moise sunt consemnate ca
evidente ale implicarii divine. Odata cu perioada
lui Moise, descoperirea lui Dumnezeu devine
vizibila pentru intregul popor. Israel are parte de

—
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minuni unice in istoria umanitatii: cele zece urgii,
trecerea marii Rosii, mana din cer, apa din stanca,
biruinte in razboaie etc.

Istoria lui Israel sau a altor popoare, ne
ajuta sa intelegem planul pe care Dumnezeu
I-a avut de-a lungul timpului. Daniel spunea ca
Dumnezeu ,schimba vremurile si imprejurarile”
(Daniel 2:21), ceea ce inseamna ca detine
controlul asupra istoriei omenirii. In lumina
acestor lucruri, putem afirma cu convingere ca
istoria este urma pasilor lui Dumnezeu.

in Noul Testament, Dumnezeu s-a
descoperit prin Domnul Isus. El este forma
suprema de descoperire divina. Considerat
a fi imaginea perfecta a lui Dumnezeu, El a
intruchipatdragostea, dreptatea, neprihanirea
si slava Dumnezeirii: ,El este oglindirea slavei
Lui si intiparirea Fiintei Lui..” (Evrei 1:3).

DEescoPERIREA LUI DUMNEZEU TATAL DREPT
CREATOR, JUDECATOR SI RASCUMPARATOR
PENTRU POPORUL ISRAEL

Poporullsrael I-a cunoscut pe Dumnezeu
in trei ipostaze principale: Creator, Judecator si
Rascumparator. Primul verset al Bibliei spune
ca ,la inceput Dumnezeu a facut cerurile si
pamantul” (Geneza 1:1). Opera de creatie s-a
intins pe o perioada de 6 zile, fiind considerata
drept o realitate incontestabila de catre oamenii
credinciosi. De exemplu, leremia recunostea
intr-una din rugaciunile lui, ca Dumnezeu este
Creatorul: ,Ah, Doamne Dumnezeule, iata, Tu ai
facut cerurile si pamantul cu puterea Ta cea mare
si cu bratul Tau intins: nimic nu este de mirat din
partea Ta!” (ler. 32:17). Mai mult, primul nume al
lui Dumnezeu din Scripturad, Elohim, inseamna
+,Dumnezeu Creatorul’, fiind asociat cu lucrarea
de creatie a lumii. Folosirea acestui nume denota
convingerea ca Dumnezeu este Fiinta suprema
care a creat toate lucrurile (Fapte 17:24).

Identitatea de JudecatoraluiDumnezeu
reiese din actiunile Sale drepte din Vechiul

Testament precum si din termenii biblici folositi
pentru a-L descrie. In vechime, Dumnezeu s-a
folosit de oameni drepti pe care ii umplea cu
Duhul Sfant si care actionau in Israel, in numele
Sau. In calitatea Sa de Judecator, El este drept
(2Timotei 4:8), nepartinitor (Deuteronom 10:17)
si intelept (leremia 23:5). Faptul ca Dumnezeu
este Judecatorul oamenilor, este subliniat prin
multe versete biblice, cum ar fi Psalmul 9:8 ,El
judeca lumea cu dreptate, judeca popoarele cu
nepartinire”.

Dumnezeu S-a mai descoperit lui Israel si
ca Rascumparator. Isaia este profetul care a folosit
cel mai des acest termen in Vechiul Testament.
El a trdit cu 700 de ani inainte de Domnul
Isus si a rostit profetii care au vizat ducerea in
robie a poporului, din cauza indepartarii de
Dumnezeu. insa Isaia il prezintd pe Dumnezeu ca
Rascumparator in a doua parte a cartii sale. Sensul
acestui termen era de eliberare din captivitate,
de salvare a unei persoane printr-o plata. Ceea
ce impresioneaza in cartea lui lIsaia, este ca
identitatea de Rascumparator a lui Dumnezeu nu
se refera doar la salvarea lui Israel din robie, ci si la
lucrarea universala de mantuire prin Domnul Isus
Hristos. Astfel, Dumnezeu este Cel care plateste
pentru mantuirea oamenilor prin sangele varsat la
Golgota:,In El avem rascumpararea, prin sangele
Lui, iertarea pacatelor, dupa bogatiile harului Sau”
(Efeseni 1:7).

—
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*t**

/EXPLORARE

Raspunde la
urmatoarele cerinte:

1. Enumera 4 minuni prin care
Dumnezeu S-a descoperit in fata
poporului Israel.

2.Precizeaza ipostazele principale
in care Israel I-a cunoscut pe Dumnezeu.

3. Prezinta doua exemple biblice
din care reiese conlucrarea armonioasa
a Trinitatii.

4.Explicain ce constaidentitatea
de judecator a lui Dumnezeu.

Prin credintd l-a adus Avraam jertfi
pe Daac, cind a fost pus la incercare: el,
care primise figiduintele cu bucurie, l-a
adus jertfd pe singurul lui fiu! El, ciruia
i se spusese: «In Isaac vei avea o simdntd
care-ti va purta numele!» Cici se gindea cd
Dumnezeu poate sd invie chiar 3i din morti;
91, drept vorbind, ca inviat din morti l-a
primit inapot. Evrei 11.17-19.

Sfanta Treime, modelul armoniei desdvarsite

CONLUCRAREA CU CELELALTE PERSOANE ALE
TRINITATII. CREATIE, PROTOTIPUL JERTFEI LUI IsAAc

Marele adevar al Vechiului Testament
este ca Dumnezeu este unul singur, avand o
natura nedivizata si indivizibila: ,Asculta Israele!
Domnul, Dumnezeul nostru este singurul Domn”
(Deuteronom 6:4). Aceasta inseamna ca trebuie sa
tinem cont de conlucrarea desavarsita a Trinitatii
in istoria omenirii. Spre exemplu, inca de la creatie
apare Sfanta Treime. Dumnezeu Tatal a facut
cerurile si pamantul (Geneza 1:1), iar Duhul lui
Dumnezeu se misca pe deasupra apelor (Geneza
1:2). insa la momentul creatiei a fost prezent si
Domnul Isus, dupa cum ne descopera apostolul
loan. El spune ca ,toate lucrurile au fost facute
prin El; si nimic din ce a fost facut n-a fost facut
fara El” (loan 1:3). Termenul folosit de loan pentru
a evidentia prezenta Domnului Isus la creatie a
fost Cuvantul (Logosul), care S-a intrupat prin
nasterea din fecioara Maria:,Si Cuvantul S-a facut
trup si a locuit printre noi, plin de har si de adevar.
Si noi am privit slava Lui, o slava intocmai ca slava
singurului nascut din Tatal” (loan 1:14).

Dupa modelul oferit de jertfa lui Isaac,
Mantuitorul a venit pe pamant trimis de
Tatal (loan 3:16). Dar lucrarea pamanteasca a
Domnului Isus a fost insotita de ,puterea Duhului
Sfant” (Luca 4:14). Prototipul jertfei lui Isaac
evidentiaza conlucrarea Persoanelor Trinitatii,
Avraam reflectand iubirea Tatdlui ceresc fata
de Unicul Sau Fiu. Nasterea miraculoasa a lui
Isaac a prevestit nasterea miraculoasa a lui
Isus, disponibilitatea sa de a merge la altar este
comparata cu disponibilitatea lui Isus de a merge
la cruce, iar inlocuirea lui Isaac cu un berbec, in
episodul jertfirii, primeste un sens alegoric, spre
a reprezenta substituirea realizata de Hristos, ca
jertfa de ispasire pentru pacatele intregii omeniri.

in concluzie, Dumnezeu s-a descoperit
in istorie prin lucrdrile facute de Sfanta Treime,
care este modelul armoniei desavarsite atat la
nivelul esentei divine, cat si la nivelul lucrarilor
pe care le face.
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v v
Sa exersam
Alege raspunsul corect:

1. Biblia ne arata cGd Dumnezeu a putut fi cunoscut:
a. Doar de catre poporul Israel b. Doar de catre stramosii lui Israel
c. De catre orice om d. Doar de catre crestini

2. Omul caruia Dumnezeu i-a poruncit sa plece intr-o altd tara s-a numit:
a. Moise b. Avraam c.Isaac d. David

3. Profetul care a afirmat cd ,,Dumnezeu schimbd vremurile si imprejurdrile” s-a numit:
a. Isaia b. leremia c. Daniel d. Ezechiel

4. Forma supremda de descoperire a lui Dumnezeu este prin:
a. Domnul Isus b. Natura c. Istoria lui Israel d. Minunile facute

&V

memorat

Si Cuvantul S-a facut trup si a locuit printre noi, plin de har si
de adevar. $inoiam privit slava Lui, o slava intocmai ca slava
singurului nascut din Tatal. Ioan 1:14

A A CTIVITATE IN ECHIPA

Se imparte clasa in echipe de cate 3-4 elevi. Fiecare

® echipa va intocmi o fisa cu 5 versete biblice care contin cuvantul
rascumparator sau rascumparare. Sub indrumarea profesorului se
vor analiza versetele selectate. Ulterior, un reprezentat din fiecare
echipa va explica in fata clasei care sunt semnificatiile versetelor
alese si ce ne invata acestea despre Dumnezeu.

Preia un interviu unui membru al familiei sau unui prieten, pe tema:
Cum I-am cunoscut pe Dumnezeu? Consemneaza marturia personala a
intoarcerii la Domnul si experiente personale avute cu Dumnezeu.
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Sfanta Treime, modelul armoniei desdvarsite

Sfanta Treime in viata

Bisericii

Dar, daci voi zibovi, si stii cum trebuie si te portiin casa [ui Dumnezeu, care este

Biserica Dumnezeului celui viu, stalpul si temelia adevirului. 1Timotei 3:15

« Enumera 3 sentimente pe care le
corelezi cu cuvantul ,Biserica”

« Argumenteaza necesitatea/ utilitatea
frecventarii unei biserici
de catre adolescenti si tineri.

Ceee?

e Actele de cult sunt numite in Biserica \
Catolica ,sacramente” iar in Biserica
Ortodoxa ,sfintele taine”.

« Cina Domnului este numita in mod
traditional euharistie. Cuvantul acesta
inseamna multumire, recunostinta.

o Cina Domnului a fost instituita de
Domnul cu ocazia ultimului Paste pe care
I-a sarbatorit impreuna cu ucenicii Sai, cu
@teva ore inainte de crucificarea Sa. )

BISERICA, METAFORE, TERMINOLOGIE

Se intampla uneori ca lucrurile cele mai
vizibile sa ramana totusi necunoscute pentru
noi. Ce reprezinta aceste cladiri ale bisericilor,
pe langa care trecem zilnic? Care este scopul
lor? Sunt ele cu adevarat bisericile despre care
vorbeste Biblia? Cum trebuie organizate si ce
lucrari trebuie sa faca?

Dupa ce am prezentat descoperirea
Sfintei Treimi in istoria biblicd, in aceasta lectie
vom medita asupra descoperirii Trinitatii in viata
bisericii. Termenul de biserica este unul general,
care sereferalatotalitatea credinciosilor mantuiti
de Domnul Isus. Cu toate ca acest cuvant este
utilizat si pentru a desemna locasurile de cult ale
diverselor denominatiuni crestine, din punct de
vedere biblic el nu se refera la o cladire, ci la un
grup de oameni.

Termenul bisericd a fost utilizat cu doua
sensuri principale. Primul sens este unul restrans,
facand referire la Biserica Locald, respectiv la
o comunitate de credinciosi dintr-o anumita
localitate. Pe de alta parte, termenul a fost
folosit cu un sens larg, facand referire la Biserica
Universald. Aceasta este totalitatea oamenilor
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mantuiti, din toate vremurile si din toata lumea.
Sfanta Scriptura foloseste ambele sensuri
mentionate, precum si metafore sugestive:
uneori biserica este numita cladire (1Corinteni
3:9), alteori Trupul lui Hristos (Efeseni 1:23) sau
Mireasa lui Hristos (2Corinteni 11:2).

ScopruL BISERICII: INCHINARE,
EVANGHELIZARE S| CRESTERE SPIRITUALA

Cele trei mari scopuri ale bisericii
sunt inchinarea, evanghelizarea si cresterea
spirituald a credinciosilor. inca din perioada
Bisericii Primare, se poate observa o
preocupare aparte pentru inchinare. Odata
cu pogorarea Duhului Sfant peste credinciosii
aflatiin lerusalim, rugdciunea a devenit pentru
ei un mod de viata: ,Ei staruiau in invatatura
apostolilor, in legatura frateasca, in frangerea
painii si in rugaciuni” (Fapte 2:42). Mai
tarziu, cand au trecut prin diferite incercari,
rugaciunea a ramas refugiul lor. Fiind inchisi
in temnita din Filipi, Pavel si Sila ,se rugau
si cantau cantari de lauda lui Dumnezeu”
(Fapte 16:25). Avand in vedere ca inchinarea
poate fi definita drept intrarea in prezenta lui
Dumnezeu, putem spune ca acesta este unul
dintre scopurile fundamentale ale Bisericii
Crestine. Fiecare Biserica trebuie sa conduca
oamenii la Dumnezeu.

Evanghelizarea a fost poruncita de
Domnul Isus inainte de indltarea la cer. Ea
inseamna ducerea vestii bune a mantuirii
la oamenii care nu il cunosc pe Dumnezeu.
Mantuitorul a poruncit cu fermitate: ,Duceti-
va in toata lumea si propovaduiti Evanghelia
la orice faptura.” (Marcu 16:15). Vedem
implinirea acestei porunci in viata apostolilor.
De exemplu, apostolul Pavel a strabatut mii de
kilometri si a predicat in zeci de orase, a suferit
prigoana si multe alte suferinte, intrucat a
considerat ca scopul primordial al Bisericii
este sa predice Evanghelia.

Dumnezeu doreste sa crestem in
credinta. Lucrul acesta poate avea locin cadrul
Bisericii, prin exercitarea slujbelor hotarate de
Domnul (Efeseni 4:11-16). Cand il cunoastem
pe Mantuitorul, suntem ca niste copii nascuti
de curand. Dar pe masura ce trece timpul,
trebuie sa ne maturizam in credinta: ,ca niste
prunci nascuti de curand, sa doriti laptele
duhovnicesc si curat, pentru ca prin el sa
cresteti spre mantuire” (1Petru 2:2).

SLUJBELE iN BISERICA

Dumnezeu a incredintat responsabilitati
spirituale oamenilor din Biserica. Nu doar
unora, ci tuturor. Biblia ne invata ca noi suntem
,0 semintie aleasa, o preotie imparateasca ..”
(1Petru 2:9), fiind chemati la slujire dupa darurile
primite de la Domnul: ,Ca niste buni ispravnici
ai harului felurit al lui Dumnezeu, fiecare din
voi sa slujeasca altora dupa darul pe care l-a
primit” (1Petru 4:10). Conform Epistolei catre
Efeseni 4:11, slujbele bisericii sunt de apostol
(care inseamna trimis), proroc (persoana care
transmite un mesaj din partea Domnului),
evanghelist (persoana care duce vestea buna
a mantuirii), pastor (persoana care ingrijeste si
supravegheaza Biserica) si invatator (persoana
care invata pe altii din cuvant).
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/EXPLORARE

Raspunde la
urmatoarele cerinte:

1. Precizeaza cele doua sensuri
principale ale termenului biserica.

2. Arata care sunt scopurile
principale ale bisericii crestine.

3. Explica semnificatia termenului
evanghelizare.

4. Prezinta pe scurt semnificatia
Botezului in apa.

5. Prezinta pe scurt semnificatia
Cinei Domnului

LECTURA

Recomandam sa
se citeasca cartea
,Maini inzestrate”,

Sfanta Treime, modelul armoniei desavarsite

AcTELE DE cuLT: BoTEZUL iN APA SI CINA
DomnuLul

Actele de cult mai sunt numite si oficii ale
Bisericii. Manualul catehetic al Cultului Penticostal
din Romania defineste actele de cult astfel:
Jpractici marturisite de Scripturd, asezate de
Domnul Isus si de apostoli ca expresii simbolice
vizibile ale adevarurilor si trdirilor spirituale ale
credintei crestine, cu scopul de a fi exercitate in
mod public in Biserica” Cele mai cunoscute acte
de cult sunt Botezul in apa si Cina Domnului.

Botezul in apa marcheaza inceputul
vietii de credinta. In cadrul botezului, omul
care a ajuns sa creada in Domnul Isus si care
a atins varsta maturitatii, fiind responsabil de
actiunile sale, este scufundat in apa in Numele
Sfintei Treimi. El isi marturiseste public credinta
in Domnul Isus, luandu-si angajamentul de a
ramane credincios toata viata. Aceasta lucrare
implineste porunca Mantuitorul din Marcu
16:16: ,Cine va crede si se va boteza va fi
mantuit, dar cine nu va crede va fi osandit”.

Cina Domnului este oficiata pe baza
poruncii consemnate in Matei 26:26-29 si
implinite inca din perioada Bisericii Primare
(1Corinteni 11). Cei care doresc sa participe
la Cina Domnului se hranesc cu painea care
simbolizeaza trupul Domnului si cu rodul
vitei care simbolizeaza sangele Domnului.
Semnificatia acestei lucrari consta in amintirea si
marturisireajertfeiDomnului.Participarealaacest
act de cult trebuie facuta cu responsabilitate si
in urma unei verificari personale a credinciosului
(1Corinteni 11:27-28).

implinind alaturi de comunitatea de
credinciosi scopurile bisericii, implicandu-ne
in slujire si participand la actele de cult, vom
ajunge sa Il cunoastem mai bine pe Dumnezeul
Triunic. Slujirea comunitatii crestine se face
dupa modelularmoniei perfecte a Sfintei Treimi,
care se descopera in viata Bisericii Crestine.
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Sa exersam
Noteaza cu A (adevarat) sau F (fals):

___Singurul sens al termenului biserica este de cladire unde se aduna crestinii.
___Scopul principal al bisericii este sa ajute oamenii sa socializeze.

___Slujbele sunt responsabilitati spirituale incredintate oamenilor din biserica.
___Singura conditie biblica pentru participarea la Cina Domnului este credinta.
___Inchinarea inseamna sa cerem prin rugaciune ceva de la Dumnezeu.

___Voialui Dumnezeu este ca pe masura ce trece timpul, sa crestem in credinta.
___Actele de cult sunt practici stabilite de oameni pentru buna desfasurare a slujbelor.
___Semnificatia Cinei Domnului sta in amintirea si marturisirea jertfei Domnului.

oV

memorat

ElI-a pus totul sub picioare si L-a dat capetenie peste toate
lucrurile Bisericii, care este trupul Lui, plinatatea Celui ce
implineste totul in toti. Efeseni 1:22-23

Se da textul:

Si El a dat pe unii apostoli, pe altii proroci, pe altii evanghelisti, pe altii
pdstori si invdtdtori pentru desdvdrsirea sfintilor, in vederea lucrarii
APROFUNDARE de slujire, pentru zidirea trupului lui Hristos, pdnd vom ajunge toti
la unirea credintei si a cunostintei Fiului lui Dumnezeu, la starea de
om mare, la indltimea staturii plinatatii lui Hristos; ca s nu mai fim
copii, plutind incoace si incolo, purtati de orice vant de invataturd,
prin viclenia oamenilor si prin siretenia lor in mijloacele de amdgire,
ci, credinciosi adevarului, in dragoste, sd crestem in toate privintele,
ca sa ajungem la Cel ce este Capul, Hristos. Efeseni 4: 11-15

Cititi versetele de mai sus si rezolvati urmatoarele cerinte:

a. Care sunt cele 5 slujbe mentionate in text?

b. De ce trebuie sa crestem spiritual, conform textului?

¢. Cum ne ajuta slujbele din biserica sa crestem spiritual?

d. Cum putem explica expresia,sa nu mai fim copii, plutind incoace si incolo”?

—
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u ww | Apostol
/ / “‘ Proroc
Evanghelist
Pastor
Invatator

Sfanta Treime, modelul armoniei desdvarsite

TII

Completeaza tabelul de mai jos cu nume de slujitori din Biblie:

PERSONAJE BIBLICE

4 SLUJBA

Se imparte clasa in grupe de

f\ ACTIVITATE IN f,cyﬂ@ﬂ

cate 2 elevi. Fiecare grupa va intocmi in
3 minute, o fisa cu cuvinte care descriu
starea credinciosului care participa la o

slujba a bisericii.
Castiga grupa care are cele mai
multe cuvinte notate.

Trei Nume-n Unul Singur
e Harul si Misterul
ce-nvaluiesc pamantul
si stapanesc Eterul

le spune Ziua Noptii

si larna Primaverii

si Seara Diminetii

si Moartea invierii...

Trei Fete-a Celui Unic
si Vesnic Creatorul

din Care toate, toate
si-au forma si izvorul
si-n care toate, toate
se duc topindu-si eul
Trei Stari - Acelasi Unic
si Vesnic Dumnezeul...

OEZIE
Trel NUME-N UNuUL SINGUR

Trei Nume: Tatal, Fiul
si Sfantul Duh - Fiinta
la Care se inchina
lubirea si Credinta
inchid Eternitatea
si-ntrec Nemarginirea
instapanindu-Si unic
si infinit Marirea...

...Treime Stralucita

si Tainica si Buna
fiinta mea-Ti inalta
trei jertfe dimpreuna
Credinta si Nadejdea
si Dragostea-mpletite
cu lacrima-nchinarii
tacute si smerite.

Traian Dorz, volumul Eternele Poeme

Compune o scrisoare pentru un prieten apropiat prin care il inviti
la un program special care va avea loc in biserica ta. Precizeaza
motivele pentru care este importanta participarea la Biserica, folosind si

cunostintele dobandite in lectie.
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C
§ ~ RECAPITULA

In acest capitol am avut oportunitatea sa-L cunoastem mai bine pe Dumnezeul Triunic.
Am inteles ca acesta este un lucru important, deoarece prin cunoasterea Lui vom avea viata
vesnica (loan 17:3). Dumnezeu este Unul singur, dar manifestat in trei persoane diferite: Tatal,
Fiul si Duhul Sfant. Toate sunt eterne, egale si de aceeasi esenta (substantd) divina. Au atributii
diferite, dar se intrepatrund in mod perfect, formand o unitate desavarsita. Biblia este cartea
care arata existenta Sfintei Treimi. Putem gdsi dovezi atat in Vechiul cat si in Noul Testament.
Cele mai clare sunt revelate la botezul Domnului Isus. Mantuitorul se afla in apa botezului,
Dumnezeu Tatal vorbea din ceruri, iar Duhul Sfant s-a pogorat in chip trupesc, ca un porumbel.
Totodata, folosirea acestor nume divine in versetele Noului Testament, constituie o alta dovada
importanta (Matei 28:19, 2 Cor. 13:14).

Dumnezeu s-a descoperit in
istoria biblica drept Creator, Judecator
si Rascumparator. Sunt ipostaze in care
se poate observa conlucrarea Sfintei
Treimi, incepand cu creatia si pana in
perioada Mantuitorului. El a venit pe
pamant trimis de Tatal (loan 3:16), si a
fost insotit de ,puterea Duhului Sfant”
(Luca 4:14). Am invatat ce este Biserica
si cum se descopera Dumnezeu prin
slujbele (apostol, proroc, evanghelist,
pastor si invatator) si actele de cult
(botezul si cina Domnului). Cele trei
scopuri principale ale Bisericii arata
ce intentii are Dumnezeu cu poporul
Sau. Prin inchinare putem intra in prezenta lui Dumnezeu, dupa modelul Bisericii Primare
care se inchina prin Duhul Sfant chiar in momentele de incercare (Faptele Apostolilor 16:25).
Evanghelizarea inseamna ducerea vestii bune a mantuirii la oamenii care nu il cunosc pe
Dumnezeu. Ea se bazeaza pe porunca Domnului Isus (Marcu 16:15) si pe exemplul oferit de
apostoli in primul secol de credinta. Cresterea spirituala arata preocuparea lui Dumnezeu
pentru maturizarea noastra: ,ca niste prunci nascuti de curand, sa doriti laptele duhovnicesc si
curat, pentru ca prin el sa cresteti spre mantuire” (1Petru 2:2).

Lectiile pe care le-am parcurs ne-au aratat ca Dumnezeul Triunic s-a descoperit in
Scriptura. De asemenea, ele ne-au invatat ca Dumnezeu este un model pentru noi. Un model
de armonie desavarsita. Noi trebuie sd invatam sa ne iubim, sa colaboram si sa fim uniti, la fel ca
Trinitatea. De altfel, Domnul Isus ne invata acest lucru in celebra Sa rugaciune din Ghetsimani:
,Ma rog ca toti sa fie una, cum Tu, Tata, esti in Mine si Eu in Tine, ca si ei sa fie una in Noi, pentru
ca lumea sa creada ca Tu M-ai trimis” (loan 17:21).

B
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I. Completeaza spatiile libere cu cuvantul corect:

Sfanta Treime se referd la existenta unui Dumnezeu, care s-a manifestat in
Persoane diferite, cunoscute sub numele de , Si . Toate sunt
, eterne si de aceeasi divina. Au atributii , dar se intrepatrund in mod

perfect, formand o unitate desavarsita.

Il. Noteaza cu A (Adevarat) sau F (Fals), afirmatiile urmatoare:
___ Biblia spune ca Dumnezeu nu poate fi cunoscut deoarece este infinit.
___Domnul Isus este forma suprema de descoperire a lui Dumnezeu.
____Dumnezeu detine controlul doar asupra istoriei poporului Israel.
___ Profetul leremia s-a referit cel mai mult la identitatea de Judecator a lui Dumnezeu.

lll. Asociaza informatiile din cele doua coloane:

Elohim Botezul Domnului

lordan Dumnezeu Creatorul

Minuni Dumnezeu schimba vremurile
Daniel Descoperirea lui Dumnezeu

IV. Rezolva urmatoarele exercitii:
a. Precizeaza doua motive pentru care este important sa-L cunoastem pe Dumnezeu.
b. Prezinta dovezile cu privire la existenta Sfintei Treimi, din Vechiul si Noul Testament.
c. Explica in ce consta identitatea de judecator a lui Dumnezeu.
d. Arata care sunt scopurile principale ale bisericii crestine.

V. Pornind de la versetul: ,Dar, daca voi zabovi, sa stii cum trebuie sa te porti in casa
lui Dumnezeu, care este Biserica Dumnezeului celui viu, stalpul si temelia adevarului” (1Timotei
3:15), intocmeste o compunere de o pagina cu titlul ,Biserica este casa lui Dumnezeu”,
raspunzand la urmatoarele intrebari:

a. Ce este biserica? PuncTtal:

b. Care sunt slujbele bisericii?

c. Care sunt principalele acte de cult ale Subiectul I: 20 puncte (2,5 puncte x 8)
bisericii? Subiectul II: 10 puncte (2,5 puncte x 4

d. Cum explici metaforele despre biserica Subiectul lll: 10 puncte (2,5 puncte x 4)
identificate in text? Subiectul IV: 20 puncte (5 puncte x 4)

Subiectul V: 30 puncte (10 puncte a si b;
5 puncte csid)
Din oficiu: 10 puncte

e



Qe

SFANTA TREIME IN LUME SI IN VIATA OMULLI |UBIREA LUI DUMNEZEU SI RASPUNSUL OMULUI

.~ pentrufiecare dintrenoi: =~

?

‘lulneste. 0 alta dovac de dra oste este faptul calra
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In acest capitol ne apropiem
Care este sensul tiitiir&i’ lucriirilor?
N De ceqa creat Dumnezeu Tumea aceasta si pe 1n0i?
S"-s”m a putut Dumnezeu Tatal sase despurtu,de FiulSau sisa-L

trimita in lumea noastra? Ce mspuns putem damor dmgostez divine?

Cum putem noz, mste pacﬁtosz,-sarzmphmm tot cene cerzDumnezeu?
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ne-acreat, Fiult ne-a mantuit, iar Duhul Sfint ne convinge de pacat

sineajuta zilnic Szumblim in sfintenie.
.- Citeva metode practice prin care noi putem raspunde
chemarii lui Dumnezeu sunt: credinta, pocalnta si botezul. Prin
credinta acceptim lucrarea Tui Isus de mantuire si ne bazam pe
Dumnezeu in viata de crestin, prin pocdinta ne schimbsm mintea,
inima si comportamentul in asemanare cu Hristos, iar prin botez
marturisim public ceea ce Dumnezeu alucrat dejainviatanoastra.
Haideti sa descoperim impreuné mai multe lucruri despre
mareata lucrare a lui Dumnezeu in lume si in viata noastra, cu
hotirirea de a-Lonora pe Dumnezeu prm v1ata noastra! -
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Sfanta Treime in lume si in viata omului

IUBIREA, temeiul vietii

Cine nu iubeste n-a cunoscut pe Dumnezeu, pentru c Dumnezeu este dragoste.

1loan 4:8

Priveste imaginile de mai jos si asociaza fiecare imagine cu cate trei cuvinte care ti

se par cele mai potrivite.

Numeste cate un sentiment pe care il corelezi cu fiecare imagine.

|I]] stiati
Ca...?

pasiune, romantism, dorinta puternicd, intensa.
Filia a fost asociata in general cu prietenia, cu
afectiunea, cu loialitate fata de prieteni, virtute,
egalitate si bucuria de a face ceva impreuna.
Storge este un sentiment natural de
dragoste, ca acela dintre parinti si copii sau
cu referire la relatiile dintre membrii familiei.
Agape este dragostea sacrificiala, rationala,
bazata pe decizia si vointa de a iubi, nu pe
sentimente trecatoare. Ea se refera si la
dragostea neconditionatd a lui Dumnezeu
fata de om, dar se poate referi si la dragostea
omului pentru semenii sdi si chiar pentru
dusmani. Ea implica lepadare de sine in
@oarea celuilalt, chiar pana la sacrificiu.

Eros semnifica in general iubirea pasionalé;\

Dumnezeu este dragoste (1loan 4:8) si
tot ce provine din Dumnezeu poarta amprenta
dragostei Sale. Este suficient sa ne uitam la
pasarile cerului sau la crinii de pe camp ca sa
intelegem ca Dumnezeu a creat totul atat
de minunat si poarta de grija creatiei Sale, ca
dovada a dragostei Sale. Tot ce are viata pe
pamantaizvoratdiniubirealui Dumnezeu.Elnu
S-a simtit constrans sau obligat sa creeze. Viata
nu a aparut la intamplare, ci a fost izvorata doar
din ceea ce este insusi Dumnezeu: DRAGOSTE.

Omul a fost creat pentru ca Datatorul
Vietii a dorit sa aiba o relatie cu creatia Sa.
Aceasta relatie de dragoste este oglindirea
relatiei armonioase, bazate pe iubire, intre
persoanele Trinitatii. Isus stia ca Tatal il iubeste
si El L-a iubit pe Tatal, manifestandu-si aceasta
dragoste prin ascultare: ,pentru ca sa cunoasca
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lumea ca Eu iubesc pe Tatal, si ca fac asa cum
Mi-a poruncit Tatal” (loan 14:31). Dumnezeu
nu L-a fortat pe Fiul Sau sa | se supuna, ci Isus
a ascultat in mod voluntar de Tatal Sau ceresc.
Dragostea Fiului s-a manifestat prin pazirea
poruncilor Tatalui: ,Cum M-a iubit pe Mine
Tatal, asa v-am iubit si Eu pe voi. Ramaneti in
dragostea Mea. Daca paziti poruncile Mele,
veti ramanea in dragostea Mea, dupa cum si
Eu am pazit poruncile Tatalui Meu, si raman in
dragostea Lui” (loan 19:9-10).

Doar omul este singura faptura a lui
Dumnezeu care poate fi constienta de acest
dar maret al iubirii agape al lui Dumnezeu fata
de om. Doar omul poate raspunde Divinitatii
in acelasi mod: cu dragoste.

Dragostea Ilui Dumnezeu pentru
oameni depaseste intelegerea noastra. ,Dar
Dumnezeu Isi aratd dragostea fata de noi prin
faptul ca pe cand eram noiinca pacatosi, Hristos
a murit pentru noi” (Romani 5:8). Dumnezeu
si-a manifestat dragostea fata de om prin faptul
ca l-a creat, i-a oferit conditiile cele mai bune
de vietuire, ii poarta de grija, are rabdare cu el.
Dincolo de toate acestea, Dumnezeu si-a aratat
dragostea fatd de om raspunzand celei mai
mari nevoi ale acestuia: nevoia de a fi iertat si
mantuit. Salvarea omului L-a costat scump pe
Dumnezeu: moartea Fiului Sau. Dragostea lui
Dumnezeu a fost neconditionatd, nu bazata pe
sentimente si emotii; o dragoste bazata pe ceea
ce este Dumnezeu, nu pe meritele noastre. El
ne iubeste pentru ca El este dragoste.

Cand Isus a venit pe pamant, a oglindit
dragostea lui Dumnezeu pentru oameni: le-a
facut bine, i-a vindecat, a facut minuni, a hranit
multimile si in cele din urma, S-a sacrificat pe
Sine pentru acestia. Dragostea lui Dumnezeu
se extinde asupra tuturor oamenilor, si asupra
noastrd. Din pacatosi, Dumnezeu ne face copii
ai Sai, potrivit Tloan 3:1: ,Vedeti ce dragoste
ne-a aratat Tatal: sa ne numim copii ai lui
Dumnezeu! Si suntem”. O astfel de dragoste
impune un raspuns pe masura.

2

CEA MAI MARE PORUNCA

Dragostea lui Dumnezeu
ne determina sa-L iubim si
noi. Dar, asa cum dragostea lui
Dumnezeu s-a manifestat in mod
practic, culminand cu trimiterea
Fiului Sau la moarte pentru noi,
tot astfel, dragostea noastra
fata de Dumnezeu se manifestd
prin atitudinile, sentimentele si
comportamentele noastre fata de El si fata de
cei din jur. In 2loan 1:6 scrie: ,Si dragostea sta
in vietuirea dupa poruncile Lui. Aceasta este
porunca in care trebuie sa umblati, dupa cum
ati auzit de la inceput” Dragostea se vede prin
ascultarea de Dumnezeu. Promisiunea este ca
Insasi Trinitatea va avea partasie cu un astfel de
om care isi dovedeste dragostea prin implinirea
poruncilor lui Dumnezeu. ,Drept raspuns, Isus
i-a zis: ,Daca Ma iubeste cineva, va pazi cuvantul
Meu, si Tatal Meu il va iubi. Noi vom veni la el si
vom locuiimpreuna cu el” (loan 14:23).

Poate te intrebi: care sunt acele porunci
pe care trebuie sa le respect pentru a dovedi
ca 1l iubesc pe Dumnezeu? Care este cea mai
mare porunca? in Matei 22:37-40, Isus afirma:
»Sa iubesti pe Domnul Dumnezeul tau cu toata
inima ta, cu tot sufletul tau si cu tot cugetul tau.
Aceasta este cea dintai si cea mai mare porunca.
lar a doua, asemenea ei, este: ,Sa iubesti pe
aproapele tiu ca pe tine insuti” In aceste doud
porunci se cuprind toata Legea si Prorocii”’

in capitolul 10 a Evangheliei dupa Luca,
Isus ilustreaza in mod practic porunca iubirii de
aproapele prin Pilda Samariteanului Milos. Ni
se cere dragoste. Dragoste fatd de Dumnezeu
si dragoste fata de aproapele, iar dragostea se
manifesta prin fapte. Dumnezeu ne-a iubit in
mod desavarsit. El asteapta aceiasi dragoste din
partea copiilor Sai. Cea mai importanta porunca
este sa-L pretuim si sa-l iubim mai presus de
orice. Dragostea pentru El se revarsa si asupra
aproapelui nostru, prieten sau dusman.

I

DomeniuL
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2

****

@ EXPLORARE

Analizeaza schita
alaturata si raspunde la dragoste
urmatoarele cerinte:

1. Care este relatia dintre
persoanele Trinitatii? Cum si-a
manifestat Isus dragostea pentru Tatal?

2. Care a fost motivul pentru
care Dumnezeu a creat lumea si omul?

3. Care este cea mai mare
porunca adresata omului? »

e o
4. Ce cuvant ar trebui sa scrii pe 2 m&
sagetile de mai sus? De ce? T _ - T

)

@
S . v v
Adevaratul preot
_ — &

LECTURA Sagwace 1. Cauta cat mai multe versete
.. biblice care vorbesc despre dragostea
Recomandam sa | . .o
it s cart lui Dumnezeu pentru oameni si despre
se citeasca cartea - W < <
in locul meu dragostea noastra pentru El. Noteaza o idee

+Adevaratul preot ®
sau ce ar face Isus
in |ocu| meu”. CH. -M SHELDON

principala pentru fiecare verset citit.

2. Crezi ca exista vreo legatura intre
dragostea lui Dumnezeu pentru lumea
intreaga si cea mai mare porunca data noua,
oamenilor? Putem indeplini marea porunca,

QTSQJ[ necunoscand dragostea lui Dumnezeu?
de Argumenteaza-ti parerea.
memorat

Sa iubesti pe Domnul Dumnezeul tau cu toata inima ta,
cu tot sufletul tau i cu tot cugetul tau. Aceasta este cea dintai
si cea mai mare porunca. Iar a doua, asemenea ei, este:

»Saiubesti pe aproapele tau ca pe tine insuti.” Matei 22:37-39
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nsolidare

2

Analizeazaimpreunacucoleguldebancadouacazuridedragoste,
ilustrate in Biblie: Dragostea lui Amnon fata de Tamar (2Samuel 13) si
dragostea crestina descrisa in 1 Corinteni 13.

a. Noteaza 5 caracteristici ale fiecarei tip de dragoste in parte.
b. Numeste tipul de dragoste pentru fiecare caz in parte. Alege dintre: eros, filia, storge, agape.
c. Mentioneaza cel putin 2 invataturi/ aplicatii pe care le putem desprinde din cele doua pasaje.

ACTIVITATE IN ECHIPA

Lucrati in echipe de cate 7-8 persoane. Fiecare echipa
va prezenta sub forma de sceneta pilda samariteanului milos si
pilda fiului risipitor. Dupa prezentare, fiecare elev exprima ce a
trait/ simtit el in pielea personajului. in cadrul echipei, elevii vor
desprinde invataturile de baza ale pildelor.

Compune o poezie despre dragostea lui Dumnezeu pentru
om si raspunsul acestuia la dragostea lui Dumnezeu folosind si
urmatoarele cuvinte:

APROFUNDARE

dragoste, lume, viatd, aproapele, ajutor, porunca.

(L)

Noteaza pe prima inima, atitudinea lui Dumnezeu Tatal fata de
celelalte persoane ale Trinitatii, fata de Creatia Sa, fata de umanitate in
-b 7 general si fatd de tine.
Noteaza pe a doua inimd, sentimentele tale fata de Dumnezeu,
// J ‘* fata de familie, fata de colegi si fata de cei care nu te plac.

QO\'\ Redacteaza un articol despre o fapta buna pe care ai facut-o sau
Q:\O pe care intentionezi sa o faci prin care poti sa-ti exprimi dragostea
ta fata de Dumnezeu si/ sau fata de semeni. Ghideaza-te dupa versetul:

JTot ce faceti sa fie facut cu dragoste” (1Corinteni 16:14).
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Sfanta Treime in creatie

>/ Din El, prin El si pentru El sunt toate lucrurile. A Lui s& ﬁe slava tn veci! Amin.
Romani 11:36

Cum ai raspunde unui om care nu crede in Dumnezeu/ nu °e
crede ca Dumnezeu este bun si iubitor? Noteaza raspunsul pe o ~
foaie si compara-l cu cel al altui coleg.

DumnEzEU TATAL — CREATORUL

Text ebraic

din Isaia 27:11 Biblia il prezinta pe Dumnezeu Tatal ca
care cuprinde fiind Creatorul lumii. Un Dumnezeu suveran,
termenul: atotputernic, maret care a facut toate lucrurile
~CREATORUL prin Cuvantul Saussi care sustinetotul. Dumnezeu
lor” (Yotsero) este Singurul Dumnezeu, creatorul lumii vazute

(materiale), dar si lumii nevazute (spirituale).
Din lumea nevazuta, noi stim ca
Dumnezeu a creat ingerii. Ei sunt fiinte
- — spirituale (duhuri, Evrei 1:14), ceresti, slujitori ai
tlatl lui Dumnezeu (Psalmul148:2-5, Coloseni 1:16).
’ ’

Scriptura nu ne spune cand au fost creati, dar cu

4 , siguranta a fost inainte de a fi creat omului (lov
ca... 4 38:7). Ingerii sunt foarte numerosi (Apocalipsa
5:11), au diferite slujbe si diferite ranguri.

Ingerii au fost creati fara pacat, dar dupa
Atottiitorul, facdtorul tuturor vdzutelor o perioada de timp, unii au cazut din starea lor
sinévdzutelor...”- Sectiune din crezul de nevinovatie din cauza razvratirii inaintea
’ dela Niceea;(325) lui Dumnezeu (2Petru 2:4, luda 6). Astfel, au
devenit ingeri rai, iar soarta lor este iazul cu foc
(Matei 25:41).

Dumnezeul nostru este Creatorul tuturor
lucrurilor nevazute, iar ele se inchina si asculta
de El: ,Tu, Doamne, numai Tu ai facut cerurile,
cerurile cerurilor si toata ostirea lor si pamantul

ale acestei religii, definind mai precis cu tot ce este pe el, marile cu tot ce cuprind
dogmele crestine drept raspuns la ele. Tu dai viata tuturor acestor lucruri si ostirea

provocarile eretice din acea vreme cerurilor se inchind inaintea Ta” (Neemia 9:2).
\_ J Dumnezeu este si Facatorul lumii vazute.

Cred intr-unul Dumnezeu, Tatdl

-

Primul conciliu de la Niceea
(astazi iznik, in Turcia) a fost primul
conciliu ecumenic. In 325 imparatul
Constantin cel Mare a convocat primul
conciliu ecumenic al bisericii crestine,
care a pus bazele dogmatice si canonice
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Tot ceea ce putem vedea in jur, de la astre si
galaxii, pana la cele mai mici vietuitoare, sunt
creatia unui Dumnezeu maret, atotputernic,
intelept si mai presus de orice, iubitor.

Dumnezeu a creat universul nostru
si indeosebi planeta noastra pentru a fi un
loc prielnic pentru vietuire. Diversitatea,
complexitatea, maretia acestui univers ni-L
reveleaza mai clar pe Dumnezeul nostru, cel
care este vrednic de toata lauda si inchinarea
noastra. ,Vrednic esti, Doamne si Dumnezeul
nostru, sa primesti slava, cinstea si puterea, caci
Tu ai facut toate lucrurile si prin voia Ta stau in
fiinta si au fost facute!” (Apocalipsa 4:11)

In cartea Genezei este prezentat felul in
care Dumnezeu a creat totul din nimic (ex nihilo),
prin puterea Cuvantului rostit, in doar 6 zile.

in a sasea zi, Dumnezeu a creat omul
din tarana pamantului, I-a modelat cu mana
Lui si i-a suflat in nari suflare de viata. Facatorul
nostru ne-a creat ,dupa chipul si asemanarea
Lui” (Geneza 1:26). Avem un duh vesnic, avem
ratiune, vointa, sentimente, capacitatea de a
vorbi. Putem intelege ce este bine si ce este rau.
Putemintelege dragostea luiDumnezeu pentru
noi si putem sa-1 raspundem cu dragoste.

Dumnezeu si-a manifestat dragostea
pentru om prin faptul ca l-a creat intr-un mod
deosebit, modelat de Tnsasi mana Lui. Noi
suntem copiii Lui si putem sa-L numim Tata. Mai
mult, Dumnezeu a dorit sa fim fericiti: a creat
familia formata dintr-un barbat, o femeie si
copii. El a asezat omul in gradina Edenului, unde

omul putea sa se bucure de partasia directa
cu Dumnezeu si putea sa se bucure de creatia
Lui perfectd. Dumnezeu Creatorul este Tatal
umanitatii, Tatal nostru din cer. El ne-a creat dupa
chipul si asemanarea Lui si El ne poarta de grija.

DomnuL Isus HRrisTos - MANTUITORUL LUMII

Omul, creatia lui Dumnezeu, a pacatuit
in gradina Edenului. Din acel moment, omul a
avut nevoie de un Salvator, care sa-l izbaveasca
din pacat. Dumnezeu, Tatal, in dragostea Lui, a
oferit aceasta mantuire prin Fiul Sau, Isus. Inca
din prima carteaBibliei, Geneza, nisereveleaza
vestea bund a mantuirii prin ,samanta femeii’,
Isus, care a zdrobit capul sarpelui, pe Satana.:
Vrajmasie voi pune intre tine si femeie, intre
samanta ta si samanta ei. Aceasta iti va zdrobi
capul, si tu ii vei zdrobi calcdiul” (Geneza 3:15)

In privinta mantuirii lumii, persoanele
Sfintei Treimi conlucreaza in mod desavarsit.
Tatal, din iubire pentru omenire, a trimis
pe singurul Sau Fiu in lume (loan 3:16), iar
Fiul a acceptat planul Tatalui si S-a supus cu
dragoste. Duhul Sfant convinge omul de pacat
si continua procesul de sfintire.

Chiar de la nasterea Lui, Isus a fost
anuntat ca Mantuitor: ,..vi s-a nascut un
Mantuitor, care este Hristos, Domnul” (Luca
2:11). Misiunea lui Isus a fost aceea de a lua
chip de om - intrupare - (Filipeni 2:6-8), de a
trai fara pacat, de a propovadui imparatia lui
Dumnezeu, de a muri pentru pacatele noastre
(Luca 1:47; loan 4:42; 2Timotei 1:10; Tit 1:4;
2:13; 2Petru1:11; 2:20, 1loan 4:10). Lucrarea de
mantuire a lui Isus nu inseamna doar izbavirea,
curatirea de pacatele noastre, dar si posibilitatea

' de a trdi o viata de sfintenie prin El.

Dumnezeu a iubit omul, creatia Sa, atat
de multincat a trimis pe Singurul Sau Fiu in lume

' ca singura cale de mantuire si salvare a omului

(Faptele Apostolilor 4:12). Azi putem avea o viata

| sfanta doar prin aceasta jertfa suprema.

———

2
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@ EXPLORARE

Rezolvati urmatoarel cerinte:

1. Cunoscand faptul ca Dumnezeu a creat totul si ne-a creat si pe noi, enumerati
atributele lui Dumnezeu.

2. Enumera rezultatele jertfei mantuitoare a lui Isus in viata noastra.

3. Mentioneaza din pasajul Isaia 53:1-10 cum este ilustrata lucrarea de manuire
a asteptatului Mesia.

v

@

Sa exersam

Cauta in Biblie urmatoarele referinte cu privire la Dumnezeu Creatorul si
completeaza pe caiet tabelul urmator:

. T Cum este descris Implicatii pentru
Referinta Ideea principala . .
’ Dumnezeu? viata mea

Exod 4:11

Psalmi 121:2
Amos 4:13
Isaia 64:8
Maleahi 2:10
Fapte 17:24

nsolidare

Reciteste pasajul din Geneza referitor la crearea omului si a
femeii. Raspunde la urmatoarele intrebari:

+ De ce a creat Dumnezeu omul? De ce a mai creat apoi si femeia?

« Care este tipul de familie creat de Dumnezeu? De ce noi, crestinii, sustinem casatoria
dintre un barbat si o femeie?

- Ce sentimente traiesti stiind cd Dumnezeu Insusi a modelat fiinta umana si a creat
omul dupa chipul si asemanarea Lui?

« Care era relatia dintre Dumnezeu Tatal si primii oameni in gradina Edenului? Ce ne
spune aceasta despre dragostea lui Dumnezeu?
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Citeste urmatoarele pasaje scripturale si completeaza in
caiet tabelul, dupa model:

Pasajul Expresii ce Semnificatia
desemneaza expresiei
APROFUNDARE lucrarea de
mantuirea a lui Isus
loan1:29, 36; Mielul lui Dumnezeu | Asemenea mielului
Apocalipsa 5:6 sacrificial din VT, Isus
este jertfa pentru

pacatele omenirii

1Corinteni 5:7

Evrei 9:11-12;
Evrei 5:1-5

1Timotei 2:5
1Corinteni 15:45;

erset Romani 5:12-21

Evrei 9:26; Evrei
Q 4:15-16

memorat

Dragostea lui Dumnezeu fata de noi s-a aratat prin faptul ca
Dumnezeu a trimis in lume pe singurul Sau Fiu,
canoi sa traim prin El 1loan 4:9

,'\ ACTIVITATE IN ECHIPA

Investigatie. Lucrati in grupe de cate 3-4 elevi, pentru a
aprofunda diferite aspecte ale lectiei.

1. Grupa oamenilor de stiinta. Gasiti 3 argumente pentru care credem ca tot
universul si toate fiintele (inclusiv omul) sunt creatia lui Dumnezeu.

2. Grupa teologilor. Identificati relatia dintre Dumnezeu Tatal si Dumnezeu Fiul
in lucrarea de mantuire a omului.

3. Grupa practicantilor. Mentionati cinci invataturi pe care le puteti desprinde din
aceasta lectie pentru viata voastra de adolescenti. Ce impact au lucrurile invatate in viata ta?

4. Grupa artistilor. llustrati printr-o imagine/desen iubirea lui Dumnezeu,
manifestata prin creatie si /sau prin mantuirea prin Hristos.

0\) Alege sa vorbesti unei persoane despre marea dragoste a lui
Dumnezeu pentru oameni, aratata de la Creatia lumii si culminand
cu jertfa lui Isus. Scrie o pagina de jurnal in care sa surprinzi aceasta

s, :,{0?

discutie, raspunsul acelei persoane si impresiile tale.
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Duhul Sfant - Sfintitorul

Céci Dumnezeu este Acela care lucreazi tn voi si vl d&, dupd plicerea Lui, sivointa,
> pap , !

\/ §'Lfnf§p’cuirea. Filipeni 2:13

« Aminteste-ti de o situatie din viata ta in care ai incercat sa faci ce este bine si nu ai
reusit. Cum te-ai simtit? De ce lucruri mai aveai nevoie pentru a reusi sa faci ce ti-ai propus?

« Scrie in mijlocul unei foi termenul SFINTENIE. Noteaza pe foaie cat mai multe cuvinte
corelate cu acest termen.

CHEMAREA LA SFINTIRE

»Ca niste copii ascultatori, nu va lasati
tarati in poftele pe care le aveati altadata, cand
erati in nestiinta. Ci, dupa cum Cel ce v-a chemat
este sfant, fiti si voi sfintiin toata purtarea voastra.
Caci este scris: Fiti sfinti, caci Eu sunt sfant” (1Petru
1:14-16). Dumnezeu ne cheama sa fim sfinti,
pentru ca El este sfant. Mai mult de atat, ni se
porunceste sa fim sfinti, pentru ca fara sfintenie,
,nimeni nu va vedea pe Domnul” (Evrei 12:14).

In 1Samuel 2:2 scrie:,Nimeni nu este sfant
ca Domnul; Nu este alt Dumnezeu decat Tine; Nu
este stanca asa ca Dumnezeul nostru” si in Isaia
6:3 scrie:, Sfant, sfant, sfant este Domnul ostirilor”.

- — Sunt doar doud din multele pasaje scripturale
tlatl despre sfintenia lui Dumnezeu. Dumnezeu este
! » desavarsit, in El nu este nici urma de pacat. El
b ’ nu poate sa pacatuiasca (Evrei 6:18) si nici nu
ca. P-4 poate ispiti pe cineva sa pacatuiasca (lacov 1:13).
Dumnezeu Fiul a fost sfant, cand a trdit pe pamant
(Luca 5:33-35) si El nu a avut pacat (Evrei 4:15). De
asemenea, sfintenia este atributul celei de-a treia
persoane a divinitatii, Duhul Sfant.

Pentru ca Dumnezeu este sfant, fara
pacat, El a poruncit din vechime celor din
poporului evreu sa fie sfinti (Levitic 11 si 19).
Aceasta insemna ca ei trebuie sa se diferentieze
de toate celelalte natiuni. Ca popor ales, evreii
trebuiau sa arate prin comportamentul lor ca
reprezinta un Dumnezeu sfant si o Lege sfanta.

Cuvantul sfintenie provine din
evreiescul gadowsh si grecesul hagios
care inseamna:

a) ,a tdia’ ,a separa” A fi sfant
inseamna a fi separat de orice altceva.
Inseamna a fi distinct, diferit de orice
altceva care a existat sau va exista.

b) a fi pur din punct de vedere
@ral, tot timpul si in orice mod posibil.
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Astazi, noi, cei rdascumparati de Domnul

Isus, suntem numiti,un neam sfant” (1Petru 2:9)
si ni se porunceste sa fim,,sfintiin toata purtarea
a" Noi trebuie sa fim ,pusi deoparte

4

noastra”.
pentru Domnul, adica sa nu mai traim dupa
standardele si principiile lumii, ci dupa valorile,
standardele, principiile si legea lui Dumnezeu.

CALEA SPRE SFINTIRE

Spre deosebire de Dumnezeul sfant,
omul este pacatos, are o fire corupta si inima
indreptata spre rau (Romani 3:23). Cum poate
un om pacdtos sa devina si sa ramana sfant,
asemenea lui Dumnezeu?

Calea spre sfintenie in trei aspecte:

a) Sfintenia pozitionala: ca stare, ca
identitate. Dumnezeu ne declara sfinti ca urmare
a credintei noastre in Isus Hristos ca Mantuitor
(Romani 1:7; 15:25). Trebuie sa experimentam
nasterea din nou (loan 3) si sa credem ca suntem
curatiti de pacatele noastre prin jertfa lui Isus
Hristos. Noi nu puteam cumpara cu fapte bune
sfintenia. Cand Isus ne-a mantuit prin credinta,
noi am primit o noua identitate: copii sfinti ai lui
Dumnezeu (1Corinteni 1:2).

b) Sfintenia progresiva: ca proces,
ca virtute morala. Noi, cei rascumparati de
Domnul, trebuie sa ne ferim de pacate si sa
traim o viata dedicata lui Dumnezeu, in toata
purtarea noastra (1Petru 1:15). ,Deci, fiindca
avem astfel de fagaduinte, preaiubitilor, sa
ne curatim de orice intindciune a carnii si a
duhului si sa ne ducem sfintirea pana la capat,
in fricade Dumnezeu” (2Corinteni 7:1). Sfintenia
presupune curatie morala atat pe exterior,
cat si pe interior. Sfintenia inseamna a fi pus
deoparte pentru Dumnezeu, adica dedicat lui
Dumnezeu. Aceasta implica sa oferim trupul
nostru ca o jertfa sfanta si sa nu ne conformam
cu principiile, valorile lumii sau cu dorintele
noastre pacatoase (Romani 12:1-2).

c¢) Sfintenia perfecta: ca stare
desavarsita. Doar cand ajungem in cer,

cu Dumnezeu, ne vom putea bucura de o
sfintenie desavarsita (1loan 3:2).

Jertfa lui Isus

g ©capTE
RITUALURI BUNE

!

Om pacatos

‘LEGEA
VT

Duhul Sfant produce sfintenie in om

ESENTA SFINTENIEI

Noi suntem chemati sa fim diferiti, nu sa
ne conformam cu lumea si cu principiile ei. Noi
nu putem deveni prin noi insine sfinti, ci Duhul
Sfant ne face sfinti, ne da putere sa invingem
pacatul. Dumnezeu L-a trimis pe Isus sa fie
calea spre sfintenie si ne-a dat Duhul Sfant ca
sa ne putem duce sfintenia pana la capat.

in Noul Testament este scris ca sfintirea
este lucrarea Duhului Sfant in noi:,,prin sfintirea
lucratd de Duhul” (1Petru 1:2). Duhul Sfant
sfinteste credinciosul (Romani 15:16) si locuieste
in inima lui. Noi suntem ,templul Duhului Sfant”
(1Corinteni 6:11). Sfintenia este rezultatul locuirii
Duhului Sfant in viata noastra, atunci cand noi
ne predam in totalitate voii lui Dumnezeu si
suntem gata sa ascultam de El. Cand nu stim
cum trebuie sa ne comportam, Duhul Sfant ne
invata si ne calauzeste (loan 16:13-14). Cand ne
simtim fara putere in lupta impotriva pacatului si
a firii noastre pacatoase, Duhul Sfant ne ajuta sa
biruim (Romani 8:13). Noi suntem doar mladita
care ne tragem seva din Duhul Sfant. El lucreaza
in noi si vointa si infaptuirea.

e

Dumnezeu Sfant
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- * % *
+r A fi sfant inseamna a trai asemenea lui
‘ Isus. El nu a avut pacat chiar daca a avut natura
E x P LO R A R E pamanteasca. In toatd viata si activitatea, Isus a fost
dedicat voii Tatalui (Filipeni 2:5-10), chiar si in cele
Rezolva urmatoarele mai grele momente (Luca 22:42). Acelasi Duh Sfant

cerinte: care a locuit in Isus odinioara, poate locui si in viata
noastra, facandu-ne asemenea Domnului Isus.

1. Defineste termenul,, sfintenie”.
2. Explica cum poate un om

ROADA SFINTENIEI
pacatos sa fie sfant. ’

3. Mentioneaza cele trei aspecte Sfintenia din viata noastrd va reflecta
ale ,sfintirii” credinciosului. lucrarea unui Dumnezeu minunat, sfant,
4. Precizeaza care este rolul binevoitor. Este 0 minune ca omul pacatos sa

Duhului Sfantin sfintireacredinciosului.  fie sfintit si sa traiasca in sfintenie. lar aceasta

5.Enumerarezultatelesfinteniei.  se intampla doar pentru cd Dumnezeu, in
i dragostea Sa, L-a trimis pe Fiul sa ne mantuiasca
si pe Duhul Sfant sa ne sfinteasca.

Cand un credincios trdieste in sfintenie,
el implineste porunca lui Dumnezeu. Astfel,
crestinul ilustreaza sfintenia lui Dumnezeu pentru
cei care nu-L cunosc. Credinciosul il reprezinta pe
Dumnezeu sieste dovadaviealucrariimiraculoase
a Duhului Sfant in viata omului. Oamenii din jurul
nostru pot sa-L cunoasca pe Dumnezeu prin viata
noastra schimbata, sfanta si curata.

Un crestin in care locuieste Duhul Sfant
va manifesta roada Duhului:,,dragostea, bucuria,
pacea, indelunga rabdare, bunatatea, facerea
de bine, credinciosia, blandetea, infranarea
poftelor” (Galateni 5:22-23).

Sfintenia inseamna si puritate morala.
Sfintenia se va manifesta in viata omului prin
curatie in toate aspectele vietii: in atitudini,
motivatii, ganduri, vorbire, purtare, ascultare.

Citeste pasajul din Isaia 6:1-8 si Sfintenia este opusd pacatului, poftelor firii
raspunde la urmatoarele intrebari: pamantesti, necuratiei si oricarei forme a
nelegiuirii.
a. Cum este prezentat Dumnezeu? Cea mai maireatd roada a sfinteniei
b. Care este reactia lui Isaia in fata este ca il vom putea vedea pe Dumnezeu si
sfinteniei divine? vom avea viata vesnica: ,Dar acum, odata ce
c. De ce Isaia face referire la vorbire/  ati fost izbaviti de pacat si v-ati facut robi ai lui
limbaj/ gura? Dumnezeu, aveti ca rod sfintirea, iar ca sfarsit:

d. Cum este Isaia curatit? De ce era viata vesnica” (Romani 6:22).
necesar ca acesta sa fie curatit?
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nsolidare

Analizeaza cu atentie schita:

inteniei
T
f
roada Duhului

ACTIVITATE IN ECHIPA

Cubul. Lucrati in sase grupe. Fiecare echipa isi desemneaza
un reprezentant. Acesta va alege sarcina de lucru, prin aruncarea
unui cub pe ale carui fete sunt scrise comenzile notate mai jos:

« DESCRIE! Descrie sfintenia, ca porunca pentru credinciosi.

- COMPARA! Prezentati comparativ trei personaje biblice care s-au remarcat prin
neprihanirea lor.

« ASOCIAZA! Stabiliti corespondenta dintre sfintenia lui Isus si neprihanirea personajelor
biblice, precizand si corelatiile pe care le-ati facut intre cele doua obiecte.

« ANALIZEAZA! Prezentati intelesul versetului: ,Ca niste copii ascultdtori, nu va lasati
tarati in poftele pe care le aveati altadata, cand erati in nestiinta. Ci, dupa cum Cel ce
v-a chemat este sfant, fiti si voi_sfinti in toata purtarea voastrd’, analizand cuvintele/
expresiile subliniate (1Petru 1:14-15).

« APLICA! Formulati un punct de vedere despre ce ati putea prelua si aplica, in propria
existenta, din lectia despre sfintenie.

« ARGUMENTEAZA! Sustineti-va punctul de vedere despre roada sfinteniei pentru viata
voastra zilnica, pentru viata vesnica, pentru relatiile pe care le aveti cu cei din jur.

&V

memoraf

Caci Dumnezeu nu ne-a chemat la necuratie, cila sfintire.

1Tesaloniceni 4:7
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Mai jos sunt prezentate cateva replici ale unor adolescenti.
Unele sunt potrivite unor adolescenti care isi doresc sfintirea in
viata lor, si altele nu. Grupeaza replicile pe doua coloane: Asa DA.

// H S Asa NU.

o Nu ma pot comporta oricum. Isus a platit prea scump pentru ca eu sa fiu sfant.

o Sunt prea pacatos ca sa fiu iertat.

o Sunt doar un copil. Dumnezeu nu se asteapta de la mine sa fiu perfect.

o Dumnezeu poate trdi in inima mea, prin Duhul Sfant.

o Cat tine de mine, incerc azi sa ma feresc de pacate.

o Nu voi merge astazi la biserica, ci voi juca pe computer. Asta nu are de-a face cu sfintenia.
o Dumnezeu nu stie cat de greu imi este sa fiu asa cum doreste El.

o Gura mea, mainile mele si tot trupul meu poate fi o jertfa pentru Dumnezeu, daca le folosesc
conform cu poruncile Lui.

o Prefer sa nu ma dau prea sfant, ca sa nu rada ceilalti de mine.

o Eu sunt un copil al lui Dumnezeu si trebuie sa-L reflect pe El prin ceea ce fac.

o Duhul Sfant ma ajuta zilnic sa lupt impotriva poftelor firii mele si a ispitelor.

o Sfintenia este doar pentru oamenii maturi din Biserica. Nu pentru mine.

Grupati-va in doua echipe (,pro” si,contra”) si dezbateti
urmatoarea afirmatie:

g Citeste cartea,Calatoria crestinului” de John Bunyan.
§ —=|| Scrie orecenzie pentru revista scolii subliniind necesitatea de
4 3 trdi o viata sfanta, cu ajutorul Duhului Sfant.
LECTURA ’

-—

. ., Q0\«\\)Cauté informatii despre apostolul Pavel, inainte si dupa
“Q\"O convertirea sa. Ce fel de sfintenie avea inainte de convertire?
O%" ' Descrie momentul intoarcerii sale la Hristos. Cum s-a manifestat sfintenia
produsa de Duhul Sfant in viata lui si in lucrarea sa de apostol?
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)’0 EZIE 3
Sfinteste-mad

Sfinteste-mi sufletul
de necredinta lucida
de invidia ce loveste inima celor multi.
Sfinteste-mi pasul
sa nu las urme ce duc la pierzare
sa nu calc pe altii-npicioare.
Sfinteste-mi gura
sa nu rostesc cuvinte amare,
et sa hu ranesc, sa hu provoc intristare
P ~ sanu vorbesc cu viclenie
sa nu defaim nicio fiinta vie.
Sfinteste-mi inima
si dintre tot ce simte
sau ce vrea sa vada
as vrea ca voia Ta s-aleaga.
Fereste-ma te rog de lacomie,
de a-mi dori ceva nemeritat
mandria sa o-ngenunchez in graba
., iarinima smerita pe altar s-o pun.
v 9 Sfinteste-mi cugetul,
curat sa ma-nsoteasca
iar cand cazut va geme apasat
sa il ridici de jos,
sa nu il lasi nemangaiat.
Sfinteste-ma!
Ca sa nu cad de oboseala
pe drumul ce mi-I faci destin.
Sunt un copil,
si asa vreau sa raman o viata intreaga. >
Cu ochi senini si inima curata, 3
sa pot privi la cer... \
ca cel ce asteapta sa se-ntoarca un Tata!

»y

Poezie compusa in data de 8 ianuarie 2020 de Samuel Piscuc - Filadelfia” Suceava
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Raspunsul omului la

chemarea lui Dumneze

/;’ ,Pociiti-vi*”, le-a zis Petru, ,si fiecare din voi s fie botezat th Numele [ui Isus Hristos,

4 \/ spre lertarea pdcatelor voastre; apoi veli primi darul Sfantului Duh. Fapte 2:38

W

» Gandeste-te la urmatoarele personaje biblice: Avraam, famenul etiopian, Nicodim,
sutasul Corneliu, Zacheu. Numeste doua trasaturi pe care toti acestia le au in comun.

« Aminteste-ti din lectiile trecute cum si-a demonstrat Dumnezeu dragostea fata de noi.
Ce raspuns putem da noi unei astfel de iubiri desavarsite?

Dumnezeu si-a dovedit in diferite forme
dragostea fata de om. El ne-a creat, ne poarta
de grija, ne-a oferit mantuirea prin Isus Hristos,
ne-a salvat de pedeapsa vesnica, ne-a dat Duhul
Sfant sa ne ducem pana la capat sfintirea si ne-a
pregatit slava cereasca. In fata unei astfel de
iubiri, noi, oamenii, putem doar raspunde cu
dragostea si ascultarea noastra.

Biblia prezinta trei modalitati prin care
Dumnezeu asteapta sa raspundem chemarii
Sale: credinta, pocainta si botezul. Toate acestea
sunt poruncile lui Dumnezeu pentru noi si sunt
indispensabile mantuirii. Nu de frica pedepsirii,
ci din dragoste pentru Dumnezeu, ar trebui sa
credem in El, s ne pocdim si sa fim botezati.

CREDINTA

Credinta este ,0 incredere neclintita in
lucrurile nadajduite, o puternica incredintare
despre lucrurile care nu se vad. (Evrei 11:1)
Aceasta definitie contine doud aspecte:
siguranta intelectuala si incredere practica. A
avea credinta inseamna ca stim mental ca un

§i fdrd credin,td este cu neputin,td

3d fim placuti Lui! Cdci cine se lucru este adevarat si a actiona in consecinta.
) L Nu e suficient sa stim ca Isus este Dumnezeu
apropie de Dumnezeu trebuie sd intrupat care amurit pe cruce sé plateasca pentru

pacatele noastre pentru ca si ,dracii cred si se
infioara” (lacov 2:19). Noi trebuie sa ne punem
cet ce-L cautd. Evrei 11:6 toataincredereain Isus pentru mantuirea noastra
(Fapte 16:31). Credinta biblica este intotdeauna

creadd ci &l este 31 ca rasplitegte pe
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insotita de pocainta (Matei 21:32).

Credinta nu se aplica doar la mantuire,
ci la toata viata crestina. Trebuie sa credem tot
ce spune Biblia si sa ascultam (Romani 12:2).
Credinta se dovedeste prin faptele noastre, in
ascultare de poruncile lui Dumnezeu.

Credinta este esentiala pentru ca ,fara
credintd, e cu neputinta sa fim placuti Lui” (Evrei
11:6). Fara credinta nu putem fi mantuiti (loan
3:16) si nu putem trai viata la care ne-a chemat
Dumnezeu (loan 10:10). Doar prin credinta
credem ca vom ajunge cu Dumnezeu in vesnicie.
,..Isus Hristos, pe care voi Il iubiti fara sa-L fi
vazut, credeti in El fara sa-L vedeti si va bucurati
cu o bucurie negraita si stralucita, pentru ca veti
dobandi, ca sfarsit al credintei voastre, mantuirea
sufletelor voastre” (1Petru 1:8-9).

PocCAINTA

Pocdinta inseamna ,schimbarea mintii”
(metanoia) care are ca rezultat schimbarea
inimii si a comportamentului (Luca 3:8-14).
Pocdinta este ca urmare a lucrdrii Duhului Sfant
in noi (loan 6:44) care ne convinge de gravitatea
pacatului nostru si prin care intelegem ca doar
jertfaluilsus ne poateierta simantuide pacatele
noastre. Adevarata pocadinta este precedata de
,0 intristarea dupa voia lui Dumnezeu”si ,duce
la mantuire” (2Corinteni 7:10).

Pocainta se vede prin fapte si printr-o
viata schimbata (2Corinteni 5:17). De aceea
loan Botezatorul chema oamenii sa faca
,roade vrednice de pocainta” lor (Matei 3:8).

Tema pocdintei apare din Vechiul
Testament, cand Dumnezeu cheama pe poporul
Sau sa se pocaiasca de pacate si sa se intoarca
cu toatd inima la Dumnezeu. in Noul Testament,
chemarea la pocdinta continua prin loan
Botezatorul (Matei 3:2), prin Isus Hristos (Matei
4:17) si apoi prin apostoli (Luca 24:47). Pocainta
era legata de credinta si de botez. Oamenii
credeau in Isus ca fiind singura cale de mantuire,
ei se pocdiau de pacatele lor si apoi se botezau.

luBiREA LUI DUMNEZEU SI RASPUNSUL OMULUI

Adevarata pocainta:

« Implica o constientizare profunda a
vinei,apacatosenieipersonalesiasentimentului
de neajutorare (Psalmul 51:4-10);

- Intelege si apleaza la mila lui
Dumnezeu in Isus Hristos (Psalmul 51:1);

« Presupune o schimbare de atitudine
fata de pacat. Omul regreta pacatul siseintoarce
de la pacat inspre Dumnezeu (Ps.119:128).

+Produce o cautare sincera si persistenta
a unei vieti de sfintenie, in umblarea cu
Dumnezeu si ascultarea de poruncile Lui
(2Timotei 2:19-22).

Dumnezeu cheama toti oamenii la
pocainta. Daca nu ascultam de aceasta porunca,
~vom pieri” (Luca 13:5), dar o pocadinta adevarata
aduce mantuire si este o exprimare a recunostintei
noastre fata de dragostea lui Dumnezeu.

BortezuL

Botezul nou-testamental este porunca
lui Isus adresata ucenicilor de a merge si face
ucenici din toate natiunile, botezandu-i in
Numele Tatalui, al Fiului si al Duhului Sfant (Matei
28:19-20). Botezul crestin este actul de cult prin
care o persoana marturiseste public credinta lui
in Hristos si dorinta de a fi ucenicul Lui. Botezul
ilustreaza moartea, ingroparea si invierea lui
Hristos, dar in acelasi timp si moartea noastra
fata de pacat siinvierea la o viata nouad in Hristos:
,Noi, deci, prin botezul in moartea Lui, am fost
ingropati impreuna cu El, pentru ca, dupa cum
Hristos a inviat din morti prin slava Tatalui, tot
asa si noi sa traim o viata noud” (Romani 6:4).

Astfel, botezul este o marturie exterioara
a schimbarii interioare din viata credinciosului.
Botezul crestin este un act de ascultare de
Dumnezeu. Dupa ce Duhul Sfant convinge omul
de pacat, acesta crede in mantuirea prin Hristos
si ca dovada publica, se boteaza. De exemplu,
dupa predica lui Petru despre identitatea si
invierea lui Isus, cei care au crezut mesajul lui
Petru, au fost botezati (Fapte 2:41).

—
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@
Sa exersam
1. Lectureaza capitolul 11 din Evrei si raspunde la urmatoarele cerinte:

a. Enumera cel putin 10 personaje din acest capitol, caracterizate de credinta;

b. Alege doua personaje si explica cum si-au manifestat credinta;

c. Precizeaza ce fapte vrednice de lauda au savarsit acesti oameni ai credintei, conform
cu versetele 33-35;

d. Mentioneaza pretul platit de unii dintre acesti oameni credinciosi pentru credinta lor,
conform cu versetele 35-38.

2. Lectureaza Luca 19:1-10 si raspunde la urmatoarele intrebari:

a. Care era viata lui Zacheu inainte sa-L cunoasca pe Isus?

b. Cum si-a manifestat Zacheu interesul pentru Isus?

c. Care expresie din versetul 9 arata credinta lui Zacheu in Isus?
d. Cum si-a manifestat Zacheu pocadinta?

]~

APROFUNDARE

Priveste imaginile de mai jos. Asociaza fiecare imagine
cu cate o actiune si cu cate un sentiment. Care dintre acestea
crezi ca descriu cel mai bine raspunsul omului la chemarea lui
Dumnezeu? Cu care fotografie te identifici tu?




Sfanta Treime in lume si in viata omului  lUBIREA LUI DUMNEZEU SI RASPUNSUL OMULUI

ACTIVITATE IN ECHIPA

Grupa 1: Citeste Faptele Apostolilor 8:27-39 si apoi:

1. Descrie-l pe famenul etiopian. Ce expresii din acest pasaj reflecta
dorinta lui de a-L cunoaste pe Dumnezeu?

2. Precizeaza care a fost pasajul discutat de Filip si de famen. Care a
fost mesajul principal al lui Filip?

3. Mentioneaza care a fost conditia pusa de Filip pentru ca famenul sa fie botezat? Ce
exprima cuvintele famenului:,Cred ca Isus Hristos este Fiul lui Dumnezeu.”

4. Precizeaza care a atitudinea famenului dupa botez. Ce semnifica aceasta?

Grupa 2: Citeste Faptele Apostolilor 10:30-48 si apoi:

1.Descrie-l pe Corneliu. Ce expresiidinacest pasajreflecta dorintaluide a-L cunoaste pe Dumnezeu?
2. Rezuma care a fost mesajul lui Petru pentru Corneliu si pentru cei adunati in casa lui.
3. Explica relatia dintre credinta-pocdinta-botez pe baza afirmatiei lui Petru: ,Toti prorocii
marturisesc despre El ca oricine crede in El capata, prin Numele Lui, iertarea pacatelor.”
4. Precizeaza care este dovada ca cei din casa lui Corneliu au crezut propovaduirea lui Petru.
5. Mentioneaza care a fost atitudinea lui Corneliu dupa botez. Ce semnifica aceasta?

Fiecare grupa va prezenta in fata clasei exemplul de botez nou-testamental.
in final,
fiecare grupa
va completa
diagrama Venn
dupa urmatorul
model:

Particularititi Famen ASEMANARI Particularititi Corneliu

erset
de
memorat

Cine va crede si se va boteza va fi mantuit, dar cine nu va crede

va fi osandit. Marcu 16:16

o, O\’\ Fé un interviu pe tema: Réseurzsql omului {avchemarea lui
s, —\OQ Dumnezeu. Vei intervieva 4/5 batrani din bisericd despre felul
O?‘ in care au raspuns la chemarea lui Dumnezeu. Intrebarile vor viza:
credinta, pocdinta si botezul acestor persoane. In cele din urma, scrie

impresiile tale cu privire la discutiile purtate.
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\@5 RECAPITULA

2

Dumnezeu este dragoste, iar aceasta dragoste este temeiul vietii, sensul si rostul tuturor
lucrurilor. Dragostea este relatia dintre Persoanele Trinitatii si tot ceea ce Dumnezeu a creat sia
facut, poarta amprenta dragostei desavarsite. Fata de noi, oamenii, dragostea lui Dumnezeu s-a
manifestat de la creare si a culminat cu sacrificiul Fiului lui Dumnezeu: moartea pe cruce pentru
mantuirea noastra, pe cand eram noi inca pacatosi. Cand intelegem iubirea lui Dumnezeu nu
putem decat sa fim recunoscatori si sa implinim poruncile Sale. Dumnezeu ne reveleaza voia
Lui pentru noi, cuprinsa in doua porunci: sa-L iubim pe Dumnezeu cu toata inima, sufletul si
cugetul nostru si sa ne iubim aproapele.

Sfanta Treime s-a implicat activ in lume si viata omului. Desi Persoanele Sfintei Treimi
au conlucrat in activitatea lor, fiecarei Persoane in parte ii revine o lucrare speciald. Dumnezeu
Tatal este Creatorul tuturor lucrurilor si creatorul omului. Din toata creatia, doar despre om s-a
specificat ca a fost creat ,dupa chipul si asemanarea lui Dumnezeu”. Ce minunat ca il putem
numi Tata! Dumnezeu Fiul a acceptat sa implineasca voia Tatalui: de a veni in lumea noastra
si de a ne ierta de pdcate, mantuindu-ne. Pentru noi, oamenii, jertfa lui Isus a fost singura
cale de izbavire de pacat si moarte, iar Isus a fost gata sa se sacrifice. Dumnezeu Duhul Sfant
continud lucrarea Fiului, ajutandu-ne sa ne ducem pana la capat sfintirea noastra, fara de
care nu-L putem vedea pe Dumnezeu. Este 0 minune ca Dumnezeu Duhul Sfant sa vina si sa
locuiasca in inima credinciosului, numindu-l ,templul Duhului Sfant”. Doar puterea de sfintire
a Duhului Sfant ne ajuta sa traim dupa poruncile sfinte ale lui Dumnezeu, sa luptam cu poftele
firii noastre pacatoase, sa biruim ispita si sa fim fara prihana. Traind sfintenia, implinim porunca
lui Dumnezeu, 1l reprezentam cu cinste pe Dumnezeu in jurul nostru, reflectdm roada Duhului
Sfant si ne bucuram de nadejdea vietii vesnice.

Dumnezeu ne cheama pe fiecare sa-L iubim si sa ascultam de poruncile Lui. Pentru ca El este
dragoste, doreste sa-l raspundem din dragoste chemarii Sale si nu constransi sau de frica pedepsei.
Dumnezeu a dat omului libertatea de a alege ce sa raspunda sau nu, chemarii divine. Raspunsul
corect este sa credem in Dumnezeu, sa ne pocdim si sa ne botezam. Credinta in Dumnezeu este
o siguranta intelectuala, dar si o incredere practica, totala, in promisiunile lui Dumnezeu. Un

‘ exemplu de credinta este sa acceptam
jertfa mantuitoare a lui Isus. Pocainta
incepe de la o schimbare a minti
noastre si se manifesta in mod ultim

) prin schimbarea comportamentului.
Botezul nou-testamental este
marturisirea, la varsta adulta, a
credintei launtrice in Isus si a pocadintei
care a avut deja loc in om.

Adreseaza-ti si tu intrebarea:
eu cum rdaspund dragostei si chemdirii
lui Dumnezeu?

4‘."4 i
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I. Completeaza spatiile libere:
Pe cand eram noi inca Hristos a murit pentru noi.
Isus a fost numit: lui Dumnezeu care ridica pacatul lumii.
Biblia afirma ca trupul nostru este Duhului Sfant.
Fara credinta este cu sa-1 fim placuti lui Dumnezeu.
Pocainta este o schimbare a mintii, a inimii si a .
Un exemplu de botez nou-testamental din cartea Faptele Apostolilor este botezul lui

~

a
b
C
d
e

~—

—_ =

f

~

Il. Noteaza cu Adevarat sau Fals afirmatiile de mai jos:
___Dumnezeu a creat lumea si apoi S-a retras, fara sa se mai implice in creatia Sa;
___Nimic nu ne poate desparti de dragostea lui Dumnezeu;
___ Omul poate fi mantuit prin diferite cai si metode. Important este sa faca fapte bune;
____Noi nu trebuie sa fim sfinti pentru ca suntem oameni. Doar Dumnezeu este sfant;
____Omul poate raspunde chemarii divine prin credinta, pocainta, botez;
___ Pocainta este o porunca a lui Dumnezeu pentru toti cei ce cred in Isus.

lll. Alege raspunsul corect
1. Vestea buna a mantuirii apare pentru prima data in cartea:

A. Psalmii B. Geneza C.Isaia
2. lubirea omului fatd de Dumnezeu se arata prin:
A. respectarea ritualurilor B. pazirea poruncilor Sale

C. omul nu poate sa-si arate iubirea fata de Dumnezeu
3. Suntem indemnati sd aducem trupul nostru ca:

A.jertfavie  B.o plata pentru pacatul nostru C. o dovada a neputintelor noastre
4. Pocdinta:
A. este ceruta doar unor oameni B. urmeaza dupa botezul in apa

C. este lucrarea Duhului Sfant in noi
5. Botezul nou-testamental este unirea noastra cu Hristos:
A.in sfintenie B. in moartea siinvierea Sa  C.1in botezul Lui

IV. Citeste urmatorul text biblic si raspunde cerintelor:

Dragostea lui Dumnezeu fatd de noi s-a ardtat prin faptul cG Dumnezeu a trimis in lume pe
singurul Sdu Fiu, ca noi sa traim prin El. Si dragostea sta nu in faptul cG noi am iubit pe Dumnezeu, ciin
faptul cd Elne-aiubit pe noi sia trimis pe Fiul Séu ca jertfd de ispdsire pentru pdcatele noastre. Preaiubitilor,
daca astfel ne-a iubit Dumnezeu pe noi, trebuie sd ne iubim si noi unii pe altii. 1loan 4:9-11

a) Prezinta dragostea lui Isus pentru noi;

b) Explica cum putem trai noi prin El ;

c) Explica intelesul expresiei jertfa de ispasire pentru pacatele noastre”;

d) Precizeaza care trebuie sa fie rdspunsul nostru la dragostea lui Dumnezeu.

—
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M ﬂ CanTaR:

1.Talharul de pe cruce, de tot ce-a facut rau
S-a pocait in graba, si-a fost nascut din nou.
Si eu talhar odatd, la moarte osandit,

Am fost adus la viatd, de-al meu Isus iubit.

2

R: Fiindc-atat de mult, Tatal ne-a iubit
Ca a dat la moarte pe Singurul Sau Fiu,
Ca oricine crede in El si-n jertfa Sa,

Sa primeasca viata si mantuirea-n dar!

2. Oricine esti in viata, si oriunde te-ai afla,
Prietene degraba, crede, nu amanal!

Fiindca ziua de maine, nu stii daca-i a ta,
Acum este momentul sa-ti schimbi viata ta.

3. De esti cazut in patimi, si-n grele far'delegi
Si osandit de ele te lupti ca sa traiesti,

Tu nu uita ca inca mai e belsug de har,

Cum a fost sus pe cruce pentru acel talhar...

Melodie interpretata de Grupul Eldad
Muzica si Text: Vlad Bucur




VALORI CRESTINE IN VIATA OMULU VIATA CRESTINULUI IMPREUNA CU SEMENII D°ME"§’L

Dumnezeu, Creatorul a pus in om constiinta, acesta fiind un atribut
personal al fiecaruia dintre noi. Diavolul care vrea sa strice lucrarea lui
Dumnezeu, prin pacat, murdareste constiinta omului. Prin marturisire si
credinta in Domnul Isus Hristos constiinta poate fi curdtita, iar astfel, sufletul
omului devine curat.

In fiecare clipa a vietii, noi, ca oameni suntem pusi in situatia de a lua
decizii. Ele pot fi bune sau rele. Rezultatul lor arati lucrul acesta. In luarea
deciziilor este foarte important sa avem niste valori crestine, pe care le urmarim
si le promovam. Dupa acestea sa actiondm in vorbire, atitudine, alegerea
prietenilor si a profesiei.

In toate acestea este important s nu privim numai la noi, ci si dim dovadi
de altruism, respectandu-i pe cei din jurul nostru, si daruindu-le din bunurile
noastre, timpul nostru sau sfaturile bune.

In fiecare lucru pe care il realizim vom depune un efort. Daci suntem
crestini suntem constienti ca Dumnezeu este partener cu noi la fiecare actiune.
Orice stradanie a omului este mai usoara atunci cand motivatia principala este
aceea de a face voia lui Dumnezeu in toate, fie ca este vorba despre efortul de
a invata sau a cel de a munci. Nimic nu este usor de realizat. Putem reusi doar
atunci cand ne fixam un scop in viata si staruim in realizarea lui. Scopul cel mai
inalt pe care il poate avea un om este acela de a face voia lui Dumnezeu.

Vom dezbate in acest capitol citeva probleme ale lumii contemporane si vom
afla care ar trebui sa fie atitudinea crestinilor, deci si a ta, la provocarile societatii
actuale: alcool, tutun, droguri, jocuri de noroc, mass-media, internet etc.

In colectivitatea in care triim fiecare dintre noi, in relatiile cu ceilalti, apar
adesea conflicte. Putem fi noi implicati in acestea, sau le vedem la altii din jurul
nostru. Vom invata cum sa ne ferim de acestea, pe cat posibil, prevenindu-le si
cum sa le rezolvam intr-un mod crestin, aplicind invataturile Scripturii.




VIATA CRESTINULUI IMPREUNA CU SEMENII Valori crestine in viata omului

Constiinta curata

\/ ..st cugetul lor, care este slab, este tntinat. 1Corinteni 8:7b

Joaca cu colegii tai jocul Ridica-te/Stai jos! Profesorul va citi, pe rand, informatiile de
mai jos. La auzul fiecarei afirmatii, ridicati-va in picioare daca sunteti de acord cu ea. Daca nu
sunteti de acord, ramaneti asezati.

® Sunt convins ca toti oamenii se nasc cu o constiinta care le spune ce este bine si ce este rau.

® Pot face unele lucruri rele atata timp cat nu le afla nimeni.

® Consider cd, daca cineva face in mod constant si intentionat lucruri rele, poate sa-si piarda capacitatea
de a face diferenta intre bine si rdu.

® Sunt de parere ca o constiinta incarcata sau murdara il afecteaza doar pe cel in cauza, nu si pe cei din jur.

® Tmi este foarte usor sa-mi cer iertare si lui Dumnezeu si oamenilor pentru un lucru rau pe care l-am facut.
® Cu cat imi recunosc mai mult greselile, cu atat cei din jur vor considera ca sunt slab si bleg.

® De obicei consider ca oamenii cu o constiinta murdara tind sa se ascunda si sa se izoleze de ceilalti.

® Cand ma apasa constiinta sau am ceva pe constiinta incerc sa ignor sau sa uit ce am facut rau, ca sa
nu fiu prea suparat.

® Cred cd cei care au o constiinta curata sunt mai fericiti si mai aproape de Dumnezeu.

CONSTIINTA, ATRIBUT AL OMULUI

incd de la creatia omului, Dumnezeu

l-a inzestrat cu constiinta. Aceasta este un
5 . o atribut exclusiv al omului. Nici animalele si nici
CONSTIINTA = 1. Sentiment, intuitie pe plantele create nu sunt inzestrate din partea lui

care ﬁin’Ea umanad o are desjprev propria Dumnezeu cu constiintd. Despre fiecare element
existenta; cunoastere intuitiva sau al creatiei Dumnezeu a zis ca ,era bun’, dar dupa
reflexiva pe care o are fiecare despre crearea omului ,Dumnezeu S-a uitat la tot ce
propria existenta si despre lucrurile fécuse siiatd c eraufoarte bune”(Gen. 1:31). Aflim
din jurul sdu. 2. Faptul de a-si da aici despre superioritatea omului in creatie. Omul
seama; intelegere. 3. Gandire, spirit. 4. a fost inzestrat cu sentiment, cu intuitie despre
Sentiment al responsabilitatii morale propria persoand, prin care devine constient de
fata de propria sa conduita. propria existents, cat si de datoria fata de sine,
fata de cei din jurul lui si fata de Dumnezeu.
PtEBVERﬂRE =a corupe, a deprava, a in societatea in care trdim invatam
strica.

sa respectam anumite legi ale convietuirii
sociale. Constiinta este aceea care indeamna
din interiorul tdu discernerea dintre bine si
rau. Chiar in absenta acestor legi ai capacitatea
de a te relationa cu tine insuti, cu oamenii si
cu Dumnezeu. ,Fiindca ce se poate cunoaste




despre Dumnezeu le este descoperit in ei,
caci le-a fost aratat de Dumnezeu” (Rom.
1:19). intelegem de aici faptul cd Dumnezeu
comunica direct cu omul prin constiinta sa.

Constiinta pusa in om de Dumnezeu
la creatie era curata. Odata cu intrarea
pacatului in lume, constiinta s-a murdarit,
diavolul pervertind sentimentele si simturile
frumoase din om. Exista un tribunal interior
al omului, care se exprima prin neliniste si
aduce mustrarea de constiinta pentru raul
savarsit. Deseori fincercam sa innabusim
acest sentiment, justificandu-ne propriul
comportament. Biblia are multe exemple de
oameni a caror constiinta a devenit murdara.
Cel care tinteste pervertirea constiintei este
diavolul, care a facut acest lucru inca de la
primii oameni. In Geneza, capitolul 3, gasim
istoria caderii in pacat a primei perechi
de oameni asezati in grdadina Edenului.
Observam aici cum constiinta a fost murdarita
prin neascultare. Sentimentul de vinovatie
apare imediat ce s-a infaptuit pacatul, in urma
caruia omul s-a ascuns de Dumnezeu: ,Atunci
au auzit glasul Domnului Dumnezeu, care
umbla prin gradina in racoarea zilei, si omul
si nevasta lui s-au ascuns de Fata Domnului
Dumnezeu printre pomii din gradina” (Gen.
3:8-11). Justificarile primilor oameni reflecta o
constiinta incarcata.

Au apadrut in omenire primii copii. Unul
dintre ei, Cain, datorita invidiei l-a ucis pe
Abel, fratele sau (Gen. 4). Dumnezeu a rostit
pedeapsa pentru Cain, iar acesta cu constiinta
murdara a fost ,fugar pe pamant’, parasind
caminul cald al familiei.

Un alt caz din Biblie, pe care il avem in
vedere: lona, care a refuzat implinirea poruncii
Domnului si a fugit. Pe langa mustrarile de
constiinta pentru el au urmat si pedepse
fizice: aruncarea in mare si trei zile petrecute
in pantecele pestelui.

Constiinta murdara poate duce pana
la pierderea oricarui sentiment fata de bine

sau rau. Asa cum relateaza apostolul Pavel in
epistola catre Efeseni: ,lata dar ce va spun si
marturisesc eu in Domnul: sa nu mai traiti cum
trdiesc paganii, in desertaciunea gandurilor
lor, [...] Ei si-au pierdut orice pic de simtire, s-au
dedat la desfranare si savarsesc cu lacomie
orice fel de necuratie” (Efes. 4:17, 19).
Constiinta murdara se datoreaza

neascultarii de Dumnezeu si atrage dupa sine
frica, incertitudinea, deteriorarea imaginii de
sine, propria neiertare, autocondamnarea,
fuga de cei din jur, fuga de Dumnezeu.

CURATIREA CONSTIINTEI

Inca din zorii omenirii, cand pacatul a
murdarit constiinta primiloroameni, Dumnezeu
a facut un plan de reabilitare. In cartea Geneza
3:15 gasim scris despre acesta: ,Vrajmasie voi
pune intre tine si femeie, intre sdmanta ta si
samanta ei. Aceasta iti va zdrobi capul, si tu fi
vei zdrobi calcaiul”. Curatirea constiintei se face
prin jertfa mantuitoare a lui Isus Hristos.

Curatirea constiintei are loc atunci
cand recunoastem si marturisim in fata lui
Dumnezeu pacatul care a dus la murdarirea ei
sinerugam ca Dumnezeu sa ne ierte.,Daca ne
marturisim pacatele, El este credincios si drept
ca sa ne ierte pacatele si sa ne curateasca de
orice nelegiuire”(1loan 1:9).
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Raspunde la
urmatoarele cerinte:

1. Explica ce rol are constiinta in

viata omului.

2. Cum si cand a fost pervertita

constiinta omului?

3. Cum s-a manifestat constiinta

murdara a lui Cain?

4.Enumera 3 consecinte ale unei

constiinte murdare.

5. Prezinta solutia lui Dumnezeu

pentru o constiinta curata.

6. Enumera doua beneficii ale

constiintei curate.

Stiati
Ca...?

incarcata este un dusman permanent.
« Proverb romanesc: O constiinta
curatd este ca perna moale.
« Proverb filipinezz O constiinta
curata valoreza mai mult decat orice
suma de bani.
« Autor necunoscut: Omul ar trebui
sa fle mai atent la ceea ce-i sopteste
constiinta decat la ce ii striga altii.

Constiinta - o
vioara ce trebuie acordata dupa voia
lui Dumnezeu.

Fii stapan al

vointei si slujitor al constiintei!

\_

@ EXPLORARE

« Proverb indian: O con§tiina

J

InVechiul Testament, Dumnezeu vorbeste
despre modalitatea curatirii constiintei. ,Spalati-
va deci si curatiti-va! Luati dinaintea ochilor Mei
faptele rele pe care le-ati facut! incetati sa mai
faceti raul! Tnvatati-va sa faceti binele, cautati
dreptatea, ocrotiti pe cel asuprit, faceti dreptate
orfanului, aparati pe vaduva” (Isaia 1:16, 17).

Cand ai gresit semenilor tai, pentru a avea o
constiinta curata, e necesar sa marturisesti si sa ceri
iertare atat celor carora le-ai gresit, cat si Domnului:
+Marturisiti-va unii altora pacatele si rugati-va unii
pentru altii, ca sa fiti vindecati. Mare putere are
rugaciunea fierbinte a celui neprihanit”(lacov 5:16).

CONSTIINTA CURATA SI EFECTELE EI
ASUPRA TRUPULUI SI SUFLETULUI

Trdirea cu o constiinta curata iti aduce
fericirea. Asa cum constiinta murdara produce
efecte negative si constiinta curatd aduce o
armonie in viata ta. Ea produce sentimentul de
eliberare: ,veti cunoaste adevarul, si adevarul va
va face slobozi” (loan 8:32). Odata cu acesta apare
pacea, bucuria, fericirea. Ca urmare a acestei
eliberari, oamenii au fost vindecati in trupurile lor,
intrucat stresul care determinase boala trupului a
disparut. Totodata constiinta curata ofera o corecta
imagine de sine te pune intr-o relatie normala
cu Creatorul tau, Dumnezeu si prin credinta in
Domnul Isus Hristos primesti mantuirea sufletului.

Efectele constiintei curate sunt evidente
si pentru cei din jur. ,Dar Zacheu a stat inaintea
Domnului si l-a zis: ,latd, Doamne, jumatate din
avutia mea o dau saracilor si, daca am napastuit pe
cineva cu ceva, ii dau inapoi impatrit” (Luca 19:8).

Prin urmare, constiinta trebuie sa fie
educata in mod adecvat si sa fie informata
de Duhul Sfant. Acesta este motivul pentru
care constiinta si credinfa nu pot fi separate.
Prin pocdinta si credinta omul este eliberat de
mustrarile de constiintd, iar credinta este mijlocul
prin care constiinta este curatita si adusa la viata.
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@

Sa exersam

Citeste cu atentie afirmatiile si marcheaza corespunzator A - Adevarat / F - Fals:
Constiinta este un atribut al omului, pus de Dumnezeu la creatie.
Si animalele au fost create de Dumnezeu cu constiinta.
Fiindca omul este creat de Dumnezeu constiinta lui ramane curata toata viata.
Constiinta nu este afectata de actiunile nepotrivite din viata omului.
Prin credinta, marturisire si rugdciune constiinta noastra poate fi curatita.
Pacea, bucuria, fericirea constituie dovada unei constiinte curate.

ACTIVITATE IN ECHIPA

Clasa se va imparti in trei grupe si fiecare grupa va
® analiza termenul de »~constiinta” din perspetiva ideii de Dumnezeu:
sfant si drept,

Creator si Judecator
Rascumparator si Cel ce da viata.

nsolidare
Formulati 5 fraze in care sa includeti urmatoarele expresii:
- constiinta impacata,
- himic pe constiinta,

- mustrare de constiinta,
- libertate de constiinta,

QTSQJ[ - constiinta nationala.
de
memorat

...51 83 pastrezi credinta si un cuget curat,

pe care unii le-au pierdut si au cazut din credinta...
1 Timotei 1:19

o

0\¢
Q:\OQ Scrie o compunere de o pagina in care sa descrii personajul biblic
O% Zacheu, dupa momentul intalnirii lui cu Isus.

\/




Céci Domnul este Duhul, si unde este Duhul Domnului, acolo este slobozenia.
2Corinteni 3:17

Gandeste-te la cea mai importanta decizie pe care ai luat-o in viata ta pana acum.

« Ce / cine te-a determinat sa iei acea decizie?
« Cum s-a schimbat viata ta dupa acea hotarare? l

L

- Care consideri ca este cea mai mare decizie in viata si de ce? l

Impartaseste aceste ganduri cu colegul de banca. .

Dorinta fiecarui om este sa se simta liber.

Avem libertatea de a decide modul in care sa
‘ | ne manifestam independenta, precum si limita

responsabilitatilor proprii.

LIBERTATE = posibilitatea de a actiona

L RS . DEciziiLE iN VIATA
dupa propria vointa sau dorintg;

Aproape in fiecare moment al vietii te afli
in situatia de a lua decizii. Uneori ele sunt banale,
iar alteori foarte importante. De exemplu, esti
nevoit sa mananci, sa bei ap4, sa inveti mersul pe
jos sau pe bicicletd, sa iti faci temele, sa folosesti
telefonul, sa iti alegi prietenii, sa mergi la un liceu
sau altul, sa participi la activitatile din biserica
locala sau sa vizitezi o alta, sa ai un loc de munca,
sa te casatoresti si multe altele. In acest mod, mai
mult sau mai putin constient, zilnic iei decizii,
unele pe termen scurt, altele pe termen lung. Ele
sunt o componenta foarte importanta a vietii tale,
dar si a celor de langa tine. Exista o serie de factori
pozitivi pe baza carora poti lua decizii, iar acestia
pot genera principii de viata, precum:integritatea,
curajul, iertarea, asumarea raspunderii etc.

Pot fi si factori negativi, care conduc la
luarea unor decizii degradante pentru caracter, ca:
aroganta, minciuna, ipocrizia, tradarea si altele.

Luarea deciziilor este cauzata atat de

DECIZIE = hotarare luata in urma
examinarii unei probleme, a unei situatii
etc,, solutie adoptata (dintre mai multe
posibile); rezolutie;

VALOARE = proprietate a ceea ce este
bun, dezirabil si important ca atare
(adevarul, binele, frumosul); importanta,
insemnatate, pret, merit. ¢ Scara de
valori = ierarhie a valorilor.

ARGUMENTA = a sustine, a intari, a
dovedi, a demonstra ceva cu argumente.
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factori interni cat si de factori sau de provocari
exterioare. Factorii din interior pot veni din
anumite nevoi. Factorii exteriori in luarea
deciziilor pot fi determinati de circumstante,
care vor influenta atitudinea, modul de
imbracare, familia si interactiunea cu cei din jur.

Viata fiecdrui om e suma propriilor
sale decizii. Omul este chemat la cele mai
importante decizii ale sale in perioada tineretii
sale. Deciziile ne determina viitorul. Nu avem
voie sa luam decizii fara Dumnezeu.

NEVOIA DE ARGUMENTARE SI ASUMARE A
PROPRIILOR DECIZII

Indiferent care ar fi deciziile, oamenii
le argumenteaza gasind justificari fie fata de
propria persoana, fie fata de ceidin jur. Deciziile
pot avea urmari imediate sau pe termen lung.
Orice decizie include niste consecinte, cum
ar fi: succes sau esec, satisfactie sau frustrare,
popularitate sau izolare.

De requld, cand iei decizii gresite esti
tentat sa declini responsabilitatea greselii
altor persoane. in Geneza 3 il gasim pe Adam,
care transfera motivul deciziei gresite asupra
Evei, iar Eva asupra sarpelui. Dar, indiferent
de justificarea care s-ar fi adus, consecintele
acestei decizii gresite au fost suportate de-a
lungul istoriei de intreaga omenire.

Chiar daca actionezi dupa un imbold
interior sau sub influenta altor persoane e bine
sa meditezi la decizia pe care o iei, calculand
atat atingerea tintei cat si consecintele ei, pe
termen scurt si lung.

in luarea deciziilor se poate judeca cu
inima sau cu mintea. Cand judeci cu inima esti
dominat de sentimente sub actiunea emotiei.
Cand decizi cu mintea, ratiuneaintrain actiune
si gandesti,la rece’, calculand cu luciditate tot

traseul implinirii pana la finalizarea acesteia.
O hotadrare buna iti aduce sentimentul
de implinire. Acest sentiment ar putea fi eronat
cand ai in vedere doar implinirea de moment
a unor nevoi urgente. Cand decizia luata
lezeaza personalitatea sau interesele altora,
argumentarea de a te simti implinit nu e corecta.
Inluareafiecareidecizii esteimportanta
vointa. Pentru a fi o hotdrare corecta vointa
trebuie sa fie in concordanta cu voia lui
Dumnezeu. ,Caci Dumnezeu este Acela care
lucreaza in voi si va da, dupa placerea Lui, si
vointa, si infaptuirea” (Filip. 2:13).
Avandlibertatea dealuadecizii, trebuie
sa stii ca ai si responsabilitate pentru acestea.
Cand iti asumi o fapta trebuie sa fii constient
ca eainclude si o consecinta care poate fibuna
sau rea, caci Dumnezeu rasplateste fiecaruia:
»Eu, Domnul, cercetez inima si cerc rarunchii,
ca sa rasplatesc fiecaruia dupa purtarea lui,
dupa rodul faptelor lui” (leremia 17:10).
Dumnezeu ne-a  inzestrat cu
capacitatea de a lua hotarari. El ne-a dat
capacitatea de a decide, de aface alegeri. Cand
Dumnezeu ne-a dat libertatea sa alegem ce
vrem, nu ne-a dat apoi libertatea sa ne alegem
consecintele. Consecintele deciziilor noastre
vin ca rezultat al alegerilor pe care le luam.

CONTEXTE SI CRITERII DE ALEGERE
A VALORILOR, A PRIETENILOR, A PROFESIEI

Traind in mijlocul oamenilor, vecini sau
colegi de scoala si beneficiind de avantajele
unei educatii, iti construiesti un sistem de
valori. Se intampla sa cunosti persoane care
impartasesc aceleasi valori cu tine, le cauti
compania, iardupa untimp eiitidevin prieteni.
Prieteniile se leaga intre doua persoane sau
un grup de prieteni care impartasesc valori
comune. Prieteniile pot fi bune sau rele in
functie de deciziile pe care le-ai avut in vedere
atunci cand le-ai format si de valorile care stau
la baza lor.
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Raspunde la
urmatoarele cerinte:

poti lua in viata.

2. Care sunt factorii care
influenteaza luarea unei decizii?

3. Da un exemplu de decizie
gresita luata de un personaj biblic.

4. Cerol are vointa in luarea
unei decizii?

5. Ce nu avem libertatea de a
alege atunci cand luam o decizie?

6. Prezinta rolul prieteniilor in
formarea sistemului de valori.

LECTURA

Recomandam sa
se citeasca seria de
volume, Ismael”.

EXPLORARE

1. Enumera 10 decizii pe care le

Valorile pozitive ca cinstea, adevarul
corectitudinea, punctualitatea, compasiunea,
altruismul genereaza prietenii bune. Prieteniile sunt
rele cand valorile promovate au fost deteriorate
de egoism, minciung, invidie, nesupunere si
altele ca acestea. Ca tanar este foarte important
ce fel de prieteni iti faci, ca Biblia te invata: ,nu va
inselati: tovarasiile rele strica obiceiurile bune”
(1Cor. 15:33) sau,,nu va injugati la un jug nepotrivit
cu cei necredinciosi. Caci ce legatura este intre
neprihanire si faradelege? Sau cum poate sta
impreuna lumina cu intunericul?” (2Cor. 6:14).

In Scriptura vei gasi principii, porunci,
experiente si exemple de viata ale altora, care,
ca noi, in circumstante asemantoare, au luat
niste hotdrari. Sa invatam de la acestea si sa
punem la inima ce scrie in Biblie.

Asa cum asumarea valorilor crestine si
alegerea prietenilor este importanta, la fel este
si alegerea profesiei. Alegerea aceasta este o
decizie pe termen lung, care poate sa dureze
toatd viata. Pentru profesie te pregatesti din
primii ani de scoala, acumuland cunostinte si
deprinderi din diferite domenii ale cunoasterii.
De aceea este important sa inveti la scoala.

Un important criteriu in alegerea
profesiei fiecarui om il reprezinta abilitatile cu
care este inzestrat si care ii marcheaza vocatia
(talent muzical, artistic, sportiv, inclinatia spre
diverse meserii). In decizia pentru o profesie
sau alta, rolul parintilor si al profesorilor nu este
de neglijat. Acestia descopera vocatia elevului,
o cultiva si o incurajeaza prin educarea lui pana
la momentul implinirii profesionale.

Pacea interioara, pacea din inima va
confirma ca decizia e corecta. Daca in suflet
nu avem pace, trebuie sa oprim in a pune in
practica decizia si sa reanalizam totul.

Avem libertatea sa alegem planul lui
Dumnezeu, care are in vedere fericirea noastra.
Dumnezeu doreste sa ma calduzeasca pentru a
umbla in voia Lui. Pentru a putea percepe voia lui
Dumnezeu este necesar sa renunti la voia ta in
favoarea voii lui Dumnezeu.
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v

Sa exersam

Realizeaza tabelul

. e . Alegeri Contexte Criterii
alaturat pe caiet si completeaza-I Valori
prin raspunsuri la intrebarea: ——
Prieteni

Ce criterii folosesti si in ce contexte
pentru a-ti stabili valorile si pentru
a-ti alege prietenii?

\' l} Completeaza spatiile libere cu acele cuvinte care lipsesc din text:

M-am lupta cea buna, mi-am ispravit ,am pazit
APROFUNDARE Pazeste-i mai mult decat orice, caci din ea ies vietii!
Dumnezeu insa, cand intr-un ,cand in

Realizeaza o lista cu decizii pe care le-ai luat pana acum.
Clasifica, scriind aceste

decizii pe doua coloane in
Bune si Rele

erset
ﬂ" de
memorat

Fratilor, voi ati fost chemati la slobozenie. Numai nu faceti
din slobozenie o pricina ca sa traiti pentru firea pamanteasca,

ci slujiti-va unii altora in dragoste. Galateni 5:13



fJ] stiati
ca...?

Exista notiuni de libertate de actiune, libertate de gdndire, libertate de constiintd, libertate
religioasd, libertate politicd, libertate statald. Sa gandesti si sa actionezi dupa propria-ti
vointa, inseamna sa fii om liber, sa fii intrucatva fericit. Exista, in acest sens, libertatea de a
gandi si simti in conformitate cu propria noastra constructie si functionalitate interioard,
libertate de opinie deschisa, adica de a exprima public ceea ce simti si gandesti, si libertate
de actiune - limitata in orice sistem socio-uman.

Libertatea de actiune este legiferata si actioneaza sau se exercitd asa cum considera
cineva, atunci cand are prin lege intreaga justificare.

« Libertatea de gandire: este inclusa si in Carta drepturilor fundamentale a Uniunii
Europene Articolul 10 - Libertatea de gandire, de constiinta si de religie (1) Orice persoana
aredreptullalibertatea de gandire, de constiinta sidereligie. Acest dreptimplica libertatea
de a-si schimba religia sau convingerea, precum si libertatea de a-si manifesta religia sau
convingerea individual sau colectiv, in public sau in particular, prin intermediul cultului,
invatamantului, practicilor si indeplinirii riturilor.

e Libertate de constiinta - Art. 29 din Constitutia Romaniei — Libertatea gandirii si a
opiniilor, precum si libertatea credintelor religioase nu pot fi ingradite sub nici o forma.
Nimeni nu poate fi constrans sa adopte o opinie ori sa adere la o credinta religioasa,
contrare convingerilor sale. (2) Libertatea constiintei este garantata; ea trebuie sa se
manifeste in spirit de toleranta si de respect reciproc.

- Libertatea religioasa a fost data crestinilor de catre imparatul Constantin cel Mare
(280-337), prin faptul ca a oprit prin lege persecutiile si in acest mod a fost posibila

\réspéndirea crestinismului. )
)

Pornind de la cele doua citate ale lui Petre Tutea, exprima intr-o
compunere cum se poate manifesta libertatea in viata cotidiana:

JLibertatea omului este partea divind din el,
// ¢ 23 o frdnghie agdtatd de undeva, de sus.”
~Robeste-md Doamne ca sd fiu liber.”

,'\ ACTIVITATE [N ECHIPA

Discuta cu colegul tau de banca despre o decizie luata azi,
argumentand-o. Asculta-l pe colegul tau facand acelasi lucru.
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)’OEZIE

Dor de libertate

,Veti cunoaste adevdrul,
si adevdrul vd va face liberi.” loan 8:32

Necheaza liber veacul razvratit

Intr-un galop nebun, mancand pamantul,
In goana lui parand de neoprit,

Cum neoprit ii bate-n coama vantul.

Un vis ca si istoria de vechi
L-a-naripat pe om pana-n calcaie,

Cu aripile noi, perechi, perechi,
Smulgandu-si de pe umeri grele fraie.

Dorind sa-si scape viata de zalog,
De frau, de jug, de lanturi, de robie,
A tot sorbit al libertatii drog

Pasind incet, incet spre... anarhie!

lar azi, confuz, nu poate hotari
Spre perspectiva care se deschide:
E rodul libertatii,a uri”?

Sau dreptul omului de a ucide?

VIA]'A CRESTINULUI IMPREUNA CU SEMENII

-

Continuand sa soarba cu nesat
Din cupa care inca-l mai incanta,
Cu falsa libertate brat la brat
Omul se ia cu Dumnezeu la tranta.

Ce-i libertatea intr-un veac nebun
Ce-si poarta ca o haina razvratirea?
Si incotro se-ndreapta-acest taifun
Ce dezradacineaza omenirea?

Mi-e dor de libertatea in Hristos
Nascuta-n adevaruri absolute,
De zborul ei curat si luminos,
Mi-e dor de libertatea ca virtute.

Si pentru oameni de pe-ntregul glob
Ce stiu ca-n adevar e libertate,

Cer libertatea sfanta de-a fi rob

Si, in Hristos, cu ganduri cenzurate.

Simion Felix Martian




VIATA CRESTINULUI IMPREUNA CU SEMENII Valori crestine in viata omului

Altruismul si viata crestina

Ucenicii au hotrat si trimitd, ﬁecare dvqoé puterea [ui, un ajutor fraﬁ[or care

locuiau tn ludeea. Fapte 11:29

Priveste imaginile de mai jos.

Raspunde pe rand la urmatoarele intrebari:

Ce vad? Ce simt? Ce pot sa fac? De ce ar trebui sa fac ceva?
Ce ma impiedica sa fac ceea ce trebuie?

ALTRUISM = 1. Inclinare de a ajuta pe
altul, de a se jertfi pentru aproapele
sdu, pornire generoasa (in opozitie
cu egoism). 2. Doctrina morala care

preconizeaza o asemenea atitudine;

EGOISM = atitudine de exagerata
preocupare pentru interesele personale
si de nesocotire totala a intereselor altora
sau ale colectivitatii.;

NARCISISM = admiratie si dragoste
exagerata fata de propria persoana fizica,
care constituie adesea o stare patologica.

Crestinismul nu este o religie a izolarii, ci
impartasirea cu ceilalti a dragostei lui Dumnezeu.
Traind alaturi de altii poti arata preocuparea
pentru binele celor din jurul tau, intelegand prin
aceasta ca fti faci datoria de copil al lui Dumnezeu.

DEFINITIA ALTRUISMULUI

Altruismul este trasatura de caracter a unui
crestin, care reflecta in fiecare fapta generozitate, o
atitudine morala venita din dispozitia sufleteasca
in favoarea celorlati. Aceasta atitudine este
profund dezinteresatd, fara sa includa asteptarea
unor recompense sau aprecieri. Pentru un crestin
adevarat altruismul trebuie sa fie un principiu
de viata si o preocupare practica pentru binele
altora. Altruismul inseamna a sacrifica ceva pentru
altcineva: timp, energie, bunuri, bani etc. Altruismul
te ajuta sa iti cladesti relatii puternice cu ceilalti.



Altruismul are radacini adanci in
dragoste, asa cum scrie apostolul Pavel: ,toata
Legea se cuprinde intr-o singura porunca:
»5a iubesti pe aproapele tau ca pe tine insuti”
(Gal. 5:14). Lipsa de altruism se suprapune cu
egoismul. Egoismul are in vedere doar interese
personale, nesocotind interesele altora. Asa
cum altruismul iti imbunatateste relatiile cu
cei din jur facandu-ti o multime de prieteni
pe care ii respecti si care te respecta, egoismul
are efectul contrar, izolandu-te.

In Vechiul Testament gasim numeroase
exemple de altruism. Avraam nu s-a gandit
numai la el insusi, ci, atunci cand a fost vorba
de nimicirea cetatilor Sodoma si Gomora, unde
locuia nepotul sau Lot, a negociat cu Dumnezeu
pentru salvarea acestora (Gen. 18:16-33). losif,
ajuns dregator in Egipt, cu o stare materiala
infloritoare si-a iertat fratii care-l vandusera rob,
gasind mijloace prin care sa isi salveze de la
foamete intreaga familie (Gen. 42-47). Moise s-a
rugat lui Dumnezeu pentru salvarea neamului
sau, cerand ca mai bine sa il ia pe el decat sa
nimiceasca poporul (Exod 32:30-35). La fel
putem aminti pe David, Estera si multi altii.

Gasim in Dumnezeu exemplul suprem de
altruism: Fiindca atat de mult a iubit Dumnezeu
lumea, ca a dat pe singurul Lui Fiu, pentru ca
oricine crede in El sa nu piara, ci sa aiba viata
vesnica” (loan 3:16). Domnul Isus, de asemenea,
nu a zabovit sa-si dea viata pentru semenii Sai.

Si la primii crestini, care semanau cu
Hristos prin ceea ce infaptuaiu in viata lor
intalnim numeroase gesturi de altruism. ,lsi
vindeau ogoarele siaverile, si baniiiiimparteau
intre toti, dupa nevoile fiecaruia” (Fapte 2:45).
Apostolul Pavel a introdus in practica Bisericii
strangerea de ajutoare pe care primii crestini
le dadeau cu bucurie si care erau apoi, folosite
pentru raspandirea Evangheliei sau ajutorarea
unor familii mai sarace, din aceeasi biserica
sau din alte locatii (Fapte 11:27-30).

Esti pregatit sa fii sensibil la nevoile
altora? S-ar putea sa spui unui coleg: uite iti

dau haina mea pentru ca mi-a ramas mica
si nu o mai port. Corect ar fi sa gandesti asa:
chiar daca imi este drag un lucru il dau celui ce
nu are, pentru ca-l iubesc si simt ca are nevoie.

-SPECT

TS 0.9
*2RESPECT

RESPECTUL FATA DE SEMENI

Respectul pentru altii si pentru autoritate
este foarte important in dezvoltarea caracterului
unei persoane. Este acea valoare pe care o
recunoastem la cineva sau la propria persoana
ori o oferim cuiva. Aceasta valoare se remarca in
relatia cu altii si acest lucru vorbeste despre noi
insine si despre propriile valori. Respectul seinvata
inca din copilarie si se cultiva toata viata. Asa ai
invatat sa saluti frumos: ,buna ziua’, sa intrebi
,ce doriti?” sau ,cu ce va pot fi de folos?’ ,va pot
ajuta cu ceva?”si multe alte expresii politicoase. Ai
observat ca un asemenea comportament atrage
simpatia oamenilor. in aceste cazuri se spune ca
»ai cei sapte ani de acasa”

Apoi, cand citesti in Biblie ca trebuie sa-ti
respecti aproapele ca pe tine insuti si cand aplici
lucrul acesta comportandu-te civilizat fata de cei
dinjur, tu, de fapt, faci exercitii cu privire la modul
in care ai vrea, la randul tau sa fii respectat. Exista
un proverb: ,daca vrei sa fii respectat, respecta”
sau,ce tie nu-ti place, altuia nu face!” Cand citesti
ca trebuie sa-ti iubesti aproapele ca pe tine
insuti, trebuie sa intelegi ca te respecti si pe tine
insuti atunci cand i respecti pe altii.
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Raspunde la
urmatoarele cerinte:

1. Defineste altruismul.

2. Enumera trei eroi ai Bibliei
care au dovedit altruism.

3. Enumera cinci categorii de
persoane carora le datoram respectul.

4. Cauta un verset ce ne
indeamna sa-i respectam pe cei cu
autoritate in stat.

5. Scrie in cel putin trei
fraze cum trebuie sa ne respectam
aproapele?

J Stiati
ca...?

« O echipa de cercetatori afiliati mai
multor institutii din China a descoperit
ca persoanele care fac fapte altruiste
tind sa experimenteze durerea la un
nivel redus fata de cazul in care ar avea
alt gen de comportament. Altruismul fi
face pe oamenii sa se simta bine, datorita
faptului ca aceste comportamente
producin creier o eliberare de dopaming,
care intensifica sentimentele bune.

« Elevii pun mai mult pret pe aspectele
succesului personal decat pe grija fata de
ceidinjur,aaratat unraportal Universitatii
Harvard, publicat in 2014, care s-a bazat
pe un sondaj efectuat pe 10.000 de elevi
de gimnaziu si de liceu si pe sute de
anersa’gii cu parinti si profesori.

EXPLORARE

Respectul fata de altii este o valoare
umana, care face parte din sistemul nostru de
valori. Esti cu atat mai valoros cu cat respecti mai
mult. Fata de conducerea bisericii si memobrii
acesteia, Biblia ne invata sa ne comportam cu
respect.

Esti dator sa respecti parintii pentru ca
te-au adus la viata, s-au ingrijit si se ingrijesc de
tine (ocrotire, hrana, educatie). Aceasta datorie se
rasfrange asupra intregii familii, bunici, frati, rude.
,Sa cinstesti pe tatal tau si pe mama ta” — este cea
dintai porunca insotita de o fagaduinta (Efes. 6:2)

Profesorii merita respectul tau pentru ca
ei s-au pregatit pentru profesia lor, te-au invatat
sa cunosti o parte din tainele lumiiin care traiesti
si au un rol important in formarea ta.

Trebuie, de asemenea, sa iti respecti
colegii din clasa si din scoala ta. Impreuna cu
ei petreci o buna parte din timpul tau: inveti,
te joci, impartasesti bucurii, uneori necazuri
si-ti vei aminti toata viata de aceste persoane.
Vei ajunge sa ai un loc de munca, unde vei fi
subordonat sau vei avea sefi si colegi, care
trebuie respectati. Munca pe care o faci tu
precum si munca altora trebuie respectata.

In societate, trebuie sa respectam
autoritatile statului, functionarii diferitelor
institutii, unde ne adresam. ,Cinstiti pe toti
oamenii; iubiti pe frati; temeti-va de Dumnezeu;
dati cinste imparatului” (1Petru 2:17).

Un loc important in societate il ocupa
batranii. Acestia trebuie respectati pentru ca au
trecut prin multe greutati in viata. Au muncit
sau au luptat in razboaie ca sa ne faca viata
mai usoara.,Sa te scoli inaintea perilor albi si sa
cinstesti pe batran. Sa te temi de Dumnezeul
tau. Eu sunt Domnul” (Lev. 19:32).

O dragoste autentica fata de Dumnezeu
este ceea ce ne motiveaza sa facem ceea ce este
bine, chiar si atunci cand nimeni nu ne vede.
Rasplata unui caracter puternic este adevaratul
respect din partea altora si binecuvantarea lui
Dumnezeu peste viata si eforturile noastre.
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Valori crestine in viata omului VIATA CRESTINULUI iMPREUNA CU SEMENII

Consolidare

Te rog sa retii cateva lucruri importante cu privire la respect:
« Prin respect comunicam si fara cuvinte
« Vorbind despre respect nu inseamna ca il si avem.
« Respectul nu se cere, el se castiga.
- Fiecarei fiinte umane ii datoram respect fiindca este o creatie a lui Dumnezeu
+ Respectand oamenii trebuie sa identificam valorile lor
- Ca tanar esti dator sa ai respect fata de multe categorii de semeni.

Al

memorat

Cine asupreste pe sarac batjocoreste pe Ziditorul sau,
dar cine are mila de cel lipsit cinsteste pe Ziditorul sau.
Proverbe 14:31

Explica importanta altruismului intr-o  societate
caracterizata de egoism, pornind de la citatele celebre de mai jos:

APROFUNDARE »~EXista o categorie speciald de surzi: aceea care nu vor
sd auda decdt ce spun ei” - Tudor Musatescu
~Egoistul imparte cu ceilalti doar grijile si supdrdrile” -
Honoré de Balzac
»Egoist nuinseamnad sa trdiesti cum vrei, ci sd le ceri
altora sa trdiascd asa cum vrei tu” - Oscar Wilde
»~Numai moartea egoistului este deplind, nimic din el nu
ramane altora.” - Nicolae lorga




VIATA CRESTINULUI IMPREUNA CU SEMENII Valori crestine in viata omului

Conlucrarea cu Dumnezeu

Ca unii care lucriim impreund cu Dumnezeu, vé sfituim s faceti asa ca s nu fi

\/ primit tn zadar harul lui Dumnezeu. 2Corinteni 6:1

« Cum definesti succesul? Care este scopul vietii tale?

- Care sunt treptele pe care trebuie sa urci spre a-ti atinge scopurile?

+ Ce obstacole poti intalni in calea ta si cum poti sa le depasesti?

- Comenteazd urmatoarea afirmatie: ,Nu exista lift spre succes. Poti urca doar pe scari!”

EFORT = 1.incercare, osteneals, sfortare,
silinta, stradanie, straduinta;

2. Mobilizare a fortelor fizice sau psihice
ale organismului in vederea realizarii
unui randament superior celui obisnuit
sau pentru a invinge o dificultate;

CONTEXT = ansamblu de imprejurari care
insotesc un eveniment;

CONSECVENT = (care actioneaza)
conform cu principiile sale, credincios
ideilor sale;

PERSEVERENT = care ramane ferm
intr-o idee; care staruie cu rabdare si
convingere intr-o actiune.

DESPRE EFORT

Efortul este stradania fiecarui om pentru
a atinge un anumit scop. Inainte ca omul sa
faca un efort trebuie sa-si stabileasca scopul.
Apoi, toate fortele fizice si intelectuale se
concentreaza pentru a invinge dificultatile care
apar in atingerea tintei. Putem vorbi de cateva
scopuri pe care le poti avea in viata: sa obtii un
lucru pe care ti l-ai dorit de multa vreme, sa
ocupi un loc fruntas la invatatura, sa calatoresti
in diverse zone ale globului, sa cantiintr-un grup
deinchinare al bisericii si multe altele. Deasupra
tuturor acestora se ridica un scop suprem pe
care ar trebui sa-l ai in vedere si anume, acela de
a-L cunoaste personal pe Dumnezeu si de a-L
sluji. In Biblie suntem indemnati sa depunem un
efort sustinut pentru a imbina toate aspectele
vietii intr-un mod armonios:,De aceea, dati-va si
voi toate silintele ca sa uniti cu credinta voastra
fapta; cu fapta, cunostinta...” (2Petru 1:5).

DUMNEZEU — PARTENER iN EFORTUL OMULUI

Pentru atingerea fiecarui scop pe care
ti-| propui si este in voia si planul lui Dumnezeu
pentru viata ta, Il ai partener pe Dumnezeu, asa
cum gasim scris: ,Caci noi suntem impreuna-
lucratori cu Dumnezeu. Voi sunteti ogorul lui
Dumnezeu, cladirea lui Dumnezeu” (1Cor. 3:9).



Noi  suntem ,impreuna-lucratori”
cu Hristos. in lupta pentru transformarea,
dezvoltarea si implinirea vietii noastre, fara
noi Dumnezeu nu poate face mai mult decat
putem face noi fara Dumnezeu. Lucrarea lui
Dumnezeu devine atotputernica doar atunci
cand se impleteste cu efortul nostru.

in contextul in care ,Dumnezeu este
Acela care lucreaza in voi si va da, dupa placerea
Lui, si vointa, si infaptuirea” trebuie sa ,faceti
toate lucrurile fara cartiri si fara sovaieli” (Filipeni
2:13-14). Dumnezeu ne ofera toate resuresele
necesare pentru a depune efort in toate
lucrurile pe care le avem in responsabilitate.

RoLuL EFORTULUI IN VIATA OMULUI / A
SOCIETATII

Perseverenta, rabdarea, bunatatea,
simtul datoriei, corectitudinea, punctualitatea,
autocontrolul, sustinute printr-un  efort
constant, constituie premisele ideale pentru
dezvoltarea personala si o implicare eficienta
in progresul societatii.

Multora nu ne place societatea in care
traim. Intr-o lume marcata de tristete si suferint3,
asteptam ca solutia sa vina din alta parte, am
prefera ca altii sa faca ceea ce fiecare dintre noi
ar putea intreprinde. Altii considera ca ar fi in
zadar efortul, deoarece ajutorul lor va fi prea mic
in comparatie cu nevoia celuilalt. in unele cazuri,
oamenii sunt motivati sa se implice doar daca
actiunea promite sa aiba un impact puternic.
De multe ori, drumul pana la implinirea scopului
este lung si presupune efort si resurse. Insa
niciunul dintre cei care au pornit pe acest drum
nu a regretat faptul ca s-a straduit sa schimbe
lumea in bine. O viata dedicata unor cauze
nobile nu este un efort pierdut, ci unul castigat.

Nu este suficient sa ne limitam efortul
doarla cei pe careii cunoastem. Pentru crestini,
exemplul cel mai bun ramane Isus Hristos,
care petrecea mult timp in mijlocul oamenilor,
ajutand pe oricine avea nevoie. Cea mai mare
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rasplata a Sa nu era recunostinta oamenilor, ci
faptul ca ii putea face fericiti. Prin implicarea
si exemplul Sau, Isus a schimbat radical istoria
acestei lumi. Tot astfel, prin efortul tau poti
contribui, intr-un mod nebanuit de tine in
acest moment, la schimbare vietii multor
oameni si la o societate mai buna.

RELA]'IA DINTRE MOTIVATIE SI EFORT

Tintele pe care ni le fixdm in viata pot fi pe
termen scurt, mediu sau lung. Poate s-a intamplat
sa abandonezi un obiectiv pe care ai vrut sa-|
atingi. Te-ai intrebat ,de ce?” Un rol important
in atingerea scopului este motivatia. Motivatia
poate veniin diverse forme, pozitive sau negative:

+ Recompensele. Multi oameni sunt
puternic motivati de recompensa.

» Frica de esec. Poate fi o motivatie cu
dublu sens: sa dai inapoi sau sa mergi inainte,
cu mai multa forta.

+ Realizarile anterioare. Ele iti dau
incredere ca potimerge maideparte, sporindu-
ti indrazneala si sentimentul de satisfactie.

+ Cresterea. Dorinta de cunoastere,
precum si cunostintele noi dobandite te pot
face sa fii tot timpul mai bun. Cunosti proverbul
romanesc: ,omul cat trdieste invata” Cresterea
este valabila pentru persoanele de orice varsta. Ea
poate spori motivatia pana la nivelul unei pasiuni.

» Recunoasterea sociala. Cand vezi ca
meritele tale sunt recunoscute de societate
apare un tip de motivatie foarte puternica, ce
iti da sentimentul ca apartii unui grup si ca ai
contribuit cu ceva semnificativ laimbunatatirea
modului tau de viata sau al altora.




Apostolul Pavel este un exemplu in
ce priveste relatia dintre motivatie si efort. El
spune: ,Eu, deci, alerg, dar nu ca si cum n-as
sti incotro alerg. Ma lupt cu pumnul, dar nu ca
unul care loveste in vant. Ci ma port aspru cu
trupul meu si-l {in in stapanire, ca nu cumva,
dupa ce am propovaduit altora, eu insumi sa
fiu lepadat” (1Cor. 9:26, 27).

CONTEXTE DE EFORT

in diferite imprejurari ale vietii tale, ai
fost pus in situatia sa depui un efort. Aceste
imprejurari sau situatii le numim contexte.
Trebuie sa depui efort la scoala, prin invatare,
la biserica, prin implicare in comunitatea
locala, in cadrul familiei, prin indeplinirea
sarcinilor atribuite de parinti s.a.

Vietile noastre sunt adevarate harti
ale relatiilor interpersonale. indeplinim roluri
multiple, care interfereaza in complexitatea
lor: parinte/copil, sef/angajat, profesor/elev,
medic/pacient etc. In spatele fiecarui rol se
aglomereaza nu doar experiente traite, ci
eforturi ce trebuie depuse. In invatarea unui
rol trebuie sa trecem prin asumarea acestuia si
depunerea efortului in indeplinirea rolului.

De exemplu, nu peste mult timp vei
sustine examenul de testare nationala. Asa
cum celelalte contexte in care ai depus un
efort le-ai trecut cu bine siin acest caz vei reusi,
daca depui un efort consistent si perseverenta
in pregatirea acestui examen.

Fiecare context este o noua provocare,
la un nou tip de efort, dar totodata, ocazia de
a te dezvolta armonios.

EFORTUL DE A iNVATA

Ca oricare alt domeniu si invatatura
necesita un efort. Pentru a dobandi rezultate
foarte bune in activitatea invatdrii ai nevoie
de un efort sustinut, bazat pe consecventa.
Vei constata cu placere ca reusind, castigi mai

multa incredere in tine si autonomie. Efortul de
a invata se leaga si de cateva renuntdri, sacrificii
personale. De exemplu, cand ai inceput sa iti faci
lectiile te-a sunat un coleg sa te invite la un meci
de fotbal sau sa iesi cu el in oras. intelept este sa
amani invitatia si, de comun acord cu colegul tau
sa o planifici pentru mai tarziu. invatand, efortul
pe care il faci se transforma intr-o dorinta tot
mai mare de cunoastere, pe care o dobandesti
perseverand in acumularea de noi cunostinte.
Astfel te dezvolti intelectual si te pregdtesti
pentru profesia ce urmeaza sa o practici.

Identitatea unui tanar este slefuita si
testata zilnic la scoala. Varietatea de domenii si
discipline, pe care scoala le pune la dispozitie,
te pot ajuta sa iti descoperi preferintele si
abilitatile, sa iti imbunatatesti punctele slabe
dar adesea iti si testeaza integritatea.

Scoala este, de fapt, un proces

indelungat care are rolul de a te forma treptat si
te motiveaza sa itiformeziniste idealuri. Acestea
idealuri sunt urmate ulterior de necesitatea de
amunciin acea directie si de a avea o disciplina,
iar acea disciplina are puterea de a te conduce
spre atingerea lor. Idealurile si activitatile tale
vor incepe sa iti defineasca identitatea.
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RESPECTUL PENTRU MUNCA

Desigur, te-ai intrebat cel putin odata
,de ce muncesc oamenii?” Un motiv pentru
care muncesc oamenii ar fi necesitatea
supravietuirii, deoarece prin munca oamenii
obtin resursele pentru un trai decent. Pe
langa latura economica a muncii intervine
si satisfactia personala, care are in vedere
rezultatul ei. Privind contextul biblic al muncii
stim ca odata cu blestemarea omului in urma
pacatului, omul a fost ingemanat cu munca.
»,Cu multa truda sa-ti scoti hrana din el in toate
zilele vietii tale” (Gen. 3:17b). Orice activitate
pe care omul o depune poate fi considerata
ca 0 munca: invatarea, cultivarea pamantului,
constructia unei case etc. Trebuie sa privesti
munca atat ca o datorie cat si ca pe o onoare.
Esti dator sa respecti atat munca personala, cat
si munca pe care o fac altii, pentru ca fiecare
dintre noi suntem beneficiarii muncii altora.
Cartea Proverbelor vorbeste frumos despre
datoria muncii: ,Lenesul nu-si frige vanatul,
dar comoara de pret a unui om este munca”
(Prov. 12:27). La fel indeamna si apostolul Pavel:
,Cine nu vrea sa lucreze nici sa nu manance”
(2Tesaloniceni 3:8 si 10b).

Munca noastrda este in sine sfanta,
pentru ca e sfintita de Evanghelie, iar Hristos e
Domn al muncii noastre.

Daca ne uitam la cateva modele — Avraam,
losif, Daniel, Naaman, Neemia —toti au fostimplicati
in munci seculare - regi, manageri de proiect etc.
Dar ei isi supun munca lor lui Dumnezev, si fac o
munca extraordinarad exact din aceasta perspectiva.

Respectul pentru munca isi gdseste
sacralizarea in insasi opera de creatie. Omul este
creat dupa chipul lui Dumnezeu, si unul din
sensurile in care suntem chemati sa-I imitam pe
Dumnezeu este sa fim implicati in munca. Munca
nu este ceva rau, este ceva ce Dumnezeu a spus ca
este foarte bun. Suntem chemati sa ne bucuram
de munca pe care Dumnezeu ne-a dat s-o facem.
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®. EXPLORARE

Aplicand cele invatate in
aceasta lectie, raspunde la
urmatoarele intrebari:

1. Ce este efortul?

2. Care este rolul efortului in
dezvoltarea omului?

3. Cum influenteaza motivatia efortul?
4. De ce este important sa inveti?

5. De ce este important sa respectam
munca altora?

» O statistica a Comisiei Europene
arata ca 20% din populatia apta de
munca a tarii noastre, oameni cu varste
intre 20 si 60 de ani, lucreaza in afara
granitelor, intr-una dintre celelalte tari
membre UE.

« Prima scoala romaéaneasca este
datata in anul 1495 si este strans legata
de istoria Bisericii Voievodale ,Sfantul
Nicolae’, din Scheii Brasovului. De
fapt, primele scoli romanesti au fost
organizate in incintele bisericilor si
conduse de preoti si diaconi. J




VIATA CRESTINULUI IMPREUNA CU SEMENII Valori crestine in viata omului

)

@
Sa exersam
Noteaza cu adevarat (A) sau fals (F) afirmatiile de mai jos:
Nu este necesar sa fac un efort, pentru ca parintii mei imi rezolva totul;
Dumnezeu apreciaza efortul meu si ma ajuta;
Pentru ca nu am reusit sa rezolv o problema, nu mai f
este nevoie sa incerc a doua oarg;

Tnvé'g pentru ca vreau sa cunosc tot mai mult;
Munca este comoara de pret a unui om.

Increde-te in
ajutorul lui

ﬂ" erset
de

memorat

Caci noi suntem impreuna-lucratori cu Dumnezeu. Voi
sunteti ogorul lui Dumnezeu, cladirea lui Dumnezeu.
1Corinteni 3:9

Citeste pasajul din 2 Timotei 2:1-7:

Tu dar, copilul meu, intdreste-te in harul care este in Hristos
Isus... Suferd impreund cu mine, ca un bun ostas al lui Hristos.
APROFUNDARE Niciun ostas nu se incurcd cu treburile vietii, dacd vrea sa placa
celui ce I-a scris la oaste. Si cine luptd la jocuri nu este incununat,
dacd nu s-a luptat dupd randuieli. Plugarul trebuie sa munceasca
inainte ca sd strdngd roadele. intelege ce-ti spun; Domnul iti va da
pricepere in toate lucrurile.

Rezolva urmatoarele cerinte:

a. Explica ce rol joaca un mentor in viata unui tanar pentru ca acesta din urma sa-si
atinga scopul, plecand de la relatia dintre apostolul Pavel si,copilul” sau spiritual, Timotei.

b. Precizeaza legatura dintre exemplele folosite de Pavel (exemplul ostasului; exemplul
celui ce lupta la jocuri si exemplul plugarului) si eforturile noastre in atingerea scopurilor.

¢. Explica incurajarea lui Pavel pentru Timotei: ,Domnul iti va da pricepere in toate
lucrurile”, in cadrul discutiei despre conlucrarea omului cu Dumnezeu.



Valori crestine in viata omului

la jocuri, plugar);

OEZIE

Lupta-te, dar niciodata
nu-nceta zicand:,De-ajuns
-langa tine totdeauna
poate fi-un dusman ascuns.

'll

Seamana, dar niciodata

sa nu spui:,Am ispravit!”
— uita-te ce necuprinderi
mai sunt inca de muncit.

Mangaie, dar niciodata

sa nu spui:,Ajunge-acum
- vezi ce multe rani si lacrimi
sunt pe-al vietii aspru drum.

lll

VIA'[A CRESTINULUI IMPREUNA CU SEMENII

o 7 1

-~ ACTIVITATE IN ECHIPA

® impreuna cu doi colegi, realizeaza un poster care sa

® ilustreze pasajul biblic de la sectiunea ,Aprofundare”. Posterul
, trebuie sa contina:

- Un mesaj motivant pentru colegii tai din clasa de a starui in eforturile lor;

- Trei desene care sa ilustreze cele 3 exemple date de Pavel (ostas, cel ce lupta

- Un verset din Biblie (altul decat cele de mai sus) care sa reflecte conlucrarea
omului cu Dumnezeu in atingerea scopului.

LUPTA-TE, DAR NICIODATA

Suferd, dar niciodata

nu te plange:,Nu mai pot
— cat ti-ar fi de-amar paharul,
fundul lui e miere tot.

|ll

Da. Jertfeste-te. imparte-ti
inima cu tot din ea,

- ca nu dai, ci strangi cat vesnic
vei fi-uimit cat vei avea.

Astfel a facut in clipa
cat a fost pe-aici Hristos
- si-avutia Lui se-ntinde
cat de Sus si cat de Jos!

TRAIAN DORZ




VIA]'A CRESTINULUI IMPREUNA CU SEMENII

Valori crestine in viata omului

Disciplina personala

\/ rugaciuni. Fapte 2:42

Ei stiiruiau tn thvétitura apostolilor, tn legtura friteascd, tn frangerea painii si in

Asociaza cuvantul ,disciplina” cu cel putin 4 termeni
din lista: dificil, luptd, renuntare, staruintd, muncd, corvoadd,
imposibil, obligatoriu, pedeapsd, perseverentd, recompensa

v
B.a-

Motiveaza
alegerea facuta.

DISCIPLINA = 1. Totalitatea regulilor

de conduita care asigura mentinerea
unei purtari corespunzatoare intr-o
colectivitate. « Supunere a membrilor
unei colectivitati fata de dispozitiile date
de conducere etc. 2. Spirit de ordine,
deprindere cu o ordine stricta. 3. Ramura
a unei stiinte; studiu; stiinta;

STARUINTA = 1) Efort fizic sau intelectual
in realizarea unui lucru sau in atingerea
unui scop; silinta; sarguinta; straduinta.
2) Neclintire in sustinerea unei pareri sau
in realizarea unui lucru; perseverenta;
tenacitate; insistentd; asiduitate;

PRINCIPIU = 1. Element
fundamental,idee, lege de baza pe care
se intemeiaza un sistem, o noema de
conduita. 2. Punct de verdere propriu;
convingere personala.

Disciplina  personala consta intr-o
alegere voluntara, care incepe in copilarie si se
perfectioneaza pe parcursul intregii vieti. inca din
copilarie, organismul uman deprinde disciplina
unui orar fiziologic, al meselor, al curdteniei,
al miscarilor fizice, al somnului. Acest orar, sa-I
numim ,biologic” este determinat de implinirea
corespunzatoare a unui trai pamantesc,
ca Dumnezeu a creat omul ,dupa chipul si
asemadnarea Sa’, care are nevoie si de activitate, de
miscare fizica, dar si de odihna. Pentru insusirea
acestei atitudini, omul se autodisciplineaza, la
inceput ascultand de cei care il invata, iar mai
apoi, fixandu-si singur niste principii pe care le
respecta. Respectarea acestor principii de viata se
numeste disciplina personala.

CE ESTE STARUINTA?

Termenul ,staruinta” este bogat in
semnificatii. El inseamna sarguinta, tenacitate,
rezistentd, devotament ferm si complet, care
prefera mai degraba sa infrunte orice incercare,
orice dezaprobare.

Nu este suficient sa avem un start bun
in viata, ci trebuie sa avem o atitudine ce arata
hotararea noastra. Cand vedem un om muncind,



ne dam seama daca isi pune mintea si inima
la lucru sau daca viseaza in alta parte. Ne dam
seama daca lucreaza cu placere. Tot asa, in viata
de credinta suntem chemati sa desfasuram o
activitate sustinuta: ,Sa alergam cu staruinta in
alergarea care ne sta inainte” (Evrei 12:1).

Ca sa inveti ce inseamna staruinta si
cum sa o practici este necesara o disciplinare
a propriei tale persoane, adica sa-ti insusesti
un set de reguli. Staruinta poate implica o
rugaminte insistenta sau o cerere repetata cu
insistenta. Scopul final al ei este obtinerea a
ceea ce ceri. Pentru aceasta, rugamintea trebuie
sa fie facuta cu convingere, incat sa determine
pe cel caruia i te adresezi, sa te asculte. Isus ne
prezinta o lectie despre staruinta, sub forma
unei pilde:,Isus le-a spus o pilda, ca sa le arate
ca trebuie sa se roage necurmat si sa nu se lase”
(Luca 18:1). Aici poti afla faptul ca daca vrei sa
obtii ceva trebuie sa te rogi necurmat si sa nu te
lasi pana nu ai ajuns la scopul propus. Tot Biblia
ne invata ca trebuie sa cerem acele lucruri care
sunt in concordanta cu voia lui Dumnezeu.

ADOLESCEN]’A S| DEVENIREA SPIRITUALA

Fiecare om se dezvolta fizic, intelectual
si spiritual. Aceasta dezvoltare nu se face
haotic, ci conform normelor de educatie,
care ne disciplineaza propria persoana. Ele
urmaresc atat dezvoltarea intelectuala, prin
acumulare de cunostinte, pe care le dobandim

in familie, la scoalg, la biserica, cat si formarea
spirituala, prin cultivarea virtutilor crestine.

Citim in Biblie despre Isus Hristos ca pe
madsura ce crestea fizic, dar si intelectual, crestea
si in relatia cu Dumnezeu si cu cei din jurul lui.
»1 Isus crestea in intelepciune, in statura si era
tot mai placut inaintea lui Dumnezeu si inaintea
oamenilor” (Luca 2:52). Daca devenirea nu ar fi
fost prezenta in fibra fiintei Lui, atunci am fi avut
de-a face doar cu expresia,era placut” Avem insa
expresia,tot mai placut’, care sugereaza lupta Lui
continua de a deveni, de a fi,tot mai’, lucrul acesta
nu se rezuma doar la oameni, ci si la Dumnezeu.

La varsta adolescentei esti in plina
formare, devii constient de tine insuti si incerci
sa fii independent. Astepti aprobarea colegilor
in ceea ce faci, mai degraba decat pe cea a
adultilor. Incerci sa-ti stabilesti un sistem propriu
de valori. Desigur, din acest motiv ai posibilitatea
sa faci singur, multe alegeri si, parca esti tot mai
deranjat daca parintii incearca sa-ti impuna
propriul lor sistem de valori. Stim ca iti plac
excursiile, ca iti alegi propria muzica, dar este
important sa iti dedici un timp, cercetarii Bibliei
in care vei gasi adevaratele sisteme de valori.
Varsta pe care o parcurgi defineste un tanar.

Cum cunostinta merge intotdeauna
inaintea dezvoltarii, cu cat cunoasti mai mult
despre Dumnezeu, cu atat poti sa te dedici acestei
deveniri cuintreagatafiinta. Este foarte important
sa iti stabilesti si sa consolidezi convingeri proprii,
care sa fie corecte, pe care sa le aplici toata viata.
Toate aceste cautari si actiuni concrete contribuie
la formarea personalitatii tale si se poate numi
devenire spirituald. Ea include valori spirituale
care iti permit sa stabilesti o relatie corecta cu tine,
cu Dumnezeu si cu semenii.

CONTEXTE $I SCOPURI ALE STARUINTEI

Foarte multe imprejurari ale vietii pot
fi exemple de staruinta. Esti pus in situatia de a
memora textul unei poezii. Aceasta se face prin
staruinta, care inseamna repetare insistenta pe



portiuni din ce in ce mai extinse ale textului si
in final vei sti poezia pe de rost. Scopul acestei
staruinte este sa iti insusesti cunoasterea poeziei
dinmemoriesiveiprimionota maibunalascoala.
Rezultatele de exceptie ale unui atlet se bazeaza
pe repetarea continud a exercitiilor pentru a se
apropia de perfectiune. In cazul muzicienilor
care doresc sa ajungd la performanta in
interpretarea vocala sau instrumentald aceasta
staruinta se numeste studiu. Scopul staruintei
este cunoasterea, satisfactiile care vin sub forma
succesului actiunii respective, dar sia unor forme
materiale: diplome, sume de bani. Rezultatul
oricarei staruinte aduce multumire, implinire
spirituala si pace. In Biblie intalnim mai multe
cazuri de staruinta. Primii crestini practicau
staruinta. Tofi acestia staruiau cu un cuget in
rugaciune si in cereri..” (Fapte 1:14a), ,ei staruiau
in invatatura apostolilor, in legatura frateasca, in
frangerea painii si in rugaciuni” (Fapte 2:42).

Pavel il indeamna pe Timotei sa staruie
asupra Cuvantului (2Tim. 4:2). De asemenea
gasim scris despre staruinta in dragostea
frateasca (Evrei13:1).

PREOCUPARILE PENTRU VALORILE MATERIALE
SI SPIRITUALE

De-a lungul intregii vieti omul poate
avea mai multe preocupari majore. Ele se pot
imparti in doua mari categorii: preocupari
pentru valorile materiale si preocupari pentru
valori spirituale. Ai auzit de diferenta dintre a
avea si a fi. Verbul a avea se refera la valorile
materiale. Acestea pot fi imbracaminte,
hrana, casa, laptop, telefon mobil, biciclets,
masina, o suma de bani, un salariu bun etc.
Unele sunt de stricta necesitate, dar atunci
cand se acumuleaza in exces ele duc la
deformarea viziunii spirituale care afecteaza
personalitatea. Biblia ne invata ca trebuie sa
faci parte si altora din jurul tau, din bunurile
tale pamantesti.

O categorie importanta de valori
cuprinde valorile spirituale. Ele au de a face cu
nevoile sufletesti, de natura spirituala: pacea,
adevarul, facerea de bine, credinta, speranta
si iubirea. Un tablou complet al acestora se
gaseste in Galateni 5:22, 23.

De exemplu, adevarul este o valoare
spirituala. El este in esentd, realitatea. Opusul
adevdrului este minciuna. Oamenii sunt
confruntati adesea sa aleaga pentru raspunsurile
lor, minciuna. Adevarul suprem este Domnul
Isus Hristos si El a spus cd adevarul ne elibereaza
si ne face sa traim ca oameni liberi:,veti cunoaste
adevarul, si adevarul va va face slobozi” (loan
8:32). Apostolul Pavel ne arata ca intotdeauna
trebuie sa rostim adevarul si sa fim de partea
lui, ca atunci suntem placuti lui Dumnezeu.,De
aceea, lasati-va de minciuna: ,fiecare dintre voi
sa spuna aproapelui sau adevarul’, pentru ca
suntem madulare unii altora” (Efes. 4:25).

Speranta ne ajuta sa traim cu optimism
si sa canalizam toata energia pentru implinirea
viselor si proiectelor noastre, trecand mai usor
peste esecurile efemere. Pentru orice crestin
speranta este o ancora in vesnicia care ne
asteapta impreuna cu Domnul Isus.

Cand accepti interventia lui Dumnezeu
inviatata, se schimbaintreaga optica referitoare
la adevaratele valori. Un bun exemplu gasim la
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apostolul Pavel, care recunoaste superioritatea
cunoasterii lui Hristos in comparatie cu orice
alte valori: ,Ba inca si acum privesc toate aceste
lucruri ca o pierdere, fata de pretul nespus de
mare al cunoasterii lui Hristos Isus, Domnul meu.
Pentru El am pierdut toate si le socotesc ca un
gunoi, ca sa castig pe Hristos” (Filip. 3:8).

PERSEVERENTA iN iINVATARE

Este important sa inveti, dar invatarea
nu este doar pe moment, ci trebuie sa
perseverezi in aceasta activitate. Ea este ca un
lant al cunoasterii in care fiecare veriga este
importanta. Daca lipseste una din ele, lantul
nu este intreg si nu mai poate fi util. Poate ai
observat ca in fiecare nivel al scolaritatii la
primele cunostinte dobandite se adauga altele
noi, pe care, daca ti le insusesti, cunoasterea ta
se imbogateste, largind astfel orizontul ei.

Repetitia este mama invataturii si
totodata formeaza obiceiuri, valori si trasaturi
caracteristice. Participand la anumite ore care
au un domeniu specific vei dobandi abilitati
noi, doar pentru simplul fapt ca ai fost prezent,
in mod repetat, in acea clasa si ai auzit de mai
multe ori aceeasiinformatie si ea a devenit parte
din tine... ea va deveni oarecum identitatea ta si
,viata ta’, asa cum spune versetul din Proverbe
4:13: ,Tine invatatura, n-o lasa din mana;
pastreaz-o, caci ea este viata ta!”

insusirea atitudinii de perseverents, de
insistenta in activitate pentru finalizarea ei cu
succes inseamna autodisciplinare. Poti ajunge
sa respecti principiile dobandite in scoala si pe
parcursul vietii cu suficientd rigurozitate ca sa
aduci satisfactia realizarilor tale atat tie, familiei
tale sau altor oameni, dar maiales, lui Dumnezeu,
care te-a creat pentru a fi desavarsit. Cand insisti
in aplicarea acestora inseamna ca stii sa staruiesti
pentru a-ti atinge scopul. Respectarea lor te
ajuta in formarea ulterioard, ca sa devii un om pe
placul lui Dumnezeu si al oamenilor din jurul tau.
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®_EXPLORARE

Raspunde la
urmatoarele cerinte:

1. Descrie rezultatele staruintei.

2. Compara preocuparea pentru
lucrurile materiale si preocuparea
pentru lucrurile spirituale.

3. Asociaza un stil de viata
indisciplinat cu rezultatele acestuia.
Analizeaza viata unui personaj biblic
care a dat dovada de disciplina.

4. Aplica un set de minim 5
recomandari pentru un adolescent
care vrea sa aiba o viata disciplinata.

5. Argumenteaza importanta
perseverarii in invatare pentru
devenirea noastra spirituala.

J Stiati
Ca...?

Proverb romaéanesc: Omului cu
staruinta toate ii sunt cu putinta.

« Proverb latin: Repetitio mater studiorum
est - Repetitia este mama invataturii.

» Nicolae Mares: Lucrurile mari se fac
nu prin putere, ci prin staruinta.

« Carmel, Resurse crestine: invingatorii
adevarati nu sunt cei care au ajuns la
capatul cursei fara nicio greseala. Ci sunt
aceia care, chiar daca au cazut,se ridica
si merg inainte. Perseverenta aduce
biruinta finala! Asadar... continud sa mergi
inainte,fara sa te lasi intimidat(a)de piedici

\ si curse. Nu te opri... i vei ajunge la capat! ‘




VIATA CRESTINULUI IMPREUNA CU SEMENII Valori crestine in viata omului

ACTIVITATE TN ECHIPA

o Recititi lectia. Lucrati in grupe de 3-4 elevi. )
Realizati un rebus pornind de la cuvantul DISCIPLINA.
Gasiti cuvinte care sa inceapa/sa contina/sa se termine cu fiecare
litera a cuvantului dat. Folositi cuvinte din textul acestei lectii. Va
puteti ajuta si de exemplul de mai jos. Copiati rebusul pe o foaie noua, lasand scris doar
cuvantul DISCIPINA si patratelele corespunzatoare cuvintelor lipsa. Notati si definiti,
pe scurt, pentru fiecare cuvant de descoperit. Schimbati foile intre voi si incercati sa
rezolvati rebusul facut de colegii vostri.

Legenda: - -
TIAIR|U[I[N[T[A]

3. Atitudine potrivita pentru disciplinare;
repetare insistenta.

B 2 = e = O |~ T

A\ |/ APLICATII

Scrie pe un post it un mesaj pentru

elevii din scoala ta, prin care sa i sensibilizezi
= cu privire la nevoia tinerilor de a se auto-
<w=» disciplina in toate domeniile, dar mai ales in
domeniul spiritual.

Lipeste mesajul alaturi de cele ale
colegilor tai pe o coala de flipchart si expune
pe holul scolii.

erset
de
memorat

alerg spre tinta, pentru premiul chemarii ceresti a lui
Dumnezeu, in Hristos Isus. Filipeni 3:14
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rpt éaﬁ
‘,;‘;'J"lt’

Nu-ncet ,nu sta,

timpu-i scump, sa nu-ntarzii

nu cum esti acum te uita Tl
ci cum trebuia sa fii.

Ara, samana, pliveste -
campu-i mult, plugari putini,
ca s-aduni odata vesnic
samana cu pumnii plini!

Nu e zi, nu-i ceas, nu-i clipa

sa nu ai din cer vreun har;

nici cuvant, nici pas, nici lacrimi
nu-ti vor ramanea-n zadar.

Traian Dorz, vol. Cantari nem

Alege una dintre disciplinele spirituale (rugaciune, post, citirea si
studierea Bibliei, mersul la biserica, milostenia etc) si fa un proiect in
care sa urmaresti:

- Definirea si descrierea disciplinei alese

- Prezentarea unui personaj biblic care a dat dovada de practicarea
disciplinei alese
- Rezultatele practicarii acestei discipline




VIATA CRESTINULUI IMPREUNA CU SEMENII Valori crestine in viata omului

Probleme ale lumii contemporane

si atitudinea crestinilor

..dar ndvilesc tn ei grijile lumii, inseldciunea bogétiilor si poftele altor lucruri, care

\/ tneac Cuvantul si-| fac astfel neroditor. Marcu 4:19

Noteaza, pe caiet, in dreptul fiecarei propozitii DA/ NU / NU STIU:

Biblia nu spune nimic despre consumul de alcool.
Fumatul duce la aparitia a numeroase boli si probleme de sanatate.
Un crestin trebuie sa aiba grija doar de sufletul lui, nu si de trupul lui.

O persoana care se drogheaza nu mai poate sa renunte la droguri.

Jocurile de noroc sunt o risipa de bani.

Un crestin nu ar trebui sa se uite deloc la TV.
Majoritatea tinerilor sunt dependenti de telefonul mobil si de internet.
Intr-un conflict, e foarte important sa aperi adevarul cu orice pret.

UJ M Stiati

Ceee?

® 20% din alcoolul consumat de um
om se resoarbe in stomac, iar restul,
prin intestine, trece direct in sange.

® Alcoolul ajuns la creier intr-un timp
foarte scurt dupa inghitire are un efect
sedativ si depresiv, incetinind procesele
de memorie. Cantitati mai mari produc
halucinatii sau coma alcoolica.

® intr-un an, consumul unui pachet
de tigari pe zi produce in plaman un
kilogram de gudron.

e O tigara poate scurta viata cu 8

Qinute. )

PROVOCARI S| PROBLEME ALE SOCIETATII ACTUALE

Societatea in care trdim se dezvolta
pe zi ce trece, aducandu-ne in atentie diverse
noutati, care devin provocari si probleme carora
trebuie sa le facem fata. Unele ajuta sa ne largim
orizontul cunoasterii. Altele pot avea efecte
negative asupra intregii vieti, daca nu avem
o atitudine corecta fata de acestea. in cele ce
urmeaza vom aborda cateva dintre acestea.

ALcooLuL

Alcoolul este una dintre provocarile
societatii, careia multi tineri ii cad victime.
Consumul dealcool poate incepe sub forma unor
pretexte din curiozitate, un,,indemn”al colegilor,
care pe urma se transforma intr-o dependenta.
Alcoolul produce leziuni la nivelul creierului,
care merg dincolo de vederea incetosata,
lapsusurile, vorbirea ingreunata si mersul ,pe
trei carari”. Cat despre efectul alcoolului asupra
copiilor, acesta ,omoara neuroni in mod direct.

—



Nu exista conceptul de consum de alcool
sanatos. La adolescenti, apar tulburari de
invatare, tulburari de comportament, scaderea
potentialului. Alcoolul este o substanta extrem
de toxica pentru toate organele’, a explicat un
medic ce a studiat efectele alcoolului. Oamenii
de stiinta au avertizat de asemenea ca nu exista
nicio limita de siguranta in consumul de alcool.
Efectele alcoolului asupra corpului
sunt grave, atrag atentia expertii in domeniul
sanatatii. O persoana dependenta de alcool
manifesta variatii de dispozitie, cu schimbadri
bruste de opinie, staripermanente de nervozitate,
iritabilitate, insomnii, stari ce ii afecteaza viata.
Organizatia Mondiala a Sanatatii sustine
ca din 100 de oameni care mor, 5 mor din cauza
unei nenorociri aduse de alcool. Alcoolul are
implicatii in peste 200 de boli si conditii de
dizabilitate. lar acestea nu tin cont de varsta.
De fapt, decesele si handicapurile provocate
de consumul de alcool survin la varste relativ
mici. Tot potrivit OMS, 13,5% dintre decesele
persoanelor cu varste cuprinse intre 20 si 39
de ani, sunt provocate de bautura alcoolica,
despre care se spune ca,te face s te simti bine”.
Cel mai grav efect este insa intreruperea
relatiei cu Dumnezeu.Biblia se pronunta categoric
impotriva consumului de alcool. ,Nu stiti ca cei
nedrepti nu vor mosteniimparatia lui Dumnezeu?
Nu va inselati in privinta aceasta: ...nici befivii, ...nu
vor mosteni Tmpérétia lui Dumnezeu” (1Cor. 6:9).

TuTUNUL

Desigur ai auzit pe unii dintre colegii
tai sau alti tineri de varsta ta ca au incercat sa
fumeze. Tinerii incep sa fumeze din curiozitate,
din dorinta de a parea mai mari, de a simti gustul
fumului sau din dorinta de a parea solidari cu
grupul din care fac parte. in consumul de tigari,
dupa curiozitate apare deprinderea, iar mai apoi
dependenta si in final, boala. Dintre efectele
consumului de tigari asupra organismului,
amintim cresterea tensiunii arteriale, marirea
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ritmului inimii, iritatia laringelui si tusea, slabirea
imunitatii. Pot apdrea consecinte prin bolile
induse de fumat: bronsite cronice, emfizem
pulmonar, boli cardiovasculare, gastrita, ulcer,
cancer, dureri de cap permanente. Fumatul este
periculos si pentru cei din jur, cunoscut fiind
asa numitul ,fumat pasiv”. Pe langa efectele
amintite, cheltuiala fumatului dezechilibreaza
bugetul personal. Despre ea vorbeste si Biblia.
.De ce cantariti argint pentru un lucru care
nu hraneste? De ce va dati castigul muncii
pentru ceva care nu satura? Ascultati-Ma dar si
veti manca ce este bun si sufletul vostru se va
desfata cu bucate gustoase” (Isaia 55:2).

DROGURILE

Drogurile  sunt substante, care
absorbite de organismul uman, modifica
functiile acestuia. Varsta la care tinerii incep sa
consume droguri este de 13 ani, avertizeaza
specialistii de la Agentia Nationala Antidrog.
Problemele in familie, dorinta de a se afirma
sau presiunea prietenilor sunt motivele pe care
tinerii le invoca cel mai des pentru consumul
de droguri. in plus teribilismul, curiozitatea,
dorinta de apartenenta la grup, teama de a
nu fi marginalizat ii determina pe tineri sa
priveasca drogurile ca pe o optiune tentanta.

Printre efectele drogurilor se numara:
tulburarile respiratorii, scaderea in greutate,
oboseala extrema, schimbari ale starii de spirit,
anxietate, depresie, insomnie, iritabilitate,
paranoia si altele. In cazul elevilor, efectele
drogurilor se observa in dificultati de invatare.




In calitate de copil al luiDumnezeu trebuie
sa pastrezi trupul curat, el fiind un Templu al lui
Dumnezeu:,Nu stiti ca trupul vostru este Templul
Duhului Sfant care locuieste in voi si pe care L-ati
primit de la Dumnezeu? Si ca voi nu suntefi ai
vostri? Caci ati fost cumparati cu un pret. Proslaviti
dar pe Dumnezeu in trupul siin duhul vostru, care
sunt ale lui Dumnezeu” (1 Cor. 6:19,20).

JOCURILE DE NOROC

Jocurile de noroc pot porni din curiozitate,
care apoi se transforma in placere, ducand in
final la o neimplinire constanta si la dependenta.
Amintim cateva: aparatele electronice cu castiguri
din cazinouri, jocuri pe internet, loteria, pariurile
sportive, cursele de cai. Acestea pot fi privite ca o
forma de divertisment si acceptate social. Riscul
care apare prin practicarea lor este pierderea
controlului asupra propriului comportament
(anxietate, irascibilitate, deprimare), cu consecinte
negative asupra bugetului, familiei (neglijarea
familiei si a propriei persoane). Este o irosire
inutila de timp, atat de pretios, daruit noua de
catre Dumnezeu. Totodatad, Biblia ne avertizeaza:
,Bogatia castigata fara truda scade, dar ce se
strange incetul cu incetul creste” (Prov. 13:11).

MAss-MEDIA
Mass-media  include televiziunea,
radioul, ziarele, revistele etc. Mijloacele de
comunicare in masa au un rol pozitiv in
dezvoltarea societdtii in ce priveste informarea
si raspandirea cunostintelor. Acestea sunt
benefice in formarea personalitatii fiecarui om.
Raspandirea Evangheliei se face astazi si prin
intermediul mass-mediei. insd in mass-media
apar multe stiri negative sau false, filme sau
istorisiri cu caracter murdar, ziare si reviste de
scandal. Toate acestea reprezinta un pericol
pentru tanarul crestin. Desi imaginile dispar
din fata noastra dupa ce le-am privit, ele raman

imprimate pe retina pentru un timp, apoi sunt
stocate in creier, producand efecte asupra ta.
Ele cuceresc o buna parte din capacitatea de
stocare a memoriei, care ar trebui sa fie ocupata
doar cu lucruri pozitive si, in special, cu cele
spirituale. Mass-media iti cucereste gandurile.
Gandurile crestinului trebuie sa fie indreptate
spre Dumnezeu.,Ganditi-va la lucrurile de sus,
nu la cele de pe pamant” (Col. 3:2).

Timpul furat prin petrecerea in fata
unui ecran valoros pentru ca timpul, de fapt, nu
este al nostru, ci al lui Dumnezeu. In fata unor
astfel de provocari ochii pot deveni o poarta
de intrare a pacatului. Putem face fata acestei
presiuni din partea mass-mediei, alocand mai
mult timp citirii din Cuvantul lui Dumnezeu sau
comunicarii cu familia si cu cei din jurul nostru.in
privinta selectarii provocarilor, Biblia ne previne:
»5a nu va potriviti chipului veacului acestuia, ci
sa va prefaceti prin innoirea mintii voastre, ca
sa puteti deosebi bine voia lui Dumnezeu: cea
buna, placuta si desavarsita” (Rom. 12:2).

INTERNETUL

Internetul este una dintre cele mai
remarcabile cuceriri ale tehnicii. Este cunoscut si
sub denumirea de mediu virtual. Aparent el este
neutruin sine, ca orice instrument de comunicare,
efectul sau depinde de intrebuintarea lui. Cineva
il definea ca simbolul locului unde ,fac ce vreau”
Este o lume ce nu e langa noi, dar ne influenteaza
in relatia cu semenii si cu noi insine. Internetul
poate fi purtator de frumos, gézduind o multime
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de site-uri folositoare, pagini ale bisericilor,
anunturi de conferinte, intalniri crestine, pagini
personale. Poti gasi pe internet predici si cantari
duhovnicesti. In acelasi timp o multime de
creatori ai uraciunii propun pe internet, ochilor
si mintii tot ce este mai mizerabil in realitate
sau in imaginatie. Folosirea excesiva si obsesiva
a internetului iti poate produce modificari ale
psihicului, cultivand o atmosfera depresiva,
facandu-te irascibil si chiar violent. Nu mai poti
intampina lumea reala cu luciditate si nici multele
dificultati ale vietii, deoarece lumea internetului
cu care te obisnuiesti este deseori doar o fictiune.
Trebuie luate in calcul si faptul ca adolescentii
sunt expusi si chiar impinsi sa puna in practica
anumite provocari care le-ar putea pune viata in
pericol. Retragandu-te in aceasta lume virtuala,
pierzi respectul de sine, devii stresat si socializezi
din ce in ce mai greu. In acelasi timp, devii fricos
si in incapacitate de a te confrunta cu problemele
reale ale vietii. In multe cazuri starile induse
tinerilor de timpul petrecut pe internet au condus
la sinucidere, datorita disperarii. Vocabularul
internautilor este intr-un fel redus sau specific
domeniului, adesea neaplicabil intr-o conversatie
normala. Abundenta de informatie a creat
incertitudini, pentru ca,este atat de mult de stiut”
si, In imposibilitatea de a le verifica pe toate, nu
mai stii ce sa crezi si ce nu. De aceea este bine sa
selectezi cu mare atentie ce oferte primesti din
lumea virtuala, ce prietenii accepti pe retelele
de socializare. Se poate evita aceasta capcana
acceptand recomandarile Bibliei ,Ganditi-va la
lucrurile de sus, nu la cele de pe pamant” (Col. 3:2).

Cauze S| EFECTE ALE ACESTORA

Este aproape imposibil sa traiesti
in societatea de astazi si sa nu fii afectat de
provocadrile actuale, mai ales cele din social-
media. Faptul ca nuai un somn linistit, durerile de
spate si de gat sau dependenta sunt doar cateva
dintre pericolele la care ne expunem zi de zi prin
folosirea smartphone-uri sau a tehnologiei de

astazi. Dependenta de tehnologie ii provoaca
unui adolescent anxietate si il poate face agresiv,
iar la scoala acesta poate avea probleme de
adaptare: izolare de grup, scaderea capacitatii
de concentrare sau un comportament agresiv
fata de colegi.

Absenta accesului la Internet, televizor
si telefon mobil poate genera aceleasi
simptome precum cele experimentate de
persoanele dependente de droguri.

Expertii sustin ca folosirea exagerata
a computerului si internetului determina
aparitia creierului care devine atat de obisnuit
cu stimularea online si conexiunile rapide incat

tanarul nu mai este in stare sa aiba o viata normala.

IMPLICAREA CRESTINILOR iN PREVENIREA,
DIMINUAREA S| REZOLVAREA CONFLICTELOR

Conflictul este o neintelegere, datorita
unor diferente de pareri si interese. Multe
dintre problemele cu care ne confruntam in
relatiile noastre sunt cauzate de faptul ca nu
stim sa comunicam in mod eficient. Acestea
provoaca stres si afecteaza atat sanatatea
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VIATA CRESTINULUI IMPREUNA CU SEMENII Valori crestine in viata omului

S ag s .. T S < * K
noastra, catsirelatiile cu ceidin jur.Insa dacd am * *

face un sondaj siamintrebarudele, prieteniisau . *EXPLORARE

cunoscutii nostri daca stiu sa comunice in mod

eficient, cu siguranta aproape toti ar raspunde
Raspunde la
urmatoarele cerinte:

afirmativ. Dar nu intotdeauna e asa.

Rolul crestinului este foarte important in
prevenirea, diminuarea si rezolvarea conflictelor.
in primul rand, conflictul nu este un atribut
definitoriu al vietii crestine. Mai mult, tu trebuie
sa fii unul care mediaza conflictele, incat sa
duca la aplanarea acestora si la impacarea

1. Argumenteaza biblic pacatul
consumului de alcool.
2. Precizeaza cateva argumente

partilor implicate in conflict. Isus ne invats | Pentru care crestinul nu fumeaza.
despre gestionarea conflictelor personale, 3. Numeste 3 principii biblice
astfel: ,Daca fratele tau a pacatuit impotriva ta, care ne feresc de atacul audiovizual.
du-te si mustra-l intre tine si el singur. Dacad te 4. De ce trebuie si contribuim la

ascultd, ai castigat pe fratele tau. Dar, daca nu te

asculta, mai ia cu tine unul sau doi insi, pentru

ca orice vorba sa fie sprijinita pe marturia a doi

sau trei martori. Daca nu vrea sa asculte de ei, ' PLI CATII

spune-| Bisericii si, daca nu vrea sa asculte nici ‘ y

de Biserica, sa fie pentru tine ca un pagan si ca

un vames” (Matei 18:15-17). V
Conflictul trebuie rezolvat cat mai

repede cu putintd, imediat ce situatia s-a mai

linistit si se poate discuta calm.

Cateva principii sunt foarte importante
in impacare:

« ia initiativa impacarii 5" 01 \ o/ @
+ marturiseste adevarat si recunoaste é o 1
N\

vinovatia in stricarea relatiei

« iarta, asa cum si Hristos ne-a iertat pe ‘ ) ‘@‘Q“'
noi (Efes. 4:32)

- fa un angajament sincer fata de cel cu "’ b " ]'

diminuarea si rezolvarea conflictelor?

Comenteaza
5 desenul da mai jos,
< aplicand cunostintele
- despre conflicte pe care
le-ai dobandit in lectie:

care te impaci

" erset _'Z-f« >
de

memorat

...51 ne invata s-o rupem cu paganatatea si cu poftele lumesti si
sa traim in veacul de acum cu cumpatare, dreptate si evlavie.

Tit 2:12



Valori crestine in viata omului VIATA CRESTINULUI iIMPREUNA CU SEMENII

v

Atitudinea
crestinilor

Problemele lumii
contemporane

@
Sa exersam
Completeaza pe caiet schema alaturata,

raspunzand la intrebarile de mai jos:

« Care sunt problemele lumii in care traiesti?
Care dintre acestea ti se par cele mai grave?

« Care ar trebui sa fie raspunsul/ atitudinea
crestinului fata de fiecare problema mentionata?

:"\ Actr

Completati in grupuri de 4-5
elevi urmatoarea schita, fiecare grupa
alegand una dintre problemele lumii
contemporane mentionate in lectie.

VITATE IN ECHIPA

222722
277

o, .oV . ) .
0‘0{0?0 Alege una din urmatoarele teme: alcoolul, tutunul, drogurile,
3 jocurile de noroc. Alcatuieste o compunere de o pagina, in care sa
descrii cauzele, efectele si abordarea biblica a acesteia.



VIA]'A CRESTINULUI IMPREUNA CU SEMENII

N

RECAPITULA

Valori crestine in viata omului

Constiinta este un atribut al omului, care-l deosebeste de celelalte fiinte create. Prin
pacat, aceasta devine murdara, fapt care il departeaza pe om de Creatorul sau. Omul poate
dobandi o constiinta curata prin recunoasterea si marturisirea pacatelor si prin apropierea
zilnica de Dumnezeu. Acest proces de innoire a omului produce efecte atat asupra trupului, cat

si a sufletului, dand totodata nadejdea vietii vesnice.

In viata esti pus aproape in fiecare moment sa iei decizii. Vrand, nevrand iti asumi
deciziile luate, le argumentezi si suporti consecintele acestora.
Noi nu traim singuri, ci impreuna cu semenii nostri. Fata de acestia noi trebuie sa dam

dovada de respect si altruism.

Nimic nu se obtine fara un efort. Acesta
este pretul pe care trebuie sa-l platesti pentru
bunurile materiale sau spirituale de care vrei sa
te bucuri. Trebuie sa fii constient ca Dumnezeu
este partenerul tau in fiecare clipa a vietii si in
fiecare efort. Desigur, motivatia unui efort este
importanta pentru tine. La varsta ta efortul de a
invata trebuie sa fie constient si roadele lui le vei
culege mai tarziu.

Staruinta este unul din secretele devenirii
tale spirituale in persoana matura. Sunt doua
domenii in care poti persevera. Preocuparile
pentru valorile materiale trebuie sa fie pentru
tine mai putin importante decat cele pentru
bunurile spirituale.

Stim ca esti zilnic asaltat de provocari,
carora trebuie sa le faci fata. Trebuie sa ai
discernamantul de a privi mai departe efectele
pe care acestea le produc. Nu odata asisti la
conflicte intre diferite persoane sau tu, personal,
poate ai avut conflicte mai mari sau mai mici cu
alte persoane. Tu nu trebuie sa fugi din calea lor,
nici sa le provoci cu dinadinsul, ci sa te implici in
primul rand in prevenirea lor si apoi in rezolvarea
conflictelor, care sa-ti aduca pace in suflet.




I. Noteaza urmatoarele afirmatii, cu A - Adevarat sau F - Fals:
___Daca minti, constiinta ramane curata.
___Consider ca toate deciziile pe care le-am luat pana acum sunt foarte bune.
___Aspune,buna ziua” este o dovada de respect fata de vecini.
___Pentru ainvata bine trebuie sa depui un efort.
___Unadolescent este suficient de matur pentru a se descurca singur.
____Alcoolul este nociv.

Il. Rezolva urmatoarele cerinte:

1. Prezinta portretul unui om care are constiinta curata.
2. Defineste altruismul.

3. Explica de ce trebuie sa muncim.

4. Prezinta necesitatea rezolvarii conflictelor

5. Descrie libertatea in lumina Scripturii

lll. Avand in vedere versetul

JFiindca atat de mult a iubit Dumnezeu lumea, cd a dat pe singurul Lui Fiu,
pentru ca oricine crede in El sa nu piard, ci sd aibd viata vesnicd.” (loan 3:16),

scrie o compunere de o pagina cu titlul ,Dumnezeu - iubirea suprema”.

in alcatuirea acestei compuneri respecta ideile de mai jos:

a. lubirea lui Dumnezeu pentru oameni s-a aratat prin darul suprem, Isus Hristos.
b. Conditia primirii acestui dar.

c. Urmarile credintei in Isus Hristos.

IV. Asociaza cuvintele potrivite din cele doua coloane:

Invat Mantuire
Droguri Efort
Credinta Cunoastere
Constiinta Boala
Motivatie Om
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M Cant

Privesc in jur

Privescin jur si vad atata
Indiferenta de Cuvant,
Societatea azi respinge
/:Valorile si tot ce-i Sfant:/

Pe cati am salvat de la iad si-am adus

O singura roada pentru Isus?
/:Si cat am trait Evanghelia
Cu viata mea, cu viata ta?:/

Domnul Isus este Cuvantul
Si-n jurul nostru mor mereu
Atatia fara mantuire
/:Straini si fara Dumnezeu.:/

Mai sunt si-acum atatia oameni
Ce au nevoie de ajutor.

Cu atatea suferinti si rani

/:Ei vor balsam vindecator. :/

Sa alergam s-ajungem carul,
Sa fim la famen de folos,
S-aducem tot mai multa roada
/:Ca ucenici ai lui Hristos.:/
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4
In acest capitol veti invita despre :
cele mai importante sarbatori din timpul
anului. Acestea reprezinti evenimente
marcante din viata Domnului Isus, cum
ar fi: Nasterea Domnului, Botezul in apa,
Invierea, fndl;area la cer si Pogorirea
Duhului Sfant. Vom descoperi invataturi
biblice fascinante si vom vedea cd in
fiecare lectie, Personajul principal
este Domnul Isus. Spre El vom privi cu
admiratie, dar si cu dorinta vie de-a ng
inchina Lui, nadajduind ca va binecuyv
vietile noastre cu sfanta Sa prezenta.
In cadrul sirbitorilor, vom
descoperi frumusetea partasiei fratesti s
vom avea prilejul sa meditam la Cuvant
sfant al lui Dumnezeu. Sa participam
Ia toate momentele de sarbatoare,
bucurandu-ne de Sarbatoritul nostru
drag: Domnul Isus Hristos. S3 urmarim
o implicare personali autentici in cadru
fiecarui praznic! Sa depasim rutina
caracteristica fiecarui an si sa profitam
de sarbatori, acestea fiind adevarate
surse duhovnicesti de pace, intelepciun
bucurie si mangaiere.
Si sa nu uitam ca in aceste momen
speciale, suntem chemati sa ne schimbam
vietile, trdind in adevar si curatie:

Sa praznuim dar praznicul nu cu un aluat
vechi, nici cu un aluat de rautate si viclenie,
ci cu azimile curatiei si adevarului.

1 Corinteni 5:8



Nasterea Domnului Isus

Ciciun Cop'd ni S-a ndscut, un Fiuni s-a dat si domniava ﬁ pe umérul Lui; 1l vor
\/ numi: Minunat, Sfetnic, Dumnezeu tare, Pirintele ve§nicii[or, Domn al pécil. Isaia 9:6

Pornind de la urmatorul citat, identifica care este cea mai mare nevoie a lumii de
astazi, mai ales in aceasta perioada aglomerata si agitata:

,Daca as putea prescrie un singur remediu pentru toate bolile lumii moderne, as prescrie
linistea. Chiar Cuvantul lui Dumnezeu daca ar fi proclamat, nu I-ar auzi nimeni; este prea mult

zgomot. De aceea, faceti liniste.” (Kierkegaard)

Precizeaza ce inseamna linistea sufletului si cum poate fi gasita.

NAsTEREA LUI Isus HRIsTOS

Nasterea Domnului Isus, cel mai minunat
eveniment din istorie, a avut loc pe vremea
imparatului roman Cezar August. La porunca
lui fiecare locuitor din Israel trebuia sa participe
la recensamant, in cetatea de origine. Datorita
acestei porunci, losif si Maria au fost nevoiti sa se
deplaseze din Galileea (provincia de nord a Tarii
Sfinte) panain ludeea (provincia de sud), deoarece
losif provenea din cetatea lui David, Betleem.
Tocmai pe cand se aflau in Betleem, Maria I-a
nascut pe Domnul Isus. Biblia consemneaza ca
nasterea a fost intr-un loc saracacios: ,Si a nascut
pe Fiul ei cel intai nascut, L-a infdsat in scutece si
L-a culcatintr-oiesle, pentru cain casa de poposire
nu era loc pentru ei” (Luca 2:7).

Copilul Hristos, in bratele unei fecioare,
este o imagine puternica. Venirea lui Hristos
pe Pamant, in chip de om, vorbeste despre
valoarea inestimabila pe care Cerul o acorda
oamenilor. De reguld, oamenii uitd. De aceea
este nevoie ca intruparea lui Hristos si istoria
salvarii omenirii sa fie reamintite constant.

Hristos a acceptat un corp uman cu nevoi
si dureri, iar primul Lui plans de bebelus s-a facut
auzit intr-o lume la fel de indiferenta la dorintele
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« Din culegerea ebraica Misna reiesa
ca turmele de langa Betleem nu erau
unele oarecare, aici fiind crescuti
mieii care urmau sa fie sacrificati la
Templul de la lerusalim, aflat la doar
cativa kilometri distanta. Legatura
dintre aceste turme si rolul sacrificial
al  Mantuitorului Isus, ,Mielul lui
Dumnezeu, care indeparteaza pacatul
lumii” (loan 1:29), este evidenta.




Lui cum este aceasta pe care o infruntdm si noi
zi de zi. Dumnezeu Fiul S-a facut sugar si Si-a
pus viata in responsabilitatea unei tinere cu o
reputatie de-acum controversata si a barbatului
care a ignorat gura lumii si a luat-o de nevasta.

Hristos a intrat fizic intr-o lume plina de
suferinta, ca sa demonstreze intr-un mod vizibil
ca poate sa intre spiritual in vietile noastre,
oricat de pline de suferinta ar fi.

PAsTORII DIN BETLEEM

Singurul evanghelist care aminteste
prezenta pastorilor din Betleem la evenimentul
nasterii lui Isus Hristos este Luca (2:8-20). Era ceva
obisnuit ca pastorii sa stea afara, pe camp, in acea
perioada a anului, dupa cum relateaza Sfanta
Scriptura. Vestea nasterii Mantuitorului le-a fost
adusa pastorilor de un inger si a fost insotita de
un semn intreit: un prunc, niste scutece si o iesle.

In contextul conditiilor de saracie a
nasterii Domnului, aparitia ingerilor, a adus
maretie acestui eveniment. Dupa proclamarea
vestii bune, o adevarata armata de ingeri
s-a unit sa il laude pe Dumnezeu: ,Slava lui
Dumnezeu in locurile preainalte si pace pe
pamant intre oamenii placuti Lui” (Luca 2:14).

Pastorii umili au plecat imediat spre
Betleem si au gasit pe Maria si pe losif, alaturi
de Pruncul culcat intr-o iesle. Toti cei care au
ascultat experienta lor, au ramas uimiti. Insa
pastorii au inteles ca Dumnezeu le facuse parte
de un mare privilegiu: erau printre primii oameni
care il vedeau pe Mesia, Mantuitorul lumii.

Isus ADuS iN TEMPLU

in a opta zi de la nastere, Pruncul Isus
a fost taiat imprejur, dupa porunca Vechiului
Testament. Apoi, tot dupa Lege, losif si Maria L-au
adus in lerusalim pentru a-L inchina Domnului.
Infelul acesta se implinea porunca lui Dumnezeu
ca orice intai nascut de parte barbateasca, sa fie
dat lui Dumnezeu. Cu aceasta ocazie se aducea
jertfa o pereche de turturele sau doi pui de
porumbel. Daca familia isi permitea, trebuiau
aduse un miel de un an si un pui de porumbel
sau o turturea. Se pare ca parintii Mantuitorului
au adus jertfa prevazuta pentru familile mai
sarace. Domnul Isus a devenit sarac pentru a ne
imbogati spiritual si vesnic pe noi oamenii.

CANTAREA LUI SIMEON

In lerusalim era un om cu numele de
Simeon. Despre Simeon, evanghelistul Luca
noteaza ca ,era drept si evlavios. El astepta
mangaierea lui Israel si Duhul Sfant era peste el”
(Luca 2:25). Simeon astepta venirea lui Mesia,
iar Duhul Sfant ii descoperise ca nu va inchide
ochiiinainte de a-L vedea pe Fiul lui Dumnezeu.

A ajuns la Templu calauzit de Duhul
Sfant, tocmai cand Isus era acolo. Simeon a
luat in brate Pruncul si a rostit un mesaj de
proslavire, incadrata sub forma unei cantari:
~Acum, slobozeste in pace pe robul Tau,
Stapane, dupa cuvantul Tau, caci au vazut
ochii mei mantuirea Ta, pe care ai pregatit-o
sa fie, inaintea tuturor popoarelor, lumina care
sa lumineze neamurile si slava poporului Tau
Israel” (Luca 2:29-32). Dupa aceasta cantare
profetica, Simeon a anuntat suferintele lui Isus,
anticipand si incercarile sufletesti ale Mariei.

Sa nu lasam ca familiarizarea cu
sarbatoarea Nasterii Domnului sa umbreasca
bucurianoastra.Sa ne minunam ca Dumnezeul
cel Atotputernic a venit la noi! Sa cantam din
toata inima, la fel ca ingerii: slava Pruncului
care s-a nascut in ieslea din Betleem!
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@

Sa exersam

1. Completeaza spatiile libere
cu cuvintele potrivite:

«Nu va , caci va aduc o
veste , care va fi o mare bucurie
pentru tot : astazi, in cetatea |ui -. E = = 3

, Vi s-a nascut un Mantuitor, care este '

Hristos, Domnul. lata dupa care-L
veti cunoaste: veti gasi un infasat in k
scutece si culcat intr-o iesle.” (Luca 2:10-12)

2. Alege raspunsul corect:
Domnul Isus s-a ndscut pe vremea impdratului roman:

a.lrod b. Cezar August c. Nero d. Pilat

Provincia in care locuiau losif si Maria se numea:
a. ludeea b. Samaria c. Galileea d. Nazaret

. **

@ EXPLORARE

Raspunde la
urmatoarele intrebari:

Primii oameni care Il-au vazut pe
Domnul Isus in iesle au fost:
a.Magii  b. Pastorii de langa Betleem
c.Simeon  d.Ana

Isus a fost adus la Templu pentru
binecuvantare, la vdrsta de:
a.8zile b. 30 de zile
c.40dezile d. nu se stie

1. De ce s-au dus losif si Maria
pana la Betleem?

2. Cum au ajuns pastorii sa il
vada pe Domnul Isus in iesle?

erset 3. Unde l-a intalnit Simeon pe
d Domnul Isus?

e 4. Cine era Ana, fata lui Fanuel?

memorat

Si a nascut pe Fiul ei cel intai nascut, L-a infasat in scutece si

L-a culcat intr-o iesle, pentru ca in casa de poposire nu era loc
pentru ei.” Luca 2:7
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in tabelul de mai jos apar cateva dintre personajele nasterii
Domnului.
Noteaza pentru fiecare, 4 calitati care te-au impresionat.

APROFUNDARE

o 7 7
-~ ACTIVITATE IN ECHIPA

PS Organizeaza o repetitie de cantece despre nasterea

L Domnului Isus, pe care sa le canti impreuna cu un grup de colegi.

Alege una dintre urmatoarele locatii: biblioteca, spital, institutii
private, alte scoli, orfelinate etc.

OEZIE

Ma plec smerit

Ma plec smerit si ma inchin, Azi Te declar al meu Pastor,

Esti cel mai mare dar divin. Esti Domn, cat si Mantuitor!
Isuse drag, Tu m-ai salvat Tovaras scump imi esti pe drum
Din chin, din moarte si pacat. Si Prietenul cel sfant si bun.

leri, sfinti martiri si-naintasi, Tu esti Acel ce-n veci domnestil
Azi, milioane de urmasi Al Universului Domn estil

Isi daruiesc a lor vieti, O, Tatd bun, slavit Isus —

Slavitei Tale frumuseti. Iti cant si-aici, si-n ceruri sus.

Simion Buzduga, vol. Efemer si etern

0\) Realizeaza o compunere de minim o pagina cu titlul ,Nasterea
Domnului atunci si acum” In redactarea compunerii, prezentati cel

putin 3 diferente intre relatarile biblice referitoare la Nastere Domnului si
modul in care sarbatoresc oamenii din vremea noastra.
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Botezul Domnului Isus

loan acesta este acela care fusese vestit prin prorocul Isaia, cand zice: ,lati glasul celui

ce strigd tn pustie: Pregiititi calea Domnului, neteziti-1 civérile.” Matei 3:3

 Botezul trebuie administrat celor a
s-au pocait si cred in Domnul Isus. Cine
va crede si se va boteza va fi mantuit, dar
cine nu va crede va fiosandit (Marcu 16:16).

« Botezul trebuie administrat
celor ce si-au marturisit pacatele.
..mdrturisindu-si pdcatele, erau botezati
de el in raul lordan (Matei 3:6).

« Botezul trebuie administrat celor ce
isi marturisesc credinta in Domnul Isus.
Filip a zis: ,Dacad crezi din toatd inima, se
poate” Famenul a raspuns: ,Cred cd Isus
Hristos este Fiul lui Dumnezeu”(Fapte 8:37).
« Botezul trebuie administrat adultilor.
Domnul Isus si apostolii s-au botezat la
maturitate.

Termenul grecesc
baptizo inseamna ,,a scufundain..”

watei 28:19). )

PRoPOVADUIREA LUI lOAN BOTEZATORUL

In aceasta lectie vom invata despre un
mare om al lui Dumnezeu: loan Botezatorul.
Pentru multi dintre noi, el ar putea parea un slujitor
neobisnuit. Vestimentatia lui era diferita de a
oamenilor din vremea lui: purta o haina din par de
camila si la mijloc era incins cu un brau de curea.
Mancarea de fiecare zi a lui loan erau lacustele si
mierea salbatica. Ce parere ai despre acest meniu?
Mai trebuie spus ca locuinta pe care o avea el era
in pustiu si nu in mijlocul oamenilor. Prin urmare,
avem portretul unui om care se poarta total diferit
fata de ceilalti oameni. Un om care a iesit din orice
tipare umane. Oare de ce a ales loan o astfel de
viata? Pentru ca era atat de devotat lucrarii pe care
o facea pentru Dumnezeu, iar telul sau suprem era
bunastarea poporuluiin caretraia sinu bunastarea
si confortul personal.

Mesajul propovaduit de loan era simplu
si direct:,Pocaiti-va, caci Tm paratia cerurilor este
aproape” (Matei 3:2). Trebuie spus ca Dumnezeu
a folosit aceste cuvinte pentru a pregati calea
Mantuitorului, care va incepe cu un mesaj
identic. Ceea ce impresioneaza la loan este
smerenia deosebita de care da dovada. Cand
este intrebat daca nu cumva este el Hristosul,
el raspunde: ,Cat despre mine, eu va botez cu
apa; dar vine Acela care este mai puternic decat
mine si Caruia eu nu sunt vrednic sa-l dezleg
cureaua incaltamintei. El va va boteza cu Duhul
Sfant si cu foc”(Luca 3:16). Asa cum ar trebui sa
faca orice slujitor adevarat, loan se ascunde pe
sine, pentru ca Domnul Isus sa se vada cat mai
bine. El spune ca trebuie ca Isus sa creasca, iar el
sa se micsoreze (loan 3:30).

88



Botezurile administrare de loan aveau
loc in raul lordan si erau insotite de marturisirea
pacatelor. Scriptura ne arata ca lucrarea lui loan
a avut un impact deosebit asupra oamenilor,
astfel incat pana si carturarii si fariseii au venit sa
primeasca botezul. Numai ca loan i-a mustrat,
spunand ca trebuie maiintaisafaca,roade vrednice
de pocdinta” (Matei 3:8) si ca nu vor scapa de mania
lui Dumnezeu doar pentru ca sunt fii ai lui Avraam.

BoTtezuL Lui Isus HRisTOS

Probabil ca cea mai mare surpriza pentru
loan a fost atunci cand Domnul Isus a venit sa fie
botezat in raul lordan. Dand dovada de smerenie,
loan a incercat sa-L opreasca pe Domnul. El a
considerat ca este nevrednic pentru a-L boteza, asa
cd a facut afirmatia:, Eu am trebuinta sa fiu botezat
de Tine, si Tu vii la mine?” (Matei 3:14). Dupa ce
Mantuitorul a fost botezat, s-au deschis cerurile
si Duhul Sfant a fost vazut coborandu-se peste El,
in chip de porumbel. Tot atunci, s-a auzit glasul
Domnului care a marturisit: ,Acesta este Fiul Meu
preaiubit, in care Imi gasesc placerea” (Matei 3:17).

Botezul Domnului a prefatat o lucrare de
aproximativ trei ani, care va marca umanitatea
pentru totdeauna. El isi va alege 12 ucenici
impreuna cu care va calatori din loc in loc, cu
scopul de a vesti Evanghelia Imparatiei. Acestia
vor continua lucrarea dupa ce Domnul Se va inalta
la cer si vor duce mai departe inclusiv porunca
referitoare la botezul in apa: ,Duceti-va si faceti
ucenicidin toate neamurile, botezandu-iin Numele
Tatalui si al Fiului si al Sfantului Duh” (Matei 28:19).

A

®_EXPLORARE

Raspunde la
urmatoarele intrebari:

1. Unde a fost botezat Domnul Isus?

2. Cum era imbracat loan Botezatorul?
3. Ce manca loan Botezatorul?

4. De ce a dus loan o viata izolata?

5. Ce predica rostea loan Botezatorul?
6. Ce cuvinte a rostit Dumnezeu Tatal,
cand a fost botezat Domnul Isus?

L)
@

Alege raspunsul corect:

Cuvdntul ,,baptizo” inseamna :
a.stropire b. scufundare C.ungere
Pocdainta si credinta trebuie sa aiba loc:
a.la botez b.inainte de botez

c. dupa botez d. in timpul botezului

Cand a venit Domnul Isus la lordan, loan
s-a considerat:

a. vrednic sa-L boteze pe Domnul

b. nevrednic sa-L boteze pe Domnul

. bucuros ca il poate boteza pe Isus

d. bucuros ca Isus il va boteza pe el

s ~ 2 P
=== - W\ . . . e I
. QO Realizeaza o compunere de cel putin o pagina cu titlul,Semnificatia

‘0 ~
‘OQ:\O Botezului in apd” In redactarea compunerii, prezinta cel putin trei
invataturi biblice referitoare la botez.
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invierea Domnului Isus

MNumé tine’, i-a zis Isus, ,cici tnc nu M-am suit [a Tatil Mew. Ci ducte [a ﬁfaﬁi Mei si spune-
4 \/ le c& M sui [a Tatil Meu si Tatil vostru, la Dumnezeul Meu si Dumnezeul vostru” loan 20:17

%

%

Aifost nevoit vreodata sa te desparti de cineva drag? Cum te-ai simtit in acele momente?
Foloseste 3 cuvinte care descriu felul in care te-ai simtit atunci.

Invierea Lul Isus HRisTOS

Invierea Domnului a avut loc in prima
Zi a saptamanii, motiv pentru care aceasta zi

este numita Ziua Domnului. Conform relatarilor

biblice, evenimentul invierii a adus multa bucurie

\ invietile ucenicilor. Prima persoana care s-adusla
mormantul lui Isus si a aflat minunata veste a fost

Maria Magdalena.Vazand ca piatrafusese luata de

pe mormant, s-a gandit ca trupul Domnul a fost

furat de acolo. Exclamatia ei denotad o ingrijorare

profundad, dar si dragostea puternica pe care i-o

purta Mantuitorului: ,Au luat pe Domnul din

»INoi nu trebuie sa privim crucea mormant si nu stiu unde L-au pus” (loan 20:2).
cao infréngere §i invierea ca o Petru si loan au alergat si ei la mormant, pentru

victorie. Dimpotrivi, crucea a fost 2 Verifica spusele Mariei. Ajungand acolo, au
° ?
. Al 5 i Syt constatat ca fasiile de panza sunt jos, iar stergarul
o victorie castigata s1invierea o

. . . . . . care fusese pus pe capul lui Isus, era facut sul si

victorie confirmata, proclamata si S s . X ’

. ’ pus in alta parte (loan 20:7). Neintelegand care
demonstrata.” John RW. Stott

este explicatia, cei doi ucenici s-au intors acasa
resemnati.lnsa Maria a continuat sa ramanalanga

St. t - mormant. Astfel, a avut privilegiul de a primi
la l bucuria invierii! Uitdandu-se in mormant, Maria a
» »

vazut intai doi ingeri, apoi pe Insusi Domnul Isus.

4 , Maria L-a recunoscut pe Domnul deindata

ca... ® ce Eli-a rostit numele.,Nu ma tine’, i-a zis Isus, ,caci

inca nu M-am suit la Tatal Meu. Ci du-te la fratii Mei

- 1 din 4 crestini nu accepti relatarea si spune-le ca Ma sui la Tatal Meu si Tatal vostru, la
invierii lui Isus din morti, releva Dumnezeul Meu si Dumnezeul vostru” (loan 20:
un sondaj recent, publicat de The 17). Vestea pe care a dat-o Maria ucenicilor, avea
Telegraph. Aceasta situatie specifica sa le schimbe vietile pentru totdeauna. De fapt,
britanicilor poate fi intalnita insa si pe intreagaistorie va fi schimbata de acest eveniment:
eleaguri mult mai apropiate. Hristos, invatatorul nostru iubit, a inviat din morti!
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Isus s ARATA LUI TOMA

Frumusetea relatiei cu Domnul sta in
faptul cd El se aratd oamenilor care il iubesc!
Dupa ce ucenicii au primit vestea invierii din
morti, aveau sa se convinga singuri ca El traieste
cu adevarat. In aceeasi zi, pe cand ucenicii erau
impreuna, Domnul Isus a venit in mijlocul lor,
spunandu-le ,Pace voua!” Era tocmai mesajul
de care ei aveau atat de multa nevoie. Dar mai
mult decat de aceste cuvinte, ei aveau nevoie de
Persoana Domnului. Au putut vedea mainile cu
semnele cuielor si coasta care fusese strapunsa de
sulita. Era Domnul cu adevarat, si toti s-au putut
convinge si s-au minunat de Prezenta Lui. Tofi...
cu o singura exceptie: Toma. El nu era impreuna
Cu ucenicii in acea seard, asa ca a ratat ocazia.
Cand a auzit de la ceilalti ucenici ce experienta au
avut, a afirmat: ,Daca nu voi vedea in mainile Lui
semnul cuielor si daca nu voi pune degetul meu
in semnul cuielor si daca nu voi pune mana mea
n coasta Lui, nu voi crede” (loan 20:25).

Ce minunat ca Domnul Isus ofera si a
doua sansa! Dupa 8 zile, in aceeasi locatie, S-a
aratat iarasi Domnul. Toma a avut ocazia sa-|
priveasca mainile si sa-l atinga coasta. Cuvintele
lui sunt cele ale omului care se convinge
personal si se bucura de intalnirea cu Domnul:
,Domnul meu si Dumnezeul meu!” (loan 20:28).
Aceasta intamplare s-a incheiat cu cuvintele
Mantuitorului, care l-a motivat pe Toma sa fie
credincios, intrucat unii au crezut in inviere fara
sa aiba parte de o astfel de experienta: ,Tomo",
i-a zis Isus, ,pentru ca M-ai vazut, ai crezut. Ferice
de cei ce n-au vazut, si au crezut” (loan 20:29).

BENEFICIILE iNVIERII

Invierea este cel mai important
eveniment din istorie, care aduce mari
binecuvantari asupra credinciosilor. Invierea a
avut beneficii imediate asupra ucenicilor, dar are
si beneficii universale, asupra tuturor camenilor
care cred in Domnul Isus. In viata ucenicilor,

invierea a avut puterea de a schimba intristarea
in bucurie, frica in curaj si indoiala in certitudine.
In sens universal, invierea are rezultate care
vizeaza insasi mantuirea oamenilor. Ea ocupa
locul central in salvarea sufletelor oamenilor
de la pierzare. invierea este dovada suprema a
faptului ca Domnul Isus a fost cu adevarat Fiul
lui Dumnezeu. In Epistola catre Romani, Pavel
afirma ca Domnul a ,dovedit cu putere ca este
Fiul lui Dumnezeu, prin invierea mortilor” (1:4).

Dupainviere, Domnul Isus devine Marele
Preot care mijloceste pentru noi inaintea Tatalui.
Tot apostolul Pavel ne arata in Romani ca, Hristos
a murit! Ba mai mult, El a si inviat, sta la dreapta
lui Dumnezeu si mijloceste pentru noi!” (Romani
8:34). Aceasta lucrare ne dovedeste o data in
plus dragostea pe care o poarta Mantuitorul
oamenilor. El nu doar S-a jertfit pentru noi, dar
continua sa lucreze spre folosul nostru, in ceruri.
De asemenea, invierea face posibild lucrarea
nasterii din nou. Biblia spune ca noi suntem
nascuti din nou, prin invierea lui Hristos din
morti (1Petru 1:3), ceea ce inseamna ca invierea
contribuie la restaurarea noastra sufleteasca.

Prin acest eveniment istoric central,
suntem motivati sa meditam asupra
promisiunii ca trupurile noastre vor invia
atunci cand Dumnezeu va hotari. Daca
Domnul a inviat din morti si oamenii vor invia:
Jar daca se propovaduieste ca Hristos a inviat
din morti, cum zic unii dintre voi ca nu este o
inviere a mortilor?”(1Corinteni 15:12).

91



. **

@ ‘EXPLORARE
Raspunde la urmatoarele intrebari:
1. De ce este invierea o sarbatoare importanta pentru noi?
2. Cum s-au comportat ucenicii inainte de inviere si dupa?

3. Unde erau ucenicii in seara zilei in care a inviat Domnul Isus?
4. Cand s-a dus Maria Magdalena la mormant?

5. De ce s-a dus Maria Magdalena la mormant?

6. De ce crezi ca Domnul i s-a aratat lui Toma dupa 8 zile?

i

Sa exersam

Noteaza cu A (adevarat) sau F (fals):

___ Primii care au aflat ca Domnul a inviat au fost Petru si loan.

___Invierea Domnului Isus a avut loc in prima zi a sdptamanii.

____Maria Magdalena a ramas la mormant pentru ca nu putea sa se desparta de Domnul.
___Aratarea Domnului lui Toma ne invata ca putem lipsi de la intalnirile cu fratii deoarece vom
avea si alte ocazii.

___Dupainviere, Domnul Isus nu a mai fost vazut de catre ucenici.

___Ziua Domnului este o expresie care face referire la ziua in care a fost crucificat Domnul.

Daca marturisesti deci cu gura ta pe Isus ca Domn si daca
crezi in inima ta ca Dumnezeu L-a inviat din morti, vei fi
mantuit. Romani 10:9

A %




nsolidare
Analizeaza tabelul, avand in vedere fiecare beneficiu al invierii
Domnului si sa exprimi daca este indispensabil oamenilor sau nu:

Dovedeste ca Isus este Fiul lui
Dumnezeu

Face din Domnul Marele Preot care
mijloceste pentru noi

Beneficiile Invierii raccposivita nasterca dinnoua
Domnului Isus oamenilor

Face posibila lucrarea Botezului cu
Duhul Sfant

Este garantia invierii din morti a
credinciosilor

,’\ A CTIVITATE IN ECHIPA
® Se imparte clasa in 3 grupe de elevi.
® Fiecare grupa va primi una dintre expresiile de mai jos, pe

care va trebui sa o analizeze, pentru a vedea daca are suport biblic:

Invierea a schimbat intristarea in bucurie
invierea a schimbat frica in curaj

Invierea a schimbat indoiala in certitudine




Iniltarea Domnului Isus

%

W

,Domnul Isus, dup ce avorbit cu ei, S-a inltat la cer si a sezut la dreapta lui Dumnezew.”

> \/ Marcu 16:19

Asociaza expresia ,inaltarea lui Isus” de cate o singura expresie din urmatoarele perechi:

« Tristetea ucenicilor - Bucuria ucenicilor

- Sfarsitul lucrarii lui Isus — inceputul lucrarii lui Isus
« Despartirea ucenicilor de Isus — Siguranta ca Isus este pururea cu ucenicii

Motiveaza alegerea facuta.

- Indltarea Domnului a fost prevézua
in Vechiul Testament (Ps. 68:18; Ps.
110:1).

« Revenirea Sa pe norii cerului
presupunea inaltarea Lui prealabila

@t. 24:30; Mt. 26:64). J

Domnul Isus a venit pe pamant cu o
misiune si un scop specific: acela de a mantui
omul. Lucrarea Lui pe pamant a fost implinita
in ascultare de Tatal Sau, iar la sfarsitul acestei
lucrari, Isus se reintoarce la Tatal, promitandu-le
ucenicilor trimiterea Duhului Sfant si revenirea
Lui pe pamant.

INALTAREA LUI Isus

Timp de 40 de zile de la invierea Sa,
Isus se arata ucenicilor, in diferite situatii. La
sfarsitul acestor 40 de zile, Biblia 1l prezinta pe
Isus impreuna cu ucenicii, inspre Betania. Isus le
porunceste sa mearga in toatd lumea ca sa duca
mesajul pocdintei si al mantuirii prin Isus cel
inviat si viu. In timp ce Isus vorbea cu ucenicii,
Si-a ridicat mainile si i-a binecuvantat (Luca
24:50). Apoi, S-a inaltat la cer in vazul ucenicilor
pana ce un nor l-a ascuns de ochii lor. Doi ucenici
au aparut fnaintea ucenicilor asigurandu-i ca
Isus va reveni in acelasi fel cum a fost vazut
fndltandu-se la cer (Faptele Apostolilor 1:11).

Desi s-au despartit de Invatatorul lor,
ucenicii erau plini de bucurie si curaj de a
propovadui oamenilor vestea buna a mantuirii
prin Isus cel inviat.

Acum, Domnul Isus este in ceruri.
Scriptura ni-L prezinta deseori ca sezand la
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dreapta lui Dumnezeu, cu autoritate si slava
(Psalmul 110:1; Efeseni 1:20; Evrei 8:1). Hristos
este Capul Bisericii (Coloseni 1:18), datatorul
darurilor spirituale (Efeseni 4:7-8), Marele
Preot (Evrei 4: 14-16).

PRrRomisIUNEA DuUHULUI SFANT

Inainte de inaltarea Sa la cer, Isus face
doua promisiuni minunate. Una din acestea
este faptul ca ucenicii nu vor ramane orfani
si singuri pe pamant. Chiar daca Isus urma
sa mearga la cer, le va trimite un Mangaitor,
Paraclet, care sa ramana cu ei (loan 14:16-18).
Ucenicilor li s-a poruncit sa nu se departeze
de lerusalim, ci sa astepte acolo ,fagaduinta
Tatalui” si anume botezul cu Duhul Sfant
(Fapte1:4,5). Isus le explica ca nu trebuie sa fie
interesati de ,vremuri sau soroace’, ci trebuie
sa duca mesajul Evangheliei pana la marginea
pamantului, sub puterea si calauzirea Duhului
Sfant (Fapte 1:8).

Aceasta promisiune s-a implinit la
numai 10 zile, in timpul sarbatorii evreiesti,
Cincizecimea, cand Duhul Sfant S-a pogorat
peste ucenici (Fapte 2:1-4).

PROMISIUNEA REVENIRII

[sus ne-a promis ca merge sa ne
pregdteasca un loc, dar va reveni sa ne duca
cu El:,Si dupa ce Ma voi duce si va voi pregati
un loc, Ma voi intoarce si va voi lua cu Mine, ca,
acolo unde sunt Eu, sa fiti si voi” (loan 14:3).

Si ingerii care au aparut inaintea
ucenicilor dupa Inaltarea lui Isus la cer au intarit
aceasta promisiune: ,Acest Isus care S-a inaltat
la cer din mijlocul vostru va veni in acelasi fel
cum L-ati vazut mergand la cer” (Fapte 11:1).

Isus va reveni asa cum s-a indltat la cer:
in mod fizic, vizibil in nori (Fapte1:11; Daniel
7:13-14; Matei 24:30; Apocalipsa 1:7).

Chiar cu cateva ore inainte de inaltare,
Isus a fost intrebat de ucenicii Sai, daca a venit,
in sfarsit, momentul incoronarii Sale ca Mesia,
regele de drept al lui Israel. Isus le-a raspuns ca
stabilirea acelui timp este treaba lui Dumnezeu,
nu tine de performante omenesti in cercetare.
Atunci Isus le-a repetat care era treaba lor: sa
predice in toata lumea aceasta Evanghelie a
Imparatiei, incepand cu lerusalimul, apoi in
cercuri concentrice tot maiindepartate: ludeea,
Samaria si toate marginile pamantului.

Sarbatoarea Inaltarii ne aminteste ca
reintoarcerea glorioasa si triumfatoare a lui Isus
este aproape. Ea ne aminteste ca Imparatia lui
Dumnezeu este in inima noastra si Duhul Sfant
este in noi imputernicindu-ne sa raspandim
vestea bund a Evangheliei in lume. Invierea
si inaltarea lui Isus la cer este sursa nadejdii
noastre (1Petru 1:3). Stim ca cei care sunt ai Lui

'~ prin credinta, vor fiintr-o zi cu El in cer.

Sarbatoarea [naltarii lui Isus nu este

, doar o alta zi in care ne putem odihni sau o

alta zi insemnata din calendar. Este momentul
sa ne amintim ca Isus si-a incheiat lucrarea
pamanteasca, desavarsind lucrarea de mantuire
pentru noi, oamenii. Este momentul in care
putem sa-l fim recunoscatori pentru ceea cea a
facut si ceea ce a promis ca va face pentru noi.
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Citeste cele trei pasaje scripturale despre indltarea Domnului Isus.

Marcu 16

19 Domnul Isus, dupa ce

a vorbit cu ei, S-ainaltat la
cer si a sezut la dreapta lui
Dumnezeu.

20 lar ei au plecat si au
propovaduit pretutindeni.
Domnul lucra impreuna cu
ei si intarea Cuvantul prin
semnele care-l insoteau.
Amin.

Luca 24

50 El i-a dus I-a dus pana spre
Betania. Si-a ridicat mainile si
i-a binecuvantat.

51 Pe cand ii binecuvanta, S-a
despartit de ei si a fost indltat
la cer.

52 Dupa ce | s-au inchinat, ei
s-au intors in lerusalim cu o
mare bucurie.

53 Si tot timpul stateau

in Templu si laudau si
binecuvantau pe Dumnezeu.
Amin.

Faptele Apostolilor 1

8 Ci voi veti primi o putere,
cand Se va cobori Duhul
Sfant peste voi, si-Mi veti fi
martori in lerusalim, in toata
ludeea, in Samaria si pana la
marginile pamantului”’

9 Dupa ce a spus aceste
lucruri, pe cand se uitau ei la
El, S-a indltat la cer, si un nor
L-a ascuns din ochii lor.

10 Si cum stateau ei cu ochii
pironiti spre cer pe cand Se
suia El, iata ca li s-au aratat
doi barbati imbracati in alb
11 si au zis: ,Barbati galileeni,
de ce stati si va uitati spre
cer? Acest Isus care S-a inaltat
la cer din mijlocul vostru va
veni in acelasi fel cum L-ati
vazut mergand la cer”

1. Numeste un aspect despre inviere consemnat de toate pasajele.
2. Numeste 3 aspecte despre inviere specifice fiecarui pasa;.

3. Relateaza momentul inaltarii lui Isus.

4. Explica promisiunea revenirii lui Isus.

5. Explica promisiunea trimiterii Duhului Sfant.
6. Caracterizeaza-i pe ucenici dupa momentul inaltarii.

7. Prezentati rolul lui Isus cel inviat, in slava, la dreapta Tatalui.

®
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erset
de
memorat

acelasi fel cum L-ati vazut mergand la cer.
Faptele Apostolilor 1:11

»Sd nu vi se tulbure inima. Aveti credintd in Dumnezeu si aveti
credintd in Mine. In casa Tatdlui Meu sunt multe locasuri. Dacd
n-ar fi asa, v-as fi spus. Eu Md duc sé va pregdtesc un loc. Si dupd ce
APROFUNDARE Ma voi duce si va voi pregdti un loc, Md voi intoarce si vd voi lua cu

Mine, ca, acolo unde sunt Eu, sd fiti si voi” (loan 14:1-3).

Plecand de la versetele de
mai sus, scrie o compunere de
jumatate de pagina in care sa
raspunzi urmatoarelor cerinte:

a. Care ar trebui sa fie
atitudinea noastra in timpul
asteptarii revenirii lui Isus?

b. Ce ne promite Isus ca va face
cand va merge in cer?

c. Care ar trebui sa fie raspunsul
nostru fata de Dumnezeu, stiind ca Isus
doreste sa fim pururea cu EI?

d. Cum ar trebui noi sa ne
pregatim pentru revenirea lui Isus?
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Pogorarea Duhului Sfant

, Totusi vil spun adeviirul: v este de folos s& M& duc; céici, dacs nu M& duc Eu,

Mangaietorul nuva veni la voi; dar, daci M& duc, vi-L voi trimite.” loan16:7

fJ] stiati
ca...?

pentru primirea mantuirii sau o conditie
pentru rdpirea credinciosilor la Domnul, ci
este 0 experienta rezervata de Dumnezeu
pentru cei nascuti din nou cu unincincit scop:
1) Scopul de a fi imputerniciti cu putere
de la Dumnezeu pentru a fi martori ai lui
Isus prin viata si propovaduire.

2) Scopul de a fi echipati cu daruri
duhovnicesti supranaturale.

3) Sfintirea vietii printr-o accentuare
a reverentei fatda de Dumnezeu, prin
invingerea intariturilor firii pamantesti si
prin accentuarea dragostei active fata de
Dumnezeu, fata de biserica si fata de cei
nemantuiti. Botezul cu Duhul are ca scop
echiparea noastra cu putere pentrua putea
sda ne ducem mantuirea pana la capat.

4) Scopul de a confirma identitatea de
copii ai lui Dumnezeu.

5) Scopul de a instrumenta comunicarea
k@rfecté cu Domnul.

Botezul cu Duhul Sfant nu este o cond@

Pogorarea Duhului Sfant este una dintre
promisiunile facute de catre Domnul Isus Bisericii
Sale. Botezul cu Duhul poate fi experimentat si
astazi la fel ca in veacul apostolic. Nu avem nici
un motiv biblic care sa indice ca promisiunea
botezului cu Duhul se refera doar la generatia
apostolica. Aceasta experienta cu Dumnezeu
este disponibila tuturor celor care prin pocainta si
credinta au fost adusi la viata impreuna cu Hristos.

PoGORAREA DUHULUI SFANT

In ziua Cincizecimii cei 120 de ucenici,
intre care erau si apostolii, au fost botezati cu
Duhul Sfant. inainte de Cincizecime apostolii
formau deja o comunitate de credinciosi.
Raspunsul lor la chemarea lui Hristos i separa
de ceilalti oameni (Luca 9:1-6), numele lor era
scris in ceruri (Luca 10:20), ei au fost curatiti prin
cuvantul lui Hristos ( loan 15:3), erau uniti cu
Hristos precum vita cu mladitele (loan 15:5), ei
nu mai apartineau lumii necredincioase (loan
14:17) si experimentasera nasterea din nou
(loan 20:20). Deci apostolii in ziua Rusaliilor erau
deja convertiti. Convertirea lor avusese loc mult
fnainte de Rusalii, in ziua Rusaliilor ei urmand sa
primeasca botezul cu Duhul Sfant.

Botezul cu Duhul Sfant este promisiunea
si darul lui Dumnezeu pentru cei care, prin
pocadintd, au parasit lumea si, prin credinta in
Isus Hristos, au fost nascuti din nou si adusi
in poporul lui Dumnezeu. Botezul cu Duhul
marcheaza echiparea cu putere spirituala in
vederea indeplinirii mandatului marii trimiteri
(Fapte 1:8).
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In primul capitol al cartii Faptele
Apostolilor, Tnsusi Domnul Isus declara ca
botezul cu Duhul Sfant este o imbracare cu
putere pentru slujire. In al doilea capitol al cartii,
descoperim ca la Rusalii coborarea Duhului
Sfant a fost insotita de un fenomen supranatural
impresionant - sunetul unui vant puternic,
aparitia unor limbi de foc, vorbirea in limbi.

CUVANTAREA LUI PETRU

O confirmare a umplerii cu Duhul Sfant
la Rusalii este cuvantarea lui Petru. Uimiti de
faptul ca ucenicii vorbeau in limbi pe care
niciodata nu le invatasera, oamenii au intrebat:
~Totiacestia care vorbesc nu sunt galileeni? Cum
dar i auzim vorbind fiecaruia din noi in limba
noastra, in care ne-am nascut?... Ce vrea sa
zica aceasta?” (Fapte 2: 7-12). Atunci apostolul
Petru a raspuns: ,...aceasta este ceea ce a fost
spus prin proorocul loel: ,in zilele de pe urma,
zice Dumnezeu, voi turna din Duhul Meu peste
orice faptura...” (Fapte 2:16-17).

Esteimportant saintelegem raspunsul lui
Petru in lumina intrebarii oamenilor. intrebarea
era cu privire la vorbirea in limbi, deci Petru s-a
referit la vorbirea in limbi atunci cand a raspuns
multimii citand din proorocul loel. Vorbirea in
limbi despre care intreba multimea era semnul
ca promisiunea lui Dumnezeu se implinise.
Duhul Sfant era turnat acum peste toti oamenii.

Petru afirma clar ca botezul cu Duhul
Sfant este precedat si conditionat de pocadinta si
de botezul in apa. Sigur ca pot fiintalnite exceptii
in cea ce priveste primirea botezului cu Duhul
inaintea botezului in apa (cazul celor din casa lui
Corneliu), dar ordinea general este cea stabilita
de Petru. In mod sigur nimeni nu poate primi
botezul cu Duhul Sfant inainte de a se pocai.

Cel mai eficient mod de-a reflecta la
evenimentul pogorarii Duhului Sfant este sa
experimentezi personal ce inseamna botezul cu
Duhul Sfant, asa incat Duhul sa-ti umple viata si
sa-ti dea puterea de a-L sluji pe Dumnezeu.
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@ EXPLORARE

Raspunde la
urmatoarele cerinte:

1. Promisiunea pogorarii
Duhului Sfant a fost doar pentru
perioada apostolica? Argumenteaza
raspunsul.

2. Cine poate avea parte de
experienta botezului cu Duhul Sfant?

3. Precizeaza scopul principal al
botezului cu Duhul Sfant.

4. Enumera fenomenele
supranaturale din Ziua Cincizecimii.

5. La ce semn al botezului cu
Duhul Sfant s-a referit apostolul Petru?

Pornind de la
experientele revarsarii
Duhului Sfant din cartea
Faptele Apostolilor, scrie
o compune de o pagina
in care sa raspunzi la
intrebarile:

APROFUNDARE

« Este posibil sa fii botezat cu Duhul
Sfant si fara sa fi vorbit in alta limba?

« De ce este prezenta vorbire in altd
limba la Botezul cu Duhul Sfant?

D)
4

Cauta in urmatoarele versete
biblice denumirile sub care apare Duhul
Sfant: Gen. 1:2, Jud. 3:10, 1Petru 1:11, lov
33:4,loan 14:16, 1loan 2:1, Rom. 1:4, Evrei
9:14, Rom 8:2, loan 14:17.
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Pe parcursul orelor dereligie din clasa a Vlll-a am invatat cd Dumnezeu se face descoperit
omului in caracterul personal si in%rerit, cunoscut sub denumirea ,Sfanta Treime”, revelandu-se
inacest fel atatin Vechiul Testament, cat siin Noul Testament. Dumnezeu se descopera in Vechiul
Testament in calitate de Creator, Judecator si Rascumparator, pentru poporul Israel. Tatal, Fiul
si Duhul Sfant sunt implicati in/ac‘/tul Crsa’giei si pe tot parcursulistoriei biblice, reflectandu-se
SfantaTreimein diverse interventii divine c{r{w viata oamenilor, prec €>ITrototipuljertfei luilsaac.
In Noul Testament, Sfanta Trgﬁ\e egte reflectata in viata Bisericii, prin metaforele folosite pentru
descrierea comunitatii de credincio.f,i,;i/l‘n atingerea scopului Bisericii: inchinare, evanghelizare
si crestere spirituald. Totodata, Sfanta Treime are implicatii directe in viata Bisericii prin slujbele
din Biserica si prin actele de cult: botezul in apa si Cina Domnului.

lubirea lui Dumnezeu reprezintd’ temeiul vietii, aceasta fiind ardtata de Tatal prin
rdscumpdrarea Singurului Sau Fiu, Isus Hristos. Daca Dumnezeu Tatal ne-a dat chipul Sau, prin actul
Creatiei, dar omul I-a pervertit pr'n_gééat,«'qvenit Domnul Isds Hristos, pentru a ne rascumpara de
pacat si pentru a deschide calea x;&fe%/recég,tiga Chipl;!#bumnezeirii in noi, prin lucrarea Duhului
Sfant. De aceea, Duhul Sfant ne cheamd la o viata de sfifitire si chiar ne ajuta in calea spre sfintire,
astfel fiind posibild roada sfintiriiinvi edinciosului. La aceasta dragoste nemarginita, Dumnezeu
asteapta raspunsul pozitiv al se ntifica prin cre inta, pocdinta si botez in apa. Astfel,
omul intra in legdmant cu Dumnezeu pe 1try/a avea o viatd de sfintenie. frfﬁ

Constiinta este un atribut al omului, oferit de Dumnezeu prin Creatie, i Eé prin pacat

aceasta a fost murdaritd, asa ca este nevoie de curatirea acesteia, pentru ca doar asa se poate
trai o viata placuta inaintea lyi-Dumnezeu. Totodata, Dum -ézeu ne-a oferit libertatea de-a
lua decizii si fiecare decizie peﬁcare o ludm ne poate duce mai aproape de Dumnezeu sau ne
poate indeparta de El. De aceea, avem nevoie de calauzirea Duhului Sfant in luarea deciziilor
si in alegerea valorilor ce defingsc viata noastrd, precum si in alegerea prietenilor cu care sa
ne petrecem timpul, iar in perspectiv alégerea profesiei prin care ne vom duce existenta
pe acest pamant. Altruismul trebuie sa caracterizeze viata crestinului impreuna cu semenii, iar
orice efort al omului pentru a facebine este intdrit de ajutorul pe care Dumnezeu se angajeaza
sa-l ofere, printr-o conlucrare cu copiii Sdi. Pentru aceasta trebuie sa dam dovada de o disciplina
personala, doar asa avand un progres in devenirea noastra spirituala si in preocuparile noastre
pentru valorile spirituale. Nu vom fi scutiti de numeroase provocadri pe care le intalnim in
societatea contemporand, precum alcool, tutun, droguri, jocuri de noroc, mass-media,
internetul, conflicte inter-relationale, insa daca atitudinea noastra este una corecta fata de
aceste provocari, nu vom cdadea in dependente de tot felul, ci vom ramane liber in Hristos.

Si in acest ultim nivel de gimnaziu, am fost chemati sa reflectam la evenimentele
importante din viata Mantuitorului: nasterea, botezul, invierea si inaltarea Domnului Isus,
precum si la continuarea lucrarii prin Duhul Sfant care a fost trimis in Ziua Cincizecimii.
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X “ i ratbliaze /M%
'
v . Completeaza spatiile libere:

a) Forma sublima de revelatie (descoperire) a lui Dumnezeu fata de om este

b) Isus explica porunca dragostei de aproapele prin pilda

c) Atributul specific doar omului din toata creatia lui Dumnezeu, care il ajuta sa distinga
intre bine si rau, se numeste

d) in conlucrarea noastra cu Dumnezeu, putem sa fim siguri cd Dumnezeune dasivointasi___ .

Il. Noteaza pe spatiul punctat cu A (Adevarat) sau F (Fals):
__ Botezul lui Isus de catre loan Botezatorul este un exemplu biblic prin care ni se reveleaza
Persoanele Sfintei Treimi.
___Dumnezeu cel sfant nu a pretins niciodata omului pacatos sa fie sfant, asemenea Lui.
____Biblia nu vorbeste nimic despre alegerea prietenilor, aceasta fiind doar o chestiune de preferinta.
____ Primii crestini puneau accent pe discipling, staruind in invatatura apostolilor, rugaciuni,
frangerea painii si partasia frateasca.

lll. Alege varianta corecta:

1. Conlucrarea dintre Persoanele Trinitatii este sugerata de prototipul:

a. Credintei lui Avraam b. jertfei lui Isaac ¢. binecuvantarii lui lacov

2. Noul Testament mentioneaza ca rolul Duhul Sféant in viata de crestin este de:

a. Sfintitor b. Judecator c. Rascumparator

3. Pavel ne indeamna sd nu ne chipului veacului acestuia, ci sa ne prefacem prin
innoirea mintii noastre

a. impotrivim b. alipim C. potrivim

4. Prima epistola catre Corinteni afirma ca trupul nostru este:

a. sfant b. Templul Duhului C. pacatos

4, Asociaza in mod corespunzator cuvintele din cele doua coloane:

Sfanta Treime Alcool, fumat, droguri, jocuride noroc, internet
Biserica Cea mai mare porunca

Dragostea Un Singur Dumnezeu in 3 Persoane

Altruism Generozitate dezinteresata fata de cineva
Dependenta Actele de cult

Nasterea lui Isus Promisiunea revenirii lui Isus pe pamant
Botezul lui Isus Putere pentru marturisirea Evangheliei
Moartea si invierea lui Isus Inceputul lucrarii publice a lui Isus

inaltarea lui Isus Biruinta asupra mortii

Pogorarea Duhului Sfant Exemplu de smerenie si ascultare
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RELIGIE - CULTUL PENTICOSTAL

)’OEZIE

Inchinati-va Domnului!

Azi, Doamne, cerem binecuvantare
In timpul cat aici ne-am adunat
Ne-apropiem prin sfanta inchinare
De slavile ceresti cu-adevarat.

Sinceritatea, increderea in Tine

lertarea si sfintirea ne-au deschis
H Belsug de har si bucurii depline

Acces direct si stari de Paradis.

. Ne bucuram de sfanta Ta prezenta

Si sfant! sfant! sfant! cu cerul aclamam.
Tu-n Sfanta ne primesti in audienta
De-aceea rugi si canturi inaltam!

Slavim prezenta, Rege al maririi
Cu norul sfant ce umple Casa Ta.

Tu locuiesti in mijlocul slavirii
ATa sa fie vesnic gloria.

La Tronul harului e indurare

Si ajutor in vreme de nevoi

Vrajmasii fug cuprinsi de-nfiorare

Cand Tu, prea sfinte Doamne, esti cu noi.

Simion Buzduga - vol.,,Stdnca mantuirii mele”
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1l

FISA DE LUCRU

I. Completeaza tabelul:

Dragostea lui
Dumnezeu pentru
lume

Dragostea lui
Dumnezeu pentru
mine

Dragostea mea
pentru Dumnezeu

Descriere

Modalitati prin care
aceasta se manifesta

Il. Literele de pe inimi sunt amestecate. Reasaza corect literele pentru a forma
cuvinte. Fiecare cuvant se potriveste, in ordine, pe spatiile libere din textul de mai jos.

Dragostea esteindelung___, esteplindde___, dragostea nu

,dragosteanuse ___, nuseumfla

de , nu se poartd __, nu cauta sdu, nu se , hu se gandeste la , hu se bucura de
nelegiuire, ci se bucurade __,

totul,

totul,

totul, totul. Dragostea nu va pieri__.

VDD DI

éacroep ”

eptiszemiu

stenadjauide

Vo

”

lll. Dragostea fata de celalalt inseamna mai mult decat niste cuvinte sau gesturi.
Unind corespunzator cele doua coloane, vei descoperi cateva metode de a-ti arata

dragostea in situatii specifice.

Daca:
1) Colegul de banca te roaga sa-i explici problema
la matematica pe care doar tu ai rezolvat-o din
toata clasa.
2) Te joci cu fratele tdu si el este prea lent pentru tine.
3) Prietenul tdu primeste de ziua lui un telefon
mobil nou si foarte performant.
4) Mama te roaga sa lasi cartea pe care o citesti si
sa asezi masa.
5) Colegul te roaga sa spui o minciuna ca sa il
acoperi.
6) Esti foarte obosit si nu vrei sa mergi la biserica
duminica dimineata.
7) Ai auzit o vorba urata despre o cunostinta de-a ta.

Atunci poti sa-ti arati dragostea prin:
a) Te opresti sa mai asculti barfa si nu duci vorba
mai departe.
b) li explici ca nu este corect si ca ii poti demonstra
prietenia altfel.
¢) Nu esti invidios, ci te multumesti cu ceea ce ai tu.
d) Nu te lauzi cu privire la inteligenta ta, ci ii arati
cum ai rezolvat-o tu.
e) Faci ceea ce trebuie sa faci, chiar daca iti este
greu, ca dovada de dragoste pentru Dumnezeu.
f) Nu te bosumfli si comentezi ca numai tu faci
treaba.
g) Esti rabdator si astepti.

ManuaL
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OEZIE

Un impadrat a vrut sa-nalte-odata
un templu trainic pentru fiul sau.
Si, alegandu-si dintre robi o ceatad,
ii aseza la truda necurmata,

la dalta, la cuptoare, la ilau.

Cu eiin rand, din zori si pana seara,
cioplea si printu-n piatra flori din lunci.
Dar numai El vedea in stanci comoara.
Caci robii nu simteau decat povara

de mestesuguri grele si porunci.

Dar intr-o zi, chemandu-i impreuna,
voievodul ce trudea in rand cu ei

se ridica cu lacrimi sa le spuna:
Lubitii mei, va dau o veste buna:
de azi incolo sunteti fratii meil

Caci pentru voi am dat mosii bogate
si m-am vandut pe mine insumi rob.
lar tatal meu mi le-a intors pe toate.
Si-acum oricine vrea sa-mi fie frate

sa-si lepede trecutul ca pe-un ciob!”

Luara-aminte robii cu sfiala

la tot ce-a spus feciorul de-mparat.
Dar au ramas strapunsi de indoiala,
si reci ca fierul stins pe nicovala.
Deodata... unul doar... s-a-mbarbatat.

Si-naintand spre print sa i se-nchine,
acesta iute-n brate |-a cuprins.

Apoi luandu-| dintre robi cu sine,

i-a dat podoabe de-aur si rubine
si-un faeton cu diamante nins.

ROBI SI FII

Dar imparatul vru ca sa-I cunoasca.
Si-i spuse de pe tronul azuriu:

»De azi nu mai sunt legi sa te sileasca.
Dar nu uita de haina-mparateasca.

T

lar noul print, intre ostasi de paza,
in foisorul sau intra maret.

Si-a doua zi abia catre amiaza
veni la truda, dar ca print de vaza.
Si se purta cu fala si dispret.

Ca starea sa de print sa si-o arate,
el rasturna tiparele de lut,
sfarama pe nicovala nestemate,
lovi pe robi, aprins de rautate,

si se-apuca apoi de petrecut.

Dar imparatul si-a pornit urgia

Siiiata, aducandu-l intr-o zi,

i-a zis: ,Ji-ai lepadat numai robia.

Dar ti-ai pastrat intreaga viclenia.
Nu-mi esti nici fiu, nici rob!” Si-l izgoni.

A doua zi, cu vorbe-nlacrimate,

vorbi voievodul iar: ,Popor sarman,
Nu-i nimeni printre voi sa-mi fie frate?”
Si-atunci veni, cu genele plecate,

un rob cu mainile zdrelite de ciocan.

Si, imbracat cu falnice vesminte,

El fu adus, cum cronicile scriu,
s-asculte aceleasi tainice cuvinte:

»TU nu mai esti sub legi de azi-nainte!
Esti fiul meu! Trdieste dar ca fiul”
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lar noul print porni cu voievodul.
Si-acesta-l duse pe-un inalt liman
si-i arata intr-un palat isvodul,
cununa de lumina si efodul...

Si s-au intors la dalta si ciocan.

Atunci, cu ochi de alta plamadeala,
privi in jurul sdu cel infiat.

Lovi apoi cu drag pe nicovala.

Si-n piept un cantec nou dadu navala,
Un cantec sfant, maret, infiorat.

+Loviti ciocane! Daltile sa sune!

Sa creasca templul sfant din zi in zi!
Sa sufle aprig foalele-n carbune!
Noi indltam o vesnica minune

iar noi prin ea, nemuritori vom fi!”

Si cantecul si bucuria noua
dadura-n mana lui belsug de rod.
Lovea-n ilau cu mainile-amandoua.
Sudoarea lui parea pe frunte roua.
Si-n adevar... era un voievod!

Atunci alti robi au indraznit, si roabe,
sa fie fiice de-mparat si fii.

Nu doar de dragul sfintelor podoabe,
Ci spre-a simti in piepturile slabe
fioru-acelei sfinte bucurii.

De-atunci, dand unul altuia povata,
venira multi, in fiecare zi.

Nu toti ravnind nemuritoarea viata,
Ci, cei ascunsi ca sa se dea pe fata,
iar cei adevarati pentru-a iubi.

Si-acum, tu, frate care prin credinta,
porti haina alba cu sclipiri de nea,
Isus te vrea cu El de o fiinta!

Parasul vechi e-nvins de neputinta,
caci n-are lege impotriva ta!
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Esti liber azi si imbracat ca rege.

Si ai in cer un sceptru si-un palat.
Nici un pacat de a robiei Lege

nu poate sub osanda sa te lege!
Dar cum te porti ca fiu de imparat?

Esti liber azi de-orice porunci morale.
Hristos a frant pe cruce jugul greu.
Te-a asezat pe culmi spirituale.

Puteri si Rai sunt toate ale tale.

Dar cum trdiesti ca fiu de Dumnezeu?

Esti liber azi! Ce faci din libertate?
Esti tu smerit pe-atat cat esti de sus?
Simti inima lui Dumnezeu cum bate?
Cuprinzi tu oare-n dragostea de frate
tot idealul sfant al lui Isus?

dar nu mai esti nici rob ca inai
Si soarta ta va fi cu cel viclean.

Caci daca Legea, ca un leu la panda,
a sfasiat pe cei din Legamant,

cu cat mai mult vor suferi osanda
acei ce trec cu fata surazanda

peste ofranda sangelui cel Sfant?

la seama dar - si-n inima ta scrie! -
ca pe pamant, in cer si-n Empireu
nu-i nimenea mai bun in vesnicie,
mai iertator, mai plin de duiosie, -
dar nici mai aspru decat Dumnezeu!

la seama dar... ca nimeni nu se frange
mai mult ca El spre-a te feri de rau.
Dar nu uita ca esti platit cu sange,
ca nimenea de mii de ani nu plang
de dragul tau, mai mult ca Dumneze

Costache loanid, vol. Taine



Programa scolara poate fi accesata la adresa
http://programe.ise.ro.
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