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MINISTERIO DA EDUCACAO NACIONAL
DIRECCAO-GERAL DO ENSINO LICEAL

Decreto n.° 39 807

A pritica do exercicio docente durante os anos de-
corridos apés a publicagio do Decreto n.° 37 112, de
22 de Outubro de 1948, fez reconhecer a necessidade
de introduzir algumas modificagdes nos programas do
ensino liceal, aprovados pelo referido decreto. Pro-
cura-se agora, sobretudo, simplificar os do curso geral,
de forma a acomodd-los & capacidade receptiva dos
alunos.

Nestes termos:

Usando da faculdade conferida pelo n.° 3.° do ar-
tigo 109.° da Constituigio, o Governo decreta e eu pro-
mulgo o seguinte:

Artigo inico. S@o aprovados, para entrarem em vi-
gor no préximo ano escolar, os programas das discipli-
nas do ensino liceal que fazem parte integrante desfe
decreto e viio assinados pelo Ministro da Educacio Na-
cional.

Publique-se e cumpra-se como nele se contém.

Pagos do Governo da Repiiblica, 7 de Setembro de
1954. — Francisco Hicino Craverro LoPES — Antd-
nio de Oliveira Salazar — Fernando Andrade Pires de
Lima.






Programas do Ensino kiceal

Lingua e historia patria
1.° ano

Leitura e estudo de trechos simples em prosa e
verso. — Pequenas descrigdes das paisagens de Portu-
gal (continental, insular e ultramarino) ; pequenas des-
crigdes de usos, costumes, instituiges e monumentos
racionais; contos e poesias populares; lendas e narra-
tivas ligadas com a histéria da nacionalidade; exem-
plos de virtudes civicas e domésticas tirados da histé-
ria pétria; narrativas, contos e fdbulas que pessam
contribuir para a educagio moral dos alunos; poesia
narrativa e lirica.

Explicagdo verbal e real dos textos. Modificagtes
lexicolégicas e sintécticas dos textos sem alteragio de
sentido. Outros exercicios tendentes ao enriquecimento
do vocabuldrio e expressdo. Reprodugdo oral de assun-
tos lidos. Recitagic de breves poesias. Observagio de
particularidades estéticas rudimentares, s6 na medida
em que possam contribuir efectivamente para a educa~
¢do da sensibilidade.

Rudimentos de fonética. — A palavra e os seus ele-
mentos. Palavras monossildbicas, dissildébicas e polis-
silabicas. Silabas ténicas e dtonas. Palavras agudas,
graves e esdrixulas; as encliticas. Os sons: vogais e
consoantes. Vogais orais e nasais; abertas, fechadas
e surdas; ditongos orais e nasais, abertos e fechados.
As letras e outros sinais auxiliares. Ortografia: prética
e indicagbes auxiliares de harmonia com as regras da
ortografia oficial. Acento grifico.

Conhecimento prdtico elementar da morfologia. —
Substantivos préprios e comuns; masculinos e femini-
nos, no singular e no plural; colectivos. O artigo como



6

auxiliar para o conhecimento pratico do género. Adjec-
tivos: uniformes e biformes. Numerais: cardinais, or-
dinais e proporcionais. Pronomes pessoais; pronomes e
adjectivos possessivos, demonstrativos, relativos, inter-
rogativos e indefinidos. Comparagdo das formas mas-
culinas com as femininas e das formas do singular com
as do plural. Nogdo elementar de grau de significagfo,
sugerida e exercitada unicamente pela interpretagio
de exemplos. Classificagio dos verbos em regulares e
irregulares, transitivos e intransitivos, de significagio
definida e de significagdio indefinida. Conjugagio activa
e passiva; conhecimento pritico e comparativo das di-
versas formas verbais. Conhecimento préatico dos advér-
bios, preposigdes, conjungdes e interjeigdes e das respec-
tivas locugdes. Palavras varidveis e palavras invaridveis.

Aquisigio do wocabuldrio. — Estudo elementar da
composigdo e derivagio dentro da lingua: palavras
primitivas e formadas de uma primitiva ; prefixos e su-
fixos de uso muito frequente e significagio muito de-
finida. Palavras homénimas, sinénimas e anténimas.

Rudimentos de andlise légica e gramatical. — Divi-
sdo dos periodos em proposigdes. Observagio atenta dos
sinais de pontuagio e seu uso. Estudo dos elementos
da proposigdo: sujeito, predicado (verbo de ligagio e
nome predicativo do sujeito); complemento directo;
complemento indirecto; atributo e aposto; complemen-
tos circunstanciais de lugar, de tempo, de causa e de
modo; agente da passiva; expressio enfatica; vocativo.
Concordancia: do verbo com o sujeito; do atributo e
aposto com o substantivo; do nome predicativo com
o sujeito. !

Exercicios escritos: ditado; reprodugiio de assuntos
lidos; resumos; redacgdes sobre assuntos bem conheci-
dos dos alunos; exercicios de composi¢io com intuito
gramatical; andlise gramatical. LigSes de apuramento
em forma de questionirio. :

22.° ano

Leitura e estudo de trechos em prosa e verso e exer-
cicios sobre os textos, como no caso precedente.

Revisdo e aplicagiio dos conhecimentos de fonética,
ortografia ¢ morfologia adquiridos no ano precedente.
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Estudo do pronome pessoal da 3.* pessoa. Observagfio
das formas e significado dos comparativos e superlati-
vos. Desenvolvimento do conhecimento pratico das di-
versas formas verbais; conjugagiio pronominal, reflexa
¢ perifrastica. Desenvolvimento do conhecimento pra-
tico dos advérbios, preposi¢des, conjuncdes e interjei-
goes e das Tespectivas locugBes: advérbios & locugdes
adverbiais de lugar, de tempo, de quantidade, de modo,
de afirmagdo, de negago, de ddvida, de exclusio e de
designagfio; preposigies e locugdes prepositivas; con-
jungdes e locugdes conjuntivas coordenativas (copula-
tivas, adversativas, disjuntivas e conclusivas) e su-
bordinativas (condicionais, causais, finais, temporais,
comparativas e integrantes).

Aquisigio do wocabuldrio. — Estudo elementar da
composi¢gdo e derivagdo dentro da lingua; prefixos e
sufixos de uso frequente; derivagfo; composi¢io por
prefixacfio, por aglutinagio e por justaposigiio. Rela-
cionagiio do vocabuldrio, como no ano precedente.

Estudo elementar da sintaze. — Pontuacdo. Revisdo
e aplicacio do estudo dos elementos da proposigdo feito
no ano precedente. Nome predicativo do complemento
directo e respectiva concordéncia. Complementos cir-
cunstanciais de meio, instrumento, companhia e fim.
Proposigdes: a principal; subordinante e subordinada.
Proposicdes coordenadas: copulativas, disjuntivas, adver-
sativas e conclusivas. Proposi¢gdes subordinadas: inte-
grantes, relativas, condicionais, causais, finais, tempo-
rais e comparativas. A proposi¢iio simples e independente.
Coordenacdo de elementos dentro da proposigdo. Exer-
cicios escritos, como no ano precedente.

Portugués

3.° ano

Leitura e estudo de trechos, em prosa e verso, de
obras literarias portuguesas dos séculos XIX e XX, que
pelo seu contetido e pela sua forma sejam acessiveis &
inteligénecia dos alunos, despertando neles o gosto lite-
ririo e artistico, fomentando o interesse cientifico e su-
gerindo impresses tendentes a uma sélida e recta for-
magio moral. Leitura de contos escolhidos.



Explicagio verbal e real dos textos. Modificagdes le-
xicolégicas e sintdcticas dos textos sem alteragio de sen-
tido. Outros exercicios tendentes ao enriquecimento do
vocabuldrio e expressdo. Reprodugio oral de assuntos
lidos. Recitagdo de breves poesias. Andlise légica e li-
terdria elementar.

Revisio e consolidagiio das generalidades gramaticais
estudadas nos anos precedentes.

Fonética. — Vogais: dsperas e doces. Consoantes: sua
classificagio em surdas e sonoras; oclusivas e comstri-
tivas; dentais, labiais e palatais.

Morfologia. — Irregularidades da flexio nominal,
explicadas com auxilio das nogdes elementares de latim;
formagdo dos comparativos e superlativos; conjuncdes
concessivas e consecutivas.

Composigdo e derivagdio, como nos anos precedentes. -

Nogoes de lingua latina: os casos e suas funcdes ge-
rais; exemplificagiio ocasional com as declinacgdes 1.2,

B e

Sintaze. — Revisio do estudo feito nos anos prece-
dentes. Anilise légica e gramatical como mo 2.° ano. .

Proposigdes concessivas e consecutivas.

T'ixagdo do objecto de cada uma das trés divisGes da
gramitica: fonética, morfologia e sintaxe.

Estudo elementar da versificagdo, feito exclusiva-
mente sobre os textos.

Tixercicios escritos: reproducio de assuntos lidos;
redacgdes frequentes sobre assuntos conhecidos dos alu-
nos; resumos; exercicios de composigio com intuito
gramatical ; anélise l6gica e gramatical. Ligdes de apu-
ramento em forma de questiondrio.

4.° ano

Leitura e estudo de trechos extraidos de obras lite-
rarias, em prosa ou verso, dos séculos XVII e seguintes,
todas acomodadas & formacgio da personalidade dos
alunos, como no 3.° ano.

Leitura do Fre: Luis de Sousa, de Almeida Garrett,
e de algumas das lendas e narrativas de Alexandre
Herculano.

Exercicios sobre os textos, como no 3.° ano, acrescen-
tando, todavia, a representaciio do interesse estético
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por meio de observagdes e sugestdes tendentes ao apu-
ramento da sensibilidade.

Revisio de generalidades gramaticais, com o desen-
volvimento que o estudo das linguas estrangeiras e
ainda a natureza literdria e mais complexa dos textos
tornem possivel.

Morfologia. — Orgénica da flexo verbal (generali-
dades) ; o tema, a caracteristica e a desinéncia; as vo-
zes (activa e passiva); os modos (indicativo, impera-
tivo, condicional e conjuntivo; formas nominais); os
tempos (principais: presente, pretérito e futuro; se-
cundarios: imperfeito, pretérito indefinido, mais-que-
-perfeito e futuro perfeito); os nimeros; as pessoas.

Composigiio e derivagiio, como nos anos anteriores.
Os elementos de origem grega mais ocorrentes; os de-
rivados pds-verbais.

Nogdes de lingua latina: a 1.* conjugagio regular,
s6 nos tempos que tém correspondéncia fonética em
portugués.

Sintaze. — Consolidagdo do estudo feito nos anos
precedentes. A proposi¢io infinitiva (s6 quando tiver
sujeito préprio); a interrogativa indirecta.

Versificagdio, como no ano precedente.

Nogdes muito elementares de bibliografia dos auto-
res estudados: da vida, quando o seu conhecimento for
absolutamente indispensével & formacio de juizos sobre
a obra; da bibliografia, apenas as obras mais caracte-
risticas.

Exercicios escritos, como no ano precedente.

5.° ano

Leitura e estudo de excertos de Os Lusiadas. Leitura
e estudo do Awuto da Alma, de Gil Vicente, de sonetos
escolhidos e de uma cancio de Liuis de Camdes.

Leituras extraidas de obras literdrias em prosa ou
verso, de Ferndo Lopes e de escritores do século xvr,
com o desenvolvimento permitido pelos progressos até
agora feitos pelo aluno.

Revisio da matéria gramatical ja dada: as formas
declinadas dos pronomes pessoais.

Exercicios sobre os textos, como no ano anterior,
aproveitando a andlise para revisdo e consolidagiio dos
conhecimentos gramaticais.
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Nogdes de lingua latina: os pronomes pessoais, o de-
monstrativo ille e o relativo qui, inicamente como ex-
plicacdio das formas pronominais da lingua portu-
guesa.

Anglise literdria elementar, apoiada sobretudo em
exercicios de confronto.

Nocdes muito elementares de bibliografia dos autores
estudados.

Tixercicios escritos, como nos anos precedentes.

G.° ano

Anilise gramatical, légica e literaria de textos. Es-
tudos fonéticos e etimoldgicos da linguagem, como con-
tribuicdo para a histéria da lingua portuguesa. Origens
da lingua portuguesa. O latim vulgar, o romango e as
linguas romanicas. A fala galaico-portuguesa; elemen-
tos do seu léxico. O latim bérbaro. Os mais antigos do-
cumentos.

Ideia muito geral das relacdes fonéticas, lexicoldgi-
cas, morfoldgicas e sintdcticas entre o latim e o por-
tugués.

Exercicios de composi¢iio sobre temas que se prestem
a revelagio e aperfeicoamento de dotes artisticos indi-
viduais.

Estudo convenientemente graduado da histéria da
literatura portuguesa, baseado na leitura e andlise
literdria dos textos.

Epoca mediéval
(Séeulos xir, X111, XIV € XV)

Natureza dos mais antigos textos literdrios. A nossa
tradigdo lirica peninsular e a influéncia da corrente
provencal. Hegemonia da lingua galaico-portuguesa na
lirica peninsular. Leitura e comentdrios de cantigas do
periodo primitivo, suficientes para caracterizar a pro-
dugio poética trovadoresca em geral e a portuguesa em
especial. Cantigas de amor e de amigo; as paralelisti-
cas. Noticia sucinta sobre os cancioneiros trovadorescos
portugueses. Ambito cronoldgico da poesia trovadoresca.

O renascimento da poesia nas cortes dos reis de Avis.
0) Cancioneiro Geral: leituras, comentérios e confrontos
que ponham em evidéncia o alargamento dos motivos de
inspirago, o enriquecimento dos valores sentimentais,
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ideolégicos e expressivos e a mais ampla concepciio das
funcdes da arte. Castelhanismo. Influéneia italiana e
classica. O lirismo: transicdo. A tendéncia para a afec-
tagdio do estilo: primeiras manifesta¢des. Alguns exem-
plos de lirismo subjectivo. Ideia geral do recheio do
cancioneiro e do seu interesse artistico, histérico, etno-
grafico e folelérico.

A acgiio de D. Dinis em prol da linguagem. Os pri-
meiros eshogos de prosa literdria. Os tradutores de Al-
cobaga. Algumas leituras que demonstrem a feigdo edi-
ficante e religiosa da prosa mondstica. Noticias dos
cronicdes e dos nobilidrios. Os Portugaliae Monumenta
Historica. Leitura de trechos demonstratives do ca-
racter maravilhoso e particularista dos primeiros en-
saios histéricos. Novelas de cavalaria; o ciclo bretdo
em Portugal. Leitura de alguns trechos da Demanda do
Santo Graal. O Amadis de Gaula: noticia do problema
suscitado por esta novela.

A producfio individual do século xv e a sua impor-
tincia para a autonomia da lingua portuguesa. Noticia
brevissima das obras dos principes de Avis, com uma
ideia do valor documental do Leal Conselheiro. Obser-
vagio do estilo de D. Duarte. Uma personalidade vi-
gorosa: Ferndo Lopes; a historiografia nacional; lei-
turas e apreciagdo literdria. O cronista Zurara e o
sentido histérico da nacionalidade: leituras.

Dois periodos na evolug¢io da nossa literatura durante
a época medieval.

Epoca clissica
1.° pErfoODO:

Introdugdo. — Nogbes muito sumérias sobre renasci-
mento, humanismo e classicismo.

Aspectos do Renascimento portugués:

a) A visio satirico-dramética da sociedade portu-
guesa no teatro vicentino.

b) A visio subjectiva do Mundo e a andlise da vida
interior nas éclogas e na Menina e Moga, de
Bernardim Ribeiro. O bucolismo; a écloga de
Crisfal.

¢) A linguagem de (il Vicente e de Bernardim
Ribeiro — o seu significado na evolugfio da
lingua portuguesa; o periodo arcaico e o pe-
riodo moderno. Coexisténcia de uma corrente
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estética medieval subjacente ao classicismo:
as quintilhas de S4 de Miranda, as redondi-
lhas de Camdes e o teatro de Gil Vicente.

d) A corrente cléssica e italianizante: a acgio ino-
vadora de S& de Miranda e o magistério lite-
rdrio de Anténio Ferreira. Leitura de alguns
sonetos de S& de Miranda e de Diogo Bernar-
des. O lirismo camoniano. Criagfio da epopeia.
A tragédia Castro.

e) A disciplina da linguagem pelos estudos huma-
nisticos: alguns trechos caracteristicos do es-
tilo de Samuel Usque e de Frei Tomé de
Jesus. A historiografia quinhentista: o con-
ceito de histéria e o estilo de Damido de Géis
e das outras grandes figuras da crénica ultra-
marina, em confronto com as ideias e o estilo
de Jodo de Barros. Literatura de viagens: .
alguns trechos da Peregrinagdo, de Ferndo
Mendes Pinto. A Histéria Tragico-Maritima:
interesse histérico e valor artistico desta com-
pilagdo.

Visdo global da produgdio literdria do século xvr:.
o teatro, o bucolismo, a epopeia e a historiografia ultra-
marina.

Z7.° ano

Exercicios de composigdo, como no 6.° ano.

Estudo convenientemente graduado da histéria da
literatura portuguesa, em complemento da matéria dada
no 6.° ano.

Epoca classica

2.° pErfono:
(Século xvIn)

A deformagio do ideal cldssico no sentido do cul-
tismo e do conceptismo: o barroco e a sua interpreta-
¢fio; suas causas mais gerais, seus aspectos peculiares
na literatura portuguesa. Leituras demonstrativas, na
poesia lirica, mistica e satirica e na prosa. O valor
estético e os resultados positivos do estilo afectado.

Rodrigues Lobo e a poesia de sentimento. As obras
de didactica social: Rodrigues Lobo e D. Francisco
Manuel de Melo. A arte no pulpito: padre Anténio
Vieira. O apogeu da prosa cldssica; suas determinantes.
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Epistolografia (textos de Vieira e de D: Francisco
Manuel) ; leituras do padre Manuel Bernardes e de
Frei Luis de Sousa. Os historiadores da Monarquia
Lusitana e a evolucgiio do conceito de histéria. Persis-
téncia do elemento tradicional no teatro: o Auto do
Fidalgo Aprendiz. O trabalho associado: as academias.

Panorama e apreciagio geral do movimento literario
seiscentista.

3.° pEriopO:

O movimento intelectual da segunda metade do sé-
culo xvIII.

Leitura de breves trechos do Verdadeiro Método de
Estudar, das sétiras e epistolas de Correia Garcio e do
Hissope, que mostrem as tendéncias de andlise critica,
o espirito reformista e o gosto da satira no século xvrr.

A reacgiio neocldssica; a missdo dos drcades e a sua
faléncia. Correia Grargfo: os temas horacianos; acentos
de lirismo subjectivo, aproximac@io da vida e represen-
tagiio do real; tentativa de renovagio do teatro; a
Cantata de Dido. Anténio Dinis e o poema heréi-
-cémico.

Fora da Arcddia: as éperas do Judeu; a sétira de
Tolentino. Os prenincios da renovagiio roméntica em
Tomds Antémio Gonzaga, Bocage e a marquesa de
Alorna. Noticia da actividade das novas academias
em trabalhos histéricos e filolégicos. Esquema e apre-
ciagio geral do movimento literdrio do século xvrrr.

Epoca roméntica
(Século x1x)

O movimento de renovagiio das literaturas modernas
na segunda metade do século xvrrz: Franca, Alemanha
e Inglaterra. Significagio restrita e significagio lata do
termo «romantismo». Dois momentos na histéria da
época roméantica dentro do século xIx.

PriMEIRO MOMENTO. — As caracteristicas gerais e
peculiares do romantismo portugués observadas em
abundantes leituras de Garrett e Herculano.

Os poemas Camdes e D. Branca: inovagdes, afinida-
des e contrastes. Feigio e evolugfio do lirismo pessoal
de Garrett, da Lirica de Jodo Minimo as Folhas Caidas.



14

Propésitos de educacdio artistica e nacionalista: o tea-
tro (Um Auto de Gl Vicente e Frei Luis de Sousa.
A doutrina dos Prefacios e da Memdria ao Conservati-
rio). O Romanceiro. Reforma da linguagem: o estile
d’0 Arco de Santana e das Viagens na Minha Terra.
O homem retratado na sua obra. Influéncias nacionais e
influéncia inglesa. A personalidade literiria de Gar-
rett.

As Lendas e Narrativas. O romance histérico. Cria-
¢oes de Herculano na ficg@o e na histéria. O espirito
histérico e o gosto pela evocagdo medieval. Confronto
com os objectivos e realizagdes de Garrett. O tempera-
mento poético de Herculano, como se revela no Furico,
n’A Voz do Profeta e n’A Harpa do Crente. A personali-
dade literdria e humana de Alexandre Herculano.
Castilho: o seu temperamento cldssico, a sua aproxi-
macéo do romantismo e o valor formal da sua produgio
literdria. Os epigonos do romantismo e a degeneres-
céncia do sentimento lirico. Duas individualidades:
Jodo de Lemos e Soares de Passos.

A 1rANsigAo. — Camilo Castelo Branco, Jilio Dinis
e Jodo de Deus.

SEGUNDO MOMENTO. — Idela suméria das tendéncias
gerais da literatura europeia na segunda metade do
século x1x. Reflexo dos interesses filoséficos, cientificos
e sociais. Sentido da reac¢do parnasiana e realista.
O naturalismo.

Em Portugal: a dissidéncia de Coimbra e as confe-
réncias do Casino. Antero de Quental. Ec¢a de Queirds.
As poesias parnasianas de Gongalves Crespo e de Ce-
sirio Verde. 3

Os simbolistas: Eugénio de Castro e Anténio Nobre.
A literatura interessada mos movimentos de agitagdo
politica e social. Guerra Junqueiro e Gomes Leal.

Panorama e apreciagio geral do movimento literdrio
do século xIx.

Observacoes
1.° cielo (1.° e 2.° ano)

FINALIDADE DO ENSINO:

As preocupagdes dominantes do ensino desta disci-
plina hio-de ser as de fundamentar solidamente uma
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cultura e de arraigar no espirito e no coragiio dos
alunos sentimentos elevados de civismo e de amor da
Pitria. Justificam-se assim como bdsicos dois objecti-
vos: educar 0 aluno na inteligéncia e uso corrente da
linguagem e desenvolver a recta formacgdo da sua per-
sonalidade de homem e de portugués.

Hé-de propinar-se ao educando uma téemnica gradual-
mente aperfeicoada, que o habilite a bem interpretar a
expressio alheia e a transmitir em forma precisa e
atraente a sua prépria vida interior.

Por outro lado, todos os elementos desta aprendiza-
gem devem contribuir activamente para a educagio
moral e estética, por meio de sugestdes que actuem so-
bre os sentimentos, a vontade, a sensibilidade artistica
e as faculdades activas de anélise e de criagao.

A ACTIVIDADE NA ESCOLA:

Todas as operagdes didacticas indicadas mos progra-
mas devem ser caracteristicamente activas. Tanto a
nova consciéncia de experiéncias passadas como as aqui-
sigdes realizadas agora teriio de ser resultado da reflexdo
sobre actos, observagbes, impressdes, em que o aluno
seja figurante exclusivo ou comparticipante por esforgo
heuristico. Importa por isso manter sempre vivo e pro-
gressivamente fecundo o jogo dos mecanismos mentais e
dos estimulos afectivos por intermédio de exercicios fre-
quentes, cujos principais tipos vio a seguir apontados:

Leitura. — Considera-se como exercicio central. Que
seja inteligente e inteligivel, expressiva, discretamente
entoada, com pronuncia clara e correcta. Atenda-se cui-
dadosamente & interpretagfio, nfio sé para criar habitos
de curiosidade e atengdio, mas para que também a subs-
tancia dos textos va enriquecendo gradualmente o es-
pirito do aluno. Convém atalhar a tendéncia para
o verbalismo, exigindo sempre do leitor a conscién-
cia do movimento das ideias e sentimentos. Para isso
aconselhe-se com insisténcia um ritmo relativamente
pausado e a obediéncia instintiva aos sinais da pontua-
¢do. O leitor deve adquirir, pelo treino, habitos de regu-
lagio do esforgo respiratério e do registo e volume de
voz, da cadéncia das frases e das inflex@es, das pausas,
suspensdes e siléncios, em conformidade com o desenvol-
vimento dos temas, estilo e sinais graficos de pontuagdo.
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Alguma vez se farfio exercicios de leitura silenciosa,
com duragio prudentemente limitada, para o fim de
fixar a atencio e habituar a penetrar mais profunda-
mente no sentido dos textos.

Mas a leitura entoada, regulada sempre de harmonia
com o ritmo agdgico, adapta-se mais ao despertar da
sensibilidade artistica. Ndo se pretenda avangar muito
neste caminho durante os dois anos do 1.° ciclo, porque
o aparelho afectivo do organismo infantil nio é sensi-
vel a todas as tonalidades e nfio tem equilibrio cons-
tante mas reacgdes. Esta precaugdo, contudo, ndo im-
pedird que se aproveitem oportunidades, nitidamente
definidas, para levar o aluno a sentir a beleza de uma
construgdo elegante, o poder sugestivo de um vocdbulo
ou a propriedade de um termo, a justeza das expressdes,
a virtude emocional de uma situacio, a selecgio dos ele-
mentos de uma descri¢dio, o apropésito de um pormenor,
a melodia de um trecho poético, tantos outros recursos
que os textos fornecem para suscitar nas criangas o sen-
timento do belo e os primeiros rudimentos de critério
artistico.

Ezercicios de elocugdo. — Pode aproveitar-se a re-
produgdo dos trechos lidos, descricio de estampas e
quadros ou de cenas reais, exposigio de impressdes e
resumos de trechos narrativos. A correcgio terd em conta
os objectivos da educagiio artistica acima referidos. Mas
a emenda serd sempre incisiva e curta, destinada mais a
criar habitos vantajosos do que a rectificagdes definiti-
vas do pensamento, incompativeis com a lentiddo do
desenvolvimento mental.

Com este exercicio liga-se estreitamente o da recita-
¢do, em que hdo-de aproveitar-se primeiro, como esti-
mulo e modelo, os alunos mais aptos para a arte de
dizer. Procura-se criar por este meio o gosto pela ex-
pressdo elegante e sugestiva, embora alheia & especta-
culosidade prépria da declamagdo cénica.

Ezercicios de ditado.— Consideram-se de duas espé-
cies. Os de simples verificagio ou exame devem ser mais
raros; é de recomendar que nfio se usem no 1.° ano, a
ndo ser no tltimo periodo. Os de ensino, construtivos,
devem ser preparados na aula e em casa, escrevendo-se
préviamente no quadro as palavras mais sujeitas a
erro, tanto no dia em que sdo marcados como alguns
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momentos antes de se principiar o exercicio. Reco-
menda-se também uma leitura integral a preceder o
ditado, que depois serd feito por frases, embora curtas.
No ltimo periodo do 1.° ano e no 2.° ano os sinais de
pontuacio deixam de ser indicados. Compete ao aluno
introduzi-los de harmonia com a leitura feita pelo pro-
fessor. A repeticio do mesmo ditado, a curto intervalo
(um dia ou dois a principio), facilita a verificagio do
rendimento. Na preparacio remota comentam-se as
regras de ortografia com explicagbes e arrumacgdes em
grupo que facilitem a retengdio. De harmonia com os
progressos verificados, podem-se espacar estes exercicios
gradualmente, aproveitando o resto da actividade gra-
fica do aluno para a verificagdo da ortografia e aper-
feicoamento da caligrafia.

Os ezercicios de redacgdo revestem a maior impor-
tancia no curso, a par com os de leitura. Recomenda-se
o méximo cuidado na escolha dos assuntos: devem fazer
parte da experiéncia pessoal do aluno, ser de caracter
concreto e susceptiveis de despertar interesse para as
respectivas idades e ambiéncias. Atenda-se, desde o
inicio, as trés qualidades essenciais do estilo, que, to-
davia, se irdo aperfeigoando com o desenvolvimento
mental.

Na fase inicial do processo diddctico o trabalho po-
derd consistir na observaciio ordenada, clara e precisa
dos dados de percepcdo oferecidos pela andlise de
assunto familiar aos alunos e sugestivo, tratado pictu-
ralmente em qualquer quadro, estampa, desenho ou
gravura, de preferéncia policrémica. Podemos comegar
por exercicios apenas na pedra, onde se irdo revelando
possibilidades e aptiddes, enquanto o professor vai in-
suflando confianca. Neste trabalho o papel orentador
do professor deve limitar-se a fornecer o plano ou o
esquema de observacgdo e a guiar discretamente a per-
cepcio dos alunos, para educar a sua visdo interpreta-
tiva; mas convém desde logo estimular a iniciativa
dos mais curiosos, aproveitando qualquer sugestio
aceitdvel provinda do auditério. O processo é aplicavel
também quando se passar para os temas provindos di-
rectamente da experiéncia do aluno.

Feita a correcgiio em casa pelo professor, o comen-
tario insistird sobre os exercicios melhores, que podem
servir de modelo, sem deixar de se animar o esforgo dos
2
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que, embora com rendimento escasso, tenham permi-
tido suspeitar algumas faculdades pessoais. Sobretudo
nio se desca a minudéncias que pela quantidade ve-
nham a deixar impressiio de desalento. A crianga es-
creve como pensa e a redac¢io infantil obedece a pa-
drdes psicolégicos muito diferentes dos que sdo préprios
dos adultos. O que é preciso é estimular o desenvolvi-
mento mental e procurar que nele se reflictam gra-
dualmente os progressos dos alunos.

As redacgdes serdo frequentes. Contudo, o bom senso
do professor evitard que venham a constituir rotina
didria, fatigante e ineficaz. O tipo de redacc¢do pode
variar, bem como a sua extensdo, que neste ciclo deve
ser criteriosamente limitada; e a colaboracdo do pro-
fessor ird alargando a autonomia concedida & espon-
taneidade do aluno, quer no que toca aos temas, quer
aos elementos fornecidos. Podem fazer-se estudos pro-
veitosos a este respeito em trabalhos como La Rédac-
tion chez les Petits, de Maria Fargues (Editions du
Cerf). Com os exercicios de estimulo sensorial directo
podem alternar outros cujas sugestoes sejam fornecidas
meramente por via auditiva. Para esse efeito poderd o
professor ler ou mandar ler em dic¢fio expressiva uma
narrativa, um conto breve, uma descri¢gio familiar,
que os alunos reproduzirdo em linguagem escrita, com
amplificacdo ou modifica¢do de tépicos.

A reprodugdio, em linguagem mais simples, espon-
tanea, de trechos literirios em prosa ou verso, a des-
crigio de casos reais ocorridos dentro ou fora do am-
bito da vida escolar, a descrigio de animais ou de
plantas presentes & vista e a comparagdo de dois exem-
plares da mesma familia, noticia de passeios e de ex-
cursdes ou visitas de estudo, registos de impressdes
imediatas ou evocadas, tantos outros motivos além des-
tes pode o professor aproveitar habilmente para habi-
tuar os alunos & expressio viva, clara, sugestiva, em
forma gramatical correcta, e, na medida do possivel,
elegante. Mas este ripido elenco nfio excluird o apro-
veitamento cauteloso da imaginagio espontinea dos
alunos.

Ezercicios de wvocabuldrio. — Sem falar da assimi-
lagiio ocasional de termos ocorrentes na leitura e na
conversagdo, de rendimento problemdtico, os progra-
mas do ciclo sugerem dois recursos diddcticos para o
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enriquecimento do patrimonio vocabular: o -conheci-
mento e préatica dos processos genéticos de composicio
e derivagdo, e a evocagdo associativa de palavras a in-
tegrar na mesma ordem de ideias ou no mesmo grupo
de imagens. Mas os dois recursos exigem metodologias
diferentes. O enfeixamento dos vocdbulos em familias
etimolégicas, que serdo apenas limitadas & progenitura
nacional, pode resultar eficientemente de exercicios
orais ou escritos, realizados com termos isolados de
qualquer contexto significativo. Mas com os vocdbulos
considerados em forma fixa o procedimento serd outro.
Tomados isoladamente, fora dos contextos onde se in-
serem, ndio tém significagdo precisa. E por isso aconse-
lhdvel que os exercicios de vocabuldrio se organizem
sistematicamente em torno de centros seménticos.
Opere-se convidando os alunos a encontrar nomes ou
verbos sugeridos por certos tipos de sensagdes, senti-
mentos ou ideias, ou, ao invés, solicitando-os a desco-
brir ideias ou imagens que certos vocabulos, intencio-
nalmente escolhidos, sfo susceptiveis de despertar no
espirito. Por forma escrita ocorre, por exemplo, mar-
car-se a tarefa de completar textos em que haja la-
cunas a preencher com palavras acomodadas ao sentido
das frases, quer por simples escolha do mais conve-
niente de entre uma série de termos possiveis forneci-
dos pelo professor, quer pela evocac¢io livre do aluno.
A mesma série de exercicios se pode realizar para
efeitos de andlise seméntica, mais delicada, com qua-
dros de sinonimia. O aluno pode ser convidado a esco-
lher entre vdrios termos sinénimos o que melhor se
acomode ao sentido de uma frase incompleta e a jus-
tificar a escolha. O processo admite variantes que a
habilidade do professor saberd encontrar, aproveitando
também as sugestdes da antonimia e da homonimia.
Nestas condigdes, compreende-se que fique proscrito
o recurso ao diciondrio no 1.° ano. E que no 2.° ano
apenas seja tolerdvel para iniciar o educando no uso
conveniente de um instrumento de trabalho, prevenindo
a hipétese de prematura interrupgéo nos estudos liceais.
Aqui mesmo, porém, reputa-se absolutamente conde-
navel a pratica designada por «tirar significados», em
que o aluno, abandonado a si préprio, transcreve, sem
critério, tudo o que o diciondrio lhe oferece sobre os
termos que ele ignora, ou os que o professor lhe indicou
taxativamente para este trabalho mecénico, esgotante
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e initil. Aceitdvel serd, por exemplo, verificar e apu-
rar o critério de seleccdio do estudante, encarregando-o
de extrair do diciondrio e registar no caderno o sentido,
adequado ao texto, de meia dizia de vocdbulos, quando
muito, com prévia elucidacgdo de casos que estejam fora
do alcance do curso.

Quanto ao estudo da formagdo de palavras, manter-
-se-4 no plano puramente morfolégico, excluindo, por-
tanto, a chamada derivac¢io imprépria, que é dos do-
minios da seméintica. Deve exercitar-se a composigdo,
justaposigdo e derivagdio por sufixos, partindo sempre
de vocdbulos primitivos existentes na nossa lingua e
utilizando s6 prefixos de proveniéncia latina ou latini-
zados em épocas recuadas: evite-se o recurse ao mneolo-
gismo ou a vocdbulos de feicdo erudita. As listas de
sufixos e prefixos virdo dispostas no epitome de gra-
mética por ordem alfabética, com o respectivo signi-
ficado e exemplos, para consultas. A arrumacgio por
grupos funcionais incumbe ao aluno, que os ird orga-
nizando no seu caderno & medida que ocorrerem nos
textos ou nos trabalhos do curso.

Gramdtica. — O estudo da gramética nos liceus re-
veste a forma de observaciio e reflexdo e realiza-se pelo
processo indutivo, tomando por base exemplos tirados
dos textos e outros que o professor julgue opcrtuno for-
necer. A sistematizagdo, onde for precisa, ird sendo
ordenada no decurso do ensino. A terminologia grama-
tical registada no programa é a que as ligdes tém de
seguir sem quaisquer alteragdes que nio sejam oficial-
mente ordenadas. Igualmente se hfo-de limitar as no-
¢des ao que o programa taxativamente regista e nos
limites ali determinados. Repare-se também que a
indole do estudo neste ciclo ndo comporta definigdes,
porque elas ndo seriam compreendidas, o que levaria
ao psitacismo. Se o ensino for interpretativo, dirigido
a inteligéneia, o significado da terminologia resultard
da intuiciio; e assim evitaremos os contra-sensos que
apresentam a maior parte das defini¢des tradicionais.

Sobretudo nfio se perca de vista o cardcter essencial-
mente subsididrio do ensino da gramdtica. IEle nfo
constitui um fim, mas t3o-somente um dos meios ten-
dentes & prossecugdio dos objectivos apontados na pri-
meira rubrica das presentes instrugdes. Menciona-se
como fim especifico o auxilio na aprendizagem das



21

linguas estrangeiras quando haja de recorrer-se ao
método comparativo. O trabalho de observagiio e refle-
xfo, quando aplicado a textos de linguagem correcta,
servira também para rectificar desvios acentuados do
tipo normal da fala, e para fixar padrdes (flexdo verbal,
pronomes, palavras invaridveis) indispensdveis para o
fim especial acima referido.

Este processo de observagdo reflectida impde-se so-
bretudo na andlise légica e gramatical, mormente nos
estudos de sintaxe. O aluno s6 deve aceitar as desig-
nagdes da terminologia depois de as ter compreendido.
No 1.° ano havera dificuldade maior, mas ndo invenci-
vel, no que respeita aos verbos de significagio indefi-
nida, e, portanto, ao nome predicativo. A pratica,
porém, mostra que a ideia, & vista dos exemplos con-
cretos, vai sendo apreendida lentamente e torna-se
nitida no decurso do 2.° ano. No tocante & chamada
divisdio e classificagiio de proposi¢des, deve ela decorrer
da inteligéncia do texto e servir para lhe precisar a
interpretag@io. Por isso o sistema até agora seguido,
que torna possivel, e qui¢d necessirio, trazer o aluno
a divisdo registada no seu texto com os sinais mais
variados, deve ser inexoravelmente proscrito. Substi-
tua-se tal pratica por sugestdes do professor, tendentes
a criar no aluno a capacidade de distinguir as ideias
expressas e o sentimento da respectiva hierarquia na
expressio, mostrando-se-lhe depois a razio das designa-
¢Oes tradicionais.

Recomendagiio final, de suma importincia: ndo se
facam servir os textos predominantemente a exercicios
de indole gramatical. Em trechos poéticos, como nou-
tros que encantem pela graga ou sejam fontes de emo-
¢do, 1mpde-se maior abstencdo.

Os textos. — O livro de leitura, por onde se hi-de
afeigoar o manejo da linguagem, deve ser para o aluno
um foco estimulante de vida interior. Em permanente
reacciio com as novas curiosidades que lhe sdo des-
vendadas, a mentalidade juvenil dos estudantes en-
canta-se no prazer das boas leituras; aprende a conhe-
cer e a amar a sua terra no que ela tem de vivo,
pitoresco, belo, tradicional, folelérico, historicamente
pessoal e humanamente valioso; e afeicoa a sua alma
ao calor dos exemplos de virtude, de dedicacdo e de
heroismo. Quanto possivel, os assuntos hido-de aparecer
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enlagados de tal sorte que a corografia, com o seu fol-
clore, surja ao espirito dos alunos iluminada pelos
acontecimentos que a foram integrando na estrutura e
sentimento macionais, e que a histéria pdtria se apre-
sente, por seu turno, em sua sequéncia cronolégica,
como efeito do ambiente fisico, moral e social. Nao de-
vem faltar os estimulos para reflexdo e para formacdo
nacionalista, mas sempre escolhidos de harmonia com a
natureza das reaccoes que sio de esperar de uma crianca
no limiar da adolescéncia. Igualmente ajudardo os tre-
chos a assentar as bases de uma consciéncia imperial,
que hoje ainda se nfio revela em muitos sectores da
populacdio semiculta.

Nos trechos histéricos aproveite-se a lenda que eno-
brece a regido, a que reflecte realidades psicoldgicas
individuais ou colectivas, a que traduz tendéncias mo-
rais ou politicas aptas a definir um povo ou a caracteri-
zar uma época, a que explique os factos da histéria
que a criaram ou que ela faz prever. No plano siga-se
o desenvolvimento histérico do nosso agregado nacio-
nal, estabelecendo uma linha de evolucdo constituida
por episédios e figuras que sirvam de marcos de refe-
réncia para a exposi¢do do professor. Ao preencher as
lacunas a tragco largo e pouco sinuoso, o professor
abster-se-4 de pormenores ou de juizos criadores de um
pessimismo derrotista, esfor¢ando-se por enraizar nos
alunos a convicgdo de que as nossas comprovadas vir-
tudes explicam o engrandecimento progressivo da grei.
Haverd mais tarde ensejo de projectar as sinuosidades
correspondentes aos periodos de depressio, quando o
critério pessoal j4 os possa apreciar por um prisma
de serenidade cientifica.

Os trechos de histéria virdio entremeados com os de
outros assuntos, e os de prosa com os de poesia. Apro-
veite-se largamente a poesia popular, e, da infantil, a
que se acomode i idade e interesses psicolégicos dos
alunos liceais. Mas tanto na poesia como na prosa
guardemo-nos de marcar passo: os textos hdo-de per-
mitir ao professor aproximar os alunos cada vez mais
dos modelos de dicgio correcta e elegante.

Livros para o ensino

Livro de leitura.
Gramética portuguesa elementar.
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O livro de leitura, dividido em dois tomos, devera
ser profusamente ilustrado. Entre as ilustraces in-
cluam-se mapas e outros elementos graficos destinados
2 melhor inteligéncia dos textos de geografia e de his-
téria.

2.° ciclo (3.°, 4.° ¢ 5.° ano)
FINALIDADE DO ENSINO:

O maior desenvolvimento somatico e mental dos alu-
nos, proveniente da sua idade e da preparacio ja rece-
bida, permite para este ciclo uma interpretagio mais
lata e mais penetrante dos objectivos assinalados ao
ensino do 1.° ciclo, que todavia permanecem fundamen-
talmente os mesmos. O aluno atingin um estadio pro-
picio a mais perfeito conhecimento e mais segura uti-
lizagdo dos recursos da linguagem; e as suas reacgdes
emotivas d@o-lhe uma sensibilidade mais esperta para
os esplendores de beleza formal e conceptual.

Nestas condicGes, considerem-se finalidades especifi-
cas do ensino do 2.° ciclo, nas suas linhas gerais:

1.° Levar o aluno a conhecer e exercitar mais pro-
fundamente a arte de falar e escrever em
lingua portuguesa;

2.° Desenvolver as suas faculdades de critica e de
criagdo no dominio da estética literdria;

3.° Criar nele a admiragio pelo valor e beleza das
obras dos mnossos escritores.

A ACTIVIDADE NA ESCOLA:

A instabilidade caracteristica da crianca exigia no
1.° ciclo permanente actividade, para se garantir
o melhor rendimento do trabalho escolar. Depois dos
12 anos jé ndo é tanto a atitude irrequieta como a ten-
déncia para o devaneio que é preciso combater. O pro-
cesso 6 0 mesmo e nos exercicios de aplicagio nio é
sensivel a diferenga. Releia-se atentamente o que ja
ficou escrito sobre cada um deles, que n3io é muito o
que lembra acrescentar.

Leitura. — Continua a considerar-se o exercicio cen-
tral. Exija-se maior esmero nos predicados ja referidos,
nitida consciéncia do valor informativo das frases que
vio sendo passadas e do conjunto. Insista-se em que a
prolagdo traduza interpretagio consciente do valor dos
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sinais graficos, de modo que se tire & pontuacio todo
o caracter de artificio, e o aluno se acostume a sentir
a sua necessidade. Assim, sabendo fazer corresponder
a cada inflexfo de voz o respectivo sinal, quando o haja,
nfo mais se embaragard com a pontuagdo nos seus es-
critos.

Como os textos sdio literdrios, embora nem todos sir-
vam de modelo para a linguagem de hoje, surgem mui-
tas oportunidades de chamar a atengdo para as cons-
trugdes a imitar, ou, pelo menos, a apreciar. Porque
também se terd em conta a diferenca de temperamentos
e de tendéncias, que ji vdo distinguindo as individua-
lidades, mais acomodadas umas & visualidade e colo-
rido, outras & especulagiio, umas sensiveis ao estimulo
da musica, outras & geometria das formas, como al-
guma deliciando-se na graga travessa e outra prefe-
rindo reflectir e meditar. Como, porém, siio diversos.
os modelos, sempre terd o professor por onde guiar as
preferéncias dos alunos sem lhes forgar a inclinacfo.

Para esta iniciagfio artistica, j4 em procura de estilo
pessoal, servem melhor os textos de uncfo lirica, em
verso ou prosa, e também as descrigdes e narracdes
quando revestidas de certo entusiasmo e com predi-.
cados de equilibrio e harmonia. Entio importa dar re-
levo &s imagens, colorido, movimento, equilibrio, mu-
sicalidade e poder emotivo. Distinguir os vocédbulos e
expressdes mais sugestivas, apreciar a representaciio
das impressdes, julgar do valor de um pormenor, da
justeza de uma imagem e da sua natureza sensorial ou
intelectual, da riqueza vocabular, da selec¢iio de ele-
mentos. Examinar o interesse dos temas, o cardcter
das personagens, a légica do seu procedimento, a ver-
dade ou falsidade com que se encaminha a intriga, o
grau de rigor psicolégico ou a indulgéncia com desre-
gramentos da fantasia, tantos e tantos outros pormeno-
res cuja destringa e apreciagio vai aperfeicoando o
aparelho critico do pequeno leitor. e lhe vai marcando
o caminho indicado para os seus dotes de criador, que
ele ird pondo & prova nos exercicios de redaccdo.

Permitird também este trabalho, quando tratado com
o carinho que merece, dar ao aluno uma ideia geral da
formacdo e evolucio das diversas correntes literdrias e
da feicAo das personalidades mais definidas. E neste
sentido que hé-de interpretar-se a rubrica do programa
atinente & biobibliografia, que nfo comporta a ideia
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de curso sistemdtico de histéria literdria. Recomen-
dam-se unicamente exercicios de confronto de textos,
além das noticias abreviadas que o aluno encontrari
na selecta literiria.

Ezercicios de elocugio. — Falta aos alunos do 2.°ci-
clo a frescura da idade infantil: hd mais tendéncia
para o artificio. Em compensagio vai amadurecendo a
consciéncia dos valores, o que permite inculcar o gosto
pela naturalidade. Arte na 1nterpretagao genuina <da
natureza, sinceridade na expressio de si mesmo, eis o
obJectlvo do educador nos exercicios de elocugao, que
assim também contribuem para a formagfiio moral.

Nfo se esquecam as normas ji sugeridas para o
1.° ciclo. Mas agora podem ocorrer ensejos para breves
exposi¢des em forma de conferéncia, ou temas que per-
mitam discuss@o animada: em tal caso, porém, com-
bata-se resolutamente o verbalismo e a indisciplina.

Ditados. — Convém este exercicio ainda mno 3.° ano,
com trechos mais extensos e sempre de relativa difi-
culdade. Mantenha-se o hébito de os preparar em casa.
Mas recomenda-se ditar sé dois ou trés dias apds a pre-
paragiio, com outras actividades de permeio, e é melhor
dispensar a preparagio do momento, a nfio ser que o
curso se revele muito atrasado na ortografia. Nos anos
4.° e 5.° serdio muito raros, ou dispensem-se de todo.

Redacgoes. — A prética frequente da redacciio deve
constituir neste ciclo, como no anterior, uma das prin-
cipais actividades do aluno. No decurso do 3.° ano se
ird preparando lentamente a evolugdo dos temas, de
acordo com os interesses espirituais e sociais que mno
periodo da adolescéncia comecam a despontar. A criseda
idade produz frequentemente inibi¢des que paralisam
a iniciativa, ou transtornos mentais que indisciplinam
o trabalho. Tem de valer ao jovem a presenca amiga e
animadora do professor, com o auxilio dos modelos “ofe-
recidos na selecta de textos, como jé foi dito a propé-
sito da leitura.

Estimulando e auxiliando o espirito de andlise, sem
prejuizo da valorizacio do conjunto, o mestre ird
mostrando como se pode adaptar o estilo aos diversos
temas e tons, distinguindo, por exemplo, o trecho de
acgilo precipitada e rdpido movimento daquele de narra-
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¢do pormenorizada ou descrigdo informativa, um quadro
emotivo de um estudo filoséfico ou de anmdlise social.
Perscrutaréd com o aluno os motivos de inspira¢do ou os
influxos mais patentes; observard os processos de ela-
boragdio, avivando os tragos que desenham um retrato
fisico ou moral, as linhas de acgdo de uma intriga, as
cores sombrias de um drama; julgard da justiga com
que se aprecia um procedimento moral, da autoridade
com que se criticam as decisdes de um chefe, da im-
parcialidade com que se narra um facto histérico. E na
poesia introspectiva, nos esforgos de auto-andlise, nas
explosdes de entusiasmo, nos frémitos de paix@o, nas
tiradas humoristicas, em qualquer espécie de trechos de
conteido animado ou profundo, grave, ameno ou jo-
coso, o professor assinalard as sugestdes que podem re-
velar o aluno a si préprio, aplanar-lhe os trilhos e criar-
-lhe estimulos novos. :

Um problema que muito aflige certos temperamentos
¢ o de como principiar; outro, o da extensiio. Apele-se
imediatamente para as solugdes radicais. Aconselhem-se
os rapazes a suprimir toda a espécie de preambulos, até
desaparecer a preocupagio. E imponha-se, num trabalho
que peque por prolixidade ou por desenvolvimento ex-
cessivo, a reducdo a metade ou a um quarto sem pre-
juizo do fundo essencial.

Como ficou dito para o 1.° ciclo, a correcgio deverd
ter em conta as virtualidades individuais, que temos de
desenvolver e orientar; mas ndo se prescindird do exame
colectivo, apoiado nas recomendagBes que se revelem
mais geralmente necessirias, o qual se tornard quanto
possivel fecundo em sugestdes. Releiam-se também as
normas dadas para o 1.° ciclo, que o bom senso e a habi-
lidade do mestre saberd aplicar e adaptar.

Vocabuldrio e gramdtica. — Valem neste ciclo as
normas dadas para o 1.°, com leves modificagdes ou
ampliacgoes.

Assim, na formacdo de palavras continuam os exer-
cicios a manter-se no campo exclusivamente morfold-
gico e a partir de palavras primitivas do nosso patri-
monio vocabular. Mas o estudo dos afixos estende-se
as raizes gregas, e entre os processos menciona-se o de
derivacdo regressiva ou pés-verbal. Também se dard
maior amplitude e precisfio & interpretagiio do sentido
dos vocdbulos pela sintese dos elementos de formacio.
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A orientagdio do ensino da gramadtica permanecerd
também a mesma. As revisdes e ampliacdes sugeridas
nos programas tém em vista aglutinar e precisar alguns
conceitos abstractos que resultam da reflexdo sobre os
factos concretos observados no 1.° ciclo, como as ideias
de acento, silaba, género, nimero e pessoa. Mas nio
se julgue, por estes primeiros tentames de generaliza-
¢do num plano relativamente abstracto, que se vai fazer
ciéncia da linguagem. Esta ndo é para o curso geral,
onde se continua a prosseguir fins exclusivamente pra-
ticos. Recomenda-se de novo, com insisténcia, que se
nio prejudique o valor emocional ou informativo dos
trechos com aturadas e exaustivas andlises gramaticais,
alids de exactiddo &s vezes muito equivoca.

Vio agora especificadas as nogdes de lingua latina que
de harmonia com a lei se recomendam nos programas
para cada ano do 2.° ciclo. Deixa-se ao prudente critério
do professor a oportunidade de alguma informagio su-
plementar, que de um modo geral serd condicionada
pelo interesse do assunto e pelo valor da informagdo.
E sobretudo na morfologia que as duas condigdes se
apresentam actuantes, aliviando a aridez do estudo e
facilitando a compreensio dos fenémenos ma sua estru-
tura intima. Apontam-se como exemplos: as chamadas
irregularidades na flexiio nominal e verbal, com o plural
e o feminino dos nomes acabados em -do e o supleti-
vismo temdtico na conjugagiio dos verbos ir e ser; as
formas declinadas do pronome pessoal e do pronome
relativo; o caso das encliticas -lo e -no; as formas sinté-
ticas dos comparativos e superlativos; as anomalias
aparentes no mecanismo da derivagdo, como os derivados
velocidade, campainha, parvoice, meloal e manual; a
formagio de patronimicos e topénimos, como Dias, Reis
e Pais, Guimardes e Chaves; finalmente, a explicagiio
verbal e real do léxico.

Este tltimo capitulo, habilmente aproveitado, pres-
ta-se a despertar curiosidades amenizantes e fecundas:
o registo inteligente de aldtropos (mdcula, mdgoa, ma-
lha e mancha) e de homeétropos (selar o cavalo e selar
a carta); a etimologia de palavras: como alimdria e
folha; o significado profundo e original de vocibulos
como calamidade, peculiar e aresta ou o sentido rigo-
roso dos advérbios hoje e agora ou dos formados com
o sufixo mente; relagdes vocabulares como em cibito,
¢bvado, cotovelo e coto; curiosidades histéricas de ter-
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mos como capela e mundo (s. e adj.), em suma, misté-
rios da vida da linguagem relacionados com as origens
latinas do portugues.

Mas seria diametralmente oposta ao espirito destas
nogdes toda a sistematizago que obrigasse o aluno a
decorar, por exemplo, esquemas inteiros de declinac@o
ou de conjugacio latina, ou a papaguear designagdes
arrevesadas de cunho cientifico, tais como os termos
alétropo e homedtropo, acima citados, que para o aluno
serdio substituidos por formas divergentes e formas con-
vergentes. Este preceito nfo se refere & nomenclatura
das modificagdes fonéticas, a que haja de se fazer refe-
réncia a propésito de vocabuldrio ou de morfologia.

Os textos. — A preparacio anterior do aluno reclama
para o 2.° ciclo leituras de cardcter diferente. Sem
deixar de absorver os elementos de ilustracio e de.
formago moral que constituam a substincia real das
leituras, o estudante dedica-se agora & sua iniciagdo
hterarla com textos escolhidos segundo o critério
estético, e graduados pelos anos sucessivos da frequén-
cia. A elaboraqao da respectiva selecta hd-de acomo-
dar-se is caracteristicas do trabalho escolar, propor-.
cionando, pela selecgio dos trechos, satlsfagao a0s
ObJeCtIVOS gerais e particulares definidos sob as ru-
bricas anteriores destas observa¢des. Contudo nunca
haveri de olvidar-se a preocupagio moral, e por isso
serdo postos de parte, ou sofrerio os cortes convenien-
tes, todos os textos susceptiveis de desenvolver nos
alunos tendéncias i impréprias das suas idades, provocar
emogdes mérbidas ou prejudicar de qualquer outro modo
a boa formacdo moral que todo o ensino lhes deve.
Esta norma deve ser lembrada muito especialmente na
ocasifio de se escolherem os textos para leitura nos anos
8.0 4.2 e

A leitura das obras indicadas no programa ndo cabe
inteira nos tempos lectivos. O professor fard, por con-
sequéncia, criteriosa escolha dos passos mais apropria-
dos a leitura em casa, que serd preparada por comen-
tarios prévios destinados a facilitar a inteligéncia dos
temas e a avivar o interesse emocional. Os restantes
serdo lidos na aula, por carecerem de comentdrio de-
morado, ou porque se prestem especialmente & colabo-
ragio de cardcter heuristico, ou ainda por conterem
ou provocarem sugestdes valiosas de interesse geral.
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Também na aula serdo feitos os competentes resumos
ou relatérios das leituras feitas em casa; faculta-se
assim aos alunos o ensejo de conhecer a estrutura e a
indole de cada obra, cujo plano poderdo reconstituir
pelo estabelecimento das indispensdveis ligacdes; e
aproveita-se mais um espléndido exercicio de elocugdo,
que pode revelar especiais dotes artisticos.

No que respeita a Os Lusiadas o processo nfo pode ser
idéntico. O aluno nfo estd apto a fazer por si sé a lei-
tura; e, como ndo é possivel, pela extensio, o estudo
do poema inteiro, antes hi-de limitar-se a leitura e
comentdrio a passos bem escolhidos, compete ao pro-
fessor resumir as partes omitidas, o que ele realizard
de modo a que se fique fazendo ideia da sequéncia e
do conjunto, permitindo reconstituir aproximadamente
o plano de elaboragiio da nossa epopeia.

No comentério hd-de insistir-se no significado nacio-
nal do poema e no que se possa patentear claramente
como expressio pessoal do poeta, dando também relevo
ao valor cultural e ao sentido universal de alguns passos
e do conjunto.

O programa ndo determina taxativamente, na sua
parte dispositiva, os passos do poema sa escolher para
leitura. No intuito, porém, de aproximar da unifor-
mizagio conveniente, recomenda-se a inclusio das es-
tancias que seguem:

Canto I.—N.>1al5,19 a 40, 70 a 74, 76,
84, 89, 94, 104 a 106.

Canto II. — N.* 29 e 30, 33, 44 a 55, 108 e 109.

Canto III.— N.” 3 a 5, 17, 20 e 21, 23 a 26,
42 a 44, 96 a 99, 102 a 106, 118
a 135, 138 e 139.

Canto IV.-—N.*13 a 19, 28 a 33, 42 a 44, 89
e 94 a 104.

Canto V. — N2 Te 3, 16 a 22, 31 a 35,87 a
50, b8 a 60 e 81 a 83.

Canto VI.— N.® 70 a 84.

Canto VII. —N.*1a9, 14 e 15, 23 a 25, 30
e3l, 74 e 78 a 82.

Canto VIII. — N.” 30 a 32.

Canto IX.—N."1, 4 8¢ 13 a 15.

Canto X.—N*9 a 13,.80 a 82, 127 e 128,
140, 145 e 154 a 156.



Livros para o ensino

Selecta literdria em dois tomos, um para o 8.° ano,
outro para o 4.° e 5.°
Gramética portuguesa.

3.0 ciclo (6.° e 7.° ano)

O programa deste curso foi organizado para satisfazer
a0s objectivos seguintes:

1.° Habituar o aluno ao uso correcto e elegante da
linguagem, quer falada, quer escrita, e a dis-
ciplina do pensamento na concepgdo e na ela-
boracdo.

2.° Desenvolver o gosto literdrio, tanto sob o aspecto
passivo (prazer da leitura dos bons autores)
como sob o aspecto activo (faculdades de ana-
lise, reconhecimento de caracteristicas dife-
renciais e de processos artisticos; espirito cri-
tico, aptiddo para formar juizos de valor mno
campo estético, légico e moral; estimulo as
vocagOes latentes, tentativas de criagéo).

3.° Promover a ilustrac¢io do espirito e também a
educagfo civica dos alunos, por meio da expo-
sigio metédica da histéria da literatura por-
tuguesa, a luz de numerosos documentos que
permitam acompanhar a evolugdo dos senti-
mentos, das ideias e da arte, bem como da lin-
guagem, numa sintese da vida mental da Na-
gdo.

Aos estudos fonéticos e etimolégicos nfio conviré dar-se
grande desenvolvimento no 6.° ano; mas h&o-de ocorrer
casos facels para as primeiras tentativas, que podem ini-
ciar-se logo no segundo periodo, sem pretender siste-
matizagdo. A classificagiio dos sons ndo faz parte do pro-
grama: a nomenclatura serd explicada conforme for
ocorrendo a propédsito dos fenémenos fonéticos, e opor-
tunamente se fard a esquematizacdo, de cardcter ele-
mentar. Das modifica¢Ges fonéticas serd feita mengdo
especial das seguintes: assimilagio e dissimilagdo,
vocalizagio e consonantizagiio, nasalagio e desnasa-
lagdo, sonorizagdo, queda, palatalizacdo e contraccio;
haplologia; metafonia; metatese e atracgéo.
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Os exercicios de composi¢iio devem ser relativamente
frequentes e merecer atencio especial. Relembrem-se as
directrizes ja dadas para o curso geral; mas agora deve
favorecer-se com interesse carinhoso a eclosio e desen-
volvimento dos particularismos individuais. Convird
muitas vezes fornecer mais do que um tema, deixando a
escolha as preferéncias dos alunos.

No 7.° ano devem prosseguir os mesmos exercicios,
assim como os gramaticais, J4 com a afoiteza permitida
pelos conhecimentos do latim, a cujo desenvolvimento
prestardo, por sua vez, o melhor auxilio com a andlise
légica e sintdctica. Serd também o momento de ler e
analisar um trecho de latim barbaro e o «auto de par-
tilhas» de 1192.

A histéria da literatura segue uma linha ininterrupta
desde os mais antigos documentos literdrios, com as
particularidades suficientes para definir a fisionomia
das épocas, sem entrar em mindcias esgotantes. Nio se
esquece, porém, que o aluno se prepara para um curso
superior, em que lhe pode ser dtil a noticia de certos
factos literdrios, de que, sem estudo aprofundado, lhe
vio fornecer informacdo suficiente as leituras aconse-
lhadas. Estas podem, muitas vezes, limitar-se a trechos
da selecta do curso geral, quando o programa dé menor
relevo aos autores, como Anténio Ferreira, Diogo Ber-
nardes, Samuel Usque e Frei Tomé de Jesus ou Ferndo
Mendes Pinto. No fim de cada época se procurars fazer
a visdo panoramica respectiva.

A extensdo a dar aos estudos depreende-se das rubri-
cas, na maior parte dos casos. Para alguns, porém, se
vai dar a seguir indicagdo complementar.

Apés o estudo das origens da lingua e da literatura
e comentada a poesia medieval, aparece Ferndo Lopes,
a primeira das nossas grandes individualidades litera-
rias. A analise incidira sobre os dotes artisticos do es-
critor, a orientagiio do historiador, a interpretagio e o
valor da obra. Devem por-se em confronto as crénicas
de Ferndo Lopes com os escritos histéricos anteriores,
a linguagem do cronista com a do seu sucessor e a dos
moralistas do seu tempo; e serd confrontando o seu con-
ceito da sociedade nacional com o que transparece das
crénicas de Zuraras. Para leitura convém aproveitar
uma boa antologia, ou extractos publicados das di-
versas crénicas, sobretudo da de D. Jodo I, que toda-
via se desejam mais largos e variados que os existentes,
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Para Gil Vicente reserve-se um periodo relativamente
largo, umas quinze ligdes. E preciso ter conhecimento
directo, pela leitura e andlise, dos passos mais repre-
sentativos, colhidos de toda a obra, que nos déem a
visio mais fiel da maravilhosa sintese vicentina: re-
flexos do lirismo religioso e bucélico, devogiio naciona-
lista, idealismo cristdo e zelo fervoroso; do humanismo
estrutural da indole do dramaturgo, do sentimento da
natureza, da observagiio de costumes e de tipos sociais;
da sua posigio perante as instituicdes, as classes e a vida
publica e particular; da sua técnica da arte dramética,
do valor dos recursos do seu cémico; da feigdo parti-
cular da sua sitira, indulgente e construtiva, severa,
todavia, para com as classes responsaveis; finalmente,
das variadas facetas da sua linguagem.

Nem a preparagiio dos alunos nem o interesse deste
estudo se conciliam com a leitura em casa das pegas in-
teiras, que, alids, levariam inutilmente o melhor do
tempo disponivel. Serd mais vantajoso ler na aula, ou
preparar minuciosamente para estudo em casa, trechos
seleccionados com critério. Este processo econémico per-
mitird conhecer o essencial dos autos mais indicados
para o objectivo acima apontado: Mofina Mendes, I'ra-
gicomédia Pastoril, Quem tem farelos?, Auto da Feira,
Velho da Horta, Ezortagio da Guerra, Auto da Fama
e Inés Pereira, além de excertos dos primeiros autos
pastoris, para dar ideia da origem e evolu¢io da arte
vicentina. Nido se aconselha a leitura de textos em cas-
telhano, se bem que o professor possa encontrar oportu-
nidade para comentar alguns dentro da aula. Ele jul-
gard também do interesse de qualquer trecho isolado,
como o quadro infantil, em portugués, da Comédia
de Rubena. Recomenda-se, na escolha das leituras a
aconselhar, o maior respeito pela sensibilidade dos
alunos. :

As tonalidades maviosas do estilo de Bernardim
acomodam-se naturalmente &4 experiéncia interior dos
estudantes do 6.° ano, e até podem contribuir para lhes
educar a vida espiritual, corrigindo o sentido materia-
lista e serenando a atmosfera ruidosa das actividades
modernas.

O professor saberd acompanhar os alunos em explora-
¢ilo pelas regides profundas da alma do poeta, interpre-
tando a absor¢iio da natureza e da vida na sua paisagem
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interior e reconhecendo a projecgio sensivel do seu
ritmo pessoal no pequeno mundo das suas reacgdes ex-
ternas.

Com alguma habilidade serd facil interessar o curso
pela maneira de compreender a vida e pelo conceito de
amor deste espirito introvertido, e fazé-lo sentir a melo-
dia deliciosa daquela voz dolente a desfiar ternuras e
saudades num mundo de sonho, ou a especular moral
e sentimento em calma dialética.

Outro ponto que requer demorada atengdo: o lirismo
camoniano. A linguagem de Camdes, jd de feigio mo-
derna, permite esperar resultados satisfatérios do tra-
balho em casa, se ele for cuidadosamente preparado. Os
exercicios feitos na aula servirdo de modelos. Redondi-
lhas e sonetos, cangdes, partes de elegias serdo lidas,
comentadas e sentidas, de modo que os alunos possam
reconhecer as fontes nacionais e externas da sua inspi-
ragio, discriminar e apreciar os temas e o estilo, vibrar
com as ressondncias da agitada vida interior do poeta
e interpretar, recompondo-a por sintese, a sua persona-
lidade, rica de drama e de lirismo. Ndo se descure tam-
bém, no estudo, a forma, o valor da arte e o tipo de lin-
guagem.

Em Os Lusiadas verique-se o conhecimento sufi-
ciente do poema. O aluno deve saber localizar os epi-
sodios de maior significagio e os versos lapidares mais
comummente citados. Estude-se a fei¢do individual da
nossa epopeia em confronto com as mais conhecidas.
Defina-se-lhe o valor como expressio do pensamento da
Renascenga e o significado nacional; faga-se a aprecia-
¢do dos episédios mais representativos.

No século xvIr merecerd atengdo especial a figura do
padre Anténio Vieira, de quem se estudard o conceito
que fazia dos objectivos da oratéria, relacionando-os
com o seu temperamento de homem de acgdio; como pro-
curou realizd-los na esfera da sua actividade politica e
missiondria; e como revelou sentimentos de justica e
humanidade. Em relagdo com a arte literaria estudare-
mos o seu processo artistico, 0 modo como reagiu as ten-
déncias estéticas da época, as particularidades do seu
estilo, a qualidade da linguagem. Extractos de sermGes,
talvez algum serm@o inteiro, e cartas escolhidas serdo
objecto de leitura na aula e estudo em casa. Néo faltam
hoje antologias e colecgdes acessiveis que facilitam o
trabalho. Acrescentem-se alguns tragos biogrificos e as
3
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referéncias histéricas, porque a obra de Vieira anda
como poucas estreitamente ligada a vida do autor e ao
seu tempo.

O estudo do século xvii abre pela leitura de alguns
documentos de que deve fazer-se apreciagdo cuidadosa,
directamente orientada pelo professor. Os trechos de
Verney e de Cruz e Silva devem ser lidos e comentados
na aula. E preciso destringar com vigor, na exposigio
analisada, o que tenha fundamento sério e o que seja
superficialidade leviana, ou traga marca do facciosismo
do tempo. Habilite-se o estudante a formar um juizo
quanto possivel exacto do valor e do sentido da agitagio
ideolégica deste periodo de transigdo. O espirito civi-
lista, o conceito mecanicista do homem e do universo,
e também a democratizac¢fo da arte nos temas e nos au-
tores, sdo elementos com que terd de contar-se para
surpreender os novos conceitos de cultura, de arte e de
gosto, e por eles explicar a génese e a expansdo do mo-
vimento roméntico.

Dentro do periodo roméntico convém dar-se a Ca-
milo Castelo Branco o relevo que lhe é devido. Apds os
dados biogrificos indispensdveis, tome-se conhecimento
directo dos diversos tipos da novela camiliana, das fases
da sua evolugdio artistica, dos processos e estilo de cada
fase, da riqueza, brilho e vernaculidade da sua lingua-
gem.

Através de extractos das novelas e de outros escritos
estude-se 0 homem na sua psicose e nas suas interes-
santissimas reacgdes.

Na parte final do programa a figura mais estudada
seri a de Eca de Queirds, de quem podem ler-se os
Contos, as Prosas Bdrbaras, os romances A Ilustre Casa
de Ramires e A Cidade e as Serras, trechos de outros
romances sujeitos a cautelosa selecgio e extractos dos
escritos de critica e de doutrina. Interessa conhecer de
E¢a 0o modo como compreendeu e como realizou o ro-
mance realista, analisar os seus intuitos, observar o es-
tilo das diversas fases da sua evolugdo, surpreender-lhe
a marca pessoal na concepgio e na expressdo, verificar
a revolucio na linguagem, apreciar o valor da sua arte
e os efeitos da sua influéncia e reconstituir, por fim, a
sua personalidade literdria.

O drama espiritual de Antero dificilmente poderd ter
ressonincia condigna em rapazes de limitada experién-
cia afectiva, intelectual e artistica, como é de supor nos
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16 anos dos finalistas liceais. Limite-se o professor a
acompanhar a leitura de sonetos, escolhidos e comenta-
dos um por um, que dém aos alunos ideia aprecidvel
das ansiedades de um espirito sincero e nobre, rico de
finas sensibilidades, enamorado de ideias generosas de
justica e humanidade, inclinado todavia & mistica es-
peculativa, e parecendo eternamente desesperado de
encontrar o farol que procurava para lhe iluminar as
trevas que lhe barravam os caminhos.

Por uma razio diferente, seja também suméria a ex-
ploragio a fazer nos poetas Junqueiro e Gomes Leal,
que puseram ao servigo da agitagiio social uma arte ce-
gamente apaixonada e de valor controvertido. A es-
colha recaird sobre trechos de tonalidade lirica suave.

No final do curso, favorecendo as recapitulagdes, sera
itil dar exercicios de composigio sobre a evolugio de
géneros literdrios, como a poesia lirica, a historiografia,
o romance, e fazer confrontos de textos caracteristicos
de épocas, de estilos ou de personalidades diferentes.
Mas nunca se ponham de parte os trabalhos de inter-
pretagdio de ideias ou sentimentos, em contacto directo
com os textos, e da apreciagio dos valores artisticos
que encerrem.

Livros para o ensino

Selecta de textos arcaicos.

Latim.
6.° ano

Comparagfio de frases simples portuguesas com as
correspondentes frases latinas, mostrando as principais
semelhangas e as diferengas mais caracteristicas que
n4 entre as duas linguas. NogOes sobre a origem latina
da lingua portuguesa.

O alfabeto; a prontncia tradicional. Vogais e semi-
vogais. Vogais longas e vogais breves. Ditongos. Con-
soantes. Divisdo silabica. Quantidade sildbica. Regras
gerais de acentuacfio. Encliticas e procliticas.

Classificagdio das palavras. Caracteristicas peculiares
da flexdo nominal latina: os casos e suas fungdes mais
gerais. O tema, a caracteristica e a desinéncia.

Declinag@io dos substantivos de tema em a (1.* decli-
nacio) e dos de tema em o (2.* declinagfio), dos adjec-
tivos da 1.* classe, e dos substantivos de tema em e
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(5.* declinaciio). Género, sem particularidades, dos
nomes, conhecido pela significagio e pela terminagio
do nominativo do singular. Comparagiio destas de-
clinagdes: o genitivo do plural e os outros casos seme-
lhantes; os casos dissemelhantes.

Declinagio dos substantivos de tema em consoante e de
tema em 4 (3.* declinagio), dos adjectivos da 2.* classe,
e dos substantivos de tema em u (4.* declinagdo). Gé-
nero, sem particularidades, conhecido pela significagio
e, nos casos mais correntes, pela terminagio do nomi-
nativo do singular. Comparagio das duas declinagdes:
o genitivo do plural e os casos semelhantes; os casos dis-
semelhantes.

Quadro geral das declinagdes dos substantivos e adjec-
tivos.

Formagdo normal do comparativo e do superlativo.

Nomes numerais: cardinais e ordinais. -

Declinagio dos pronomes pessoais, dos pronomes pos-
sessivos, do pronome relativo, dos demonstrativos hic,
iste e ille, dos determinativos is, idem e ipse, dos inter-
rogativos quis ou qui e uter, e dos indefinidos quis ou
qui, quidam, quisque, ullus, alius e alter.

Flexdo verbal: os temas, as caracteristicas e as desi-
néncias. Conjugagdo do verbo sum e dos verbos regulares
nas vozes activa e passiva. Quadro geral das conjugagdes
regulares. Exame comparativo das suas formas.

Verbos depoentes e semidepoentes. Conjugagido dos
compostos do verbo sum. Conjugagio de um ou outro
tempo dos verbos irregulares ocorrentes.

Conhecimento ocasional dos principais advérbios,
preposi¢des e conjungdes, na medida indispensdvel a
inteligéncia dos textos.

Composi¢io e derivagdo: estudo ocasional dos prefixos
e sufixos frequentes.

Aquisigio progressiva do vocabuldrio, havendo por
base, quanto possivel, as palavras primitivas e a pri-
meira significagdo (vocabuldrio etimolégico), sem deixar
de as aproximar, em casos convenientes, de parénimos,
sindnimos e antémimos.

Anélise gramatical e sintdctica dos textos usados no
ensino. Sintaxe do sujeito e do predicado, do atributo
e do aposto, do complemento directo e do indirecto, do
agente da passiva, do complemento determinativo e dos
complementos circunstanciais de lugar, tempo, causa,
meio, modo, matéria e companhia.
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Concordancia do pronome relativo com o seu antece-
dente.

O ablativo absoluto.

OragBes: principal, subordinante e subordinada.
Oracdo subordinada relativa. Oragdo substantiva infini-
tiva. Oragdes interrogativas: directa e indirecta. Ora-
¢0es subordinadas, circunstanciais: temporais, causais,
finais e comparativas.

Leitura e versdo de textos latinos, de comego muito
simples, adequados ao estudo sumario da Itélia antiga,
das lendas de Roma e da vida latina. Leitura e versdo
de trechos de Eutrépio, de biografias do De Viris . . .,
de Lhomond, de fdbulas de Fedro, de trechos de Cor-
nélio e de alguns capitulos de César.

Exercicios, orais ou escritos, adequados ao ensino da
matéria de morfologia sucessivamente estudada.

Exercicios escritos de versdo e retroversio de frases
constituidas com elementos dos textos, para a aplica-
¢do dos principios gerais de sintaxe preconizados no
programa.

Exercicios escritos de verificagio de conhecimentos.

7. ano

Revisdo, consolidagio e complemento dos conheci-
mentos de fonética ministrados no 6.° ano.

Revisdo da matéria de morfologia dada no 6.° amno,
com insisténcia principal nas declinagGes e nas conju-
gagoes.

Particularidades mais notdveis da flexdio dos subs-
tantivos e dos adjectivos.

Principais particularidades na formagdo do compa-
rativo e do superlativo dos adjectivos.

Estudo sistematizado dos pronomes.

Conjugagio perifrdstica, activa e passiva.

Conjugacdo completa dos verbos irregulares fero, volo
e seus compostos, eo, fio e edo (comer). Verbos defec-
tivos. Verbos impessoais.

Estudo sistematizado dos advérbios, preposigdes, con-
juncdes e interjeigdes. Principais regras do seu em-
prego.

Composiciio e derivagio: desenvolvimento do estudo
feito no 6.° ano.

Aquisi¢iio progressiva do vocabuldrio, como no ano
precedente.
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Anilise gramatical e sintdctica dos textos usados no
ensino. Revisio, consolidagiio e complemento do estudo
elementar de sintaxe feito no 6.° ano. Estudo sistema-
tizado das fungGes dos casos. Construgdo de frases com-
parativas. O complemento do superlativo relativo. As
vérias expressdes do fim. Oragdes subordinadas com-
pletivas de ut e me. Oragbes subordinadas circunstan-
ciais: concessivas e consecutivas. Discurso directo e
indirecto. Colocagiio das palavras e das oragdes.

Nogdes muito gerais de métrica. Estrutura do hexa-
metro dactilico.

Vista de conjunto, muito elementar, da literatura
latina.

Leitura e versdo de textos latinos, graduados por or-
dem crescente de dificuldade, dos seguintes autores:
Salistio, Cicero, Ovidio, Virgilio, Tito Livio, Séneca,
Quinto Circio e Aulo Gélio.

Exercicios, orais ou escritos, de versdo e retroversio,
com base nos textos estudados.

Exercicios escritos de verificagio de conhecimentos.

Observacoes

Sem atribuir ao estudo do latim vantagens extremas,
a ponto de o tomar como base de todo o ensino, mas sem
o reduzir também a simples disciplina especulativa que
se mantenha no plano dos estudos liceais apenas por
transigéncia com a nossa tradigdo humanistica, o pro-
grama de latim considera o ensino desta lingua com o
valor real que principalmente lhe advém:

a) Do seu elevado poder formativo;

b) Do facto de ser um instrumento informativo
de alto valor para a inteligénecia do nosso
idioma;

¢) De ser um auxiliar da disciplina de Histéria,
e imprescindivel para o estudo do Direito.

Tem, pois, o ensino do latim como objectivos:

a) O desenvolvimento mental dos alunos;

b) O conhecimento elementar da lingua em si e
como meio de aquisi¢io de outros conheci-
mentos.
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Deverd o professor evitar os processos diddcticos que
possam tornar este ensino, de boa gindstica intelectual
que é, num estudo drido, mecénico, despido de inte-
resse. Antes procurard seguir uma didéctica apropriada
e intuitiva, pela qual mostre, naturalmente, ao aluno
o poder de clara concisfio que resulta da sintese casual,
a perfeita naturalidade e precisdo de sentido que deriva
da prefixagio, e até da sufixagiio, e a légica das cons-
trugdes e ordenagdes latinas, que se prestam a sugestivos
exercicios de raciocinio, justamente adequados ao mo-
mento intelectual dos alunos do 3.° ciclo.

Niao quer isto significar que se menospreze ou descure
o ensino gramatical. O aprendizado da gramética é in-
dispensdvel ; mas cumpre ensini-la tendo em vista que
constitui apenas um meio de exercitar as faculdades
intelectuais dos alunos e de os levar a adquirir a posse
da lingua escrita.

Sdo, assim, rigorosamente proscritos os métodos pas-
sivos. A intuigfio e a indugdo devem constituir os pro-
cessos predominantes; a dedugiio s6 poderd utilizar-se
quando a regra se houver estabelecido por via indutiva.

Nio devera submeter-se o0 método do ensino desta
lingua & didédctica do ensino da lingua patria ou a
diddctica do ensino das linguas vivas estrangeiras.
A uma indole linguistica e a um objectivo diferentes
terdo de corresponder processos pedagégicos diferentes.
Assim, e sem contradigiio com o que acima se diz, a me-
méria tem de tomar um papel importante na fixagéo
das formas flexionais.

Tem-se verificado, efectivamente, que é vantajosa a
mecanizagdo do conhecimento das declinagdes, da enun-
ciagio dos temas verbais e, dentro de razodveis limites,
da conjugacdo de verbos, designadamente dos regulares.

Em geral, porém, o ensino deverd basear-se nos tex-
tos e, desde os preliminares, partir de exercicios, orais
e escritos, de versfio e retroversio, nos quais os alunos
colaborem, quer directamente, actuando ora uns ora
outros na resolugio desses exercicios, quer indirecta-
mente, registando nos cadernos as construgdes e regras
latinas, induzidas tanto das versdes como das retrover-
sOes que na aula se vao efectuando.

Por outro lado, a circunstincia de ser este ciclo ja
de cultura especializada, com destino a determinados
cursos superiores, justifica o emprego de processos de
ensino em que a auto-educagio e a auto-disciplina podem
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desempenhar a primacial fun¢dio. Por isso, a acgfo do
professor nfio podera confinar-se exclusivamente ao tra-
balho escolar realizado nas aulas. O seu labor pedagé-
gico consistird principalmente em orientar, verificar,
corrigir, ampliar e aperfeigoar o trabalho que os alu-
nos tenham executado fora da sala de aula, depois de o
ter preparado com elucidagdo minuciosa relativa & uti-
lizag8io dos instrumentos e meios de execugdio das tare-
fas distribuidas, dos planos de acgdo que cada uma
comporta e das dificuldades de maior monta que para
cada caso hajam de se vencer. Ndo menosprezara o pro-
fessor tudo quanto possa contribuir para animar a ini-
ciativa e despertar o gosto pelo esfor¢o a realizar.

E conveniente que a primeira aula de latim seja
destinada a fazer ver aos alunos que nfio é de modo
algum estranha para eles a lingua que vio estudar. As
semelhangas evidentes entre a lingua latina e a lingua.
portuguesa mostrar-se-do em frases em que os termos e
a construgiio se aproximem.

A flexiio deverad ensinar-se sem preocupagdes de
ordem filolégica, que excedem o &mbito dos estudos li-
ceais, :

Mostrou a experiéncia que o sistema do livro-método,.
que tem sido ultimamente adoptado, nio é o melhor
para uma conveniente sistematizagio de conhecimen-
tos, porquanto as nogdes gramaticais adquiridas ficam
fragmentadas e, até certo ponto, desconexas. Recorre-se,
por isso, ao compéndio de gramética. E nele que os
alunos encontrardo as generalidades de morfologia e
de sintaxe necessdrias para a -versio e retroversdo dos
textos. :

Como a versdio, porém, é o objectivo fundamental do
ensino desta lingua, impde-se que, em vez de se apre-
sentarem aos alunos simples frases ou reduzidos textos
ad_hoc, para indugfio das regras a ensinar, se lhes fa-
cultem verdadeiros textos, que, embora muito simples,
sobretudo de comego, sirvam efectivamente para treino
eficiente na arte de traduzir.

E de toda a conveniéncia incutir no espirito dos
alunos o hébito de seguir um processo de traduzir dife-
rente daquele que serve para outras linguas. A lingua
latina, de sua natureza sintética, requer um processo
de traduzir adequado & sua indole. A versio palavra
a palavra, admissivel na iniciagio, nio pode de forma
alguma instituir-se em sistema, porquanto impede a
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visdo do sentido global logo que a frase se comeca a
complicar. Importa, pois, exercitar os alunos a pro-
curarem metdodicamente o sentido, habituando-os a

agrupar, junto dos elementos essenciais e de outros
mais dominantes, como o complemento directo e o agente
da passiva, as demais palavras da frase. E a procura
dos grupos funcionais que sustenta a construgio; é o
hébito de formar correctamente esses grupos que deve,
desde as primeiras li¢Ges, constituir o meio de alcangar
com justeza o sentido.

Os exercicios de versdo ndo devem assim ter somente
em vista a mera transposigdo literal da frase latina na
frase portuguesa mais ou menos correspondente. Pro-
curar-se-4 obter a expressio das ideias em linguagem
vernécula exacta e precisa, embora isso tenha de reali-
zar-se & custa de aproximagdes sucessivas, até se obter
forma perfeitamente acomodada.

E, na verdade, muito de aconselhar que os trabalhos
de versdo ndo conduzam a escrever em péssimo portu-
gués, como frequentemente se observa nas versdes lite-
rais, antes se convertam em meio para agugar o enge-
nho no sentido de encontrar a maneira de exprimir, com
propriedade, fidelidade e elegéncia, uma série de re-
presentagdes mentais proporcionada pela andlise esclare-
cida de um texto redigido por forma artistica em lin-
gua estranha. A transposigio literal é apenas a primeira
fase do trabalho de tradugfo.

O professor deverd habituar os alunos ao manuseio
paciente e & consulta esclarcida do dicionirio e da
gramética, quer para o efeito de os adestrar na ope-
ragio da pesquisa do significado que em cada frase
exactamente cabe aos vocibulos empregados, quer para
0s premunir contra os equivocos a que a abundante
homografia latina muitas vezes d4 origem, quer, final-
mente, para os habituar a reflectir vagarosamente sobre
a estrutura da frase e do periodo latinos.

Com os exercicios de retroversio ter-se-a em vista,
especialmente, uma penetra¢io melhor na estrutura da
lingua portuguesa e da latina, conseguida pela andlise
ideolégica da mossa expressio e da maneira como essa
forma de expressiio, abstracta, prépria da linguagem
escrita da nossa literatura, se tem de transportar para
o modo de dizer essencialmente concreto e objectivo da
elocugiio curta dos romanos.
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Este trabalho exige cuidadosa anélise das ideias, uma
reorganizacio consciente do pensamento, que, como
exercicio mental, é do maior valor educativo. Exige
reflexdo, esforco meditativo, convida & leitura vaga-
rosa, ao trabalbo de desmontagem da representagio
global, pela destringa das representagdes parciais que a
integram, e merece por isso a pena dos esforgos que de-
manda, pelos largos contributos que fornece para enri-
quecer e disciplinar o pensamento.

E esta a grande virtude que geralmente se atribui ao
aprendizado da lingua latina, pelo jogo reciproco da
andlise e da sintese mentais a que se presta; e convém
cultivd-la resolutamente, em combate cerrado & disper-
sf0 e A consideragiio ligeira, a que a vida tumultuiria
do nosso tempo tanta vez d4d motivo.

Haverd preocupagio constante com a aquisigio do
vocabuldrio. Para o aluno principiante é dificilmente
praticivel a consulta do diciondrio sem auxilio, pois
falta-lhe aquele minimo de preparagio que lhe permita
fazé-lo com acerto. Necessdria é, por isso, a intervencio
do professor, que o esclarecers devidamente, facili-
tando-lhe a tarefa nos primeiros tempos, com a indi-.
cacio do significado que serve no contexto. Depois,
@ pouco e pouco, em vez de se fornecer ao aluno a sig-
nificagdo prépria das palavras a traduzir, importa que
seja este a escolher a significagio que melhor se adapta
ao sentido, dnico processo de poder abalancgar-se a ir
fazendo verdadeiramente por si o treino da tradugdo.
Sdo de contraindicar os grandes dicionérios, que cau-
sam desnorteamento, pela multiplicidade das acepcdes
atribuidas a cada vocdbulo.

A aquisi¢io do vocabulério latino serd, a par da in-
cessante pritica da versfio, e como seu indispensdvel
instrumento, objectivo constante de todas as tarefas
do aprendizado. Diminuto, porém, serd o resultado do
esforgo que se realize para o condicionar, se o limitar-
mos ao mero registo das palavras que vdo aparecendo
nos textos de versdo, quando feito em apontamento
eventual, destinado a subsidiar o trabalho de cada dia.
Esse apontamento, embora tenha exigido a reflexdo ne-
cessaria para descobrir a forma adequada, s6 em raros
casos dispensard a enfadonha e enervante repeti¢iio do
mesmo trabalho, com perda de tempo, desgosto da ta-
refa e desajuda dos processos naturais de memorizagfo.
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Tudo se entrega, de facto, ao poder muito limitado da
memdria mecéanica.

Para se ampliar natural e progressivamente o patri-
ménio vocabular, tem de operar-se com ordem e mé-
todo, tem de proceder-se com base em qualquer sistema
de associaglo, de eficiéncia j4 experimentada.

Aconselha a pritica um de dois sistemas: o etimolé-
gico e o légico.

Consiste o primeiro no registo alfabético dos étimos
ou vocébulos origindros, com a significagiio primitiva,
e a dos seus compostos e derivados, com o valor seméan-
tico que a prefixagio ou sufixagio haja determinado.
Este processo jé entre nés foi ensaiado com éxito, e tem
a vantagem de ser simples e de se apoiar em dados ime-
diatos fornecidos pela forma dos vocdbulos. O sistema
légico consiste em agrupar as palavras em grandes fa-
milias seménticas, dominadas por uma ideia central.
Esta slstematlzagao tem vantagens educativas, por-
quanto ajuda a classificar e a ordenar os pensamentos
e as ideias e fornece contributos para a perfeita inter-
pretagio dos textos. E porém mais dificil e complexa
do que a primeira. Por isso se recomenda o sistema de
registo vocabular etimoldgico.

Formalmente se proscreve o uso de cadernos com
apontamentos avulsos e desordenados.

Livros para o ensino

Compéndio de gramética latina;
Selecta latina em dois tomos, um para o 6.° ano,
outro para o 7.°

O compéndio de gramdtica latina terd cardcter ele-
mentar. Formalmente se prosecrevem os compéndios re-
gistadores de insignificantes particularidades sintdcti-
cas e de construgGes especialissimas de determinados
autores.

O tomo da selecta latina destinado ao 6.° ano conters,
de inicio, trechos muito simples, curtos e adequados
ao ensino da morfologia latina (cerca de trinta), alguns
capitulos de Eutrépio, algumas biografias do De Vi-
ris ..., de Lhomond, pequenas fibulas de Fedro, es-
colhidas de entre as mais fdceis e de moralidade mais
sd, alguns trechos das Biografias de Cornélio, devida-
mente expurgados de dificuldades, e alguns capitulos
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ou partes de capitulos, dos mais fdceis e sugestivos, de
Jiilio César (aproximadamente vinte trechos de cada um
dos referidos autores). Os textos escolhidos devem, so-
bretudo no comeco, ser expurgados de dificuldades.

O tomo destinado ao 7.° ano serd organizado com tre-
chos de Salistio, Cicero, Ovidio, Virgilio, Tito Livio,
Séneca, Quinto Cidrcio e Aulo Gélio.

E 6bvio que deverdo ser escolhidos trechos sugestivos
que constituam pequenas unidades, a bem dizer, quanto
ao contexto, que ndo sejam longos, nio pequem por
abundancia de construgGes sintdcticas particulares e
sejam pertinentes & boa formagio moral dos alunos.
Ha-de atender-se cuidadosamente & graduagdo da difi-
culdade dos trechos. sem a preocupagdo de os agrupar,
autor por autor.

Alguns autores deverdo ter uma representa¢io mais
ampla: estdo neste caso Cicero, Virgilio e Tito Livio:

O nimero de trechos deverd andar & volta de cento
e cinquenta.

A selecta poderd ser ilustrada e nfo conterd qualquer
espécie de vocabulério.

Grego
G.° ano

Fonética. — Alfabeto grego e pronincia tradicional.
Sons da lingua grega: vogais, ditongos e consoantes.
Classificagdes respectivas. Consoantes que podem fina-
lizar palavra. Referéncia as modificagdes das consoan-
tes em contacto no meio de palavra. Silabas breves e
longas. Referéncia & contrac¢do e & crase. Elisfo. Es-
piritos. Acentos e regras da acentuagdo. Acentuagio

das encliticas. Sinais de pontuagdo.

Morfologia. — Elementos do vocédbulo: tema, carac-
teristica, desinéncia. Palavras varidveis e invaridveis.
Flexdo nominal: casos e suas fungBes, géneros, ni-
meros. Flexfo do artigo. Substantivos: as declinagdes.
Flexd@o e género dos nomes de tema em «. Substanti-
vos contractos desta declina¢iio. Estudo pritico das
contracgdes ocorrentes. Flexdo e género dos nomes de
tema em o. Substantivos contractos desta declinagio.
Estudo pritico das contracgdes ocorrentes. Referéncia
a declinag@io 4tica. Flexdo e género dos nomes da ter-
ceira declinagio. Formacfo do nominativo e vocativo
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do singular. Estudo pratico das modificagBes sofridas
pelas consoantes temdticas em virtude do seu encontro
com as desinéncias do nominativo do singular e do da-
tivo do plural. Adjectivos: divisio em classes e respec-
tiva flexdo. Referéncia aos adjectivos dticos. Os adjec-
tivos irregulares péyog e moldc. Formaglo regular dos
comparativos e superlativos. Regras gerais da sua cons-
trugdo. Pronomes e adjectivos promominais: pronomes
pessoais; pronomes demonstrativos odtog e abtég; pro-
nome relativo & ; pronome interrogativo tfg ; pronome
indefinido tig. Referéncia aos pronomes omitidos.

Flexdo verbal: nogGes das vozes, modos, tempos, ni-
meros e pessoas. Temas, caracteristicas, vogais de liga-
¢do e desinéncias. Formas nominais do verbo. Au-
mento e redobro. Classificagio geral dos verbos em
em . Flexdo do verbo eipi. Flexdio do verbo mmd &b
nas vozes activa, média e passiva. Tempos segundos ou
fortes.

Sintaze. — As negagdes. A particula dv. Posigdes do
artigo. Gteneralidades sobre o estudo da concordéncia.
Agente da passiva. Genitivo absoluto. Estudo muito
elementar das oragGes independentes indicativas ou afir-
mativas e interrogativas directas. Referéncia as voli-
tivas e optativas. Greneralidades sobre a construgio das
oragdes subordinadas.

Exercicios de versdo e exercicios paralelos de retro-
versio, abundantes e sempre progressivos, destinados &
consolidagdo dos conhecimentos adquiridos, ao desen-
volvimento mental e & aquisigio do vocabulério.

Leitura e versdo de trechos muito claros de S. Jodo
Criséstomo.

7. ano

Revisio do estudo da flexdo nominal e verbal feito
no ano precedente.

Flexdo dos verbos contractos. Estudo pratico das con-
tracgdes ocorrentes. Flexdo dos verbos em p:. Flexdo
dos verbos de tema em oclusiva e em liquida. Estudo
pritico das modificagBes ocorrentes, sofridas pelas con-
soantes na juncdo das desinéncias aos temas. Verbos
enul, eipt o e Sa. Estudo ocasional de alguns dos
verbos irregulares de mais frequente uso.

Numerais cardinais. Estudo ocasional das anomalias
mais importantes da flexio nominal. As preposigdes.
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Composigio e derivagdo: estudo ocasional e sumério
dos prefixos e sufixos, principalmente dos que sdo mais
frequentes na formacgdio de vocdbulos portugueses.

Estudo ocasional dos complementos circunstanciais.
Generalidades sobre sintaxe dos casos.

Raizes gregas e vigéncia da teoria da composigdo
vocabular grega no latim cientifico e em portugués.
Nogoes da trasladag@io de palavras gregas para a lingua
portuguesa.

Exercicios abundantes de retroversdo a propésito dos
conhecimentos gramaticais que forem objecto de estudo.

Leitura e versdo de fdbulas de Esopo, escolhidas
entre as mais faceis, e de trechos, muito claros e aces-
siveis, de Luciano e Xenofonte.

Anilise ideolégica e estética dos trechos.

Observagoes

Um curso de Grego incluido no plano de estudos
liceais ndo pode de forma alguma deixar de obedecer
a dois requisitos fundamentais, a saber:

1.° Deverd apresentar cardcter estritamente elemen-
tar;

2.° Devera ser orientado num sentido tdo pratico
quanto possivel.

Daqui a natural evidéncia de duas consequéncias.
Uma diz respeito & preocupagio que deve ter-se na
selecgiio das matérias, as quals ndo podem passar do
1mpresclnd1ve1mente necessirio ao conhecimento de
principios basicos, com exclusfio, portanto, de parti-
cularidades e pormenores que em nada prejudicam
aquela visdo geral da lingua que, nesta fase da sua
preparagdo cultural, convém que os alunos tenham.

A outra relaciona-se, evidentemente, com a maneira
como deverdio ser ministrados esses principios, para que,
mediante normas que ndo provoquem desinimo a inex-
perientes, se consiga 0 maximo de rendimento.

Ora, como o curso de Grego consta de dois anos,
a experiéncia aconselha a preparar os alunos durante
o primeiro ano dentro de um critério baseado em es-
tudo demorado e paciente, em assimilagio calma e re-
flectida, em observagiio wiva e real, exigéncias alids
determinadas pela complexidade e profundidade da
lingua, e condigdes béasicas do seu caricter formativo.



47

Por isso, o ensino do Grego durante o primeiro ano
deverd ser meramente de iniciagdo e firmado, conse-
quentemente, numa longa prética de exercicios de ver-
sdo e retroversdo, acomodados & natureza das matérias
a aprender, mas sempre crescentes, em conformidade
com o progresso dos conhecimentos, até que se chegue
a aquisigdo do indispensdvel, para, com seguranga, se
entrar em contacto com os autores preconizados.

Daqui a conveniéneia de, no primeiro ano, apresen-
tar aos alunos aquele minimo de assuntos de fonética
imprescindiveis & iniciaciio, de os familiarizar solida-
mente com os aspectos regulares da morfologia nominal
e verbal, de lhes fornecer as generalidades fundamen-
tais da sintaxe, bases sem cujo conhecimento impossi-
vel e initil se torna a leitura dos autores que héo-de
constituir objecto de estudo durante a tltima parte do
6.° e durante todo o 7.° ano.

Apetrechados os alunos com estes conhecimentos, ini-
ciar-se-4 entdo o estudo dos autores e, simultdneamente,
far-se-4 o complemento do estudo de outras matérias
necessarias, embora dispensdveis durante a primeira
fase do ensino da lingua.

Nesta ordem de ideias, o programa do 6.° ano cons-
tard essencialmente da parte gramatical, estudada de
forma préatica através de exercicios devidamente gra-
duados de versdo e retroversio; e no final do ano tra-
duzir-se-do alguns trechos dos mais fdceis e sugestivos
de S. Jodo Criséstomo, autor que, além de claro, pela
beleza do pensamento e pelo proveitoso da hgao pa-
rece naturalmente indigitado para o primeiro contacto
dos alunos com textos gregos.

0 programa do 7.° ano terd por objecto o estudo dos
autores indicados e, por 1sso, vai menos sobrecarregado
de nogdes gramaticais, ji porque o absolutamente in-
dispensével estd adquirido, j4 porque urge agora con-
centrar toda a atencgfo nestes autores, com o propésito
de uma andlise tdo profunda quanto seja possivel no
triplice sentido linguistico, ideolégico e estético.

Para o estudo de uma lingua de indole tdo diferente
da indole daquelas com que os alunos estdo familiari-
zados, a pratica recomenda que se use de cautelosa
atengio com vista & economia de tempo ¢ de esforgo.
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A fim de se conseguir este objectivo, pensou-se que
nio seria desarrazoado proceder da seguinte maneira:

Na fonética, depois de ensinados o alfabeto e o0s sons,
ao chegar-se ao capitulo das modificagdes das consoan-
tes em contacto no meio de palavra, bastard elucidar os
alunos da existéncia deste capitulo, alids importante,
da fonética grega. Mais tarde, quando se estudar a
flexdo nominal e verbal, ao surgirem os casos em que
tais modificagdes se verifiquem, entdo ensinar-se-do
pratica e objectivamente as que vierem a propésito.
Da mesma maneira se procederd com a contracgdo.
No capitulo da fonética, far-se-d referéncia a existéncia
do fenémeno. Depois, ao estudarem-se os nomes e ver-
bos contractos, aprender-se-do as contracgdes que inte-
ressarem.

Com este critério, nfio s se poupa tempo, como tam-
bém se tornam os assuntos mais acessiveis. Se o es-
tudo de ambos os fenémenos, necessdrio é certo, mas
pesado e indigesto, for feito na ocasiio em que lhe
chegar a vez, em vista da sequéncia dos capitulos, é
6bvio que terd de ser abstracto, feito unica e simples-
mente de memdéria, com a agravante ainda de ser ne-
nhuma ou quase nenhuma a familiaridade dos alunos
com a lingua. E, dai até & sua aplicagdio pritica, o
assunto estd condenado a cair no esquecimento, que é
o que por via de regra acontece, e isto equivale a dizer
que foi tempo perdido o tempo gasto com ele.

Se, pelo contrario, mnos limitarmos a referir este
assunto e a reservar o seu estudo para a ocasiio em
que tenha de ser posto em- pritica, entdo o proveito
serd duplo: o professor ganha tempo, e o aluno, vendo-
-lhe objectivamente a aplicaglio, apercebe-se da sua
utilidade, aprende-o sem constrangimento, quase au-
tomaticamente, retém-no para sempre.

No capitulo das declinagdes, deverd merecer atengio
somente o que diz respeito & flexdo regular. Por isso,
no 6.° ano se excluem anomalias e até a prépria decli-
nagdo atica, j4 porque é muito limitado o nidmero dos
nomes que a compdem, ji porque na sua flexiio se des-
viam do paradigma comum, no que constituem ano-
malia. Preconiza-se, contudo, uma referéncia & exis-
téncia destes nomes, para prevenir qualquer surpresa,
e, caso venha a aparecer afgum nos textos do 7.° ano,
poderd estudar-se ocasionalmente, conforme se pres-
creve para o estudo das anomalias mais importantes.
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Na elaboragdo dos exercicios graduados, deverd usar-se
de toda a cautela, para que nfio surjam nomes desta
declinagdo, nem nomes irregulares.

Estudada a flexfio dos substantivos, fécil e rdpida se
torna a sistematizagiio do estudo dos adjectivos. Pelas
mesmas razdes e da mesma maneira se aconselha uma
referéncia aos adjectivos dticos. Abre-se excepgo para
os dois adjectivos irregulares péyag e moldg, incluidos
no programa do 6.° ano, por duas razdes de vulto, a
saber: a frequéncia do seu uso e o grande nimero de
palavras portuguesas em que ocorrem os seus radicais.
Quanto aos graus dos adjectivos, tem mostrado a expe-
riéncia que hd manifesto lucro de tempo e aproveita-
mento em estudar as regras gerais da sua construgdo
logo apés a formagdo normal dos comparativos e super-
1at1vos, consoante se propde. Parece também conve-
niente, uma vez que se nio trata de conhecimentos que
sobrecarreguem a memoéria dos alunos, informar estes,
na ocasido em que se estudem os adjectivos, de que
hé adjectivos verbais e participios que seguem o mesmo
paradigma de flex@o.

O estudo dos pronomes requer amenidade e leveza.
Por este motivo, apenas sdo incluidos no programa os
pronomes verdadeiramente imprescindiveis, quais se-
jam: os pessoais, os demonstrativos So100 e oltég, ©
relativo &, o interrogativo i e o indefinido «ic.
Quanto aos possessivos e restantes pronomes omitidos,
uma vez que, na generalidade, nfo apresentam dificul-
dade de flexdo nem de identificagdo, bastard aprendé-los
ocasionalmente, & medida que forem surgindo, pro-
cesso que perm1t1ra completar o estudo deste capitulo
sem grande sobrecarga da meméria.

No respeitante & flexfio verbal, o ideal seria fazer
logo no 6.° ano o seu estudo completo. Mas, a proce-
der-se assim, aconteceria que este ano ficava sobremodo
pesado, facto que a prudéncia nio aconselha, por vérias
razdes e, sobretudo, porque, sendo este o capitulo mais
melindroso da gramaética grega, exige, por isso mesmo,
cuidadosa e demorada atencgdio, para que a sua assimila-
¢do acabe por tornar-se consciente e decisiva.

Eis porque se reservou para o 7.° ano o estudo dos
verbos contractos, dos verbos em 7lt, dos de tema em
oclusiva e em liquida e dos trés verbos onui. el e
oldz, com os quais deverd iniciar-se o cumprimento do

programa deste ano, como matéria da mais urgente,
4
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a fim de que fique completo tio cedo quanto possivel o
capitulo da conjugacdio, sem divida um dos mais ne-
cessarios para bem se traduzir.

Depois, & medida que forem surgindo, poderdo fixar-
-se alguns dos verbos irregulares, mas s6 aqueles cuja
frequéncia e importancia o justifique, dentro do ni-
mero dos quais néo serd ocioso apontar como exemplo
os seguintes: dyw, dwodw, yryvhonw, Epyopor, Gpdw-&,
@épw e poucos mais.

Finalmente, a0 ensinarem-se as formas nominais, de-
verd aproveitar-se a oportunidade para resumidamente
dar as generalidades respeitantes ao seu emprego sin-
tactico.

Na parte relativa & sintaxe, tanto no 6.° como no
7.° ano, ndo h4 necessidade de ir além dos rudimentos
fundamentais, pelo que deverfio ser excluidas quaisquer
observagdes e particularidades supérfluas, que de qual-
quer modo ultrapassem o cardcter elementar e pratico
que ao curso deve imprimir-se. E por esta razdo que no
estudo das oragdes independentes, por exemplo, se acha
que merecem atenc@io especial as indicativas ou afirma-
tivas e interrogativas directas, bastando, sé6 para mera
sistematizagio deste estudo, fazer referéncia breve as
volitivas e optativas.

E, como a experiéncia tem mostrado que o estudo
da sintaxe, mesmo ministrado rudimentarmente, carece
de eficiéncia, sujeito a cair em breve no esquecimento,
se nio for estribado na pratica, justo é concluir-se que
o processo mais indicado para a obtengdo de resultados
dteis deve consistir na realizagio de exercicios abun-
dantes de retroversdo, para aplicagdo imediata das re-
gras aprendidas, a par da constante observagdo dos
trechos.

Livros para o ensino

Para o ensino do Grego, além da gramdtica, deverd
organizar-se um Livro de Grego, dividido em duas par-
tes: uma para o 6.° ano, outra para o 7.°

A parte destinada ao 6.° ano deverd constar de larga
representaciio de exercicios para traduzir e de exerci-
cios paralelos para retroverter, acomodados as declina-
¢Ges, conjugagoes e generalidades sintdcticas que forem
objecto de estudo durante este ano, e sempre devida-
mente progressivos em conformidade com o grau de
desenvolvimento que é légico esperar se vi atingindo.
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A remati-la uma pequena antologia de trechos de
S. Jodo Criséstomo.

A parte destinada ao 7.° ano deverd constar de fé-
bulas de Esopo, de trechos de Luciano e de Xenofonte,
convindo que a maior representacio seja dada a este
dltimo escritor.

O livro conterd um vocabuldrio de grego-portugués
e outro de portugués-grego.

E claro que na organizagio do livro se terd sempre
em vista o cardcter formativo e a feiglo elementar da
disciplina, pelo que a escolha dos trechos deverd sa-
tisfazer a dois objectivos importantes: ligio moral que
aos alunos proporcione meditagdo, e facilidade de tra-
dugio, para que possam ser interpretados com clareza.

Para conseguir este iltimo desiderato, haverd neces-
sidade de expurga-los de dificuldades fora do alcance
dos interessados, e, quando isto no seja absolutamente
exequivel, deverd recorrer-se a notas elucidativas, no-
tas que se tornardio extensivas a formas verbais, sobre-
tudo irregulares, das quais se fard a identificagio,
sem que haja preocupagio de as traduzir.

Francés
1.° ano

Aquisigio de vocabuldrio. — A sala de aula: nomes,
cor, forma e posigio dos objectos, matéria de que sio
feitos; objectos de que o aluno se serve na aula; pes-
soas; movimentos. A familia. O corpo humano: genera-
lidades; os cinco sentidos; refeigdes; vestudrio. O tempo:
ano, meses, dias da semana; o dia e suas divisOes; me-
digdio do tempo; datas; idade. As estagGes; o estado do
tempo. Os nimeros.

Leituras de pequenos trechos ficeis, organizados com
o vocabuldrio acima referido, e de outros em prosa e em
verso que concorram para a formagdo moral e civica do
aluno. Exercicios de conversagio que tenham por base
os textos, para apropriagio do vocabuldrio neles contido
e das nogdes gramaticais indispensdveis. Tradugdo cor-
recta dos textos, para melhor verificagdo de que foram
compreendidos. Reprodugio, de meméria, de breves
composi¢des em Verso.
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Nogées gramaticars. — Alfabeto; acentuagfo. Formas
dos artigos. Formagdo do plural e do feminino dos no-
mes (regras gerais; das particularidades, apenas as que
se refiram a casos regularmente ocorrentes e s6 depois
de terem aparecido). Comparativos e superlativos (ge-
neralidades). Numerais: cardinais e ordinais. Formas
dos adjectivos e pronomes de uso corrente (dos pro-
nomes relativos invaridveis, apenas qui, que e ou).
Conjugagio dos verbos auxiliares awvoir e étre, do
verbo impessoal y avoir e dos verbos regulares. Con-
jugagio de verbos reflexos e dos verbos irregulares
aller, courir, servir, sortir, wemir, ouwvrir, falloir,
pouvoir, savoir, voir, vouloir, dire, écrire, faire, lire,
mettre, prendre e outros que se conjuguem como qual-
quer destes, nos tempos do indicativo sem o pretérito
anterior, no condicional, no imperativo e no conjuntivo
presente. Interrogagdes e negagdes. Advérbios, prepo-
sigdes e conjungdes mais vulgares.

Explicacdes sintdcticas ocasionais absolutamente in-
dispensdveis.

Eazercicios escritos. — Cépias feitas em casa; peque-
nos ditados de trechos ja estudados; exercicios de con-
cordéncia; transformagao de frases; respostas a pergun-
tas muito simples, em francés; frases para completar;
exercicios de retroversio de pequenas frases.

Exercicios escritos quinzenais.

2.° ano

Aquisigio de vocabuldrio. — A casa e a familia: di-
visOes da casa; alguns méveis e utensilios; alimenta-
¢do. A cidade: ruas, pracas e jardins; meios de trans-
porte (generalidades); restaurante; estabelecimentos
comercials; as quatro operagdes aritméticas; servico de
corrt'aio, telégrafo e telefone; festas do ano. Algumas
poesias.

Revisdo geral do vocabuldrio estudado no ano an-
terior. Leitura de trechos sobre os assuntos acima re-
feridos, bem como de outros, em prosa e em verso, que
concorram para a formagdo moral e civica do aluno.
Exercicios de conversagiio com base nos textos. Repro-
dugiio oral. Tradugdo correcta. Reprodugio, de memé-
ria, de breves composi¢des em verso.
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Nogies gramaticais. — Revisdo sistematizada da ma-
téria gramatical dada no 1.° ano. Casos em que o artigo
partitivo se reduz & forma da preposicio de. Forma-
¢do do plural e do feminino dos nomes (regras parti-
culares; excepgdes, as que forem ocorrendo nos textos).
Comparativos e superlativos (formas irregulares). Nu-
merais fracciondrios. Pronomes pessoais; adjectivos e
pronomes possessivos, demonstrativos, relativos, inter-
rogativos e indefinidos. Verificagio pratica das regras
de colocagido dos pronomes pessoais que servem de su-
jeito e dos que servem de complemento. Emprego dos
pronomes en e .

Conjugagéio: os pretéritos do conjuntivo dos verbos
irregulares estudados no 1.° ano. Ortografia dos verbos
em cer, ger e yer. Conjugagio dos verbos irregulares
envoyer, mourir, devoir, s’asseoir, pleuvoir, boire, con-
naitre, cravndre, naitre, rire e outros que se conjuguem
como qualquer destes. Advérbios e algumas locugdes
adverbiais; formagdo de advérbios derivados de adjec-
tivos, sem particularidades. Supressio de pas e point
nas frases em que hd uma palavra de sentido negativo;
as locugbes ne . . . que (sendo) e ne . . . plus (ja ndo).
Prineipais conjungdes e locugdes conjuncionais.

Concordancia do participio passado nos tempos com-
postos (generalidades). Outras explicagdes sintécticas,
dadas ocasionalmente para inteligéncia dos textos.

3.° ano

Assuntos de leitura. — Vida escolar: o liceu, as acti-
vidades escolares, as disciplinas cursadas, o recreio e 0s
jogos.

Trechos relacionados com as matérias a estudar nas
diferentes disciplinas. Assuntos da vida corrente: artes
e oficios, caga e pesca, trabalhos do campo. Fédbulas e
poesias préprias para recitagdo. Contos e anedotas edu-
cativos.

Leitura explicada. Reprodug¢do oral. Tradugio dos
passos que oferecam maior dificuldade. Recitacdo.

Nogoes gramaticais. — Revisio e consolidagio dos co-
nhecimentos gramaticais adquiridos nos anos preceden-
tes. Substantivos com duas formas mo plural. Numerais
(particularidades). Emprego do pretérito anterior. Com-
plemento do estudo dos verbos irregulares. Advérbios
derivados de adjectivos (particularidades).
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Observagio de particularidades de linguagem, como
a diferenca do emprego de plus e davantage, ou a dife-
renca entre car, parce que e pourquoi. A transposicio
do sujeito. Emprego dos pronomes il e ce como sujeitos
aparentes. Concordéncia do participio passado dos ver-
bos pronominais.

Ezercicios escritos. — Resumo de trechos estudados;
redacgdes sobre assuntos da vida quotidiana ; reprodugio
de histérias contadas em francés ou lidas pelo profes-
sor; cartas; retroversoes.

4.° ano

Assuntos de leitura. — Motivos da vida corrente:
meios de transporte (especificagio e alguns pormeno-
res); estabelecimentos comerciais (alfaiataria e cami-
saria, sapataria e chapelaria, mercearia e mercados,
livraria e papelaria).

Trechos relacionados com as matérias a estudar nas
diferentes disciplinas. Contos e anédotas educativos.
Algumas poesias.

Leitura explicada. Reprodugdo oral. Tradugdo dos
passos que oferegam mais dificuldades. Recitagdo. -

Nogoes gramaticais. — Revisio e consolida¢do dos
conhecimentos adquiridos nos anos precedentes.

Supressio de pas ou point (casos ndo estudados nos
anos precedentes). Omiss@io do sujeito gramatical. Ora-
¢Oes impessoais. Emprego do artigo definido em ex-
pressdes em que se niio usa em portugués. Concordancia
dos adjectivos (regras particulares). Emprego dos mo-
dos e tempos.

Eaercicios escritos.— Como no ano anterior.

5.° ano

Assuntos de leitura. — Alguns aspectos da vida fran-
cesa: narrativas de cardcter histérico, tradigdes e costu-
mes do povo francés; os seus grandes homens. Trechos
relacionados com as matérias a estudar nas diferentes
disciplinas. Contos e anedotas educativos. Algumas
poesias.

Leitura explicada. Reproducdo oral. Tradugdo dos
passos que oferegam maior dificuldade. Recitagdo.
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Nogdes gramaticais.— Revisio da matéria gramati-
cal dada nos anos anteriores. Complemento do ensino
da gramética nos pontos indispensdveis para a perfeita
inteligéncia dos textos.

Ezercicios escritos. — Como nos anos precedentes.

G.° ano

Assuntos de leitura.— Excertos de obras literdrias
francesas dos séculos XVII a XX, em prosa e verso, que,
acessiveis ao desenvolvimento mental dos alunos, quer
pela forma quer pelo contetido, neles possam despertar
o gosto literario e o interesse cientifico, e ndo contendam
com a boa formagio moral.

Tradugdo apurada; comentdrios linguisticos e ideo-
légicos. Discussio oral de temas interessantes e aces-
siveis.

Leitura na aula das Lettres de mon Moulin, de
Daudet. Leitura em casa do Tartarin de Tarascon, de
Daudet, para exposigio oral na aula dos capitulos que
forem sendo lidos.

Ezercicios escritos. — Composigdes, resumos de lei-
turas e retroversdes de pequenos trechos portugueses.

Nogéoes gramaticais. — Revisfo, desenvolvimento e
complemento da matéria gramatical estudada nos dois
primeiros ciclos, com insisténcia especial mos pomtos
seguintes:

a) Fonética:

O valor das vogais e dos digramas equivalentes a vo-
gais. Ditongos. A vogal nasal, com insisténcia parti-
cular nos sons de en e in. Prolagdes anémalas, como
aoit, gageure, paon, Saonne. Particularidades das con-
soantes e grupos consoninticos; consoantes finais. A li-
gagdo.

b) Morfologia:

Particularidades genéricas dos substantivos; plurais
especiais. Correspondéncia em portugués dos numerais
colectivos em aine.
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¢) Sintaxe:

Emprego e omissio do artigo definido. Emprego do
artigo indefinido. Particularidades do artigo partitivo.
Os géneros dos substantivos amour, chose, couple, dé-
lice, foudre, gens, hymne, wuvre, orgue, Pique, Pdi-
ques e période. Particularidades de concordincia dos
adjectivos. Significado dos adjectivos conforme a sua
colocagdo. Os pronomes moi, tot, lui, eux, como sujeito
de verbo subentendido, como sujeito enfatico e como
nome predicativo do sujeito. Emprego de ne e de que
expletivos. Emprego das preposi¢ies a, avee, chez,
dans, de, depuis, des, en, entre, par, parmzi, pour, sous,
sur e vers, com particularizaciio das construcdes locati-
vas. Ordem das palavras na frase, nos casos em que ela
se afasta da nossa.

7. ano

Assuntos de leitura. — Excertos de obras literdrias
francesas, como no 6.° ano.

Tradugdo apurada; comentirios linguisticos e ideo-
légicos. Discussdo oral de temas interessantes e aces-
siveis.

Leitura na aula do Hernant, de Victor Hugo. Lei-
tura em casa de Fugénie Grandet, de Balzac, e de
Les dieuz ont sotf, de Anatole France, para exposigio
oral na aula dos capitulos que forem sendo lidos.

Ezercicios escritos. — Como no ano precedente.

Nogoes gramaticars. — Complemento do estudo da
matéria gramatical ji estudada, com imsisténcia espe-
cial nos pontos seguintes:

a) Fonética:
Nogdo pritica de quantidade vocdlica e de timbre.
O acento tdnico.

b) Morfologia:

Aumentativos e diminutivos. Comparativos com plus
de, autant de e moins de. Casos especiais do emprego
do verbo étre como auxiliar.
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¢) Sintaxe:

O pronome le como nome predicativo e como com-
plemento directo. Emprego do pronome soi. O modo
conjuntivo em proposicdes relativas com antecedente
acompanhado de superlativo. Particularidades das cons-
trugdes concessivas. A versdo do infinito pessoal.
O participio presente francés empregado como gerin-
dio, como adjectivo, como participio absoluto e como
predicado de proposigdes gerundivas. )

Nomenclatura gramatical francesa naquilo em que
ela diverge da portuguesa.

Observacoes
1.° ciclo (1.° e 2.° ano)

FinaLIDADES DO ENSINO:

Nao se coadunam com objectivos ambiciosos as cir-
cunsténcias deste ensino no 1.° ciclo. O desenvolvimento
mental do aluno estd longe de atingir grau que lhe
permita a posse plena de uma lingua estrangeira
adquirida por via diddctica. Os cursos numerosos ndo
consentem a actividade elocutiva continua de todos os
estudantes. :

Assim, e atendendo & experiéncia e as condigdes da
realidade, define-se nos termos seguintes o objectivo
a alcancar com o ensino da lingua francesa nos dois

rimeiros anos dos liceus, sem esquecer a sua funcdo
’ ¢
formativa:

a) A capacidade de entender, sem o recurso i tra-
dugdo, a linguagem escrita, de estilo singelo.

b) O uso oral da lingua em assuntos mais corren-
tes.

¢) A capacidade de entender a lingua falada,
quando o interlocutor tenha em conta que se
dirige a um estrangeiro ainda principiante.

d) A capacidade de escrever na lingua estrangeira,
embora com as inevitdveis deficiéncias e com
recurso a elementos de consulta.

NorRMAS DO ENSINO:

Os programas traduzem claramente a orienta¢do a
seguir e deixam entrever bem o método de ensino, que,
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além de intuitivo onde for conveniente, héi-de ser
sempre em todos os anos activo, pratico, animado e
sugestivo.

N#o perderd de vista o professor do 1.° ano que tem
na sua frente criancas introduzidas sem transigio num
meio escolar muito diferente daquele que antes fre-
quentavam. Na disciplina de francés, talvez mais do
que em qualquer outra, importa conduzir o ensino
muito devagar e interrogar diariamente todos os alunos.

No 1.° ano tem, portanto, lugar de relevo o método
directo, baseado tanto quanto possivel na intui¢do ime-
diata, designadamente durante as primeiras semanas e
sempre que seja justificado pelo cardcter das ligBes.
Evitem-se, porém, todos os exageros e, sobretudo, a
preocupacdo de nunca empregar a lingua materna.

Durante a fase de iniciagdio pord o professor especial
cuidado e persisténcia na educacio do ouvido e dos
6rgdos da fala, num bem orientado esfor¢o para levar
os alunos a uma pronincia correcta. E comecard por
dar o exemplo. Deve apurar a sua elocugio, sem cair
no defeito de uma prontincia excessivamente profissio-
nal; a voz deve chegar nitida a todos os alunos. Com
os sons um tanto delicados e novas articulagdes, evitard
fatigar quer os alunos, quer a si préprio, por uma
insisténcia indtil: um som estrangeiro nfio é bem per-
cebido pelo ouvido da crianca senio quando os seus
érgios vocais conseguirem proferi-lo ao menos uma vez.

O ensino, na primeira flase, é predominantemente
oral. Contudo, a experiéncia aconselha que se utilize o
livro logo na segunda semana. Ganha o ensino em
consisténcia e o aluno caminha com mais seguranca;
nfo é de recear qualquer inconveniente grave para a
correcgio da promincia desde que nas primeiras licdes
o ensino se tenha dirigido exclusivamente ao ouvido.

Nao deve o professor ignorar a tendéncia geralmente
manifestada pelos principiantes para exercitar em casa
os seus limitados conhecimentos da nova lingua. Do sa-
lutar empenho resultam para a pronincia desvios que
depois resistem com teimosia & correcgdo. Por isso,
nunca serd de mais o cuidado de evitar que os alunos
abram o livro antes do momento em que o professor
possa prestar a assisténcia requerida para as primeiras
leituras.
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E admissivel muito discreto uso da notaciio da Asso-
ciagio Fonética Internacional, dnico sistema permi-
tido, tendo-se em vista que tal pratica se adopta apenas
como recurso e de forma alguma como fim.

Além de se familiarizar com a fonética da lingua,
o aluno deve, nesta fase de ensino intuitivo, comegar a
adquirir o vocabuldrio elementar e a apossar-se prati-
camente das construgdes mais necessarias.

A gramdtica, assim como a pronuncia, é insepardvel
do estudo do vocabuldrio. Hé-de o seu ensino derivar
sempre dos textos e das frases empregadas na conversa-
¢dio, mas néio deve deixar de obedecer a um plano esta-
belecido, de harmonia com a sistematizag¢do prépria de
um bom método.

Todos os esclarecimentos acerca de nogBes gramati-
cais, bem como as explicagdes relativas & produgdo dos
fonemas, serfio dados em portugués.

Nio haverd de esquecer-se que é o verbo a alma da
frase, e por isso sobre ele terd de incidir de preferéncia
a atencio. O seu estudo requer tratamento especial, e
a conjugagio, em vez de se fazer logo inteiramente
sistemdtica, nfo inclui, no 1.° ano, alguns tempos dis-
pensdveis para conversacio e textos elementares. Po-
rém, nas circunstiancias em que haja risco de forgar a
naturalidade ou espontaneidade do texto ou da ligdo
oral, ndo é de proscrever a insercio das formas exclui-
das do programa, que se tratam como se foram meros
vocédbulos. A indicagfio dos verbos irregulares a estu-
dar no 1.° e no 2.° ano néo é restritiva: o professor
nio fica inibido de se acomodar as possibilidades do
curso ¢ as oportunidades que a conversagio e o texto
aconselhem para usar ocasionalmente outros verbos.

No 1.° ano a traducio serd sobretudo um meio de ve-
rificar se houve boa inteligéncia do texto. Também se
pode aproveitar para repouso, atenuando a contencdo
de espirito produzida pelo uso do método directo. Os
textos para traduzir serfio sempre curtos, embora al-
guma vez haja ocasifo de dividir um trecho que racio-
nalmente o permita.

No R.° ano prestara o professor cada vez maior aten-
¢io a este exercicio e velard por que o pensamento seja
vertido com exactiddo e porque a frase saia correcta.

Serd agora ocasifio de ir familiarizando gradualmente
o aluno com o manuseio do dicionario, com base nos
textos da selecta. Para que o seu trabalho nfio se perca
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e possa ser prontamente utilizado nas revises, o aluno
registard no caderno didrio ou em caderno-vocabuldrio
os significados dos termos novos de cada ligdo.

Na preparacdo das ligdes ndo deve esquecer-se que s6
o esforgo pessoal é eficaz e educativo, pelo que pouco a
pouco se irdo encarando de antemdo apenas as dificul-
dades que o aluno por si ndo possa resolver em casa.

Em qualquer fase do ensino o professor dirigira per-
guntas ao maior nimero de alunos, para que a turma
esteja sempre interessada e atenta e se verifique a toda
a hora a sua aplicagdo e aproveitamento. Porém, é van-
tajoso chamar com certa demora alguns em cada dia;
procedendo-se de outra maneira, o aluno descuida-se
cada vez mais de uma preparacio suficiente.

ImpGem-se as recapitulagdes frequentes, para a siste-
matizagdo ¢ melhor fixagfo das nogdes adquiridas.

A aquisigio do vocabuldrio. — Vém ordenadas com
sequéncia natural as rubricas do programa que se refe-
rem a este aspecto da aprendizagem da lingwa. Nio
quer isto dizer que os assuntos hajam de tratar-se ex-
clusiva ou exaustivamente. Pelo contrario, em volta do
tema dominante podem surgir oportunidades de intro-
duzir termos de outros sectores. O processo de aquisigao
serd ciclico e progressivo. Assim, logo nas primeiras
ligGes, para néio confinar por muitos dias a actividade
gléssica nos estreitos horizontes da sala de aulas, tenha
o professor & sua disposigio objectos diversos para ligdo
de cores, formas, grandezas, etc., com que manter es-
pertada a aten¢do esponténea. dos alunos.

Por dois meios se promove a aquisi¢io do vocabuld-
rio: conversacio e leitura, ambas apoiadas na intuigdo
directa ou na imagem. Acidentalmente, serve para este
fim a tradugdo. X

Na primeira fase incidird a conversacdio, de prefe-
réncia, sobre objectos directamente ao alcance dos sen-
tidos; a breve trecho se recorrerd a quadros parietais
ou as gravuras de livro, e s6 mais tarde & intuigdo
mental. O ensino por via sensorial tende a ligar direc-
tamente a palavra & imagem do objecto na mente. Esta
liga¢dio nem sempre se fard sem o concurso intermédio
da palavra da lingua materna mentalmente interposta,
mas, ainda assim, o esforco é sem didvida fecundo.
Mesmo havendo tradugdo mental involuntéria, a ope-
ragdo do espirito é diferente: niio se parte de um sinal
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para lhe dar por equivalente outro sinal; parte-se do
objecto e chega-se & palavra estrano-elra O habito
assim criado conduz muito mais raplda e seguramente
os alunos a exprimir-se com espontaneldade na lingua
estrangeira.

Na conversagio o aluno deve responder por frases
completas, com sujeito e predicado, enquanto assim
convier ao intenso exercicio da morfologia e & disci-
plina do pensamento; mas, exigindo sempre a frase
logicamente completa, nio deixara de tentar-se opor-
tunamente a transi¢iio para as formas elipticas ou zeug-
maticas da conversagdo corrente, para dar naturalidade
ao didlogo. Com este mesmo escopo, deve o aluno ser
habituado a dirigir-se a outras pessoas, logo que o
conhecimento de palavras e expressdes interrogativas
lhe permita iniciativa na conversacdo.

O tratamento normal entre professor e alunos serd
pela 2.* pessoa do plural, para habituar & pratica usual
dos franceses; hd, porém, toda a vantagem em que os
alunos usem entre si o tratamento de tu, para mais
completo exercicio das flexdes pronominal e verbal.

No que respeita ao vocabuldrio, nio se deve descer a
minudéncias, que nem o tempo nem os fins do ensino
comportam. O bom senso do professor sabera escolher
o que é indispensdvel e de uso mais corrente, com ex-
clusdo de tudo o que represente tecnologia ou especia-
lizagao.

A leitura fornmeceri oportunidades para se conhece-
rem as formas idiomdticas mais correntes e particula-
ridades de expressiio que possam vir a dificultar a in-
terpretaciio de textos. Em regra, quando a leitura se
fizer, deve o vocabuldrio do respectivo trecho ser ja
do conhecimento dos alunos, pelo menos em parte, e,
para isso, o professor conversard préviamente sobre ele,
em francés. Convém que o professor leia primeiro, e a
seguir um ou mais alunos. Numa fase mais adiantada,
o progresso do curso deve encaminhar para a leitura
espontanea.

Os exercicios escritos.— Uma prética das que mais
obrigam a reflectir e mais contribuem para consolidar
e precisar os conhecimentos adquiridos sdo os exercicios
escritos; por isso o professor lhes prestard a maior aten-
¢io. Convém que no 1.° ano sejam muito variados.
Simples copias, ditados preparados, exercicios de con-
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cordéncia, mudancas de tempo ou de voz, passagem da
forma afirmativa para a interrogativa ou para a nega-
tiva, frases para completar, tudo ird encontrando a sua
oportunidade, sem precipitagdes e com alcance definido.

No 2.° ano ir-se-a habituando o aluno a exercicios de
dificuldade crescente, como preparagiio para a comple-
xidade maior que vdo revestir os do ciclo seguinte:
substituigdo de construgdes, por exemplo, de uma cons-
trugdio activa por uma construgio passiva e vice-versa,
substitui¢io de complementos circunstanciais por ora-
¢oes subordinadas, mudangas do discurso directo para
o indirecto e vice-versa, mudanga de tempos, pessoas e
modos. Da retroversdo se usara apenas para consolidar
os conhecimentos gramaticais. Nestes exercicios, con-
trarie-se a tendéncia dos alunos para escrever francés
decalcado no portugués.

Evitem-se no 1.° ano exercicios que ocupem mais de
metade do tempo lectivo, pelo menos antes do 3.° pe-
riodo. Os exercicios tém de ser cuidadosamente corri-
gidos e assinalados. A correcgio, sempre de antemio
preparada pelo professor fora da aula, serd umas vezes
colectiva, outras individual, e noutras, ainda, reunird
as duas modalidades.

Livro para o ensino

Método de francés.

Porque vai constituir o tdnico livro em que se estru-
turard o ensino do francés no 1.° ciclo, o Método de
Francés hi-de conter, além dos textos requeridos para
a aquisicio de vocabuldrio indicada nos concernentes
passos do programa, toda a matéria gramatlcal a es-
tudar nesta fase do ensino, bem como exercicios sufi-
cientes e variados.

Na oroanlzagao do contexto, assim como no aspecto
grafico, ndo se perderd de vista o escopo educativo e
atraente que importa ao bom ensino. Deve constituir
instrumento vivo e sugestivo, sequente e natural, va-
riado e cativante, habilmente coordenado e graduado.
Nunca serd de admitir um amontoado de fastidiosas
enumeracdes e definigdes, em que se sinta o desejo de
esgotar o vocabuldrio de determinados assuntos com a
introducdo de frases que logo se sente haverem sido
incluidas adrede. Também nfo se deslembre que o livro
deve contribuir tanto para a instru¢iio do aluno como
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para a sua educa¢dio moral e civica. E nfo deixard de
conter pequenas poesias proprias para recitagdo. Em
todas as ligdes se atenderd ao emsino da gramatica, o
qual deve olhar mais ao intuito gradativo do que a sis-
tematizagfo.

Alguns dos trechos podem acompanhar-se da nota-
¢io fonética, e nos textos de vocabuldrio é de aconse-
lhar a transerigdo de algumas palavras e de frases curtas,
como prevengdo contra pronuncias erréneas.

No fim do volume incluir-se-4 uma sinopse gramati-
cal com indicag¢io remissiva.

O livro devers ser cuidadosamente ilustrado.

2.0 ciclo (3.° 4.° e 5.° ano)
FINALIDADES DO ENSINO:

0 estudo da lingua francesa estd ligado estreitamente
ao esforco comum de todas as disciplinas e com elas
concorre para a formagio, cultura e apetrechamento
do espirito. As linguas vivas que o plano liceal inclui
sdo a expressdo de povos de que ndo podemos, por con-
sideragio alguma, desinteressar-nos, e, por isso, im-
porta que o aluno as leia, traduza, escreva e fale com
razoavel desembarago; que, em suma, delas tenha a
posse, na medida comportada pela sua idade e desen-
volvimento mental.

Com o ensino do francés confinado no 1.° ciclo sen-
tia-se, ainda mais do que se verificava, que a aquisi-
¢do da lingua, mesmo nos escassos limites requeridos
no programa, era desconexa, muito incompleta e me-
ramente superficial.

No 2.° ciclo j& as condi¢des de receptividade, conser-
vagdo e desenvolvimento do estudo linguistico se modi-
ficam, a bem dizer, inteiramente. Parece, pois, que néo
sera arriscado alargar os objectivos que se estabelece-
ram para o 1.° ciclo e que ora se exprimem nos seguin-
tes termos:

a) A capacidade de entender a linguagem escrita
sem recorrer a tradugdo.

b) O uso oral da lingua, muito embora com as de-
ficiéncias de quem nfio foi educado mno res-
pectivo meio linguistico.

¢) A capacidade de entender a lingua falada, em-
bora com as dificuldades de quem nfo con-
vive com estrangeiros.
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d) A capacidade de escrever na lingua estran-
geira, embora ainda com alo-umas deficién-
cias, e com Tecurso ac1dental ao diciondrio.

NorMAs DE ENSINO:

Ao entrarem neste ciclo estio os alunos de posse das
nogdes indispensdveis para construir uma frase grama-
ticalmente correcta, desde que ela se possa deduzir di-
rectamente da construgiio portuguesa. O programa que
se estabelece para a gramatica tem por objecto mostrar
ocasionalmente, pelo hébito de observagdo e reflexdo,
as construgdes que mais se distanciam das nossas, em-
bora evitando as mindcias idiomdticas, que mais aconse-
lhédvel é deixar para aquisi¢io gradual e pratica.

A tradugio de um texto suficientemente explicado e
comentado, desde que seja preparada cuidadosamente,
é nio s6 um processo de verificagio, mas um 6ptimo
exercicio de portugués. Com efeito, a versdo daqullo
que se compreendeu bem no texto estrangeiro é uma
escola de probidade intelectual, quando se faca evi-
tando o «pouco mais ou menos» e as férmulas frouxas,
e se procure dar com precisdo as tonalidades do pensa-
mento original, tudo numa linguagem clara e que nio
venha falha de ritmo nem de harmonia.

A leitura explicada e comentada e os exercicios de
tradugdio fornecem materiais necessarios para a redac-
¢do em francés, e a composigio constitui, afinal, o exer-
cicio completo, a prova mais concludente da posse da
lingua. Em verdade, se é muito til poder traduzir
pensamentos alheios de uma lingua para outra ver-
tendo ou retrovertendo, muito mais vale ter ideias
préprias e exprimi-las dlrectamente, e sem esforgo nem
contorgio, na lingua de outro povo. Ao cuidado da cor-
recgio e da exactidio junta-se aqui a reflexfo, a inven-
¢ilo e a elaboragio formal.

Estes considerandos assinalam quatro exercicios fun-
damentais para a actividade escolar da aula de fran-
cés no presente grau do curso: leitura explicada, com-
versagio, tradugdo e composigio.

As nétulas que vio dar-se a proposito de cada uma
destas actividades, muito longe de pretenderem regrar
estritamente os respectivos processos, apenas se des-
tinam a chamar a atengdio especial para alguns dos seus
aspectos.
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Leitura explicada. — A explicagio do texto serd o
exercicio-base, o fulero da concentragio mental que
ha-de regular os objectivos e a orienta¢iio das demais
actividades. O aspecto verbal — explicagio das pala-
vras — ndo deve preceder o real — explicacio das
ideias. Esta nfio difere, no método, da que se faz para
os trechos de portugués estudados neste ciclo, contanto
que ndo se esquega que o texto proposto nio é, como na
lingua materna, totalmente compreendido & primeira
leitura.

O primeiro contacto directo com o texto vira da sua
leitura expressiva. A seguir, e precedendo sempre a ex-
plicagio em pormenores, hé-de vir a indica¢do do
assunto, ou seja a ideia fundamental, o objectivo do
autor. E s6 depois se deve mostrar o argumento, os
sentimentos, as descrigdes, o desenvolver da accdo, o
movimento das ideias. O estudo dos pormenores deve
ser, quanto possivel, concreto e activo.

A explicagio verbal procura enriquecer o vocabuld-
rio e dar maleabilidade & expressio. Aproveita larga-
mente a associagio de ideias, evocando as relacgdes mais
sugestivas entre as palavras, as quais fixard o sentido
exacto.

Acidentalmente podem ocorrer casos de fonética ou
de morfologia que exijam leve comentario.

Conversagdo. — A conversagdo, ja4 largamente prati-
cada nos comentarios ao texto, deve também constituir
exercicio auténomo.

Faculte-se, quanto possivel, a iniciativa aos alunos:
ao professor cumpre animar a conversa dentro de limi-
tes que a tornem proficua, sugerir assuntos, promover
a espontaneidade, riqueza e propriedade da expressdo.
O desenvolvimento mental que os alunos ja tém neste
ciclo permite-lhes exprimir pensamentos variados e até
complexos, com um restrito cabedal de vocabulos e de
construgdes, que, todavia, se ird alargando de modo
gradual. E também progressivamente vdo aumentando
os meios de acgdo do professor, que ja pode apelar para
a imaginagdo dos alunos, para a sua sensibilidade, acui-
dade e senso critico.

Tradugdo. — J4 acima se deixaram expressas as van-
tagens da tradugfio cuidada e se mostraram os requisi-

tos a que deve obedecer. Neste ponto bastard frisar
5
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que a traducfio, sobretudo a partir do 4.° ano, ndo deve
tomar-se como um fim, nem tdo-pouco usar-se como
pratica primordial. E de utilizar como meio de verifi-
cacgio, quando ao texto jd se fizeram a explicagdo e
comentdrios devidos, e o seu uso admite-se principal-
mente para elucidagdo.

Composigio. — Para tema das redacgdes convém evi-
tar os assuntos abstractos ou muito genéricos: sio de
preferir assuntos concretos, de ambito circunscrito, fa-
miliares ao estudante, presentes na sua experiéncia in-
terna ou objectiva. Proponham-se temas relacionados
com o texto ou por ele sugeridos, imitagGes resumidas,
paisagens, cenas da vida local, uma lenda ou narra-
tiva histérica, impressdes de uma visita de estudo, car-
tas sobre assuntos da escola ou da familia. :

Haver4 o cuidado de nfio deixar o aluno desamparad
em frente do tema proposto, principalmente no 3.° ano,
embora se vd reduzindo gradualmente a assisténcia
professoral. Deve ela consistir em sugestdes relativas a
forma de expressdo e em dados ideolégicos, incluindo
conselhos respeitantes as linhas gerais do plano, hie-
rarquia e movimento das ideias, nexos a estabelecer, e
até acerca da extensdo.

Nio sdio de proscrever exercicios de aplicagiio em que
se exija a inclusdo de determinadas expressdes jd en-
contradas na pratica escolar, nomeadamente dos idiotis-
mos de aplicagdo frequente.

Na apreciagiio e correcgdo o professor ndo atenderd
de modo igual aos vérios aspectos do trabalho. Nio
se hio-de tolerar incorrecgdes gramaticais, mas o rigor
ndo ird entravar a elasticidade na construgio e orde-
nagio da frase, a liberdade franca nos pensamentos a
expor, nas opinides a deduzir. A composi¢io mais per-
feita ou aprecidvel nido serd aquela que mais cabal-
mente siga os cAnones gramaticais, mas aquela em que
melhor se verifiquem a espontaneidade de expressio e o
jeito idiomético.

Livros para o ensino

Selecta de francés;
Gramatica de francés.
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A selecta conterd um nimero suficiente de trechos
para cada ano, devidamente graduados, e muitas ilus-
tragoes.

As referéncias histéricas, mitolégicas e outras de
interpretagio menos acessivel devem vir esclarecidas
em nota de rodapé. Todas as notas serfio dadas em
francés.

A gramaitica serd um compéndio de toda a doutrina
gramatical a rever ou a ensinar, disposta por ordem
logica dos assuntos, e fard mengdo das tolerancias gra-
maticais oficialmente admitidas. Livro de consulta, pode
exceder os limites do programa, sem deixar de manter
o cardcter de compéndio elementar, de modo que possa
prestar auxilio no curso complementar.

3.° ciclo (6.° e 7.° ano)

FINALIDADES DO ENSINO:

0 3.° ciclo dos liceus é de finalidade muito diferente
daquela que se pretende com o curso geral Nos dois pri-
meiros ciclos proporcmna-se a aquisi¢do de cultura geral
sinérgica e sumaria, com coordenagdo de vérias disci-
plinas e com 1ntu1tos mais formativos, por certo, do que
fornecedores de conhecimentos. No 3.° ciclo intenta-se
jé o ensino especializado, o ensino preparatério e inten-
sivo para estudos maiores, no qual cada disciplina tem
o seu valor préprio, que, sem deixar inteiramente de
lado a formagio do aluno e sem de todo se alhear das
outras disciplinas, adquire autonomia no conjunto das
matérias professadas.

Para objectivo da disciplina de Francés ja ndo basta
aqui o escopo de compreender e fazer-se compreender.
Pretende-se o efectivo instrumento de cultura, para
realizar o qual, além da indispensdvel precisio e de-
mais quahdades na posse de um idioma, se requer
um minimo de sébria elegéncia a exigir na conversa-
¢io e nos escritos. O que parece objectivo possivel de
atingir, se o estudo for bem dirigido e aproveitado.

NorMAS DE ENSINO:

A uma finalidade diferenciada corresponde, claro
estd, uma feigio diddctica, se nfio inteiramente nova,
a0 menos sensivelmente diversa.
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A par da cultura geral adquirida, formou o estu-
dante uma personalidade assaz delineada e encontra-se
em idade de aspirar a relativa autonomia. Por isso o
professor, quando seja conveniente e lho signifique a
oportuna reac¢do do aluno, haverd de alhear-se um
tanto da sua posigio professoral e, em vez de aberta-
mente encaminhar, deve de preferéncia pdr-se a acom-
panhar o estudante, deixar-lhe amidde a iniciativa, pro-
vocd-la discretamente, se for necessdrio. Bom serd que
o aluno sinta, agora, anseios de certa liberdade na pre-
paracio dos seus trabalhos, propensdo para se ir eman-
cipando do ensino exclusivamente magistral, desejo de
se escapar, por si e as vezes, da estreiteza dos limites
programéticos, e, para mais, seja levado a fazer como
que espontdneamente a declaragio das suas dificulda-
des — tudo num ambiente de seriedade, de harmonia,
de confianga.

A actividade escolar hé-de repartir-se por leituras e
comentdrios interpretativos do sentido; pela observa-
¢do das construgdes e dos factos linguisticos; pela dis-
cussiio oral de temas sugestivos e acessiveis; por expo-
sigdes orais de assuntos lidos ou de outros ocasionais;
por conversacbes acerca de casos oportunos, e por tra-
dugdes simultineamente fiéis ao sentido do original e &
vernaculidade da lingua portuguesa; por composigdes
sobre temas propostos e sobre resumos de leituras; por
algumas retroversdes de trechos portugueses e por car-
tas pessoais, tanto quanto possivel de assunto que o
aluno tenha a peito, e para as quais se farda procurar
o estilo apropriado.

Os conhecimentos de francés, assim como os das ou-
tras disciplinas literarias ou cientificas, dados nos anos
anteriores ao aluno que envereda agora por esta secgio
do curso complementar, j4 permitem que se lhe propor-
cionem leituras de cardcter diferente. Aos textos pura-
mente informativos e educativos sucedem textos literd-
rios, escolhidos segundo o critério estético e graduados
para o desenvolvimento psiquico do estudante. Contudo,
nao havera de olvidar-se o intuito moral; e, por isso,
serdio em absoluto postos de parte ou, pelo menos, sofre-
rdo os cortes convenientes todos os textos que conte-
nham matéria capaz de prematuramente provocar nos
jovens tendéncias impréprias da idade ou prejudiciais
para a boa formacdo moral, devida por todo o ensino.
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A leitura em casa destina-se, sobretudo,” a pér o
aluno em mais longo contacto com a lingua escrita: por
isso as obras indicadas para essa leitura se escolheram
menos pela perfeigiio literdria do que pela feigio suges-
tiva, destinada a convidar a leitura demorada e per-
sistente, um dos melhores processos que o estrangeiro
tem para adquirir um idioma fora de pais desse idioma.
O aluno dara conta de algum capitulo ou passos da obra
lida em casa, e o professor, durante a exposigio, inter-
vird o menos possivel, reservando-se para no final cor-
rigir as deficiéncias da exposigo, depois de a todo o
curso se haver facultado intervir para a completar ou
esclarecer.

A leitura ma aula terd, a par de utilizagGes conver-
gentes com las da leitura doméstica, a finalidade fes-
pecifica de permitir interpretagdo mais minuciosa do
sentido do texto, mas sem exageros, a sua apreciacdo
literaria e, por via dele, a do autor. A analise literdria
de francés e em francés, possivel j4 com alunos do
7.° ano, proporciona manancial abundoso de elementos
utilissimos para o futuro professor de Portugués ou de
Francés, para o critico, para o artista, para o escritor,
porquanto lhe afina o gosto e lhe apura a sensibilidade,
lhe afeigoa o caracter e lhe cultiva a inteligéncia.

O estudo gramatical. — Apés cinco anos de curso, ja
os alunos tém de estar de posse do que poderia chamar-se
gramética escolar. Agora ji deles é de conseguir o
conhecimento de factos linguisticos mais particulares,
e até, para muitos factos; nfio serd impertinente achar-
-lhes a explicagiio filolégica.

Contudo, haver-se-d como de boa norma pedagdgica
nio passar ao desenvolvimento puro e simples da maté-
ria gramatical s6 porque a matéria fundamental se con-
sidere sabida. N&o. O ensino do francés neste dltimo
ciclo do curso dos liceus deve, de certo modo, regressar
aos prolegémenos antes de comecar com matéria nova
ou de profundar os ensinamentos j4 marcados nos pro-
gramas anteriores. Sem a seguranca dos conhecimentos
basicos, nfio é de entrar na observacido das particula-
ridades gramaticais que melhor caracterizam a indole
especifica da lingua francesa.

Em todo o caso, entenda-se que a palavra «revisdo»
escrita na abertura do programa de gramética nfo quer
significar uma simples e porventura ociosa repeticio.
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N#o se deslembre que os estudos gramaticais se adap-
tam, como os outros, & idade mental dos alunos: por
conseguinte, compreende-se que é agora oportunidade
de fazer-se uma revisfio, sim, mas revisdo de jeito mais
observador, mais reflectido, mais comparativo, e que
part passw com a revisdo é que se ha-de ir fazendo o
aprofundamento e o alargamento da matéria gramatical
observada.

Nos 6.° e 7.° anos, a gramdtica (a nfo ser para indis-
pensaveis recapitulagdes) nfo deve estudar-se senfo a
propésito dos textos e na oportunidade da correcgdio de
exercicios: o conhecimento dela resultard, assim, da
observagdo directa dos factos linguisticos ou da expe-
riéncia proveniente da aplicagiio vigiada pelo profes-
sor, e mesmo as vezes provocada por ele, e ndo consti-
tuird nunca estudo regrado e sistemético do compéndio
em ligio marcada. :

Deste modo e bem manuseada a gramética, ela agora
explica uma expressio idiomética, depois ajuda a ca-
racterizar o estilo de um autor, logo adiante facilita o
afrancesar de algum modismo portugués; permite sem-
pre levar mais longe o estudo da lingua e torna-se, em
certos casos, 6ptimo auxiliar da critica literaria.

Livros para o ensino

A gramitica de francés estatuida para o 2.° ciclo, se
obedecer & sugestdo que, no lugar préprio, se faz mo
tocante aos limites da matéria nela versada, é compén-
dio bastante para o ensino a professar neste curso de
especializacfo.

A selecta de autores franceses hd-de revestir cardc-
ter de antologia, com os trechos por ordem das épocas
literdrias, a partir do século xvir, e deve incluir,
apenas, os seguintes autores:

Do século xvir: Corneille, Racine, La Fontaine,
Moliére, Pascal, Bossuet, Fénelon e Madame de
Sévigné;

Do século xvrir: Voltaire e Rousseau;

Do século xrx: Chauteaubriand, Madame de Staél,
Lamartine, Vitor Hugo, Alfred de Musset, Al-
fred de Vigny, Théophile Gautier. Francois
Coppée, Baudelaire, Paul Verlaine, H. de Bal-
zac, Gustave Flaubert, Alphonse Daudet, Emile
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Zola, Anatole France, Paul Bourget e Pierre
Loti;

Do sém;.lo xx: Henry Bordeaux, Francois Mauriac,
André Maurois e Pierre Benoit.

No que respeita & selecgiio dos trechos, que no devem
exceder centena e meia, recomenda-se especial atengiio
para o que nestas instrugdes se requer de integral res-
peito pelas concepg¢des morais que informam todos os
programas. Dentro da selecta aprovada, compete aos
professores a escolha dos trechos que devem ler-se em
cada ano e mesmo a ordem da sua leitura, que pode
deixar de ser a cronolégica.

Ndo sendo a selecta compéndio de informacéo ou de
critica, mas tdo-sdbmente repositério orientado de do-
cumentos, nfo cabe nela qualquer exposi¢do acerca de
histéria da literatura francesa. Mas sdo de recomendar
sucintas notas (normalmente dentro dos limites de uma
pdgina) acerca da origem dos textos, tais como: o autor
e seus dados biograficos mais salientes, brevissima apre-
ciaglio das suas obras e indicagio da obra de que o tre-
cho se extraiu.

Para os livros de autores sdo de preferir edigdes esco-
lares que satisfagam aos bons preceitos oftalmicos.

Inglés
3.° ano

Educag@io do ouvido e dos érgiios vocais para aqui-
sicio da fonética da lingua, mediante o aprendizado
dos numerais cardinais, do alfabeto e do vocabuldrio
respeitante as primeiras ligdes da seguinte série:

Aula: nomes, forma, cor, ndimero e posi¢io dos
objectos;

Corpo humano: generalidades;

Tempo: suas divisdes, datas;

Idade;

A casa: suas divisdes e mobilidrio;

A familia: generalidades.

Séries de frases elementares.

Ensaios de conversagdo.

Leitura de pequenos trechos.

Ditados curtos, devidamente preparados
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GraMATICA:
Fonética elementar:
Valores de vogais, consoantes e ditongos.

Morfologia:

Aspectos gerais da flexio nominal;

Caso possessivo;

Adjectivos; graus de comparagio;

Adjectivos e pronomes possessivos, demonstrativos
e indefinidos;

Pronomes pessoais, reflexos, relativos e interroga-
tivos;

Verbos: aspectos gerais da flexiio verbal; formas
negativas e interrogativas; verbos fortes fracos
¢ mistos; auxiliares de tempo e de modo con-
jugacdo progressiva, passiva e enfética. )

4.° ano
Vocabulario:
Alimentagdo: generalidades;
Vestudrio: generalidades;
Jogos escolares;
A cidade: conjunto, edificios piblicos, monumen-
tos, estabelecimentos comerciais;
I’roﬁssoes;
Pesos e medidas;
Sistema monetdrio.

Conversacio.
Leitura e fixacio de pequenas anedotas e de poesias
muito simples.

Ditados.

GRAMATICA:
Morfologia:

Complemento do estudo da flexdo verbal;
Preposigdes, advérbios e conjungdes.

Sintaxe elementar:

Emprego dos tempos e dos modos;
O infinito.
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5.° ano
Vocabulério:
Meios de comunicagio e transportes: generalida-
des;
Teatro;
Cinema;

Radiofonia: generalidades;

A natureza: o campo e a praia; estagdes do ano
(aspectos); trabalhos no campo; a pesca;

Jogos e desportos.

Conversacdo.

Leitura e ensaios de tradugio oral ex tempore de
textos faceis, desconhecidos.

Ensaios de redacgiio elementar (epistolar e outra).

Recitagio.

Revisdes sistemdticas e frequentes para consolidagio
das nogdes adquiridas.

GRAMATICA:

Elementos de composi¢iio e derivagdo.
Revisdes sistematicas e frequentes para consolidagiio
das nogdes adquiridas.

G.° ano

) O povoamento da Gri-Bretanha;

) A velha Inglaterra: catedrais, castelos, cida-
des;

) A nova Inglaterra: grandes centros industriais;

) O desenvolvimento econémico e cientifico;

) O povo inglés: costumes;

A educaciio: escolas, Universidades;

As religiGes do povo inglés;

A Comunidade Britanica.

7. ano

a) Os Estados Unidos da América do Norte: as
grandes regides e as grandes cidades;

b) O desenvolvimento econémico e cientifico dos
Estados Unidos;

¢) Os Estados Unidos e os seus vizinhos da Amé-
rica; os Estados Unidos e o Extremo Oriente;
os Estados Unidos e a Europa;
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d) Aspectos gerais da cultura anglo-americana:

1) A literatura inglesa;

2) A literatura americana;
3) A arte inglesa;

4) A arte americana.

GramAiTIcA (6.° e 7.° ano):

Desenvolvimento do estudo da sintaxe.
Extensio e consolida¢io das nogdes adquiridas no
2.° ciclo.
Observacoes

2.0 ciclo (3.° 4.° e 5.° ano)

Consoante o espirito que informa o novo plano de
estudos do ensino liceal, o estudo da lingua inglesa
devers revestir cardcter educativo e de preparagao para
a vida, nio s6 pelo conteido da respectiva disciplina
como pela selecgiio dos métodos a usar. Designadamente
no ciclo de que ora nos ocupamos é obj ect1vo do ensino
do inglés preparar os alunos para a sequéncia dos estu-
dos e ministrar a cultura mais conveniente para a satis-
fagiio das necessidades comuns da vida social, a par dos
fins de aperfeicoamento das faculdades 1nte1ectu'us de
formagio do cardcter e do valor profissional e de for-
talecimento das virtudes morais e civicas.

No decurso do ensino, ainda segundo o espirito da
reforma dos estudos, procurar-se-4 desenvolver o gosto
do esforgo pessoal.

Isto, quanto aos objectivos gerais. No que respeita
aos obJectlvos especiais do estudo da lingua inglesa
apontam-se, de seguida, as quatro modalidades que
esses objectivos devem revestir:

a) Escrita receptiva —isto é, a capacidade de bem
entender (traduzir) a lmguaoem escrita;

b) Oral expressiva — entenda-se a cap‘mldade de
usar oralmente a lingua inglesa em assuntos
mais correntes;

c¢) Escrita ezspresswa—quer dizer, a capacidade
de escrever na lingua estrangeira, ainda que
com as inevitdveis deficiéncias;

d) Oral receptiva — ou seja a capamdade de en-
tender a linguagem falada quando o inter-
locutor tenha em conta que se dirige a um
estrangeiro, no caso a um prmmpmnte.
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Observe-se que a ordem por que foram apontados
estes objectivos especiais é indicativa da importéncia
que se lhes pode atribuir no decurso do ensino neste
ciclo, pois ndio devemos esquecer que, embora benefi-
ciando de maior ndmero de horas lectivas semanais
do que anteriormente, o ensino da lingua estrangeira
se faz fora do seu ambiente natural. Ha, portanto, que
tentar obviar, por adequados meios, a esse inconve-
niente. Vlsam estas instrucdes a facilitar o trabalho
do mestre nesse sentido.

Lembre-se, desde j4, que hé dois aspectos principais
no conhecimento de uma lingua estrangeira:

1.° O de podermos exprimir-nos corrente e correc-
tamente;

2.° 0 de sermos capazes de ler essa lingua em
qualquer assunto (nio excessivamente téc-
nico) & vontade e sem auxilio do dicionério.

Para o primeiro caso, precisamos de conhecer e estar
aptos a usar entre 1500 e 2 000 vocdabulos, uso este
feito dentro das convencdes gramaticais bésicas, sendo
necessario, além disso, dominar um determinado ni-
mero de expressdes idiomdticas de emprego constante.
Para o segundo caso, é indispensivel estarmos aptos a
reconhecer entre 15 000 e 20 000 vocabulos e sabermos,
além disso, muitas, e por vezes abstrusas, convengoes
gramaticais.

Ora, o aluno do liceu, ao terminar o 2.° ciclo, deve
satisfazer, necessariamente, aos requisitos do primeiro
caso, embora com as limitagSes naturais e inevitdveis.
Recorde-se de passagem que, em geral, o estudante nfo
estd apto a falar a prépria lingua materna com fluéncia
e correcgdio gramatical antes dos 18 amnos, quando estd.
Quanto ao sentimento nacional e préprio da lingua
(Sprachgefiihl), de dificilima aquisi¢do para estudan-
tes estrangeiros e s6 possuido pelos macionais cultos,
ndo sera isso, por certo, objectivo possivel de alcancar
no Ambito dos estudos liceais.

Mas o professor deve ser intransigente no minimo do
rendimento escolar a obter, que atrds se apontou.

Determinados os objectivos, vejamos agora algumas
questdes de método.

Advirta-se, antes de mais nada, que ndo se pretende
com as indica¢Ges que se seguem, apresentar uma sin-
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tese exaustiva das normas metodolégicas do ensino do
inglés. Procura-se, apenas, fixar alguns pontos essen-
ciais na doutrina pedagégica para orientagdo do pro-
fessor. Este, de acordo com a sua experiéncia e adap-
tando-se as condiges especiais das turmas com que
tiver de lidar, completard, oportunamente, o que
adiante se indica.

Acima de tudo, o professor nunca perderd de vista
que o estudo de uma lingua é essencialmente uma série
de actos de memorizagio, actos estes que se realizam
dentro do iltimo dos trés termos principais do processo
educativo, a saber:

1) O que se deveria ensinar;
2) O que o professor pode ensinar;
3) O que o aluno pode aprender.

O professor atenderd sempre a que nesta série de
actos de memorizacdo hd dois processos de cuja per-
feita combinaciio resulta uma unidade linguistica bem
decorada.

Sdo eles, seguindo a terminologia de H. E. Palmer:

1.> O processo de catenizing, isto é, a aprendiza-
gem do reconhecimento ou da produgdo de
uma série de sons ou silabas como um todo,
independentemente de qualquer significado;

2.° O processo de semanticizing, isto é, o estabe-
lecimento de uma associagiio perfeita entre
uma palavra ou grupo de palavras e as ideias
que elas exprimem.

Daqui se conclui a conveniéncia da aprendizagem de
cor de frases tipicas, que servirdo oportunamente de
modelo ao aluno. _

Que espécie de lingua vai o professor ensinar?
A lingua ensinada neste 2.° ciclo (como sucederi tam-
bém no 3.°) serd a actual, a corrente, a que se encon-
tra mos jornais bem redigidos e nos bons escritores
contemporineos sem pruridos de falas regionalistas.

O professor terd sempre presente o conceito da exis-
téncia das Sprachformen (férmulas de afirmacfo, in-
terrogagio, comando, ete.), para cada uma das quais
deve procurar sempre uma determinada situagio (a
Sprachsituation dos metodologistas alemies), a qual
deve permitir, exigir e facilitar a aplicagdo da respec-
tiva Sprachform. A escolha da Sprachsituation é de-
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terminada pela progressio do estudo dos fenémenos
gramaticais.

Quando adiante se tratar especialmente das questdes
do método da gramdtica, voltaremos ao assunto.

Devera o professor recorrer frequentemente ao uso
das perguntas estimulantes (Reizfragen ), isto é, aque-
las perguntas que visam a estimular o impulso expres-
sional (‘Sprechtrieb) do aluno, provocando a negagio
ou a concordancia com aquilo que o mestre sugere na
pergunta. O mestre deverd sempre encorajar a pron-
tiddo e facilidade de expressio (‘Sprachfertigkeit),
mas nunca a custa da correcciio formal.

Uma questdo conexa, e cuja delicadeza seria ocioso
encarecer, é a da correcgio oral imediata dos erros
cometidos pelos alunos, por exemplo, no decurso de um
didlogo. Sirva de guia este preceito: para nio os desa-
nimar nio se deve ir além daquilo que se pode exigir
a alunos da mesma idade quando falam o idioma na-
cional.

Ainda dentro da mesma ordem de ideias de estimu-
lar o aluno no estudo da lingua inglesa, o professor
aproveitard todos os ensejos para lhe relembrar aquilo
que lhe deve ter dito logo no principio do seu curso:
que o idioma 1no~les, lingua-mie de mais de 200 mi-
lhdes de seres, é a mais 1mportante das aproximada-
mente 1 500 hnouas vivas do globo.

Em regra o professor empregard a lingua inglesa
durante a ligdo, sem fugir, contudo, ao auxilio da
lingua materna quando o uso exclusivo do idioma es-
trancrelro crie dificuldades intteis, como pode suceder,
por exemplo ao principio, quando se tém de sistema-
tizar os fenémenos gramaticais. No entanto, a partir
do meado do 4.° ano, serd norma o emprego constante
da lingua inglesa, nfo s6 pelo mestre como pelos alu-
nos.

Apontadas assim algumas questSes de método geral,
vejamos agora outras referentes especialmente & foné-
tica.

O professor orientard a observacdio do alumo no se-
guinte processo de assimilagio oral comsciente, cha-
mando com frequéncia a sua atengdio para:

1.° Os sons isolados:
2.° A forma como os sons se encadeiam;
3.° O acento da frase;
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4.° O acento témico de cada palavra;

5. A entoaclo das palavras e das frases;

6.° O efeito acistico geral da palavra ou da frase
(predominéncia dos sons sibilantes, liqui-
dos, ete.).

Logo no principio do 3.° ano, ao familiarizar o aluno
com a fonética inglesa, deverd o professor iniciar o
estudo dos simbolos da Associagio Fonética Interna-
cional, pois que, nas condigGes especiais em que é feito
o ensino, isto é, em classe e esta quase sempre nume-
rosa, para a apreensio completa da pronincia é ne-
cessario o conhecimento visual; para esse efeito a
transcrigdo fonética (pelo menos dos vocabulos de pro-
nincia mais dificil) é insubstituivel. Quando suceda um
aluno vacilar num vocabulo que pronunciava bem an-
tes de o ver escrito, impde-se, além do exercicio oral
de repetigio, a transcrigdo fonética do mesmo voci-
bulo, ou totalmente, ou s6 na silaba ou silabas que ofe-
recam a dificuldade de prontncia revelada pelo aluno.

Além disso, a incoeréncia da ortografia inglesa
obriga ao uso frequente de transcrigdo fonética.

O professor fard insistentemente ver ao aluno que o
conhecimento dos simbolos fonéticos € instrumento de
trabalho muito Wtil e condi¢io indispensdvel para o
manejo completamente proveitoso dos modernos dicio-
nérios ingleses, mesmo os monolingues.

O professor nunca perders de vista, no entanto, que
o uso da transcrigdo fonética é um meio e nfo um fim,

Quanto ao limite a atingir.no estudo da pronincia,
pode dizer-se que, se o aluno for capaz de reproduzir
sons quase equivalentes aos quarenta e quatro sons
1ngleses essenciais, e puder aplicar esse conhecimento

4 leitura de transcricdes fonéticas, compreendé-lo-io
quando ele falar inglés.

E sabido também que uma grande parte da matéria
acustica que é representada graficamente na linguagem
escrita é desnecessdria para a compreensdio da lingua-
gem falada (confira os sons [s], [f] e [6], que em geral
ndo se distinguem na telefonia), ao passo que, pelo
contrdrio, a compreensio requer que certas caracteristi-
cas acisticas da linguagem estejam presentes na fala,
caracteristicas essas que nfio aparecem na linguagem
escrita (entoagdo, acento ténico, articulagio emfitica,
ete.).
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Convém que o professor logo de inicio empregue ao
falar as contracgdes tdo usadas na linguagem corrente.

Também serd norma a respeitar a de que, todas as
vezes que numa ligdo haja vocdbulos de pronincia
dificil, o professor mfio os dard a ler nem a escrever
antes de pronuncié-los e fazer toda a classe repeti-los
nitidamente. £ um gasto inicial de tempo que evitard
repetidas perdas de tempo mais tarde. E coisa sabida
hoje, pela psicologia das linguas vivas, que a percepgio
auditiva da palavra e da frase s6 é definitiva depois de
o aluno as ter pronunciado em voz alta, isto é, as ter
ouvido dos seus préprios labios.

O professor aproveitard todos os ensejos que se lhe
oferecerem para chamar a atengdio dos alunos para as
caracteristicas fonéticas da lingua inglesa, convém a
saber: as alteragdes fonéticas que acompanham a flexdio,
por exemplo, as formas fortes e fracas dos artigos, dos
pronomes e dos verbos auxiliares; a pronidncia do ed
dos pretéritos fracos, etc.

A frequéncia das formas de elementos aspirantes e
em particular dos elementos sibilantes serd apontada
com insisténcia, mostrando o professor que, quer se
trate de indicar o plural dos substantivos, quer a posse
ou a 3.* pessoa do singular do indicativo presente de
quase todos os verbos, é uma flexio com sibilante que
o inglés emprega; que é ainda uma sibilante seguida
de ¢t que se ouve mos superlativos de um grande mi-
mero de adjectivos; que a série dos ordinais é marcada
por uma outra aspirante, a interdental [6]. Procurar-
-se-4 criar assim no aluno a consciéncia fonética da
lingua.

Especial cuidado se dard também ao ensino da entoa-
¢do dos vocdbulos e das frases: o aluno deverd adquirir,
na medida do possivel, consciéncia da importancia do
tom como veiculo da significagdo (Gefiihlston ). Chamar-
-se-4, pois, com frequéncia, a aten¢iio do aluno para o
facto de as mesmas palavras (por exemplo yes) variarem
de sentido conforme a entoagio dada. Aqui o processo
comparativo com o portugués serd itil.

Este processo comparativo aplicado ao estudo do
inglés e do portugués poderd ser muito fecundo, se
utilizado com a oportunidade e discrigio necessdrias.
Simplesmente, a titulo de exemplo, de seguida se apon-
tam alguns casos em que é recomenddvel a sua apli-
cagdo. :
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Para desenvolvimento do espirito de observacgio do
aluno, deve-se comegar por chamar a atengiio deste para
os fenémenos de fonética sintictica portuguesa, de ma-
neira que ele surpreenda as gradagdes tdo variadas so-
fridas pelas palavras e silabas nas suas relagdes mu-
tuas.

Deverd assim também o professor conferir o conceito
de silaba sob o ponto de vista da percepgio: «unidade
fonética cujo centro é um som de perceptibilidade rela-
tivamente grande e cujos limites, por vezes impossiveis
de determinar exactamente, correspondem a uma varia-
¢do brusca de perceptibilidade» (Roudet). Conscio
disso, o professor fard sentir ao aluno, de modo simples
e pratico (sem precisar aludir, sequer, ao mecanismo
fonético do caso), que, por exemplo, em jump hé s6 uma
silaba. Mais facilmente o aluno pronunciara depois o
vocibulo. E ficara consciente de que nem sempre hd
correspondéncia perfeita na divisdo sildbica em portu-
gués e em inglés.

No ensino da reprodugio da nasal [n], tdo frequente
em inglés e que em portugués aparece como som de
transigdo entre uma vogal nasal e uma consoante pés-
-palatal, quer dizer, formando grupos com [k] e [g]
(confira branco, frango, franquia, enguia, cinco),
também o emprego do processo comparativo se antolha
facil e rendoso.

Ainda também para a reprodugdio do acento ténico,
que ao aluno desprevenido se pode afigurar por vezes
dificil, convird chamar a atenciio para o facto de em
portugués haver, afinal, também vocdbulos como ddva-
mo-vo-lo, ddvamos-te, em que aparecem mais de duas
silabas dtonas depois da ténica; di-se isto, como se vé,
nas palavras bisesdrixulas, constituidas pela énclise dos
pronomes complementos colocados depois das formas
verbais.

Ainda com referéncia ao acento ténico, serd conve-
niente fazer o aluno verificar experimentalmente a dife-
ren¢a de energia entre as silabas ténicas e as silabas
atonas em portugués e inglés.

Até mesmo, ao tratar da classificagio dos verbos do
ponto de vista fonético, se pode estabelecer a compara-
¢io, mostrando que os verbos portugueses tém duas
flexdes: uma em que o perfeito § formado pela alterago
da vogal radical e é rizoténica (confira haver, saber,
fazer, dar, por, etc.), isto é, a flexdo forte, e outra em
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que o perfeito é formado por meio de um sufixo-(confira
levar, viver, unir, ete.), chamada flexdo fraca.

Sdo estes, repetimos, apenas meia dizia de exemplos
entre os muitos que o engenho e a ciéncia do professor
aproveitardo para beneficio da melhor aprendizagem
pelo aluno.

Convém citar agora a vantagem, nem sempre pron-
tamente reconhecida, do emprego do gramofone como
auxiliar do professor. A colabora¢io do disco contribui
para a fixag@o do ritmo da linguagem e para a aprecia-
¢io dos efeitos obtidos pela diferenca da acentuagio
ténica.

Acompanhada da leitura silenciosa e simulténea
feita pelos alunos, a audigio do texto do disco, podendo
repetir-se tantas vezes quantas se quiser, é altamente
recomenddvel e far-se-a de preferéncia durante a sessio
semanal de revisdo que adiante se menciona. Os discos,
com a variedade das vozes nacionais e o cardcter das
conversagdes, ajudaro a criar na classe a atmosfera
desejavel. E 6bvia a especial utilidade da aplicagio do
gramofone ao ensino da recitagio.

Consideremos agora algumas questdes de método re-
ferentes ao ensino do vocabuldrio.

Ha conveniéncia em dar um certo vocabuléario logo de
entrada, designadamente o que é constituido pelas par-
ticulas, pronomes, pointer-words e helper verbs.

Designam-se aqui por particulas as conjumgdes, os
advérbios e as palavras directivas (posposigoes, confira
go «in», go cup», go «ony, go «by», go «throughy, ete.).

A utilidade do conhecimento das particulas logo
de inicio pelos alunos provém de serem elas palavras
essenciais para assercdes claras e niio pertencerem a
categoria daquelas de que podemos adivinhar o signi-
ficado por analogia com a forma correspondente em
portugueés.

As palavras com fungdes demonstrativas ou pointer-
-words também devem ser aprendidas logo de entrada,
como os helper verbs, por serem, afinal, a moeda cor-
rente da expressdo inglesa.

Note-se que estas palavras deverdo ser ensinadas ao
principio como elementos de vocabuldrio, e nio como
categorias gramaticais. S6 mais tarde, ao fazer-se a
oportuna sistematizagiio gramatical, elas serio devida-
mente enquadradas. Por agora, isto é, no 3.° ano,

trata-se apenas de fornecer ao estudante o material
6
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indispensivel para comegar a compreender a lingua
inglesa tal como ela é realmente falada e escrita.

Sem prejuizo das variantes diddcticas que o prudente
critério do professor achar conveniente introduzir, o
processo do ensino do vocabuldrio devera ser condicio-
nado pelos seguintes requisitos da aprendizagem de
qualquer vocébulo, a qual compreende necessariamente
os elementos que ora se indicam:

1.° O objecto, auténtico ou representado (por gra-
vura, etc.);

R.° O som da palavra ao ser enunciada (pelo pro-
fessor e também pelo aluno);

3.° As sensagdes musculares da articulagdo dos
sons;

4.° O aspecto da palavra escrita;

5.° As sensacdes musculares de se escrever a pala-
vra (a cépia, como adiante se verd, é coadju-
vante precioso);

6.° A observagio da maneira como a lingua, os
labios e os dentes do professor, e depois os do
préprio aluno, contribuem para a emissdo so-
nora do vocabulo.

Conjugaré o professor, com a andlise do processo que
atris fica, os quatro modos de atingir o significado das
unidades linguisticas estrangeiras:

1.° Por associagio imediata (apontando o objecto
ou a representagiio do objecto, realizando a
acglo designada por um verbo, etc.);

2.° Traduzindo; :

3.° Definindo;

4.° Pelo contexto, enquadrando a unidade linguis-
tica em frases onde o respectivo significado
se antolhe claro.

Esta dltima modalidade serd aproveitada designada-
mente na reconstitui¢io de frases do texto onde apare-
¢cam vocabulos novos, servindo cumulativamente, como
é 6bvio, de exercicio de verificagdo da aprendizagem do
mesmo texto.

O professor procurard sempre, pelos modos indicados
(e por outros que achar oportunos e convenientes),
criar no espirito do aluno a nogio do Gefiihlswert de
cada vocabulo, trabalho drduo, pois que, sendo a pala-
vra essencialmente uma unidade seméntica, o signifi-
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cado completo da mesma sé se apresenta ao aluno depois
de este a ter encontrado num grande nimero de contex-
tos diferentes ou de a ter ouvido usar repetidamente em
frases diversas. Raro serd o caso em que baste definir
para se atingir o significado completo de um vocébulo.

Recorrerda também o professor aos wisual aids com
a insisténcia necessdria, cuidando devidamente dos dois
aspectos que eles apresentam:

1.° O do seu contetido (a visual matter — cenas da
vida citadina, rural, doméstica, ete.);

2.° O do seu modo de apresentagio (visual media—
por meio de gravuras, postais, diapositivos,
mapas parietais, etc., dentro dos recursos de
que dispuser no seu liceu).

A cléssica distingdo entre o vocabuldrio passivo
—aquele que compreendemos com a vista e com a au-
digdo, mas que ndo se nos apresenta espontineamente
quando precisamos de falar ou de escrever — e o voca-
bulério activo, isto é, aquele de que dispomos & nossa
vontade, como se da lingua materna se tratasse, essa
distingfio, diziamos nds, deverd estar sempre presente
no espirito do professor para que este procure tornar
cada vez maior o vocabuldrio activo, dentro dos domi-
nios da linguagem pratica e ttil.

Para extensdo doméstica do vocabuldrio, o professor
incitard os alunos a que fagam em casa leitura de
romances, revistas ou quaisquer outras obras acessiveis
e convenientes, que ele indicard, o que jé se pode fazer
com proveito a partir do meado do 5.° ano.

Para resolugdo prética do problema da dificuldade
da ortografia inglesa, deverd o professor marcar com
a frequéncia possivel trabalho de cépia de textos a fazer
em casa.

Uma aula por semana serd dedicada a revisio de
vocabuldrio sob a forma de exercicios adequados.

Ainda como norma orientadora do ensino do vocabu-
lario, o professor terd presente que, sendo as palavras
apresentadas como séries de sons, e ndo apenas como
conjunto de letras, se impOe a conveniéncia de se faze-
rem ditados, os quais podem ser fragmentdrios ou de
textos seguidos, conforme for necessario. Como moda-
lidade de ditado, recomenda-se que se mande o aluno
procurar a ortografia das palavras que ouve pela pri-
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meira vez, desenvolvendo, assim, nele o sentido das
equivaléncias fonéticas.

O uso do precioso instrumento de aquisigio de voca-
bulério que é o diciondrio serd emsinado e orientado
cuidadosamente pelo professor, para o que se servird
de preferéncia da tradugd@io escrita, na qual se velard
pela pureza do portugués empregado para exprimir as
ideias do texto 1nglés. Esse treino do uso do diciondrio
far-se-4 na sessdo semanal de revisfo.

A tradugo oral, como meio de ver se o aluno identi-
ficou bem a unidade linguistica, é indispensavel mesmo

. logo nos primeiros estddios da aprendizagem da lingua.

Um outro exercicio de grande utilidade para o estudo
do vocabuldrio é a retradugéio, em que o professor man-
dard o aluno escrever, de forma seguida, mas encadea-
das de maneira diferente e de modo a reconstituir as
ideias contidas num texto, as formas idiomadticas ou
outras ja aprendidas quando do estudo desse texto.

Exercicio vizinho deste serd o da leitura curséria
de trechos, feita pelo professor ou pelos alunos para
reprodugdo oral ex tempore, o que ji se podersd fazer
no 5.° ano, com trechos adequados.

Escusado serd também encarecer a utilidade da re-
citagio como meio de fixagdo de vocabuldrio, além do
apuro da prondncia. Como se vé no programa respec-
tivo, é 0 5.° ano a altura prépria do emprego da recita-
¢d0, o que ndo quer dizer que, aqui como noutros passos
didécticos, o professor ndo deva aproveitar o ensejo de
antecipar, se assim julgar conveniente, o seu uso oca-
sional. d

As ordens, as censuras, as expressoes de louvor, enfim
todo o small talk da conversa¢do deve ser iniciado tdo
cedo quanto possivel (até mesmo antes de os alunos
conhecerem todos os vocdbulos componentes dessas for-
mulas) e deverd ser usado constantemente pelo profes-
sor.

O decorar didlogos serd também exercicio adequado
para fixagdo de vocabuldrio.

O professor insistird, para o mesmo fim, na aprendi-
zagem dos sinénimos e anténimos dos vocdbulos.

Quanto ao ensino sistemdtico da gramética, apontam-
-se 08 preceitos que seguem.

O professor terd sempre presente que, para conseguir
o seu objectivo de ensinar o inglés, deverd levar os
alunos a falar a lingua, e nfo acerca desta, nunca
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admitindo que na sua aula apareca a gramética reci-
tada, respeitando, assim, o velho preceito de Herder:
ensinar a gramdtica pela lingua, e ndio a lingua pela
gramdtica.

Como objectivo pratico no estudo do inglés, deve-se
considerar a gramatica como sendo o conjunto de regras
que ¢ necessario conhecer para se consultar o diciondrio
com pleno proveito.

A progressdo no ensino da gramdtica serd orientada
tendo em vista o grau de importincia e o grau de sim-
plicidade das nogdes a adquirir, e devendo ter-se em
consideragiio quais as possibilidades de compreensio dos
alunos na altura em que se faz o ensino. Sem prejuizo
do que atras fica, deverd atender-se a que, dentro de
cada texto, o estudo da gramatica deve ser feito segundo
a ordem exigida para a melhor inteligéncia do mesmo
texto e por processo indutivo.

Em alguns casos o professor nio hesitard em empre-
gar certos fendmenos gramaticais antes de terem sido
desenvolvidos numa Sprachsituation prépria deles. Isso
da-se, por exemplo, quando numa Sprachsituation, além
da expressdo que se quer ensinar, se apresenta uma outra
possibilidade de expressio que nfo pode ser eliminada
sem que a naturalidade da frase sofra com isso.

Logo que o desenvolvimento sistemético do ensino da
gramatica o permita, deverd o professor dar ao aluno
uma visio global das caracteristicas gerais da gramética
inglesa, o que equivale a apresentar o aspecto geral da
lingua (de preferéncia em comparagio com a portu-
guesa), convém a saber: a economia de expressfo, isto é,
a tendéncia do inglés de preferir uma andlise imper-
feita, mas que poupe energia de expressiio, sempre que
nio induza em erro quem o ouve (os idiomatismos muito
caracteristicos da lingua inglesa); a preferéncia do
inglés pela voz passiva (ao contrdrio do que sucede em
portugués); a frequéncia dos pleonasmos em inglés
(que cuidadosamente se evitam em portugués) — o ask
a question, tf I possibly can, ete.; toda a gama de
diferencas entre o adjectivo inglés e o adjectivo por-
tuguds; a existéncia de um s pretérito simples em
inglés; ete.

Mais uma vez aqui se revelard fecundo o processo
comparativo.

O professor achara na sala de linguas, se existir no
liceu, o material necessdrio para completar o seu ensino,
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designadamente quadros fonéticos, desenhos, fotogra-
fias, moedas, mapas (geogréficos, histéricos, estatisti-
cos, ete.), uma biblioteca de didéctica das linguas vivas
e a grafonola com a sua discoteca.

Livros para o ensino

Livro de texto;
Compéndio de gramitica.

O livro de texto serd constituido por uma colecgio de
textos, devidamente graduados, que deve ter mo fim
(e ndo ao fundo ou ao lado de cada pagina) notas que
facilitem a compreensdo dos passos dificeis e apresentar,
para cada trecho e no fim do mesmo, os vocabulos novos
que nele aparecem, acompanhados da sua transcrigio
fonética. O livro de texto deverd ser ilustrado com gra-
vuras adequadas e representativas dos vérios aspectos
tipicos da nagfio inglesa.

No livro de texto, como no compéndio de gramética,
deverd omitir-se o que nfo constitua aquisi¢do necessé-
ria ou nio tenha valor formativo ou educativo; e estes
livros deverfio circunscrever-se rigorosamente & matéria
dos programas. :

O compéndio de gramdtica apresentard transcrigdo
fonética dos termos gramaticais e dos exemplos que
ilustrarfio as regras.

Os diciondrios e vocabuldrios podem ser livremente
indicados pelo professor, que, no entanto, nio poderd
exigir a aquisi¢io de uns determinados, quando os alu-
nos ji possuam outros.

3.° ciclo (6.° e 7.° ano)

O objectivo do ensino da lingua inglesa no 3.° ciclo
¢ especialmente preparar os alunos para o ingresso nas
escolas superiores, sem prejuizo dos objectivos ja indi-
cados para o 2.° ciclo.

Neste curso pré-universitirio procura-se dar ao aluno
conhecimento mais profundo da lingua inglesa e reve-
lar-lhe os aspectos gerais da civilizagio e da cultura
da Inglaterra, incluindo as suas projecgdes nos Estados
Unidos da América.

Sem que se considere jd chegada a altura de identi-
ficar neste curso a lingua e a literatura com a civiliza-
¢fo (tal como faz Vossler com o seu conceito de Geistes-
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geschichte), procurar-se-i, no entanto, fazer-sentir ao
aluno que todo o estudo sério de interpretagio de um
pais implica o conhecimento da sua lingua e das outras
manifestagdes culturais desse mesmo pais. No entanto,
ainda ndo serd possivel, neste curso, esgotar o conteddo
dos Realien, isto é, indicar todos os aspectos da vida
do povo inglés; isso serd funciio prépria da Universi-
dade, de que este curso é apenas vestibulo.

Valem para este curso, na parte aplicdvel, as indica-
¢oes de método apresentadas para o 2.° ciclo.

No estudo da gramética procurar-se-i conseguir a
consolidagdo e extensio (sempre com feigio pratica)
dos conhecimentos gramaticais adquiridos no 2.° ciclo.

No ensino do vocabuldrio, que neste curso se exige
mais vasto e variado, prestard grande ajuda o uso do
diciondrio monolingue inglés, aproveitando os alunos
o facto de que cada um dos artigos do diciomdrio cons-
titui uma li¢lo resumida do vocédbulo que se procura,
evocando, ao mesmo tempo, os outros que o explicam.

Insistir-se-4 também no estudo dos sinénimos e anté-
nimos j4 iniciado no 2.° ciclo e dar-se-d especial impor-
tdncia ao conhecimento e correcto emprego das frases
idiomdticas.

Como meios de aplicagio e desenvolvimento dos
conhecimentos que se vio gradualmente adquirindo, o
professor utilizard, além de sessfes frequentes de con-
versagio natural e viva, as exposicdes orais de temas
indicados, resumos de leituras, as discussdes — tanto
quanto possivel generalizadas a toda a classe— de tre-
chos lidos e comentados préviamente, versdes e retro-
versdes escritas, preparadas com a ajuda do diciondrio
ou ex tempore (com ou sem auxilio do mestre), resolu-
¢do de pontos de aplicagiio gramatical com caracter pra-
tico e composigdes sobre temas dados.

Neste curso a lingua empregada no decorrer da aula
ser4d sempre a inglesa.

O professor recomendard e estimulard o uso pelos
alunos de revistas, jornais e livros ingleses.

Livros para o ensino
Selecta.

A selecta serd constituida por uma colecgdio de textos
adequados as respectivas rubricas do programa, os quais
podem ser originais ou, de preferéncia, transcritos de
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autores ingleses e americanos, e deve ter no fim (e mdo
ao fundo ou ao lado de cada pdgina) notas que facili-
tem a compreensdio dos passos dificeis.

A selecta serd ilustrada com gravuras adequadas aos
textos.

Desses textos, alguns deverdo apresentar termos de
ciéncia geral ou aplicada, que, nio diferindo, afinal,
fundamentalmente, dos termos da linguagem corrente e
com um fundo latino ou grego, que permite facilmente
identificd-los, iniciarfio o aluno na linguagem especial
dos livros técnicos ou profissionais que mais tarde pode-
rdo ter necessidade de consultar.

A selecta compreenderd ainda uma pequena antolo-
gia de textos de cardcter literdrio, escolhidos de autores
modernos e contemporineos, ingleses e americanos.

Alemao
G.° ano

Educagdo do ouvido e dos érgios vocais para aquisi-
¢do da fonética da lingua, mediante o aprendizado dos
numerais cardinais, do alfabeto e do vocabuldrio res-
peitante as primeiras ligdes da seguinte série:

Aula: nomes, forma, cor, nimero e posicio dos
objectos;

Corpo humano: generalidades;

Tempo: suas divisdes, datas:

Idade;

A casa: suas divisdes e mobilidrio;

A familia: generalidades;

Alimentag¢dio: generalidades;

Vestudrio: generalidades;

Jogos escolares.

Séries de frases elementares.
Ensaios de conversagio.
Leitura de pequenos trechos.

GRAMATICA:
Fonética elementar:
Vogais, consoantes e ditongos; o acento.
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Morfologia:

Artigos: sua declinagfio;

Substantivos: géneros e declinagdes;

Adjectivos: sua declinagdio, graus de comparacao;

Adjectivos determinativos: sua declinagio;

Numerais: cardinais e ordinais;

Pronomes: sua declinagiio;

Verbos: flexdo verbal; conjugagdo dos verbos auxi-
liares de tempo e de modo; classificagio dos
verbos em fortes, fracos e mistos, e sua conju-
gacdo; vozes activa e passiva;

Preposigdes: sua regéncia.

7. ano
Vocabuldrio:

A cidade: conjunto, edificios piblicos, monumen-
tos, estabelecimentos comerciais;

Profissoes;

Pesos e medidas;

Sistema monetdrio;

Meios de comunicagio e transporte: generalidades;

Teatro;

Cinema ;

Radiofonia: generalidades;

A natureza: o campo e a praia; estagdes do ano
(aspectos); trabalhos no campo; a pesca;

Jogos e desportos.

Conversacdo;

Leitura e fixagio de pequenas anedotas e de poesias;
recitagio;

Leitura e ensaios de tradugio oral ez tempore de
textos faceis desconhecidos;

Ensaios de redacgdio elementar (epistolar e outra);

Revistes sisteméticas e frequentes para comsolidagéo
das nogdes adquiridas.

GRAMATICA:
Morfologia:

Complemento do estudo de substantivos, adjectivos,
numerais e pronomes;

Verbos: compostos com particulas separdveis, com
particulas insepardveis e com particulas ora
separdveis ora insepariveis; verhos reflexos e
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da flexdo verbal;
Preposi¢des: complemento do seu estudo;
Advérbios;

Conjungdes coordenativas e subordinativas.

Sintaxe:

Ordens directa, inversa e transposta;

Lugar dos complementos;

Emprego dos modos;

Discursos directo e indirecto;

Proposigdes coordenadas e subordinadas;

Composi¢io e derivagdo;

Revisdes sisteméticas e frequentes para consolida-
¢do das nogdes adquiridas.

Observagodes

Consoante o espirito que informa o plano de es-
tudos do ensino liceal, o estudo da lingua alemd de-
verd revestir cardcter educativo e de preparagdo para
a vida, nfio s6 pelo conteido da respectiva disciplina
como pela selecgdo dos métodos a usar. Designadamente
neste 3.° ciclo é objectivo do ensino do alemdo prepa-
rar os alunos para o ingresso nas escolas superiores.

No decurso do ensino, ainda segundo o espirito da
reforma dos estudos, procurar-se-d desenvolver o gosto
do esforgo pessoal.

Isto quanto aos objectivos.gerais. No que respeita
aos objectivos especiais do estudo da lingua alema,
apontam-se de seguida as quatro modalidades que esses
objectivos devem revestir:

a) Escrita receptiva — isto é, a capacidade de bem
entender (traduzir) a linguagem escrita;

b) Oral receptiva — entenda-se a capacidade de
usar oralmente a lingua alem& em assuntos
mais correntes;

¢) Escrita expressiva — quer dizer, a capacidade
de escrever na lingua estrangeira, ainda que
com as inevitdveis deficiéncias;

d) Oral receptiva — ou seja a capacidade de en-
tender a linguagem falada quando o interlo-
cutor tenha em conta que se dirige a um
estrangeiro, no caso a um principiante.
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Observe-se que a ordem porque foram apontados estes
objectivos especiais é indicativa da importancia que se
lhes pode atribuir no decurso do ensino, pois nio de-
vemos esquecer que o ensino da lingua estrangeira se
faz fora do seu ambiente natural. H4, portanto, que
tentar obviar, por adequados meios, a esse inconve-
niente. Visam estas instrugdes a facilitar o trabalho do
mestre nesse sentido.

Advirta-se, antes de mais nada, que nfio se pretende
com as indicagdes que se seguem apresentar uma sin-
tese exaustiva das normas metodolégicas do ensino do
alemfo. Procura-se apenas fixar alguns pontos essen-
ciais na doutrina pedagdgica para orientagio do pro-
fessor. Este, de acordo com a sua experiéncia e adap-
tando-se as condigGes especiais das turmas com que
tiver de lidar, completard oportunamente o que adiante
se indica.

Acima de tudo, o professor nunca perderd de vista
que o estudo de uma lingua é essencialmente uma série
de actos de memorizagiio, actos estes que se realizam
dentro do tltimo dos trés termos principais do processo
educativo, convém a saber:

1) O que se deveria ensinar;
%) O que o professor pode ensinar;
3) O que o aluno pode aprender.

O professor atenderd sempre a que nesta série de actos
de memorizagiio hd dois processos de cuja perfeita com-
binagio resulta uma unidade linguistica bem decorada.

Sdo eles, seguindo a terminologia de H. E. Palmer:

1.° O processo de catenizing, isto é, a aprendiza-
gem do reconhecimento ou da produgio de
uma série de sons ou silabas como um todo,
independentemente de qualquer significado;

2.° O processo de semanticizing, isto é, o estabele-
cimento de uma associagfio perfeita entre uma
palavra ou grupo de palavras e as ideias que
elas exprimem.

Daqui se conclui a conveniéncia da aprendizagem de
cor de frases tipicas, que servirdo oportunamente de
modelo ao aluno.

Que espécie de hngua vai o professor ensinar? A lin-
gua a ensinar serd a actual, a corrente, a que se en-
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contra em jornais bem redigidos e nos bons escritores
contemporéneos sem pruridos de falas regionalistas.

O professor terd sempre presente o conceito da exis-
téncia das Sprachformen (férmulas de afirmacdo, inter-
rogagdo, comando, etc.), para cada uma das quais deve
procurar sempre uma determinada situagiio (a Sprachsi-
tuation dos metodologistas alemdes), a qual deve per-
mitir, exigir e facilitar a aplicagiio da respectiva Sprach-
form. A escolha da Sprachsituation é determinada pela
progressio do estudo dos fenémenos gramaticais.

Deverd o professor recorrer frequentemente ao uso
das perguntas que visam a estimular o impulso expres-
sional (‘Sprechtrieb) do aluno, provocando a megagiio
ou a concordincia com aquilo que o mestre sugere na
pergunta. O mestre devera sempre encorajar a pronti-
ddo e facilidade de expressio (Sprachfertigheit), mas
nunca a custa da correcgio formal. .

Em regra o professor empregard a lingua alema
durante a ligdo, sem fugir, contudo, ao auxilio da
lingua materna quando o uso exclusivo do idioma es-
trangeiro crie dificuldades initeis, como pode suceder,
por exemplo, ao principio, quando se tém de sistemati-
zar os fenémenos gramaticais. No entanto, no 7.° ano,
serd norma o emprego constante da lingua alem#, nilo
s6 pelo mestre como pelos alunos.

Apontadas assim algumas questdes de método geral,
vejamos agora outras referentes especialmente & foné-
tica.

O professor orientard a observagio do aluno no se-
guinte processo de assimiliagio oral consciente, cha-
mando com frequéncia a sua atengdo para:

1) Os sons isolados;

2) A forma como os sons se encadeiam;

3) O acento da frase;

4) O acento ténico de cada palavra;

5) A entoagdio das palavras e das frases;

6) O efeito acistico geral da palavra ou da frase.

O professor chamara a aten¢do dos alunos para o
facto de a pronidncia alemi ser de natureza essencial-
mente emotiva e ritmica: o alemio conservou o acento
ténico através dos séculos e até o reforcou, concen-
trando-o no radical das palavras, procedendo, por assim

dizer, por explosdes sucessivas.
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Especial cuidado se dard também ao ensino da en-
toagio dos vocdbulos e das frases: o aluno deverd adqui-
rir, na medida do possivel, consciéncia da importancia
do tom como veiculo da significagio (‘Gefihlston).
Ainda com referéncia ao acento ténico, serd conve-
niente fazer o aluno verificar experimentalmente a di-
ferenga de energia entre as silabas ténicas e as silabas
dtonas em portugués e em alemfo.
Citaremos agora a vantagem do emprego do gramo-
fone como auxiliar do professor. A colaboragdo do disco
contribui para a fixagfio do ritmo da linguagem e para
a apreciagiio dos efeitos obtidos pela diferenca da acen-
tuagfio ténica.
Os discos, com a variedade das vozes nacionais e 0
cardcter das conversagdes, ajudario a criar na classe
a atmosfera desejada.
Consideremos agora algumas questdes de método re-
ferentes ao vocabuldrio:
H4 conveniéncia em dar um certo vocabuldrio logo
de entrada, designadamente o que é constituido pelas
particulas, pronomes, palavras com funcdes demons-
trativas e verbos auxiliares, designando-se aqui por
particulas as conjungdes, os advérbios e as preposicoes.
Note-se que estas palavras deverfo ser ensinadas ao
principio como elementos de vocabuldrio e niio como
categorias gramaticais. S6 mais tarde, ao fazer-se a
oportuna sistematizagiio gramatical, elas seriio devida-
mente enquadradas. Por agora, isto é, no principio do
6.° ano, trata-se apenas de fornecer ao estudante o ma-
terial indispensdvel para comecar a compreender a lin-
gua alemd tal como ela é realmente falada e escrita.
Sem prejuizo das variantes diddcticas que o pru-
dente critério do professor achar couveniente introdu-
zir, o processo do ensino do vocabuldrio deverd ser con-
dicionado pelos seguintes requisitos da aprendizagem
de qualquer vocdbulo, a qual compreende necessaria-
mente os elementos que ora se indicam:
1) O objecto, auténtico ou representado (por gra-
vura, etc.);

) O som da palavra ao ser enunciada (pelo pro-
fessor e também pelo aluno);

) As sensagOes musculares da articulagio dos sons;

)

2
3
4) O aspecto da palavra escrita;
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5) As sensagdes musculares de se escrever a pala-
vra (a cépia serd coadjuvante precioso);

6) A observagdo da maneira como a hno'ua, 0s
labios e os dentes do professor, e dep01s os do
préprio aluno, contribuem para a emissdo so-
nora do vocébulo.

Conjugara o professor com a anélise do processo que
atrds fica os quatro modos de atingir o significado das
unidades linguisticas estrangeiras:

1) Por associagio imediata (apontando o objecto
ou a representagio do objecto, realizando a
acgdo designada por um verbo, etc.);

2) Traduzindo;

3) Definindo;

4) Pelo contexto, enquadrando a unidade lingufs-
tica em frases onde o respectivo significado se
antolhe claro.

Esta dltima modalidade serd aproveitada designada-
mente na reconstituigio de frases do texto onde apa-
regam vocdbulos novos, servindo cumulativamente,
como é 6bvio, de exercicio de verificagdo da aprendlza-
gem do mesmo texto.

0 professor procurard sempre, pelos modos indicados
(e por outros que achar oportunos e convenientes),
criar no espirito do aluno a nogdo do Gefiihlswert de
cada vocdbulo, trabalho drduo, pois que, sendo a pala-
vra essencialmente uma unidade semantica, o signifi-
cado completo da mesma s6 se apresenta ao aluno de-
pois de este a ter encontrado num grande nimero de
contextos diferentes ou de a ter ouvido usar repetida-
mente em frases diversas. Raro serd o caso em que baste
definir para se atingir o significado completo de um vo-
cabulo.

Recorrerd também o professor & apresentagiio visual
(os visual aids dos metodologistas ingleses), com a in-
sisténcia necessaria, cuidando devidamente dos dois as-
pectos que essa apresentagio comporta:

1) O do seu conteido (cenas da vida citadina,
rural, doméstica ete.) ;

2) O do modo como é é feita: por meio de gravuras,
postais, diapositivos, mapas parietais, etc.,
il.entro dos recursos de que dispuser no seu
iceu.
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A clissica distinglo entre o vocabuldrio passivo
— aquele que comprendemos com a vista e com a au-
digdo, mas que ndo se nos apresenta espontaneamente
quando precisamos de falar ou de escrever — e o vo-

3

cabuldrio activo —isto é, aquele de que dispomos a
nossa vontade, como se da lingua materna se tratasse —,
essa distingdo, diziamos nds, deverd estar sempre pre-
sente no espirito do professor, para que este procure
tornar cada vez maior o vocabuldrio activo, deniro dos
dominios da linguagem prética e ttil.

Uma aula por semana serd dedicada a revisdo de vo-
cabulério, sob forma de exercicios adequados.

Ainda como meio auxiliar do ensino do vocabuldrio,
o professor podera servir-se de ditados.

0 uso do precioso instrumento de aquisigiio de voca-
buldrio que é o diciondrio serd ensinado e orientado
cuidadosamente pelo professor, para o que se servird
de preferéncia da tradugdo escrita, na qual velard pela
pureza do portuguds empregado para exprimir as ideias
do texto alemdo. Esse treino do uso do diciondrio far-
-se-4 na sessfo semanal de revisdo.

A tradugio oral, como meio de ver se o aluno iden-
tificou bem a unidade linguistica, é indispensével mesmo
logo nos primeiros estéddios da aprendizagem da lingua.

Um outro exercicio de grande utilidade para o es-
tudo do vocabuldrio é a retraduciio, em que o professor
mandard o aluno escrever, de forma seguida, mas en-
cadeadas de maneira diferente e de modo a reconstituir
as ideias contidas num texto, as formas idiomdticas ou
outras ja aprendidas quando do estudo desse texto.

Exercicio vizinho deste serdé o da leitura curséria
de trechos, feita pelo professor ou pelos alunos para re-
produgdo oral ex tempore, o que ji se poderd fazer no
principio do 7.° ano, com trechos adequados.

Escusado serd também encarecer a utilidade da reci-
tagio como meio de fixacio do vocabulirio, além de
apuro da prontncia.

As ordens, as censuras, as expressoes de louvor, en-
fim, todo o small talk da conversagdo deve ser iniciado
tio cedo quanto possivel (até mesmo antes de os alunos
conhecerem todos os vocabulos componentes dessas fér-
mulas) e deverd ser usado constantemente pelo professor.

O decorar dislogos serd também exercicio adequado
para fixagio de vocabulirio.
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O professor insistird, para o mesmo fim, na apren-
dizagem dos sinénimos e anténimos dos vocdbulos.

Quanto ao ensino sistemdtico da gramitica, apon-
tam-se os preceitos que seguem:

O professor terda sempre presente que, para conseguir
o seu objectivo de ensinar o alemfo, deverd levar os
alunos a falar a lingua, e nfio acerca desta, nunca
admitindo que na sua aula aparega a gramaitica reci-
tada, respeitando assim o velho preceito de Herder:
ensinar a gramdtica pela lingua, e nfo a lingua pela
gramética.

Como objectivo prético no estudo do alemdo, deve-se
considerar a gramdtica como sendo o conjunto de regras
que € necessirio conhecer para se consultar o dicioni-
rio com pleno proveito.

A progressdo no ensino da gramética serd orientada
tendo em vista o grau de importincia e o grau de sim-
plicidade das nogdes a adquirir, devendo ter-se em con-
sideragfio quais as possibilidades de compreensio dos
alunos na altura em que se faz o ensino.

Com as restrigdes que adiante se apontam e sem pre-
juizo do que atrds fica, deverd atender-se a que dentro
de cada texto o estudo da gramética deve ser feito se-
gundo a ordem exigida para melhor inteligéncia do
mesmo texto e por processo indutivo.

No que respeita particularmente ao ensino dos casos,
convém comegar pelo nominativo e acusativo do singu-
lar, seguindo-se o dativo e finalmente o genitivo, por
ser esta a ordem de importéncia no que respeita ao uso
da lingua.

Analogamente, as preposi¢des devem ser estudadas
a comegar pelas que exigem tanto o dativo como o
acusativo, por serem estas indispensdveis para a com-
preensic logo no inicio do ensino, se quisermos for-
mular frases que correspondam a situagdes reais. Sé
depois se estudardo as preposigdes que regem respec-
tivamente s6 acusativo e sé dativo, e finalmente as de
genitivo.

No que respeita & progressdo no ensino dos tempos
verbais, convird comegar pelo uso do imperfeito, visto
que o uso do perfeito (que requer a comstrugio do
participio, bem como o emprego de haben e sein, além
da sintaxe respectiva) é muito complicado para o prin-
cipiante.
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O futuro, por ser empregado raramente em alemfo
na linguagem falada, serd de entrada substituido nas
suas fungdes pelo presente.

Quanto ao ensino dos pronomes, a forma Sie deve
preceder a forma du, mantendo-nos assim fiéis ao prin-
cipio: do mais importante para o que o é menos e do
tacil para o difieil.

Em alguns casos o professor ndio hesitard em empre-
gar certos fenémenos gramaticais antes de terem sido
desenvolvidos numa Sprachsituation prépria deles. Isso
dé-se, por exemplo, quando numa Sprachsituation,
além da expressio que se quer ensinar, se apresenta
outra possibilidade de expressdo que ndo pode ser eli-
minada sem que a naturalidade da frase sofra com
isso.

Logo que o desenvolvimento sistemético do ensino da
gramatica o permita, deverd o professor dar ao aluno
uma visdo global das caracteristicas gerais da gramé-
tica alemd, o que equivale a apresentar o aspecto geral
da lingua (de preferéncia em comparagdo com a por-
tuguesa), convém a saber:

1.> A riqueza e o cardcter cheio de imagens do vo-
cabuldrio alemio concreto;

2.° A faculdade da lingua alem& de, pelo emprego
das particulas separdveis, apresentar todas as
cambiantes da sensagiio e do movimento, pois
que, como linguagem dos sentidos e do sen-
timento, o alemfo é lingua riquissima;

3.° A multiddo de palavras compostas;

4.° A estrutura da frase alemf, em que se parte
do acessério para o essencial;

5.° O ritmo da mesma, de tipo nitidamente ascen-
dente;

6.> A sintaxe do adjectivo;

7.° Os complementos a sucederem-se na razio in-
versa da sua importancia, sendo depois deles
que aparece o verbo, ou cindido (nas oragdes
principais expressas na ordem directa) ou in-
teiro (nas oragdes subordinadas), com a chave
do conjunto sempre no fim;

8. O modo como a lingua alem& exprime bem o
espirito do povo que a fala: sintético, e nio
analitico.
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O professor terd na sala de linguas, se existir mo
liceu, o material necessdrio para completar o seu en-
sino.

Livros para o ensino

Livro de texto;
Compéndio de gramitica.

O livro de texto serd constituido por uma colecgio de
textos, devidamente graduados, e deve ter no fim (e nio
ao fundo ou ao lado de cada pagina) notas que facilitem
a compreensio dos passos dificeis.

No fim do livro de texto figurard uma antologia em
que aparecam tratados os seguintes topicos:

1.° As regides e paisagens da Alemanha do Sul e
da Alemanha do Norte;

2.° Cidades antigas e cidades modernas;

3.° O povo alemio: os costumes, a educagio;

4.° Aspectos gerais da cultura alemi: literatura,
ciéncia, arte e religido.

0 livro de texto deverd ser ilustrado com gravuras
adequadas e representativas dos vérios aspectos tipicos
da nagiio alema.

No livro de texto, como no compéndio de gramitica,
deverd omitir-se o que nio constitua aquisigdo neces-
séria ou nio tenha valor formativo ou educativo; e estes
livros deverdo circunscrever-se rigorosamente a4 matéria
dos programas. :

Os dicionérios e vocabuldrios podem ser livremente
indicados pelo professor, que, no entanto, nio poderd
exigir a aquisi¢io de uns determinados, quando os alu-
nos ji possuam outros.

Historia
3.° ano
InTRODUGAO:

Objecto e fontes da histéria (nogdes simples). Histé-
ria e pré-histéria: suas diferengas. Necessidade de lo-
calizar no tempo os factos histéricos. Maneira de con-
tar os anos e os séculos. As grandes divisdes da histéria.
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A pré-histéria. — Diviso e seu fundamento. A vida
e as actividades do homem ao longo dos tempos pré-
-histéricos com referéncia aos instrumentos, ao fogo,
a habitagdo, ao vestudrio, & navegagiio, ao cultivo dos
cereals, a domesticagio dos animais, & industria cera-
mica, as manifestagdes artisticas e as sepulturas.

Antiguidade oriental

Civilizagdes dos grandes rios. — O Egipto. Ambiente
geogrifico-econémico: o deserto e o Nilo. A agricultura.

Organizagdo politica e classes sociais. A religifio, a
arte e as ciéncias. A escrita.

A Mesopotamia. Ambiente geografico-econémico. A
agricultura.

Os Sumérios. Organizagio politico-social. Primeiro
Império Caldeu: Hamurabi e o seu c6digo. Império As-
sirio. Segundo Império Caldeu. Caracteristicas da re-
ligido, arte e ciéncias. A escrita e as bibliotecas.

Civilizagdo fenicia. — A Fenicia. O ambiente geo-
grifico-econémico. A inddstria: o fabrico em série.
A expansao. Feitorias, concessGes e colénias. Religifo.

Os Fenicios como intermedidrios entre o mundo civi-
lizado e 0 mundo bérbaro. A escrita.

Civilizagdo hebraica. — Civilizagio némada-sedenta-
rizada.

A vida némada. Os patriarcas. A fixagdo no Egipto.
0 éxodo. A ocupagdo militar da Palestina. Os juizes.
A realeza. O cisma das dez tribos e o cativeiro da Ba-
bilénia. Os profetas. A civilizagio hebraica e a sua
originalidade religiosa. A Biblia.

Civilizagdo persa. — Ambiente geografico-econémico.
Formagdo e organizacio do império. A religifo: re-
forma de Zoroastro.

Antiguidade classica

Grécia

O ambiente geogrifico: a terra e o mar. Os primeiros
habitantes. As civilizagdes pré-helénicas: Creta; as pri-
meiras invasdes arianas: Micenas. Os Jénios e os Dérios.
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As colénias. — A expansio maritima: causas que a
determinaram. As colénias da Asia Menor e expansio
para o Oriente. As colénias do Mediterrdneo Central:
a Grande Grécia. A expansio para o Ocidente. Caracte-
risticas das colénias gregas.

A cidade-estado. — Suas origens. Diferenciagfo po-
litica. Esparta, como exemplo de uma cidade-estado
aristocrdtica e continental: sua organizagiio politica e
social. Educagdo da mocidade. Atenas, como exemplo
de uma cidade democritica e maritima: sua evolugio
politico-social até & democracia no tempo de Péricles.
Educagéio da mocidade.

Os elementos de unido. — A lingua. A tradig@o he-
réica. Os poemas homéricos. Os deuses. As musas.
Os santuédrios e os ordculos. Os jogos. ‘

A hegemonia ateniense. — As guerras pérsicas e o
papel de Atenas. A liga de Delos e o imperialismo ma-
ritimo de Atenas. A hegemonia espiritual de Atenas
no século v A. C.: a nova Atenas; a arquitectura; a
escultura; a literatura; a filosofia. :

Decadéncia grega. — Luta pela hegemonia e a guerra
do Peloponeso. Queda de Atenas e decadéncia da Gré-
cia.

Conquista da Grécia e Império de Alexandre. —
A Macedénia. Filipe e o seu plano. Alexandre; con-
quista do Império Persa e tentativa de fusdio entre
vencedores e vencidos.

O Império; seu desmembramento. A. cultura helenfs-
tica. Alexandria; o seu papel cultural e a sua impor-
tancia econémica.

Roma

O ambiente geografico. Os primeiros habitantes: Ita-
liotas, Etruscos e Gregos.

A cidade de Roma. — Sua origem histérica. A orga-
nizagdo politico-social mos primeiros tempos. Caricter
rural do povo romano. A religifio. A revolugdo patricia
e a repiblica. A importdncia do Senado. A luta dos
plebeus pela igualdade civil, politica e religiosa.
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Formagdo do Império Romano. — A organizagiio mi-
litar. A conquista da Itdlia. Luta pela conquista do
Mediterraneo: guerras pinicas (confronto entre Roma
e Cartago sob o aspecto politico, social e militar). O do-
minio do MediterrAneo Oriental e o do Mediterraneo
Ocidental (comego da conquista da Peninsula Ibérica).
Consequéncias econémicas, sociais e politicas das con-
quistas. Os Gracos e a tentativa fracassada de recons-
tituicio da classe média. As lutas civis. Mdrio e 0 novo
exéreito. A ditadura. O primeiro triunvirato. César.
A conquista da Galia e a ccupaglo parcial da Gra-Bre-
tanha. O préximo Oriente: intervenc¢fio de César.

Consolidagdo do Império. — O segundo triunvirato;
Octévio e 0 regime imperial. A paz romana. Organiza-
¢do administrativa. A nova Roma monumental. A dis-
solugiio dos costumes antigos. Influéncia das religides
grega e orientais. Breve referéncia ao século de Au-
gusto. O direito. A romaniza¢io: a fundac¢fo de cidades,
o municipio, as estradas, as pontes, a difusio do latim,
a extenso do direito de cidade a todo o Império. Re-
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feréncia & romanizagio da Peninsula Ibérica.

Decadéncia do Império. — A crise do século 1. Re-
forma politica do Império. Divisdo definitiva do Im-
pério. Os bérbaros; sua infiltragio pacifica no Império.
As grandes invasbes; causas que as determinaram; os
Hunos. Queda do Império Romano do Ocidente.

O Cristianismo. — O messianismo judaico; Cristo; os
Apéstolos; os Evangelhos. A difusfo do Cristianismo no
Império; as perseguigdes. A liberdade dos cristfos;
o Cristianismo, religidio oficial do Estado.

Idade Média

Fizagdo dos bdrbaros na Europa Ocidental. — Orga-
niza¢do e costumes dos barbaros (Germénicos). A mo-
narquia franca. Os bdrbaros na Peninsula Ibérica.
A monarquia visigética.

O Império Romano do Oriente. — Tentativa de re-
constitui¢io da unidade politica do Império Romano por
Justiniano: a reconquista do Mediterrdneo. A civiliza-
¢do bizantina: a arte.
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A Igreja Catélica. — Origem e alargamento do poder
temporal do Papa. O monaquismo; a introdugfio do re-
gime de trabalho na vida mondstica. A acciio cultural
da Igreja. A cristianizagfio do mundo barbaro.

A expansio drabe. — Os Arabes e o Tslamismo. Cau-
sas da expansdo. Formacgdo do Império Arabe. Dominio
do Mediterraneo Ocidental e suas consequéncias para
a Europa. O Islamismo na Peninsula Ibérica. Os limi-
tes da expansio. A civilizagio muculmana. (O estudo
deste capitulo deve ser feito em sintese muito breve).

4.° ano

Desenvolvimento da monarquia franca e formagio do
Sacro Império Romano-Germdnico. — O Império de
Carlos Magno e o seu desmembramento. A fundagdo do
Sacro Império Romano-Germénico. :

O feudalismo. — A feicio agricola da Europa medie-
val e 0 monopélio maritimo-comercial dos Arabes no
Mediterrdneo. As invastes normandas e a fraqueza do
poder real. A organizagio feudal: a fragmentacio do
poder politico. As classes: os nobres e os direitos senho-
riais (o castelo, os torneios, a caga, a guerra privada);
os colonos e os servos da gleba (a sua vida e o seu tra-
balho). Progressiva melhoria das condi¢des de vida do
trabalhador da terra; suas causas.

Formacdo e desenvolvimento da economia urbana. As
cruzadas. — A religiosidade do homem medieval. As
peregrinagdes (a Santiago de Compostela e a Jerusa-
1ém). Os factores religiosos, econémicos e sociais na ori-
gem do movimento das cruzadas. A primeira cruzada e
o reino latino de Jerusalém. As ordens religiosas mili-
tares. A quarta cruzada; cruzadas de S. Luis. As cruza-
das do Ocidente (referéncia & fundagio de Portugal).
Principais consequéncias das cruzadas: restabelecimento
do comércio mediterrdneo com o Oriente; incremento do
comérlcio atlantico, desenvolvimento da civilizacfo oci-
dental.

Desenvolvimento da wida urbana. — Os burgos. As
feiras. A emancipacio das cidades. As comunas. A or-
ganizaglo corporativa. As Umiversidades. A vida na
cidade medieval: os incéndios, as epidemias (a peste
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negra de meados do século X1v e as suas repercussdes
sociais), as fomes. A feitigaria e a magia. As repiblicas
italianas: a navegagiio mediterrinea; o coméreio; o ca-
pitalismo. Os condottieri. As repiiblicas flamengas: o fa-
brico de lanificios e a sua importdncia na economia
coeva.

0 poder espiritual e temporal do Papado. Grandeza e
enfraquecimento. — A luta entre o poder espiritual e o
poder temporal: breve referéncia as causas e efeitos da
contenda. Apogeu politico da Santa Sé. A cruzada con-
tra os Albigenses; a Inquisi¢iio. As ordens mendicantes.
Bonifdcio VIII e Filipe, o Belo. O Grande (Cisma do
Ocidente.

Fundagao e desenvolvimento de Portugal. — A diver-
sidade geogrifica da Peninsula; nacionalidades ibéri-
cas; o Ocidente, o mar e a forma rectangular de Portu-
gal. O Condado Portucalense. A fundagdo do reino.
A vassalagem ao Papa. Lutas com o reino de Lefo.
Lutas com os Mouros; o alargamento territorial;
conquista da linha do Tejo: Santarém e Lisboa (auxilio
dos cruzados na conquista de Lisboa). Conquista defini-
tiva do Alentejo e Algarve. Estabelecimento em Por-
tugal das ordens religiosas militares e sua contribuigdo
para a conquista da terra portuguesa. Povoamento e
amanho do territério; os povoadores estrangeiros; a
acgdo dos bispos e das ordens religiosas. A organizagio
politico-social portuguesa: a realeza e a Curia régia; as
Cortes (Cortes de Coimbra); os concelhos, os forais;
o clero, a nobreza e o povo. A lenta ascensdo da classe
popular: a comparticipagio de representantes dos con-
celhos nas Cortes de Leiria de 1254. Lutas dos reis
com o clero e a nobreza; as confirmagdes, as inquirigdes
e as leis de desamortizac¢io. A contribui¢io de Portugal
para a defesa da Peninsula: Navas de Tolosa e Salado.

Formagdo da Inglaterra. — A invasfio anglo-saxé-
nica. A conquista por Guilherme da Normandia. O sen-
tido da evolugdo politica inglesa: a Magna Carta liber-
tatum; o Habeas Corpus; o Parlamento.

Guerra dos cem anos. — Causas econdémicas e po-
liticas. A primeira grande guerra europeia. A nova
téctica inglesa. Os Ingleses em Franga; Joana d’Arc
e a libertagdo da Franca.
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Portugal: dos fins do século X111 aos comegos do sé-
culo xv.— A politica interna de fomento agricola,
comercial e maritimo do reinado de D. Dinis e o tratado
de coméreio com a Inglaterra. Desenvolvimento cultu-
ral: a funda¢iio da Universidade. O beneplédcito régio.
A accio econémica de D. Fernando. A politica externa
de D. Fernando: a intervengio em Castela e alianca
com a Inglaterra. A crise de 1383-1385. Lisboa no sé-
culo x1v. A importincia da burguesia. A crise politica
e o desencadeamento da revolucdo. Atitude da nobreza
e papel preponderante da burguesia. As invasdes caste-
lhanas e a luta pela independéncia nacional. A nova
tactica em Portugal. As Cortes de Coimbra. A nova
dinastia. A nova nobreza e os novos costumes.

A cultura medieval. — A arte e o pensamento; os
grandes inventos técnicos.

Declinto da Idade Média. — Ameacas orientais: os
Mongéis; o avango dos Turcos e o fim do Império Ro-
mano do Oriente.

Idade Moderna

Desenvolvimento do poder real. — Antecedentes me-
dievais; influéncia dos legistas. Franca: Luis XT; Ale-
manha: Maximiliano; Espanha: os Reis Catélicos e a
sua accdo de unidade politica e religiosa. Portugal: a
«lei mental»; a regéncia de D. Pedro e as Ordenagdes
Afonsinas; o significado de Alfarrobeira; acgio de
D. Jodo II; as Ordenacdes Manuelinas e a reforma dos
forais.

Os descobrimentos e conquistas ultramarinas. — Cau-
sas gerais. As estradas comerciais entre a Europa e o
Oriente. Causas da acgiio preponderante dos Portugue-
ses. Infcio da expansiio maritima: as Candrias. A con-
quista de Ceuta e suas causas. A acciio do infante
D. Henrique e a Ordem de Cristo (referéncia a sua fun-
dacfo). Cardcter cientifico dos Descobrimentos. Desco-
brimento e colonizagio das ilhas atlanticas. O agicar da
Madeira. A exploragio da costa ocidental africana (os
escravos e 0 ouro). A politica marroquina de D. Afonso V.
O impulso dado por D. Jodo IT aos Descobrimentos:
a Junta dos cosmégrafos; a demanda do caminho mari-
timo para a India. A América e Cristévao Colombo.
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O Tratado de Tordesilhas. O descobrimento do caminho
maritimo para a India e o descobrimento do Brasil.
T'rancisco de Almeida, Afonso de Albuquerque e o
Império Portugués do Oriente. O monopélio oriental.
A colonizagfio do Brasil. O Império Espanhol na Amé-
rica: conquista do México e do Peru; a expanséio no con-
tinente americano; a viagem de Fernfio de Magalhdes
e a questdo das Molucas. Consequéncias dos descobri-
mentos: deslocagdo do comércio mediterrdneo para o
Atlantico; decadéncia das repiblicas italianas; a Lisboa
manuelina, centro do coméreio do Atlantico; a afluéncia
4 Europa dos metais e das pedras preciosas; consequén-
cias morais e cientificas.

Renascimento. — As origens italianas do Renasci-
mento e sua difusfio pela Europa; o humanismo e o
naturalismo. Os principais representantes do Renasci-
mento; Maquiavel e a nova politica. O Renascimento
em Portugal e as suas relagdes com os descobrimentos
(substituiciio do critério da autoridade pelo critério da
experiéncia).

Reforma e Contra-Reforma.— Causas religiosas, poli-
ticas e sociais da Reforma. A Reforma na Alemanha, na
Franga e na Inglaterra. A Contra-Reforma: Paulo I1T;
a Inquisicio; a Companhia de Jesus; o Concilio de
Trento. A Contra-Reforma em Portugal e a evangeli-
zagio ultramarina: a Inquisicio; os jesuitas no ensino;
os jesuitas no Oriente e no Brasil.

Portugal e Espanha nos fins do século xv1 e princi-
pios do século xvir. Declinio. — A politica marroquina
de D. Sebastifio. O cardeal-rei e a crise dinéstica. Fi-
lipe II e a conquista de Portugal. A acgdo de D. An-
ténio, Prior do Crato. Governo dos reis espanhéis: Or-
denages Filipinas, perda do monopélio oriental e da
marinha nacional; ataque dos Holandeses, dos Ingle-
ses e dos Franceses as colénias (referéncia as Compa-
nhias das Indias).

As grandes lutas politico-religiosas. — Franca: a po-
litica religiosa de Henrique IV. Alemanha: Carlos V
e a Reforma; o pensamento e actuacio de Fernando II
e a guerra dos trinta anos. Richelieu e o abatimento
da Casa da Austria. A paz de Vestefdlia e o principio
do equilibrio europeu.
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5.° ano

A restauragdo de Portugal e a defesa do territério. —
A revolugio portuguesa de 1640; suas relagdes com a
guerra dos trinta anos. A accio de D. Jodio IV. A re-
géncia da rainha D. Luisa de Gusmao e a renovacio da
alianca inglesa; a acgdo do conde de Castelo Melhor.
A destronizagiio de D. Afonso VI, a regéncia do infante
D. Pedro e a paz com a Espanha.

A expansio da Inglaterra e consolidagio do parla-
mentarismo. — Os Ingleses na América do Norte. Isa-
bel e Filipe IT de Espanha: os corsirios; a Invemcivel
Armada. Tentativas absolutistas: Carlos I e a Petigdo
dos Direitos. A revolugfio de 1648: o Acto da Navega-
¢do. A revolucdo de 1688 e a Declara¢iio dos Direitos.

O absolutismo e a hegemonia cultural da Franga. —
Luis XTIT (Richelieu) e Lufs XIV: luta pela con-
quista dos limites naturais do reino e pela unidade
religiosa. O mercantilismo. A guerra da sucessio de
Espanha (a intervengdo portuguesa). O Tratado de
Utreque: os Bourbons no trono de Espanha, os Ingleses
em Gibraltar. A Corte de Versalhes.

0O movimento cultural do século xvir. — As acade-
mias e o teatro francés. A arte. A ciéncia e a filosofia
e suas figuras proeminentes.

As movas poténcias. — Comego da importancia poli-
tica da Riissia; o ataque a Suécia, Polénia e Turquia:
suas causas. A tentativa de ocidentalizacdo. A Pruissia:
Frederico Guilherme e a sua ac¢do politica. Frede-
rico IT e a posse da Silésia. O exército permanente e o
militarismo prussiano.

Rivalidade colonial anglo-francesa. — A guerra dos
sete anos: engrandecimento do Império Colonial In-
glés — Canadd e India; ruina do Império Colonial
Framcés. A participagio de Portugal na guerra.

A independéncia dos Estados Unidos da América. —
A atitude da Inglaterra para com as colénias inglesas
da América do Nonte como consequéncia da guerra dos
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sete anos. O auxilio da Franga como reflexo.da rivali-
dade colonial anglo-francesa. A proclamagdo da inde-
pendéncia e o seu predmbulo.

0 movimento das ideias e 0s grandes inventos técnicos
dos fins do século xvir. — A Enciclopédia; Montes-
quieu, Voltaire e Rousseau (o Contrato Social). A ma-
quina a vapor de Watt e a sua repercussdo na inddstria;
a primeira conquista do ar; o gds de iluminagio e a
electricidade; a quimica e Lavoisier. Os fisiocratas.

Portugal, do ltimo quartel do século XVvII aos fins
do século xviiz. — D. Pedro II e a politica mercan-
tilista do conde da Ericeira. O desenvolvimento do
Brasil: a mao-de-obra negra; a exploragdo territorial;
os bandeirantes; as minas de ouro e pedras preciosas.
Tratado de Methwen. As tltimas Cortes. Accio de
D. Jodo V em face da prosperidade do Pais: a protec-
cdo as letras e &s artes. Os cestrangeirados». D. Luis
da Cunha e o seu testamento politico. D. José e o abso-
lutismo pombalino; efeitos do terramoto de 1755. Abo-
licho da escravatura no Reino e da distin¢do entre
cristios-novos e velhos. Fundagiio e reforma de fébricas
(referéncia aos reinados anteriores): instituigio de
monopélios sob a forma de companhias. A reforma
pombalina da Universidade; criagio do Colégio dos
Nobres. Obra cultural do reinado de D. Maria T.

Idade Contempordnea

A Revolugdo Francesa e a evolugdo politica da Franca
até a Terceira Repiiblica.—Causas econémicas, sociais,
politicas e doutrindrias da Revolugdo Francesa. A con-
vocacio dos Estados Gerais e a Assembleia Nacional
Constituinte. A Constitui¢iio de 1791. A reacciio euro-
peia. A queda da realeza e a Convencio. O Directério.
Transformacdes econémicas e sociais provocadas pela
Revolucio. A obra cultural. O Consulado, o Império
e a orgamizacdo da nova Franca. A luta entre a Franca
e a Europa; fim do Sacro Império Romano-Germanico;
a acedo da Inglaterra. O bloqueio continental. A Guerra
Peninsular. A campanha da Russia. A restauragfo
mondrquica. O Congresso de Viena. A Santa Alianga.
As revolucgdes francesas de 1830 e 1848. O golpe de
estado de 1851. A Terceira Repiiblica.
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Difusio do liberalismo em Portugal. — O liberalismo
em Portugal: a repressio das ideias liberais; os «afran-
cesados». A colaboragio do Governo Portugués na luta
contra a Franca revoluciondria: a campanha do Rossi-
lhdo. O bloqueio continental e o Tratado de Fontaine-
bleau. As invasdes francesas e a retirada da familia
real para o Brasil. As linhas de Torres Vedras (comego
do declinio militar de Napolefio). A conspiragdo de
1817. A revolucdo de 1820. As Cortes Constituintes e a
Constitui¢do de 1822. Regresso de D. Jodo VI; a atitude
das Cortes para com o Brasil; as reacgdes absolutistas.
D. Pedro IV e a Carta Constitucional. A legislagdo de
Mouzinho da Silveira. Luta entre constitucionais e
absolutistas. Triunfo do liberalismo. Extin¢do das or-
dens religiosas. Breve referéncia as lutas partidarias
no reinado de D. Maria II.

Movimentos automomistas. — A independéncia das
colénias espanholas e do Brasil; da Bélgica e dos paises
balcinicos. Unificacio alemid: hegemonia da Prissia
depois da guerra com a Austria; a guerra franco-alema
e a proclamagio do Segundo Império Germénico. Uni-
ficagdio italiana; o auxilio francés; queda do poder
temporal do Papa. ;

Progressos da ciéncia e da téenica e suas consequén-
cias politico-sociais. — Incremento da instruciio. O ca-
minho de ferro, o barco a vapor, o progresso da aviagio,
os inventos eléctricos. O industrialismo, o capitalismo
e o operariado. Inglaterra: a transformacfo industrial
do século x1x. Franca: o desenvolvimento da burguesia
e as reivindica¢Oes operdrias. Portugal: a politica de
fomento de Costa Cabral e Fontes Pereira de Melo.
Passos Manmuel e a instrugdo piblica. D. Pedro V e o
Curso Superior de Letras.

A ezpansdo europeia wultramarina e as suas conse-
quéncias.— Africa: as grandes exploragdes no interior.
A politica colonial de S4 da Bandeira; as exploragdes
portuguesas. A partilha da Africa e a Conferéncia de
Berlim. O mapa cor-de-rosa e o ultimato inglés. As cam-
panhas de ocupacio africana. Asia: o despertar do
Japdo, da China e da India.

Os movimentos humanitdrios. — O movimento amti-
escravista. S4 da Bandeira e a aboli¢io da escravatura
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nas colénias portuguesas. A aboligdo da pena de morte
em Portugal.

Embates tmperialistas e suas consequéncias politico-
-sociais. — As grandes guerras de 1914-1918 e 1939-
1945; queda do Segundo Império Germénico; formagio
e destrui¢iio do terceiro; a revolugfio russa de 1917 e o
imperialismo comunista.

Continuagdo dos movimentos autonomistas. — A in-
dependéncia da Polénia (referéneia & sua partilha no
século xviir), da Finlandia e formagdo dos Paises Bdl-
ticos, da Checoslovdquia e da Jugoslivia.

A Igreja e os movos tempos. — Assisténcia, ensino e
missionagio; os papas e os problemas contemporineos;
as enciclicas de cardcter social.

Portugal mos fins do século X1X e no século XX. —
Breve referéncia aos movimentos revoluciondrios dos
reinados de D. Luis e D. Carlos I. A situagfo financeira
e politica. A propaganda republicana; a intervengdo
do Rei D. Carlos. O regicidio. D. Manuel II. A revo-
lugiio republicana de 1910. A Repiblica. Separagio da
Igreja e do Estado. Intervengio de Portugal na grande
guerra de 1914-1918. A amarquia politica. A revolu-
¢io de 28 de Maio de 1926. A Constituigdo de 1933.
Restauragio das finangas e da economia; melhoramen-
tos materiais. A Concordata com a Samta Sé. A neutra-
lidade portuguesa durante a guerra de 1939-1945.

6G.° ano
Histéria geral da civilizagdo
InTrRODUGAO:

A histéria, seu conceito, objecto e método. A comple-
xidade causal em histéria. Conceitos de cultura e de
civilizagdo.

As CIVILIZACOES ORIENTAIS:

A ciéncia, a téenica e a arte nas civilizagdes orientais
e pré-helénicas e a sua influéneia na génese da civiliza-
gio grega. Papel das colénias gregas da Asia, especial-
mente de Mileto, nessa influéncia.
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As CIVILIZACOES CLASSICAS:

Cwvilizagao grega.— Os costumes, a vida econémica,
social e politica. A religidio. As artes plasticas e a lite-
ratura. A filosofia e a cultura cientifica. Alexandria e
a civilizagiio helenistica. Contribuigdes da Grécia para
a civilizagio europeia.

- Cuiwilizagdo romana. — Génese e expansio de Roma;

a administragiio piblica; a arte da guerra; transforma-
¢Oes econdmicas, politicas, sociais, morais e intelectuais
posteriores a expansdo. O direito; sua origem e evolu-
¢do. Feigio da cultura romana. Contribuigdes de Roma
para a civilizagdo europeia. A revolugiio cristd: o homem
novo. A transformagdo da cultura classica. O misti-
cismo.

CIviLizagio MEDIEVAL:

Os Bdrbaros. — Caracteristicas do seu espirito. Cos-
tumes e instituigoes. Embate do mundo barbaro com
o mundo cldssico e cristdo: consequéncias.

A civilizagdo bizantina. — Bizancio, ponte de ligagio
entre o Oriente e o Ocidente. Os conflitos religiosos.’
O direito. A arte e a literatura bizantinas.

A civilizagio drabe. — O Islamismo, sua génese e as-
pectos fundamentais. A civilizagio drabe e a influéncia
persa e bizantina.

A Igreja Catélica e os carolingios.— A Igreja suces-
sora no Ocidente do Império Romano. O papel cultural
da Igreja. A restauragio do Império do Ocidente. A re-
novagio cultural e artistica no tempo de Carlos Magno.
Génese e desenvolvimento do feudalismo. A vida econé-
mica, social e politica. A cavalaria. Os costumes. A lite-
ratura. Consequéncias econémicas, sociais e culturais
das cruzadas.

A cwvilizagdo urbana e a formagio das modernas na-
ctonalidades. — O desenvolvimento urbano e o progresso
da burguesia. Incremento do coméreio; vias e meios de
comunicagdo. A emancipagdo das cidades. As comunas.
A organizagiio corporativa. As Universidades: origens
e fungdo. A evolugiio politica em Franca e na Ingla-
terra.
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Papel da Igreja Catélica na civilizagigo medieval. —
O monaquismo; seu significado e importincia. A cate-
dral e o convento (artes romintica e gética); a vida
interior; o ensino; a assisténcia; a teocracia papal;
a «Repiblica cristd».

Os grandes inventos técnicos. Valor da cultura me-
dieval. Declinio da civilizagio medieval; queda do Im-
pério Romano do Oriente.

CIviLizagAio MODERNA:

Caracteristicas econdmicas. — A expansfo maritima
europeia. O papel preponderante de Portugal; o factor
religioso na expansdo portuguesa. O afluxo & Europa
dos metais preciosos. O incremento do capitalismo e a
carestia da vida. Os imperialismos maritimos e colo-
niais europeus. O mercantilismo e o movimento fisio-
critico. A revolugfio industrial inglesa.

Caracteristicas soctais. — A burguesia europeia. Re-
novagiio e transformacfo dos quadros da nobreza pela
entrada de burgueses enriquecidos. O triunfo da bur-
guesia na Revolugdo Francesa.

Caracteristicas politicas.—O0 absolutismo real. O «des-
potismo esclarecido». A organizagiio politica inglesa e
as suas transformagOes comparadas com as instituigdes
politico-sociais da Franca. As novas doutrinas: a divi-
siio dos poderes; a soberania do povo.

Caracteristicas culturars. — O humanismo. A contri-
buigio da burguesia na génese do Renascimento. Aspec-
tos fundamentais do Renascimento: o regresso & natu-
reza, a imitagdo cldssica, o individualismo, o pensamento
filoséfico renascentista e o advento da ciéncia experi-
mental. A arte. Importancia e significado dos descobri-
mentos maritimos. Novas concepgdes acerca do Mundo
e das relagdes entre a civilizagiio europeia e outras civi-
lizagGes. A ciéncia e a filosofia dos séculos XvIr e xvirr.
A téemica. O neoclassicismo francés. A cultura alemd
nos finais do século xvmr e principios do século xrx.

Caracteristicas religiosas. — A rotura da unidade re-
ligiosa europeia. A Reforma, génese e evolugdo do mo-
vimento. A Contra-Reforma. O missionarismo ultrama-
rino (Portugal e Espanha).
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CIvIiLIZAGAO CONTEMPORANEA:

Significado politico, social, econémico e cultural da
Revolugdo Francesa. O liberalismo politico e econémico
e sua expansdo na Europa. O apogeu da burguesia ca-
pitalista. A importdncia do proletariado. A questdo
social. O movimento operdrio. O socialismo. O urba-
nismo e a importancia da imprensa. A técnica. A cién-
cia e a filosofia. A arte e a literatura. Os impérios colo-
niais das grandes poténcias. A civilizagio europeia na
Africa, Asia, América e Ocednia; as reacgdes da India,
China e Japdo no sentido europeu. A Igreja Catélica
perante o mundo contempordneo. Caracteristicas fun-
damentais da civilizagBo europeia.

7.0 ano
Histéria da civilizagio portuguesa

INTRODUGAO:

A Lusitdnia pré-romana. O dominio romano. O do-
ninio germénico. O dominio mugulmano. A reconquista
cristd.

Perfono DE ForMAgioO:

A Europa nos séculos x1 e x11. As cruzadas do Oci-
dente. O Condado Portucalense. Os factores da forma-
¢do de Portugal.

Economia. — Ocupagdo do solo; povoamento, vilas
e cidades, mercados e feiras. A grande propriedade; as
leis sobre o trabalho. As pescarias; trificos interno
e externo; industrias, misteres. A moeda.

A organmizagdo social e a administragdo piblica. — As
classes sociais e a propriedade territorial. Tragos fun-
damentais do regime politico; a administragdo local e
as instituigdes municipais. O regime senhorial. O di-
reito.

A cultura. — A lingua e a literatura. Instituigdes de
cultura. Arquitectura roménica.
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PERiODO DE EXPANSAO E DECLINIO:

Génese da expansio portuguesa. O espirito de cru-
zada. Inicio da expansio maritima. A exploragio da
costa ocidental africana. A expansdio no Norte de Africa.
O caminho maritimo para a India. As viagens para
o Ocidente. A penetragio na Asia. A ciéncia ndutica
peninsular. O império ultramarino. A colonizag¢io do
Brasil. A evangelizag@io ultramarina.

Economia. — A colonizagiio das ilhas do Atlantico.
0 ouro da Mina. Agicar, tabaco e especiarias. O Brasil.
A feitoria de Flandres. Lisboa, empério do coméreio
oriental. A escravatura. A situagdo financeira do Es-
tado. A populagio: despovoamento. Estado da agricul-
tura e das industrias.

A organizagdo social ¢ a administragdo piiblica. — As
classes sociais; a burguesia e a nova nobreza. O desen-
volvimento do poder real. As Ordenagdes. A legislagio
afonsina, manuelina e filipina.

Cultura. — A influéncia dos descobrimentos na civi-
lizagdo europeia e na cultura portuguesa. O tltimo pe-
riodo da literatura medieval. A arte. Cultura filoséfica
e cientifica. O movimento renascentista. A arquitectura,
a escultura e a pintura. A literatura do século xvI.
A Universidade de Coimbra.

Assisténcia. — Albergarias e hospitais; gafarias; hos-
pitais reais. Miseric6rdias.

PERfODO DE REORGANIZAGAO:

Economia. — A populagio; a moeda (o ouro do Bra-
sil), o papel-moeda. O coméreio internacional e a Com-
panhia do Brasil; estado da industria e da agricultura.
Introdugdo das doutrinas de nacionalismo econémico
em Portugal. A ditadura econémica do marqués de
Pombal. O reinado de D. Maria I. A corrente fisiocra-
tica.

Cultura. — Caracteres gerais da literatura seiscen-
tista. Reac¢lio contra o Seiscentismo. Introducio da
cultura moderna em Portugal; a Congregagio do Oraté-
rio; os «estrangeirados». A reforma pombalina das ins-
8
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tituicdes de cultura. A acgio cultural no tempo de
D. Maria I e do regente D. Jofo. A arquitectura e a
escultura dos séculos xvir e xviir.

Assisténcia. — Alargamento da acgfio das Misericor-
dias. Desaparecimento das gafarias. A Casa Pia.

O CONSTITUCIONALISMO MONARQUICO:

A orgamizagdo social e a administragio piublica. —
A importancia crescente da burguesia capitalista e o
parlamentarismo.

Economia. — A populagio. A moeda; criagio do
Banco de Lisboa. A emancipagfio do Brasil e a economia
da metrépole. A legislagio de Mouzinho da Silveira.
Periodo da «regeneragion: progresso geral da indistria,
coméreio e agricultura. Incremento das vias de comuni-
caglio e transportes: estradas, caminhos de ferro, tele-
grafia. O fomento colonial.

Cultura. — O ensino secundario e superior. O ensino
téenico. O movimento literdrio e filoséfico. O ressurgi-
mento cientifico. Museus. Viagens e exploragdes cienti-
ficas ultramarinas. A escultura e a pintura.

Assisténcia e legislagdo humanitdria. — Progresso da
oficializagdo da assisténcia. Asilos, casas de correcgio.
Hospitais. Aboligdo da escravatura e da pena de morte.

A RepGBLICA:

O regime parlamentar republicano. O registo civil.
A separagdo da Igreja e do Estado. A legislagio ope-
raria, Reformas culturais. A reac¢lio antiparlamenta-
rista e a nova orgénica politico-social. A Concordata
com a Santa Sé. A obra de fomento metropolitano e
ultramarino.

Observacgoes

O ensino da histéria nos liceus deve assentar, de um
modo geral, no estudo das transmutagdes sofridas pela
sociedade e pelo homem, que déem a conhecer ao aluno
a génese e as caracteristicas do mundo contemporineo
e 0s valores que dominam o seu espirito e a sua estru-
tura. Assim, apontard os aspectos que representam as
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necessidades, as persistentes lutas, os conflites dos
povos e classes, as correntes econémicas, as crencas,
as crises morais, os movimentos religiosos, os factos que
indicam as dificuldades que os homens tém vencido,
através de enormes esforgos, durissimos sacrificios,
avangos e recuos, para assegurar e definir o seu lugar no
Universo, desde os inventos técnicos e descobertas cien-
tificas até as instituigdes juridicas e religiosas. Estudar-
-se-d0 as instituigdes (elemento estitico) e os aconteci-
mentos (elemento dindmico) de cujos entrelagamento,
acgbes e reacgOes sal 0 progresso, aquele condicionando
estes, estes modificando aquelas. E nos acontecimentos
se dara relevo a contribui¢do dos homens mais célebres
e representativos em todos os campos da actividade,
estudando-os ma sua realidade concreta, com as suas
boas e mas qualidades, com as suas coeréncias e con-
tradigdes. Ndo se perderd de vista, no entanto, que os
acontecimentos resultam, nfo duma causa inica, mas
dum concurso de diversas e numerosas circunstancias,
por vezes de dificil determinagfo. Lembrem-se também
as relagdes que existem, em certos casos, entre as reali-
dades sociais e humanas e o mundo fisico; mas, sem
exagerar a influéncia das condigdes naturais, insistiz-
-se-4 na importdncia primacial do factor psicolégico,
reconhecendo sempre os recursos, os poderes de que o
homem dispGe para dominar em seu proveito o ambiente
que o cerca. Far-se-i ver como o homem tem sabido
resolver as crises e 0s varios problemas que vao surgindo
nas sociedades; como o seu espirito tem vindo a alargar-
-se em fungdo do seu préprio esforgo e das realizagOes
efectuadas.

O conhecimento do passado deve, em suma, ser enca-
rado como ligio e estimulo para o futuro: evitar erros
cometidos, imitar os acertos praticados, crer no poder
criador do homem. Importa, além disso, que o aluno
fique, ao terminar o curso, com uma visfo relacionada
de conjunto. Trata-se afinal de estudar a histéria da
cultura e da civilizaglio europeias nas suas relagdes com
as outras civilizacdes. Nesse estudo salientar-se-a o ideal
que, esbogado nalguns aspectos das sociedades antigas,
veio encontrar no Cristianismo a sua mais alta e nobre
expressio: o respeito e a dignidade da pessoa humana.

O estudo da histéria, que até aqui se iniciava no
4.° ano, antecipou-se para o 3.° Os alunos estdo, por-
tanto, numa idade ainda mais juvenil, e, por isso, au-
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mentam as dificuldades da inicia¢iio mo sentido de con-
seguir deles o aproveitamento conveniente da ligdo da
histéria. Por isso, sobretudo no 3.° ano, as rubricas do
programa devem ser entendidas no seu sentido mais
simples e mais elementar. Como a tendéncia do espirito
juvenil é para o sensivel e para o facto concreto e lhe
repugna a reflexfo critica, ndo se pode violentar radi-
calmente a sua natureza e temos de trabalhar com ela
para os nossos fins, Em conformidade com isso, os fac-
tos devem ser ordenados de forma que a sua ligdo saia
logicamente da simples exposi¢io deles, substituindo
assim grande parte da dissertagiio abstracta para salien-
tar a sua importancia.

A necessidade de concentrar muitas vezes num sé ca-
pitulo acontecimentos que ocorreram em mais de um
século leva a antecipar a exposigio e a deixar para trés
assuntos mais modernos. Para evitar repeticGes initeis,
o autor dos compéndios deve ter a liberdade de reduzir
aqui e aumentar além, de modo a dar um livro equili-
brado, simples e coordenado. As indicages cronolégicas
tornam-se assim indispenséveis, quer no fim dos capitu-
los, quer no fim das péginas, mas espera-se que fiquem
de uma vez banidas as péginas intolerdveis de nomes,
datas e enumeracdes, que estardo no texto reduzidos ao
estritamente indispensavel.

A histéria de Portugal aparece no programa interca-
lada com a histéria geral. Poderia correr-se assim o pe-
rigo de a diluir, com a agravante de a maior parte dos
alunos nfo ultrapassar o 2.° ciclo, e virem, pois, para a
vida préitica desfalcados mo conhecimento da histéria
pétria, de todas a que mais lhes deve interessar. Para
evitar isso, 0 compéndio serd orientado mo sentido de
abranger toda a histéria nacional, retomada em cada
capitulo justamente mo ponto em que ficara anterior-
mente, encaminhando nesse sentido a prépria exposigdo
da histéria geral, que servird algumas vezes de introdu-
¢do, outras vezes de complemento aquela. Hé-de haver o
cuidado de reduzir tanto quanto possivel a extensdo da
histéria geral, para ser dado maior desenvolvimento &
nossa prépria histéria. No fim do 5.° ano far-se-4 uma
recapitulagiio geral, especialmente da histéria de Por-
tugal, no seu conjunto.

Além do que é taxativamente objecto de estudo e de
exame, convém fazer algumas leituras que introduzam
aprazivelmente os alunos no atrio da histéria, criando-
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-lhes gosto por ela. Na sua idade juvenil, o romanesco,
o dramético e o colorido desempenham um grande pa-
pel. Torna-se indispensivel, por isso, recorrer & narra-
tiva do tipo da reportagem, as biografias romanceadas e
até ao romance histérico propriamente dito — Quo Va-
dis?, por exemplo—, para os pdr em contacto com a so-
ciedade romana do paganismo e a mnascente sociedade
cristd. Alguns capitulos dos romances de Herculano so-
bre a histéria da Peninsula e a histéria de Portugal;
algumas das Lendas e Narrativas; os Filhos de D. Jodo 1
e a Vida de Nun’Alvares, de Oliveira Martins; o Ferndo
de Magalhdes, de Stefan Zweig; algumas pagmas do
El-Rei Junot, de Raul Branddo, sobre as invastes fran-
cesas; algumas péginas de Ramalho sobre Fontes Pe-
reira de Melo, a propésito da morte do estadista; algu-
mas piginas das que Eca dedicou & morte de Daspaeh,
do mesmo Ega, a reportagem sobre a inauguraciio do
canal de Suez. Cita-se isto a mero titulo exemplifica-
tivo, pois é necessario que a aula seja viva e esponténea.
Cada professor aproveitard livremente das suas leituras
pessoais o que vier a propdsito e lhe pareca mais suges-
tivo, de modo a estabelecer a intimidade entre a aula
e a biblioteca. Pode ser uma simples anedota, uma poe-
sia, uma pagina de colorido intenso ou uma pdgina de
alto valor critico que venha trazer, sem prejuizo da
economia da aula, um minuto agradavel e util.

No 7.° ano o professor deve dar a escolher a cada
aluno ou escolher ele préprio, conforme julgar melhor,
o tema para uma dissertacio individual ou leve ensaio;
cada um deles lerd na aula, para comentédrio dos seus
colegas e, por iltimo, do professor.

Na histéria da antiguidade oriental salienta-se o
papel predominante dos Sumérios sob o aspecto cultural
(artistico e cientifico); dos Caldeus e Assirios (politico
e militar) ; dos Fenicios (comercial) ; e dos Hebreus (re-
ligioso). Na histéria da ant1gu1dade cldssica deve ser
salientado o aspecto cultural (Grécia) e politico-social
(Roma), como preparagiio para melhor se compreender
a estrutura da sociedade contemporinea, sem no en-
tanto exigir termos gregos e latinos que ndo sejam de
uso corrente na lingua portuguesa. A importincia do
direito romano.

Na histéria da Idade Média dé-se o devido relevo
a acglio espiritual e cultural da Igreja, & sua contri-
buigio para a dignificagio do trabalho e da mulher,
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A sua luta contra a violéncia e corrupgdo dos costumes
da época, salientando-se as instituigGes de paz —a «tré-
gua de Deus» e a «paz de Deus» —, o aproveitamento
da cavalaria e a assisténcia. Faga-se avultar também o
desenvolvimento urbano e a contribui¢dio das cruzadas
para a expansio do comércio, como factor primordial
da Idade Moderna. Na histéria desta Idade serfio es-
pecialmente tratadas as causas e consequéncias dos
descobrimentos, a rotura da unidade cristd, o desenvol-
vimento dos nacionalismos, o advento das grandes po-
téncias e as tentativas de equilibrio europeu e de re-
constituicio do Império Romano. Saliente-se igual-
mente o advento da ciéncia experimental com Galileu
e o das novas ideias politicas, geradas na Ingla-
terra, transplantadas para a América e espalhadas pela
Franga. Liguem-se estas ideias & importancia cada vez
maior que vinha tendo a burguesia, principalmente de-
pois dos descobrimentos.

Na histéria da Idade Contemporinea faga-se sobres-
sair o novo aspecto econdmico, politico e social do
Mundo, ligado ao industrialismo, aos efeitos dos grandes
inventos, ao predominio da burguesia e & importancia
crescente do operariado, assim como as acentuadas ri-
validades entre as grandes poténcias, e também a ac¢io
da Igreja Catélica perante a questio social e o neo-
paganismo.

Lagard, portanto, o professor primacial importincia
das tdeias e apenas a indispensivel a nomes de pessoas,
deuses, tratados, leis, lugares e datas que se lhes refi-
ram, pelo que, em pontos de exercicios de apuramento
ou em interrogatdérios, nas provas escritas ou orais dos
exames, serdo escolhidos assuntos de cardcter geral es-
tritamente ligados & rubricas do programa.

Serdo suficientes para satisfazer o professor as res-
postas que mostrem compreensiio do assunto, e dispen-
sdveis longas enumeragdes de nomes. Assim, por exem-
plo, tratando o aluno de profetas, bastars citar Isafas;
dos reis persas, Ciro e Dario; dos politicos atenienses,
Sélon e Péricles; dos artistas do Renascimento, Vinei,
Miguel Angelo e Rafael; das batalhas de Napoledo,
Trafalgar, Austerlitz, Waterloo.

Recorrerd o professor a meios conducentes a desper-
tar o interesse do aluno, como gravuras, diapositi-
vos, ete.
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Quer estas gravuras, quer os diapositivos,.como, de
maneira geral, toda a exemplificagiio, devem, tanto
quanto possivel, ser tirados da pré-histéria portuguesa
e da nossa histéria propriamente dita, sempre que te-
nhamos monumentos e outros documentos tipicos capa-
zes de caracterizar uma época. Para elucidagio da his-
téria dos outros povos, as gravuras, embora abundantes,
deverdio ser apenas as que pdem em relevo aspectos bem
caracteristicos da vida e da obra desses povos ou que se
imponham pela sua beleza. Importa também que sejam
muitos os mapas, mas reduzidos aos elementos que in-
teressam ao caso em estudo, isto é, devem ser de pre-
feréncia simples esbogos.

0 estudo da histéria no 3.° ciclo, além do objectivo
enunciado ao tratar-se do 2.° ciclo, deve aprofundar os
assuntos indicados nas rubricas do programa respec-
tivo, no sentido de uma sintese mais completa das
transformacdes sofridas pela sociedade e pelo homem, e
sem por forma alguma entrar em pormenores de erudi-
¢io ou consideragdes de ordem técnica, apenas ade-
quadas ao ensino universitdrio. Importa, por exemplo,
que os alunos compreendam bem a significagiio e a im-
portincia dos concelhos portugueses no periodo da for-
magio, mas que ndo lhes seja exigido o conhecimento
da sua classificagéio.

Os pontos para exercicios de apuramento ou 0s in-
terrogatérios e as provas escritas ow orais dos exames
deverdo obedecer as mormas jdé indicadas ao tratar-se
do 2.° ciclo.

Livros para o ensino

Compéndio de histéria universal em trés tomos,
um para cada ano do 2.° ciclo;

Nota. — Na organizagio do compéndio de histéria para o
2.0 ciclo deve ter-se em conta o que nas «Observagdes» se diz
relativamente 3 idade dos alunos que iniciam o estudo desta dis-
ciplina e & maneira como hio-de ser tratadas as rubricas do pro-
grama.

Compéndio de histéria geral da civilizagdo, para
o 6.° ano;

Compéndio de histéria da civilizagio portuguesa,
para o 7.° ano.
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Filosofia

G.° ano
INTRODUGAO:

Objecto da filosofia. A filosofia e as ciéncias. O conhe-
cimento empirico, cientifico e filoséfico.
As grandes divisdes da filosofia.

Psicologia

Objecto da psicologia. Caracteres dos fenémenos psi-
quicos. As relagdes entre estes e os fenémenos fisiolg-
gicos (referéncia breve ao sistema nervoso) e sociais.

Método da psicologia. Andlise interior. Referéncia
aos dados actuais da observagio em psicologia: intros-
pecgiio e extrospecgdo. Importancia e aplicagio dos
testes.

A corrente da consciéncia: selecgdo e sintese. Cons-
ciéncia espontidnea e reflexiva. Graus da consciéncia;
importancia de cada um deles.

A atencdo, caracteristica fundamental da vida cons-
ciente.

Multiplicidade e unidade da vida psiquica.

Classificagdo das fungdes da vida psiquica e seu fun-
damento.

Vida intelectual. — As sensagdes e os sentidos. A per-
cepcio externa como sintese mental. A sua modificacio
em fungdo da experiéncia. Os erros de percepgiio, ilu-
soes e alucinagBes. A imagem. Associagdo: importincia
da associagio na vida psiquica. A memdria e as suas
operagdes. Tipos de meméria. A imaginagdo criadora:
a criagio artistica e a invengdio cientifica. A abstrac-
¢do e a generalizacdo.

A ideia e o juizo: sua génese. A razdo e os seus prin-
cipios légicos.

O raciocinio: suas espécies.

Tipos intelectuais: a inteligéncia especifica e geral;
o espirito de finura e o espirito geométrico.

Vida afectiva.— O agradével e o desagraddvel; o
prazer e a dor. As tendéncias: as tendéncias indivi-
duais, sociais e ideais. O individuo e a multiplicidade
das tendéncias. As tendéncias e a personalidade; recal-
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camento e sublimac¢io das tendéncias. O sentimento.
0 temperamento. A emogfio e a paixio; classiﬁcagao
das paixdes de harmonia com a das tendéncias. A gé-
nese das paix@es. A importincia do aspecto afectivo
na vida do espirito.

Vida activa.— Actividade espontanea e os reflexos.
O instinto e as suas caracteristicas. O hébito. A aqui-
sigdo e os efeitos do hdbito. Actividade voluntéria.
A natureza da vontade. A liberdade e o determinismo.
A vontade e a personalidade.

O VALOR PRATICO DA PSICOLOGIA:

No conhecimento e aperfeicoamento do individuo.
No aperfeigopamento das relagdes sociais.
Na escolha da profissdo: a selecgio e orienta-
¢do profissional.

4) Na escola.

5) Nos fenémenos de massa: o testemunho, a publi-

cidade.

1)
2)
3)

7. ano
Légica

Objecto da légica. Légica, gramdtica e psicologia.
Divisio da légica.

Légica formal. — A ideia e o termo; compreensdo
e extensiio da ideia. Defini¢io e classificagio. O juizo
e a proposi¢do; quantidade e qualidade das proposi-
¢oes; classificagBio das proposigoes.

As inferéncias e suas espécies. Inferéncias imedia-
tas. Inferéncias mediatas: dedugfio e indugfio. Funda-
mento e estrutura do silogismo; exemplificacfo. A pre-
senca implicita do silogismo no raciocinio humano.
O fundamento da inducfio. Falécias.

Metodologia. — Natureza da ciéncia; espirito cien-
tifico e espirito filoséfico. O problema da classificagiio
de ciéncias. Métodos gerals; a natureza das ciéncias e
os métodos especiais que requerem. Métodos das cién-
cias matematicas: origem das mateméticas e cardcter
abstracto destas ciéncias; ponto de partida e funda-
mentos da demonstragio; materiais da demonstragdo;
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casos de emprego da indugfio em matemdtica. Ciéncias
da natureza; sua divisio. Métodos das ciéncias fisico-
-quimicas: a observacdo; a hipitese; a experimenta-
¢do. Métodos das ciéncias biolégicas: dificuldades da
observagio e da experiéncia; emprego da analogia; o
tipo; a classificagdo e os seus fundamentos. Métodos
das ciéncias do espirito: cardcter destas ciéncias; difi-
culdades do seu estudo quanto & prova e 2 demonstra-
¢ilo. Métodos da histéria: materiais que ela utiliza;
a critica histérica e a possibilidade de erro e de incer-
teza; o facto histérico e o problema da sua importin-
cia e significado. Métodos da sociologia: objecto e ori-
gens desta ciéncia; o inquérito; relagbes entre a his-
téria e a sociologia.

TEORIA DO CONHECIMENTO:

Possibilidade do conhecimento; sua natureza; sua
origem; seu valor e limites.

A verdade; atitudes da inteligéncia perante a ver-
dade. O critério da certeza.

Etlca

Objecto e cardcter normativo; divisdes.

Moral formal.— A consciéncia moral; sua natureza
e origem. A liberdade e a responsabilidade moral.

Determinacic do conceito do Bem na moral cienti-
fica e na moral cristd (o fim iltimo do homem).

O direito e os seus fundamentos.

Moral prdtica. — Referéncia breve aos deveres do
homem para com Deus, para consigo mesmo e para
com a sociedade.

Estética

A esséncia do Belo. As Belas-Artes. A arte e a moral.

Maetafisica

Objecto. Divisdo da metafisica. Ontologia: o ser.
Cosmologia racional: o espago e o tempo segundo o
senso comum; concep¢des modernas do espago e do
tempo. A matéria. A vida. Psicologia racional: seu
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objecto. O principio da vida. Natureza e atributos da
alma: unidade, simplicidade, espiritualidade e imor-
talidade. 7'eodiceia: panteismo; teismo; existéncia de
Deus; natureza de Deus; relagdes do Mundo e do ho-
mem com Deus.

Observacgoes

Durou alguns anos o dltimo programa, motivo por
que houve oportunidade de conservar nele tudo quanto
a experiéncia revelou de aproveitdvel e de lhe intro-
duzir algumas modificagBes: acrescentos, supressdes e
transferéncias de matéria.

De uma maneira geral, presidira a ele o propédsito
de circunscrever, tanto quanto possivel, a filosofia a
psicologia. De facto, a psicologia desperta facilmente
a curiosidade e a atenclo dos alunos, pois que, afinal
de contas, em muitos dos seus capitulos é apenas o
aprofundamento e a clarificacio daquilo que cada um
em si préprio observou, sem medir todavia a extensdo
e o significado. N&o se pode, porém, torcer a realidade
do problema, reduzindo-o simplesmente a um plano
de conveniéncia pedagdgica. Ndo nos parece que haja
conveniéncia em forgar todo o programa a subordinar-
-se & psicologia. Fazemos apenas desta a introdugio ao
programa, dando-lhe todo o 6.° ano, salientando ainda
a vantagem que hé em recorrer & experiéncia pessoal
dos alunos, partindo dos casos da sua vida quotidiana,
da histéria que eles conhecem, dos exemplos da lite-
ratura nacional, poesia, romance e teatro, provavel-
mente j& lidos, dos provérbios, que sfo, em regra, ma-
ravilhosas sinteses de observacio social, e dai, evitando
muito do estudo esquemdtico abstracto e distante dos
tratados de psicologia, chega-se afinal ao que ela fun-
damentalmente é: uma reflexdo cientifica sobre a in-
trospec¢do comum.

Quanto & rubrica que no programa vai com o nome
de «Introdugio», parece de aconselhar que se oriente
esse estudo em funcfio da histéria, levando os alunos
a assistir & génese da filosofia, até se constituir auto-
ndmicamente ao lado das ciéncias particulares, divi-
dindo-se nos seus grandes capitulos e colocando-se no
seu lugar préprio na hierarquia do saber, que, pas-
sando por ela, vai das ciéncias particulares & teologia.
Tudo isto deve fazer-se de leve e apenas para tornar os
problemas mais acessiveis e mais palpdveis aos alunos,
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deixando a parte de reflexdo critica para o 7.° ano,
quando se estudar a Teoria do conhecimento. Igual-
mente «as grandes divisdes da filosofia» siio nesta al-
tura apenas apontadas, como balizas orientadoras dos
principiantes, que terfio mais tarde oportunidades de
aprofundar esses problemas, concluindo por si préprios,
como consequéncia do estudo que tenham feito.

O programa anterior exigia que o compéndio conti-
vesse extractos de filésofos e de outros autores que te-
nham interesse para as questdes debatidas mo curso.
Essa familiarizagdo com os textos é de facto necessi-
ria, quer em extractos no fim dos capitulos, quer in-
serindo-os no préprio capitulo, sempre que venha a
propdsito, como o prolongamento natural destes, escla-
recendo-os e ampliando-os. Além de certas nogdes taxa-
tivas, que serdo objecto de exame, o estudo da filosofia
deve ser também uma introduciio a vida intelectual
e moral. Sendo a mais alta especulagfo da inteligéncia
humana entregue a si prépria, & qual verdadeiramente
nada é alheio, pertence ao professor preparar por meio
dela o ingresso dos alunos no 4mago das preocupagdes
espirituais, levando-os a procurd-las por si sés, tor-
nando-as familiares a si mesmos. A exposi¢io das ma-
térias suscita referéncias a grandes filésofos, a outros
altos espiritos e até por vezes a pdginas de modestas
publicagdes, na verdade valiosas para esclarecimento
de muitas questSes. Vale por isso a pena mandar vir
da biblioteca do liceu os livros que o comentdrio ou a
exposigio do professor chamou a terreiro, atingindo
assim porventura maior intensidade que qualquer lei-
tura ou qualquer anotacfio fixada no compéndio. Seria
também louvdvel que o professor guardasse das suas
leituras as pidginas ou ensaios que ilustrariam determi-
nadas li¢des, ou que, pelo seu interesse auténomo, te-
riam sempre bom cabimento no comego ou no fim de
uma aula. A titulo meramente exemplificativo, lem-
braremos, entre muitos, alguns livros que podem ser
preferidos para leitura, no todo ou em parte: O Ho-
mem, esse desconhecido, de Carrell, que, pela sua ri-
queza de informacgfo, clara e acessivel, em volta do
homem e dos seus problemas, fica bem como introdu-
¢do ao estudo da psicologia; As Confissses, de Santo
Agostinho, testemunho da vida intelectual e moral de
um espirito superior, que prendem igualmente qual-
quer leitor pelo interesse profundamente humano de
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tantas questdes ali expostas e debatidas; Pénsamen-
tos, de Pascal, sugestivos fragmentos de excepcional
valor, que se podem ler no volume portugués Deus e
o Homem, de Pascal; Fédon, didlogo de Platdo, que
dard aos alunos uma ideia do que era o melhor pensa-
mento e dialéctica dos gregos no grande século. Sobre
o problema da alma vém, por exemplo, a propédsito
as objecgOes pitagéricas e a resposta de Sicrates.

Podem aproveitar-se de Pedro Numnes, Garcia de
Orta, Amato Lusitano, Duarte Pacheco ou D. Jodo
de Castro conceitos originais sobre orientagfo cienti-
fica que as viagens e os descobrimentos originavam.

A grande corrente doutrindria do século x1x, o cien-
tismo e metodologia das ciéncias da natureza, pode
ver-se representada, quanto ao rigor e maravilhosa fe-
cundidade do método experimental, na leitura de uma
boa biografia de Pasteur, como o livro A Vida de Pas-
teur, de Valery-Radot. A critica ao cientismo da época,
as suas causas e aos seus efeitos pode encontrar-se em
A Crise do Mundo Moderno, de Leonel Franca. Nos
dominios da moral e do imperativo da consciéncia, hé
em portugués, por exemplo, em verso, O Crime, de
Junqueiro, e, em prosa, alguns capitulos de O Man-
darvm, de Ega. Moliére e Shakespeare (de que h4 tra-
dugdes portuguesas) podem ser aproveitados para o
estudo penetrante e vivo de alguns sentimentos e pai-
x0es.

Sobre estética encontra-se em Ernesto Hello, por
exemplo, muito de genial ao alcance da idade dos alu-
nos. Temos dele em portugués o volumezinho Cem Pd-
ginas. Igualmente existem em portugués outras Cem
Pdginas, de Balmes, interessantissimas na andlise dos
graus de consciéncia e do valor da ciéncia histérica.
A critica do conhecimento, como introducio ao idea-
lismo subjectivo de Kant, de tdo largas consequéncias,
estd retratada, no ponto de vista negativo, na dialéc-
tica dgil de Francisco Sanches, acessivel em muitas
paginas aos alunos. A critica do positivismo, as refle-
x0es gerais sobre a filosofia, desde Leibniz aos proble-
mas do século x1x, a importdncia das ideias espiritua-
listas antigas e modernas, como preficio as correntes
filoséficas do nosso tempo, léem-se com proveito nas
Tendéncias Gerais da Filosofia na Segqunda Metade do
Século XIX, de Antero.
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O problema de Deus aparece tratado, num ponto de
vista compreensivel para todos, no livro Porque Jurei
Crer em Deus, de Mendes do Carmo.

Uma iltima consideragiio, e esta sobre a imparcia-
lidade doutrindria. Devem fazer-se todos os esforcos
para esclarecer os problemas, expondo o pensamento
de cada filésofo como se fosse o préprio autor que o
fizesse; e, se o professor se julga no direito ou dever
de concluir pela sua opinidio ou convicgio pessoal, con-
vém usar de preferéncia, mas sem prisdo, o método
escolar — argumento contra, argumento pré e conclu-
sdo final —, sempre que se trate de problemas deba-
tidos sobre os quais haja pontos de vista contradits-
rios, de modo que os alunos vejam no seu mestre um
servo respeitdvel da verdade.

Livro para o ensino

Compéndio de filosofia para os 6.° e 7.° anos.

Nota. — O compéndio deve respeitar a letra e o espirito do
programa. Torna-se necessério, para tanto, que trate, com ex-
clusfio de quaisquer outros, de todos os assuntos no mesmo pro-
grama indicados, e de maneira simples, clara e ordenada, como
convém a todo o trabalho de iniciagio.

Ciéncias geografico-naturais
1.° ano
0 Universo

O espago. — Deve dar-se ao aluno apenas uma ideia
da imensidade do espago, encarado como o lugar onde
existem todos os corpos celestes, fugindo a defini¢es de
rigor cientifico, que seriam ininteligiveis para criangas.

O Universo. Os astros (estrelas, planetas, cometas e
nebulosas). — Dar a nogdo simples de que os astros
slo os corpos que existem no espago.

Frisar as diferencas entre estrelas e planetas, limi-
tando-se aquelas que podem ser observadas pelos alunos
(cintilagdo e invariabilidade das posigdes relativas para
as estrelas) e ao facto de umas terem luz prépria e
outras ndo, dizendo a raziio dessa diferenga. E preciso
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também chamar a atengdo para as diferengas  envrmes
de distancias que va@o da Terra as diversas estrelas,
frisando que o maior brilho de uma estrela nem sempre
corresponde a malores dimensdes.

Chamar a atengfio dos alunos para o facto de o Sol
ser uma estrela que ndio é das maiores e ser vista, con-
tudo, como a mailor de todas, por estar muito mais perto
da Terra do que qualquer outra.

Dos cometas deve ser dada noticia da sua existén-
cia e uma ideia dos aspectos que podem apresentar, sem
entrar no estudo e classificagio das sua érbitas.

Das nebulosas deve dar-se uma nogdo muito simples,
sem as classificar, fazendo referéncia & Via Ldctea.

Constelagdes. — Principais constelagdes visiveis em
Portugal: Ursa Maior, Ursa Menor, Cassiopeia ¢ Orion.
A Estrela Polar: a sua posigio e a maneira pratica de
a encontrar.

A esfera celeste (eixo e pblos). — Deve dispensar-se
um cuidado especial & nogdo de esfera celeste, frisando
bem o facto de ser uma ilusiio da nossa vista, a posigio
da Terra no seu centro e a projecgdo visual de todos os
astros na sua superficie.

0 sistema solar como uma parte do Universo

0 Sol, centro do sistema. — Por em evidéncia que o
Sol é uma estrela que vemos como a maior e que nos
envia calor e luz.

Os astros que giram em volta do Sol (planetas e come-
tas). — N&o deve falar-se ainda nos meteoros celestes.

Os planetas principais (as suas posigdes em relagio
ao Sol e as posi¢des de uns em relagdo aos outros; indi-
cagiio da existéncia dos seus movimentos de rotagdo e
de translagdio; significado do termo «érbita»). — Indi-
car apenas os nomes dos planetas e as suas posigdes e
dar a nogdo de dérbita, sem entrar no estudo da natureza
da curva.

Os satélites. A Lua. Posigies relativas do Sol, da
Terra e da Lua. Fases da Lua. Possibilidades de cclip-

ses. — Deve ensinar-se apenas o que sdio satélites, mas
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sem indicar o seu nimero, nem quantos giram em volta
de cada planeta. Da Lua deve dar-se um conhecimento
mais completo, chamando a atengdo para as suas fases
como facto de observagio, mas sem explicar o fenémeno.

A posi¢go da Terra no sistemq solar. Planetas inte-
riores e exteriores.

A Terra como astro

Posigio da Terra na esfera celeste. — Insistir no ca-
racter aparente da esfera celeste, na posigio central da
Terra, na falta de movimento diurno desta e no facto
de todos os astros serem vistos como projectados na su-
perficie da esfera.

Forma e dimensies da Terra. Provas da esfericidade
da Terra. — Deve fazer-se referéncia apenas a sua
forma aproximadamente esférica, ao achatamento polar
e ao valor da superficie e do raio, mas somente em
nimeros aproximados (quilémetros).

Movimento de rotagdo. Suas consequéncias:

a) O movimento diurno;
b) A sucessdo dos dias e das noites.

Deve indicar-se que a observagdo mostra que os dias
e as noites nio sdo iguais nos mesmos lugares da Terra
durante 0 ano, mas sem entrar na explicagio dessa
desigualdade.

Movimento de translagio. As estagdes do ano. — Deve
indicar-se apenas a existéncia das estagdes do ano, sem
estudar as suas causas, mas pondo em evidéncia que os
caracteres geograficos e as épocas das estagOes variam
com os diferentes lugares da Terra.

Eizo e pélos.

Circulos mdaimos (Equador e meridianos).

Hemasférios.

Circulos menores (paralelos, trépicos e circulos pola-
res).

Zomas terrestres.
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Niao exigir definigdes geométricas, que serdo somente
compreensiveis para os alunos depois do estudo da geo-
metria.

Fazer distinguir estes circulos pelas suas proprieda-
des intuitivas e mostrar a correspondéncia entre estes
circulos na esfera celeste e na Terra.

Horizonte wvisual ou aparente. — Deve chamar-se a
atenciio para o seu cardcter varidvel e para as causas
dessa variagdo.

Os pontos cardeais, colaterais e intermédios. Rosa-
-dos-ventos. — Deve insistir-se na diferenca entre pélo
norte e pélo sul na esfera celeste e a direcgdo norte e
sul no horizonte.

Orientagio (pelo Sol, pela Estrela Polar e pela bus-
sola). — E indispensdvel familiarizar os alunos com o
emprego da bissola.

A Terra e a vida

Matéria. — Simples nogfio de que a matéria ocupa
espaco e tem peso.

Estados da matéria (sélido, liquido e gasoso). — No-
¢oes elementares, baseadas na observagdo.

Substdncias. — Simples nogio de que substincias
sdo porgoes de matéria caracterizadas por determina-
das propriedades.

Corpos. — Simples nogio de que os corpos sdo por-
¢des limitadas de matéria. Estas mnogdes devem ser
ensinadas por meio de exemplificagdes numerosas.

A Terra é formada de matéria.

Todos os acidentes da Terra estdo em transformagées
constantes. Essas transformagdes represemtam a vida
ou actividade da Terra. — Exemplificar esta nogio com
exemplos variados.

Importincia do Sol na actividade da Terra.
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Na superficie da Terra em actividade ezistem os seres
vIwos, com aspectos muito variados.

Fazer observar diversos seres vivos: plantas e ani-
mais.

Os seres vivos estdo sujestos a influéncia do meio que
0s cerca. — Deve dar-se apenas uma nogfo muito geral.
Como exemplos da influéncia do meio s6 devem citar-se
casos de muito fdcil compreensio.

Os seres vivos também exercem acgdo sobre o meio. —
Escolher alguns exemplos muito simples.

O homem sobre a influéncia do meio.

O homem, como ser inteligente, procura penetrar na
compreensdo dos fendmenos da natureza, para os utili-
zar, dominar ou modificar em sew proveito. — Ideia
muito geral que prepare o aluno para compreender a
orientagio do programa da disciplina: o estudo da
Terra como meio activo em que se desenvolve a activi-
dade do homem.

O meio ou ambiente do homem:

a) O calor, a luz, o som e a electricidade;
b) O solo, o ar, a dgua, as plantas e os animalis.

Simples explicagio do significado da expressio «meio
ou ambiente».

O calor. — Nogdo muito simples.

0 Sol, origem do calor que determina a actividade da
Terra.

Aproveitamento pelo homem do calor resultante das
combustoes que ele provoca. — Nio deve nesta altura
entrar-se na explicagdo do fenémeno da combustio, que
serd estudado mais tarde, mas aceitar a noc¢do ja adqui-
rida por observagdes, embora imperfeitas, de «substan-
cias a arder produzindo chamas e calor».

Também nio se devem fazer referéncias ao calor pro-
duzido por energia mecénica, quimica e eléctrica, em-
bora se diga que € possivel produzir calor por processos
diferentes da combustéo.
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Efettos do calor sobre a matéria:

a) Dilatagio. — Nogdes experimentais.
b) Mudangas de estado. — Nogdes experimentais.

Condutores do calor. — Nogdes experimentais.
Isoladores do calor. — NogBes experimentais.

Temperatura. — Deve dar-se a nogio exclusivamente
experimental da diferencga entre calor e temperatura.

Temperatura atmosférica.

Termémetros. Escala centigrada. — Deve relacionar-
-se 0 termémetro com o fenémeno da dilatagdo. Sempre
que seja possivel, devem determinar-se experimental-
mente os 100° e 0 0° da escala centigrada.

Variagdo da temperatura atmosférica com as dife-
rentes horas do dia. — E ficil fazer observar que a
temperatura é tanto menor quanto maior for a inclina-
¢do dos ralos solares sobre o horizonte.

Variagio da temperatura durante o ano.— Deve limi-
tar-se o estudo & observagio do fenémeno, por ser difi-
cil para os alunos a compreensio das suas causas.

Vartagio da temperatura com o afastamento do Equa-
dor. — E preciso nio esquecer que ainda mnfo foi feito
o estudo das coordenadas geograficas. Simples noticia
informativa e de observagdo de gravuras, fotografias ou
projecgoes.

Variagiao da temperatura com a altitude. — Apli-
cam-se as observagdes da rubrica anterior.

Observagdo de temperaturas em dias diversos. Grd-
ficos muito simples das temperaturas determinadas. —
O assunto destas rubricas constitui praticamente maté-
ria de exercicios a executar sob a direcgdo do professor
em perfodos mais ou menos longos, parte na aula, parte
em casa. A iniciativa do mestre compete dar-lhe exe-
cugio inteligente e limitar-lhe o &mbito.
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A luz.

Corpos luminosos, corpos iluminados, corpos trans-
parentes, corpos transhicidos e corpos opacos. — Sim-
ples nogdes dadas pela observagio e pela experiéncia.

A sombra e a penumbra. — NogBes experimentais.

Velocidade da propaga¢io da luz. — Importa apenas
dar a ideia da grande velocidade com que se propaga,
podendo ensinar-se o tempo que a luz do Sol gasta a che-
gar a Terra.

Penetragao da luz na dgua. — Esta nogdo deve dar-se
com a finalidade de mais tarde o aluno compreender as
possibilidades da existéncia da vida vegetal nos ocea-
nos. Importa por isso apenas ensinar que a luz solar
penetra nas dguas, mas 86 até determinada profundi-
dade. De forma alguma se deve estudar a diferente
penetragio das diversas radiagGes nem considerar as
adaptagbes pigmentares de certas plantas. Deve ensi-
nar-se unicamente que a luz solar penetra até uma pro-
fundidade de cerca de 150 m.

A luz permite-nos tomar conhecimento do mundo que
nos rodeia por meio dos olhos, érgdos da visdo.

O som.— Nogdo experimental.

z

0 som é transmitido pelo ar e outros gases, pelos
liquidos e pelos sélidos. — NogOes experimentais.

Velocidade de propagagdo do som no ar. Comparagdo
com a veloctdade da luz.

Sons.

Muitos animais sdo capazes de produzir sons. — Sim-
ples exemplos.

Sons musicais. — Simples informagdo de que podemos
chamar musicais aos sons agraddveis ao ouvido.

O canto das aves. A woz humana. — Simples indica-
¢io de que algumas aves podem emitir sons musicais,
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muito agraddveis ao ouvido, e de que a voz humana tem
possibilidades de modolugdo e articulagio especiais. Nao
é de admitir a descricéio ou estudo dos aparelhos vocais.

O ouvido é o 6rgio que mos permite apreender os
sons.

A electricidade. — Noglio puramente experimental e
muito simples. ‘

A electricidade como produtora de calor e luz. —
Simples informagfio dada por intermédio da observagio.

A electricidade pode ser produzida pelo homem por
meto de mdquinas especiais. — Devem mostrar-se pilhas
eléctricas e dar a informagio da existéncia de grandes
méquinas eléctricas.

A electricidade produzida em determinadas condigdes
pode ser levada a grandes distincias por meio de fios

apropriados. — Fazer observar uma instalagdo eléc-
trica.

Essa electricidade pode ser utilizada para numerosos
fins (o telégrafo, o telefone, o rddio, a luz eléctrica,
etc.). — Nao pode fazer-se o estudo explicativo de
nenhum aparelho, mas apenas dar-se a indicagdo de
que sdo aparelhos eléctricos.

O soro:

Minerais. — Nogdo muito simples.

Rochas (granitos, calcdrios, basaltos, xistos [ardé-
sia] e argila). — Simples observagdo de alguns exem-
plares das espécies de rochas indicadas, de maneira
que o aluno possa reconhecer as mais caracteristicas.
Devem indicar-se algumas das propriedades dessas ro-
chas, como a maior ou menor resisténcia ao desgaste, e
a permeabilidade & dgua, e dar a indicagfo de algumas
das suas utilidades. Sempre que for possivel, essas no-
¢oes devem ser dadas pela observagdo ou pela expe-
riéncia.

As rochas como elemento constitutivo fundamental
da superficie terrestre. — Simples indicagdo de que a
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superficie terrestre é fundamentalmente formada de
rochas, que podem estar cobertas de revestimentos di-
Versos.

Diferencas de nivel nas superficies representadas
pelas rochas. — Deve apenas ensinar-se que a superfi-
cie rochosa nio tem toda o mesmo nivel, podendo indi-
car-se o valor méximo desse desnivelamento.

A superficie rochosa estd em grande parte coberta:

a) Pelo solo arivel. —Nogdo de solo ardvel.
b) Pelas dguas.

Nogdes muito elementares.

O nivel das dguas ou nivel do mar. Nogdo de alti-
tude (altitudes e profundidades).—Dar a mnogdo de
que podemos imaginar a Terra como uma esfera cuja
superficie fosse representada pela superficie dos mares
em repouso, prolongada em fodos os sentidos, de tal
maneira que corte os relevos. Partindo dessa concepeio,
dar a ideia de altitude e de profundidade. Nao con-
vém falar em altitudes negativas, porque os alunos
ainda nfio tém a nogfo de valores negativos. Evitar a
referéncia as diferencas de nivel dos oceanos e as difi-
culdades da determinagiio do nivel do mar.

Litosfera e hidrosfera.

Continentes e oceanos (comparagdo das suas superfi-
cies totais). — N&o é de exigir a fixagdo memorial da
superficie de cada um deles. No globo e no planisfério
devem fazer-se observar os confinentes e os oceanos,
obrigando a fixar os nomes de uns e de outros.

Ilhas.

Formas fundamentais do solo (relevos, planicies e
depressdes). — Recordar a nomenclatura referente a
estas formas aprendida no ensino primdrio. Deve evi-
tar-se ou corrigir-se a nocgdio errada de que cada nome
diferente indica um relevo de altitudes confinadas em
limites bem determinados, mostrando antes a elastici-
dade dessas designagdes.



135
A Agua:
Caracteres da dgua.

a) Encontra-se na natureza nos trés estados: sé-
lido, liquido e gasoso;
b) Entra em ebuligio a 100°C e gela a 0°C;
c¢) E um dissolvente de quase todas as substin-
cias;
d) Quando pura nfo tem gosto. O gosto é-lhe dado
pelas matérias minerais e pelo ar dissolvidos.

Estas nogdes devem ser dadas pela observagio e pela
experiéncia.

Nio deve obrigar-se o aluno a decorar esta lista de
caracteres, mas apenas a conhecer a sua existéncia.

A dgua ma natureza contém ar dissolvido. —Verifi-
cagdo experimental.

Dissolugdo. Verificagio experimental.

A dgua pode ter matérias minerais dissolvidas.—
Verificagio experimental.

A dgua pode conter impurezas mocivas ao homem.

Purificagio da dgua.— Deve falar-se na filtragio e
na fervura como processos de purificar a dgua. Embora
se diga que hd outros processos, no se deve entrar no
seu ensino.

A dgua na superficie terrestre tende a encher as de-
pressoes, formando:

a) No estado liquido: os oceanos (mares), lagos e
rios;

b) No estado sélido: campos de gelo, nevados e
glaciares.

Deve recordar-se a nomenclatura estudada na instru-
¢do primédria.

Sobre os campos de gelo, nevados e glaciares deve
apenas dar-se uma simples nogio explicativa.

Deve fazer-se, quando possivel, largo emprego de
gravuras, fotografias e projeccGes.
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A dgua no estado gasoso forma o vapor de dgua, que
se mistura com o ar.— Nogo experimental.

O solo pode ser mais ou menos permedvel. A dgua
tende a infiltrar-se, podendo dar origem ds dguas
subterrdneas e ds mascentes.— Devem fazer-se expe-
riéncias demonstrativas.

O Ar:

Composigio do ar.— Nogiio muito simples da sua
composigdo qualitativa e quantitativa. Referéncia ape-
nas ao azoto, ao oxigénio, ao anidrido carbdénico e ao
vapor de dgua.

O azoto:

Papel que desempenha no ar atmosférico; sua im-
portancia na constituicio dos seres vivos. —
E preciso nfio esquecer que 0 ar e 0s gases que
o compdem ndo podem ser vistos, pelo que o en-
sino destas nog¢des é muito delicado.

O ozigénio (sua importincia como elemento indis-
pensivel & respiracdo dos seres vivos e como combu-
rente). — N&o convém ainda entrar no estudo da fun-
¢do respiratéria; deve insistir-se apenas ma nogdo
de que o oxigémio é indispensdvel aos seres vivos, po-
dendo fazer-se algumas experiéncias.

A sua importédncia como comburente serd posta em
evidéncia experimentalmente.

Ozidagdes e combustdes.— Observagdes e experién-
cias.

Os combustiveis matis utilizados pelo homem (ma-
deira, carviio, petréleo, gds de iluminac@o, gasolina e
alcool). — Observagbes e experiéncias.

Vapor de dgua.— Frisar que existe sempre na
atmosfera, embora nfo seja geralmente considerado
como um dos componentes do ar.

Humidade atmosférica. Saturagio. — Nio se deve en-
trar no estudo da humidade relativa.
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Higrémetros e higroscépios (leituras de higrémetro
em dias sucessivos e construgdo de graficos muito sim-
ples). — Apresentacio e observagiio dos aparelhos.

0 assunto desta rubrica constitui praticamente maté-
ria de exercicios a executar sob a direcg@io do profes-
sor em periodos mais ou menos longos, parte na aula
e parte em casa.

Anidrido carbémico:

Maneira de reconhecer a sua presenga no ar. —
Experiéncias.

Atmosfera.
O ar é pesado. — Demonstragio experimental.

Pressdo atmosférica (demonstragio de que se exerce

em todos os sentidos). — Experiéncias.
Ezperiéncia de Torricelli. — Execugiio da expe-
riéncia.

Barémetros de mercirio e anerdides. — Simples obser-
vagio.

Variagdo da pressdo atmosférica com a temperatura e
a altitude. — Noc@o geral muito simples.

Leituras de pressoes e execugdo de grdficos simples.—
0 assunto desta rubrica constitui praticamente matéria
de exercicios a executar sob a direcgio do professor em
perfodos mais ou menos longos, parte na aula e parte
em casa.

Algumas aplicagées priticas da pressdo atmosférica
(o conta-gotas e a palhinha dos refrescos).

O calor solar é a principal determinante da actividade
da Terra. — Ideia muito geral, que serd desenvolvida
nas rubricas que se seguem.

Ac¢Z0 DO CALOR SOBRE O SOLO:

Aquecimento do solo. Dilatagdo e contracgdo das ro-
chas. Erosdo. — Nogdes muito simples e experimentais.
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Ac¢Xo DO CALOR SOBRE A AGUA:

Veriagio da quantidade de calor que incide sobre a
dgua em fungdo das horas do dia, das épocas do ano e
das disténcias a que wm lugar se encontra do equa-
dor. — Simples revisdo das nogdes anteriormente ensi-
nadas.

Propositadamente se mandam recordar certas mocdes
em aspectos especificados, porque a insisténcia sobre mo-
dalidades diferentes de uma mesma questdo concorre
poderosamente para que seja compreendida e fixada.

Diferentes quantidades de calor determinam diferen-
tes temperaturas da dgua. — Revisdo de nogdes ja adqui-
ridas.

Temperatura abaizo de 0°. Congelagdo da camada
superficial das dguas dos mares, dos lagos e dos rios. —
Esta no¢do, quanto possivel, deve ser esclarecida com
gravuras, fotografias e projecgdes.

Temperaturas acima de 0°. Evaporagao em fungdo da
temperatura. Nogdo experimental.

Humidade atmosférica. Condensagdo, nuvens. — Con-
vém pdr em evidéncia que a humidade atmosférica se
condensa mais ou menos conforme a temperatura do ar
atmosférico. Ndo se deve ensinar a classificagio das nu-
vens, mas deve-se chamar a aten¢iio para alguns dos
aspectos mais caracteristicos que podem apresentar, re-
lacionando-os com as chuvas e mostrando gravuras e
fotografias. ;

Destino das nuvens (deslocagio pela acgao dos ventos,
evaporagdo e chuvas). Neve e granizo. — Nio se deve
fazer nenhuma classificagio das chuvas. A distingo en-
tre neve e granizo deve limitar-se apenas as diferencas
morfoldgicas.

Condensagdo do vapor de dgua perto da superficie da
Terra: nevoeiros, orvalho e geada. — Nogdes muito sim-
ples, baseadas mos conhecimentos anteriormente adqui-
ridos.

Destino das dguas das chuvas (infiltragiio, escorrega-
mento e evaporagdo).
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As dguas infiltradas (humidade do solo, depésitos
subterrdneos, mascentes naturais, pogos). — Nogles
muito simples, lembrando os conhecimentos jd minis-
trados a este respeito.

As dguas correntes (4guas selvagens e rios). — No-
¢des muito simples.

Accao modeladora das dguas correntes (erosdo, trans-
porte e acumulagdo. Sedimentos, Formagdo de planicies
aluviais). — Nogdes muito gerais. Importa dar uma
ideia bem mitida da acgio modeladora das dguas. As
formas delas resultantes devem ser indicadas, sem preo-
cupagio de nomenclatura a fixar, por meio de fotogra-
fias, estampas ou projecgoes.

AcgX0 DO CALOR SOBRE O AR:

Variagdo da quantidade de calor que é absorvido
pelo ar atmosférico em fungio das horas do dia, das
épocas do ano e da proximidade ou afastamento do
equador. — Simples adaptagio das nogdes dadas rela-
tivamente & acgdo do calor sobre a dgua.

Diferentes quantidades de calor determinam diferen-
tes temperaturas do ar. — Simples adaptagio das mo-
¢des dadas relativamente & ac¢iio do calor sobre a dgua.

Influéncia do vapor de dgua existente na atmosfera
sobre a absor¢do do calor e sobre a temperatura. — No-
¢des muito simples. Trata-se apenas de mostrar que o
ar absorve tanto mais calor quanto mais vapor de dgua
contiver.

Relagdo entre a temperatura e a pressao atmosférica.
Tendéncia das pressdes para o equilibrio.

As diferencas de pressdes provocam a circulagdo do
ar para restabelecimento do equilibrio. O vento. — Deve
ser dada unicamente a nogdo do vento (ar em movi-
mento) e das causas que o provocam. De maneira al-
guma se pode falar em declive barométrico, leis de
Ferrel, centros ciclénicos e anticiclénicos ou quaisquer
outras nogdes semelhantes. Também nfo é admissivel
fazer a classificagio dos ventos.
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Ac¢Xo DO VENTO NO SOLO:

Acgao erosiva. Aumento da actividade erosiva pela
acgdo mecdnica dos materiais que arrasta comsigo. —
Nocdes muito gerais, devendo fazer-se um largo em-
prego de gravuras, fotografias e projecgdes, quando pos-
sivel.

Acgdo transportadora. Acgdo acumuladora. As dunas.

Influéncia da temperatura do ar sobre a humidade
atmosférica (nuvens, chuvas, neve e granizo; nevoeiros,
geada e orvalho). — Simples revisio das nogdes adqui-
ridas anteriormente.

Acgio DO VENTO NAS AGUAS:

Aumento da evaporagio.

Movimento das dguas dos oceanos e dos grandes lagos.
(ondas e correntes). — Noges muito simples. Nio é de
admitir o estudo da onda; apenas se deve dar a nogio
de que a acgdio do vento determina a formacio de ondas.
Também ndo se pode ensinar a trajectéria das correntes
oceinicas.

Acgdo mecdnica das ondas e das correntes sobre as
costas.
AcgXo DO VENTO NA ATMOSFERA:

Transporte da humidade e das nuvens de wmas regides
para outras.

Modificagdo das temperaturas pela ﬁovimentagdo de
massas de ar. — Nocdes muito stmples.

Influéncia dos ventos maritimos e continentais ma

pluviosidade.

Contacto do vento com os relevos e ac¢do condensa-
dora destes.

Ventos que em Portugal provocam chuvas. Influéncia
dos relevos ma pluviosidade ao norte e ao sul do Tejo.
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$2.° ano

A célula (observagoes ao microscépio).— Todo o en-
sino da célula e dos tecidos tem de ser feito exclusiva-
mente por meio da observagio e sem o mais pequeno
pormenor.

Como noglo a fixar, pode ensinar-se que a célula é o
elemento fundamental dos organismos, dotado de vida
prépria. '

Mas nflo é admissivel falar em citoplasma, nem em
nicleo nem em qualquer outra particularidade. Deve,
ne entanto, mostrar-se que as células tém formas e ta-
manhos diversos, embora sejam em geral tdo pequenas
que s6 se possam ver ao microscépio. Longe de se ter
receio de fazer uso do microscépio, deve utilizar-se este
o mais possivel. As observagdes de protozodrios e de
diatomdaceas, faceis de obter em culturas, sdo as melhores
para dar a nocdo de células animais e vegetais isoladas.

S6 na falta ou impossibilidade de obter microscépios
se devem utilizar desenhos e gravuras. B altamente
aconselhdvel mandar desenhar aos alunos as células
observadas. Ao contrario do que se poderd julgar, a pra-
tica tem demonstrado que os estudantes dos primeiros
anos observam relativamente bem, desde que sejam
orientados, e desenham o que observam com relativa
facilidade e fidelidade quando se trata de desenhos sim-
ples. Nao se deve estabelecer a disting@o entre células
vegetais e animais, mas devem mostrar-se umas e outras.

Os tectdos. — A nogio de tecidos deve ser dada por
meio da observag@io. Devem escolher-se tecidos vegetais
¢ animais em que as células sejam féceis de observar
e deve mandar-se desenhar o que se observou.

Podem e devem mostrar-se tecidos diversos, mas ape-
nas com o fim de ensinar que hd tecidos diferentes,
e nunca com o objectivo de ensinar a distingui-los ou
a classificd-los.

O professor, dirigindo a observagfio, poderd conseguir
que os alunos concluam que os tecidos sdo formados por
células semelhantes e deve dizer-lhes que essas célu-
las desempenham a mesma fungfo.

Os érgaos, os aparelhos e os organismos. — Nogdes
muito gerais, com exemplificagies e observagies nume-
rosas.



142

Hd necessidade de introduzir mo organismo as subs-
tincias que sdo mecessdrias ao trabalho das células e
que se consomem constantemente (alimentagdo e respi-
ragdo). — Simples indicagido da necessidade destas fun-
gbes, sem entrar no seu estudo.

Para que o organismo utilize as substdncias que nele
foram introduzidas é necessdrio que fabrique ele préprio
certas substdncias que transformam as primeiras (glan-
dulas, secregoes). — Simples indicagdo da necessidade
destas fungGes, sem entrar no seu estudo.

O trabalho das células dd origem @ formagdo de subs-
tincias iniiters ouw prejudiciais. Hd necessidade de eli-
minar essas substdncias (excregbes). — Simples indica-
¢do da necessidade destas fungbes, sem entrar no seu
estudo. ;

Os seres vivos morrem. Para conservar a espécie é ne-
cessdrio que os individuos déem origem a outros (repro-
dugdo ). — Simples indicagio da necessidade destas fun-
¢0es, sem entrar no seu estudo.

Os seres vivos ndo sao todos semelhantes; apresentam
formas e aspectos muito diferentes. (Essas formas v&o
desde as mais simples —seres formados por uma s6 cé-
lula — até as muito complexas — seres formados por
milhGes de células—, com érgaos diferenciados para as
diversas fungdes). — Devem mostrar-se ao microscépio
alguns seres unicelulares, como complemento e revisio
das observagdes feitas no estudo da célula.

As rubricas seguintes permitem esclarecer a infor-
magio com observagdes diversas.

Seres vegetais e animais. (Nas formas mais simples
a distingdio é muito dificil de estabelecer. Nas formas
mais complexas a distingdio pode marcar-se com a exis-
téncia de locomogdo nos animais e falta de locomogdo
nos vegetais). — Simples explicagio da rubrica e algu-
mas observagoes.

Plantas criptogamaicas e plantas fanerogdmicas. Ani-
mais invertebrados e amimais wvertebrados. — Simples
apresenta¢io de exemplares dos diferentes grupos, sem
indicagfio dos nomes destes nem dos seus caracteres, com
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o fim exclusivo de mostrar a diversidade de aspectos que
apresentam. — A finalidade desta rubrica é fazer obser-
var plantas e animais de diferentes grupos taxonémicos,
para mostrar a diversidade de aspectos que podem aprs-
sentar e a existéncia de uma complexidade crescente,
a que corresponde uma diferenciagio progressiva de 6r-
gfos com fungdes especializadas.

Nio se trata de um estudo de sistemética, pelo que
nio devem ser indicados os nomes dos grupos nem os
seus caracteres. Devem apenas ensinar-se os nomes e
os caracteres dos grupos fanerogdmicos, criptogimicos,
vertebrados e invertebrados.

Esta nomenclatura, embora ja pouco usada, é muito
simples e os alunos terio facilidade mais tarde em a
conciliar com a classificagio que lhes for ensinada.

Nos seres vivos unicelulares todas as fungdes essen-

ciais @ conservagio dos individuos ou das espé-
cies sao executadas pela célula, mdo havendo

érgaos nem aparelhos diferenciados. — Simples
informagio, que serd esclarecida mnas rubricas
seguintes.

Nos seres mais perfeitos essas fungdes sio executa-
das por aparelhos especiais.

As fungdes essenciais para a existéncia dos seres
viwos chamame-se vegetativas e sio comuns aos
animais e as plantas. Essas fungdes sio:

A ) Para introduzir no organismo as substincias in-
dispensdveis a vida das células:

I. Fungdo respiratéria. — Sua explicagio (nogio re-
duzida as suas linhas gerais):

Nos animais:

Respiragdo do ar seco. Pulmdes e traqueias. —
Observagio destes érgdos.

Aparelho respiratério mo homem, indicado
muito swmariamente. — O aparelho respi-
ratério tem de ser ensinado com o auxilio
do manequim, sempre que o haja, ou de
quadros ou gravuras, na falta daquele, mas
nunca de cor. Apenas se indicarfio os nomes
dos 6rgfos essenciais.
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Respiragdo do ar dissolvido na dgua. Brin-
quias ouw guelras. — Observagio destes o6r-
gaos.

Respiragdo cutinea.

Nas plantas:

Importincia das folhas na fungdo respiratd-
ria. — Nogio muito geral. Verificagio expe-
rimental.

Estudo muito sumdrio da folha. Bainha, pe-
ciolo e limbo. Observagio de vdrias folhas
para por em evidéncia a diversidade de
formas, sem entrar em nomenclaturas. —
Este estudo tem de ser feito exclusivamente
por meio da observacio.

Utilidade de algumas folhas de plantas:
a couve, a alface, o espinafre, a salsa,
chicéria, o tabaco e o chd. — Devem mos-
trar-se as plantas que for possivel arranjar.
Das outras devem mostrar-se gravuras ou
fotografias. A respeito do chd e do tabaco
devem dar-se umas ‘nogdes gerais sobre a sua
cultura e preparagfo industrial.

II. Funcdo alimentar:

Nos animais:

Nogao muito sumdria da necessidade da trans-
formagdo dos alimentos pelo organismo, pela
acgdo de secregies, para poderem ser assimi-

lados.
Aparelho digestivo do homem, estudado muito
sumariamente. — Aplicam-se as mesmas

observagdes que se fizeram a respeite do
aparelho respiratério.

Nas plantas:

Estudo sumdrio da raiz; sua observagio com
a lupa, chamando a atengdo para os pélos
absorventes. Observagio de varios tipos de
raiz.

Necessidade que as plantas tém de fabricar
os seus proprios alimentos.



145

Absorgio de substincias minerais dissolvidas
na dgua. — Nogdo experimental.

Ascensdo da seiva bruta. — Nog8o experimen-
tal.

Clorofila. Fungio clorofilina. Necessidade da
presenga da luz. — Nogdes muito gerais e,
tanto quanto possivel, experimentais.

Seiwa elaborada. — Sobre seiva bruta e seiva
elaborada apenas se deve dar uma nogfo
muito simples, reduzida & indicagiio de que
a primeira é formada por dgua com subs-
tancias minerais dissolvidas e a segunda
por agua com alimentos fabricados pela
planta & custa de substdncias minerais e do
carbono tirado do ar atmosférico.

A raiz pode tornar-se wm drgdo de reservas
alimentares, sendo messe caso utilizada na
alimentagio do homem e dos amimazis.

Algumas ratzes viteis: a cenoura, o nabo, o ra-
banete, a beterraba, a beterraba agucareira,
a mandioca e a batata doce. — Devem mos-
trar-se as plantas que for possivel arranjar.
Das outras devem mostrar-se gravuras ou
fotografias. Deve fazer-se referéncia especial
4 inddstria do agicar.

B) Para distribuir pelo organismo o oxigénio e as
substdncias alimentares, de forma a serem le-
vados a todas as células:

Funcgdo circulatéria:

Nos animais:

O sangue. O aparelho circulatério do homem,
indicado muito sumariamente. — Aplicam-
-se as mesmas observagdes que se fizeram a
respeito dos aparelhos respiratério e diges-
tivo.

E de aconselhar e recomenda-se a observagiio
ao microseépio da circulacdo do sangue na
pata da rd ou na cauda de um girino.

Nas plantas:

Estudo sumdrio do caule, mostrando principal-
mente que pode tomar formas e tamanhos
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mutto diferentes, mas sem entrar em nomen-
claturas. — Observagdes do natural, de gra-
vuras e de fotografias.

Caules subterrdneos: rizomas, tubérculos e
bolbos. — Nogdo dada pela observacio.

A circulagdo da sewa. Indicagdo muito sumd-
ria da sewwa bruta, ascendente, e da seiva
elaborada, descendente, sem indicagio dos
vasos onde circula. — Experiéneia.

O caule pode tornar-se drgdo de reserva de
alimentos: a cana-de-agiicar e a batata. —
Deve fazer-se referéncia especial & indistria
do agtdcar e & importdncia da batata na ali-
mentacfo do homem.

O caule pode ser um reservatério de dgua para
certas plantas de solos secos: os cactos. —
Devem mostrar-se alguns cactos e fotogra-
fias ou gravuras de paisagens com plantas
xerdéfilas.

Alguns caules tteis:

1) Na alimentagio do homem: a cana-de-agi-
car e a batata. — Tanto quanto possivel,
devem fazer-se observar gravuras e foto-
grafias em grande quantidade.

2) Na alimentagdao dos animais: os caules e as
folhas de muitas plantas que formam as
pastagens verdes e o0s fenos.

3) Na indistria: os caules podem fornecer
pasta de papel, fibras para tecidos, re-
sinas e gomas. As madeiras.

O pinheiro e o sobreiro. Sua impor-
tancia em Portugal. — Deve fazer-se
uma referéncia especial ao valor
destas duas espécies florestais na
economia portuguesa.

A borracha. — Estudo sumaério.

C) Para fabricar substancias necessérias ao trabalho
do organismo:

Glandulas e secregies:

Localizagido de algumas gléandulas: salivares,
do estémago, do intestino e do figado. —
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Nogdo muito simples, reduzida & indicagio
de que existem 6rgdos, chamados glandulas,
que fabricam e tornam possivel o trabalho
de outros érgdos, tendo uma importéncia
grande na digestdo. Nunca se poderd admi-
tir qualquer minicia ou simples estudo de
transformacdo de alimentos determinada por
secregoes.

D) Para eliminar substincias intdteis ou prejudiciais
a0 organismo:

Ezcregoes. — Noglio muito geral dada ape-
nas por meio de exemplificagdes; deve
falar-se na saida do anidrido carbénico
na funcdo respiratéria, ma urina e no
SUOT.

Transpiragio das plantas; sua vmportincia,
principalmente nas regides de grandes
florestas. — Nas plantas as secregdes e
excregdes tomam aspectos especiais, que
ndo podem ser encarados nesta altura.
Deve, contudo, fazer-se uma larga refe-
réncia & transpiragio das plantas.

As fungoes de relagio pdem os animais em comuni-
cagio com o meto exterior e faltam geralmente nas
plantas. — Desenvolvimento desta mnogdo, de forma a
tfazé-la compreender pelos alunos.

As fungGes de relagio sdo:

4) Locomogio, que permite ao animal mover-
-se & sua vontade:

Os miisculos. — Nio se devem ensinar
nomes de misculos, mas apenas dar
uma ideia da maneira como actuam
10 organismo.

Locomogdo no solo: as patas. — Deve
ensinar-se que héd animais que se
movem 1o solo sem o auxilio de pa-
tas, citando apenas alguns exem-
plos.

Locomogio na dgua: barbatanas.

Locomogdo no ar: as asas.
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B) A sensibilidade ou funcionamento dos sen-
tidos:

Orgaos dos sentidos. — Simples indi-
cagio dos o6rgdos e fungbes que
exercem, sem fazer o estudo desses
6rgios.

C) Inervagdo, pela qual o animal toma conhe-
cimento das vmpressoes que 0s seus sen-
tidos recebem do mundo exterior e
podem actuar sobre os seus diferentes
érgaos. — NogGes muito gerais que per-
mitam ao aluno compreender as afir-
macOes da rubrica.

O sistema mervoso: centros mervosos
e mnervos. — Simples indicag¢do da
existéncia dos centros mervosos e
dos nervos. Nao se deve falar se-
ndo no encéfalo (cérebro, cerebelo
e bolbo raquidiano), na espinal
medula e nos nervos. Deve dar-se
idela muito superficial do funcio-
namento do sistema nervoso.

A fungao essencial a conservagdo da espécie é a re-
produgdo:

Nas plantas:

Estudo da flor pela observagdo de alguns exem-
plares em que as partes componentes sejam bem
caracteristicas.

Orgdos de suporte: pedinculo e receptdculo.

Orgaos de protecgdo: cdlice (sépalas) e corola (pé-
talas).

Orgaos de reprodugdo: androcew (filete, antera e
polen) e gineceu (‘ovdrio, estilete, estigma e 6vu-
los). — Nas diferentes partes da flor deve limi-
tar-se o ensino aos érgios indicados nas rubricas,
sem indicar tipos de cdlice ou de corola, dispo-
sigdes especiais ou quaisquer outras particulari-
dades.

Todo o ensino tem de ser feito pela observagéo.

E necesséario fazer o estudo da reproduciio sem re-
ceio de abordar o assunto, mas fazendo-o com o
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critério necessério para evitar reacgdes da parte
dos alunos que possam ser melindrosas. Para
isso convém insistir sobre o aparelho reprodutor
e a fecundagdo nas plantas, estudo que os alunos
encaram sempre com naturalidade. Partindo
dessa base, é facil encarar a reprodugdo nos ani-
mais sem inconvenientes educativos, competindo
ao bom senso do professor encontrar o melhor

caminho.

Fecundagdo. — Influéncias do gréio de pélen e do
6vulo para a formagio do ovo.

Formacgdo do fruto: pericarpo e semente. — Deve

limitar-se o ensino a indicar a origem do peri-
carpo, sem estudar as suas diferentes partes, e a
da semente. Devem mostrar-se varios frutos.

A semente. — Devem observar-se varias sementes,
para os alunos ficarem conhecendo as partes que
as compdem.

Tegumento e améndoa; cotilédones e embrido.

As frutas em Portugal.

A olwveira; indiustria do azeite.

Os cereais.

Germinagido. — Bstudo feito pela observagio,
pondo em evidéncia a fungfo desempenhada por
cada uma das partes da semente. Experiéncias
vérias.

A reprodugdo mos animais.

Animais oviparos e viviparos.

Constituigdo do ovo da galinha.

Os seres vivos e 0 ambiente

Os seres vivos dependem do ambiente, por ser neste
que se encontram os elementos necessdrios a sua conser-
vagdo. — Simples explicagio da rubrica.

Importéncia da dgua, do oxigénio, do azoto e do
carbono para os seres vivos. — Nogdes muito gerais que
permitam compreender a importancia que os elementos
indicados tém para os seres vivos.

Estas substdnecias, sofrendo transformagdes sucessi-
vas, circulam constantemente na Terra, passando pelos
seres wivos. — A mogdo serd desenvolvida nas rubricas
seguintes.
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Ciclo da dgua.— Deve ministrar-se a nogio bem
clara da circulagfo da dgua entre o solo e a atmosfera,
passando em parte pelos seres vivos. Mas essa mnogiio
deve ser reduzida as suas linhas gerais, apenas com os
pormenores que possam ser compreendidos pelos alunos.
Estes j4 sabem que a dgua existe no solo em grandes
reservatérios da superficie (oceanos, lagos e rios) e do
interior (lengéis de agua).

Ensinar-se-4 que esta 4gua vai para a atmosfera sob
a forma de vapor, por dois processos: evaporagio di-
recta, devida & ac¢@o do calor solar, e evaporagio de-
vida & transpiracdo das plantas e dos animais que a
absorveram do solo. Recordar-se-4 que no ar o vapor de
dgua se condensa e cai novamente no solo.

Ciclo do oxigénio. — FEste fenémeno deve ser redu-
zido as suas linhas gerais, despido de todas as dificul-
dades superiores aos conhecimentos dos alunos. Desen-
volver-se-4 apenas a seguinte nogfio: o oxigénio existe
no ar atmosférico. As substincias orginicas contém
carbono. Sempre que hé combustdes de substéncias
orginicas o carbono destas combina-se com o oxigénio
do ar e forma-se anidrido carbénico, que vai para a
atmosfera. As plantas verdes tiram o carbono do ami-
drido carbénico e libertam o oxigémio, que volta para
a atmosfera.

Note-se que apenas se trata de relacionar fenémenos
jé conhecidos dos alunos.

Ciclo do carbono. — Nogio muito simples, limitada
as seguintes linhas gerais: o carbono existe na atmos-
fera sob a forma de anidrido carbémico. As plantas
verdes, por meio da clorofila, utilizam esse carbono
para fabricarem os seus alimentos, integrando-o no
préprio organismo. Quando as plantas sio utilizadas
como combustiveis combinam o carbono com o oxigé-
nio, formando o anidrido carbénico, que volta para a
atmosfera.

O ambiente pode apresentar aspectos e formas varia-
dos, aos quais correspondem aspectos diferentes da vida.
Influéncias do solo

O solo pode apresentar aspectos diversos, derivados
da composigdo e da forma.
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As substdncias manerais mecessdrias & alimentagdo
das plantas variam em quantidade e em qualidade.

As plantas tém exigéncias diversas em matéria ali-
mentar, e por isso as espécies, a sua quantidade e o seu
desenvolvimento variam com a qualidade e a quanti-
dade das substdncias minerais. — Devem fazer-se ex-
periéncias demonstrativas.

Os terrenos aluviais sio geralmente ricos em subs-
tdncias minerais diversas, sendo muito produtivos. —
Apresentagio de gravuras, fotografias e, sendo possivel,
projecgdes.

Os animais herbivoros alimentam-se de wvegetais, e
tém exigéncias diversas de alimentagdo; os carnivoros
alimentam-se de herbivoros. — Desenvolvimento e ex-
plicagio das rubricas.

Hé assim wma relagio intima entre a distribuigdo das
plantas e dos animais e a composigio do terreno.

A forma do terreno dd origem a caracteres diferente
de humidade do solo e de temperatura. :

A humidade do solo é indispensdvel as plantas, que
tém, contudo, exigéncias varidveis. Dai derivam as-
pectos diversos de vegetagdo relacionados com essa hu-

madade.

A vegetagdo weréfila. — Utilizar gravuras, fotogra-
fias e projecgdes.

As condigdes do solo, relativamente a humidade e d
riqueza de substdncias minerais, podem ser modificadas
pelo homem. Irrigagio e adubagdo.

0 solo influi sobre a forma e disposigdo dos membros
dos animaas.

Nos animais que vivem sobre o solo os membros loco-
motores tém de sustentar o peso do corpo e de deslocar
o animal.
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Dai a solidez dos ossos dos membros e a sua posigdo
vertical. Quando os membros se dispdem dos lados ou
faltam, os animais rastejam. (Exemplificagdes. — De-
vem mostrar-se os animais citados, sempre que os haja
nos museus escolares; mio os havendo, devem utili-
zar-se gravuras, fotografias e projecgdes).

Adaptagdo dos membros nos animais trepadores.

Influéncia do ar atmosférico

O ar atmosférico é indispensdvel a respiragio das
plantas e dos animais. — Recordar as nogdes ja adqui-
ridas.

Os amimais que respiram o ar seco fazem-no por in-
termédio dos pulmdes ou das traqueias. — Recordar as.
nocdes estudadas anteriormente.

Os pulmdes precisam de se manter himidos. Dai a
necessidade de estarem livres duma evaporagio que 0s
seque, pelo que se localizam no interior da caiza tord-
cica.

0 ar também exerce influéncia sobre os seres vivos,
pelas condigoes de temperatura e humidade que apre-
senta e pelas chuvas que essas condigdes determinam.

As plantas, como regra geral, sdo tanto mais abun-
dantes em espécies, e desenvolvem-se tanto mais quanto
maiores sdéo a humidade e o calor e mais abundantes as
chuvas.

Muitos animais tém migragdes; algumas provocadas
pela temperatura e pelas necessidades de alimentagdo.

Hd animais que hibernam em virtude de diferengas
de temperatura ouw de humidade. — O termo chiber-
nagdo», referido ao fenémeno relacionado com a humi-
dade, emprega-se aqui por semelhanga de efeito.

0 ar atmosférico também influr sobre a locomogdio.

0 voo. As asas e as membranas alares. A quilha e os
08508 pneumdticos.
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Os animais planadores. — Chamamos planadores aos
animais que tém a pele estendida em membrana dos
lados do dorso, poedendo por esse motivo prolongar os
saltos em voo planado.

Influéncias do ambiente aguatico

Ha seres vivos que tém de respirar o ar dissolvido na
dgua.

Nos animais aqudticos os érgdos respiratérios, para
terem wm contacto mais fdcil com o ar e ndo tendo pos-
sibilidade de secar, encontram-se quase a superficie do
corpo. As guelras ou brdnquias. — Mostrar a disposigio
das guelras em alguns peixes.

As plantas para se alimentarem encontram na dgua
abundéncia de substdncias minerais e o ar dissolvido.—
Deve mostrar-se experimentalmente que as dguas podem
ter grande quantidade de substdncias minerais dissolvi-
das.

Mas as plantas para fabricarem os seus alimentos pre-
cisam de clorofila, que 36 se desenvolve em presenga da
luz. — Recordar o estudo jé feito sobre este assunto.

Ora a luz, praticamente, desaparece a uma profundi-
dade que regula por 150 m. — Nao se deve falar na de-
composigdo da luz solar pela dgua nem na diferente
penetraciio das diversas radiagdes.

Por isso as plantas desaparecem & profundidade apro-
zimada de 150 m.

As algas. Valor das algas como adubo.— A respeito
das algas apenas se devem mostrar alguns exemplares
ou gravuras que as representem, e falar da sua abun-
dancia nas dguas marinhas, sem fazer o seu estudo
boténico.

A apanha das algas na ria de Aveiro.— Pode fazer-se
um ligeiro estudo da indistria moliceira da ria de
Aveiro, dos barcos utilizados e do emprego das algas
como adubo agricola.
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Os animais encontram nas dguas abunddncia de ali-
mentos. O plancton. — Nogiio muito simples da com-
posigdo do plancton e do seu valor alimentar para os
animais aquéticos.

Os animais e as plantas sdo mais ou menos sensiveis
a qualidade e quantidade das substdncias minerais dis-
solvidas nas dguas.

Por isso a fauna e a flora variam nas dguas doces, nas
salobras e nas salgadas.

Hd contudo certos animais que podem viver em quais-
quer dessas dguas. As enguias e as suas migragdes. —
Nogio muito geral.

.

Os animais sdo sensiveis a4 temperatura das dguas.
Esta varia a superficie ¢ com a profundidade. — No-
¢Oes muito gerais.

Por isso a fauna maritima varia com as regides ma-
rinhas. O aremque, a sardinha, o bacalhaw e o atum.—
Deve fazer-se um ligeiro estudo da indistria do baca-
lhau, da sardinha e do atum, pondo em evidéncia o seu
valor para o nosso pafs. '

Nas dguas a pressdo atmosférica é aumentada com a
pressio da dgua, e é por isso tanto maior quanto maior

for a profundidade.

Os animais tém assim limites para a sua deslocagdo
em profundidade; dai derivam formas diferentes para
as diversas profundidades. O peize-espada da ilha da
Madeira. — Mostrar gravuras -g)e alguns peixes de pro-
fundidade.

Como a luz ndo penetra a grandes profundidades, os
animais das regides maritimas mais profundas podem
ser cegos ou ter aparelhos produtores de luz e olhos te-
lescépicos. — Mostrar gravuras.

A dgua aparentemente faz diminuir o peso dos corpos
que nela mergulham.

De wma maneira geral o corpo dos animais marinhos
mergulhado na dgua perde aparentemente o peso neces-
sdrio para cair muito lentamente no fundo. — Expe-
riéncias.
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Os membros nao precisam por isso de sustentar o peso

do corpo; servem apenas para a locomogio e equilibrio.
As barbatanas.

Hd contudo animais que podem nadar ou marchar
sobre os fundos aqudticos, ¢ que por isso tém patas.

A lagosta e o caranguejo. — Chamar a atengio dos
alunos para estes animais, que possivelmente ji conhe-
cem, e fazé-los observar ou a outros semelhantes.

Influéncia dos seres vivos sobre o ambiente

Se é certo que o ambiente tem wma influéncia pode-
rosa sobre os seres vivos, verdade & também que os seres

vIVOS exercem por sua vez uma acgdo tmportante sobre
o ambiente.

Apresentagio de alguns exzemplos que demonstrem a
referida influéncia. — Devem escolher-se exemplos de
facil compreensdo. Deixa-se ao critério do professor a
escolha desses exemplos, mas lembra-se que esta rubrica
dé oportunidade de rever certa parte da matéria, enca-
rando fenémenos ja estudados sob um aspecto diferente.

0 homem e o ambiente

O homem, como ser animal, estd poderosamente su-
jesto a influéncia do ambiente. (Para respirar precisa
de ar atmosférico seco; nio pode viver dentro de dgua;
para se alimentar precisa de plantas e de animais).

As condigdes de temperatura e de humidade influem
intensamente sobre o homem, quer directa quer indi-
rectamente, determinando abunddncia ou escassez de
alimentos.

Regides populosas e regides despovoadas. — Como
exemplo de regites despovoadas podem escolher-se os
desertos e as regides polares. Para exemplificar as re-
gides populosas pode chamar-se a atengio sobre as zonas
da Europa, da América ou da Asia, onde os homens se
agruparam e deram origem a grandes nicleos de popu-
lagdo.
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Dando ao fenémeno um significado mais restrito e lo-
cal, devem confrontar-se regides portuguesas.

Contudo o homem, como ser inteligente, consegue do-
minar ou modificar o ambiente, mas sé dentro de certos
limites. — Pode dar-se o exemplo da Austrdlia, e por
em evidéncia a influéncia invencivel do clima na fixa-
¢do do homem no tempo.

O homem é wm animal gregdrio.

A agregagdo é um fendmeno natural comum a muitos
antmais. — As abelhas, as formigas e os castores.

Agregagio humana: o chabitat» aglomerado—a al-
deia; o «habitat» disperso— lugares ou casais.— No-
¢des muito gerais, com exemplificagdes portuguesas.

A casa. (Materiais: a terra, a pedra e a madeira.
Tipos de cobertura relacionados com as precipitagdes
atmosféricas ). — Nogdes muito simples dadas com largo
emprego de gravuras, fotografias e projecgdes. Sempre
que for possivel devem escolher-se exemplos portugue-
ses.

O esforgo soctal em proveito préprio: a domesticagdo
dos animais, a agricultura e as indistrias. — NogOes
muito gerais.

Os meios de comunicagio e os transportes:

O caminho. O carregador.

0 cavalo, o boi, o camelo, o lama, o c@io dos esqui-
més, o rangifero. :

A estrada. O carro, a camioneta.

0 caminho de ferro, o comboio a vapor e o comboia

eléctrico.

Os rios e os lagos. A canoa, os barcos a remos, a vela
e a vapor.

0 mar. Os barcos & vela e a remos, barcos a vapor
e a Gleos pesados.

O ar. O avido.

O desenvolvimento social: a cidade.

Os povos e as nagdes. — Nogdes muito gerais.
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Observacdes -

As instrugbes anexas aos programas determinados
pelo Decreto n.° 27 085 diziam que o objectivo das
ciéncias geogrifico-naturais era «concentrar o ensino
da geografia descritiva, o das ciéncias naturais e o de
rudimentares nogdes de ciéncias fisico-quimicas, nio
por uma simples justaposi¢io, mas por uma organiza-
¢do em torno de um centro de interesse — o conheci-
mento da Terra».

Afirmava-se assim a intencfo de obrigar a um es-
tudo de fenémenos diversos nos seus aspectos dindmicos
e de interdependéncia na medida em que sio manifes-
tagdes da actividade da Terra. Mas ndo se reparou
que se mandava fazer esse relacionamento dentro das
fronteiras de um certo interesse, que era o conhecimento
da Terra, ministrado através da geografia descritiva.
E a geografia descritiva, que apenas fornece o conhe-
cimento dos elementos de trabalho de uma ciéncia
activa, nfo podia nunca conduzir a esse relaciona-
mento de fenémenos que se desejava alcancar.

E assim se caiu em programas, em compéndios e em
ensino que realizaram apenas aquela «simples justapo-
sigBo» que se tinha querido evitar.

Importa agora, para que 0 novo programa possa ser
devidamente interpretado e realizado através dos com-
péndios e do ensino, esclarecer qual é o conceito que se
deu a disciplina de ciéncias geogrifico-naturais, quais
os objectivos que por seu intermédio se pretendem
alcangar e quails os métodos a seguir como normas de
trabalho.

E j4 um lugar comum o afirmar que todo o ensino
tem dois aspectos: o formativo e o informativo; e todos
sabemos que, se é verdade que esses dois aspectos an-
dam sempre ligados, verdade é também que podemos
dar a predominancia a um ou a outro, conforme a fina-
lidade que queremos alcangar.

No liceu, principalmente no curso geral e nomeada-
mente nos primeiros anos, o que mais interessa é desen-
volver nas criancas as faculdades espirituais em plena
evolugio, fazer despertar as qualidades latentes da sua
inteligéneia, encaminhd-las, dirigi-las, obrigd-las a
uma actividade disciplinada, fazer surgir aptiddes e
tendéncias, numa palavra, cuidar carinhosamente da
formagio do espirito dos alunos.
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E evidente que esta formagio tem de ser feita atra-
vés de informagGes escolhidas e seleccionadas, infor-
magdes que lhes sio fornecidas pelas diversas discipli-
nas. Mas o que mais importa nfio é sobrecarregar a
memoéria com material, que serd em grande parte es-
quecido e inutilizado, mas sim fornecer a «quantidade
de informagfo» que seja indispensdvel e trabalhar com
ela de maneira a conseguir a «formagfo», que é o objec-
tivo predominante.

A parte o lugar que a prépria natureza do seu objecto
lhe marca numa possivel escala de valores, qualquer
ciéncia pode desempenhar um papel formativo impor-
tantissimo, desde que o seu ensino seja conduzido de
maneira adequada.

A disciplina de Ciéncias Geogrifico-Naturais é um
arranjo arbitrdrio, uma combinagio de elementos de
vérias ciéncias. Ndo tem por isso um objecto nem um
conceito definidos. Era preciso determinar-lhos, ndo
para a arvorar em ciéncia mas para desenvolver o seu
programa dentro de uma orientagdo preestabelecida.
Foi o que se fez. De harmonia com o espirito do legis-
lador que a criou, assentou-se em que o seu objecto é o
cconhecimento da Terra», mas da Terra como meio ou
ambiente do homem, onde se desenvolvem os fenémenos
maravilhosos da vida. E assim esse conhecimento da
Terra nfio é representado por uma enumeragio de aci-
dentes geograficos fornecidos pela geografia descritiva,
nem por um ensino de fenémenos fisicos ou quimicos
considerados simplesmente em si préprios, nem por
um estudo boténico e zoolégico com a finalidade de
iniciar a sistemdtica dessas ciéncias.

Esse conhecimento faz-se através do estudo de fené-
menos fisicos, quimicos e biolégicos, mas considerados
nos seus aspectos dindmicos como criadores e modifica-
dores do meio em que o homem vive e onde se desen-
volve a sua actividade. Hd evidentemente mnecessidade
de considerar alguns fenémenos e alguns aspectos da
Terra isolados do relacionamento em que actuam, como
h4 necessidade de conhecer os elementos com que tra-
balha a geometria: os pontos, as linhas, os planos . ..

Mas esse estudo é sempre reduzido as proporgdes
absolutamente indispensdveis, para os integrar na mo-
vimentagdo que os torna agentes activos do ambiente
humano. E assim os elementos das diversas ciéncias
que se juntam nesta disciplina n3o poder@io ser sepa-
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rados e isolados em capitulos ou desdobramentos que
conduzam aquela «justaposigio» que se quis evitar e
que é preciso evitar.

Ficam assim definidos e explicados o objecto desta
disciplina — «o conhecimento da Terra» — e o seu
conceito — «relacionamento dos elementos formativos
do ambiente humano adentro da actividade que os
torna agentes criadores e modificadores desse ambiente».

Vejamos agora quais os objectivos que se pretendem
alcangar com o ensino das ciéncias geogrifico-naturais.

As consideragdes que se fizeram mostram claramente
que o objectivo fundamental que sobreleva a todos os
outros é o da «formagfo» do aluno, ou, melhor di-
zendo, o de contribuir na medida que lhe é possivel
para essa formacdo.

Evidentemente que essa formagiio tem de ser feita
através de informagdes diversas — geogréficas, fisicas,
quimicas, botdnicas e zoolégicas. Dai se conclui que o
segundo objectivo é a informagdo, que até certo ponto
representa uma iniciagdo nas ciéncias citadas.

Pensou-se sériamente se deveriam sacrificar-se outras
finalidades & da iniciaglo nas ciéncias que vdo aparecer
autonomizadas no 3.° ano. Mas, a ser assim, teriamos
de subordinar o programa das ciéncias geografico-na-
turais as necessidades impostas pelo desenvolvimento
dos programas de trés disciplinas do 3.° ano. Seria en-
tdo 1mpossivel evitar a «justaposigio» que tinhamos
condenado. Preferimos por isso enveredar por caminho
diferente. A iniciagio faz-se, mas nfo com o fim de for-
necer um determinado quantitativo de conhecimentos
que sejam continuados no 2.° ciclo. Faz-se criando no
aluno a atitude de espirito necessiria para enfrentar
o estudo das ciéncias de observagfio e experimentais;
faz-se fornecendo um certo nimero de conhecimentos,
que serdo talvez dados novamente, mas que h&o-de pre-
parar o terreno para poderem desenvolver-se e frutificar
quando outra vez forem langados no espirito desperto
e convenientemente «formado» dos estudantes.

E quais sfio os métodos, os meios de que serd preciso
servirmo-nos para conseguir os objectivos indicados?
Esse é o ponto mais melindroso da quest@o, porque, se é
certo que podem ser definidos pelo programa, verdade
é também que praticamente ficam dependentes do cri-
tério e da boa vontade dos mestres.
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As ciéncias geogrificas, fisicas, quimicas e biologicas
sdo ciéncias de observaclio e experimentais. Tiradas
desse campo perdem a sua acgiio formativa. Mas acon-
tece que as criancas tém uma inclinagio bem marcada
para a observagdo e para a experiéncia que desperta a
curiosidade natural em espiritos em plena evolugdo, e
satisfazem essa curiosidade dando tantas vezes, quando
bem dirigidas, a alegria de uma descoberta ou de uma
invengdo. Além disso a meméria fixa com muito mais
facilidade por intermédio da vista, e o raciocinio é
excitado pelo trabalho simultdneo dos diversos sentidos
postos em potencial elevado pela curiosidade e o desejo
do conhecimento, da descoberta ou da execugdo.

E por isso que as ciéncias naturais — chamemos
assim a todas aquelas que estdo em jogo na disciplina
em questdo — sfo das mais préprias para interessarem
o aluno e contribuirem para a sua formagfio espiritual
com o menor esforgo. Mas para isso tém de se basear
na observagdo e na experiéncia. Essa é a razio por que
o programa vai cheio de indicagdes, por vezes de nor-
mas de cardcter taxativo, para indicarem que as nogdes
a ministrar devem ser dadas exclusiva ou cumulativa-
mente por meio de observagdes e de experiéncias. I esta
condi¢io é fundamental; se ndo for observada, a finali-
dade do programa falhard por completo.

Néo deixamos de ponderar que 0 método preconizado
exige um maior consumo de tempo para ensinar a ma-
téria estabelecida do que aquele que seria preciso para
um «método» puramente explanativo e memorial. Por
esse motivo se fez um programa curto. Pode aparente-
mente parecer extenso, se apenas se olhar para o espago
que ocupa em papel de i imprensa; mas, se houver o cui-
dado de reparar que vai tdo pormenorlzado nas rubricas
que estas quase parecem um resumo do compéndio e
que a maior parte do espago é dedicado as observqgoes,
torna-se evidente que a matéria de estudo ndo é dema-
siada.

Consideramos condigdo essencial de um bom pro-
grama o ser pouco extenso, permltmdo ensinar a ma-
téria lentamente, fazer revisGes, exercicios, relaciona-
mentos de nogdes diversas, experiéncias. Quanto mais
repisados puderem ser os ensinamentos mais bem apren-
didos serdio; e é sempre vantajoso encarar certas ques-
toes através de prismas diferentes, ensaiar caminhos
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diversos, multiplicar as observagdes. Estamos plena-
mente convencidos de que é preferivel ensinar pouco e
bem do que muito e mal.

H3a um aspecto do programa que vai seguramente ser
encarado com desconfianga. Muitas hao-de ser as opi-
nides que o julgardo severamente. De facto, abandona-
-se o consagrado estudo morfolégico no exagero das
mintcias e entra-se decididamente nas questSes fisio-
légicas. Tem-se mesmo a ousadia de falar em célula,
tecidos e fungdes e de recomendar a utilizagdo do mi-
croscépio. Simplesmente deve reparar-se que as rubricas
que falam nesses assuntos viio acompanhadas de obser-
vagles ou indicagdes taxativas, que limitam o &mbito
das nogdes a ministrar e circunscrevem-nas ao campo
da observagdo.

Muitas vezes o que torna dificil a compreensio de
um assunto é a vastiddo ou profundidade com que dese-
jamos ensind-lo. As nogdes que se ministram no ensino
secunddrio sdo sempre incompletas e apenas abrem a
janela do conhecimento, mais ou menos francamente,
sobre um panorama de problemas cujo limite é um ho-
rizonte aparente, que se afasta tanto mais quanto mais
alto subirmos no pedestal do nosso saber.

Muitas questdes extremamente complexas podem ser
reduzidas a uma nogio elementar de facil compreensio.
O que importa quando se ensina é determinar a quan-
tidade e qualidade de conhecimentos que interessa mi-
nistrar aos alunos, tendo em vista o fim que se pretende
alcancar. E por isso que se torna necessdrio limitar o
ambito das nogbes que as rubricas indicam.

Programas de paises muito progressivos em trabalhos
pedagégicos e mestres de autoridade incontestdvel ndo
hesitam em tratar estes assuntos em idades iguais ou
préximas das dos alunos do 1.° ciclo. A experiéncia
demonstrou que a compreensdo das nogdes indicadas
nas rubricas é, nfio s6 possivel, mas até relativamente
facil. Mais ainda: os alunos mostram um interesse
pouco vulgar pelo estudo e tiram dele um proveito
aprecidvel sem um esforgo exagerado. O que é indis-
pensdvel é basear todo o ensino na observagio e na
experiéncia, dirigindo o aluno, excitando-lhe a curio-
sidade e o interesse, deixando-lhe uma margem de
iniciativa tdo lata quanto possivel, e dando-lhe como
complemento do trabalho a sintese do conhecimento
11
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adquirido, sintese que ele ndio é capaz de fazer ainda
na idade em que se encontra.

Temos ja ouvido opiniGes contrdrias ao emprego do
microsc6pio nos primeiros anos do liceu. As objecgdes
que tém sido apresentadas nfio convencem. O facto de
o aluno nfo saber nada a respeito da sua construgiio
e das leis fisicas em que se baseia 6 um argumento
infantil; mal nos iria se s6 nos pudéssemos servir de
instrumentos cuja construgdio os alunos conhecessem.
Nao poderiamos utilizar a lanterna de projeccdes e o
cinema, por exemplo, cujo uso todos precomzam

O tnico inconveniente reside no tempo que é preciso
gastar quando ele nfio sobra. Mas esse diminui bas-
tante quando aumenta o nimero de microscépios de
que se dispde. E vale a pena perder algum tempo
quando se pensa nas inimeras vantagens que se tiram
do seu emprego em ciéncias naturais.

Sdo estas as observagbes que julgamos mais necessé-
rias para que o programa possa ser bem compreendido
e bem executado, afirmando mais uma vez que ele re-
presenta uma tentativa que tem como finalidade prin-
cipal, ndo a de impor o estudo de determinada matéria,
mas a de encaminhar o ensino das ciéncias naturais
para a observagiio e a experiéncia.

O que é preciso é evitar memorizagdes de nomes, que
esquecem, e criar uma atitude de espirito. O que im-
porta ndo é ensinar muita coisa, mas criar a possibili-
dade de ver, de observar, de distinguir, entre tudo o
que se vé, o que tem importancia para a finalidade que
se procura, de raciocinar sobre o que se viu, de pro-
curar as analogias e de concluir. O que é preciso é
formar o espirito do aluno.

Livros para o ensino

Haverd um compéndio para os dois primeiros anos.

Nio poderé ser aprovado compéndio algum que nfo
obedega as normas pedagdgicas que vio indicadas.

Evidentemente que a prlmelra condi¢io para um
compéndio ser aceitdvel é que ndo contenha erros de
doutrina. Mas n#o é suficiente. Se a orienta¢io nio
estiver de harmonia com o espirito do programa, se a
matéria ndo for apresentada de forma que seja com-
preendida facilmente pelo aluno, se a linguagem ndo
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for simples — simples nos termos usados e na cons-
trugdo da frase —, se as gravuras néio forem numerosas
e expressivas na sua singeleza, o compéndio pode estar
doutrinariamente impecavel mas ser pedagogicamente
inaceitavel. Certos erros, inexactiddes ou lapsos podem
ser mais facilmente corrigidos por indicacgdo dos rela-
tores que os critiquem do que os erros de orientagdo
pedagoégica.

Além disso, s6 o compéndio pode concretizar a orien-
tagio estabelecida no programa, sé ele pode limitar
devidamente os assuntos das rubricas, evitando as in-
terpretagdes exageradas do seu desenvolvimento.

E por isso que se estabelecem como condigdes indis-
pensaveis para a aprovagio do compéndio para o 1.° ci-
clo as seguintes normas:

a) Traduzir, na apresentagio da matéria e na
orientagfio, o espirito do programa, clara-
mente definido nas observacdes que o acom-
panham;

b) Limitar o desenvolvimento dos assuntos indi-
cados nas rubricas da maneira que é indicada
nas normas que vio junto dessas mesmas ru-
bricas;

¢) Utilizar uma linguagem simples e perfeita-
mente acessivel aos alunos dos primeiros
anos, evitando os periodos muito longos;

d) Empregar o maior nimero possivel de gravu-
ras — mas gravuras apropriadas e de inter-
pretagdo facil;

e) Traduzir nas suas linhas gerais o seguinte
principio: nos primeiros anos o mestre tem
uma ac¢dio muito mais importante do que o
compéndio; este deve ser, em ciéncias geo-
grafico-naturais, quase que um simples 4l-
bum de gravuras com legendas simples e
apropriadas, estando a matéria a ensinar
condensada em poucas frases que represen-
tem sinteses fdceis, aquelas sinteses que o
aluno teria de fazer — e nfio é capaz de fa-
zer ainda — e de anotar, para poder fixar e
rever.

Dentro destas normas fica ainda campo suficiente
para a originalidade do autor.
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Geografia
3.° ano

Revisdo das nogdes de cosmografia estudadas no
1.> ano relativas ao capitulo «O Universo».

Revisdo das nogdes de cosmografia estudadas mno
1.° ano relativas ao capitulo «O sistema solar como uma
parte do Universo», dando informacdes um pouco mais
completas sobre as seguintes rubricas:

Movimento de rotagdo e de translagio dos plane-
tas.

Nogdo de 6rbita como uma curva eliptica.

Posigoes relativas do Sol, da Terra e da Lua.

Fases da Lua.

Eclipses da Lua e do Sol — indicando apenas as
duas principais condigdes para que os eclipses
se verifiquem e sem entrar no estudo dos eclip-
ses anulares do Sol.

Revisdo das nogBes de cosmografia estudadas no
1.° ano relativas ao capitulo «A Terra como astro»,
dando informagdes um pouco mais completas sobre as
seguintes rubricas:

Posicio da Terra na esfera celeste.
Representagio da Terra: globos e cartas geogrd-
ficas.

Observagdo. — Nio se devem ensinar as diversas pro-
jecgdes empregadas para executar as cartas geografi-
cas. Contudo, deve chamar-se a atengiio para a impos-
sibilidade de planificar a esfera e a mnecessidade que
dai resulta de langar mio de meios especiais para re-
presentar a Terra numa superficie plana.

Deve ainda mostrar-se que do emprego de processos
diversos resultam formas diferentes de representagio,
aparecendo os paralelos e os meridianos com aspectos
diferentes e os acidentes da superficie com deformagdes
mais ou menos pronunciadas. Mas nunca serd de admi-
tir a explicagfo dessas deformagdes. Devem mostrar e
comparar-se cartas feitas segundo diversas projeccdes.

Escalas: mogdes gerais, com ezxercicios reduzidos a
determinagdo de grandezas no terremo e ma carta.
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Coordenadas geogrdficas (latitude e longitude; alti-
tude): leituras numerosas em globos e cartas, que se
devem repetir sempre que venham a propdsito no de-
senvolvimento do curso.

Movimento de rotagio (a sucessdo dos dias e das
noites): explicagdo do fenémeno, reduzido as suas li-
nhas gerais.

Movimento de translagdo.

Nogao de eclitica.

Obliquidade da eclitica.

Pontos equinociais e pontos solsticiais. Equinécios
e solsticios. As estagbes do ano: nogBes muito gerais.

Diferencas de horas nos diferentes lugares da Terra
no mesmo momento: exercicios simples.

Fusos hordrios. Hora solar e hora legal: exercicios
simples.

Observagio. — Nao é de admitir a distingdo entre
tempo solar verdadeiro e tempo solar médio.

Revisdio das nogdes sobre horizonte, pontos cardeais,
colaterais e intermédios e da orientagdo por meio de
bissola.

Continentes e oceanos

Situagdio e superficies comparadas (em milhes de
quilémetros quadrados). O hemisfério continental e o
hemisfério oceéinico. Localizagio do equador.

0s climas

Nogdes muito gerais. Elementos e factores do clima.

Alguns tipos de climas: climas equatoriais, tropi-
cais, desérticos quentes, temperados maritimos, tempe-
rados continentais, mediterrinicos, frigidos e desérti-
cos frios. Indicagio do valor relativo das classificagGes
climaticas. Nogdio de regionalismo climdtico.

Europa

Situagio. Superficie (em milhGes de quilémetros
quadrados). Zonas terrestres pelas quais se distribui.

Estrutura: a zona das planicies e os relevos velhos;
a zona dos relevos novos e as planicies do Sul.

Breve referéncia aos vuledes mais importantes (Ecla,
Vestivio, Etna e Stromboli) e as regides sismicas.
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Os oceanos, os mares e os acidentes da costa: o oceano
Glacial Arctico e o mar Branco. O oceano Atlintico e
o mar Béltico, o mar do Norte e o canal de Inglaterra.
0 Mediterraneo. O mar Negro e o Cédspio. Indicagio das
peninsulas, golfos, mares do Mediterrdneo e cabos,
mas reduzida apenas aos mais importantes.

O clima: indicac@o dos factores especiais que influem
no seu clima:

a) Situacio da maior parte do seu territério no
centro da zona temperada;

b) Grande penetracio maritima;

c¢) Corrente do golfo e direc¢iio dos ventos;

d) Pequenas altitudes dos seus relevos.

As trés grandes regifes climiticas: mediterrinica,
atlantica e continental.

Os rios: caracteres gerais dos rios europeus: relativa-
mente curtos, volume de dguas pouco considerdvel e
regime bastante regular.

Centros principais de dispersdio das dguas: os montes
Valdai e os Alpes. '

Grandes regides hidrogrificas: a zona mediterranica,
a zona atlantica e a zona continental.

Indicacdo dos rios mais importantes de cada uma
destas zonas.

O Reno e o Dantbio. Estudo muito sumdrio destes
dois rios, pondo em evidéncia o seu valor como estrada
geogréfica.

As produgdes agricolas e animais:

Na zona mediterrinica: as drvores verdes de folha
persistente, a oliveira, a laranjeira, a figueira, o
sobreiro e a azinheira; o milho e o trigo, a vi-
deira. Pastagens magras. O carneiro e a cabra.

Na zona atlintica: as drvores de folha caduca, for-
mando florestas; o trigo, a aveia, a cevada, a ba-
tata e a beterraba. O milho e a videira nas re-
gides quentes. As pastagens ricas, os prados.
O cavalo e o boi.

Na zona continental: a floresta de folhas persis-
tentes no Norte e de folhas caducas no Sul.
O trigo, a aveia, a beterraba e o linho. A estepe.
Cavalos e bois e no Sul carneiros. A tundra.
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As produgdes minerais: o ferro, a hulha, o petréleo
e a potassa.

Importa somente relacionar as produgdes referidas
com as condigdes geogrificas do meio. Ndo se obrigue
a conhecimentos estatisticos.

Populagio absoluta e relativa, pondo apenas em evi-
déncia as regides de maior densidade de populagdo.

Os estados europeus

Na Europa Ocidental. — Ilhas Britanicas, Suécia e
Noruega, Dinamarca, Holanda, Bélgica e Franga.

Na Europa Central. — Suiga, Alemanha, Polénia,
Checoslovdquia, Roménia.

Na Europa Oriental. — Rissia.

Na Europa Meridional. — Espanha e Itilia. (O es-
tudo de Portugal serd feito especialmente no 5.° ano).

Observagdo. — Os estados indicados serdo estudados
no seu aspecto global, pondo em evidéncia a sua im-
portincia econémica relacionada com os aspectos e re-
cursos do solo, com o clima e com quaisquer outros
factores preponderantes. Indicar-se-io apenas as cida-
des que tém uma importdncia digna de nota.

Indicago da situagfio dos restantes estados europeus
e das capitais, citando alguma cidade, além da capital,
imicamente quando tenha importancia digna de mengao.

A hacia do Mediterraneo

Estudo sumirio da bacia do Mediterrineo, pondo em
relevo o seu valor como estrada maritima.

Oceano Atlantico

Estudo sumdrio, pondo em evidéncia a sua impor-
tancia como trago de unidio entre a Europa, a América
e a Africa.
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Oceano Glacial Arctico e o continente antarctico

Simples indica¢fio geral como elementos de interesse
no conjunto mundial.

4..° ano
Asia

Situagiio geogréfica.

Latitude e longitude: leituras repetidas em cartas,
sem fixagdo memorial obrigatéria.

Zonas terrestres mas quais se distribui.

A sua posigio relativamente aos outros continentes
e em especial & Europa, observada em cartas.

Oceanos e mares mais importantes que a banham,
observados em cartas.

Caracteres gerais mais importantes:

Superficie (em milhGes de quilémetros quadrados);
sua comparagdo com a da Kuropa.

E o continente mais alto: indicagio da maior alti-
tude. _

E um continente macigo: grande continentalidade
das suas regides centrais.

Relevos, planaltos e planicies, estudados através das
regides arquitecténicas em que se pode dividir, alu-
dindo exclusivamente aos mais importantes:

1) Regides central e ocidental. — Os planaltos e
as montanhas;
%) Regido ortental. — Os arcos montanhosos e as
planicies;
) O Decdo e a Ardbia e as planicies aluviais que
os ligam & Asia Central;
4) Regido morte. — Os planaltos e as planicies.

3

As ilhas orientais mais importantes relacionadas com
os prolongamentos dos arcos montanhosos ocidentais e
as grandes profundidades dos mares.

As ilhas de Ceildo, Chipre, Rodes e Espérades Me-
ridionais.

Clima, rios, vegetagio e vida animal:

1) A Asia das Mongdes. — Duas estac¢des do ano
relacionadas com a influéncia decisiva das
mongoes.
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Aspectos diferentes da humidade, pluviesidade
e temperatura relacionados com os relevos e
a latitude, que ddo lugar as subdivises se-
guintes:

a) Regifio tropical. — Clima, rios mais
importantes e seus caracteres; a vida
vegetal e a animal, reduzidas as es-
pécies caracteristicas e predominan-
tes.

b) Regido subtropical. — Clima, rios mais
importantes e seus caracteres; a vida
vegetal e a animal, reduzidas as espé-
cies caracteristicas e predominantes.

¢) Regido setentrional. —Clima, rios mais
importantes e seus caracteres; a vida
vegetal e a animal, reduzidas as es-
pécies caracteristicas e predominan-
tes.

?) A Asia Interior. — Clima, rios mais importan-
tes e seus caracteres; a vida vegetal e a ani-
mal, reduzidas as espécies caracteristicas e
predominantes.

3) A Asia Boreal. — Clima, rios mais importantes
e seus caracteres; a vida vegetal e a animal,
reduzidas as espécies caracteristicas e predo-
minantes.

4) A Asia Mediterranica. — Clima, rios mais im-
portantes e seus caracteres; a vida vegetal e
a animal, reduzidas &s espécies caracteristicas
e predomlnantes.

Os lagos. Os mais importantes.

Todas estas nocdes tém de ser dadas com um caracter
genérico e devem ser ministradas com o auxilio de car-
tas geograficas e tanto quanto possivel de fotografias,
gravuras e projecgdes.

Populagdo da Asia: populaglo absoluta. Densidade
de populacfo nas regides férteis e densidade nas regides
desérticas.

Carscter némada dos povos das regiGes centrais e bo-
reais relacionado com o clima e a pobreza agricola des-
sas regioes.

Caracter sedentario dos povos da Asia das Mongdes
relacionado com o clima e a riqueza agricola do solo.
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O parcelamento da terra nas regides agricolas posto em
evidéncia pelo estudo da cultura do arroz.
A emigragiio relacionada com a populagio.

Principais estados asiaticos

Este estudo serd feito em sinteses geogréificas, nas
quais s6 serdo postos em relevo os factores fisicos, cli-
méticos e biolégicos que determinam os caracteres do-
minantes desses estados e as interinfluéncias que se
verificam entre uns e outros desses caracteres.

Alguns serfo estudados em conjunto, como partes de
um todo geogrifico bem caracterizado. Nesse caso se-
rdo indicados os nomes dos estados que fazem parte
desse conjunto.

Nio se desga a mintdcias ou a ensinar acidentes
fisicos, produgdes ou cidades que néo tenham uma im-
portincia bem marcada.

A titulo de exemplificagio indicam-se as rubricas que
representam o desenvolvimento do estudo da China.

China

Situagdo, pondo em evidéncia a sua extensdo em lati-
tude e longitude.

Isolamento do lado continental pelas regiGes desér-
ticas que a envolvem.

Regides naturais relacionadas com os relevos, o clima
e 0s rios:

I. A China do Norte. — O clima. A terra ama-
rela (loess), o rio Amarelo (Hoang-ho) e o
mar Amarelo. O trigo, o milho miido e a
soja. Pequim.

II. A China Central. — O clima, o rio Azul
(Iansequifio), o arroz, o chd, as amorei-
ras, o bicho-da-seda, a seda e o algoddo.

O rio Azul, grande estrada comercial da
China. Nanquim, Hancheu, Hanqueu e
Xangai.

III. A China do Sul.— O clima. O Sequifo.
O arroz, as amoreiras, o bicho-da-seda, a
seda.

A costa maritima. Cantdo.
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As riquezas minerais: deficiente exploragiio e utili-
zacao.
Populacdo. Densidade da populagdo.

Japdo, India e Turquia.

Indicagio da situaglo dos restantes estados asidticos
e das capitais, citando alguma cidade além da capi-
tal que tenha importincia verdadeiramente digna de
mengao.

Africa

Situaciio geografica.

Leitura das latitudes e longitudes extremas. O tra-
jecto do equador.

Zonas terrestres pelas quais se distribuem os seus
territérios.

A falta de recortes.

Os oceanos e mares que a banham.

Os golfos, canais e estreitos importantes.

Cabos e ilhas notdveis.

Os relevos: o Rife e 0 Atlas, o Futa-Jalon e a serra
Leoa, o Hogar e o Tibésti, os Camardes. O macigo
oriental cortado de fracturas; os fenémenos vulci-
nicos; os grandes lagos e os grandes relevos; o macigo
da Abissinia. O Karroo e os montes Drakenberg.

A disposicdo periférica dos relevos.

Dificuldades de acesso as costas do continente afri-
cano e dificuldade de penetracdo.

O clima: caracteres gerais da temperatura relaciona-
dos com a latitude e a altitude. A humidade e as chu-
vas relacionadas com as correntes maritimas, os ventos
e os relevos.

Zonas climéticas:

I. A Africa do Norte e a Africa do Sul. —Clima
temperado.

II. A Africa Intertropical. — Influéneia do movi-
mento anual aparente do Sol no regime das
chuvas. Diferenciagiio progressiva das esta-
¢Oes a partir do equador. Estagdo das chu-
vas e estaciio da cacimba.

Zonas da Africa Intertropical:

a) Zona equatorial. — Temperatura muito ele-
vada. Humidade muito alta. Chuvas quase
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altitudes.

b) Zona tropical himida.— Estagio das chuvas
tdo longa ou mais do que a do cacimbo. A flo-
resta-galeria —a savana. O embondeiro.
A riqueza animal. Influéncia da altitude.

¢) Zona tropical seca. — Estagfio das chuvas mais
curta do que a do cacimbo. A estepe de ma-
cigos espinhosos.

d) Zona érida ou desértica.

Os rios. Seus caracteres relacionados com o clima
e os relevos. As cataratas. Os grandes rios; seu valor
econémico.

Africa do Norte, pais do Magrebe ou Africa Menor

O Rife.— Tanger e as possessdes espanholas.

O Atlas.— A montanha, os planaltos e as planicies.
A secura do Magrebe. As chuvas outonais.

Marrocos. — O trigo. O carneiro. As cidades.

Argélia. — Os cereals, as oliveiras e a vinha. Os le-
gumes. O sobreiro. Os planaltos. As cidades.

Tunisia. — A oliveira. A tamareira. A pesca. As es-
ponjas. Os fosfatos. As cidades.

Os grandes portos: Casabranca, Rabate, Ordo, Argel
e Tunes, com La Goulette.

Sara
O clima. ;
Os ouedes e as dguas subterrineas. Os odsis. A tama-
reira.
Egipto

0O Nilo e os trabalhos de irrigagiio. O algodio.
As cidades.
Referéncia ao Suddo Anglo-Egipcio.

Africa Ocidental

A zona das estepes ou do Sahel, a zona das savanas
ou do Suddo e a zona da floresta ou da Guiné.

A zona das florestas.—O clima, a floresta virgem.
As madeiras, a bananeira, a palmeira dendé, o cacau,
o coqueiro, a mandioca.
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A zona das savanas.—O0O clima. O milho, ¢ amen-
doim, a mandioca, o algoddo, o arroz. A riqueza ani-
mal.

4 zona das estepes.— O clima. O pastoreio némada.
0 algod@o.

Divisdio politica da Africa Ocidental: a Libéria, os
territérios portugueses, franceses e ingleses. Os gran-
des portos. :

Africa Equatorial

O clima. A bacia do Congo. A floresta virgem.

Divisdo politica da Africa Equatorial: o Congo Belga
e a Africa Equatorial Francesa. O encrave de Cabinda
e o Congo Portugusés.

Catanga e a riqueza mineira: o cobre, os diamantes,
0 ouro e o radio. A drenagem dos minérios de Catanga:
o caminho de ferro de Benguela.

Africa do Sul

Os relevos, os planaltos e as planicies. O clima.
Influéncia das moncdes e dos relevos.
As quatro zonas:

I. Zona do oceano Indico. —Vegetagio e cultu-
ras tropicais. Mogambique e Natal.
II. Zona do Sudoeste. —Clima e vegetagio me-
diterrdnicos. Cabo e Natal.
III. Os planaltos interiores. — Clima: influéncia
das altitudes. Estepes e savanas. Angola,
Transval, Orange.

IV. A costa ocidental. — Clima. Auséncia de chu-
vas. O deserto. Divisdo politica da Africa
do Sul:

A Unidp Sul-Africana (estudo sumério).
Angola e Mogambique (simples noticia da
sua situagdo).

Africa Oriental

O planalto dos grandes lagos e o macigo vuleinico
da Abissinia.

O planalto dos grandes lagos, regidio de savamas e
culturas tropicais.
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A Somilia, zona de estepes dridas.

A Abissinia, regiiio de terras altas, bem irrigadas
e produtivas.

Divisdo politica da Africa Oriental. A ilha de Ma-
dagéscar (estudo sumdrio).

América

Situacio geogrifica. Leituras das latitudes e das lon-
gitudes extremas.

Zonas terrestres pelas quais se distribuem os seus
territérios.

A sua extensdo, principalmente em latitude.

Os oceanos que a banham.

Sua divisio: América do Norte, América Central
e América do Sul. Superficie de cada uma delas (em
milhGes de quilémetros quadrados). f

América do Norte

Seu aspecto mais maci¢o do que o da Kuropa, mas
cortado por alguns golfos extensos e prolongados por
algumas peninsulas. ‘

Os grandes golfos: S. Lourengo, Califérnia, México,
e baia de Hudson.

As grandes peninsulas: Lavrador, Nova Escécia, Flo-
rida, Califérnia e Alasca.

Estrutura: as montanhas Rochosas e os Apalaches,
a planicie do Mississipi e a planicie costeira do Atlan-
tico. :

O clima: influncias combinadas das correntes do
golfo e Kuro-Shivo e dos ventos predominantes. Com-
para¢io com o clima da Europa nas suas linhas gerais.

Os rios da planicie central: o Mackenzie, o Mississipi
e 0 Missuri.

Os grandes lagos da planicie central: Superior, Mi-
chigdo, Hurdo, Erié e Ontério e o rio e golfo de S. Lou-
rengo. As cataratas do Nidgara.

0 arco de lagos do Norte: Vinipegue, Atabasca, Es-
cravos, Urso.

Os rios do Oeste: Iucdo, Colimbia e Colorado.

Populacdo.

Canadé

A planicie oriental. — O S. Lourengo e os grandes
lagos. A floresta e a agricultura. As inddstrias mine-
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rais: 0 niquel. As inddstrias transformadoras: a pasta
de papel e a metalurgia. A energia hidroeléctrica.

As grandes cidades: Otava, Quebeque Montreal e
Toronto.

A planicie central. — O trigo. As cidades: Vinipe-

gue.

O Canadd Ocidental. — A montanha e os planaltos.
A floresta; o ouro.
Vancover.

O arquipélago da Rainha Carlota.

0 Canadd do Norte. — O clima; a floresta; os ani-
mais de peles preciosas; os cagadores.

A tundra (Barren Grounds).

A riqueza mineral: o ouro, o miquel e o amianto.

A riqueza agricola: o trigo, a cevada e as magds.

As madeiras.

As inddstrias: pasta de papel.

Os grandes espagos e as vias de comunicacio: os ca-
minhos de ferro transcontinentais, o automével, os
lagos e 0s canais, a via aérea.

A populacdo.
A Terra Nova. O bacalhau.

As ilhas de S. Pedro e Miquellon, colénia francesa.

Estados Unidos da América do Norte

Superficie.

Oceanos que os banham.

A sua distribui¢fio em latitude e longitude. Leitura
de coordenadas.

Zonas terrestres em que se encontra o seu territério.
Arquitectura:

a) A planicie oriental. Cardcter dos rios. Carac-
teres da costa.

b) Os montes Apalaches.

¢) A planicie central e o Mississipi. Caracteres do
rio; as aluvides, as cheias, o delta.

d) A regido montanhosa ocidental. As montanhas
Rochosas, os planaltos, a serra Nevada, os
montes das Cascatas e as montanhas costeiras.
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e) As manifesta¢Ges vulcinicas e sismicas. Os rios
e 0s caiions.

f) O parque de Yellowstone. O lago Salgado.

g) A peninsula deS. Francisco, a baia de S. Fran-
cisco e as planicies de S. Frameisco.

0 clima: as condi¢des climdticas determinam regides
produtoras e econdémicas diferentes das regides estru-
turais.

As regides climdticas:

a) Regido temperada. — Clima. Trigo ao norte,
milho ao sul, batata, porcos, bois e cavalos.
Cultura intensiva a oriente e extensiva a oci-
dente dos Apalaches. A grande riqueza mi-
meira: o carvio, o ferro e o petrleo. As in-
ddstrias minerais;

b) Regiao quente. — — Clima. O algoddo, a cana-
-de-agicar e o arroz, as arvores de fruto e os
legumes. O trabalhador negro;

¢) Regiao seca. — Clima. A vegeta¢io xerdfila.
O carneiro. A irrigagdo. O boi. Os minérios;

d) Regiao da Califérnia, de clima mediterrd-
nico. — Clima. Na montanha, a floresta; na
planicie, os cereais, a vinha e os pomares.
A oliveira e o sobreiro. A irrigagdo. O pe-
tréleo. A inddstria do cinema. Hollywood.

A populacio. Densidade da populagéio.

Grande desenvolvimento da agricultura, da criagio
de gado e das inddstrias.

As grandes cidades.

As vias de comumca(;a,o internas: os caminhos de
ferro, o automdével, o avido.

As vias de comunica¢io externas: a marinha e a
aviagdo.

O império colonial: o Alasca, Porto Rico, as ilhas
Hawai e o dominio do canal do Panam4.

Simples indicagdo.

México
Estudo sumdrio.

América Central e Antilhas

Estudo sumério.
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América do Sul

A forma. Oceanos que a banham. Os cabos, os golfos
e as ilhas mais importantes.
Arquitectura:

A cordilheira dos Andes, o macigo das Guianas e
do Brasil; a Patagénia.

As trés grandes planicies: do Orenoco, do Amazo-
nas e do Parand.

O clima; zonas terrestres em que se encontram os
seus territérios.

Os rios. Influéncia dos relevos ma direcgio dos rios.

Riqueza agricola: o café, a cana-de-agicar, o cacau
e a borracha; o trigo.

A producgéo de carne.

O atraso industrial: falta de carvéo e pequena riqueza
em minérios; falta de vias férreas; pouca densidade de
populag@io e por isso falta de m&o-de-obra.

Populagiio. Densidade da populagdo.

Brasil

Situag@o. O trajecto do equador. Zonas terrestres em
que se encontram os seus territérios.

A planicie do Amazonas: clima. O Amazonas e os
seus grandes afluentes: rios Negro, Madeira, Topajoz,
Tocantins. A floresta virgem, a floresta-galeria. A bor-
racha. Manaus e Pari.

O planalto. O planalto de Mato Grosso e o macigo
do Brasil. Clima. Aguas da bacia do Amazonas e da
bacia do Parand. O S. Francisco. A savana. O café.
S. Paulo e Santos. O algodéo, a cana-de-agicar, o arroz,
o milho, o tabaco. O chi-mate. O boi e o porco.

A produgfio mineira e as inddstrias. Causas do atraso
industrial: falta de meios de comunicagio e falta de
mao-de-obra.

Populagdo. Densidade da populagéo.

A capital e as cidades principais.

Argentina
Situagéo.
Estrutura: os contrafortes orientais dos Andes e a pla-
nicie.
12
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Zonas terrestres em que se encontram os seus terri-
térios.

O clima.

O Chaco: os odsis do sopé dos Andes, devidos & neve
das montanhas. A cana-de-agicar, as frutas e a vinha.

A Patagénia. O boi ao norte, o carneiro ao sul.

Os Gatchos.

A Pampa. O loess. O rio da Prata. O boi e o carneiro.

As culturas: o trigo e o milho.

Os caminhos de ferro.

Falta de inddstrias importantes.

A populagdo. Densidade da populaggo.

As cidades e a sua localizagdo na Pampa. Cérdova,
Rosdrio, L.a Plata, Bafa Branca.

Buenos Aires, centro de convergéncia das trinta linhas
férreas da Pampa, do Transandino, da linha Argentina-
-Bolivia-Peru; porto e aerédromo.

! Chile
Estudo sumiério.

Estados secundarios da América do Sul
e as coldnias europeias

Simples indicacéo.

Oceano Pacifico

Situag@o. Extensfio. Zonas pelas quais se distribuem
as suas dguas. \

Carédcter das costas: linhas de montanhas, actividade
vulednica e sismica. O anel de fogo do Pacifico.

Ilhas costeiras: abundantes a ocidente, raras a oriente.

Tlhas interiores: o seu grande nimero.

Natureza das ilhas do Pacifico:

a) Ilhas continentass.
b) Ilhas vulcénicas.
¢) Ilhas coraligenas. — Os corais.

Melanésia, Micronésia e Polinésia.

O clima das ilhas da Polinésia: Hawai, Taiti, Mar-
quesas.

Os paises que dominam as ilhas do Pacifico.
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Continente australiano

Situagdo. Superficie. Zonas terrestres pelas quais se
distribuem as suas terras.

As peninsulas. Os golfos, os cabos, os estreitos. A ilha
da Tasménia.

Estrutura: a cordilheira australiana, o planalto oci-
dental e a planicie central.

Os climas: clima tropical, clima desértico, clima tem-
perado, mediterrdnico. As chuvas.

Os rios. Os creeks.

Os lagos.

Aspectos caracteristicos da flora e da fauna: os fetos
arbéreos, os eucaliptos, a drvore-garrafa, a drvore-can-
delabro. O bush. O canguru e o coelho.

A zona tropical e a cana-de-agicar.

A planicie e o trigo, o boi e o carneiro.

Os minerais: o ouro, o zinco, o chumbo e o carvio.

Desenvolvimento das indistrias transformadoras.

Os caminhos de ferro e a frota comercial.

A populagdio. Densidade da populagdo.

As grandes cidades.

Nova Zelandia

Situag@io. Superficie.

A ilha do Norte e a peninsula de Auckland.

O relevo. Os fenémenos vulcanicos.

A ilha do Sul: a planicie oriental e os Alpes Neoze-
landeses. O monte Cook.

O estreito de Cook.

O clima. Os rios.

O trigo e a aveia.

O carneiro e o boi.

A inddstria dos lacticinios.

O ouro e o carvéo.

A populagdio. Densidade da populagéo.

Wellington e Auckland.

5.° ano

Geograﬁa de Portugal continental

Situagiio geografica. Superficie. Extensdes compara-
das em comprimento e em largura.
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Limites:

a) O Atlantico: temperatura, salinidade, correntes,
ondas e marés. Principais aspectos da costa
resultantes da ac¢iio combinada dos relevos,
da erosdio e da sedimentagiio maritima e flu-
vial ;

b) A fronteira terrestre.

Distribuigdo geogréfica dos principais tipos de rocha:
gneisse, granito, xisto, calcdrios, marmores, grés e ba-
salto.

A morfologia do solo:

Planicies, elevagdes e depresstes:

O clima:

Estudo sumério dos seus elementos e factores.:

Zonas climéticas. — Deve fazer-se referéncia ao
valor relativo das classificagies e & tendéncia
para as classificagies regionais ou microclimas.

Nota. — Com o fim de conseguir-se uniformi-
dade no ensino aconselha-se a classificagio
de Gerardo Perry.

Os rios e os caracteres mais importantes dos princi-
pais.

As lagoas principais.

As regiGes naturais.

Nota. — Aconselha-se a divisio apresentada
pelo Dr. Amorim GirSio na sua Geografia de
Portugal.

O revestimento vegetal e animal em fungdo das carac-
teristicas geolégicas e orogrificas do territério e das
caracteristicas climéticas.

Populagdo absoluta e relativa.

Distribuigio geogrifica da populagdo, indicando as
principais causas dessa distribuigdo.

Movimento da populagéo:

Natalidade, mortalidade e emigragdo.
Migragdes periédicas e as suas causas.
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Estudo muito geral dos principais tipos de casas de
habitacdo.
Tipos de povoamento:

Disperso, aglomerado, concentrado e misto. Os
principais centros urbanos.

A agricultura:

Minifindios e latifindios; cultura intensiva e cul-
tura extensiva; afolhamento.

A cultura cerealifera, viticultura, olivicultura, ori-
zicultura e fruticultura; a cultura da batata, do
feijao e do gréo-de-bico.

A criagio de gados. Transuméncia.
Inddstrias extractivas:

Exploragdes minerais de valor econémico notavel,
a exploragdo florestal, a caga e a pesca.

Inddstrias transformadoras:

Centrais hidroeléctricas e centrais termoeléctricas.
Indicagdo apenas das industrias de maior valor
econémico. e da sua localizago.

Circulag@o interna:

Rios, estradas e principais caminhos de ferro; li-
nhas de navegacio aérea.
A navegagio de cabotagem.

Circulagfio externa:

Portos e linhas de navegagfo. LigagGes ferrovidrias
com a Europa.
Linhas de navegagiio aérea.
Importagbes e exportacGes.

Agores e Madeira

Ilhas que formam os arquipélagos e seu agrupamento.
Origem e natureza do solo.

Caracteres fisicos mais importantes (sem mindcias).
Clima.



182

Principais centros urbanos.

Producdes vegetais, animais e industriais mais carac-
teristicas e que representam um valor econémico apre-
cidvel, relacionadas com os factores fisicos e climdticos.

Cabo Verde

Ilhas que formam o arquipélago e seu agrupamento.

Origem e natureza do solo.

Caracteres fisicos mais importantes (sem mindcias).

Clima.

Principais centros urbanos.

Producdes vegetais, animais e industriais mais carac-
teristicas € que representam um valor econémico apre-
ciavel, relacionadas com os factores fisicos e climaticos.

S. Tomé e Principe

Origem e natureza do solo.

Caracteres fisicos mais importantes (sem mindtcias)

Clima.

Principais centros urbanos.

O problema da m#o-de-obra.

0 cacau. O café, o coconote, o 6leo de palma e a
copra.

S. Jodo Baptista de Ajuda

Simples localizago.

Guiné, Angola, Mogambique, india e Timor

Situagdo e superficies comparadas. .

A morfologia do solo: planicies, elevagdes e depres-
s0es; os planaltos de Angola, Mogambique e Timor.

O clima.

Os rios e os caracteres mais importantes dos princi-
pais.

O revestimento vegetal ¢ animal.

Populagdo absoluta e relativa. Os portugueses, outros
europeus, os indigenas e os mestigos; populagdes doutra
origem, quando representem um elemento importante a
considerar. Principais centros de populagdo.

A colonizacfo e as possibilidades de fixagdio no tempo.

Os planaltos.
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A agricultura: i

Produgdes agricolas que representam um valor
econémico importante, relacionadas com os fac-
tores fisicos e climaticos.

Criagdio de gados.

Indistrias extractivas:

Exploragdes minerais de valor econémico notével.
A exploragg@o florestal, a caga, a pesca, a cera.

Inddstrias transformadoras:

Indicagdio apenas das industrias de maior valor
econdmico.

Circulagdo interna:

Rios, estradas e caminhos de ferro.
Linhas de navegagio aérea.

Circulagfo externa:

Portos e linhas de navegacfo.
LigacOes com outros territdrios.
Linhas de navegagfio aérea.

Importages ¢ exportagdes.

Macau

Situagdo. Populagio. Actividade econdmica.

Observacoes

0 2.° ciclo é ainda dominado pelo cardcter formativo.
Mas a informagio tem de ser mais profunda do que
no 1.° Em geografia é necessirio dar um conhecimento
geral da Terra — aquele conhecimento que representa
uma cultura minima.

A geografia é fundamentalmente uma ciéncia de
observacfo.

Mas a observagdo geogrifica apresenta dois aspectos
bem distintos: um é o da observacdo directa da super-
ficie terrestre, das suas paisagens — conjunto de for-
mas fisicas e biolégicas —, dos factores da sua activi-
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dade, da maneira como reagem uns em presen¢a dos
outros. Essa observagdo é sempre parcelar; nunca o
mesmo estudioso podera ver toda a superficie terrestre.
E na escola ela é impossivel, a nfo ser em muito pe-
quena escala.

Resta a observagio que podemos chamar indirecta,
feita através da projecgdo fixa e principalmente do
cinema. Dai o valor extraordindrio que este pode ter
no ensino.

Nos estudos geograficos ha contudo outros aspectos
da observag@io. A méquina fotogrifica fixou um nimero
infinito de aspectos os mais diversos; muitos viajantes
e estudiosos que puderam «ver» traduziram muitos fe-
némenos em gréificos, em nimeros, em esquemas, em
informagGes preciosas; os especialistas fixaram em cartas
geogréficas o que de mais importante existe na superfi-
cie do Globo. Existe assim a possibilidade e a facili-
dade de obrigar o aluno a uma observagio constante; e
deduz-se do que ficou dito que todo o ensino deve assen-
tar nessa observagdo, tdo completa quanto o permitirem
os meios de que o professor disponha.

E os estudos geogréficos tém ainda outro aspecto pro-
fundamente formativo.

A complexidade dos factores que actuam sobre a su-
perficie terrestre, as maneiras variadas como se combi-
nam e como actuam uns sobre os outros, sendo quase
sempre simultdneamente causa e efeito, determinam um
exercicio constante das faculdades de ana,hse, de com-
paragdo, de selecglio de elementos predominantes, de
deducgo.

Note-se ainda que esta ciéncia obriga a recorrer cons-
tantemente a mogdes estudadas noutras ciéncias, o que
lhe d4 também um cardcter de revisora de conheci-
mentos.

Mas — e isto é fundamental — todo este valor forme-
tivo se perde se dermos ao ensino da geografia um caréc-
ter puramente descritivo. Entfio caimos numa simples
fixagdo de listas de nomes e de nimeros.

Ora os programas que temos tido, agarrados em de-
masia & sistemdtica, embora nas observacdes determi-
nassem o estudo relacionado dos fenémenos, conduziam
praticamente & geografia descritiva.

Note-se que ndo condenamos a sistemética; ela repre-
senta a ordenagdio do trabalho, e indica-nos o caminho
a seguir nos estudos mais ou menos extensos que pre-



185

tendemos realizar. Mas, se é necessdaria na ordenacfo dos
diferentes «passos» do desenvolvimento duma rubrica,
nio é indispensivel na ordenagio das rubricas. E assim
que para estudar a Europa nfio precisamos de dividir
esse estudo em rubricas escalonadas por determinantes
da sistemédtica, mas julgamos conveniente arrumar o
desenvolvimento de cada uma das rubricas que repre-
sentam os capitulos desse estudo de harmonia com essa
sistemdtica.

E foi o que se fez no programa que se apresenta.

Os autores dos compéndios, para os elaborarem, tém
de seguir o conceito naturalista e nio podem esquecer
nunca nem pdr de parte os principios da conexfo e da
actividade, que estio na base de todo o estudo geo-
grafico.

Os programas do 3.° e do 5.° ano estdo o que podemos
dizer «folgadosy, isto é, podem ensinar-se sem preocupa-
¢oes do tempo de que se dispde. Procedeu-se assim por-
que o 3.° ano representa uma passagem de ciclo e um
salto brusco para um conjunto de estudos bastante mais
complexo e extensivo, e 0 5.° um ano de exame, em
que hé necessidade de fazer revisGes.

O programa do 4.° ano é mais extenso, mas cabe
dentro do tempo que a lei lhe destina.

T evidente que isso s6 é verdade se nio pretendermos
dar as rubricas um desenvolvimento incompativel com
o curso geral. O programa nfio pode fixar os limites
desse desenvolvimento; nfo hd maneira pritica de o
conseguir. HEssa tarefa pertence aos compéndios.

Livros para o”ensino

Haverd um compéndio para o 2.° ciclo. Neste ciclo
o aluno tem de se afastar lentamente do mestre e de
se aproximar do compéndio. Mas é preciso nio o fazer
bruscamente. Os estudantes do 3.° ano tém na sua
maioria uma idade de 13 a 14 anos e precisam de
uma adaptagio progressiva ao novo ciclo em que vio
entrar. Essa adapta¢fo deve traduzir-se no compéndio
por uma linguagem cada vez mais complexa, por pe-
riodos mais longos, por cartas, grificos e gravuras de
interpretacio mais dificil.

O compéndio tem, evidentemente, de respeitar com
rigor a orientagdo do programa.

A matéria serd exposta com o desenvolvimento cal-
culado para as possibilidades do tempo de que se dispde,
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sem sobrecarregar demasiadamente os alunos; nunca
nos podemos esquecer de que estes tém de estudar mais
disciplinas e de que necessitam diariamente de tempo
livre para dormir, comer e descansar. O curso secundd-
rio faz-se numa idade em que estdo em pleno desenvol-
vimento o espirito e o corpo.

Niao podera ser aprovado nenhum compéndio que ul-
trapasse no desenvolvimento do programa a soma de
conhecimentos que seja possivel ensinar folgadamente
nas horas que lhe estdo destinadas.

O compéndio deverd conter como elementos subsidié-
rios de consulta, graficamente diferenciados do texto
de estudo, estatisticas, gréficos e quaisquer outros ele-
mentos informativos.

0 texto deve ser ilustrado com gravuras e cartas ade-
quadas, tdo numerosas quanto possivel. Seré sempre
motivo de preferéncia na aprovagio do compéndio,
quando os outros elementos a considerar sejam de valor
semelhante, a abundancia de ilustracdes e cartas apro-
priadas.

6.° ano
Introducdo cosmografica

Esfera celeste. — Movimentos. Pontos, eixos e cir-
culos importantes. Coordenadas horizontais e equato-
riais. Tempo sideral.

A Terra. — A esfera terrestre relacionada com a ce-
leste. Coordenadas terrestres. Movimentos de rotacio e
translagdo. Forma real da Terra.

O Sol. — Movimento anual aparente. Esta¢des do
ano e sua desigualdade. Desigualdade dos dias e das
noites. Crepiisculo.

A Lua. — Movimento de rotagdo e de translagio da
Lua; a sua 6rbita. Revolucdio sideral e revolugio siné-
dica. Sizigias e quadraturas. As fases da Lua.

Na introdugdo cosmografica devem recordar-se as no-
goes estudadas no 1.° ano e no 3.°, mas ampliadas no
sentido indicado no programa, tendo em vista que sdo
estudadas por alunos com um desenvolvimento mental
ja bastante superior.
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A finalidade desta introdugio nfo é fazer um estudo
de cosmografia, mas apenas ministrar um certo nimero
de nogdes que s3o necessirias para bem compreender
certos fenémenos geogrificos, principalmente de natu-
reza climética. E é assim que as coordenadas horizon-
tais e equatoriais devem ser estudadas principalmente
em relagdo ao Sol e insistindo na altura e declinagfo.
Nao se deve perder tempo com problemas de cosmo-
grafia, que ndo tém interesse pratico num curso desta
natureza.

A atmosfera. — Forma e altura. Divisdes da atmos-
fera. Composi¢iio do ar atmosférico.

Temperatura: origem do calor atmosférico. O calor
solar e a absor¢fio atmosférica. A temperatura e a sua
medida. Variagdes da temperatura no mesmo lugar e
nos diferentes lugares da Terra e as suas causas. Li-
nhas isotérmicas.

Humidade atmosférica: o vapor de dgua. Humidade
absoluta e relativa. Variagdes da humidade no mesmo
lugar e nos diferentes lugares da Terra. Condensacio
do vapor de dgua. Nuvens. Nebulosidade e linhas iso-
nefas.

Precipitagdes atmosféricas: a chuva e as linhas is0ié-
ticas, a neve e a saraiva.

O orvalho e a geada.

Pressdo atmosférica: sua medida. Variagies com a
altitude, a temperatura e a latitude. Linhas isobdricas.
Declive baromsétrico.

Os ventos: centros ciclénicos e anticiclénicos. Os ven-
tos alisios e 0s contra-alisios. As mongGes, as brisas e
os ventos veridveis. Indicagdo e caracteres de alguns
ventos locais mais importantes.

Os oceanos. — A cor das 4guas marinhas. As ondas:
as ondas solitdrias e a sua origem geralmente sismica;
a ressaca; a calema; os raz de marée. As correntes devi-
das ao vento. As marés; as correntes de maré.

O nivel do mar, Variacdes de nivel devidas a causas
meteorolégicas.

A temperatura das d4guas marinhas & superficie e em
profundidade.

A salinidade; variacdes da salinidade & superficie e
em profundidade.
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A densidade e a compressibilidade; correntes de den-
sidade.

O pH e o oxigénio das dguas marinhas.

Os gelos marinhos, Gelos de origem terrestre e gelos
de origem maritima.

0O solo. — Constitui¢do: rochas, fésseis e jazigos mine-
rais. Divisdo das rochas em eruptivas, sedimentares e
metamérficas. Simples conhecimento de algumas mais
importantes e caracteristicas.

0O solo ardvel: sua importancia na vida vegetal e ani-
mal.

A morfologia do solo. — Os dois grupos de agentes
modeladores: internos, ou tecténicos, e externos. Impor-
tancia de uns e de outros na modelagdo da crusta.

Agentes internos: os agentes tecténicos propriamente
ditos (movimentos verticais e horizontais) ; os seus efei-
tos e as formas que deles derivam. Os sismos e os vul-
coes; os seus efeitos e as formas que deles derivam.

As teorias da iséstase e das translagdes continentais.

Os grandes sistemas de relevos de origem tecténica;
os levantamentos primdrios e tercidrios. Sua distribui-
¢do na época actual. Relacionamento das zonas de rele-
vos com a distribui¢io dos sismos e dos vulcdes.

Agentes externos: os rios, os lagos, as dguas subterra-
neas e os glaciares.

Acgdes exercidas pelos agentes externos: eroso, trans-
porte e acumulaco.

Ideia geral da forma como actuam os diferentes agen-
tes externos indicados, bem como os atmosféricos e os
ocednicos. Exemplificacdes baseadas em estudos feitos
no 2.° ciclo, devidamente completados.

Dé-se ao professor a liberdade de escolher os exemplos
que julgar mais apropriados. E necessirio por em evi-
déncia a simultaneidade de acgfo dos diferentes agentes
modeladores.

As grandes unidades geogrdficas. — Os continentes e
os oceanos. Distribuigdo e superfiicies comparadas. As
linhas de contacto entre uns e outros, lembrando os aci-
dentes estudados no 2.° ciclo e pondo em evidéncia
alguns aspectos mais caracteristicos das costas.

As altitudes e as profundidades. A curva hipsobati-
métrica.
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Os climas. — Elementos e factores dos climas. Difi-
culdades de estabelecer uma classificago. Os grandes
tipos ji indicados mo 3.° ano. A acgdo modificadora
dos diferentes factores. As tendéncias para as classifi-
cagdes regionais ou microclimas.

Nogées gerais de fitogeografia e zoogeografia.— O am-
biente e os factores fisicos gerais; o ambiente terrestre;
o ambiente marinho; os ambientes aquédticos continen-
tais. As condigGes bioldgicas e o ambiente total.

Antropogeografia:

A distribuigdo do homem & superficie da Terra.

As formas de civilizagio. O ambiente, os instru-
mentos, a alimentagiio, o material de construgio.
Os estabelecimentos humanos.

A evolugio das civilizagdes.

Geografia da produgdo:

Produgfio mineira: os produtos minerais de grande
valor econémico. Os grandes produtores mun-
diais.

Produgdo agricola: os produtos agricolas de grande
valor econémico. As condigOes de solo e de clima
mais necessarias a esses produtos. Os fenémenos
de geografia humana relacionados com a explo-
ragdo agricola. NagGes de cardcter predominan-
temente agricola.

Produgdo florestal: tipos de floresta. Condigdes
ambientes necessirias & existéncia de grandes
florestas. As grandes regides florestais. Necessi-
dade de agrupamento das espécies florestais para
haver possibilidade da sua exploragdo econémica.

Produgdo animal: a caga e a pesca, relacionadas
com as nogdes de zoogeografia ji estudadas. Os
paises grandes fornecedores de produtos da pesca.
Os animais domesticados; paises grandes forne-
cedores de gado.

As inddstrias transformadoras. CondigGes necessé-
rias para a sua existéncia.

Indicagdo das mais importantes. As grandes cida-
des industriais. As grandes nagdes industriais.
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0 consumo e a circulagdo. — Paises produtores e pai-
ses consumidores. Necessidade da circulagdo dos produ-
tos. Os meios de transporte. As grandes vias de comu-
nicagfio: a estrada, o caminho de ferro, os rios e o mar;
a via aérea.

Os grandes portos mundiais.

Indicam-se apenas rubricas muito gerais, dando-se ao
mestre liberdade de tratar os diferentes assuntos da
maneira que lhe parecer mais conveniente, subordi-
nando-se contudo ao tempo de que dispde, de forma
que se dé toda a matéria exigida pelo programa.

Durante o decorrer do ano escolar serdio feitos exer-
cicios de leitura e interpretagdio de cartas topogrificas,
tragados de perfis, interpretagdio de cartas de isotér-
micas e de isobaricas, e outros exercicios que o professor
julgar convenientes.

7.0 ano
Geografia politica

As grandes poténcias mundiais. Bases em que assenta
a sua forga politica.

A expansio racial. Alguns problemas actuais de ex-
pansdo racial.

A expansdo nacional. Impérios coloniais e sua evo-
lugdo.

A expansiio econémica e politica. Aspectos actuais
da importdncia da questio éconémica na vida interna-
cional.

Portugal metropolitano e ultramarino

A populagdo continental. — Sua distribuigio. Den-
sidades regionais relacionadas com os recursos naturais.
Possibilidades de aumento das densidades de popula-
¢do. Emigragdo para as provincias ultramarinas e para
outros paises.

A Madeira ¢ os Agores. — Populag@io. Densidade.
Produgdes e condiges econémicas dessas produgdes.
Possibilidade de as melhorar ou orientar em sentidos
diferentes. Emigragio para o ultramar e para outros
paises.
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O ultramar portugués. — Os diversos tipos de colé-
nias.

A populagio das provincias ultramarinas. Densidade.

Discuss@o das possibilidades da fixag8io no tempo dos
Portugueses e da conveniéncia de canalizar a emigragio
nacional para os territérios do nosso Império.

Discussdo da conveniéncia da imigrag@o estrangeira.

O problema da m&o-de-obra.

As possibilidades das extrac¢Ges minerais. Estado
actual do problema.

O problema da criagdo de gados e o estabelecimento
de indidstrias anexas.

A pesca e as indistrias derivadas.

As produgdes agricolas mais importantes e discussdo
de tipos de cultura mais convenientes.

Discuss@io das possibilidades do estabelecimento de
inddstrias transformadoras.

Valor relativo das produgdes no quadro do abaste-
cimento nacional e no quadro do abastecimento inter-
nacional.

Discussdio da conveniéncia de desenvolver as produ-
gdes actuais ou de as modificar em relagdo as necessi-
dades nacionais ou mundiais.

As vias de comunicagfio interna: estradas, vias flu-
viais e caminhos de ferro.

Os portos.

O comércio com a metrépole: linhas de navegagio
e barcos apropriados ao transporte de determinados
produtos.

As vias de comunicagio com os territérios de fron-
teira ou com nagles estrangeiras: caminhos de ferro
e linhas de navegagdo.

O professor deverd fazer, da forma que julgar mais
conveniente, uma revisio cuidada do programa do
95.° ano, desenvolvendo algumas rubricas até onde jul-
gar necessario para o bom entendimento do programa
do 7.°

Devem executar-se mapas, graficos e quaisquer ou-
tros trabalhos que facilitem o estudo do aluno.

Observacgdes

Nos iltimos anos do liceu o aspecto informativo do
ensino passa a prevalecer sobre o formativo em virtude
do cardcter especializado que lhe é atribuido e da fina-



192

lidade que tem em vista, que é a preparagiio para a en-
trada nas escolas superiores.

Torna-se, por isso, necessirio mudar de métodos.
O aluno tem de ser habituado a um trabalho muito
mais individual, ligado ao livro — o que ndo significa
forgosamente compéndio— e afastado do mestre até
certos limites.

O salto ndio deve contudo ser brusco; niio se pode
passar no 6.° ano de um extremo para o outro. E pre-
ciso que durante o 2.° ciclo se percorra ji uma parte
minima da distdncia que se tem de transpor e no 6.° ano
se acelere a marcha, para que ao entrar no 7.° se esteja
muito préximo da meta que se deseja alcangar.

Por outro lado, hd indiscutivelmente uma grande
conveniéncia em dar ao mestre uma certa liberdade de
movimentos que lhe permita tomar iniciativas e desen-
volver as faculdades que possui, porque essas iniciativas
podem representar a melhor contribuigdo para o aper-
feigpamento dos programas e dos métodos.

E por isso que o programa do 6.° ano ndo estd minu-
ciosamente pormenorizado nas rubricas; indicam-se ape-
nas as suas linhas gerais, marcam-se os assuntos a tra-
tar, mas deixa-se na latitude que as rubricas contém
espago amplo para o mestre preencher segundo o seu
critério.

O programa é assim uniforme na orientagio e na
matéria a desenvolver, mas é varidvel na maneira de
fazer esse desenvolvimento, nos pormenores, nos assun-
tos de pormenor ou de exemplificagdo.

No 7.° ano vai-se mais longe. O programa incide
sobre o estudo do Portugal metropolitano e ultrama-
rino. Mas nfo se faz uma simples amplificagio do pro-
grama do 5.° ano; encaram-se os problemas no seu as-
pecto principalmente econémico, procurando incutir no
espirito do aluno a nogdo de que ¢ ultramar representa
um valor em potencial, que é preciso estudar e conhecer
para dirigir a sua evolugdo no sentido mais harménico
com os interesses nacionais. i para isso o estudo tem
de ser dirigido de uma forma dindmica, obrigando o
aluno a interessar-se, a tomar iniciativas, a resolver di-
ficuldades, a encarar os problemas através da formagdo
do seu espirito, e nfio através do prisma que o mestre
lhe apresenta.

N&o haverd compéndio propriamente dito; em vez
dele haverd uma indicagdo de bibliografia, de estatis-
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ticas, de mapas, de todos os elementos necessirios para
o estudo e discussdo dos problemas indicados nas ru-
bricas.

O mestre serd o orientador, o companheiro de traba-
lho, o critico.

Cada assunto indicado no programa serd um problema
em discussdio; o professor orienta o trabalho a executar,
indica as linhas gerais a seguir, fornece os elementos
necessarios, € o aluno estuda o problema, resolve-o,
apresenta-o a critica do mestre e discute-o.

Daremos assim ao aluno simultdneamente uma quan-
tidade suficiente de «informagGes» e uma formagdo pre-
ciosa do seu espirito para o trabalho que vai encetar
nas escolas superiores.

Livros para o ensino

Haverd um compéndio para os dois anos (6.° e 7.°).
A matéria do 6.° ano serd desenvolvida de harmonia
com as rubricas do programa, mas dentro da mesma
liberdade de orientagdo que no ensino é permitida ao
professor. O texto nfio deve ter um desenvolvimento
incompativel com o tempo atribuido ao ensino da dis-
ciplina, mas o compéndio pode ter, em tipo especial
e & margem do texto, informagdes complementares, lei-
turas ou quaisquer outros elementos iteis de trabalho.

A parte referente ao 7.° ano serd apenas uma indica-
¢do de bibliografia, de cartas, estatisticas e outros ele-
mentos que permitam fazer o estudo do respectivo pro-
grama. Pode contudo apresentar fotografias, gravuras,
desenhos, e mesmo até pequenas monografias sobre pro-
dugdes coloniais. Serd mesmo motivo de preferéncia
para aprovagdo, quando o valor dos outros elementos
a considerar seja semelhante, a inclusfio de monografias
com gravuras elucidativas dos produtos do ultramar
portugués mais importantes e menos conhecidos.

Ciéncias naturais
3.° ano
Zoologia

Estudo morfoldgico elementar dos seguintes animais
vertebrados, incluindo referéncias ao esqueleto e des-
crigio sumdria dos aparelhos digestivo, circulatério e
respiratério.

13
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Mamiferos: coelho. Aves: pombo. Répteis: lagarto.
Batrdquios: rdi. Peixes: barbo. Cicléstomos: lampreia.
Interpretagiio ecolégica dos caracteres observados.
Caracteres muito gerais de outros mamiferos, de ou-
tras aves, de outros répteis, de outros batriquios e de
outros peixes, comparados respectivamente com o coe-

lho, pombo, lagarto, ri e barbo.

Nogdes de sistematica obtidas pela comparagio dos
animais estudados, para a sua distribui¢do em classes
e ordens.

Nota. — O comportamento ecolégico dos animais es-
tudados deve limitar-se & forma do corpo, revestimento,
esqueleto e aparelhos digestivo e respiratério.

Botanica

As véarias partes das plantas espermatdfitas e as di-
ferentes formas que podem apresentar: raiz, caule, fo-
lha; flor e infiorescéncias; fruto; infrutescéncias (estudo
muito sumdrio).

Estudo morfolégico ou organogrifico, com interpre-
tagio ecolégica dos caracteres observados, das seguintes
espermatéfitas: goiveiro, morangueiro, ervilheira, pa-
poila, pereira, batateira, videira, malmequer, lirio,
centeio ou trigo e pinheiro.

Nogdes de sistematica obtidas pela comparagdo dos
exemplares observados, para a sua distribuigdo em tipos
e classes.

Nota. — O estudo organogrifico deve ser feito con-
cretamente, sobre exemplares & disposigdo dos alunos.

4.° ano
Mineralogia

Nogdo de mineral. Objecto da mineralogia.
Textura dos minerais: amorfa e cristalina.

Nogdo de cristal; principais processos de cristaliza-
¢do.

Elementos geométricos dos cristais; lei de Euler.

Nogbes de formas simples, composta, proporcionada
e distorcida.

Simples enunciado dos sistemas icristalogrificos e
respectivas cruzes axiais.
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Breve estudo objectivo de algumas propriedades fi-
sicas dos minerais: brilho, cor, risca, dureza, fractura,
clivagem, densidade e fusibilidade.

Exame sumdrio das seguintes espécies minerais: dia-
mante, galenite, pirite, calcopirite, quartzo, magne-
tite, hematite, limonite, cassiterite, calcite, gesso,
volframite, ortoclase, caulino e micas (biotite e mos-
covite).

Zoologia

Estudo dos caracteres externos e internos dos se-
guintes invertebrados: polvo, caracol e ostra; mosca,
centopeia, aranha e lagosta; lombriga; ténia e minhoca;
ourigo-do-mar; hidra de édgua doce; uma esponja
(breves referéncias); paramécia ou amiba.

O estudo elementar dos caracteres internos deve li-
mitar-se ao seguinte:

Polvo: aparelhos digestivo e respiratério; referén-
cia & bolsa do ferrado;

Caracol: aparelhos digestivo e respiratério;

Ostra: aparelhos digestivo e respiratério;

Mosca: aparelho respiratério;

Centopeia: aparelho respiratério;

Aranha: aparelho respiratério;

Lagosta: aparelhos digestivo e respiratério;

Lombriga: aparelho digestivo;

Ténia: referéncias & absorgio dos alimentos e &
respiragio;

Minhoca: aparelhos digestivo e circulatério; refe-
réncia & respiragio;

Ourigo-do-mar: aparelhos digestivo e ambulacré-
rio;

Hidra de dgua doce: cavidade gastrovascular.

Sistemética dos animais estudados, para a sua dis-
tribuigdo em tipos e classes.

NogGes de zoologia econémica; estudo dos mais im-
portantes animais tteis e prejudiciais ao homem. Indi-

cagdo das mais importantes matérias-primas de origem
animal.

Nota. — A titulo de exemplo, o professor, de entre os
vérios assuntos, deve referir-se aos animais domésticos e
a utilidade da sua criagio. Igualmente deve referir-se a
pesca como factor de riqueza nacional.
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Botanica

Estudo morfoldgico ou organogrifico das seguintes
plantas, feito concretamente, sempre que seja possivel,
em exemplares & disposi¢io dos alunos: pteridéfitas:
polipédio; briéfitas: musgo (fundria ou politrico); ta-
léfitas: algas (espirogira); fungos (cogumelo vulgar);
liquenes (parmélia).

Comparaco das plantas anteriormente estudadas, de
modo a fazer a sua distribuigfo por grupos taxonémicos
(tipos e classes).

Nogdes elementares de botdnica econdmica; conhe-
cimento dos mais importantes vegetais tteis a0 homem.
Indicacdo sumdria das mais importantes matérias-pri-
mas de origem vegetal (plantas alimentares e indus-
triais).

5.° ano
Geologia

Nogdo de rocha; utilidade das rochas.

Divis@io das rochas em eruptivas, sedimentares e me-
tamérficas.

Exame muito sumdrio das seguintes rochas: granito,
e basalto; areias, arenitos, xistos, conglomerados, ar-
gilas, calcdrios e carvdes minerais; gneisse, micaxisto
e mirmore.

[ Zoologia

Estudo elementar da morfologia e fisiologia da célula
animal.

Tecidos (estudo elementar dos mais importantes).

Orgdos, aparelhos, sistemas e funcdes.

Nogbes elementares de morfologia externa e interna
do organismo humano, acompanhadas das correspon-
dentes nogoes de fisiologia: aparelho digestivo (ligeiras
referéncias a alimentos e fermentos), aparelho circula-
tério, aparelho respiratério e aparelho urindrio. Apa-
relho locomotor, sistema nervoso e érgfios dos sentidos.

NogGes gerais sobre higiene do organismo.

Botéanica

Estudo elementar da célula vegetal. Principais te-
cidos vegetais.

Anatomia dos 6rgdios vegetativos dos espermatofitas
(estudo muito elementar).
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Nogdes muito elementares de fisiologia:

a) Fungées de nutrigio. — Alimentos das plantas,
absor¢do de dgua e de sais minerais; circula-
¢io; transpiragio; assimila¢iio do carbono;
seiva elaborada; reservas e produtos de ex-
cregdo; respiragdo e fermentagdes. Plantas
autotréficas e heterotréficas.

b) Movimentos das plantas. — Tropismos.

6.° ano
Ciéncias geol6gicas

Constancia dos angulos diedros. Elementos de sime-
tria das formas cristalogrificas. Holoedria e meroedrias.

Sistemas cristalogrificos; breve estudo das classes
holoédricas de todos os sistemas e das plagiomérficas
dos sistemas cibico, hexagonal e tetragonal.

Nogoes de iso e polimorfismo. Pseudomorfoses. Ja-
zigos minerais.

Simples referéncia aos principais minérios portugue-
ses, seu modo de jazida, situacfo e utilizago.

Ciéncias bioldgicas

Caracteres gerais dos seres vivos. Animais e vegetais.
Caracteres fisicos, quimicos e biolégicos do protoplasma.
Breves nogGes sobre fermentos e consideragies muito
gerais sobre a sua acgio fisiolégica.

A célula: morfologia e fisiologia celulares. Divisdo
nuclear; cariocineses equacional e reducional.

Reprodugdo assexuada e sexuada nos vegetais.

Alternéncia de fases nucleares e alternancia de gera-
goes.

Estudo monogréifico elementar e comparativo de al-
guns exemplares tipicos de taléfitas, bridfitas e pteri-
défitas; principais modalidades da sua reprodugdo.

Parasitas e sapréfitas. Bactérias e fungos: importan-
cia, para o homem, do conhecimento dos seus processos
biolégicos. Ciclo do azoto.

Reproducio assexuada e sexuada nos protozodrios:
nogdes sumdrias.
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Protozodrios: protozodrios parasitas (paludismo e
doenga do sono).

Reprodugdio assexuada e sexuada nos metazodrios.

Células sexuais e glandulas sexuais.

Gonocorismo e hermafroditismo. Gametogénese.
Fecundagiio e segmentagio do ovo. Primeiras
fases do desenvolvimento embrionério. Folhetos
germinais primitivos. Partenogénese. Desenvol-
vimento pés-embriondrio: directo e indirecto.

[Esponjidrios: estrutura e grau de diferenciagdo.

Celenterados: hidra de d4gua doce; formas coloniais;
polimorfismo.

Equinodermes: ourigo-do-mar; morfologia externa
e interna. Caracteres gerais das classes.

Vermes: minhoca (morfologia externa e interna).
Comparagdo com vermes parasitas de conhecimento
mais importante para o homem.

Nematelmintas: breves referéncias.

Artrépodos: estabelecimento de classes e seus carac-
teres gerais.

Estudo de um insecto: a abelha (nogdes muito ge-
rais sobre morfologia externa e interna). Ordens
mais importantes de insectos.

Moluscos: caracol; breve referéncia sobre morfologia
externa e interna; estabelecimento de classes e seus
caracteres gerais.

7. ano

g e
A g v, A

__ Ciéncias geolégicas|

Objecto e definigdio da geologia. Interesse e utilidade
do seu estudo.

Constituigdo do globo terrestre. Crusta; rochas e fés-
seis.

Litologia: divisdo das rochas em eruptivas, sedimen-
tares e metamdrficas.

Rochas eruptivas: textura, modo de jazida e clas-
sificagéo.

Estudo sumério das principais familias de rochas
eruptivas: familias dos granitos, dos sienitos,
dos dioritos e dos gabros.



199

Rochas sedimentares: ideia geral do seu modo de
formagdo, modo de jazida e classificaciio. Carac-
teres gerais. Estudo sumirio das mais impor-
tantes.

Rochas metamérficas: metamorfismo regional, de
contacto e dindmico. Caracteres gerais das ro-
chas metamérficas. Estudo das mais importan-
tes.

Geodindmica: no¢des sumérias sobre geodinimica ex-
terna e interna. Critério da determinag@o da idade rela-
tiva das rochas. (Consultar as observagGes ao programa).

Nogdes gerais de paleontologia: fésseis, modos de fos-
silizag8io; tipos de fdcies.

Grandes divisdes da histéria da Terra. Caracteres
gerais das eras.

Divisdes das eras agnotozéica, priméria, secundéria,
tercidria e quaterndria.

Conhecimento muito sumério da carta geoldgica de
Portugal.

Ciéncias biolégicas

A flor. Simetria e forma da flor. Flor ciclica e aci-
clica. Coalescéncia. Antotaxia. Estrutura dos érgios
florais e origem foliar dos verticilos.

Pohnlzagao germinagiio do griio de pélen e do saco
embriondrio; fecundagio (estudo do pinheire e da agu-
cena).

O fruto. Tipos de frutos. Infrutescéncias e frutos
multiplos.

Sementes com albimen e sem albimen.

Disseminacfio e germinagfio das sementes.

Multiplicacdo natural: rizomas, tubérculos, bolbos,
bolbilhos e estolhos.

Multiplicagfio artificial: estaca, mergulhia e en-
xertia.

Caracteres gerais dos cordados: protocordados e verte-
brados.

Morfologia externa, anatomia e fisiologia dos seguin-
tes vertebrados:

a) Cicléstomos e peixes: vertebrados adaptados a
vida aqudtica. Estudo sumério dos princi-
pais aparelbos, sistema nervoso e esqueleto.

h) Batrdquios: vertebrados adaptados simultinea-
mente & vida aqudtica e terrestre.
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A ra: estudo sumdrio dos principais aparelhos,
esqueleto e sistema nervoso. O desenvolvi-
mento da rd: modificagdes dos aparelhos
locomotor, respiratério e circulatério durante
as metamorfoses.

¢) Répteis: estudo sumdrio dos principais apa-
relhos, sistema nervoso e esqueleto.
d) Aves: vertebrados adaptados ao voo.

Estrutura das penas. Estudo sumério dos prin-

cipais aparelhos, sistema nervoso e esqueleto.

e) Mamiferos. Estudo morfolégico externo e ana-
témico do corpo humano, acompanhado das
correspondentes nocoes de fisiologia: apare-
lhos digestivo (referéncia a vitaminas), cir-
culatério, respiratério e urindrio. Glandulas
enddéerinas, exderinas e mistas. Papel das
hormonas (noces elementares). Aparelho lo-
comotor, sistema nervoso e 6rgfios dos sen-
tidos.

Estudo comparativo do esqueleto e em especial dos
membros dos vertebrados, da dentigfo, dos aparelhos di-
gestivo, circulatério, respiratério e urindrio e sistema
nervoso.

Sistemdtica: taxonomia e nomenclatura. Nocio de
espécie.

Variagio dos seres vivos. Hereditariedade. Leis de
Mendel. Teoria cromossémica da hereditariedade. Me-
lhoramento de plantas cultivadas e de animais domés-
ticos. A hereditariedade humana.

Fixismo e transformismo. Teorias da evolugio dos
seres vivos. §

Trabalhos praticos
G.° ano
Ciéncias geologicas

Observacdo de modelos de formas simples e compostas
pertencentes aos vérios sistemas cristalogrificos (ele-
mentos de simetria e classificacio de formas).

Determinaciio dos principais minérios portugueses
por meio das suas propriedades fisicas, em amostras
tanto quanto possivel tipicas.



Ciéncias bioldgicas
Teoria e pratica do microseépico composto; regras da
observaciio microscépica.
Generalidades sobre téenica de preparagdes; pratica
de coloragdes (nogdes muito sumédrias).
Observagdo microscpica, desenho esquematico e des-
crigio suméria:

a) De células vegetais j4 montadas ou de fécil pre-
paracio (epiderme das escamas da cebola,
epiderme do caule e pélos estaminais da erva
da fortuna [tradescancia], capas do alho,
pélos da aboboreira e da urtiga).

b) Observagdes de figuras de mitose em vértices ve-
getativos da raiz da cebola e da faveira.

¢) Observacio de vasos dissociados.

d) Observagio de alguns vegetais microscépicos
(bactérias, leveduras, algas, ete.).

e) Observacdo de oogénios e oosferas, de anterideos
¢ anterozéides de Fucus.

7) Observagio de esporangios e esporos de pteridé-
fitas.

g) Observagic de alguns tecidos vegetais (parén-
quimas clorofilino e amilécio).

h) Observacio de cortes em raizes, caules e folhas
de espermatéfitas (preparacdes jé montadas).

1) Observagio de protozoarios em preparagdes defi-
nitivas ou colhidos em infuses de feno ou em
dgua estagnada.

7) Observacdo de espiculas de esponjas.

) Observagio de hidras inteiras e em cortes (pre-
paragdes j& montadas).

m) Observacio de radulas de gastrépodos e de tra-
queias de insectos.

Dissecgdio e estudo anatémico sumdrio dos seguintes
invertebrados: minhoca e caracol, com o fim de compa-
rar as respectivas organizagdes internas.

7.° ano

Ciéncias geoldgicas

Observaciio de minerais portugueses componentes das
varias icategorias de rochas.
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Observag@io macroscépica e descrigdo suméria de ro-
chas estudadas nas aulas teéricas, utilizando amostras
tanto quanto possivel tipicas.

Observagdo, desenho esquemadtico e descrigio sumé-
ria de fésseis importantes das diferentes eras e periodos,
utilizando exemplares tanto quanto possivel perfeitos.

Ciéncias biolégicas

a) Observagfio de células animais j4 montadas ou
de facil preparagio (células do epitélio lin-
gual, glébulos sanguineos, células dos cornos
anteriores da medula do boi, ete.).

b) Observaciio dos principais tecidos animais.

¢) Disseccdo e estudo anatémico sumdrio de um
peixe, de um batrdquio, de uma ave e de um
mamifero, com o im de comparar as respec-
tivas organizagdes internas.

d) Classificagio de vertebrados comuns da fauna
portuguesa até a espécie (exceptuados os pei-
xes).

e) Observagiio de cortes de ovérios e /de anteras;
observacdo de griaos de pélen e de Gvulos.

f) Classificagio de espermatéfitas da flora esponté-
nea portuguesa até a familia, género e em ca-

_sos muito féceis até & espécie.

Observacoes
2,0 ciclo

O ensino das ciéncias naturais mo 2.° ciclo tem por
objectivos: :

I. Pér o aluno em contacto com os prineipais or-
ganismos vivos, animais e vegetais, insis-
tindo particularmente sobre os que mais
relacionados estdo com o homem e os que,
pelas suas particularidades ou caracteristi-
cas, sejam merecedores da nossa atengfo;

II. Ministrar conhecimentos de anatomia e fisio-
logia humanas suficientemente completos
para que o aluno adquira uma regular com-
preensdo dos fenémenos que se passam no
organismo e das regras da higiene;
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ITT. Apresentar aos jalunos os minerais & rochas
mais importantes, pondo em evidéncia as
suas propriedades mais importantes, as suas
ocorréncias em territério portugués e as
suas aplicagdes.

E evidente que neste ciclo nfio se tenta fazer natura-
listas, mas apenas fornecer aos alunos, por meio de um
ensino elementar, o conjunto de conhecimentos que todo
o homem culto deve possuir acerca destas matérias.

A anatomia humana serd estudada com algum desen-
volvimento, suficiente para que o aluno aprenda a
conhecer e localizar os diferentes 6rgdos. E, pelo que
respeita a fisiologia, deverfio estudar-se as principais
fungdes, apoiando esse estudo, sempre que for possivel,
nos conhecimentos de quimica orginica que o aluno
tenha aprendido.

Todas as nogdes adquiridas devem ser muito sumérias,
fugindo-se sempre a pormenores, muito tdteis sem dd-
vida, mas que ficam fora do 4mbito do ensino meste
ciclo. :

O professor deve ser muito sébrio, nfio esquecendo
nunca que as suas licdes nfo sdo destinadas a médicos,
mas tém por fim apenas ministrar conhecimentos indis-
pensdveis a todo o homem culto. !

O estudo das ciéncias naturais deve fazer-se mais em
superficie do que em profundidade, o que nio exclui a
conveniéncia, e por vezes a necessidade, de estudar com
maior cuidado certos organismos tipicos.

Nota. — No estudo da zoologia do 8.° ano, o professor deve in-
sistir principalmente nos caracteres, acessiveis & observacfio dos
alunos : morfologia externa. particularidades referentes ao esque-
leto, ao aparelho digestivo (estdmago dos ruminantes; papo, moela
¢ estdbmago das aves); pulmdes e sacos aéreos das aves.

A classificacio dos animais em classes e ordens deve ser esta-
belecida principalmente pelos alunos com a ajuda do professor.

Antes dos caracteres de outros mamiferos, de outras aves, de
outros répteis, de outros batriquios e de outros peixes, compara-
dos respectivamente com o coelho, pombo, lagarto, rd e barbo.
devem ser dadas as primeiras nocdes de sistemética, referentes
As véarias classes de vertebrados.

No estudo da mineralogia e da geologia o professor
ministrard os conhecimentos indicados mo programa
com o desenvolvimento suficiente para que o aluno fique
conhecendo, de modo sumdrio, os minerais e as rochas
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a estudar. Todos os alunos devem possuir um escalpelo,
uma pinga, uma lupa e uma caixa de ldpis de cores
diferentes.

Neste ciclo tero as ligdes cardcter essencialmente
pratico. Assim, na botanica, a base do ensino é a obser-
vagio de exemplares frescos, a sua interpretagfio pelo
desenho e a explicagio fisiolégica ou ecolégica dos factos
observados.

Na zoologia este método é de mais dificil execugdo,
e havera necessidade de recorrer a exemplares conserva-
dos a seco ou em liquidos, a estampas e a modelos, e
fazer referéncias concretas aos caracteres de adaptagio
ao ambiente. Na mineralogia e geologia o estudo serd
sempre feito em presenca de exemplares convenientes,
ficeis de obter em suficiente quantidade.

Aparecem no 5.° ano nogdes de histologia, cujo estudo
se fard, sempre que seja possivel, em face de prepara-
¢0es microscépicas convenientes; quando, por falta de
tempo, for impossivel fazer ensino individual, recorrer-
-se-4 a estampas ou a projecgdes, fdceis de apresentar
com aparelhos do género «Promi» ou congéneres.
O professor deverd evitar o ensino puramente verbal e
serd de grande sobriedade mas suas explicagBes; far-se-4
observagdo directa de células ¢ de um ou dois tecidos
mais simples; quanto ao resto, nogdes muito gerais.

Nas experiéncias de fisiologia vegetal utilizar-se-4
material muito simples e ndo se admite o argumento
de falta de aparelhagem, pois as experiéncias que se
podem realizar neste ciclo nfo precisam de disposi¢es
complicadas e nada perdem do seu valor probatério se
forem feitas de modo muito elementar.

O estudo da mineralogia e da geologia, feito, como
atrds se disse, em presenca dos respectivos exemplares,
acompanhar-se-4 de ensalos rudimentares suficiente-
mente demonstrativos para serem facilmente apreen-
didos pelos alunos. Estes ensaios relacionar-se-io com
as propriedades fisicas de mais fdcil reconhecimento.

E perfeitamente possivel dar cumprimento ao pro-
grama dentro do tempo que se lhe destina, e ficam
livres algumas aulas para exercicios escritos e sua revi-
sd0, bem como para outros trabalhos destinados a reco-
nhecer o aproveitamento dos alunos.
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Tudo depende do modo como se orientar o emsino.

Nio é demais lembrar que o objectivo essencial das
ciéneias naturais, neste ciclo, nfo consiste em obrigar ¢
aluno a reter na memoéria um conjunto de nogdes envol-
vidas em terminologia mais ou menos complicada, mas
em levar o aluno, pela sua prépria observagio, a apreen-
der e fixar ideias, conveniente e inteligentemente assis-
tido e guiado pelo professor.

Os métodos, processos e formas de ensino a seguir no
2.° ciclo devem despertar o interesse do aluno, ligando
harmonicamente os temas das ligdes as realidades das
coisas e da vida.

Nunca se devera perder de vista que as ciéncias na-
turais sdo ciéncias de observagio e experimentagdo.
Proceder de modo contririo equivale a perder tempo,
o que é mau, e a falsear a ac¢do educativa desta disci-
plina, o que é pior.

Na regéncia do ensino desta disciplina é de toda a
conveniéncia que se comece pelo estudo da mineralogia
e geologia, seguindo-se a zoologia e, 1o final, a boté-
nica.

Livros para o ensino

Compéndio de mineralogia e geologia;
Compéndio de zoologia;
Compéndio de boténica.

3.° ciclo

As ciéncias naturais neste ciclo destinam-se aqueles
alunos que, por necessidades futuras da sua vida estu-
dantil, s3o obrigados a entrar em mais intimo contacto
com estas ciéncias.

O programa organizou-se de modo a permitir dar-lhe
integral cumprimento no tempo que lhe estd destinado,
deixando livres tempos de aula suficientes para se poder
apreciar o aproveitamento dos alunos.

O ensino distribui-se por duas partes: uma relativa
as ciéncias geolégicas e a outra as ciéncias biolégicas.

Abrange o programa de ciéncias geoldgicas o estudo
da cristalografia, esbogado, por assim dizer, no 2.° ciclo,
o estudo de minérios portugueses e ainda o das rochas,
tudo desenvolvido, como ndo pode deixar de ser, mas
com aspecto elementar. E o das ciéncias biolégicas com-
preende uma série de estudos monogrificos de virios
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tipos de organizagio animal e vegetal, com as compa-
ragdes necessarias para colocar uns e outros nos lugares
que lhes competem nas escalas zoologica e fitologica;
taz-se igualmente o estudo sumério dos fenémenos da
reprodugdo, e, por fim, apresenta-se o conjunto de dou-
trinas ja hoje abrangidas na denominagdo «filosofia bio-
légica», expostas, como é de esperar, atendendo ao de-
senvolvimento dos alunos, de modo sumadrio.

O estudo da mineralogia deve comecar pela cristalo-
grafia. Interessa ao ensino liceal principaimente o es-
tudo da cristalografia geométrica, que se fard com espe-
cial cuidado, abrangendo as classes holoédricas de todos
os sistemas e as classes ortoédricas e plagimérficas dos
sistemas cibico, tetragonal e hexagonal.

Para este ensino devem servir modelos de vidro gran-
des, com os eixos e planos de simetria figurados; para
o estudo de hemiedrias convém muito formas de car-
tdo representando a hemiedria, envolvidas pela forma
holoédrica correspondente feita de vidro; a observagio
e compreensdo das hemiedrias facilita-se muito assim.

O estudo dos minerais faz-se nas aulas praticas, em
face dos respectivos exemplares, que deverdo escolher-se
cuidadosamente, para evitar erros, sempre possiveis, que
muito contribuem para desanimar os alunos. O aluno,
terminada a observagio e classificagdo do mineral, trans-
creve no caderno o resultado das suas observagdes, que
acabardo por constituir um pecilio de conhecimentos
de grande utilidade futura.

No 7.° ano estudam-se quase exclusivamente a litolo-
gia, a geodindmica e a geo-histéria; embora haja neces-
sidade de desenvolver um pouco este estudo, nunca se
lhe fara perder o aspecto elementar que todo o ensino
liceal deve ter.

O estudo da geodindmica deve apenas compreender:

Geodindmica externa (acgdo do ar e do vento; acgdo
da dgua; dguas selvagens e torrentes; cursos de dgua;
dguas subterridneas; trabalho geolégico do mar; neve
e glaciares. Circulagiio da dgua na Natureza: conjunto
dos fenémenos de erosdo, transporte e sedimentagdo.
Acgdo dos seres vivos).

Geodindmica interna: vulcdes e fenémenos de vulca-
nismo atenuado. Sismos. Movimentos verticais do solo;
enrugamentos e formacio das cadeias de montanhas
(nogdes muito gerais). Ciclos dos fenémenos geoldgicos
actuais: conflito entre fendémenos internos e externos.
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As rochas, como os minerais, serio estudadas com
o desenvolvimento conveniente nas aulas praticas.

Nas ciéncias biolégicas inicia-se o trabalho com o es-
tudo dos caracteres gerais dos seres vivos, caracteres do
protoplasma e morfologia e fisiologia celulares.

Desenvolver-se-do a seguir, sempre com aspecto ele-
mentar, as nogdes sobre reprodugio exigidas pelo pro-
grama; as fases da gametogénese e as modificagGes do
zigoto serdo estudadas cuidadosamente, focando as par-
ticularidades relativas aos cromossomas, pois é natural
que no fim se lhes tenham de fazer mais demoradas re-
feréncias, a propésito dos estudos da hereditariedade.
Nao se devera, porém, complicar este estudo com por-
menorizagOes incompativeis com o ensino elementar.

Seguem-se estudos monogrificos ligeiros, feitos de
modo a permitir situar cada individuo no seu verda-
deiro lugar nas escalas animal e vegetal. As plantas
a estudar sfio as seguintes: Spirogyra, Fucus, Mucor,
Funaria, Polypodium, Selaginela, Pinus e Lilium. As
nogoes de alternéncia de fases nucleares e alternincia
de geragbes devem aplicar-se as plantas estudadas.

Ao fazer estes estudos o professor nfio deverd descer
a pormenores nem levar igualmente ao exagero a sim-
plificagdo. Como em tudo, in medio stat wirtus.

Ao fazer-se o estudo dos mamiferos, no 7.° ano, de- -
senvolver-se-io e completar-se-80 as nogdes de anatomia
e fisiologia humanas, cujo estudo se iniciou no 1.° ciclo
e se desenvolveu elementarmente no 2.° Este estudo
serd apresentado com o aspecto de revisio ampliada.
Na parte de anatomia far-se-8o referéncias discretas
a certos 6rgdios que no homem aparecem no estado ru-
dimentar ou praticamente desaparecidos, mas que se
encontram noutras espécies em pleno desenvolvimento,
isto com o fim de completar as nogdes sumadrias de ana-
tomia comparada que o estudo monogréifico que se fez
das vérias espécies obrigou a apresentar (apéndice
cecal, ligamento redondo da cabega do fémur, etc.).
E, pelo que respeita a fisiologia, completar-se-do as no-
goes adquiridas no 2.° ciclo e desenvolver-se-4, sempre
com aspecto elementar, o estudo das vitaminas, glandu-
las endécrinas e hormonas, citando-se os mais notdveis
destes produtos e a sua importincia nos fenémenos me-
tabélicos.

No fim apresentar-se-io as nogdes de filosofia biolé-
gica que o programa indica, com muita cautela e sem
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exageros; estes assuntos sio muito interessantes, mas,
como nfo hd unanimidade de vistas acerca de alguns
dos que tém de ser apresentados, necessario se torna que
o professor actue com muita delicadeza, limitando-se
4 exposigdo da doutrina e dos argumentos que a con-
firmam ou infirmam, e evitando quaisquer apreciagdes
que se possam considerar como manifestagoes da sua
opinido.

Todo este ensino serd sumdrio, nalguns casos apenas
rudimentar, noutros mais desenvolvido, tudo de modo
a permitir que os alunos fiquem conhecedores da parte
essencial dessas diversas teorias, que depois desenvol-
verdo no ensino superior.

No ensino, o professor aproveitard e procurara desen-
volver o mais possivel os habitos de observagio adqui-
ridos pelos alunos nos ciclos anteriores. Esta observa-
¢do bem feita, com cardcter cientifico, acompanhada de
comparagOes igualmente cuidadosas, fornece os elemen-
tos necessarios para se fazer com proveito o estudo das
matérias do programa.

Os compéndios, de redacg@o clara, dever@io inserir
notas biograficas dos naturalistas a que, pelo desenvol-
vimento do programa, se tenha de fazer referéncia.

O estudo das ciéncias geolégicas devera preceder o das
ciéncias biolégicas.

Livros para o ensino

Compéndio de geologia;
Compéndio de biologia.

Trabalhos praticos

As primeiras sessdes de trabalhos praticos exigem
muito cuidado e atengiio do professor. S6 com uma
constante vigilancia, o mais discreta possivel, poderd
ele apreciar as qualidades ou defeitos dos alunos, as
suas boas ou més tendéncias, a sua iniciativa, o modo
como resolvem ou evitam as dificuldades, etc. Com esse
conhecimento, ficard em pouco tempo a saber quais os
alunos que lhe devem merecer confianga e quais os que
precisam de mais assidua assisténcia.

Esta vigilancia muito discreta (convém que o aluno
suponha estar trabalhando em plena liberdade) terd de
ser intensificada sempre que houver mudanca de género
de trabalhos. Alunos bons em mineralogia, por exem-
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plo, mostram-se pouco hdbeis para as dissecgdes ou para
03 exames microscépicos e, vendo bem os caracteres, as
vezes pouco aparentes, de um mineral ou de uma rocha,
ndio percebem a maior parte dos pormenores que as pre-
paragdes apresentam. O contrdrio também tem sido
observado. O professor, na sua intervengdo junto destes
alunos, tem de actuar com muita atengfio, para lhes
nilo fazer surgir no espirito ideias de inferioridade, que
poderdio prejudicar o seu aproveitamento; pelo contrs-
rio, convém animdi-los e mostrar-lhes que com tempo
e paciéncia podem fazer trabalho igual ao dos seus com-
panheiros.

Os trabalhos de mineralogia devem comegar pelo es-
tudo das formas cristalograficas, representadas por mo-
delos de madeira. Convém que estejam presentes os
modelos de vidro ou de vidro e cartdo usados nas aulas
teéricas. A classificagio de certas formas, principal-
mente algumas das classes hemiédricas, nem sempre
é facil para quem comega. Com poucas palavras, o pro-
fessor, sem resolver a dificuldade, pode facilitar a tarefa
do aluno, que, encaminhado, chegard ao conhecimento
do modelo sem hesitagGes.

No estudo dos minerais preferir-se-8o os que se encon-
tram em territério portugués; podem, todavia, apresen-
tar-se alguns que ndo sejam dificeis de determinar e nio
existam no solo de Portugal (cindbrio, por exemplo).

Neste estudo convém evitar os minerais de dificil
caracteriza¢iio; também nfo é conveniente abusar da
familia dos feldspatos, das anfibolas e das piroxenas,
salvo os que, por apresentarem caracteres muito nitidos,
puderem ser submetidos ao exame proveitoso dos alunos;
a ortoclase comum, a oligoclase, a labradorite, a horne-
blenda e a augite estdo nestes casos.

De acordo com o programa, serdo as propriedades
morfolégicas e as fisicas as que se aproveitem para
a diagnose das espécies; convém que este estudo se faga
cuidadosamente, pois serd aproveitado para completar
o ensino tedrico, tornando-o mais eficiente.

No exame das rochas ndio pode haver grandes exigén-
cias, principalmente no que respeita as rochas erupti-
vas, cuja classificagiio exige a maior parte das vezes
exame microscopico. Exceptuam-se os granitos, os ba-
saltos, os pérfiros e poucas mais. Entre as rochas sedi-

mentares hd material mais que suficiente para o ensino,
14
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e, quanto a metamérficas, os gneisses, 08 micaxistos,
os mérmores e as antracites sdo suficientes.

Os fésseis que devem apresentar escolham-se entre
os caracteristicos das diversas eras e periodos. Os alunos
poderdo classifici-los por comparagio com desenhos,
mapas, estampas de livros, etc.; deverfio depois dese-
nha-los nos seus cadernos.

A leitura, a interpretaciio e principalmente o desenho
(parte fundamental deste ensino) das preparagdes mi-
croscépicas devem merecer especial cuidado do profes-
sor. Pela sua persisténcia, evitar-se-do as interpretagdes
mais ou menos fantasistas ou pseudo-artisticas que o
aluno pretenderd apresentar. Em ciéncia o desenho é
sempre objectivo, completo e fiel; s6 assim poderd de-
sempenhar a missiio que lhe compete.

Acontece por vezes que o aluno, levado pelo desejo
de fazer obra perfeita, niio se contenta com o que a pre-
para¢dio mostra e pretende envolver em fantasias a ari-
dez da preparacdo; outras vezes a preparagio tem difi-
culdades de leitura, a que o aluno foge com uns riscos
adrede dispostos, com uns sombreados que disfargam as
zonas que nio soube observar; outras ainda, a prepara-
¢do d4 um desenho que ndo é agradével a vista, e, quase
inconscientemente, o aluno junta-lhe pormenores, para
o tornar mais apresentdvel. Estas praticas sdo todas con-
denéveis e o professor deverd evitd-las com a mixima
firmeza.

Evitam-se estas tendéncias comegando por preparagdes
de f4cil leitura, em que haja pormenores de boa visi-
bilidade, com linhasnitidas. Prestam-se admiravelmente
a esta finalidade as patas de moscas, as asas do mesmo
insecto, cujo bordo antero-externo apresenta uma série
de pélos caracteristicos, pela posi¢cio e dimensdes rela-
tivas, a cérnea dos insectos, talvez monétona, mas mag-
nifica pelo rigor que se pode exigir no desenho, os cris-
tais de oxalato de célcio existentes nas células das capas
exteriores da cebola vulgar, os papilos de certos aqué-
nios das compostas, etc. De tudo o que se menciona
se podem obter preparagies permanentes, montadas em
balsamo do Canadé ou em terebintina de Veneza, mais
fécil este processo por se evitar a passagem pelo xilol.
Desenhadas uma ou mais destas preparagdes iniciais,
pode passar-se ao estudo das matérias indicadas no
programa.
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E conveniente comegar pela boténica. As células ve-
getais, pelas dimensdes, pela existéncia de membrana,
que lhes dd contornos nitidos, pela regularidade relativa
da sua forma e por outras circunstincias, sio de mais
facil observagiio do que as animais; por isso é de acon-
selhar no 6.° ano, em que nos trabalhos praticos tem
predominio quase absoluto a utilizagdo do microscépio,
comecar pela botinica e se siga o estudo das células
e tecidos animais, muito facilitado pela pratica ja adqui-
rida pelos alunos no estudo de histologia vegetal.

No 7.° ano j4 assim ndo acontece, e os trabalhos de
boténica devem efectuar-se no 3.° periodo; sio tdo vi-
siveis as conveniéncias desta distribuigdo que justifi-
cd-la serd pleondstico.

Este estudo da histologia (animal e vegetal) devera
ser cuidadosamente orientado, levando os alunos & re-
descoberta dos pormenores mais caracteristicos que os
tecidos apresentam. Embora o tempo lectivo seja mais
que suficiente para se dar cumprimento integral ao pro-
grama, convém aproveitar as sessdes de trabalhos pra-
ticos para nelas se fazer, em face das respectivas prepa-
ragdes, o estudo mais pormenorizado dos véarios tecidos.
Assim, aliviado o ensino teérico, poderd o professor de-
dicar mais algumas horas ao estudo de outros assuntos
importantes.

A primeira sessio de dissecgGes é sempre muito tra-
balhosa; talvez convenha que o professor pratique uma
primeira dissecgdio, nio muito complicada, para mos-
trar aos alunos a maneira de colocar e fixar o animal
que vai ser dissecado, 0 modo de utilizar os instrumentos
de dlssecc;ao, as razdes por que procede de uma maneira
e nio de outra, igualmente possivel, o modo de colocar
os alfinetes, etc. No fim fard o desenho da preparagio
anatémica, objectivo, preciso e limpo, sem quaisquer
preocupagdes de ordem artistica.

Realizado este trabalho de iniciagfio, comegario as
dissecgdes feitas pelos alunos, que serdo, como de cos-
tume, discreta mas insistentemente vigiados pelo pro-
fessor, pois, apesar das suas instantes recomendagdes,
muitos deles pegam na pinga como se fosse alicate de
ferreiro e servem-se do escalpelo como se fosse pincel,
dissecando com o bico, em vez do gume. O professor
evitard, por todos os meios ao seu alcance, estas perni-
ciosas tendéncias, que niio s6 revelam mé técnica, mas
sdo incémodas, além de provocarem maior fadiga. Neste
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ponto de vista a accio do professor tem de ser muito
persistente, visto os alunos teimarem em se servir mal
dos instrumentos de disseccio, e estes maus habitos, uma
vez adquiridos, s6 muito dificilmente se extirpam.

As dissecces dos invertebrados hiio-de sempre fazer-se
debaixo de dgua. Comecar-se-d pela incisdo do tegu-
mento, a seco; e depois deita-se na tina dgua até cobrir
a peca a dissecar. A propésito o professor fara utilizar o
escalpelo ou a tesoura e ensinard o modus faciendi, va-
ridvel, como se sabe, conforme os casos que se apresen-
tam. Estas dissecgdes de invertebrados sdo sempre muito
delicadas e a vigilancia do professor tem de ser, por
assim dizer, constante.

As disseccdes dos vertebrados sdo mais féceis; os ani-
mais tém maiores dimensdes e o reconhecimento dos
érgios é quase imediato. Na maioria dos casos nio é
necessaria a dissecgdo debaixo de dgua, excepto no caso
dos peixes, em que a dissecgdio assim feita é muito faci-
litada.

Terminada a dissecgdio o aluno fard no seu caderno de
aulas praticas (que deverd ter folhas de papel em branco
e pautado alternadamente dispostas) o respectivo dese-
nho, acompanhado de uma legenda suficientemente ex-
plicita e de uma descri¢iio sumdria do que fez e obser-
vou. O professor acompanhd-lo-4 com os seus conselhos,
de modo a conseguir uma representagdo tanto quanto
possivel exacta do que a dissecgdo mostrou.

A occisZo dos animais destinados &s dissecgdes podera
realizar-se antes do inicio do trabalho prético, para ndo
haver perda de tempo. Nos ¢asos dos vertebrados con-
vém proceder a esse acto na véspera do dia destinado ao
trabalho; a dissecgio fica muito facilitada pela coagu-
lagio do sangue, evitando-se o seu derramamento, no
caso vulgar de rotura de vasos sanguineos.

Convém igualmente preparar certos invertebrados,
para evitar que as preparagoes anatémicas fiquem muito
sujas. No caso das minhocas, devem apanhar-se seis ou
sete dias antes do que lhes estd destinado, e conser-
vé-las em papel mata-borrdo grosso, bem embebido em
dgua: o animal substituird por essa matéria o contetido
terroso e areento do tubo digestivo, e, no caso de rotura
desse aparelho, nfo se espalhard terra pela preparacio,
o que muito contribuird para lhe dar aspecto limpo.

No fim destes trabalhos de ciéncias biolégicas apare-
cem exercicios de classificagfo.
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Aqui, como no resto, o aluno trabalhard sobre a dis-
creta vigilancia do professor, que o encaminhard, sem
lhe resolver as dificuldades, visto que o que se pretende
é que o aluno as venga com o seu trabalho.

As qualidades de observagfio e os conhecimentos ad-
quiridos pelo aluno durante todo o seu curso sio agora
postos & prova e servir-lhe-fo de grande auxiliar nestes
trabalhos, que sdo, sem ddvida, os mais interessantes de
todos os que lhe foram propostos durante os sete anos
de estudo que teve no liceu.

Nota importante. — Quanto aos programas de «tra-
balhos priticos», a sua ordem deve subordinar-se a dis-
tribuigio das matérias das aulas tedricas.

Ciéncias fisico-quimicas
Fisica
3.° ano

GRANDEZAS FISICAS E SUA MEDIDA:

a) Comprimento e volume:

Régua graduada, craveira e bureta. — O metro-
-padrio. A régua graduada; leitura de comprimentos
por estimativa. O nénio de décimas: explicagio ele-
mentar do seu funcionamento. A craveira.

Leitura de volumes de liquidos contidos em vasos
graduados; bureta; uso da proveta graduada para ava-
liar volumes de corpos de forma irregular.

b) Massa:

A balan¢a. — Sua finalidade. O quilograma-padrio;
o grama. Balanga de pratos suspensos e balanga de pra-
tos apoiados.

Pesagem simples.

Relagdo entre massa e volume. Significado rigoroso
de expressbes correntes como «o chumbo é pesadoy,
«a cortica é leve», como ponto de partida para a nogdo
intuitiva de massa especifica. A massa especifica da
dgua a 4 °C como padrio; densidade.

Determinagiio de densidades de sélidos homogéneos
e de liquidos por conhecimento da massa e do volume.
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Aplicagdo: resolugiio de exercicios muito simples em
que se relacionem massa, volume e densidade, usando
exclusivamente proporgdes.

¢) Forga:

O dinamémetro. — Nogio de forga. O peso dos cor-
pos. Elementos de uma forga. Efeitos das forgas sobre
corpos deformdveis eldsticos (ldminas metélicas, mo-
las).

(%onstrugﬁo de um dinamémetro rudimentar e sua
graduacgdo. Tipos de dinamémetros. A balanga-dinamé-
metro. O pesa-cartas.

Primeira no¢fio da diferenca entre peso e massa.

Fistca Dpos SOLIDOS E FLUIDOS:

Propriedades gerais da matéria. — Estudo experi-
mental da impenetrabilidade, compressibilidade, divi-
sibilidade.

A inércia como propriedade fundamental.

Hidrostdtica. — Superficie livre dos liquidos; super-
ticie de separagio de liquidos nfo misciveis.

Vasos comunicantes com um sé liquido; aplicagdes
(repuxo, pogos artesianos, distribui¢dio de igua, indica-
dores de nivel, nivel de dgua, comporta).

A vélvula e a torneira: seu funcionamento e utili-
dade. :

Pressdes no interior dos liquidos: verificagiio experi-
mental.

Principio fundamental da hidrostdtica. Aplicagio as
colunas de dois liquidos nfo misciveis equilibrados em
vasos comunicantes.

Principio de Pascal; a prensa hidriulica.

A natacio e a navegagiio; verificagdo experimental
da impulsdo nos liquidos. Principio de Arquimedes.

Os corpos flutuantes: suas condigdes de equilibrio.

0 ludido; navegagio submarina.

Fundamento dos densimetros: como de um tubo de
ensaio lastrado se pode fazer grosseiramente um densi-
metro; pesa-espiritos e pesa-sais.

Determinagdo do peso aparente de corpos mergulha-
dos em liquidos de densidades conhecidas.
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Capilaridade, tensdo superficial, difusdo e osmose. —
O mata-borréo e o papel de filtro em presenga da tinta
ou da agua.

Outros fenémenos capilares observiveis na vida quo-
tidiana. As ascensdes e depressdes em tubos capilares.

As laminas e as bolas de sabdo. Fenémenos correntes
relacionados com a tensdo superficial dos liquidos.

Difusio dos liquidos. Osmose e didlise (estudo expe-
rimental).

Propriedades dos gases. — O baroscépio, o baldo de
barragem, os antigos aerdstatos, como exemplos de apli-
cagio do principio de Arquimedes aos gases. Breve
resumo da histéria da aerostagdo.

Pressdio: cédlculos elementares para familiarizar os
alunos com a unidade kg/cm?.

A pressio atmosférica; experiéncias comprovativas.
Determinacgéio do peso da coluna de merciirio que equi-
libra a pressiio atmosférica normal.

Barémetro de Torricelli; barémetro de Fortin.

Barémetro metélico e barémetro registador.

O vento explicado por diferenga de pressdes. Como
o barémetro pode servir para a previsio do tempo.

O barémetro como altimetro: explicagio elementar.

Histéria da descoberta da variagio da pressio atmos-
férica com a altitude: previsiio de Pascal e experiéncias
de Périer. Noticia sobre a impossibilidade de usar este
processo elementar de medigio de altitudes para des-
niveis aprecidveis.

Os pulm@es, o fole, a bola de futebol: compressdo
e expansdo dos gases. Variagio do volume com a pres-
sdo: lei de Boyle-Mariotte e sua aplicagiio a problemas
muito elementares relacionados com o transporte dos
gases sob pressdo.

Tensdio dos gases comprimidos; as garrafas de 4gua
de Seltz; a ascensfio da cerveja nos barris. Manémetros.

0 sifdo e as bombas de liquidos e gases. — Transvasa-
mento de liquidos: sifio, vaso de Téantalo, fontes inter-
mitentes naturais.

A bomba aspirante-premente; altura méxima teérica
a que se pode aspirar a dgua.

O vazio: a antiga ide’a do horror ao vazio e como
Otto de Guericke a combateu. As tentativas e a des-
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coberta final da médquina pneumdtica. Algumas expe-

riéncias cldssicas sobre o vazio.
A bomba das bicicletas.

AcUSTICA:

A misica e os instrumentos musicais. Verificagio do
estado vibratério de um diapasio, por meio de experién-
cias elementares. Vibragio de colunas de ar: o apito,
o tubo de 6rgdio. As cordas vocais. Propagagéio do som:
experiéncias mmples para mostrar a propagacio do som.
nos sélidos; telefone de cordel. A 1mposmblhdade de
propagagdio no vazio. A velocidade de propagagio do
som no ar.

Qualidades do som. Experiéncia com a roda de Sa-
vart, para relacionar a altura com o nimero de vi-
bragges. :

O eco e a sua explicagiio. Condiglo necessiria para
que se produza.

As caixas de ressonincia do diapasdo, dos instrumen-
tos musicais e do teatro: ressonancia. Verificagio do
efeito de ressonéncia com o diapasio e uma proveta com
altura varidvel de dgua.

Enumeracio de alguns instrumentos musicais de
corda, lamina e membrana vibrante, e sopro.

4.° ano
OpTICA:

Luz e sombra. — Corpos luminosos e iluminados.
Raios luminosos. Propagagéo rectilinea. CiAmara escura.
Sombra e penumbra. Os eclipses.

Os espelhos planos. — Observagdo da imagem de um
obJecto qualquer e das letras de um livro, para dar
a nogio da simetria.

O desvio dos raios do Sol ou de qualquer fonte lumi-
nosa por meio de um espelho plano.

Dedugdio experimental das leis da reflexfo da luz.
Interpretagio geométrica e construgiio da imagem.
Primeira nogio de imagem virtual.

Os espelhos paralelos e a multiplicidade das imagens.

Espelhos inclinados: o caleidoseépio. - -
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Os espelhos curvos. — Os reflectores e retrovisores
dos automdveis. Referéncia &s imagens deformadas que
dao os espelhos de curvatura variada.

Como sdo formados os espelhos esféricos concavos e
convexos. A imagem do Sol dada por uns e por outros:
imagem real e imagem virtual, em confronto. Observa-
¢dio de que os espelhos concavos concentram, simulta-
neamente, luz e calor.

Eixo e foco principal. Centro de curvatura.

Os aspectos e posigies que a imagem toma quando
o objecto se aproxima ou afasta do espelho. Constructes
geométricas.

Passagem da luz para a dgua e para o vidro. — Como
parecem os objectos parcialmente mergulhados na dgua;
experiéncia da vara aparentemente quebrada.

Experiéncias elementares para mostrar o trajecto de
um raio luminoso que passa da dgua para o ar, ou
vice-versa, e através de uma lamina de faces paralelas.
Esquemas geométricos. Nogfio de refracgfio e refran-
géncia de um meio (sem o enunciado das leis).

TlusGes devidas & reflexiio total: aspecto da superficie
da dgua contida em um vaso transparente, quando
observada lateralmente e de baixo para cima. Nocdo de
angulo limite. Referéncia & miragem.

O prisma: trajecto da luz que o atravessa. Prisma
de reflexdo total; periscépio.

A luz solar e o prisma. — O espectro solar; disposi¢io
das cores: o arco-iris. Recomposi¢do da luz branca.

A mdquina fotogrdfica, o cinema e as lentes. —
Observagdo da maquina fotogrifica e da lanterna de
projec¢io como ponto de partida para o conhecimento
do interesse das lentes. A lupa; referéncia aos Gculos
para corrigir defeitos da viso.

Lentes esféricas convexas e cOncavas; imagem do
Sol dada por estas lentes, Foco principal; nogio de foco
real e de foco virtual. Observagio da variagdo da ima-
gem quanto & posigdo, tamanho e natureza, quando se
aproxima ou afasta o objecto da lente. Construgdes geo-
métricas.

Explicagdo do funcionamento da mdquina fotogra-
fica e da lanterna de projecgfio. A persisténcia das ima-
gens na retina e o cinema.
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O microscépio. — Breve noticia histérica sobre o mi-
croscépio. Lentes e partes de que é formado. Seu fun-
cionamento. Observagéio de preparages simples.

TERMOLOGIA:

O termémetro. — Nogio da diferenga entre calor e
temperatura. Termémetro centesimal e termémetro de
Fahrenheit.

Termémetros de méxima: o termémetro clinico.
Termémetro de méxima e minima.

O élcool e o mercirio como substdncias termomé-
tricas: vantagens e inconvenientes de um e do outro.

A impossibilidade de avaliar temperaturas muito
altas com o termémetro de mercirio. Fundamento dos
pirémetros de dilatagdo.

Dilatagdo dos sélidos, liquidos e gases. — Algumas
aplicagBes e disposigdes correntes para prevenir o efeito
da dilatag@o.

Nogéo de coeficiente de dilatagfo, com apresentagao
de alguns valores numéricos; ideia exacta do signifi-
cado destes.

Dilatagfo real e aparente dos liquides. Dilatacdo irre-
gular da dgua; experiéncia de Hope. Tradugfo grifica
do fenémeno.

Dilatag@io dos gases sob pressdio constante; confronto
entre o seu aumento de volume e o dos sélidos e liquidos
para iguais aumentos de temperatura coeficiente de
dilatag@o dos gases.

O aumento de tensdo sob volume constante.

(Ndo se enunciam as leis de Charles-Gray-Lussac nem
se estabelece relagio quantitativa entre volume e tem-
peratura).

Troca de calor entre corpos desigualmente aqueci-
dos. — Preparagio de dgua tépida & custa de dgua
quente e fria: quantidade de calor como grandeza men-
surdvel. Troca de calor entre um sélido e a dgua. A ca-
loria. Nogdio experimental de capacidade calorifica.
Calor especifico. Alguns calores especificos; seu con-
fronto com o da dgua. A grande capacidade calorifica
da 4gua e a influéncia do mar como regularizador da
temperatura.
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Principio fundamental da calorimetria: confronto
com o dos vasos comunicantes com um liquido.

Aplicacio a célculos simples: dado o calor especifico,
determinar, sem recurso a férmula, a quantidade de
calor ganha ou perdida por um corpo de massa m quando
a sua temperatura se eleva ou baixa ¢ °C.

Dada a temperatura final de uma mistura dgua-dgua
ou corpo s6lido-d4gua, saber determinar, com os restan-
tes dados, a quantidade de calor que transitou do corpo
mais quente para o mais frio.

Fusdo e suas leis. — Ponto de fusfo e sua determina-
¢iio experimental. Representaciio grifica do fenémeno.
Leis da fusfio. Regelo e fenémenos explicados por ele.

Evaporagdo e destilagio. — Obtengio do sal nas sa-
linas. CondigBes para uma boa evaporagio.

Destilagiio da dgua salgada: observagiio da ebuligdo
e da condensagdio; o liquido antes e depois de destilado.
Tensdio do vapor. Estudo experimental das leis da ebu-
ligio. Fervedor de Franklin. Marmita de Papin.

Vaporizagdio no vazio; tensiio maxima.

Humidade e chuva. — A sensagio de humidade re-
lacionada com a vizinhanga da saturagio. Tensdo
méxima do vapor de dgua na atmosfera. Formagio do
orvalho junto as paredes de um recipiente fortemente
arrefecido.

Saturagfio: formacfio da chuva.

Estado higrométrico: defini¢io e significado.

Forga eldstica do wapor e seu aproveitamento. —
Experiéncias simples para mostrar a forga do vapor.

Papin e os pioneiros da méquina a vapor. A caldeira
e a valvula de seguranga. Mdquina de Newcomen, com
especial referéncia ao cilindro de efeito simples. Cal-
deira tubular e cilindro de efeito duplo. Transfor-
macio do movimento de vaivém em movimento de ro-
tagdo.

Forgas de tracgiio e velocidades aproximadas das pri-
meiras locomotivas e das locomotivas modernas. Apo-
geu e declinio da locomotiva a vapor.

Os motores dos automéveis e dos avides. — Noticia
histérica sobre o desenvolvimento da viagiio automével
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e da aviagfo. Estrutura esquemdtica do motor de explo-
sdio com quatro tempos. Ideia das velocidades mdximas
atingidas. Qualidades que tornam o motor de explosiio
ideal para os avides.

MzcANIca:

Estdtica:

Forgas concorrentes e paralelas. — Estudo experi-
mental. Regra do paralelogramo. Determinacgio expe-
rimental da resultante de duas forgas paralelas e regra
grafica. Aplicagfo aos corpos pesados: centro de gravi-
dade e suas propriedades. Equilibrio dos graves sus-
pensos e apoiados. A

A alavanca e a roldana. — Efeito de uma for¢a apli-
cada a um sistema mdével em rotagdo, relacionado com
a distdncia da forga ao eixo (a porta, a manivela,
nora, a picota, a roda do leme).

O efeito da colocagio de massas iguais a distincias
diferentes do eixo do travessio de uma balanga. A ala-
vanca interfixa e sua condi¢gdo de equilibrio. Genera-
lizagdo as alavancas interpotente e inter-resistente.

Balanga romana e balanga decimal (breve referéncia).

A roldana dos pogos e o seu confronto com a alavanca
interfixa de bracos iguais.

Roldana mével. Combinagdes em talha e cadernal.
Cabrestante, sarilho e guindaste.

Plano inclinado. — Uso pratico do plano inclinado.
Verificagiio experimental das suas condi¢des de equili-
brio, com insisténcia especial no caso da equilibrante
paralela ao plano.

5.° ano
Cinemdtica:

Movimento uniforme; suas leis. Movimentos nfo uni-
formes: o comboio, o automével. Determinacgéo e signi-
ficado da velocidade média.

A aceleragfio: significado corrente e significado rigo-
roso deste termo. A queda dos graves como exemplo “de
movimento uniformemente acelerado. Uso da méquina
de Atwood ou do plano inclinado para estabelecer a re-
lagdo -entre o espago andado e o tempo gasto em o per-
‘correr. -
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Referénecia ao movimento ascensional dos graves como
excmplo de movimento uniformemente retardado.

Unidades de espago, velocidade e aceleragiio. Sistema
métrico; sistema C. G. S.

Dindmica:

Relagoes entre as forgas e os movimentos. — Forca
instantdnea e movimento uniforme.

Forga constante e movimento uniformemente acele-
rado. Proporcionalidade entre as intensidades das for-
gas e as aceleragdes adquiridas, quando aquelas sdo
aplicadas ao mesmo corpo ou a corpos da mesma massa.

Forgas no movimento curvilineo: consequéncia dos
desvios bruscos de direcgiio dos veiculos sobre os corpos
neles contidos. Relagiio entre o efeito de for¢a centri-
fuga e a massa do corpo. Referéncia a sua relagdo com
a velocidade.

Exemplos e aplicagtes: meridianos eldsticos, bomba
centrifuga, secadeiras, centrifugadores (desnatadeira),
regulador de Watt.

A atracgdo unmiversal. — Hipétese de Newton. Ex-
plicaciio da variagio do peso dos corpos com a latitude
e a altitude. Impossibilidade de determinar directa-
mente com a balanga o peso absoluto.

Os relégios, o péndulo e o wvolante. — Medida do
tempo antes dos relégios de péndulo. Ideia sumdria do
funcionamento da mola ou dos pesos e das engrenagens
dos relégios.

Finalidade do péndulo: verificagio experimental das
leis das massas, do isocronismo e dos comprimentos
(sem a férmula).

A substituigdo do péndulo pelo volante no relégio de
bolso.

MaGNETISMO:

DBissola, agulha magnética e imanes. — Importancia
da bissola. Propriedade da agulha magnética. Acgdes
entre duas agulhas magnéticas: pélos. Leis qualitativas
das acgdes magnéticas. Espectro magnético. Imanes
naturais e artificiais. Ac¢fio dos imanes sobre a agulha
magnética; semelhanga entre a acgdio dos imanes e a da
Terra. Pélos magnéticos terrestres. Campo magnético



222

terrestre; declinagiio. Variagdo da declinagio com o
tempo, e necessidade do seu conhecimento.
Declinagdo média em Portugal.

ELECTRICIDADE:

A electrizagdo por fricgdo. — Electrizagio do lacre,
vidro e ebonite. Origem do vocédbulo «electricidade».
O péndulo eléctrico. Atracgdes e repulsdes; leis quali-
tativas.

O electroscépio de folhas e a electrizag@o por contacto.
Nogéo intuitiva da aditividade das cargas eléctricas.

Descarga eléctrica. A trovoada e o pdra-raios. — Des-
carga do electroscépio por comunica¢io com a Terra:
condutores e isoladores. Por que razdo os condutores ndo
isolados ndo se electrizam por atrito.

A faisca: primeira ideia de tensfio, relacionada com
o comprimento da faisca da descarga.

Descarga dos condutores pelas pontas; vento eléctrico.

Electricidade atmosférica: as trovoadas, os fogos-de~
-santelmo e as auroras boreais. As experiéncias de
Franklin e o para-raios.

Y

Distribuigdo das cargas a superficie dos conduto-

res. — Experiéncias da gaiola e do cilindro de Fa-
raday.
Influéncia e condensagdo. — Electrizagio do electros-

cépio por influéncia; natureza das cargas.
Fundamento da condensag¢@io; no¢iio muito elementar
de capacidade (sem férmula).
Noticia histérica sobre a descoberta da condensagiio:
origem da garrafa de Leiden. Condensadores das tele-
fonias.

A corrente eléctrica. — Efeitos comuns da passagem
da corrente: assimilagdo ao caudal de um rio. A inten-
sidade; citagdo do ampere como unidade de intensidade.

Nogdo intuitiva de resisténcia; lei de Ohm aplicada
a um condutor. O volt (esta unidade deve ser apresen-
tada por confronto com a tensdo do sector da corrente
usada no liceu). Nogdo pratica de ohm, por indicagio
das caracteristicas que devem ter os condutores metd-
licos ou ligas bem conhecidas para terem 1 ohm de re-
sisténcia.
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Relagio entre a resisténcia de um condutor e a sua
natureza, comprimento e secgdo. Aplicagio numérica.
A caixa de resisténcias. O redstato e a sua aplicagdo.

Produgdo da corrente eléctrica. — Galvani e Volta.
Importéncia da descoberta de Volta.

O elemento e a pilha.

Polarizagio do elemento Volta: sua incapacidade para
fornecer corrente durante tempo aprecidvel. Necessidade
de um despolarizante; os despolarizantes quimicos mais
usados.

O elemento de Leclanché.

Associagio de elementos em série para obter tensdes
mais elevadas. Associagio em paralelo. Determinagio
experimental das tensdes em um e no outro caso.

As lampadas, os radiadores, os fusiveis.— A lampada
eléctrica: estrutura, natureza e disposi¢io do filamento.

Noticia histérica da iluminagdo eléctrica.

A cafeteira, a torradeira, o radiador. Exemplo de
mais uma conversio de duas formas diferentes da ener-
gia. Efeito Joule.

Lei de Joule: férmula que a traduz e significado da
constante.

Como se instalam as lampadas. Modo de electrificar
um candeeiro de vérios lumes.

Associagio de duas ou trés lampadas em série e em
paralelo; observagiio e interpretagdo do resultado, de
acordo com as leis de Ohm e Joule.

Os corta-circuitos fusiveis: seu papel. Como se substi-
tui um fusivel.

Acgdo quimica da corrente eléctrica. — A electrélise
da dgua e a descoberta dos metais alcalinos como con-
sequéncia da invengfo da pilha eléctrica. Davy.

Faraday e a electrélise. Leis qualitativas.

Formagao de um depdsito electrolitico. Relagdo entre
as massas de elementos libertados e a intensidade da
corrente. Galvanoplastia. Galvanostegia. Referéncia es-
pecial & cromagem.

Electrélise da dgua acidulada entre eléctrodos de
chumbo: fundamento dos acumuladores.

As baterias dos automdveis.

Vantagens dos acumuladores sobre os elementos de
pilha.
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Relagao entre fendmenos eléctricos e magnéticos. —
Como é provocado o desvio da agulha do amperimetro
ou do galvanémetro. Experiéncia de Oersted e regra de
Ampere. Uso do reéstato para mostrar a variagdo de
dngulo de desvio com a intensidade da corrente.

Referéncia ao amperimetro e ao voltimetro: medida
de intensidades de corrente e de tensdes.

Electroiman; campainha e telégrafo eléctrico.—
Magnetizagio pela corrente eléctrica: comportamento
do ago e do ferro macio. A invengio do electroiman e
importincia deste em aparelhos autométicos: o guin-
daste magnético.

A campainha e o botdo de chamada. 1

Tentativas de comunica¢iio a distAncia anteriores ao
telégrafo eléctrico. A inven¢iio de Morse como conse
quéncia da do electroiman.

O telégrafo eléctrico; analogia entre o seu funciona-
mento e o da campainha.

Produgao de correntes pelos imanes. — Estudo muito
elementar da induc¢io pelos imanes. Fundamento dos
geradores industriais de corrente (sem referéncia ao
anel de Gramme).

O telefone de Bell.

O microfone de Hughes. Aplicacdo deste ao telefone

6.° ano
MzecANIca:

Cinemdtica. — Estudo da fungdio e=f(¢) para os mo-
vimentos uniforme e uniformemente variado.

Sua representagiio grafica. A velocidade e a acelera-
¢do como grandezas vectoriais. Composigdo e decompo-
sigdo de velocidades; regra do paralelogramo. A queda
dos graves: interpretagdes de Aristételes e de (alileu.
A descoberta das leis da queda.

Movimento uniformemente retardado: caso geral e
movimento ascensional dos graves.

Estudo do movimento circular uniforme: velocidade
angular e velocidade linear; periodo e frequéncia.

Aceleragio no movimento circular uniforme: dedu-
cio da sua expressio matemdtica. )

Composi¢do do movimento uniforme com o movi-
mento uniformemente acelerado ou uniformemente re-
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tardado: estudo grifico do movimento do projéctil lan-
¢ado horizontalmente e obliquamente, de baixo para
cima.

Estdtica. — Os fundamentos da estitica: trabalhos
de Arquimedes, Leonardo da Vinci e Stevin. Principio
fundamental. Resolugdo geométrica e analitica de pro-
blemas de composigio e decomposigio de forgas, em
casos que envolvam a aplicagdo do teorema de Pita-
goras.

Sistemas méveis em rotagio: equilibrio de momentos.
Momento de um bindrio. Teorema dos momentos e sua
aplicagdo.

Dindmica. — Principios da igualdade da acgéo e
reacgdo e da independéncia das forgas.

Relagio fundamental da dinfdmica: definigdo diné-
mica de massa. Relagio entre o peso e a aceleragio
da gravidade.

Recapitulagio das grandezas mecanicas ji conheci-
das e suas unidades. O que é um sistema coerente de
unidades; unidades fundamentais e derivadas. Siste-
mas absolutos e gravitatérios. Sistema métrico gravita-
tario, C. G. S. e Giorgi (como exercicio, os sistemas
M. T. S. e pé-libra-segundo).

Dimenstes das unidades; equacdes das dimensdes.

Dimensdes da for¢a; unidades C. G. S. e Giorgi de
forga. Outras unidades de forga (como exercicio).

A unidade métrica de massa como unidade derivada.
Aplicagdes da relagdo fundamental:

a) Movimento no plano inclinado.

b) Impulsio e quantidade de movimento; teorema
das quantidades de movimento. O recuo das
armas de fogo, a ascenséo do foguete, o torni-
quete hidraulico. Propulsio por jacto.

¢) Forga centripeta e suas leis; reacgdo centri-
fuga; aplicagoes.

d) Aceleragio na méquina de Atwood.

Trabalho e poténcia; equagdes das dimensdes; uni-
dades e relagbes de grandeza respectivas.

Trabalho na alavanca, roldana e plano inclinado.

Energia: significado e exemplos. Formas potenciais
e cinéticas. Energia mecanica potencial de posi¢io e

eldstica; exemplos e transformagdes. Referéncia espe-
15
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cial & energia hidrdulica, centrais hidroeléctricas, ro-
das e turbinas hidrdulicas.

Transformagao da energia de posigio em cinética e
reciprocamente; conservagdo da energia mecénica.

Teorema das forgas vivas.

Os dois factores da energia.

O watt-hora, o quilowatt-hora e o cavalo-vapor-
-hora. Rendimento das maquinas.

Gravidade. — Leis de Kepler; atracgio universal e
relagdo de Newton. Significado da constante de gravita-
¢do. Determinagdo da massa da Terra: balan¢a de Ca-
vendish.

Causas da variagio de g com a latitude e a altitude:
estudo muito sumdrio dessa variacdo. ’

O campo da gravidade; trabalho no campo da gravi-
dade e independéncia do caminho percorrido. Primeira
nogio de potencial.

Determinagiio de g: péndulo simples e suas leis.

Referéncia ao péndulo composto.

Aplicagdo & prospeccdo de minerais e & sismologia.
Invariabilidade do plano de oscilagio. Experiéncia de
Foucault.

PROPRIEDADES DOS SOLIDOS E FLUIDOS:

Propriedades dos sélidos. — Estrutura molecular;
textura. Deformagdes por tracgdo; lei de Hooke.
Atrito: coeficiente de atrito.

Propriedades dos liquidos. — Teorema fundamental
da hidrostitica. Teorema de Arquimedes; teoria de
Stevin. Equilibrio dos corpos flutuantes. Determinagio
de densidades. Areémetros; densimetro de Baumé.

Tensdo superficial; experiéncias demonstrativas.
Explica¢do da tensio superficial de acordo com a teo-
ria molecular.

Capilaridade; lei de Jurin (na dedugdo, considerar
nulo o 4ngulo de concordincia).

Pressdo osmética; explicagdo, de acordo com a teoria
molecular. Importancia dos fenémenos de osmose em
Biologia.

Propriedades dos gases. — Lei de Boyle-Mariotte:

recapitulagio da matéria estudada no 3.° ano e apli-
cagio a problemas de nivel mais elevado. Representa-

¢do grafica da lei.
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Massa especifica e densidade dos gases.

Difusiio dos gases; lei de Graham.

Pressio atmosférica: determinagio aproximada de pe-
quenas altitudes.

Teorema de Aiyuimedes aplicado aos gases: recapi-
tulagio do programa do 3.° ano e aplicagio & correcgdo
da impulsdo nas pesagens.

Resisténcia do ar: a ascensiio dos papagaios e dos
aeroplanos. A forma aerodinimica.

Aproveitamento da energia do vento.

Bombas de vazio: trompas de dgua e de mercirio;
bomba rotativa de Gaede.

Limitagio do vazio obtido.

Os movimentos periédicos. — Exemplos de fenémenos
periédicos. Movimento vibratério simples: equagdo da
elongagio. Representagiio grifica.

Propagacdo das vibragdes: movimento ondulatério.
Ondas longitudinais e transversais. Equagdes da propa-
gacdo.

Interferéncia. Reflexdo: ondas estaciondrias (breves
referéncias). ¥

ActsTicA:

Qualidades do som: explicagiio de cada uma, de
acordo com o conhecimento dos fendmenos vibratérios
ja adquirido.

Como se propaga o som nos s6lidos, liquidos e gases
(estudo muito elementar).

Tubos sonoros e cordas vibrantes. Sonémetro.

Efeito Doppler (referéncia e interpretagio, sem re-
curso a férmulas).

Registo do som: referéncias aos processos mecénico e
magnético.

TERMOLOGIA:

Propagagio do calor. Dilatagio dos sélidos; coeticien-
tes e suas relagdes.

Dilatag@o aparente e real dos liquidos; rela¢io entre
os coeficientes de dilatagdo.

Dilatagdo dos gases: leis de Charles-Gay-Lussac. No-
¢do de gas perfeito; equacio dos gases perfeitos. Tempe-
ratura absoluta e equagdo de Clapeyron.

Referéncia ao termémetro de gds.
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Variagio da massa especifica dos gases com a tempe-
ratura.

Calorimetria: calor especifico; método das misturas.

Mudangas de estado: leis.

Calores de fusiio, dissolugio e vaporizagio.

Estudo dos vapores: distingdio entre gds e vapor; ten-
sdo e vapores saturantes. Higrometria.

Liquetfacgdio dos gases: os gases permanentes-dos an-
tigos e o ponto critico. Isotérmicas de Andrews.

Os ciclos de frio. Os processos de Cailletet, Linde e
Claude. Algumas propriedades e aplicagdes do ar li-
quido.

7.° ano
TERMODINAMICA:

Introdugéio histérica: os trabalhos de Rumford, Car-
not, Mayer e Joule. .

Equivaléncia entre energia mecénica e energia calori-
fica: principio de Mayer. Determinagio do equivalente
mecénico da caloria. Equivalente calorifico da unidade
de trabalho.

O principio de Mayer e o da conservagio da energia
mecédnica como casos particulares do principio da con-
servagiio da energia. Impossibilidade do movimento per-
pétuo.

Rendimento das médquinas térmicas: principio de
Carnot-Clausius. Condigdes de rendimento méximo.
Temperatura termodindmica.

Miquina e turbina a vapor; motor de explosio e
motor Diesel (estudo muito elementar). Referéncia aos
respectivos rendimentos. '

Referéncia as maquinas frigorificas.

Degradagdo da energia.

OpTICA:

Teoria da emissio e teoria ondulatéria; hipétese do
éter (estudo sumdrio).

Fotometria: leis de Kepler e Lambert. Padrdes de in-
tensidade luminosa; intensidade de iluminagio e fluxo
luminoso.

Reflexdo da luz: recapitulagio das leis estudadas no
3.° ano.

Medigdo de desvios angulares pelo método de Poggen-
dorff. Sextante.
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Espelhos esféricos: equagiio dos focos conjugados, no
caso de feixes de pequena abertura. Cdustica. Discussio
da_equagio. Tamanho relativo da imagem.

Refracgdo da luz: leis de Descartes. Indice absoluto
e indice relativo. Reflexfio total; d4ngulo limite. Prisma
de reflexdo total.

Refracgdio no dioptro plano; férmula do dioptro para
feixes de pequena abertura. Lamina de faces paralelas.

Prisma; suas férmulas. Desvio minimo; aplicagdo a
medida do indice de refracgio.

Lentes delgadas; dedugiio da férmula para feixes de
pequena abertura. Ampliaciio; poténcia. Aberragio de
esfericidade.

Associagio de lentes coladas; poténcia do conjunto.

Aparelho da visdo; olho reduzido. Acomodagio. Dié-
metro aparente dos objectos. Defeitos principais da vi-
sd0; modo de os corrigir.

Instrumentos de éptica: introducio histérica. Micros-
copio: poder amplificante; poder separador. Ultrami-
croscopio.

Camara clara.

Breves referéncias as lunetas astronémica e terrestre,
bindculo prismético e telescépio reflector.

Energia radiante: o espectro solar. Radiagdes calo-
rificas. Actividade quimica das radiagdes. Exemplos de
espectros de emissdo e de absor¢do; espectros continuos
e de riscas. Inversio das riscas; riscas de Frauenhofer
e fundamento da andlise espectral.

Velocidade de propagagdio da luz: a histéria dos pro-
cessos para a sua determinagfo; primeiras tentativas
de Galileu. Referéncia aos trabalhos de Roemer.

Processos de Fizeau e de Foucault (fundamentos).

ELECTRICIDADE:

Importancia da energia eléctrica na vida didria; suas
vantagens sobre as outras formas de energia.

Electrostdtica. — Condutores e isoladores: explicagio
do seu funcionamento com base no conhecimento do mo-
delo atémico. Leis de Coulomb; unidade C. G. S. de
carga. Referéncia ao coulomb. Constante dieléctrica.

Explicagdo da distribuigfio superficial das cargas eléc-
tricas. Experiéncias da gaiols e do cilindro de Fa-

raday.
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Densidade eléctrica e poder das pontas.

Campo eléctrico. Potencial em um ponto do campo:
defini¢do e dedugfio da sua expressio matemdtica. Dife-
renga de potencial. Trabalho efectuado no transporte de
uma carga eléctrica qualquer e respectiva analogia me-
canica.

Unidades de potencial.

Superficies equipotenciais e sua analogia com as su-
perficies de nivel no campo da gravidade.

Potencial de um condutor esférico.

Influéncia electrostdtica: sua interpretacdo. Alvos
eléctricos.

Capacidade; unidades e suas relagdes de grandeza.
Fundamento da condensagio. Capacidade de um con--
densador esférico e de um condensador plano. Influén-
cia do dieléctrico. Poder condensante.

Energia de um condutor electrizado.

Referéncia & méquina electrostédtica de Van de Graaff
e seu interesse.

Corrente eléctrica. — Intensidade; lei de Pouillet.
Lei de Joule; resisténcia e seu significado. Associagio
de resisténcias em série. Lei de Ohm aplicada a um con-
dutor; interpreta¢io do significado da resisténcia de
acordo com a lei de Ohm. Unidades de resisténcia.

Lei de Ohm em circuito fechado; nogdo de forca
electromotriz. :

Generalizagio da lei de Ohm: receptores com forga
contra-electromotriz. Leis dos circuitos derivados. Asso-
ciacio de resisténcia em paralelo. Shunt.

Variacdo da tensdo ao longo de um condutor ou de
uma série de condutores. Potenciémetro.

Efeito Joule e suas aplicagdes (revisio do estudo
feito no 2.° ciclo).

A iluminacfo eléctrica: noticia histérica, constitui-
¢io das lampadas e condigdes a que devem obedecer
para dar um rendimento luminoso elevado. Luz fluo-
rescente.

Geradores hidroeléctricos: despolarizacio nas pilhas
de Daniell e Leclanché. Pilhas secas.

Electrélise: leis de Faraday. Acumuladores de
chumbo e sua utilidade. Referéncia aos acumuladores
alcalinos (sem pormenorizar as reaccdes quimicas).

Capacidade. Rendimento em quantidade e energia.
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Associagio de geradores hidroeléctricos em série e
em paralelo: intensidade da corrente em um e outro
caso.

Magnetismo. — Leis de Coulomb; unidade de massa
magnética. Campo magnético; intensidade do campo
e fluxo magnético. Unidades: defini¢do do sistema elec-
tromagnético C. G. S. Paramagnetismo e diamagne-
tismo.

Campo magnético terrestre. Declinagio e inclinagfo
magnéticas.

Acgdes entre magnetes e correntes. — Solenéide;
campo magnético criado pela corrente eléctrica. Regra
de Maxwell. Magnetizagio pelas correntes.

Trabalho electromagnético.

Fundamento dos galvanémetros, amperimetros, vol-
timetros e wattimetros.

Indugdo. —Inducdo pelos magnetes e pelas corren-
tes; leis de Faraday e lei de Lenz. Auto-indugfio. Forca
electromotriz, intensidade da corrente e quantidade de
electricidade induzida.

Correntes de Foucault; como as evitar. Aproveita-
mento industrial das correntes de Foucault.

Geradores de indugio. — Como se produz a corrente.
Forca electromotriz e intensidade da corrente induzida.
Colector de corrente continua e colector de corrente al-
ternada. Referéncia aos modos simples de excitagfo.

Corrente alternada. — Fundamento dos alternadores.
Caracteristicas da corrente alternada; valores instan-
taneos e eficazes da forca electromotriz e da intensi-
dade. Poténcia da corrente alternada; factor de potén-
cia. Aparelhos de medida em corrente alternada.

Referéncias & corrente trifdsica: em que consiste,
fundamento do alternador trifdsico, vantagens desta
corrente e sua aplicacio aos motores de campo girante.

Transformadores e transporte da energia.— Trans-
formadores estiticos; razdo de transformacio. Condico
para que o transporte da energia seja econémico; uso
dos transformadores neste transporte. Outras aplicacBes
dos transformadores. Vantagens da corrente alternada.

:lBtl)bina de indugfio: papel dos condensadores em pa-
ralelo.



232

Radiagoes electromagnéticas e corpusculares.— No-
ticia histérica sobre a descoberta e o desenvolvimento
da aplicagdo das ondas hertzianas. Descarga oscilante.
Oscilagdes amortecidas; representacio grifica.

Estudo muito sumdrio das correntes de alta frequén-
cia e de alta tensfo: dispositivo Tesla e aplicacdes das
correntes de Arsonval.

Efeito termidmico: as ldmpadas de dois e trés eléc-
trodos. Funcionamento da lampada de trés eléctrodos
como detectora e amplificadora.

O diodo na rectificacdo da corrente alternada.

Descarga nos gases rarefeitos: raios catédicos. Raios
canais e espectrografia de massa. Raios X: producio e
caracteristicas. Ampola Coolidge.

Espectrografia de raios X: lei de Moseley.

Referéncias ao microscépio electrénico e a célula
fotoeléctrica e suas aplicacdes.

Propriedades gerais das radiagdes electromagnéticas
e sua classificagdo, de acordo com o comprimento de
onda. Recapitulagio do modo de produgiio e reconheci-
mento em cada um dos casos. '

Trabalhos praticos
6G.° ano

Uso do palmer e da craveira. ¥

Uso do esferémetro. Aplicagio & determinagdo do
raio de curvatura de uma lente.

Balanca de precisio. Uso do processo das elongagdes.
Determinacio do zero. Pesagem por tara.

Determinagio da demsidade de um sélido e de um
liquido pelo processo do frasco. ;

Determinacio da densidade de um sélido e de um
liquido pelo processo da impulsdo.

Uso do densimetro e da balanga de Mohr-Westphal.

Determinacio da densidade de um gds com o efusié-
metro de Bunsen.

Estado higrométrico do ar: higrémetro de Daniell e
psicrémetro. :

Calor especifico de um sélido: método das misturas.

7.° ano
Uso do fotémetro.
Medicio de desvios angulares; sextante.
Determinacdio da distincia focal de uma lente pelos
processos da luneta e da imagem real.
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Poténcia de uma lente divergente: processo das lentes
coladas.

Amplificagio do microseépio: processos da cimara
clara e do micrémetro ocular.

Indice de refracgio do vidro: lamina de faces para-
lelas e alfinetes; prisma e alfinetes na posigio do desvio
minimo.

Determinacio da intensidade de uma corrente (vol-
timetros de cobre ou hidrogénio).

Resisténcia de um condutor: método de substituigdo.

Resisténcia de um condutor: ponte de Wheatstone e
ponte de fio e cursor.

Determinagiio da poténcia consumida por lampadas
de incandescéncia.

Observacodes
2.° ciclo

O objectivo fundamental do ensino meste ciclo deve
ser familiarizar o aluno com os mais vulgares e impor-
tantes fenémenos fisicos e com o material de uso cor-
rente. Acima de tudo, a I'isica tem de se ligar & vida
didria, para que o aluno niio desarticule os conheci-
mentos adquiridos na aula da sua esfera de interesses
e nio tome a ciéncia do compéndio & conta de coisa
estranha & realidade. O desenvolvimento pormenorizado
das rubricas do programa visa a esclarecer a sua inten-
¢fio de fazer apoiar o ensino, primeiro, nos conhecimen-
tos que o aluno traz do que vé constantemente e, de-
pois, naquilo que o professor o leva a observar na aula,
guiando-o no sentido de lhe fazer tomar, pouco a pouco,
uma atitude tanto quanto possivel cientifica. Torna-se,
pois, indispensivel a experimentacio, e a colaborago
dos alunos deve ser um dos factores mais desejados na
orientaciio pedagégica do curso. As experiéncias e 08
exemplos citados no programa ndo excluem a apresen-
tagdo de outras experiéncias e de outros exemplos, sem-
pre que umas e outros tenham manifesto interesse
didéctico e nio venham a complicar o que muito inten-
cionalmente se pretende seja leve, claro, simples. O pro-
fessor nio pode esquecer que é pesada a tarefa que o
plano de estudos impde ao estudante do 2.° ciclo e que
a melhor colaboracio que pode prestar ao ensino em
geral e ao da sua disciplina em particular consiste em
dosear bem a quantidade a dar a cada uma das rubri-
cas do programa.
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Os exemplos numéricos devem tomar-se apenas como
auxiliar; nunca como objectivo. Como se fica muito
longe de esgotar cada um dos assuntos versados, os pro-
blemas hio-de escolher-se de molde a bastarem regras
de trés para a sua resolugdo. O uso das férmulas 56
poderd tornar-se eficaz a partir da altura do curso em
que o0s alunos ji estejam familiarizados com as equa-
¢oes; mesmo assim deve cuidadosamente evitar-se o
automatismo, inevitdvel tendéncia dos alunos que tém
" por habito reduzir o problema a dados, pedidos e for-
mulas, fazendo tdbua rasa do enunciado apés esta con-
versio. E de obrigagio a referéncia histérica, sempre
que o facto ou a figura cientifica visados tenham sufi-
ciente valor cultural e educativo para encerrar ligiio
proveitosa. O dado biogrifico seco —data do nasci-
mento, cargos desempenhados e pormenores meramente
partlculares e sem interesse— é para rejeitar.

0 compendlo adoptado deve possuir os requisitos ne-
cessdrios para dar vida e interesse aos assuntos versa-
dos; deve usar linguagem clara e precisa, sem prolixi-
dade, notas ou apéndices que alarguem o ambito das
rubricas tratadas. Seri abundantemente ilustrado com
esquemas acompanhados de legendas explicativas e de-
senhos ou fotografias de aparelhos ou experiéncias e de
alguns fisicos que meregcam homenagem especial. Do
interesse que ela venha a despertar aos alunos depen-
derd muito a eficicia do ensino ministrado, pelo que o
primeiro cuidado que deve merecer aos seus autores
consistird na leveza de estilo que, mesmo em obras cien-
tificas mais sérias, diminui a aridez, sempre repulsiva
para quem se inicia em matéria nova.

Sugere-se que o mesmo compéndio preste indicagdes
que permitam aos alunos construir, em aulas de tra-
balhos manuais ou em suas casas, com material aces-
sivel, alguns aparelhos simples que os habituem a en-
carar a fisica como ciéncia muito préxima deles e
susceptivel de os interessar.

Livro para o ensino

Licoes de Fisica Experimental para o 2.° ciclo dos
liceus.
3.0 ciclo

A necessidade de simplificar o ensino no 2.° ciclo
obrigou a aumentar um pouco a densidade do programa
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do 3.° ciclo. B perfeitamente comportével com o desen-
volvimento mental normal dos alunos e com o tempo
lectivo, se o ensino se fizer em torno das questdes funda-
mentais, sem a preocupacgiio da insisténcia nos assuntos
de cardcter secunddrio. Nem uns nem outros siio aqui
especificados, pela inutilidade de fazer destringa em
assunto que depende exclusivamente do senso pedagé-
gico do professor.

Sendo dominante a ideia de actualizar tanto quanto
possivel os conhecimentos a ministrar, recomenda-se,
quando tal venha a propésito e caiba no ambito do pro-
grama, a citagio de novas descobertas, sempre motivo
de interesse para os alunos.

Como no anterior programa, o fio condutor de todo
o ensino deve consistir, sempre que possivel, no estudo
das diferentes formas da energia e suas transformacdes.
Nio esquecer que s6 os assuntos de interesse pratico
devem fornecer matéria para aplica¢es numéricas.

O professor deve procurar, ji pelo uso da linguagem
mais elevada, j& pelo cuidado de analisar elementar-
mente os conceitos fundamentais da Fisica, orientar
criteriosamente a experimentacio e manter os alunos
em contacto com as realidades praticas, contribuir para
lhes dar o minimo de cultura indispensdvel para a sua
formacdo e aquela preparacio mental que lhes facili-
tard o primeiro contacto com o ensino superior.

A elaboragio do compéndio obedecerd as normas ja
referidas para o 2.° ciclo.

Devers trazer, no final, uma bibliografia elementar,
consultivel pelos alunos, com indicagdo dos capitulos
de mais interesse.

Livros para o ensino

Curso de Fisica para o 3.° ciclo dos liceus.

Quimica
3.° ano

O ar. — Provas da existéncia do ar. Como se trans-
vasa o ar. Peso do ar. Consequéncias do peso do ar.
Pressio atmosférica. Provas da pressdo atmosférica.

Combustdo de um corpo no ar (papel, vela, etec.)
em recinto aberto e em recinto fechado. Intervencdo
do ar nas combustGes. Prova de que o volume do ar se
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reduz durante a combustdo. Prova de que o restante ja
ndo é ar. O ar nfio é uma substancia simples. Propor-
¢des do oxigénio e do azoto no ar. Experiéncia da com-
bustdo do fésforo. Passagem do ar sobre a limalha de
ferro aquecida. A respiragio dos animais e das plantas.
A actividade do oxigénio e a passividade do azoto. Aque-
cimento dos metais no ar. Metais que se alteram e me-
tais que nio se alteram em presenca do ar. Aquecimento
do mercirio. Experiéncias de Lavoisier. Histéria da des-
coberta do oxigénio e do azoto. Priestley.

Preparagio do oxigénio a partir do clorato de potds-
sio. Como se recebem os gases. Como se guardam os
gases. (rasémetros.

Comburéncia do oxigénio. Corpos combustiveis, in-
combustiveis, comburentes e incomburentes. Violéncia
da combustdo dos corpos no oxigénio. Combustdes lentas
(ferrugem) e combustdes vivas (enxofre, carvio, me-
tais). Oxidagdes. Oxidantes. Respiragiio artificial. Ba-
ldes e garrafas de oxigénio.

A dgua. — A igua existente na Terra. Agua dos rios
e dgua dos mares. Aguas potdveis, salobras, calcdrias
e férreas. Aguas frias e termais.

Separagdo das substincias depositadas ou em suspen-
sdo na dgua. Filtragdo e decantacdo.

Solubilidade dos s6lidos na dgua. Substancias muito
soliveis, pouco soliveis e insoliveis. Solugdes saturadas.
Solubilidade a frio e a quente. Resfriamento produzido
na dissolugdio. Aquecimento provocado pela adigio da
cal a dgua. _

Recuperagio, por evaporagio, das substincias dissol-
vidas. Separacio do sal nas salinas. A mesma separagio
no laboratério. Agua destilada. Aparelhos de destila-
¢do. Alambiques. Refrigerante de Liebig.

Formagdo de cristais por evaporagio. Substincias
amorfas e cristalinas. As melhores condigdes de evapo-
ragio e de cristalizacdo. Agua de cristalizagio. Eflores-
céncia. Deliquescéncia.

A dgua ndo é uma substéncia simples. Separagdo dos
componentes da dgua. Proporgdo da combinagio em
volume. Reconhecimento de que o oxigénio é um dos
componentes. O outro componente: o hidrogénio.

Produgdo de hidrogénio por meio do zinco e do 4cido
sulfdrico. Preparagio em tubo de ensaio. Cuidados a ter
1o uso do dcido. Como se mistura com a dgua. Elevagao
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da temperatura da mistura. Uso do dcido concentrado e
do dcido diluido. Necessidade da presenga da égua.
Quantidade de hidrogénio equivalente a dado peso de
zinco. Formacio do sulfato de zinco e sua separagdo.
Preparagiio do hidrogénio no frasco de duas tubuladu-
ras. O perlrro das misturas de hidrogénio e ar. Como se
seca um gds. Combustdo do hldrogremo e formagdo da
dgua. Nogdo de andlise e de sintese. Maneira de reco-
nhecer se um liquido é dgua. Histéria da descoberta do
hidrogénio e da composigdo da dgua. Cavendish. Ni-
cholson. Temperatura da chama do hidrogénio. Har-
ménica quimica. Provas da fraca densidade do hidro-
génio. Sua densidade em relagdo ao ar. Difusibilidade
do hidrogénio. Emprego do hidrogénio nos aerdstatos.

Diferenga entre substincias simples e compostas.
Principais propriedades que distinguem as misturas das
combinagdes. Lei de Lavoisier. Lei de Proust. Compo-
sigio centesimal da dgua. Significado ponderal da fér-
mula OH,.

Nocio de dtomo. Nogdo de molécula de um composto.
Nogio de peso atémico (dada a partir dos simbolos dos
elementos). Nogdo de peso molecular (dada a partir das
férmulas usadas para os compostos).

4.° ano

O carvdao. — Apresentagio dos varios tipos de carvdes,
artificiais e naturais. Observagdo de exemplares.

Como se obtém os carvoes de madeira. Poder adsor-
vente para os gases. Pélvora ordindria. Combustdo do
carviio. As cinzas. Formagio de anidrido carbénico.
Maneira de conhecer a presenca deste gis. O elemento
carbono.

Origem dos carvdes amorfos naturais. Distingéio entre
eles. Minas de carviio. Carvio portugués.

A hulha. Presenga do metano nas minas. Perigo
do grlsu Lampada de Davy; importincia da sua in-
vengio. Propriedades das redes metdlicas. Hulhas gor-
das e hulhas secas. Destilagdo da hulha. Coque e carvio
das retortas. Suas propriedades e aplicagdes. Alcatrio
da hulha. Citagdo e apresentagio das substidncias mais
tteis que se extraem do alcatrdo. Importincia indus-
trial da hulha. Substdncias gasosas libertadas durante
a destilagio da hulha. Gds de iluminagfio. Composigdo
deste géds. Perigos das instalagtes do gés da hulha. Apre-
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ciagdo do funcionamento de um bico de Bunsen. Obser-
vagdo cuidadosa da chama. Chama circular e chama
em leque. Macarico de boca.

Outro processo de iluminagio a gds: o acetileno. Pre-
paracdo deste gds por intermédio da carbite. Proprieda-
des fisicas. Combustdo do acetileno. Observacio da
chama. Emprego do acetileno no magarico oxiacetilé-
nico.

Outros combustiveis: o petréleo natural. Regides pe-
troliferas mais importantes. Pogos de petréleo. Citagao
e observagdo dos principais derivados do petréleo.

Gds da dgua, gis do ar e gds pobre. Obtencio de
cada um e suas aplicagdes.

Negro de fumo. Sua obtencéo e aplicagdes. Carvio
animal. Sua obtengdo e aplicagdes. i

Carbono cristalizado. Diamante. Regides produto-
ras de diamantes. Maneiras de talhar os diamantes. Va-
riedades de diamantes. Valor dos diamantes como jéias.
Valor industrial. Grafite. Estado natural. Proprie-
dades. Aplicacdes.

Participagiio do carbono em dezenas de milhares de
compostos. Excepcional importancia deste elemento.

O vinho. — As vinhas e o sulfato de cobre. Como se
faz o vinho. Glicose. Fermentacio alcoélica. Destila-
¢do do vinho. Aguardente. Mistura de dlcool e dgua.
Alcoémetros. Riqueza alcoélica. Rectificagio do dlcool.
Alcool absoluto. Poder dissolvente do dlcool. Tintura
de iodo. Alcool canforado. Combustibilidade do dlcool.
Transformagio do vinho em vinagre. Acido acético.

Referéncias a vinhos tintos e brancos, a vinhos espu-
mosos e & obtengiio e composigdo das bebidas mais vul-
garizadas, como a cerveja, a sidra, os licores, 0 anis e
as bebidas gasosas.

A madeira. — Destilagdo seca da madeira. Principais
produtos obtidos: alcool metilico, dcido acético e ace-
tona. Valor industrial de cada um.

Informagdes tteis sobre alguns produtos de origem
vegetal: resina dos pinheiros, aguarrds, vernizes, borra-
cha, ebonite, gomas, canfora e esséncias.

As gorduras. — O que siio gorduras. Referéncia aos
componentes que as formam. Propriedades gerais. Sua
importancia na alimentagéo.



299

O azeite. — Produgio do azeite. Acido oleico. Pro-
priedades gerais dos é6leos. Oleos secativos e nfiio seca-
tivos. Oleos vegetais e animais. Oleaginosas portugue-
sas. Valor industrial dos éleos.

O sabdo. — Saponificagiio das gorduras. Indidstria
dos sabdes. Acclio dos sabes na lavagem. As barrelas
das lavadeiras. Glicerina. Nitroglicerina e dinamite.
Inddstria das velas estedricas.

O leite. — Principais componentes do leite: dgua,
’ ~ . D
gordura, caseina e lactose. Produgiio de manteiga, mar-
garina e queijo. Valor alimentar do leite.

O agiicar. — Producio, extracgdo e refinagio do agi-
car de cana e de beterraba. Sacarose. Distingdo entre
este agicar, o agicar da uva e o agicar do leite. Valor
alimentar do agicar.

A farinha. — Farinhas de trigo, de milho, de aveia
e de centeio. Extrac¢io do amido. Gliten. Amido da
batata. Dextrina. Fabrico do pdo. Transformagio do
amido em &lcool. Transformagio do amido durante a
digestdo.

O algoddo. — Celulose: onde se encontra e como se
obtém. Propriedades da celulose. Indiustria do papel.
Algoddo-pélvora. Pélvoras sem fumo. Colédio. Seda
artificial. Celuléide. Celofane. Vernizes celulésicos.

5.° ano

Os metais. — Observagiio cuidadosa dos metais usuais:
ferro (ferro macio, ferro fundido, ago), aluminio, cobre,
zinco, chumbo, estanho, crémio, niquel, mercirio. Re-
feréncia & prata, & platina, ao ouro e ao volfrimio.
Propriedades fisicas que caracterizam cada um desses
metais. Suas aplicacdes como consequéncia dessas pro-
priedades. Observagio cuidadosa das ligas mais vul-
gares: ligas de moeda, latdo, bronze ordindrio, bronze
de aluminio, duraluminio, metal branco e liga de im-
prensa. Composi¢do qualitativa de cada um e suas prin-
cipais aplicages.

Sédio e potdssio. Metais leves e metais pesados.
Acgdo do sédio e do potdssio sobre a dgua. Interpreta-
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¢do do fendmeno. O que se entende por solugdes alca-
linas. Uso da fenolftaleina. Oxidos soliveis e insold-
veis. Nogdo de base.

Os metaléides. — Como se distinguem dos metais.
Citagdo dos metaléides ja conhecidos dos anos anterio-
res.

O enxofre: donde e como se extrai. Suas proprie-
dades fisicas. Variedades de enxofre. Sulfureto
de carbono: preparacdo e poder dissolvente. Com-
bustio do enxofre. Importancia industrial do
enxofre.

O fésforo: donde se extrai. Fésforo branco e fés-
foro vermelho. Propriedades caracteristicas de
cada um deles. Aplicagdes.

Produtos da combustdo do enxofre e do fésforo.
Nogio de anidrido. Propriedades dcidas. Uso do
tornesol. Exemplificagio com os dcidos sulfd-
rico, cloridrico, azético e sulfidrico. Acidos com
oxigénio e dcidos sem oxigénio: oxdcidos e hidrd-
cidos.

Acgio mitua entre as solugdes dcidas e alcalinas.
Neutralizagdo. Nogdo de sal. Nomenclatura de
scidos, bases e sails. Sais de cardcter neutro e
sais de cardcter dcido. Hidrogenossais.

Acgao dos dcidos sobre os metais:

a) Acgilo do dcido sulfirico sobre o zinco e sobre
o ferro (revisio do 3.° ano).

b) Acciio do 4cido cloridrico sobre os mesmos me-
tais.

¢) Acciio do édcido sulfdrico sobre o cobre. For-
magao do gds sulfuroso. Estudo deste gds: sua
preparagdo a partir do sulfito de sédio. Pro-
priedades fisicas. Solugiio dcida do gds sulfu-
roso. Aplicagdes do gds. Preparacdo indus-
trial do gds sulfuroso a partir das pirites.
Preparagio do dcido sulfirico pelo método
de contacto. Esquema do processo das cAma-
ras de chumbo. Cita¢iio dos principais sulfa-
tos e das suas aplicagdes: sulfatos de sédio,
de potdssio, de cdlcio, de cobre, de zinco e
de ferro. Alimen.
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d) Acgiio do dcido azético sobre os metais. Vapores

rutilantes. Oxidago de metais e de metaléi-
des por meio desse dcido.

Acgao dos dcidos sobre os sais. — Apreciagio geral

do fenémeno. Regra de Berthollet.

16

a) Acgiio do 4cido sulfirico sobre os cloretos.

Acido cloridrico. Preparagiio industrial e la-
boratorial. Solubilidade na dgua. Suas apli-
cagdes.

Oxidagio do dcido cloridrico. Estudo do cloro:

preparagéo por oxidag@o directa e por inter-
médio do diéxido de manganésio. Preparacio
por meio da cal clorada. Propriedades fisicas
do cloro. Agua de cloro. Referéncia ao bromo
e ao iodo a propdsito da accio da dgua de
cloro sobre as solugBes dos brometos e dos
iodetos. Acgiio do cloro sobre o hidrogénio.
Sintese do dcido cloridrico. Acgdo do cloro
sobre a esséncia de terebintina. Acglio do
cloro sobre os metais e metaléides (exempli-
ficagdo com o cobre e com o fésforo). Cita-
¢do dos principais cloretos e das suas aplica-
goes. Cloretos de sédio e de potdssio. Cloretos
de merciirio.

h) Accéo do dcido sulfirico sobre os azotatos. Pre-

paragdo do dcido azdtico. Sua sintese indus-
trial. Poder oxidante dos azotatos. Citacdo
dos principais azotatos e das suas aplicagdes:
azotatos de sédio, de potdssio e de prata.

¢) Acgio dos dcidos sulfirico ou cloridrico sobre

os sulfuretos. Preparagio do dcido sulfidrico.
Propriedades fisicas. Agua sulfidrica. Sua
acgdo sobre as solugBes dos sais (exemplifica-
¢do com os sais de chumbo). Combustio do
dcido sulfidrico. Citagdio dos principais sul-
furetos naturais e das suas aplicagGes.

d) Acgio dos 4cidos sobre o calcério. Formagido do

gds carbénico. Propriedades fisicas. Gés car-
bénico liquido e sélido. Incombustibilidade e
incomburéncia. Solugfo dcida deste gés. Acgio
sobre as solugdes de soda e de potassa cdus-
ticas. Formagiio de carbonatos normais e de
hidrogenocarbonatos. Soda e potassa do co-
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mércio. Soda Solvay. Decomposigio do calca-
rio pelo calor. Fornos de cal. Leite de cal.
Agua de cal. Acgido do gés carbdnico sobre a
dgua de cal. Acglo dos carbonatos sobre a
cal apagada: preparagio da soda e da potassa
cdusticas. Acgdo da cal sobre o sal amoniaco.
Preparagio sintética do gés amoniaco. Solu-
bilidade deste gds. Aménia. Acgio da aménia
sobre as solugdes dcidas. O aménio. Citagdo _
dos principais sais de aménio ¢ da sua im-
portancia: cloreto, sulfato e azotato.

e) Conhecimento elementar da composigio dos solos
e distingdo entre eles. Referéncia ao silicio, &
silica e aos silicatos. Referéncia ao carbo-
rundum. AplicagGes industriais da argila e da
areia. Barros, porcelanas, vidros (referéncia
ao fldor), cimento e argamassas. Importancia
do azoto, do fésforo, do potéssio e do calcio
na agricultura. Adubos. Sais de aménio e su-
perfosfatos.

6.° ano

Evolugdo da nogio de elemento. Aristételes. Os al-
quimistas. Teoria do flogisto de Stahl. Scheele. Pries-
tley. A revolugio quimica de Lavoisier.

Combina¢iio dos elementos em proporgdes definidas
(Proust e Stas). :

Reacgdes entre os compostos em proporgdes definidas.

Compostos diferentes onde figuram os mesmos ele-
mentos (Dalton). ;

Compostos diferentes onde figura um elemento comum
(Richter).

Nimeros proporcionais e equivalentes dos elementos.
Simbolos e férmulas (Berzelius).

Hipétese da descontinuidade da matéria, na antigui-
dade. Hipétese atémica de Dalton.

Leis de Gay-Lussac. Hipétese de Avogadro. Distin-
¢do entre d4lomo e molécula. Molécula de um elememto.
Atomicidade das moléculas. Pesos atémicos e pesos mo-
leculares. O peso atémico referido a 16.* parte do
peso do 4dtomo do oxigénio. Determinagiio de pesos até-
micos e moleculares das substidncias que existem no
estado gasoso. Dissociagiio térmica.

Significado ponderal e volumétrico das férmulas dos
compostos quando se escolhem os pesos atémicos para
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valores dos simbolos dos elementos. Férmulas empiricas
e moleculares. Férmulas moleculares dos elementos.
Atomos-gramas e moléculas-gramas. Nimero de Avo-
gadro.

Nogio cldssica de valéncia segundo Gerhardt. Distri-
buic@io dos elementos por familias de acordo com a sua
valéncia.

Equagdes quimicas. Célculos ponderais e volumé-

icos.

Determinagio dos pesos atémicos dos elementos nio
gasosos nem redutiveis ao estado gasoso: método do
maximo divisor comum. O calor atémico: lei de Dulong
e Petit.

Isomorfismo e homeomorfismo: lei de Mitscherlich.
Determinagiio dos pesos moleculares das substincias
cristalinas.

Determinacgio dos pesos moleculares das substancias
soliveis, organicas: leis de Raoult.

Elementos avalentes. — Descoberta dos gases raros da
atmosfera. Diferenga entre o azoto obtido por ex-
tracgdo do oxigénio do ar e o azoto preparado no labora-
tério. Como se prepara o azoto. A indiferenga quimico
dos gases raros. O calor molecular e a atomicidade das
moléculas destes gases, Aplicagies dos gases raros.

Estado natural dos elementos. — Porque é que certos
elementos ndio podem existir livres ma natureza. Prin-
cipais elementos que se encontram livres: ouro, prata,
platina, mercirio e cobre.

Processos de extracgiio dos elementos a partir dos seus
6xidos, carbonatos e sulfuretos naturais: zinco, chumbo,
cobre (referéncia sumdria), merciirio, ferro e estanho.

Estados alotrépicos dos elementos. — O que sdo esta-
dos alotrépicos. Agentes que originam a sua formagéo.
Ozono. Sua producio. Como se distingue do oxigénio.
Interpretagio da molécula do ozono na hipétese até-
mica. Ozonizagio das dguas.

Polimorfia do enxofre. Possiveis transformagGes re-
ciprocas.

Alotropia do fésforo. Interpretagdo atomistica. Trans-
formagio reciproca do fésforo branco e vermelho.

Polimorfia do carbono.
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Elementos de cardcter redutor:

O carbono e o aluminio, valiosos redutores indus-
triais. Aluminotermia (referéncia).

Hidrogénio redutor. Sua acglo sobre os dxidos.
Acco sobre o 6xido de ferro; acgio inversa do
ferro sobre o vapor de dgua. Influéncia das con-
centragdes. Nocio de equilibrio quimico.

Enxofre redutor: redugdio do écido sulfirico.

Os metais alcalinos, 0 magnésio e o cobre como re-
dutores. Exemplos de reduges efectuadas por
estes metais.

Elementos de cardcter ozidante:

a) O oxigénio: principais compostos que libertam
oxigénio.

Cloratos e percloratos: aquecimento do clorato de
potéssio ou da sua mistura com diéxido de man-
ganésio. Interpretaciio do fenémeno.

Hipocloritos: acgio do cloro, a quente e a frio,
sobre as solugdes da soda e potassa cdusticas e da
cal apagada. Verdunizac3o.

Agua oxigenada: preparagio e aplicagGes.

Acido azético: exemplos de oxidagdo de metais e de
metaléides por meio deste dcido. Agua-régia.

Misturas oxidantes: cromossulfirica e manganos-
sulfirica.

b) O cloro. Decomposi¢io da dgua de cloro. Acgio
do cloro sobre as matérias corantes. -

Classificagdo periddica dos elementos. — Variagio pe-
riédica das propriedades dos elementos com os respec-
tivos pesos atémicos. Primeiras tentativas de classifica-
¢fo periédica de Chancourtois e Newlands. Classificag@io
de Lothar Meyer e de Mendeleieff. Séries, grupos e
periodos. Vantagens desta classificagdo. Descoberta dos
elementos galio, escdndio e germéanio. Colocagio das
terras raras e dos gases raros na classificagiio periédica.
Desarmonias do conjunto. Referéncia ao mimero até-
mico.

Elementos radioactivos e radioactividade. — A des-
coberta de Becquerel. Os raios do urdnio e do tério.
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A radioactividade é uma propriedade atémica. A des-
coberta dos esposos Curie: 0 polénio e o rédio. O actinio.
Propriedades gerais destas substdncias. Comparaco da
actividade radioactiva por meio do electroscépio. Mine-
rais radioactivos. Minerais portugueses radioactivos.
Raios alfa, beta e gama. Acgfo sobre as chapas fotogra-
ficas. Poder de penetragio. Detecgiio desses raios pelo
método das cintilagdes e pela cAmara de Wilson. Produ-
¢do de hélio pelos radioelementos. Emanagdes radio-
activas. Possibilidade de determinacfio do nimero de
Avogadro a partir da radioactividade.

O 4stomo nfo é indivisivel. Particulas constituintes
do dtomo. Hipétese actual sobre o mimero e sobre a
disposigdo destas particulas nos dtomos. Niveis energé-
ticos. Transmutagdes espontdneas. Familias radioacti-
vas. Periodo de semitransformagfo. Isétopos do chumbo.
Is6topos em geral. Sua constituigdo. Deutério. Funda-
mento dos métodos de separaciio de isétopos. Isébaros.
Peso isotépico e nimero de massa. Colocagio de iséto-
pos e isébaros no quadro de Mendeleieff. Representagio
esquemética de alguns dtomos. Transmutagio provo-
cada dos elementos. Bombardeamentos por meio de « par-
ticulas» alfa. A descoberta do meutrfio e a sua impor-
tancia. TransmutagBes provocadas por neutrdes, protdes
e deutdes acelerados artificialmente. Criagio artificial
de radioelementos. Bombardeamento neutrénico do ura-
nio. Elementos transuranianos. Cis8o do urdnio. Reac-
¢oes em cadeia. Energia atémica.

7. ano

Teoria iémica. — O que sfo substincias minerais e
orgénicas. Comportamento eléctrico das solugdes destas
substancias. Electrélitos. Hipétese de Arrhénius. Razdo
de ser desta hipétese. Iges. Composigiio dos ides segundo
a teoria electrénica. Dissociagio electrolitica. Catides
e anides. Reacges idnicas. Reversibilidade. Equilibrio
iénico. Carga dos iGes. Variagio da ionizagio com a con-
centragio das solugdes. Grau de dissociagio. Dissociagio
da 4gua. Aplicagio das leis de Raoult &s substancias
minerais.

Efeitos da corrente eléctrica através dos electrélitos.
Substdncias recebidas mos eléctrodos. Atribuicdo dos
sinais aos i0es. Passagem dos iGes a dtomos. Reacgdes
secundédrias. Influéncia da substdncia de que sfo feitos
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os eléctrodos. Anodo solivel. Obtengdo de elementos
por via electrolitica (cloro, hidrogénio, oxigénio, sédio
e aluminio).

Acciio dos #cidos concentrados e diluidos sobre os
metais e sobre o tornesol. Diferenca de comportamento
entre o atomo de hidrogénio e o seu ifo. Ides hidrénio.
Definicdio de dcido. Acidos fortes e fracos. Acidez actual,
lotal e potencial. Nocdo de Pp. Comportamento do
iio OH—. Propriedades alcalinas. Bases fortes e bases
fracas. Comportamento neutro da agua.

Acgio mitua entre os ides H+(ou OH,*) e OH—.
Neutralizagio. Hidrélise. Calor de neutralizagio. Equi-
valentes dos 4cidos e das bases deduzidos da troca de
cargas eléctricas entre os ides A+ e OH —. Factor de nor-
malidade. Solugdes tituladas. Solugdo padrio. Determi-
nagdo da acidez e da alcalinidade total duma solugfo.
Os indicadores corados: fenolftaleina, alaranjado de
metilo e tornesol. Escolha do indicador conveniente
conforme a solugo que se quer titular.

Formacio de sais. Solugdes salinas de cardcter 4cido,
alcalino e neutro. Acgao mitua entre 4cidos e sals,
bases e sals, sais e sais. Regras de Berthollet. Sua in-
terpretacéio iénica. Re&ccoes iénicas completas.

Elementos electropositivos e electronegativos. Sua dis-
tribui¢sio no quadro de Mendeleieff. Tendéncia dos dto-
mos para a saturacfo do seu nivel energético exterior.
Electrovaléncias: valéncias positivas e negativas. Ele-
mentos que apresentam mais do que uma valéncia do
mesmo sinal. Interpretagio electrénica. O acentuado
cardcter metdlico dos elementos alcalinos. O ifio NH,*.
Metais que participam da formac@io de anides. Azul da
Prissia. Metaléides que formam catiGes. Variacio de
valéncia dos ides. Oxirredugfo. Interpretagio inica.
Exemplos. Equivalentes dos sais.

QUIMICA ORGANICA:

O que se entende por compostos orgénicos. Como se
reconhece que um composto é orgénico. Elementos mais
frequentes nesses compostos. Fundamento do processo
para doseamento do hidrogénio e do carbono. Estabele-
cimento das férmulas empiricas e moleculares dos com-
postos orgénicos formados por carbono e hidrogénio ou
por carbono, oxigénio e hidrogénio.
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CoMPOSTOS ALIFATICOS:

Hidrocarbonetos. O que s@io hidrocarbonetos. Séries
de hidrocarbonetos. Hidrocarbonetos saturados. Nomen-
clatura. Hipdtese da tetravaléncia do carbono. Cadeias
de carbono. Férmulas de constituigdo. Férmulas racio-
nais. Interpretagio da metameria. Alquilos. Nomencla-
tura dos metdmeros. Estudo do metano. Citagio dos seus
principais derivados halogenados. Referéncia especial
ao butano. Propriedades gerais dos hidrocarbonetos sa-
turados. Estudo elementar dos petréleos naturais. Com-
posigdo. Produtos da destilagio. O cracking. Petréleo
sintético. Géds da hulha. Estudo elementar da sua com-
posigéio e producdio. Poder combustivel e iluminante do
gés da hulha. Estudo da chama. Chama redutora e
chama oxidante.

Hidrocarbonetos etilénicos. Hipétese da dupla liga-
¢io. Nomenclatura. Etileno. Sua preparagio e proprie-
dades. Derivados de adigdo.

Hidrocarbonetos acetilénicos. Hipétese da tripla liga-
¢do. Nomenclatura. Acetileno. Sintese de Berthelot.
Acgio sobre os halogéneos. Acetiletos.

Alcoois. Preparaciio a partir dos hidrocarbonetos.
Alcoois primarios, secundérios e tercidrios. Nomencla-
tura. Provas da existéncia do grupo OH na constitui¢do
dos dlcoois. Alcoolatos. Ac¢lio dos 4cidos sobre os 4l-
coois. Esterificagfio e saponificagiio. Reversibilidade das
reacgdes. Reacgles incompletas. Velocidade das reac-
¢oes. Apresentagio elementar da lei de Guldberg e
Waage aplicada & ac¢io do dcido acético sobre o dlcool
ordindrio. Grupos funcionais dos dlcoois. Fungdes qui-
micas. Nomenclatura dos polidlcoois. Metanol. Destila-
¢do seca da madeira. Etanol. Desidratagio dos dlcoois.
Nomenclatura dos éteres simétricos e assimétricos. Eter
metilico. Eter sulfdrico: preparagio, propriedades e
aplicagdes.

Oxidagio moderada dos dlcoois primdrios. Aldeidos.
Grupo funcional. Nomenclatura. Aldeido férmico. Al-
deido acético. Propriedades redutoras dos aldeidos. Pas-
sagem a dcidos orgénicos. Grupo funcional destes dei-
dos. Oxidagio moderada dos 4lcoois secundédrios. Aceto-
nas. Grupo funcional. Nomenclatura. Acetona ordindria.
Nomenclatura dos dcidos orgénicos. Dissociagio electro-
litica destes compostos, Esteres e sais. Acido férmico.
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Propriedades. Acido acético. Referéncia aos dcidos bu-
tirico, palmitico, estedrico e oleico. Indistria dos sabGes
e das velas. Glicerina. Nitroglicerina. Acido oxélico:
exemplo de um dcido orgénico de elevado grau de dis-
sociago.

Referéncia & existéncia de compostos orgénicos azota-
dos. Nogdo de amina e de amida.

Glicidos. Constitui¢do. Classificagiio geral. Proprie-
dades gerais. Revisiio da respectiva matéria do 2.° ciclo.
Divisio dos glicidos.

Informacgdes gerais sobre os albumindides. A caseina
e os seus derivados de valor industrial.

Apreciagio das grandes possibilidades industriais da
quimica orginica. Referéncia & importincia das sinte-
ses orgéinicas e citagfo das mais notdveis. Catalisadores
industriais.

CoMP0OSTOS AROMATICOS:

Cardcter geral das substdncias arométicas. Hidrocar-
bonetos arométicos. Benzeno; sintese do benzeno; to-
lueno. Nitragdo e sulfonagdio dos hidrocarbonetos. Fun-
gdes quimicas introduzidas nas cadeias laterais dos
hidrocarbonetos benzénicos. Referéncia ao 4lcool ben-
zilico e & anilina.

Fungdo fenol. Fenol ordindrio. Referéncia aos poli-
fendis. .

Naftaleno. Antraceno. Terebinteno. Canfora. Borra-
cha.

Nogdes gerais sobre alcaléides e plésticos.

Trabalhos praticos
6.° ano

Aprendizagem da técnica elementar da preparagio de
tubos de vidro e rolhas de corti¢a para a montagem de
aparelhos.

Estudo do hidrogénio.

Estudo do oxigénio.

Estudo do cloro.

Estudo das propriedades da dgua de cloro, do bromo
e do iodo.

Estudo do gés carbénico. Identificagio de carbonatos.
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Estudo do gés sulfuroso. Identificagio de sulfitos e
sulfatos.

Estudo do 4cido cloridrico. Identificagio de cloretos,
de brometos e de iodetos.

Estudo do écido sulfidrico. Identificagfio de sulfure-
tos. ;

Estudo do dcido azético. Identificacio de azotatos.

Estudo do amoniaco.

7L ano

Verificagio da lei de Lavoisier.

Anslise do ar pelo fésforo ou pela limalha de ferro.

Determinagdio do nimero de moléculas de dgua de
cristalizagio de um sal.

Identificagdo de 4cidos e de bases. Neutralizagdo.
Acidez dum vinagre e dum azeite.

Reconhecimento do carbono e do hidrogénio em subs-
tancias organicas.

Estudo do acetileno.

Destilagdo do vinho. Estudo do 4lcool ordindrio.

Oxidac@o do 4lcool ordindrio pela mistura cromossul-
firica. Estudo de um aldeido.

Estudo da acetona ordindria obtida a partir do ace-
tato de bario.

Saponificagdo de uma gordura.

Observacoes
2.° ciclo

O programa das matérias de qualquer disciplina de-
pende da finalidade que se atribua ao respectivo grau de
ensino.

O Decreto-Lei n.° 36 507, de 17 de Setembro de 1947,
marca nitidamente e intencionalmente as barreiras que
separam entre si os trés ciclos do ensino liceal. O pre-
sente programa de Quimica, que sé interessa aos 2.° e
3.° ciclos, foi elaborado de acordo com essa limitagdo,
que, alids, estd presente no espirito de todos.

A razio de ser desses dois ciclos é totalmente dife-
rente para cada um deles. Ao primeiro interessa o que
é 1til, o que pode servir imediatamente & apreciagfo
elementar do mundo que cerca o individuo. O estudante
que abandona a escola depois de terminado o 2.° ciclo
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precisa de levar comsigo uma pequena bagagem de
conhecimentos onde tudo seja proveitoso, compreensivel
e simples. Aquele, porém, que ingressar no 3.° ciclo dis-
pde-se implicitamente a tragar um caminho que vai di-
reito as Universidades, onde lhe serdo exigidas seguras
bases de conhecimentos cientificos, sob pena de a escola
superior niio poder manter-se no nivel que lhe compete.
Se os conhecimentos adquiridos durante o 3.° ciclo ndo
forem verdadeiramente firmes, cai-se num dilema que
os tltimos anos tém revelado: ou as Universidades bai-
xam o nivel do seu ensino para descerem & categoria do
aluno ou o aluno ingressa num meio estranho onde ouve
uma linguagem que ndo entende e lhe exige o sacrificio
de preciosos meses e até de anos de adaptacfo.

Entende-se, pois, que o programa do 2.° ciclo deve ser
estruturalmente simples e de interesse imediato, en-
quanto o do 3.° ciclo deve ser vasto, seguro e, por isso
mesmo, exigente e seleccionador.

A linha geral do programa do 2.° ciclo é esta: no
3.° ano estuda-se o ar e a dgua; no 4.°, as substdncias-
caseiras em que entra o carbono; no 5.° os metais e os
metaléides. A preocupacio de todo ele é transmitir
conhecimentos de utilidade imediata, o que obriga, da
parte dos professores, a uma atitude constante de boa
vontade para se disporem a ser atenciosos informadores
de criancas, que s6 entendem expressdes fdceis e expe-
riéncias sugestivas.

A utilidade deste programa tem muito a dever ao
mestre que o ensinar. Nio basta que o professor o cum-
pra; importa que se mostre simples na-interpretagio,
claro e atraente na exposicgio, sugestivo na experimen-
tagdo.

O ensino das férmulas quimicas serd iniciado com a
da dgua, que se estuda no final do 3.° ano. Esta férmula
deverd servir de primeiro exemplo aos significados qua-
litativo e quantitativo daquelas expressoes simbdlicas,
significados que o professor se esforgard por manter
sempre vivos no espirito dos alunos.

As férmulas quimicas que deverdo ensinar-se durante
o 2.° ciclo sio as dos seguintes compostos:

3.° ano: dgua, 6xido vermelho de mercirio, clorato e
cloreto de potdssio, dcido sulfirico, sulfato de zinco e
monéxido de cobre. (Estas férmulas, e as convenientes
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equaces onde figuram, serdo dadas no final do pro-
grama do 3.° ano).

4.° ano: mono- e di- 6xidos de carbono, carboneto de
célcio, acetileno, glicose, dlcool ordindrio e dcido acé-
tico.

9.° ano: di- e tri- 6xidos de enxofre; mono- e di- 6xi-
dos de azoto; tri- e penta- 6xidos difosféricos; diéxido
de silicio; 6xido de calcio; dcido cloridrico e cloretos de
s6dio, aménio, cdlcio, ferro, zinco; 4dcido sulfuroso e
sulfito de sédio; sulfatos de sédio, potéssio, aménio,
cileio, cobre, ferro e hidrogenossulfatos de sédio e po-
tdssio; édcido sulfidrico e mono- e di- sulfuretos de
ferro; dcido azético (ou nitrico) e azotatos (ou nitratos)
de sédio, potédssio, aménio, prata e cobre; dcido carbé-
nico e carbonatos de sédio, potéssio, cdlcio e hidrogeno-
carbonatos de sédio e potédssio; soda e potassa cdusticas,
cal apagada e amoniaco.

Os fen6menos quimicos comegardo a ser traduzidos,
durante as primeiras aulas, por igualdades, correspon-
dentes aos esquemas quimicos, nas quais os compostos
serio representados pelos seus préprios nomes. Sé depois
disso, cautelosamente, se empregario as respectivas for-
mulas quimicas.

Os professores recorreriio as equagdes quimicas para a
resolucdo de simples problemas numéricos relativos a
questdes ponderals, sem recorrerem a percentagens de
impurezas ou a rendimentos das reacgdes.

Também se torna conveniente que os professores
apontem, com certa insisténcia, o valor actual das prin-
cipais inddstrias quimicas, tanto das orgénicas, estu-
dadas no 4.° ano, como das minerais, no 5.° ano. Ao
lado dos processos laboratoriais de preparagdo das subs-
tancias, apontario, dentro do espirito elementar do pro-
grama, os processos industriais de preparagio de maior
importdncia econémica. Nio deverio esquecer-se as 1n-
distrias portuguesas, sempre que tenham ligagdes com a
Quimica.

Convird também que os professores empreguem as de-
signacdes de lipidos, glicidos e prétidos ao referirem-se,
no 4.° ano, a substincias pertencentes a esses grupos.

Livros para o ensino

Compéndio de Quimica para o 2.° ciclo.
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3.0 ciclo

A ordem do programa é a ordem histérica do desen-
volvimento da Quimica, com a necessiria dose minima
de pensamento filoséfico que sempre acompanha o
homem na sua investigagdio. Far-se-4 um resumo da his-
téria da Quimica, desde os alquimistas, parando mnas
figuras de maior relevo, até ao estabelecimento da hi-
pétese atémica de Dalton. O resto, até ao fim do sé-
culo x1x, segue a linha dos programas adoptados an-
teriormente.

Convém, entretanto, dizer que toda esta resenha his-
térica da Quimica se deve dar com leveza e brevidade.
Condena-se o desenvolvimento excessivo que se tem
dado as leis de Dalton e de Richter, assim como as suas
exageradas aplicagdes numéricas. O que interessa,
nestas leis, é evidenciar o seu excepcional valor filosé-
fico, a extraordindria contribuig¢io que forneceram para
o conhecimento mais intimo da estrutura da matéria e,
ne 4mbito da Quimica, o auxilio que trouxeram a repre-
sentagdo da composi¢io dos compostos por meio de fér-
mulas. ¢

Terminados estes elementos de filosofia quimica, en-
contra-se o aluno na posse completa das informagdes que
necessitava para interpretar as férmulas quantitativa-
mente, tanto em peso como em volume. Daqui por
diante poderd, e deverd, insistir-se nas equagdes qui-
micas que traduzem os fenémenos e nos vérios tipos de
reacgoes.

No que respeita & Quimica orgénica, estudada no
7.° ano, convém chamar a atenc¢iio para certos pontos
que se consideram de fundamental importincia. Um
deles consiste na escrita das férmulas de constituigdo,
a que o programa se refere apenas quando trata dos
hidrocarbonetos. Surgem ai essas férmulas a propésito
da necessidade de distinguir os dois butanos, o normal
e o seu metdmero. Dai por diante, embora o programa
nio torne a falar no assunto, entende-se que a escrita
daquelas férmulas se mantém sempre, fugindo a quais-
quer exageros que exorbitem do &mbito do ensino li-
ceal. ‘

Outro ponto a focar é o das sinteses orginicas, ope-
ragdes de extrema importincia na quimica moderna.
O programa traz referéncia especial a este assunto, que
os professores e os compéndios tratario de modo que
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os alunos compreendam as extraordindrias possibilida-
des da quimica industrial. Ao tratar dos compostos aro-
miticos também se salientard como é possivel saltar,
praticamente, dos compostos aciclicos para os ciclicos.

Outra questdo que deve por-se com muito realce é
a reversibilidade das reacgdes, em particular das orgé-
nicas. E preciso que os alunos nfo insistam no erro vul-
gar de fazer aplicagies numéricas de proporcionalidade
entre massas de reagentes e de produtos das reac¢des nos
casos em que estas sio incompletas. O interesse da apli-
cagiio numérica anula-se, em presenca do interesse do
conhecimento do fenémeno quimico. E a propésito desta
reversibilidade que os professores farfio referéncia a lei
de Guldberg e Waage, manifestando apenas o que ela
tem de essencial.

Nio se refere o programa, em alinea prépria, a qual-
quer assunto de termoquimica, o que néio significa que
ele fosse esquecido. Quando estudar substincias mine-
rais ou organicas, em que aparegam exemplos caracte-
risticos de reacgdes exotérmicas e endotérmicas, o pro-
fessor chamard a ateng@io para elas e poderd apresentar
alguns casos simples para ilustragdo do principio de
Hess.

Um 1iltimo assunto a que necessita de fazer-se referén-
cia é o da nomenclatura quimica que deverd adoptar-se.
O estabelecimento de uma reforma do ensino liceal pa-
rece ser a ocasiio mais oportuna para terminar com a
desactualizagdo dos nossos compéndios e do nosso ensino
em matéria de nomenclatura. Neste capitulo, as altera-
¢des mais importantes dos tltimos anos incidiram
sobre a nomenclatura dos compostos minerais e foram
levadas a efeito em 1941 pela Unifio Internacional de
Quimica, presidida por W. P. Jorissen. Esta nomen-
clatura (ja seguida hé alguns anos pelas nossas escolas
universitarias) serd também a que deverd seguir-se no
presente programa do ensino liceal.

No que respeita & quimica orgénica o que se pretende
com maior urgéncia é acabar de vez com a falsa de-
signagiio de «hidratos de carbono», substituida hé bas-
tantes anos, e em todo o mundo cientifico, pela palavra
que em portugués se diz «glicidos».

Para evitar quaisquer dificuldades de interpretagdo,
entendeu-se conveniente pormenorizar os presentes pro-
gramas. Assim se fez, embora correndo o risco de os
tornar, aparentemente, muito extensos.
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Livros para o ensino

Compéndio de Quimica para o 3.° ciclo.

Matematica
1.°jano

Conhecimento dos s6lidos geométricos (paralelepi~
pedo, prisma, pirdmide, cilindro e cone de revolugdo,
esfera) e das figuras planas (tridngulo, quadrado, rec-
tdngulo, losango, paralelogramo, trapézio, poligono
convexo e circulo). Elementos geométricos.

Sistema métrico decimal:

Medidas de comprimento; emprego dos instrumen-
tos usuais (metro articulado, fita métrica, cadeia
do agrimensor). Comprimento de um segmento;
distancia entre dois pontos; perimetro de uma
linha poligonal; perimetro de um poligono re-
gular; perimetro de uma linha curva.

Tomar as medidas feitas como centro dos seguintes
estudos:

a) Leitura e escrita dos nimeros inteiros e
decimais; estima das medidas;

b) As quatro operag¢des fundamentais sobre ni-
meros inteiros; propriedades mais im-
portantes; sua aplicagdo as provas das
operagdes;

¢) As mesmas operagdes sobre nimeros deci-
mais;

d) Célculo do quociente de dois nimeros in-
teiros ou decimais, com dada aproxima-
cdo;

e) Célculo mental;

f) Expressdes numéricas; uso do paréntesis;
cilculo do valor numérico de uma ex-
pressdo.

Medidas de superficie; inconvenientes da medig&o
directa de superficies; dreas do rectdngulo e do
quadrado; emprego do papel milimétrico; dreas
das superficies do paralelepipedo rectingulo e
do cubo.
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Tomar as medidas feitas no quadrado como ponto
de partida para os seguintes estudos:

a) Potenciagio; multiplicagio e divisdo de
poténcias de base igual ou de expoente
igual; poténcia de uma poténcia; expres-
soes numéricas;

b) Raiz quadrada; regra prética; extracgdo
da raiz quadrada de um nimero inteiro
ou decimal com dada aproximag@o.

Medidas de volume e de capacidade; emprego de
medidas graduadas e de provetas; volumes do
paralelepipedo rectdngulo e do cubo.

Medidas de massa; emprego da balanca de Rober-
val.

Nimeros fracciondrios; representagio grifica; pro-
priedades; comparagdo de fracgdes.

Nocdo de éngulo e de arco de circunferéncia; igual-
dade e desigualdade de 4ngulos; angulos adjacentes;
operagdes sobre dngulos; unidades de dngulo; emprego
do transferidor; dngulos complementares, suplementa-
res e verticalmente opostos. Propriedades mais elemen-
tares destes dngulos.

Posiciio relativa de duas rectas no plano; &ngulos
formados por um sistema de duas rectas cortadas por
uma terceira; relagdes entre estes angulos quando as
duas primeiras forem paralelas: &ngulos de lados res-
pectivamente paralelos e perpendiculares.

Angulo interno e 4ngulo externo de um tridngulo e
de um poligono convexo qualquer: soma dos &ngulos
externos; soma dos adngulos internos.

Redug@o de nimero complexo a incomplexo e vice-
-versa; operagdes sobre nimeros complexos.
Gréficos: grificos de barras; grificos cartesianos.

Notas ao programa

Os ndmeros comegam por ser considerados concreta-
mente, como resultado de medidas, e s6 depois como
nimeros abstractos.

As propriedades das operagdes limitam-se as duas
ou trés mais importantes de cada operagio e devem
ser concretizadas por meio de pequenos problemas.
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No cédlculo das expressGes numéricas devem evitar-se
dados que conduzam a resultados com mais de trés al-
garismos.

O estudo dos nimeros fracciondrios deve iniciar-se
por problemas concretos.

Os ndmeros complexos a considerar representam, de
preferéncia, medidas de dngulo e de tempo.

2.° ano
Geometria

Tridngulos; relagdes entre os seu elementos; altura
de um tridngulo; igualdade de tridngulos; casos de
igualdade de tridngulos.

Comparagdo dos segmentos da perpendicular e da
obliqua tirados do mesmo ponto para a mesma recta:
distancia de um ponto a uma recta; distdncia de duas
rectas paralelas.

Quadrildteros: paralelogramo, losango, rectdngulo,
quadrado e trapézio; propriedades mais importantes.

Circunferéncia; arco de circunferéncia; raio, corda,
didmetro, secante e tangente; circulo; segmento de cir-
culo; sector circular; coroa circular. Posigdo relativa
de duas circunferéncias.

Perimetro de uma circunferéncia; determinacio ex-
perimental do valor de =.

Figuras equivalentes; equivaléncia do paralelogramo
e do trapézio ao rectdngulo e do tridngulo ao paralelo-
gramo. Areas destas figuras, do poligono irregular, do
poligono regular e do circulo.

Areas das superficies do prisma recto, da pirdmide
regular, do cilindro e do cone de revolugdo.

Velumes dos sélidos indicados.

Aritmética

Nogdes de miltiplo e submiiltiplo de um nimero;
restos da divisdo de um nimero inteiro por 10 e potén-
cias de 10, por 2 e 5, por 9 e 3; critérios de divisibili-
dade por estes nimeros. Prova dos nove das operagdes.

Divisores comuns de dois ou mais nimeros; méximo
divisor comum de dois ou mais nimeros: determinagdio
do maximo divisor comum de dois nimeros pelas divi-
soes sucessivas. Multiplos comuns de dois ou mais ni-
meros; menor miltiplo comum de dois ou mais nime-
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ros: determinagio do menor miiltiplo comum de dois
nimeros partindo do maximo divisor comum.

Nogio de nimero primo; decomposi¢io de um ndmero
num produto de factores primos; cdlculo do méximo di-
visor comum e do menor multiplo comum de vérios
nimeros utilizando a decomposi¢iio em factores primos.

Fraccoes; simplificagio e redugiio ao menor denomi-
nador comum; dizimas; reducfio de uma fracgfio a dizi-
ma; operagdes sobre fracgdes. Fracges generalizadas;
valores numéricos de expressdes de termos fraccions-
rios.

Proporcionalidade directa e inversa; proporgdes geo-
métricas; propriedades fundamentais. Aplicagdes da
proporcionalidade e regras de trés simples e composta,
percentagens, regras de companhia e juros simples.

Notas ao programa

Nos «casos de igualdade de tridngulos» ndo se devem
salientar os ccasos de igualdade de tridngulos rectén-

loso.

No célculo das fracgdes deve evitar-se a multiplici-
dade das regras. Se algum nidmero dado for inteiro,
escrever-se-4 sob forma de fracglo com o denominador
mais conveniente.

As operagdes sobre fracgdes incluem a raiz quadrada,
calculada com dada aproximagdo.

Os problemas de regra de companhia limitam-se aos
casos mais simples.

Os problemas de regra de trés composta devem res-
tringir-se ao caso em que figuram apenas trés grande-
zas; os problemas de juros serfio unicamente tratados
como problemas de regra de trés composta, sem lhes dar
relevo que os saliente dos outros problemas do mesmo
género.

Ao tratar de percentagens e juros, o professor mos-
trard algumas facturas, cadernetas de depdsito, letras
e cheques.

No 2.° ano o programa inicia-se pela geometria.

3.° ano
Algebra

Exemplos de grandezas que podem variar em dois
sentidos opostos; nimeros positivos e negativos; posigdo
17 :
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de um ponto sobre um eixo; operagdes sobre nimeros
qualificados.

Expresstes algébricas; mondémios e polinémios; valo-
res numéricos de expressdes algébricas de uma ou duas
varidveis.

Representagdio de um ponto num plano (em coordena-
das cartesianas rectangulares). Nogdo elementar de va-
ridvel e de funcfio, dada a partir de grandezas de uso
corrente; representagio grifica de y=az e y=az+b,
em que a e b sdo valores numéricos.

Monémios inteiros de uma e duas varidveis: adigfo
algébrica, multiplica¢io, divisdo e potenciagfo.

Polinémios inteiros de uma varidvel e homogéneos de
duas varidveis: adigdo algébrica; multiplicagdo; casos
notdveis da multiplicagdo; divisdo.

Fracgdes algébricas; simplificagio e operagdes, ape-
nas no caso de termos monomios.

Equagdes numéricas do 1.° grau a uma incégnita:
resolugio algébrica e grifica.

Sistemas de duas equagbes numéricas do 1.° grau
a duas incégnitas: resolugdo algébrica e grafica.

Problemas muito simples que se resolvam por meio
de uma equagdo numérica do 1.° grau a uma incégnita
ou por um sistema de duas equagdes numéricas do
1.° grau a duas incégnitas.

Desigualdades inteiras do 1.° grau a uma incégnita:
resolucdo algébrica. ;

Geometria plana

Recta, semi-recta e segmento de recta.

Angulos; angulos adjacentes; dngulos complementa-
res e suplementares; 4ngulos verticalmente opostos.

Tridngulos; os trés primeiros casos de igualdade de
trii‘mgulos ; relagies entre os elementos de um tridn-

ulo.

Perpendicular ao meio de um segmento de recta;
bissectriz de um angulo. Linhas e pontos notdveis no
plano do tridngulo.

Rectas paralelas; propriedades angulares; angulos
de lados respectivamente paralelos e perpendiculares.
Soma dos dngulos do tridangulo; dngulo externo.

Construgdes gréificas.

Quadrilateros: propriedades caracteristicas do para-
lelogramo, losango, rectingulo, quadrado e trapézio.
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Notas ao programa

Os casos notdveis da multiplicagdio referem-se apenas
ao quadrado de bindmios e a diferenga de quadrados.

Os principios de equivaléncia das equagdes, sistemas
de equagdes e inequacdes sio apenas enunciados e veri-
ficados perante exemplos numéricos.

Na resolugio algébrica dos sistemas devem empre-
gar-se apenas os métodos de substituigio e redugfio ao
mesmo coeficiente.

O estudo das equagdes serd iniciado pela apresentagio
e consequente resolugio de problemas muito simples.

A resolugdo das desigualdades fracciondrias ndo estéd
incluida neste programa.

O estudo do tridngulo dard oportunidade ao conhe-
cimento de proposigdes reciprocas.

O estudo da perpendicular ao meio de um segmento
e da bissectriz de um 4ngulo introduzird o conceito de
«lugar geométricon.

Ao estudar os «trés primeiros casos de igualdade de
tridngulos», o professor referir-se-4 & existéncia do
quarto caso.

4. ano
Algebra

Expressdes algébricas; decomposigio de polinémios
em factores, pondo em evidéncia factores comuns ou
aplicando os casos notéveis da multiplicagfo.

Fracgdes algébricas; simplificagio e operagies mnos
casos em que é possivel a factorizagio indicada.

Equagdes numéricas e literais do 1.° grau a uma in-
cégnita. Sistemas de duas equagGes numéricas e lite-
rals do 1.° grau a duas incégnitas; sistemas de trés
equacdes numéricas do 1.° grau a trés incégnitas.

Problemas do 1.° grau com uma, duas e trés incégni-
tas.

Sucessoes numéricas. Nogdio de infinitamente grande
e de infinitamente pequeno; nogdo de limite de uma
sucessdo.

Geometria plana

Circulo: arcos, cordas e apétemas; arcos e 4ngulos ao
centro; medidas de arcos e de 4ngulos; unidades res-
pectivas.

Angulo inscrito; 4ngulo de um segmento; &dngulo
ex-inscrito; angulo formado por duas cordas; éngulo
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formado por duas secantes; relagGes entre as medidas
destes angulos e as dos arcos correspondentes.

Lugares geométricos: pontos equidistantes de um
ponto dado; de dois pontos dados; de uma recta dada;
de duas rectas dadas. Aplicagdo a problemas de cons-
trugdo.

Razdo de dois segmentos; relagdes entre segmentos
de concorrentes intersectadas por paralelas; teorema
de Thales e suas consequéncias. Tridngulos semelhan-
tes e casos de semelhanga dos tridngulos. Consequéncias
numéricas da semelhanga dos tridngulos; teoremas re-
lativos a meias proporcionais no triangulo rectangulo,
teorema de Pitédgoras, teoremas relativos ao quadrado
do lado oposto a um dngulo agudo e a um angulo obtuso,
relagdes determinadas pelas bissectrizes; segmentos pro-
porcionais no circulo.

Poligonos; semelhanga de poligonos. Poligonos regu-
lares: propriedades elementares.

Expressoes que ddo os valores dos lados e dos apé-
temas do quadrado, do hexdgono regular e do trian-
gulo equildtero em fungfo do raio da circunferéncia
circunserita.

Perimetro da circunferéncia; comprimento de um
arco.

Areas; unidade de drea. Figuras equivalentes. Areas
do rectangulo, do quadrado, do paralelogramo, do tridn-
gulo, do losango, do trapézio e do poligono; dreas do
circulo e do sector circular.

Notas ao programa

O estudo dos limites resume-se as nogdes indicadas,
dadas por intermédio de exemplos da aritmética e da
geometria,

5.° ano

Algebra

Generalizagdo da nogio de poténcia; poténcias de
expoente nulo e de expoente negativo; operagdes.

Nogdo de nimero irracional; radicais; clculo de ra-
dicais. Poténcias de expoente fraccionirio; operagGes.

Equagdes do 2.° grau a uma incégnita; resolucdo
algébrica. Problemas do 2.° grau.

Progressoes aritméticas e geométricas: termo geral
e soma de n termos.
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Geometria no espaco

Nogdo de plano; modos de definir o plano.

Posigio relativa de duas rectas no espago. Posigao
relativa da recta e do plano; paralelismo da recta ao
plano. Posigio relativa de dois planos; paralelismo de
dois planos. Angulo de duas rectas no espago; perpen-
dicularidade da recta ao plano.

Diedros; perpendicularidade de dois planos. Angulo
de uma recta com um plano.

Disténcias.

Angulos sélidos; seus elementos. Triedros: relagges
entre as faces.

Poliedros; poliedros regulares. Superficies prismatica
e piramidal; superficies cilindrica e cénica. Prisma,
pirdmide e troncos respectivos; cilindro, cone e troncos
respectivos. Superficies e sélidos de revolugio (cilindro,
cone, tronco de cone e esfera).

Esfera; zona, calote e segmentos esféricos; linula e
cunha esféricas; camada esférica.

Areas das superficies do paralelepipedo, prisma, pi-
ramide, tronco de pirdmide regular, cilindro, cone e
tronco de cone de revolugiio. Areas da zona esférica e
da superficie da esfera.

Volumes do paralelepipedo, prisma, piramide, cilin-
dro, cone e esfera.

¢
i

Notas ao programa

No estudo dos radicais consideram-se indices apenas
inteiros e nio inferiores 4 unidade.

No estudo das progressdes ndo se deve tratar do pro-
blema da insergio de meios.

O estudo das equacdes do 2.° grau deve ser iniciado
de modo andlogo ao das equagdes do 1.° grau, isto é,
a partir de problemas simples. Os exemplos devem li-

mitar-se ao caso de raizes reais.

6.° ano
Algebra

Breves mnogdes sobre as sucessivas generalizagdes do
conceito de ndmero; representagfio geométrica do sis-
tema dos nimeros reais. Ntimeros complexos de duas
unidades; forma algébrica; igualdade, desigualdade e
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operagdes. Nogdio elementar de varidvel e de funcfo;
expressiio analitica de uma fungfio; classificagio das
func¢des; fungdes inversas; representagfio geométrica de
algumas fungdes.

Infinitamente grandes; infinitésimos; infinitésimos
simultdneos; teoremas relativos ao produto e & soma
de infinitésimos. Limite de uma varidvel; limite de
uma funcfo; operagdes sobre limites.

Nogido elementar de continuidade de uma fungfo.

Derivada de uma fungfo num ponto; fungio deri-
vada. Derivadas das func¢Ges algébricas. Aplicagio ao
estudo da variagdo das fungGes nos casos mais simples.

Propriedades dos polinémios inteiros.

Adigdo algébrica, multiplicagio e divisdo de poli-
némios.

Divis@io por (z—a); polinémio identicamente nulo;
polinémios idénticos; principio das identidades; mé-
todo dos coeficientes indeterminados; regra de Ruffini.

Fracgbes algébricas. Simbolos de impossibilidade;
simbolos de indeterminagfo da forma

0 1co
0 taeon 1 250

verdadeiro valor de uma expressio que se apresenta
sob a forma indeterminada.

Trigonometria

Generalizag@o da nogdo de 4ngulo e de arco; medidas.

Fungdes circulares directas: defini¢dio, variagio e re-
presentagio grifica; fungGes circulares correspondentes
a dngulos complementares, suplementares, que diferem
de = radianos, simétricos, e cuja soma é igual a 2 = ra-
dianos. Reducdo de um &ngulo ao 1.° quadrante.

RelacgGes entre as funcGes circulares do mesmo é4n-
gulo; valores destas fungSes para alguns casos parti-
culares.

Fungdes circulares inversas.

Aritmética racional

Teoria dos nimeros inteiros e das operagies funda-
mentais.
Potenciagdo; sistemas de numeragdo.
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Divisibilidade.

Nimeros primos.
M4ximo divisor comum e menor miltiplo comum.

Notas ao programa

No estudo das fungdes consideram-se apenas fungGes
de uma varidvel real, mas inclui-se o caso em que hé
uma varidvel intermedidria e uma final (fungdo de
funcfo).

A derivada da fungdo de funco é incluida no estudo
das derivadas.

Para a determinagiio do verdadeiro valor, as expres-
sdes a considerar sio apenas fungdes racionais fraccio-
nérias ou expressdes redutiveis a estas fungdes.

No estudo dos nimeros inteiros ter-se-4 em atencgio
que a teoria da adigiio e a da multiplicagiio s&o apre-
sentadas pelo método de indugfo.

T ano
Algebra

Anslise combinatéria — elementos distintos e sem
repeticiio. Binémio de Newton.

Equactes: nogdes gerais e principios de equivaléncia.
Equagio do 1.° grau a uma incégnita: resolugio al-
gébrica e grifica; discussdo.

Sistema de duas equacdes do 1.° grau a duas in-
cégnitas: resolugio algébrica e gréfica; discussdo.

Equacdo do 2.° grau a uma incégnita; resolugiio
algébrica e grafica; discussdo.

Equacdo biquadrada; resolugio algébrica; discussdo.
Transformagio de um radical duplo na soma algébrica
de dois radicais simples.

Equacdes irracionais redutiveis ao 2.° grau.

Trinémio do 2.° grau; representagio grafica; proprie-
dades. Inequagdes: nocGes gerais e principios de equi-
valéncia. Inequagdes do 2.° grau a uma incégnita;
inequagdes fracciondrias que se resolvam por meio de
inequagdes do 1.° ou 2.° grau com uma incégnita.

Problemas do 1.° e 2.° graus; discussdo.

Fungdo exponencial de base a (a>1 e expoente real ) ;
funcio inversa.

Logaritmos decimais; uso de tédbuas (de cinco deci-
mais).
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Trigonometria

Férmulas da soma e da diferenga de dois dngulos.

Férmulas da duplicagio e bissecgiio do dngulo.

Férmulas de transformagiio logaritmica.

Derivadas das funcdes circulares directas.

Téabuas trigonométricas: uso das tdbuas naturais e
logaritmicas.

Resoluc@io de algumas equacGes trigonométricas sim-
ples.

Resolugdio de tridngulos rectdngulos e obliquédngulos
(casos classicos); cdlculo de dreas.

AplicacGes a problemas simples de topografia.

Geometria
Introdugdio & geometria analitica plana:

Coordenadas cartesianas e polares; suas relagdes.

Distancia de dois pontos; coordenadas do ponto
médio de um segmento de recta.

Nocao de lugar geométrico definido por uma equa-
¢do e de equagio de uma linha; determinagiio
das equagdes correspondentes a alguns lugares
geométricos muito simples.

EquagoOes cartesianas da recta; problemas sobre a
recta: equagdes da recta que passa por um e dois
pontos; ponto de intersecgdo de duas rectas; an-
gulo de duas rectas; condigdes de paralelismo e
perpendicularidade de duas rectas; distdncia de
um ponto a uma recta.

Estudo elementar dos lugares geometrlcos definidos
por equagdes numéricas da forma:

2+ yi=r?; (x—a) 4 (y —bi=r?;
b2 at+ a? 4= a? b2;

@ y=kyp=2p apat=2qj.

Equagtes cartesianas:

a) Da circunferéncia;

b) Da elipse e da hipérbole, referidas aos
elxos;

¢) Da pardbola, referida ao eixo e & tangente
no vértice.
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Notas ao programa

As equagdes a que o programa se refere limitam-se
a cequacdes de coeficientes reais».

A resolu¢io de equacdes exponenciais ndo estd in-
cluida no programa.

As equagdes trigonométricas a considerar sfio as que
se podem reduzir a equagdes algébricas dos programas
do 6.° e 7.° anos, quando se toma para incégnita sen z,

cos r, tg x ou tg %

Nido se incluem no programa as demonstragGes de
equivaléncia das férmulas relativas aos trés teoremas
fundamentais da resolu¢fio de tridngulos.

As coordenadas cartesianas referem-se apenas a eixos
rectangulares.

Observagodes

1.° ciclo

Com o ensino da matemédtica neste ciclo pretende-se
que o aluno adquira o hdbito de observar factos e gene-
ralizar os resultados; de sistematizar e classificar as
propriedades estabelecidas experimentalmente; e, sem
deixar de estimular a curiosidade e o interesse, preten-
de-se ainda habituar a crianga a concentrar-se sobre a
matéria em estudo, a executar com ordem e cuidado as
experiéncias que constituem o fundo deste ensino e a
registar no seu livro ou no seu caderno, com método
e asseio e em linguagem adequada ao seu desenvolvi-
mento mental, nfio apenas as experiéncias em que
tomou parte ou viu fazer no curso, mas também o que
se pode inferir delas e esteja no Ambito deste programa.

No 1.° ano, nfo se separa o ensino da aritmética do
da geometria; constituem um todo, o que permite acen-
tuar a correlacio existente entre estes dois ramos da
matemdtica, como convém a estudos que devem manter
tdo nitido cardcter elementar.

No 2.° ano, j4 se fez essa separagio, mas o ensino tem
ainda o mesmo sentido intuitivo e experimental, inti-
mamente coordenado com os interesses do aluno. Os
conhecimentos de geometria continuam a adquirir-se
por intuicdo sensivel baseada na observagdo e na expe-
riéncia, e as demonstracies l6gicas substituem-se, em
geral, por verificagGes experimentais.

Recomenda-se particularmente todo o cuidado com
o rigor das defini¢des e com o modo de sistematizar e
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coordenar os conhecimentos que os alunos véo adqui-
rindo por via experimental.

E também indispensdvel obrigd-los a fixar determi-
nadas propriedades e conceitos; sem o0 uso, embora par-
cimonioso, da memdria, os resultados, por mais brilhan-
tes que paregam, siio apenas passageiros e ilusérios.

De tudo o que fica dito se depreende que a «mate-
mética» terd a cooperagio intima do «desenho» e dos
atrabalhos manuais» e que o professor usard, tanto
quanto possivel, o método do laboratério.

Cada aluno deve ter uma colecgiio das figuras planas
que constam deste programa e alguns sélidos geomé-
tricos, de cartdo ou de madeira.

O liceu deve dispor de caixas de pesos e medidas,
balangas de Roberval, provetas graduadas, tesouras e’
qualquer outro material que o professor ache conve-
niente para bem cumprir este programa.

Livros para o ensino

O livro para o 1.° ano terd o aspecto de caderno
de observacgGes e registo de resultados; serd grafica-
mente atraente e conterd gravuras, desenhos, grificos,
tabelas, questBes propostas e resolvidas, a par de outras
ndo resolvidas, e com o0s espagos mnecessirios para a
resolugdo. Estas questdes tomam a forma de exercicios
de aplicacio; exercicios para esclarecimento de nogoes
e regras ou para as formular e redigir em termos cor-
rectos; exercicios de revisdo e coordenacgio de ideias.

Algumas gravuras sio desenhos de modelos a exe-
cutar pelos alunos.

O livro para o 2.° ano é um compéndio de geometria
e aritmética. De aspecto grafico cuidado, terd funda-
mentalmente em atencio a idade dos alunos a que se
destina; em cada capitulo deverd conter exercicios no
género dos indicados para o 1.° ano, com as respectivas
respostas.

2.° ciclo

Na organizagio deste programa teve-se em vista que
o papel formativo da geometria supera, e muito, o da
dlgebra.

O rigor e o sentido légico das demonstragdes de geo-
metria elementar ddo aos alunos hébitos de precisdo
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de ideias e de linguagem, e permitem-lhes aplicar com
éxito o raciocinio l6gico-dedutivo nfo s6 a outras cién-
cias como a questdes da vida real. ‘

O professor deve acautelar os alunos, por meio de
exemplos adequados, contra os perigos da intuigfo sen-
sivel e da verifica¢io experimental usadas no 1.° ciclo,
levando-os deste modo a criar no espirito a necessidade
da demonstragdio légica.

Retoma-se neste ciclo o estudo da geometria plana
desde o inicio, para construir, a partir dos alicerces,
o edificio légico-dedutivo da geometria. Deve-se, po-
rém, ter em atencdo as reduzidas possibilidades men-
tais dos alunos deste ciclo, e em especial do 3.° ano,
pelo que séo de aceitar sem demonstragio as proposi¢des
que aos alunos paregam evidentes, considerando-se,
tanto na geometria plana como na geometria no espago,
uma axiomdtica muito generalizada.

Recomenda-se 0 uso de modelos, principalmente em
geometria no espago, ndo com a finalidade do 1.° ciclo,
mas porque a observagiio e a experiéncia devem prece-
der as demonstracGes. Estas serfio feitas por vezes sem
recurso a figuras na pedra, e o modelo servird de base
ao encadeamento l6gico dos raciocinios.

Dentro de cada assunto, e em especial no programa
de 5.° ano, o professor deve expor apenas os teoremas
mais simples e os mais importantes, com as respectivas
demonstragdes. E preferivel o entendimento perfeito da
demonstragdo de poucos teoremas & retenciio na memé-
ria de muitos teoremas, com ou sem demonstragio;
apenas nestas condigdes é possivel o aluno fazer por
si préprio, embora com o estimulo e o auxilio do pro-
fessor, as demonstragdes de outros teoremas nfio apre-
sentados na aula. Considera-se este trabalho pessoal do
aluno um dos principais meios de alcangar os objecti-
vos do ensino da geometria no decorrente ciclo.

A resolugfio numérica e grifica de numerosos proble-
mas é o complemento indispensdvel deste programa de
geometria.

O estudo da 4lgebra serd orientado de modo a levar
o aluno & compreensfio de que este ramo da matemética
é uma generalizagio da aritmética.

A distribuigio dos assuntos pelos diferentes anos do
ciclo fez-se de molde a introduzir em cada um deles
novos centros de interesse que em parte contivessem
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os dos anos anteriores, o que obriga a repetir e a am-
pliar os fundamentos mais importantes da técnica do
célculo. A aquisigiio desta técnica e a resolugio de pro-
blemas constituem a base do ensino da dlgebra elemen-
tar; se a técnica de calculo é indispensivel para pros-
seguimento de estudos e como estimulo da atenglo, a
resolugdo de problemas é fundamental, nio apenas
como aplicagio dessa técnica, mas porque satisfaz a
preocupagdo formativa que orienta este programa. As
nogdes de limite e de infinitamente pequeno visam ape-
nas & resolucdo de certos problemas geométricos — de-
terminagdo de alguns perimetros, dreas e volumes —
e o professor deve limitar-se ao desenvolvimento indis-
pensavel para atingir esta finalidade. ,

Em todos os anos do ciclo o programa inicia-se pela
dlgebra.

Livros para o ensino

Compéndio de slgebra, em um volume, para os 3.°,
4.° e 5.° anos;

Compendm de geometria, em um volume, para os
3.°, 4.° e 5.° anos.

Em cada capitulo os compéndios deverfio apresentar
exercicios de aplicagiio, dispostos segundo ordem cres-
cente de dificuldade, com as respectivas respostas.

No compéndio de geometria, e sempre que tal seja
possivel, os teoremas deverfo ser imediatamente segui-
dos de questdes propostas aos alunos, quer sob a forma
de pequenos problemas, de natureza grifica ou numé-
rica, quer sob a forma de questdes tedricas de fécil
deducéo.

O aspecto grifico dos compéndios, principalmente de
geometria, deve merecer especial atengdo.

3.° ciclo

O estudo da matemdtica no 3.° ciclo deve constituir
para o aluno uma ginéstica intelectual que lhe permita
raciocinar com precisio e clareza, tanto no campo cien-
tifico como no da vida pratica.

Pretende-se que o aluno nfo s6 fique de posse de
certo nimero de principios e teorias, em que serd ge-
ralmente exigido o rigor préprio desta disciplina, mas
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que tenha desenvolvido a iniciativa pessoal e a facul-
dade de raciocinio, de modo a poder iniciar com con-
fianga os estudos superiores.

Mantém-se neste programa o estudo da caritmética
racional», embora reduzido & teoria dos ndimeros intei-
ros, porque os seus métodos de estudo sdo os que mais
se prestam a criar no aluno habitos de rigor cientifico,
e ainda porque esta teoria vem esclarecer alguns conhe-
cimentos adquiridos no 1.° ciclo, dando-lhes o encadea-
mento 16gico indispensavel & precisio matemdtica.

O programa de «geometria analitica», embora limi-
tado a uma ligeira introdugiio a estudos que o aluno
fard desenvolvidamente em cursos superiores, permite-
-lhe nfio concluir o curso liceal sem fazer ideia do ma-
ravilhoso instrumento de trabalho e de descoberta que
é este ramo da matemdtica. A propdsito deste estudo,
o sempre que haja oportunidade, o professor fard pe-
quenas revisdes de geometria sintética.

Em todos os assuntos do programa, e em especial no
de geometria analitica, o professor deve abster-se de
desenvolvimento incompativel com a indole do ensino
liceal, com a capacidade mental dos alunos que frequen-
tam estes cursos e com o tempo que lhes é destinado.

No estudo dos diferentes ramos da matematica, e em
particular no da aritmética racional, o professor deve
chamar a atengio dos alunos para os métodos de de-
monstragdo usados na matematica, servindo-se dos teo-
remas que Teputar mais convenientes e indicando, no
decorrer das demonstragdes, as caracteristicas de cada
um deles.

Como a assimilagdo de uma ciéncia s6 é perfeita se a
teoria e a pratica se auxiliarem e completarem mutua-
mente, um dos tempos semanais serd destinado a aula
pratica.

Os factos da histéria da matematica relacionados com
os assuntos a estudar, quando adaptados & mentalidade
dos alunos, constituem poderoso auxiliar para a boa
compreensdo de certas questdes e, por vezes, também um
incitamento ao trabalho.

Livros para o ensino

Compéndio de dlgebra, em um volume;
Compéndio de aritmética racional;
Compéndio de trigonometria, em um volume;
Compéndio de geometria analitica.
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Os compéndios devem inserir notas biogrificas dos
matemdticos a que, segundo o desenvolvimento dos pro-
gramas, haja de fazer-se referéncia. Devem também in-
dicar uma pequena bibliografia de autores nacionais ou
estrangeiros que os alunos possam consultar com gosto
e relativa facilidade.

Desenho e trabalhos manuais

1.° ano
Desenho livre

Assuntos variados de marcado interesse infantil.

Composi¢do decorativa

Primeiros ensaios de composi¢iio decorativa baseados
na lei da repetigdo linear e em superficie (repetigio
simples e repetigdo com alterndncia ou contraste de ele-
mentos) e na lei da simetria.

Uso de motivos decorativos, geométricos ou ndo, que
se repetirdo de preferéncia por cdpia. Aplicagio de
guache ou aguarela.

Desenho geométrico

Desenho de letras.

Tragado da recta perpendicular a um segmento de
recta no seu ponto médio e num dos seus extremos.

Construgdo do quadrado: dado o lado; dada a dia-
gonal.

Construgdio do rectingulo: dados dois lados conse-
cutivos.

Construgdio do losango dadas as diagonais.

Construgo de angulos (uso do transferidor) ; tragado
de um éangulo igual a outro (emprego do compasso):
construgdo do losango dados o lado e um éngulo.

Construgéio do tridngulo dados os trés lados.

Divisdio da circunferéncia em duas e em quatro par-
tes iguais; tragado do quadrado inscrito na circunfe-
réncia.

Tragado da bissectriz de um angulo; divisdo da cir-
cunferéncia em oito partes iguais; tragado do octégono
regular inscrito na circunferéncia.
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Divisdo do 4ngulo recto em trés partes iguais; divi-
sdo da circunferéncia em doze partes iguais; tragado
do dodecdgono regular inscrito na circunferéncia.

Trabalhos manuais

Modelagio. Trabalhos de papel, de cartolina e de car-
tao. Trabalhos de madeira.

=2.° ano
Desenho livre

Desenvolvimento dos trabalhos desta modalidade.

Composicao decorativa

ComposigGes decorativas baseadas nas leis que o pro-
grama do 1.° ano indica e na lei da irradiagdo. Uso de
motivos geométricos ou nio, que se repetirdo por cépia
ou por decalque. Aplicagdo de guache ou aguarela.

Desenho geométrico

Construgdo do tridngulo: dados um lado e os dois
angulos adjacentes; dados dois lados e o 4ngulo por
eles formado.

Determinagéo do incentro e do circuncentro do tridn-
gulo.

Tracado da recta paralela a outra passando por
um ponto fora desta (emprego da régua e do esquadro);
construg@io do paralelogramo dados dois lados consecuti-
vos e a altura.

Diviséio da circunferéncia em trés partes iguais; tra-
cado do tridngulo equildtero inserito na circunferéncia.

Divisdio da circunferéncia em cinco partes iguais;
tragado do pentdgono regular inscrito na circunferén-
cia.

Divis@io da circunferéncia em seis partes iguais; tra-
¢ado do hexédgono regular inscrito na circunferéncia.

Divisdo de um segmento de recta em qualquer nimero
de partes iguais; divisio aproximada da circunferéncia
num nimero qualquer de partes iguais.
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Trabalhos manuais

Trabalhos de madeira.
Trabalhos de papel de lustro, papel de fantasia, car-
tolina, cartdo, pano ou pereahna
Gravura em linéleo (oleado liso e espesso).

3.° ano
Desenho a vista

isbogo rdpido e cépia acabada de modelos variados.

Composicdo decorativa

Aplicagdo dos conhecimentos adquiridos no 1.° cielo
a resolugdo de problemas concretos.
Desenho de letras com caracter artistico.

Desenho geométrico

Tragado da tangente a circunferéncia num ponto
desta e das tangentes & circunferéncia dirigidas de um

ponto exterior.
Tragado do évulo de quatro centros, dado o didme-
tro da circunferéncia construtiva. Tragado da oval, dado

0 eixo maior.

4.° ano
Desenho a vista

Continuagiio do programa do amo anterior, acrescido
da cépia de grupos de objectos.

Composicdo decorativa

O mesmo programa do ano anterior, tendo em vista o
desenvolvimento natural dos alunos. NogBes de estili-
7agao.

Desenho geomsétrico

Tracgados dos arcos; em ogiva (perfeito e dados o vio
e a flecha); abatido de trés centros (dados o vio e a
flecha); contracurvado ou de querena (dado o vdo e
dados o vdo e a flecha).
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5.° ano
Desenho a vista

O mesmo programa do ano anterior.

Composi¢ao decorativa

Continuagfio dos programas dos anos anteriores.

Desenho geométrico

Cénicas. Tracados da elipse, dados os eixos e recor-
rendo aos focos e pelo processo da «régua de papeln.
Al ’ . .
Tragado da pardbola, dados o foco e a directriz. Tra-
gado da hipérbole e suas assimptotas, dados o eixo
transverso e os focos.

Tragados da tangente e da normal a estas curvas num
dos seus pontos.

6. ano
Desenho geométrico

Sistemas de projec¢iio; método dos planos ortogonais
de projecgio.

Projecgdes do ponto.

Representagio da recta ; determinacio dos seus tragos.

Representacdo do plano; determinacio das suas li-
nhas principais (rectas de frente e de nivel).

Intersecgao de dois planos.

Intersecgiio duma recta com um plano.

Rebatimentos.

Projecgdes de poligonos e da circunferéncia assentes
nos planos de projec¢iio e em planos perpendiculares a
um dos planos de projeccao.

Projecgdes de piramides de base paralela a qualquer
dos planos de projecgiio ou assente em qualquer deles.

Projecgdes de prismas rectos com uma das bases
assente em qualquer dos planos de projecgio e em pla-
nos perpendiculares a um dos planos de projeccdo.

Secgdes destes sélidos por planos perpendiculares a
um dos planos de projecgdo; determinagio da verda-
deira grandeza destas seccGes.

Construgdo geométrica das sombras produzidas, sobre
os planos de projec¢dio, pelo ponto, por um segmento
de recta e pelas figuras planas estudadas.

18
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Construgio geométrica das sombras prépria e produ-
zida, sobre os planos de projeccio, dos sélidos estu-
dados.

Esboco cotado

Representagido de objectos de formas variadas e ma-
teriais diversos.
Desenho a vista

Cépia dos objectos que servem em esbogo cotado ou
de outros, de ornatos de gesso muito simples e de ani-
mais e planta.s

7.° amo
Desenho geométrico

Projecgdes do cone de revolugiio de base assente num
dos planos de projecgio ou paralela a qualquer deles.

Projecgdes do cilindro de revolugdo com uma das ba-
ses assente num dos planos de projecgio e em planos
perpendiculares a um dos planos de projecgdo.

Secgdes do cone e do cilindro de revolugdo por planos
perpendiculares a um dos planos de projecgio; determi-
nagao da verdadeira grandeza destas secgdes.

Intersecgiio de rectas com sélidos (casos simples).

Sombras prépria e produzida, nos planos de projecgio,
do cone e do cilindro de revolug?w

Projecgdes e sombras prépria e produzida, nos planos
de projecgdo, de dois sélidos sobrepostos (casos muito
simples).

Eshoco cotado

Continuag@io do programa do ano anterior.

Desenho & vista

Continuagiio do programa do ano anterior.

Observacodes
1.° eiclo

Desenho Uvre. — Entende-se por desenho livre a
parte da disciplina de Desenho em que o aluno usa li-
vremente a imaginacdo, recorre livremente 4 memoéria
e & observagdo e escolhe também livremente os materiais
com que trabalha.
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Mas esta liberdade ndio significa de maneira alguma
abandonar o aluno a si mesmo. Antes pelo contririo,
mais do que em qualquer outra modalidade desta dis-
ciplina, sdo necessirias a assisténeia e a orientagdo 4o
professor, pois o conselho, a sugestdo e o ensinamento
86 em casos especiais podem dar-se colectivamente,
porque quase sempre tém de ser individuais.

Este novo aspecto do ensino do desenho, devido prin-
cipalmente a Franz Cizek, professor austriaco que no
final do século x1x descobriu nos desenhos espontaneos
das criangas um belo e 1til caminho educativo, assenta
no conhecimento de que, de uma maneira geral, toda a
crianga possui o poder inato de criar e que cabe a escola
aproveiti-lo e desenvolvé-lo. Até & idade de 11 anos,
em regra, toda a crianga narra, escreve ou desenha sob
forte influéncia da imaginagdo. Por isto, até esta
idade deve o ensino do desenho fazer-se tomando prin-
cipalmente em conta esta faculdade. Desenho, modela-
¢do e pintura sio formas de expressio de excepcional
valor educativo que obrigam a crianga a iniciativa, con-
tribuem para a formagdo da inteligéncia e, quando seé-
riamente postas em pritica, isto ¢, tendo em vista que
acima de tudo a actuagiio do aluno deve ser pessoal e
reflectida, ajudam também a moldar-lhe a personali-
dade.

No passado, procurava-se principalmente a perfeigiio
da técnica; hoje, sem esquecer a pericia manual, pro-
cura-se também desenvolver a capacidade de expressio,
o poder criador e o gosto artistico, de modo a influirem
itil e beneficamente através da vida.

Os bons resultados da aplicagiio do novo método resi-
dem principalmente no carinho e entusiasmo que o pro-
fessor lhe dedique e na sua capacidade de conseguir e
manter na aula uma atmosfera criadora.

Até aqui tem-se procurado dizer o que é o desenho
livre e quais os seus objectivos. A seguir indicam-se
alguns conselhos diddcticos.

Constitui a pintura a guache o melhor meio a utilizar
nesta parte do programa, porque é o de mais fécil apli-
cagfio, 0 mais rico em cor e, por consequéncia, de maior
poder sugestivo. Contudo, a aguarela, o ldpis de cor ou
quaisquer outros materiais podem-se usar desde que
convenham mais, tanto pelo lado estético como pelo
econémico. A variedade de meios usada nesta parte da
disciplina ¢ uma das formas de despertar o interesse
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nos alunos e procurar a revelagio das suas personali-
dades.

O professor terd sempre bem presente que nestes tra-
balhos, principalmente nos primeiros, importa muito
mais a forma pessoal da expressdo do que a perfeigio
técnica.

Nio se deve esquecer que nas manifestagdes artisticas
infantis, de inicio desajeitadas, hd uma capacidade de
expressio plastica de singular e atraente harmonia cro-
matica, hd um desenho cheio de ingénua beleza, hd toda
uma arte que na idade prépria se deve cultivar.

Todavia, procurar-se-4 sempre que o trabalhe do
aluno vé em perfeigio téenica e valor artistico tio longe
quanto seja possivel. :

As caracteristicas principais dos desenhos e pinturas
infantis devem-se conhecer, nfio s6 para que o mestre
nio desanime, como também para actuar, ora pelo
aplauso de umas ora pelo combate a outras.

A missfio mais importante do professor nesta modali-
dade de desenho é a de sugerir. Sugerir o material que
se coadune mais com a maneira de ser do aluno, sugerir
o assunto mais interessante, sugerir elementos que en-
riquegam sob o ponto de vista estético o seu desenho,
sugerir cores que tornem o trabalho mais belo, sugerir a
eliminagdo de um ou outro pormenor que prejudique o
conjunto da obra. O professor.procurara, sempre, que o
trabalho realizado por cada aluno seja pessoal, e para
isso devers orientar as influéncias que ele sofre, ndo s6
do ambiente da aula como do exterior. Deve haver
muito cuidado com os desenhos feitos no quadro; estes
unicamente sugerem temas, esclarecem didvidas ou mos-
tram a maneira de resolver determinadas dificuldades,
mas sob nenhum pretexto serdo utilizados como modelos
para copiar. Qualquer cépia de desenhos, quer feitos
pelo mestre, quer de estampas, é absolutamente con-
traria ao espirito deste desenho.

Um dos meios de valorizar a ac¢fo dos alunos consiste
em decorar a sala com algumas das suas obras. A sala
de desenho decorada com trabalhos que se renovam
amiudadas vezes produz um estimulo constante, trans-
forma-se em fonte de sugestdes permanente e torna o
ambiente vivo e belo.

O desenho livre néo pode, por sua prépria natureza,
ter programa taxativo.
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Os temas hdo-de escolher-se de preferéncia entre
aqueles sobre os quais a imaginagdo do aluno actua com
mais vivacidade e interesse. Estes temas sio princi-
palmente os que se relacionam com cenas que o aluno
viveu ou vive, com assuntos que, de maneira geral,
os alunos entre si mais correntemente tratam, festas tra-
dicionais que sio faladas com insisténcia em determina-
das épocas do ano e aqueles assuntos que se conjugam
muito bem com a imaginagdo infantil, ainda que nunca
vistos, como a selva africana, a vida na pré-histéria, a
China, ete.

Sempre que o tema o permite, deve-se encorajar o
aluno a usar a figura humana ou de animais e deve-se
chamar a atengfio para os efeitos perspécticos que a na-
tureza e as coisas oferecem, aproveitando-os para dar
breves nogdes de perspectiva de observacdo.

Para exemplificar, indicamos as seguintes rubricas
gerais de assuntos: flores e pédssaros de fantasia, festas
fixas do ano, acontecimentos sensacionais, cenas da vida
didria, profissGes, trabalhos do campo, estagdes do ano,
naturezas mortas, ete.

Aconselha-se que as dimensdes do papel onde se tra-
balha néo sejam muito pequenas.

No 2.° ano, logo que em alguns alunos se denuncie
enfraquecimento da capacidade de imaginaciio e se re-
vele, quer por aumento do senso critico, quer por ten-
déncia natural, gosto por desenharem de maneira mais
objectiva, deve-se-lhes dar a possibilidade de o fazerer.
Pintar-se-Go objectos ou grupos de objectos, paisagens
ou quaisquer outros assuntos sobre apontamentos feitos
pelos alunos e por eles observados.

O desenho deixari de ser expressionista e ird, de forma
acentuada, preparando o aluno para o desenho & vista
do 2.° ciclo.

Porque este assunto é novo no programa, alongaram-
-se estas observacdes; todavia, & iniciativa do mestre se
deixa ainda muito coisa, como também muito hd a es-
perar do seu poder de adaptagdo a este novo método de
ensino, que tem dado bons resultados onde tem sido
adoptado.

Composigio decorativa. — O ensino da composigio de-
corativa neste ciclo serd intimamente ligado ao do dese-
nho livre. Os motivos usados devem fazer-se com o mesmo
espirito que orienta este desenho, isto €, serfio pessoais
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e, de preferéncia, antepor & técnica de execugiio o de-
senvolvimento das faculdades criadoras e imaginativas.
Por isso, no 1.° ano aconselha-se que os motivos se repi-
tam antes por cépia do que por decalque.

Quando se tratar da lei da simetria, no 1.° ano, dar-
-se-4 a nogdo de simetria em relagio a uma recta; no
2.° ano, e a propésito da lei da irradiagdo, dar-se-d
a nocdo de simetria em relagio a um ponto.

As formas geométricas podem ser decoradas com ele-
mentos geométricos, pequenas paisagens, figuras, flores,
frutos, objectos, simples manchas de cor, etc., de con-
cepgio livre, mas que se submetem neste ramo da dis-
ciplina as regras que as leis da composigdo decorativa
estabelecem.

Os problemas propostos devem ser sempre muito sim-
ples; a mera decoragio, de uma dada forma, sem fina-
lidade expressa, tem quase sempre, por si s6, atractivos
suficientes para o aluno do 1.° ciclo. Todavia, aconse-
lha-se que, por vezes, isto é, sem cardcter sistematico,
se proponham problemas concretos de decoragio ade-
quados a este ciclo. Exemplos: frisos (friso para um
quarto de crianga, barra para um vestido, etc.), cer-
caduras, projectos de mosaicos, tampas de caixas de
formas geométricas diversas, decoragio de um calen-
dério, ete.

Ao professor cabe escolher as tarefas, tendo sempre
presente que estas devem ser simples e de acordo tanto
quanto seja possivel com as tendéncias de cada aluno.

O professor terd em vista que no 1.° ciclo a compo-
sigiio decorativa constitui apenas uma iniciagio, e por-
tanto deve ser indulgente para com a inexperiéncia,
ingenuidade e cores berrantes que geralmente caracte-
rizam os primeiros trabalhos do aluno; pouco a pouco
este habituar-se-4 a encontrar o motivo mais adequado,
o desenho mais sébrio e uma combinacio de cores mais
harmoniosa. Sempre que ao professor pareca conve-
niente, ministrard nogdes sucintas da harmonia das
cores.

Desenho geométrico. — Como frequentemente, quer
no desenho quer em outras disciplinas, surge a neces-
sidade de escrever com letra desenhada, introduziu-se
agora no 1.° ciclo esta aprendizagem. O professor forne-
cerd pelo menos dois tipos de alfabetos, um de maids-
culas e outro de mindsculas, que se fardo de inicio em
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papel quadriculado, desenhando primeiro a ldpis as le-
tras e passando-as em seguida a tinta, e & méo livre,
utilizando de preferéncia o aparo de disco (Redis).
Na aprendizagem destes tipos de alfabetos aconselha-se
que se executem primeiro as letras em que entram sé
segmentos de recta, em seguida as formadas por segmen-
tos e curvas e finalmente as que sio formadas sé por
curvas. Uma vez na posse da propor¢io das letras e do
seu arrumo, o aluno usd-las-a4 sempre que for necessério,
tendo apenas préviamente desenhado as duas paralelas
que as limitam.

O professor, ao ensinar as construgdes geométricas,
que no actual programa aparecem como meio de resolu-
¢do de um problema concreto, procurard que os alunos
ndo fiquem com a impressdio de que elas s6 servem para
esse caso, e deve apresentar durante o ciclo outros pro-
blemas grificos em que se aplicario os tragados ensi-
nados.

Aconselha-se que nfo se fagam ligdes seguidas de
explicagio de tragados. Convird que, desde as primeiras
ligtes, o aluno se familiarize com os utensilios de dese-
nho e com os processos correctos de execu¢fio. Ainda no
1.° ano deverd o aluno passar desenhos a tinta-da-china.

Trabalhos manuais. — Os trabalhos manuais educa-
tivos, nos liceus, nio devem ter caricter técnico e
oficial; s@io essencialmente uma disciplina formativa,
que deve satisfazer alegremente a mnecessidade de cons-
truir e a matural disposi¢io da crianca para a activi-
dade, além de constituir um auxiliar precioso no ensino
de outras disciplinas.

Sem prejuizo da exigéncia na execu¢fio, que deve ser
compativel com a idade do educando e aumentar gra-
dualmente, os trabalhos devem ter caricter infantil
e falar & imaginacio e tendéncias naturais da crianga;
procedendo assim, os resultados deste légico procedi-
mento tornam-se mais féceis e ndo excluem o cardcter
sério dos objectivos deste ensino.

O ambiente das aulas de trabalhos manuais sers re-
sultante da disciplina espontinea e gostosamente aceite,
e o professor, procurando sempre que os alunos apli-
quem com persisténcia o seu esforgo para vencer qual-
quer dificuldade, deve parecer um companheiro amigo
e mais sabedor.



280

O ensino deve ser tanto quanto possivel individual,
e por isso é necessiria a divisio da turma em dois
turnos; podem dentro dum turno dois ou mais alunos
realizar um trabalho comum.

A natureza dos trabalhos indicados no programa é
exemplificativa. O professor escolhera aqueles que mais
se ajustem as possibilidades e interesses da regifo e do
liceu e & conveniéncia do ensino, ou utilizard outros
de igual poder educativo que as circunstincias acon-
selhem.

Ainda que com todos os materias indicados nas ru-
bricas do programa se possam fazer trabalhos muito
interessantes para os alunos, tem provado a experiéncia
que sobrelevam a todos em interesse o barro e a madeira.
Convém, pois, que se procure apetrechar os liceus com
instalacdes e ferramentas adequadas para a execucio
conveniente destas modalidades de trabalhos. A fim
de tornar mais claro o programa e fornecer sugestdes,
seguem-se algumas notas sobre cada modalidade de
trabalho. '

Modelagido. — Aconselha-se a modelagio mnaqueles
liceus onde a aquisicio de barro é ficil e econémica,
e a sua conservagio possivel.

Nada obriga a que todos os alunos tenham modelagio
simultdneamente. y

Nos trabalhos de modelagio, cujos assuntos devem
servir a fantasia e a liberdade de expressio do alumno,
servirio de preferéncia os dedos como ferramenta;
todavia, em certos casos usem-se teques de madeira,
que o préprio aluno pode fazer.

E melhor que o aluno tome um pedaco de barro e faga
sair dele as formas principais que caracterizam a sua
obra do que fazer partes separadamente e por fim pro-
curar liga-las.

A modelaciio em plasticina tem a vantagem de dar
cor aos trabalhos, mas tem o inconveniente do seu prego
e ainda de os trabalhos ficarem pouco resistentes.

Papel recortado. — Os trabalhos desta modalidade
servem para se fazerem pequenos quadros, muito van-
tajosos nas primeiras sessdes de trabalhos manuais, por
serem de ficil confec¢io e por desenvolverem o sentido
das cores e formas, Servem também para decorar a capa
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das pastas para guardar desenhos, caixas (feitas ou
aproveitadas pelos alunos), calendérios, afiadeiras, etc.

O recorte pode fazer-se com tesoura ou mesmo sé com
os dedos, do que em certos casos se pode tirar partido
decorativo.

Cartolina, cartdo, pano e percalina. — Com estes ma-
teriais podem executar-se trabalhos tais como: pasta
para guardar os desenhos, caixas, sélidos geométricos,
paciéncias, tabuleiro de xadrez, porta-cartas, animais
estilizados, molduras, 4lbuns, estojo para livros, pasta
para cadernos, quadros em relevo e trabalhos relativos
a outras disciplinas, principalmente & matemdtica e as
ciéncias geogrificas. Além dos trabalhos acima indica-
dos, para as alunas aconselham-se os seguintes: caixa
de costura, cesto de costura, agulheiro, trabalhos de
feltro recortado, etc.

Alguns dos papéis de fantasia usados poderdo ser
feitos pelos alunos.

Madeira. — Os trabalhos desta modalidade nfio devem
ser executados com ferramentas-brinquedo e a madeira
deve ser fornecida aos alunos em dimensGes préximas
das do trabalho a executar. A seguinte lista exemplifica
alguns dos trabalhos que nesta modalidade podem ser
realizados:

a) Modelos de barcos & vela, avides, navios de
guerra, brinquedos, animais estilizados, loco-
motivas, ete.;

b) Objectos de uso comum: paleta, caixa para
guardar os ldpis, cabide, faca de abrir li-
vros, ete.;

c¢) Trabalhos relativos a outras disciplinas: mo-
delos para o ensino da matemética, das cién-
cias, do esboco cotado, ete.

De inicio, a execugiio de alguns modelos simples de
forma geométrica e de execugfio quanto possivel rigo-
rosa é indispensdvel como norma geral da maneira de
trabalhar. Estes modelos nfio devem ocupar senio as
primeiras sessdes.

Linéleo. — A gravura em linéleo constitui trabalho
intimamente ligado ao desenho livre e & composigio
decorativa, que obriga a um seguro dominio da m#o.
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Os materiais necessdrios que os alunos tém de adquirir
sdo o linéleo (oleado de cor acastanhada, liso e grosso)
e aparos para gravura em linéleo ou goivinhas, pois
que a tinta de impresso, o rolo de atintar e a placa de
vidro para espalhar a tinta devem existir no liceu.

*

O professor deve ter cuidado de nfio se confinar numa
tinica modalidade de trabalho, nem de se dispersar por
muitas. Ao seu critério se deixa este equilibrio, como
no seu tacto se confia para que os trabalhos manuais
atinjam os seus principais fins educativos: agucamento
do sentido pratico da vida, desenvolvimento do sentido
do rigor e fortalecimento da capacidade criadora.

2.0 ciclo

Desenho a vista. — Nio se enumeram nos varios anos
os modelos que os alunos hido-de desenhar, por causa
da impossibilidade de os graduar segundo a sua ordem
de dificuldade. Ao professor se deixa o cuidado da gra-
duagdo; deve, contudo, ter em vista que os objectos de
mais simples interpretagio sio os de expressio plana,
isto é, que tém o seu aspecto principal pouco dependente
da espessura, de modo a aparecerem aos olhos do obser-
vador sensivelmente com o mesmo aspecto, apesar das
inevitdveis mudancas de posi¢do do ponto de vista.

Recomenda-se o esbogo rdpido, porque, prescindindo
dum esmerado acabamento, havera possibilidade de se
fazerem mais exercicios, além de que é mais importante
procurar o cardcter geral do modelo do que a mindcia
dos seus pormenores. Todavia, deverdo levar-se até ao
fim alguns desenhos, para que os alunos nio deixem de
se exercitar na pritica do claro-escuro, tirem partido
de certos fundos e tomem gosto por um desenho esme-
radamente acabado. ‘

Algumas noc¢es de perspectiva, das quais muitas
foram ja adquiridas através do ensino do deseuho livre,
devem dar-se sempre que esclarecam dificuldades na
interpretacio de modelos, por meio de breves desenhos
feitos no quadro pelo professor, ou pela observacio de
modelos especiais em posiges que exemplifiquem bem
as modificagdes ocasionadas pela perspectiva. Com o
auxilio de sélidos geométricos de gesso poder-se-d
mostrar como se comportam as sombras prépria e pro-
duzida, o reflexo e a penumbra.
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Seguem-se algumas sugestSes que tém por fim nfo
s6 precisar melhor as rubricas do programa, como con-
tribuir também para que o ensino do desenho & vista
se torne mais atraente:

a) Os modelos devem ser, tanto quanto possivel,
variados, e podem utilizar-se desde objectos
de uso comum de barro, de porcelana (de que
se reproduz a decoracdio), de vidro, de metal
e de madeira, até flores, frutos, animais em-
balsamados, brinquedos. Muitos modelos de
pequenas dimensdes, tais como um aparo,
uma ldmina de barbear, uma borboleta, um
apara-ldpis ou um carrinho de linhas, serfio
desenhados em escala maior do que a natural.
H34 neste caso a vantagem de estarem junto
do aluno, até sobre a sua prépria carteira;

b) Nos grupos de objectos procurar-se-4 sempre
um arranjo com valor estético. Aconselha-se
que, em alguns casos, um dos objectos seja um
modelo de gesso com forma geométrica, o qual
tem a vantagem de servir de termo de compa-
ragio dos valores crométicos que a composigio
apresenta;

¢) Tanto para um modelo como para um grupo de
modelos é de boa prdtica utilizar fundos, que
poderdio ser: papel mate, cartolina de cor,
rolos de papel, gravuras, tecidos, etc.;

d) Os meios de expressiio também se devem variar.
O lapis de plumbagina, tinta-da-china, lépis
de cor, pastel, aguarela, guache, etc., sdo
meios que se podem empregar, e o professor
deve ter em vista que o seu uso depende das
possibilidades e das predilecgdes de cada
aluno. No desenho a cores, o emprego dum
papel de cor adequada tem muitas vezes van-
tagem;

¢) Também é de aconselhar o «desenho de memé-
ria», entendendo-se por este desenho aquele
em que se mostra durante um curto espago de
tempo um modelo que em seguida os alunos
interpretario;

f) Sempre que seja possivel pode-se tentar a inter-
pretagdo de trechos da natureza.
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Os modelos devem colocar-se de modo a permitirem
uma boa observacdo, e nada obriga a que os alunos de-
senhem simultineamente o mesmo modelo.

O professor deve evitar fazer as correcgdes nos pré-
prios desenhos dos alunos.

Composigio decorativa. — Compete ao professor gra-
duar para cada ano deste ciclo os trabalhos de compo-
sigio decorativa que melhor se adaptem as possibili-
dades dos alunos. Apesar de a composicio decorativa
neste ciclo ter cardcter diferente dos trabalhos do 1.°,
pode, todavia, permitir-se a um ou outro aluno que
revelou qualidades especiais no desenho livre que faca
trabalhos ainda com esse espirito, pois nfo deve haver
dum ano para o outro mudangas muito bruscas mem
desprezar-se qualidades que se despertaram. Apenas
com o fim de exemplificar, segue-se uma lista de
trabalhos, para rapazes e raparigas, que se podem
fazer neste ciclo: projecto para um tecido, projecto para
um tapete, pintura para um prato, letra capitular, dis-
posi¢io dum. pequeno texto, projecto para um cartaz,
pintura para uma almofada, desenho para uma caixa de
pé de arroz, vitral, emblema para uma blusa de rapa-
riga, rétulos, anincios para qualquer artigo, ete.

Sem imprimir nunca ao ensino aspecto de aula teé-
rica, falar-se-4 durante este ciclo dos seguintes princi-
pios da composicio decorativa: equilibrio, subordinacfo,
unidade e finalidade, tanto das formas como do colo-
rido.

O professor, sempre que a natureza do trabalho o
permita, indicard técnicas que facilitem a sua realizacgfio
e que o tornem mais agradavel, como, por exemplo: pro-
cessos praticos de fazer esbatidos (técnica do pulveri-
zador) e repeti¢des. Sempre que nos trabalhos a realizar
surjam letras — e deve, pelo menos, isto suceder uma
vez por ano — o professor procurard que o aluno as
conceba com originalidade e as execute com beleza e
perfeigio, e aproveitard esta oportunidade para acon-
selhar sobre a melhor distribuiciio das letras numa su-
perficie e o cardcter que a elas impde a natureza do
trabalho. \

A estilizagdio, que serd principalmente de folhas e
flores, deve ensinar-se perante os elementos naturais que
se pretendem estilizar, e exemplificar-se com casos tira-
dos do passado e do presente, para o que se aconselha
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que, a pouco e pouco, dentro de cada liceu se organizem
colecges de reprodugdes. A estilizagio ndo deve tolher
a espontaneidade e originalidade dos alunos.

Quando vier a propdsito, deverd o professor dar um
conhecimento sucinto da composigio decorativa em va-
rios periodos da histéria da arte e da arte decorativa
regional, mas unicamente através da imagem e de vi-
sitas de estudo. Estas dltimas prestam-se a falar da his-
téria da arte nacional.

Desenho geométrico. — Em virtude de em grande
parte dos tragados do programa deste ciclo haver con-
cordincias de linhas, convira que o professor faga notar
o que se entende por linhas concordantes e ponto de
concordancia.

Como introdugdo ao estudo dos arcos, deve falar-se da
sua evolugio, relacionando-os quer com o periodo da
histéria da arte que caracterizam, quer com o problema
construtivo que resolvem. O ensino do tracado das
conicas serd precedido do estudo pratico feito no cone
seccionado. Os exercicios de aplicagio dos tragados,
sensivelmente mais complicados de ano para ano, tém
em vista a boa execugdio e devem, de preferéncia, apre-
sentar-se com um cardcter concreto. Por exemplo: uma
rosicea, uma janela gética, uma grade simples, ete.

3.° ciclo

O desenho geométrico no 3.° ciclo tem por fim pre-
parar o aluno para o estudo da geometria descritiva
e inicid-lo no desenho rigoroso dos cursos superiores.

Quer nas ligdes tedricas, quer nas aulas préaticas, de-
verd o estudo cingir-se, tanto quanto possivel, ao pri-
meiro quadrante.

O ensino das projecgdes serd de inicio experimental,
e pouco a pouco habituar-se-4 o aluno a ver no espago
sem o auxilio de modelos.

O estudo da intersecgiio de dois planos restringir-se-d
aos casos de um deles ser projectante ou de, tratando-se
de dois planos quaisquer, serem ambos definidos pelos
seus tracos.

Na introducdio ao tragado das sombras dar-se-4 a teo-
ria referente ao caso de a fonte luminosa estar situada
a distdncia finita; mas nos tragados de projecgGes con-
siderar-se-do sempre os raios luminosos paralelos a di-
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recgdo geralmente convencionada, isto é, com as suas
projecgoes a formar angulos de 45° com a linha de terra.

O professor devera ter sempre presente que este estudo
se faz na disciplina de Desenho e que o importante é de-
senhar. As aulas teéricas devem-se reduzir ao essencial,
em beneficio das aulas préticas.

A boa execugdio e o rigor constituem os requisitos pri-
mordiais deste desenho. Alguns trabalhos podem deixar
de ser passados a tinta e aguarelados, especialmente
quando constituirem recapitulagio.

Para dar maior interesse a alguns trabalhos devem
fazer-se esbatidos, mas as indica¢Ges necessirias limi-
tar-se-do ao caso das superficies despolidas.

Neste ciclo as letras serdo de modelo técnico e pode
permitir-se o uso de escantilhdo.

No esbogo cotado sdo de aconselhar modelos adrede
executados de modo que se possam decompor em formas
geométricas basicas de facil representagio, nomeada-
mente as que foram estudadas no desenho geométrico.
Além das vistas necessdrias para uma definigdo rigorosa
das pegas dadas, hé, por vezes, vantagem em exigir um
corte convenientemente escolhide e uma perspectiva
cavaleira.

No desenho a vista, os modelos, excepto os ornatos,
serdo por vezes apontados apenas esquematicamente.

Livros para o ensino

Compéndio de desenho para o 1.° ciclo;
Compéndio de desenho para o 2.° ciclo;
Compéndio de desenho para o 3.° ciclo.

As considerages de caracter geral sobre o livro dos
programas anteriores sdo de seguir integralmente e por
1sso se transcrevem:

O livro de desenho devera ser para o aluno, nio
s6 um elemento de informagdo, mas também um
factor importante da sua educagdo estética. Devera
ser consultado com prazer, com verdadeiro entu-
siasmo, incutindo no aluno o desejo de o estimar
e de o conservar com verdadeiro carinho. Para
isso deverd ter as figuras muito bem desenhadas,
cheias de expressio e cuidadosamente ordenadas,
de maneira a formarem um conjunto agradavel,



287

e apresentard bom aspecto grifico, quer no papel,
quer na impressio. Convém nfo perder de vista
o objectivo fundamental do livro de desenho, que
é facultar ao aluno conhecimentos das questdes mais
por meio da visdo do que por meio da meméria.

A estas observagbes juntamos agora as seguintes, que
as modifica¢des do programa aconselham.

Para a composicio decorativa exige-se que alguns
exemplos, tanto no 1.° como no 2.° ciclo, consistam em
reprodugdes perfeitas de arranjos decorativos do pas-
sado e do presente, com a indicagio da sua origem.
Alguns exemplos de composigdes decorativas serdio colo-
ridos.

No estudo dos arcos, juntamente com o tragado de
cada um, deverd haver, pelo menos, um exemplo foto-
grafico de uma parte ou do todo de um monumento do
estilo de que o arco a estudar é tipico, com a indicagdo
do nome, pais e estilo a que pertence.

De preferéncia devem apresentar-se exemplos tirados
de monumentos nacionais.

Organizacédo Politica e Administrativa
da Nacao

6G.° ano
I. — Nogoes fundamentais
O facto natural da sociedade.

Normas de conduta. — Normas morais, religiosas e
juridicas. Caracteres das normas juridicas.

Soberania. — Conceito e atributos.

Elementos de estudo:

a) A populagio. Conceito de Nacgio e de Estado.
Anterioridade e primazia da Nagfo;

b) O territério;

¢) O Governo (conceitos amplo e restrito).

Formas de Estado. — Nogoes exemplificadas.
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Fungées do Estado. — Doutrinas individualista, so-
cialista e intervencionista. Estado liberal, Estado socia-
lista e Estado ético. Estado comunista. O Estado cor-
porativo como modalidade do Estado ético.

Constituigdo. — Noglo. Constituigdes histéricas ou
naturais e constituigdes escritas. As nossas antigas leis
fundamentais. Tipos das modernas constitui¢des escri-
tas (rigidas, semi-rigidas e flexiveis; doutrinirias e
simples). Principios que orientaram as ConstituigGes
portuguesas de 1911 e 1933, suas diferencas fundamen-
tais no que respeita & posi¢io dos Chefes do Estado e
do Governo perante o Parlamento (Constituigio de
1911) e a Assembleia Nacional (Constituigdo de 1933).

Administragio piblica. — Nogdo de administragiio
central e local, activa e consultiva. Divisio administra-
tiva do territério portugués. Os sistemas de centraliza-
¢io e de descentralizagdo administrativa.

Nogoes muito simples e exemplificadas das principais
contribuic¢des e impostos, sua incidéncia e forma de li-
quidagfo.

II. — Os elementos estruturais da Nagao

O individuo. — Como se adquire e se perde a qua-
lidade de cidaddo portugués. Direitos e garantias indi-
viduais dos cidaddos. Estes direitos e garantias assentam
no conceito cristdo de pessoa humana,

A familia. — Importancia social da familia legitima.
Bases da familia legitima. Protec¢io do Estado a fa-
milia. Direitos politicos da familia, como érgéo da
administragio paroquial; direito de sufrigio do chefe
da familia.

Os organismos corporativos. — Corporagdes morais,
culturais e econémicas; conceito e analise de cada uma
destas classes. Espécies de organismos corporativos e
suas fungdes na ordem politica, econdmica e social.

Doutrina corporativa. — Tradigdo do \corporativismo
na histéria de Portugal. As corporagdes medievais e o
poder real; evolugio do sistema em Portugal. Os pon-
tos principais da doutrina social da Igreja Catélica,
extraidos das enciclicas.
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Linhas gerais da organizagio corporativa portuguesa
actual. Estatuto do Trabalho Nacional.

O municipio. — Noglo. Importancia das relagdes de
vizinhanca e da unidade moral dos ntcleos territoriais
da Nago. Base municipalista da nossa tradigio admi-
nistrativa e politica; prerrogativas populares através
da concessfio régia das cartas de foral.

7.° ano
I. — Orgdos de soberania

Chefe do Estado. — Eleigiio e atribui¢des do Presi-
dente da Repiblica. Honras que lhe sdo devidas. O Con-
selho de Estado: composig@o e fungdes.

Assembleia Nacional. — Constituigio, atribuigBes e
modo de funcionamento. Camara Corporativa: compo-
sigdo e atribuigdes.

Governo. — A constitui¢io do Governo. Competéncia
legislativa do Governo. Fungdo predominante do Presi-
dente do Conselho. Os Ministros e suas principais fun-
¢oes. Responsabilidade ministerial.

Tribunais. — Divisdo judicial do territério. Tribu-
nais ordindrios e tribunais especiais; enumeragio dos
principais. Prerrogativas e imunidades dos juizes.
O Ministério Piblico; organizagio e fungdes.

II. — Organizacdo administrativa da Nagao

Administragio central. — Os Ministérios. Orgéos lo-
cais dependentes do Governo. Magistrados administra-
tivos. Fungoes.

Os concelhos. — Classificacfio; érgfios e suas princi-
pais atribuigdes.

As freguesias. — Classificagfio; érgiios e suas prin-
cipais atribuigGes.

As provincias. — Orgéos e suas principais atribuigges.

Administragio ultramarina. — As provincias do ul-
tramar portugués; espécies e divisio; a unidade do
poder.

19
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Os governadores. — Importancia das fungdes das au-
toridades da administracdo civil (administradores de
concelho e de circunscrigio e chefes de posto). As auto-
ridades indigenas integradas ma hierarquia administra-
tiva portuguesa. A organizagio missiondria. Importan-
cia fundamental das missGes catélicas na obra civiliza-
dora dos Portugueses.

Observacdes

Com o ensino desta disciplina pretende-se integrar os
alunos na atmosfera ideolégica em que se desenvolve a
acgdo do Estado no nosso pais. Na realidade, nfio po-
deria esta acgio alcangar a fecundidade de que hd mis-
ter se a juventude, donde saird o escol dirigente, nao
fosse colocada em condigBes de compreender e de sentir
os principios que informam a nossa organizagdo poli-
tica e social.

Um dos processos mais praticos de o conseguir é colo-
car o aluno diante das realidades sociais e econémicas
do nosso pais e levé-lo ao confronto delas com as dos
outros paises cujos sistemas politicos sfio animados por
ideologias contrarias ou mesmo diferentes, E isto sem
apologética enfdtica nem excessos de informagio, de
modo que as conclusGes saiam do conhecimento objec-
tivo claras, serenas, sis e verdadeiras.

Trata-se, portanto, de disciplina de cardcter essen-
cialmente formativo. ;

Por isso, todas as oportunidades se devem aproveitar
para estimular o culto pela ideia da Pétria, o respeito
pela tradigdo, o amor da familia e a confianca nos be-
neficios do espirito associativo. Por isso também se
deve, a propdsito das instituicdes actuais portuguesas
com correspondéncia a instituigGes histéricas, explicar
a evoluglo destas, fazendo notar a continuidade nacio-
nal.

A disciplina tem também uma parte informativa, que,
além de nogdes politicas fundamentais, ministrard o
conhecimento indispensivel da estrutura social, poli-
tica e administrativa da Nagéo.

Cuidado especial deverd merecer ao professor a parte
do programa que se refere ao ultramar.

Mantém-se nos actuais programas a parte relativa as
missdes cat6licas. Tal factor de civilizagdo dos povos in
digenas e um dos principais da nossa existéncia no



291

Mundo, como poténcia ultramarina, nfio pode passar
despercebido aos alunos, antes deve ser deles suficien-
temente conhecido, na sua histéria e na sua actuagio
presente.

Convém que o trabalho pessoal do aluno amplie estas
nogdes por meio de leituras em casa, indicadas e acom-
panhadas pelo professor.

O compéndio serd mero guia do trabalho escolar; por
isso nfio versard outras matérias que nfio as indicadas
no programaj; e as matérias a tratar dard o desenvolvi-
mento necessirio para a sua fdcil compreenséo.

Livro para o ensino

Compéndio da organizac¢iio politica e administra-
tiva da Nacfo.

Religiao e Moral
1.° amo

Jesus e a nossa vida; Jesus, centro da histéria da hu-
manidade; o Antigo e 0 Novo Testamento.

Estudo da Histéria Biblica (Antigo Testamento)
através de trechos criteriosamente escolhidos e seriados;
doutrina cristd relacionada; aplicagio & vida religiosa,
moral, civica e escolar do aluno.

2.° ano

Estudo da Histéria Biblica (Novo Testamento)
através dos trechos evangélicos mais importantes e su-
gestivos, sobre a vida e obra de Jesus e dos Apdstolos;
explicagdo e aplicagio de toda a doutrina evangélica,
adaptada ao aluno.

3.° ano

O Novo Testamento: breve referéncia & sua origem e
autoridade. A pessoa e a doutrina de Jesus (de modo a
formar um conjunto doutrinal sobre Deus, o homem, a
Redengdo e a Igreja).

Aplicagdo a vida religiosa, moral e mental do aluno.
Nogoes gerais sobre a educagio da inteligéncia e da von-
tade. O ideal cristdo de uma adolescéncia alegre, pura
e forte.
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4.° ano

A imitagiio de Jesus e a perfeicdo do homem, pela
pratica dos mandamentos, das virtudes e dos conselhos
evangélicos (de modo a formar um conjunto doutrinal
sobre Jesus, como mestre e modelo da perfeigfo, a lei
moral e a natureza humana, o drama do pecado e a res-
tauragéo cristd do homem).

Aplicagdo a vida religiosa, moral e mental do aluno.
Pedagogia da educa(;ao da vontade e da inteligéncia;
meios naturais e sobrenaturais. A crise da adolescéncia
e o sentido cristdo do amor e da vida.

5.° ano

A vida de Jesus em nés e a valorizagio sobrenatural
do homem quanto & perfeigio da inteligéncia, da von-
tade e da vida (de modo a formar um conjunto doutri-
nal sobre a graca, os sacramentos, a vida litirgica e a
Igreja como Corpo Mistico de Cristo).

Aplicagio a vida religiosa, moral e mental do aluno.
A formacdo do cardcter. O humanismo cristfo.

6.° ano

Bases racionais da religido e da moral: o apelo da hu-
manidade para Deus (facto religioso) e a resposta de
Deus, por Jesus Cristo e a Igreja (facto cristio e facto
catélico).

O facto religioso. — Sua universalidade; a religido
como necessidade do coragio e do espirito do homem;
o absurdo do ateismo; a revelagio no Antigo Testamento
(com resposta as principais objecgGes contemporéneas).

O facto cristdo. — Valor histérico dos Evangelhos.
Jesus Cristo, manifestagio pessoal de Deus: sublimi-
dade da sua vida e doutrina; consciéncia e afirmagdo da
sua divindade; conﬁrmagao desta pelos seus milagres
(em especial a ressurrelgao)

O facto catdlico. — A Igreja, obra e continuagio de
Jesus: sua fundagdo, constituigio e poderes. Sinais di-
vinos da Igreja (perenidade, indefectibilidade, santi-
dade, m11agre) a vida de Cristo na Igreja (Corpo Mis-

tico).
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Alguns problemas relacionados com a realizagfio in-
tegral do homem: educagdo fisica, desportos, cultura
intelectual e artistica.

7. ano

A Igreja e os problemas do mundo moderno:

Ciéncia, filosofia e revelagdio: racionalidade do
acto de fé.

Conhecimento de Deus pela filosofia, pela revela-
¢io e pela experiéncia mistica.

Origens do Mundo, da vida e do homem, & luz da
ciéncia o da fé.

Natureza e destino do homem.

Fundamento da moral e do direito; lei natural; a
pessoa humana.

A Igreja e o Estado; respectiva missdo, limites e
re%agﬁes.

A questdo social; as enciclicas modernas; o ab-
surdo do marxismo.

Questlﬁes complementares de formagdo moral e so-
cial.

Observacoes

NORMAS GERAIS:

A disciplina de Religifo e de Moral, que existe como
matéria de ensino do quadro liceal em grande ni-
mero de paises civilizados, foi criada entre nés, com o
nome de Educagio Moral e Civica, pelo Decreto-Lei
n.°27 085, de 14 de Outubro de 1936, segundo o espirito
do § 3.° do artigo 43.° da Constituigiio Politica.

A sua criagfio era consequéncia necessiria da revolu-
¢do de ideias que levou a mudar o nome do Ministério
da Instrucio para Ministério da Educagio Nacional.
N3o pode, com efeito, empreender-se verdadeira obra
educativa, mormente em pais de tradigdo catélica (e ¢
tiltimo recenseamento veio provar que quase todo o povo
portugués lhe permanece fiel ), sem pdr como base dela o
ensino da Religifio e da Moral. S6 o tentd-la, abstraindo
deste ensino, falseava e ofendia a consciéncia religiosa
da quase totalidade do Pais, instituindo um laicismo
que é a negacdo pritica de Deus, de Cristo e da Igreja,
na explicagio da origem e fim do homem e na funda-
mentagdo do sentido e valores da vida.
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Posteriormente, a Concordata, celebrada entre a
Santa Sé e a Repiblica Portuguesa em 7 de Maio de
1940, veio confirmar a existéncia desta disciplina no
quadro do ensino liceal.

O artigo 21.° da dita Concordata preceitua o seguinte:

. . . ministrar-se-d o ensino da Religido e da Mo-
ral Catélicas nas escolas piiblicas elementares, com-
plementares e médias aos alunos cujos pais, ou
quem suas vezes fizer, nfio tiverem feito pedido de
isencdo.

y (L} . . . . . . - . . - - - - . . . . . . . .

Para o ensino da Religido Catélica, o texto de-
vera ser aprovado pela Autoridade Eclesidstica e
os professores serdo nomeados pelo Estado de acordo
com ela.

Enfim, os Decretos n.®* 36 507 e 36 508, de 17 de
Setembro de 1947, consagraram o facto e o direito
estabelecidos, designando esta disciplina com o nome
que melhor corresponde ao seu objecto e a obrigagdo
assumida pela Nacfo.

Deste modo, o Estado reconhece e faculta & Igreja o
exercicio da sua miss3o no ensino liceal; e o professor
de Religidio e de Moral deve, antes de mais, considerar-
-se como especialmente investido pela Igreja e pelo
Estado na alta missfio de instruir e formar cristdmente
os seus alunos; e a este fim hi-de subordinar todo o seu
esforgo e actividade, para que em cada um deles se vé
desenvolvendo a vida humana integral, isto é, a vida
enobrecida pelo ideal cristdo e realizada com entusiasmo
pela colaboragéio com a graca.

Nada se deve poupar, pois, para que ao longo do
curso se venha a conseguir uma tal finalidade. A expe-
riéncia aconselha a usar de todos os recursos pedagé-
gicos por uma forma actual e adaptada a este im da
formaco crista.

Nos programas vio indicadas separadamente, algu-
mas vezes, a parte doutrinal e a parte formativa. Isto
ndo quer, porém, dizer que elas devam ensinar-se sepa-
radamente, como partes independentes. Fez-se pela
necessidade de indicar alguns tépicos da matéria geral
de ensino. Mas este deve constituir um unidade viva:
os principios sdo principios de vida, as normas sdio os
principios vividos. Religidio e moral supdem-se mutua-
mente e completam-se.
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Instrugdo religiosa. — Embora se deva dar todo o es-
forgo & educagiio da vontade e formacdio de cardcter, é
preciso, por isso mesmo, que o aluno assimile bem os
fundamentos religiosos, base indispensivel de uma for-
magdo moral adequada. Uma pura técnica moral que
se limitasse & formulagiio e aplicaciio de regras de hi-
giene moral, desconheceria a natureza intelectual do
homem, que nio pode ser simplesmente adestrado (como
o8 animais), mas deve ser verdadeiramente educado.
E a educagio do homem supde principios que respondam
as exigéncias do espirito e comandem as determinagGes
da vontade. Estes principios que informam a conscién-
cia constituem matéria fundamental do ensino.

E, pois, a instrugdo religiosa base indispensdvel, como
se disse, de uma adequada formagdio moral. Sem ela po-
derdo adquirir-se alguns hdbitos morais, mas faltara as
consciéncias a luz que lhes revele o sentido da vida e
fundamente o imperativo da mesma (para ndo falar ja
do auxilio sobrenatural dos sacramentos e da oracao,
cujo valor encareceu, colocando-se apenas no plano da
experiéncia, o sibio Alexis Carrel). E agravar-se-ia o
escandalo de falar, durante o curso liceal, de tantos
moralistas mortos, sem influéncia na nossa vida—e es-
quecer Aquele que é o Mestre sempre vivo da cons-
ciéneia cristd, o Qual tem inspirado o mais belo e nobre
heroismo moral que 0 Mundo viu.

Sendo a religido «o assunto principal do homemy,
como disse o filosofo Max Scheler, nio se compreenderia
que ela nfio fosse ensinada & juventude que o Estado
prepara para a vida.

A ignoréncia religiosa, infelizmente tdo vulgar no
nosso pais, nfio pode deixar de trazer como consequén-
cia, a dissolu¢do das fortes convicgdes morais, e assim o
abastardamento dos caracteres. O ensino religioso nfo
corresponde, pois, s6 aos direitos da consciéncia cristd e
da cultura— torna-se imperativo da defesa moral da
Nacdo.

No ensino da religidio o professor-educador tem de
comegar por despertar (especialmente no momento pre-
sente, com as consciéncias laicizadas, movendo-se mais
ou menos em ambiente de naturalismo prético) o inte-
resse do aluno, actuando na inteligéncia, fazendo vibrar
o sentimento e solicitando a adesdio convicta na esfera
do pensamento e da acgéo.
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Condigdio para atingir tal resultado é, sempre, o tor-
nar inteligiveis aos alunos as verdades religiosas,
quantas vezes condensadas em férmulas abstractas ou
definigGes que superam as possibilidades da idade men-
tal dos alunos. Terd, pois, o cuidado de tornar intuitivo
o ensino, utilizando, entre outros, os seguintes meios
didécticos:

Leituras comentadas de narrativas, biografias e
exemplos herdicos da F'é, virtude, energia, cardc-
ter, sinceridade, lealdade, ete.;

Graficos e esquemas no quadro preto ou também
em quadros parietais;

Projecgdes e gravuras, para ilustragio do Antigo e
Novo Testamento, da histéria da Igreja, etc.;

Comparacdes de paralelismo sempre bem apro-
priado;

Exploragdo e ilustragio dos casos concretos actuais
ou pessoais;

Referéncias frequentes a conhecimentos adquiridos
em outras disciplinas; ;

Preparag@io preliminar por toda a turma ou por
um grupo de alunos, sob indicagio do professor,
de um assunto a tratar posteriormente na aula
(a fim de desenvolver o interesse pessoal de cada
um deles).

Estes meios e outros similares que a pratica pessoal
aconselhar, realizam, juntamente com o didlogo e a in-
tervencdio dirigida, aquela exigéncia diddctica funda-
mental que se costuma chamar «ensino activo», sobre
cuja necessidade é escusado insistir. Todavia, a partici-
pagdo pessoal de cada aluno ficard reduzida se o profes-
sor ndo cuidar de fazer da ligio um verdadeiro centro
de interesse, pelos meios intrinsecos e extrinsecos que
a pedagogia aconselha.

Nesta conformidade, o ensino serd, pois, sempre
apropriado e adaptado 4s pessoas e as circunstincias;
isto supGe que na prépria exposigio das matérias do
programa este se ndo deverd tomar como bloco rigido na
ordenagiio dos assuntos ou mna obrigagio \de tocar em
todos os pormenores. O surgir de um caso de actuali-
dade, que polarize a consciéncia religiosa e moral do
aluno, pode fazer quebrar utilmente a ordenagio do
programa; do mesmo modo o esquema geral podera ser
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modificado num ou noutro pormenor, para se adaptar as
necessidades marcantes do meio escolar, segundo o sdo
critério do professor.

Em todos os casos, tome-se por principio que a apre-
sentagiio de uma noglio exige a referéncia aquilo que,
anteriormente dado, com ela se relacione; para fazer
com que as nogdes vio surgindo naturalmente ou se véo
completando sucessivamente (método ciclico no ensino).

O ensino da Religidio e Moral colherd de tudo isto
cardcter inteligivel, atraente e vivo, capaz de neutrali-
zar, em grande parte, os «pontos nevrdlgicos» que pela
forca das circunstdncias apresenta para os alunos; e,
mals que impostas, as verdades religiosas achar-se-8o
assim sugeridas e quase naturalmente aceites.

Resta apenas recordar que deve haver mais preocupa-
¢do com a intensidade do que com a extens@io, sabendo
o professor preferir poucas noc¢des bem apreendidas e
sentidas a muitas mediocremente fixadas.

Educagio da vontade. — Neste ponto é conveniente,
primeiro que tudo, desfazer o mal-entendido que por
acaso persista ainda no espirito ou na prética de alguns
educadores. Trata-se da confusfo entre a assimilagio dos
principios da moral cristd pela inteligéncia e a realiza-
¢do pratica dos mesmos pela colaboragio e esforgo vo-
luntérios do aluno. Na verdade, é nesta dltima parte
que reside o ponto crucial — escusado seria repeti-lo—
de toda a formag@o moral.

A aceitagiio interior, segundo o processus expendido
acima, é ji, certamente, uma espécie de realizagio in-
coativa; porque, segundo o modo de ser do homem, a as-
simila¢fio das nogdes e ideias tende a passar da inteli-
géncia para a vontade, exercendo um influxo ético, isto
é, fazendo vibrar os circulos morais de interesse e
criando assim o propésito eficaz de actuar em conformi-
dade com eles. Mas nunca serd demasiado insistir na
necessidade de despertar o sentimento e mover a von-
tade dos alunos.

E a este respeito recorda-se que os factores que in-
fluem sobre o sentimento e sobre a vontade (e que fazem,
portanto, vibrar os referidos circulos de interesse) sfo,
em primeiro lugar, a exposi¢iio elevada dos assuntos,
mostrando a doutrina cristd sob o aspecto exaltante e vi-
vificador que tem e fazendo ver como ela corresponde
perfeitamente &s mais intimas aspiragGes do homem ; em
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segundo lugar, a solicitagio da reacgio do aluno, le-
vando-o a formar a sua opinifio pessoal sobre o caso em
estudo e a proceder de harmonia com ela (método
aver — julgar —agir»). Trata-se, neste caso, da apren-
dizagem feita segundo o método chamado da «ordem
psicolégica» ou dos interesses do préprio aluno, a qual
se tem mostrado excelente, por permitir fazer a assimi-
lagio num ambiente de espontaneidade.

Torna-se, pois, indispensavel fazer aplicagio da dou-
trina & vida quotidiana do aluno, corrigir as suas ideias
incompletas ou provenientes de consciéncia mal for-
mada, quigd por influéncia deletéria do meio ambiente
(nos primeiros anos o educador nfio se pode dispensar
de inquirir amitdde no caso, ». g., ao apresentar a li¢fo,.
e de preparar os alunos para reagirem sobre o meio
utilmente); finalmente, deve mostrar-se como a solu-
¢do cristd é a mais perfeita e entusiasmar os alunos
por ela.

S6é assim, e niio com meras afirmagdes teéricas de
principios, se poderd conseguir fomentar o amor da vida.
elevada e engrandecida pelo ideal cristdo.

Fomentando este amor, ainda se faz mister indicar
aos alunos, colectiva e individualmente, os meios pra-
ticos de formar a vontade, quer corrigindo defeitos ou
vicios, quer contraindo bons hébitos. Tudo o que a hi-
giene moral ou a medicina moral ensinam, assim como
a psicopedagogia, pode e deve ser utilizado.

A virtude ndo se adquire de um jacto; requer com-
bate, que supde ensaios, experiéncias, progressos. N&o
se hi-de abandonar a boa vontade a si mesma, mas de-
fendé-la, sustentd-la e consolidd-la, no seu esforgo
moral, por todos os meios naturais e sobrenaturais que
a pedagogia cristd aconselha. Sucederd até muitas vezes
que o professor de Religifio e de Moral tenha de enviar
ao médico escolar os alunos cuja boa vontade falte ou
seja notavelmente fraca, por auséncia das condigGes
orgénicas ou psicolégicas necessdrias; nestes casos, a
primeira recomendag@o a fazer é o tratamento médico.
Da colaboragdo do professor de Religido e de Moral e
do médico escolar muito podera lucrar a educagdo moral.

A verificagio do estado de espirito dos alunos, bem
como dos resultados alcangados, poderd ir-se fazendo
por meio de pequenos «inquéritos» colectivos na aula,
com questiondrios apropriados, em que os alunos déem
contas dos seus progressos ou retrocessos, para que me-
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lhor possam ser ajudados no seu aperfeigopamento espi-
ritual.

Cumpre, todavia, notar que o contacto individual nas
conversas a s6s com os alunos, quer nos recreios, quer
no gabinete do professor, é mais eficiente do que o con-
tacto colectivo, tanto mais que neste capitulo delicado,
em que o aluno se deveria abrir com toda a sinceridade,
o educador s6 pode trabalhar proficuamente depois de
ter conquistado a confianga. A confianga reciproca §
absolutamente necessaria, pelo que fica dito, e ainda
pelo que toca & manifestacio por parte do aluno das
suas deficiéncias de formacdo, das reacgdes intimas pe-
rante a F'é e as exigéncias da moral, etc. S assim, pelo
diagnéstico individual, se poderd adaptar o emsino re-
ligioso-moral ao caso particular de cada aluno.

Por tudo isto, nunca serd de mais insistir na neces-
sidade que tem o professor de Religidio e de Moral de se
fazer apreciar e estimar dos alunos. Se lhes nfio conse-
gue conquistar a inteligéneia e o coragiio, quase todo o
seu trabalho serd perdido e algumas vezes contraprodu-
cente.

NORMAS PARTICULARES:
1.° ciclo

O ensino baseia-se na narragio biblica, perfeitamente
adaptada & evolugio psiquica dos alunos; acham-se
estes na idade em que a narragio emocional é a que
melhor pode orientar os poderes afectivos e o jogo
da imaginagdo, de modo a dar-lhes a visdo do mundo
fisico, social e moral como obra de Deus e por Ele re-
gida e a fazer-lhes sentir seguidamente as verdades
religiosas fundamentais.

A doutrina religiosa hé-de brotar assim viva e dra-
mética da prépria histéria biblica; resumird, concluird
e completard a ligdo da mnarrativa. Por isso, ao lado da
Biblia das Escolas, o Catecismo da Profissdo de Fé (or-
denado para as criangas desta idade) é instrumento
complementar de ensino e estudo. O rigor das suas fér-
mulas ajudard a fixar e a precisar as verdades histéri-
cas, religiosas e morais, que sdio o fundamento de toda
a educagio cristd. Ndo convém insistir em pormenores
da narragdo biblica que acaso carecam de explicagBes
para que os alunos nfio estiio preparados; interessa, po-
rém, sempre o que ela encerra de valor universal. Além
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do catecismo para os alunos, o professor deverd utilizar
algum dos Livros para o mestre que virios autores
tém publicado, como Coppens, na Bélgica, por exem-
plo, o qual muito auxiliard a extrair da narrativa a
doutrina religiosa e a fazé-la viver pelos alunos.

Em vez dos dois livros, seria de admitir um sé que
reunisse organicamente as narrativas biblicas e os pon-
tos da doutrina cristd, & semelhanca do que se tem ten-
tado com felicidade noutros paises, por exemplo mno
1.° volume do Curso de Religido, de Miaglia-Raimondi,
para o ensino médio em Italia.

O programa de doutrina cristd deste ciclo é, pois, o
que se contém no Catecismo da Profissio de F'é. As no-
¢des adquiridas irdo sendo sucessivamente desenvolvi-
das e completadas ao longo do ciclo; assim, na parte do
Antigo Testamento o professor tera o cuidado de ir pre-
parando a tltima solugdo de tal ou tal problema reli-
gioso que s6 venha a completar-se em Jesus Cristo, no
2.° ano.

Quanto ao aspecto didéctico, o ensino religioso deste
ciclo — eminentemente activo— deverd relacionar-se
com o da lingua nacional: leituras, sua interpretacéo
oral, reprodugdo e pardfrase escrita, resposta a questio-
nérios (em especial os do catecismo), etc. Tém aqui
lugar adequado as mimicas e representacdes.

Durante este ciclo convém ter sempre presente um
certo nimero de pontos de educac@o, sobre os quais se
deve insistir mais demoradamente, por corresponderem
mais de perto ao caso pessoal do aluno: deveres de fa-
milia (amor, respeito, obediéncia, dedicagdo); necessi-
dade de ganhar bons hibitos (disciplina, amor ao tra-
balho, pontualidade, asseio, ...); consciéncia moral
delicada (respeito do alheio, culto da verdade, leal-
dade, ...); cumprimento dos deveres religiosos; etc.

Livro para o ensino

Compéndio de religido e de moral.

2.° ciclo

O programa estd elaborado de molde a repetir, am-
pliando-a, segundo o desenvolvimento intelectual dos
alunos, a doutrina cristd anteriormente aprendida; cor-
responde ao programa do que se costuma chamar o
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«catecismo de perseveranca», exposi¢io mais desenvol-
vida da doutrina cristd para idades correspondentes as
dos alunos deste ciclo: o dogma, a moral e o culto, dis-
tribuido pelos trés anos do mesmo ciclo.

Sendo este programa analisado e apreciado por alu-
nos que geralmente se encontram em crise de estabili-
dade interior, torna-se mnecessdrio atender a tal com-
plexo psico-som4tico, notando o seguinte:

1.° Vale aqui muito especialmente o que ja foi dito
sobre a necessidade de adaptacgdo do professor, do pro-
grama e do ensino & mentalidade e disposigdes dos alu-
nos. Em face destas, tudo se deverd orientar no sentido
de conseguir o seu interesse e simpatia.

2.° O aluno pode e deve ser colocado, em principio,
perante os problemas préprios de cada rapaz (ou rapa-
riga) do nosso tempo, para que tome posi¢io nitida se-
gundo o conceito cristdo —isto sem prejuizo do respeito
a ter pela consciéncia dos alunos.

Tal objectivo exige do professor grande poder de
compreensio da alma do aluno; as dificuldades religio-
sas e morais, préprias da crise da idade e suscitadas
pelos novos horizontes que o estudo das ciéncias e da
histéria abrem ao espirito ainda incerto, hdo-de ser
leal e claramente resolvidas. Isto nfio se conseguird
sem auscultagio paciente do curso, dom de simpatia e
comunicagdo, firmeza na direcgfio e disciplina.

3.° O ensino deve ser constantemente vivificado por
meio do recurso as grandes ideias directrizes do pensa-
mento cristdo, as quais hdo-de passar assim insensivel-
mente & estrutura mental e moral do aluno, persistindo
mesmo mais tarde, quando boa parte das nogdes apreen-
didas nesta disciplina tiverem esquecido. Sdo elas prin-
cipalmente:

Cristo. — «Caminho, Verdade e Vida» do homem;
«Luz de todo 0 homem», sem o qual este nunca
conhecers verdadeiramente a Deus e a si pré-
prio; s6 por Ele, com Ele e n’Ele 0 homem des-
cobrirs todo o sentido do seu destino e o caminho
da sua salvagio; e a Humanidade a lei da sua
dignidade e liberdade.

A lei moral. — Principio de realizagio, perfeigdo e
felicidade do homem; nfio mera imposigio arbi-
traria de Deus, mas sim fidelidade ao ser e fonte
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de vida. A desordem moral, pelo contrario, apre-
senta-se como ac¢do (ou omissfio) contriria a
vida, e no apenas como desobediéncia ao impe-
rativo positivo da lei.

A Igreja.—Obra e continuagio viva de Cristo no
Mundo; guarda e distribuidora fiel da Sua men-
sagem divina e da Sua graga através dos tempos;
Deus revela-se-nos e comunica-se-nos por Cristo,
e Cristo pela Igreja.

A Vida Cristd. —Imitagio e participagdo por nés
da prépria vida de Cristo; vida na luz e no
amor de Deus, como membros misticos de
Cristo; vida do mistério da nossa adopgio como.
filhos de Deus.

4.° Torna-se aqui especialmente necessirio evitar
uma exposi¢cdo demasiado abstracta e esquemdtica que
ndo prenda os alunos. A pessoa de Jesus, considerada
como «Verdade» (3.° ano), como «Caminho» (4.° ano)
e como «Vida» (5.° ano), poderd constituir, utilizando
largamente os Kvangelhos, excelente centro de inte-
resse durante todo o ciclo. Igualmente a vida e o en-
sino de S. Paulo, em muitos pontos do programa. Tam-
bém ndo seria de desprezar o aproveitamento das
principais quadras litirgicas. E sempre o recurso &
exemplificagdo, por via de exemplos concretos bem es-
colhidos.

E do mesmo modo importante apelar a todo o passo
para os conhecimentos profanos dos alunos ou forne-
cer-lhes sumariamente os indispensdveis a ligdo, se
ainda os nfo possuem. O professor terd assim de fazer
incursdo pelo terreno cientifico, literario ou histérico
que o aluno vai percorrendo durante o ciclo, para avi-
var a sua atencdo e interesse. Ganhard com isto o en-
sino, que iluminard melhor a inteligéncia; mas tera
ainda a vantagem de unificar a vida do espirito, des-
truindo a separagdio artificial (tdo frequente) entre as
diversas ordens do conhecimento e, em especial, entre
a religido e a vida.

5.° Nos diferentes pontos da formacio moral deve
tomar-se o excelente auxilio pedagégico das leituras,
das biografias, etc., respeitantes a modelos da nossa
Histéria Cristd e portuguesa ou do nosso tempo, parti-
cularmente sugestivos para os alunos.
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Livro para o ensino

Compéndio de religidio e de moral.

3.° ciclo

Acompanhando o cardcter pré-universitirio do ensino
liceal deste ciclo, o ensino religioso toma o cardcter de
construgdo doutrinal de cunho filoséfico e critico.

Os problemas s@io tratados mais intensiva que exten-
sivamente; tendo em vista a fundamentaciio deles de
preferéncia & sua exposigdo analitica.

A preparagio cientifica dos alunos e a sua iniciagdo
filoséfica pGem novos problemas & sua inteligéncia e &
consciéncia. Sdo, em resumo, os das bases criticas da
Fé, os do sentido da vida, os do conceito do Mundo, os
da fundamentagfio da tdbua dos valores...

A filosofia, por si s6, ndo conseguird resolvé-los ca-
balmente. O ensino catélico trard aqui a razfo iltima e
a solugio plena. Confirmari e concluird o esforgo da
razio. E até defenderd esta de cair no niilismo ou no
cepticismo. O ensino da Religido e da Moral aparece
aqui como o complemento necessério da Filosofia.

A enumeragio dos problemas do programa, especial-
mente no 7.° ano, ndo pretende ser exclusiva. Do que
fica dito antes se vé que o professor deverid acompa-
nhar e satisfazer as necessidades intelectuais dos alu-
nos que vao surgindo no decurso do ano. Note-se ainda
que outros prob%emas de verdadeiro interesse religioso
e moral, provenham eles das ciéncias, da filosofia ou
da histéria, podem surgir, com prejuizo dos enumerados.

Importa, sobretudo, que, ao terminarem este ciclo, a
instrug@o religiosa e a formagdo moral dos alunos se
possam considerar completas. Nada deve ficar, nas in-
quietagdes do espirito ou nos movimentos do coragéo,
sem a resposta adequada.

E assim se atingird o escopo a que sempre visa a Re-
ligido e a Moral: formacio de mentalidade cristd e
actuante, com o sentido elevado da vida, a virilidade
do cardcter, a abnegagio social, a estima da dignidade
do trabalho, a felicidade pela moderagiio e disciplina
das necessidades.

Livro para o ensino

Compéndio de religido e de moral.
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Observacao

Além do compéndio, adoptado como livro tinico para
cada um dos ciclos, sdo aconselhdveis, como livros au-
xiliares: para o 1.° ciclo, os livros A Nossa Fé — a nossa
Let, Catecismo da Doutrina Cristda, Santo Evangelho,
Biblia das Escolas, Vida e Alegria no Catecismo e bio-
grafias; para o 2.° ciclo, Novo Testamento (edigdo apro-
vada), Doutrina Catélica e biografias; para o 3.° ciclo,

0 Problema da Vida.

Ministério da Educacio Nacional, 7 de Setembro de
1954. — O Ministro da Educaciio Nacional, Fernando
Andrade Pires de Lima.
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